
1



2

UEBERT & BEBE ANGEL

ជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ចូូរធ្វើ�ើ�ឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ មានភាពសប្បា�យរីីករាយ! យើ�ើង
បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថា មេ�រៀ�ៀននីីមួួយៗគឺឺងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការអាន និិងយល់់។

កុុមារនឹឹងត្រូ�ូវបានលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត នៅ�ពេ�លពួួកគេ�អាន និិងថ្លែ�ែងចេ�ញ
សេ�ចក្ដីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ពួួកគេ�ជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត ក៏៏បំំផុុសឲ្យយកូូនតូូចៗ មានពេ�លវេេលាស្ងងប់់ស្ងាាត់់ផ្ទាាល់់ខ្លួួ�ន 
តាមរយៈៈការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម និិងផ្នែ�ែកកំំណត់់ចំំណាំំ ដែ�លគំំនិិតរបស់់ពួួកគេ� អាច
ត្រូ�ូវបានកត់់ត្រា�ទុុក។ ឫសគល់់នៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់គ្រី�ីស្ទាាន នឹឹងត្រូ�ូវបាន
ជំំរុុញឱ្យយកាន់់តែ�ជ្រៅ�� ទៅ�ក្នុុ�ចិិត្តតដ៏៏ទន់់ភ្លលន់់របស់់ពួួកគេ� នៅ�ពេ�លដែ�លពួួកគេ�
រីីកចម្រើ�ើ�នខាងវិិញ្ញាាណ ហើ�ើយយល់់អំំពីីដំំណឹឹងល្អអ នៃ�ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ 
នៅ�ក្នុុ�ងវ័័យដំំបូូងរបស់់ពួួកគេ�។
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១ ខែ�មករា ការសញ្ជឹឹ�ងគិិត! (វគ្គគ១)

យ៉ូូ�ស្វេ�េ ១:៨ (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយគម្ពីី�រក្រិ�ិត្យយវិិន័័យនេះ�ះភ្លេ�េចបាត់់ពីីមាត់់ឯងឡើ�ើយ គឺឺ
ត្រូ�ូវឲ្យយនឹឹក ជញ្ជឹឹ�ងទាំំងយប់់ទាំំងថ្ងៃ�ៃវិិញ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបាន
កាន់់ ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមអស់់ទាំំងសេ�ចក្ដីី� ដែ�លកត់់ទុុក
ក្នុុ�ងគម្ពីី�រនេះ�ះឯង ដ្បិិ�តគឺឺយ៉ាាងនោះ�ះដែ�លឯងនឹឹងបាន
កើ�ើតការនៅ�គ្រ�ប់់ទាំំងផ្លូូ�វឯង ហើ�ើយនឹឹងបានចំំរើើ�ន
ឡើ�ើងផង។

សួួស្តីី�ឆ្នាំំ�ថ្មីី�ពីីអ្ននកទាំំងអស់់គ្នាានៅ�ទីីនេះ�ះនៅ� ហ្គោ�ោឌញូូ
វើើ�ល។ តើ�ើមានដំំណោះ�ះស្រា�យអ្វីី�ខ្លះះ�ដែ�លមិិត្តតភ័័ក្ដិិ�របស់់
អ្ននកបានចែ�ករំំលែ�កជាមួួយអ្ននក? ឬប្រ�ហែ�លជាអ្ននកបាន
ប្រា�ប់ខួ្លួ�នឯងថាអ្ននកនឹឹងធ្វើ�ើ�ការងាររបស់់អ្ននកដោ�យគ្មាាន
ម៉ាាក់់ ឬប៉ាាប្រា�ប់់អ្ននកធ្វើ�ើ�នៅ�ឆ្នាំំ� ២០២៣!

ក្នុុ�ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ មានវិិធីីល្អអប្រ�សើ�ើរដើ�ើម្បីី� ទទួួល
បានជោ�គជ័័យ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�។ នៅ�ក្នុុ�ងបទ
គម្ពីី�រ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងត្រូ�ូវបានប្រា�ប់់ថា ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ 
មិិនគួួរចេ�ញពីីមាត់់របស់់អ្ននកទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកត្រូ�ូវនឹឹកសញ្ជឹឹ�ង
ទាំំងថ្ងៃ�ៃទាំំង យប់់ ។ ម្យ៉ា�ាងទៀ�ៀត អ្ននកនិិយាយថា ‘ហាហ្គាា” 
(គម្រោ��ង) បំំណងប្រា�ថ្នាារបស់់អ្ននក គឺឺស្រ�បតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះ។ អ្ននកធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះដោ�យនិិយាយរអ៊ូូ�រទាំំ ឬធ្វើ�ើ�

ផែ�នការក្រោ��មដង្ហើ�ើ�មរបស់់អ្ននក។

ចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយមើ�ើលឃើ�ើញនូូវភាពជោ�គជ័័យក្នុុ�ងគ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

នៅ�ឆ្នាំំ� ២០២៣ ខ្ញុំំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សរស់់នៅ�ដោ�យច្បា�ប់់ផ្សេ�េងៗដែ�លបានកំំណត់់។ តាមរយៈៈការ
នឹឹកសញ្ជឹឹ�ងគិិតរបស់់ខ្ញុំំ��លើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ភាពជោ�គជ័័យប្រា�កដជាប្រា�កដ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ១:២
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២ ខែ�មករា ការសញ្ជឹឹ�ងគិិត! (វគ្គគ២)

យ៉ូូ�ស្វេ�េ ១:៨ (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយគម្ពីី�រក្រិ�ិត្យយវិិន័័យនេះ�ះភ្លេ�េចបាត់់ពីីមាត់់ឯងឡើ�ើយ គឺឺ
ត្រូ�ូវឲ្យយនឹឹក ជញ្ជឹឹ�ងទាំំងយប់់ទាំំងថ្ងៃ�ៃវិិញ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបាន
កាន់់ ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមអស់់ទាំំងសេ�ចក្ដីី� ដែ�លកត់់ទុុក
ក្នុុ�ងគម្ពីី�រនេះ�ះឯង ដ្បិិ�តគឺឺយ៉ាាងនោះ�ះដែ�លឯងនឹឹងបាន
កើ�ើតការនៅ�គ្រ�ប់់ទាំំងផ្លូូ�វឯង ហើ�ើយនឹឹងបានចំំរើើ�ន
ឡើ�ើងផង។

បញ្ហាាប្រ�ឈមរហ័័ស៖ តើ�ើការសញ្ជឹឹ�ងគិិតមានន័័យ
ដូូចម្តេ�េច? វាមានន័័យថា គម្រោ��ង ឬរអ៊ូូ�រទាំំនៅ�ក្រោ��ម
ដង្ហើ�ើ�មរបស់់អ្ននក ដែ�លយើ�ើងបាននិិយាយកាលពីី
ម្សិិ�លមិិញ។ 

ឪពុុករបស់់យើ�ើង គឺឺហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល បាន
ចែ�ករំំលែ�កជាឧទាហរណ៍៍មួួយ អំំពីីពេ�លដែ�លគាត់់ចង់់
ទិិញរថយន្តតពិិសេ�សមួួយ។ គាត់់បានសញ្ជឹឹ�ងគិិតដោ�យ
ប្រើ�ើ�បទគម្ពីី�រអំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជិះះ�លើ�ើសត្វវលាថ្មីី�ដើ�ើម្បីី�គាំំទ្រ�
រឿ�ឿងនេះ�ះ ។ ហោ�រាបានអង្គុុ�យចុះះ� ហើ�ើយនិិយាយពាក្យយ
ទៅ�កាន់់ខ្លួួ�នគាត់់ ដោ�យមើ�ើលឃើ�ើញ (រូូបភាព) ខ្លួួ�នគាត់់
នៅ�ក្នុុ�ងឡាន។ គាត់់ធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងទាំំងអស់់នេះ�ះអស់់ជាច្រើ�ើ�នខែ� 
ខណៈៈដែ�លគាត់់មិិនមានលុុយទិិញឡាននោះ�ះទេ�។

តើ�ើមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង? គាត់់អាចទិិញរថយន្តតនេះ�ះដោ�យការអស្ចាារ្យយបាន ដោ�យសារការសញ្ជឹឹ�ងគិិតរបស់់
គាត់់បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាក្លាាយជាការពិិត។ កូូនៗ ចូូរប្រើ�ើ�ឧទាហរណ៍៍នេះ�ះដើ�ើម្បីី� “ហាហ្គាា” អ្វីី�ដែ�លអ្ននកចង់់បាន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ពេ�លខ្ញុំំ��សញ្ជឹឹ�ងគិិតអំំពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំំ��បានធ្វើ�ើ�ឲ្យយផ្លូូ�វរបស់់ខ្ញុំំ��រីីកចម្រើ�ើ�ន 
ហើ�ើយខ្ញុំំ��នឹឹងទទួួលបានជោ�គជ័័យ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លោ�កុុប្បបត្តិិ� ១:២-៣
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ការសញ្ជឹឹ�ងគិិត! (វគ្គគ២) ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី៣ ខែ�មករា ជំំនះះរាល់់បញ្ហាាប្រ�ឈម

យ៉ូូ�ស្វេ�េ ១:៨ (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយគម្ពីី�រក្រិ�ិត្យយវិិន័័យនេះ�ះភ្លេ�េចបាត់់ពីីមាត់់ឯងឡើ�ើយ គឺឺ
ត្រូ�ូវឲ្យយនឹឹក ជញ្ជឹឹ�ងទាំំងយប់់ទាំំងថ្ងៃ�ៃវិិញ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបាន
កាន់់ ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមអស់់ទាំំងសេ�ចក្ដីី� ដែ�លកត់់ទុុក
ក្នុុ�ងគម្ពីី�រនេះ�ះឯង ដ្បិិ�តគឺឺយ៉ាាងនោះ�ះដែ�លឯងនឹឹងបាន
កើ�ើតការនៅ�គ្រ�ប់់ទាំំងផ្លូូ�វឯង ហើ�ើយនឹឹងបានចំំរើើ�ន
ឡើ�ើងផង។

តោះ�ះលេ�ងហ្គេ�េមបន្តិិ�ច៖ តើ�ើមានអ្វីី�នៅ�ក្នុុ�ងកាបូូប? តើ�ើ
មេ�ចុុងភៅ�មានឧបករណ៍៍អ្វីី�ខ្លះះ�? តើ�ើឧបករណ៍៍អគ្គិិ�សនីី
មួួយណាដែ�លកាន់់ក្នុុ�ងប្រ�អប់់ឧបករណ៍៍របស់់គាត់់? តើ�ើ
អ្ននកមានឧបករណ៍ណាខ្លះះ�ក្នុ�ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ? 
(ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ, ការអធិិស្ឋាាន, ការថ្វាាយបង្គំំ�). តើ�ើ
អ្ននកដឹឹងទេ�ថាការសញ្ជឹឹ�ងគិិតគឺឺជាអាវុុធ?

នៅ�ពេ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�ការសញ្ជឹឹ�ងគិិត អ្ននកនឹឹងឃើ�ើញអ្វីី�ដែ�ល
ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ� និិងរបៀ�ៀបអនុុវត្តតវាក្នុុ�ងស្ថាានភាពណាមួួយ។ 
អ្ននកអាចរកឃើ�ើញមុុខវិជ្ជាាមួួយនៅ�សាលាដែ�លពិិបាក
បន្តិិ�ច។ អង្គុុ�យក្នុុ�ងកន្លែ�ែងស្ងាាត់់ យកបទគម្ពីី�រមួួយដូូចជា 
១កូូរិិនថូូស ២:១៦ (ពគប) ហើ�ើយបន្តតនិិយាយទៅ�កាន់់ខ្លួួ�ន
ឯងថា “ខ្ញុំំ��មានគំំនិិតជារបស់់ផងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ខ្ញុំំ��បង្រៀ��ៀន

ទ្រ�ង់់ គណិិតវិិទ្យា�មិិនពិិបាកសម្រា�ប់់ខ្ញុំំ��ទេ� ចិិត្តតខ្ញុំំ��ប្រុ�ុងស្មាារតីី ហើ�ើយ ខ្ញុំំ��យល់់គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លខ្ញុំំ��សិិក្សា�”។ 

ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធនឹឹងផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននកនូូវគំំនិិតអំំពីីអ្វីី�ដែ�លអ្ននកកំំពុុងសញ្ជឹឹ�ងគិិត។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ការសញ្ជឹឹ�ងគិិតគឺឺជាអាវុុធដែ�លខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានផ្តតល់់ឱ្យយ។ វាកំំពុុងផ្តតល់់ឱ្យយខ្ញុំំ��នូូវលទ្ធធផល នៅ�ក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាមដ៏៏ខ្ពពស់់បំំផុុតគឺឺព្រះ�ះអម្ចាាស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូរិិនថូូសទីី២ ១០:៤
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៤ ខែ�មករា រូូបមន្តតសម្រា�ប់់ភាពជោ�គជ័័យ

ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ១:២ (ពគប)
អ្ននកនោះ�ះត្រេ�េក អរតែ�នឹឹងក្រិ�ិត្យយវិន័័យរបស់់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា
វិិញ ក៏៏រំំពឹឹងគិិតក្នុុ�ងក្រិ�ិត្យយវិិន័័យទ្រ�ង់់ទាំំងយប់់ទាំំងថ្ងៃ�ៃដែ�រ។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា តើ�ើគ្រឿ��ឿងផ្សំំ�មួួយណាដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវការ
សម្រា�ប់់ដុុតនំំខេ�កអេ�ប៉ុុ�ងធម្មមតាទេ�? (គឺឺម្សៅ�ៅ ប៊ឺឺ� ស៊ុុ�ត និិង
ស្កករ)។ ពេ�លដែ�លអ្ននកលាយគ្រឿ��ឿងផ្សំំ�ទាំំងអស់់ចូូលគ្នាា
ហើ�ើយ តើ�ើធ្វើ�ើ�អ្វីី�បន្ទាាប់់? ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកត្រូ�ូវដាក់់ល្បាាយ
ចូូលក្នុុ�ងខ្ទះះ�នំំហើ�ើយរួួចដុុតវាក្នុុ�ងឡ។ បន្ទាាប់់ពីីប្រ�ហែ�ល 
៣០-៤0 នាទីី នំំនឹឹងមើ�ើល និិងភ្លលករសជាតិិវា ខុុសពីី
គ្រឿ��ឿងផ្សំំ�ឆៅ�នៅ�ពេ�លចាប់់ផ្តើ�ើ�ម!

កូូនៗ នេះ�ះគឺឺដូូចជាសិិល្បៈៈ�នៃ�ការធ្វើ�ើ�ការសញ្ជឹឹ�ងគិិត ដែ�ល
ឪពុុករបស់់យើ�ើងគឺឺហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល បាននិិយាយ
ថា គ្រី�ីស្ទាាន ជាច្រើ�ើ�នបានបំំភ្លេ�េចចោ�ល។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លជា
វត្ថុុ�ធាតុុដើ�ើម ហើ�ើយការសញ្ជឹឹ�ងគិិតគឺឺជាដំំណើ�ើរនៃ�ការដុុត
នំំក្នុុ�ងឡ។ ការសញ្ជឹឹ�ងគិិត ជាការ “ដុុតនំំ” ព្រះ�ះបន្ទូូ�លដែ�ល
អ្ននកកំំពុុងរអ៊ូ�រទាំំរហូតដល់់វារួួចរាល់់សម្រា�ប់បង្ហាាញចេ�ញ 
ហើ�ើយលទ្ធធផលនឹឹងបង្ហាាញឲ្យយឃើ�ើញ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��មានអំំណាចដើ�ើម្បីី� “ដុុតនំំយ៉ាាងឆ្ងាាញ់់” នៅ�គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ��។ តាមរយៈៈការ
សញ្ជឹឹ�ងគិិត ខ្ញុំំ��ឈ្នះះ�គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែក! ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ១:២-៣
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រូូបមន្តតសម្រា�ប់់ភាពជោ�គជ័័យ ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី៥ ខែ�មករា បំំពាក់់ខ្លួួ�នដើ�ើម្បីី�ឈ្នះះ�

អេ�ភេ�សូូរ ៦:១១ (ពគប)
ចូូរពាក់់គ្រ�ប់់គ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអាចនឹឹង
ឈរមាំំមួួន ទាស់់នឹឹងឧបាយកលទាំំងអម្បាាលម៉ាានរបស់់
អារក្សស។

ចូូរគូូររូូបភាពនេះ�ះ៖ វាជាថ្ងៃ�ៃដែ�លមានពន្លឺឺ�ថ្ងៃ�ៃក្តៅ�ៅ ហើ�ើយ
អ្ននកនៅ�កុ្នុ�ងសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់មិិនជ្រា�បទឹឹកពីីក្បា�លដល់់
ចុុងជើ�ើង! មិិត្តតភ័័ក្តិិ�របស់់អ្ននកគិិតថា វាជាការល្អអក្នុុ�ងការ
ចាក់់ទឹឹកដាក់់ធុុងពេ�ញអ្ននក ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយអ្ននកត្រាំ�ំ។ តើ�ើអ្ននកបារម្ភភ
ថាអ្ននកនឹឹងសើ�ើម? អត់់ទេ� ព្រោះ��ះវាការពារមិិនឲ្យយទឹឹកចូូល!

ពេ�លអ្ននកភ័័យខ្លាាច វាបង្ហាាញថា អ្ននកមិិនបានសញ្ជឹឹ�ងគិិត
លើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះទេ�។ ម្យ៉ា�ាងទៀ�ៀត ពេ�លអ្ននក «ហា
ហ្គាា» ឬគ្រោ��ងប្រើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ការភ័័យខ្លាាច
ត្រូ�ូវតែ�ចាកចេ�ញ! អ្ននកកំំពុុងធ្វើ�ើ�ការនៅ�ពីីក្រោ��យឆាក
ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយពេ�ល ដែ�លបញ្ហាាប្រ�ឈមមកដល់់ វាមិិន
អាចឈរបាន។ ការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតដែ�លព្យា�យាមធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក
ព្រួ�ួយបារម្ភភ នឹឹងមិិនអាចចូូលបានទេ�ដោ�យ សារតែ� 
“ហាហ្គាា” របស់់អ្ននក! កូូនៗ រាល់់កិិច្ចចការដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�នៅ�
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមចាំំថាអ្ននកត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នដើ�ើម្បីី�ឈ្នះះ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��បំំពាក់់ខ្លួួ�នដើ�ើម្បីី�ឈ្នះះ� ព្រោះ��ះខ្ញុំំ��មានព្រះ�ះបនូ្ទូ�លរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�ក្នុុ�ងមាត់់របស់់ខ្ញុំំ��។ គ្មាានអាវុុធ
ណាដែ�លបង្កើ�ើ�តមកប្រ�ឆាំំងនឹឹងខ្ញុំំ��ដែ�លនឹឹងបានសេ�ចក្ដីី�ចម្រើ�ើ�នឡើ�ើយ ក្នុុ�ងនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ ៦:១១-១២
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី៦ ខែ�មករា ទីីក្រុ�ុងដែ�លតាំំងនៅ�លើ�ើភ្នំំ�មួួយ

១ ធីីម៉ូូ�ថេ� ៤:១៥ (ពគប)
ចូូរឧស្សាាហ៍៍ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមសេ�ចក្ដីី�ទាំំងនោះ�ះ ហើ�ើយ
កាន់់ខ្ជាាប់់ផង ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយមនុុស្សសទាំំង ឡាយ បានឃើ�ើញ
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿនរបស់់អ្ននក។

លេ�ងបិិទពួួន គឺឺជាហ្គេ�េមដ៏៏រីីករាយមួួយ ហើ�ើយវាបាន
កើ�ើតឡើ�ើងជាយូូរមកហើ�ើយ។ មនុុស្សសម្នាាក់់នឹឹងរាប់់
រហូូតដល់់ ១០ ឬ ២0 ហើ�ើយអ្ននកផ្សេ�េងទៀ�ៀត ឬមនុុស្សស
បន្ទាាប់់មកត្រូ�ូវលាក់់។ វាជាការងាររបស់់អ្ននកដ៏៏ទៃ� ដែ�ល
អ្ននកកំំពុុងរាប់់ ត្រូ�ូវទៅ�រកគ្រ�ប់់គ្នាាដែ�លលាក់់ខ្លួួ�ន។

គោ�លបំំណងនៃ�ការលាក់់ខ្លួួ�ន និិងស្វែ�ែងរក គឺឺមានភាព
ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតខ្ពពស់់ ដែ�លនៅ�ពេ�លលាក់់ខ្លួួ�ន អ្ននកមិិនអាច
រកឃើ�ើញឡើ�ើយ។ ភាពផ្ទុុ�យគ្នាាពិិតប្រា�កដ គឺឺជាការពិិត
នៅ�ពេ�លដែ�លវាមកដល់់ព្រះ�ះរបស់់យើ�ើង។ ព្រះ�ះមិិនចង់់ឱ្យយ
អ្ននកលាក់់ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់ចង់់បង្ហាាញអ្ននកដល់់ពិិភពលោ�ក
របស់់អ្ននក។

នៅ�ពេ�លអ្ននកសញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ ដោ�យ
ផ្តតល់់ឱ្យយខ្លួួ�នអ្ននកនូូវដំំណើ�ើរការនេះ�ះយ៉ាាងពេ�ញលេ�ញ ភាព
ជោ�គជ័យដ៏៏ល្អអរបស់់អ្ននកនឹឹងឃើ�ើញដោ�យមនុស្សសគ្រ�ប់គ្នាា

នៅ�ជុំំ�វិិញអ្ននក។ កូូនៗ អ្ននកគឺឺជាទីីក្រុ�ុងដែ�លស្ថិិ�តនៅ�លើ�ើភ្នំំ�មួួយ ពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកនឹឹងមិិនលាក់់កំំបាំំងដូូចអ្ននក 
“ហាហ្គាា” ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទេ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាទីីក្រុ�ុងដែ�លស្ថិិ�តនៅ�លើ�ើភ្នំំ� ខ្ញុំំ��ជាពន្លឺឺ�នៃ�ពិិភពលោ�ករបស់់ខ្ញុំំ�� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមដ៏៏ខ្ពពស់់បំំផុុតរបស់់
ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថាយ ៥:១៣-១៤
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ទីីក្រុ�ុងដែ�លតាំំងនៅ�លើ�ើភ្នំំ�មួួយ ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី៧ ខែ�មករា ធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាទៅ�ជាការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត

យ៉ាាកុុប ២:១៨ (ពគប)
តែ�អ្ននកខ្លះះ�នឹឹងនិិយាយថា អ្ននកមានសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយ
ខ្ញុំំ��មានការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរអ្ននកបង្ហាាញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
របស់់អ្ននក ក្រៅ��ពីីការដែ�លអ្ននកប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតឲ្យយខ្ញុំំ��ឃើ�ើញ
ផង នោះ�ះខ្ញុំំ��នឹឹងបង្ហាាញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿខ្ញុំំ�� ដោ�យសារ
ការដែ�លខ្ញុំំ��ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតដែ�រ។

សប្តាាហ៍៍នេះ�ះយើ�ើងបាននិិយាយអំំពីី ហាហ្គាា / ការ
សញ្ជឹឹ�ងគិិតនៅ�លើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លព្រះ�ះ។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះយើ�ើងនឹឹង
អនុុវត្តតវា បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងថា 
សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់យើ�ើងត្រូ�ូវបានបង្ហាាញថា ជាការពិិត
ដោ�យស្នាាដៃ�របស់់យើ�ើង។ ក្នុុ�ងនាមជាគ្រី�ីស្ទាានដែ�ល
បង្កើ�ើ�តភស្តុុ�តាង សូូមឲ្យយយើ�ើងប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមអ្វីី�ដែ�លយើ�ើង
បានរៀ�ៀន។

ចូូរគិតអំំពីីអ្វីី�មួយដែ�លអ្ននកចង់ឃើ�ើញវាកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�កុ្នុ�ង
ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ តើ�ើវាមានទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយគ្រួ�ួសារ 
ជាមួួយមិិត្តតភក្តិិ� ការដើ�ើររបស់់អ្ននកជាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ និិង
បុុគ្គគលិិកលក្ខខណៈៈរបស់់អ្ននកដែ�រឬទេ�? រកកន្លែ�ែងស្ងាាត់់។ 
ឥឡូូវរកមើ�ើលបទគម្ពីី�រមួួយ (អ្ននកអាចសុំំ�អ្ននកធំំម្នាាក់់ឲ្យយជួួយ
អ្ននក)។ ឥឡូូវនេះ�ះធ្វើ�ើ�តាម បទគម្ពីី�រនោះ�ះជាលក្ខខណៈៈបុុគ្គគល 

ហើ�ើយបន្តតនិិយាយប្រា�ប់់ខ្លួួ�នឯង។ 

ជាឧទាហរណ៍៍ “ខ្ញុំំ��មានគំំនិិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ គ្មាានកិិច្ចចការសាលាណាពិិបាកសម្រា�ប់់ខ្ញុំំ��ទេ�។ ខ្ញុំំ��មានប្រា�ជ្ញាា
លើ�ើសមិិត្តតរបស់់ខ្ញុំំ�� ខ្ញុំំ��រៀ�ៀនឆាប់់ចេះ�ះ”។ បន្តតធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃរយៈៈពេ�ល ១0 នាទីី។ អ្ននកប្រា�កដជា
នឹឹងត្រ�លប់់មកវិិញជាមួួយនឹឹងទីីបន្ទាាល់់!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��លះះបង់់ខ្លួួ�នឯងទាំំងស្រុ�ុង ក្នុុ�ងការសញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ ហើ�ើយជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ��កំំពុុង
បង្ហាាញលទ្ធធផល! ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុប ២:១៤-១៧
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៨ ខែ�មករា លើ�ើសពីីដំំណោះ�ះស្រា�យ

កាឡាទីី ៣:៣ (ពគប)
តើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាាជាមនុុស្សសឥតបើ�ើគិិតជាខ្លាំ�ងដល់ម៉្លេះ�ះ��ឬអីី 
ដែ�លបានចាប់់ផ្តើ�ើ�ម ដោ�យព្រះ�ះវិិញ្ញាាណហើ�ើយ តើ�ើ
ឥឡូូវនេះ�ះបានគ្រ�ប់់លក្ខខណ៍៍ឡើ�ើង ដោ�យសាច់់ឈាម
វិិញឬ។

តើ�ើគ្រូ�ូគណិិតវិទ្យា�ដើ�ើរលេ�ងនៅ�ឯណានៅ�ថ្ងៃ�ៃចូូលឆ្នាំំ�? 
នៅ�ឯ ថាម ស្វ្ឃែ�ែ�! កូូនៗ យើ�ើងកំំពុុងនៅ�ដើ�ើមឆ្នាំំ� ២0២៣ 
នៅ�ឡើ�ើយ ហើ�ើយខ្ញុំំ��ប្រា�កដថា មិិត្តតរបស់់អ្ននកមួួយចំំនួួន
បានចែ�ករំំ លែ�កដំំ ណោះ�ះស្រា�យសម្រា�ប់ឆ្នាំំ�ថ្មី�រ បស់់
ពួួកគេ�ជាមួួយអ្ននក។

ក្នុុ�ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកមានអ្វីី�មួួយលើ�ើសពីីការ
ដោះ�ះស្រា�យ។ អ្ននកមានសមត្ថថភាពសញ្ជឹឹ�ងគិិតតាម
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយមើ�ើលឃើ�ើញលទ្ធធផល! 
យើ�ើងតែ�ងតែ�និិយាយនៅ�ក្នុុ�ង ហ្គោ�ោឌញូូវើើ�ល ថាយើ�ើង
ជាគ្រី�ីស្ទាានដែ�លបង្កើ�ើ�តភស្តុុ�តាង! អ្ននកបានចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
ដោ�យមានជំំនួួយពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយបន្តត
ពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើទ្រ�ង់់នៅ�ក្នុុ�ងអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�។

កុំំ�ឲ្យយត្រូ�ូវសេ�ចក្ដីី�ល្បួួ�ងឡើ�ើយ ចូូរត្រ�ឡប់់ទៅ�ធ្វើ�ើ�ផែ�នការ 
ហើ�ើយព្យា�យាមសម្រេ�េចវាដោ�យខ្លួួ�នឯង។ ចូូរយកព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះទាក់់ទងនឹឹងស្ថាានភាពរបស់់អ្ននក 
ឬអ្វីី�ដែ�លអ្ននកចង់់បាន។ ចូូរនិិយាយវាជាបន្តតបន្ទាាប់់ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយអ្ននកអាចដឹឹងថាត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�អ្វីី� ។ ពេ�លនោះ�ះអ្ននកនឹឹង
ទទួួលបានជោ�គជ័័យដ៏៏ល្អអ និិងកសាងផ្លូូ�វរបស់់អ្ននក បានរីីកចម្រើ�ើ�ន!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ឆ្នាំំ� ២០២៣ គឺឺជាឆ្នាំំ�មិិនដូូចជាឆ្នាំំ�ណាផ្សេ�េងទៀ�ៀតឡើ�ើយ។ ខ្ញុំំ��ដឹឹងពីីអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ� និិងរបៀ�ៀប
ធ្វើ�ើ�វា ហើ�ើយខ្ញុំំ��នឹឹងឃើ�ើញលទ្ធធផល នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមដ៏៏ខ្ពពស់់បំំផុុតគឺឺព្រះ�ះអម្ចាាស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ ១:៨
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លើ�ើសពីីដំំណោះ�ះស្រា�យ ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី៩ ខែ�មករា ការបះះបោ�រប្រ�ឆាំំងនឹឹងអំំពើ�ើបាប

រ៉ូូ�ម ៦:២៣ (ពគប)
ដ្បិិ�តឈ្នួួ�លរបស់់អំំពើ�ើបាប នោះ�ះជាសេ�ចក្ដីី�ស្លាាប់់ តែ�
អំំណោ�យទាននៃ�ព្រះ�ះវិិញ គឺឺជាជីីវិិតដ៏៏នៅ�អស់់ កល្បប
ជានិិច្ចច ដោ�យព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ ជាព្រះ�ះ អម្ចាាស់់នៃ�យើ�ើង
រាល់់គ្នាា។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់់មើ�ើលរឿ�ឿងតុុក្កកតា ឬខ្សែ�ែភាពយន្តតដែ�លរឿ�ឿង 
“អំំពើ�ើល្អអ” វាបានចាប់់ផ្តើ�ើ�មពីីបះះបោ�រ ហើ�ើយក្លាាយជា 
“មនុុស្សសអាក្រ�ក់់” មួួយរយៈៈទេ�? ជនពាល ពេ�លខ្លះះ�ដែ�ល
ធ្វើ�ើ�អំំពើ�ើល្អអឲ្យយបានលាភសក្កាារៈ� ដោ�យគិិតថា ការនៅ�
ខាងខ្លួួ�ន វាមានប្រ�យោ�ជន៏៏ជាងការនៅ�ខាង “អំំពើ�ើល្អអ” ។

នៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ យើ�ើង
កំំពុុងបះះបោ�រប្រ�ឆាំំងនឹឹងអំំពើ�ើបាប ដែ�លមានន័័យថា
យើ�ើងបដិិសេ�ធរាល់់ វិិធីីនៃ�ការរស់់នៅ�ដែ�លមានអំំពើ�ើ
បាប នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងចូូលទៅ�កាន់់តែ�ជ្រៅ�� ទៅ�
ក្នុុ�ងទំំនាក់់ទំំនងរបស់់យើ�ើងជាមួួយព្រះ�ះអម្ចាាស់់។ សូូម
ចាំំថា ដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� មិិនមែ�នជា
ពាក្យយស្លោ�ោកទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាជារបៀ�ៀបនៃ�ការរស់់នៅ�សម្រា�ប់់
ជីីវិិត!

សូូមទទួួលព្រះ�ះគុុណនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ នៅ�ពេ�លអ្ននកទៅ�សាលារៀ�ៀន ដើ�ើម្បីី�បះះបោ�រ (ឈរប្រ�ឆាំំងនឹឹង) អំំពើ�ើបាប
ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

នៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ ខ្ញុំំ��បះះបោ�រប្រ�ឆាំំងនឹឹងអំំពើ�ើបាប ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយជីីវិិត
របស់់ខ្ញុំំ��អាចលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងសិិរីីល្អអរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៤៥:៧
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី១០ ខែ�មករា មិិននៅ�ធម្មមតាទៀ�ៀតទេ�

វិិវរណៈៈ ៣:១៦ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ដោ�យព្រោះ��ះឯងគ្រា�ន់់តែ�ស្ទើ�ើ�រៗប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�គឺឺ
មិិនមែ�នត្រ�ជាក់់ ក៏៏មិិនក្តៅ�ៅផងនោះ�ះអញនឹឹងខ្ជាាក់់ឯង
ចេ�ញពីីមាត់់អញទៅ�។

ដូូចម្តេ�េចដែ�លហៅ�ថារោ�ងចក្រ�ផលិិតផលិិតផល ដែ�ល
មានគុុណភាពមធ្យយម? ការបំំពេ�ញចិិត្តតមួួយ! ឪពុុករបស់់
យើ�ើងបានប្រា�ប់់យើ�ើងថា មិិនមានភាពធម្មមតាទៀ�ៀត
ទេ�នៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ។ 
ម្យ៉ា�ាងទៀ�ៀត ការដែ�លជាកូូនធម្មមតារបស់់ព្រះ�ះ មិិនថាក្តៅ�ៅ 
ឬត្រ�ជាក់់ ការមកព្រះ�ះវិិហារ តាមរបៀ�ៀបប្រ�ពៃ�ណីីជាជាង
តាមការជម្រុ�ុញពីីក្នុុ�ងចិិត្តត គឺឺមិិនអាចទទួួលយកបានទៀ�ៀត
ទេ�។

នៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ យើ�ើង
ទាំំងអស់់គ្នាាត្រូ�ូវបានហៅ�ឱ្យយរស់់នៅ�កាន់់តែ�ជ្រៅ�� និិង
កាន់់តែ�ខ្ពពស់់កុ្នុ�ងការដើ�ើររបស់់យើ�ើងជាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ 
នោះ�ះមានន័័យថា យើ�ើងមិិនគ្រា�ន់់តែ�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយតែ�បាន
គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ដើ�ើម្បីី�ចូូលទៅ�ដល់់នោះ�ះទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែយើ�ើងកំំពុុង
ចូូលទៅ�ក្នុុ�ងទីីបញ្ចចប់់នៃ�ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយឈរ
នៅ�ចំំពោះ�ះព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមកុំំ�លាក់់បាំំងភាពជាគ្រី�ីស្ទាានរបស់់អ្ននក។ ចូូរធ្វើ�ើ�ជាពន្លឺឺ�បំំភ្លឺឺ�សម្រា�ប់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ នៅ�គ្រ�ប់់
ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��គឺឺជាពន្លឺឺ�នៃ�ពិិភពលោ�ក ហើ�ើយជាទីីក្រុ�ុងដែ�លតាំំងនៅ�លើ�ើភ្នំំ�។ ខ្ញុំំ��កំំពុុងបញ្ឆេះ�ះ�សម្រា�ប់់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ហើ�ើយចំំណង់់ចំំណូូលចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំំ��មិិនអាចពន្លលត់់បានទេ�! ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
វិិវរណៈៈ ៣:១៥-១៦
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មិិននៅ�ធម្មមតាទៀ�ៀតទេ� ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១១ ខែ�មករា ធ្វើ�ើ�ត្រា�ប់់តាម

១ កូូរិិនថូូស ១១:១ (ពគប)
ចូូរត្រា�ប់់តាមខ្ញុំំ�� ដូូចជាខ្ញុំំ��បានត្រា�ប់់តាមព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដែ�រ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់់មានបទពិសោ�ធន៍ធ្វើ�ើ�ការរៀ�ៀនសូូត្រ�ខ្លះះ�នៅ�
សាលា ហើ�ើយមិិត្តតភក្តិិ�ដែ�លអង្គុុ�យក្បែ�ែរអ្ននកព្យា�យាមចម្លលង
អ្វីី�ដែ�លអ្ននកបានសរសេ�រ ឬគូូរទេ�? អ្ននកអាចនិិយាយទៅ�
កាន់់ពួួកគេ�ថា “ឈប់់ចម្លលងខ្ញុំំ��ទៅ�!”

ក្នុុ�ងនគរព្រះ�ះ វាជារឿ�ឿងល្អអដែ�លត្រូ�ូវចម្លលង! អ្ននកត្រូ�ូវបាន
ផ្តតល់់ឱ្យយឪពុុកម្តាាយខាងវិិញ្ញាាណ ហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�ន
ជេ�ល និិង ហោ�រា ប៊ីី�ប៊ីី� អេ�នជេ�ល ដើ�ើម្បីី�ចម្លលង។ ឪពុុក
ខាងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននក គឺឺជាមនុុស្សសដែ�លបានបើ�ើកសម្ដែ�ែង 
ឲ្យយអ្ននករស់់នៅ�ជាមួួយ។ ម្យ៉ា�ាងទៀ�ៀត ព្រះ�ះបានប្រ�ទានឲ្យយ
អ្ននក មាននរណាម្នាាក់់ដើ�ើម្បីី�បង្ហាាញអ្ននកពីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ�ឲ្យយ
ចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះកូូនៗ ចូូរធ្វើ�ើ�ជាត្រា�ប់់តាមក្នុុ�ងនគរព្រះ�ះ ដោ�យធ្វើ�ើ�
ជាកូូនប្រុ�ុស/កូូនស្រី�ីរបស់់ឪពុុកអ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកធ្វើ�ើ�ត្រា�ប់់តាមឪពុុកខ្ញុំំ�� គឺឺហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល។ ខ្ញុំំ��យកដម្រា�ប់់តាមគាត់់ ដូូចដែ�ល
គាត់់យកតម្រា�ប់់តាមព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដែ�រ។ ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូរិិនថូូសទីី១ ១១:១
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី១២ ខែ�មករា ផ្លូូ�វចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��

ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៤២:៧ (ពគប)
ទីីជំំរៅ�ហៅ�រកទីីជំំរៅ�ផងគ្នាា ដោ�យសូូរឈូូឆរនៃ�រមូូរ
រលក អស់់ទាំំងរលក នឹឹងរំំកាញ់់ទឹឹកនៃ�ទ្រ�ង់់ បានហូូរមក
គ្រ�បទូូលបង្គំំ�ហើ�ើយ។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា ប្រ�ភេ�ទត្រី�ីខ្លះះ�រស់់នៅ�តែ�ក្នុុ�ងសមុុទ្រ�
ជ្រៅ��? វាមិិនអាចទៅ�រួួចទេ�ក្នុុ�ងការស្វែ�ែងរកពួួកវានៅ�លើ�ើ
ផ្ទៃ�ៃទឹឹក។ ទោះ�ះអ្ននកមើ�ើលខ្លាំំ�ងប៉ុុ�ណ្ណាាក៏៏មិិនឃើ�ើញដែ�រ។

ត្រី�ីគោ�ម ត្រី�ីពិិល និិងត្រី�ីវិិបឺឺរ គឺឺជាត្រី�ីសមុុទ្រ�ទឹឹកជ្រៅ��ទូូទៅ�
មួួយចំំនួួន។ នៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��
នេះ�ះ យើ�ើងនឹឹងចូូលទៅ�កាន់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់កាន់់តែ�ជ្រៅ�� ដើ�ើម្បីី�
យើ�ើងអាចទទួួលបទពិិសោ�ធន៍៍ពីីព្រះ�ះតាមរបៀ�ៀបមួួយ
ដែ�លយើ�ើងមិិនធ្លាាប់់បានជួួបទ្រ�ង់់ពីីមុុនមក។

កូូនៗ ចូូរចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយលោ�តចូូលទៅ�ក្នុុ�ង
មហាសមុុទ្រ�ដ៏៏ជ្រៅ��នៃ�ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�ពេ�លអ្ននក
ចូូលទៅ�កាន់់តែ�ជ្រៅ��!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��នឹឹងចូូលទៅ�កាន់់តែ�ជ្រៅ��ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ ដោ�យមានជំំនួួយពីី
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ។ សូូមថ្វាាយសិិរីីល្អអដល់់ព្រះ�ះ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ១២:១២
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ផ្លូូ�វចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៣ ខែ�មករា ជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��ជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�មួួយ

សាស្ដាា ៩:១១ (ពគប)
យើ�ើងក៏៏វិិលមកមើ�ើលនៅ�ក្រោ��មថ្ងៃ�ៃ ឃើ�ើញថា 
ការរត់់ប្រ�ណាំំងមិិនសំំរេេចនឹឹងមនុុស្សសដែ�លរត់់លឿ�ឿន 
ការចំំបាំំងក៏៏មិិនសំំរេេចនឹឹងមនុុស្សសដែ�លមានកំំឡាំំងដែ�រ 
ឯនំំបុ័័�ង មិិនសំំរេេចនឹឹងមនុុស្សសមានប្រា�ជ្ញាា ឬទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�
នឹឹងមនុុស្សសមានយោ�បល់់ ឬគុុណនឹឹងមនុុស្សស
ស្ទាាត់់ជំំនាញនោះ�ះដែ�រ គ្រ�ប់់ទាំំងអស់់ស្រេ��ចនៅ�ពេ�ល
វេេលានឹឹងឱកាសវិិញ។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា វាត្រូ�ូវការពេ�លយ៉ាាងតិិច ១៨ថ្ងៃ�ៃ 
ដើ�ើម្បីី�អោ�យសកម្មមភាពក្លាាយជាទម្លាាប់់? យូូសេ�ន បូូល 
គឺឺជាអ្ននករត់់លឿ�ឿនបំំផុុតក្នុុ�ងពិិភពលោ�ក ហើ�ើយសម្រា�ប់់
គាត់់ ដើ�ើម្បីី�ទៅ�ដល់់ទីីនោះ�ះ គាត់់បានចំំណាយពេ�ល
ហ្វឹឹ�កហាត់់ និិងហាត់់ជាច្រើ�ើ�នឆ្នាំំ�។

ដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ មិិនមែ�នជា 
មនុុស្សសមានសំំណាង ឬជាព្រឹ�ឹត្តិិ�ការណ៍៍តែ�មួួយនោះ�ះទេ�។ 
វាជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�។ នោះ�ះមានន័័យថា វាជាអ្វីី�ដែ�លអ្ននក
រស់់នៅ�រាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ការអធិិស្ឋាានប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ�� 
ពាក្យយប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��។ បទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះពន្យយល់់
ថា ការប្រ�ណាំំងមិិនមែ�នទៅ�លើ�ើអ្ននកខ្លាំំ�ងនោះ�ះទេ�។ 

ម្យ៉ា�ាងវិិញទៀ�ៀត អ្ននកអាចក្លាាយជាអ្វីី�ផ្សេ�េងក្រៅ��ពីីលឿ�ឿនបំំផុុត ដូូចជា យូូសេ�ន បូូល ឬខ្លាំំ�ងបំំផុុត ដូូចជា
ជើ�ើងឯកចំំបាប់់ជាដើ�ើម។

នៅ�ពេ�លអ្ននកទៅ�សាលារៀ�ៀនថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមចាំំថា ដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� មិិនមែ�នជា
ដំំណាក់់កាលនោះ�ះទេ�។ វាជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� គឺឺជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�របស់់ខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��នឹឹងដើ�ើរចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��
នៅ�ក្នុុ�ងការដើ�ើររបស់់ខ្ញុំំ��ជាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូរិិនថូូសទីី១ ២:១០
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី១៤ ខែ�មករា សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ

ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៦៩:៩
ដ្បិិ�តសេ�ចក្ដីី�ឧស្សាាហ៍៍ដល់់ដំំណាក់់ទ្រ�ង់់ បានស៊ីី�បង្ហិិ�ន
ទូូលបង្គំំ� ឯសេ�ចក្ដីី�ត្មះះ�តិះះ�ដៀ�ៀលទាំំងប៉ុុ�ន្មាានដែ�លគេ�
ដៀ�ៀលដល់់ទ្រ�ង់់ នោះ�ះបានធ្លាាក់់មកលើ�ើទូូលបង្គំំ�វិិញ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់់មើ�ើលការរត់់ម៉ាារ៉ាាតុុងក្នុុ�ងកីីឡាអូូឡាំំពិិក ឬព្រឹ�ឹត្តិិ�
ការណ៍៍កីីឡាទេ�? ពេ�លខ្លះះ�អត្តតពលិិកចាប់់ផ្តើ�ើ�មរំំភើ�ើបខ្លាំំ�ង 
ពោ�រពេ�ញដោ�យថាមពល និិងការរំំពឹឹងទុុក។ នៅ�ពេ�ល
ដែ�លការប្រ�ណាំំងនៅ�តែ�បន្តត ពីីរឬបីីម៉ោ�ោងក្រោ��យមក 
អត្តតពលិិកដដែ�លនោះ�ះអស់់កម្លាំំ�ង និិងថយចុះះ�ទឹឹកចិិត្តត។

ដូូចគ្នាានេះ�ះ កូូនចៅ�ខ្លះះ�របស់់ព្រះ�ះចាប់់ផ្ដើ�ើ�មដើ�ើរជាមួួយ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដោ�យក្ដីី�រំំភើ�ើប និិងអំំណរ ប៉ុុ�ន្តែ�ែបន្ទាាប់់មក
ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មបាត់់បង់់ចំំណង់់ចំំណូូលចិត្តតចំំពោះ�ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
កូូនៗ សូូមឲ្យយចំំណង់់ចំំណូូលចិិត្តតរបស់់អ្ននកចំំពោះ�ះ
ព្រះ�ះ គ្រី� ស្ទទ កា ន់់ តែ� ស៊ីី�ជម្រៅ�  � ជា ង ពេ� លមុ ុ ន នៅ� ក្នុុ� ង
ដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ។

មិិនមានធម្មមតាទៀ�ៀតទេ�។ ចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ គឺឺកាន់់តែ�ជ្រៅ��ជាងមុុនទៅ�ទៀ�ៀត។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ��គឺឺបំំភ្លឺឺ�
សម្រា�ប់់ទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៦៩:៩-១៣
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សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១៥ ខែ�មករា ភស្តុុ�តាងបង្កើ�ើ�តគ្រី�ីស្ទាាន

យ៉ាាកុុប ២:១៨ (ពគប)
តែ�អ្ននកខ្លះះ�នឹឹងនិិយាយថា អ្ននកមានសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយ
ខ្ញុំំ��មានការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរអ្ននកបង្ហាាញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
របស់់អ្ននក ក្រៅ��ពីីការដែ�លអ្ននកប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតឲ្យយខ្ញុំំ��ឃើ�ើញ
ផង នោះ�ះខ្ញុំំ��នឹឹងបង្ហាាញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿខ្ញុំំ�� ដោ�យសារ
ការដែ�លខ្ញុំំ��ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតដែ�រ។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះគឺឺជាឱកាសមួួយដើ�ើម្បីី�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ�ងពីីដំំណាក់កាល
ជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ ហើ�ើយសួួរខ្លួួ�នឯងថា តើ�ើខ្ញុំំ��
ចង់ឃើ�ើញអ្វីី�នៅ�កុ្នុ�ងជីីវិិតរបស់់ខំ្ញុំ��ក្នុ�ងអំំឡុុងពេ�លនេះ�ះ? 
តើ�ើខ្ញុំំ��យករឿ�ឿងនេះ�ះឲ្យយធ្ងងន់់ធ្ងងរទេ�? តើ�ើខ្ញុំំ��ចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��
ក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាានឬ? តើ�ើខ្ញុំំ��កំំពុុងអានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ
បន្ថែ�ែមទៀ�ៀតឬ?

ឪពុុកម្តាាយខាងវិិញ្ញាាណរបស់់យើ�ើង ហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�ន
ជេ�ល និិងហោ�រា ប៊ីី�ប៊ីី� អេ�នជេ�ល ជារឿ�ឿយៗតែ�ងតែ�
ប្រើ�ើ�ពាក្យយថា “ភស្តុុ�តាបង្កើ�ើ�តគ្រី�ីស្ទាាន” ដើ�ើម្បីី�ពិិពណ៌៌នា
ថាយើ�ើងជានរណា។ នៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់
តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ សួួរខ្លួួ�នឯងថា “តើ�ើខ្ញុំំ��យកសារដែ�លខ្ញុំំ��បានឮ 
មកដាក់់ក្នុុ�ងបេះ�ះដូូងទេ�?” ម្យ៉ា�ាងវិិញទៀ�ៀត តើ�ើជីីវិិតរបស់់
អ្ននកមានការផ្លាាស់់ប្តូូ�រ ពេ�លអ្ននកអនុុវត្តតតាមអ្វីី�ដែ�លអ្ននក

បានឮឬទេ�?

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមចំំណាយពេ�លបន្តិិ�ចដើ�ើម្បីី�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ�ងពីីរបៀ�ៀបដែ�លនៃ�ដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� 
អាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានភាពខុុសប្លែ�ែកគ្នាានៅ�ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក បន្ទាាប់់មកប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាម!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��គឺឺជាអ្ននក បង្កើ�ើ�តភស្ដុុ�តាងបង្កើ�ើ�តគ្រី�ីស្ទាាន ហើ�ើយនៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��
នេះ�ះ ការផ្លាាស់់ប្តូូ�រនឹឹងឃើ�ើញមាននៅ�ក្នុុ�ងខ្ញុំំ��! ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុប ២:២៦
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១៦ ខែ�មករា តើ�ើខ្ញុំំ��ជាអ្ននកណា?

២ កូូរិិនថូូស ៥:១៧ (ពគប)
បានជាបើ�ើអ្ននកណានៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នោះ�ះឈ្មោះ�ះ�ថា
បានកើ�ើតជាថ្មីី�ហើ�ើយ អស់់ទាំំងសេ�ចក្ដីី�ចាស់់បានកន្លលង
បាត់់ទៅ� មើ�ើល គ្រ�ប់់ទាំំងអស់់បានត្រ�ឡប់់ជាថ្មីី�វិិញ!

ចូូរមើ�ើលរូូបភាពនេះ�ះ៖ ទារកទើ�ើបនឹឹងកើ�ើតនៅ�លើ�ើផែ�នដីី
បានតែ�ប៉ុុ�ន្មាានម៉ោ�ោងប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។ អ្វីី�ៗនៅ�ជុំំ�វិិញគាត់់គឺឺថ្មីី� ក្លិិ�ន
ថ្មីី� មុុខថ្មីី� បរិិយាកាសថ្មីី� អាហារថ្មីី�។ អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាងគឺឺថ្មីី�
ទាំំងស្រុ�ុង។

នេះ�ះជាឧទាហរណ៍មួួយអំំពីីអ្វីី�ដែ�លវាប្រៀ��ៀបដូូចជាពេ�ល
អ្ននកក្លាាយជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ អ្វីី�ដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះ
អ្ននកក្នុុ�ងអតីីតកាលរបស់់អ្ននកគឺឺពិិតប្រា�កដនោះ�ះហើ�ើយ
ជាអតីីតកាលរបស់់អ្ននក។ វាលែ�ងមានទៀ�ៀតហើ�ើយ។ 
វិិញ្ញាាណមនុស្សសរបស់់អ្ននកគឺឺជាភាវៈ�កើ�ើតជាថី្មី�ស្រ�ឡាង
ដែ�លមិិនធ្លាាប់់មានពីីមុុនមក។ នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្វីី�ៗ
ទាំំងអស់់បានក្លាាយជាថ្មីី�។

កូូនៗ ចូូរសញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើបទគម្ពីី�រនេះ�ះ នៅ�ពេ�លអ្ននកទៅ�ថ្ងៃ�ៃ
របស់់អ្ននក។ រីីករាយដែ�លអ្ននកកើ�ើតមកពីីខាងលើ�ើ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាងអំំពីីខ្ញុំំ�� គឺឺថ្មីី�ទាំំងស្រុ�ុង! ខ្ញុំំ��ជាសត្វវដែ�លទើ�ើបនឹឹងកើ�ើត នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ! 
ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ពេ�ត្រុ�ុសទីី១ ២:១-៣



19

តើ�ើខ្ញុំំ��ជាអ្ននកណា? ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី១៧ ខែ�មករា កើ�ើតពីីព្រះ�ះ

១យ៉ូូ�ហាន ៣:៩ (ពគប)
អស់់អ្ននកណាដែ�លកើ�ើតពីីព្រះ�ះ នោះ�ះមិិនដែ�លប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត
អំំពើ�ើបាបទេ� ពីីព្រោះ��ះពូូជព្រះ�ះនៅ�ក្នុុ�ងអ្ននកនោះ�ះឯង បាន
ជាពុំំ�អាចនឹឹងធ្វើ�ើ�បាបបានឡើ�ើយ ដ្បិិ�តបានកើ�ើតពីីព្រះ�ះ
មក។

ពេ�លកសិិករចង់់ប្រ�មូូលផលផ្លែ�ែប៉ោ�ោមច្រើ�ើ�ន តើ�ើគេ�ដាំំ
គ្រា�ប់់ពូូជអ្វីី�? វាជាការពិិតណាស់់គ្រា�ប់់ពូូជផ្លែ�ែប៉ោ�ោម។ មាន
ផ្លែ�ែប៉ោ�ោមជាង ៧០០០ ប្រ�ភេ�ទខុុសៗគ្នាា ហើ�ើយដើ�ើមប៉ោ�ោម
ត្រូ�ូវចំំណាយពេ�លប្រ�ហែ�ល ១០ ឆ្នាំំ�ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តផលផ្លែ�ែ។ 
វាជាពេ�លដែ�លយូូរ!

វាគឺឺតាមរយៈៈគ្រា�ប់់ពូូជរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លអ្ននកបានក្លាាយជា
កូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ អ្ននកផ្ទុុ�ក ឌីីអិិនអេ� របស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់
សរសៃ�របស់់អ្ននក។ តើ�ើអ្ននកឃើ�ើញទេ�? ព្រះ�ះទ្រ�ង់់ចង់់បាន
កូូនរបស់់ទ្រ�ង់់ផ្ទាាល់់ ហើ�ើយដូូច្នេះ�ះ�ទ្រ�ង់់បានដាំំពូូជរបស់់
ទ្រ�ង់់ផ្ទាាល់់ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយវាកើ�ើតឡើ�ើង។ នោះ�ះហើ�ើយជា
មូូលហេ�តុុដែ�លអ្ននកមិិនអាចធ្វើ�ើ�បាបបាន។

សូូមថ្វាាយដល់់ព្រះ�ះនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ព្រោះ��ះអ្ននកកើ�ើតមកពីី
ព្រះ�ះអម្ចាាស់់! សូូមថ្វាាយសិិរីីល្អអដល់់ព្រះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ផ្ទុុ�ក ឌីីអិិនអេ� របស់់ព្រះ�ះនៅ�ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់សរសៃ�របស់់ខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��កើ�ើតមកពីីព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ហើ�ើយខ្ញុំំ��ជា
កូូនរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់! ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន ៣:៦x
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១៨ ខែ�មករា ជាវិិហារនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ

១ កូូរិិនថូូស ៦:១៩ (ពគប)
តើ�ើមិិនដឹឹងទេ�ឬអីីថា រូូប កាយអ្ននករាល់់គ្នាាជាវិិហារនៃ�
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាាបានទទួួលមកពីី
ព្រះ�ះ ហើ�ើយអ្ននករាល់់គ្នាាមិិនមែ�នជារបស់់ផងខ្លួួ�នទេ�។

៣, ២, ១, ចូូរលើ�ើកចេ�ញ! តើ�ើអ្ននកបានឮពាក្យយទាំំងនេះ�ះ
ញឹឹកញាប់់ប៉ុុ�ណ្ណាាដែ�រ នៅ�ក្នុុ�ងកម្មមវិិធីីទូូរទស្សសន៍៍ ឬ
គំំនូូរជីីវចលដែ�លអ្ននកចូូលចិិត្តត? តួួអង្គគអង្គុុ�យនៅ�ក្នុុ�ងបន្ទទប់់
គ្រ�ប់់គ្រ�ង រៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់់ការបង្ហាាញ។

អ្ននកគឺឺជាមជ្ឈឈមណ្ឌឌលនៃ�ប្រ�តិបត្តិិ�ការរបស់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ
បរិិសុុទ្ធធ។ ម្យ៉ា�ាងទៀ�ៀត រូូបកាយរបស់់អ្ននកគឺឺជាវិិហារនៃ�
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ។ នៅ�ក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងត្រូ�ូវ
បានរំំឭកថា រូូបកាយយើ�ើងមិិនមែ�នជារបស់់យើ�ើងទេ� វា
ជារបស់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណរបស់់ព្រះ�ះ 
គ្រ�ប់់គ្រ�ងបរិិយាកាសជុំំ�វិិញអ្ននកពីីខាងក្នុុ�ងអ្ននកមក។

សូូមរំំលឹឹកនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះថា អ្ននកគឺឺជាមជ្ឈឈមណ្ឌឌល នៃ�
ប្រ�តិិបត្តិិ�ការ របស់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ! ទ្រ�ង់់ដំំណើ�ើរការ
ពីីខាងក្នុុ�ងអ្ននក មក។ អ្ននកគឺឺជាព្រះ�ះវិិហារនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ
បរិិសុុទ្ធធ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

រូូបកាយរបស់់ខ្ញុំំ��គឺឺជាព្រះ�ះវិិហារនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ខ្ញុំំ��មិិនមែ�នជារបស់់ខ្ញុំំ��ទេ�! ខ្ញុំំ��ទុុក
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ក្នុុ�ងខ្ញុំំ��! ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន ១៤:១៧
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ជាវិិហារនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី១៩ ខែ�មករា ដូូចព្រះ�ះវរបិិតា ដូូចព្រះ�ះរាជបុុត្រា�

យ៉ាាកុុប ២:១៨ (ពគប)
តែ�អ្ននកខ្លះះ�នឹឹងនិិយាយថា អ្ននកមានសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយ
ខ្ញុំំ��មានការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរអ្ននកបង្ហាាញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
របស់់អ្ននក ក្រៅ��ពីីការដែ�លអ្ននកប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតឲ្យយខ្ញុំំ��ឃើ�ើញ
ផង នោះ�ះខ្ញុំំ��នឹឹងបង្ហាាញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿខ្ញុំំ�� ដោ�យសារ
ការដែ�លខ្ញុំំ��ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតដែ�រ។

«បើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាាបានស្គាាល់់ខ្ញុំំ�� នោះ�ះបានស្គាាល់់ព្រះ�ះ
វរបិិតាដែ�រ»។ អ្វីី�ៗដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ បានថ្លែ�ែងប្រា�ប់់ពួួក
សិិស្សសរបស់់ទ្រ�ង់់។ ទ្រ�ង់់កំំពុុងមានបន្ទូូ�លថា ពួួកសិិស្សសមិិន
ចាំំបាច់់ទៅ�ជួួបព្រះ�ះវរបិិតាទេ� ព្រោះ��ះព្រះ�ះវរបិិតា អាចត្រូ�ូវ
បានគេ�ឃើ�ើញនៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

តើ�ើនរណាជាឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននក? តើ�ើអ្ននក
រស់់នៅ�ដោ�យការបើ�ើកសម្ដែ�ែងរបស់់អ្ននកណា? តើ�ើអ្ននក
អាចនិិយាយដោ�យក្លាាហានដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វថា៖ «បើ�ើ
អ្ននករាល់់គ្នាាបានស្គាាល់់ខ្ញុំំ�� នោះ�ះបានស្គាាល់់ព្រះ�ះវរបិិតា
ដែ�រឬទេ�? អ្ននកជានរណានៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ត្រូ�ូវបានរុំំ�ព័័ទ្ធធ 
ដោ�យឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននក។ 

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមដាក់់ក្នុុ�ងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននកអំំពីីការបើ�ើក
សម្ដែ�ែង នៃ�ឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននក គឺឺហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

តើ�ើខ្ញុំំ��ជានរណា ដែ�លត្រូ�ូវបានរំំព័័ទ្ធធនៅ�ក្នុុ�ងការបើ�ើកសម្ដែ�ែងនៃ�ឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់ខ្ញុំំ�� ។ 
ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកចម្លលងកាបូូន របស់់ឪពុុកខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��មើ�ើលទៅ�ដូូចគាត់់ណាស់់ សូូមថ្វាាយសិិរីីល្អអដល់់ព្រះ�ះ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូរិិនថូូសទីី១ ៤:១៥
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២០ ខែ�មករា មានចំំណែ�កទទួួលព្រះ�ះគុុណរបស់់គាត់់

កាឡាទីី ៣:៣ (ពគប)
តើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាាជាមនុុស្សសឥតបើ�ើគិិតជាខ្លាំ�ងដល់ម៉្លេះ�ះ��ឬអីី 
ដែ�លបានចាប់់ផ្តើ�ើ�ម ដោ�យព្រះ�ះវិិញ្ញាាណហើ�ើយ តើ�ើ
ឥឡូូវនេះ�ះបានគ្រ�ប់់លក្ខខណ៍៍ឡើ�ើង ដោ�យសាច់់ឈាម
វិិញឬ។

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់់ធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរចម្ងាាយ ៥0ម៉ាាយ ទៅ�កាន់់
ទីីក្រុ�ុងផ្សេ�េងៗ តើ�ើមធ្យោ�ោបាយដឹឹកជញ្ជូូ�នមួួយណានឹឹង
នាំំអ្ននកទៅ�កាន់់គោ�លដៅ�របស់់អ្ននកកុ្នុ�ងរយៈៈពេ�លដ៏៏ខ្លីី�
បំំផុុត? កង់់ ឬឡាន? ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់់ធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរទៅ�កាន់់
ប្រ�ទេ�សផ្សេ�េង តើ�ើមធ្យោ�ោបាយដឹឹកជញ្ជូូ�នមួួយណាដែ�ល
នាំំអ្ននកទៅ�កាន់់គោ�លដៅ�របស់់អ្ននកក្នុុ�ងវិិធីីលឿ�ឿនបំផុុត? 
យន្តតហោះ�ះ ឬឡានក្រុ�ុង?

តើ�ើអ្ននកជានរណាក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ មិិនមែ�នជារឿ�ឿង
ដាច់់ដោ�យឡែ�កទេ�។ អ្ននកគឺឺជាអ្ននកចូូលរួួមក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគុុណរបស់់ឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននក។ នោះ�ះ
មានន័័យថា នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកគោ�រពបុុគ្គគលនោះ�ះ
អស់់ពីីចិិត្តត ពេ�លនេះ�ះអ្ននកបានចែ�ករំំលែ�កនៅ�ក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគុុណដែ�លមានលើ�ើជីីវិិតរបស់់គាត់់។ បើ�ើគាត់់ 

ប្រើ�ើ�ផ្លូូ�វកាត់់ទៅ�កាន់់ការអស្ចាារ្យយឥតគណនា ដោ�យចូូលរួួមនៅ�មានចំំណែ�កក្នុុ�ងព្រះ�ះគុុណរបស់់ឪពុុកម្តាាយ
ខាងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��កំំពុុងជិះះ�លើ�ើស្លាាបរបស់់ឪពុុកខ្ញុំំ��។ ដូូចឥន្ទ្រី�ី�នៅ�លើ�ើមេ�ឃ ខ្ញុំំ��កំំពុុងឡើ�ើងលើ�ើ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមដ៏៏
ខ្ពពស់់បំំផុុតគឺឺព្រះ�ះអម្ចាាស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ១:៣-៧
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មានចំំណែ�កទទួួលព្រះ�ះគុុណរបស់់គាត់់ ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី២១ ខែ�មករា លើ�ើលជាងអ្ននកមានជ័័យជំំនះះ

រ៉ូូ�ម ៨:៣៧ (ពគប)
ទេ� គឺឺក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ទាំំងនោះ�ះ យើ�ើងខ្ញុំំ��វិិសេ�សលើ�ើសជាង
អ្ននកដែ�លមានជ័័យជំំនះះទៅ�ទៀ�ៀត ដោ�យសារព្រះ�ះ អង្គគ
ដែ�លទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់យើ�ើង។

ពេ�លឮពាក្យយថាយកឈ្នះះ� តើ�ើអ្ននកគិិតយ៉ាាងណាដែ�រ? ការ
ប្រ�យុុទ្ធធគ្នាាយ៉ាាងស្វិិ�តស្វាាញ ជាអ្ននកប្រ�យុុទ្ធធ ឬជាទាហាន
ប្រ�យុុទ្ធធគ្នាាក្នុុ�ងសង្គ្រា�ាម? ច្បាំ�ំងមានន័័យថាឈ្នះះ� ការច្បាំ�ំង
នឹឹង ឬកម្ចាាត់់សត្រូ�ូវ។

បទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងថា «យើ�ើងខ្ញុំំ��វិិសេ�ស
លើ�ើស  ជា ង អ្នន ក ដែ�ល  មា នជ័  យ ជំ នះះ ទៅ� ទៀ�ៀ ត 
ដោ�យសារព្រះ�ះអង្គគដែ�លទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់យើ�ើង»។ នោះ�ះ
មានន័័យថា យើ�ើងទៅ�ហួួសពីីការយកជ័័យជំំនះះលើ�ើស
ត្រូ�ូវ។ យើ�ើងចូូលទៅ�កាន់់តែ�ជ្រៅ��ក្នុុ�ងការមានជ័័យជម្នះះ�
លើ�ើទ្រ�ង់់។ តាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ យើ�ើងមិិនអាចចាញ់់បានទេ� 
ហើ�ើយយើ�ើងឈ្នះះ�លើ�ើសសត្រូ�ូវរបស់់យើ�ើង។

មិិនថាអ្ននកកំំពុុងជួួបប្រ�ទះះអ្វីី�នៅ�ផ្ទះះ� គ្រួ�ួសារអ្ននក ឬនៅ�
សាលា ចូូរមានទំំនុុកចិិត្តតថាអ្ននកវិិសេ�សលើ�ើសជាង
អ្ននកមានជ័័យជំំនះះតាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

គ្មាានសមរភូូមិិណាដែ�លខ្ញុំំ��មិិនឈ្នះះ�នោះ�ះទេ� គ្មាានជ្រ�លងជ្រៅ��ពេ�ក ឬភ្នំំ�ខ្ពពស់់ពេ�កទេ�។ ខ្ញុំំ��
វិិសេ�សលើ�ើសជាងអ្ននកមានជ័័យជំំនះះ ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ! ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៨:៣៧-៣៩
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២២ ខែ�មករា ចូូរកុំំ�ភ័័យខ្លាាច

សុុភាសិិត ៣០:៣០ (ពគប)
គឺឺជាសិិង្ហហ១ ជាសត្វវខ្លាំំ�ងពូូកែ�លើ�ើសជាងអស់់ទាំំងពួួក
សត្វវ វាមិិនព្រ�មចៀ�ៀសផ្លូូ�វដល់់សត្វវណាឡើ�ើយ។

ចូូរស្រ�មៃ�ថារឿ�ឿងនេះ�ះ ជាលើ�ើកដំំបូូងដែ�លអ្ននកនឹឹងសម្តែ�ែង
សម្រា�ប់់ការសម្ដែ�ែងនៅ�សាលា។ អ្ននកបានហាត់់ហើ�ើយ 
ឥឡូូវអ្ននកបានស្លៀ�ៀ�កសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់របស់់អ្ននក សម្រា�ប់់
ការសម្តែ�ែង ប៉ុុ�ន្តែ�ែភ្លាាមៗនោះ�ះ អ្ននកលែ�ងចង់់ចូូលរួួម
ទៀ�ៀតហើ�ើយ។

“តើ�ើមនុុស្សសនឹឹងគិិតយ៉ាាងណា? ប្រ�សិិនបើ�ើខ្ញុំំ��រញ៉េ�េរញ៉ៃ�ៃនៅ�
លើ�ើបន្ទាាត់់របស់់ខ្ញុំំ��?” ទាំំងនេះ�ះគឺឺជាគំំនិិតមួួយចំំនួួនដែ�ល
អាចចូូលមកក្នុុ�ងគំំនិិតរបស់់អ្ននក។ តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា សត្វវ
តោ�មិិនមែ�នជាសត្វវដែ�លខ្លាំំ�ងជាងគេ� ហើ�ើយក៏៏មិិនលឿ�ឿន
បំំផុុតដែ�រ? ទោះ�ះ ជាយ៉ាាងណាក៏៏ដោ�យ រឿ�ឿងមួួយធ្វើ�ើ�
ឱ្យយសត្វវតោ�ខុុសដាច់់ពីីគេ�៖ វានឹឹងមិិនរត់់ចេ�ញពីីសត្វវ
ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដោ�យភ័័យខ្លាាចឡើ�ើយ។

កូូនៗអើ�ើយ ចូូររក្សា�សេ�ចក្តីី�ពិិតនេះ�ះនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ដ្បិិ�ត
ព្រះ�ះទ្រ�ង់់មិិនបានប្រ�ទានឲ្យយយើ�ើងមានវិិញ្ញាាណ ដែ�ល
តែ�ងតែ�ខ្លាាចឡើ�ើយ គឺឺឲ្យយមានវិិញ្ញាាណដ៏៏មានអំំណាច 

សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ នឹឹងប្រា�ជ្ញាានឹឹងធឹឹងវិិញ! នោះ�ះហើ�ើយដែ�លអ្ននកគឺឺជានរណា!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ការភ័័យខ្លាាចមិិនមានអ្វីី�មកលើ�ើខ្ញុំំ��ទេ�។ ខ្ញុំំ��មានវិិញ្ញាាណដ៏៏មានអំំណាច សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិង
ប្រា�ជ្ញាានឹឹងធឹឹងវិិញ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
២ ធីីម៉ូូ�ថេ� ១:៧
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ចូូរកុំំ�ភ័័យខ្លាាច ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២៣ ខែ�មករា គំំនិិតនៃ�នៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ

រ៉ូូ�ម ៨:៦ (ពគប)
ដ្បិិ�តគំំនិិតខាងសាច់់ឈាម នោះ�ះជាសេ�ចក្ដីី�ស្លាាប់់
ទទេ� ឯគំំនិិតនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ នោះ�ះទើ�ើបជាជីីវិិត នឹឹង
សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតវិិញ ។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា ស្រ�មោ�ចមិិនមានអ្ននកដឹឹកនាំំទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ពួួកគេ�ធ្វើ�ើ�ការរួួមគ្នាា ដើ�ើម្បីី�សម្រេ�េចបាននូូវលទ្ធធផលដ៏៏
អស្ចាារ្យយនៅ�ក្នុុ�ងនគរស្រ�មោ�ច? (សុុភាសិិត ៦:៦-៨ ពគប)

ហេ�តុុអ្វីី�បានការនេះ�ះសំំខាន់់? វាបង្ហាាញថា ស្រ�មោ�ចមាន
ផ្ននត់គំំនិិតជាក់់លាក់់មួួយដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយពួួកវារស់់បានដោ�យ
ជោ�គ ជ័័យពេ�ញមួួយរដូវក្ដៅ�ៅ និិងរដូូវរងា។ ក្នុុ�ងនាមជា
កូូនរបស់់ព្រះ�ះ ការមានផ្ននត់់គំំនិិតដ៏៏ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវវាគឺឺសំំខាន់់
ដូូចគ្នាា។ ការមានគំំនិិតខាងព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ បង្កើ�ើ�តជីីវិិត និិង
សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ព្រះ�ះ។

តើ�ើអ្ននកគិិតអំំពីីអ្វីី�នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ?

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សយកគំំនិិតខាងព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ ហើ�ើយខ្ញុំំ��កំំពុុងជួួបប្រ�ទះះនឹឹងជីីវិិត និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខ
សាន្តតនៅ�ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ��! ហាលេ�លូូយ៉ាា!!!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:៨
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី២៤ ខែ�មករា ផ្លាាស់់ប្រែ�ែគំំនិិតរបស់់អ្ននកឲ្យយថ្មីី�ឡើ�ើង

រ៉ូូ�ម ១២:២ (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយត្រា�ប់់តាមសម័័យនេះ�ះឡើ�ើយ ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាបាន
ផ្លាាស់់ប្រែ�ែវិិញ ដោ�យគំំនិិតបានកែ�ជាថ្មីី�ឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�នឹឹង
អាចលមើ�ើលឲ្យយបានស្គាាល់់បំំណងព្រះ�ះហឫទ័័យនៃ�ព្រះ�ះ 
ដែ�លល្អអ ស្រួ�ួលទទួួល ហើ�ើយគ្រ�ប់់លក្ខខណ៍៍ផង។

តើ�ើអ្ននកបានកត់់សម្គាាល់់ឃើ�ើញថា ពេ�លដែ�លចាក់់ទឹឹក
ចូូលក្នុុ�ងធុុងទឹឹក វាតែ�ងតែ�មានរាងដូូចធុុងទេ�? នោះ�ះ
ហើ�ើយជាអ្វីី�ដែ�លអនុលោ�មតាមន័យនៅ�ពេ�លអ្ននកផ្លាាស់់
ប្តូូ�រ ដើ�ើម្បីី�ផ្គូូ�ផ្គគងបរិិយាកាសដែ�លអ្ននកកំំពុុងស្ថិិ�តនៅ�។

ក្នុុ�ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកមិិនត្រូ�ូវអនុុលោ�មតាម
ពិិភពលោ�កទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែត្រូ�ូវផ្លាាស់់ប្តូូ�រដោ�យការកែ�ប្រែ�ែ
ចិិត្តតរបស់់អ្ននកជាថ្មីី�ឡើ�ើង។ តើ�ើអ្ននកធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះដោ�យ
របៀ�ៀបណា? ដោ�យការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ ការអធិិស្ឋាាន និិង
ចំំណាយពេ�លជាមួួយព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ដោ�យមានជំំនួួយពីី
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ។

នេះ�ះជាវិិធីីតែ�មួួយគត់់សម្រា�ប់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ដឹឹងថា អ្វីី�ដែ�លជា
ផែ�នការដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�របស់់ព្រះ�ះ សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ 
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយអានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��កំំពុុងផ្លាាស់់ប្តូូ�រចង្កឹះះ��លេ�ខ ដោ�យការចូូលទៅ�កាន់់តែ�ជ្រៅ�� ទៅ�ក្នុុ�ងការអាន និិងការសិិក្សាា
របស់់ខ្ញុំំ��អំំពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។ ជាលទ្ធធផល ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានផ្លាាស់់ប្តូូ�រពីីខាងក្នុុ�ងចេ�ញមក!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ១២:១-២
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ផ្លាាស់់ប្រែ�ែគំំនិិតរបស់់អ្ននកឲ្យយថ្មីី�ឡើ�ើង ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២៥ ខែ�មករា ចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានកំំណត់់

កូូល៉ុុ�ស ៣:២ (ពគប)
ចូូរផ្ចចង់់ចិិត្តតទៅ�ឯសេ�ចក្ដីី�ទាំំងអស់់ដែ�លនៅ�ខាងលើ�ើ 
កុំំ�ឲ្យយផ្ចចង់់ទៅ�ឯសេ�ចក្ដីី�ទាំំងប៉ុុ�ន្មាាន ដែ�លនៅ�ផែ�នដីី
ឡើ�ើយ។

ចា ហួួ យ គឺឺ ជា ប ង្អែ�ែមដ៏   ពេ� ញ និិ យ ម នៅ� កុ្នុ� ង ប្រ�ទេ�ស 
មួួយចំំនួួន ប្រ�ហែ�ល ដោ�យសារតែ�វាងាយស្រួ�ួលធ្វើ�ើ�។ 
អ្ននកទិិញចាហួួយតាមរសជាតិិ ហើ�ើយដាក់់ចូូលក្នុុ�ងចាន។ 
បន្ទាាប់់មកអ្ននកបន្ថែ�ែមទឹឹកក្តៅ�ៅ និិងលាយ។ ពេ�លត្រ�ជាក់់
ហើ�ើយ ល្បាាយដែ�លបានលាយ ហើ�ើយដាក់់ចូូលទៅ�ក្នុុ�ង
ទូូរទឹឹកកកដើ�ើម្បីី�កំំណត់់ (ឲ្យយវារឹឹង និិងឲ្យយវាមានរាង)។

ដូូចជាដាក់់ចាហួួយក្នុុ�ងទូូរទឹឹកកក គំំនិិតគឺឺត្រូ�ូវបានកំំណត់់
លើ�ើអ្វីី�រដែ�លជារបស់់ព្រះ�ះ ឬដូូចព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថា “ចូូរ
ផ្ចចង់់ចិិត្តតទៅ�ឯសេ�ចក្ដីី�ទាំំងអស់់ដែ�លនៅ�ខាងលើ�ើ កុំំ�ឲ្យយផ្ចចង់់
ទៅ�ឯសេ�ចក្ដីី�ទាំំងប៉ុុ�ន្មាាន ដែ�លនៅ�ផែ�នដីីឡើ�ើយ”។ នោះ�ះ
មានន័័យថាវាមិិនអីីទេ�ក្នុ�ងការគិិតអំំពីីសម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ 
និិងសក់់របស់់អ្ននក ប៉ុុ�ន្តែ�ែកុំំ�ផ្តោ�ោតលើ�ើរឿ�ឿងបែ�បនេះ�ះ។ ជា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ចូូរកំំណត់់គំំនិិតរបស់់អ្ននក ហើ�ើយផ្តោ�ោត
លើ�ើអ្វីី�ដែ�លនៅ�ខាងលើ�ើ ហើ�ើយរស់់នៅ�ជាមួួយនឹឹង
ទស្សសនវិិស័័យនៅ�លើ�ើកំំពូូលភ្នំំ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ដូូចជាសត្វវឥន្ទ្រី�ី�ដែ�រ ខ្ញុំំ��រស់់នៅ�ជាមួួយទិិដ្ឋឋភាពនៅ�លើ�ើកំំពូូលភ្នំំ�។ គំំនិិតរបស់់ខ្ញុំំ��បានតាំំងចិិត្តត
លើ�ើអ្វីី�ៗនៅ�ខាងលើ�ើ ហើ�ើយខ្ញុំំ��មិិនត្រូ�ូវរើើ�ចេ�ញឡើ�ើយ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូល៉ុុ�ស ៣:១-៣
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី២៦ ខែ�មករា គំំនិិតក្នុុ�ងចិិត្តត

សុុភាសិិត ២៣:៧ (ពគប)
ដ្បិិ�តគេ�គិិតក្នុុ�ងចិិត្តតយ៉ាាងណា គេ�ក៏៏យ៉ាាងនោះ�ះដែ�រ គេ�
អញ្ជើ�ើ�ញឯងថា ពិិសាចុះះ� តែ�ចិិត្តតគេ�មិិនមូូលនៅ�ជាមួួយ
នឹឹងឯងទេ�។

ចូូរសាកល្បបងការពិិសោ�ធន៍៍ដ៏៏ពេ�ញនិិយមនេះ�ះ៖ គិិត
អំំពីីអាហារដែ�លអ្ននកចូូលចិិត្តតមួួយនាទីី ឬយូូរជាងនេះ�ះ។ 
បន្ទាាប់់ពីីធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ រាងកាយរបស់់អ្ននកនឹឹងចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
ប្រា�ប់់អ្ននកថាអ្ននកចង់់ញ៉ាំំ�អាហារនេះ�ះ ហើ�ើយប្រ�សិិនបើ�ើ
អ្ននកមានគ្រឿ��ឿងផ្សំំ�ដែ�លអាចរកបាន អ្ននកក៏៏អាចយកម៉ាាក់់ 
ឬប៉ាា ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�វាសម្រា�ប់់អ្ននក!

គំំនិិតគឺឺជាឧបករណ៍ដ៏៏មានអានុុភាពដែ�លត្រូ�ូវតែ�បន្តត
ឡើ�ើងវិិញនៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះបនូ្ទូ�លរបស់់ព្រះ�ះជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ 
ប្រ�សិិនបើ�ើទុុកចោ�លតែ�ម្នាាក់់ឯង គំំនិិតនឹឹងដើ�ើរតាមវប្បបធម៌៌ 
គំំរូូ និិងទំំនៀ�ៀមទម្លាាប់់របស់់ពិិភពលោ�ក។ គំំនិិតរបស់់អ្ននក
កំំណត់់ទិិសដៅ�នៃ�ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

សូូមគិិតតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ នៅ�គ្រ�ប់់
ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��មានគំំនិិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយខ្ញុំំ��គិិតតាមរបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះគិិតក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាានភាព។ អាម៉ែ�ែ
ន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូរិិនថូូសទីី១ ២:១៦
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គំំនិិតក្នុុ�ងចិិត្តត ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២៧ ខែ�មករា មានគំំនិិតគិិតដូូចជាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

ភីីលីីព ២:៥ (ពគប)
ត្រូ�ូវតែ�មានគំំនិិតគិិតដូូចជាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វវិិញ។

មានស្តេ�េចមួយអង្គគដែ�លចង់ពិិ សោ�ធជីីវិិតជាមនុស្សស
ធម្មមតា ដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយ ទ្រ�ង់់បានសម្រេ�េចចិិត្តត ‘ដោះ�ះអាវ’ 
ខ្លួួ�នពីីភាពជា ស្តេ�េច ហើ�ើយរស់់នៅ�ក្នុុ�ងជីីវិិតមនុុស្សសធម្មមតា
មួួយរយៈៈ។ តាមបទពិិសោ�ធន៍៍របស់់គាត់់ គាត់់ដឹឹងថា
គាត់់ជាស្តេ�េច ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាត់់មានអាកប្បបកិិរិិយាដូូចជាគាត់់មិិន
មានត្រ�កូូលរាជវង្សស។ គាត់់ត្រូ�ូវបានគេ�ធ្វើ�ើ�ទុុក្ខខបុុកម្នេ�េញ 
វាយដំំ និិងចោ�ទប្រ�កាន់់ថាក្លែ�ែងក្លាាយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាត់់មិិនដែ�ល
ប្រើ�ើ�ភាពជាស្តេ�េចរបស់់គាត់់ដើ�ើម្បីី�វាយបកវិិញទេ�។

កូូនៗ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយខ្លួួ�នគាត់់មិិនមានកេ�រ្តិ៍៍��ឈ្មោះ�ះ�។ 
ទ្រ�ង់់បន្ទាាបខ្លួួ�ន ហើ�ើយបន្ទាាបខ្លួួ�នចំំពោះ�ះអាជ្ញាាធរគ្រ�ប់់គ្រ�ង
នៅ�សម័័យនោះ�ះ ជាមនុុស្សសដែ�លទ្រ�ង់់បានបង្កើ�ើ�ត។ ចូូរឲ្យយ
គំំនិិតនេះ�ះនៅ�ក្នុុ�ងអ្ននកដែ�លមាននៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ 
ហើ�ើយទ្រ�ង់នឹឹងលើ�ើកអ្ននកឡើ�ើងក្នុុ�ងចំំណោ�មមិត្តតភក្តិិ�របស់់
អ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��មិិនចាំំបាច់់បញ្ជាាក់់ថាខ្ញុំំ��ជានរណាទេ�។ ខ្ញុំំ��ដឹឹងថាខ្ញុំំ��ជានរណា ប៉ុុ�ន្តែ�ែសំំខាន់់ជាងនេះ�ះទៅ�ទៀ�ៀត 
ព្រះ�ះទ្រ�ង់់ជ្រា�បថាខ្ញុំំ��ជានរណា។ ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ២:៥-១១
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី២៨ ខែ�មករា ការផ្ដោ�ោតលើ�ើនគរព្រះ�ះ

ម៉ាាថាយ ៦:៣៣ (ពគប)
ចូូរស្វែ�ែងរកនគរ នឹឹងសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិតនៃ�ព្រះ�ះជាមុុនសិិន 
ទើ�ើបគ្រ�ប់់របស់់ទាំំងនោះ�ះ នឹឹងបានប្រ�ទានមកអ្ននករាល់់គ្នាា
ថែ�មទៀ�ៀតផង។

ពេ�លត្រ�ឡប់់មកពីីសាលាវិិញ តើ�ើធ្វើ�ើ�អ្វីី�មុុនគេ�? លាង
សម្អាាតដៃ�របស់់អ្ននក? ដោះ�ះកាបូូបសាលារបស់់អ្ននក?

នៅ�ក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងត្រូ�ូវបានប្រា�ប់់ថា រឿ�ឿងដំំបូូង
ដែ�លអ្ននកគួួរស្វែ�ែងរក គឺឺនគរព្រះ�ះ និិងសេ�ចក្តីី�សុុចរិិតរបស់់
ទ្រ�ង់់។ ម្យ៉ា�ាងវិិញទៀ�ៀត អាទិិភាពរបស់់អ្ននកក្នុុ�ងការដើ�ើរជា
គ្រី�ីស្ទាានរបស់់អ្ននក គឺឺត្រូ�ូវដាក់់នគរព្រះ�ះជាអាទិិភាពលើ�ើស
ជាង ក្នុុ�ងអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�។

ការផ្ដោ�ោតលើ�ើនគរព្រះ�ះមានន័័យថា មិិនថាអ្ននកកំំពុុងធ្វើ�ើ�អ្វីី�
ក៏៏ដោ�យ អ្ននកកំំពុុងគិិតអំំពីីនគរព្រះ�ះ។ តើ�ើអ្ននកអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�
ដើ�ើម្បីី�ជាព្រះ�ះពរដល់់នគរព្រះ�ះ? តើ�ើអ្វីី�ជាអំំណោ�យទាន 
និិងទេ�ពកោ�សល្យយរបស់់អ្ននក? តើ�ើអ្ននកអាចប្រា�ប់់អ្ននកណា
អំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ?

គ្មាានអ្វីី�តូូចពេ�កដែ�លអ្ននកមាន ដែ�លព្រះ�ះមិិនអាចប្រើ�ើ�បាន។ 
សូូមថ្វាាយវាដល់់ទ្រ�ង់់នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយមើ�ើលទ្រ�ង់់ប្រើ�ើ�វា ដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយសិិរីីល្អអសម្រា�ប់់ទ្រ�ង់់!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

អ្វីី�ៗទាំំងអស់់ចង្អុុ�លទៅ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់់។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ��គឺឺទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ជាជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ��!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថាយ ៦:៣០-៣៤
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ការផ្ដោ�ោតលើ�ើនគរព្រះ�ះ ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២៩ ខែ�មករា ការតាំំងនគរព្រះ�ះ

ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៦៩:៩ (ពគប)
ដ្បិិ�តសេ�ចក្ដីី�ឧស្សាាហ៍៍ដល់់ដំំណាក់់ទ្រ�ង់់ បានស៊ីី�បង្ហិិ�ន
ទូូលបង្គំំ�ឯសេ�ចក្ដីី�ត្មះះ�តិះះ�ដៀ�ៀលទាំំងប៉ុុ�ន្មាានដែ�លគេ�
ដៀ�ៀលដល់់ទ្រ�ង់់ នោះ�ះបានធ្លាាក់់មកលើ�ើទូូលបង្គំំ�វិិញ។

អ្ននកប្រ�ហែ�លជាធ្លាាប់់លឺឺពាក្យយ “ការតាំំង” ឬ “តាំំង” ពីីមុុន
មក។ តើ�ើពាក្យយទាំំងនេះ�ះមានន័័យដូូចម្តេ�េច? និិយាយឱ្យយ
សាមញ្ញ អ្ននកដែ�លតាំំងនឹឹងអ្វីី�មួួយ មិិនអាចរស់់នៅ�ដោ�យ
គ្មាានវត្ថុុ�នោះ�ះបានទេ�។ ម្យ៉ា�ាងទៀ�ៀត មនុុស្សសអាចនឹឹងមាន
អារម្មមណ៍៍ថាពួួកគេ�មិនអាចរស់់បានដោ�យគ្មាានវត្ថុុ�នោះ�ះ
ទេ� ព្រោះ��ះពួួកគេ�ត្រូ�ូវការវាដើ�ើម្បីី�រស់់។

នៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូរកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ ការ
ក្លាាយជាអ្ននកតាំំងនគរព្រះ�ះគឺឺជាលំំដាប់់នៃ�ថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ។ វា
ជារឿ�ឿងធម្មមតារបស់់យើ�ើង។ ការបរិិភោ�គ ការដេ�ក និិង
ការដកដង្ហើ�ើ�មនៅ�នគរព្រះ�ះ។ ជាស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ� ជីីវិិតរបស់់
អ្ននកនឹឹងវិិលទៅ�មុុខ ហើ�ើយលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាាស់់។ ចូូរ
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ទទួួលទាន ដេ�ក និិងដកដង្ហើ�ើ�មនៅ�នគរព្រះ�ះ។ គោ�លបំំណងរបស់់ខ្ញុំំ�� គឺឺដើ�ើម្បីី�ផ្សសព្វវផ្សា�យ
ដំំណឹឹងល្អអ នៅ�ទូូទាំំងពិិភពលោ�ក។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៦៩:៩
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ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី៣០ ខែ�មករា នគរព្រះ�ះ នគរព្រះ�ះ នគរព្រះ�ះ!

១ ពង្សាាវតារក្សសត្រ� ៣:៩ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� សូូមទ្រ�ង់់ប្រ�ទានឲ្យយទូូលបង្គំំ� ជាបាវបំំរើើ�ទ្រ�ង់់ 
មានចិិត្តតប្រ�កបដោ�យប្រា�ជ្ញាា ដើ�ើម្បីី�នឹឹងគ្រ�ប់់គ្រ�ងលើ�ើ
រាស្ត្រ�រទ្រ�ង់់ ប្រ�យោ�ជន៍៍ឲ្យយទូូលបង្គំំ�បានពិិចារណា
ដឹឹងខុុសត្រូ�ូវ ដ្បិិ�តតើ�ើមានអ្ននកណាអាចនឹឹងគ្រ�ប់់គ្រ�ងលើ�ើ
រាស្ត្រ�រទ្រ�ង់់ ដែ�លមានគ្នាាច្រើ�ើ�នទាំំងនេះ�ះបាន។

ចូូរស្រ�មៃ�មើ�ើលរឿ�ឿងនេះ�ះ៖ អ្ននកបានទទួួលឱកាសដើ�ើម្បីី�
សុំំ�អ្វីី�ៗទាំំងអស់់នៅ�ក្នុុ�ងពិិភពលោ�កនេះ�ះ។ វាមិិនមាន
បញ្ហាាតម្លៃ�ៃទេ�គ្រា�ន់់តែ�និិយាយវា នឹឹងទទួួលបាន។ នេះ�ះ
ជាអ្វីី�ដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះស្ដេ�េចសាឡូូម៉ូូ�ន ហើ�ើយអ្វីី�
ដែ�លទ្រ�ង់់បានសុំំ� អាចនឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយអ្ននកភ្ញាាក់់ផ្អើ�ើ�ល។

ស្ដេ�េចសាឡូូម៉ូូ�នបានសុំំ�ព្រះ�ះ ពីីប្រា�ជ្ញាាដើ�ើម្បីី�គ្រ�ប់់គ្រ�ងរាស្ដ្រ�រ
របស់់ព្រះ�ះឲ្យយកាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរ។ ចម្លើ�ើ�យរបស់់សាឡូូម៉ូូ�ន
ពិិតជាគាប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យព្រះ�ះអម្ចាាស់់ណាស់់ ដែ�ល
ព្រះ�ះអម្ចាាស់់បានប្រ�ទានទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� ជាអ្ននកមាន និិង
កិិត្តិិ�យសដល់់គាត់់ ជាថ្នូូ�រនឹឹងការបារម្ភភរបស់់ព្រះ�ះ ចំំពោះ�ះ
នគរព្រះ�ះរបស់់ទ្រ�ង់់។

កូូនៗអើ�ើយ សូូមចាប់់យកបំំណងព្រ�ហឫទ័័យរបស់់ព្រះ�ះ 
ដោ�យដាក់់ចិិត្តតអ្ននកលើ�ើនគររបស់់ទ្រ�ង់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ទូូលបង្គំំ�ជារបស់់ផងទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ជារបស់់ទូូលបង្គំំ�។ ខ្ញុំំ��ស្រ�លាញ់់អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់
ស្រ�លាញ់់ និិងស្អអប់់អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់ស្អអប់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៤៥:៧
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នគរព្រះ�ះ នគរព្រះ�ះ នគរព្រះ�ះ! ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី៣១ ខែ�មករា ចូូរផ្តតល់់ឱ្យយអ្វីី�ៗទាំំងអស់់!

លោ�កុុប្បបត្តិិ� ២២:១២ (ពគប)
រួួចទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថា កុំំ�ឲ្យយលូូកដៃ�ទៅ�លើ�ើកូូនក្មេ�េង
នោះ�ះឡើ�ើយ កុំំ�ឲ្យយធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដល់់វាឲ្យយសោះ�ះ ដ្បិិ�តឥឡូូវនេះ�ះ
អញដឹឹងថា ឯងកោ�តខ្លាាចដល់់ព្រះ�ះហើ�ើយ ដោ�យព្រោះ��ះ
មិិនបានសំំចៃ�ទុុកនូូវកូូនឯងតែ�១នេះ�ះនឹឹងអញសោះ�ះ។

តើ�ើអ្ននកមានអ្វីី�ខ្លះះ�ដែ�លអ្ននកមិិនចង់ឲ្យយអ្ននកណាម្នាាក់នោះ�ះ? 
ប្រ�ដាប់់ក្មេ�េងលេ�ងដែ�លអ្ននកចូូលចិិត្តត? សៀ�ៀវភៅ�ដែ�ល
អ្ននកចូូលចិិត្តត? អ្ននកមានរបស់់ដែ�លសំំខាន់់ណាស់់សម្រា�ប់់
អ្ននក ហើ�ើយវានឹឹងជាបញ្ហាាប្រ�ឈមមួួយក្នុុ�ងការលះះបង់់
របស់់ទាំំងនេះ�ះទៅ�ឆ្ងាាយ។

លោ� ក អ័័ ប្រា�ហាំ ំ ត្រូ�ូ វ បា នសា  ក ល្បប ង ដោ� យ ត្រូ�ូ វ បា ន
ណែ�នាំំឲ្យយបូូជាកូូនប្រុ�ុសរបស់់លោ�កអ៊ីី�សាក។ អ៊ីី�
សាកជាកូូនប្រុ�ុសដែ�លអ័័ប្រា�ហាំំ និិងសារ៉ាាបានរង់់ចាំំ
ជាយូូរមកហើ�ើយ។ យ៉ាាងណាក៏៏ដោ�យ ព្រះ�ះបានតម្រូ�ូវឲ្យយ
អ័័ប្រា�ហាំំលះះបង់់អ្វីី�ដែ�លគាត់់បានរង់់ចាំំ។

អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លអ្ននកមានគឺឺជារបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់។ ដ្បិិ�ត
គឺឺដោ�យសារទ្រ�ង់់ហើ�ើយ ដែ�លយើ�ើងរាល់់គ្នាាបានរស់់ 
កំំរើើ�ក ហើ�ើយមាននៅ�ផង។ ចូូរសុំំ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធឲ្យយ

ជួួយអ្ននកថ្វាាយអ្វីី�ៗទាំំងអស់់របស់់អ្ននកដល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

វាគឺឺនៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដែ�លខ្ញុំំ��បានរស់់ កំំរើើ�ក ហើ�ើយមាននៅ�ផង។ ខ្ញុំំ��ថ្វាាយអ្វីី�ៗទាំំងអស់់
របស់់ខ្ញុំំ��ដល់់ទ្រ�ង់់នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ ១៧:២៨
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១ ខែ�កុុម្ភៈៈ� អ្ននកផ្តតល់់ឱ្យយដ៏៏រីីករាយ

កូូរិិនថូូសទីី២ ៩:៧ (ពគប)
  ... ចូូរឲ្យយគ្រ�ប់់គ្នាាធ្វើ�ើ�តាមដែ�លសំំរេេចក្នុុ�ងចិិត្តតចុះះ� 
មិិនមែ�នដោ�យស្តាាយ ឬដោ�យបង្ខំំ�ឡើ�ើយ ដ្បិិ�តព្រះ�ះទ្រ�ង់់
ស្រ�ឡាញ់់ដល់់អ្ននកណាដែ�លថ្វាាយដោ�យអំំណរ។

ប្រ�សិិនបើ�ើមាននរណាម្នាាក់យកអំំណោ�យមកជូូនអ្ននក 
ខណៈៈពេ�លដែ�លពួួកគេ�កំំពុុងយំំ ទាត់់ និិងស្រែ��ក តើ�ើអ្ននក
នឹឹងយកវាទេ�? ច្បា�ស់់ជាអត់់? វាមានន័័យថាបុុគ្គគលនេះ�ះ
ពិិតជាមិិនចង់់ផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននកនូូវអំំណោ�យនេះ�ះទេ� ហើ�ើយ
វាធ្វើ�ើ�ឱ្យយពួួកគេ�ឈឺឺចាប់់ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ�។ ព្រះ�ះទ្រ�ង់់ក៏៏
ដូូចគ្នាា ហើ�ើយទ្រ�ង់់មិិនចង់់ឲ្យយអ្ននកណាឲ្យយអ្វីី�ដល់់ទ្រ�ង់់
ឡើ�ើយ បើ�ើបុុគ្គគលនោះ�ះតូូចចិិត្តត ឬខឹឹង ឬមានអារម្មមណ៍៍
បង្ខំំ�ឲ្យយដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ។ បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងប្រា�ប់់យើ�ើងថា 
ព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់មនុស្សសម្នាាក់ដែ�លផ្តតល់់ដោ�យភាពរីករាយ 
ហើ�ើយចង់់ចំំណាយពេ�លច្រើ�ើ�នជាមួួយពួួកគេ� ជាជាង
អ្ននកដែ�លខកចិិត្តតដែ�លពួួកគេ�ត្រូ�ូវផ្តតល់់ឱ្យយ។ លើ�ើកក្រោ��យ 
ដែ�លអ្ននកថ្វាាយព្រះ�ះ សូូមចងចាំំពីីរបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះ
ស្រ�ឡាញ់់អ្ននកផ្ដដល់់ឱ្យយដ៏៏រីីករាយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

មិិនថាខ្ញុំំ��មានអារម្មមណ៍៍យ៉ាាងណាទេ� ខ្ញុំំ��នឹឹងផ្តតល់់ដោ�យអំំណរ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូរិិនថូូសទីី២ ៩:៧-៨ (ពគប)
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អ្ននកផ្តតល់់ឱ្យយដ៏៏រីីករាយ ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី២ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ការផ្តតល់់ជាមួួយនឹឹងបេ�សកកម្មម

ម៉ាាថាយ ៦:៣៣ (ពគប)
ចូូរស្វែ�ែងរកនគរ នឹឹងសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិតនៃ�ព្រះ�ះជាមុុនសិិន 
ទើ�ើបគ្រ�ប់់របស់់ទាំំងនោះ�ះ នឹឹងបានប្រ�ទានមកអ្ននករាល់់គ្នាា
ថែ�មទៀ�ៀតផង។

បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើង ប្រា�ប់់យើ�ើងនូូវរឿ�ឿងដ៏៏មិិនគួួរឲ្យយ
ជឿ�ឿដែ�លថា អ្វីី�ៗទាំំងអស់់ដែ�លយើ�ើងចង់់បាន ដូូចជា
សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ថ្មីី� ផ្ទះះ�ថ្មីី� និិងសាលាថ្មីី� នឹឹងត្រូ�ូវបន្ថែ�ែម
មកយើ�ើងនៅ�ពេ�លយើ�ើងផ្សសព្វវផ្សា�យដល់់ ដំំណឹឹងល្អអ ! 
អ្ននកឃើ�ើញហើ�ើយ មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នកំំពុុងស្វែ�ែងរក
សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ថ្មីី� ប្រ�ដាប់់ក្មេ�េងលេ�ង ហ្គេ�េម និិងផ្ទះះ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
នោះ�ះមិិនមែ�នជាអ្ននកទេ�។ ព្រះ�ះដឹឹងថាអ្ននកត្រូ�ូវការអ្វីី�ៗ 
ហើ�ើយយកចិិត្តតទុុកដាក់់ ចំំពោះ�ះការសម្រា�លទុុក្ខខរបស់់
អ្ននក។ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ផ្តតល់់គ្រា�ប់់ពូូជ ដើ�ើម្បីី�ទទួួលបានរបស់់
ទាំំងនេះ�ះក្នុុ�ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះទេ�។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�
គឺឺផ្តតល់់គ្រា�ប់់ពូូជសម្រា�ប់់ការផ្សសព្វវផ្សា�យដំំណឹឹងល្អអ។ នោះ�ះ
គួរួតែ�ជាការអធិស្ឋាានរបស់អ់្ននកដូចូដែ�លអ្ននកបានផ្តតល់ឱ់្យយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ផ្តតល់់លុុយជាមួួយបេ�សកកម្មម។ លុុយជួួយផ្សសព្វវផ្សា�យដំំណឹឹងល្អអដល់់ប្រ�ជាជាតិិនានា។ 
នៅ�ពេ�លខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ� តម្រូ�ូវការទាំំងអស់់របស់់ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានបំំពេ�ញ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:១៩ (ពគប), ម៉ាាថាយ ៦:២៥-៣៣ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី៣ ខែ�កុុម្ភៈៈ� តើ�ើចិិត្តតរបស់់អ្ននកនៅ�ឯណា?

ម៉ាាថាយ ៦:២១ (ពគប)
ពីីព្រោះ��ះសម្បបត្តិិ�ទ្រ�ព្យ យ របស់់អ្ននកស្ថិិ�តនៅ�កន្លែ�ែងណា 
នោះ�ះចិិត្តតអ្ននកក៏៏នឹឹងនៅ�កន្លែ�ែងនោះ�ះដែ�រ។

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកសួួរមិិត្តតរបស់់អ្ននកនូូវអ្វីី� ដែ�លមានតម្លៃ�ៃបំំផុុត
របស់់ពួួកគេ� ដើ�ើម្បីី�ចំំណាយពេ�លវេេលារបស់់ពួួកគេ� 
ហើ�ើយពួួកគេ�ប្រា�ប់់អ្ននកថា វាកំំពុុងលេ�ងបាល់់ទាត់់ នោះ�ះ
ហើ�ើយជាចិិត្តតរបស់់ពួួកគេ�។ អ្វីី�ក៏៏ដោ�យដែ�លអ្ននករក្សា�
ពេ�លវេេលា ឬលុុយភាគច្រើ�ើ�នរបស់់អ្ននកគឺឺកន្លែ�ែងដែ�ល
ចិិត្តតអ្ននកនៅ� ហើ�ើយវាមិិនមែ�ននៅ�ជាមួួយព្រះ�ះទេ�។ ដូូច្នេះ�ះ�
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចូូលចិិត្តតចំំណាយពេ�លលេ�ងបាល់់ទាត់់ ឬ
ចំំណាយលុុយហោ�ប៉ៅ�ៅភាគច្រើ�ើ�នរបស់់អ្ននកទៅ�លើ�ើបង្អែ�ែម 
និិងហ្គេ�េម នោះ�ះហើ�ើយជាចិិត្តតរបស់់អ្ននក។ ព្រះ�ះសព្វវព្រះ�ះទ័័យ
ចង់់បានចិិត្តតរបស់់អ្ននក ហើ�ើយវិិធីីដ៏៏ល្អអបំំផុុតក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�នោះ�ះ
គឺឺការចំណាយពេ�លជាមួួយទ្រ�ង់ច្រើ�ើ�នជាងសកម្មមភាព
ដែ�លអ្ននកចូូលចិិត្តត។ កុំំ�ចំំណាយលុុយរបស់់អ្ននកច្រើ�ើ�ន
ទៅ�លើ�ើហ្គេ�េម និិងបង្អែ�ែម ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�លើ�ើព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយព្រះ�ះ
ទទួួលបានចិិត្តតរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សថ្វាាយចិិត្តតខ្ញុំំ��ថ្វាាយទៅ�ព្រះ�ះ នៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��
នេះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំំ��មិិនងាកក្រោ��យទេ�។ ខ្ញុំំ��នឹឹងកាន់់តែ�ជ្រៅ��ជាមួួយព្រះ�ះ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថាយ ៦:១៩-២១ (ពគប)
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តើ�ើចិិត្តតរបស់់អ្ននកនៅ�ឯណា? ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី៤ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ការផ្តតល់់ឲ្យយគឺឺជាការថ្វាាយបង្គំំ�

សុុភាសិិត ៣:៩-១០ (ពគប)
៩ ចូូរថ្វាាយកិិត្តិិ�នាមដល់់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ដោ�យ
ទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� ហើ�ើយនឹឹងផលដំំបូូង ពីីសេ�ចក្ដីី�ចំំរើើ�ន
របស់់ឯងទាំំងអំំបាលម៉ាានចុះះ�។ ១០ យ៉ាាងនោះ�ះ អស់់ទាំំង
ជង្រុ�ុកឯងនឹឹងបានពេ�ញបរិិបូូរ ឯអស់់ទាំំងធុុងឯង នឹឹង
បានទឹឹកទំំពាំំង បាយជូូរហូូរហៀ�ៀរផង។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា ការច្រៀ��ៀង និិងរាំំមិិនមែ�នជាវិិធីី
តែ�មួួយគត់់ដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះទេ�? បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើង
នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងថា ការផ្ដដល់់ឲ្យយគឺឺជាទម្រ�ង់់នៃ�
ការថ្វាាយបង្គំំ�។ រាល់់ពេ�លដែ�លអ្ននកទទួួលបានប្រា�ក់់
នៅ�ក្នុុ�ងហោ�ប៉ៅ�ៅ ចូូរចងចាំំថា ជាការគោ�រពព្រះ�ះ។ បទ
គម្ពីី�រក៏៏ប្រា�ប់់យើ�ើងអំំពីីអ្វីី� ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ពេ�លដែ�ល
យើ�ើងថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះតាមរបៀ�ៀបនេះ�ះ; វាបង្ហាាញថាអ្ននកនឹឹង
មិិនខ្វះះ� ឬអស់់ទេ� ពីីព្រោះ��ះជង្រុ�ុករបស់់អ្ននក (កាបូូបរបស់់
អ្ននក) នឹឹងតែ�ងតែ�ពេ�ញ និិងហៀ�ៀរចេ�ញ។ ទោះ�ះបីីជាអ្ននក
មិិនមានលុុយក៏៏ដោ�យ អ្ននកអាចផ្តតល់់ពេ�លវេេលារបស់់អ្ននក 
និិងបម្រើ�ើ�ក្នុុ�ងពួួកជំំនុំំ�បាន។ ចូូរធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លអ្ននកអាចធ្វើ�ើ�បាន
ដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយព្រះ�ះ និិងលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងទ្រ�ង់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះតាមរយៈៈការផ្ដដល់់ឲ្យយរបស់់ខ្ញុំំ�� ហើ�ើយពេ�លខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ� ខ្ញុំំ��នឹឹងមិិនខ្វះះ�អ្វីី�ដែ�លល្អអ
ឡើ�ើយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ២៣:៥ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៥ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ការបម្រើ�ើ�ព្រះ�ះ

២ កូូរិិនថូូស ៨:៥ (ពគប)
មិិ នមែ�នដូូ    ច ជាយើ� ើ ង ខ្ញុំំ�� បា ន ស ង្ឃឹឹ� ម តែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ  �ះ�
ទេ� គឺឺគេ�បានប្រ�គល់់ខ្លួួ�នគេ�ទៅ�ព្រះ�ះ អម្ចាាស់់ជាមុុន
ដំំបូូង ហើ�ើយដល់់យើ�ើងខ្ញុំំ��ថែ�មទៀ�ៀត តាមបំំណង
ព្រះ�ះហឫទ័័យព្រះ�ះ។

មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នជឿ�ឿថា អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ជាអ្ននកមានដើ�ើម្បីី�ផ្ដដល់់
ឱ្យយ ហើ�ើយថាបើ�ើអ្ននកមិិនមាននោះ�ះអ្ននកមិិនអាចផ្ដដល់់ឱ្យយ
បានទេ�។ នោះ�ះមិិនពិិតទាល់់តែ�សោះ�ះ។ សូូមក្រ�ឡេ�កមើ�ើល
មនុុស្សសនៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះវិិហារនៃ�ស្រុ�ុកម៉ាាសេ�ដូូន នៅ�ក្នុុ�ងបទ
គម្ពីី�ររបស់់យើ�ើង។ ពួួកគេ�ក្រី�ីក្រ�ខ្លាំំ�ងណាស់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�តែ�
ផ្ដដល់់ឲ្យយនៅ�របស់់អ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�មាន ហើ�ើយប្រ�សិិនបើ�ើ
ពួួកគេ�មិិនមានលុុយ នោះ�ះព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថា ពួួកគេ�បាន
ថ្វាាយខ្លួួ�នទៅ�ព្រះ�ះ និិងសាវ័័កដើ�ើម្បីី�បម្រើ�ើ�។ នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ�ល
យើ�ើងហៅ�ថាការផ្តតល់់ឲ្យយចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��។ ប្រ�ហែ�លជា
អ្ននកមិិនមានលុុយទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដូូចជាជនជាតិិ ម៉ាាសេ�ដូូន ការ
ផ្តតល់់ឲ្យយ ជាការជួួយសម្អាាត បន្ទាាប់់ពីីសាលាថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ឬ
ជួួយរៀ�ៀបចំំកន្លែ�ែងមុុនពេ�លសាលាថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយចាប់់ផ្តើ�ើ�ម។ 
បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងប្រា�ប់់យើ�ើងថា នេះ�ះគឺឺជាប្រ�ភេ�ទនៃ�
ការផ្តតល់់ឱ្យយដែ�លព្រះ�ះចង់់បាន។ ពេ�លក្រោ��យមានការ
ថ្វាាយបង្គំំ�នៅ�ព្រះ�ះវិិហារ សូូមរកមើ�ើលពីីរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននក

អាចបម្រើ�ើ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់របស់់ព្រះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ចាប់់ពីីពេ�លនេះ�ះតទៅ� ខ្ញុំំ��នឹឹងចំំណាយពេ�លរបស់់ខ្ញុំំ��ដើ�ើម្បីី�បម្រើ�ើ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់នៃ�ព្រះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូរិិនថូូសទីី២ ៨:១-៧ (ពគប)
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ការបម្រើ�ើ�ព្រះ�ះ ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី៦ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ចូូរសង្ស័័�យចំំពោះ�ះការសង្ស័័�យរបស់់អ្ននក

រ៉ូូ�ម ៤:១៩-២០ (ពគប)
១៩ ហើ�ើយដោ�យព្រោះ��ះលោ�កមិិនខ្សោ�ោយខាងសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿ បានជាលោ�កមិិនគិិតពីីរូូប កាយលោ�ក ដែ�ល
រាប់់ដូូចជាស្លាាប់់ ដោ�យមានអាយុុប្រ�ហែ�លជា១០០ឆ្នាំំ�
ហើ�ើយ ឬពីីផ្ទៃ�ៃសារ៉ាា ដែ�លរាប់់ដូូចជាស្លាាប់់ដែ�រនោះ�ះ
ទេ�។ ២0 លោ�កក៏៏មិិនបានសង្ស័័�យ ចំំពោះ�ះសេ�ចក្ដីី�
សន្យាារបស់់ព្រះ�ះ ដោ�យចិិត្តតមិិនជឿ�ឿឡើ�ើយ គឺឺរឹឹតតែ�មាន
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿខ្លាំំ�ងឡើ�ើង ទាំំងសរសើ�ើរដំំកើ�ើងដល់់ព្រះ�ះ
វិិញ។

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺងាយស្រួ�ួល។ អ័័ប្រា�ហាំំបានដឹឹងយ៉ាាង
ច្បា�ស់់ថា គាត់់មានអាយុុដូូចជាដាយណូូស័័រ ហើ�ើយមិិន
អាចមានកូូនជាមួួយសារ៉ាាបានទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាត់់បដិិសេ�ធមិិន
ទទួួលយកវាតាមការពិិតរបស់់គាត់់ទេ�។ គាត់់បានប្រ�កែ�ក
ប្រ�ឆាំំងនឹឹងវា។ គាត់់សង្ស័័�យថា តើ�ើគាត់់នឹឹងនៅ�តែ�គ្មាាន
កូូនជារៀ�ៀងរហូូតឬ។

You may have heard that you should never 
doubt, but that is a lie. You can use doubt to help 
you in faith, like Abraham. All you have to do is 
doubt the Devil and anything negative he whis-

pers into your mind. Argue against it and speak the word of God against it.
អ្ននកប្រ�ហែ�លជាធ្លាាប់់ឮថាអ្ននកមិិនគួួរសង្ស័័�យ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនោះ�ះជាការកុុហកទេ�។ អ្ននកអាចប្រើ�ើ�ការសង្ស័័�យដើ�ើម្បីី�
ជួួយអ្ននកក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ដូូចជាអ័័ប្រា�ហាំំ។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�គឺឺការសង្ស័័�យអារក្សស និិងអ្វីី�ដែ�លអវិិជ្ជជមាន
ដែ�លវាខ្សឹឹ�បដាក់់ក្នុុ�ងគំំនិិតរបស់់អ្ននក។ ចូូរប្រ�កែ�កប្រ�ឆាំំងនឹឹងវា ហើ�ើយថ្លែ�ែងចេ�ញជាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ 
ប្រ�ឆាំំងនឹឹងវា។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��សង្ស័័�យចំំពោះ�ះការសង្ស័័�យរបស់់ខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��សង្ស័័�យ ទៅ�លើ�ើបរាជ័័យ។ ខ្ញុំំ��សង្ស័័�យ ខ្ញុំំ��នឹឹងនៅ�
ដដែ�ល!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាកុុស ១១:២៣ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី៧ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ចិិត្តតជឿ�ឿ និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ

រ៉ូូ�ម ១០:១០ (ពគប)
ដ្បិិ�តយើ�ើងបានសុុចរិិត ដោ�យមានចិិត្តតជឿ�ឿ ហើ�ើយក៏៏
បានសង្គ្រោះ��ះ� ដោ�យមាត់់ទទួួលថ្លែ�ែងប្រា�ប់់ ។

ចូូរស្រ�មៃ�ថា មាននរណាម្នាាក់់ចង់់ដាំំទឹឹក ហើ�ើយពួួកគេ�
បានដាក់់ឆ្នាំំ�ងទឹឹកនៅ�លើ�ើចង្ក្រា�ាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិិនទាន់់បាន
បើ�ើកវានៅ�ឡើ�ើយទេ�។ មនុុស្សសចាប់់ផ្តើ�ើ�មអធិិស្ឋាាន ហើ�ើយ
សង្ឃឹឹ�មថាទឹឹកនឹឹងពុះះ�។ តើ�ើវានឹឹងពុះះ�ទេ� ក្មេ�េងៗ? ទេ�! អ្ននក
នឹឹងយល់់ស្រ�បថាពួួកគេ�ត្រូ�ូវបើ�ើកចង្ក្រា�ានហើ�ើយមើ�ើល
វាពុះះ�មែ�នទេ�? ជាអកុុសល មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នគិិតថា
ចិិត្តតជឿ�ឿគឺឺជាសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយពួួកគេ�គិិតខុុស ដែ�ល
នេះ�ះជាមូូលហេ�តុុដែ�លពួកគេ�គិតថាព្រះ�ះមិិនឆ្លើ�ើ�យតប
ការអធិិស្ឋាាន។ ចិិត្តតជឿ�ឿខុុសគ្នាានឹឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿប្រៀ��ៀប
ដូូចជាឆ្កែ�ែនិិងឆ្មាា! បុុគ្គគលនោះ�ះជឿ�ឿក្នុុ�ងចិិត្តតថា ចង្ក្រា�ានអាច
កំំដៅ�ទឹឹកបាន ទើ�ើបគេ�ដាក់់ឆ្នាំំ�ង។ ទោះ�ះជាយ៉ាាងណា
ក៏៏ដោ�យ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿកំំពុុងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពលើ�ើអ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកជឿ�ឿ ហើ�ើយបើ�ើកចង្ក្រា�ាន។ បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងប្រា�ប់់
យើ�ើងថា អ្ននកបានកើ�ើតជាថ្មីី�គឺឺនៅ�ក្នុុ�ងចិិត្តត ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាមិិនបញ្ចចប់់
នៅ�ទីីនោះ�ះទេ�។

អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព ហើ�ើយនិិយាយអំំពីីអ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកជឿ�ឿ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជឿ�ឿលើ�ើវា ហើ�ើយដូូច្នេះ�ះ�ខ្ញុំំ��នឹឹងនិិយាយវា!!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុប ២:២0 (ពគប)
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ចិិត្តតជឿ�ឿ និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៨ ខែ�កុុម្ភៈៈ� សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺសម្រា�ប់់មនុុស្សសឆ្លាាតវៃៃ

រ៉ូូ�ម ១០:១៧ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿកើ�ើតឡើ�ើងដោ�យឮ ហើ�ើយដែ�ល
ឮនោះ�ះ គឺឺដោ�យសារព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់់ឆ្ងងល់់ទេ�ថា អ្ននកអាកាសធាតុុ ប្រា�កដណាស់់
ថាថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកនឹឹងមានភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាាក់់យ៉ាាងណា ប៉ុុ�ន្តែ�ែពេ�លអ្ននក
ក្រ�ឡេ�កមើ�ើលទៅ�មេ�ឃគ្មាានសញ្ញាាដែ�លមានភ្លៀ�ៀ�ង? វា
មានន័័យថាអ្ននកអាកាសធាតុុ ឆ្លាាតជាងអ្ននកពេ�លសិិក្សា�
អាកាសធាតុុ។ អ្ននកកាន់់តែ�ឆ្លាាតវៃៃក្នុុ�ងអ្វីី�មួួយ នៅ�ពេ�ល
អ្ននកអាន និិងសិិក្សា�វាញឹឹកញាប់់។ បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើង
ប្រា�ប់់យើ�ើងថា សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿដំំណើ�ើរការដូូចគ្នាាដែ�រ។ 
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿកើ�ើតចេ�ញមកពីីការឮ និិងសិិក្សា�ដំំណឹឹងល្អអ
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។

ជាឧទាហរណ៍៍ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកកំំពុុងតស៊ូូ�ជាមួួយជំំងឺឺ 
អ្ននកត្រូ�ូវមានភាពឆ្លាាតវៃៃបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត លើ�ើអំំណាច
ព្យា�បាលរបស់់ព្រះ�ះ។ អ្ននកឃើ�ើញទេ� សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿមិិន
ខ្វាាក់់ទេ� ហើ�ើយក៏៏មិិនមែ�នជាមន្តតអាគមដែ�រ។ វាផ្អែ�ែកលើ�ើ
ចំំ ណេះ�ះដឹឹងដែ�លអ្ននកមានលើ�ើប្រ� ធានបទជាក់់លាក់់
ណាមួួយនៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

នៅ�ពេ�លខ្ញុំំ��បន្តតស្តាាប់់ និិងសិិក្សា�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល នោះ�ះខ្ញុំំ��កាន់់តែ�ឆ្លាាតវៃៃ ហើ�ើយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំំ�� 
ក៏៏កើ�ើនឡើ�ើងខ្ពពស់់ជាងពេ�លមុុនៗ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
២ពេ�ត្រុ�ុស ១:៣ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី៩ ខែ�កុុម្ភៈៈ� សំំឡេ�ងនៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ វគ្គគ១

២ កូូរិិនថូូស ៤:១៣ (ពគប)
... «ខ្ញុំំ��បានជឿ�ឿ បានជាខ្ញុំំ��និិយាយ» នោះ�ះយើ�ើងខ្ញុំំ��ក៏៏ជឿ�ឿ
ដែ�រ បានជាយើ�ើងខ្ញុំំ��និិយាយ។

បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងប្រា�ប់់យើ�ើងថា ប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើង
ពិិតជាជឿ�ឿអ្វីី�មួួយ នោះ�ះយើ�ើងនឹឹងនិិយាយវា ហើ�ើយ
បង្កើ�ើ�តសំំ ឡេ�ងនៃ�សេ�ចក្តីី�ជំនឿ�ឿ ស្រ�បតាមព្រះ�ះបនូ្ទូ�ល
របស់់ព្រះ�ះ ។ ទេ�វតាប្រើ�ើ�រលកសំំឡេ�ងរបស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្វីី�ដែ�លអ្ននកជឿ�ឿបានសម្រេ�េច។ ឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណ
របស់់យើ�ើង ហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល បានប្រើ�ើ�សំំឡេ�ង
នៃ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿនេះ�ះ នៅ�ពេ�លដែ�លគ្រូ�ូពេ�ទ្យយបានប្រា�ប់់
គាត់់ថា កូូនប្រុ�ុសរបស់់គាត់់បានកើ�ើតមកមានក្រ�លៀ�ៀន
តែ�មួួយ ហើ�ើយគ្មាានអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�អាចធ្វើ�ើ�បាននោះ�ះទេ�។ 
ឪពុុករបស់់យើ�ើងមិិនបានឆ្លើ�ើ�យតប ឬយល់់ព្រ�មជាមួួយ
គ្រូ�ូពេ�ទ្យយទេ� ផ្ទុុ�យទៅ�វិិញ គាត់់ត្រ�ឡប់់ទៅ�ផ្ទះះ�វិិញ ហើ�ើយ
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្លែ�ែងចេ�ញព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ដោ�យ
និិយាយថា កូូនប្រុ�ុសរបស់់ខ្ញុំំ��មានក្រ�លៀ�ៀនពីីរ។ គាត់់
ធ្វើ�ើ�ដូូចជាមិិនមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងអញ្ចឹឹ�ង។ មួួយសន្ទុះះ��មក 
គ្រូ�ូ ពេ� ទ្យយ ភ្ញាា ក់់ ផ្អើ�ើ� លខ្លាំំ�  ង ពេ� លប្រ�ទះ  ះ ឃើ�ើ ញ ក្រ�លៀ� ៀ ន
ទីី២បានលេ�ចរូូបរាង! ហាលេ�លូូយ៉ាា! ដូូច្នេះ�ះ� រាល់់ពេ�ល
ដែ�លអ្ននកប្រ�ឈមមុុខនឹឹងស្ថាានភាពលំំបាក ចូូរថ្លែ�ែងចេ�ញ

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះពីីលើ�ើវា ហើ�ើយបង្កើ�ើ�តសំំឡេ�ងដ៏៏ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយទេ�វតាចូូលធ្វើ�ើ�ការ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��និិយាយទៅ�កាន់់សេ�ចក្ដីី�ចម្រើ�ើ�នរបស់់ខ្ញុំំ�� ខ្ញុំំ��និិយាយថាវាល្អអជាមួួយគ្រួ�ួសារខ្ញុំំ�� និិងជាមួួយខ្ញុំំ��
សព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៤:១៧ (ពគប)
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សំំឡេ�ងនៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ វគ្គគ១ ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១០ ខែ�កុុម្ភៈៈ� សំំឡេ�ងនៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ វគ្គគ២

រ៉ូូ�ម ១០:៧-៨ (ពគប)
 ៧ ឬ «តើ�ើអ្ននកណានឹឹងចុះះ�ទៅ�ក្នុុ�ងជង្ហុុ�កធំំ» គឺឺដើ�ើម្បីី�នឹឹង
នាំំព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទពីីពួួកស្លាាប់់ឡើ�ើងមកនោះ�ះឡើ�ើយ។ ៨ 
តែ�សេ�ចក្ដីី�សុុចរិិតនោះ�ះ តើ�ើថាដូូចម្តេ�េច នោះ�ះថា 
«ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៅ�ជិិតឯង ក៏៏នៅ�ក្នុុ�ងមាត់់ ហើ�ើយក្នុុ�ងចិិត្តត
ឯងផង» នោះ�ះគឺឺជាព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ដែ�ល
យើ�ើងខ្ញុំំ��កំំពុុងតែ�ប្រ�កាសប្រា�ប់់ថា។

បទគម្ពីី�រនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងថា ប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើង
មានវិិញ្ញាាណនៃ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ នោះ�ះយើ�ើងនឹឹងមិិន
និិយាយថា “ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ សូូមយាងចុះះ�ពីីស្ថាានសួួគ៌៌ មក
ជួួយខ្ញុំំ��” នៅ�ពេ�លយើ�ើងមានបញ្ហាានោះ�ះឡើ�ើយ ។ តើ�ើ
យើ�ើ ង បា នអធិ   ស្ឋាា នរបៀ�  ៀ ប នោះ�ះ បុ៉ុ�ន្មា ា ន ដ ង ហើ�ើ យ ? 
វិិញ្ញាាណនៃ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ មិិនបង្កើ�ើ�តសំំឡេ�ងដូូចនោះ�ះ
ទេ�។ ផ្ទុុ�យទៅ�វិិញ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងយ៉ាាងក្លាាហានថា 
ដំំណោះ�ះស្រា�យគឺឺនៅ�ក្នុុ�ងមាត់់របស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ផ្លាាស់់ប្តូូ�រអ្វីី�
ទាំំងអស់់! សូូមថ្វាាយសិិរីីល្អអដល់់ព្រះ�ះ! តើ�ើអ្ននកអាចឃើ�ើញ
វាទេ�? ឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់យើ�ើង ហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�ន
ជេ�ល បានបង្រៀ��ៀនយើ�ើងថា ពាក្យយនៅ�ក្នុុ�ងមាត់់របស់់
យើ�ើងគឺឺខ្លាំំ�ងជាងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដែ�លយាងចុះះ�ពីីស្ថាានសួួគ៌៌
មកជួួយអ្ននកទៅ�ទៀ�ៀត!

ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរនិិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះចំំពោះ�ះជំំងឺឺ ការឈឺឺចាប់់ ឬបញ្ហាាដែ�លអ្ននកកំំពុុងប្រ�ឈមមុុខ ហើ�ើយ
មើ�ើលទេ�វតានឹឹងធ្វើ�ើ�ការ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��នឹឹងផ្លាាស់់ប្តូូ�រជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ�� ដោ�យមាត់់របស់់ខ្ញុំំ�� នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ១១:៩ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី១១ ខែ�កុុម្ភៈៈ� អាថ៌៌កំំបាំំងនៃ�ការនិិយាយ

យ៉ូូ�ស្វេ�េ ១:៨ (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយគម្ពីី�រក្រិ�ិត្យយវិិន័័យនេះ�ះភ្លេ�េចបាត់់ពីីមាត់់ឯងឡើ�ើយ គឺឺ
ត្រូ�ូវឲ្យយនឹឹក ជញ្ជឹឹ�ងទាំំងយប់់ទាំំងថ្ងៃ�ៃវិិញ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបាន
កាន់់ ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមអស់់ទាំំងសេ�ចក្ដីី� ដែ�លកត់់ទុុក
ក្នុុ�ងគម្ពីី�រនេះ�ះឯង ដ្បិិ�តគឺឺយ៉ាាងនោះ�ះដែ�លឯងនឹឹងបាន
កើ�ើតការនៅ�គ្រ�ប់់ទាំំងផ្លូូ�វឯង ហើ�ើយនឹឹងបានចំំរើើ�ន
ឡើ�ើងផង។

ធ្លាាប់់មើ�ើលយន្តតហោះ�ះហោះ�ះឡើ�ើងទេ�? តើ�ើអ្វីី�ទៅ�ដែ�លធ្វើ�ើ�
ឱ្យយម៉ាាស៊ីី�នដ៏៏មហិិមានោះ�ះហោះ�ះឡើ�ើងផុុតពីីដីី ហើ�ើយហោះ�ះ
បានចម្ងាាយឆ្ងាាយដោ�យមិិនធ្លាាក់់? អាថ៌៌កំំបាំំងគឺឺនៅ�ក្នុុ�ងអ្វីី�
ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងមុុនពេ�លយន្តតហោះ�ះចាកចេ�ញ។ ខណៈៈ
មនុុស្សសកំំពុុងឡើ�ើងយន្តតហោះ�ះ មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នមិិនបាន
ដឹឹងថាយន្តតហោះ�ះកំំពុុងត្រូ�ូវបានបំពេ�ញដោ�យប្រេ�េងដ៏៏
ច្រើ�ើ�នសន្ធឹឹ�កសន្ធាាប់់។ ប្រេ�េងឥន្ធធនៈៈនេះ�ះផ្តតល់់ថាមពល
ដល់់យន្តតហោះ�ះក្នុុ�ងការហោះ�ះចេ�ញ និិងធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរឆ្ងាាយ
ដោ�យមិិនធ្លាាក់់ចុះះ�។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ អម្ចាាស់់គឺឺ
ដូូចគ្នាា; អ្ននកត្រូ�ូវបើ�ើកថាមពល មុុនពេ�លអ្ននកថ្លែ�ែងចេ�ញវា
ខ្លាំំ�ងៗ ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយវាគាំំង និិងបរាជ័័យ។ នេះ�ះជាមូូលហេ�តុុ
ដែ�លព្រះ�ះបានប្រា�ប់់យ៉ូូ�ស្វេ�េឲ្យយសញ្ជឹឹ�ងគិិតព្រះ�ះបនូ្ទូ�លរបស់់
ព្រះ�ះ ដោ�យនិិយាយវានៅ�ក្រោ��មដង្ហើ�ើ�មរបស់់គាត់់ជាមុុន

យ៉ាាងហោ�ចណាស់់ពេ�ញមួួយថ្ងៃ�ៃ មុុនពេ�លវាចេ�ញពីីមាត់់របស់់គាត់់ ជាការប្រ�កាសចេ�ញ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ពាក្យយរបស់់ខ្ញុំំ��នឹឹងមិិនត្រូ�ូវបរាជ័័យទេ� បន្ទាាប់់ពីីខ្ញុំំ��និិយាយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ ១:៦-៩ (ពគប)
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អាថ៌៌កំំបាំំងនៃ�ការនិិយាយ ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១២ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ជឿ�ឿ! សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ! ការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត!

ម៉ាាកុុស ២:៥ (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វក៏៏ឃើ�ើញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននកទាំំងនោះ�ះ 
ហើ�ើយទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លទៅ�អ្ននកស្លាាប់ដៃ�ស្លាាប់ជើ�ើងថា 
កូូនអើ�ើយ បាបរបស់់ឯងបានអត់់ទោ�សឲ្យយឯងហើ�ើយ។

យើ�ើងបានរៀ�ៀននៅ�សប្តាាហ៍៍នេះ�ះថា ចិិត្តតជឿ�ឿ និិងសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿគឺឺខុុសគ្នាាខ្លាំំ�ងណាស់់។ ទោះ�ះជាយ៉ាាងណាក៏៏ដោ�យ
ពួួកគេ�ទាំំងពីីរត្រូ�ូវការគ្នាាទៅ�វិិញទៅ�មកដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ការ។ 
ចិិត្តតគឺឺជាចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៃ�ដំណើ�ើររបស់់សេ�ចក្តីី�ជំនឿ�ឿ
របស់់អ្ននក។ អ្ននកឃើ�ើញទេ� អ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លយើ�ើងទទួួល
បានក្នុុ�ងឋានៈៈជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ ត្រូ�ូវតែ�តាមរយៈៈសេ�ចក្តីី�
ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយមិិនមែ�នជាវិិធីីផ្សេ�េងទៀ�ៀតទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើ
អ្ននកអានរឿ�ឿងទាំំងមូូលនៃ�បទគម្ពី�ររបស់់យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
អ្ននកនឹឹងឃើ�ើញពីី របៀ�ៀបដែ�លមិិត្តតបួួននាក់់បានប្រើ�ើ�
សេ�ចក្ដី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ពួួកគេ�ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយមិិត្តតរបស់់ពួួកគេ�បាន
ជាសះះស្បើ�ើ�យ។ មិិត្តតភ័័ក្តិិ�បានជឿ�ឿថាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វអាច
ព្យា�បាលបាន ហើ�ើយដូូច្នេះ�ះ�ពួួកគេ�បាននាំំមិិត្តតរបស់់ពួួកគេ�
មករកទ្រ�ង់់ ។ ទោះ�ះជាយ៉ាាងណាក៏៏ដោ�យ ពួួកគេ�មិិនអាច
ឆ្លលងកាត់់ទៅ�ទ្រ�ង់់បានទេ� ដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយពួួកគេ�បាននិិយាយ
ថា អនុុញ្ញាាតឱ្យយយើ�ើងឡើ�ើងទៅ�លើ�ើដំំបូូល ហើ�ើយទម្លាាក់់
មិិត្ដដដែ�លឈឺឺរបស់់យើ�ើងចុះះ�មក។ ពួួកគេ�បានធ្វើ�ើ�តាម

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ពួួកគេ� ហើ�ើយបានឡើ�ើង ហើ�ើយសម្រូ�ូតមិិត្ដដសំំឡាញ់់របស់់ពួួកគេ�ចុះះ�មកព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
នោះ�ះជាពេ�លដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ បានឃើ�ើញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ពួួកគេ�។ ដូូច្នេះ�ះ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿអាចត្រូ�ូវបាន
គេ�មើ�ើលឃើ�ើញព្រោះ��ះវាជាសកម្មមភាព។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ� ខ្ញុំំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី�ដែ�លខ្ញុំំ��ជឿ�ឿ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាកុុស ២:១-៥ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១៣ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ជីីវិិតដែ�លត្រូ�ូវឆ្កាាង វគ្គគ១

កាឡាទីី ២:១៩-២0 (ពគប)
១៩ ...ខ្ញុំំ��បានស្លាាប់់ខាងឯក្រិ�ិត្យយវិិន័័យ ដោ�យសារ
ក្រិ�ិត្យយវិិន័័យនោះ�ះឯង ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយខ្ញុំំ��បានរស់់ខាងឯព្រះ�ះ
វិិញ។ ២0 ខ្ញុំំ��បានជាប់់ឆ្កាាងជាមួួយនឹឹងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ខ្ញុំំ��រស់់នៅ� មិិនមែ�នជាខ្ញុំំ��ទៀ�ៀត គឺឺជាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់រស់់
ក្នុុ�ងខ្ញុំំ��វិិញ ហើ�ើយដែ�លខ្ញុំំ��រស់់ក្នុុ�ងសាច់់ឈាមឥឡូូវនេះ�ះ 
នោះ�ះគឺឺរស់់ដោ�យសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ជឿ�ឿដល់់ព្រះ�ះ រាជបុុត្រា�
នៃ�ព្រះ�ះ...

ធ្លាាប់់ឃើ�ើញមនុុស្សសស្លាាប់់ក្នុុ�ងជីីវិិតពិិត ឬក្នុុ�ងទូូរទស្សសន៍៍ទេ�? 
តើ�ើនឹឹងមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកគប់់ដុំំ�ថ្មម ស្រែ��កដាក់់
ពួួកគេ� ឬព្យា�យាមធ្វើ�ើ�បាបពួួកគេ�? គេ�មិិនអាចឆ្លើ�ើ�យតប
បានព្រោះ��ះគេ�ស្លាាប់់ហើ�ើយមែ�នទេ�? ពួួកគេ�មិិនអាចមាន
អារម្មមណ៍៍អ្វីី�ទាំំងអស់់។ នៅ�ពេ�លដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វត្រូ�ូវ
បានគេ�ឆ្កាាង អ្ននកក៏៏ត្រូ�ូវបានសម្លាាប់់ជាមួួយនឹឹងទ្រ�ង់់ដែ�រ។ 
ហេ�តុុផលតែ�មួួយគត់់ដែ�លអ្ននកនៅ�រស់់ ហើ�ើយអានរឿ�ឿង
នេះ�ះនៅ�ពេ�លនេះ�ះ គឺឺដោ�យសារតែ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ គឺឺជាអ្ននក
ដែ�លរស់់នៅ�ខាងក្នុុ�ងរបស់់អ្ននក។ ទ្រ�ង់់បានខ្ចីី�រូូបកាយ
របស់់អ្ននកទាំំងស្រុ�ុង ដើ�ើម្បីី�រស់់នៅ�លើ�ើផែ�នដីី។ នោះ�ះ
មានន័័យថាអ្ននកបានស្លាាប់់ចំំពោះ�ះពិិភពលោ�ក ហើ�ើយ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់មានព្រះ�ះជន្មមរស់់នៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកមិិន

អាចឈឺឺចាប់់ ហើ�ើយអ្ននកមិិនអាចបរាជ័័យបានទេ�! បើ�ើនរណាម្នាាក់់ព្យា�យាមធ្វើ�ើ�បាបអ្ននក នោះ�ះគេ�កំំពុុង
ប្រ�មាថព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ មិិនមែ�នអ្ននកទេ� ព្រោះ��ះអ្ននកបានស្លាាប់់ហើ�ើយ!

ចូូរសញ្ជឹឹ�ងគិិតពីីវា នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

វាមិិនមែ�នជាខ្ញុំំ��ទេ� ដែ�លកំំពុុងរស់់នៅ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែគឺឺជាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដែ�លរស់់នៅ�ក្នុុ�ងខ្ញុំំ��។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ ៥:៣០ (ពគប)
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ជីីវិិតដែ�លត្រូ�ូវឆ្កាាង វគ្គគ១ ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី១៤ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ជីីវិិតដែ�លត្រូ�ូវឆ្កាាង វគ្គគ២

កាឡាទីី ២:១៩-២0 (ពគប)
១៩ ...ខ្ញុំំ��បានស្លាាប់់ខាងឯក្រិ�ិត្យយវិិន័័យ ដោ�យសារ
ក្រិ�ិត្យយវិិន័័យនោះ�ះឯង ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយខ្ញុំំ��បានរស់់ខាងឯព្រះ�ះ
វិិញ។ ២0 ខ្ញុំំ��បានជាប់់ឆ្កាាងជាមួួយនឹឹងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ខ្ញុំំ��រស់់នៅ� មិិនមែ�នជាខ្ញុំំ��ទៀ�ៀត គឺឺជាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់រស់់
ក្នុុ�ងខ្ញុំំ��វិិញ ហើ�ើយដែ�លខ្ញុំំ��រស់់ក្នុុ�ងសាច់់ឈាមឥឡូូវនេះ�ះ 
នោះ�ះគឺឺរស់់ដោ�យសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ជឿ�ឿដល់់ព្រះ�ះ រាជបុុត្រា�
នៃ�ព្រះ�ះ...

យើ�ើងស្ថិិ�តនៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� 
ដែ�លមានន័យថាយើ�ើងកំំពុុងរស់់ នៅ�កុ្នុ�ង ជីី វិិតដែ�ល
ត្រូ�ូវបានឆ្កាាងដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើង
បង្ហាាញយើ�ើងពីី របៀ�ៀបដែ�លយើ�ើងគួួររស់់នៅ�ក្នុុ�ងជីីវិិត
នេះ�ះតាមរយៈៈសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ។ ជីីវិិតដែ�លត្រូ�ូវគេ�ឆ្កាាង
មានន័យថាស្តាាប់តែ�អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះមានបនូ្ទូ�លហើ�ើយមិិន
អើ�ើពើ�ើអ្វីី�ដែ�លអារម្មមណ៍អវិិជ្ជជមានរបស់់អ្ននកកំំពុុងនិិយាយ។ 
នៅ�ក្នុុ�ង កូូរិិនថូូសទីី១ ១៥ (ពគប) ប៉ុុ�លប្រា�ប់់យើ�ើង
ថា គាត់់ត្រូ�ូវតែ�សម្លាាប់់អារម្មមណ៍៍អវិិជ្ជជមានរបស់់គាត់់ជា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ
កំំពុុងមានបន្ទូូ�ល។ ប្រ�ហែ�លជាមានពេ�លខ្លះះ�ដែ�លអ្ននកមិិន
មានអារម្មមណ៍៍ចង់់អធិិស្ឋាាន ឬអានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ 

ឬទៅ�ព្រះ�ះវិិហារ ធ្វើ�ើ�ដូូចប៉ុ�លបានធ្វើ�ើ�។ នេះ�ះជាហេ�តុុផលដែ�លប៉ុុ�លបានជួួបប្រ�ទះះការឫទ្ធិិ�បារមីី ទីីសំំគាល់់ 
និិងការអស្ចាារ្យយឥតគណនា ហើ�ើយអ្ននកអាចជួួបប្រ�ទះះដូូចគ្នាា នៅ�ពេ�លអ្ននករស់់នៅ�ក្នុុ�ងជីីវិិតដែ�លត្រូ�ូវបាន
គេ�ឆ្កាាង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ឱព្រះ�ះអម្ចាាស់់អើ�ើយ សូូមនិិយាយមកខ្ញុំំ��ជាបន្ទាាន់់ ដោ�យផ្ទាាល់់ និិងច្បា�ស់់លាស់់! ខ្ញុំំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�តាម
អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់និិយាយ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
១ កូូរិិនថូូស ១៥:៣១ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១៥ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ជីីវិិតដាច់់ដោ�យឡែ�ក

កិិច្ចចការ ១៥:២៦ (ពគប)
ដែ�លបានប្រ�ថុុយជីីវិិត ដោ�យយល់់ដល់់ព្រះ�ះនាមនៃ�
ព្រះ�ះ អម្ចាាស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទនៃ�យើ�ើងរាល់់គ្នាា។

មានគ្រួ�ួសារមួួយ ហើ�ើយកូូនប្រុ�ុសអាយុុ ១៥ ឆ្នាំំ�របស់់
ពួួកគេ� គឺឺជាកីីឡាករបាល់់ទាត់់ដ៏៏ល្អអម្នាាក់់។ គ្រូ�ូបង្វឹឹ�កបាន
ប្រា�ប់់ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារថា ប្រ�សិិនបើ�ើក្មេ�េងប្រុ�ុសនេះ�ះចង់់ឱ្យយ
វាក្លាាយជាក្រុ�ុមដ៏៏ធំំបំំផុុតក្នុុ�ងពិិភពលោ�កនោះ�ះ គាត់់នឹឹង
ត្រូ�ូវហ្វឹឹ�កហាត់់ជាប់់លាប់់ និិងញ៉ាំំ�តែ�អាហារមួួយចំំនួួន
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។ គ្រួ�ួសារចង់់បានកូូនប្រុ�ុសជោ�គជ័័យ ដូូច្នេះ�ះ�
ពួួកគេ�បានផ្លាាស់់ប្តូូ�រគ្រ�ប់យ៉ាាងក្នុុ�ងជីីវិិតដើ�ើម្បីី�ចិញ្ចឹឹ�មកូន។ 
ពួួកគេ�បានផ្លាាស់់ប្តូូ�ររបបអាហារ និិងកាលវិិភាគរបស់់
ពួួកគេ� ហើ�ើយថែ�មទាំំងធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថា ក្មេ�េងប្រុ�ុសនេះ�ះ
បាននិយាយទៅ�កាន់់មិិត្តតភក្តិិ�មួួយចំំនួួនដែ�លលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត
គាត់់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។ មិិនមានអាហារឥតប្រ�យោ�ជន៍៍ ឬមើ�ើល
ទូូរទស្សសន៍៍ដល់់យប់់ជ្រៅ��ទៀ�ៀតទេ�។ ពួួកគេ�បានរស់់នៅ�
ដោ�យឡែ�ក ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយក្មេ�េងប្រុ�ុសនោះ�ះអាចចូូលលេ�ងក្នុុ�ង
លីីគកំំពូូល ហើ�ើយគាត់់បានធ្វើ�ើ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់់ទទួួល
បានបទពិិសោ�ធន៍៍ដ៏៏ល្អអបំំផុុតពីីព្រះ�ះ សូូមជ្រើ�ើ�សរើើ�ស
រស់់នៅ�ក្នុុ�ងជីីវិិតដាច់់ដោ�យឡែ�កពីីគ្នាា ដែ�លអ្ននកគ្រា�ន់់តែ�
និិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយទ្រាំ�ំអត់់នូូវអ្វីី�ដែ�ល

រំំខានអ្ននក ហើ�ើយផ្តោ�ោតលើ�ើព្រះ�ះកាន់់តែ�ខ្លាំំ�ង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��បានញែ�កចេ�ញដាច់់សម្រា�ប់់ប្រ�ជាជាតិិនានា ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
១ពេ�ត្រុ�ុស ២:៩ (ពគប)
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ជីីវិិតដាច់់ដោ�យឡែ�ក ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី១៦ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ជីីវិិតកាន់់តែ�ជ្រៅ��ទៅ�ក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាាន

កូូរិិនថូូសទីី១ ១៤:១៨ (ពគប)
ខ្ញុំំ��អរព្រះ�ះគុុណដល់់ព្រះ�ះនៃ�ខ្ញុំំ�� ដ្បិិ�តខ្ញុំំ��និិយាយភាសាដទៃ�
ជាច្រើ�ើ�ន លើ�ើសជាងអ្ននករាល់់គ្នាាទាំំងអស់់។

នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងស្ថិិ�តនៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់កាលជីីវិិត
ចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� ការអធិិស្ឋាានរបស់់យើ�ើងក៏៏ត្រូ�ូវតែ�មាន
ភាពស៊ីី�ជម្រៅ��ជាងអ្វីី�ដែ�លធ្លាាប់់មានពីីមុុនមកដែ�រ។ បទ
គម្ពី�ររបស់់យើ�ើងប្រា�ប់់យើ�ើងពីីកន្លែ�ែងដែ�លប៉ុុ�លបានទទួល
អំំណាចដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឫទ្ធីី�បារមីទាំំងអស់់ដែ�លគាត់បានធ្វើ�ើ�៖ 
ការអធិិស្ឋាាន និិងការនិិយាយភាសាដទៃ�។ អ្ននកឃើ�ើញ
ទេ� ការអធិិស្ឋាានផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននកនូូវ អំំណាចដ៏៏អស្ចាារ្យយដើ�ើម្បីី�
គ្រ�ប់់គ្រ�ងលើ�ើសាច់់ឈាមរបស់់អ្ននក និិងផ្លាាស់់ប្តូូ�រអ្វីី�ៗដែ�ល
នៅ�ជុំំ�វិិញអ្ននក។

ការអធិិស្ឋាានផ្លាាស់់ប្តូូ�រចរិិតលក្ខខណៈៈ និិងរូូបរាងរបស់់
អ្ននក។ អ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លអ្ននកដទៃ�មិិនអាចធ្វើ�ើ�បាន 
ហើ�ើយចាប់់ផ្តើ�ើ�ម ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតដូូចឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់
យើ�ើង ហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល។ ពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាាន អ្ននក
ចូូលទៅ�កុ្នុ�ងអាថ៌៌កំំបាំំងនៅ�ស្ថាានសួគ៌៌ដែ�លពិភពលោ�ក
មិិនដឹឹង ហើ�ើយអ្ននកចាប់់ផ្ដើ�ើ�មបង្ហាាញឫទ្ធាានុុភាពរបស់់ព្រះ�ះ។ 
ចាប់់ពីីពេ�លនេះ�ះតទៅ� បន្ទាាប់់ពីីបានឮព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ

ហើ�ើយ ចូូរចំំណាយពេ�លអធិិស្ឋាានភ្លាាមៗ ដើ�ើម្បីី�ជំំរុុញថាមពលនៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក ពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះដែ�លអ្ននក
បានទទួួល។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាមនុុស្សសនៃ�ការអធិិស្ឋាាន ដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយខ្ញុំំ��ក៏៏ជាមនុុស្សសមានអំំណាចដែ�រ។ ខ្ញុំំ��មិិនចាំំបាច់់
និិយាយដើ�ើមឡើ�ើយ ព្រោះ��ះពាក្យយរបស់់ខ្ញុំំ�� ត្រូ�ូវបានចំំណាយពេ�លក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាាន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាកុុស ១១:១៧ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៧ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ទាហានក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

ធីីម៉ូូ�ថេ�ទីី២ ២:៣ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរឲ្យយអ្ននកទ្រាំ�ំទ្រ�ទុុក្ខខលំំបាក ដូូចជាទាហានយ៉ាាង
ល្អអរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទចុះះ�។

អីីយ៉ាា! តើ�ើយើ�ើងមានបទគម្ពីី�រអ្វីី�នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ! នេះ�ះបង្ហាាញ
យើ�ើ ង ថា កា រខ្សឹឹ�  ប ខ្សៀ�ៀ� វ ដែ�លយើ�ើ   ង កំំ ពុុ ង ស្ថិិ�តក្នុ  � ង
ដំំណាក់់កាលចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� ហើ�ើយរីីករាយនឹឹងការ
អស្ចាារ្យយឥតគណនា បញ្ហាា និិងការលំំបាកនឹឹងនៅ�តែ�
កើ�ើតមាន។ ព្រះ�ះទ្រ�ង់់ជ្រា�បថា វានឹឹងមិិនងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ង
ការរស់់នៅ�ក្នុុ�ងជីីវិិតដែ�លគេ�ឆ្កាាងនោះ�ះទេ� ដូូច្នេះ�ះ�ទ្រ�ង់់បាន
តាំំងអ្ននកឲ្យយក្លាាយជាទាហានក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ឥឡូូវទាហាន
មិិនធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដោ�យសារពួួកគេ�ចង់់ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�យសារពួួកគេ�
ត្រូ�ូវតែ�ធ្វើ�ើ�។ ទាហានក៏៏ហ្វឹឹ�កហាត់់ពេ�លមានសង្គ្រា�ាម 
ហើ�ើយក៏៏នៅ�ពេ�លមានសន្តិិ�ភាពផងដែ�រ ដើ�ើម្បីី�រក្សា�កម្លាំំ�ង 
និិងត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃមានបញ្ហាា។ អ្ននកធ្វើ�ើ�ដូូចគ្នាា
នៅ�ក្នុុ�ងកងទ័័ពរបស់់ព្រះ�ះ។ មិិនថាអ្ននកឈឺឺឬអត់់ តែ�អ្ននក
នៅ�តែ�ហ្វឹឹ�កហាត់់។

ដូូច្នេះ�ះ� ទោះ�ះជាអ្ននកប្រ�ឈមមុុខនឹឹងបញ្ហាាក៏៏ដោ�យ ត្រូ�ូវ
ចាំំថាអ្ននកជាទាហាន ហើ�ើយជ័័យជម្នះះ�គឺឺជារបស់់អ្ននក។ 
បន្តតហ្វឹឹ�កហាត់ដោ�យសិិក្សា�ព្រះ�ះបនូ្ទូ�លរបស់់ព្រះ�ះដូូចអ្ននក

ឥឡូូវនេះ�ះ ហើ�ើយអនុុវត្តតអ្វីី�ដែ�លអ្ននកបានរៀ�ៀន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាទាហានម្នាាក់់ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយខ្ញុំំ��នឹឹងមិិនភ្ញាាក់់ផ្អើ�ើ�លឡើ�ើយ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
១ ធីីម៉ូូ�ថេ� ៦:១២ (ពគប)
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ទាហានក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី១៨ ខែ�កុុម្ភៈៈ� សិិទ្ធធអំំណាច

ម៉ាាថាយ ៨:១0 (ពគប)
កាលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានឮពាក្យយនោះ�ះហើ�ើយ ទ្រ�ង់់មាន
សេ�ចក្ដីី�អស្ចាារ្យយក្នុុ�ងព្រះ�ះហឫទ័័យ រួួចមានបន្ទូូ�លទៅ�ពួួក
អ្ននកដែ�លតាមទ្រ�ង់់ថា ខ្ញុំំ��ប្រា�ប់់អ្ននករាល់់គ្នាាជាប្រា�កដថា 
ខ្ញុំំ��មិិនដែ�លឃើ�ើញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿជាខ្លាំំ�ងដល់់ម៉្លេះ�ះ��ទេ� 
ទោះ�ះទាំំងនៅ�ក្នុុ�ងសាសន៍៍អ៊ីី�ស្រា�អែ�លផង។

តើ�ើវាមិិនមែ�នជាការងឿ�ឿងឆ្ងងល់់ទេ� ដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 
មិិនដែ�លបានឃើ�ើញសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿដូូចជាទាហានម្នាាក់់
នេះ�ះក្នុុ�ងមួួយជីីវិិតរបស់់ទ្រ�ង់់នៅ�លើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះ? នៅ�ក្នុុ�ង
ខមុុន ទាហានបានប្រា�ប់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វថា ទ្រ�ង់់មិិនចាំំបាច់់
មកផ្ទះះ�របស់់ទ្រ�ង់ដើ�ើម្បីី�ប្រោ��សអ្ននកបំំរើើ�របស់់គាត់ទេ�។ 
ផ្ទុុ�យទៅ�វិិញ គាត់់បានសុំំ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ឲ្យយផ្ញើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ទ្រ�ង់់! មានរឿ�ឿងមួួយដែ�លព្រះ�ះឲ្យយតម្លៃ�ៃខ្លាំំ�ងជាងការ
ឈ្នះះ�ព្រ�លឹឹង ហើ�ើយនោះ�ះគឺឺជាមនុុស្សសដែ�លគោ�រពសិិទ្ធិិ�
អំំណាច។ អ្ននកឃើ�ើញទេ� ទាហានបានគោ�រពអំំណាច
នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ហើ�ើយជឿ�ឿដោ�យគ្មាានសំំណួួរ។ យោ�ង
តាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អ្ននកណាដែ�លគោ�រពអស់់អ្ននក ដែ�ល
ទ្រ�ង់់បានផ្ដដល់់សិិទ្ធធអំំណាច ហើ�ើយជឿ�ឿពួួកគេ�ដោ�យគ្មាាន
ការសង្ស័័�យ នោះ�ះមានសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿយ៉ាាងខ្លាំំ�ង។ ដូូចដែ�ល
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានបញ្ជូូ�នព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ព្រះ�ះអម្ចាាស់់

បានបញ្ជូូ�នហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល។ ត្រូ�ូវប្រា�កដថាធ្វើ�ើ�ដូូចជាទាហានបានធ្វើ�ើ� ដោ�យការគោ�រពគាត់់ 
ហើ�ើយជឿ�ឿលើ�ើអ្វីី�ដែ�លគាត់់បង្រៀ��ៀនអ្ននកដោ�យគ្មាានសំំណួួរ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��គោ�រព និិងចុះះ�ចូូលចំំពោះ�ះឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់ខ្ញុំំ�� ហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ថែ�ស្សាាឡូូនីីចទីី១ ៥:១២-១៣ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១៩ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ធ្វើ�ើ�ជាកូូនប្រុ�ុស

កាឡាទីី ៤:១ (ពគប)
ខ្ញុំំ��និិយាយដូូច្នេះ�ះ�ថា កាលអ្ននក ដែ�លត្រូ�ូវគ្រ�ងមរដក 
នៅ�ក្មេ�េងនៅ�ឡើ�ើយ នោះ�ះមិិនផ្សេ�េងពីីបាវបំំរើើ�ប៉ុុ�ន្មាានទេ� 
ទោះ�ះបើ�ើជាម្ចាាស់់លើ�ើទាំំងអស់់ក៏៏ដោ�យ។

តើ�ើដឹឹងទេ�ថាកូូនតូូច និិងកូូនប្រុ�ុសខុុសគ្នាា? បទគម្ពីី�ររបស់់
យើ�ើងបង្ហាាញយើ�ើងថា ដោ�យសារតែ�អ្ននកបានកើ�ើតជា
ថ្មីី� ហើ�ើយមានព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនៅ�ក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក មិិនមែ�ន
មានន័យថាអ្ននកនឹឹងមិិនជួបប្រ�ទះះបញ្ហាាដូូចគ្នាាដែ�លអ្ននក
បានធ្វើ�ើ�មុុនពេ�លអ្ននកជួួបព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនោះ�ះទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើ
អ្ននកចង់ទទួលបានបទពិសោ�ធន៍យ៉ាាងពេ�ញលេ�ញនូូវ
ភាពល្អអ និិងអំំណាចនៃ�ព្រះ�ះដូូចជាឪពុុករបស់់យើ�ើង 
គឺឺហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល នោះ�ះអ្ននកនឹឹងត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ជា
កូូនប្រុ�ុស។ ក្នុុ�ងនាមជាកូូនប្រុ�ុសមានន័័យថាមនុុស្សសអាច
មើ�ើលឃើ�ើញឪពុុករបស់់អ្ននកនៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក។ អ្ននកគិិត អ្ននកធ្វើ�ើ� 
និិងអ្ននកនិិយាយដូូចគាត់់។ កូូនតូូចគិិត ធ្វើ�ើ� និិងគ្រ�ហឹឹមដូូច
ឪពុុក ហើ�ើយពេ�លធំំឡើ�ើង វាមើ�ើលទៅ�ដូូចជាឪពុុក។ អ្ននក
មិិនអាចប្រា�ប់់ពីីភាពខុុសគ្នាាបានទេ�។

កូូនប្រុ�ុសម្នាាក់់ដែ�លមានអំំណាច ដោ�យគ្រា�ន់់តែ�មើ�ើល 
និិងចម្លលងអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល បាន

ធ្វើ�ើ� និិងបាននិិយាយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាកូូនប្រុ�ុសកូូនស្រី�ីដែ�លផ្គាាប់់ចិិត្តតឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់ខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��ចម្លលងឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណ
របស់់ខ្ញុំំ�� នៅ�ពេ�លគាត់់ចម្លលងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូរិិនថូូសទីី១ ១១:១ (ពគប)
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ធ្វើ�ើ�ជាកូូនប្រុ�ុស ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២០ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ឪពុុកកំំពុុងស្វែ�ែងរកអ្ននក

យ៉ូូ�ហាន ៤:២៣ (ពគប)
តែ�នឹឹងមានពេ�លវេេលាមក ក៏៏នៅ�ឥឡូូវនេះ�ះហើ�ើយ 
នោះ�ះពួួកអ្ននកដែ�លថ្វាាយបង្គំំ�ដោ�យពិិតត្រ�ង់់ គេ�នឹឹង
ថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះវរបិិតា ដោ�យវិិញ្ញាាណ នឹឹងសេ�ចក្ដីី�ពិិត 
ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះវរបិិតា ទ្រ�ង់់រកពួួកអ្ននកយ៉ាាងនោះ�ះ ឲ្យយបាន
ថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់់។

កូូនៗ យើ�ើងទាំំងអស់់គ្នាាធ្លាាប់់ឮថា ព្រះ�ះរបស់់យើ�ើងជាម្ចាាស់់
លើ�ើអ្វីី�ៗទាំំងអស់់នៅ�ក្នុុ�ងពិិភពលោ�កនេះ�ះ។ ទ្រ�ង់់អាចមាន
អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់ចង់់បាន ដោ�យសារទ្រ�ង់់បានបង្កើ�ើ�តវា។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែបទគម្ពី�ររបស់់យើ�ើងនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះកំំពុុងប្រា�ប់យើ�ើងនូូវ
អាថ៌៌កំំបាំំងដ៏៏ជ្រា�លជ្រៅ��អំំពីីចិិត្តតរបស់់ព្រះ�ះ។ តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់់
ស្វែ�ែងរកអ្វីី�មួួយដែ�លអ្ននកបានបាត់់បង់់ទេ�? អ្ននកបង្វែ�ែរផ្ទះះ�
ដើ�ើម្បីី�ទៅ�រកវា។ ជាការប្រ�សើ�ើរណាស់់ ព្រះ�ះកំំពុុងស្វែ�ែងរក
យ៉ាាងក្លៀ�ៀ�វក្លាា ហើ�ើយបង្វែ�ែរដើ�ើមឈើ�ើ និិងភ្នំំ�ឲ្យយបែ�រខ្ននង
ចុះះ�ក្រោ��ម សម្រា�ប់់មនុុស្សសម្នាាក់់ដែ�លថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់់ដោ�យ
វិិញ្ញាាណ និិងសេ�ចក្តីី�ពិិត។ ទ្រ�ង់់កំំពុុងស្វែ�ែងរកអ្ននក។ 
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមបញ្ឈឈប់់ព្រះ�ះពីីការស្វែ�ែងរកដោ�យអស់់សង្ឃឹឹ�ម 
ហើ�ើយស្វែ�ែងរកពេ�លវេេលាដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះដែ�លកំំពុុងស្វែ�ែងរកខ្ញុំំ��។ នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះ ដោ�យ
វិិញ្ញាាណ និិងដោ�យសេ�ចក្តីី�ពិិត។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ១៥0:៦ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី២១ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ថ្វាាយបង្គំំ�ដោ�យវិិញ្ញាាណ

យ៉ូូ�ហាន ៤:២៤ (ពគប)
ឯព្រះ�ះ ទ្រ�ង់់ជាវិិញ្ញាាណ ហើ�ើយអ្ននកណាដែ�លថ្វាាយបង្គំំ�
ទ្រ�ង់់ នោះ�ះត្រូ�ូវតែ�ថ្វាាយបង្គំំ� ដោ�យវិិញ្ញាាណ នឹឹង
សេ�ចក្ដីី�ពិិតដែ�រ។

តើ�ើអ្ននកបានឃើ�ើញពីីការឧទ្ទិិ�ស និិងការប្តេ�េជ្ញាាចិិត្តត
របស់់ឪពុុកយើ�ើង ដែ�លជាហោ�រា យូូប៊ើ�ើ� អេ�នជេ�ល គឺឺ
នៅ�ពេ�លដែ�លគាត់់កំំពុុងបម្រើ�ើ�យើ�ើងឬទេ�? ថាមពល 
និិងការផ្តោ�ោតអារម្មមណ៍ទាំំងមូូលរបស់់គាត់គឺឺមកលើ�ើ
យើ�ើង នៅ�ពេ�លដែ�លគាត់់ប្រា�ប់់យើ�ើងថាយើ�ើងជានរណា
នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ គាត់់មិិនអនុុញ្ញាាតឱ្យយខ្លួួ�នគាត់់ធុុញថប់់
ទេ� ទោះ�ះបីីអារក្សសស្រែ��ក ឬរោ�ទ៍៍ទូូរស័័ព្ទទក៏៏ដោ�យ។ 
ឥឡូូវនេះ�ះ នេះ�ះជារបៀ�ៀបដែ�លយើ�ើងគួួរធ្វើ�ើ� នៅ�ពេ�ល
ដែ�លយើ�ើងបម្រើ�ើ�ព្រះ�ះក្នុុ�ងការថ្វាាយបង្គំំ�។ ការថ្វាាយបង្គំំ�
គឺឺគ្រា�ន់់តែ�ប្រា�ប់់ព្រះ�ះថាទ្រ�ង់់ជានរណា។ តើ�ើព្រះ�ះមិិនដឹឹង
ថាទ្រ�ង់់ជានរណា? ជាការពិិតណាស់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់ចង់់ឮវា
ពីីមនុុស្សសដែ�លទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់បំំផុុត ពីីព្រោះ��ះគំំនិិតរបស់់
អ្ននកចំំពោះ�ះទ្រ�ង់គឺឺទាំំងអស់់ដែ�លទ្រ�ង់់យកចិិត្តតទុុកដាក់់។ 
ការថ្វាាយបង្គំំ�ដោ�យវិិញ្ញាាណមានន័័យថា ការផ្តោ�ោត
អារម្មមណ៍៍ ថាមពល និិងកម្លាំំ�ងរបស់់អ្ននកទាំំងអស់់គឺឺនៅ�
លើ�ើព្រះ�ះនៅ�ពេ�លនោះ�ះ។ នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមកុំំ�ឱ្យយអ្វីី�មករំំខាន

អ្ននកនៅ�ក្នុុ�ងម៉ោ�ោងថ្វាាយបង្គំំ�របស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ថ្វាាយបង្គំំ�ដោ�យវិិញ្ញាាណជានិិច្ចច ហើ�ើយការយកចិិត្តតទុុកដាក់់របស់់ខ្ញុំំ��គឺឺនៅ�លើ�ើព្រះ�ះ។ ខ្ញុំំ��
បដិិសេ�ធរាល់់ការរំំខានទាំំងអស់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថាយ ២២:៣៧ (ពគប)
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ថ្វាាយបង្គំំ�ដោ�យវិិញ្ញាាណ ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២២ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ថ្វាាយបង្គំំ�ដោ�យសេ�ចក្តីី�ពិិត

យ៉ូូ�ហាន ៤:២៤ (ពគប)
ឯព្រះ�ះ ទ្រ�ង់់ជាវិិញ្ញាាណ ហើ�ើយអ្ននកណាដែ�លថ្វាាយបង្គំំ�
ទ្រ�ង់់ នោះ�ះត្រូ�ូវតែ�ថ្វាាយបង្គំំ� ដោ�យវិិញ្ញាាណ នឹឹង
សេ�ចក្ដីី�ពិិតដែ�រ។

តើ�ើវាមិិនមានអារម្មមណ៍៍អស្ចាារ្យយទេ� នៅ�ពេ�លដែ�លនរណា
ម្នាាក់់និិយាយអ្វីី�ដែ�លល្អអអំំពីីអ្ននក ហើ�ើយសរសើ�ើរពីីចរិិត
របស់់អ្ននក? វាធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកសប្បា�យចិិត្តតនៅ�ខាងក្នុុ�ង ហើ�ើយ
អ្ននកប្រ�ហែ�លជាចង់់នៅ�ជិិតមនុុស្សសបែ�បនេះ�ះ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ល្អអ
ជាមួួយពួួកគេ�។ វាមិិនល្អអទេ�ពេ�លមាននរណាម្នាាក់់បន្តត
ចង្អុុ�លបង្ហាាញពីីភាពអាក្រ�ក់់បំំផុុតអំំពីីអ្ននក។ អ្ននកគួួរនៅ�
ឲ្យយឆ្ងាាយពីីមនុុស្សសបែ�បនេះ�ះ ព្រោះ��ះគេ�ធ្វើ�ើ�បាបអ្ននក។ ព្រះ�ះ
គឺឺពិិតជាដូូចអ្ននក។ នៅ�ពេ�លអ្ននកថ្វាាយបង្គំំ� ទ្រ�ង់់កំំពុុង
ស្វែ�ែងរកអ្ននកដើ�ើម្បីី�ប្រា�ប់ ទ្រ�ង់់នូូវរឿ�ឿងអស្ចាារ្យយទាំំងអស់់
ដែ�លអ្ននកបានរៀ�ៀនអំំពីីទ្រ�ង់នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះបនូ្ទូ�លរបស់់ទ្រ�ង់។ 
នោះ�ះគឺឺជាការថ្វាាយបង្គំំ�ដោ�យសេ�ចក្តីី�ពិិត។ ព្រះ�ះអង្គគ
នឹឹងធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយសម្រា�ប់់អ្ននកដែ�លថ្វាាយបង្គំំ�ដោ�យវិិញ្ញាាណ 
និិងដោ�យសេ�ចក្ដីី�ពិិត។ ដូូច្នេះ�ះ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមប្រា�កដថា 
ថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ដោ�យផ្អែ�ែកលើ�ើរឿ�ឿងដ៏៏អស្ចាារ្យយ
ទាំំងអស់់ដែ�លអ្ននកបានរៀ�ៀនអំំពីីទ្រ�ង់់ នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ទ្រ�ង់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��មិិនថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ដោ�យងងឹឹតងងល់់ទេ� ហើ�ើយខ្ញុំំ��ថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់់ដោ�យវិិញ្ញាាណ និិង
ដោ�យសេ�ចក្តីី�ពិិត។ ខ្ញុំំ��នឹឹងចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��ទៅ�ក្នុុ�ងការថ្វាាយបង្គំំ�។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ១៤៥:៣ (ពគប)



58

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី២៣ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ការថ្វាាយបង្គំំ�គឺឺអំំពីីចិិត្តតរបស់់អ្ននក

យ៉ូូ�ហាន ៤:២១ (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លថា នាងស្រី�ីអើ�ើយ ចូូរជឿ�ឿខ្ញុំំ��
ថា នឹឹងមានពេ�លវេេលាមក ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាានឹឹងមិិន
ថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះវរបិិតា នៅ�លើ�ើភ្នំំ�នេះ�ះ ឬនៅ�ក្រុ�ុងយេ�រូូ សា
ឡិិមទេ�។

មនុស្សសជាច្រើ�ើ�នជឿ�ឿថាអ្ននកត្រូ�ូវនៅ�កន្លែ�ែងជាក់់លាក់់មួួយ 
ឬមានពេ�លជាក់់លាក់់មួួយ ឬបទចម្រៀ��ៀងជាក់់លាក់់
មួួយដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយបង្គំំ�។ វាមិិនពិិតទេ�។ ក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រ
ខាងលើ�ើ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានមានបន្ទូូ�លប្រា�ប់់ស្ត្រី�ី�ថា អ្ននកមិិន
ត្រូ�ូវការរបស់់ទាំំងនេះ�ះដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់់ឡើ�ើយ ។ អ្ននក
គឺឺជាព្រះ�ះវិិហារបរិិសុុទ្ធធរបស់់ព្រះ�ះរួួចទៅ�ហើ�ើយ ហើ�ើយ
អ្ននករាល់់គ្នាាគឺឺជាព្រះ�ះដែ�លត្រូ�ូវគោ�រពបូូជា។ អ្វីី�ដែ�ល
ព្រះ�ះចង់់បានគឺឺជាចិិត្តតរបស់់អ្ននក, ការយកចិិត្តតទុុកដាក់់
ពេ�ញលេ�ញ. ការថ្វាាយបង្គំំ�មានន័័យថាមិិនខ្វវល់់ពីីអ្វីី�
ដែ�លអ្ននកដទៃ�នៅ�ជុំំ�វិិញអ្ននកគិិត។ អ្ននកអាចថ្វាាយបង្គំំ�បាន
គ្រ�ប់់ពេ�លវេេលា គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង ហើ�ើយស្រែ��ក ឬហ៊ោ�ោ
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់់។ សូូមមើ�ើលពីីរបៀ�ៀបដែ�លដាវីីឌរាំំ
ថ្វាាយព្រះ�ះអម្ចាាស់់។ គាត់់បានថ្វាាយខ្លួួ�នគាត់់ទាំំងស្រុ�ុងទៅ�
ព្រះ�ះ ពេ�លគាត់់ថ្វាាយបង្គំំ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��មិិនត្រូ�ូវការឧបករណ៍៍ ឬនៅ�កន្លែ�ែងណាមួួយដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយបង្គំំ�ទេ�។ ខ្ញុំំ��នឹឹងផុុសឡើ�ើងក្នុុ�ង
បទចម្រៀ��ៀងថ្មីី�សម្រា�ប់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
២សាំំយូូអែ�ល ៦:១៤-១៥ (ពគប)
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ការថ្វាាយបង្គំំ�គឺឺអំំពីីចិិត្តតរបស់់អ្ននក ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២៤ ខែ�កុុម្ភៈៈ� គ្រា�ន់់តែ�ជាអ្ននក និិងព្រះ�ះ

ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ២២:៣ (ពគប)
ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ឱព្រះ�ះដែ�លបានតាំំងឡើ�ើង ក្នុុ�ងទំំនុុកសរសើ�ើរ
របស់់ អ៊ីី�ស្រា�អែ�លអើ�ើយ ទ្រ�ង់់បរិិសុុទ្ធធ។

មនុស្សសមួយចំំនួួនគិិតថាអ្ននកគួួរតែ�ថ្វាាយបង្គំំ�នៅ�ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ
នៅ�ពេ�លដែ�លមនុុស្សសផ្សេ�េងទៀ�ៀតនៅ�ជុំំ�វិិញ។ នេះ�ះគឺឺ
ខុុស។ ចាំំពេ�លយើ�ើងបានដឹឹងថាព្រះ�ះកំំពុុងតែ�បង្វិិ�លដើ�ើម
ឈើ�ើ និិងភ្នំំ�រកអ្ននកគោ�រពប្រ�ណិិប័័តន៍៍ទេ�? ជាការ
ប្រ�សើ�ើរណាស់់ ទ្រ�ង់់ស្វែ�ែងរកពួួកគេ�ជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ 
ហើ�ើយនៅ�ពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់បានរកឃើ�ើញអ្ននក វាគឺឺជាពេ�ល
ដ៏៏ពិិសេ�សមួួយរវាងអ្ននក និិងព្រះ�ះ។ ក្នុុ�ងពេ�លនោះ�ះ គ្មាាន
អ្ននកណាសំំខាន់់នោះ�ះទេ�។ ទ្រ�ង់់បានប្តូូ�រពីីពិិភពលោ�ក 
ហើ�ើយឃើ�ើញអ្ននកជាមនុស្សសតែ�ម្នាាក់គត់នៅ�លើ�ើផែ�នដី។ 
ទ្រ�ង់់គង់់លើ�ើបល្ល័័�ង្កករបស់់ទ្រ�ង់់យ៉ាាងស្ងៀ�ៀ�មស្ងាាត់់ រង់់ចាំំ
ស្តាាប់់សំំឡេ�ងរបស់់អ្ននក និិងសំំឡេ�ងរបស់់អ្ននកតែ�ម្នាាក់់ឯង។ 
អ្ននកមិិនត្រូ�ូវការមនុុស្សសជាមួួយអ្ននកទេ�។ វាជាពេ�លវេេលា
ឯកជនដែ�លមិិនអាចចែ�ករំំលែ�កជាមួួយនរណាម្នាាក់់ ឬអ្វីី�
ទាំំងអស់់។ ពេ�លអ្ននកច្រៀ��ៀង អ្ននកច្រៀ��ៀងទៅ�មនុុស្សសម្នាាក់់ 
អ្ននកដែ�លនៅ�លើ�ើបល្ល័័�ង្កក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

សូូមទទួួលការថ្វាាយបង្គំំ�របស់់ទូូលបង្គំំ�ផង ព្រះ�ះអម្ចាាស់់អើ�ើយ! សូូមឱ្យយវាផ្អែ�ែមនៅ�ក្នុុ�ង
ត្រ�ចៀ�ៀករបស់់ទ្រ�ង់់ នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៧១:៨ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី២៥ ខែ�កុុម្ភៈៈ� កើ�ើតមកដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយបង្គំំ�

លូូកា ១៩:៤០ (ពគប)
តែ�ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លទៅ�គេ�ថា ខ្ញុំំ��ប្រា�ប់់អ្ននករាល់់គ្នាាថា បើ�ើ
អ្ននកទាំំងនេះ�ះនៅ�ស្ងៀ�ៀ�ម នោះ�ះថ្មមនឹឹងស្រែ��កឡើ�ើងវិិញ។

មុុនពេ�លព្រះ�ះអម្ចាាស់់បង្កើ�ើ�តទេ�វតា និិងយើ�ើង ទ្រ�ង់់គ្មាាន
នរណាថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់់ឡើ�ើយ។ នៅ�ពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់បាន
បង្កើ�ើ�តផែ�នដីី និិងភាពស្រ�ស់់ស្អាាតរបស់់វាសម្រា�ប់់យើ�ើង 
ទ្រ�ង់់រំំពឹឹងថាយើ�ើងនឹឹងភ្ញាាក់់ផ្អើ�ើ�ល ហើ�ើយថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់់។ 
នៅ�ពេ�លដែ�លព្រះ�ះអាទិិត្យយរះ� ផ្កាាយចេ�ញមក ឬនៅ�ពេ�ល
ដែ�លឃើ�ើញភាពស្រ�ស់់ស្អាាតនៃ�ភ្នំំ� សមុុទ្រ� និិងដើ�ើមឈើ�ើ 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់់រំំពឹឹងថានឹឹងមាននរណាម្នាាក់ថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់។ 
ផ្ទុុ�យទៅ�វិិញ មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នបានចាប់់ផ្ដើ�ើ�មថ្វាាយបង្គំំ�
អារក្សស ហើ�ើយអរគុុណគាត់់ចំំពោះ�ះភាពស្រ�ស់់ស្អាាត ប៉ុុ�ន្ដែ�ែ
អ្វីី�ៗទាំំងអស់់សុុទ្ធធតែ�ចង្អុុ�លទៅ�ព្រះ�ះ! នេះ�ះជាមូូលហេ�តុុ
ដែ�លព្រះ�ះជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃអស់់សង្ឃឹឹ�មក្នុ�ងការស្វែ�ែងរកអ្ននក
គោ�រពប្រ�ណិប័័តន៍ដែ�លនឹងដឹឹងគុុណចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់
បានធ្វើ�ើ�។ ទ្រ�ង់់ថែ�មទាំំងមានការខកចិិត្តតនៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ
របស់់យើ�ើងខាងលើ�ើ ដោ�យមានបន្ទូូ�លថា ប្រ�សិិនបើ�ើ
កូូនចៅ�របស់់ទ្រ�ង់់មិិនថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់់ទេ� ថ្មមនឹឹងធ្វើ�ើ�វា! អ្ននក
ប្រា�កដជាល្អអជាងថ្មម។ ថ្វាាយបង្គំំ� និិងអរគុុណព្រះ�ះនៅ�គ្រ�ប់់
ឱកាសដែ�លអ្ននកទទួួលបាន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��កើ�ើតមកដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយបង្គំំ�; ដូូច្នេះ�ះ� គ្មាានព្យា�ណូូ ថ្មម សត្វវស្លាាប ឬទេ�វតាណានឹឹងថ្វាាយបង្គំំ�ជំំនួួស
ខ្ញុំំ��ឡើ�ើយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ១៩:១-៤ (ពគប)
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កើ�ើតមកដើ�ើម្បីី�ថ្វាាយបង្គំំ� ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២៦ ខែ�កុុម្ភៈៈ� អំំណាចនៃ�ការថ្វាាយបង្គំំ� វគ្គគ១

កិិច្ចចការ ១៦:២៥ (ពគប)
លុះះ�ពេ�លប្រ�ហែ�លជាកណ្តាាលអធ្រា�ត្រ� ប៉ុុ�ល នឹឹងស៊ីី�
ឡាស កំំពុុងតែ�អធិិស្ឋាាន ហើ�ើយច្រៀ��ៀងសរសើ�ើរដល់់
ព្រះ�ះ ឯពួួកអ្ននកទោ�សក៏៏ស្តាាប់់ដែ�រ។

តើ�ើអ្នន  ក ចាំំ នៅ� កុ្នុ� ង កា រ អា នមួ  យ ដែ�លយើ�ើ   ង បា នរ  ក
ឃើ�ើញថា ព្រះ�ះមានអារម្មមណ៍៍ល្អអនៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននក
ថ្វាាយបង្គំំ�ទ្រ�ង់់? ប៉ុុ�លនិិងស៊ីី�ឡាសបានរកឃើ�ើញថា 
មានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងពេ�លព្រះ�ះមានអារម្មមណ៍៍ល្អអ បន្ទាាប់់ពីី
ការថ្វាាយបង្គំំ�។ ក្នុុ�ងគ្រា�ដ៏៏អាក្រ�ក់់បំំផុុតរបស់់ពួួកគេ� ត្រូ�ូវ
បានគេ�ចាប់់ដាក់់គុុក និិងដាក់់ច្រ�វាក់់ ប៉ូូ�ល និិងស៊ីី�ឡា
សបានសម្រេ�េចចិិត្តតថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះ។ មនុុស្សសភាគច្រើ�ើ�ន
ដែ�លស្ថិិ�តក្នុុ�ងស្ថាានភាពបែ�បនេះ�ះ នឹឹងអង្វវរព្រះ�ះឱ្យយជួួយ 
ឬបាក់់ទឹឹកចិិត្ដដ។ ជំំនួួសឱ្យយការភ័័យខ្លាាច និិងផ្តោ�ោតលើ�ើ
បញ្ហាានោះ�ះ ប៉ូូ�ល និិងស៊ីី�ឡាសបានជ្រើ�ើ�សរើើ�សដើ�ើម្បីី�
បិិទបាំំងជុំំ�វិិញខ្លួួ�នរបស់់ពួួកគេ� ហើ�ើយប្រា�ប់់ព្រះ�ះថាទ្រ�ង់់ជា
នរណា។ រំំពេ�ចនោះ�ះ ព្រះ�ះបានបង្កកឲ្យយមានរញ្ជួួ�យដីី ហើ�ើយ
បានដោះ�ះលែ�ងអ្ននកទោ�ស! ឃើ�ើញហើ�ើយ! នៅ�ពេ�លណា
ដែ�លអ្ននកមានបញ្ហាា ចូូរបំំភ្លេ�េចបញ្ហាារបស់់អ្ននក ថ្វាាយបង្គំំ�
ព្រះ�ះ ហើ�ើយមើ�ើលអ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់នឹឹងធ្វើ�ើ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

មានអំំណាចនៅ�ពេ�លខ្ញុំំ��ថ្វាាយបង្គំំ�។ មិិនថាខ្ញុំំ��មានបញ្ហាាឬអត់់ទេ� ខ្ញុំំ��តែ�ងតែ�ថ្វាាយបង្គំំ�។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ ១៦:២២-២៦ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២៧ ខែ�កុុម្ភៈៈ� ការថ្វាាយបង្គំំ�គឺឺអំំពីីព្រះ�ះ

យ៉ូូ�ស្វេ�េ ៦:៣ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�ូវឲ្យយឯងរាល់់គ្នាា ជាពួួកថ្នឹឹ�កច្បាំំ�ង ដើ�ើរជុំំ�វិិញ
ទីីក្រុ�ុងអស់់៦ថ្ងៃ�ៃ ក្នុុ�ង១ថ្ងៃ�ៃ១ជុំំ�។

នៅ�ក្នុុ�ងបទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើង កូូនចៅ�របស់់អ៊ីី�ស្រា�អែ�លត្រូ�ូវ
បានផ្តតល់់ការណែ�នាំំ ឱ្យយធ្វើ�ើ�តាមមុុនពេ�លពួួកគេ�អាចឈ្នះះ�
សមរភូូមិិ នៅ�ក្រុ�ុងយេ�រីីខូូ។ វានឹឹងមានភាពងាយស្រួ�ួល
ជាងនេះ�ះទៅ�ទៀ�ៀត ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះគ្រា�ន់់តែ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយកំំពែ�ង
ក្រុ�ុងដួួលរលំំ ហើ�ើយ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយពួួកគេ�ឈ្នះះ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះបាន
ប្រ�ទានឱ្យយពួួកគេ�នូវការណែ�នាំំឱ្យយថ្វាាយបង្គំំ�រយៈៈពេ�ល
ប្រាំ�ំមួួយថ្ងៃ�ៃដំំបូូង ខណៈៈពេ�លដែ�លដើ�ើរជុំំ�វិិញទីីក្រុ�ុង។ 
ហត់់ណាស់់!

អ្ននកឃើ�ើញទេ� ប្រ�ហែ�លជាមានពេ�លខ្លះះ�ដែ�លអ្ននកមាន
បញ្ហាា ឬតូូចចិិត្តត ហើ�ើយអ្ននកចង់់បានជំំនួួយពីីព្រះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
អ្ននកមិិនមានអារម្មមណ៍៍ចង់់ថ្វាាយបង្គំំ�ទេ�។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជា
មិិនចូូលចិត្តតបទចម្រៀ��ៀងដែ�លក្រុ�ុមចម្រៀ��ៀងកំំពុុងច្រៀ��ៀង
ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លនោះ�ះទេ�។ មែ�នហើ�ើយ កូូនចៅ�អ៊ីី�ស្រា�អែ�ល
ក៏៏មិិនមានអារម្មមណ៍៍ចង់់ដើ�ើរដង្ហែ�ែ និិងថ្វាាយបង្គំំ�អស់់
រយៈៈពេ�លប្រាំ�ំពីីរថ្ងៃ�ៃជុំំ�វិិញទីីក្រុ�ុងទាំំងមូូលដែ�លពួួកគេ�ជួួប
ការលំំបាកដែ�រ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែពួួកគេ�បានធ្វើ�ើ�វាដោ�យសារពួួកគេ�

ដឹឹងថាការថ្វាាយបង្គំំ� គឺឺអំំពីីព្រះ�ះ និិងអ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់ចង់់បាន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

មិិនថាខ្ញុំំ��មានអារម្មមណ៍៍យ៉ាាងណា ខ្ញុំំ��នឹឹងថ្វាាយបង្គំំ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើក្រុ�ុមចម្រៀ��ៀងផ្តតល់់ការណែ�នាំំ ខ្ញុំំ��
នឹឹងធ្វើ�ើ�វា។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ ៦:៣-២០ (ពគប)
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ការថ្វាាយបង្គំំ�គឺឺអំំពីីព្រះ�ះ ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី២៨ ខែ�កុុម្ភៈៈ� អំំណាចនៃ�ការថ្វាាយបង្គំំ� វគ្គគ២

យ៉ូូ�ស្វេ�េ ៦:២០ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ�ពួួកបណ្តាាជនក៏៏ស្រែ��កហ៊ោ�ោ ហើ�ើយពួួកសង្ឃឃក៏៏
ផ្លុំំ��ត្រែ�ែឡើ�ើង គឺឺកាលពួួកបណ្តាាជនបានឮសូូរត្រែ�ែ នោះ�ះ
គេ�ស្រែ��កឡើ�ើង ជាសំំរែែកយ៉ាាងខ្លាំំ�ង ស្រា�ប់់តែ�កំំផែ�ង
ក៏៏រលំំដួួលទៅ� ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយពួួកបណ្តាាជនបានឡើ�ើងទៅ�ក្នុុ�ង
ទីីក្រុ�ុងចំំមុុខគេ�រៀ�ៀងខ្លួួ�ន ហើ�ើយគេ�ក៏៏ចាប់់យកទីីក្រុ�ុង
នោះ�ះទៅ�។

ព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើង ពីីអ្វីី�ដែ�ល
កើ�ើតឡើ�ើង ប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើងថ្វាាយបង្គំំ� តាមរបៀ�ៀបដែ�ល
ព្រះ�ះចង់់បាន និិងនៅ�ពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់ចង់់បាន ដូូចដែ�ល
យើ�ើងបានរៀ�ៀនកាលពីីម្សិិ�លមិិញ។ នៅ�ពេ�លអ្ននកផ្តោ�ោត
ទៅ�លើ�ើព្រះ�ះ ហើ�ើយនិិយាយអ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវអំំពីីទ្រ�ង់់ពេ�ល
មានបញ្ហាា អ្ននកនឹឹងឃើ�ើញព្រះ�ះចេ�ស្ដាានៃ�ព្រះ�ះ ដូូចកូូនចៅ�
អ៊ីី�ស្រា�អែ�លបានជួួបប្រ�ទះះដែ�រ។ នៅ�ពេ�លអ្ននកថ្វាាយបង្គំំ� 
អ្ននកប្រា�ប់់ព្រះ�ះថាតើ�ើទ្រ�ង់់ធំំជាង និិងខ្លាំំ�ងជាងប៉ុុ�ណ្ណាា ជំំនួួស
ឱ្យយការផ្តោ�ោតលើ�ើបញ្ហាា។ ប្រ�សិិនបើ�ើការធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះអាច
បណ្តាាលឱ្យយមាន ការរញ្ជួួ�យដីីសម្រា�ប់់ប៉ូូ�ល និិងស៊ីី�ឡាស 
ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយជញ្ជាំំ�ងដួួលរលំំនៅ�ក្រុ�ុងយេ�រីីខូូ តើ�ើអ្ននកគិិតថា
វានឹឹងធ្វើ�ើ�អ្វីី�សម្រា�ប់់អ្ននក នៅ�ពេ�លអ្ននកកំំពុុងតស៊ូូ�ជាមួួយ
ការធ្វើ�ើ�តេ�ស្តតនៅ�សាលា ឬជំំងឺឺ? សូូមសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ង

ព្រះ�ះអម្ចាាស់់!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ការថ្វាាយបង្គំំ�គឺឺជាជីីវិិតប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់ខ្ញុំំ�� ចាប់់ពីីពេ�លនេះ�ះតទៅ�។ ខ្ញុំំ��ថ្លែ�ែងទំំនាយថា នៅ�ពេ�ល
ខ្ញុំំ��ថ្វាាយបង្គំំ�កាន់់តែ�ជ្រៅ�� ខ្ញុំំ��នឹឹងថ្លែ�ែងពីីទីីបន្ទាាល់់អំំពីីអ្វីី�ដែ�លចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ ១៦:២២-២៦ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១ ខែ�មីីនា គោ�រពដឹឹងគុុណឪពុុកម្ដាាយខាងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននក

១ កូូរិិនថូូស ៤:១៥ (ពគប)
ដ្បិិ�តថ្វីី�បើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាាមានគ្រូ�ូទាំំងម៉ឺឺ�នក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ តែ�
គ្មាានឪពុុកជាច្រើ�ើ�នទេ� មានតែ�ខ្ញុំំ��១ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ� ដែ�លបាន
បង្កើ�ើ�តអ្ននករាល់់គ្នាាក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដោ�យសារដំំណឹឹងល្អអ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រនៅ�ក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រខាងលើ�ើប្រា�ប់់យើ�ើងថា យើ�ើង
អាចមានមនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នដែ�លបង្រៀ��ៀនយើ�ើង ប៉ុុ�ន្តែ�ែយើ�ើង
មានឪពុុកតែ�មួួយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�តាមរយៈៈដំំណឹឹងល្អអ! ព្រះ�ះបាន
ប្រ�ទានឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាមានឪពុុកតែ�មួួយដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរតាម
កាលដែ�លគាត់់ដើ�ើរតាមព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

មូូលហេ�តុុដែ�លព្រះ�ះបានចាត់់គ្រូ�ូគង្វាាល គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន អ្ននក
ផ្សា�យដំំណឹឹងល្អអ ហោ�រា និិងសាវ័័កមកយើ�ើង គឺឺដើ�ើម្បីី�
ភាពល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�របស់់យើ�ើង។ មានន័័យថាយើ�ើងមាន
ពួួកគាត់់ ដូូច្នេះ�ះ�យើ�ើងអាចក្លាាយជាអ្ននកដែ�លព្រះ�ះបាន
ត្រា�ស់់ហៅ�យើ�ើងឲ្យយក្លាាយជាយ៉ាាងពេ�ញលេ�ញ។
 
នេះ�ះជាហេ�តុុផលដែ�លយើ�ើងគួួ រគោ�រពអ្នន កដែ�លនៅ�
ពីីលើ�ើយើ�ើង។ ពួួកគាត់់ គឺឺជាអំំណោ�យដែ�លព្រះ�ះបាន
បញ្ជូូ�នយើ�ើងឱ្យយល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�នូវអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបានគ្រោ��ងទុុក
សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់យើ�ើង និិងដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរលើ�ើផ្លូូ�វត្រូ�ូវ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��គោ�រពឪពុុកខាងវិិញ្ញាាណរបស់់ខ្ញុំំ�� ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះបានចាត់់គាត់់ឲ្យយមករកខ្ញុំំ��! ខ្ញុំំ��ដើ�ើរតាមគាត់់ 
ពេ�លគាត់់ដើ�ើរតាមព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ ៤:១១-១៣ (ពគប)
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គោ�រពដឹឹងគុុណឪពុុកម្ដាាយខាងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននក ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី២ ខែ�មីីនា គោ�រពឪពុុកម្ដាាយខាងសាច់់ឈាមរបស់់អ្ននក

ចោ�ទិិយកថា ៥:១៦ (ពគប)
ចូូរឲ្យយគោ�រពប្រ�តិិ បត្តិិ�ដល់់ឪពុុកម្តាាយឯង ដូូចជាព្រះ�ះយេ�
ហូូវ៉ាាជាព្រះ�ះនៃ�ឯង ទ្រ�ង់់បានបង្គាាប់់មក ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយឯងបាន
អាយុុវែែង ហើ�ើយឲ្យយបានសប្បាាយនៅ�ក្នុុ�ងស្រុ�ុក ដែ�ល
ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាាជាព្រះ�ះនៃ�ឯង បានប្រ�ទានមក។

នេះ�ះជាបញ្ញត្តិិ�តែ�មួួយគត់ក្នុុ�ងគម្ពី�រដែ�លមានការសន្យា� 
ព្រះ�ះគម្ពីី�របានប្រា�ប់់យើ�ើងថា បើ�ើយើ�ើងចង់់មានអាយុុវែែង 
យើ�ើងគួួរគោ�រពឪពុុកម្ដាាយយើ�ើង។ វាជារឿ�ឿងសំំខាន់់
សម្រា�ប់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�គោ�រពពួួកគាត់់ រួួមជាមួួយនឹឹងឪពុុក
ម្តាាយខាងវិិញ្ញាាណរបស់់អ្ននក។
 
មានហេ� តុុ ផលមួ  យ ដែ�ល ព្រះ�ះ អម្ចាា ស់់ ប្រ�ទាន ឱ្យយអ្នន ក
នូូវឪពុុកម្តាាយដែ�លអ្ននកមាន វាគឺឺជាផ្នែ�ែកទាំំងអស់់នៃ�
ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ រាល់់ព័័ត៌៌មាន
លម្អិិ�តតូូចៗនៅ�ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក គឺឺពិិតជារបៀ�ៀបដែ�ល
ព្រះ�ះចង់់បាន។ ទ្រ�ង់់ជាព្រះ�ះដែ�លមិិនធ្វើ�ើ�ខុុស។
 
ដូូច្នេះ�ះ� កូូនៗ ចូូរគោ�រពដឹឹងគុុណពួួកគាត់់ ហើ�ើយឱ្យយតម្លៃ�ៃ
ពួួកគាត់់ ព្រោះ��ះបើ�ើគ្មាានពួួកគាត់់ អ្ននកនឹឹងមិិនបាននៅ�ទីីនេះ�ះ
ទេ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��មានឪពុុកម្តាាយដែ�លខ្ញុំំ��មាន ព្រោះ��ះនោះ�ះជាផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់ជីីវិិតខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��នឹឹងគោ�រព 
និិងបង្ហាាញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះឪពុុកម្ដាាយជានិិច្ចច។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ ៦:១-៣ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី៣ ខែ�មីីនា គោ�រពដឹឹងគុុណដល់់ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

យ៉ូូ�ហាន ១៤:១៥ (ពគប)
បើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាាស្រ�ឡាញ់់ខ្ញុំំ�� ចូូរកាន់់តាមបញ្ញត្តតរបស់់ខ្ញុំំ��ចុះះ�

បើ�ើខ្ញុំំ��សួួរអ្ននក តើ�ើអ្ននកបង្ហាាញមនុុស្សសដែ�លអ្ននកស្រ�ឡាញ់់
គេ�ដោ�យរបៀ�ៀបណា? អ្ននកជាច្រើ�ើ�នអាចនឹឹងប្រា�ប់់ពួួកគេ�
ថា អ្ននកស្រ�ឡាញ់់ពួួកគេ� ឱបពួួកគេ� ឬផ្តតល់់អំំណោ�យ
ដល់់ពួួកគេ� ដែ�លពួួកគេ�ចូូលចិិត្តត។ ក្នុុ�ងនាមជាមនុុស្សស 
នេះ�ះជារបៀ�ៀបដែ�លយើ�ើងបង្ហាាញសេ�ចក្ដីី�ស្រ� ឡាញ់់គ្នាា
ទៅ�វិិញទៅ�មក ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាមិិនដូូចគ្នាាជាមួួយនឹឹងព្រះ�ះទេ�។
 
ព្រះ�ះគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងថា ដើ�ើម្បីី�បង្ហាាញព្រះ�ះថា យើ�ើង
ស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់់ យើ�ើងត្រូ�ូវកាន់់តាមបញ្ញត្តិិ�របស់់ទ្រ�ង់់។ 
អត្ថថន័័យនោះ�ះគឺឺសម្រា�ប់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ដឹឹងថាយើ�ើងពិិតជា
ស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់់ ដោ�យការធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់។
 
ដូូច្នេះ�ះ� ព្រះ�ះមិិនឃើ�ើញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ដូូចយើ�ើងទេ�។ ការ
ប្រា�ប់់ទ្រ�ង់់ថាអ្ននកស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែការមិិនធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី�
ដែ�លព្រះ�ះគម្ពីី�របានចែ�ងមិិនបង្ហាាញថាព្រះ�ះអ្ននកស្រ�ឡាញ់់
ទ្រ�ង់់ទេ�។ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរចាប់់ផ្ដើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ចូូរគោ�រពព្រះ�ះ 
ហើ�ើយបង្ហាាញទ្រ�ង់់ថា អ្ននកស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់់ ដោ�យធ្វើ�ើ�តាម
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ពីីព្រោះ��ះនេះ�ះជារបៀ�ៀបដែ�លខ្ញុំំ��បង្ហាាញ
សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងគោ�រពដឹឹងគុុណរបស់់ខ្ញុំំ��ចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់។ ហាលេ�លូូយ៉ាា!
ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
១ សាំំយូូអែ�ល ១៥:២២ (ពគប)
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គោ�រពដឹឹងគុុណដល់់ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី៤ ខែ�មីីនា ភាពជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ

រ៉ូូ�ម ៨:១៦ (ពគប)
ហើ�ើយព្រះ�ះវិិញ្ញាាណទ្រ�ង់់ក៏៏ធ្វើ�ើ�បន្ទាាល់់នឹឹងវិិញ្ញាាណយើ�ើង
ថា យើ�ើងជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។

ពេ�លក្រ�ឡេ�កមើ�ើលរាជវង្សស ហើ�ើយពេ�លស្ដេ�េចមានកូូន
ឡើ�ើងគ្រ�ងរាជ្យយ។ ពួួកគេ�ទទួួលអ្វីី�ៗទាំំងអស់់ដែ�លស្ដេ�េច
មាន ហើ�ើយអ្វីី�ៗដែ�លទ្រ�ង់់មានក៏៏ជារបស់់គេ�ដែ�រ។
 
ឥឡូូវនេះ�ះ ព្រះ�ះជាព្រះ�ះវរបិិតានៃ�សួួគ៌៌របស់់យើ�ើង និិងជា
ស្តេ�េចលើ�ើអស់់ទាំំងស្តេ�េច។ វាគឺឺសម្រា�ប់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ទទួួល
បានអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លទ្រ�ង់់មាន ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកបានក្លាាយជា
កូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថា ពេ�លដែ�លអ្ននកទទួួល
អំំណាច អ្ននកបានក្លាាយជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។
 
ដូូច្នេះ�ះ� ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននករាល់់គ្នាាជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ គម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ចែ�ងថា ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណនៃ�ព្រះ�ះទតឃើ�ើញអ្ននកជាកូូន។ ដើ�ើម្បីី�
ក្លាាយជាកូូនប្រុ�ុសពិិតរបស់់ព្រះ�ះ គឺឺត្រូ�ូវមានភាពដូូច
ព្រះ�ះវរបិិតា ដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយ កាន់់តែ�អានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ 
នោះ�ះអ្ននកកាន់់តែ�យល់់ពីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ�ដូូចព្រះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកស្ននងមរតក និិងជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងក្នុុ�ងរូូបអង្គគរបស់់ព្រះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ�
ខ្ញុំំ��គិិតដូូចព្រះ�ះ ខ្ញុំំ��និិយាយដូូចព្រះ�ះ ខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ�ដូូចព្រះ�ះ។ ហាលេ�លូូយ៉ាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន ១:១២ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៥ ខែ�មីីនា ចូូរមានសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ដល់់គ្រ�ប់់ៗគ្នាា

រ៉ូូ�ម ១២:១០ (ពគប)
ខាងឯសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ជាបងជាប្អូូ�ន នោះ�ះចូូរមានចិិត្តត
ថ្ននមគ្នាាទៅ�វិិញទៅ�មកចុះះ� ខាងឯសេ�ចក្ដីី�រាប់់អាន នោះ�ះ
ឲ្យយខំំរាប់់អានគេ�ជាមុុន។

ពេ�លដកដង្ហើ�ើ�ម អ្ននកធ្វើ�ើ�ត្រូ�ូវ! គ្មាាននរណាម្នាាក់់បង្ខំំ�អ្ននកឱ្យយ
ដកដង្ហើ�ើ�មទេ� ហើ�ើយអ្ននកក៏៏មិិនចាំំបាច់់ព្យា�យាមបង្ខំំ�ខ្លួួ�នឯង
ឱ្យយដកដង្ហើ�ើ�មដែ�រ។ វាកើ�ើតឡើ�ើងដោ�យធម្មមជាតិិ។ នោះ�ះ
ជាអ្វីី�ដែ�លគួរមានពេ�លបង្ហាាញសេ�ចក្ដី�ស្រ�ឡាញ់់កុ្នុ�ងនាម
ជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ ការស្រ�ឡាញ់់មនុុស្សស គួួរតែ�មកដោ�យ
ធម្មមជាតិិ។
 
ព្រះ�ះជាសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងជាផលិិតផល
នៃ�សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ដោ�យសារយើ�ើងមកពីីព្រះ�ះ។ ដូូច្នេះ�ះ� 
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់គឺឺជាធម្មមជាតិិរបស់់យើ�ើង។ គ្មាានវិិធីីណា
ដែ�លអ្ននកអាចហៅ�ខ្លួួ�នឯងថាជាគ្រី�ីស្ទាាន ហើ�ើយស្អអប់់
បងប្រុ�ុស បងស្រី�ី ឬនរណាម្នាាក់់ផ្សេ�េងទៀ�ៀតសម្រា�ប់់បញ្ហាា
នោះ�ះទេ� វាមិិនដំំណើ�ើរការបែ�បនោះ�ះទេ�។
 
អ្វីី�ដែ�លអ្ននកមាន និិងអ្វីី�ដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�គួួរតែ�ធ្វើ�ើ�ឡើ�ើងដោ�យ
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់។ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតចំំពោះ�ះអ្ននករាល់់គ្នាា

ដោ�យសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងការគោ�រព ព្រោះ��ះយើ�ើងមកពីីព្រះ�ះ ដែ�លជាសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាផលិិតផលនៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់។ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់គឺឺនៅ�ក្នុុ�ងធម្មមជាតិិរបស់់ខ្ញុំំ�� ដូូច្នេះ�ះ�អ្វីី�
គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លខ្ញុំំ��មាន និិងអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ� គឺឺចេ�ញពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៥:៥ (ពគប)
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ចូូរមានសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ដល់់គ្រ�ប់់ៗគ្នាា ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី៦ ខែ�មីីនា ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានលក់់ចេ�ញសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

១ កូូរិិនថូូស ៦:២0 (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះទ្រ�ង់់បានចេ�ញថ្លៃ�ៃលោះ�ះអ្ននករាល់់គ្នាាហើ�ើយ 
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរដំំកើ�ើងព្រះ�ះនៅ�ក្នុុ�ងរូូប កាយ ហើ�ើយក្នុុ�ង
វិិញ្ញាាណនៃ�អ្ននករាល់់គ្នាា ដែ�លជារបស់់ផងទ្រ�ង់់ចុះះ�។

កូូនៗ ស្រ�មៃ�មើ�ើលថាអ្ននកបានរង់់ចាំំរបស់់ក្មេ�េងលេ�ងដ៏៏
អស្ចាារ្យយនេះ�ះជាយូូរមកហើ�ើយ។ នៅ�ថ្ងៃ�ៃដែ�លអ្ននកទៅ�ទិិញ
វាមានអក្សសរក្រ�ហមធំដែ�លសរសេ�រថាលក់ចេ�ញហើ�ើយ! 
តើ�ើអ្ននកនឹឹងខូូចចិិត្តតមែ�នទេ�?

ចំំណងជើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះនិិយាយថាខ្ញុំំ��ត្រូ �ូវបានគេ�លក់ចេ�ញ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែតើ�ើវាមានន័័យយ៉ាាងណា? ការលក់់ចេ�ញមានន័័យថា 
ក្នុុ�ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកបានប្រ�គល់់ខ្លួួ�នអ្ននកយ៉ាាង
ពេ�ញលេ�ញដល់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយគ្មាានអ្វីី�ផ្សេ�េងទៀ�ៀតទេ�។
 
ការលក់់ចេ�ញសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ក៏៏មានន័័យថា
ការរស់់នៅ�កុ្នុ�ងជីី វិិតដែ�លទ្រ�ង់ចង់ឲ្យយយើ�ើងរស់់ដែ�រ។ 
នៅ�ក្នុុ�ងគម្ពីី�រយេ�រេេមា បាននិិយាយថា ព្រះ�ះមានផែ�នការ
សម្រា�ប់់អ្ននក។ ទ្រ�ង់់បានគូូសវាស និិងរៀ�ៀបចំំផែ�នការលើ�ើ
ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ តើ�ើវាអស្ចាារ្យយ ប៉ុុ�ណ្ណាាទៅ�?
 

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជ្រើ�ើ�សរើើ�សលក់់ចេ�ញឲ្យយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានគេ�ទិិញក្នុុ�ងតម្លៃ�ៃមួួយរួួចហើ�ើយ៖ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ មានន័័យថាខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានគេ�លក់់ចេ�ញ
សម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះចង់់ឱ្យយខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យេ�រេេមា ២៩:១១ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី៧ ខែ�មីីនា សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ

ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៦៩:៩ (ពគប)
ដ្បិិ�តសេ�ចក្ដីី�ឧស្សាាហ៍៍ដល់់ដំំណាក់់ទ្រ�ង់់ បានស៊ីី�បង្ហិិ�ន 
ទូូលបង្គំំ�ឯសេ�ចក្ដីី�ត្មះះ�តិះះ�ដៀ�ៀលទាំំងប៉ុុ�ន្មាានដែ�លគេ�
ដៀ�ៀលដល់់ទ្រ�ង់់
នោះ�ះបានធ្លាាក់់មកលើ�ើទូូលបង្គំំ�វិិញ។

នៅ�ពេ�លអ្ននកទទួួលបានហ្គេ�េមថ្មីី� ឬប្រ�ដាប់់ប្រ�ដាក្មេ�េង
លេ�ងដំំបូូង អ្ននកពិិតជារំំភើ�ើបណាស់់! អ្ននកនឹឹងលេ�ងជាមួួយ
វាជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ប៉ុុ�ន្តែ�ែតើ�ើអ្ននកបានកត់់សម្គាាល់់ឃើ�ើញថា
បន្ទាាប់់ពីីប៉ុុ�ន្មាានសប្តាាហ៍៍ និិងច្រើ�ើ�នខែ�កន្លលងទៅ� អ្ននកធុុញ
នឹឹងអំំណោ�យនោះ�ះ? ហេ�តុុអ្វីី�? ព្រោះ��ះឥឡូូវអ្ននកធ្លាាប់់លេ�ង
ជាមួួយវាហើ�ើយ។
 
នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ�លគ្រី�ីស្ទាានជាច្រើ�ើ�នមានបែ�បនេះ�ះ ថ្ងៃ�ៃដែ�ល
អ្ននកបានកើ�ើតជាថ្មីី� អ្ននករំំភើ�ើបខ្លាំំ�ងណាស់់ អ្ននកមិិនអាច
រង់់ចាំំទៅ�ព្រះ�ះវិិហារ ហើ�ើយការរៀ�ៀន ប៉ុុ�ន្តែ�ែបន្ទាាប់់មក
អ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�មយឺឺត ហើ�ើយមិិនរំំភើ�ើបទៀ�ៀតទេ�។

អ្ននកមិិនគួួរនឿ�ឿយហត់់ទេ� ពេ�លនិិយាយដល់់រឿ�ឿងរបស់់
ព្រះ�ះ។ បន្តតចែ�ករំំលែ�កដំំណឹឹងល្អអ បន្តតអធិិស្ឋាាន ហើ�ើយបន្តត
បញ្ឆេះ�ះ�ភ្លើ�ើ�ង និិងរំំភើ�ើប!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ភ្លើ�ើ�ងនៃ�ព្រះ�ះនៅ�ក្នុុ�ងខ្ញុំំ��នៅ�តែ�បន្តតឆេះ�ះ។ ខ្ញុំំ��នឹឹងបន្តតចែ�កចាយដំំណឹឹងល្អអរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន ១៥:១១ (ពគប)
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សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៨ មីីនា អ្ននកមានឥទ្ធិិ�ពល

ម៉ាាថាយ ៥:១៣ (ពគប)
អ្ននករាល់់គ្នាាជាអំំបិិលនៃ�ផែ�នដីី បើ�ើអំំបិិលបាត់់ជាតិិ
ប្រៃ�ៃហើ�ើយ នោះ�ះតើ�ើនឹឹងយកអ្វីី� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយប្រៃ�ៃ
ឡើ�ើងវិិញបាន ជារបស់់គ្មាានប្រ�យោ�ជន៍៍ទៀ�ៀតសោះ�ះ 
មានតែ�បោះ�ះបង់់ចោ�លទៅ�ក្រៅ�� ឲ្យយមនុុស្សសដើ�ើរជាន់់
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។

រឿ�ឿងពីីរអាចកើ�ើតឡើ�ើង អ្ននកអាចជាអ្ននកមានឥទ្ធិិ�ពល ឬ
អ្ននកទទួួលឥទ្ធិិ�ពល។ ក្នុុ�ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកត្រូ�ូវ
បានញែ�កចេ�ញពីីពិិភពលោ�ក។
 
ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថា អ្ននកគឺឺជាអំំបិិលនៃ�ពិិភពលោ�ក 
ហើ�ើយមិិនគួួរបាត់់បង់់រសជាតិិរបស់់អ្ននកឡើ�ើយ។ មនុុស្សស
គួួរតែ�មើ�ើលមកអ្ននកសម្រា�ប់់ការបំំផុុសគំំនិិត និិងដំំបូូន្មាាន 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកនៅ�ក្នុុ�ងពិិភពលោ�ក ហើ�ើយមិិនត្រូ�ូវបាន
លក់់ចេ�ញសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទេ� នោះ�ះវាងាយស្រួ�ួលក្នុុ�ង
ការធ្លាាក់់ចូូលទៅ�ក្នុុ�ងអន្ទាាក់់នៃ�ពិិភពលោ�ក។
 
បន្ទាាប់់មកអ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�មនិិយាយដូូចអ្ននកដទៃ� ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ដូូច
អ្ននកដទៃ�។ កុំំ�ឱ្យយអ្ននកនេះ�ះក្លាាយជាអ្ននក; ចូូរក្រោ��កឈរឡើ�ើង 
ចូូរក្លាាហាន ហើ�ើយកុំំ�ខ្មាាសចំំពោះ�ះដំំណឹឹងល្អអ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកមានឥទ្ធិិ�ពល; មនុុស្សសមើ�ើលមកខ្ញុំំ��សម្រា�ប់់ចម្លើ�ើ�យ។ ខ្ញុំំ��ក្លាាហានហើ�ើយនឹឹងចែ�ករំំលែ�ក
ដំំណឹឹងល្អអជាមួួយពិិភពលោ�កទាំំងមូូល!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
១ កូូរិិនថូូស ១៥:៣៣ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី៩ ខែ�មីីនា ចោ�ទប្រ�កាន់់ទោ�សចំំពោះ�ះព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

អេ�ភេ�សូូរ ៣:១ (ពគប)
ហេ�តុុនោះ�ះបានជាប៉ុុ�លខ្ញុំំ�� ជាសិិស្សសរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
គ្រី�ីស្ទទ ដែ�លខ្ញុំំ��ជាប់់គុុកនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ជាប្រ�យោ�ជន៍៍ដល់់
អ្ននករាល់់គ្នាា ជាពួួកសាសន៍៍ដទៃ�។

បើ�ើមាននរណាម្នាាក់់មើ�ើលមកអ្ននក ឬមានការសន្ទទនា
ជាមួួយអ្ននក តើ�ើគេ�នឹឹងដឹឹងថាអ្ននកជាគ្រី�ីស្ទាានឬទេ�? តើ�ើអ្វីី�
បង្ហាាញពួួកគេ�ថាអ្ននកជាគ្រី�ីស្ទាាន?
 
ក្នុុ�ងនាមជាគ្រី�ស្ទាានមិនមែ�នជាស្លាាកសញ្ញាាដូូចស្លាាកដប
ទឹឹកទេ� ដែ�លអ្ននកដាក់់វានៅ�ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ហើ�ើយបន្ទាាប់់មក
យកវាចេ�ញ។ ក្នុុ�ងនាមជាគ្រី�ីស្ទាានគឺឺជាអត្តតសញ្ញាាណ
របស់់អ្ននក; វាគឺឺជាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកជានរណា។ របៀ�ៀបដែ�ល
អ្ននកប្រ�កាន់់ខ្លួួ�នអ្ននក មិិនគួួរធ្វើ�ើ�ឱ្យយមនុុស្សសគិិតពីីរដង ថាតើ�ើ
អ្ននកជាគ្រី�ីស្ទាានឬអត់់។
 
សាវកប៉ុុ�លមិិនដែ�លខ្មាាសចំំពោះ�ះដំំណឹឹងល្អអ រហូូតដល់់
ពេ�លគាត់់បានចូូលគុុកដោ�យសារតែ�ជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះ។ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ជីីវិិតប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក ហើ�ើយ
ផ្សា�យដំំណឹឹងល្អអតែ�ពេ�លចាំំបាច់់ ចូូរប្រើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ផ្សាាយដំំណឹឹងល្អអនៅ�គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំំ��ទៅ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែខ្ញុំំ��គ្រា�ន់់តែ�ប្រើ�ើ�ពាក្យយនៅ�ពេ�លដែ�ល
វាចាំំបាច់់ ពីីព្រោះ��ះអ្វីី�ៗទាំំងអស់់អំំពីីខ្ញុំំ�� បង្ហាាញពីីព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ក្នុុ�ងខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានកាត់់ទោ�ស
សម្រា�ប់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ១:១៦ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១០ ខែ�មីីនា អ្ននកបះះបោ�រសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

យ៉ូូ�ហាន ១៧:១៦ (ពគប)
គេ�មិិនមែ�នជារបស់់ផងលោ�កីីយ ដូូចជាទូូលបង្គំំ�ក៏៏
មិិនមែ�នជារបស់់លោ�កីីយដែ�រ។

ពេ�លឮ ពាក្យយបះះបោ�រ វាមានន័័យថាប្រ�ឆាំំងនឹឹងអ្វីី�មួួយ។ 
ដូូច្នេះ�ះ� ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�ូវបានគេ�ប្រា�ប់់ថា អ្ននកមិិនត្រូ�ូវបាន
អនុុញ្ញាាតឱ្យយចូូលបន្ទទប់់ទេ� ហើ�ើយអ្ននកនៅ�តែ�ចូូល អ្ននកត្រូ�ូវ
បានចាត់់ទុុកថាជាអ្ននកបះះបោ�រ។ អ្ននកកំំពុុងប្រ�ឆាំំងនឹឹងអ្វីី�
ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវបានប្រា�ប់់មិិនឱ្យយធ្វើ�ើ�។
 
នៅ�ក្នុុ�ងពិិភពលោ�កដែ�លយើ�ើងរស់់នៅ� វាមាន
សារៈ�សំខាន់់ខ្លាំំ�ងណាស់់ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកបះះបោ�រចំំពោះ�ះ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ មានន័័យថាអ្វីី�ក៏៏ដោ�យដែ�លពិិភពលោ�ក
ធ្វើ�ើ�ដែ�លប្រ�ឆាំំងនឹឹងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្ននកធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកបះះបោ�រ
ប្រ�ឆាំំងនឹឹងវា។
 
អ្ននកប្រ�ហែ�លជានៅ�ក្នុុ�ងពិិភពលោ�កនេះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែត្រូ�ូវចាំំ
ជានិិច្ចចថាអ្ននកមិិនមែ�នមកពីីវាទេ�។ ក្លាាយជាភាពខុុសគ្នាា
នៅ�ក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀនរបស់់អ្ននក ក្លាាយជាភាពខុុសគ្នាានៅ�ក្នុុ�ង
ក្រុ�ុមមិិត្តតភាពរបស់់អ្ននក ក្លាាយជាភាពខុុសគ្នាានៅ�ក្នុុ�ង
គ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននក! ធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកបះះបោ�រសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកបះះបោ�រសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទធ្វើ�ើ�។ អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទមាន
បន្ទូូ�ល ខ្ញុំំ��នឹឹងនិិយាយ។ ខ្ញុំំ��បះះបោ�រប្រ�ឆាំំងនឹឹងអ្វីី�ៗ ដែ�លប្រ�ឆាំំងនឹឹងព្រះ�ះ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថាយ ៥:១៤ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី១១ ខែ�មីីនា កិិច្ចចការដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�របស់់ព្រះ�ះ

ម៉ាាកុុស ១៦:១៥ (ពគប)
ទ្រ�ង់់ផ្តាំំ�គេ�ថា ចូូរអ្ននករាល់់គ្នាាទៅ�ពេ�ញសព្វវក្នុុ�ងលោ�កីីយ
ទាំំងមូូល ហើ�ើយផ្សាាយដំំណឹឹងល្អអទួួទៅ�ដល់់គ្រ�ប់់មនុុស្សស
ទាំំងអស់់ចុះះ�។

សូូមដំំណឹឹងល្អអចូូរមានដល់់កូូនៗ! ចូូរនិិយាយអំំពីីភ្នាាក់់ងារ
លាក់់កំំបាំំង។ នៅ�ពេ�លដែ�លភ្នាាក់់ងារលាក់់កំំបាំំងត្រូ�ូវ
បានផ្តតល់់ការងារដោ�យអ្ននកណាដែ�លប្រ�គល់់ឱ្យយពួួកគេ� 
ពួួកគេ�កំំពុុងស្វែ�ែងរកអ្វីី�ដែ�លល្អអបំំផុុត ហើ�ើយអ្ននកណាអាច
ដើ�ើរតួួរបស់់ពួួកគេ�បានល្អអ។ អ្វីី�ដែ�លសំំខាន់់បំំផុុតនោះ�ះគឺឺ
ពួួកគេ�កំំពុុងស្វែ�ែងរកអ្ននកដែ�លអាចបំំពេ�ញការងារបាន។
 
ដោ�យសារយើ�ើងជាភ្នាាក់ងាររបស់់ព្រះ�ះដែ�លបានបញ្ជូូ�ន
មកដើ�ើម្បីី�ឈ្នះះ�ព្រ�លឹឹងនៅ�គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង វាមានតម្រូ�ូវការ
គុុណភាពមួួយចំំនួួននៃ�ភ្នាាក់់ងារ មុុនពេ�លស្វែ�ែងរក
ការសម្ងាាត់់។
 
អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ដើ�ើរតួួនាទីីរបស់់អ្ននកឱ្យយបានល្អអ។ នៅ�ក្នុុ�ងគម្ពីី�រ 
កូូរិិនថូូស ទីី១ ៩:១៩-២៣ (ពគប) សាវកប៉ុុ�លបាន
និិយាយអំំពីីរបៀ�ៀបដែ�លគាត់់ត្រូ�ូវក្លាាយជាមនុស្សសដូច
មនុស្សសមួយចំំនួួនជាមួួយរបៀ�ៀបវារៈ�នៃ�ការជួយពួួកគេ�

ឲ្យយបានសង្គ្រោះ��ះ� ។
 
ចុុងក្រោ��យ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�បំំពេ�ញការងារ។ នៅ�ក្នុុ�ងគម្ពីី�រម៉ាាកុុស ១៦:១៥-២0 ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានប្រា�ប់់យើ�ើងឱ្យយ
ចូូលទៅ�ក្នុុ�ងពិិភពលោ�កដើ�ើម្បីី�ប្រ�កាសដំំណឹឹងល្អអដល់់មនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូប និិងអ្វីី�ៗទាំំងអស់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាភ្នាាក់់ងាររបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយខ្ញុំំ��ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នជាស្រេ��ចដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញកិិច្ចចការរបស់់ខ្ញុំំ�� ដែ�ល
ជាការឈ្នះះ�ព្រ�លឹឹងសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាកុុស ១៦:២០ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១២ ខែ�មីីនា ធ្វើ�ើ�តាមសេ�ចក្ដីី�ដែ�លបានកត់់ទុុក

ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១០:៧ (ពគប)
បានជាទូូលបង្គំំ�ទូូលថា មើ�ើល ឱព្រះ�ះ អង្គគអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�
មកនឹឹងធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះហឫទ័័យទ្រ�ង់់ (សេ�ចក្ដីី�នេះ�ះបាន
កត់់ទុុកពីីទូូលបង្គំំ� នៅ�ក្នុុ�ងគម្ពីី�រហើ�ើយ)»។

សេ�ចក្ដីី�ដែ�លបានកត់់ទុុក ត្រូ�ូវបានសរសេ�រនៅ�ពេ�ល
ដែ�លភាពយន្តតចេ�ញមក មុុនពេ�លដែ�លតារាត្រូ�ូវបាន
ជ្រើ�ើ�សរើើ�ស។ សេ�ចក្ដីី�ដែ�លបានកត់់ទុុក ជាការរៀ�ៀបរាប់់
លម្អិិ�តពី    កា រ ចា ប់់ ផ្តើ�ើ� មនៃ�  ភា ព យ ន្តត ដ ល់់ ទីី ប ញ្ចច ប់់ ។ 
ឥឡូូវនេះ�ះនៅ�ពេ�លដែ�លនរណាម្នាាក់់មិិនធ្វើ�ើ�តាម សេ�ចក្ដីី�
ដែ�លបានកត់់ទុុក វាបំំផ្លាាញឆាកដែ�លត្រូ�ូវសម្ដែ�ែង។ 
នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកមិិនធ្វើ�ើ�តាម
សេ�ចក្ដីី�ដែ�លបានកត់់ទុុករបស់់អ្ននក។
 
មុុនពេ�លអ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�ត ព្រះ�ះអម្ចាាស់់បានសរសេ�រ
ផែ�នការលម្អិិ�តអំំពីីរបៀ�ៀបដែ�លជីីវិិតរបស់់អ្ននកនឹឹងទៅ�ជា។ 
នេះ�ះគឺឺជាផែ�នការដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ� ដែ�លធានាឱ្យយអ្ននក
ជោ�គជ័័យក្នុុ�ងជីីវិិតនេះ�ះ។
 
ទោះ�ះជាយ៉ាាងណាក៏៏ដោ�យ ប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើងបិិទសេ�ចក្ដីី�
ដែ�លបានកត់់ទុុក ហើ�ើយចាប់់ផ្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះមិិនបាន

គ្រោ��ងទុុកសម្រា�ប់់យើ�ើង នោះ�ះបណ្តាាលឱ្យយមានបញ្ហាាជាច្រើ�ើ�ន ដោ�យសារយើ�ើងកំំពុុងធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី�ដែ�ល
សាច់់ឈាមរបស់់យើ�ើងចង់់បាន មិិនមែ�នជាអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបានគ្រោ��ងទុុកនោះ�ះទេ�។ ចូូរនៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�
ព្រះ�ះ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�តាមផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះលើ�ើជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ��គឺឺល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�។ ព្រះ�ះកំំពុុងដឹឹកនាំំខ្ញុំំ��ជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដើ�ើម្បីី�
បំំពេ�ញនូូវអ្វីី�ដែ�លខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានត្រា�ស់់ហៅ�ឱ្យយធ្វើ�ើ� នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
១ កូូរិិនថូូស ៦:១០ (ពគប)

កិិច្ចចការដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�របស់់ព្រះ�ះ



78

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១៣ ខែ�មីីនា សូូមអរព្រះ�ះគុុណ វគ្គគ១

១ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១៨ (ពគប)
ចូូរអរព្រះ�ះគុុណក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការទាំំងអស់់ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះទ្រ�ង់់
ស ព្វវព្រះ� ះ ហ ឫ ទ័័ យ ឲ្យយ អ្នន ក រា ល់់ គ្នាា ធ្វើ�ើ� យ៉ាា ង ដូូច្នោះ�ះ�  
ដោ�យនូូវព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។

សូូមដំំណឹឹងល្អអចូូរមានដល់់កូូនៗ តើ�ើអ្ននកធ្វើ�ើ�អ្វីី�ពេ�លមាន
នរណាម្នាាក់់ជួួយអ្ននក? តើ�ើអ្ននកនិិយាយអរគុុណទេ�?
 
ព្រះ�ះ គម្ពី ី�រប្រា�ប់    យើ�ើ ង ឱ្យយ អរ  ព្រះ�ះ គុុ ណ នៅ� គ្រ�ប់  កា រ
ទាំំងអស់់។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ កំំពុុងធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរទៅ�ក្រុ�ុងយេ�រូូ
សាឡិិម។ ទ្រ�ង់់បានទាក់់ទងនឹឹងបុុរសឈឺឺដប់់នាក់់ ហើ�ើយ
បានប្រោ��សពួួកគេ�ឲ្យយជា។ ពីីជាការអស្ចាារ្យយមែ�ន!! អ្ននក
គិិតថាពួួកគេ�នឹឹងរត់់មកវិិញ ដោ�យស្រែ��កសរសើ�ើរព្រះ�ះ
ពីីលើ�ើដំំបូូល ប៉ុុ�ន្តែ�ែតើ�ើអ្ននកដឹឹងថាមានប៉ុុ�ន្មាាននាក់់មកវិិញ
ទេ�? គឺឺមានតែ�មួួយគត់់ដែ�លមកវិិញ។ ពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងភ្លេ�េច
អរគុុណមនុុស្សសដែ�លបានជួួយយើ�ើង។ នោះ�ះជាអ្វីី�ដែ�ល
បានកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។
 
រឿ�ឿងបង្រៀ��ៀនយើ�ើងឱ្យយ ចេះ�ះអរ ព្រះ�ះ គុុណកុ្នុ�ង គ្រ�ប់ការ
ទាំំងអស់់។ ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ� យើ�ើងផ្តតល់់ជូូនអ្ននកនូូវបញ្ហាា
ប្រ�ឈមរៀ�ៀងរាល់់ព្រឹ�ឹក។ ចូូរអរគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់់សម្រា�ប់់

អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាង កុំំ�ធ្វើ�ើ�ដូូចបុុរសប្រាំ�ំបួួននាក់់នោះ�ះ ដែ�លមិិនដែ�លបានត្រ�ឡប់់មកវិិញ។
 

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទបានក្លាាយជាប្រា�ជ្ញាារបស់់ខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��បានកើ�ើតជាថ្មីី�ឡើ�ើងវិិញ ខ្ញុំំ��មានគំំនិិតជាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ខ្ញុំំ��
អរព្រះ�ះគុុណចំំពោះ�ះអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់ខ្ញុំំ��។ នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:៦ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី១៤ ខែ�មីីនា សូូមអរព្រះ�ះគុុណ វគ្គគ២

អេ�ភេ�សូូរ ៥:២០ (ពគប)
ទាំំងអរព្រះ�ះគុុណដល់់ព្រះ�ះដ៏៏ជាព្រះ�ះវរបិិតាជាដរាប ក្នុុ�ង
គ្រ�ប់់ការទាំំងអស់់ ដោ�យនូូវព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។

តើ�ើការអរព្រះ�ះគុុណមានន័័យយ៉ាាងណា? សាវកប៉ុុ�ល
មិិននិិយាយថា យើ�ើងគួួរតែ�អរព្រះ�ះគុុណដោ�យសារ
អំំណោ�យទាននោះ�ះទេ�។ គាត់់បាននិិយាយថា ចូូរយើ�ើង
អរព្រះ�ះគុុណក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការទាំំងអស់់។ ព្រះ�ះបានប្រ�ទាន
ពរដល់់យើ�ើង ប៉ុុ�ន្តែ�ែពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងទទួួលយកដោ�យ
ឥតប្រ�យោ�ជន៍៍ ហើ�ើយភ្លេ�េចអរព្រះ�ះគុុណ។
 
យើ�ើងគួួរចំំណាយពេ�លដើ�ើម្បីី�អរព្រះ�ះគុុណក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការ
ទាំំងអស់់ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់យើ�ើង។ ចាប់់ផ្តើ�ើ�មគិិតអំំពីីអ្វីី�ដែ�ល
ព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់យើ�ើង។
 
វា គឺឺ ជា បំំ ណ ង ព្រះ�ះ ហ ឫ ទ័័ យ រ ប ស់់ ព្រះ�ះ អម្ចា ា ស់់ ដើ�ើម្បី ី�
អរព្រះ�ះគុុណ; ទ្រ�ង់់បានរក្សា�អ្ននកឱ្យយមានសុុវត្ថិិ�ភាព។ តើ�ើ
ទ្រ�ង់់បានរារាំំងអ្ននកពីីគ្រោះ��ះថ្នាាក់់ប៉ុុ�ន្មាានដង? កូូនៗ ចូូរ
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដោ�យការអនុុវត្តតការថ្លែ�ែងអំំណរ
ព្រះ�ះគុុណ ដោ�យចាប់់ផ្តើ�ើ�មពីីឪពុុកម្តាាយ និិងបងប្អូូ�នរបស់់
អ្ននក និិយាយអរគុុណសម្រា�ប់់អ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លពួួកគេ�

បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះបានប្រ�ទានគ្រ�ប់់ទាំំងអស់់មកខ្ញុំំ�� ខ្ញុំំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សដើ�ើម្បីី�អរព្រះ�ះគុុណចំំពោះ�ះអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�ល
ព្រះ�ះបានប្រ�ទានពរដល់់ខ្ញុំំ��។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ១០៦:១-២ (ពគប)

សូូមអរព្រះ�ះគុុណ វគ្គគ១
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១៥ ខែ�មីីនា ចូូរដឹឹងគុុណ

ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ២០:៤ (ពគប)
សូូមឲ្យយព្រះ�ះបានប្រោ��សដល់់ទ្រ�ង់់តាមបំំណងព្រះ�ះទ័័យ 
ហើ�ើយធ្វើ�ើ�សំំរេេចតាមគ្រ�ប់់ទាំំងគំំនិិតរបស់់ព្រះ�ះ ករុុណា។
 

តើ�ើអ្ននកត្រូ�ូវដឹឹងគុុណសម្រា�ប់់អ្វីី�? រឿ�ឿងព្រះ�ះគម្ពីី�រដ៏៏ល្អអ
បំំផុុតមួួយអំំពីីការដឹឹងគុុណគឺឺរឿ�ឿងរបស់់ហាណា និិង
សាំំយូូអែ�ល។ ហាណាពិិបាកចិិត្តតជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ 
ហើ�ើយនាងមិិនអាចញ៉ាំំ�អាហារបានរហូូតដល់់ថ្ងៃ�ៃមួួយ 
ហាណាបានសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះដោ�យការអធិស្ឋាាន
ដ៏៏ស្រ�ស់់បំំព្រ�ងនៃ�ការអរព្រះ�ះគុុណ ហើ�ើយនៅ�ពេ�ល
ដែ�លនាងថ្វាាយសាំំយូូអែ�លទៅ�ហោ�រា នាងក៏៏ជឿ�ឿលើ�ើ
ការអធិិស្ឋាានរបស់់នាងមុុននឹឹងការឆ្លើ�ើ�យតប។
 
ផ្នែ�ែកដ៏៏ល្អអបំំផុុតគឺឺរក្សា�ការសន្យា�របស់់នាង។ ហាណា
បានប្រ�គល់់ទារកនោះ�ះទៅ�ព្រះ�ះវិិញ។ អ្ននកឃើ�ើញទេ�កូូន
ៗ ការដឹឹងគុុណវាមានសម្រា�ប់់ពេ�លវែែង។ អ្ននកមិិនគ្រា�ន់់
តែ�ទទួួលបានអ្វីី�ដែ�លអ្ននកចង់់បាន ហើ�ើយបន្ទាាប់់មកបន្តត
ទៅ�មុុខទៀ�ៀត។ អ្ននកក៏៏រក្សា�ការសន្យា�របស់់អ្ននក ហើ�ើយ
តែ�ងតែ�អរព្រះ�ះគុុណដល់់ព្រះ�ះ។ ហាណា មានជម្រើ�ើ�ស
ដើ�ើម្បីី�រក្សា�កូូនរបស់់នាង ប៉ុុ�ន្តែ�ែនាងបានសម្រេ�េចចិិត្តត
ធ្វើ�ើ�តាមការសន្យា�របស់់នាង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះដ៏៏ខ្ពពង់់ខ្ពពស់់បំំផុុត។ ខ្ញុំំ��អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះរបស់់ខ្ញុំំ�� ដែ�លតែ�ងតែ�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយខ្ញុំំ��ឈ្នះះ�។ 
អាម៉ែ�ែន!!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:១១ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី១៦ ខែ�មីីនា សូូមថ្លែ�ែងអរព្រះ�ះគុុណដល់់ទ្រ�ង់់

១ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១៨ (ពគប)
ចូូរអរព្រះ�ះគុុណក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការទាំំងអស់់ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះទ្រ�ង់់
ស ព្វវព្រះ� ះ ហ ឫ ទ័័ យ ឲ្យយ អ្នន ក រា ល់់ គ្នាា ធ្វើ�ើ� យ៉ាា ង ដូូច្នោះ�ះ�  
ដោ�យនូូវព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជជែ�កគ្នាាលេ�ងបន្តិិ�ច។ តើ�ើអ្ននកអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះ
ប៉ុុ�ន្មាានយ៉ាាង? ឬអ្ននកតែ�ងតែ�ត្អូូ�ញត្អែ�ែរ? ខ្ញុំំ��សង្ឃឹឹ�មថា
មិិនមែ�នទេ�។

បទគម្ពីី�រ  ថ្ងៃ�ៃ នេះ�ះ ប្រា�ប់អ្ននកឱ្យយអរ ព្រះ�ះគុុណសម្រា�ប់់អ្វីី�
គ្រ�ប់់យ៉ាាង។ នោះ�ះហើ�ើយជាអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះចង់់បានពីីយើ�ើង។ 
វាមិិនមែ�នជាអារម្មមណ៍ល្អអក្នុុ�ងការត្អូូ�ញត្អែ�ែរនោះ�  ះទេ�។ 
ក្នុុ�ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ ចូូររស់់នៅ�ដោ�យអរព្រះ�ះគុុណ។ 
ការសប្បា�យចិិត្តត និិងការដឹឹងគុុណ គឺឺងាយស្រួ�ួលជាងការ
សោ�កសៅ� និិងការត្អូូ�ញត្អែ�ែរ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថា ចូូរអរព្រះ�ះគុុណដល់់ព្រះ�ះដ៏៏ជាព្រះ�ះវរបិិតា
សម្រា�ប់់អ្វីី�ៗទាំំងអស់់ មិិនមែ�នរបស់់តែ�មួួយទេ� គឺឺជាអ្វីី�ៗ
ទាំំងអស់់ ហើ�ើយកុំំ�រំំពឹឹងអ្វីី�ជាថ្នូូ�រនឹឹងការត្រ�ឡប់់មកវិិញ។ 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់់ជាម្ចាាស់់លើ�ើអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាង ដូូច្នេះ�ះ�វា
សំំខាន់់ណាស់់ក្នុុ�ងការអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់។

ព្រះ�ះបានប្រ�ទានពរដល់់យើ�ើងជាច្រើ�ើ�ន ដែ�លតែ�ងតែ�មានអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវដឹឹងគុុណ ប៉ុុ�ន្តែ�ែពេ�លខ្លះះ� យើ�ើង
ទទួួលយករបស់់ដោ�យឥតប្រ�យោ�ជន៍៍ ហើ�ើយភ្លេ�េចអរគុុណ។ ដូូច្នេះ�ះ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ចូូរអរព្រះ�ះគុុណចំំពោះ�ះអ្វីី�ៗ
ទាំំងអស់់ ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទានពរដល់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

នៅ�ពេ�លខ្ញុំំ��អធិិស្ឋាានថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំំ��នឹឹងមិិនត្អូូ�ញត្អែ�ែរឡើ�ើយ។ ខ្ញុំំ��នឹឹងអរព្រះ�ះគុុណចំំពោះ�ះរាល់់ការព្រ�
ទានពរដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទានពរដល់់ខ្ញុំំ��។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ ៥:២០ (ពគប)

ចូូរដឹឹងគុុណ
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៧ ខែ�មីីនា ការដឹឹងគុុណចំំពោះ�ះព្រះ�ះអម្ចាាស់់

១ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១៨ (ពគប)
ចូូរអរព្រះ�ះគុុណក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការទាំំងអស់់ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះទ្រ�ង់់
ស ព្វវព្រះ� ះ ហ ឫ ទ័័ យ ឲ្យយ អ្នន ក រា ល់់ គ្នាា ធ្វើ�ើ� យ៉ាា ង ដូូច្នោះ�ះ�  
ដោ�យនូូវព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។

កូូនៗ តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថាអំំណាចនៃ�ការដឹឹងគុុណ ពេ�លខ្លះះ�
អ្ននកប្រ�ហែ�លជាគិិតថាវាពិិបាកណាស់់កុ្នុ�ងការចងចាំំពីី
ការថ្លែ�ែងអំំណរគុុណ និិងការដឹឹងគុុណ ប៉ុុ�ន្តែ�ែជឿ�ឿជាក់់
លើ�ើខ្ញុំំ��វាមិិនពិិបាកទេ�។ នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះ អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាងគឺឺ
ងាយស្រួ�ួល។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាត្រូ�ូវអរសប្បា�យជារៀ�ៀង
រហូូត ហើ�ើយអធិិស្ឋាានឥតឈប់់ឈរ។ នៅ�ក្នុុ�ងអ្វីី�ៗ
គ្រ�ប់់យ៉ាាងខ្ញុំំ��បានអរព្រះ�ះគុុណ។
 
កូូនៗទាំំងឡាយ ចូូរចងចាំំជានិិច្ចចថានឹឹងដឹឹងគុុណចំំពោះ�ះ
របស់់ដែ�លអ្ននកមាន ហើ�ើយត្រូ�ូវប្រា�កដថាអ្ននកដ៏៏ទៃ�ដឹឹង
ថាវាទាំំងអស់់ គឺឺ ដោ�យសារតែ�ព្រះ�ះគុុណរបស់់ ព្រះ�ះ។ 
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លថា អ្ននកណាដែ�លទទួួលស្គាាល់់
ទ្រ�ង់់មុុនអ្ននកដទៃ� ហើ�ើយទ្រ�ង់់ក៏៏នឹឹងទទួួលស្គាាល់់នៅ�
ចំំពោះ�ះព្រះ�ះវរបិិតាដែ�រ។ គ្រ�ប់់សិិរីីល្អអទាំំងអស់់ជារបស់់ផង
ទ្រ�ង់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

សូូមអរគុុណព្រះ�ះជាម្ចាាស់់សម្រា�ប់់សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំំ��អរព្រះ�ះគុុណចំំពោះ�ះអ្វីី�ៗ
គ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លអ្ននកមានសម្រា�ប់់ខ្ញុំំ��។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ��នឹឹងមិិនដូូចពីីមុុនទៀ�ៀតទេ�។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:១៣ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី១៨ ខែ�មីីនា ខ្ញុំំ��ដឹឹងគុុណចំំពោះ�ះការបង្កើ�ើ�តរបស់់ព្រះ�ះ

១ធីីម៉ូូ�ថេ� ៤:៤ (ពគប)
ដ្បិិ�តសត្វវទាំំងអស់់ដែ�លព្រះ�ះទ្រ�ង់់បង្កើ�ើ�តមក នោះ�ះ
សុុទ្ធធតែ�ល្អអ ហើ�ើយមិិនត្រូ�ូវចោ�ល១ឡើ�ើយ ឲ្យយគ្រា�ន់់តែ�
ទទួួលដោ�យអរព្រះ�ះគុុណប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។

តើ�ើអ្វីី�ៗទាំំងអស់់ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងដោ�យព្រះ�ះឬ? តើ�ើបទ
គម្ពីី�រចែ�ងថាអ្វីី�ៗដែ�លព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តគឺឺល្អអឬ?
 
ថ្ងៃ�ៃ នេះ�ះ នឹឹ ង ជួួ យ អ្នន ក រៀ�ៀ នពី ី សារៈ�សំ  ំ ខា ន់់ នៃ� កា រ
អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះ។ បាទ អ្វីី�ៗទាំំងអស់់ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�ត
ឡើ�ើងដោ�យព្រះ�ះ។ អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាាងដែ�លព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តគឺឺ
ល្អអ ព្រះ�ះជាព្រះ�ះដ៏៏អស្ចាារ្យយបំំផុុត ហើ�ើយមានតែ�ទ្រ�ង់់ទេ�ដែ�ល
អាចបង្កើ�ើ�តពិិភពលោ�កបាន។ យើ�ើងគួួរភ្ញាាក់់ផ្អើ�ើ�លដែ�ល
ព្រះ�ះដ៏៏អស្ចាារ្យយរបស់់យើ�ើងស្គាាល់់យើ�ើង ហើ�ើយស្រ�ឡាញ់់
យើ�ើង! យើ�ើងថ្វាាយបង្គំំ�ព្រះ�ះដោ�យសារទ្រ�ង់់ អស្ចាារ្យយនិិង
ការអស្ចាារ្យយដែ�លទ្រ�ង់់មាន។
 
នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់់ចំំពោះ�ះរឿ�ឿងដ៏៏
អស្ចាារ្យយទាំំងអស់់ដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សដឹឹងគុុណចំំពោះ�ះអ្វីី�ៗទាំំងអស់់។ ខ្ញុំំ��បម្រើ�ើ�ព្រះ�ះដ៏៏អស្ចាារ្យយ ដែ�លធ្វើ�ើ�អ្វីី�ៗ
គ្រ�ប់់យ៉ាាងសម្រា�ប់់ខ្ញុំំ�� អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លោ�កុុប្បបត្តិិ� ១:២១ (ពគប)

ការដឹឹងគុុណចំំពោះ�ះព្រះ�ះអម្ចាាស់់
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១៩ ខែ�មីីនា សូូមអរព្រះ�ះគុុណ វគ្គគ៣

១ របាក្សសត្រ� ១៦:៣៤ (ពគប)
ចូូរអរព្រះ�ះគុុណដល់់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ដ្បិិ�តទ្រ�ង់់ល្អអ ពីីព្រោះ��ះ
សេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រសនៃ�ទ្រ�ង់់នៅ�អស់់ កល្បបជានិិច្ចច។

នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងមានមេ�រៀ�ៀន វត្ថុុ�មួួយដើ�ើម្បីី�ជួួយយើ�ើងឱ្យយ
យល់់ថា តើ�ើព្រះ�ះរបស់់យើ�ើងអស្ចាារ្យយប៉ុុ�ណ្ណាា។
 
សម្ភាារៈ�ដែ�លត្រូ�ូវការ - រូូបភាពនៃ�ញ្ញាាណទាំំងប្រាំ�ំ។
 
ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងនៅ�ក្នុុ�ងអេ�ភេ�សូូរ ៥:២០ (ពគប) ថា
យើ�ើងគួួរអរព្រះ�ះគុុណដល់់ព្រះ�ះជានិិច្ចច។ យើ�ើងទាំំងអស់់គ្នាា
មានវញ្ញាាណទាំំងប្រាំ�ំ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរយើ�ើងគិិតពីីវិិធីីដើ�ើម្បីី�
ដឹឹងគុុណ និិងបង្ហាាញការដឹឹងគុុណជាមួួយនឹឹងញ្ញាាណ
របស់់យើ�ើងនីីមួួយៗ ដូូចជាការមើ�ើលឃើ�ើញ ការស្តាាប់់ 
ហិិតក្លិិ�ន ស្រ�ង់់រសជាតិិ និិងការប៉ះះ�។
ការមើ�ើលឃើ�ើញ - តើ�ើយើ�ើងអាចអរព្រះ�ះគុុណអ្វីី�ខ្លះះ�សម្រា�ប់់
ការដែ�លយើ�ើងអាចមើ�ើលឃើ�ើញ?
ការប៉ះះ� - តើ�ើអ្ននកអាចអរព្រះ�ះគុុណអ្វីី�ខ្លះះ�ដែ�លអ្ននកអាចប៉ះះ�?
រសជាតិិ - តើ�ើអ្វីី�ដែ�លអ្ននកអាចភ្លលក់់បានដែ�លអ្ននក
អរព្រះ�ះគុុណ?
ស្រ�ង់់ក្លិិ�ន - តើ�ើអ្ននកអរព្រះ�ះគុុណលើ�ើការស្រ�ង់់ក្លិិ�នអ្វីី�?

ការស្តាាប់់ - តើ�ើអ្ននកព្រះ�ះគុុណអ្វីី�?

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��មានអំំណរគុុណចំំពោះ�ះព្រះ�ះ សម្រា�ប់់គ្រ�ប់់ញ្ញាាណរបស់់ខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��នឹឹងសរសើ�ើរទ្រ�ង់់ជារៀ�ៀង
រហូូត។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ ៥:២០ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២០ ខែ�មីីនា អ្ននកសង្កេ�េតការណ៍៍ខាងវិិញ្ញាាណ

កិិច្ចចការ ៩:១២ (ពគប)
ហើ�ើយក្នុុ�ងការជាក់់ស្តែ�ែង គាត់់បានឃើ�ើញថា មាន
មនុុស្សសម្នាាក់់ឈ្មោះ�ះ�អាន៉្នាា�នាស ចូូលមកដាក់់ដៃ�លើ�ើគាត់់ 
ឲ្យយបានភ្លឺឺ�ភ្នែ�ែកឡើ�ើង។

តើ�ើមានរឿ�ឿងដែ�លអ្ននកឃើ�ើញនៅ�កុ្នុ�ងសាលាដែ�លអ្ននកមិិន
ចូូលចិិត្តតទេ�? តើ�ើមានរឿ�ឿងដែ�លអ្ននកចង់់ផ្លាាស់់ប្តូូ�រទេ�? តើ�ើ
ស្មាានថាម៉េ�េច? តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា អ្ននកមានអំំណាចក្នុុ�ងការ
ផ្លាាស់់ប្តូូ�រស្ថាានភាពទាំំងនោះ�ះ? នៅ�ក្នុុ�ងសារមួួយកាលពីី
ប៉ុុ�ន្មាានសប្តាាហ៍៍មុុន “អ្ននកសង្កេ�េតការណ៍៍ខាងវិិញ្ញាាណ” 
យើ�ើង ត្រូ�ូ វបានបង្រៀ��ៀនថាយើ�ើងមានអំំណាចនៃ�ព្រះ�ះ
នៅ�ក្នុុ�ងខ្លួួ�នយើ�ើងដើ�ើម្បីី�ផ្លាាស់់ប្តូូ�រអ្វីី�ៗនៅ�ជុំំ�វិិញយើ�ើង។
 
អ្ននកសង្កេ�េតការណ៍៍ខាងវិិញ្ញាាណ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិិន
អធិិស្ឋាានសម្រា�ប់់អ្ននកនៅ�ជុំំ�វិិញអ្ននកទេ� អ្ននកអនុុញ្ញាាតឱ្យយ
អារក្សសចូូលកាន់់កាប់់អ្ននកហើ�ើយ។ ចាប់់ផ្តើ�ើ�មអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ
របស់់អ្ននក ហើ�ើយអធិិស្ឋាានសម្រា�ប់់សាលារៀ�ៀន គ្រួ�ួសារ 
ព្រះ�ះវិិហារ និិងសហគមន៍៍របស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

គ្មាានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងក្នុុ�ងជីីវិិតខ្ញុំំ��ដោ�យខ្ញុំំ��មិិនដឹឹងនោះ�ះទេ�។ ភ្នែ�ែកនិិងត្រ�ចៀ�ៀករបស់់ខ្ញុំំ��បើ�ើកចំំហ
ដើ�ើម្បីី�មើ�ើល និិងស្តាាប់់នូូវអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះកំំពុុងមានបន្ទូូ�ល។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង ៩១:១0 (ពគប)

សូូមអរព្រះ�ះគុុណ វគ្គគ៣
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី២១ ខែ�មីីនា អ្ននកបង្គាាប់់បញ្ជាាការខាងវិិញ្ញាាណ

លូូកា ១0:១៩ (ពគប)
មើ�ើល ខ្ញុំំ��ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាមានអំំណាច នឹឹងដើ�ើរជាន់់
ទាំំងពស់់នឹឹងខ្យាាដំំរីី ហើ�ើយលើ�ើគ្រ�ប់់ទាំំងឥទ្ធិិ�ឫទ្ធិិ�របស់់
ខ្មាំំ�ងសត្រូ�ូវផង គ្មាានអ្វីី�នឹឹងធ្វើ�ើ�ទុុក្ខខអ្ននករាល់់គ្នាាឡើ�ើយ។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងពីីរបៀ�ៀបប្រើ�ើ�សិិទ្ធិិ�អំំណាចខាងវិិញ្ញាាណរបស់់
អ្ននកទេ�? មានរឿ�ឿងមួួយរបស់់កសិិករម្នាាក់់បានប្រ�ទះះឃើ�ើញ
ពងឥន្ទ្រី�ី� ហើ�ើយយកវាទៅ�ផ្ទះះ�ដាក់់នៅ�ទ្រុ�ុងមាន់់។ ពេ�ល
ពងញាស់់ កូូនឥន្ទ្រី�ី�តូូច ឃើ�ើញតែ�មាន់់ជុំំ�វិិញខ្លួួ�នប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។ 
ដោ�យមិិនដឹឹងថាគាត់់ជាអ្វីី�នោះ�ះទេ� គាត់់គ្រា�ន់់តែ�រស់់នៅ�
ដូូចមាន់់ដទៃ�។ ថ្ងៃ�ៃមួួយគាត់់បានឃើ�ើញសត្វវស្លាាបដ៏៏ធំំ
មួួយហើ�ើរលើ�ើមេ�ឃ ហើ�ើយសួួរមិិត្តតភក្តិិ�របស់់គាត់់ថាវាជា
សត្វវឥន្ទ្រី�ី�។ គាត់់ចាប់់ផ្តើ�ើ�មគិិតអំំពីីវា ហើ�ើយសម្រេ�េចចិិត្តត
ថា គាត់់ចង់់ហោះ�ះហើ�ើរដូូចឥន្ទ្រី�ី�ដែ�លគាត់់នៅ�ជាជាង ការ
ទទួួលយកការរស់់នៅ�ដូូចមាន់់។
 
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក គឺឺសំំខាន់់ជាងអ្ននកគ្រ�ប់់គ្រ�ង អាជ្ញាាធរ 
អំំណាច និិងស្តេ�េចទាំំងអស់់។ អ្ននកមិិនដូូចមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា
ទេ�; អ្ននកអាចបង្កើ�ើ�ត និិងបញ្ជាាអ្វីី�ៗឱ្យយមានឡើ�ើងបាន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ពាក្យយដែ�លខ្ញុំំ��និិយាយគឺឺមានអំំណាច ហើ�ើយអំំណាចនោះ�ះស្ថិិ�តនៅ�ក្នុុ�ងខ្ញុំំ�� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមដ៏៏ខ្ពពស់់
បំំផុុត គឺឺព្រះ�ះអម្ចាាស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថាយ ២១:២១ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២២ ខែ�មីីនា អ្ននកគឺឺជាអ្ននកបង្គាាប់់បញ្ជាានៅ�ដែ�នដីី

យ៉ូូ�ស្វេ�េ ១១:១៦ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� យ៉ូូ�ស្វេ�េបានចាប់់យកស្រុ�ុកនោះ�ះទាំំងអស់់ គឺឺស្រុ�ុក
ភ្នំំ� ស្រុ�ុកត្បូូ�ង ស្រុ�ុកកូូសែ�នទាំំងអស់់ ស្រុ�ុកទំំនាប ហើ�ើយ
ស្រុ�ុកវាល ព្រ�មទាំំងស្រុ�ុកភ្នំំ� ទាំំងស្រុ�ុកទំំនាបរបស់់ស្រុ�ុក
អ៊ីី�ស្រា�អែ�លផង។

មានអំំណាចក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំរបស់់ ព្រះ�ះ។ 
នៅ�ពេ�លដែ�លព្រះ�ះអម្ចាាស់់សន្យា�អ្វីី�មួួយ ទ្រ�ង់់បានរំំដោះ�ះ
ចេ�ញ។
 
នៅ�ក្នុុ�ងគម្ពីី�រសញ្ញាាចាស់់ ព្រះ�ះបានជ្រើ�ើ�សរើើ�សយ៉ូូ�ស្វេ�េឱ្យយ
ដឹឹកនាំំជនជាតិិអ៊ីី�ស្រា�អែ�ល ហើ�ើយប្រ�យុុទ្ធធនឹឹងសមរភូូមិិ
មួួយចំំនួួន។ យ៉ូូ�ស្វេ�េ ១១:៦ ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាាទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�ល
នឹឹងយ៉ូូ�ស្វេ�េថា «កុំំ�ឲ្យយភ័័យខ្លាាច ដោ�យព្រោះ��ះគេ�ឡើ�ើយ 
ដ្បិិ�តថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក វេេលាថ្មើ�ើ�រណេះ�ះ អញនឹឹងប្រ�គល់់គេ�ឲ្យយស្លាាប់់
ទាំំងអស់់នៅ�មុុខអ៊ីី�ស្រា�អែ�ល»។ ហើ�ើយគាត់់បានគ្រ�ប់់
គ្រ�ងអ្វីី�ៗទាំំងអស់់។ ទឹឹកដីីនេះ�ះបានក្លាាយជាទឹឹកដីីរបស់់
សាសន៍៍អ៊ីី�ស្រា�អែ�ល។
 
កូូនអើ�ើយ អ្ននកប្រ�សើ�ើរជាងមនុុស្សសនៅ�ក្នុុ�ងគម្ពីី�រ
សញ្ញាាចាស់់។ អ្ននកមានព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ។ ប្រ�សិិនបើ�ើ

អ្ននកចង់់កាន់់កាប់់ ជាដំំបូូងអធិិស្ឋាានអំំពីីវា ការអធិិស្ឋាានត្រូ�ូវតែ�ជាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ផែ�នការរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�
អនុុញ្ញាាតឱ្យយព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធដឹឹកនាំំអ្ននក។ ជំំហានបន្ទាាប់់គឺឺធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព; ព្រះ�ះគម្ពីី�របានចែ�ងវាដូូចនេះ�ះ៖ 
កាន់់កាប់់រហូូតដល់់ខ្ញុំំ��មក។ ត្រូ�ូវមានវិិន័័យ មានការអធិិស្ឋាាន និិងកាលវិិភាគសកម្មមភាពរបស់់អ្ននកចុះះ� 
ហើ�ើយធ្វើ�ើ�តាម។ កុំំ�មើ�ើលរំំលងគោ�លដៅ�របស់់អ្ននក។ ព្រះ�ះគង់់នៅ�ជាមួួយអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកបង្គាាប់់បញ្ជាានៅ�ដែ�នដីី; ខ្ញុំំ��មានអំំណាចនៅ�ក្នុុ�ងពាក្យយរបស់់ខ្ញុំំ��។ កន្លែ�ែងណាក៏៏ដោ�យ 
ពេ�លជើ�ើងរបស់់ខ្ញុំំ��បានជាន់់វាជាកម្មមសិិទ្ធិិ�របស់់ ខ្ញុំំ��ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ចោ�ទិិយកថា ១១:២៤ (ពគប)

អ្ននកបង្គាាប់់បញ្ជាាការខាងវិិញ្ញាាណ
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី២៣ ខែ�មីីនា ខ្ញុំំ��លើ�ើសជាងអ្ននកឈ្នះះ�

សុុភាសិិត ១៨:២ (ពគប)
ចំំណែ�កមនុុស្សសល្ងីី�ល្ងើ�ើ�គេ�ឥតមានសេ�ចក្ដីី�រីក រាយក្នុុ�ង
យោ�បល់់ទេ� គឺឺចូូលចិិត្តតតែ�នឹឹងសំំដែ�ងគំំនិិតក្នុុ�ងចិិត្តត
ខ្លួួ�នឯងចេ�ញវិិញ។

តើ�ើវាអាចទៅ�រួួចដែ�រទេ�ថា ដើ�ើម្បីី�រស់់នៅ�ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់
អ្ននកដោ�យការដឹឹងថា អ្ននកជានរណានៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
ដោ�យមិិនចាំំបាច់់ប្រា�ប់់អ្ននកថា អ្ននកជានរណា ឬពួួកគេ�
គិិតថាអ្ននកជានរណា។
 
ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ� កុំំ�ឲ្យយអ្ននកណាដែ�លកុុហកអ្ននក ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
ថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននកដោ�យការថ្លែ�ែងទំំនាយចំំពោះ�ះខ្លួួ�នអ្ននក; ខ្ញុំំ��ជា
ស្នាាដៃ�របស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់។ ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកឈ្នះះ�។ ខ្ញុំំ��ជាក្បា�ល 
ហើ�ើយខ្ញុំំ��មិិនមែ�នជាកន្ទុុ�យទេ� ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកបង្គាាប់់បញ្ជាានៅ�
ដែ�នដីី ហើ�ើយខ្ញុំំ��និិយាយទៅ�អ្វីី�ៗ វាក៏៏កើ�ើតមានឡើ�ើងមក។ 
ខ្ញុំំ��មិិនមានការរំំជើ�ើបរំំជួួលដោ�យអ្វីី�ៗឡើ�ើយ។ នោះ�ះ
ហើ�ើយគឺឺជាអ្ននកពិិតប្រា�កដ ដែ�លនៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អ្ននកគឺឺ
លើ�ើសជាងអ្ននកឈ្នះះ�។ អ្ននកមិិនមែ�នមកពីីពិិភពលោ�កនេះ�ះ
ទេ� ហើ�ើយអ្ននកប្រា�កដជាមិិនមែ�នជាអ្វីី�ដែ�លពិិភពលោ�ក 
និិយាយថាអ្ននកជាអ្វីី�នោះ�ះទេ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់និិយាយអំំពីីខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��លើ�ើសពីីអ្វីី�ៗដែ�លមកតាមផ្លូូ�វខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��
លើ�ើសជាងអ្ននកឈ្នះះ�ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការដែ�លខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ�។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
២ កូូរិិនថូូស ៦:១ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២៤ ខែ�មីីនា ខ្ញុំំ��មិិនមែ�នជាគ្រី�ីស្ទាានមធ្យយមទេ�

រ៉ូូ�ម ១២:២ (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយត្រា�ប់់តាមសម័័យនេះ�ះឡើ�ើយ ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាបាន
ផ្លាាស់់ប្រែ�ែវិិញ ដោ�យគំំនិិតបានកែ�ជាថ្មីី�ឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�នឹឹង
អាចលមើ�ើលឲ្យយបានស្គាាល់់បំំណងព្រះ�ះហឫទ័័យនៃ�ព្រះ�ះ 
ដែ�លល្អអ ស្រួ�ួលទទួួល ហើ�ើយគ្រ�ប់់លក្ខខណ៍៍ផង។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា គ្រី�ីស្ទាានមិិនគួួររត់់ទៅ�មក ហើ�ើយធ្វើ�ើ�អ្វីី�
ដែ�លពិិភពលោ�កធ្វើ�ើ�ទេ�? បទគម្ពីី�រចែ�ងថា អ្ននកអាច
សម្រេ�េចចិិត្តតនូូវអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះចង់់បានសម្រា�ប់់អ្ននក។ វា
ជាទំំនួួលខុុសត្រូ�ូវរបស់់អ្ននក ចូូរគ្រ�ប់់គ្រ�ងវា។ អ្ននកអាច
មើ�ើលឃើ�ើញលើ�ើសពីីនេះ�ះ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវតាម
ព្រះ�ះ។ អ្ននកមានសមត្ថថភាពក្នុុ�ងការបះះបោ�រប្រ�ឆាំំងនឹឹង
អំំពើ�ើបាប។
 
ផ្តោ�ោតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាាស់់ អធិិស្ឋាានជាភាសាដទៃ�ជាមួួយ
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ។ សូូមអញ្ជើ�ើ�ញព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ
បរិិសុុទ្ធធឲ្យយដឹឹកនាំំអ្ននកក្នុុ�ងដំំណើ�ើរផ្លូូ�វថ្មីី�នេះ�ះ។ ចូូរទៅ�កាន់់
ពិិភពលោ�កទាំំងមូូល ដូូចដែ�លអ្ននកមានបន្ទុុ�កត្រូ�ូវប្រា�ប់់
អ្ននកដែ�លមិិនបានប្រា�ប់់អំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ អ្ននក
មិិនមែ�នជាគ្រី�ីស្ទាានមធ្យយមទេ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ជាភាវៈ�បង្កើ�ើ�តថ្មីី� ខ្ញុំំ��មិិនមែ�នជាគ្រី�ីស្ទាានមធ្យយមទេ�។ ខ្ញុំំ��ជាអ្ននកបះះបោ�រសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ! អា
ម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ពេ�ត្រុ�ុសទីី១ ២:៩ (ពគប)

ខ្ញុំំ��លើ�ើសជាងអ្ននកឈ្នះះ�
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី២៥ ខែ�មីីនា អ្ននកត្រូ�ូវបានការពារយ៉ាាងខ្លាំំ�ង

សុុភាសិិត ១៥:៣ (ពគប)
ព្រះ�ះនេ�ត្រ�នៃ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាានៅ�គ្រ�ប់់អន្លើ�ើ� ក៏៏យាម
មើ�ើលឃើ�ើញទាំំងអស់់ ទោះ�ះទាំំងអាក្រ�ក់់នឹឹងល្អអផង។

ក្មេ�េងប្រុ�ុស និិងក្មេ�េងស្រី�ី អ្ននកស្ថិិ�តនៅ�ក្រោ��មការឃ្លាំំ�មើ�ើល 
២៤ម៉ោ�ោង ខណៈៈដែ�លព្រះ�ះមើ�ើល និិងការពារយើ�ើង 
២៤ម៉ោ�ោងក្នុុ�ងមួួយថ្ងៃ�ៃ។ តើ�ើវាមិិនអស្ចាារ្យយដែ�រទេ� ដែ�ល
យើ�ើងដឹឹងថាព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់ និិងឲ្យយតម្លៃ�ៃយើ�ើងខ្លាំំ�ងណាស់់ 
ដែ�លទ្រ�ង់់មើ�ើលថែ�ទាំំយើ�ើង ២៤/៧?
 
ទ្រ�ង់់មើ�ើលឃើ�ើញគ្រ�ប់់រឿ�ឿងទាំំងអស់់ ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើង
នៅ�លើ�ើផែ�នដីី។ ព្រះ�ះដឹឹងពីីអ្វីី�ៗដែ�លមនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូបមាន 
សម្រា�ប់់អាហារពេ�លព្រឹ�ឹក ហើ�ើយថែ�មទាំំងដឹឹងពីីចំំនួួន
សរសៃ�សក់់ដែ�លអ្ននកមាននៅ�លើ�ើក្បា�លរបស់់អ្ននក។
 
ព្រះ�ះកំំពុុងមើ�ើលអ្ននក គ្មាានអ្វីី�ត្រូ�ូវខ្លាាចទេ�។ អ្ននកគឺឺជាកុុមារក្នុុ�ង 
ហ្គោ�ោឌញូូវើើ�ល អ្ននកក៏៏ស្ថិិ�តក្នុុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់
តែ�ជ្រៅ��ដែ�រ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ត្រូ�ូវបានការពារដោ�យព្រះ�ះ។ ខ្ញុំំ��ជាវិិញ្ញាាណដ៏៏ខ្ពពង់់ខ្ពពស់់បំំផុុត។ ខ្ញុំំ��មានប្រា�ជ្ញាា ខ្ញុំំ��ឆ្លាាត និិងខ្ញុំំ��
មានភាពវៀ�ៀងវៃៃ។ គ្មាានអ្វីី�ត្រូ�ូវខ្លាាចឡើ�ើយ ដូូចជាខ្ញុំំ��មានព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ក្នុុ�ងខ្ញុំំ��!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
២ សាំំយូូអែ�ល ២២:៣-៤ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២៦ ខែ�មីីនា ពាក្យយរបស់់អ្ននកផ្ទុុ�កដោ�យអំំណាច

រ៉ូូ�ម ៤:១៧ (ពគប)
“…ទាំំងមានបន្ទូូ�លពីីរបស់់ដែ�លគ្មាាន ទុុកដូូចជាមាន
ហើ�ើយ នោះ�ះលោ�កជាឪពុុករបស់់យើ�ើងមែ�ន។”

នៅ�ក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ គម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថា យើ�ើងអាច
សម្រេ�េចចិត្តតចំំពោះ�ះរឿ�ឿងអ្វីី�មួយដែ�លមិិនបានកើ�ើតឡើ�ើង
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយកើ�ើតឡើ�ើងបាន។ មានន័័យថា អ្ននកគួួរតែ�ហៅ�
រឿ�ឿងអ្វីី�មួួយ ដែ�លអ្ននកមើ�ើលដោ�យភ្នែ�ែកខាងសាច់់ឈាម
មិិនឃើ�ើញ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយវាកើ�ើតឡើ�ើង។ នោះ�ះហើ�ើយជាអំំណាច
ដែ�លអ្ននកមាននៅ�ក្នុុ�ងពាក្យយរបស់់អ្ននក!

អ្នន ក មា នសមត្ថថ    ភា ពក្នុ � ង កា រហៅ � អ្វីី� ៗ ទាំំ ង នោះ�ះ ឲ្យយ
កើ�ើតមានឡើ�ើងបាន អ្ននកប្រ�ហែ�លជាមិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញ
វាដោ�យភ្នែ�ែកខាងសាច់់ឈាមទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែពាក្យយរបស់់
អ្ននកមានអំំណាចដើ�ើម្បីី�ផ្លាាស់់ប្តូូ�រគ្រ�ប់ស្ថាានភាពទាំំងអស់់
បាន។ នោះ�ះហើ�ើយជាមូូលហេ�តុុដែ�លអ្ននកគួួរតែ�មើ�ើល
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លដែ�លអ្ននកនិិយាយជានិិច្ចច ហើ�ើយកុំំ�បន្តតនិិយាយ
ពីីអ្វីី�ដែ�លអវិិជ្ជជមាន។ បើ�ើអ្ននកធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លអ្ននកបាននិិយាយ
នឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង ប៉ុុ�ន្តែ�ែប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកនិិយាយរឿ�ឿងវិិជ្ជជមាន 
នោះ�ះនឹឹងមានតែ�រឿ�ឿងវិិជ្ជជមានប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�។

ដូូច្នេះ�ះ� កុំំ�ធ្វើ�ើ�ជាគ្រី�ីស្ទាានដែ�លស្ងងប់់ស្ងាាត់់ កុំំ�រង់់ចាំំរឿ�ឿងកើ�ើតឡើ�ើងជុំំ�វិិញខ្លួួ�ន ឬទទួួលយកអ្វីី�ៗទាំំងអស់់។ 
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មហៅ�អ្វីី�ៗឲ្យយកើ�ើតមានឡើ�ើង បង្គាាប់់បញ្ជាាអ្វីី�ៗ ហើ�ើយមើ�ើលឃើ�ើញវាឲ្យយកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ចំំពោះ�ះមុុខ
អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ពាក្យយដែ�លខ្ញុំំ��និិយាយផ្ទុុ�កដោ�យអំំណាច ហើ�ើយខ្ញុំំ��អំំពាវនាវឲ្យយមានអ្វីី�មួួយកើ�ើតឡើ�ើង។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ១៣:៣ (ពគប)

អ្ននកត្រូ�ូវបានការពារយ៉ាាងខ្លាំំ�ង
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២៧ ខែ�មីីនា
តើ�ើព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធជានរណា?

គឺឺព្រះ�ះវរបិិតានៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក

យ៉ូូ�ហាន ១៤:១០ (ពគប)
… គឺឺជាព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់់ក្នុុ�ងខ្ញុំំ�� ទ្រ�ង់់ធ្វើ�ើ�ការទាំំងនោះ�ះ
វិិញ។

តើ�ើព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធជានរណា? តើ�ើអ្ននកណាបានទទួួល
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ?

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ បានមានបន្ទូូ�លនៅ�ក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រខាងលើ�ើ
ថា ព្រះ�ះវរបិិតាគង់់នៅ�ក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ ។ ទ្រ�ង់់កំំពុុងនិិយាយអំំពីី
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ។ តើ�ើព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធជានរណា? 
ព្រះ�ះ វិិ ញ្ញាា ណ ប រិិ សុុ ទ្ធធ គឺឺ ជា ព្រះ�ះ វិិ ញ្ញាា ណ នៃ� ព្រះ�ះ ដែ�ល
រស់់នៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក។

នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកទទួលយកព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វជាព្រះ�ះអម្ចាាស់់ 
និិងជាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ�របស់់អ្ននក នោះ�ះព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ
បរិិសុុទ្ធធគង់់នៅ�ក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក។ កូូនៗរបស់់ព្រះ�ះ ចូូរអនុុញ្ញាាត
ឱ្យយព្រះ�ះវិិញ្ញាាណរបស់់ព្រះ�ះដឹឹកនាំំពួួកគេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននក
មិិនទាន់់បានទទួួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាព្រះ�ះអម្ចាាស់់ និិងជា
ព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ�របស់់អ្ននកទេ� សូូមទទួួលទ្រ�ង់់ឥឡូូវនេះ�ះ។

អ្ននកមិិននៅ�តែ�ម្នាាក់់ឯងទេ� ព្រះ�ះបិិតាគង់់នៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក។ ទ្រ�ង់់
គឺឺជាមិិត្តតរបស់់អ្ននក។ វាមិិនមានន័័យថា ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមើ�ើលមិិនឃើ�ើញទ្រ�ង់់ នោះ�ះទ្រ�ង់់មិិននៅ�ក្នុុ�ងអ្ននកទេ�។ 
ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថា ពេ�លយើ�ើងខ្សោ�ោយ ទ្រ�ង់់ប្រ�ទានកម្លាំំ�ងដល់់យើ�ើង។ ទ្រ�ង់់ធ្វើ�ើ�ឱ្យយយើ�ើងមានអារម្មមណ៍៍ល្អអ
ប្រ�សើ�ើរឡើ�ើង។ 

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��មានពរ ដែ�លខ្ញុំំ��មានព្រះ�ះវិិញ្ញាាណនៃ�ព្រះ�ះនៅ�ក្នុុ�ងខ្ញុំំ�� ហើ�ើយទ្រ�ង់់កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការក្នុុ�ងខ្ញុំំ��។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
១ កូូរិិនថូូស ៦:១៧ (ពគប)
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាារ ទីី២៨ ខែ�មីីនា ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធគឺឺជាបុុគ្គគលម្នាាក់់

១ កូូរិិនថូូស ១២:១១ (ពគប)
តែ�គឺឺជាព្រះ�ះវិិញ្ញាាណតែ�មួួយដដែ�លនោះ�ះឯង ដែ�លធ្វើ�ើ�
គ្រ�ប់់ការទាំំងនោះ�ះ ទាំំងចែ�កដល់់គ្រ�ប់់គ្នាាដោ�យមុុខៗ
ផង តាមដែ�លទ្រ�ង់់សព្វវព្រះ�ះហឫទ័័យ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់់លឺឺគេ�និិយាយទេ�ថា ខ្ញុំំ��មានអារម្មមណ៏៏ថានឹឹង
កើ�ើតឡើ�ើង? នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ�លមនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នតែ�ងតែ�
និិយាយ។
 
ទោះ�ះជាយ៉ាាងណាក៏៏ដោ�យ នេះ�ះមិិនមែ�នជាភាសា
សម្រា�ប់់គ្រី�ីស្ទាានទេ�។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
មានបន្ទូូ�លថា យើ�ើងនឹឹងទទួួលបានព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ 
ហើ�ើយទ្រ�ង់់នឹឹងបង្រៀ��ៀនយើ�ើង លួួងលោ�មយើ�ើង និិងដឹឹកនាំំ
យើ�ើង។ ទ្រ�ង់់មិិនមែ�នជាអារម្មមណ៍៍ទេ� គាត់់គឺឺជាបុុគ្គគល
ម្នាាក់់។
 
ទ្រ�ង់មានសមត្ថថភាពក្នុ�ងការសម្រេ�េចចិត្តតនូូវអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវឲ្យយ
មនុុស្សសម្នាាក់់ៗតាមបំំណងព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់។ ទ្រ�ង់់
ធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងទាំំងអស់់នេះ�ះ។ ទ្រ�ង់់ជាគ្រូ�ូរបស់់យើ�ើង ហើ�ើយទ្រ�ង់់
មានបន្ទូូ�ល។ ទ្រ�ង់់គឺឺជាបុុគ្គគលដ៏៏ពិិតប្រា�កដ។
 

អ្ននកមានព្រះ�ះពរ ដែ�លអ្ននកមានព្រះ�ះវិិញ្ញាាណនៃ�ព្រះ�ះ ហើ�ើយអ្ននកអាចសន្ទទនាជាមួួយនឹឹងព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ
បរិិសុុទ្ធធ។ ទ្រ�ង់់អាចស្តាាប់់អ្ននក និិងដឹឹកនាំំជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធគឺឺជាបុុគ្គគលម្នាាក់់។ ខ្ញុំំ��និិយាយជាមួួយទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ក៏៏និិយាយជាមួួយ
ខ្ញុំំ��។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ និិងខ្ញុំំ��គឺឺជាមិិត្តតល្អអបំំផុុត។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន ១៤:២៦ (ពគប)

តើ�ើព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធជានរណា?
គឺឺព្រះ�ះវរបិិតានៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២៩ ខែ�មីីនា ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធគឺឺជាសុុភាពបុុរស

លូូកា ១១:១៣ (ពគប)
បើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាាដែ�លជាមនុុស្សសអាក្រ�ក់់ អ្ននកចេះ�ះឲ្យយរបស់់
ល្អអទៅ�កូូនយ៉ាាងដូូច្នេះ�ះ� នោះ�ះចំំណង់់បើ�ើព្រះ�ះវរបិិតា 
ដែ�លគង់់ស្ថាានសួួគ៌៌ តើ�ើទ្រ�ង់់នឹឹងប្រ�ទានព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ
បរិិសុុទ្ធធ មកអស់់អ្ននកដែ�លសូូម ជាជាងអម្បាាលម៉ាាន
ទៅ�ទៀ�ៀត។

អ្ននកប្រ�ហែ�លជាកំំពុុងគិិតថា ហេ�តុុអ្វីី�បានជាយើ�ើងនិិយាយ
ថា ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធជាសុុភាពបុុរស។ តើ�ើកូូនៗឃើ�ើញ
ទេ� ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធគឺឺទ្រ�ង់់គួួរសម។ ទ្រ�ង់់នឹឹងមិិនធ្វើ�ើ�អ្វីី�
ដោ�យគ្មាានការអនុុញ្ញាាតពីីអ្ននកឡើ�ើយ។ ទ្រ�ង់់នឹឹងមិិនមករក
អ្ននកដោ�យមិិនបានអញ្ជើ�ើ�ញទេ�។ ទ្រ�ង់់នឹឹងមិិនបង្ខំំ�ខ្លួួ�នឯង
លើ�ើអ្ននកឡើ�ើយ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិិនចង់់ឱ្យយទ្រ�ង់់ធ្វើ�ើ�។ នោះ�ះ
ហើ�ើយជាអត្ថថន័័យទាំំងអស់់។
 
យើ�ើងបាននិិយាយថា នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងមាន
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណនៃ�ព្រះ�ះ យើ�ើងដំំណើ�ើរការលើ�ើកម្រិ�ិតផ្សេ�េង 
យើ�ើងមិិនដូូចអ្ននកផ្សេ�េងទៀ�ៀតទេ�។ យើ�ើងធ្វើ�ើ�អ្វីី�ៗផ្សេ�េងពីីគ្នាា។ 
ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ� ចូូររៀ�ៀនពីីការអញ្ជើ�ើ�ញព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ
បរិិសុុទ្ធធនៅ�ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ� និិយាយជាមួួយ
ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយសុំំ�ទ្រ�ង់់ឲ្យយដឹឹកនាំំអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��ដំំណើ�ើរការក្នុុ�ងពិិភពវិិញ្ញាាណខុុសៗគ្នាា។ ខ្ញុំំ��បដិិសេ�ធមិិនធ្វើ�ើ�ដូូចអ្ននកដទៃ�ទេ� ដោ�យសារ
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធដឹឹកនាំំខ្ញុំំ��។ នៅ�ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមដ៏៏ខ្ពពស់់បំំផុុតគឺឺព្រះ�ះអម្ចាាស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន ១៥:៤ (ពគប)
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 ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍� ទីី៣០ ខែ�មីីនា ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ជាព្រះ�ះដ៏៏ជាជំំនួួយ

យ៉ូូ�ហាន ១៤:១៦ (ពគប)
នោះ�ះខ្ញុំំ��នឹឹងទូូលសូូមដល់់ព្រះ�ះវរបិិតា ហើ�ើយទ្រ�ង់់នឹឹង
ប្រ�ទានព្រះ�ះដ៏៏ជាជំំនួួយ១អង្គគទៀ�ៀត មកអ្ននករាល់់គ្នាា 
ឲ្យយបានគង់់នៅ�ជាមួួយ នៅ�អស់់ កល្បបរៀ�ៀងទៅ�។

តើ�ើអ្ននកពេ�លខ្លះះ�និិយាយថា “ខ្ញុំំ��ធុុញទ្រា�ន់់” ឬ “គ្មាាននរណា
ម្នាាក់់ចង់់លេ�ងជាមួួយខ្ញុំំ��ទេ�”? ពេ�លខ្លះះ�មិិត្តតភ័័ក្តិិ� និិងបងប្អូូ�ន
នៅ�ឆ្ងាាយពីីអ្ននក។
 
បទគម្ពីី�រខាងលើ�ើនិិយាយថា ខ្ញុំំ��នឹឹងប្រ�ទានព្រះ�ះដ៏៏ជា
ជំំនួួយ។ ព្រះ�ះមិិនកុុហកទេ�មែ�នទេ�? ចូូរចាំំថានៅ�ក្នុុ�ង
ដំំណាក់់កាលជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� យើ�ើងរស់់នៅ�
ជាមួួយនឹឹងផ្ននត់់គំំនិិតផ្សេ�េង? យើ�ើងដំំណើ�ើរការដោ�យច្បា�ប់់
ផ្សេ�េងៗ។ វាមិិនមានបញ្ហាាអ្វីី�ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើង; អ្វីី�ដែ�ល
សំំខាន់់គឺឺការពិិតនៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។
 
នៅ�ពេ�លថ្ងៃ�ៃបែ�បនោះ�ះមកដល់់ ចូូរនឹឹកចាំំថា ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះគឺឺពិិត និិងត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ ក្នុុ�ងនាមជាក្មេ�េងនៅ�ក្នុុ�ង 
ហ្គោ�ោឌញូូ វើើ�ល អ្ននកមានព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះនៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក។ 
អ្ននកមានអំំណាចដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានការផ្លាាស់់ប្តូូ�រក្នុ�ងជីីវិិត
របស់់អ្ននក។ អ្ននកមានព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយទ្រ�ង់់

គង់់នៅ�ក្នុុ�ងអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណនៃ�ព្រះ�ះគង់់នៅ�ក្នុុ�ងខ្ញុំំ��។ ខ្ញុំំ��នឹឹងមិិនត្រូ�ូវបានផ្លាាស់់ប្ដូូ�រដោ�យកាលៈៈទេ�សៈៈណាមួួយ
ទេ�។ នៅ�ក្នុុ�ងដំំណាក់់កាល ជីីវិិតចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ ខ្ញុំំ��ដំំណើ�ើរការលើ�ើកម្រិ�ិតវិិញ្ញាាណ
ផ្សេ�េង។ ខ្ញុំំ��មិិនរង្គើ�ើ�រទេ�!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
២ កូូរិិនថូូស ១:៣ (ពគប)

ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធគឺឺជាសុុភាពបុុរស
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី៣១ ខែ�មីីនា ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ គឺឺជាគ្រូ�ូរបស់់យើ�ើង

យ៉ូូ�ហាន ១៤:២៦ (ពគប)
តែ�ព្រះ�ះដ៏៏ជាជំំនួួយ គឺឺជាព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ដែ�លព្រះ�ះ
វរបិិតានឹឹងចាត់់មក ដោ�យនូូវឈ្មោះ�ះ�ខ្ញុំំ�� ទ្រ�ង់់នឹឹងបង្រៀ��ៀន
អ្ននករាល់់គ្នាា ពីីគ្រ�ប់់សេ�ចក្ដីី�ទាំំងអស់់ ក៏៏នឹឹងរំំឭកពីីគ្រ�ប់់ទាំំង
សេ�ចក្ដីី�...

តើ�ើអ្ននកបានស្ថិិ�តក្នុុ�ងស្ថាានភាពមួួយ ដែ�លអ្ននកជួួបបញ្ហាា
ដោ�យសារការសម្រេ�េចចិត្តតដ៏៏អាក្រ�ក់មួួយដែ�លអ្ននកបាន
ធ្វើ�ើ�ទេ�? កូូនៗ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លថា ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ
បរិិសុុទ្ធធនឹឹងបង្រៀ��ៀនយើ�ើងរាល់់អ្វីី�ៗទាំំងអស់់។ អ្ននកខ្លះះ�
សួួរថាម៉េ�េច? ចម្លើ�ើ�យគឺឺនៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងកើ�ើតជាថ្មីី� 
យើ�ើងទទួួលបានព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ ដូូច្នេះ�ះ�យើ�ើងមាន
ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធនៅ�ក្នុុ�ងខ្លួួ�នយើ�ើង។
 
អ្វីី�ដែ�លយើ�ើ ងត្រូ�ូ វធ្វើ�ើ�គឺឺ ត្រូ�ូ វបំំ ពេ�ញដោ�យព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ
បរិិសុុទ្ធធ។ តើ�ើយើ�ើងធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះដោ�យរបៀ�ៀបណា? ដោ�យ
ការអានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយចំំណាយពេ�ល
អធិិស្ឋាាន។ តាមវិិធីីនោះ�ះ យើ�ើងនឹឹងត្រូ�ូវបានពោ�រពេ�ញ
ដោ�យព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ ហើ�ើយនឹឹងគ្មាានកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់
ការសម្រេ�េចចិិត្តតអាក្រ�ក់់នោះ�ះទេ�។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធនឹឹង
បង្រៀ��ៀនយើ�ើង ហើ�ើយរំំឭកយើ�ើងអំំពីីអ្វីី�ៗទាំំងអស់់ដែ�ល

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានបង្រៀ��ៀនយើ�ើង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាយ

ខ្ញុំំ��មានគ្រូ�ូដ៏៏ល្អអបំំផុុត ដែ�លជាព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ។ ទ្រ�ង់់ដឹឹកនាំំខ្ញុំំ�� ហើ�ើយណែ�នាំំខ្ញុំំ��ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់
កិិច្ចចការដែ�លខ្ញុំំ��ធ្វើ�ើ�។ ខ្ញុំំ��មិិនអាចខូូចចិិត្តតបានទេ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
១ កូូរិិនថូូស ២:១០ (ពគប)
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ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណបរិិសុុទ្ធធ គឺឺជាគ្រូ�ូរបស់់យើ�ើង
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