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UEBERT & BEBE ANGEL

ជាស្ថាបនិកនៃ ស្ពៀរីត អេមបាស៊ី (ព្រះវិហារ ឌឹហ្គោឌញូវើល) នៅទូទាំងពិភពលោក 
ហោរា  Uebert and BeBe Angel មានសេចក្តីរំភើបក្នុងការនាំមកជូនអ្នកនូវ 
ព្រះបន្ទូលលើកទឹកចិត្តនៃដំណឹងល្អប្រចាំថ្ងៃសម្រាប់កុមារ ។

ជារៀងរាល់ថ្ងៃ ចូរធ្វើឱ្យព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះ មានភាពសប្បាយរីករាយ! យើងបានធ្វើ
ឱ្យប្រាកដថា មេរៀននីមួយៗគឺងាយស្រួលក្នុងការអាន និងយល់។កុមារនឹងត្រូវបាន
លើកទឹកចិត្ត នៅពេលពួកគេអាន និងថ្លែងចេញសេចក្ដីប្រកាសពីបទទំនាយ ក្នុងជីវិត
របស់ពួកគេជារៀងរាល់ថ្ងៃ។ ព្រះបន្ទូលលើកទឹកចិត្ត ក៏បំផុសឲ្យកូនតូចៗ មានពេលវេលា
ស្ងប់ស្ងាត់ផ្ទាល់ខ្លួន តាមរយៈការសិក្សាបន្ថែម និងផ្នែកកំណត់ចំណាំ ដែលគំនិតរបស់
ពួកគេ អាចត្រូវបានកត់ត្រាទុក។ ឫសគល់នៃសេចក្ដីជំនឿរបស់គ្រីស្ទាន នឹងត្រូវបាន
ជំរុញឱ្យកាន់តែជ្រៅ ទៅក្នុចិត្តដ៏ទន់ភ្លន់របស់ពួកគេ នៅពេលដែលពួកគេរីកចម្រើន
ខាងវិញ្ញាណ ហើយយល់អំពីដំណឹងល្អ នៃព្រះគុណរបស់ព្រះ នៅក្នុងវ័យដំបូងរបស់
ពួកគេ។
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      ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១ ខែ�មករា សូូមស្វាា គមន៍៍ ឆំ្នាំ�នៃ�ទឹកដោះ�ះនិិងទឹឹកឃំ្មុំ�� !

ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១២:២ (ពគប)
ទាំំងរំំពឹងមើ�ើលដល់់ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ� វដ៏៏ជាមេ�
ផ្តើ�ើ�ម ហើ�ើយជាមេ�សំំរេេចសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿ
របស់់យើ�ើង .....

សូូមស្វាា គមន៍៍ ឆំ្នាំ�នៃ�ទឹកដោះ�ះនិិងទឹឹកឃំ្មុំ�� ! 
បុ៉ុ�ន្មាានម៉ោ �ោ ងមុុននេះ�ះ សំំណព្វវនៃ�ព្រះ�ះ ហោ�រា 
យូូប៊ើ�ើ � អេ�នជេ�ល បានប្រ�កាស ឈ្មោះ�ះ�
ឆំ្នាំ�នេះ�ះ ២០២៤។ ចូូរចង់់ចាំំថា ឆំ្នាំ�វាអត់់ដឹឹង
ថា ជាឆំ្នាំ�អ្វីី�ទេ� ។ វានឹឹងឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�នឹឹងអ្វីី�
ដែ�លយើ�ើងហៅ�ថា!

នៅ�ក្នុុ �ង ស្ពៀ�ៀ�រិតិ អិិមបាស៊ីី�  និិង ឌឹឹហ្គោ�ោ ឌ
ញូូវើើ�ល យើ�ើងមិិនធ្វើ�ើ�ការដោះ�ះស្រា�យ
ដូូចធម្មមតា នៅ�លើ�ើពិភពលោ�ក ដែ�លយើ�ើង
រស់់នៅ�នោះ�ះទេ�។ «ខំ្ញុំ��នឹឹងសម្រ�កទម្ងងន់
នៅ�ឆំ្នាំ�នេះ�ះ ខំ្ញុំ��នឹឹងទៅ�កន្លែ�ែងហាត់់ប្រា�ណ
បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត ខំ្ញុំ��នឹឹងអាន បន្ថែ�ែម» វាគឺឺជា

រឿ�ឿងធម្មមតា ដែ�លសន្យា�ថា អ្ននកបានឮពីីមុុនមក។ បុ៉ុ� ន្តែ�ែ ក្នុុ �ងរយៈៈពេ�លបុ៉ុ�ន្មាាន ថ្ងៃ�ៃ 
ការសន្យា�បែ�ប នេះ�ះច្រើ�ើ�នតែ�បាត់់បង់់ទៅ�វិញិ។

ក្នុុ �ង ឆំ្នាំ�នៃ�ទឹកដោះ�ះនិិងទឹឹកឃំ្មុំ��  វាគឺឺជារឿ�ឿងសាមញ្ញញណាស់់ ហើ�ើយមិន
ងាយស្រួ�លក្នុុ �ងការកាន់់តាមអ្វីី�  ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានមានបន្ទូូ�លនោះ�ះទេ�។ 
«ចូូរយល់ព្រ�មជាមួួយព្រះ�ះ»។ យើ�ើងនឹឹងស្វែ�ែងយល់ពីីអត្ថថន័យនេះ�ះ និិងរបៀ�ៀប
អនុុវត្តតវា នៅ�ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ទទួលបានឥទិ្ធិ�ពលអតិបរមានៅ�ឆំ្នាំ�នេះ�ះ! 
តើ�ើអ្នន កបានត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នជាស្រេ��ចសម្រា�ប់់ការផ្សសងព្រេ�េងរបស់់ព្រះ�ះនេះ�ះហើ�ើយ
ឬនៅ�?

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះបានចាប់ផ្ដើ�ើ�មសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយទ្រ�ង់ជាអ្ននកដែ�លនឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយវា
ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ� ។ ក្នុុ �ង ឆំ្នាំ�នៃ�ទឹកដោះ�ះនិិងទឹឹកឃំ្មុំ��  ខំ្ញុំ��ឡើ�ើងមួួយកម្រិ�តទៀ�ៀត!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១២:២
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី២ ខែ�មករា យល់ព្រ�មជាមួួយព្រះ�ះ!

យ៉ាាកុុ ប ១:២២ (ពគប)
ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា  ប្រ�ព្រឹ�ត្តតតាមព្រះ�ះ បន្ទូូ�ល
ទៅ� កុំំ�ឲ្យយគ្រា�ន់តែ�ស្តាាប់ បុ៉ុ� ណ្ណោះ�ះ � ហើ�ើយ
បញ្ឆោ�ោ តខ្លួួ�នវិញិនោះ�ះឡើ�ើយ។

យ៉ាាកុុ បបាននិយាយទៅ�កាន់់ ខាលី/Car-
ly ហើ�ើយបានសួរនាងថា «ខាលី/Carly 
តើ�ើអ្ននកយល់ស្រ�បទេ�?» «មែ�ន ហើ�ើយ
យ៉ាាកុុ ប! អ្ននកដឹឹងហើ�ើយថា អ្ននកហើ�ើយ
ខំ្ញុំ�� យល់ស្រ�បអំំពីរឿ�ឿងភាគច្រើ�ើ�ន!» 
ក្រោ��យមកនៅ�រសៀ�ៀលថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ បន្ទាាប់ ពីី
រៀ�ៀន យ៉ាាកុុ បបានមើ�ើលទៅ� ខាលី/Carly 
ដោ�យខកចិិត្តត ហើ�ើយបាននិយាយថា «ខំ្ញុំ��
គិិតថាអ្ននកបាននិយាយថាអ្ននកយល់ព្រ�ម?» 
«យល់ព្រ�ម? អំំពីអ្វីី� ?» ខាលី/Carly 
ឆ្លើ�ើ� យត  ប ដោ�យងឿ� ឿ ងឆ្ងងល់  នៅ� លើ�ើមុុខ 
របស់់នាង។

កូូនៗ តើ�ើអ្ននកយល់ស្រ�ប នឹឹងការបង្រៀ��ៀនរបស់់ព្រះ�ះ មានបន្ទូូ�លអំំពីអ្ននកដែ�រ
ឬទេ�? អ្ននកប្រ�ហែ�លជាឆាប់និិយាយថា បាទ បុ៉ុ� ន្តែ�ែនៅ�ពេ�លយើ�ើងបន្តតសប្តាាហ៍
នេះ�ះ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាដឹឹងថាអ្ននកមិិនអញ្ចឹឹ�ងទេ�! ខាលី/Carly បាននិយាយថា 
នាងយល់ព្រ�មជាមួួយ យ៉ាាកុុ ប បុ៉ុ� ន្តែ�ែវាបានប្រែ�ែក្លាាយ ថានាងមិិនបាន, នាង
ស្តាាប់ , បុ៉ុ� ន្តែ�ែសកម្មមភាពរបស់់នាងមិិនសម។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមចំំណាយពេ�លបន្តិិ�ច ដើ�ើម្បីី�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ �ង ហើ�ើយនិយាយទៅ�កាន់់ខ្លួួ�ន
អ្ននកថា «ខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះមាន បន្ទូូ�ល។ ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព នៅ�ក្នុុ �ង
ព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ»។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល មិិនមែ�នត្រឹ�មតែ�ជាអ្ននកស្តាាប់ ទេ�។ ខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ�តាមការ
បង្រៀ��ៀនរបស់់ព្រះ�ះ ខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ� មិិនគ្រា�ន់តែ� ស្តាាប់ ទេ�។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុ ប ១:២២
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      ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៣ ខែ�មករា បញ្ឆោ�ោ តខ្លួួ�នឯង!

យ៉ាាកុុ ប ១:២២ (ពគប)
ចូូរឲ្យយអ្នន ករាល់់គ្នាាប្រ�ព្រឹ� ត្តត តាមព្រះ�ះ បន្ទូូ�ល
ទៅ� កុំំ�ឲ្យយគ្រា�ន់តែ�ស្តាាប់ បុ៉ុ� ណ្ណោះ�ះ � ហើ�ើយ
បញ្ឆោ�ោ តខ្លួួ�នវិញិនោះ�ះឡើ�ើយ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ ទៅ�ព្រះ�ះវិហិារ ហើ�ើយបាន
កត់់ចំំណាំំជាច្រើ�ើ�ន ក្នុុ �ងថ្នាាក់ សាលា
ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយរបស់់អ្ននកដែ�រឬទេ�? អ្ននកមាន
អារម្មមណ៍រំំភើ�ើប និិងមានកម្លាំំ �ងខ្លាំំ �ងណាស់់ 
នៅ�ពេ�លដែ�លគ្រូ�សាលាថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយរបស់់
អ្ននក និិយាយតាមរយៈៈមេ�រៀ�ៀន ហើ�ើយ
អ្ននកពិិតជាទទួលបានវា អ្ននកយល់ព្រ�ម
ទាំំងស្រុ�ុង! នេះ�ះជាពេ�លវេេលារបស់់អ្ននក 
ការផ្លាាស់ ប្តូូ� រគឺឺនៅ�ទីីនេះ�ះ។

អ្ននកនិិយាយទៅ�កាន់់ខ្លួួ�នអ្ននកថា «ខំ្ញុំ��ត្រូ�វ
ទៅ�មើ�ើលកំំណត់់ចំំណាំំទាំំងនេះ�ះ ហើ�ើយ
តាមដាននូវអ្វីី�  ដែ�លខំ្ញុំ��ត្រូ�វអនុុវត្តតដើ�ើម្បីី�

ចាត់់វិធិានការនេះ�ះ។ ខំ្ញុំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�វានៅ�ថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក»។ ថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកមកដល់់ ហើ�ើយ
កន្លលងទៅ� ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកនិិយាយថា អ្ននកនឹឹងធ្វើ�ើ�វានៅ�ថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក ហើ�ើយពិតណាស់់ 
ថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកមិិនដែ�លមកទេ�! អ្វីី�ដែ� លអ្ននកកំំពុុងធ្វើ�ើ� គឺឺបោ�កបញ្ឆោ�ោ តខ្លួួ�នឯង 
ពីីព្រោះ��ះអ្ននកបានត្រឹ�មតែ� អង្គុុ�យស្តាាប់ ការបង្រៀ��ៀនរបស់់ព្រះ�ះ ដោ�យមិនធ្វើ�ើ�អ្វីី�
សោះ�ះ ចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ� លអ្ននកបានឮ។

កុំំ� ពិិបាកនឹឹងខ្លួួ�នឯងកូូនៗ។ អ្ននកមានព្រះ�ះគុុណ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកធ្វើ�ើ� តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរចាប់ផ្តើ�ើ�មនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មិិនព្រ�មបញ្ឆោ�ោ តខ្លួួ�នឯងទៀ�ៀតទេ�។ ថ្ងៃ�ៃរបស់់ខំ្ញុំ�� គ្រា�ន់តែ�ស្តាាប់  មិិនបានធ្វើ�ើ�អ្វីី�   
វាក៏៏កន្លលងទៅ�! ខំ្ញុំ��បង្គាាប់ បញ្ជាា  ហើ�ើយប្រ�កាសថាវា ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុ ប ១:២១-២២
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី៤ ខែ�មករា ឆ្លុះះ��មុុខក្នុុ �ងកញ្ចចក់

យ៉ាាកុុ ប ១:២៣-២៤ (ពគប)
23ដ្បិិ�តបើ�ើអ្នន កណាស្តាាប់ ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លហើ�ើយ 
តែ�មិនប្រ�ព្រឹ�ត្តតតាម អ្ននកនោះ�ះធៀ�ៀបដូូចជា
មនុុស្សសដែ�លឆ្លុះះ��មុុខក្នុុ �ងកញ្ចចក់ 24អ្ននកនោះ�ះ
គ្រា�ន់តែ�មើ�ើលខ្លួួ�ន រួចួចេ�ញបាត់់ទៅ� ហើ�ើយក៏
ភ្លេ�េចពីីបែ�បភាពខ្លួួ�នជាយ៉ាា ងណាភ្លាា ម។

ព្រឹ�កនេះ�ះខំ្ញុំ��ក្រ�ឡេ�កមើ�ើលកញ្ចចក់ ខណៈៈ
ពេ�លដែ�លខំ្ញុំ��កំំពុុងរៀ�ៀបចំំ សម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃ
របស់់ខំ្ញុំ��។ តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ មើ�ើលកញ្ចចក់ហើ�ើយ
ភ្លេ�េចថា អ្ននកមើ�ើលទៅ�ដូូចម្តេ�េច? នៅ�ក្នុុ �ង
បទគម្ពីី� រដែ�លយើ�ើងកំំពុុងចែ�ករំំលែ�កនៅ�
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ មានអ្វីី�មួយដែ�លខំ្ញុំ�� ពិិតជាចង់់ឱ្យយ
អ្ននកចាប់យក។

កូនៗ ប្្រសនបើ�ើអ្្នក ជាអ្្នកស្តា ប់
ព្្ររះបន្្ទទូលតែប៉ុណ្្ណណោោះ   ដោយមិនធ្វើអ្្វវី
សោះ នោះអ្្នកប្រៀបដូចជា មនុស្្សម្នា ក់
ដែលមើ�ើលទៅក្្ននុ ងកញ្្ចក់ ប៉ុន្្តតែភ្្លលេ ចភ្លា ម

ៗ នៅពេលដែលគាតងាកចេញពវា តើ�ើគាតមើ�ើលទៅដូចអ្្វវី ។ ម្្យ៉៉ា ងទៀ�ៀត បើ�ើ
អ្្នកគ្រានតែស្តា ប់ ដោយមិនអនុវត្្តតាមព្្ររះបន្្ទទូល នោះអ្្នកនឹងភ្្លលេចភ្លា ម 
ដែលអ្្នកជានរណា ដែលជាកូនរបស់ព្្ររះ នៅពេលអ្្នកបានទទលព្្ររះគ្្ររីស្្ទ។ 
អ្្វវី ៗគ្្រប់យ៉៉ា ងដែលអ្្នកត្្ររូវការ សម្រាប់ជីវតិ និងការរស់នៅ តាមបែបព្្ររះ 
ដែលត្្ររូវបានផ្្តល់ឱ្្យអ្្នក ដោយវញិ្ញា ណថ្្មមីរបស់អ្្នក។ នៅពេលអ្្នកគ្រានតែ
ស្តា ប់ ការបង្រៀន របស់ព្្ររះ អ្្នកភ្្លលេចថា អ្្នកជានរណានៅក្្ននុ ងព្្ររះគ្្ររីស្្ទ។

តើ�ើអ្ននកភ្លេ�េចថា អ្ននកជានរណានៅ�ពេ�ល ដែ�លអ្ននកបានទទួលជីវីិតិរបស់់
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទឬ? អ្ននកអាចចាំំនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដោ�យធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះបានបង្រៀ��ៀន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

នៅ�ពេ�លខំ្ញុំ��ក្រ�ឡេ�កមើ�ើល កញ្ចចក់នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ខំ្ញុំ��បានអនុុវត្តតវា នៅ�ក្នុុ �ង
ការអប់រំំរបស់់ខំ្ញុំ�� គ្រួ�សាររបស់់ខំ្ញុំ�� និិងគ្រ�ប់ផ្នែ�ែក នៃ�ជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ�� ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាម
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉៉ា ថាយ ៧:២៤-២៥
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  ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី៥ ខែ�មករា ការយល់ព្រ�ម ការជឿ�ឿ និិងថ្លែ�ែងប្រា�ប់

រ៉ូូ�ម ១០:៩ (ពគប)
បើ�ើមាត់់អ្ននកនឹឹង ទទួលថ្លែ�ែងប្រា�ប់ពីី
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ ហើ�ើយអ្ននកជឿ�ឿក្នុុ �ងចិិត្តត
ថា ព្រះ�ះបានប្រោ�ោស ឲ្យយទ្រ�ង់រស់់ពីីស្លាាប់
ឡើ�ើងវិញិ នោះ�ះអ្ននកនឹឹងបានសង្គ្រោះ��ះ�ពិ ត។

ម៉ែ�ែក និិងអូូស្កាា  កំំពុុងរៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់់ការ
ប្រ�ណាំំងបាវសម្រា�ប់់ ថ្ងៃ�ៃកីីឡា ហើ�ើយពួកគេ�
កំំពុុងពិិភាក្សា� អំំពីយុុទ្ធធសាស្ត្រ�រ របស់់ពួួកគេ� 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយពួួកគេ�ឈ្នះះ�រង្វាា ន់់។ «ការលោ�ត
តិិចតួួចគ្រ�ប់វិធីិី» សេ�ម ត្រូ�វបានគេ�ជឿ�ឿជាក់់
ថា នេះ�ះគឺឺជា វិធីិីដើ�ើម្បីី�ឈ្នះះ�។ អូូស្កាា របានស្រែ��ក
ថា «ទេ� ការលោ�តដ៏ធំំ នឹឹងនាំំយើ�ើងទៅ�ដល់់ទីី
បញ្ចចប់»។ ក្រោ��យត្រ�ឡប់ទៅ�មុុខបាន៥នាទីី 
អ្ននកទាំងំពីីរមិិនបានយល់ព្រ�មគ្នាាទេ� ។

តើ�ើអ្ននកយល់ស្រ�ប ជាមួួយនឹងព្រះ�ះទេ�? 
តើ�ើអ្ននកយល់ស្រ�បនឹឹងអ្វីី�  ដែ�លទ្រ�ង់មាន
បន្ទូូ�លអំំពីអ្ននកទេ�? «អ្ននកគឺឺជាទីីក្រុ�ុង ដែ�ល

ស្ថិិ�តនៅ�លើ�ើភ្នំ�  កូូនៗរបស់់ខំ្ញុំ��»។ «អ្ននកកំំពុុងរីកីចម្រើ�ើ�នក្នុុ �ងគ្រ�ប់កិិច្ចចការដែ�ល
អ្ននកធ្វើ�ើ�»។ «អ្ននកគឺឺជាយ៉ូូ�សែ� បនៃ�គ្រួ�សាររបស់់អ្ននក»។ តើ�ើអ្ននកយល់ព្រ�មទេ�? 
តើ�ើអ្ននកជឿ�ឿទេ� តើ�ើអ្ននកថ្លែ�ែងប្រា�ប់នូូវអ្វីី�ដែ� លទ្រ�ង់បានមានបន្ទូូ�លអំំពីអ្ននកទេ�?

កូូនៗ ផែ�នការនៃ�សេ�ចក្តីី�សង្គ្រោះ��ះ� ទាំងំមូូល គឺឺផ្អែ�ែកលើ�ើការយល់ព្រ�មជាមួួយ
ព្រះ�ះ។ អ្ននកថ្លែ�ែងប្រា�ប់ដោ�យមាត់់ របស់់អ្ននក (យល់ព្រ�ម និិងថ្លែ�ែងបញ្ជាា ក់់) ហើ�ើយជឿ�ឿ
ក្នុុ �ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក (ជឿ�ឿ) បន្ទាាប់ មកអ្ននកនឹឹងបានសង្រ្គោះ��ះ� ! យល់ស្រ�ប ជឿ�ឿ ហើ�ើយ
ថ្លែ�ែងបញ្ជាា ក់់ថា អ្ននកកំំពុុងដើ�ើរក្នុុ �ងសុុខភាពមកពីីព្រះ�ះ គ្មាាន ជំងឺំឺណាមួួយ អាចមកជិតិ
អ្ននកបានទេ� ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមដ៏៏មានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាានៃ�ព្រះ� ះយេ�សូ៊ូ�វ ហាលេ�លូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��យល់ស្រ�ប ជឿ�ឿ និិងថ្លែ�ែប្រា�ប់ថា ខំ្ញុំ��ក្លាាហានដូ ចសត្វវតោ�។ ខំ្ញុំ��ជាពន្លឺឺ�នៃ�
ពិិភពលោ�ក និិងជាអំំបិលនៃ�ផែ�នដី។ ឥទិ្ធិ�ពលរបស់់ខំ្ញុំ��ចំំពោះ�ះព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទគឺឺមិិន
អាចប្រ�កែ�កបានក្នុុ �ងជំំនាន់នេះ�ះ! សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ១០:៩-១០
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី៦ ខែ�មករា ក៏៏ជាប់់ចិិត្តត!

យ៉ាាកុុ ប ១:២៥ (ពគប)
តែ�អ្ននកណា ដែ�លពិិនិិត្យយមើ�ើលក្នុុ �ងក្រិ�ត្យយ  
វិន័ិ័យដ៏គ្រ�ប់លក្ខខណ៍៍ គឺឺជាក្រិ�ត្យយវិន័ិ័យខាងឯ
សេ�រី ីភាព ហើ�ើយក៏ជាប់់ចិិត្តតចំំពោះ�ះ ឥតមាន
ភ្លេ�េចសេ�ចកី្ដី�ដែ�លស្តាាប់ នោះ�ះឡើ�ើយ គឺឺបាន
ប្រ�ព្រឹ�ត្តតតាមវិញិ អ្ននកនោះ�ះនឹឹងមានពរក្នុុ �ង
គ្រ�ប់ទាំងំការដែ�លខ្លួួ�នធ្វើ�ើ�ទាំងំបុ៉ុ�ន្មាាន ។

មានរឿ�ឿងនិិទានដ៏ល្បីី�ល្បាាញមួយ ដែ�ល
កញ្ចចក់និិយាយត្រ�ឡប់ ទៅ�មនុុស្សសដែ�ល
កំំពុុងសម្លឹឹ�ងមើ�ើលវា។ ទោះ�ះបីីជាយ៉ាា ងណា
ក៏៏មិិននិយាយការពិិតដែ�រ គ្រា�ន់តែ�កុុហក! 
នៅ�ក្នុុ �ងបទគម្ពីី� រសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងត្រូ�វបាន
ប្រា�ប់ថា ប្រ�សិនបើ�ើ អ្ននកក្រ�ឡេ�កមើ�ើល
ក្រិ�ត្យយវិន័ិ័យដ៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�នៃ�សេ�រី ភីាព ដែ�ល
ជាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយបន្តតជាប់់
ចិិត្តត កុំំ�ភ្លេ�េច នូូវអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះបន្ទូូ�លនិិយាយ 
បុ៉ុ�ន្តែ�ែអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ នោះ�ះ
អ្ននកនឹឹងបានពរ នៅ�អ្វីី�ដែ� លអ្ននកធ្វើ�ើ�។

ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ពេ�លអ្ននកមើ�ើលទៅ�ក្នុុ �ងកញ្ចចក់
នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយអ្ននកអានថា «ខំ្ញុំ��អាចធ្វើ�ើ�គ្រ�ប់ការទាំំងអស់
ដោ�យសារព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទធ្វើ�ើ�ឲ្យយខំ្ញុំ��រឹងឹមាំំ» (ភីីលីីព ៤:១៣) ហើ�ើយអ្ននកបន្តតជឿ�ឿ ហើ�ើយ
ថ្លែ�ែងប្រា�ប់ពាក្យយនេះ�ះ ទោះ�ះជាពេ�លដែ�លអ្ននកជួបួសកម្មមភាពនៅ�សាលា ដែ�ល
ជាធម្មមតាអ្ននកនឹឹងរកឃើ�ើញល្បិិ�ច។ បើ�ើអ្ននកយល់ស្រ�បនឹឹងព្រះ�ះ ហើ�ើយអនុុវត្តត
តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លនេះ�ះក្នុុ �ងស្ថាាន ភាពនោះ�ះ ចូូរទាយមើ�ើលតើ�ើទៅ�ជាយ៉ាា ងណា? អ្ននក
នឹឹងមានពរក្នុុ �ងអ្វីី�ដែ� លអ្ននកធ្វើ�ើ�។ អ្ននកនឹឹង តែ�ងតែ�ចេ�ញមកនៅ�លើ�ើកំំពូល។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ចូូរបន្តតនៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដែ�លព្រះ�ះបានមានបន្ទូូ�លអំំពីអ្ននក ហើ�ើយកុំំ�ឱ្យយ
វាចេ�ញអ្ននកទៅ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានភាពខ្ជាា ប់់ខ្ជួួ �នខ្ជាា ប់់ខ្ជួួ �ន និិងមិិនផ្លាាស់ ប្តូូ� រ ក្នុុ �ងការខិិតខំំរបស់់ខំ្ញុំ�� ដើ�ើម្បីី�
ធ្វើ�ើ�ការនៅ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។ ខំ្ញុំ��ទទួលបានព្រះ�ះគុុណ ដើ�ើម្បីី�បន្តតនៅ�ជាប់់ចិិត្តត   
ហើ�ើយទទួលពរក្នុុ �ងគ្រ�ប់កិិច្ចចការដែ�លខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ�។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:៤
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៧ ខែ�មករា គ្រី�ស្ទាានដែ� លផលិតភស្តុុ �តាង

យ៉ាាកុុ ប ១:២៥ (ពគប)
តែ�អ្ននកណា ដែ�លពិិនិិត្យយមើ�ើលក្នុុ �ងក្រិ�ត្យយ 
វិន័ិ័យដ៏គ្រ�ប់លក្ខខណ៍៍ គឺឺជាក្រិ�ត្យយវិន័ិ័យខាងឯ
សេ�រី ីភាព ហើ�ើយក៏ជាប់់ចិិត្តតចំំពោះ�ះ ឥតមាន
ភ្លេ�េចសេ�ចកី្ដី�ដែ�លស្តាាប់ នោះ�ះឡើ�ើយ គឺឺបាន
ប្រ�ព្រឹ�ត្តតតាមវិញិ អ្ននកនោះ�ះនឹឹងមានពរក្នុុ �ង
គ្រ�ប់ទាំងំការដែ�លខ្លួួ�នធ្វើ�ើ�ទាំងំបុ៉ុ�ន្មាាន ។

តើ�ើអ្ននកមានអារម្មមណ៍ យ៉ាា ងណាដែ�រ 
ប្រ�សិនបើ�ើមិត្តតរបស់់អ្ននក បន្តតប្រា�ប់អ្ននកអំំពី
គម្រោ��ងរបស់់គាត់់ ដែ�លគាត់់ នឹឹងបង្កើ�ើ�ត
គំំរូយូន្តតហោះ�ះដែ�លមានថាមពល turbo 
ដែ�លពិិតជាអាចហោះ�ះហើ�ើរបាន? វាពិិតជា
គួួរឱ្យយរំំភើ�ើបមែ�ន! ជាដំំបូូងវានឹឹងបែ�បនេះ�ះ។ 
បន្ទាាប់ ពីីគាត់់គ្រា�ន់តែ�ប្រា�ប់អ្ននកបួួនទៅ�ប្រាំ�ំដង 
ការអួួតរបស់់គាត់់ នឹឹងមិិនគួរឱ្យយរំំភើ�ើប នោះ�ះ
ទេ� ព្រោះ��ះវានឹឹងមិិនមានភស្តុុ �តាងណាមួួយ 
ដែ�លគាំំទ្រ�ការអះះអាង របស់់គាត់់នោះ�ះទេ�។

កូូនៗ នេះ�ះគឺឺជាគ្រី�ស្ទាានដែ� លនៅ�ជាប់់
នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល កុំំ�ភ្លេ�េចនូូវអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះបន្ទូូ�លនិិយាយ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ការងារ 
ដែ�លបង្កើ�ើ�តលទ្ធធផល! នៅ�ក្នុុ �ងស្ពៀ�ៀ�រិតិ អេ�មបាស៊ីី�  ព្រះ�ះវិហិារឌឹឹហ្គោ�ោ ឌញូូ យើ�ើង
ជាគ្រី�ស្ទាានដែ� លបង្កើ�ើ�តភស្តុុ �តាង នោះ�ះហើ�ើយគឺជាយើ�ើង!

ចូូរធ្វើ�ើ�តាមរូបូមន្តត ដោ�យយល់ស្រ�បជាមួួយព្រះ�ះ ជឿ�ឿអ្វីី�ដែ� លទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�ល
អំំពីអ្ននក ថ្លែ�ែងបញ្ជាា ក់់ពីីវា ចូូរចងចាំំ ហើ�ើយបន្តតនៅ�ជាប់់វា ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកធ្វើ�ើ�
តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល! ស្វាា គមន៍៍ ឆំ្នាំ�នៃ�ទឹកដោះ�ះនិិងទឹឹកឃំ្មុំ�� !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាគ្រី�ស្ទាាន  ដែ�លបង្កើ�ើ�តភស្តុុ �តាង។ ខំ្ញុំ��យល់ស្រ�បនឹឹងអ្វីី�ៗទាំំងអស់  
ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានបន្ទូូ�លអំំពីខំ្ញុំ�� ហើ�ើយខ្ញុំ��ជាអ្ននក ធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ទ្រ�ង់។ អ្វីី�ក៏ដោ�យដែ�លខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ� មានសេ�ចកី្ដី�ចម្រើ�ើ�ន ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមដ៏៏ខ្ពពស់បំំផុុត 
គឺឺព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ១:១-៣
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី៨ ខែ�មករា ទីីលាក់បំំបាំំង

សុុភាសិិត ២៥:២ (ពគប)
ការដែ�លលាក់បំំបាំំងន័័យសេ�ចកី្ដី� នោះ�ះជាទីី
គាប់ព្រះ�ះហឫទ័័យដល់់ព្រះ�ះ តែ�ពួកស្តេ�េចវិញិ 
ទ្រ�ង់សព្វវព្រះ�ះទ័យនឹងស្វែ�ែងរកឲ្យយយល់។

កូូនៗ តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ លេ�ងបិិទពួន ហើ�ើយ
ប្អូូ�នប្រុ�ុស  ឬប្អូូ�នស្រី� របស់់អ្ននក បានពួន
នៅ�កន្លែ�ែងដែ�លពួួកគេ�គិតថា ជាកន្លែ�ែង
លាក់ខ្លួួ�នដ៏អស្ចាា រ្យ�ដែ�រឬទេ�? ពួួកគេ�មិនដឹង
ថា ទោះ�ះបីីជាពួួកគេ� មិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញ
អ្ននកក៏៏ដោ�យ ក៏៏អ្ននក អាចឃើ�ើញពួកគេ�ដែ�រ 
ព្រោះ��ះដៃ�ឬជើ�ើងរបស់់ពួួកគេ�កំំពុុងជាប់់។

អាថ៍៍កំំបាំំងបន្តិិ�ចសោះ�ះ! វាត្រូ�វបានគេ�លាក់
ដោ�យភ្នែ�ែកទទេ� ហើ�ើយវាជាការរីកីរាយ
របស់់ព្រះ�ះ សម្រា�ប់់យើ�ើងក្នុុ �ងនាមជាស្តេ�េច
ក្នុុ �ងការស្វែ�ែងរកអ្វីី�  ដែ�លទ្រ�ង់បានមាន
បន្ទូូ�លអំំពីវា។ តើ�ើកន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់ សម្រា�ប់់

តែ�គ្រី�ស្ទាានខ្លះះ�ទេ� ? តើ�ើអ្ននកត្រូ�វ ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដើ�ើម្បី ី�ចូលទៅ�កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់? សប្តាាហ៍ នេះ�ះ
យើ�ើងនឹឹងស្វែ�ែងយល់ថា តើ�ើកន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់ជាអ្វីី�  និិងរបៀ�ៀបដែ�លយើ�ើង រស់់នៅ�
ទីីនោះ�ះ។ យើ�ើងក៏៏នឹឹងឆ្លើ�ើ�យសំំណួរ អំំពីរបៀ�ៀបដែ�លយើ�ើងអាចចូូលប្រើ�ើ�វា 
ក្នុុ �ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។

តើ�ើត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់ការដែ�លមិិនបានរៀ�ៀន ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកអាចរៀ�ៀន ព្រោះ��ះវាមិិន
ដូូចដែ�លអ្ននកគិិត!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាស្តេ�េចមួួយអង្គគ ហើ�ើយវាជាការរីកីរាយរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លខំ្ញុំ��ស្វែ�ែងរកអ្វីី�  
ដែ�លទ្រ�ង់បានលាក់ទុុកក្នុុ �ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ទ្រ�ង់។ ខំ្ញុំ��ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នរួចួជាស្រេ��ច 
សម្រា�ប់់ដំំណើ�ើរផ្សសងព្រេ�េងស្វែ�ែងរករបស់់ខំ្ញុំ��! ហាលេ�លូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ២៥:២
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    ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី៩ ខែ�មករា មិិនមែ�នជាកន្លែ�ែងមើ�ើលឃើ�ើញទេ�

ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៩១:១ (ពគប)
អ្ននកណាដែ�លនៅ�ជាប់់ ក្នុុ �ងទីីកំំបាំំងនៃ�ព្រះ�ះ  
ដ៏៏ខ្ពពស់បំំផុុត នោះ�ះនឹឹងបានជ្រ�កនៅ�ក្រោ��ម 
ម្លលប់នៃ�ព្រះ�ះដ៏៏មានគ្រ�ប់ ព្រះ�ះចេ�ស្តាា ។

អស់រយៈៈពេ�លជាងពីីរ ទសវត្សសរ៍ម៍ក
ហើ�ើយ ដែ�លខំ្ញុំ��មានឯកសិិទិ្ធិ� ក្នុុ �ងការ
ធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរ ទៅ�កន្លែ�ែងស្អាាតបំំផុុត  នៅ�
លើ�ើផែ�នដី។ សត្វវព្រៃ�ៃកម្រ� និិងសត្វវគ្រ�ប់
ប្រ�ភេ�ទបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយខំ្ញុំ��ភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�ល ហើ�ើយ
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយខំ្ញុំ��គិិតថា តើ�ើយើ�ើងបម្រើ�ើ�ព្រះ�ះ ដ៏៏
មានឫទ្ធាានុុ ភាពអ្វីី� ។ វាមានហើ�ើយ នៅ�តែ�
មានកិត្តិិ�យសក្នុុ  �ងការបម្រើ�ើ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
ហើ�ើយបម្រើ�ើ�រាស្ដ្រ�រ របស់់ទ្រ�ង់នៅ�ជុំំ�វិញិ
ពិិភពលោ�ក។

ពេ�លយើ�ើងនិិយាយ ពីីកន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់ 
ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណា កូូនៗ វាមិិនមែ�នជា

កន្លែ�ែងរាងកាយទេ�! វាមិិនមែ�នជាទីីតាំំង ភូូមិិសាស្ត្រ�រទេ�។ អ្ននកមិិនអាចទៅ�
ពីីទីីនេះ�ះ ទៅ�ទីីនោះ�ះដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងរកព្រះ�ះ ហើ�ើយគេ�ចផុុតពីសេ�ចកី្ដី�ពិតនៃ�ជីីវិតិ
នេះ�ះបានឡើ�ើយ។ វាជាកន្លែ�ែងមួួយ ដែ�លអ្ននកយល់ថា ព្រះ�ះ និិងមនុុស្សសក្លាាយ ជា
មនុុស្សសតែ�មួយ ជាអ្ននកទទួលមរតកនៃ�គោ�ល បំំណងរបស់់ព្រះ�ះ។

នៅ�ក្នុុ �ងភាសាហេ�ព្រើ�ើ�រ កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់មួួយផ្នែ�ែក តំំណាងឱ្យយបេះ�ះដូូងរបស់់ព្រះ�ះ 
ហើ�ើយអ្ននកដែ�លនៅ�ទីីនោះ�ះ គឺឺជាអ្ននក ដែ�លបានរកឃើ�ើញជម្រ�កនៅ�ក្នុុ �ងបេះ�ះដូូង
នៃ�ព្រះ�ះ។ ពួួកគេ�ត្រូ�វបានហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធ និិងគាំំទ្រ�ដោ�យទ្រ�ង់។ នៅ�ជាមួួយខ្ញុំ�� ពេ�លយើ�ើង
រកឃើ�ើញថា កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់នៅ�ថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��បានរកទីីជំរំក នៅ�ក្នុុ �ងបេះ�ះដូូងព្រះ�ះ។ ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធ និិងគាំំទ្រ�ដោ�យទ្រ�ង់  
ហាលេ�លូយ៉ាា ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុុកដំំកើ�ើង ៩១:១-២
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តើ�ើជាអ្វីី�  ឬជាអ្ននណា?

ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៩១:១ (ពគប)
អ្ននកណាដែ�លនៅ� ជាប់់ក្នុុ �ងទីីកំំបាំំង នៃ�ព្រះ�ះដ៏៏
ខ្ពពស់បំំផុុត នោះ�ះនឹឹងបានជ្រ�កនៅ�ក្រោ��មម្លលប់
នៃ�ព្រះ�ះដ៏៏មានគ្រ�ប់ ព្រះ�ះចេ�ស្តាា ។

នៅ�ពេ�លអ្ននកកំំពុុងដុុតនំំ មានគ្រឿ��ឿងផ្សំំ�
ជាច្រើ�ើ�នប្រ�ភេ�ទដែ�លត្រូ�វការ ដើ�ើម្បីី�
សម្រេ�េចបានលទ្ធធផល ដែ�លចង់់បាន ដោ�យ
ជោ�គជ័យ័។ គ្រឿ��ឿងផ្សំំ�នីីមួួយៗ គឺឺចាំបំាច់់
សម្រា�ប់់ផលិតផលដែ�លបានបញ្ចចប់ ហើ�ើយ
បើ�ើគ្មាានគ្រឿ ��ឿងផ្សំំ� ទំាំងនោះ�ះលាយបញ្ចូូ�ល
គ្នាាទេ�  នំំនឹងមិិនអាចពេ�ញលេ�ញបានទេ�។

កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់គឺឺបែ�បនេះ�ះ។ ចូូរយើ�ើង
ត្រ�លប់់ទៅ�អ្វីី�  ដែ�លយើ�ើងកំំពុុងនិិយាយអំំពី
កាលពីីម្សិិ�លមិិញវិញិ៖ សាតា/Satar ជា
ភាសាហេ�ព្រើ�ើ�រ និិយាយអំំពីបេះ�ះដូូងរបស់់
ព្រះ�ះ ហើ�ើយអ្ននកដែ�លនៅ�ទីីនោះ�ះត្រូ�វបាន
ហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធ និិងគាំំទ្រ�ដោ�យទ្រ�ង់។ ថាវ/Tav 
តំំណាងឱ្យយសេ�ចក្តីី�ពិត ឬចំំណេះ�ះដឹឹងអំំពី

ព្រះ�ះ។ វានិិយាយអំំពីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លត្រូ�វបានបង្ហាា ញ។ រ៉េេ�ស/Resh 
និិយាយអំំពីនរណាម្នាាក់  ដែ�លត្រូ�វបានពត់់ខ្លួួ�នទៅ�ក្នុុ �ងការបម្រើ�ើ� (ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ
បរិសិុុទ្ធធដែ�លបម្រើ�ើ�/អ្ននកបម្រើ�ើ�)។

កូូនៗ កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់មិិនមែ�ន «ជាអ្វីី�» បុ៉ុ� ន្តែ�ែ «ជាអ្ននកណា?» កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់គឺឺ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទផ្ទាាល់ ! នោះ�ះជាកន្លែ�ែងដ៏៏ល្អអមួួយដើ�ើម្បីី�ស្រែ��កថា «ហា
លេ�លូយ៉ាា »។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

បេះ�ះដូូងនៃ�ព្រះ�ះដែ�លខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធ និិងគាំំទ្រ� សេ�ចក្តីី�ពិតដែ�លបានបង្ហាា ញ 
និិងចំំណេះ�ះដឹឹងអំំពីព្រះ�ះ និិងអ្ននកដែ�លពត់់ ខ្លួួ �នទៅ�ក្នុុ �ងការបម្រើ�ើ� គឺឺតំំណាង
យ៉ាា ងល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�  នៅ�ក្នុុ �ងបុុគ្គគល នៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទរបស់់យើ�ើង!  
សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន  ១៤:២៦ ម៉ាាកុុស  ១០:៤៥

    ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១០ ខែ�មករា
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី១១ ខែ�មករា ទីីលាក់បំំបាំំងគឺឺជាមនុុស្សស!

យ៉ូូ�ហាន  ១៦:២៨ (ពគប)
ខំ្ញុំ��បានចេ�ញពីព្រះ�ះវរបិតាមកមែ�ន ហើ�ើយ
បានមកក្នុុ �ងលោ�កីីយ ក៏៏នឹឹងចេ�ញពីលោ�
កីីយ ទៅ�ឯព្រះ�ះវរបិតាវិញិទៀ�ៀត។

ពេ�លខំ្ញុំ��រៀ�ៀននៅ�សាលា ខំ្ញុំ��បានឃើ�ើញវិទិ្យា� 
សាស្ត្រ�រ គួួរឱ្យយចាប់អារម្មមណ៍។ ការពិិសោ�ធន៍
តែ�ងតែ�គួរឱ្យយចាប់អារម្មមណ៍ ហើ�ើយជួនួកាល
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានការគិិតផងដែ�រ។ ការពិិតមួយ
ដែ�លខំ្ញុំ��ចូូលចិិត្តតគិត គឺឺថាតើ�ើទឹកកក ទឹឹក និិង
ចំំហាយទឹក សុុទ្ធធតែ�ត្រូ�វបានផលិតចេ�ញពី 
សមាសធាតុុដូចគ្នាា  H20 បុ៉ុ�ន្តែ�ែមាននៅ�ក្នុុ �ង
ទម្រ�ង់ផ្សេ�េងៗគ្នាា ។ ទឹឹកកក គឺឺជាទឹឹក ទឹឹក (ជា
វត្ថុុ �រាវ) គឺឺជាទឹឹក ហើ�ើយចំំហាយទឹកគឺឺជាទឹឹក។ 
ពួួកវាមានក្នុុ �ងទម្រ�ង់ផ្សេ�េងៗគ្នាា  បុ៉ុ�ន្តែ�ែបញ្ហាា
ស្នូូ� លរបស់់វាគឺឺដូូចគ្នាា ។

សារៈៈសំំខាន់ នៃ�កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់ គឺឺការ
ស្វែ�ែងយល់ពីី អាថ៌៌កំំបាំំងនៃ�ភាពតែ�មួយរវាងយើ�ើង និិងរូបូអង្គគព្រះ�ះ (របៀ�ៀប
ដែ�លរូបូអង្គគទាំំងបីីអាចទៅ�ជាតែ�មួយ)។ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ គឺឺជាអ្ននកដែ�លឱបយើ�ើង 
ហើ�ើយនាំំយើ�ើងទៅ�ក្នុុ �ងចិិត្តតនៃ�ព្រះ�ះ (ព្រះ�ះវរបិិតា)។ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ គឺឺជាអង្គគ
ដែ�លផ្តតល់ឱ្យយយើ�ើងនូូវ ការបើ�ើកសម្ដែ�ែងថា ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វជានរណា។ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ
គឺឺជាកន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់។

សូូមចំំណាយពេ�លបន្តិិ�ច នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�អនុុញ្ញាាត ឱ្យយសេ�ចក្តីី�ពិតនេះ�ះ  
លិិចចូូលទៅ�ក្នុុ �ង ហើ�ើយអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សម្រា�ប់់ការផ្តតល់ឱ្យយយើ�ើងនូូវ
សិិទិ្ធិ�ក្លាាយទៅ �ជាតែ�មួយជាមួួយទ្រ�ង់នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមលើ�ើកតម្កើ�ើ �ងព្រះ�ះ ដែ�លកន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់ជាមនុុស្សស។ ខំ្ញុំ��ជាមួួយនឹងទ្រ�ង់ 
ឱបក្រ�សោ�ប និិងមានសុុវត្ថិិ�ភាពក្នុុ �ងចិិត្តតព្រះ�ះ។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន  ១៤:៦
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១២ ខែ�មករា ភាពតែ�មួយក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ

១ កូូរិនិថូស ៦:១៧ (ពគប)
ឯអ្ននកដែ�លនៅ�ជាប់់នឹឹងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នោះ�ះក៏៏
ជាវិញិ្ញាា ណតែ�១នឹឹងទ្រ�ង់ដែ�រ។

រាងកាយរបស់់មនុុស្សស គឺឺគួួរឱ្យយ
ចាប់អារម្មមណ៍។ តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ មើ�ើលដៃ�
របស់់អ្ននកទេ�? ជើ�ើងរបស់់អ្ននក ហើ�ើយតើ�ើ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានបង្កើ�ើ�តវា យ៉ាា ងអស្ចាា រ្យ�
យ៉ាា ងណា? ម្រា�មដៃ� និិងមេ�ដៃ�របស់់អ្ននក
ជាប់់នឹឹងបាតដៃ�របស់់អ្ននក។ នេះ�ះបង្កើ�ើ�ត ដៃ�
ដូូចដែ�លយើ�ើងហៅ�វា។ ម្រា�មដៃ�មិនបាច់់
ស្វែ�ែងរកបាតដៃ�ទេ� មេ�ដៃ�មិនចាំំបាច់់
ស្វែ�ែងរកបាតដៃ�ទេ� ព្រោះ��ះជាប់់គ្នាា  វាជាដៃ�។

កូូនៗដូូចគ្នាាដែ� រ អ្ននកបានចូលរួមួ ឬរួបួរួមួ
ជាមួួយនឹងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយអ្ននកជាមនុុស្សស
តែ�មួយ នឹឹងទ្រ�ង់ដោ�យវិញិ្ញាា ណ។ កន្លែ�ែង
សម្ងាា ត់់ មិិនមែ�នជាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកត្រូ�វស្វែ�ែងរក

នោះ�ះទេ�។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកនៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ នោះ�ះអ្ននក នៅ�ក្នុុ �ងវារួចួទៅ�ហើ�ើយ។ 
អ្ននកគឺឺតែ�មួយជាមួួយទ្រ�ង់ ដែ�លលាក់នៅ�ក្នុុ �ងកន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់ ហាលេ�លូយ៉ាា !

ចូូរចាប់ផ្ដើ�ើ�មដើ�ើរឲ្យយខ្ពពស់ ដោ�យលើ�ើកក្បា�លឡើ�ើងខ្ពពស់ ព្រោះ��ះអ្ននកគឺឺតែ�មួយ
ជាមួួយនឹងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��គឺឺតែ�មួយជាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ខំ្ញុំ��បានចូលរួមួជាមួួយទ្រ�ង់ ហើ�ើយខ្ញុំ��ជាវិញិ្ញាា ណ
តែ�មួយជាមួួយទ្រ�ង់។ ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ នៅ�ក្នុុ �ងខំ្ញុំ�� សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មនៃ�សិរីលី្អអ ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កូូលុ៉ុ�ស ៣:៣, កូូលុ៉ុ�ស ១:២៧
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   ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី១៣ ខែ�មករា ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគឺឺជាអាសយដ្ឋាា នរបស់់ខំ្ញុំ��

ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៩១:១ (ពគប)
អ្ននកណាដែ�លនៅ�ជាប់់ក្នុុ �ងទីីកំំបាំំង នៃ�ព្រះ�ះដ៏៏
ខ្ពពស់បំំផុុត នោះ�ះនឹឹងបានជ្រ�កនៅ�ក្រោ��មម្លលប់
នៃ�ព្រះ�ះដ៏៏មានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្តាា ។

តើ�ើអ្ននករស់់នៅ�ឯណា? អាសយដ្ឋាា ន
អចិន្ត្រៃ�ៃ�យ៍របស់់ខំ្ញុំ�� គឺឺនៅ�ក្នុុ �ងចក្រ�ភព
អង់គ្លេ�េស។ ខំ្ញុំ��បានទៅ�លេ�ងប្រ�ទេ�ស
ជាច្រើ�ើ�ន ជុំំ�វិញិពិភពលោ�ក ខំ្ញុំ��ថែ�មទាំងំ
មានផ្ទះះ� នៅ�ប្រ�ទេ�សផ្សេ�េងទៀ�ៀត បុ៉ុ� ន្តែ�ែ
ខំ្ញុំ��រស់់នៅ�ចក្រ�ភពអង់គ្លេ�េស។ មិិនមែ�ន 
គ្រ�ប់គ្នាាទេ�ដែ� លស្នាាក់ នៅ� (អង្គុុ�យក្នុុ �ងភាសា
ហេ�ព្រើ�ើ�រ) នៅ�កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់។ មានតែ�អ្ននក
ដែ�លរស់់នៅ� ក្នុុ �ងទីីអាថ៌៌កំំបាំំង ទេ� ទើ�ើបមាន
សិិទិ្ធិ�ស្នាាក់ នៅ� (រស់់នៅ�) ក្រោ��មម្លលប់ របស់់
ព្រះ�ះដ៏៏មានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

ចូូរចងចាំំនូវអ្វីី�ដែ� លយើ�ើងកំំពុុងរៀ�ៀនកូនៗ។ 
កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់គឺឺ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ 

បើ�ើអ្ននកជាគ្រី�ស្ទាាន  អ្ននកកើ�ើត នៅ�ទីីនោះ�ះ! អស្ចាា រ្យ�! ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ការស្នាាក់ នៅ� ឬ
ការរស់់នៅ�ក្នុុ �ងទីីអាថ៌៌កំំបាំំង ជាទីីតាំំងខាងវិញិ្ញាា ណ។ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ទៅ�ដល់់
ទីីនោះ�ះទេ�។ ក្នុុ �ងនាមជាមនុុស្សសបង្កើ�ើ�តថ្មីី�នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ កន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់ គឺឺជា
អាសយដ្ឋាា ន អចិន្ត្រៃ�ៃ�យ៍របស់់អ្ននក ហើ�ើយអាសយដ្ឋាា នអចិន្ត្រៃ�ៃ�យ៍របស់់អ្ននក  
គឺឺព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។

សរុុបសេ�ចក្តីី�មក អ្ននកកើ�ើតមកពីីព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ។ អ្ននកជាមនុុស្សសខាងវិញិ្ញាា ណ  
មានរូបូកាយជាផ្ទះះ�។ អ្ននកនៅ�ក្នុុ �ងទីីតាំំងខាងវិញិ្ញាា ណដែ�លហៅ�ថាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

អាសយដ្ឋាា នអចិន្ត្រៃ�ៃ�យ៍របស់់ខំ្ញុំ��គឺឺ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ ខំ្ញុំ��ជាមនុុស្សស
ខាងវិញិ្ញាា ណ ហើ�ើយខ្ញុំ�� «អង្គុុ�យចុះះ�» នៅ�ទីីតាំំងមួួយដែ�លហៅ�ថាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន  ៣:៥-៦
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១៤ ខែ�មករា យើ�ើងអង្គុុ�យជាមួួយទ្រ�ង់នៅ�ឋានសួគ៌៌

អេ�ភេ�សូូរ ២:៦ (ពគប)
ហើ�ើយទ្រ�ង់បាន ប្រោ�ោសឲ្យយយើ�ើងរស់់
ឡើ�ើងវិញិ ក៏៏ឲ្យយយើ�ើងអង្គុុ�យជាមួួយនឹង
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ នៅ�ស្ថាានដ៏ ខ្ពពស់ដែ�រ។

តើ�ើឪពុុកម្តាាយ របស់់អ្ននក ធ្លាាប់ សុំំ�ឱ្យយអ្ននក
លាងដៃ� មុុនពេ�លញំ៉ាំ�អាហារទេ� ហើ�ើយ
អ្ននកឆ្លើ�ើ�យថា «ម៉ាាក់ រួចួរាល់់ហើ�ើយ»។ តើ�ើ
អ្ននកកំំពុុងនិិយាយអ្វីី�? គ្រា�ន់តែ�ថា អ្ននកបាន
ធ្វើ�ើ�រួចួហើ�ើយ នូូវអ្វីី�ដែ� លអ្ននកត្រូ�វបានគេ�ស្នើ�ើ �
ឱ្យយធ្វើ�ើ�។ វាបានកើ�ើតឡើ�ើងរួចួហើ�ើយ; វាបាន
កើ�ើតឡើ�ើងរួចួហើ�ើយ។ ក្នុុ �ងនាមជាគ្រី�ស្ទាាន  
អ្ននកត្រូ�វបានលើ�ើកឡើ�ើងជាមួួយនឹងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ 
ហើ�ើយបានទទួលកន្លែ�ែងអង្គុុ�យ ជាមួួយនឹង
ទ្រ�ង់នៅ�ស្ថាានសួ គ៌៌ វាបានធ្វើ�ើ�រួចួហើ�ើយ!

ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទគឺឺជាទីីតាំំងអចិន្ត្រៃ�ៃ�យ៍របស់់អ្ននក។ 
អ្ននកអាចនិិយាយ នៅ�ក្នុុ �ងគម្ពីី� រទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង 
៩១:១ តាមរបៀ�ៀបនេះ�ះថា៖ អ្ននកណាដែ�ល

នៅ�ជាប់់ក្នុុ �ងទីីកំំបាំំង នៃ�ព្រះ�ះដ៏៏ខ្ពពស់បំំផុុតនោះ�ះនឹឹងបានជ្រ�កនៅ�ក្រោ��មម្លលប់នៃ�
ព្រះ�ះដ៏៏មានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្តាា ។ សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់! តើ�ើអ្ននកឃើ�ើញ
ឥឡូូវនេះ�ះទេ�ថា ទីីលំំនៅ�ក្នុុ �ងទីីសម្ងាា ត់់ គឺឺជាការយល់ថា អ្ននកនៅ�ក្នុុ �ងទ្រ�ង់ជា
អាសយដ្ឋាា នអចិន្ត្រៃ�ៃ�យ៍របស់់អ្ននក។ ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននករស់់នៅ�រាល់់ថ្ងៃ�ៃ ជាមួួយនឹង
ចំំណេះ�ះដឹឹងនេះ�ះ ហើ�ើយវាមាន ឥទិ្ធិ�ពលលើ�ើសកម្មមភាពរបស់់អ្ននក។

ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ គឺឺជាកន្លែ�ែងសម្ងាា ត់់របស់់អ្ននកជារៀ�ៀងរហូូត និិងអស់កល្បបជានិិច្ចច។ 
ជំំងឺឺមិិនអាចនៅ�បានទេ� ជំងឺំឺធ្លាាក់ ទឹឹកចិិត្តតមិនអាចនៅ�បានឡើ�ើយ! ចូូរស្រែ��កថា 
ហាលេ�លូយ៉ាា  ទៅ�នរណាម្នាាក់ !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��បានអង្គុុ�យជាមួួយទ្រ�ង់នៅ�ស្ថាានសួ គ៌៌ ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយេ�សូ៊ូ�វ។ ខំ្ញុំ��បានជ្រ�កនៅ�
ក្រោ��មម្លលប់នៃ�ព្រះ�ះដ៏៏មានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្តាា ជាលំំនៅ�អចិន្ត្រៃ�ៃ�យ៍។ គ្មាាន អាវុុធណា
ដែ�លបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងប្រ�ឆាំំងនឹឹងខំ្ញុំ�� អាចរីកីចម្រើ�ើ�នបានទេ�! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៨:៨-៩
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    ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១៥ ខែ�មករា រូបិូិយប័ណ្ណណនៃ�ន គរព្រះ�ះ

១ ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១៧ (ពគប)
ចូូរអធិស្ឋាា នឥតឈប់ឈរ។

សួួស្តីី�កូនៗ ពួួកយើ�ើងមានការផ្សសងព្រេ�េង
ដ៏៏រំំភើ�ើបមួួយ នៅ�សប្តាាហ៍ នេះ�ះ នៅ�ពេ�ល
ដែ�លយើ�ើងស្វែ�ែងយល់ ពីីសៀ�ៀវភៅ� ដែ�ល
ខំ្ញុំ��ចូូលចិិត្តតជាងគេ�គឺ Prayer Banks។ ខំ្ញុំ��
ដឹឹងថា អ្ននកកំំពុុងអាន ដំំណឹឹងល្អអប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ 
ពីីទូូទាំំងពិិភពលោ�ក។ ខំ្ញុំ��មានមូលដ្ឋាា ននៅ�
ចក្រ�ភពអង់គ្លេ�េស ហើ�ើយនៅ�ពេ�លដែ�ល
ខំ្ញុំ��ចង់់ទិិញទំំនិញពីហាង ខំ្ញុំ��ប្រើ�ើ�ប្រា�ក់ផោ�ន
របស់់អង់គ្លេ�េស។ នៅ�ប្រ�ទេ�សហ្ស៊ីី��មបាវ៉េេ� 
ប្រា�ក់ដុុល្លាា រត្រូ�វបានប្រើ�ើ�ប្រា�ស់។ អ្ននក
ប្រ�ហែ�លជានៅ�ក្នុុ �ងប្រ�ទេ�សឥណ្ឌាា ។ រូពីូី 
គឺឺជា រូបិូិយប័ណ្ណណនៅ �ទីីនោះ�ះ។

នៅ�ពេ�លសរសេ�រ សៀ�ៀវភៅ� Prayer 
Banks ខំ្ញុំ��បានដឹងថា ការអធិស្ឋាា ន គឺឺជា
រូបិូិយប័ណ្ណណនៃ�ន គរព្រះ�ះ។ ម្យ៉ាា� ងវិញិទៀ�ៀត វា
ជាមធ្យោ�ោបាយ នៃ�ការផ្លាាស់ ប្តូូ� រដែ�លយើ�ើង
ប្រើ�ើ� ក្នុុ �ងនាមជាគ្រី�ស្ទាានដើ�ើម្បី  �ី «ទិិញ» 

របស់់របរក្នុុ �ងវិស័ិ័យខាងវិញិ្ញាា ណ។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននក អធិស្ឋាា នតិចតួួច នោះ�ះអ្ននក
មិិនអាចរំំពឹងថា នឹឹងមានឫទិ្ធិ�បារមីីដ៏៏អស្ចាា រ្យ� នៅ�ក្នុុ �ងជីវីិតិ របស់់អ្ននកឡើ�ើយ។ 
នៅ�ពេ�លអ្ននកអធិស្ឋាា ន អ្ននកកំំពុុងបង់់ប្រា�ក់ចូូលទៅ�ក្នុុ �ងគណនីីស្ថាានសួ គ៌៌របស់់អ្ននក 
ដូូច្នេះ�ះ�នៅ�ពេ�ល មានបញ្ហាា កើ�ើតឡើ�ើង អ្ននកអាចដកឫទ្ធីី�បារមីី ឬដំំណោះ�ះស្រា�យ។ 
ប្រ�សិនបើ�ើខ្ញុំ��មាន £10 នៅ�ក្នុុ �ងគណនីីរបស់់ខំ្ញុំ�� នោះ�ះខំ្ញុំ��មិិនអាចដក £20 បានទេ�។ 
ហេ�តុុអ្វីី�? ដោ�យសារតែ�ខ្ញុំ��មិិនមាន £20 ដើ�ើម្បីី�ដក។ ការអធិស្ឋាា នគឺដូូចនេះ�ះ។

ចូូរសួួរខ្លួួ �នឯងឥឡូូវនេះ�ះថា «តើ�ើខ្ញុំ��អធិស្ឋាា នទេ�?» ហើ�ើយ «តើ�ើខ្ញុំ��អធិស្ឋាា ន
បុ៉ុ�ន្មាាន ?» «តើ�ើខ្ញុំ��សប្បាាយចិត្តត នឹឹងលទ្ធធផល ដែ�លខំ្ញុំ��ឃើ�ើញទេ�?» មានតែ�អ្ននក
ទេ� ដែ�លដឹឹងចម្លើ�ើ �យ ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�វស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ការអធិស្ឋាា នគឺជារូបិូិយប័ណ្ណណនៃ�ន គរព្រះ�ះ។ ឫទិ្ធិ�បារមីី ទីីសំំគាល់ និិងការអស្ចា្យយ�
នៅ�ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ�� ត្រូ�វបានភ្ជាា ប់់ដោ�យផ្ទាាល់ ទៅ�នឹឹងជីវីិតិអធិស្ឋាា នរបស់់ខំ្ញុំ��។ 
ដល់់ពេ�លត្រូ�វចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��ហើ�ើយ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:៦-៧
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី១៦ ខែ�មករា

យ៉ូូ�ហាន  ៣:១៦ (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះទ្រ�ង់ស្រ�ឡាញ់់ មនុុស្សសលោ�ក 
ដល់់ម៉្លេះ�ះ�� បានជាទ្រ�ង់ប្រ�ទានព្រះ�ះ រាជបុុត្រា�
ទ្រ�ង់តែ�១ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននកណាដែ�លជឿ�ឿដល់់
ព្រះ�ះ រាជបុុត្រា�នោះ� ះ មិិនត្រូ�វវិនិាសឡើ�ើយ គឺឺ
ឲ្យយមានជីីវិតិអស់ កល្បបជានិិច្ចចវិញិ។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នទុុកលុុយ
របស់់ពួួកគេ�នៅ�ក្នុុ �ងធនាគារ? នេះ�ះគឺឺជាកន្លែ�ែង
ដែ�លមនុុស្សសម្នាាក់ អាចដាក់ (ដាក់ប្រា�ក់) របស់់
ពួួកគេ�ហើ�ើយយកវាចេ�ញ (ដក) ផងដែ�រ។

ឥឡូវូនេះ�ះអនុុញ្ញាាត ឱ្យយយើ�ើងភ្ជាា ប់់ប្រ�ព័ន្ធធនេះ�ះ ទៅ�
ធនាគារការអធិស្ឋាា ន: ការបើ�ើកគណនីីធនាគារ 
គឺឺងាយស្រួ�លណាស់់ មនុុស្សសម្នាាក់ ត្រូ�វតែ�
ទទួលជីវីិតិរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ហើ�ើយក្លាាយ ជា
កូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទគឺឺជា
ម្ចាា ស់់ ធនាគារ។ មានគណនីីមួួយសម្រា�ប់់
មនុុស្សសគ្រ�ប់គ្នាា  គ្មាានន រណាម្នាាក់  នឹឹងមិិនត្រូ�វ
បានបដិិសេ�ធឡើ�ើយ បុ៉ុ�ន្តែ�ែវាគឺឺជា ជម្រើ�ើ�សរបស់់
មនុុស្សសថា តើ�ើពួកគេ�ចង់់បានគណនីីឬអត់់។

គណនីីមួួយផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូូវអំំណាចដើ�ើម្បីី� អធិស្ឋាា នដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ (ដាក់
ការអធិស្ឋាា ន) និិងដើ�ើម្បីី�ទទួលបានចម្លើ�ើ �យ (ដក)។ ការអធិស្ឋាា នកាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ន ដែ�ល
អ្ននកដាក់ចូូលទៅ�ក្នុុ �ងគណនីីរបស់់អ្ននក ឫទិ្ធិ�បារមីី ទីីសំំគាល់ និិងការអស្ចាា រ្យ� កាន់់តែ�
ច្រើ�ើ�នអ្ននកនឹឹងឃើ�ើញនៅ�ក្នុុ �ងជីវីិតិរបស់់អ្ននក (ដក)។ កូូនៗតើ�ើអ្ននកទទួលបានវាទេ�?

ព្រះ�ះបានថ្វាា យយញ្ញញបូូជា ព្រះ�ះរាជបុុត្រា�តែ�មួ យរបស់់ទ្រ�ង់ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទ្រ�ង់អាច
ឈ្នះះ�ពិ ភពលោ�កទាំំងមូូល។ វាអាស្រ័�យ លើ�ើមនុុស្សសក្នុុ �ងការទទួលទ្រ�ង់ ហើ�ើយ
ចាប់ផ្តើ�ើ�មទំំនាក់ទំំនង ដ៏៏អស់កល្បបជានិិច្ចច (បើ�ើកគណនីីមួួយ)។ ចូូរធ្វើ�ើ�ជា
អាទិិភាពដើ�ើម្បីី�ស្គាាល់ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ព្រោះ��ះវានឹឹងជាការសម្រេ�េចចិិត្តតដ៏
ល្អអបំំផុុតក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះដ៏៏មានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាាទ្រ�ង់ ស្រ�ឡាញ់់ខំ្ញុំ��។ ទ្រ�ង់បានប្រ�ទានឲ្យយខំ្ញុំ��អាចហៅ�
ទ្រ�ង់ថា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់របស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��មាន គណនីីមួួយនៅ�ឋានសួគ៌៌ ហើ�ើយខ្ញុំ��សូូម
អរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន  ១:១០–១២

ការចូូលប្រើ�ើ�សម្រា�ប់់ទាំំងអស់គ្នាា
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       ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១៧ ខែ�មករា

កិិច្ចចការ ១៩:១៣-១៥ (ពគប)
13រីឯីមានមនុុស្សសសាសន៍យូូដាខ្លះះ� ជាគ្រូ�
មន្តតអាគម ដែ�លដើ�ើរចុះះ�ឡើ�ើង គេ�ក៏ចាប់តាំំង
អំំពាវនាវ ដល់់ព្រះ�ះនាមព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�
វ ពីីលើ�ើមនុុស្សសដែ�លមានអារក្សសអសោ�ចិ៍ចូ៍ូល
ថា អញបង្គាាប់ ឯង ដោ�យនូវព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ ដែ�ល
បុ៉ុ�លប្រ�កាសប្រា�ប់នោះ�ះ 14ក្នុុ �ងពួួកមនុុស្សសដែ�ល
ធ្វើ�ើ�ដូូច្នោះ�ះ�  មាន៧នាក់ ជាកូូននៃ�សាសន៍យូូដា
ម្នាាក់  ដែ�លធ្វើ�ើ�ជាសង្គ្រា�ាជឈ្មោះ �ះ�ស្កេ�េវ៉ាា   15តែ�
អារក្សសអសោ�ចិ៍ឆ៍្លើ�ើ�យទៅ�គេ�ថា យើ�ើងស្គាាល់
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វហើ�ើយ ក៏៏ស្គាាល់ បុ៉ុ�លបន្តិិ�ច បន្តួួ�ចដែ�រ 
តែ�ឯឯងរាល់់គ្នាា  តើ�ើជាអ្ននកណាវិញិ?

«ពួួកគេ�គួរឱ្យយភ័័យខ្លាា ច ដូូចដែ�លពួួកគេ�
មើ�ើលឃើ�ើញទេ�» ជាពាក្យយសាមញ្ញញប្រើ�ើ�សម្រា�ប់់
អ្ននកដែ�លនិិយាយច្រើ�ើ�ន បុ៉ុ� ន្តែ�ែ ពេ�លនិិយាយ
ចេ�ញមក បែ�រជាមិិនបង្ហាា ញលទ្ធធផលអ្វីី�សោះ� ះ! 
នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ� លបានកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ �ង គណនីី
ដែ�ល យើ�ើងកំំពុុងនិិយាយអំំពីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ កូូនប្រុ�ុស
របស់់ ស្កេ�េវ៉ាា  មិិនមានគណនីីធនាគារទេ� (ពួួកគេ�
មិិនមែ�នជា គ្រី�ស្ទាានទេ� )។ ពួួកគេ�គ្មាានទំំនាក់ ទំំនង

ជាមួួយនឹងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទឡើ�ើយ។

កូូនៗ អ្ននកមិិនអាចចូូលទៅ�ក្នុុ �ងធនាគារ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ការដកប្រា�ក់ ឬដាក់ប្រា�ក់ដោ�យ
គ្មាាន គណនីីធនាគារបានទេ�។ អ្ននកត្រូ�វតែ�បើ�ើកគណនីីជាមុុនសិន។ អារក្សសដឹឹងថា បុ៉ុ�ល
មានដំណើ�ើររឿ�ឿង គេ�ស្គាាល់ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ បុ៉ុ� ន្តែ�ែចំំពោះ�ះកូូនប្រុ�ុសរបស់់ស្កេ�េវ៉ាា  គ្មាាន
កំំណត់់ត្រា�អំំពីដំំណើ�ើររឿ�ឿងរបស់់ពួួកគេ� នៅ�កន្លែ�ែងណាឡើ�ើយ! បន្ថែ�ែមពីីលើ�ើនេះ�ះ 
កូូនប្រុ�ុសរបស់់ ស្កេ�េវ៉ាា  ចង់់ដកការរំំដោះ�ះ (ដេ�ញវិញិ្ញាា ណអាក្រ�ក់) បុ៉ុ� ន្តែ�ែពួកគេ�មិនមាន
ប្រា�ក់បញ្ញើ�ើ�សម្រា�ប់់ការអធិស្ឋាា ន ដើ�ើម្បីី�បម្រុ�ុង ទុុកអ្វីី�ដែ� លពួួកគេ�កំំពុុងសុំំ�នោះ�ះទេ�។

តើ�ើអ្ននកចង់់ឃើ�ើញអំំណាចនៃ�ព្រះ�ះ នៅ�ក្នុុ �ងសាលារបស់់អ្ននក ក្នុុ �ងគ្រួ�សាររបស់់អ្ននកដែ�រ
ឬទេ�? បន្ទាាប់ មក អ្ននកត្រូ�វដាក់ប្រា�ក់អធិស្ឋាា ន មុុននឹងទាញយកព្រះ�ះចេ�ស្ដាា របស់់ព្រះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ការអធិស្ឋាា ន គឺឺជាគន្លឹះះ��ក្នុុ �ងការមើ�ើលឃើ�ើញឫទិ្ធិ�បារមីីនៅ�ក្នុុ �ងជីវីិតិរបស់់ខំ្ញុំ��។ កាលណា
ខំ្ញុំ��ដាក់ការអធិស្ឋាា នកាន់់តែ� ច្រើ�ើ�ន នោះ�ះខំ្ញុំ��កាន់់តែ�អាចដកអំំណាចឫទិ្ធិ�បារមីីរបស់់ព្រះ�ះ 
បានកាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ន។ ហាលេ�លូយ៉ាា ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ ១៩:១៣-១៦

    គ្មាាន គណនីីធនាគារ និិងគ្មាានប្រា�ក់ កក់់
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី១៨ ខែ�មករា លក្ខខណៈៈនៃ�ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ

កិិច្ចចការ ១៩:១៣-១៥ (ពគប)
13រីឯីមានមនុុស្សសសាសន៍យូូដាខ្លះះ� ជាគ្រូ�
មន្តតអាគម ដែ�លដើ�ើរចុះះ�ឡើ�ើង គេ�ក៏ចាប់តាំំង
អំំពាវនាវ ដល់់ព្រះ�ះនាមព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�
វ ពីីលើ�ើមនុុស្សសដែ�លមានអារក្សសអសោ�ចិ៍ចូ៍ូល
ថា អញបង្គាាប់ ឯង ដោ�យនូវព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ ដែ�ល
បុ៉ុ�លប្រ�កាសប្រា�ប់នោះ�ះ 14ក្នុុ �ងពួួកមនុុស្សសដែ�ល
ធ្វើ�ើ�ដូូច្នោះ�ះ�  មាន៧នាក់ ជាកូូននៃ�សាសន៍យូូដា
ម្នាាក់  ដែ�លធ្វើ�ើ�ជាសង្គ្រា�ាជឈ្មោះ �ះ�ស្កេ�េវ៉ាា   15តែ�
អារក្សសអសោ�ចិ៍ឆ៍្លើ�ើ�យទៅ�គេ�ថា យើ�ើងស្គាាល់
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វហើ�ើយ ក៏៏ស្គាាល់ បុ៉ុ�លបន្តិិ�ច បន្តួួ�ចដែ�រ 
តែ�ឯឯងរាល់់គ្នាា  តើ�ើជាអ្ននកណាវិញិ?

ពេ�លអ្នន កចេ�ញទៅ�ក្រៅ��ជាមួួយឪពុុ កម្ដាាយ  
ហើ�ើយជួបួមនុុស្សស ដែ�លគេ�ស្គាាល់ នៅ�ក្នុុ �ង
ក្រុ�ុង ជួួនកាលអ្ននកប្រ�ហែ�លជាឮគេ�និយាយ
ថា «តើ�ើគេ�មិនដូចឪពុុកគេ�ទេ�?»។ ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត 
បុុគ្គគលនោះ�ះពោ�លថា អ្ននកជារូបូរបស់់ឪពុុក
ពិិតប្រា�កដ។ វាអាចទៅ�មុុខទៀ�ៀត ហើ�ើយ
អ្ននកនោះ�ះនិិយាយថា «គាត់់ក៏៏ញញឹឹមដូូចគាត់់
ដែ�រ»។ ចរិតិរបស់់អ្ននករំំឭកអ្ននកពីីឪពុុក!

នៅ�ពេ�លដែ�លកូូនប្រុ�ុសរបស់់ ស្កេ�េវ៉ាា  ព្យា�យាមប្រើ�ើ�ព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ ពួួកគេ�
មិិនបានដឹងទេ�ថា ដើ�ើម្បីី�ប្រើ�ើ� ព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ អ្ននកត្រូ�វតែ�មានចរិតិលក្ខខណៈៈរបស់់
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ចូូរសួួរខ្លួួ �នអ្ននកថា៖ «តើ�ើអ្ននកមើ�ើលទៅ�ដូូចព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ឬទេ�? តើ�ើអ្ននកមាន
អាកប្បបកិរិយិាដូចទ្រ�ង់ទេ�? វាមានសារៈៈសំំខាន់សម្រា�ប់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយមានចរិតិលក្ខខណៈៈ 
របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទសម្រា�ប់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�អាចប្រើ�ើ�ព្រះ�ះនាមទ្រ�ង់។ អ្ននកអាចមានទំំនាក់ទំំនង
ជាមួួយទ្រ�ង់ អ្ននកអាចមាន ប្រា�ក់បញ្ញើ�ើ�អធិស្ឋាា ន នៅ�ក្នុុ �ងគណនីីរបស់់អ្ននក បុ៉ុ� ន្តែ�ែដើ�ើម្បីី�
ឱ្យយមានប្រ�សិទ្ធធភាព និិងមានឥទិ្ធិ�ពល នៅ�ក្នុុ �ងនគររបស់់ទ្រ�ង់ អ្ននកត្រូ�វតែ�ប្រ�កាន់់យកនូូវ
ចរិតិលក្ខខណៈៈរបស់់ទ្រ�ង់។

ចូូរចាប់ផ្ដើ�ើ�មនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដោ�យមានចរិតិដូចព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយេ�សូ៊ូ�វ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងក្នុុ �ងរូបូ និិងមានភាពដូចព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំ��កំំពុុងដើ�ើរចេ�ញថា  
ខំ្ញុំ��ជានរណាក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លោ�កុុប្បបត្តិិ�  ១:២៦ ភីីលីីព ២:៥-១១
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 ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៩ ខែ�មករា របស់់ដែ�លខំ្ញុំ��មាន

កិិច្ចចការ ៣:៦ (ពគប)
តែ�ពេ�ត្រុ�ុសនិយាយថា ឯប្រា�ក់ ហើ�ើយនឹង
មាស ខំ្ញុំ��គ្មាានទេ�  តែ�របស់់ដែ�លខំ្ញុំ��មាន នោះ�ះ
ខំ្ញុំ��នឹឹងឲ្យយដល់់អ្ននក គឺឺដោ�យសារព្រះ�ះនាម
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ពីីស្រុ�ុកណាសារ៉ែែ�ត  
ចូូរអ្ននកក្រោ��កឡើ�ើងដើ�ើរទៅ�ចុះះ�។

ស្ទេ�េវិនិ ធ្លាាប់ ធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការផ្ទះះ� ហើ�ើយម្តាាយ  និិង
ឪពុុករបស់់គាត់់ នឹឹងផ្តតល់កាក់់មួួយដល់់គាត់់ 
ដើ�ើម្បីី�លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតគាត់់ ឱ្យយបន្តតធ្វើ�ើ�វា។ វាជា
ថ្ងៃ�ៃឈប់សម្រា�ករបស់់សាលា ហើ�ើយការ
ធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការផ្ទះះ� គឺឺជាវិធីិីល្អអសម្រា�ប់់គាត់់ក្នុុ �ង
ការរវល់់ ហើ�ើយមិនមែ�នមើ�ើលទូូរទស្សសន៍៍
ពេ�ញមួយថ្ងៃ�ៃនោះ�ះទេ�។ គាត់់រំំភើ�ើបចិិត្តត
ពេ�លឃើ�ើញថា គាត់់មានលុុយប៉ុ�ន្មាានក្នុុ  �ង
ក្រ�ឡរបស់់គាត់់។ គាត់់មានរូបូតុុក្កកតាដែ�ល
គាត់់ចង់់នៅ�ក្បែ�ែរថូូរដាក់លុុយ តើ�ើគាត់់
មានគ្រ�ប់គ្រា�ន់ដើ�ើម្បីី�ទិញវាទេ�?

កូូនៗ នៅ�ក្នុុ �ងបទគម្ពីី� រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ពេ�ត្រុ�ុស
បាននិយាយទៅ�កាន់់បុុរសខ្វិិ�នថា គាត់់អាចផ្តតល់ឱ្យយគាត់់នូូវអ្វីី�ដែ� លគាត់់មាន។ 
ពេ�លនោះ�ះគាត់់អត់់មានលុុយទេ� តែ�គាត់់មានអំំណាចព្យា�បាលរបស់់ព្រះ�ះ! នេះ�ះ
គឺឺសំំខាន់ណាស់់ ហើ�ើយជាគោ�លសំំខាន់ក្នុុ �ងនគរព្រះ�ះ! អ្ននកអាចផ្តតល់តែ�អ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកមាន។ ស្រ�បតាមការអធិស្ឋាា ន អ្ននកអាចទទួល បានតែ�ចម្លើ�ើ �យ ដោ�យផ្អែ�ែកលើ�ើ
ប្រា�ក់បញ្ញើ�ើ�ដែ�លអ្ននកបានធ្វើ�ើ� នៅ�ក្នុុ �ងការអធិស្ឋាា នរបស់់អ្ននក។ តើ�ើអ្ននកឃើ�ើញទេ�?

ចូូរបង្កើ�ើ�តការអធិស្ឋាា នជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�របស់់អ្ននកនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយឃើ�ើញ
លទ្ធធផលដ៏៏អស្ចាា រ្យ�ដូចដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

នៅ�ពេ�លខំ្ញុំ��ដាក់ ការអធិស្ឋាា ននៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខំ្ញុំ��ដឹឹងថាខំ្ញុំ��នឹឹងទទួលបានលទ្ធធផល
ដ៏៏អស្ចាា រ្យ�។ ការអធិស្ឋាា នគឺជារបៀ�ៀប រស់់នៅ�របស់់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយតែ�ងតែ�មាន!  
ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១៧
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២០ ខែ�មករា កាលណាអ្ននកអធិស្ឋាា ន

ម៉ាា ថាយ ៦:៦ (ពគប)
តែ�ឯអ្ននក កាលណាអធិស្ឋាា ន នោះ�ះត្រូ�វឲ្យយ
ចូូលទៅ�ក្នុុ �ងបន្ទទប់់ ហើ�ើយបិទទ្វាា រ រួចួអធិស្ឋាា ន
ដល់់ព្រះ�ះវរបិតានៃ�អ្ននក ដែ�លទ្រ�ង់គង់់នៅ�ទីី
លាក់កំំបាំំងចុះះ� នោះ�ះព្រះ�ះវរបិតានៃ�អ្ននក ដែ�ល
ទតឃើ�ើញក្នុុ �ងទីីលាក់កំំបាំំង ទ្រ�ង់នឹឹងប្រ�ទាន
រង្វាា ន់់ ដល់់អ្ននកនៅ�ទីីប្រ�ចក្សសច្បា�ស់។

ហេ�កូូន  ៗ ចូូរពិិនិិត្យយមើ�ើល ការពិិតដ៏គួួរឱ្យយអស់ 
សំំណើ�ើចនេះ�ះ អំំពីខ្លាាដ៏ គួួរឱ្យយភ័័យខ្លាា ច! តើ�ើអ្ននកដឹឹង
ទេ�ថា សត្វវខ្លាា  គឺឺជាអ្ននកប្រ�មាញ់ត់ែ�ម្នាាក់ ឯង ឬ
ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ពួួកវាបរបាញ់ត់ែ�ម្នាាក់ ឯង? ជាទូូទៅ�
ពួួកគេ�ស្វែ�ែងរកអាហារ នៅ�ពេ�លយប់។ នេះ�ះ
ជាការគួួរឱ្យយចាប់អារម្មមណ៍ ដោ�យសារតែ�
ការអធិស្ឋាា នគឺឺជាបន្តិិ�ចបន្តួួ�ចនេះ�ះ។

មានប្រ�ភេ�ទផ្សេ�េងគ្នាានៃ� ការអធិស្ឋាា ន រួមួទំាំង
កន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកមក ជាមួួយកូនផ្សេ�េងទៀ�ៀត
របស់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បី �ីអធិស្ឋាា ន ជាមួួយគ្នាា  ហើ�ើយ
យល់ព្រ�មអំំពីអ្វីី�  ដែ�លអ្ននកកំំពុុងទូូលសុំំ�ពីី

ព្រះ�ះ។ ទោះ�ះ យ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ នៅ�ក្នុុ �ងបទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វបាននិយាយអំំពីប្រ�ភេ�ទ នៃ�ការអធិស្ឋាា នដែ�លតម្រូ�វឱ្យយយើ�ើងអធិស្ឋាា ន
តែ�ម្នាាក់ ឯង។ វាមិិនមែ�នជាប្រ�ភេ�ទ នៃ�ការអធិស្ឋាា ន ដែ�លមនុុស្សសគ្រ�ប់គ្នាាដឹ ងអំំពី
នោះ�ះទេ�! ប្រ�ភេ�ទនេះ�ះជាប្រ�ភេ�ទដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�ដោ�យសម្ងាា ត់់ មានតែ�ព្រះ�ះវរបិិតារបស់់
អ្ននក បុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �ដែ�លឃើ�ើញ។ វាគឺឺជាការអធិស្ឋាា ននេះ�ះ ដែ�លបង្កើ�ើ�តរបៀ�ៀបរស់់នៅ�
ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក ហើ�ើយបណ្តាា លឱ្យយអ្ននកអធិស្ឋាា នជាបន្តតបន្ទាាប់  ដោ�យរក្សា�ធនាគារ 
ការអធិស្ឋាា នរបស់់អ្ននកនៅ�ក្នុុ �ងឥណទាន!

កូូនៗ រៀ�ៀនស្រ�ឡាញ់់ការអធិស្ឋាា នតែ�ម្នាាក់ ឯង បង្កើ�ើ�តភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាា លជាមួួយនឹង
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ វាគឺឺដោ�យការធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះដែ�លអ្ននកពង្រឹ�ងទំំនាក់ទំំនងរបស់់អ្ននកជា
មួួយនឹងទ្រ�ង់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ពេ�លខំ្ញុំ��អធិស្ឋាា ន វាជារឿ�ឿងឯកជនរវាងព្រះ�ះវរបិិតារបស់់ខំ្ញុំ�� និិងខំ្ញុំ��។ ទ្រ�ង់ទតឃើ�ើញ
នូូវអ្វីី�ដែ� លខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ�ដោ�យសម្ងាា ត់់ ហើ�ើយទ្រ�ង់នឹឹងប្រ�ទានរង្វាា ន់់ដល់់ខំ្ញុំ�� ដោ�យបើ�ើកចំំហ 
ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លូូកា ៦:១២-១៣
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 ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២១ ខែ�មករា អ្ននកយុុទ្ធធសាស្រ្ត�តដ៏ អស្ចាា រ្យ�

ម៉ាា ថាយ ១៤:៣៦ (ពគប)
ក៏៏អង្វវរឲ្យយទ្រ�ង់អនុុញ្ញាាត  ឲ្យយអ្ននកទាំំងនោះ�ះ
បា នគ្រា�ន់   តែ�ពាល់   ជា យព្រះ� ះ ពស្ត្រ�រទ្រ�ង់  
បុ៉ុ� ណ្ណោះ�ះ � ឯអស់អ្ននកដែ�លបានពាល់ នោះ�ះ
ក៏៏បានជាទាំំងអស់គ្នាា ។

ចិិត្តតរបស់់មនុុស្សស គឺឺអស្ចាា រ្យ� ជាមួួយនឹង
សមត្ថថភាពដ៏អស្ចាា រ្យ� ដែ�លមនុុស្សសតិិចតួួច
បំំផុុតកំំពុុងប្រើ�ើ�ប្រា�ស់។ មានអ្ននកដែ�ល
ពូូកែ� ធ្វើ�ើ�ផែ�នការ និិងធ្វើ�ើ�ការសម្រេ�េចចិិត្តត 
ជាពិិសេ�សក្នុុ �ង ស្ថាាន ភាពលំំបាក។ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ គឺឺជាព្រះ�ះ ដ៏៏អស្ចាា រ្យ�
បំំផុុត ទ្រ�ង់ជាអ្ននកយុុទ្ធធសាស្ត្រ�រដ៏អស្ចាា រ្យ�។

មុុនក្នុុ �ងជំពូំូកទីី១៤ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វបានចាត់់ហ្វូូ� ង
មនុុស្សសឲ្យយទៅ�ឆ្ងាាយ  ដើ�ើម្បីី�ទ្រ�ង់អាចឡើ�ើង
ទៅ�លើ�ើភ្នំ� ដើ�ើម្បីី�អធិស្ឋាា ន។ ទ្រ�ង់នៅ�ទីីនោះ�ះ
តែ�ម្នាាក់ ឯង រហូូតដល់់ល្ងាា ច (ខ២៣)។ 

ក្រោ��យមក យើ�ើងរកឃើ�ើញទ្រ�ង់ព្យា�បាលអ្ននកជំងឺំឺ (ហើ�ើយមានមនុុស្សសជា
ច្រើ�ើ�ន)។ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វកំំពុុងបំំពេ�ញការអធិស្ឋាា នរបស់់ទ្រ�ង់ឥតឈប់ឈរ 
ដែ�លជាមូូលហេ�តុុដែ�លទ្រ�ង់អាច ធ្វើ�ើ�ការឫទិ្ធិ�បារមីីបែ�បនេះ�ះ។ ទ្រ�ង់បានដឹងពីី
អាថ៌៌កំំបាំំងនៃ�ធនាគារអធិស្ឋាា ន ហើ�ើយបានដឹកនាំំពួកគេ�ដោ�យឧទាហរណ៍៍។

កូូនៗ អ្ននកក៏៏អាចធ្វើ�ើ�ការស្វែ�ែងរកផលប្រ�យោ�ជន៍ដ៏៏អស្ចាា រ្យ�ផងដែ�រ។ កិិច្ចចការ
ដ៏៏អស្ចាា រ្យ�ជាងអ្វីី�ដែ� លអ្ននកត្រូ�វធ្វើ�ើ� ដូូច្នេះ�ះ� កុំំ� រង់់ចាំំយូរទៀ�ៀតអី៖ ចូូរចាប់ផ្តើ�ើ�ម
បំំពេ�ញការអធិស្ឋាា នរបស់់អ្ននកនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគឺឺជាអ្ននកយុុទ្ធធសាស្ត្រ�រដ៏ អស្ចាា រ្យ� ហើ�ើយខ្ញុំ��មានគំំនិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ 
ខំ្ញុំ��យល់ពីីការសម្ងាា ត់់របស់់ Prayer Banks ហើ�ើយខ្ញុំ��កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការស្វែ�ែងរក
ផលប្រ�យោ�ជន៍។ ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ១៤:២៣, ៣៤-៣៦
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២២ ខែ�មករា ដំំណាក់់កាលជីីវិតិចូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��

សាស្ដាា  ៣:១ (ពគប)
មានពេ�លសំំរាប់់គ្រ�ប់ទាំំងអស់ គឺឺមាន
ពេ�លសំំរាប់់គ្រ�ប់ការ ដែ�លចង់់ធ្វើ�ើ�នៅ�
ក្រោ��មមេ�ឃ។

មេ�អំំបៅ�គឺឺជាសត្វវ ដ៏៏ស្រ�ស់ស្អាាត ។ ពួួកវាក៏៏
គួួរឱ្យយចាប់អារម្មមណ៍ផងដែ�រ។ ដំំណើ�ើរការ
លូូតលាស់សម្រា�ប់់ មេ�អំំបៅ� ត្រូ�វបាន
កំំណត់់យ៉ាា ងច្បា�ស់ ទៅ�ជាដំំណាក់់កាល
នៅ�ក្នុុ �ងវដ្តតជីវីិតិរបស់់វា។ ទោះ�ះបីីជាវា
ចាប់ផ្តើ�ើ�មជាស៊ុុ�តក៏ដោ�យ វាមិិននៅ�តែ�ជា
ស៊ុុ�តនោះ�ះទេ�។ វាឆ្លលងកាត់់ពីីរបីីដំំណាក់់កាល
ដើ�ើម្បីី�ក្លាាយ ជាមេ�អំំបៅ�។

ដំំណាក់់កាលជីីវិតិ ចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� បាន
ចាប់ផ្តើ�ើ�មត្រ�ឡប់មកវិញិនៅ�ក្នុុ �ង ខែ�កញ្ញាា  
ឆំ្នាំ�២០២២ ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណា ក៏៏ដោ�យ 
កុំំ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានកំំហុុសក្នុុ �ងការគិិតថា វា
ជាដំំណាក់់កាលមួួយ។ ការពិិតវាគឺឺជា

របៀ�ៀបរស់់នៅ� ដែ�លជា របៀ�ៀបរស់់នៅ�ដែ�លយើ�ើងបានទទួលយកយ៉ាា ង
ពេ�ញលេ�ញ។ ក្នុុ �ង ឆំ្នាំ�នៃ�ទឹកដោះ�ះនិិងទឹឹកឃំ្មុំ��  សូូមកុំំ�ភ្លេ�េចថា ដំំណាក់់កាលជីីវិតិ
ចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នៅ�តែ�បន្តត!

ចូូរចាប់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដោ�យការរីកីលូូតលាស់នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគុុណ និិងចំំណេះ�ះដឹឹង
អំំពីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ របស់់យើ�ើង ដោ�យអានព្រះ�ះគម្ពីី� រ ហើ�ើយអធិស្ឋាា ន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ដំំណាក់់កាលជីីវិតិ ចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� គឺឺសម្រា�ប់់ជីីវិតិ។ ក្នុុ �ងឆំ្នាំ�នៃ�ទឹកដោះ�ះ
និិងទឹឹកឃំ្មុំ��  ខំ្ញុំ��ទទួលបានព្រះ�ះគុុណដើ�ើម្បីី�ចូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាម
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ� វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កូូលុ៉ុ�ស ៣:១-៤
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   ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី២៣ ខែ�មករា ដូូចជាដើ�ើមលម៉ើ�ើ �

ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៩២:១២ (ពគប)
ឯមនុុស្សសសុុចរិតិ គេ�នឹងលូូតលាស់ឡើ�ើង 
ដូូចជាដើ�ើមលម៉ើ�ើ �រ ក៏៏នឹឹងធំំឡើ�ើង ដូូចជា
ដើ�ើមតាត្រៅ��នៅ�លើ�ើភ្នំ�ល្បាាណូូនដែ�រ។

ដើ�ើមលម៉ើ�ើ �ពិិតជាអស្ចាា រ្យ� និិងមានអួត
ពីីការពិិតដ៏អស្ចាា រ្យ�ជាច្រើ�ើ�ន ដែ�លអ្ននក
ប្រ�ហែ�លជាមិិនដឹង។ ជាឧទាហរណ៍៍ តើ�ើ
អ្ននកដឹឹងទេ�ថា ឫសដើ�ើមលម៉ើ�ើ �ដុះះ�លូតលាស់
ចន្លោះ�ះ�ពី  ១២ ទៅ� ៣៦ អ៊ីី�ង ហើ�ើយមិនដូច
ឫសដើ�ើមឈើ�ើដទៃ�ទៀ�ៀតទេ� វាដុះះ�ផ្ដេ�េកមិិន
ត្រ�ង់? ហេ�តុុអ្វីី�បានជាពួួកវាលូូតលាស់ផ្ដេ�េក? 
ដើ�ើម្បីី�ស្រូ�បយកទឹឹក និិងសារធាតុុចិញ្ចឹឹ�មឱ្យយ
បាន ច្រើ�ើ�នតាម ដែ�លអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាន។

កូូនៗក្នុុ �ងដំំណាក់់កាល ជីវីិតិចូលកាន់់តែ�
ជ្រៅ��នេះ�ះ ធ្វើ�ើ�ដូូចដើ�ើមលម៉ើ�ើ �! ចូូរខិិតខំំ
ប្រឹ� ង ប្រែ�ែ ង ដើ�ើម្បី ី�ស្រូ�  ប យ ក ព្រះ�ះ ប ន្ទូូ� ល 

របស់់ព្រះ�ះឱ្យយបានច្រើ�ើ�នតាមតែ�អាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាន ដើ�ើម្បីី�អោ�យអ្ននករីកីចម្រើ�ើ�ន! 
ចូូលស្តាាប់ រាល់់ការថ្វាា យបង្គំំ� អាន ព្រះ�ះគម្ពីី� រ របស់់អ្ននកជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ អាន
ដំំណឹឹងល្អអប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃសម្រា�ប់់កុុមារ។ ចូូរធ្វើ�ើ�ដូូចជាអេ�បុ៉ុ�ងនៅ�ពេ�ល ដែ�លអ្ននកអាន
ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល!

ចូូរចាប់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ អ្ននកនឹឹងឡើ�ើងកម្រិ�តកំំពស់ខ្ពពស់ដូូចដើ�ើមលម៉ើ�ើ �!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��សុុចរិតិ ហើ�ើយខ្ញុំ��ដុះះ�ឡើ�ើងដូូចជាដើ�ើមលម៉ើ�ើ �។ ខំ្ញុំ��ស្រេ��កឃ្លាានព្រះ� ះបន្ទូូ�ល ហើ�ើយ
ខំ្ញុំ��ញំ៉ាំ�វាជាប្រ�ចាំ!ំ ការរីកីចម្រើ�ើ�ន ខាងវិញិ្ញាា ណរបស់់ខំ្ញុំ��គឺឺប្រា�កដ។ ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៩២:១២-១៥
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     ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២៤ ខែ�មករា លូូតលាស់ជាដើ�ើមតាត្រៅ��

ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៩២:១២ (ពគប)
ឯមនុុស្សសសុុចរិតិ គេ�នឹងលូូតលាស់ឡើ�ើង 
ដូូចជាដើ�ើមលម៉ើ�ើ �រ ក៏៏នឹឹងធំំឡើ�ើង ដូូចជា
ដើ�ើមតាត្រៅ��នៅ�លើ�ើភ្នំ�ល្បាាណូូនដែ�រ។

សូូមដំំណឹឹងល្អអ ចូូរមានដល់់កូូនៗ តើ�ើធ្លាាប់
ឮដើ�ើមតាត្រៅ��ដែ�រទេ�? ចូូរពិិនិិត្យយមើ�ើល
ការពិិតដ៏រីកីរាយនេះ�ះ៖ ដើ�ើម តាត្រៅ�� មាន
ដើ�ើមកំំណើ�ើតនៅ�ប្រ�ទេ�សលីបង់់ និិង
ប្រ�ទេ�សផ្សេ�េងទៀ�ៀតដូចជាទួួរគីី ហើ�ើយអាច
ដុះះ�លូតលាស់រហូូតដល់់ ប៉ែ�ែតសិបម៉ែ�ែត្រ�! 
ពួួកវាមានកម្ពពស់ខ្ពពស់ រឹងឹមាំំ និិងអាចទប់ទល់
នឹឹងលក្ខខខណ្ឌឌ អាកាសធាតុុដ៏លំំបាក។

ក្នុុ �ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ វាជាព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះ និិងការអធិស្ឋាា នដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក 
មានភាពរឹងឹមាំំខាងវិញិ្ញាា ណ និិងជំនំះះគ្រ�ប់
ស្ថាាន ការណ៍៍ ដែ�លអ្ននកអាចនឹឹងចូូលកាន់់តែ�
ជ្រៅ��ទៅ�ទៀ�ៀត នេះ�ះកាន់់តែ�សំំខាន់ ព្រោះ��ះ

អ្ននកអាចរីកីចម្រើ�ើ�នតាមចំំណេះ�ះដឹឹង នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ដែ�ល
អ្ននកមាន (២ ពេ�ត្រុ�ុស ៣:១៨)។

ដំំណាក់់កាល ជីវីិតិចូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� គឺឺនិិយាយអំំពីការ រីកីលូូតលាស់ខាង  
វិញិ្ញាា ណ ហើ�ើយមិនស្ថិិ�តនៅ�កន្លែ�ែងដដែ�ល ដូូចអ្ននកកាលពីីប្រាំ�ំមួយខែ�មុុន 
នោះ�ះទេ�។ ចូូរកូូនៗ ឲ្យយយើ�ើងធំំឡើ�ើង!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��កំំពុុងលូូតលាស់ដូូចដើ�ើមតាត្រៅ��នៅ�ភំ្នំ�ល្បាាណូូន។ ទូូលបង្គំំ�កំំពុុងត្រូ�វបាន
ពង្រឹ�ង ដោ�យកម្លាំំ �ងដោ�យព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណទ្រ�ង់ ហើ�ើយទទួលទានជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ
នៅ�លើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ ពេ�ត្រុ�ុស ៣:១៨ អេ�ភេ�សូូរ ៣:១៦
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២៥ ខែ�មករា ដាំំ

ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៩២:១៣ (ពគប)
គេ�ត្រូ�វដាំំនៅ�ក្នុុ �ងដំំណាក់់នៃ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  
គេ�ដុះះ�ដាលឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ �ងទីីលានរបស់់ព្រះ�ះ
នៃ�យើ�ើងខំ្ញុំ��។

កាលនៅ�ក្មេ�េង ខំ្ញុំ��នឹឹកឃើ�ើញការដាំំគ្រា�ប់ពូូជ
នៅ�សាលា ហើ�ើយមើ�ើលដោ�យអន្ទះះ�សារ
ចង់់ឃើ�ើញវាដុះះ�! ដំំណើ�ើរការ នៃ�ការដាំំ
គ្រា�ប់ពូូជនៅ�ពេ�លនេះ�ះ មិិនមានការផ្លាាស់
ប្តូូ� រទេ�។ ពេ�លខ្លះះ�ខ្ញុំ��ចង់់ផ្លាាស់ ទីីគ្រា�ប់ពូូជ 
នៅ�ក្នុុ �ងដីីដើ�ើម្បីី�ជំរំុុញ ការលូូតលាស់ បុ៉ុ�ន្តែ�ែ
ការប្រឹ�ងប្រែ�ែងរបស់់ខំ្ញុំ�� គឺឺឥតប្រ�យោ�ជន៍។ 
គ្រា�ប់ពូូជត្រូ�វមានស្ថេ�េរភាព និិងសុុវត្ថិិ�ភាព 
នៅ�កន្លែ�ែង តែ�មួយដើ�ើម្បីី�ឱ្យយឫសអាច
លូូតលាស់ចុះះ�ក្រោ��ម និិងដើ�ើមវាឡើ�ើងលើ�ើ។

កូូនៗអើ�ើយ កាលណាកូូនដាំំនៅ�ទីីធ្លាា
នៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នោះ�ះឯងនៅ�ជាប់់នឹឹង

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។ អ្ននកត្រូ�វបានគេ�ដាំំនៅ�ក្នុុ �ងដំំណាក់់នៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ (ពួួកជំនំុំំ�
ក្នុុ �ងតំំបន់់របស់់អ្ននក) ហើ�ើយអ្ននកមិិនរើើ�ទៅ�រើើ�មក ជុំំ�វិញិការព្យា�យាមធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
ខ្លួួ �នឯងរីកីចម្រើ�ើ�ននៅ�កន្លែ�ែងផ្សេ�េងៗជាច្រើ�ើ�នឡើ�ើយ។ គម្ពីី� ររបស់់យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ប្រា�ប់យើ�ើងថា កាលណាអ្ននកដាំំនៅ�ក្នុុ �ងទីីធ្លាា  របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នោះ�ះអ្ននក
រីកីចម្រើ�ើ�ននៅ�ទីីនោះ�ះ។

ត្រូ�វចាក់ឫសនៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយអនុុញ្ញាាត ឱ្យយឫសទាំំងនោះ�ះ
ចុះះ�ទៅ�ជ្រៅ��!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��បដិិសេ�ធក្នុុ �ងការចាក់ឫសក្នុុ �ងរឿ�ឿងខុុស។ ខំ្ញុំ��ចាក់ឫសក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ខំ្ញុំ��បាន
ចាក់ឫសនៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំ��ត្រូ�វបានគេ�ដាំំនៅ�ក្នុុ �ងដំំណាក់់ 
នៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ១៣:៣-៩
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២៦ ខែ�មករា ផ្លូូ�វចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��!

ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៤២:៧ (ពគប)
ទីីជំរំៅ�ហៅ�រកទីីជំរំៅ�ផងគ្នាា  ដោ�យសូូរឈូូឆរ
នៃ�រមូូររលក អស់ទាំងំរលក នឹឹងរំំកាញ់ទឹ់ឹក
នៃ�ទ្រ�ង់ បានហូរមកគ្រ�បទូូលបង្គំំ�ហើ�ើយ។

ត្រី�ពស់វែែក ត្រី�ខ្យយង និិងមឹឹកយក្សសសុុទ្ធធតែ�
មានរឿ�ឿងដូូចគ្នាា ៖ តើ�ើអ្ននកអាចទាយបានទេ�
ថាវាជាអ្វីី� ? ពួួកវាសុុទ្ធធតែ�ជាសត្វវរស់់នៅ�
ក្នុុ �ងសមុុទ្រ�ជ្រៅ�� ដែ�លអាចត្រូ�វបានរក
ឃើ�ើញតែ�នៅ�ក្នុុ �ងផ្នែ�ែកដ៏៏ជ្រៅ��បំំផុុត នៃ�
មហាសមុុទ្រ�ប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �។ អ្ននកនឹឹងមិិនដែ�ល
ឃើ�ើញពួកវា នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកទៅ�
ឆ្នេ�េរសមុុទ្រ�ទេ� ព្រោះ��ះទឹឹកនៅ�ទីីនោះ�ះមាន
ទឹឹករាក់់ពេ�ក។ ពិិតជា អស្ចាា រ្យ�មែ�ន!

តាមរបៀ�ៀបដូូចគ្នាានេះ� ះ មានទិដ្ឋឋភាព
មួួយចំំនួននៃ�ព្រះ�ះ ដែ�លអ្ននកមិិនអាច
មើ�ើលឃើ�ើញថា តើ�ើអ្ននកនៅ�តែ�ស្ថិិ�តក្នុុ �ង
កម្រិ�ត នៃ�ការស្គាាល់ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់

ទ្រ�ង់យ៉ាា ងលើ�ើសលប់់។ ការដែ�លលាក់បំំបាំំងន័័យសេ�ចកី្ដី�  នោះ�ះជាទីីគាប់
ព្រះ�ះហឫទ័័យដល់់ព្រះ�ះ តែ�ពួកស្តេ�េចវិញិ ទ្រ�ង់សព្វវព្រះ�ះទ័យនឹងស្វែ�ែងរកឲ្យយយល់ 
(សុុភាសិិត ២៥:២) ។

ហេ�តុុអ្វីី�បានតាំំងទីីលំំនៅ�សម្រា�ប់់ក្មេ�េងជាគ្រី�ស្ទាាន  នៅ�ពេ�លដែ�លព្រះ�ះកំំពុុង
អញ្ជើ�ើ�ញអ្ននកចូូល ទៅ�ក្នុុ �ងពិិភពវិញិ្ញាា ណដ៏៏ជ្រៅ��ជាមួួយទ្រ�ង់។

ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់ដំំណើ�ើរ ផ្សសងព្រេ�េងកាន់់តែ�ជ្រៅ�� ជាមួួយព្រះ�ះនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ហើ�ើយឬនៅ�?

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ពិិភពវិញិ្ញាា ណចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� គឺឺជាចំំណែ�ករបស់់ខំ្ញុំ��នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះ។ ខំ្ញុំ��លែ�ង
ពេ�ញចិត្តតនឹងគ្រី�ស្ទាានដែ� លជ្រុ�ុលនិិយមទៀ�ៀតហើ�ើយ។ ឥឡូូវដល់់ពេ�លដែ�លខំ្ញុំ��
ត្រូ�វចូូលជ្រៅ��ជាងនេះ�ះហើ�ើយ! សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ២៥:២
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   ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២៧ ខែ�មករា ហើ�ើរឡើ�ើងទៅ�លើ�ើដូចជាឥន្ទ្រី�ី�

អេ�សាយ ៤០:៣១ (ពគប)
តែ�អស់អ្នន កណាដែ�លសង្ឃឹឹ�មដល់់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា
វិញិ នោះ�ះនឹឹងមានកំំឡាំំងចំំរើើ�នជានិិច្ចច គេ�នឹង
ហើ�ើរឡើ�ើងទៅ�លើ�ើ ដោ�យស្លាា ប ដូូចជាឥន្ទ្រី�ី� 
គេ�នឹងរត់់ទៅ�ឥតដែ�លហត់់ ហើ�ើយនឹងដើ�ើរឥត
ដែ�លល្វើ�ើ �យឡើ�ើយ។

សត្វវឥន្ទ្រី�ី�គឺជាសត្វវដ៏គួួរឱ្យយ ចាប់អារម្មមណ៍បំំផុុត
មួួយ ហើ�ើយវាមិិនដែ�លឈប់ធ្វើ�ើ�ឱ្យយខំ្ញុំ��ភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�ល
ទេ�ថា តើ�ើព្រះ�ះបាន បង្កើ�ើ�តសត្វវបែ�បនេះ�ះយ៉ាា ង
អស្ចាា រ្យ�ដោ�យរបៀ�ៀបណា។ សំំណួរមួួយដែ�ល
ខំ្ញុំ��បានសួរខ្លួួ�នឯងដែ�រគឺឺ៖ តើ�ើឥន្ទ្រី�ី�ហោះ�ះបាន
ខ្ពពស់យ៉ាា ងណា? ខំ្ញុំ��ចង់់និិយាយថា តើ�ើវាធ្វើ�ើ�អ្វីី�
ដែ�លសត្វវស្លាា បដទៃ� មិិនអាចធ្វើ�ើ�បានដោ�យ
របៀ�ៀបណា?

ខំ្ញុំ��បានរកឃើ�ើញថា សត្វវឥន្ទ្រី�ី�ប្រើ�ើ�កំំដៅ�
ព្រះ�ះអាទិិត្យយដើ�ើម្បីី�ផលប្រ�យោ�ជន៍របស់់វា។ 
នៅ�ពេ�លដែ�លព្រះ�ះអាទិិត្យយចាំំងកំំដៅ�ដល់់ដីី វា
បណ្តាា លឱ្យយមានខ្យយល់់ក្តៅ�ៅឡើ �ើង។ វាកំំពុុងប្រើ�ើ�
ខ្យយល់់ក្តៅ�ៅនេះ� ះ ដែ�លឥន្ទ្រី�ី�លាតចេ�ញស្លាា បដ៏៏វែែង

របស់់វា ហើ�ើយហោះ�ះហើ�ើរលើ�ើខ្យយល់់ក្តៅ�ៅដែ� លកំំពុុងកើ�ើនឡើ�ើង។ តើ�ើអ្ននកឃើ�ើញទេ�? 
នៅ�ពេ�លដែ�លសត្វវផ្សេ�េងទៀ�ៀត កំំពុុងស្វែ�ែងរកទីីជំរំកពីីកំំដៅ�ព្រះ�ះអាទិិត្យយ ឥន្ទ្រី�ី�ប្រើ�ើ�កំំដៅ�
ដើ�ើម្បីី�ផលប្រ�យោ�ជន៍របស់់វា។

កូូនៗ មិិនថាអ្ននកប្រ�ឈមមុុខ នឹឹងស្ថាាន ភាពបែ�បណាជាមួួយគ្រួ�សារ សាលារៀ�ៀន 
ឬមិិត្តតភាពរបស់់អ្ននកទេ� កូូនបានយកឈ្នះះ�លើ�ើ វាទាំំងអស់។ ជួួនកាល វាអាចមាន
អារម្មមណ៍ថា «ក្តៅ�ៅពេ� ក» សម្រា�ប់់អ្ននកមិិនអាចទ្រាំ�ំទ្រ�បាន បុ៉ុ� ន្តែ�ែព្រះ�ះគម្ពីី� ររបស់់ខំ្ញុំ��ប្រា�ប់ខំ្ញុំ��ថា  
អ្ននកគឺឺជាអ្ននកឈ្នះះ�ច្រើ �ើ�នជាង តាមរយៈៈទ្រ�ង់ដែ�លស្រ�ឡាញ់់អ្ននក។

ចូូរប្រើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ហោះ�ះលើ�ើស្លាា បឥន្ទ្រី�ី�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សម្រា�ប់់សេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រសដ៏ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ របស់់ទ្រ�ង់ និិង
សេ�ចក្តីី�មេ�ត្តាា ករុុណាដ៏៏ទន់ភ្លលន់របស់់ទ្រ�ង់។ ទូូលបង្គំំ�ជ្រើ�ើ�សរើើ�សការដឹឹងគុុណ ហើ�ើយ
ទូូលបង្គំំ�សូូមប្រ�ទានពរដល់់ព្រះ�ះនាមដ៏៏បរិសិុុទ្ធធរបស់់ទ្រ�ង់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៨:៣៧ ១ យ៉ូូ�ហាន  ៥:៤



30

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២៨ ខែ�មករា ភ្នែ�ែកឥន្ទ្រី�ី�

ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១២:២ (ពគប)
ទាំំងរំំពឹងមើ�ើលដល់់ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វដ៏៏ជាមេ�ផ្តើ�ើ�ម 
ហើ�ើយជាមេ�សំំរេេច សេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿរបស់់យើ�ើង 
ដែ�លទ្រ�ង់បានរងទ្រាំ�ំនៅ�ឈើ�ើឆ្កាា ង ទាំំង
មើ�ើល ងាយចំំពោះ�ះសេ�ចកី្ដី�អាម៉ាាស់ ខ្មាាសនោះ� ះ 
ឲ្យយតែ�បានសេ�ចកី្ដី�អំំ  ណរដែ�លនៅ�ចំំពោះ �ះ
ទ្រ�ង់ រួចួទ្រ�ង់ក៏៏គង់់ខាងស្តាំំ �បល្ល័័�ង្កកនៃ�ព្រះ�ះ។

អ្ននកបានរៀ�ៀនច្រើ�ើ�នណាស់់នៅ�សប្តាាហ៍ នេះ�ះ អំំពី
សត្វវទាំងំអស់ដែ�លយើ�ើងបាននិយាយ។ ចូូរ
យើ�ើងបញ្ចចប់ជាមួួយ នឹឹងការពិិតមួយបន្ថែ�ែម
ទៀ�ៀត អំំពីឥន្ទ្រី�ី�ដែ�លមិិនគួរឱ្យយជឿ�ឿ៖ តើ�ើអ្ននកដឹឹង
ទេ�ថា ភ្នែ�ែករបស់់សត្វវឥន្ទ្រី�ី�មាន ទំំហំំធំំណាស់់ 
ដែ�លវាពេ�ញលលាដ៍ក្បា�លរបស់់វា! នេះ�ះ
គឺឺដើ�ើម្បីី�ឱ្យយឥន្ទ្រី�ី�អាចដំំណើ�ើរការជាមួួយនឹង
ចក្ខុុ �វិស័ិ័យ ២០/៤ ឬ ២០/៥ ដែ�លមានន័យថា
ពួួកគេ�អាចមើ�ើលឃើ�ើញពី ៤ ទៅ� ៥ ដង
ឆ្ងាាយ ជាងមនុុស្សសធម្មមតាដែ�លមានចក្ខុុ �វិស័ិ័យ 
២០/២០ ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ� ។ អស្ចាា រ្យ�មែ�ន!

កូូនៗនៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគម្ពីី� រ របស់់យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
យើ�ើងត្រូ�វបានប្រា�ប់ឱ្យយមើ�ើលតែ�ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វបុ៉ុ� ណ្ណោះ�ះ �។ ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត អ្ននកត្រូ�វមាន
ចក្ខុុ �វិស័ិ័យខ្ពពស់ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលឃើ�ើញព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ នៅ�ក្នុុ �ងអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ� 
និិងក្នុុ �ងអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកនិិយាយ។ ការសម្លឹឹ�ងមើ�ើលព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ គឺឺដូូចជាឥន្ទ្រី�ី�
ដែ�លសំំឡឹឹងមើ�ើលសត្វវឈ្មោ�ោ លរបស់់វា។ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគឺឺជា ការចាប់ផ្តើ�ើ�ម ហើ�ើយ
ទ្រ�ង់គឺឺជាទីីបញ្ចចប់។ ទ្រ�ង់ក៏៏ជាអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ង នៅ�ចន្លោះ�ះ�នោះ� ះដែ�រ ហើ�ើយអ្វីី�ៗគឺឺនៅ�ក្នុុ �ង
ទ្រ�ង់ ដែ�លយើ�ើងរស់់នៅ� និិងផ្លាាស់ ទីី ហើ�ើយមានជារបស់់យើ�ើង។

ប្រ�សិនបើ�ើមានពេ�លមួួយ ដើ�ើម្បីី�យកទំំនាក់ទំំនងរបស់់អ្ននក ជាមួួយនឹងព្រះ�ះជាខ្លាំំ �ង 
នោះ�ះគឺឺឥឡូូវហើ�ើយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ភ្នែ�ែកខំ្ញុំ��សម្លឹឹ�ងទៅ�លើ�ើព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ ទ្រ�ង់គឺឺជាអ្ននកនិិពន្ធធ និិងជាអ្ននកបញ្ចចប់សេ�ចក្តីី�
ជំំនឿ�ឿរបស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��ព្រ�លែ�ងគ្រ�ប់ទម្ងងន់ដែ�លអាចទប់ខំ្ញុំ��បាន ហើ�ើយខ្ញុំ��សម្លឹឹ�ងមើ�ើល
រង្វាា ន់់។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១២:១-៣ ភីីលីីព ៣:១៣-១៤



31

  ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២៩ ខែ�មករា របស់់នៃ�ព្រះ�ះមិិនសមហេ�តុុផល តែ�ពួកគេ�មានសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ!

ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១១:១ (ពគប)
រីឯីសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿ នោះ�ះគឺឺជាចិិត្តតដែ�លដឹឹង
ជាក់់ថា នឹឹងបានដូចសង្ឃឹឹ�ម ជាសំំគាល់ពីី
ការដែ�លមើ�ើលមិិនឃើ�ើញ។

តើ�ើអ្ននកមានរឿ�ឿង ដែ�លអ្ននកចូូលចិិត្តត ចង់់
ចែ�ករំំលែ�កជាមួួយអ្នន កណានឹឹងស្តាាប់ ដែ�រ
ឬទេ�? ខំ្ញុំ��មានច្រើ�ើ�ន បុ៉ុ� ន្តែ�ែវិធីិីមួួយនេះ�ះជា
វិធីិីដ៏៏ល្អអ  សម្រា�ប់់ខំ្ញុំ��ក្នុុ �ងការពន្យយល់់ដោ�យ
ពាក្យយសាមញ្ញញថា តើ�ើអ្វីី�ជាសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿ។

មានអ្ននកបុុរាណវត្ថុុ �វិទូិូពីីរនាក់ (មនុុស្សសដែ�ល
សិិក្សា�ពីីអតីតកាល ដើ�ើម្បីី�យល់ពីីអ្វីី�  ដែ�ល
មនុុស្សសមាននិងរបៀ�ៀបរស់់នៅ�)។ ពួួកគេ�
មានឆ្អឹឹ�ងដាយណូស័័រ ហើ�ើយកំំពុុងធ្វើ�ើ�ការ
ស្រា�វជ្រា�វ របស់់ពួួកគេ�អំំពីដាយណូស័័រ។ 
ឆ្អឹឹ�ងតំំណាង ឱ្យយភស្តុុ �តាងនៃ�អ្វីី�  ដែ�លពួួកគេ�
មិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញ (ដាយណូស័័រ)។ 

ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ឆ្អឹឹ�ងនេះ�ះជាភស្តុុ �តាងដែ�លថាដាយណូស័័រមានពិត។ រំំពេ�ចនោះ�ះ 
ដាយណូស័័រមួួយបានគ្រ�ហឹមតាមពីីក្រោ��យពួកគេ�។ តើ�ើពួកគេ�ត្រូ�វការឆ្អឹឹ�ងទៀ�ៀត
ទេ�? ទេ�! ពួួកគេ�មានរបស់់ពិិត; ឆ្អឹឹ�ងលែ�ងត្រូ�វការទៀ�ៀតហើ�ើយ។

កូូនៗ រឿ�ឿងរបស់់ព្រះ�ះ មិិនសមហេ�តុុផលទេ� តែ�ពួកគេ�មានសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿ។ 
សូូមចាំំថា បើ�ើគ្មាានសេ� ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿទេ� វាមិិនអាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយព្រះ�ះពេ�ញចិត្តតបានឡើ�ើយ។ 
នៅ�ពេ�លអ្ននកដើ�ើរជាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿគឺឺជាសុុភវិនិិិច្ឆ័័�យរបស់់អ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ដើ�ើរដោ�យសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿ មិិនមែ�នដោ�យការមើ�ើលឃើ�ើញទេ� ព្រោះ��ះខំ្ញុំ��ជាកូូន
របស់់ព្រះ�ះ។ បើ�ើគ្មាានសេ� ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿទេ� វាមិិនអាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយព្រះ�ះពេ�ញចិត្តតបានឡើ�ើយ។ 
ខំ្ញុំ��ផ្គាាប់ ចិិត្តតទ្រ�ង់ដោ�យសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ កូូរិនិថូស ៥:៧
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី៣០ ខែ�មករា គ្មាាន ការពន្យយល់់ មានតែ�ការបើ�ើកសម្ដែ�ែង

អេ�ភេ�សូូរ ១:១៨ (ពគប)
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយភ្នែ�ែកចិិត្តតរបស់់អ្ននករាល់់គ្នាា  បាន
ភ្លឺឺ�ឡើ�ើង ប្រ�យោ�ជន៍ឲ្យយបានដឹងថា ដែ�លទ្រ�ង់
ហៅ�អ្ននករាល់់គ្នាា  នោះ�ះមានសេ�ចកី្ដី�សង្ឃឹឹ�ម
ជាយ៉ាា ងណា ហើ�ើយថា សិិរីលី្អអ ដ៏៏ប្រ�សើ�ើរ
ក្រៃ�ៃលែ�ងនៃ�មរដកទ្រ�ង់ ក្នុុ �ងពួួកបរិសិុុទ្ធធជា
យ៉ាា ងណាផង។

សេ�មី ឈរដោ�យចង់់ដឹឹង ចង់់ឃើ�ើញ
នៅ�ក្នុុ �ងផ្ទះះ�បាយជាមួួយម្តាាយ របស់់គាត់់ 
ខណៈៈពេ�លដែ�លគាត់់កំំពុុងធ្វើ�ើ�ម្ហូូ� ប ដែ�ល
គាត់់ចូូលចិិត្តត។ គាត់់មិិនអាចយល់ពីី
មូូលហេ�តុុ ដែ�លគាត់់ត្រូ�វការក្រ�ណាត់់នៅ�
លើ�ើសម្លៀ�ៀ �កបំំពាក់របស់់គាត់់ ហើ�ើយម្តាាយ
របស់់គាត់់មិិនបានឆ្លើ�ើ�យគាត់់ទេ�។ នាង
និិយាយយ៉ាា ងសាមញ្ញញថា «សេ�មី គ្រា�ន់តែ�
ដាក់វា ស្តាាប់ ម៉ាាមី »។

កូូនអើ�ើយ ព្រះ�ះមិិនជំំពាក់ការពន្យយល់់ទេ� ទ្រ�ង់ជំពំាក់ការបើ�ើកសម្ដែ�ែង។ 
ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ព្រះ�ះមិិនចាំំបាច់់ពន្យយល់់អ្ននកពីីមូូលហេ�តុុដែ�លទ្រ�ង់កំំពុុងតែ�មាន
បន្ទូូ�លអ្វីី�  ដែ�លទ្រ�ង់កំំពុុងតែ�និយាយនោះ�ះទេ�។ អ្វីី�ដែ� លអ្ននកត្រូ�វការ គឺឺការយល់
ដឹឹងកាន់់តែ�ខ្លាំំ �ងនៅ�ក្នុុ �ងចិិត្តតរបស់់អ្ននកថា ភ្នែ�ែកនៃ�ការយល់ដឹឹងរបស់់អ្ននកត្រូ�វបាន
បំំភ្លឺឺ�។ ព្រះ�ះជំំពាក់ពន្លឺឺ�អ្ននកដើ�ើម្បីី�យល់ពីីអ្វីី�ដែ� លទ្រ�ង់កំំពុុងមានបន្ទូូ�ល ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននក
អាចអនុុវត្តតវា ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់អ្ននក ហើ�ើយឃើ�ើញវាមានប្រ�សិទ្ធធភាព!

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមបើ�ើកចិិត្តតរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ទទួលបានការបើ�ើកសម្ដែ�ែងរបស់់ព្រះ�ះ 
ហើ�ើយមើ�ើលជីីវិតិរបស់់អ្ននកឡើ�ើង ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ភ្នែ�ែកនៃ�ការយល់ដឹឹង របស់់ខំ្ញុំ��កំំពុុងត្រូ�វបានបំំភ្លឺឺ�។ ខំ្ញុំ��ប្រ�ហែ�លជាមានការ
យល់ដឹឹង កាន់់តែ�ច្រើ�ើ�នអំំពីព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ព្រះ�ះនៅ�ក្នុុ �ងចិិត្តតរបស់់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយ
អនុុវត្តតវានៅ�ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ��! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កូូលុ៉ុ�ស ១:៩
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      ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៣១ ខែ�មករា យើ�ើងជាគ្រី�ស្ទាានដែ� លបង្កើ�ើ�តភស្តុុ �តាង

១ ធីីម៉ូូ�ថេ � ៤:១២ (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយអ្ននកណាមើ�ើល ងាយអ្ននក ដោ�យព្រោះ��ះនៅ� 
ក្មេ�េងនោះ�ះឡើ�ើយ ចូូរធ្វើ�ើ�ជាគំំរូដូល់់ពួួកអ្ននកជឿ�ឿ 
ដោ�យពាក្យយសំំដី កិិរិយិាប្រ�ព្រឹ�ត្តត សេ�ចកី្ដី�
ស្រ�ឡាញ់ ់សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ នឹឹងសេ�ចកី្ដី�បរិសិុុទ្ធធ។

ការនិិយាយគឺថោ�ក! វាគួួរឱ្យយអស់សំំណើ�ើច
ណាស់់ សម្រា�ប់់ខំ្ញុំ�� ដែ�លទោះ�ះបីីជាយើ�ើង
មានមាត់់មួួយ និិងត្រ�ចៀ�ៀកពីីរ ក៏៏ដោ�យក៏ 
មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�ននិយាយពីរដង ច្រើ�ើ�នជាង
យើ�ើងស្តាាប់ ! ឆំ្នាំ�២០២៤ មិិនមែ�នជាឆំ្នាំ�នៃ�
ការនិិយាយ ឥតប្រ�យោ�ជន៍ទេ� បុ៉ុ� ន្តែ�ែជាឆំ្នាំ�
នៃ�សកម្មមភាព!

កូូនៗ ការនិិយាយ ឬនិិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះគឺឺសំំខាន់ណាស់់។ នៅ�ពេ�ល
អ្ននក «ហាការ» (សញ្ជឹឹ�ងគិិត) ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល 
ពាក្យយរបស់់អ្ននកគឺឺជាវត្ថុុ � និិងបង្កើ�ើ�តការពិិត
របស់់អ្ននក។ បាទ ការនិិយាយបែ�បនេះ�ះ

មានសារៈៈសំំខាន់ណាស់់។ យ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ ការបន្ថែ�ែមសកម្មមភាពទៅ�ការ
សញ្ជឹឹ�ងគិិតរបស់់អ្ននក ក៏៏មានសារៈៈសំំខាន់ដូូចគ្នាាដែ� រ។ អ្ននកមិិនអាចបន្តតនិយាយថា 
«ខំ្ញុំ��បានចម្រើ�ើ�នឡើ�ើង ហើ�ើយមានសុុខភាពល្អអ ទោះ�ះព្រ�លឹងខំ្ញុំ��បានចម្រើ�ើ�នឡើ�ើង
ក៏៏ដោ�យ» ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកមិិនចាប់ផ្តើ�ើ�មអាជីវីកម្មមប្រ�ភេ�ទណាមួួយ។ តើ�ើអ្ននកមាន
ជំនំាញអ្វីី�ខ្លះះ�? តើ�ើផលិតផលមួួយណា ដែ�លអ្ននកអាចលក់់ ទៅ�មិិត្តតរបស់់អ្ននក នៅ�
សាលារៀ�ៀន ឬអ្ននកជិតិខាង? តើ�ើអ្ននកអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដើ�ើម្បី ី�ជួយួពួកគេ�?

អ្ននកមិិនក្មេ�េងពេ�កទេ� ក្នុុ �ងការដាក់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លទៅ�កាន់់ក្មេ�េងៗឯទៀ�ៀត។ ចូូរចាំំថា 
អ្ននកគឺឺជាភស្តុុ �តាងដែ�លបង្កើ�ើ�ត គ្រី�ស្ទាាន  ក្នុុ �ង ឆំ្នាំ�នៃ�ទឹកដោះ�ះនិិងទឹឹកឃំ្មុំ�� !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាគ្រី�ស្ទាានដែ� លបង្កើ�ើ�តភស្តុុ �តាង ហើ�ើយខ្ញុំ��នឹឹងមិិនអនុុញ្ញាាត  ឱ្យយអាយុុ
របស់់ខំ្ញុំ�� បញ្ឈឈប់់ខំ្ញុំ��ពីីការដាក់ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល នេះ�ះឱ្យយដំំណើ�ើរការឡើ�ើយ ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាម
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុ ប ២:១៤-១៧
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី១ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ជាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

ម៉ាាកុុស  ៤:៤០ (ពគប)
រួចួទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លថា ហេ�តុុអ្វីី�បានជា
អ្ននករាល់់គ្នាាភ័ យដល់់ម៉្លេះ�ះ��  ម្តេ�េចក៏៏គ្មាាន
សេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿ?

តើ�ើអ្នន កធ្លាាប់ មានអារម្មមណ៍ ភ័័យខ្លាា ចចំំពោះ�ះ
អ្វីី�មួយទេ�? វាកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះមនុុស្សសជា
ច្រើ�ើ�ន! ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វនិិងសិិស្សសទ្រ�ង់នៅ�ក្នុុ �ង
ទូូកឆ្លលងកាត់់សមុុទ្រ�កាលីីឡេ�។ ព្យុះ�ះ�ដ៏ខ្លាំំ �ង
មួួយបានបក់់បោ�កមក ហើ�ើយបានបក់់ទូូក
ជុំំ�វិញិ។ ពួួកសិិស្សសភ័័យខ្លាា ច ហើ�ើយព្រះ�ះយេ�
សូ៊ូ�វក្រោ��កឡើ�ើង ហើ�ើយបញ្ឈឈប់់ខ្យយល់់ព្យុះ�ះ� 
រំំពេ�ចនោះ�ះក៏៏ស្ងងប់ស្ងាា ត់់។

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ប្រៀ��ៀបដូូចជា
កញ្ចចក់។ វាបង្ហាា ញអ្ននកថា អ្ននកជានរណា។ 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននក មិិនអានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ឬ
អធិស្ឋាា នទេ� សូូម្បីី�តែ�ក្រ�ដាសមួយសន្លឹឹ�ក

ដែ�លហោះ�ះជុំំ�វិញិអ្ននក នឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកភ័័យខ្លាា ច។ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វបានចំំណាយពេ�ល
បង្រៀ��ៀនមនុុស្សសគ្រ�ប់រូបូ។ ពួួកសិិស្សសមិិនបានប្រើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដែ�លពួួកគេ�បាន
រៀ�ៀននោះ�ះទេ�។ ចាប់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ� ចូូរធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ ធ្វើ�ើ�អ្វីី�
ដែ�លគម្ពីី� រប្រា�ប់ឲ្យយធ្វើ�ើ� នោះ�ះអ្ននកនឹឹងភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�លខ្លួួ�នអ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ចាប់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ� ខំ្ញុំ��បដិិសេ�ធធ្វើ�ើ�ជា ថូូម៉ាាសដែ� លសង្ស័័�យ។ ខំ្ញុំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�តាម
បទគម្ពីី� រ ខំ្ញុំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លដែ�លមានចែ�ងក្នុុ �ងបទគម្ពីី� រ ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាម
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:៦
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ជាទីីក្រុ�ុងដែ�លនៅ�លើ�ើភ្នំ�

ម៉ាា ថាយ ៥:១៤ (ពគប)
អ្ននករាល់់គ្នាា ជាពន្លឺឺ�នៃ�លោ�កីីយ ឯទីីក្រុ�ុងណា
ដែ�លនៅ�លើ�ើភ្នំ�  នោះ�ះលាក់មិិនកំំបាំំងទេ�។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ កត់់សម្គាាល់ ទេ�ថា ពេ�លខ្លះះ�
មនុុស្សសលាក់អ្វីី�មួ យដែ�លពួួកគេ�អាចធ្វើ�ើ�? 
ប្រ�ហែ�លជាពួួកគេ�លាក់ ទេ�ពកោ�សល្យយ ឬ
អំំណោ�យទាន ដូូច្នេះ�ះ�គ្មាានន រណាម្នាាក់  ដឹឹងពីី
អ្វីី�ដែ� លពួួកគេ�អាចធ្វើ�ើ�បាននោះ�ះទេ�។ កូូនៗ 
អ្ននកគឺឺជាទីីក្រុ�ុងដែ�លមិិនអាចលាក់បាន!

ទីីក្រុ�ុងមួួយមានភ្លើ�ើ �ងធំំ (ហ្វូូ� ទីីហ្យូូ�/Photizo 
ជាភាសាក្រិ�ច)។ អ្ននកមានពន្លឺឺ�ដែ�លអាចនាំំ
អ្ននកដទៃ�ទៅ�រកព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទបាន។ អ្ននកមាន
ស្ថាានី យប៉ូូ�លិស ដែ�លមានស្រា�ប់។ អ្ននក
ត្រូ�វបានការពារនៅ�គ្រ�ប់ផ្នែ�ែក។ អ្ននកមាន
ស្ថាានី យ៍៍ភ្លើ�ើ �ងមួួយនៅ�ក្នុុ �ង ខ្លួួ �នអ្ននក ព្រះ�ះ
បានប្រ�ទានឱ្យយយើ�ើងនូូវអំំណាច និិងសិិទិ្ធិ�

អំំណាចដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញមុុខ ងារដូូចទ្រ�ង់។ ការអធិស្ឋាា ន របស់់អ្ននកអាចនាំំមកនូូវ
ភ្លើ�ើ �ងដល់់បញ្ហាា ណាមួួយ។

ធ្វើ�ើ�ជាទីីបញ្ចេ�េញពរដល់់អ្ននកដទៃ�។ ប្រើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លដែ�លមាននៅ�ក្នុុ �ងអ្ននក ដើ�ើម្បីី�
ជួួយអ្ននកដទៃ�។ នៅ�ក្នុុ �ងអាជីវីកម្មម  នៃ�ថ្ងៃ�ៃជាមួួយសាលារៀ�ៀន គ្រួ�សារ ការងារផ្ទះះ� 
អនុុវត្តតព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អ្ននកគឺឺជាទីីក្រុ�ុង នៅ�លើ�ើភ្នំ�មួួយ 
ហើ�ើយអ្ននកមិិនអាចលាក់បាំំងបានទេ�!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

អរគុុណព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ ខំ្ញុំ��ពោ�រពេ�ញដោ�យសេ�ចកី្ដី�អំំណរ ដែ�លខំ្ញុំ��អាចនាំំ
អ្ននកផ្សេ�េងមករកទ្រ�ង់។ ចាប់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ� ខំ្ញុំ��នឹឹងប្រើ�ើ�ពន្លឺឺ�របស់់ខំ្ញុំ�� មិិនត្រឹ�មតែ�
សម្រា�ប់់ខំ្ញុំ��បុ៉ុ� ណ្ណោះ�ះ �ទេ� បុ៉ុ� ន្តែ�ែសម្រា�ប់់អ្ននកដទៃ�ផងដែ�រ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លូូកា ១០:១៩
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 ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី៣ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ការព្យា�បាលគឺឺងាយស្រួ�ល

ម៉ាាកុុស  ១៦:១៨ (ពគប)
នឹឹងចាប់កាន់់ពស់បាន ឬបើ�ើគេ�ផឹកឹអ្វីី�ពុុល 
នោះ�ះមិិនធ្វើ�ើ�ឲ្យយអន្តតរាយទេ� ហើ�ើយគេ�នឹង
ដាក់ដៃ�លើ�ើមនុុស្សសជំំងឺឺឲ្យយបានជាផង។

ពេ�លខ្លះះ�អ្ននកសង្ស័័�យខ្លួួ�នឯង? តើ�ើអ្វីី�មួយ
ហាក់ដូូចជាធំំពេ�កសម្រា�ប់់អ្ននក? ព្រះ�ះបាន
ប្រា�ប់ម៉ូូ�សេ� ឲ្យយទៅ�ឯផារ៉ោ�ោន  បុ៉ុ� ន្តែ�ែម៉ូូ�សេ�
ខ្លាា ច គាត់់មិិនគិតថា គាត់់អាចធ្វើ�ើ�បានទេ�។ 
បុ៉ុ� ន្តែ�ែទ្រ�ង់បានធ្វើ�ើ�វា ដោ�យមានជំំនួួយពីអើ�ើ
រ៉ុុ�ន ជាប្អូូ�នប្រុ�ុស របស់់គាត់់ ហើ�ើយព្រះ�ះបាន
ប្រែ�ែម៉ូូ�សេ�ទៅ �ជាអ្ននកដឹឹកនាំំដ៏អស្ចាា រ្យ�។

ការព្យា�បាលគឺឺងាយស្រួ�ល ពីីព្រោះ��ះ
អ្ននកមិិនមែ�ន ជាអ្ននកប្រោ�ោសឲ្យយជាទេ� 
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគឺឺជាអ្ននកប្រោ�ោសឲ្យយជា ការងារ
របស់់អ្ននកគឺឺដាក់ដៃ�លើ�ើអ្ននកជំំងឺឺ និិងមើ�ើល
ពួួកគេ�ឱ្យយជាសះះស្បើ�ើ�យ។ អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយ 
ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដំំណើ�ើរការ។ ចូូរប្រា�ប់ខ្លួួ�នឯង

ថា វាជាផ្លូូ�វរបស់់ព្រះ�ះ ឬក៏៏គ្មាានផ្លូូ� វ។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកស្គាាល់ នរណាម្នាាក់ ដែ�ល
មានអារម្មមណ៍មិិនល្អអ  នោះ�ះដល់់ពេ�ល ដែ�លត្រូ�វអនុុវត្តតសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក។ 
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនឹឹងធ្វើ�ើ�ការសម្រា�ប់់អ្ននក។ កុំំ�ទុុកឲ្យយសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននកផុុតកំំណត់់ 
ចូូរប្រើ�ើ�វា។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��សង្ស័័�យ ការសង្ស័័�យរបស់់ខំ្ញុំ�� ខំ្ញុំ��សង្ស័័�យថាខំ្ញុំ��មិិនអាចធ្វើ�ើ�វាបាន។ ខំ្ញុំ��សង្ស័័�យថា
ខំ្ញុំ��មិិនល្អអគ្រ�ប់គ្រា�ន់។ ខំ្ញុំ��សង្ស័័�យថា ខំ្ញុំ��នឹឹងបរាជ័័យ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៤:២០
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៤ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ខំ្ញុំ��អាចនឹឹងធ្វើ�ើ�គ្រ�ប់ទាំំងអស់បាន

ភីីលីីព ៤:១៣ (ពគប)
ខំ្ញុំ��អាចនឹឹងធ្វើ�ើ�គ្រ�ប់ ទាំំងអស់បាន 
ដោ�យសារព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ដែ�លទ្រ�ង់ចំំរើើ�ន
កំំឡាំំងដល់់ខំ្ញុំ��។

សេ�ម បានសម្តែ�ែងដូូចជាគាត់់មិិនសូូវ
ល្អអ  នៅ�កីីឡាវាយកូនបាល់់។ ទោះ�ះ
យ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ មិិត្តតភ័ក្តិិ�  និិងគ្រូ�បង្រៀ��ៀន 
ទាំំងអស់របស់់គាត់់ បានដឹងថា គាត់់
មានអំំណោ�យទានសម្រា�ប់់វា បុ៉ុ� ន្តែ�ែ
ដោ�យសារតែ� សេ�ម ត្រូ�វទៅ�តទល់ នឹឹង
ម្ចាា ស់់ កំំណត់់ត្រា�ពីសាលាមួយផ្សេ�េងទៀ�ៀត
ជាលើ�ើកដំំបូូង គាត់់មានការភ័័យ។ តើ�ើអ្ននក
នឹឹងធ្វើ�ើ�អ្វីី�ប្រ�សិ នបើ�ើអ្ននកជា សេ�ម?

បទគម្ពីី� រខាងលើ�ើប្រា�ប់យើ�ើងថា យើ�ើងអាច
ធ្វើ�ើ�អ្វីី� ៗទាំំងអស់ តាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ដែ�ល
មានន័យថា យើ�ើងអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី� ៗ ទាំំងអស់ 

មិិនមែ�នរឿ�ឿងតែ�មួយនោះ�ះទេ�។ ព្រះ�ះគម្ពីី� រប្រា�ប់យើ�ើងថា គ្រី�ស្ទាានត្រូ� វបានស្គាាល់
ដោ�យផលផ្លែ�ែ ឬអំំពើ�ើល្អអ  ដែ�លពួួកគេ�ធ្វើ�ើ�។ សូូមស្រ�មៃ�គិតថា អ្ននកជាគ្រី�ស្ទាាន
ម្នាាក់ ដែ�លមិិនបង្កើ�ើ�តផលអ្វីី�ឡើ �ើយ។ តើ�ើនឹងមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ �ើង ចំំពោះ�ះមនុុស្សស
ដែ�លចង់់ក្លាាយ ជាគ្រី�ស្ទាានដូ ចអ្ននក? ពួួកគេ�នឹងមានការសង្ស័័�យយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង
ចំំពោះ�ះគ្រី�ស្ទាាន ។ ចាប់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ� ចូូរយកបទគម្ពីី� រនេះ�ះតាមន័័យត្រ�ង់ ហើ�ើយ
ធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងលំំបាកទាំំងនោះ�ះ ដោ�យសារព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទប្រ�ទានកម្លាំំ �ងដល់់អ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ដោ�យមានព្រះ�ះនៅ�ខាងខំ្ញុំ�� ខំ្ញុំ��អាចធ្វើ�ើ�បានគ្រ�ប់យ៉ាា ង តាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទដែ�ល
ចំំរើើ�នកំំលាំំងដល់់។ ការភ័័យខ្លាា ច មិិនមានអំំណាចលើ�ើខ្ញុំ��ទេ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុ ប ៣:១៣
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    ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី៥ ខែ�កុុម្ភៈៈ � មានតែ�ដោ�យព្រះ�ះគុុណ

អេ�ភេ�សូូរ ២:៨ (ពគប)
ដ្បិិ�តគឺដោ�យព្រះ�ះគុុណ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាា
បានសង្គ្រោះ��ះ�  ដោ�យសារសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿ 
ហើ�ើយសេ�ចកី្ដី�នោះ�ះ ក៏៏មិិនមែ�នកើ�ើតពី
អ្ននករាល់់គ្នាាដែ� រ គឺឺជាអំំណោ�យទានរបស់់
ព្រះ�ះវិញិ។

តើ�ើព្រះ�ះគុុណជាអ្វីី� ? ព្រះ�ះគុុណ កំំពុុងទទួល
បានអ្វីី�ដែ� លអ្នន កមិិនសមនឹឹងទទួលបាន។ 
ពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងឆ្ងងល់ថា តើ�ើយើ�ើងសមនឹឹង
ទទួលបានអ្វីី�បន្ទាាប់ ពីី យើ�ើងរញ៉េ�េរញ៉ៃ�ៃ
ហើ�ើយ បុ៉ុ� ន្តែ�ែនៅ�តែ�ទទួលបានអំំណោ�យ ពីី
ឪពុុកម្តាាយ របស់់យើ�ើង នោះ�ះគឺឺជាព្រះ�ះគុុណ
របស់់យើ�ើង។ អ្ននកមិិនអាចរកវាបានទេ�។

ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វបានសុុគតជំនួំួសយើ�ើង ហើ�ើយ
យើ�ើងបានទទួលព្រះ�ះគុុណ។ វាមិិនមែ�នជា
ទង្វើ�ើ�របស់់យើ�ើង ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងអាច

ទទួលយកបានចំំពោះ�ះព្រះ�ះវរបិិតាទេ�។ ដើ�ើម្បីី�ទទួលបានព្រះ�ះគុុណពីីព្រះ�ះ មិិនមែ�ន
មកពីីអ្វីី�ដែ� លអ្ននកធ្វើ�ើ�នោះ�ះទេ� វាគឺឺជាអំំណោ�យពីព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះគុុណមិិនផ្អែ�ែកលើ�ើថា 
តើ�ើអ្ននកកំំពុុងអានព្រះ�ះគម្ពីី� រគ្រ�ប់គ្រា�ន់ ឬល្អអគ្រ�ប់ពេ�លវេេលាទៅ�ព្រះ�ះវិហិារនោះ�ះ
ទេ�។ អ្ននកមិិនគួរសង្ស័័�យព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះទេ� ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទបានធ្វើ�ើ�វាសម្រា�ប់់
អ្ននក។ ព្រះ�ះគុុណ កំំពុុង ទទួលបានការព្យា�បាល យ៉ាា ងពិិសេ�ស ដែ�លយើ�ើងមិិន
សមនឹឹងទទួលបាន។ ចូូរដើ�ើរដោ�យទំំនុុកចិិត្តត  នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដោ�យដឹងថាអ្ននកគឺឺជា
ពានរង្វាា ន់់នៃ�ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានសុុវត្ថិិ�ភាពក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ហើ�ើយគ្មាានន រណាម្នាាក់  អាចផ្លាាស់ ប្តូូ� រវាបាន
ឡើ�ើយ។ ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ គឺឺគ្រ�ប់គ្រា�ន់សម្រា�ប់់ខំ្ញុំ�� ខំ្ញុំ��អាចជម្នះះ�រាល់់ឧបសគ្គគ
ដែ�លចូូលមក ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ១១:៦ 
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  ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី៦ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ដែ�លជ្រើ�ើ�សរើើ�សដោ�យព្រះ�ះគុុណ

រ៉ូូ�ម ១១:៦ (ពគប)
ហើ�ើយបើ�ើសិនជាដោ�យសារព្រះ�ះគុុ ណពិិត 
នោះ�ះមិិនមែ�នដោ�យអាងការប្រ�ព្រឹ�ត្តតទៀ�ៀត
ទេ� ពុំំ�នោះ�ះ ព្រះ�ះគុុណមិិនមែ�នជាព្រះ�ះគុុណ
ទៀ�ៀត តែ�បើ�ើដោ�យអាងការប្រ�ព្រឹ�ត្តតមែ�ន 
នោះ�ះមិិនមែ�នដោ�យព្រះ�ះគុុណទៀ�ៀត ពុំំ�នោះ�ះ 
ការប្រ�ព្រឹ�ត្តតមិនមែ�នការប្រ�ព្រឹ�ត្តតទៀ�ៀតទេ�។

តើ�ើអ្នន កចង់់បានអ្វីី�ដែ� លល្អអ បំំផុុតក្នុុ  �ងជីីវិិត
ទេ�? ចូូរចាប់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក ដោ�យ
ការអធិស្ឋាា ន និិងអានដំណឹឹងល្អអប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ
របស់់អ្ននក។ ថាយលើ�ើ ត្រូ�វបានជ្រើ�ើ�សរើើ�ស
ជា កីី ឡា ក រ បា ល់់ ទា ត់់ ល្អអ បំំផុុតប្រ�    ចាំំ ឆំ្នាំ� 
នៅ�ក្នុុ �ងសាលារបស់់គាត់់ គាត់់ធ្វើ�ើ�ការយ៉ាា ង
លំំបាក។ ដែ�លជ្រើ�ើ�សរើើ�សដោ�យព្រះ�ះគុុណ
មានន័យថា ជ្រើ�ើ�សរើើ�សដោ�យព្រះ�ះ ដោ�យ
មិិនបានធ្វើ�ើ�ការ។ ព្រះ�ះបានជ្រើ�ើ�សរើើ�សអ្ននក 
ដែ�លយល់ពីីព្រះ�ះគុុណជំំនួួសអ្ននក ដែ�ល

ពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើកិច្ចចការរបស់់ខ្លួួ�ន។

ថាយលើ�ើ ត្រូ�វបានជ្រើ�ើ�សរើើ�សដោ�យសារតែ�ស្នាាដៃ� របស់់គាត់់ផ្ទាាល់  និិងការ
ខិិតខំំប្រឹ�ងប្រែ�ែងរបស់់គាត់់ បុ៉ុ� ន្តែ�ែអ្ននក អាចរស់់នៅ�ក្នុុ �ងជីីវិតិដែ�លអ្ននកអាចត្រូ�វ
បានជ្រើ�ើ�សរើើ�ស ដោ�យសារតែ�ព្រះ�ះគុុណនៃ�ព្រះ�ះ នៅ�ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់អ្ននក។ អ្ននក
គឺឺជាអ្ននកប្រ�មូលព្រះ�ះគុុណ ហើ�ើយអ្ននកអាចឈានទៅ�មុុខបាន ដោ�យសារតែ�អ្ននក
ត្រូ�វបានជ្រើ�ើ�សរើើ�ស ដោ�យ ព្រះ�ះគុុណ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកប្រ�មូលព្រះ�ះគុុណ។ ខំ្ញុំ��ជឿ�ឿថាអ្វីី�ដែ� លខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ� មិិនមែ�នជាការធ្វើ�ើ�
ដោ�យខ្លួួ�នឯងទេ� គឺឺដោ�យព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់។ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វបានសុុគត ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយខំ្ញុំ��
អាចមានជីីវិតិល្អអឥតខ្ចោះ�ះ� ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
អេ�សាយ ៥៣:៤
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          ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៧ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ព្រះ�ះគុុណ នឹឹងសេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តត

២ ពេ�ត្រុ�ុស ១:២ (ពគប)
សូូមឲ្យយព្រះ�ះគុុណ នឹឹងសេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តត បាន
ចំំរើើ�នដល់់អ្ននករាល់់គ្នាា ឲ្យយបានស្គាាល់ ព្រះ�ះ នឹឹង
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ ជាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៃ�យើ�ើង។

នៅ�ពេ�លអ្ននកជិះះ�កង់់ អ្ននកកាច់់ចង្កូូ�តក្នុុ �ង
ទិិសដៅ�ដែ�លអ្ននកកំំពុុងសម្លឹឹ�ងមើ�ើល។ ព្រះ�ះ
ចង់់ឱ្យយអ្ននកទទួលបាន បទពិសោ�ធកាន់់តែ�
ច្រើ�ើ�នឡើ�ើងនៃ�ព្រះ�ះគុុណ និិងសេ�ចកី្ដី�សុុខ
សាន្តត របស់់ទ្រ�ង់នៅ�ក្នុុ �ងជីី វិិតរបស់់អ្នន ក 
ដោ�យផ្តោ�ោតលើ�ើទ្រ�ង់ ។ កាលណា អ្ននក
ផ្តោ�ោតទៅ �លើ�ើទ្រ�ង់កាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ន អ្ននក
កាន់់តែ�ដើ�ើរក្នុុ �ងទិិសដៅ�ត្រឹ�មត្រូ�វ។

អ្ននកទទួលបានព្រះ�ះគុុណ និិងសេ�ចកី្ដី�សុុខ
សាន្តតរួចួហើ�ើយ ឥឡូូវវាអាស្រ័�យលើ�ើ
អ្ននក។ តើ�ើអ្ននកនឹឹងធ្វើ�ើ�អ្វីី�ជាមួួយអ្វីី�  ដែ�ល
អ្ននកបានផ្តតល់ឱ្យយរួចួហើ�ើយ។ ចំំណេះ�ះដឹឹង
អំំពីព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូូវ

ព្រះ�ះគុុណ និិងសេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តតកាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ន អានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដើ�ើម្បីី�ទទួលបាន
ចំំណេះ�ះដឹឹងបន្ថែ�ែមអំំពីព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ នៅ�ពេ�លអ្ននកអាន ដំំណឹឹងល្អអប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ នៅ�
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ អ្ននកកំំពុុងរីកីចម្រើ�ើ�ននៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគុុណ។ ទ្រ�ង់បានប្រ�ទានសេ�ចកី្ដី�សុុខ
សាន្តត និិងព្រះ�ះគុុណដល់់អ្ននករួចួហើ�ើយ ទ្រ�ង់មិិនបានមានបន្ទូូ�លថា ខំ្ញុំ��អាចនឹឹង
ប្រ�ទានវាដល់់អ្ននកបានឡើ�ើយ។ វាបានកើ�ើតឡើ�ើងរួចួហើ�ើយ។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះរំំពឹងថា ជា
ថ្ងៃ�ៃប្រ�កបដោ�យសេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តត ព្រះ�ះគុុណ និិងសេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តត គឺឺជារបស់់
អ្ននក។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សម្រា�ប់់ជីីវិតិដូចព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ទូូលបង្គំំ�នឹងបន្តត
អានព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់ ហើ�ើយទទួល ចំំណេះ�ះដឹឹងបន្ថែ�ែម។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ កូូរិនិថូស ១៦:២៣
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី៨ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ព្រះ�ះពរគ្មាានដែ�នកំំ ណត់់

២ កូូរិនិថូស ៩:៨ (ពគប)
ហើ�ើយព្រះ�ះទ្រ�ង់អាច នឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយគ្រ�ប់ទាំំង
ព្រះ�ះគុុណ បានចំំរើើ�នដល់់អ្ននករាល់់គ្នាា  
ប្រ�យោ�ជន៍ឲ្យយមានទាំំងអស់គ្រ�ប់គ្រា�ន់
ជានិិច្ចច ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបានចំំរើើ�នឡើ�ើង ខាងឯការ
ល្អអគ្រ�ប់ជំំពូូក។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ ឮគេ�និយាយដូច្នេះ�ះ� ហើ�ើយមាន
អ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ង។ តើ�ើអ្ននកដឹឹងថាហេ�តុុអ្វីី�ទេ� ? វា
គឺឺដោ�យសារតែ�ព្រះ�ះគុុណ មិិនមានទាក់ទង
នឹឹងអ្ននក ឬនរណាម្នាាក់ ទេ�។ ព្រះ�ះគុុណមានអ្វីី�
ៗគ្រ�ប់យ៉ាា ងដែ�លទាក់ទងនឹឹងព្រះ�ះ។

ព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ�ឲ្យយមានព្រះ�ះគុុណជាច្រើ�ើ�ន បុ៉ុ� ន្តែ�ែ
អ្ននកជាអ្ននកសម្រេ�េចចិិត្តតថា អ្ននកនឹឹងទទួល
បានប៉ុ�ន្មាាន ។ ព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់បានប្រ�ទាន
គ្រ�ប់យ៉ាា ង មិិនមែ�នតិចតួួចទេ� បុ៉ុ� ន្តែ�ែ
គ្រ�ប់យ៉ាា ង តាមរយៈៈព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ 

គ្មាានអ្វីី�ដែ�  លអ្ននកអាចធ្វើ�ើ� ដើ�ើម្បីី�រកបាននោះ�ះទេ� ហើ�ើយគ្មាានអ្វីី�ដែ�  លអ្ននកអាច
ធ្វើ�ើ�បាន ដើ�ើម្បីី�បាត់់បង់់វានោះ�ះទេ�។ ចូូរដាក់សេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននកទៅ�លើ�ើអ្វីី�
ដែ�លព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ� មិិនមែ�ននៅ�ក្នុុ �ងអ្វីី�ដែ� លអ្ននកធ្វើ�ើ�នោះ�ះទេ�។ វាគឺឺជាព្រះ�ះរបស់់
អ្ននក ដែ�លបានផ្ដដល់សិិទិ្ធិ�ឱ្យយមានជីវីិតិដោ�យគ្មាាន ការបញ្ចេ�េញញើ�ើស។ ព្រះ�ះចង់់
បង្ហាា ញតាមរយៈៈអ្ននក។ ចូូរសម្រេ�េចចិិត្តតទទួលព្រះ�ះគុុណដ៏៏បរិបូិូរណ៍៍ ហើ�ើយកុំំ�
ដាក់កម្រិ�តលើ�ើខ្លួួ �នឯង។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះគុុណដ៏៏បរិបូិូរណ៍៍របស់់ព្រះ�ះ គឺឺពេ�ញក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��មិិនដែ�លខ្វះះ�ខាត ឬ
តស៊ូ�ឡើ�ើយ ទោះ�ះខំ្ញុំ��នៅ�ក្មេ�េងក៏៏ដោ�យ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុ ប ៤:៦
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី៩ ខែ�កុុម្ភៈៈ � យើ�ើងត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងដោ�យមានសេ�រីភីាព

កាឡាទីី ១:១ (ពគប)
សំំបុុត្រ�ប៉ុ �លខំ្ញុំ�� ដែ�លជាសាវក មិិនមែ�ន
អំំពីមនុុស្សស ឬដោ�យសារមនុុស្សសទេ� គឺឺ
ដោ�យសារព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ នឹឹងព្រះ�ះដ៏៏ជា
ព្រះ�ះវរបិតា ដែ�លបានប្រោ�ោសឲ្យយទ្រ�ង់រស់់ពីី
ស្លាាប់ ឡើ�ើងនោះ�ះវិញិ។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�វបាន ផ្តតល់ជូនូសំំបុុត្រ�
យន្តតហោះ�ះ ឬផែ�នទីីដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរទៅ�កាន់់
គោ�លដៅ�ដូូចគ្នាា  តើ�ើអ្ននកនឹឹងយកការ ផ្តតល់
ជូនូមួយណា? សំំបុុត្រ�យន្តតហោះ �ះត្រូ�វហើ�ើយ 
អ្ននកណាខ្លះះ�ចង់់ដើ�ើរលេ�ងសមុុទ្រ�? នោះ�ះ
គឺឺជាព្រះ�ះគុុណ។

ក្នុុ �ងនគរព្រះ�ះ យើ�ើងត្រូ�វបានដោះ�ះលែ�ងឲ្យយ
មានសិរីភីាព ដោ�យមិនបានបំំពេ�ញតាម
ស្តតង់ដារនៃ�ពិភពលោ�កនេះ�ះទេ�។ យើ�ើងបាន
ធ្វើ�ើ�តាមខ្នាាត របស់់ព្រះ�ះ ដោ�យព្រះ�ះគុុណ។ 

បុ៉ុ�លមិិនចង់់ស្តាាប់ នូូវអ្វីី�  ដែ�លពិិភពលោ�កកំំពុុងនិិយាយទេ� នៅ�ក្នុុ �ងន័័យដូចគ្នាា
ដែ�រ យើ�ើងនៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ អ្វីី�ដែ� លកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ �ងពិិភពលោ�ក គឺឺ
សម្រា�ប់់ពិិភពលោ�ក។ ប្រ�សិនបើ�ើ អ្ននកស្តាាប់ អ្វីី�ដែ� លអ្ននកដទៃ�កំំពុុងនិិយាយ 
អ្ននកអាចទទួលបានព័ត៌៌មានខុុស។ ក្នុុ �ងនាមជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ សូូមអានព្រះ�ះគម្ពីី� រ
របស់់អ្ននក ពិិនិិត្យយមើ�ើលនូូវអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះកំំពុុងមានបន្ទូូ�ល។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ
មានចំំណេះ�ះដឹឹង ដែ�លហួួសពី ចំំណេះ�ះដឹឹងរបស់់ពិិភពលោ�ក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាសំំបុុត្រ�ស រសេ�រ ហើ�ើយខ្ញុំ��មានដំណឹឹងល្អអពិិត ដែ�លពិិភពលោ�កត្រូ�វស្តាាប់ ។ 
ខំ្ញុំ��នឹឹងផ្សា�យដំណឹឹងល្អអ  គ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខំ្ញុំ��ទៅ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន  ៨:៣៦
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  ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី១០ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ផ្តតល់អំំណាចដោ�យព្រះ�ះគុុណ

រ៉ូូ�ម ៦:១-២ (ពគប)
1ដូូច្នេះ�ះ� យើ�ើងនឹឹងថាដូូចម្តេ�េច តើ�ើត្រូ�វឲ្យយ
យើ�ើងចេះ�ះតែ�ប្រ�ព្រឹ�ត្តត អំំពើ�ើ បាបទៅ�ទៀ�ៀត 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយព្រះ�ះគុុណ បានចំំរើើ�នឡើ�ើងឬអីី 
2ទេ� មិិនត្រូ�វឡើ�ើយ ធ្វើ�ើ�ដូូចម្តេ�េចឲ្យយយើ�ើង
ដែ�លស្លាាប់ ខាងឯអំំពើ�ើបាបហើ�ើយ បាននៅ�
រស់់ក្នុុ �ងអំំពើ�ើ បាបទៀ�ៀតបាន?

ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វទ្រ�ង់ មានបន្ទូូ�លថា ក្នុុ �ង
ពិិភពលោ�កនេះ�ះ យើ�ើងនឹឹងមានបញ្ហាា  ដូូច្នេះ�ះ�
យើ�ើងដឹឹងថា ឧបសគ្គគនឹងមកដល់់ ពួួកគេ�
មិិនខ្វវល់ថា អ្ននកមានអាយុុប៉ុ �ន្មាាននោះ� ះទេ�។ 
ប្រ�តិកម្មម របស់់អ្ននក គឺឺជាអ្វីី�ដែ� លបំំបែ�ក
យើ�ើងពីីអ្ននកដទៃ�។ នៅ�ពេ�ល ពួួកគេ�មក 
អ្ននកនៅ�ស្ងៀ�ៀ�ម។

ព្រះ�ះគុុណផ្តតល់អំំ ណាចដល់់របៀ�ៀបរស់់នៅ� 
របស់់គ្រី�ស្ទាាន  ដែ�លជំំរុុញចិត្តតអ្ននកឲ្យយ

ស្រ�ឡាញ់់ មិិនគិតពីរឿ�ឿងអាក្រ�ក់ដែ�លអ្ននកបានធ្វើ�ើ�កន្លលងមក។ អំំពើ�ើ បាបរបស់់
យើ�ើងទាំំងអស់ ត្រូ�វបានលើ�ើកលែ�ងទោ�ស នៅ�ពេ�លដែ�លព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ 
បានសុុគតនៅ�លើ�ើឈើ�ើឆ្កាា ង។ ពេ�លឃើ�ើញកាបូូបធ្លាាក់ ពីីហោ�ប៉ៅ�ៅ  របស់់
អ្ននកណាម្នាាក់  អ្ននកយកវាមកប្រ�គល់់ឱ្យយគេ�។ អ្ននកត្រូ�វបានជំំរុុញដោ�យសេ�ចកី្ដី�
ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ នៅ�ក្នុុ �ងអ្ននក តាមលក្ខខណៈៈរបស់់អ្ននកនៃ�ព្រះ�ះ មិិនមែ�នមក
ពីីអំំពើ�ើបាបទេ�។

ព្រះ�ះគុុណផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូូវអំំណាចលើ�ើអំំពើ�ើ បាប។ ចូូរសញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើសេ�ចក្តីី�ពិតដ៏
អស់កល្បបនេះ�ះនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយ ទទួលបានអំំណាចចុះះ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ទទួលបន្ទុុ�កលើ�ើគ្រ�ប់កាលៈៈទេ�សៈៈក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��រស់់នៅ�ក្នុុ �ងជីវីិតិដែ�ល
ជំំរុុញដោ�យព្រះ�ះគុុណ តាមរយៈៈ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៦:១៤
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១១ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ព្រះ�ះគុុណមិិនមែ�នជាអាជ្ញាាប័ ណ្ណណទៅ �រកអំំពើ�ើធ្វើ�ើ�បាបទេ�

រ៉ូូ�ម ៦:១៥ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ធ្វើ�ើ�ដូូចម្តេ�េច តើ�ើគួរឲ្យយយើ�ើងប្រ�ព្រឹ�ត្តត
អំំពើ�ើបាប ដោ�យព្រោះ��ះនៅ�ក្រោ��មព្រះ�ះគុុណ 
មិិននៅ�ក្រោ��មក្រិ�ត្យយវិន័ិ័យឬអីី ទេ� មិិនគួរ
ឡើ�ើយ!

នៅ�ពេ�លអ្ននកមានអាយុុ  ជាក់់លាក់ អ្ននកអាច
រៀ�ៀនបើ�ើកបរ ហើ�ើយនៅ�ពេ�លអ្ននកឆ្លលងកាត់់ 
អ្ននកទទួលបានអាជ្ញាាប័ ណ្ណណ ។ ឯកសារនេះ�ះ
បង្ហាា ញថា អ្ននកអាចបើ�ើកបរបានដោ�យ
ស្រ�បច្បា�ប់ បុ៉ុ� ន្តែ�ែគ្រា�ន់តែ�ដោ�យសារតែ�
អ្ននក អាចបើ�ើកបរ មិិនមានន័យថា អ្ននក
អាចបើ�ើកបរលឿ�ឿន តាមដែ�លអ្ននកចង់់បាន 
នោះ�ះទេ�។

ដូូចគ្នាានេះ� ះដែ�រ ត្រូ�វបានអនុុវត្តតជាមួួយនឹង
បទគម្ពីី� រខាងលើ�ើ គ្រា�ន់តែ�ដោ�យសារតែ�
អ្ននកស្ថិិ�តនៅ�ក្រោ��មព្រះ�ះគុុណ ហើ�ើយ

អ្ននកដឹឹងថា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នឹឹងអត់់ទោ�សឱ្យយអ្ននកជានិិច្ចច មិិនមែ�នមានន័យថា អ្ននក
អាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ� លអ្ននកចង់់បាន នោះ�ះទេ�។ ព្រះ�ះគុុណផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូូវអំំណាច ដើ�ើម្បីី�
និិយាយថា ទេ�ចំំពោះ�ះអំំពើ�ើបាប។ សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះនៅ� ក្នុុ �ងចិិត្តត
របស់់អ្ននក ហើ�ើយព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទនៅ�ក្នុុ �ងអ្ននក ផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូូវអំំណាចដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ជាគំំរូ ូ
ហើ�ើយរស់់នៅ�ជាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ពេ�ញមួយជីវីិតិ។ ចាប់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ចូូរដើ�ើរក្នុុ �ងសេ�ចកី្ដី�
ស្រ�ឡាញ់់ ព្រោះ��ះនោះ�ះជាអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ ដែ�លទ្រ�ង់បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ� ត្រឹ�មត្រូ�វក្នុុ �ងក្រ�សែ�ភ្នែ�ែក
ទ្រ�ង់ ទោះ�ះបីីជាខំ្ញុំ��មិិនសម នឹឹងទទួលវាក៏៏ដោ�យ។ ចាប់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ទៅ�ខំ្ញុំ��
ជ្រើ�ើ�សរើើ�សដើ�ើរក្នុុ �ងសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៦:១
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អ្ននកគឺឺជាព្រះ�ះ

យ៉ូូ�ហាន  ១០:៣៤ (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វមានបន្ទូូ�លឆ្លើ�ើ�យថា តើ�ើគ្មាាន
សេ�ចកី្ដី�ចែ�ងទុុកមក ក្នុុ �ងក្រិ�ត្យយវិន័ិ័យរបស់់
អ្ននករាល់់គ្នាា ថា «អញបាននិយាយថា ឯង
រាល់់គ្នាា ជាព្រះ�ះ» ទេ�ឬអីី!

នៅ�ពេ�លអ្ននកក្រ�ឡេ�ក មើ�ើលការបង្កើ�ើ�ត អ្វីី�
ៗទាំំងអស់ កើ�ើតឡើ�ើងតាមប្រ�ភេ�ទរបស់់
វា។ ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ឆ្កែ�ែបង្កើ�ើ�តកូនមកជាកូូនឆ្កែ�ែ 
ឆ្មាា បង្កើ�ើ�តកូនមក ជាកូូនឆ្មាា  សេះ�ះង្កើ�ើ�តកូន
មក ជាកូូនសេះ�ះជាដើ�ើម។ គ្មាានអ្វីី�ដែ�  ល
បង្កើ�ើ�តអ្វីី�  ក្រៅ��ពីីអ្វីី�  ដែ�លវាគឺឺជាអ្វីី�នោះ� ះទេ�។

គម្ពីី� រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់យើ�ើងថា អ្ននកគឺឺជា
ព្រះ�ះ! បាទអ្ននកគឺឺជាព្រះ�ះ! នេះ�ះជារបៀ�ៀប
ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ� វទតឃើ�ើញអ្នន ក។ 
ដូូចគ្នាានឹ ងសត្វវទាំងំអស់ ដែ�លបានបង្កើ�ើ�ត
ឡើ�ើងតាមប្រ�ភេ�ទរបស់់វាដែ�រ។ ព្រះ�ះបាន
បង្កើ�ើ�តយើ�ើង ហើ�ើយយើ�ើងកើ�ើត មកជាព្រះ�ះ។

នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ� លអ័័ដាម និិងអេ�វ៉ាាមិ នបានយល់ ដែ�លជាមូូលហេ�តុុ អារក្សសអាច
បញ្ចុះះ��បញ្ចូូ�លអេ�វ៉ាា ឲ្យយទទួលទានផ្លែ�ែឈើ�ើ។ ពួួកគេ�មិនដឹងថា ពួួកគេ�ជានរណា
ទេ�។ ដូូច្នេះ�ះ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ កូូនៗ ចូូរដើ�ើរជាមួួយនឹងការយល់ដឹឹង អំំពីអ្ននក ជានរណា
នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�គ្រ�ប់គ្រ�ង។ ខំ្ញុំ��ដើ�ើរហើ�ើយនិយាយជាសង្ឃឃដែ�ល
គោ�រពព្រះ�ះ។ ជំំងឺឺមិិនមានកន្លែ�ែងនៅ� ក្នុុ �ងខ្លួួ �នខ្ញុំ��ទេ� ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។  
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម 
ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៨២:៦

   ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១២ ខែ�កុុម្ភៈៈ �
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 ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី១៣ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ត្រូ�វដឹឹងថាអ្ននកជានរណា

២ កូូរិនិថូស ៦:១៨ (ពគប)
អញនឹងធ្វើ�ើ�ជាឪពុុកដល់់ឯងរាល់់គ្នាា  ហើ�ើយ
ឯងរាល់់គ្នាានឹ ងធ្វើ�ើ�ជាកូូនប្រុ�ុសកូ នស្រី�ដល់់
អញ នេះ�ះជាព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ដ៏៏
មានព្រះ�ះចេ�ស្តាាបំំផុុត ។

ពេ�លជួបួមនុុស្សសថ្មីី�ដំបូូង គេ�អាចសួួរថា
អ្ននកជានរណា ឪពុុកម្តាាយអ្នន កជានរណា? 
អ្ននកអាចប្រា�ប់ពួួកគេ� អំំពីឈ្មោះ�ះ�  របស់់
អ្ននក និិងឈ្មោះ�ះ� ឪពុុកម្តាាយ របស់់អ្ននក។ 
នោះ�ះជាការពិិត បុ៉ុ� ន្តែ�ែតើ�ើការពិិតទាំំងនេះ�ះ 
ពិិតជាប្រា�ប់អ្ននកថា អ្ននកជា នរណានៅ�ក្នុុ �ង
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទឬ?

ព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លថា អ្ននកជាកូូនប្រុ�ុស កូូនស្រី�
របស់់ទ្រ�ង់ អ្ននកជាកម្មមសិទិ្ធិ�របស់់ទ្រ�ង់ 
ហើ�ើយទ្រ�ង់បានបង្កើ�ើ�តអ្ននកឲ្យយបានដូចទ្រ�ង់។ 
ព្រះ�ះគម្ពីី� រចែ�ងថា កុំំ�ឲ្យយមានរាងដូូចលោ�កីីយ៍៍

នេះ�ះ។ ផ្ទុុ�យទៅ�វិញិ វាត្រូ�វបានផ្លាាស់ ប្តូូ� រខាងក្នុុ �ង ដោ�យវិធីិីថ្មីី� នៃ�ការគិិត។ ចាប់ពីី
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ� ចូូរក្លាាហាន  អ្ននកគឺឺជាកូូនរបស់់ទ្រ�ង់។ ទទួលយកសេ�ចកី្ដី�សុុចរិតិ 
(ការឈរដ៏៏ត្រឹ�មត្រូ�វនៅ�ចំំពោះ�ះព្រះ�ះ) ដោ�យឥតគិតថ្លៃ�ៃ ក្នុុ �ងនាមជាកូូនរបស់់
ព្រះ�ះ។ តើ�ើវាមានអំំណាចបុ៉ុ�ណ្ណាា ? ទីីបន្ទាាល់  និិងអាកប្បបកិរិយិារបស់់អ្ននក គួួរតែ�
អាចបង្ហាា ញមនុុស្សសជុំំ�វិញិអ្ននកថា អ្ននកពិិតជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សមត្ថថភាពរបស់់ខំ្ញុំ��គឺឺមកពីីព្រះ�ះ អ្វីី� ៗផ្សេ�េងទៀ�ៀតមិនសំំខាន់ទេ�។ ខំ្ញុំ��មិិនអាច
ផ្លាាស់ ទីីដោ�យអ្វីី�ៗនោះ�ះទេ�; ពួួកសត្រូ�វវាមក យឺឺតពេ�ក។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ១២:២
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         ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១៤ ខែ�កុុម្ភៈៈ � គំំនិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ

ភីីលីីព ២:៥ (ពគប)
ត្រូ�វតែ�មានគំំនិតគិត ដូូចជាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយេ�
សូ៊ូ�វវិញិ។

មានកន្សោ�ោ�មដែ�លប្រើ�ើ� នៅ�ពេ�លពិិពណ៌នា
អំំពីកុំំ�ព្យូូ�ទ័រ ដែ�លជាសំំរាមនៅ�ក្នុុ �ងសំំរាម
ចេ�ញ (GIGO) ។ អ្វីី�ដែ� លមានន័យថា អ្វីី�
ដែ�លអ្នន កដាក់ចូូលទៅ�ក្នុុ �ងប្រ�ព័ន្ធធកុំំ� ព្យូូ�ទ័រ 
គឺឺជាអ្វីី�ដែ� លនឹឹងចេ�ញមក។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននក
ដាក់ទិិន្ននន័យសំំរាមចូូល ទិិន្ននន័យសំំរាម
នឹឹងចេ�ញមក។ បុ៉ុ� ន្តែ�ែប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកដាក់
ទិិន្ននន័យល្អអ ទិិន្ននន័យល្អអនឹឹងចេ�ញមក។ 
កុំំ�ព្យូូ�ទ័រមិិនមែ�នជា បញ្ហាា ទេ� បុ៉ុ� ន្តែ�ែអ្វីី�ដែ� ល
អ្ននកដាក់ចូូលទៅ�ក្នុុ �ងកុំំ�ព្យូូ�ទ័រ។

អ្ននកក៏៏ដូូចគ្នាាដែ� រ អ្វីី�ដែ� លអ្ននកបំំពេ�ញក្នុុ �ង
គំំនិត វានឹឹងចេ�ញមក។ បទគម្ពីី� រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ចែ�ងថា យើ�ើងគួួរគិិតដូចព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ 

អ្ននកមានគំំនិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទរួចួហើ�ើយ។ អ្ននកត្រូ�វជឿ�ឿវា។ គំំនិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ
មិិនគិតថា ទ្រ�ង់មិិនអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�បានទេ�។ ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទមិិនសង្ស័័�យខ្លួួ�នឯងទេ�។ ទ្រ�ង់
មិិនគិតអវិជិ្ជជមានទេ�។ ទ្រ�ង់មិិនគិតថា អ្វីី�ដែ� លពិិបាកពេ�កនោះ�ះទេ�។ នោះ�ះគឺឺជា
គំំនិត ដែ�លអ្ននកមាន។ នៅ�ពេ�លអ្ននកយល់ថា អ្ននកគិិតដូចព្រះ�ះ អ្ននកនឹឹងបង្កើ�ើ�ត
លទ្ធធផលដូូចព្រះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានគំំនិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ខំ្ញុំ��នឹឹងចាប់ផ្ដើ�ើ�មមានគំំនិតដូចព្រះ�ះ ក្នុុ �ងនាម
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ កូូរិនិថូស ២:១៦
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី១៥ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ចូូរបំំភ្លឺឺ�ពន្លឺឺ�របស់់អ្ននក

ម៉ាា ថាយ ៥:១៦ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរឲ្យយពន្លឺឺ�របស់់អ្ននករាល់់គ្នាា  បាន
ភ្លឺឺ�នៅ�មុុខមនុុស្សសលោ�ក យ៉ាា ងនោះ�ះដែ�រ 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយគេ�ឃើ�ើញការល្អអ  ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាា
ប្រ�ព្រឹ�ត្តត រួចួសរសើ�ើរដំំកើ�ើង ដល់់ព្រះ�ះវរបិតា
នៃ�អ្ននករាល់់គ្នាា  ដែ�លគង់់នៅ�ស្ថាានសួ គ៌៌។

នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ� អ្វីី�មួយបានយ៉ាា ង
ល្អអ  មិិនថានៅ�ក្នុុ �ងសាលារៀ�ៀន ក្លឹឹ�បកីីឡា
ជាដើ�ើម ពេ�លខ្លះះ�ពួកគេ�ផ្តតល់រង្វាា ន់់ ពីីសមិទិ្ធិ�
ផលឆ្នើ�ើ�ម។ ទាំំងនេះ�ះគឺឺជារង្វាា ន់់ដែ�លត្រូ�វ
បានផ្តតល់ឱ្យយ នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកបានទៅ�
ហួួសពីអ្វីី�ដែ� លអ្ននករាល់់គ្នាា បានសម្រេ�េច។

ឥឡូវូនេះ�ះអ្ននកមួួយចំំនួន ប្រ�ហែ�លជា
ព្យា�យាមឱ្យយអស់ពីីសមត្ថថ ភាពរបស់់អ្នន ក 
ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយអ្ននកទទួលបានពានរង្វាា ន់់ ប្រ�ភេ�ទ
ទាំងំនេះ�ះ ហើ�ើយដូច្នេះ�ះ�អ្ននកគ្រ�ប់គ្នាា  អាចដឹឹងថា

អ្ននកអស្ចាា រ្យ�ប៉ុ�ណ្ណាា ។ ទោះ�ះយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ នៅ�ក្នុុ �ងបទគម្ពីី�រ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ វានិិយាយអំំពី
ការធ្វើ�ើ�ជាពន្លឺឺ� និិងការធ្វើ�ើ�អំំពើ�ើល្អអ ដើ�ើម្បី �ីឲ្យយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អាចសរសើ�ើរបាន។

អ្វីី�ដែ� លអ្ននកធ្វើ�ើ�គួួរតែ�លើ�ើកតម្កើ�ើ �ងព្រះ�ះ មិិនមែ�នអ្ននកទេ�។ ដែ�លនេះ�ះបើ�ើកឱកាស 
ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកអាចចែ�កចាយដំណឹឹងល្អអ។ ពេ�លមនុុស្សសសួួរថា អ្ននកពូូកែ�អ្វីី�មួយ  
ចូូរប្រា�ប់ពួួកគេ�ថា វាមកពីីព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វនៅ�ខាងក្នុុ �ងអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានពន្លឺឺ�មួយ ដែ�លនឹឹងនាំំមនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នឲ្យយទទួលស្គាាល់ ព្រះ�ះ។ ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកមាន
ឥទិ្ធិ�ពល គ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខំ្ញុំ��ទៅ�។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ៤:១៨
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៦ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ចូូរមានឥទិ្ធិ�ពលលើ�ើពីភពលោ�ក

អេ�ភេ�សូូរ ៤:១៤ (ពគប)
ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឲ្យយយើ�ើង នៅ�ជាកូូនតូចទៀ�ៀត 
ទាំំងត្រូ�វគ្រ�ប់អស់ទាំំងខ្យយល់់នៃ�សេ�ចកី្ដី�
បង្រៀ��ៀនបោ�ក ហើ�ើយផាត់់យើ�ើងចុះះ�ឡើ�ើង 
ដោ�យសេ�ចកី្ដី�ឆបោ� ករបស់់ផងមនុុស្សស 
ហើ�ើយដោ�យឧបាយកល ដែ�លគេ�ប្រើ�ើ�នឹឹង
នាំំឲ្យយវង្វេ�េងទៀ�ៀតឡើ�ើយ។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា ពេ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�ការមិិនបាន
ដេ�កក្នុុ �ងពេ�លធ្វើ�ើ�ការងារ? ប្រ�សិនបើ�ើ
ចៅ�ហ្វាា យរបស់់អ្ននក អាចរកឃើ�ើញ អ្ននក
ដេ�កលក់់ អ្ននកនឹឹងបាត់់បង់់ការងាររបស់់
អ្ននក។ យើ�ើងមានទំំនួលខុុសត្រូ�វក្នុុ �ងការនាំំ
មនុុស្សសមករកព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ នោះ�ះគឺឺជាការងារ
ពេ�ញម៉ោ�ោ ងរបស់់យើ�ើងជាគ្រី�ស្ទាាន ។

អនុុញ្ញាាត ឱ្យយពាក្យយសម្ដី�  សកម្មមភាព និិង
អាកប្បបកិរិយិារបស់់អ្ននក មានឥទិ្ធិ�ពលលើ�ើ
មិិត្តតរបស់់អ្ននកនៅ�ជុំំ�វិញិអ្ននក។ បើ�ើអ្ននកមិិន

មានឥទិ្ធិ�ពលលើ�ើអ្ននកជុំំ�វិញិខ្លួួ �នទេ� ប្រ�ហែ�លជាគេ�កំំពុុងមានឥទិ្ធិ�ពលលើ�ើអ្ននក! នាំំ
នរណាម្នាាក់ ទៅ�ព្រះ�ះវិហិារ រៀ�ៀងរាល់់ខែ� ហើ�ើយដឹកនាំំមិត្តតម្នាាក់ របស់់អ្ននកទៅ�រក
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ សូូមចងចាំំថា អ្ននកគឺឺជាទូូតដំណាងនៃ�ដំណឹឹងល្អអ ! អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខំ្ញុំ��កាន់់សិិទ្ធធអំំណាច ខំ្ញុំ��នឹឹងមិិនអនុុញ្ញាាត ឱ្យយពិិភពលោ�ក ឬមិិត្តតរបស់់ខំ្ញុំ��មាន
ឥទិ្ធិ�ពលលើ�ើខ្ញុំ��ទេ�។ ខំ្ញុំ��ទទួលបន្ទុុ�ក និិងគ្រ�ប់គ្រ�ងជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ��។ សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអ
ដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ យ៉ូូ�ហាន  ៣:២
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   ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី១៧ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ដូូចជាទ្រ�ង់ យើ�ើងក៏៏ដូូចគ្នាាដែ� រ

១ យ៉ូូ�ហាន  ៣:២ (ពគប)
ពួួកស្ងួួ �នភ្ងាាអើ �ើយ ឥឡូូវនេះ�ះ យើ�ើងរាល់់គ្នាា
ជាកូូនព្រះ�ះហើ�ើយ តែ�ដែ�លយើ�ើងរាល់់គ្នាា
នឹឹងបានទៅ�ជាយ៉ាា ងណាទៀ�ៀត នោះ�ះមិិនទាន់
សំំដែ�ងមកនៅ�ឡើ�ើយ បុ៉ុ� ន្តែ�ែ យើ�ើងដឹឹងថា 
កាលណាទ្រ�ង់លេ�ចមក នោះ�ះយើ�ើងនឹឹង
បានដូចជាទ្រ�ង់ ដ្បិិ�តដែ�លទ្រ�ង់យ៉ាា ងណា 
នោះ�ះយើ�ើងនឹឹងឃើ�ើញទ្រ�ង់យ៉ាា ងនោះ�ះឯង។
 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននក បន្តតធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងដដែ�លនេះ�ះ
ដដែ�លៗ អ្ននកនឹឹងបន្តតទទួលបានលទ្ធធផល
ដដែ�ល។ ព្រះ�ះគម្ពីី� រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់ យើ�ើងថា 
នៅ�ពេ�លដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយាងមក យើ�ើង
នឹឹងបានដូចទ្រ�ង់។ ព្រះ�ះសព្វវព្រះ�ះទ័័យឲ្យយយើ�ើង
ធ្វើ�ើ�ដូូចទ្រ�ង់ ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកមានអំំណាចនៃ�ព្រះ�ះ
នៅ�ក្នុុ �ងអ្ននក។ គម្ពីី� រចែ�ងថា មនុុស្សសខ្លះះ�បាន
ទទួលទ្រ�ង់។

ពួួកគេ�បានជឿ�ឿលើ�ើទ្រ�ង់ ហើ�ើយទ្រ�ង់បានប្រ�ទានសិទិ្ធិ�ឲ្យយពួួកគេ� ក្លាាយ ជាកូូន
របស់់ព្រះ�ះ។ អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ដូូចទ្រ�ង់ ធ្វើ�ើ�ដូូចទ្រ�ង់ និិយាយដូចទ្រ�ង់ ដើ�ើរដូូចទ្រ�ង់។ 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកយល់ពីីអ្វីី�  ដែ�លព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់អ្ននក នោះ�ះគ្មាានអ្វីី� អាច
រារាំំងអ្ននក បានទេ�។ ចូូរងើ�ើបចេ�ញពីហ្វូូ� ងមនុុស្សស ចូូរធ្វើ�ើ�ឲ្យយកាន់់តែ�ច្រើ�ើ�នដូច
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ ដែ�លស្រ�ឡាញ់ខំ់្ញុំ�� ព្រោះ��ះតែ�ទ្រ�ង់ ខំ្ញុំ��បានផ្លាាស់ ប្តូូ� រ។  
ខំ្ញុំ��ផ្តោ�ោត អារម្មមណ៍។ ខំ្ញុំ��មានឯកសិិទិ្ធិ� ត្រូ�វបានគេ�ហៅ�ថាជាកូូនរបស់់ទ្រ�ង់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កូូលុ៉ុ�ស ១:១៥
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១៨ ខែ�កុុម្ភៈៈ � មានជីវីិតិដូចដែ�លព្រះ�ះមាន

យ៉ូូ�ហាន  ១០:១០ (ពគប)
ឯចោ�រ វាមកប្រ�យោ�ជន៍តែ�នឹងលួួច 
សំំឡាប់់ ហើ�ើយបំំផ្លាាញប៉ុ �ណ្ណោះ�ះ � តែ�ឯខំ្ញុំ��
វិញិ ខំ្ញុំ��បានមក ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយវារាល់់គ្នាាមានជី ីវិតិ 
ហើ�ើយឲ្យយមានជីីវិតិនោះ�ះពេ�ញបរិបូិូរផង។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ ស្រ�មៃ�ទេ�ថា ជីីវិតិដែ�លគ្មាាន
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទនឹឹងទៅ�ជាយ៉ាា ងណា? ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ
បានយាងមកដើ�ើម្បីី�ឱ្យយអ្ននក មានជីីវិតិ ដ៏៏
បរិបូិូរណ៍៍។ នោះ�ះមានន័យថា គ្មាានជី វីិតិ
ដោ�យគ្មាានកូ ន ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទទេ�។ ព្រះ�ះ
សព្វវព្រះ�ះទ័័យឲ្យយយើ�ើងមានជីីវិតិជាព្រះ�ះ។

នៅ�ពេ�លដែ�លអ្នន កបានទទួលជីីវិិតរបស់់
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ នោះ�ះអ្ននកបានទទួលយកព្រះ�ះមួួយ 
ទ្រ�ង់បានបង្កើ�ើ�តអ្ននកជាមនុុស្សសថ្មីី� ទ្រ�ង់បាន
ដកអ្ននកជាមនុុស្សសចាស់ចេ�ញ។ ក្នុុ �ងនាម
ជាមនុុស្សសវ័យ័ក្មេ�េង អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ការ
ជ្រើ�ើ�សរើើ�សពីរបៀ�ៀប ដែ�លអ្ននក រស់់នៅ�

ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់អ្ននក។ ព្រះ�ះពររបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកក្លាាយដូ ចជាទ្រ�ង់ 
។ ជាមួួយនឹងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទនៅ�ក្នុុ �ងអ្ននក អ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងនឹឹងងាយស្រួ�លសម្រា�ប់់អ្ននក។ 
នេះ�ះគឺឺជា ដំំណឹឹងល្អអ  កូូនៗ អ្ននកមិិនស្វែ�ែងរកព្រះ�ះពរទេ� អ្ននកមានវារួចួហើ�ើយ។ 
ពេ�លដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ អ្ននកនឹឹងចាប់ផ្តើ�ើ�មជួបួប្រ�ទះះនឹឹងជីវីិតិបែ�បព្រះ�ះនេះ�ះ 
ដែ�លមិិនធ្លាាប់ មានពីមុុនមក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានជីវីិតិដូចព្រះ�ះមាន។ ព្រះ�ះពររបស់់ខំ្ញុំ�� មិិនមែ�ននឹងជិតិមកដល់់ឡើ�ើយ។  
ហាលេ�លូយ៉ាា  អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៨:៣២
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    ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១៩ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ទ្រ�ង់បានទទួលមកវិញិហើ�ើយ

លូូកា ១៨:៤១ (ពគប)
តើ�ើចង់់ឲ្យយខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ�អ្វីី� ឲ្យយអ្ននក គាត់់ទូូលថា «ឱ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមឲ្យយភ្នែ�ែកទូូលបង្គំំ�
បានភ្លឺឺ�ឡើ�ើង»។

សេ�ម មិិនអាចជឿ�ឿថា មានអ្វីី�កើ�ើតឡើ �ើង។ 
គាត់់បានធ្លាាក់ ពីីលើ�ើកង់់ ហើ�ើយត្រូ�វបានគេ�
បញ្ជូូ�នទៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយ ដោ�យសារជើ�ើងគាត់់
ឈឺឺ។ សេ�ម ខូូចចិិត្តត  តើ�ើគាត់់នឹឹងនិិយាយ
អ្វីី�ទៅ �កាន់់ ក្រុ�ុមបាល់់ទាត់់របស់់គាត់់? 
តើ�ើគាត់់អាចលេ�ង ម្តតងទៀ�ៀតបានទេ�? 
កូូនៗ តើ�ើមានអ្វីី�នៅ �ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់អ្ននក 
ហាក់ដូូចជាមិិនអាចទៅ�រួចួ? តើ�ើអ្ននកបាន
យកឈ្នះះ� វា ដោ�យរបៀ�ៀបណា?

ដាវីឌីក្លាាហានក្នុុ  �ងការ ប្រ�កាសរបស់់គាត់់; 
គាត់់ដឹឹងថាគាត់់អាចសុំំ�អ្វីី�ពី ព្រះ�ះ ហើ�ើយ
ទ្រ�ង់នឹឹងធ្វើ�ើ�វា។ មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�ន នៅ�តែ�
មិិនទទួលបានវា។ ប្រ�សិនបើ�ើ សេ�ម មាន

ផ្ននត់់គំំនិតដូច ដាវីឌី នោះ�ះគាត់់នឹឹងមិិនមានសំំណួរ ឬមន្ទិិ�លសង្ស័័�យ អ្វីី�
ឡើ�ើយ។ សេ�ម ត្រូ�វការដើ�ើម្បីី�ប្រ�កាសពីការព្យា�បាល លើ�ើជើ�ើងដែ�លឈឺឺរបស់់
គាត់់។ ពេ�លអ្ននកមានបញ្ហាា  ចូូរប្រា�ប់ព្រះ�ះពីីអ្វីី�ដែ� លអ្ននកចង់់បាន ដូូចមនុុស្សសខ្វាា ក់់
ក្នុុ �ងបទគម្ពីី� រខាងលើ�ើដែ�រ។ គាត់់នៅ�ទីីនេះ�ះដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�  ដែ�លអ្ននកមិិនអាច ធ្វើ�ើ�
បានដោ�យខ្លួួ�នឯង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខំ្ញុំ��កាន់់អំំណាចលើ�ើអ្វីី�ដែ� លកំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើងក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ�� ដោ�យសារ
ខំ្ញុំ��កាន់់អ្ននកគង្វាា លពិិតប្រា�កដនៅ�ក្នុុ �ងខំ្ញុំ��។ គ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខំ្ញុំ��ទៅ� ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានការ
ការពារពីីស្ថាានសួ គ៌៌ មើ�ើលថែ�រពីីស្ថាានសួ គ៌៌ និិងការពារពីីស្ថាានសួ គ៌៌។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុុកដំំកើ�ើង ២៣:១
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី២០ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ដោ�យព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណរបស់់ទ្រ�ង់

សាការី ី៤:៦ (ពគប)
នោះ�ះទេ�វតាប្រា�ប់មកខំ្ញុំ��ថា «នេះ�ះជា
ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លដែ�ល ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាាមាន បន្ទូូ�ល
ដល់់សូូរ៉ូូ�បាបិល គឺឺព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាានៃ�ពួ ក
ពល បរិវិារ ទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លថា មិិនមែ�ន
ដោ�យឥទិ្ធិ�ឫទិ្ធិ� ឬដោ�យអំំណាចទេ� គឺឺ
ដោ�យសារវិញិ្ញាា ណរបស់់អញវិញិ»។

មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ នឹឹងនិិយាយដូច្នេះ�ះ� ហើ�ើយ
ដូូច្នេះ�ះ�មិនមែ�ន ជាមនុុស្សសពេ�លព្រឹ�កទេ�? 
មិិនដែ�លមានការ មិិនទទួលខុុសត្រូ�វនោះ�ះ
ទេ� ទោះ�ះបីីម៉ោ�ោ ងរោ�ទ៍រលត់់ទៅ� ក៏៏គេ�មិន
អើ�ើពើ�ើ ហើ�ើយចូលដេ�កវិញិ។ តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់
គិិតអំំពីការពាក់ព័័ន្ធធនឹង ព្រះ�ះជាមួួយនឹងរឿ�ឿង
បែ�បនោះ�ះទេ�?

តាមដែ�លយើ�ើងអាចព្យា�យាម ធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការ
ធំំៗតាមរយៈៈការខិិតខំំរបស់់មនុុស្សសផ្ទាាល់ ។ 

ព្រះ�ះបានប្រ�ទានព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធមកយើ�ើង ដែ�លជាមនុុស្សសមានឥទិ្ធិ�ពល
បំំផុុតក្នុុ �ងសកលលោ�ក។ ទោះ�ះជាស្ថាាន ភាពរបស់់អ្ននកតូូចបុ៉ុ�ណ្ណាា  ក៏៏ដោ�យ ចូូរ
រួមួបញ្ចូូ�លព្រះ�ះ។ មុុនពេ�លអ្ននកបើ�ើកភ្នែ�ែករបស់់អ្ននក អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះសម្រា�ប់់
អំំណោ�យនៃ�ជីវីិតិ ចែ�ករំំលែ�កថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននកជាមួួយទ្រ�ង់ ប្រា�ប់ទ្រ�ង់ថា តើ�ើអ្ននក
រំំភើ�ើបយ៉ាា ងណាចំំពោះ�ះថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក។ នៅ�ទីីបំំផុុត អ្ននកនឹឹង បង្កើ�ើ�តទម្លាាប់ មួួយ ដើ�ើម្បីី�
ពឹឹងផ្អែ�ែក និិងទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយទំំនាក់ទំំនងរបស់់អ្ននកកាន់់តែ�រឹងឹមាំំ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ខំ្ញុំ��ពោ�រពេ�ញដោ�យវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ និិងអំំណាច។ 
ដោ�យព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណទ្រ�ង់ ខំ្ញុំ��អាចធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការដ៏៏អស្ចាា រ្យ�។ សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៨:១១
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        ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២១ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ដោ�យឥទិ្ធិ�ឫទិ្ធិ�របស់់ទ្រ�ង់

យ៉ូូ�ហាន  ១៥:៤ (ពគប)
ចូូរនៅ�ជាប់់នឹឹងខំ្ញុំ�� ហើ�ើយខ្ញុំ��ជាប់់នឹឹង
អ្ននករាល់់គ្នាាចុះះ�  ប្រៀ��ៀបដូូចជាខ្នែ�ែង បើ�ើមិន
នៅ�ជាប់់នឹឹងគល់់ នោះ�ះពុំំ�អាចនឹឹងបង្កើ�ើ�ត
ផលដោ�យឯកឯងបានទេ� ដូូច្នេះ�ះ� អ្ននករាល់់គ្នាា
ក៏៏ពុំំ�បានដែ�រ លើ�ើកតែ�នៅ�ជាប់់នឹឹងខំ្ញុំ��។

ចូូរនិិយាយដោ�យស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់  មនុុស្សសអាច
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកខកចិិត្តតពេ�លខ្លះះ�។ នោះ�ះហើ�ើយជា
មូូលហេ�តុុដែ�លអ្ននក មិិនគួរ ទុុកចិិត្តតអ្ននកដ៏៏
ទៃ�ឡើ�ើយ។ បុ៉ុ� ន្តែ�ែមាននរណាម្នាាក់ ដែ�លមិិន
ធ្វើ�ើ�ឲ្យយអ្ននកខកចិិត្តត នោះ�ះគឺឺព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។

ព្រះ�ះគម្ពីី� រចែ�ងថា ចូូរនៅ�ជាប់់នឹឹងទ្រ�ង់។ តើ�ើ
អ្ននកអាចស្រ�មៃ�ថា តាមរបៀ�ៀបដូូចគ្នាាដែ� ល
ខ្នែ�ែងដែ�ល បង្កើ�ើ�តផលផ្លែ�ែគឺជាវិធីិីដូូចគ្នាា
ដែ�លយើ�ើងមាន ទំំនាក់ទំំនងជាមួួយព្រះ�ះ
ដែ�រឬទេ�។ អ្ននកបានភ្ជាា ប់់ជាមួួយទ្រ�ង់ និិង
ជាអ្ននកទទួលយក ព្រះ�ះគុុណរបស់់ទ្រ�ង់។ 

បើ�ើគ្មាានទ្រ�ង់  អ្ននកមិិនអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�បានទេ�។ វាជាប្រ�ភេ�ទជីីវិតិក្មេ�េងខុុសគ្នាា ។ យើ�ើង
បម្រើ�ើ�ព្រះ�ះលើ�ើសពីគ្រ�ប់គ្រា�ន់។ គ្មាានអ្វីី�ដែ�  លទ្រ�ង់មិិនអាចធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់កូូនៗ
របស់់ទ្រ�ង់បានឡើ�ើយ ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�វសម្រេ�េចចិិត្តតនៅ�ជាមួួយទ្រ�ង់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាខ្នែ�ែងរបស់់ព្រះ�ះដ៏៏ខ្ពពង់ខ្ពពស់បំំផុុត។ ខំ្ញុំ��មានទំំនាក់ទំំនងល្អអជាមួួយទ្រ�ង់ ហើ�ើយខ្ញុំ��
នឹឹងនៅ�ក្នុុ �ងទ្រ�ង់ ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:១៣
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២២ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ទ្រ�ង់យកចិិត្តតទុុកដាក់ចំំពោះ�ះខំ្ញុំ��

ភីីលីីព ៤:១០ (ពគប)
ខំ្ញុំ��មានសេ�ចកី្ដី�អំំណរជាខ្លាំំ �ងក្នុុ �ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
ដោ�យព្រោះ��ះឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននករាល់់គ្នាា បាន
នឹឹកដល់់ខំ្ញុំ��ឡើ�ើងវិញិ អ្ននករាល់់គ្នាា បាននឹកដល់់
ខំ្ញុំ��ជានិិច្ចចដែ�រ តែ�រកឱកាសគ្មាាន ។

តើ�ើអ្ននកគិិតថា វាពិិបាកបុ៉ុ�ណ្ណាាសម្រា �ប់់
មនុុស្សសដែ�លពឹឹងលើ�ើព្រះ�ះ? មនុុស្សស
ខ្លះះ�និយាយថា ពួួកគេ�ពឹងផ្អែ�ែកលើ�ើព្រះ�ះ 
ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ នៅ�ពេ�លដែ�ល
ឧបសគ្គគតូចមួួយ នៅ�ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់ពួួកគេ�
មកដល់់ ការថ្លែ�ែងប្រា�ប់របស់់ ពួួកគេ�បាន
ផ្លាាស់ ប្តូូ� រទាំំងស្រុ�ុង។

វាមិិនមានបញ្ហាា អ្វីី�  ដែ�លបុ៉ុ�លបានធ្វើ�ើ�ពីីមុុន
នោះ�ះទេ�។ មនុុស្សសភាគច្រើ�ើ�នរស់់នៅ�ក្នុុ �ង
ភាពភ័យខ្លាា ចដោ�យសារតែ�អ្វីី�  ដែ�ល
ពួួកគេ�បានធ្វើ�ើ�ពីីមុុនមក។ ព្រះ�ះមិិនមើ�ើល

អតីតកាលរបស់់អ្ននកទេ�។ វាជាល្បិិ�ចចាស់ដែ�ល អារក្សសធ្លាាប់ បន្លាា ច មនុុស្សស។ 
ចូូរមានអំំណរ និិងសេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តតដោ�យគ្មាាន ការភ័័យខ្លាា ច។ ព្រះ�ះមិិនប្រ�កាន់់
ទេ�។ វាមិិនអាចទៅ�រួចួទេ� ក្នុុ �ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី� រ ហើ�ើយមិនដឹងថា យើ�ើងមាន
សុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះ។ យើ�ើងមិិនត្រូ�វការនរណាម្នាាក់  ផ្សេ�េងទៀ�ៀត នៅ�ក្នុុ �ងជីវីិតិ
របស់់យើ�ើងទេ�។ ព្រះ�ះមានសមត្ថថភាព និិងលើ�ើសពីគ្រ�ប់គ្រា�ន់សម្រា�ប់់យើ�ើង។ 
ចាប់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទៅ� ចូូរធ្វើ�ើ�ដូូចបុ៉ុ�លបានទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ ទ្រ�ង់ជាព្រះ�ះដែ�លនៃ�
សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះបានស្គាាល់ ខំ្ញុំ�� មុុនទ្រ�ង់បានបង្កើ�ើ�តខ្ញុំ��ក្នុុ �ងផ្ទៃ�ៃម្តាាយខ្ញុំ ��។ ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានគេ�ស្គាាល់
ដោ�យទ្រ�ង់។ ទ្រ�ង់ពេ�ញចិត្តត និិងមានមោ�ទនភាព ចំំពោះ�ះខំ្ញុំ��។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យេ�រេេមា ១:៥
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២៣ ខែ�កុុម្ភៈៈ � សេ�ចកី្ដី�អំំណរដែ�លមិិនអាចនិិយាយបាន

ភីីលីីព ៤:៤ (ពគប)
ចូូរអរសប្បាាយ ក្នុុ �ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជានិិច្ចច ខំ្ញុំ��
ប្រា�ប់ម្តតងទៀ�ៀតថា ចូូរអរសប្បាាយឡើ�ើង។

ពេ�លយើ�ើងគិិត ដល់់ពាក្យយសេ�ចកី្ដី�អំំណរ 
និិងសុុភមង្គគល មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�នយល់
ច្រ�ឡំំពាក្យយទាំំងពីីរនេះ�ះ។ ពាក្យយទាំំងពីីរ 
ផ្តតល់ឱ្យយយើ�ើងនូូវសេ�ចក្តីី�រីកីរាយ បុ៉ុ� ន្តែ�ែមាន
ភាពខុុសគ្នាាសំំខាន់  រវាងពាក្យយទាំំងពីីរ។ 
សុុភមង្គគលគឺឺអាស្រ័�យ លើ�ើការកើ�ើតឡើ�ើង 
និិងជាលក្ខខណៈៈបណ្ដោះ�ះ� អាសន្នន (អាចនឹឹង
ផ្លាាស់ ប្តូូ� រ)។ ដូូច្នេះ�ះ�អារម្មមណ៍របស់់អ្ននកត្រូ�វ
បានកំំណត់់ដោ�យអ្វីី�ដែ� លកំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើង
នៅ�ជុំំ�វិញិខ្លួួ �នអ្ននក។ ចំំណែ�កឯសេ�ចក្តីី�
អំំណរបានមកពីីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយនៅ�
អស់កល្បបជានិិច្ចច។ សេ�ចកី្ដី�អំំណរកើ�ើត
ចេ�ញពីខាងក្នុុ �ងមក។

សេ�ចក្តីី�អំំណរ ដែ�លអ្ននកទទួលបានពី
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ គឺឺជាកម្រិ�តនៃ�សេ�ចក្តីី�អំំណរដែ�លគ្មាានអ្វីី�   ហើ�ើយគ្មាានន រណាម្នាាក់  
អាចផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកបានទេ�។ វាគឺឺជាសេ�ចក្តីី�អំំណរដែ�លអ្ននកអាចមាន សូូម្បីី�តែ�
នៅ�ពេ�លដែ�លអ្វីី�ៗមើ�ើលទៅ�ហាក់ដូូចជា មិិនដើ�ើរតាមអ្ននកក៏៏ដោ�យ។ អ្ននក
មិិនអនុុញ្ញាាត ឱ្យយស្ថាាន ភាពផ្លាាស់ ប្តូូ� រអ្ននកទេ� បុ៉ុ� ន្តែ�ែអ្ននកគឺឺជាអ្ននកដែ�លផ្លាាស់ ប្តូូ� រ
ស្ថាាន ភាព។ នេះ�ះគឺឺដោ�យសារតែ�អ្ននកយល់ថា អ្ននកជានរណា ហើ�ើយនរណាជា
អ្ននក។ កូូនៗ ចូូរជ្រើ�ើ�សរើើ�សសេ�ចកី្ដី�អំំណរជានិិច្ចច។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានសេ�ចក្តីី�អំំណរដ៏៏លើ�ើសលប់់នៅ�ក្នុុ �ងខ្លួួ �នខ្ញុំ�� ទោះ�ះជាស្ថិិ�តក្នុុ �ងកាលៈៈទេ�សៈៈ
ណាក៏៏ដោ�យ ខំ្ញុំ��នឹឹងទទួលបានជោ�គជ័័យ និិងទទួលបានបទពិសោ�ធន៍ទីីបន្ទាាល់  
ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កាឡាទីី ៥:២២-២៣
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  ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២៤ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ទ្រ�ង់ជាកម្លាំំ �ងនៃ�ខ្ញុំ��

និិក្ខខមនំំ ១៥:២ (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាាទ្រ�ង់ ជាកំំឡាំំងនៃ�ខ្ញុំ�� ហើ�ើយ
ជាទំំនុុកដែ�លខំ្ញុំ��ច្រៀ��ៀងផង ទ្រ�ង់បាន
ជួួយសង្គ្រោះ��ះ�ខ្ញុំ �� ហើ�ើយជាព្រះ�ះនៃ�ខ្ញុំ�� ឯខំ្ញុំ��នឹឹង
លើ�ើកសរសើ�ើរដល់់ទ្រ�ង់ គឺឺជាព្រះ�ះនៃ�ឪពុុកខំ្ញុំ��
ៗនឹឹងដំំកើ�ើងទ្រ�ង់។

រឿ�ឿងមួួយអំំពីព្រះ�ះ ទ្រ�ង់ស្រ�ឡាញ់់រាស្ដ្រ�រ
របស់់ទ្រ�ង់; ទ្រ�ង់នឹឹងប្រ�ទានកម្លាំំ �ងដល់់អ្ននក 
នៅ�ពេ�លអ្ននកខ្សោ�ោ�យ។
កូូលីីយ៉ាាត ជាយក្សសដែ�លធំំជាងគេ� និិងខ្លាំំ �ង
បំំផុុត គាត់់បានកម្ចាា ត់់អ្ននករាល់់គ្នាាដែ� ល
តតាំំងនឹឹងគាត់់ បុ៉ុ� ន្តែ�ែដេ�វីឌីក្មេ�េងមិិនខ្លាា ច
យក្សសទេ�។ គាត់់ដឹឹងច្បា�ស់ពីីអ្វីី�  ដែ�លត្រូ�វ
ធ្វើ�ើ�ដើ�ើម្បីី�កម្ចាា ត់់កូូលីីយ៉ាាត ។ កូូលីីយ៉ាាត
មើ�ើលទៅ�ដាវីឌី ហើ�ើយសើ�ើច បុ៉ុ� ន្តែ�ែដាវីឌី
មើ�ើលទៅ�គាត់់ ហើ�ើយនិយាយថា អ្ននក
មកកាន់់ដាវ ខំ្ញុំ��មកជាមួួយព្រះ�ះនៅ�ខាងខំ្ញុំ��។ 

ហើ�ើយដូចនោះ�ះ យក្សសត្រូ�វចាញ់់។

កូូនៗ ជាមួួយនឹងអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ� កុំំ�ធ្វើ�ើ�វាដោ�យកម្លាំំ �ងរបស់់អ្ននក ធ្វើ�ើ�
វាជាមួួយកម្លាំំ �ងមកពីីព្រះ�ះ។ ទ្រ�ង់នឹឹង តស៊ូ�ដើ�ើម្បីី�អ្ននក។ ជាមួួយនឹងទ្រ�ង់ អ្ននកគឺឺជា
អ្ននកឈ្នះះ�ច្រើ �ើ�នជាង តាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ដែ�លពង្រឹ�ងអ្ននកទៅ�ទៀ�ៀត។ ព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ�
វា សម្រា�ប់់ដាវីឌី ហើ�ើយទ្រ�ង់នឹឹងធ្វើ�ើ�វា សម្រា�ប់់អ្ននកផងដែ�រ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានមើ�ើលថែ�ពីីស្ថាានសួ គ៌៌ ហើ�ើយត្រូ�វបានការពារពីីស្ថាានសួ គ៌៌ នៅ�ពេ�លខំ្ញុំ��
ចេ�ញទៅ� ឈោ�ងចាប់ព្រ�លឹង សម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ខំ្ញុំ��មិិនខ្លាា ចទេ�។ ហាលេ�លូ
យ៉ាា  អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៤៦:១
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២៥ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ជាអ្ននកផ្តតល់ធំំបំំផុុត

អេ�ភេ�សូូរ ៣:២០ (ពគប)
ដោ�យអំំណាច របស់់ព្រះ�ះដែ�លធ្វើ�ើ�ការ
នៅ�ក្នុុ �ងយើ�ើង ព្រះ�ះអាចធ្វើ�ើ�បានច្រើ�ើ�នជាងអ្វីី�
ដែ�លយើ�ើងអាចសុំំ�  ឬគិិតទៅ�ទៀ�ៀត។

នៅ�ពេ�លដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ប្រ�ទានពរដល់់
អ្ននក ទ្រ�ង់មិិនគ្រា�ន់តែ�ប្រ�ទានពរដល់់អ្ននក
បុ៉ុ� ណ្ណោះ�ះ �ទេ�។ ព្រះ�ះគម្ពីី� រប្រា�ប់ យើ�ើងថា 
ទ្រ�ង់អាចធ្វើ�ើ�លើ�ើសពីអ្វីី�ដែ� លអ្នន កអាចសុំំ�
ទៅ�ទៀ�ៀត។ ខំ្ញុំ��ចង់់ឱ្យយអ្ននកគិិតមួយភ្លែ�ែត តើ�ើ
អ្ននកបានសុំំ�អ្វីី�ពី ព្រះ�ះ? ទោះ�ះបីីជាអ្វីី�ក៏ដោ�យ 
ព្រះ�ះអាចធ្វើ�ើ�បានច្រើ�ើ�នជាងអ្វីី�ដែ� លអ្នន កបាន
សុំំ�ទ្រ�ង់។

ឥឡូូវនេះ�ះខំ្ញុំ��ចង់់ឱ្យយអ្ននកគិិតពីអ្វីី�  ដែ�លជា
រឿ�ឿងធំំបំំផុុតដែ�លអ្ននកចង់់ទទួលបានពីព្រះ�ះ។ 
មិិនថាគំំនិតនោះ�ះធំំប៉ុ�ណ្ណាាទេ�  ព្រះ�ះគម្ពីី� រកំំពុុង
ប្រា�ប់យើ�ើងថា ទ្រ�ង់អាចធ្វើ�ើ�បានច្រើ�ើ�នជាង

អ្វីី�  ដែ�លអ្ននកបានគិតទៅ�ទៀ�ៀត។ នោះ�ះជាអ្វីី�ដែ� លត្រូ�វស្រែ��កចេ�ញ! តើ�ើអ្ននក
ឃើ�ើញព្រះ�ះដែ�លអ្ននកបម្រើ�ើ�ទេ�! ទ្រ�ង់អាចធ្វើ�ើ�បានច្រើ�ើ�នជាងអ្ននកអាចគិិតឬ
ស្រ�មៃ�។ កុំំ�កំំណត់់នូូវអ្វីី�  ដែ�លព្រះ�ះអាចធ្វើ�ើ� ដោ�យរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកអធិស្ឋាា ន និិង
អ្វីី�ដែ� លអ្ននកសុំំ�ទ្រ�ង់ អ្ននកបម្រើ�ើ�ព្រះ�ះដ៏៏ធំំ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មិិនអាចត្រូ�វបានកំំណត់់ ដោ�យសារតែ�ខ្ញុំ��បម្រើ�ើ�ព្រះ�ះ ដែ�លទ្រ�ង់អាចធ្វើ�ើ�បាន
ច្រើ�ើ�នជាងខំ្ញុំ��អាចសុំំ�  ឬគិិត ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ កូូរិនិថូស ៩:៨
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   ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី២៦ ខែ�កុុម្ភៈៈ � ឈោ�ងចាប់ព្រ�លឹង

ម៉ាា ថាយ ៤:១៩ (ពគប)
រួចួទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លទៅ�គេ�ថា ចូូរមកតាមខំ្ញុំ��ៗ
នឹឹងតាំំងអ្ននក ឲ្យយជាអ្ននកនេ�សាទមនុុស្សសវិញិ។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា អ្ននកជាទារកមួួយរយៈៈពេ�ល
ខ្លីី� ហើ�ើយបន្ទាាប់ មកអ្ននកក្លាាយ ជាក្មេ�េង ទើ�ើប
ចេះ�ះដើ�ើរតេះ�ះតះះ ហើ�ើយអ្ននក ចាប់ផ្តើ�ើ�មដើ�ើរ 
ជជែ�កគ្នាា  ទៅ�សាលារៀ�ៀន ជួបួមិិត្តតភក្តិិ�។ 
នៅ�ពេ�លអ្ននកចាប់ផ្តើ�ើ�មបង្កើ�ើ�តមិត្តត អ្ននក
ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�ន ដើ�ើម្បីី�ឈោ�ងចាប់ព្រ�លឹង យើ�ើង
ទាំងំអស់គ្នាាត្រូ� វបាន ត្រា�ស់ហៅ�ឱ្យយឈោ�ង
ចាប់ព្រ�លឹង។

ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ មានព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៅ�ក្នុុ �ង
បទគម្ពីី� រខាងលើ�ើថា «ចូូរមកតាមខំ្ញុំ��ៗ
នឹឹងតាំំងអ្ននក ឲ្យយជាអ្ននកនេ�សាទមនុុស្សស
វិញិ»។ ដូូច្នេះ�ះ� យើ�ើងត្រូ�វធ្វើ�ើ�តាម ហើ�ើយ
អនុុញ្ញាាត ឲ្យយព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ បង្កើ�ើ�តយើ�ើងជា
អ្ននកនេ�សាទមនុុស្សស។ កូូនៗអើ�ើយ រឿ�ឿងតែ� 

មួួយគត់់ដែ�លព្រះ�ះចង់់ឱ្យយយើ�ើងធ្វើ�ើ� គឺឺនាំំរាស្ដ្រ�ររបស់់ទ្រ�ង់មកវិញិ។ ឈោ�ងចាប់
ព្រ�លឹងគឺឺសម្រា�ប់់មនុុស្សសគ្រ�ប់គ្នាា ។ ទ្រ�ង់ប្រ�ទានប្រា�ជ្ញាា ដល់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�វា។ 
ពេ�លអ្ននករាល់់គ្នាាធ្វើ �ើ�ដំំណើ�ើរទៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ កុំំ�ឲ្យយអ្ននកណាដើ�ើរកាត់់ដោ�យគ្មាានអ្នន ក
ប្រា�ប់គេ�អំំពីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទនៃ�យើ�ើងឡើ�ើយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មាននាមត្រ�កូលជាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ការឈោ�ងចាប់ព្រ�លឹង គឺឺជាការងារ
ពេ�ញម៉ោ�ោ ងរបស់់ខំ្ញុំ��។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខំ្ញុំ��យក អំំណាចដែ�លនៅ�ក្នុុ �ងខ្លួួ �នខ្ញុំ��ដើ�ើម្បីី�ឈោ�ង
ចាប់ព្រ�លឹងសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ១១:៣០
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    ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី២៧ ខែ�កុុម្ភៈៈ � បេ�សកកម្មមរបស់់គ្រី�ស្ទាាន

ម៉ាា ថាយ ២៨:១៩ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរទៅ�បញ្ចុះះ��បញ្ចូូ�លឲ្យយមានសិស្សស
នៅ�គ្រ�ប់ទាំំងសាសន៍ ព្រ�មទាំំងធ្វើ�ើ�បុុណ្យយ
ជ្រ�មុុជទឹកឲ្យយ ដោ�យនូវព្រះ�ះនាមព្រះ�ះវរបិតា 
ព្រះ�ះ រាជបុុត្រា�  នឹឹងព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធចុះះ�។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា កុុមារអាចនិិយាយ
សេ�ចកី្ដី�ពិតរបស់់ព្រះ�ះ តាមរបៀ�ៀបដែ�ល
មនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ អាចនិិយាយបាន? ការ
ប្រា�ប់អ្ននកដទៃ�អំំពីព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ ក៏៏ជាគន្លឹះះ��
សម្រា�ប់់អ្ននក ក្នុុ �ងការបង្កើ�ើ�នសេ�ចកី្ដី�
ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននកដែ�រ។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននក 
កត់់សម្គាាល់  ព្រះ�ះគម្ពីី� រកំំពុុងបង្គាាប់ បញ្ជាា ឱ្យយ
យើ�ើងប្រា�ប់អ្ននកដទៃ�អំំពីទ្រ�ង់។ បេ�សកកម្មម
របស់់យើ�ើង គឺឺដើ�ើម្បីី�ឈោ�ងចាប់ព្រ�លឹង
ឲ្យយបានកាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ន។

ការប្រា�ប់អ្ននកដទៃ� អំំពីព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ មិិន
ចាំំបាច់់ស្មុុ �គស្មាាញទេ� ។ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននករកឃើ�ើញនរណាម្នាាក់  និិយាយអំំពី
កីីឡា ដែ�លពួួកគេ�ចូលចិិត្តត ចូូរនិិយាយអំំពីកីីឡាផងដែ�រ។ នេះ�ះនឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
ពួួកគេ�ចាប់អារម្មមណ៍លើ�ើអ្ននកផងដែ�រ។ អ្ននកអាចនិិយាយអ្វីី�មួយយ៉ាា ងសាមញ្ញញ
ដូូចជា ខំ្ញុំ��សូូមប្រា�ប់អ្ននកពីីអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វបានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់ខំ្ញុំ��។ ប្រា�ប់ពួួកគេ�
អំំពី ទីីបន្ទាាល់ របស់់អ្ននក ផ្តតល់ជូូនពួកគេ�នូវ ដំំណឹឹងល្អអប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ។ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ 
តែ�ងតែ�ដឹងពីីរបៀ�ៀបដើ�ើម្បីី�ចូលទៅ�ជិិត អ្ននកដទៃ�ក្នុុ �ងការសន្ទទនា ដោ�យសារទ្រ�ង់
ចាប់អារម្មមណ៍ នឹឹងការឈោ�ងចាប់ព្រ�លឹង។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមអញ្ជើ�ើ�ញទៅ�ចែ�កចាយដំណឹឹងល្អអរបស់់ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វដោ�យទំំនុុកចិិត្តត!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកឈោ�ងចាប់ព្រ�លឹង ដ៏៏មានប្រ�សិទ្ធធភាពដោ�យធម្មមជាតិិ។ ការឈោ�ង
ចាប់ព្រ�លឹង គឺឺជាការងារពេ�ញម៉ោ�ោ ង របស់់ខំ្ញុំ��។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ១:១៦
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        ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២៨ ខែ�កុុម្ភៈៈ � គ្រ�ប់គ្នាា អាចត្រូ�វបានសង្រ្គោះ��ះ�

កិិច្ចចការ ៩:២១ (ពគប)
ឯអស់អ្ននកដែ�លឮ ក៏៏មានសេ�ចកី្ដី�ងឿ�ឿងឆ្ងងល់ 
ហើ�ើយគេ�និយាយថា តើ�ើមិនមែ�នអ្ននកនេះ�ះ
ទេ�ឬអីី ដែ�លបំំផ្លាាញពួ កអ្ននកអំំពាវនាវ
ដល់់ព្រះ�ះនាមនោះ�ះ នៅ�ក្រុ�ុងយេ�រូសូាឡិមិ 
ហើ�ើយគាត់់បានមកទីីនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�នឹងចាប់ចង
គេ� បញ្ជូូ�នទៅ�ឲ្យយពួួកសង្គ្រា�ាជដែ� រ។

មានសុុភាសិិតមួយដែ�លនិិយាយថា យើ�ើង
មិិនគួរវិិនិិច្ឆ័័�យមួយថ្ងៃ�ៃដោ�យអាកាសធាតុុ
របស់់វា។ តើ�ើអ្ននកស្គាាល់ នរណាម្នាាក់ ដែ�ល
អាកប្បបកិរិយិាធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកគិិតថា នាង ឬគាត់់
មិិនអាចត្រូ�វបានសង្គ្រោះ��ះ�ទេ� ? កុំំ�ឲ្យយប្រា�កដ!

សូូលបានធ្វើ�ើ�វា ជាកិិច្ចចការក្នុុ �ងជីវីិតិរបស់់
គាត់់ ដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងរកមនុុស្សស ដែ�លជឿ�ឿលើ�ើ
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយជីវីិតិរបស់់ពួួកគេ�
វេេទនា។ ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ បានកែ�ប្រែ�ែចិត្តតរបស់់
សូូល ហើ�ើយគាត់់បានក្លាាយ ជាសាវ័ក័ប៉ូូ�ល។ 

គាត់់ត្រូ�វបានព្រះ�ះ ប្រើ�ើ�ដើ�ើម្បីី�សរសេ�រសៀ�ៀវភៅ�ជាច្រើ�ើ�ននៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគម្ពីី� រ។

ការផ្លាាស់ ប្តូូ� រចិិត្តតគឺជាកិិច្ចចការរបស់់ព្រះ�ះ មិិនមែ�នជារបស់់អ្ននកទេ�។ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានការ
ផ្លាាស់ ប្តូូ� រ នៅ�ក្នុុ �ងសាលារបស់់អ្ននក នៅ�ក្នុុ �ងសហគមន៍៍របស់់អ្ននក ឈរជាមួួយ
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ ហើ�ើយនាំំព្រ�លឹងទៅ�កាន់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកឈោ�ងចាប់ព្រ�លឹង ហើ�ើយខ្ញុំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�ចំំណែ�ករបស់់ខំ្ញុំ�� ដើ�ើម្បីី�ឈោ�ង
ចាប់ព្រ�លឹងបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ១១:៣០
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២៩ ខែ�កុុម្ភៈៈ � មានភាពវិជិ្ជជមាន

១ ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១៦-១៨ (ពគប)
16ចូូរអរសប្បាាយជានិិច្ចច 17ចូូរអធិស្ឋាា ន
ឥតឈប់ឈរ 18ចូូរអរព្រះ�ះគុុណក្នុុ �ង
គ្រ�ប់ការទាំំងអស់ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះទ្រ�ង់សព្វវ
ព្រះ�ះហឫទ័័យឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាធ្វើ �ើ�យ៉ាា ងដូូច្នោះ�ះ�  
ដោ�យនូវព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយេ�សូ៊ូ�វ។

អេ�មេ�លាមិនអាចរង់់ចាំំ ដើ�ើម្បីី�ទៅ�លេ�ង
ជីីដូូនរបស់់នាង សម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃចុុងសប្តាាហ៍ ។ 
លោ�កយាយរបស់់គាត់់បាន បង្រៀ��ៀនគាត់់
យ៉ាា ងច្រើ�ើ�នអំំពីព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ និិងព្រះ�ះគម្ពីី� រ។ 
បុ៉ុ� ន្តែ�ែមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ �ើង លោ�កយាយរបស់់
នាងត្រូ�វបានគេ�បញ្ជូូ�នទៅ�មន្ទីី�រពេ�ទ្យយ។ នាង
ពិិបាកចិិត្តតណាស់់។ ម្តាាយ របស់់នាងបានស្នើ�ើ � 
ជាជាងអង្គុុ�យនៅ�ផ្ទះះ� នាងគួួរតែ�ចូលរួមួ
ជា មួួយគាត់់ដើ�ើម្បីី�ផ្សា�យដំណឹឹងល្អអ។ នាង
បានយល់ព្រ�ម ហើ�ើយចាប់ផ្ដើ�ើ�មរំំភើ�ើបចិិត្តត
ពេ�លឃើ�ើញមិត្តតភក្តិិ�ក្នុុ �ងពួួកជំនំុំំ�។

ទោះ�ះបីីជានាងបានទទួលដំំណឹឹងអាក្រ�ក់ក៏៏ដោ�យ ក៏៏នាងមិិនអនុុញ្ញាាត ឱ្យយវាលួួច 
សេ�ចក្តីី�អំំណររបស់់នាងឡើ�ើយ។ នាងបានជួបួក្មេ�េងៗជាច្រើ�ើ�ន ហើ�ើយនាងអាច
ប្រា�ប់ពួួកគេ� អំំពីព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ ទោះ�ះបីីជាពួួកគេ�ខ្លះះ� ស្ថិិ�តក្នុុ �ង ស្ថាាន ភាព
ដូូចនាងក៏៏ដោ�យ ក៏៏នាងបានជួួយសម្រា�លទុុក្ខខពួួកគេ� តាមរបៀ�ៀបវិជិ្ជជមាន។ 
កូូនៗតែ�ងតែ�សម្លឹឹ�ងមើ�ើលខាងវិជិ្ជជមានជានិិច្ចច ទោះ�ះជាមានបញ្ហាា អ្វីី�ក៏ដោ�យ។ 
ព្រះ�ះគម្ពីី� រគឺឺជាព្រះ�ះបន្ទូូ�លពិិតរបស់់ព្រះ�ះ។ ចូូរជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល បើ�ើព្រះ�ះគម្ពីី� រ
ចែ�ងថា មានសុុភមង្គគល ចូូរមានសុុភមង្គគលចុះះ�! សូូមចាំំថា សេ�ចកី្ដី�អំំណរគឺឺជា
ជម្រើ�ើ�ស មិិនមែ�នជាអារម្មមណ៍ទេ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��បង្គាាប់ បញ្ជាា  និិងប្រ�កាសថា ខំ្ញុំ��នឹឹងមិិនអនុុញ្ញាាត ឱ្យយមានអ្វីី�  មករារាំំងខំ្ញុំ�� ពីីការ
ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ� លខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានគេ�ហៅ�ឱ្យយធ្វើ�ើ�។ ខំ្ញុំ��ពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយទុុកចិិត្តត
លើ�ើទ្រ�ង់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៣៧:៥
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១ ខែ�មីីនា មានសិទ្ធធអំំណាច

លូូកា ១០:១៩ (ពគប)
មើ�ើល ខំ្ញុំ��ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាមានអំំ ណាច នឹឹង
ដើ�ើរជាន់់ទាំំងពស់នឹឹងខ្យា�ដំរី ី ហើ�ើយលើ�ើ
គ្រ�ប់ទាំំងឥទិ្ធិ� ឫ ទិ្ធិ� របស់់ខំ្មាំ�ងសត្រូ�វផង 
គ្មាានអ្វីី�នឹ ងធ្វើ�ើ�ទុុក្ខខអ្ននករាល់់គ្នាាឡើ �ើយ។

នៅ�សាលារៀ�ៀន ប្រ�ធានថ្នាាក់ គឺឺ
ទទួលខុុសត្រូ�វក្នុុ �ងការធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថាថ្នាាក់
មានឥរិយិាបថ។ ប្រ�ធានថ្នាាក់ ត្រូ�វ បានផ្តតល់ 
អំំណាចឬ សិិទ្ធធអំំណាច/exousia [ex-
ooz-ia] ហើ�ើយវាមានន័យថា សិិទិ្ធិ�អំំណាច
ក្នុុ �ងការគ្រ�ប់គ្រ�ង។ សិិស្សសអាចតូូច ជាង
អ្ននកដទៃ� ឬមិិនពូកែ�ខាងកីីឡា បុ៉ុ� ន្តែ�ែសិស្សស
ធំំ ឬតូូចគ្រ�ប់រូបូស្តាាប់ ពួួកគេ� ព្រោះ��ះពួួកគេ�
ដឹឹងថា ពួួកគេ�ត្រូ�វតែ�ធ្វើ�ើ�តាម ការណែ�នាំំ
របស់់ប្រ�ធានថ្នាាក់ ។ សិិស្សសប្រ�ព្រឹ�ត្តតខុុសមិន
ខ្លាា ចប្រ�ធានថ្នាាក់ ទេ� តែ�ជាអាជ្ញាាធ រសាលា
ដែ�លគាំំទ្រ�ប្រ�ធានថ្នាាក់ ។

កូូនអើ�ើយ ព្រះ�ះទ្រ�ង់បានប្រ�ទានសិទិ្ធិ�អំំណាចដល់់យើ�ើង ច្រើ�ើ�នជាងសត្រូ�វ ដែ�ល
មានន័យថា អ្វីី�ៗទាំំងអស់ដែ�លអ្ននកត្រូ�វ តែ�គោ�រព។ តើ�ើអ្ននកបានអនុុវត្តតអំំណាច
របស់់អ្ននកហើ�ើយឬនៅ�?

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��និិយាយដោ�យក្លាាហាន  ព្រោះ��ះស្ថាានសួ គ៌៌ទាំំងអស់គាំំទ្រ�ខ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��និិយាយដោ�យ
សិិទ្ធធអំំណាចនៃ�ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ ជំងឺំឺ និិងការបរាជ័័យគឺចេ�ញពីជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ��! 
ខំ្ញុំ��បង្គាាប់ បញ្ជាា ឱ្យយមានជោ�គជ័័យក្នុុ �ងអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងដែ�លខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ�!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ២៨:១៨
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២ ខែ�មីីនា គ្រ�ហ៊ឹឹ�ម!

សុុភាសិិត ២៨:១ (ពគប)
មនុុស្សសអាក្រ�ក់ គេ�រត់់ក្នុុ �ងកាលដែ�ល
គ្មាានអ្នន កណាដេ�ញតាមសោះ�ះ តែ�មនុុស្សស
សុុចរិតិមានចិត្តតក្លាាហានដូ ចសិិង្ហហវិញិ។

ការឮសត្វវតោ�ស្រែ��កជារឿ�ឿងមួួយ ដែ�លគួួរ
ឱ្យយរន្ធធត់់បំំផុុតក្នុុ �ងការ ឮ ដែ�លជាហេ�តុុធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
ទាំងំសត្វវ និិងមនុុស្សសមិិនថា ធំំឬតូូចរត់់គេ�ច
ខ្លួួ�នពេ�លឮវា ។ កូូនអើ�ើយ វាមិិនមែ�នជា
ធម្មមជាតិិរបស់់អ្ននកទេ� ដែ�លត្រូ�វខ្មាាស  ឬ
ខ្លាា ចដោ�យសារ  អ្ននកមានតោ�នៃ�ពូជអំំបូរ
យូូដា នៅ�ក្នុុ �ងអ្ននកគឺឺព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ។
 
ចូូរប្រើ�ើ�សិិទិ្ធិ�អំំណាចរបស់់អ្ននក ជាមួួយនឹង
អាកប្បបកិរិយិារបស់់សត្វវតោ�។ នៅ�ពេ�ល
អ្ននកឃើ�ើញ អ្ននកឈ្លាានពានក្នុុ  �ងជីវីិតិ របស់់
អ្ននក ដូូចជាការបរាជ័័យ ឬគ្រោះ��ះថ្នាាក់  អ្ននក
មិិនសុំំ�ឱ្យយវាចាកចេ�ញ ឬកុំំ�យំំ  អ្ននកស្រែ��

កដាក់វាដោ�យកំំហឹង ដោ�យសំំឡេ�ងខ្លាំំ �ងៗ ពីីព្រោះ��ះសំំឡេ�ងរបស់់អ្ននក គឺឺជា
សំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ! ភ័័យខ្លាា ចអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងដែ�លរំំខានអ្ននកដោ�យ
ការគ្រ�ហឹមរបស់់អ្ននក។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

គ្រ�ហ៊ឹឹ�មមមមមមមម! ខំ្ញុំ��ជាកូូនរបស់់តោ�នៃ�ពូជអំំបូរយូូដា។ ខំ្ញុំ��បដិិសេ�ធថា
មិិនខ្លាា ចឬអៀ�ៀន! ខំ្ញុំ��ជាសត្វវតោ� ហើ�ើយ ជ្រើ�ើ�សរើើ�ស គ្រ�ហ៊ឹឹ�ម នៅ�គ្រ�ប់រឿ�ឿង
អវិជិ្ជជមាន ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ��ឥឡូូវនេះ�ះ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ ធីីម៉ូូ�ថេ � ១:៧
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៣ ខែ�មីីនា ចាប់ផ្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�ជាស្ដេ�េច

សាស្ដាា  ៨:៤ (ពគប)
ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ស្តេ�េចមានឫទិ្ធិ�អំំណាច 
តើ�ើមានអ្ននកណាហ៊ាានទូ លដល់់ទ្រ�ង់ថា «តើ�ើ
ទ្រ�ង់ធ្វើ�ើ�អីីនោះ�ះ»?
 
ចូូរស្រ�មៃ�មើ�ើល ប្រ�សិនបើ�ើស្តេ�េចនៃ�
ប្រ�ជាជាតិិមួួយ បាននិយាយហើ�ើយនិយាយ
ថា «ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកបរាជ័យ័»។ តើ�ើអ្ននក គិិតថា នឹឹង 
មានអ្វីី�កើ�ើតឡើ �ើងចំំពោះ�ះនគរនោះ�ះ? កាលពីី
អតីតកាល ស្តេ�េចមិិនដែ�លប្រ�កាសថា ខ្លួួ�ន
ឈឺឺទេ� បើ�ើទោះ�ះជា ពួួកគេ� ដោ�យសារតែ�
សត្រូ�វ នឹឹងទាញយកប្រ�យោ�ជន៍ពីីភាព
ទន់ខ្សោ�ោ�យរបស់់ស្តេ�េច ហើ�ើយវាយប្រ�ហារ 
លើ�ើនគរ ក៏៏ដោ�យ។ ប្រ�ជាជន និិងទាហាន
ពឹឹងលើ�ើគ្រ�ប់ពាក្យយរបស់់ស្តេ�េច ហើ�ើយបើ�ើ
គាត់់និិយាយមួយម៉ាា ត់់ វានឹឹងប៉ះះ�ពាល់ដល់់
នគរទំាំងមូូល។

កូូនៗអើ�ើយ អ្ននកបានឡើ�ើងជាស្តេ�េចហើ�ើយ 
ដល់់ពេ�លត្រូ�វចាប់ផ្តើ�ើ�មនិិយាយដូចមនុុស្សស ព្រោះ��ះពិិភពវិញិ្ញាា ណពឹឹងផ្អែ�ែក លើ�ើ
ពាក្យយរបស់់អ្ននក។ និិយាយតែ�អ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លមិិនថាមើ�ើលទៅ� ឬមាន
អារម្មមណ៍បែ�បណាឡើ�ើយ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ក្នុុ �ងនាមជាស្តេ�េច ខំ្ញុំ��សូូមប្រ�កាស លុុយកាក់់ សុុខភាព និិងភាពជោ�គជ័យ័ដ៏
អស្ចាា រ្យ�ក្នុុ �ងគ្រួ�សារបស់់ខំ្ញុំ��។ គ្រោះ��ះថ្នាាក់  ណាមួួយដែ�លបានគ្រោ��ងទុុកដោ�យ
សត្រូ�វត្រូ�វបានលុុបចោ�លដោ�យពាក្យយរបស់់ខំ្ញុំ�� ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ! អាម៉ែ�ែន
 
ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
វិវិរណៈៈ ១:៦
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី៤ ខែ�មីីនា ការអធិស្ឋាា នផ្លាាស់ ប្តូូ� រអ្វីី�ៗទាំងំអស់

យ៉ាាកុុ ប ៥:១៦ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា លន់់តួទោ�សនឹងគ្នាា  
ហើ�ើយអធិស្ឋាា ន ឲ្យយគ្នាាទៅ �វិញិទៅ�មក 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបានជាចុះះ� ដ្បិិ�តសេ�ចកី្ដី�ទូលអង្វវរដ៏៏
អស់ពីីចិិត្តតរបស់់មនុុស្សសសុុចរិតិ នោះ�ះពូូកែ�
ណាស់់។

មនុុស្សសជាច្រើ�ើ�ន ចូូលចិិត្តតចំំណាយពេ�ល
ត្អូូ�ញត្អែ�ែ រអំំពីអ្ននកដទៃ� និិងរឿ�ឿងនេះ�ះ ហើ�ើយ
នៅ�ក្នុុ �ងជីីវិតិរបស់់ពួួកគេ� ហើ�ើយការ 
សន្ទទនាបែ�បនេះ�ះ មិិនដែ�លនាំំមកនូូវការ
ផ្លាាស់ ប្តូូ� រជាវិជិ្ជជមាននោះ�ះទេ�។ បន្ទាាប់ ពីី
ការសន្ទទនា អ្ននកនៅ�តែ�ជាមនុុស្សស ដដែ�ល
ដែ�លអ្ននកធ្លាាប់ និិយាយ។ តើ�ើខាតពេ�លឬអីី!

បទគម្ពីី� ររបស់់យើ�ើង ប្រា�ប់យើ�ើងថា នៅ� 
ពេ�លដែ�លគ្រី�ស្ទាាននិ យាយ ទៅ�កាន់់ព្រះ�ះ 
នោះ�ះការផ្លាាស់ ប្តូូ� រដ៏៏អស្ចាា រ្យ�នឹងកើ�ើតឡើ�ើង។ 

នេះ�ះជាមូូលហេ�តុុដែ�លខំ្ញុំ�� ចំំណាយពេ�លភាគច្រើ�ើ�ននិយាយជាមួួយព្រះ�ះ ព្រោះ��ះខំ្ញុំ��
ដឹឹងថា ការសន្ទទនានឹងចប់់។ ការផ្លាាស់ ប្តូូ� រវិជិ្ជជមាន បានកើ�ើតឡើ�ើងរួចួហើ�ើយ។ វិធីិី
នេះ�ះ រាល់់ការសន្ទទនាគឺខុុសគ្នាា  និិងគួួរឱ្យយរំំភើ�ើប។ អ្ននកមិិនអាចនិិយាយជាមួួយព្រះ�ះ 
ហើ�ើយការផ្លាាស់ ប្តូូ� រក៏៏មិិនកើ�ើតឡើ�ើងដែ�រ!

កូូនៗ ផ្លាាស់ ប្តូូ� រអ្វីី� ៗ និិងមនុុស្សសជុំំ�វិញិអ្ននកដោ�យចំំណាយពេ�លអធិស្ឋាា ន។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ	

អ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងត្រូ�វបានប៉ះះ�នៅ�ពេ�លខំ្ញុំ��អធិស្ឋាា ន។ ខំ្ញុំ��សូូមប្រ�កាសដោ�យព្រះ�ះគុុណ
នៃ�ព្រះ�ះ ខំ្ញុំ��កំំពុុងតែ�ចម្រើ�ើ�នឡើ�ើង ក្នុុ �ងការអធិស្ឋាា ន។ ខំ្ញុំ��កំំពុុងអធិស្ឋាា នយូរ  
ហើ�ើយចូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� ហើ�ើយរាល់់ការអធិស្ឋាា ន នឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយមានការផ្លាាស់ ប្តូូ� រ
ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។
 	
ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុ ប ៥:១៦-១៨
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 ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី៥ ខែ�មីីនា ការការពាររបស់់ស្ដេ�េច

២ ពង្សា�វតារក្សសត្រ� ៦:១៧ (ពគប)
នោះ�ះអេ�លីីសេ�ក៏អធិស្ឋាា នថា ឱព្រះ�ះយេ�
ហូូវ៉ាាអើ �ើយ សូូមទ្រ�ង់ប្រោ�ោសឲ្យយភ្នែ�ែកវាបាន
មើ�ើលឃើ�ើញ ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាាទ្រ�ង់ ក៏៏ប្រោ�ោស
ភ្នែ�ែកអ្ននកបំំរើើ�នោះ�ះ ហើ�ើយវាក៏៏មើ�ើលទៅ�
ឃើ�ើញភ្នំ�នោះ�ះ មានពេ�ញដោ�យពលសេះ�ះ 
នឹឹងរទេះ�ះចំំបាំំង ដែ�លសុុទ្ធធតែ�ជាភ្លើ�ើ �ង នៅ�
ព័័ទ្ធធជុំំ�វិញិអេ�លីីសេ�។
 
តើ�ើដោ�យរបៀ�ៀបណាដែ�លសេះ�ះ និិងរទេះ�ះ
ចំំបាំំង បានត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់សង្គ្រា�ា ម 
បុ៉ុ�ន្តែ�ែយើ�ើងមិិនបានឮ អេ�លីីសេ�អធិស្ឋាា នឲ្យយ
ពួួកគេ�មកនោះ�ះទេ�? កូូនៗទំាំងឡាយ មុុន
ពេ�លដែ�លស្តេ�េចយាងទៅ� ទ្រ�ង់ចាត់់ទាហាន 
ឬអ្ននកយាម នៅ�ពីីមុុខទ្រ�ង់ ដើ�ើម្បី �ីជម្រះ�ះផ្លូូ�វ 
ដើ�ើម្បីី�ទប់ទល់ នឹឹងការវាយប្រ�ហារដ៏៏គួួរឱ្យយ
ភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�លណាមួួយ ហើ�ើយរៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់់ 
ការមកដល់់របស់់ទ្រ�ង់។

អ្ននកគឺឺជាស្តេ�េច ហើ�ើយការអធិស្ឋាា ន គឺឺជាអ្ននកយាមរបស់់អ្ននក ដែ�លនឹឹង
ឈានទៅ�មុុខ ក្នុុ �ងពេ�លវេេលាដើ�ើម្បីី�ថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក ឬសូូម្បីី�តែ�សប្តាាហ៍ ក្រោ��យ 
ដើ�ើម្បីី�លុុបចោ�លជំងឺំឺដ៏៏គួួរឱ្យយភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�ល ឬគ្រោះ��ះថ្នាាក់ ណាមួួយ ហើ�ើយត្រូ�វ
ប្រា�កដថា អ្វីី�ៗដំំណើ�ើរការដូូចដែ�លអ្ននកបានប្រ�កាស។ ហេ�តុុនេះ�ះហើ�ើយបានជា 
អេ�លីីសេ�មិនខ្លាា ចកងទ័័ព ដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិពួកគេ� ពីីព្រោះ��ះទេ�វតាទាំំងនោះ�ះបាន
មកពីីការអធិស្ឋាា ន ដែ�លលោ�កបានធ្វើ�ើ�ជាមុុន។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះផ្ញើ�ើ�អ្ននកការពារ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��អធិស្ឋាា នប្រ�ឆាំំង នឹឹងជំងឺំឺគួួរឱ្យយភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�លណាមួួយ គ្រោះ��ះថ្នាាក់ គួួរឱ្យយភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�ល។ 
ខំ្ញុំ��សូូមអធិស្ឋាា នឱ្យយថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក ខែ�ក្រោ��យ ឆំ្នាំ�ក្រោ��យ ជួបួតែ�សេ�ចកី្ដី�អំំណរ និិង
សេ�ចកី្ដី�ចម្រើ�ើ�នសម្រា�ប់់ខំ្ញុំ��!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ ពង្សា�វតារក្សសត្រ� ៦:១៥-១៧
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 ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៦ ខែ�មីីនា សម្ដែ�ែងសេ�ចកី្ដី�អបអរសាទរដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់

កិិច្ចចការ ១៦:២៥ (ពគប)
លុះះ�ពេ�លប្រ�ហែ�លជា កណ្តាា លអធ្រា�ត្រ� 
បុ៉ុ�ល នឹឹងស៊ីី�ឡាស កំំពុុងតែ�អធិស្ឋាា ន ហើ�ើយ
ច្រៀ��ៀងសរសើ�ើរដល់់ព្រះ�ះ ឯពួួកអ្ននកទោ�សក៏
ស្តាាប់ ដែ�រ។

នៅ�ពេ�លយើ�ើងប្រា�រព្ធធខួបកំំណើ�ើត របស់់
នរណាម្នាាក់  យើ�ើងដឹឹងគុុណបុុគ្គគលនោះ�ះ 
តាមរយៈៈការផ្តតល់អំំណោ�យ រៀ�ៀបចំំពិធីីជប់ 
លៀ�ៀង និិងធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ� លពួួកគេ�ចូលចិិត្តត។ ថ្ងៃ�ៃគឺឺ
អំំពីពួួកគេ�ទាំងំអស់ មិិនមែ�នអំំពីតម្រូ�វការ
របស់់យើ�ើងទេ�។ ព្រះ�ះក៏៏ស្រ�ឡាញ់ក់ារអបអរ 
និិងឲ្យយតម្លៃ�ៃចំំពោះ�ះកូូនៗដែ�រ ហើ�ើយប៉ុ�ល និិង
ស៊ីី�ឡាសដឹងពីីរបៀ�ៀបធ្វើ�ើ�បែ�បនោះ�ះក្នុុ �ងពេ�ល
ដែ�លពួួកគេ�មានបញ្ហាា ។

ដោ�យក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ ពួួកគេ�បានអធិស្ឋាា ន 
និិងអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ� ល
ទ្រ�ង់ជានរណា និិងអ្វីី�ដែ� លទ្រ�ង់ បានធ្វើ�ើ�។ 

ពេ�លព្រះ�ះមានអារម្មមណ៍ដឹឹងគុុណ និិងស្រ�ឡាញ់់ខ្លាំំ �ងណាស់់ ទ្រ�ង់បានផ្ទុះះ��ឡើ�ើង
នៅ�ឫទ្ធីី�បារមីី ដូូចទ្រ�ង់បានធ្វើ�ើ�ចំំពោះ�ះបុ៉ុ�ល និិងស៊ីី�ឡាស។ ទុុកពេ�លដើ�ើម្បីី�អបអរ
ព្រះ�ះ សម្រា�ប់់អ្វីី�ៗទាំំងអស់ដែ�លទ្រ�ង់គង់់ ដោ�យមិនសុំំ�តម្រូ�វការ ផ្ទាាល់ ខ្លួួ�ន។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

វាគឺឺអំំពីអ្ននក ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ! ខំ្ញុំ��សូូមអរគុុណអ្ននកដែ�លបានមើ�ើលថែ�ខំ្ញុំ�� និិង
មនុុស្សសជាទីីស្រ�លាញ់របស់់ខំ្ញុំ�� អរគុុណអ្ននកដែ�លបានផ្តតល់ជម្រ�ក និិងអាហារដល់់
ខំ្ញុំ��។ សូូមអរគុុណអ្ននកសម្រា�ប់់អនាគតដ៏ភ្លឺឺ�ស្វាា ង ដោ�យសារតែ� ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទនៅ�ក្នុុ �ង
ខំ្ញុំ�� សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មនៃ�សិរីលី្អអ ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ ១៦:២៥-២៦
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី៧ ខែ�មីីនា ឥរិយិាបថនៃ�ការអធិស្ឋាា ន

យ៉ាាកុុ ប ១:៦ (ពគប)
តែ�ត្រូ�វឲ្យយអ្ននកនោះ�ះ សូូមដោ�យចិត្តតជឿ�ឿ ឥត
សង្ស័័�យអ្វីី�សោះ�ះ ដ្បិិ�តអ្ននកណាដែ�លសង្ស័័�យ 
នោះ�ះប្រៀ��ៀបដូូចជារលកសមុុទ្រ�ដែ� លត្រូ�វ
ផាត់់ដោ�យខ្យយល់់ ទាំងំរំំពើ�ើកចុះះ�ឡើ�ើង។

ចូូរនិិយាយថា អ្ននកចង់់ទទួលបាននរណាម្នាាក់
ពីីហាង ហើ�ើយមួយនាទីីពួួកគេ�ចង់់បានឈីប 
នៅ�នាទីីបន្ទាាប់ ពួួកគេ�ចង់់បាន បង្អែ�ែម។ អ្ននក
នឹឹងមិិនទិញអ្វីី�ត្រូ� វទេ�? មែ�នហើ�ើយ គ្រី�ស្ទាាន
ជាច្រើ�ើ�នធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ពេ�លពួួកគេ�អធិស្ឋាា ន 
ហើ�ើយបទគម្ពីី� រ របស់់យើ�ើងប្រា�ប់យើ�ើង 
ឱ្យយធ្វើ�ើ�ចិិត្តត របស់់យើ�ើងនៅ�ក្នុុ �ងអ្វីី�ដែ� លយើ�ើង
ចង់់បានពីព្រះ�ះ ដោ�យផ្អែ�ែកលើ�ើអ្វីី�ដែ� លទ្រ�ង់ 
មានបន្ទូូ�ល។

ពេ�លអ្ននកសូូម ចូូរសូូមដោ�យសេ�ចកី្ដី�
ជំនំឿ�ឿ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថា អ្ននកដឹឹងថា ព្រះ�ះទ្រ�ង់
បានឮអ្ននក ហើ�ើយនឹងឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងអ្ននក។ 

បដិិសេ�ធមិនសង្ស័័�យ មិិនថាអ្ននកមានអារម្មមណ៍បែ�បណា និិងអ្វីី�ដែ� លអ្ននកឃើ�ើញ
នោះ�ះទេ� ព្រោះ��ះប្រ�សិនបើ�ើ អ្ននកធ្វើ�ើ� អ្ននកនឹឹងមិិនអាចទទួលបានចម្លើ�ើ �យឡើ�ើយ។  
សូូមអធិស្ឋាា នដោ�យអាកប្បបកិរិយិា និិងទំំនុុកចិិត្តតនេះ�ះនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��សូូមប្រ�កាសថា អាកប្បបកិរិយិារបស់់ខំ្ញុំ�� ក្នុុ �ងការអធិស្ឋាា ន បានផ្លាាស់ ប្តូូ� រចាប់ពីី
ពេ�លនេះ�ះទៅ�! ខំ្ញុំ��ដកការសង្ស័័�យ ហើ�ើយខ្ញុំ��សម្រេ�េចចិិត្តតលើ�ើអ្វីី�ដែ� លខំ្ញុំ��ចង់់បាន។ 
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ! ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុុ ប ១:៦-៨
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី ៨ ខែ�មីីនា ដំំណាក់់ដែ�លពោ�រពេ�ញដោ�យភ្លើ�ើ �ង

១ ធីីម៉ូូ�ថេ � ៦:១៦ (ពគប)
ក៏៏មានតែ�ទ្រ�ង់បុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ � ដែ�លមិិនចេះ�ះសុុគត 
ទ្រ�ង់គង់់នៅ�ក្នុុ �ងពន្លឺឺ� ដែ�លរកចូូលទៅ�ជិតិ
មិិនបាន គ្មាាន មនុុស្សសណាដែ�លឃើ�ើញទ្រ�ង់
ឡើ�ើយ ក៏៏មើ�ើលទ្រ�ង់មិិនឃើ�ើញផង សូូមឲ្យយ
ទ្រ�ង់បានល្បី �ីព្រះ�ះនាម នឹឹងព្រះ�ះចេ�ស្តាា  នៅ�
អស់ កល្បបជានិិច្ចច អាម៉ែ�ែន។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ ភ្ញាាក់ ពីីគេ�ងបើ�ើកវាំំងនន ហើ�ើយ
ត្រូ�វពន្លឺឺ�ព្រះ�ះអាទិិត្យយពេ�លព្រឹ�កទេ�? វាអាច
ភ្លឺឺ�ខ្លាំំ �ង ដែ�លអ្ននកត្រូ�វបិិទភ្នែ�ែក មួួយភ្លែ�ែត 
ព្រោះ��ះមើ�ើលមិិនឃើ�ើញ។ ឥឡូវូស្រ�មៃ�
ថា ១០០០ កាន់់តែ�អាក្រ�ក់។ នោះ�ះគឺឺជា
ប្រ�ភេ�ទនៃ�ពន្លឺឺ� ដែ�លព្រះ�ះ គង់់នៅ�ក្នុុ �ងបទ
គម្ពីី� ររបស់់យើ�ើង។ ពន្លឺឺ�ដូចគ្នាានោះ� ះស្ថិិ�តនៅ�
ក្នុុ �ងអ្ននកឥឡូវូនេះ�ះ បុ៉ុ� ន្តែ�ែជម្រើ�ើ�សគឺអាស្រ័�យ
លើ�ើអ្ននកថា តើ�ើអ្ននកចង់់ភ្លឺឺ�ប៉ុ�ណ្ណាា ។

អ្ននកឃើ�ើញទេ� នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងនិិយាយ 
និិងអធិដ្ឋាា ន ជាភាសាដ៏ទៃ�យ៉ាា ងខ្ជាា ប់់ខ្ជួួ �ន នោះ�ះយើ�ើងបាន

កំំណត់់ខ្លួួ�ន យើ�ើងឱ្យយភ្លឺឺ�ឡើ�ើង ដែ�លខំ្មាំ�ងសត្រូ�វមើ�ើលមិិនឃើ�ើញ ឬចូូលទៅ�ជិតិ
យើ�ើង។ ឯងបន្លឺឺ�ភ្លឺឺ�ខ្លាំំ �ងដែ�លមិិនចាញ់ ់ពន្លឺឺ�ភ្លឺឺ�ខ្លាំំ �ងចំំពោះ�ះជម្ងឺឺ�  ហើ�ើយ ពន្លឺឺ�ភ្លឺឺ�ខ្លាំំ �ងនៅ�
ខាងក្រោ��ម!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាពន្លឺឺ�នៃ�ពិភពលោ�ក។ ខំ្ញុំ��ភ្លឺឺ�ជាងភ្លើ�ើ �ងស្តុុ �បទៅ�ទៀ�ៀត។ ពន្លឺឺ�របស់់ខំ្ញុំ��បិិទបាំំងរាល់់ជំងឺំឺ 
និិងរាល់់គ្រោះ��ះថ្នាាក់ ។ ពន្លឺឺ�របស់់ខំ្ញុំ��ទាក់ទាញលុុយ សេ�ចក្តីី�អំំណរ និិងការពេ�ញចិត្តត
ចំំពោះ�ះជីវីិតិរបស់់ខំ្ញុំ��! ខំ្ញុំ��ភ្លឺឺ�ខ្លាំំ �ងចំំពោះ�ះដំំណោះ�ះស្រា�យ! ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ៥:១៤-១៦, ម៉ាា ថាយ ២១:១៣
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   ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី៩ ខែ�មីីនា សំំឡេ�ងកក្រើ�ើ�កដីី

កិិច្ចចការ ១៦:២៦ (ពគប)
នោះ�ះស្រា�ប់តែ�កើ�ើតមាន កក្រើ�ើ�កដីីជាខ្លាំំ �ង 
ដល់់ម៉្លេះ�ះ�� បានជារញ្ជួួ�យ ដល់់ជើ�ើងជញ្ជាំំ �ងគុុក
ផង ហើ�ើយទ្វាា រទំាំងបុ៉ុ�ន្មាាន របើ�ើកចេ�ញភ្លាា ម 
ខ្នោះ�ះ�ក៏ រហើ�ើបចេ�ញទាំងំអស់ទៅ�។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថា នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកថ្វាា យ 
បង្គំំ� ឬអធិស្ឋាា ន ទេ�វតាចាប់ផ្តើ�ើ�មឃើ�ើញ
ផ្លូូ�វត្រូ�វបាន សាងសង់សម្រា�ប់់ ពួួកគេ�ធ្វើ�ើ� 
ដំំណើ�ើរ? បទគម្ពីី� ររបស់់យើ�ើងបង្ហាា ញយើ�ើង
ពីីអ្វីី�  ដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�លើ�ើផែ�នដី 
នៅ�ពេ�លដែ�លបុ៉ុ�ល និិងស៊ីី�ឡាសច្រៀ��ៀង 
ហើ�ើយទេ�វតារបស់់ពួួកគេ�បានធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរ 
ពួួកគេ�បានបង្កកការរញ្ជួួ�យដី ហើ�ើយទ្វាា រ
អ្ននកទោ�ស ទាំំងអស់ត្រូ�វបានបើ�ើក!

ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ពេ�លអ្ននកចាប់ផ្តើ�ើ�មថ្វាា យបង្គំំ� ឬ
អធិស្ឋាា ន ផ្លូូ�វមិិនត្រឹ�មតែ�ត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�ត

ឡើ�ើងសម្រា�ប់់អ្វីី�ដែ�លអ្ននក កំំពុុង អធិស្ឋាា នប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �ទេ� បុ៉ុ�ន្តែ�ែសម្រា�ប់់អ្ននក
ផ្សេ�េងទៀ�ៀតនៅ�ជុំំ�វិញិអ្ននកផងដែ�រ! សំំឡេ�ងរបស់់អ្ននកបង្កកឲ្យយមានរញ្ជួួ�យដី ខណៈៈផ្លូូ�វ
កំំពុុងត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងសម្រា�ប់់ទេ�វតាធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរ។ ចូូរបន្តតកសាងផ្លូូ�វធំំជាងមុុន 
សម្រា�ប់់ទេ�វតាដើ�ើម្បីី�ផ្លាាស់ ប្តូូ� រជីវីិតិរបស់់អ្ននក។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��នឹឹងមិិននៅ�ស្ងៀ�ៀ�មទេ�! ខំ្ញុំ��នឹឹងបន្តតនិយាយ ហើ�ើយច្រៀ��ៀងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់! ខំ្ញុំ��នឹឹងថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយខ្ញុំ��មិិនឈប់សរសើ�ើរទ្រ�ង់ឡើ�ើយ! 
ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ ១៦:២៥-២៨
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១០ ខែ�មីីនា ការឆ្លើ�ើ�យតបការអធិស្ឋាា នរបស់់ព្រះ�ះ

២ កូូរិនិថូស ៤:៤ (ពគប)
ជាពួួកអ្ននក ដែ�លព្រះ�ះរបស់់លោ�កីីយនេះ�ះ 
បានបង្អាាប់ ដល់់គំំនិត ពួួកគេ�ដែ�លមិិនជឿ�ឿ 
ក្រែ�ែងរស្មីី�ពន្លឺឺ�នៃ�ដំណឹឹងល្អអ  ដែ�លសំំដែ�ងពីី
សិិរីលី្អអនៃ�ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទដ៏៏ជារូបូអង្គគព្រះ�ះ បានភ្លឺឺ�
មកដល់់គេ�។

សូូមស្រ�មៃ�គិតថា គុុកដែ�លពោ�រពេ�ញទៅ�
ដោ�យអ្ននកទោ�ស ហើ�ើយស្តេ�េចនៃ�ប្រ�ទេ�ស 
បានប្រ�កាសថា អ្ននកទោ�សទាំំងអស់
មានសេ�រីភីាព។ ទោះ�ះយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ 
អ្ននកទោ�សអាក្រ�ក់ ដែ�លចូូលចិិត្តតឱ្យយ
អ្ននកទោ�សធ្វើ�ើ�ការឱ្យយគាត់់ បិិទបាំំង ភ្នែ�ែក
ពួួកគេ� ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយពួួកគេ�មើ�ើលឃើ�ើញទ្វាា រ
បើ�ើកចំំហ។ នេះ�ះគឺឺជាអ្វីី�ដែ� លបទគម្ពីី� ររបស់់
យើ�ើង កំំពុុងនិិយាយអំំពី។

កូូនៗ យើ�ើងមានសិទិ្ធិ�អំំណាច exousia 
ដើ�ើម្បីី�ដេ�ញអ្ននកគុុក [សត្រូ�វ] ឱ្យយឆ្ងាាយ  
ហើ�ើយប្រា�ប់អ្ននកទោ�សនូវដំំណឹឹងល្អអ។ ធ្វើ�ើ�

ដូូច្នេះ�ះ�ដោ�យចែ�ករំំលែ�កឥតឈប់ឈរ នូូវអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់អ្ននក និិង
អ្វីី�ដែ� លអ្ននកបានឃើ�ើញព្រះ�ះធ្វើ�ើ� ជាមួួយអ្ននកដែ�លមិិនស្គាាល់ ព្រះ�ះ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាទូូតតំំណាងនៃ�ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ខំ្ញុំ��តែ�ងតែ�ចែ�ករំំលែ�កដំំណឹឹងល្អអ  ផ្តតល់អត្ថថន័យដល់់
ជីីវិតិ។ ខំ្ញុំ��នឹឹងប្រា�ប់នរណាម្នាាក់ អំំពីដំំណឹឹងល្អអ  ហើ�ើយខ្ញុំ��នឹឹងមិិនលាក់បាំំងទីីបន្ទាាល់
របស់់ខំ្ញុំ��ឡើ�ើយ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ២៨:១៨-១៩
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 ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១១ ខែ�មីីនា គោ�រពមេ�ដឹកនាំំ

ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១៣:១៧ (ពគប)
ចូូរស្តាាប់ តាម ហើ�ើយចុះះ�ចូលនឹឹងពួួកអ្ននក 
ដែ�លនាំំមុុខអ្ននករាល់់គ្នាាចុះះ�  ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននក
ទាំំងនោះ�ះបានថែ�រក្សា� ព្រ�លឹងអ្ននករាល់់គ្នាា
ដោ�យអំំណរ មិិនមែ�នដោ�យស្រែ��កថ្ងូូ�រទេ� 
ដ្បិិ�តបើ�ើត្រូ�វស្រែ��កថ្ងូូ�រ នោះ�ះបង់់ប្រ�យោ�ជន៍
ដល់់អ្ននករាល់់គ្នាាហើ �ើយ ពីីព្រោះ��ះអ្ននក
ទាំំងនោះ�ះថែ�រក្សា� ហាក់ដូូចជានឹឹងត្រូ�វ
រាប់់រៀ�ៀបទូូលដល់់ទ្រ�ង់វិញិ។

ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ មិិនងាយបាក់់ទឹឹកចិិត្តតទេ� 
បុ៉ុ� ន្តែ�ែវិធីិីដ៏៏ងាយស្រួ�លបំំផុុតមួយ ក្នុុ �ងការធ្វើ�ើ�
នោះ�ះគឺឺដោ�យការ មិិនគោ�រព អ្ននកដឹឹកនាំំ។ 
គ្រី�ស្ទាាន ជាច្រើ�ើ�នគិតថា វាមិិនអីទេ�ក្នុុ �ងការ 
និិយាយអវិជិ្ជជមានអំំពីអ្ននកដឹឹកនាំំ ជាពិិសេ�ស 
ប្រ�សិនបើ�ើ អ្ននកដឹឹកនាំំទំាំងនោះ�ះ បានធ្វើ�ើ�អ្វីី�
មួួយខុុស។ ប្រ�ហែ�លជាមាន អារម្មមណ៍
ស្មោះ�ះ�ស្ម័័�គ្រ�  បុ៉ុ� ន្តែ�ែវាខុុសដោ�យស្មោះ�ះ�  ហើ�ើយ
មិិនអាចទទួលយកបាន!

វាមិិនអីទេ� ដោ�យសារអ្ននកបញ្ឈឈប់់កិិច្ចចការ នៃ�ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ នៅ�ក្នុុ �ងជីវីិតិ
របស់់អ្ននក។ ព្រះ�ះបានដាក់មេ�ដឹកនាំំទាំំងនោះ�ះនៅ�ពីីលើ�ើអ្ននក ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលថែ�អ្ននក 
ហើ�ើយអធិស្ឋាា នឲ្យយអ្ននក។ ចូូរស្តាាប់ បង្គាាប់ ពួួកគេ� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការនេះ�ះដោ�យ
អំំណរ មិិនមែ�នសោ�កសៅ�ឡើ�ើយ។ នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ� លគម្ពីី� រចែ�ង។ សូូមគោ�រព
មេ�ដឹកនាំំបែ�បនេះ�ះ ហើ�ើយអធិស្ឋាា ន សម្រា�ប់់ពួួកគេ�។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ចាប់ពីីពេ�លនេះ�ះតទៅ� ខំ្ញុំ��នឹឹងគោ�រព និិងស្តាាប់ បង្គាាប់ អ្ននកដឹឹកនាំំ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
ការងាររបស់់ពួួកគេ� កាន់់តែ�ងាយស្រួ�ល។ ខំ្ញុំ��ប្រែ�ែចិត្តតចំំពោះ�ះការខកចិិត្តតចំំពោះ�ះ
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ ដោ�យការនិិយាយប្រ�ឆាំំងនឹឹងអ្ននកចាស់ទុំំ� ឬថ្នាាក់ ដឹឹកនាំំ។ 
សូូមអរគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ធីីម៉ូូ�ថេ � ២:២-៣



77

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី១២ ខែ�មីីនា ជួួយកំំសាន្តតចិត្តតដល់់អ្ននកដទៃ�

១ ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១៤ (ពគប)
បងប្អូូ�នអើ �ើយ យើ�ើងខំ្ញុំ��ទូូន្មាាន ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា
បន្ទោ�ោស  ដល់់ពួួកអ្ននកដែ�លគ្មាានសណ្តាាប់    
ធ្នាាប់  ហើ�ើយជួួយកំំសាន្តតដល់់ពួួកអ្ននកណា
ដែ�លមានសេ�ចកី្ដី�ទន់ក្រំ�ំចិត្តត ទាំំងគាំំពារ
ពួួកអ្ននកដែ�លខ្សោ�ោ�យ នឹឹងអត់់ឱនចំំពោះ�ះ
មនុុស្សសទាំំងអស់។

ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ នៅ�ក្នុុ �ងយើ�ើងត្រូ�វបាន
ហៅ�ថា ជាអ្ននកសម្រា�លទុុក្ខខ  ហើ�ើយដូច្នេះ�ះ�
តាមធម្មមជាតិិទ្រ�ង់ រីកីរាយនឹងការកែ�លម្អអ
ជីីវិតិរបស់់អ្ននកដទៃ� ។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះយើ�ើងត្រូ�វបាន
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត  ឲ្យយលួួងលោ�មអ្ននកដែ�លខ្លាា ច
ឬខ្សោ�ោ�យ។ អ្ននកអាចប្រា�ប់នរណាម្នាាក់ ថា 
ខ្លាា ចព្រោះ��ះពួួកគេ�បន្តតនិយាយអវិជិ្ជជមាន និិង
ភ័័យខ្លាា ច។ អ្ននកខ្លះះ�ខ្លាា ចទីីងងឹឹត ខ្លះះ�ខ្លាា ចគ្រូ� 
ឬអ្ននកបៀ�ៀតបៀ�ៀន។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកបានជួួបមនុុស្សសបែ�បនេះ�ះ សូូមកុំំ�សើ�ើចចំំអកឱ្យយពួួកគេ� បុ៉ុ� ន្តែ�ែ
ធ្វើ�ើ�ជាដៃ�គូជាមួួយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ ហើ�ើយនិយាយពាក្យយមេ�ត្រី�ភាព ហើ�ើយ
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតពួកគេ� ជាមួួយនឹងអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�ល នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគម្ពីី� រ ឬ
ដំំណឹឹង ល្អអប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ។ យ៉ាា ងណាមិិញ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកមានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា ច 
តើ�ើអ្ននកចង់់ឱ្យយនរណាម្នាាក់  លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត  អ្ននក ជាជាងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមានអារម្មមណ៍
អាក្រ�ក់មែ�នទេ�? ធ្វើ�ើ�ជាមនុុស្សសបែ�បនោះ�ះ សម្រា�ប់់នរណាម្នាាក់  នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ចាប់ដៃ�គូជាមួួយនឹងព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�សម្រា�លទុុក្ខខអ្ននក
ដែ�លខ្លាា ច។ ខំ្ញុំ��នាំំសេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តត ដូូច្នេះ�ះ�ខ្ញុំ��នឹឹងប្រា�ប់ដំំណឹឹងល្អអ  ជាមួួយអ្ននក
ដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិខ្ញុំ�� ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១១
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     ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១៣ ខែ�មីីនា ចូូរអត់់ឱនចំំពោះ�ះអ្ននកដទៃ�

១ ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១៤ (ពគប)
បងប្អូូ�នអើ �ើយ យើ�ើងខំ្ញុំ��ទូូន្មាាន ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា
បន្ទោ�ោស  ដល់់ពួួកអ្ននកដែ�លគ្មាានសណ្តាាប់  ធ្នាាប់  
ហើ�ើយជួយួកំំសាន្តតដល់់ពួួកអ្ននកណាដែ�លមាន
សេ�ចកី្ដី�ទន់ក្រំ�ំចិត្តត ទាំងំគាំំពារពួួកអ្ននកដែ�ល
ខ្សោ�ោ�យ នឹឹងអត់់ឱនចំំពោះ�ះមនុុស្សសទាំងំអស់។

តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ លេ�ង ជាមួួយជ្រូ�កូក្នុុ �ងភក់់
ទេ�? ចូូរជឿ�ឿខំ្ញុំ��ទៅ� អ្ននកមិិនគួរទេ� ព្រោះ��ះ
អ្ននកជាប់់រវល់់នឹឹងកខ្វវក់ ហើ�ើយយើ�ើងនឹឹង 
មិិនអាចប្រា�ប់ពីីភាពខុុសគ្នាា រវាងអ្ននក និិង
ជ្រូ�កូបានទេ�! មានមនុុស្សសដែ�លអាច
ល្បួួ�ងអ្ននក ឱ្យយឆ្លើ�ើ�យតបដោ�យកំំហឹង
នៅ�ពេ�លដែ�លគេ�ធ្វើ�ើ�បាបអ្ននក។ នៅ�ពេ�ល
អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបដោ�យកំំហឹង មនុុស្សសមិិន
អាចឃើ�ើញភាពខុុសគ្នាា  រវាងមនុុស្សស 
អាក្រ�ក់ និិងអ្ននកនោះ�ះទេ�។

អ្ននកមិិនមែ�នជារបស់់ពិិភពលោ�កនេះ�ះទេ� ហើ�ើយការឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់អ្ននក ត្រូ�វតែ�
មកពីីការឆ្លើ�ើ�យតប របស់់ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ បរិសិុុទ្ធធ ដែ�លជាសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស និិង
ការអត់់ធ្មមត់់។ វាមិិនងាយស្រួ�លទេ� សម្រា�ប់់អ្ននកដ៏៏ទៃ� ក្នុុ �ងការ ធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ� បុ៉ុ� ន្តែ�ែ
អ្ននកមានព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធនៅ�ក្នុុ �ងអ្ននក ដែ�លផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូូវអំំណាចដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�
ដូូច្នេះ�ះ�។ មានភាពខុុសប្លែ�ែកគ្នាា  ហើ�ើយឆ្លើ�ើ�យតបដោ�យការអត់់ធ្មមត់់។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មិិនមែ�នជារបស់់ពិិភពលោ�កនេះ�ះទេ� ហើ�ើយខ្ញុំ��ជាអ្ននកតំំណាងឱ្យយព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។  
ខំ្ញុំ��មិិនឆ្លើ�ើ�យតបដោ�យកំំហឹង ឬភាពអន្ទះះ�អន្ទែ�ែងទេ� ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណនៅ�ក្នុុ �ង
ខំ្ញុំ�� បានគ្រ�បបាំំងខំ្ញុំ�� ក្នុុ �ងសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់រ់បស់់ទ្រ�ង់។ ដោ�យសេ�ចក្តីី�ជំនំឿ�ឿ  
ខំ្ញុំ��អធិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននកទាំងំអស់ ដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិខ្ញុំ�� ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:១៥
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី១៤ ខែ�មីីនា ស្ដាាប់ បង្គាាប់

អេ�សាយ ៤៣:១៨ (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយឯងរាល់់គ្នាានឹ កចាំំ ពីីការទាំំងបុ៉ុ�ន្មាាន
ដែ�លកន្លលងទៅ�ហើ�ើយ ឬរិះ��គិតពីអស់ទាំំង
ការពីីចាស់បុុរាណនោះ�ះឡើ�ើយ។

តើ�ើចិត្តតរបស់់អ្ននក ពេ�ញទៅ�ដោ�យអ្វីី�ខ្លះះ�? 
ចូូរស្រ�មៃ�ថាអ្ននកជិះះ�កង់់ ឬអ្ននកដើ�ើរ បុ៉ុ� ន្តែ�ែ
ដោ�យក្បា�លរបស់់អ្ននក មើ�ើលទៅ� ក្រោ��យ។ 
គ្រោះ��ះថ្នាាក់ នឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង អ្ននកនឹឹងរងរបួួស 
ហើ�ើយមិនទៅ�ដល់់គោ�លដៅ�។ នោះ�ះហើ�ើយ
ជាអ្វីី�ដែ� លកើ�ើតឡើ�ើង នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននក
ចំំណាយពេ�លភាគច្រើ�ើ�ន គិិតអំំពីរឿ�ឿង
អវិជិ្ជជមាន កាលពីីអតីតកាល។ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ
បរិសិុុទ្ធធនៅ�ក្នុុ �ង យើ�ើង មិិនដែ�លផ្តតល់ឱ្យយ
យើ�ើង នូូវគំំនិតដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយយើ�ើងមានអា
រម្មមណ៍ខ្មាាស់ អៀ�ៀន ឬសោ�កសៅ� ដែ�លជា
មូូលហេ�តុុ ដែ�លទ្រ�ង់បានប្រា�ប់យើ�ើងឱ្យយ 
បំំភ្លេ�េចអតីតកាលនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

ចូូរបំំពេ�ញគំំនិតរបស់់អ្ននក ជាមួួយនឹងគំំនិតវិជិ្ជជមាន ដែ�លព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ
ប្រ�ទានដល់់អ្ននក នៅ�ពេ�លអ្ននកអាន ដំំណឹឹងល្អអប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ឬអានព្រះ�ះគម្ពីី� រ ឬស្តាាប់
ការបង្រៀ��ៀន ហើ�ើយបំំភ្លេ�េចចោ�លនូូវអំំពើ�ើអាក្រ�ក់ ទំាំងអស់កាលពីី អតីតកាល។ 
ព្រះ�ះនឹឹងប្រែ�ែក្លាាយប្រ� វត្តិិ�របស់់អ្ននក ទៅ�ជារឿ�ឿងរបស់់ទ្រ�ង់!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរគុុណព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ ដែ�លបានជួយួខ្ញុំ�� ឱ្យយបំំភ្លេ�េ ចអតីតកាល ហើ�ើយ
ឲ្យយមានចិត្តតរំំភើ�ើបអំំពីអនាគត។ ខំ្ញុំ��បានបោះ�ះបង់់រាល់់បទពិសោ�ធន៍អវិជិ្ជជមាន 
ហើ�ើយផ្តោ�ោតលើ�ើផែ �នការដ៏៏អស្ចាា រ្យ� ដែ�លព្រះ�ះមានសម្រា�ប់់ខំ្ញុំ�� ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាម
ព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
អេ�សាយ ៤៣:១៩
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៥ ខែ�មីីនា ចូូរដាស់តឿ�ឿនអំំណោ�យទានទ្រ�ង់

២ ធីីម៉ូូ�ថេ � ១:៦ (ពគប)
ដោ�យហេ�តុុនោះ�ះ បានជាខំ្ញុំ��រំំឭកដល់់អ្ននក ឲ្យយ
ដាស់តឿ�ឿនអំំណោ�យទាន របស់់ព្រះ�ះ ដែ�ល
នៅ�ក្នុុ �ងអ្ននកដោ�យខ្ញុំ��ដាក់ដៃ�លើ�ើ។

មានរឿ�ឿងខ្លះះ�ដែ�លអ្ននកឮ ដែ�លនឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
អ្ននករំំភើ�ើបខ្លាំំ �ង ដូូចជាឮថា សាលាអត់់រៀ�ៀន
រយៈៈពេ�លពីីរសប្តាាហ៍ ។ ខំ្ញុំ��ដឹឹងថា អ្ននកចង់់បាន
វា! មែ�នហើ�ើយ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ ត្រូ�វ
បានដុុតដោ�យភ្លើ�ើ �ង នៅ�ពេ�លដែ�លទ្រ�ង់ឮ 
អ្ននកប្រា�ប់ខ្លួួ�នអ្ននក ពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ 
គ្មាានអ្វីី�ធ្វើ  �ើ�ឱ្យយទ្រ�ង់រំំភើ�ើបទៀ�ៀតទេ�។ ពេ�ល
ដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ� នោះ�ះទ្រ�ង់ត្រូ�វបានបំំផុុសគំំនិត 
ហើ�ើយ ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នដើ�ើម្បីី�បង្ហាា ញអំំណាច
តាមរយៈៈអ្ននក។

ទ្រ�ង់ជាអំំណោ�យទានរបស់់អ្ននក ហើ�ើយ
នៅ�ពេ�លអ្ននកដាស់ទ្រ�ង់ នោះ�ះទ្រ�ង់នឹឹង
ស្រា�យអង្គគទ្រ�ង់ក្នុុ �ងខ្លួួ �នអ្ននករាល់់គ្នាា ។ ដូូច្នេះ�ះ� 

នៅ�ពេ�លណាដែ�លអ្ននក មានអារម្មមណ៍ខ្សោ�ោ�យ ចូូរចំំណាយពេ�លមួួយភ្លែ�ែត
ដើ�ើម្បីី�បំំផុុសព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណនៅ�ក្នុុ �ងអ្ននក។ កុំំ�ចាំំយូរ ចូូរចាប់ផ្តើ�ើ�មភ្លាា ម!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��បានបំំពេ�ញខ្លួួ�នខ្ញុំ��ដោ�យព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ ដោ�យនិយាយតែ�អ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះបានមាន
បន្ទូូ�លអំំពីខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��ជាកូូនដ៏ខ្លាំំ �ងពូូកែ�របស់់ព្រះ�ះ។ ខំ្ញុំ��ជាអាវុុធរបស់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�
ផ្សសព្វវផ្សា�យដំណឹឹងល្អអនេះ�ះ។ ហាលេ�លូយ៉ាា  អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ ៥:១៨-១៩
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី១៦ ខែ�មីីនា រូបូកាយរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ

១ កូូរិនិថូស ១១:៣០ (ពគប)
គឺឺដោ�យហេ�តុុនោះ�ះបាន ជាមានអ្ននករាល់់គ្នាា
ជាច្រើ�ើ�ន ទៅ�ជាខ្សោ�ោ�យ ហើ�ើយឈឺ ក៏៏មាន
គ្នាា ជាច្រើ�ើ�នដេ�កលក់់ទៅ�ហើ�ើយដែ�រ ។

ចូូរនិិយាយថា ម្រា�មជើ�ើងតូូចរបស់់អ្ននក
បានរងរបួួស ហើ�ើយអ្ននកមិិនព្យា�បាលវា
ទេ�។ នៅ�ពេ�លជាច្រើ�ើ�នថ្ងៃ�ៃបានកន្លលងទៅ� 
ដោ�យរាងកាយទាំំងមូូលរបស់់អ្ននក នឹឹង
មានអារម្មមណ៍ឈឺឺចាប់ នៅ�ពេ�លដែ�ល
ម្រា�មជើ�ើងតូូចត្រូ�វបានរងរបួួស។ កូូន
ៗ រឿ�ឿងដដែ�លនេះ�ះ កើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ក្នុុ �ង
រូបូកាយរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ គ្រី�ស្ទាាន បង្កើ�ើ�ត
ជារូបូកាយរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ បុ៉ុ� ន្តែ�ែនៅ� 
ពេ�ល ដែ�លយើ�ើងមិិនទទួលស្គាាល់  និិង
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតគ្នាាទៅ �វិញិទៅ�មក រូបូកាយ
របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទអាចនឹឹងរងរបួួស។

សាវ័ក័បុ៉ុ�លបានប្រា�ប់យើ�ើងថា យើ�ើង
ធ្លាាក់ ខ្លួួ�នឈឺ ហើ�ើយទន់ខ្សោ�ោ�យ ដោ�យសារ

យើ�ើងមិិនស្គាាល់ គ្នាា ។ នៅ�ពេ�លអ្ននកជួបួ គ្រី�ស្ទាានផ្សេ �េងទៀ�ៀត ចូូរស្រ�ឡាញ់់ និិង
អធិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ពួួកគេ�។ គោ�រពគ្នាាទៅ �វិញិទៅ�មក ដោ�យការគោ�រពខ្ពពស់
បំំផុុត ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយរាងកាយទាំំងមូូលមានសុុខភាពល្អអ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ស្រ�ឡាញ់ប់ងប្អូូ�នប្រុ�ុសស្រី� របស់់ខំ្ញុំ��នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ចាប់ពីីពេ�លនេះ�ះតទៅ� 
ខំ្ញុំ��នឹឹងអធិស្ឋាា ន និិងលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតដល់់ គ្រួ�សារគ្រី�ស្ទាាន របស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��ដកជំងឺំឺ និិងភាព
ទន់ខ្សោ�ោ�យចេ�ញពីជីវីិតិរបស់់ខំ្ញុំ�� ដោ�យទទួលស្គាាល់ អ្ននកដែ�លនៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះកាយ
នៃ�ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ កូូរិនិថូស ១១:២៩-៣០, អេ�ភេ�សូូរ ៥:៣០
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១៧ ខែ�មីីនា វាជាការល្អអ

កូូលុ៉ុ�ស ១:២៧ (ពគប)
ព្រះ�ះទ្រ�ង់បានសព្វវព្រះ�ះហឫទ័័យ នឹឹងសំំដែ�ង
ឲ្យយពួួកបរិសិុុទ្ធធនោះ�ះដឹឹងថា សិិរីលី្អអ ដ៏៏បរិបូិូរ
របស់់សេ�ចកី្ដី� អាថ៌៌កំំបាំំ ងនេះ�ះជាយ៉ាា ងណា 
ក្នុុ �ងពួួកសាសន៍ដទៃ� គឺឺថា ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ
ទ្រ�ង់សណ្ឋិិ�តនៅ  �ក្នុុ �ងអ្ននករាល់់គ្នាា  ដែ�លជាទីី
សង្ឃឹឹ�មយ៉ាា ងឧត្តតម។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ព្រះ�ះកំំពុុងរំំលឹកយើ�ើង អំំពីអ្វីី�
ដែ�លយើ�ើងពិិតជា ត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង។ 
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទនៅ�ក្នុុ �ងកូូនៗ មានន័យថា អ្ននក
ត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងពីីវត្ថុុ �ដូូចគ្នាា  ដែ�លព្រះ�ះ 
បានបង្កើ�ើ�ត។ ហេ�តុុនេះ�ះហើ�ើយ បានជាអ្វីី�
គ្រ�ប់យ៉ាា ងដែ�លទាក់ទងនឹឹងអ្ននកគឺឺល្អអប្រ�សើ�ើរ
ជាងទៅ�ទៀ�ៀត បុ៉ុ�ន្តែ�ែល្អអឥតខ្ចោះ�ះ� តាមព្រះ�ះ 
ហើ�ើយយើ�ើងឃើ�ើញអ្វីី�ៗតាម របៀ�ៀប ដែ�ល
ទ្រ�ង់ធ្វើ�ើ�កាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ន វានឹឹងបង្ហាា ញក្នុុ �ង
រូបូកាយ។

អ្វីី�ៗនៅ�ជុំំ�វិញិអ្ននក ហាក់ដូូចជាគួួរឱ្យយភ័័យខ្លាា ច បុ៉ុ� ន្តែ�ែអ្ននកដែ�លនៅ�ក្នុុ �ងខ្លួួ �នអ្ននក គឺឺ
ធំំជាងអ្វីី�ដែ� លអាក្រ�ក់ ដែ�លអ្ននកកំំពុុង ជួួបប្រ�ទះះ។ មនុុស្សសផ្សេ�េងទៀ�ៀតអាចនឹឹង
បោះ�ះបង់់ នៅ�ពេ�លដែ�លមានការលំំបាកមកដល់់ បុ៉ុ� ន្តែ�ែយើ�ើងមិិនអាចបាត់់បង់់ 
ដោ�យសារតែ�ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទនៅ�ក្នុុ �ងយើ�ើង។ អាម៉ែ�ែន
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទនៅ�ក្នុុ �ងខំ្ញុំ�� ហើ�ើយខ្ញុំ��នឹឹងមិិនចុះះ�ទៅ�ណាឡើ�ើយ ខំ្ញុំ��មិិនដែ�លបរាជ័យ័
ឡើ�ើយ! ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានគេ�ពេ�ញចិត្តត និិងស្រ�ឡាញ់់យ៉ាា ងខ្លាំំ �ងពីីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ជីវីិតិ
របស់់ខំ្ញុំ��មានគោ�លបំំណងដ៏៏អស្ចាា រ្យ� ដែ�លនឹឹងផ្លាាស់ ប្តូូ� រពិិភពលោ�ក។ ខំ្ញុំ��គឺឺជា
មនុុស្សសអស្ចាា រ្យ�នៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ យ៉ូូ�ហាន  ៤:៤
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១៨ ខែ�មីីនា អាសនារបស់់អ័័ប្រា�ហាំំ

លោ�កុុប្បបត្តិិ�  ១៣:៤ (ពគប)
ជាកន្លែ�ែងដែ�លគាត់់បានស្អាា ងអាសនាកាល
ជាន់់មុុន រួចួនៅ�ទីីនោះ�ះអាប់់រ៉ាា មក៏៏អំំពាវនាវ
ដល់់ព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ។

លោ�កអ័័ប្រា�ហាំំ បានធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរយ៉ាា ងច្រើ�ើ�ន 
បុ៉ុ� ន្តែ�ែនៅ�កន្លែ�ែងនីីមួួយៗ ដែ�លគាត់់បាន
ចូូល គាត់់បានសង់អាសនាមួយ ដើ�ើម្បីី�
ថ្វាា យបង្គំំ� និិងអធិស្ឋាា នដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ 
ដោ�យគ្មាានសង្ស័័�យទេ�  គាត់់ជោ�គជ័យ័
គ្រ�ប់កន្លែ�ែង ដែ�លគាត់់បានទៅ�។ យើ�ើងជា
ពូូជរបស់់អ័័ប្រា�ហាំំ ដូូច្នេះ�ះ�វាគឺឺជាធម្មមជាតិិ
របស់់យើ�ើង ក្នុុ �ងការបង្កើ�ើ�ត ការផ្លាាស់ ប្តូូ� រ
គ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លយើ�ើងទៅ�។

ដំំណឹឹងល្អអគឺឺថា អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ទៅ�រក
អ្ននកសាងសង់ ដើ�ើម្បីី�សាងសង់អសនា
មួួយសម្រា�ប់់អ្ននកទេ� ដោ�យសារតែ�ព្រះ�ះ

បានបង្កើ�ើ�តឱ្យយអ្ននកនូូវព្រះ�ះវិហិារបរិសិុុទ្ធធរស់់របស់់ទ្រ�ង់។ មិិនថាទៅ�សាលារៀ�ៀន 
ឡើ�ើងឡាន ជិះះ�កង់់ ឬទៅ�ហាង ទោះ�ះនៅ� ទីីណាក៏៏ដោ�យ សូូមអធិស្ឋាា ន!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

កន្លែ�ែងណាដែ�លខំ្ញុំ��ចូូល ខំ្ញុំ��នឹឹងអធិស្ឋាា ន។ ពេ�លខំ្ញុំ��ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់សាលា 
ពេ�លខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការផ្ទះះ� ពេ�លខំ្ញុំ��លេ�ងហ្គេ�េម ខំ្ញុំ��នឹឹងអធិស្ឋាា នជាភាសាដទៃ�។  
ខំ្ញុំ��ជាពូូជរបស់់អ័័ប្រា�ហាំំ ហើ�ើយខ្ញុំ��នឹឹងជោ�គជ័័យនៅ�គ្រ�ប់កន្លែ�ែងថ្មីី�ដែ�លខំ្ញុំ��ទៅ�។ 
ហាលេ�លូយ៉ាា  អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ធីីម៉ូូ�ថេ � ២:៨
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី១៩ ខែ�មីីនា ចូូរធ្វើ�ើ�ដូូចណូូអេ�

ម៉ាា ថាយ ២៤:៣៨ (ពគប)
ដ្បិិ�តនៅ�គ្រា�មុុនទឹកជន់លិិច នោះ�ះគេ�
កំំពុុងតែ�ស៊ីី�ផឹកឹ ហើ�ើយរៀ�ៀប ការបី្ដី�ប្រ�ពន្ធធ  
ដរាបដល់់ថ្ងៃ�ៃដែ�ល លោ�កណូូអេ�ចូូលទៅ�
ក្នុុ �ងទូូកធំំ។

ណូូអេ� ត្រូ�វបានផ្ដដល់ឲ្យយនូូវការណែ�នាំំដ៏
ចម្លែ�ែកមួួយ ដោ�យព្រះ�ះដើ�ើម្បីី�សង់ទូូកដ៏៏ធំំ
មួួយ ដើ�ើម្បីី�ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់ទឹឹកជំនំន់។ 
ពេ�លណូូអេ�ព្យា�យាម ប្រា�ប់មនុុស្សសអំំពី
ព្រះ�ះ និិងទឹឹកជំនំន់ ពួួកគេ�សើ�ើចដាក់គាត់់ 
ដោ�យគិតថាគាត់់ឆ្កួួ�ត ហើ�ើយបន្តតរីកីរាយ
នឹឹងជីវីិតិរបស់់ពួួកគេ�។

ណូូអេ� មិិនបានរំំជួួលចិិត្តត ហើ�ើយបន្តតធ្វើ�ើ�អ្វីី�
ដែ�លព្រះ�ះបានប្រា�ប់គាត់់ឲ្យយធ្វើ�ើ� ខណៈៈ
មនុុស្សសដដែ�លនោះ�ះ ដែ�លគាត់់ព្យា�យាម
ជួួយពីការលង់់ទឹឹក នៅ�ពេ�លទឹឹកជំនំន់
មកដល់់។ នៅ�ពេ�លដែ�លព្រះ�ះប្រា�ប់យើ�ើង

ឱ្យយធ្វើ�ើ� នៅ�រឿ�ឿងដែ�លអ្ននកដទៃ� អាចចំំអកឱ្យយយើ�ើង ដូូចជាការអធិស្ឋាា ន ការ
ឈោ�ងចាប់ព្រ�លឹង ឬថ្លែ�ែងបញ្ជាា ក់់ប្រា�ប់ សូូមកុំំ�មានការរំំជើ�ើបរំំជួលួ ចំំពោះ�ះអ្វីី�
ដែ�លអ្ននកដទៃ�និយាយអំំពីអ្ននក។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មិិនខ្វវល់ថា អ្ននកដទៃ�គិត ឬនិិយាយអ្វីី�អំំពីខំ្ញុំ��ទេ� ខំ្ញុំ��ជឿ�ឿតែ�អ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�ល
អំំពីខំ្ញុំ��! ខំ្ញុំ��មិិនមែ�នជាអ្វីី�ដែ� លមនុុស្សសនិិយាយថាខំ្ញុំ�� គឺឺខំ្ញុំ��ជាអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�ល
ថាខំ្ញុំ��ជាអ្វីី�ប៉ុ� ណ្ណោះ�ះ �! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ២៤:៣៧-៣៩
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    ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២០ ខែ�មីីនា ចូូរធ្វើ�ើ�ដូូចអេ�បិិល

លោ�កុុប្បបត្តិិ�  ៤:៤ (ពគប)
ហើ�ើយអេ�បិិលក៏៏ធ្វើ�ើ�ដូូចគ្នាា  គឺឺគាត់់យកកូូន
ជាដំំបូូង១ពីីហ្វូូ� ងសត្វវមកថ្វាា យ ព្រ�មទាំំង
ខ្លាាញ់ ់វាផង រួចួព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាាទ្រ�ង់ សព្វវ
ព្រះ�ះហឫទ័័យចំំពោះ�ះអេ�បិិល នឹឹងដង្វាា យ
របស់់គាត់់។

យើ�ើងតែ�ងតែ� ចង់់ផ្តតល់របស់់ល្អអបំំផុុត 
ដល់់អ្ននកដែ�លយើ�ើងស្រ�លាញ់់។ យើ�ើង
ចំំណាយពេ�លគិិតយ៉ាា ងហ្មមត់់ចត់់ នូូវអ្វីី�ដែ� ល
ត្រូ�វទទួល ហើ�ើយរុំំ�វាដោ�យប្រុ�ុងប្រ�យ័ត្នន។ 
អំំណោ�យ បង្ហាា ញពីមនុុស្សស ដែ�លយើ�ើង
បានគិតយ៉ាា ងជ្រៅ��អំំពីពួួកគេ�។ នេះ�ះជាអ្វីី�
ដែ�លអេ�បិិលបានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់ព្រះ�ះ គាត់់បាន
ត្រឹ�មតែ�ឲ្យយអស់ពីី សមត្ថថភាពប៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �។ 
ជាឧទាហរណ៍៍ ដ៏៏អស្ចាា រ្យ�!

ពេ�លអ្ននកកំំពុុងថ្វាា យព្រះ�ះ ចូូរធ្វើ�ើ�វាដោ�យ
គិិតគូរ និិងដោ�យប្រ�យ័ត្ននប្រ�យែ�ង។ 

នៅ�ពេ�លអ្ននកបង្ហាា ញខ្លួួ�នអ្ននក នៅ�ចំំពោះ�ះ ព្រះ�ះនៅ�ក្នុុ �ងពួួកជំនំុំំ� ចូូរស្លៀ�ៀ�ក
សំំលៀ�ៀកបំំពាក់ដ៏៏ល្អអបំំផុុតរបស់់អ្ននក សម្រា�ប់់ទ្រ�ង់ ហើ�ើយមើ�ើលទៅ� ល្អអបំំផុុត
របស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�បង្ហាា ញថា អ្ននកយកចិិត្តតទុុកដាក់ចំំពោះ�ះទ្រ�ង់បុ៉ុ�ណ្ណាា ។ នៅ�ពេ�ល
អ្ននកធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ អ្ននកទាក់ទាញ ការពេ�ញចិត្តត ចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ� លអ្ននកធ្វើ�ើ�។

រៀ�ៀនមេ�រៀ�ៀនមួយពីកុុមារ អេ�បិិល ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយយកទៅ�អនុុវត្តត។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��នឹឹងថ្វាា យព្រះ�ះ នូូវអ្វីី�ដែ� លល្អអបំំផុុត សម្រា�ប់់ខំ្ញុំ��ក្នុុ �ងគ្រ�ប់កិិច្ចចការដែ�លខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ� 
ដោ�យសារខំ្ញុំ��ស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់។ ខំ្ញុំ��ផ្តតល់ឱ្យយ ព្រោះ��ះវាជាធម្មមជាតិិរបស់់ខំ្ញុំ��ក្នុុ �ងការផ្តតល់
ឱ្យយ។ ការផ្តតល់ឲ្យយជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�របស់់ខំ្ញុំ��! ហាលេ�លូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លោ�កុុប្បបត្តិិ�  ៤:៣-៥
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២១ ខែ�មីីនា ជាមន្ត្រី�ី�នៅ�ក្រុ�ុងសាម៉ាារី ី

២ ពង្សា�វតារក្សសត្រ� ៧:២ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� មេ�ទ័ពដែ�លស្តេ�េចទ្រ�ង់ព្រ�យុុងអង្គគលើ�ើ
ដៃ�លោ�ក ក៏៏ឆ្លើ�ើ�យទៅ�អ្ននកសំំណប់់របស់់ព្រះ�ះ
ថា បើ�ើទោះ�ះជាព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាាទ្រ�ង់ ធ្វើ�ើ�ទាំងំទ្វាា រ
នៅ�លើ�ើមេ�ឃផង នោះ�ះតើ�ើការយ៉ាា ងនោះ�ះនឹឹង
កើ�ើតមកដូូចម្តេ�េចបាន អេ�លីីសេ�ឆ្លើ�ើ�យតប
ថា ចាំំមើ�ើល ភ្នែ�ែកលោ�កនឹឹងឃើ�ើញច្បា�ស់ 
តែ�មិនបានបរិភិោ�គទេ�។

អេ�លីីសេ� ទើ�ើបតែ�ថ្លែ�ែងទំំនាយថា លុុយនឹង
មកដល់់ក្រុ�ុងសាម៉ាារី ។ី ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណា 
មន្ត្រី�ី�ម្នាាក់ មិិនជឿ�ឿថា វាអាចកើ�ើតឡើ�ើង 
ដោ�យសារតែ� មានរឿ�ឿងអាក្រ�ក់នៅ�ក្នុុ �ង
ទីីក្រុ�ុង។ នេះ�ះបណ្តាា លឱ្យយគាត់់មើ�ើលឃើ�ើញ
អ្ននកដទៃ� រីកីរាយនឹងលុុយ ដែ�លបានមក 
ខណៈៈពេ�លដែ�លគាត់់បានខកខាន។

កូូនៗ នៅ�ពេ�លអ្ននកទទួលបទទំំនាយ កុំំ�
សង្ស័័�យពាក្យយនេះ�ះ ទោះ�ះស្ថាាន ភាពអាក្រ�ក់

យ៉ាា ងណា។ នេះ�ះជាមូូលហេ�តុុដែ�លមនុុស្សសខ្លះះ�ថ្លែ�ែងពីីទីីបន្ទាាល់  ហើ�ើយអ្ននកខ្លះះ�
ទៀ�ៀតមិនធ្វើ�ើ� បុ៉ុ� ន្តែ�ែពួកគេ�សុុទ្ធធតែ�ទទួលបានបទទំំនាយដូចគ្នាា ! កុំំ�ធ្វើ�ើ� ដូូចមន្ត្រី�ី�នេះ�ះ
ឡើ�ើយ។ ចូូរយល់ស្រ�បនឹឹងអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លអំំពីអ្ននក។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជឿ�ឿលើ�ើហោ�រា ដូូច្នេះ�ះ� ខំ្ញុំ��នឹឹងបានចម្រើ�ើ�នឡើ�ើង។ លុុយចូលមកគ្រួ�សារខំ្ញុំ��។ 
ហោ�រានិិយាយហើ�ើយ គឺឺបានកើ�ើតឡើ�ើង! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ ពង្សា�វតារក្សសត្រ� ៧:១៧-២០, ១ ថែ�ស្សាាឡូូនីីច ៥:២០
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២២ ខែ�មីីនា ការព្យា�បាលគឺឺងាយស្រួ�ល

កិិច្ចចការ ១០:៣៨ (ពគប)
គឺឺពីីព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វ ពីីស្រុ�ុកណាសារ៉ែែ�ត ដែ�ល
ព្រះ�ះបានចាក់ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ នឹឹង
ព្រះ�ះចេ�ស្តាា ឲ្យយមកសណ្ឋិិ�តលើ�ើទ្រ�ង់   ហើ�ើយ
ទ្រ�ង់បានយាងចុះះ�ឡើ�ើងធ្វើ�ើ�ការល្អអ  ព្រ�មទាំំង
ប្រោ�ោសឲ្យយអស់អ្ននក ដែ�លត្រូ�វអារក្សស
សង្កកត់់សង្កិិ�នបានជាផង ដ្បិិ�តព្រះ�ះបានគង់់
ជាមួួយនឹងទ្រ�ង់។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ ដដែ�លបានពិពណ៌នា 
នៅ�ក្នុុ �ងបទគម្ពីី� ររបស់់យើ�ើង គឺឺជា
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់តែ�មួយ នៅ�ក្នុុ �ងអ្ននកឥឡូូវនេះ�ះ។ 
ទ្រ�ង់មិិនបានផ្លាាស់ ប្តូូ� រទេ� ដូូច្នេះ�ះ�វាជាធម្មមជាតិិ
របស់់យើ�ើង ក្នុុ �ងការធ្វើ�ើ�ល្អអចំំពោះ�ះអ្ននកដ៏៏
ទៃ� និិងព្យា�បាលអ្ននកដែ�លឈឺឺ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
បានចំំណាយពេ�លវេេលា ភាគច្រើ�ើ�នរបស់់
ទ្រ�ង់ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការនេះ�ះនៅ�លើ�ើផែ�នដី 
ហើ�ើយយើ�ើងក៏៏គួួរធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ�ដែ�រ ។

ចូូរកុំំ�ខ្លាា ចជំំងឺឺ ឬពិិការភាព ចូូរប្រើ�ើ�សិិទិ្ធិ�អំំណាចរបស់់អ្ននកនៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ 
ដើ�ើម្បីី�បង្គាាប់ បញ្ជាា ពួួកវាឱ្យយចាកចេ�ញពីអ្ននក និិងអ្ននកដទៃ�។ ចូូរអនុុវត្តតដោ�យប្រើ�ើ�
សិិទិ្ធិ�អំំណាចរបស់់អ្ននក ហើ�ើយបង្ហាា ញអ្ននកដទៃ�ថា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វនៅ�តែ�
ប្រោ�ោសឲ្យយជាគ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែង!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��អនុុវត្តតនូវអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�ល។ ខំ្ញុំ��អាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះគម្ពីី� រចែ�ងថា ខំ្ញុំ��អាច
ធ្វើ�ើ�បាន។ ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានហៅ�ឲ្យយព្យា�បាលអ្ននកជំំងឺឺ ហើ�ើយបង្ហាា ញពិភពលោ�កថា 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�មានព្រះ�ះជន្មមនៅ�ឡើ�ើយ! ហាលេ�លូយ៉ាា ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាាកុុស  ១៦:១៥
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 ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២៣ ខែ�មីីនា សាសន៍សាម៉ាារី ដ៏ី៏ល្អអ

លូូកា ១០:២៩ (ពគប)
តែ�អ្ននកនោះ�ះចង់់ សំំដែ�ងខ្លួួ�នជាអ្ននក
សុុចរិតិ ក៏៏ទូូលសួួរទៀ�ៀតថា តើ�ើអ្ននកណាជា
អ្ននកជិិតខាងខំ្ញុំ��។

នៅ�ក្នុុ �ងរឿ�ឿង របស់់សាសន៍សាម៉ាារី ដ៏ី៏
ល្អអ  អ្ននកនឹឹងឃើ�ើញបុុរសពីរនាក់ ដែ�ល
ស្គាាល់ ព្រះ�ះគម្ពីី� រនៅ�ខាងក្នុុ �ង ហើ�ើយបាន 
អធិស្ឋាា នអស់ជាច្រើ�ើ�នម៉ោ�ោ ង ដោ�យបាន
បោះ�ះបង់់ចោ�លបុុរស ដែ�លរងរបួួស
នៅ�តាមផ្លូូ�វ។ សាសន៍សាម៉ាារី មី្នាាក់ ដែ�ល
មិិនចេះ�ះគម្ពីី� រច្រើ�ើ�នប៉ុ�ន្មាានទេ�  ហើ�ើយមិន
កាន់់សាសនាបានចំំណាយពេ�លដើ�ើម្បីី�ជួួយ
ជនចម្លែ�ែកនោះ�ះ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វបាន
មានបន្ទូូ�លថា នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ� លគ្រី�ស្ទាានមាន
គ្រ�ប់យ៉ាា ង។

ការជួួយអ្ននកដែ�លត្រូ�វការការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត  
គឺឺជាវិធីិីដ៏៏ល្អអបំំផុុត ដើ�ើម្បីី�បង្ហាា ញមនុុស្សស

ពីីសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ។ អ្ននកអាចអធិស្ឋាា នច្រើ�ើ�នម៉ោ�ោ ង ឬស្គាាល់ គម្ពីី� រ
របស់់អ្ននក បុ៉ុ� ន្តែ�ែប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកគ្មាានសេ� ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះអ្ននកដទៃ� 
អ្ននកមិិនមែ�នជាគ្រី�ស្ទាានទេ� ។ ចូូរស្រ�លាញ់់គ្រ�ប់ៗគ្នាា ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ បានស្រ�ក់ទៅ�ក្រៅ��ក្នុុ �ងចិិត្តតខ្ញុំ��។ សូូមអព្រ�រគុុណព្រះ�ះ
វិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ ដែ�លបានបង្ហាា ញខ្ញុំ�� អំំពីអ្ននកដែ�លត្រូ�វការជំនួំួយ និិងការ
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតពីខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នជាស្រេ��ច ដើ�ើម្បីី�បង្ហាា ញសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់
ព្រះ�ះ ចំំពោះ�ះពួួកគេ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លូូកា ១០:២៩-៣៧
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២៤ ខែ�មីីនា ធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំ

យ៉ូូ�ហាន  ២:៥ (ពគប)
មាតាទ្រ�ង់ក៏៏ប្រា�ប់ដល់់ពួួកបាវថា ការអ្វីី�
ដែ�លលោ�កប្រា�ប់ឲ្យយធ្វើ�ើ� នោះ�ះត្រូ�វធ្វើ�ើ�ចុះះ�។

រាល់់ឫទិ្ធិ�បារមីីនីីមួួយៗ ត្រូ�វបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយសកម្មម
ដោ�យលេ�ខកូដជាក់់លាក់មួួយ ឬសំំណុំំ � នៃ�
ការណែ�នាំំ។ នៅ�ក្នុុ �ងបទគម្ពីី� ររបស់់យើ�ើង 
អ្ននកបម្រើ�ើ�បានធ្វើ�ើ�តាម ការណែ�នាំំរបស់់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ទោះ�ះជាពួួកគេ�បន្លឺឺ�សំំឡេ�ងឆ្កួួ�ត
បុ៉ុ�ណ្ណាាក៏ ដោ�យ។ ពិិធីីមង្គគលការបានអស់
ស្រា� ហើ�ើយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានព្រះ�ះបន្ទូូ�លថា 
នឹឹងចាក់ទឹឹកពេ�ញពាង។ ហេ�តុុអ្វីី�ពួកគាត់់
មិិនទៅ�ទិិញ បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត? វាពិិតជាមិិនសម
ហេ�តុុផលទេ� បុ៉ុ�ន្តែ�ែវាធ្វើ�ើ�ឲ្យយមានសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ 
ហើ�ើយកន្លែ�ែងណាដែ�លមានសេ�ចកី្ដី� ជំំនឿ�ឿ 
នោះ�ះឫទិ្ធិ�បារមីីនឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង។

កូូនៗអើ�ើយ ចូូរធ្វើ�ើ�ដូូចអ្ននកបំំរើើ�ទាំងំនេះ�ះ 
ហើ�ើយធ្វើ�ើ�តាម ការណែ�នាំំដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 

ដែ�លទ្រ�ង់ប្រ�ទានឱ្យយអ្ននក យ៉ាា ងឆាប់រហ័័ស ដោ�យគ្មាានសំំណួ រ។ ឫទិ្ធិ�បារមីីមួួយ
ប្រា�កដជាមកដល់់!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

គ្រ�ប់កូូដទាំំងបុ៉ុ�ន្មាានដែ� លព្រះ�ះបានប្រ�ទានមកខំ្ញុំ�� ខំ្ញុំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�តាម។ ទីីសំំគាល់ 
ឫទ្ធីី�បារមីី និិងការអស្ចាា រ្យ� នឹឹងតាមខំ្ញុំ�� គ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខំ្ញុំ��ទៅ�។ ខំ្ញុំ��ស្គាាល់ កូូដ
សម្រា�ប់់លុុយនៃ�ឫទិ្ធិ�បារមីី ហើ�ើយឥឡូូវខំ្ញុំ��និិយាយលុុយក្នុុ �ងគ្រួ�សារខំ្ញុំ��! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន  ២:១-១១
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 ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២៥ ខែ�មីីនា ដំំណឹឹងល្អអ

រ៉ូូ�ម ៥:១៧ (ពគប)
ដ្បិិ�តបើ�ើសិនជា សេ�ចកី្ដី�ស្លាាប់ បាន
សោ�យរាជ្យយ ដោ�យសារមនុុស្សសតែ�ម្នាាក់  
ដោ�យព្រោះ��ះម្នាាក់  នោះ�ះឯងបានប្រ�ព្រឹ�ត្តត
សេ�ចកី្ដី�រំំលង ដូូច្នេះ�ះ� ប្រា�កដជាពួួកអ្ននកដែ�ល
ទទួលព្រះ�ះគុុណដ៏៏បរិបូិូរ នឹឹងអំំណោ�យទាន
ជាសេ�ចកី្ដី�សុុចរិតិ នោះ�ះនឹឹងបានសោ�យរាជ្យយ
ក្នុុ �ងជីវីិតិលើ�ើសទៅ�ទៀ�ៀត ដោ�យសារ
តែ�ម្នាាក់ ដែ�រ គឺឺជាព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។

មុុនពេ�លដែ�ល ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វបាន
សុុគត ហើ�ើយមានព្រះ�ះជន្មមរស់់ឡើ�ើងវិញិ 
អំំពើ�ើបាបបានគ្រ�ប់គ្រ�ងផែ�នដី។ គ្មាានសង្ឃឹ  �ឹម
សម្រា�ប់់អនាគតឡើ�ើយ ហើ�ើយមនុុស្សស
រស់់នៅ� ដោ�យការភ័័យខ្លាា ចជានិិច្ចច ចំំពោះ�ះ
ការដាក់ទណ្ឌឌ កម្មមពីព្រះ�ះ។ ដំំណឹឹងល្អអគឺឺថា 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ� វបានបំំ ផ្លាាញអំំពើ�ើ  បាប 
នៅ�លើ�ើឈើ�ើឆ្កាា ង ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយយើ�ើងអាច
រីកីរាយ នឹឹងទំំនាក់ទំំនង ដូូចគ្នាាដែ� លទ្រ�ង់

មានជាមួួយព្រះ�ះ។

យើ�ើងមិិនចាំំបាច់់ រស់់នៅ�ក្នុុ �ងការភ័័យខ្លាា ច ដោ�យគិតថា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
ដាក់ទណ្ឌឌ កម្មមយើ�ើងរាល់់អំំពើ�ើខុុសឆ្គគង ដែ�លយើ�ើង បានធ្វើ�ើ�នោះ�ះទេ� ពីីព្រោះ��ះ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វបានយករាល់់ការដាក់ទណ្ឌឌ កម្មម  ដែ�លមានន័យសម្រា�ប់់
យើ�ើង នៅ�លើ�ើ ឈើ�ើឆ្កាា ងរួចួហើ�ើយ។ សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ដែ�លទ្រ�ង់បាន ធ្វើ�ើ�នៅ�លើ�ើឈើ�ើឆ្កាា ង អ្វីី�ៗ
ទាំងំអស់គឺឺអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បាន។ ខំ្ញុំ��អាចមានសេ�ចក្តីី�អំំណរ សេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តត និិង
សេ�ចកី្ដី�ចម្រើ�ើ�នក្នុុ �ងជីវីិតិរបស់់ខំ្ញុំ��។ សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៣:២៥
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី២៦ ខែ�មីីនា ដំំណឹឹងល្អអពីីសុុខភាព

ម៉ាា ថាយ ៨:១៧ (ពគប)
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបានសំំរេេច តាមទំំនាយដែ�ល
ហោ�រាអេ�សាយ បានទាយទុុកមកថា 
«ទ្រ�ង់បានទទួលអស់ទាំំងរោ�គា ហើ�ើយផ្ទុុ�ក
អស់ទាំំងជំំងឺឺរបស់់យើ�ើងរាល់់គ្នាា  នៅ�លើ�ើ
ព្រះ�ះអង្គគទ្រ�ង់»។

មុុនពេ�លដែ�ល ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វយាងមក
ផែ�នដី គ្មាានសង្ឃឹ  �ឹមសម្រា�ប់់មនុុស្សស ដែ�ល
មានជំងឺំឺដែ�ល មិិនអាចព្យា�បាល បានឡើ�ើយ។ 
នៅ�ពេ�លដែ�លពួួកគេ�ធ្លាាក់ ខ្លួួ�នឈឺ ពួួកគេ�
ដឹឹងថា វាមានន័យថាស្លាាប់ ។ ដំំណឹឹងល្អអ
គឺឺថា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ យេ�សូ៊ូ�វបានដកយកជំងឺំឺ
ទាំងំអស់ នៅ�លើ�ើភពផែ�នដី នៅ�ពេ�លដែ�ល
ទ្រ�ង់នៅ�លើ�ើឈើ�ើឆ្កាា ង ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយយើ�ើង
ជួបួប្រ�ទះះ នឹឹងជំងឺំឺជារៀ�ៀងរហូូត។

នេះ�ះជាមូូលហេ�តុុ ដែ�លអ្ននកមិិនគួរអត់់ឱន
ចំំពោះ�ះការឈឺឺចាប់ ឬជំំងឺឺណាមួួយក្នុុ �ង

រាងកាយរបស់់កូូនៗឡើ�ើយ ព្រោះ��ះព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានទទួលអារម្មមណ៍លើ�ើទ្រ�ង់
រួចួហើ�ើយ ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកនឹឹងមិិនចាំំបាច់់ធ្វើ�ើ�ឡើ�ើយ។ រាល់់ជំំងឺឺមិិនថា អាចព្យា�បាល 
បាន ឬព្យា�បាលដោ�យគ្រូ�ពេ�ទ្យយ គ្មាានសិ ទិ្ធិ�មាននៅ�ក្នុុ �ងខ្លួួ �នទេ�! អាម៉ែ�ែន
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��បង្គាាប់ រាល់់ជំំងឺឺឲ្យយចាកចេ�ញ ក្នុុ �ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ រាល់់ការ
រងទុុក្ខខវេេទនាដែ�លខំ្មាំ�ងសត្រូ�វបាន រៀ�ៀបចំំ ផែ�នការសម្រា�ប់់ខំ្ញុំ�� ខំ្ញុំ��លុុបចោ�ល
វាដោ�យអំំណាចនៃ�ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ! សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។  
អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ៨:១៦-១៧
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    ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២៧ ខែ�មីីនា អ្ននកគឺឺជាគ្រួ�សាររបស់់ទ្រ�ង់

ភីីលីីព ២:៦ (ពគប)
ដែ�លទោះ�ះបើ�ើទ្រ�ង់មាន រូបូអង្គគជាព្រះ�ះ
ក៏៏ដោ�យ គង់់តែ�មិនបានរាប់់សេ�ចកី្ដី�ដែ�ល
ស្មើ�ើ �នឹឹងព្រះ�ះនោះ�ះ ទុុកជាសេ�ចកី្ដី�ដែ�លគួួរ
កាន់់ខ្ជាា ប់់ឡើ�ើយ។

វាជាកំំហុុសមួយដែ�លគិិតថា គ្រី�ស្ទាាន ជា
សាសនា ឬប្រ�ជាជនរបស់់ខ្លួួ�នជាអ្ននកកាន់់
តាមព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ គឺឺដើ�ើម្បីី�
ចុះះ�មកផែ�នដី ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកដូូចជាទ្រ�ង់
ផ្ទាាល់ ។ អ្ននកឃើ�ើញទេ� ទ្រ�ង់ចង់់បានកូនក្មេ�េង 
ដែ�លនឹឹងក្លាាយ ជាព្រះ�ះ ដែ�លគ្រ�ប់គ្រ�ងផែ�នដី 
មិិនមែ�នអ្ននកដើ�ើរតាមទេ�។

ក្នុុ �ងព្រះ�ះគម្ពីី� រ យើ�ើងមិិនដែ�លឃើ�ើញ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វដើ�ើរតាមព្រះ�ះទេ� ជំនួំួស
មកវិញិ ទ្រ�ង់បានហៅ�ព្រះ�ះជាព្រះ�ះវរបិិតា
របស់់ទ្រ�ង់ ហើ�ើយទ្រ�ង់ជាព្រះ�ះរាជបុុត្រា� ។ 
យើ�ើងត្រូ�វគិិតដូចព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយដឹងថា 

យើ�ើងជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ មិិនមែ�នជាអ្ននកដើ�ើរតាមឡើ�ើយ។ យើ�ើងមានលក្ខខណៈៈ
របស់់ទ្រ�ង់ដែ�លជាព្រះ�ះ! អាម៉ែ�ែន
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��លើ�ើសពីអ្វីី�ដែ� លខំ្ញុំ��គិិត! ខំ្ញុំ��មិិនមែ�នជាអ្ននកដើ�ើរតាមព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទទេ� តែ�ជា
កូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ ខំ្ញុំ��មិិនមែ�នជាមនុុស្សសទេ� ខំ្ញុំ��ជាព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំ��ក៏៏មិិនមែ�នជា 
របស់់ពិិភពលោ�កនេះ�ះដែ�រ។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន  ១:១២, ទំំនុុកតម្កើ�ើ �ង ៨២:៦, ភីីលីីព ២:៥-៦
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២៨ ខែ�មីីនា តែ�មួយជាមួួយព្រះ�ះ

យ៉ូូ�ហាន  ១៧:២៣ (ពគប)
គឺឺទូូលបង្គំំ�នៅ�ក្នុុ �ងគេ� ហើ�ើយទ្រ�ង់គង់់ក្នុុ �ង
ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយគេ�បានគ្រ�ប់លក្ខខណ៍៍
ឡើ�ើង ដរាបដល់់រួមួគ្នាាតែ�មួ យជាស្រេ��ច 
ប្រ�យោ�ជន៍ឲ្យយលោ�កីីយបានដឹងថា គឺឺទ្រ�ង់
ដែ�លចាត់់ឲ្យយទូូលបង្គំំ�មកមែ�ន ហើ�ើយថា 
ទ្រ�ង់ស្រ�ឡាញ់់គេ� ដូូចជាស្រ�ឡាញ់់ទូូលបង្គំំ�
ដែ�រ។

បទគម្ពីី� ររបស់់យើ�ើង បង្ហាា ញពីមូូលហេ�តុុ
ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ បានស៊ូ�ទ្រាំ�ំ
នឹឹងការឆ្កាា ង ហើ�ើយបានរស់់ពីីសុុគត 
ឡើ�ើងវិញិ។ ទ្រ�ង់ចង់់តែ�មួយនឹងយើ�ើង! វា
ជាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ការអធិស្ឋាា ន ដែ�លទ្រ�ង់បាន
អធិស្ឋាា នមុុន ពេ�លទ្រ�ង់ ត្រូ�វបានគេ�នាំំទៅ�
ឈើ�ើឆ្កាា ង។

អ្ននកឃើ�ើញទេ� ព្រះ�ះមិិនដឹងថា វាដូូចជាការ
ទៅ�សាលារៀ�ៀន ឬលេ�ងហ្គេ�េមនៅ�ក្នុុ �ងខ្លួួ �ន
របស់់អ្ននកនោះ�ះទេ�។ ទ្រ�ង់ចង់់ពិិសោ�ធនូវអ្វីី�  

ដែ�លវានឹឹងក្លាាយទៅ �ជាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ នៅ�ក្នុុ �ងរូបូកាយរបស់់អ្ននក។ ទ្រ�ង់
ត្រូ�វការ រាងកាយ របស់់អ្ននកនៅ�លើ�ើផែ�នដី ហើ�ើយចង់់ធ្វើ�ើ�អ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ង ដែ�ល
ទ្រ�ង់បានធ្វើ�ើ�នៅ�ពេ�លទ្រ�ង់នៅ�ទីីនេះ�ះ បុ៉ុ� ន្តែ�ែធំំជាង ១ លានដង នៅ�ក្នុុ �ងអ្ននក។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��នឹឹងដើ�ើរដោ�យក្លាាហាន  ដោ�យលើ�ើកក្បា�លខំ្ញុំ��ឲ្យយខ្ពពស់ ព្រោះ��ះខំ្ញុំ��ជាព្រះ�ះ
លាក់កំំបាំំង! ខំ្ញុំ��នឹឹងមិិនខ្មាាស  ឬខ្លាា ចទៀ�ៀតទេ�! ខំ្ញុំ��ជាព្រះ�ះតែ�មួយ! ហាលេ�លូយ៉ាា  
អាម៉ែ�ែន 	 !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន  ១៧:២០-២៦
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២៩ ខែ�មីីនា កំំពូលវីរីបុុ រសពិតរបស់់យើ�ើង

កូូលុ៉ុ�ស ២:១៥ (ពគប)
ទ្រ�ង់បានទាំំងទំំលាក់ងារ ពីីពួួកគ្រ�ប់គ្រ�ង 
នឹឹងពួួកមានអំំណាច ទាំំងដាក់ពួួកទាំំងនោះ�ះ
នៅ�កណ្តាា លជំនំុំំ�ឲ្យយគេ�មើ�ើល ហើ�ើយដឹកនាំំ
គេ�ទៅ� ដោ�យមានជ័័យជំំនះះ ដោ�យសារ
ឈើ�ើឆ្កាា ងនោះ�ះឯង។

កំំពូលវីរីបុុ រស លះះបង់់ជីីវិតិរបស់់
ពួួកគេ�ដើ�ើម្បីី�ពិភពលោ�ក ហើ�ើយនេះ�ះជា
មូូលហេ�តុុ ដែ�លយើ�ើងប្រា�រព្ធធពិធីីបុុណ្យយ 
អេ�ស្ទ័័� រ/Easter។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វបាន
សុុគត ហើ�ើយបានធ្លាាក់ ទៅ�នរកដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឲ្យយ
យើ�ើងមាន។ នៅ�ក្នុុ �ងស្ថាានន រក ទ្រ�ង់បាន
កម្ចាា ត់់ និិងធ្វើ�ើ �ឱ្យយខំ្មាំ�ងសត្រូ�វ និិងពួួកបក្ខខពួួក
របស់់ទ្រ�ង់ខ្មាាស់ អៀ�ៀន។ មិិនត្រឹ�មតែ�
បុ៉ុ� ណ្ណោះ�ះ � ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ក៏៏បានយកសោ�នៃ�
សេ�ចកី្ដី�ស្លាាប់  និិងនរកពីីខំ្មាំ�ងសត្រូ�វដែ�រ។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យកសោ� ផ្ទះះ�របស់់សត្រូ�វ! នោះ�ះ
មិិនទាន់អស់ទេ� ទ្រ�ង់បានរស់់ពីីសុុគតឡើ�ើងវិញិ ដើ�ើម្បីី�បង្ហាា ញថា សេ�ចក្តីី�ស្លាាប់
គ្មាានអំំ ណាចលើ�ើយើ�ើងទៀ�ៀតទេ�! កូូនៗបើ�ើថាមិិនមែ�នជាកំំពូលវីរីជន ក៏៏មិិនដឹង
ថាជាអ្វីី�ដែ� រ! ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមអបអរសាទរនូូវអ្វីី�  ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់
យើ�ើង! ហាលេ�លូយ៉ាា ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្មាំ�ងសត្រូ�វគ្មាានសិ ទិ្ធិ�ប៉ះះ�ខ្ញុំ ��ក្នុុ �ងវិធីិីណាក៏៏ដោ�យ ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់ត្រូ�វបានអាម៉ាាស់  
ដោ�យវីរីបុុ រសរបស់់ខំ្ញុំ�� គឺឺព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ យេ�សូ៊ូ�វ។ សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
វិវិរណៈៈ ១:១៨
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី៣០ ខែ�មីីនា ព្រះ�ះគុុណដ៏៏បរិបូិូរណ៍៍

រ៉ូូ�ម ៥:១៧ (ពគប)
ដ្បិិ�តបើ�ើសិនជា សេ�ចកី្ដី�ស្លាាប់ បាន
សោ�យរាជ្យយ ដោ�យសារមនុុស្សសតែ�ម្នាាក់  
ដោ�យព្រោះ��ះម្នាាក់  នោះ�ះឯងបានប្រ�ព្រឹ�ត្តត
សេ�ចកី្ដី�រំំលង ដូូច្នេះ�ះ� ប្រា�កដជាពួួកអ្ននកដែ�ល
ទទួលព្រះ�ះគុុណដ៏៏បរិបូិូរ នឹឹងអំំណោ�យទាន
ជាសេ�ចកី្ដី�សុុចរិតិ នោះ�ះនឹឹងបានសោ�យរាជ្យយ
ក្នុុ �ងជីវីិតិលើ�ើសទៅ�ទៀ�ៀត ដោ�យសារ
តែ�ម្នាាក់ ដែ�រ គឺឺជាព្រះ�ះយេ�សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។

តើ�ើអ្ននកសម្គាាល់ ឃើ�ើញពីរបៀ�ៀប ដែ�លបទ
គម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងនិិយាយថា «មនុុស្សសខ្លះះ�
ទទួលយក»ទេ�? មិិនមែ�នគ្រ�ប់គ្នាា  នឹឹងជឿ�ឿ 
ហើ�ើយទទួលយកអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វ 
បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់យើ�ើងនោះ�ះទេ�។ វាជា
ជម្រើ�ើ�សមួយ ហើ�ើយអ្ននកដែ�លជ្រើ�ើ�សរើើ�ស
ជឿ�ឿ នឹឹងមានជីវីិតិរីកីចម្រើ�ើ�នជាច្រើ�ើ�ន ដូូចជា
ស្តេ�េចនៅ�លើ�ើផែ�នដី។

នេះ�ះជាមូូលហេ�តុុដែ�លអ្ននកឃើ�ើញគ្រី�ស្ទាានមួ យចំំនួន ទទួលបានការពេ�ញចិត្តត
យ៉ាា ងខ្លាំំ �ង ខណៈៈអ្ននកផ្សេ�េងទៀ�ៀតមិនមានដោ�យសារពួួកគេ�ជ្រើ�ើ�សរើើ�ស មិិន
ទទួលយកអ្វីី�ដែ� លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានធ្វើ�ើ�។ គ្រា�ន់តែ�ទទួលយក ហើ�ើយជឿ�ឿលើ�ើអ្វីី�  
ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់យើ�ើង ហើ�ើយមើ�ើលពីីរបៀ�ៀបដែ�លជីីវិតិរបស់់
អ្ននកនឹឹងរីកីចម្រើ�ើ�ន! អាម៉ែ�ែន
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សទទួលយក ហើ�ើយជឿ�ឿថាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានសុុគត ហើ�ើយបានរស់់
ឡើ�ើងវិញិ ដោ�យកម្ចាា ត់់ស្នាាដៃ� របស់់ខំ្មាំ�ងសត្រូ�វ។ ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានធ្វើ�ើ�ឲ្យយបានត្រឹ�មត្រូ�វ 
ជាមួួយព្រះ�ះតាមរយៈៈសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខំ្ញុំ�� លើ�ើព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយេ�សូ៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាន  ១៦:៣១
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៣១ ខែ�មីីនា លទ្ធធផលនៃ�ការមានព្រះ�ះជន្មមរស់់ឡើ�ើងវិញិ

២ កូូរិនិថូស ៥:១៧ (ពគប)
បានជាបើ�ើអ្ននកណានៅ�ក្នុុ �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ នោះ�ះ
ឈ្មោះ�ះ� ថាបានកើ�ើតជាថ្មីី�ហើ�ើយ អស់ទាំំង
សេ�ចកី្ដី�ចាស់បានកន្លលងបាត់់ទៅ� មើ�ើល គ្រ�ប់
ទាំំងអស់បានត្រ�ឡប់ជាថ្មីី�វិញិ!

កូូនៗនៅ�ទីីនេះ�ះគឺឺជាអាថ៌៌កំំបាំំងមួួយ អ្ននក
មិិនមែ�នជាមូូលហេ�តុុ ដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ
សោ�យទិវង្គគតទេ� ហើ�ើយក៏មិិនបានសុុគត
ជំនួំួសអ្ននកដែ�រ។ សូូមគិិតអំំពីវាថា អ្ននកមិិន
មាននៅ�ពេ�លដែ�ល ទ្រ�ង់បានសុុគតទេ�។ 
ពេ�លដែ�លអ្ននកទទួលស្គាាល់  ថាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
មានព្រះ�ះជន្មមរស់់ពីី សុុគតឡើ�ើងវិញិ 
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទបានយាងមកអ្ននក ហើ�ើយជំនួំួស
ជីវីិតិរបស់់អ្ននក ដោ�យទ្រ�ង់ ផ្ទាាល់  ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក
ក្លាាយ ជាមនុុស្សសថ្មីី�មួយ ដែ�លមិិនធ្លាាប់ មាន
ពីីមុុនមក។ មនុុស្សសមួួយដែ�លមិិនស្គាាល់
បាប ឬជំងឺំឺ ព្រោះ��ះអ្ននកកើ�ើតមកពីីស្ថាានលើ�ើ ។

ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ព្យា�យាមធ្វើ�ើ�ជាមនុុស្សសល្អអ  ឬត្រូ�វជាមួួយព្រះ�ះឡើ�ើយ 
ព្រោះ��ះព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទដែ�លនៅ�ក្នុុ �ងអ្ននកគឺឺល្អអហើ�ើយត្រឹ�មត្រូ�វជាមួួយព្រះ�ះដែ�លបង្កើ�ើ�ត
អ្ននកជាព្រះ�ះ។ អ្ននកគឺឺជាលទ្ធធផលនៃ�កូនរបស់់ទ្រ�ង់រស់់ឡើ�ើងវិញិ។ រីកីរាយថ្ងៃ�ៃ 
បុុណ្យយអេ�ស្ទ័័�រ!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សទទួលយក ហើ�ើយជឿ�ឿថាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�សូ៊ូ�វបានសុុគត ហើ�ើយ
បានរស់់ឡើ�ើងវិញិដោ�យកម្ចាា ត់់ស្នាាដៃ� របស់់សត្រូ�វ។ ខំ្ញុំ��ត្រូ�វបានធ្វើ�ើ�ឲ្យយបាន
ត្រឹ�មត្រូ�វជាមួួយព្រះ�ះ តាមរយៈៈសេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខំ្ញុំ�� លើ�ើព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយេ�សូ៊ូ�វ។ 
ហាលេ�លូយ៉ាា  សូូមថ្វាា យសិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
អេ�សាយ ៤៣:១៨-១៩
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