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भक्ति�कोो बाारेेमाा
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वि�श्वाास टि�क्छवि�श्वाास टि�क्छ
हि�बू्रू १०:३६ 
परमेश्वरकोो इच्छाा पाालन गरेेपछि�, प्रति�ज्ञाा गरि�एकोो कुुराा पााउन सक भनेेर 
ति�मीीहरूलााई धैैर्यय चााहि�न्छ।

थप अध्ययन
हि�बू्रू ६:१२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न  १८२
लूूकाा १२:३२-५९
भजनसंंग्रह ७०-७१

बुुधबाार, असाार १७

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

मैैलेे देेखेेकोो छुु कि� ख्रीीष्टि�यनहरूलेे आफ्नोो चमत्काार प्रकट हुनुुभन्दाा धेेरैै चाँँ�डैै हाार 
माान्छन््, तर योो बुुझ्नु�ुहोोस््: ईश्वरीीय वि�श्वाास दृढ हुन्छ। योो हाार माानै्दैन, बेेहोोस हुँँदैन वाा 
नि�रााशााकोो अगााडि� आत्मसमर्पपण गर्दैन��। धैैर्यय भनेेकोो नि�ष्क्रि�य रूपमाा पर्खखनु होोइन तर 
सक्रि�य वि�श्वाास होो कि� परमेेश्वरलेे जेे भनु्नुभएकोो छ त्यहीी गर्नु�हुनेेछ। योो ईश्वरीीय वि�श्वाास 
ढि�लााइ वाा अवरोोधहरूबााट प्रभाावि�त हुन अस्वीीकाार गर्ददछ कि�नभनेे यसलेे प्रति�ज्ञाालााई 
पहि�लेे नैै पूूर्णण देेख्छ। स्थाायीी वि�श्वाासलेे तपााईंंलााई पूूर्णण प्रकटीीकरणकोो लाागि� स्थि�िति� दि�न्छ।

समयलेे तपााईंंकोो वि�श्वाासकोो परीीक्षाा लिँ�ँदाा, सहनशीीलताालेे यसलााई प्रमााणि�त गर्छछ । जब 
तपााईंं स्थि�िर रहनुहुन्छ, वचन बोोल्नुुहुन्छ, र अपेेक्षाा काायम रााख्नुु�हुन्छ, प्रति�ज्ञाा अन्ततःः 
प्रकट हुन्छ, कि�नकि� परमेेश्वर झूटू बोोल्नेे माानि�स हुनुुहुन्न। यसकोो मतलब उहाँँ�लेे आफ्नोो 
समय र मौौसममाा तपााईंंकोो परि�वाार, व्यवसााय र करि�यरकोो लाागि� योो अनौौठोो तेेलकोो 
वर्षषमाा जेे भनु्नुहुन्छ त्योो गर्नु�हुनेेछ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो वि�श्वाासलााई बलि�योो बनााउनुुहोोस्् तााकि� म हाार नमाानीीकन सहन सकूँँ� । म 
धैैर्ययतााकोो लाागि� अनुुग्रह पााउँँछु जसलेे तपााईंंकोो वचनलााई अहि�लेे र सधंैं येेशूूकोो नााममाा 
सक्रि�य रूपमाा वि�श्वाास गर्छछ ।

मेेरोो वि�श्वाास टि�क्छ। म पूूर्णण प्रकटीीकरण नदेेखेेसम्म परमेेश्वरकाा प्रति�ज्ञााहरूलााई 
दृढताापूूर्ववक पक्रि�रााख्छुु, येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा मेेरोो जीीवनलााई अनुुग्रह र शाान्ति�कोो 
नयाँँ� स्तरमाा पुुर्‍‍यााउँँछु! प्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््!
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प्राावधाानकोो वाास्तवि�क स्रोोतप्राावधाानकोो वाास्तवि�क स्रोोत
फि�लि�प्पीी ४:१९ 
तर मेेराा परमेश्वरले ख्रीीष्ट येेशूूमाा भएकोो आफ्नोो महि�माामाा भएकोो सम्पत्ति�अनुुसाार 
ति�मीीहरूकोो सबैै खाँ �ँचोो पूूराा गरु्नु�हुनेेछ।

परमेेश्वरलााई आफ्नोो आर्थि�िक स्रोोत सुुम्पनुु उहाँँ�लााई आफ्नोो परम स्रोोतकोो रूपमाा पहि�चाान 
गरेर सुुरु हुन्छ। जाागि�र, व्यवसााय र अवसरहरू मााध्यम हुन््, तर परमेेश्वर आफंैं प्रदाायक 
हुनुुहुन्छ। जब तपााईंंकोो भरोोसाा तपााईंंकोो क्षमतााबााट उहाँँ�कोो पर्याा�प्तताामाा सर्छछ , चि�न्ताालेे 
आफ्नोो पकड खुुकुुलोो बनााउँँछ र शाान्ति�ले तपााईंंकोो हृदय भरि�न्छ। परमेेश्वरकोो प्रबन्ध 
आर्थि�िक अवस्थााद्वााराा सीीमि�त छैैन। उहाँँ�लेे आफ्नोो धनसम्पत्ति�बााट महि�माामाा आपूूर्ति�ि 
गर्नु�हुन्छ, पाार्थि�िव अभाावबााट होोइन।

जब तपााईंं आफ्नोो वि�त्त उहाँँ�कोो हाातमाा सुुम्पनुुहुन्छ, उहाँँ�लेे स्रोोतहरू गुुणाा गर्नु�हुन्छ, 
अप्रत्यााशि�त ढोोकााहरू खोोल्नुुहुन्छ, र अलौौकि�क आपूूर्ति�ि व्यवस्थि�ित गर्नु�हुन्छ। आफ्नोो 
वि�त्तमाा परमेेश्वरमााथि� भरोोसाा गर्नु� गैैरजि�म्मेवाारीी होोइन; योो दि�व्य बुुद्धि� होो। सबैै कुुरााकोो 
माालि�कलााई सबैै मौौसममाा आफ्नाा बच्चााहरूलााई कसरीी पाालनपोोषण गर्ने भने्ने थााहाा छ। 
५,००० लााई खुुवााउन दुुई मााछाा र पाँँ�च रोोटीी गुुणाा गर्नु�हुनेे परमेेश्वरलेे यस अनौौठोो तेेलकोो 
वर्षषमाा तपााईंंकोो व्यवसााय र परि�वाारकोो हेेरचााह गर्नन सकु्नुहुन्छ!

थप अध्ययन
भजनसंंग्रह १२१:१-२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न  १८३
२ इति�हाास २१-२२
पे्रेरि�त २५

बि�हीीबाार, असाार १८

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, म तपााईंंलााई मेेरोो स्रोोत र प्रदाायककोो रूपमाा स्वीीकाार गर्ददछु। म मेेरोो आर्थि�िक 
अवस्थाा तपााईंंकोो हाातमाा सुुम्पन्छुु, सबैै प्रणाालीीहरूभन्दाा मााथि� तपााईंंकोो पर्याा�प्तताामाा 
भरोोसाा रााख्दैै। मेेराा स्रोोतहरू गुुणाा गर्नु�होोस््, र अलौौकि�क ढोोकााहरू खोोल्नुुहोोस््! आमेेन।

परमेेश्वर मेेरोो स्रोोत हुनुुहुन्छ। म मेेरोो आर्थि�िक अवस्थाा उहाँँ�कोो हाातमाा सुुम्पन्छुु र 
अलौौकि�क प्रबन्धमाा हिँ�ँड्छुु। अभााव मेेरोो शब्दाावलीीकोो भााग होोइन; येेशूूकोो नााममाा योो 
मेेरोो बाासस्थाानकोो नजि�क आउन सकै्दैन।
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समयमाा परमेेश्वरसमयमाा परमेेश्वर
१ पतु्रुस ५:१०
तर सबैै अनुुग्रहकाा परमेश्वर, जसलेे हाामीीलााई ख्रीीष्ट येेशूूद्वााराा आफ्नोो अनन्त 
महि�मााकोो लाागि� बोोलााउनुुभएकोो छ, उहाँँ�लेे ति�मीीहरूलेे केेहीी समय कष्ट भोोगेेपछि� 
ति�मीीहरूलााई सि�द्ध पाारु्नु�हुनेेछ, स्थाापि�त गरु्नु�हुनेेछ, बलि�योो पाारु्नु�हुनेेछ र स्थि�िर 
पाारु्नु�हुनेेछ।

हाामीी त्यस्तोो परमेेश्वरकोो सेेवाा गर्छौंं जोो हाामीीसँँगकोो व्यवहाारमाा धैैर्ययवाान हुनुुहुन्छ। 
उहाँँ�लााई अति� प्रााचीीन भनि�न्छ। उहाँँ�कोो धैैर्यय समयकोो उहाँँ�कोो दृष्टि�कोोणसँँग जोोडि�एकोो 
छ। धर्ममशाास्त्रलेे भन्छ कि� १,००० वर्षष उहाँँ�कोो लाागि� एक दि�न जसै्तै होो। परमेेश्वर हि�जोो वाा 
भोोलि�माा बाँँ�चु्नुहुन्न। उहाँँ� अहि�लेे एउटाा अनन्तमाा बसु्नुहुन्छ।

हाामीीलााई ढि�लोो लाागेेकोो कुुराा परमेेश्वरकोो लाागि� कहि�लै्यै ढि�लोो हुँँदैन। धर्ममशाास्त्रलेे हाामीीलााई 
देेखााउँँछ कि� उहाँँ� प्राायःः संंकटकोो बीीचमाा आफूूलााई प्रकट गर्नु�हुन्छ। संंकटकोो समयमाा 
परमेेश्वरप्रति� शद्रक, मेेशक र अबेेद्नगोोकोो जोोशले उहाँँ�लााई उनीीहरूसँँगै आगोोमाा प्रवेेश 
गर्नन उक्साायोो। परमेेश्वरलेे आगोोकोो भट्टीीलााई वााताानुुकूूलि�त वााताावरणमाा परि�णत गर्नु�भयोो!

आगोो लाागु्नु अघि�, आगोो लााग्दाा र आगोो लाागेेपछि� पनि� परमेेश्वरमाा भरोोसाा रााख्नुु�होोस््। 
उहाँँ� कहि�लै्यै ढि�लोो हुनुुहुन्न; उहाँँ� तपााईंंकोो जीीवनलााई सुुन्दर बनााउन ठूूलोो समयमाा 
आउनुुहुनेेछ!

थप अध्ययन
२ कोोरि�न्थीी ४:१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न  १८४
२ इति�हाास २३-२४
पे्रेरि�त २६

शुुक्रबाार, असाार १९

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

हेे प्रााचीीन कााल, म तपााईंंलााई हरेक आगोो अघि�, समयमाा र पछि� भरोोसाा गर्छु� । मेेरोो 
संंकटमाा प्रवेेश गर्नु�होोस््; मलााई सि�द्ध गर्नु�होोस््, स्थाापि�त गर्नु�होोस््, बलि�योो बनााउनुुहोोस्् 
र बसोोबाास गर्नु�होोस््। मेेराा परीीक्षााहरूलााई गवााहीीमाा परि�णत गर्नु�होोस्् र मेेरोो जीीवनलााई 
सुुन्दर बनााउनुुहोोस््!

मेेरोो परमेेश्वर आउनुुहुनेेछ। उहाँँ� सधंैं समयमैै हुनुुहुन्छ, र येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा मेेरोो 
चमत्काार कहि�लै्यै रद्द हुनेेछैैन! हले्लेलुुयााह!
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फैैसलाा उल्ट्यााउनुुहुनेे परमेेश्वरफैैसलाा उल्ट्यााउनुुहुनेे परमेेश्वर
दाानि�यल ७:२२

जबसम्म प्रााचीीन, सर्वोोच्च, आएर आफ्नाा पवि�त्र जनहरूकोो पक्षमाा न्यााय गरु्नु�भएन। 
त्यसपछि� पवि�त्र जनहरूलेे रााज्य कब्जाा गरे्ने समय आयोो।

परमेेश्वर सर्वोोच्च न्याायााधीीश हुनुुहुन्छ जसकोो सिं�हाासनलेे प्रते्येक सांं�साारि�क नि�र्णणयलााई 
ओभररााइड गर्छछ । जब जीीवन, माानि�सहरू, वाा परि�स्थि�िति�हरूलेे तपााईंंकोो भााग्यकोो बाारेेमाा 
नकााराात्मक नि�ष्कर्षष नि�कााल्छन््, उहाँँ� परि�णाामलााई उल्टााउन कदम चााल्नुुहुन्छ। त्यस्ताा 
क्षणहरू हुन्छन्् जब शतु्रुलेे काानुुनीी आधाार प्रााप्त गरेकोो जस्तोो देेखि�न्छ, ढोोकााहरू बन्द 
गर्दै र नि�रााशााजनक प्रगति�। तैैपनि�, दाानि�यलकोो दर्शशनमाा जसै्तै, परमेेश्वर उठ््नुुहुन्छ र 
अन्ति�म नि�र्णणय पुुनरे्लेख�न गर्नु�हुन्छ। प्रााचीीन न्याायमाा बस्दाा हरेक आध्याात्मि�क आरोोप, 
रााक्षसीी हस्तलेेखन, र पुुस्ताागत दााबीी रद्द हुन्छ।

जब परमेेश्वरलेे तपााईंंकोो माामि�लाामाा शाासन गर्नु�हुन्छ, चक्रहरू टुुट््छन््, भााग्यहरू 
परि�वर्ततन हुन्छन््, र सम्माान पुुनर्स्था�ा�पि�त हुन्छ। उहाँँ�कोो कृृपाा प्रबल हुँँदाा कुुनैै पनि� आरोोप 
टि�कै्दैन। तपााईंंकोो जीीवनकोो बाारेेमाा परमेेश्वरसँँग अन्ति�म शब्द छ भने्ने कुुराामाा वि�श्वाास 
गर्नु�होोस््। जब चीीजहरू ढि�लोो देेखि�न्छन््, सम्झनुहोोस्् कि� उहाँँ�कोो समय उत्तम छ। उहाँँ� 
सबैैभन्दाा ठूूलोो प्रभाावकोो घडीीमाा हस्तके्षेप गर्नु�हुनेेछ, र हाार जस्तोो देेखि�ने कुुराा परमेेश्वरकोो 
महि�माा गर्ने गवााहीीमाा परि�णत हुनेेछ।

थप अध्ययन
यशैैयाा ५४:१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न  १८५
२ इति�हाास २५-२७
पे्रेरि�त २७:१-२६

शनि�बाार, असाार २०

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, उठ््नुुहोोस्् र मेेरोो पक्षमाा फैैसलाा गर्नु�होोस््। मेेरोो भााग्य वि�रुद्ध बोोलि�एकाा हरेक 
नकााराात्मक फैैसलाालााई उल्टााउनुुहोोस््। आरोोपहरू रद्द गर्नु�होोस््, दुुष्ट चक्र तोोड््नुुहोोस््, र 
सम्माान पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्नु�होोस््। आमेेन!

मेेरोो भााग्य वि�रुद्धकोो हरेक नकााराात्मक फैैसलाा उल्टााइन्छ। मेेरोो कथाा येेशूूकोो नााममाा 
उहाँँ�कोो महि�मााकोो लाागि� पुुनरे्लेख�न गरि�एकोो छ।
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असम्भव ढोोकााहरू खोोल्नेे प्राार्थथनााअसम्भव ढोोकााहरू खोोल्नेे प्राार्थथनाा
पे्रेरि�त १२:५
त्यसैैलेे पतु्रुसलााई झ्याालखाानाामाा रााखि�योो, तर उनकोो लाागि� मण्डलीीलेे परमेश्वरलााई 
नि�रन्तर प्राार्थथनाा गरि�रहेकोो थि�योो।

मैैलेे मेेरोो जीीवनमाा र वरपर प्राार्थथनााकोो प्रभाावकाारि�ताा यति� अवि�श्वसनीीय तरि�काालेे देेखेेकोो 
छुु कि� म सााहसपूूर्ववक घोोषणाा गर्नन सक्छुु कि� प्राार्थथनाालेे कााम गर्छछ ! प्राार्थथनाा नगरेसम्म केेहीी 
ढोोकााहरू कहि�लै्यै खुुलै्दैनन््। पतु्रुसलााई फलाामकाा ढोोकााहरू पछााडि� बन्द गरि�एकोो 
थि�योो, सि�पााहीीहरूलेे पहराा दि�एकाा थि�ए, र मृृतु्युदण्डकोो लाागि� ताालि�काा बनााइएकोो थि�योो, 
तर चर्चचले प्राार्थथनाा गर्योो। ति�नीीहरूकोो प्राार्थथनाालेे स्वर्गगदूतीीय हस्तके्षेपलााई सक्रि�य बनाायोो 
जसलेे सााङ््लााहरू भाँँ�च्योो, ढोोकााहरू खोोल्योो र संंघर्षष बि�नाा पतु्रुसलााई छुुटकााराा दि�योो।

यसलेे देेखााउँँछ कि� कुुनैै पनि� जेेल धेेरैै बलि�योो छैैन, कुुनैै पनि� परि�स्थि�िति� धेेरैै कठि�न 
छैैन, र कुुनैै पनि� ढोोकाा यति� बन्द छैैन कि� प्राार्थथनाालेे खोोल्न सकै्दैन। तपााईंंकोो प्राार्थथनाालेे 
स्वर्गगदूतहरूलााई बोोलााउँँछ, रााक्षसीी एजेेन्डााहरूलााई मौौन बनााउँँछ, र परमेेश्वरकोो दि�व्य 
इच्छाालााई लाागूू गर्छछ । जब तपााईंं प्राार्थथनाा गर्नु�हुन्छ, अलौौकि�क प्रााकृृति�क बन्छ, र असम्भव 
सम्भव बन्छ।

बााधााकोो आकाार देेखेेर नडरााउनुुहोोस््; शक्ति�शाालीी परमेेश्वरलााई आफ्नोो प्राार्थथनाामाा वि�श्वस्त 
हुनुुहोोस््। तपााईंंलेे सधंैंको�ो लाागि� बन्द ठाानु्नुहुनेे ढोोकााहरू अचाानक खुुल्नेेछन्् जब तपााईंं 
स्वर्गगमाा प्राार्थथनाामाा संंलग्न हुनुुहुनेेछ।

थप अध्ययन 
मत्तीी ७:७-८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १८६
२ इति�हाास २८-२९
पे्रेरि�त २७:१-२६

आइतबाार, असाार २१

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, जब म स्वर्गगलााई प्राार्थथनाामाा संंलग्न गर्छु� , मेेरोो अगााडि� हरेक असम्भव ढोोकाा 
खोोलि�दि�नुहोोस््। सााङ््लााहरू भाँँ�चि�योोस््, ढोोकााहरू खोोलि�योोस््, र मेेरोो तर्फफबा ाट स्वर्गगदूतीीय 
हस्तके्षेप बढोोस््!

येेशूूकोो नााममाा प्राार्थथनााकोो रहस्यमाा संंलग्न हुँँदाा मेेरोो भााग्यकोो प्रति�रोोध गर्ने हरेक ढोोकाा 
दि�व्य शक्ति�द्वााराा खुुल्छ।
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अख्ति�याारलााई आज्ञाा दि�ने नाामअख्ति�याारलााई आज्ञाा दि�ने नााम
फि�लि�प्पीी २:१०
कि� येेशूूकोो नााउँँमाा हरेेक घुँँ�डाा टेेकु्नु पर्छछ , स्वर्गगमाा, पृृथ्वीीमाा र पृृथ्वीीमुुनि� भएकोो 
प्रते्येक चीीजलेे। 

येेशूूकोो नााम कुुनैै सााधाारण धाार्मि�िक वााक्यांं�श होोइन; योो दृश्य र अदृश्य दुुवैै के्षेत्रहरूमाा 
अधि�काारकोो सर्वोोच्च सिं�हाासन होो। जब तपााईंं उहाँँ�कोो नााम बोोल्नुुहुन्छ, तपााईंं उहाँँ�कोो 
पुुनरुत्थाानकोो पूूर्णण शक्ति� र पााप, मृृतु्यु र अन्धकाारमााथि� उहाँँ�लेे प्रााप्त गर्नु�भएकोो वि�जयकोो 
आह्वाान गर्दै हुनुुहुन्छ। त्योो नााममाा, भूूतहरू काँँ�प्छन््, रोोग कमजोोर हुन्छ, र ईश्वरीीय 
व्यवस्थाा स्थाापि�त हुन्छ।

येेशूूकोो नााममाा बेेरि�एकोो काानुुनीी अधि�काार स्वर्गगमाा माान्यताा प्रााप्त छ, नर्ककमा ा डरााएकोो छ 
र पृृथ्वीीमाा सम्माानि�त छ। वि�श्वाासमाा येेशूूकोो नााम घोोषणाा गर्दाा� जति�सुकैै जि�द्दीी भए पनि�, 
हरेक परि�स्थि�िति�माा झुुकु्नुपर्छछ । प्राार्थथनाा, युुद्ध, नि�र्णणय र घोोषणााहरूमाा सााहसपूूर्ववक उहाँँ�कोो 
नााम प्रयोोग गर्नु�होोस््। शाारीीरि�क शक्ति�लेे जेे सम्हााल्न सकै्दैन, उहाँँ�कोो नााम माार्फफ त तपााईंंलेे 
जि�त्न सकु्नुहुन्छ!

थप अध्ययन
मर्कू� स १६:१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १८७
२ इति�हाास ३०-३१
पे्रेरि�त २८

सोोमबाार, असाार २२

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, म सााहसकाा सााथ मेेरोो जीीवनमाा येेशूूकोो नाामलााई बोोलााउँँछु। म घोोषणाा गर्ददछु कि� 
येेशूूकोो नााममाा, स्वर्गगमाा, पृृथ्वीीमाा र पृृथ्वीीमुुनि� प्रते्येक घुँँ�डाा टेेकेेर उहाँँ�कोो प्रभुुत्वकोो साामुु 
झुुक्छ। आमेेन!

येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा, मेेरोो भााग्यकोो प्रति�रोोध गर्ने हरेक घुँँ�डाा टेेक्छ, र हरेक युुद्ध 
उहाँँ�कोो अधि�काारमुुनि� दबि�एकोो छ। म येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा मेेरोो वााताावरणमाा 
शाान्ति�कोो घोोषणाा गर्छु� ! आमेेन।
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छुुट्यााउनेे पक्षछुुट्यााउनेे पक्ष
भजनसंंग्रह ५:१२ (KJV) 
कि�नकि� हेे परमप्रभुु, तपााईंलेंे धर्मीीहरूलााई आशि�ष् दि�नुुहुनेेछ; ढााललेे झंैं तपााईंलेंे 
ति�नीीहरूलााई अनुुग्रहले घेेरु्नु�हुनेेछ।

अनुुग्रह भनेेकोो व्यक्ति�कोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो वि�शि�ष्टतााकोो चि�न्ह होो। योो अलौौकि�क 
प्रभााव होो जसलेे माानि�सहरू, प्रणाालीीहरू र अवसरहरूलााई तपााईंंलााई सकााराात्मक 
रूपमाा प्रति�क्रि�याा दि�न पे्रेरि�त गर्छछ । जब परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई अनुुग्रहले घेेरु्नु�हुन्छ, तपााईंं 
त्यहाँँ� प्रााथमि�कताा पााउनुुहुन्छ जहाँँ� अरूहरू माात्र उपस्थि�ित हुन्छन््।

यूूसुुफ वि�देेशीी भूूमि�माा थि�ए, तैैपनि� परमेेश्वरकोो अनुुग्रहले उनलााई पोोति�फरकोो घरमाा, 
जेेलमाा र अन्ततःः फि�रऊनकोो दरबाारमाा प्रति�ष्ठि�त बनाायोो। अनुुग्रह भनेेकोो तपााईंंकोो 
परि�वाार, तपााईंंकोो व्यवसााय, वि�त्त र करि�यरप्रति� उहाँँ�कोो अनुुमोोदन देेखााउनकोो लाागि� 
परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई रााख्नुु�भएकोो वि�शि�ष्टतााकोो चि�न्ह होो।

अनुुग्रहले उठााउँँछ, बढाावाा दि�न्छ र गति� दि�न्छ। यसलेे प्रोोटोोकल तोोड््छ, वि�रोोधलााई मौौन 
बनााउँँछ, र प्रयाासलेे खोोल्न नसके्ने ढोोकााहरू खोोल्छ। जब अनुुग्रह तपााईंंमााथि� रहन्छ, 
अरूकोो लाागि� गााह्रोो कुुराा तपााईंंकोो लाागि� सरल हुन्छ। अनुुग्रह तपााईंंलेे पछ्यााउनेे कुुराा 
होोइन; योो त्यस्तोो चीीज होो जुुन तपााईंंलेे आज्ञााकाारि�ताा, नम्रताा र परमेेश्वरसँँगकोो घनि�ष्ठताा 
माार्फफ त आफूूलााई अगााडि� बढााउनकोो लाागि� रााख्नुु�हुन्छ।

थप अध्ययन
दाानि�यल १:९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १८८
२ इति�हाास ३२-३३
रोोमीी १

मंंगलबाार, असाार २३

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, मलााई ढााल जसै्तै अनुुग्रहले घेेरु्नु�होोस््। तपााईंंकोो वि�शि�ष्ट अनुुग्रहले मेेरोो जीीवन, 
परि�वाार, व्यवसााय र करि�यरलााई चि�न्ह लगााउनुुहोोस््, तााकि� तपााईंंकोो अनुुमोोदन मेेरोो सबैै 
कााममाा स्पष्ट होोस््।

म ईश्वरीीय अनुुग्रहले घेेरि�एकोो छुु। म जहाँँ� गए पनि� रुचााइएकोो, प्रति�ष्ठि�त र उचाालि�एकोो 
छुु। म अस्वीीकाार गर्नन सक्दि�न कि�नकि� येेशूूकोो नााममाा अनुुग्रह मेेरोो लाागि� बोोलि�रहेेकोो छ।
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युुद्धमाा ति�म्रोो अगााडि� जाानेे परमेेश्वरयुुद्धमाा ति�म्रोो अगााडि� जाानेे परमेेश्वर
व्यवस्थाा २०:४ (NLT) कि�नकि� परमप्रभुु ति�मीीहरूकाा परमेश्वर ति�मीीहरूसँँग जाँँ�दैै 
हुनुुहुन्छ! उहाँँ�लेे ति�मीीहरूकाा लाागि� ति�मीीहरूकाा शतु्रुहरूसँँग लड््नुुहुनेेछ, र 
ति�मीीहरूलााई वि�जय दि�नुुहुनेेछ!

ति�मीी कहि�लै्यै पनि� जीीवनकाा लडााइँँहरू एकै्लै लड्नकाा लाागि� बनााइएकाा थि�एनौौ। परमेेश्वर 
एक वि�जेेताा योोद्धााकोो रूपमाा तपााईंंकोो अगााडि� जाानुुहुन्छ, र काार्ययहरू काार्याा�न्वयन गर्नु�हुन्छ, 
लुुकेेकाा शतु्रुहरूलााई चुुप लगााइदि�नुहुन्छ, र शैैताानीी रणनीीति�हरू प्रकट हुनुुभन्दाा पहि�लेे नैै 
ति�नीीहरूलााई नि�ष्क्रि�य पाारु्नु�हुन्छ। तपााईंंलेे दैैनि�क आनन्द लि�ने धेेरैै वि�जयहरू परमेेश्वरलेे 
तपााईंंकोो तर्फफबा ाट तपााईंंलााई थााहाा नदि�ई लड्नुुभएकाा लडााइँँहरू हुन््।

जब परमेेश्वर तपााईंंकोो अगााडि� जाानुुहुन्छ, डरलेे आफ्नोो पकड गुुमााउँँछ र अनि�श्चि�तताालेे 
आफ्नोो शक्ति� गुुमााउँँछ। उहाँँ� तपााईंंकोो भााग्यकोो अग्रभाागमाा उभि�नुहुन्छ, तपााईंंकोो 
वि�रुद्धमाा बनााइएकोो कुुनैै पनि� हति�याार सफल नहोोस्् भनेेर सुुनि�श्चि�त गर्दै। तपााईंंकोो 
भूूमि�काा उहाँँ�माा भरोोसाा रााख्नुु� र उहाँँ�कोो वचनसँँग मि�ल्दोोजुुल्दोो रहनु होो। जब परमेेश्वर 
तपााईंंकोो लाागि� लड्नुुहुन्छ, अरूलााई परााजि�त गर्ने लडााइँँहरूलेे तपााईंंलााई उचााल्नेेछन््। 
स्थि�िर रहनुहोोस्् र तपााईंंकोो जीीवनकोो हरेक के्षेत्रमाा प्रभुुकोो मुुक्ति� प्रकट भएकोो हेेरु्नु�होोस््! 
हले्लेलुुयााह!

थप अध्ययन 
यशैयाा ५२:१२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १८९
लूूकाा १३:१-२१
भजनसंंग्रह ७२-७३

बुुधबाार, असाार २४

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, मेेरोो जीीवनकोो हरेक युुद्धमाा मेेरोो अगााडि� जाानुुहोोस््। मेेरोो लाागि� लड्नुुहोोस््, लुुकेेकाा 
शतु्रुहरूलााई चुुप लगााउनुुहोोस््, नदेेखि�ने पाासोोहरू भत्कााउनुुहोोस््, र येेशूूकोो शक्ति�शाालीी 
नााममाा हरेक शैैताानीी रणनीीति�लााई नि�ष्क्रि�य पाारु्नु�होोस््। आमेेन।

प्रभुु मेेरोो अगााडि� जाानुुहुन्छ, मेेरोो लाागि� लड्नुुहुन्छ, र मलााई बचााउनुुहुन्छ। कुुनैै पनि� युुद्धले 
मेेरोो भााग्यलााई जि�त्न सकै्दैन, माानव एजेेन्टहरूलेे रचेेकोो शतु्रुकोो कुुनैै पनि� हति�याार येेशूूकोो 
नााममाा मेेरोो वि�रुद्धमाा बाँँ�चे्नेछैैन! प्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््!
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परमेेश्वरकोो अटल पे्रेमपरमेेश्वरकोो अटल पे्रेम
यर्मि�ियाा ३१:३ 
परमप्रभुुलेे धेेरैै पहि�लेे नैै मलााई दर्शशन दि�नुुभएकोो छ र भनु्नुभएकोो छ, “होो, मैैलेे 
ति�मीीलााई अनन्त पे्रेमले पे्रेम गरेेकोो छुु। यसकाारण, मैैलेे ति�मीीलााई आफ्नोो करुणाालेे 
आकर्षि�ित गरेेकोो छुु।”

परमेेश्वरकोो पे्रेम मौौसमीी, भाावनाात्मक वाा सर्ततगत छैैन: योो अनन्त छ। तपााईंंलेे उहाँँ�लााई 
चि�नु्नुभन्दाा पहि�लेे, उहाँँ�लेे तपााईंंलााई पे्रेम गर्नु�भयोो। बााइबलले भन्छ कि� हाामीी पाापीी हुँँदाा 
ख्रीीष्ट हााम्रोो लाागि� मर्नु�भयोो। तपााईंंलेे आफ्नोो पहि�लोो प्राार्थथनाा गर्नु�भन्दाा पहि�लेे, उहाँँ�लेे 
तपााईंंलााई रोोजु्नुभयोो। परि�स्थि�िति�माा उताारचढााव आउँँदाा पनि� परमेेश्वरकोो पे्रेम स्थि�िर रहन्छ। 
माानव पे्रेम असफल हुन सक्छ, फि�क्काा हुन सक्छ वाा चि�सोो हुन सक्छ, तर परमेेश्वरकोो 
पे्रेम अटल रहन्छ।

उहाँँ�कोो पे्रेमले पछ्यााउँँछ, नि�कोो पाार्छछ , पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्छछ , सुुधाार गर्छछ  र बलि�योो बनााउँँछ। 
यसलेे नि�न्दाा गर्दैन��; यसलेे रूपाान्तरण गर्छछ । 

परमेेश्वरकोो पे्रेम आँँधीीबेेहरीीमाा लंंगर होो, युुद्धमाा ढााल होो, र पीीडाामाा साान्त्वनाा होो। जब 
सबैै कुुराा हल्लि�न्छ, उहाँँ�कोो पे्रेम तपााईंंकोो लाागि� दृढ रहन्छ। परमेेश्वरकोो पे्रेम युुद्धहरूकोो 
अनुुपस्थि�िति�ले होोइन, तर ति�नीीहरूकोो समयमाा उहाँँ�कोो उपस्थि�िति�ले प्रमााणि�त हुन्छ। 
तपााईंं पूूर्णण रूपमाा परि�चि�त, पूूर्णण रूपमाा देेखि�ने र पूूर्णण रूपमाा माायाा गरि�एकोो हुनुुहुन्छ। 
कुुनैै पनि� कुुराालेे तपााईंंलााई उहाँँ�कोो से्नेहबााट अलग गर्नन सकै्दैन।

थप अध्ययन 
रोोमीी ८:३८-३९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९०
२ इति�हाास ३४-३६
रोोमीी २

बि�हीीबाार, असाार २५

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, म तपााईंंकोो अटल, अनन्त पे्रेम ग्रहण गर्छु�  र त्यसमाा वि�श्रााम गर्छु� । तपााईंंकोो पे्रेमपूर्णण 
करुणाालेे मलााई आकर्षि�ित गरून््, नि�कोो पाारून््, पुुनर्स्था�ा�पि�त गरून्् र बलि�योो बनून््। 
आँँधीीबेेहरीीमाा मेेरोो लंंगर बनून््, युुद्धमाा मेेरोो ढााल बनून््, र पीीडाामाा मेेरोो साान्त्वनाा बनून््।

म परमेेश्वरकोो अनन्त पे्रेममाा वि�श्रााम गर्छु� । जीीवन वाा अनन्ततााकोो कुुनैै पनि� कुुराालेे मलााई 
उहाँँ�कोो पे्रेमबााट अलग गर्नन सकै्दैन! परमप्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््!
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परमेेश्वरकोो दयाा कहि�लै्यै हरााउँँदैनपरमेेश्वरकोो दयाा कहि�लै्यै हरााउँँदैन
रोोमीी २:४ 
अथवाा परमेश्वरकोो भलााइलेे ति�मीीलााई पश्चाात्ताापमाा डोोऱ्यााउछ भने्ने कुुराा नजाानीी केे 
ति�मीी उहाँँ�कोो भलााइ, सहनशीीलताा र धीीरजकोो सम्पत्ति�लााई तुुच्छ ठाान्छौौ?

परमेेश्वरकोो दयाा कमजोोर वाा क्षणि�क छैैन; योो प्रशस्त, स्थि�िर र नि�रन्तर बगि�रहेेकोो छ। 
उहाँँ�कोो दयाालेे हृदयलााई आकर्षि�ित गर्छछ , आशाा पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्छछ , र थकि�तहरूलााई 
उठााउँँछ। हाामीीलेे प्रााप्त गर्ने सफलतााहरू हााम्रोो पूूर्णणतााकोो काारणलेे होोइन तर उहाँँ�कोो 
अथााह भलााइकोो काारणलेे होो। हाामीी संंघर्षष गर्दाा�, लड्दाा वाा बहँँदाा पनि� उहाँँ�कोो दयाालेे 
हाामीीलााई पछ्यााइरहन्छ। परमेेश्वरकोो दयाा एक कोोमल सम्झनाा होो कि� उहाँँ� तपााईंंकोो 
पक्षमाा हुनुुहुन्छ, तपााईंंकोो वि�रुद्धमाा होोइन। तपााईंं उहाँँ�माा भर पर्नन सकु्नुहुन्छ।

हरेक बि�हाान नवीीकरण गरि�एकोो परमेेश्वरकोो दयाालेे ढोोकााहरू खोोल्छ, लडााईहरूलााई 
नरम बनााउँँछ, र असम्भवहरूलााई वरि�परि� मोोड््छ। तपााईंंलेे प्रााप्त गर्नु�भएकोो प्रते्येक 
दयाा उहाँँ�कोो दयााकोो प्रमााण होो। जब जीीवन कठोोर महसुस हुन्छ, उहाँँ�कोो दयाालेे साान्त्वनाा 
दि�न्छ; जब संंसाार चि�सोो महसुस हुन्छ, उहाँँ�कोो दयाालेे तपााईंंकोो आत्माालााई न्याानोो 
बनााउँँछ। जति�सुकैै अँँध्याारोो मौौसम आए पनि�, परमेेश्वरकोो दयाालेे तपााईंंलााई भेेट्टााउनेेछ। 
तपााईंंलााई यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा पदोोन्नति�कोो लाागि� छनोोट गरि�नेछ!

थप अध्ययन
प्रस्‍‍थाान 34:6

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९१
एज्राा १-२
रोोमीी ३

शुुक्रबाार, असाार २६

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंकोो कहि�लै्यै नसकि�ने दयााकोो लाागि� म तपााईंंलााई धन्यवााद दि�न्छुु। तपााईंंकोो 
भलााइलेे मलााई पछ्यााउन र पत्ताा लगााउन दि�नुहोोस््, हरेक युुद्धलााई नि�शस्त्र पाारु्नु�होोस््, 
ढोोकााहरू खोोल्नुुहोोस््, र येेशूूकोो नााममाा असम्भवहरूलााई बदल्नुुहोोस््। आमेेन!

परमेेश्वरकोो दयाालेे मेेरोो जीीवनलााई घेेरेेकोो छ र मलााई येेशूूकोो नााममाा उहाँँ�कोो भलााइकोो 
गहि�रोो अनुुभवहरूमाा सधंैं डोोऱ्यााउछ।
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परमेेश्वरकोो ढाालपरमेेश्वरकोो ढााल
भजनसंंग्रह ३:३ 
तर हेे परमप्रभुु, तपााईं ंमेेरोो ढााल हुनुुहुन्छ, मेेरोो गौौरव र मेेरोो शि�र उठााउनेे।

परमेेश्वरकोो सुुरक्षाा तपााईंंकोो जीीवनकोो हरेक के्षेत्रलााई घेेरे्ने सक्रि�य ढााल होो। परमेेश्वरकोो 
ढाालले तपााईंंलेे देेखे्ने र नदेेखि�ने आक्रमणहरूलााई रोोक्छ। तपााईंंलााई नष्ट गर्नन सके्ने धेेरैै 
खतरााहरू रोोकि�एकाा छन्् कि�नभनेे परमेेश्वर तपााईंं र शतु्रुकोो बीीचमाा उभि�एकाा छन््। 
उहाँँ�कोो सुुरक्षाालेे तपााईंंकोो मन, तपााईंंकोो स्वाास्थ्य, तपााईंंकोो आर्थि�िक अवस्थाा, तपााईंंकोो 
परि�वाार र तपााईंंकोो भााग्यलााई समेेट््छ।

ति�मीी खुुलाा छैैनौौ; ति�मीी घेेरि�एकाा छौौ। परमेेश्वरकोो ढााल अभेेद्य छ; अँँध्याारोोकोो कुुनैै पनि� 
तीीरलेे यसलााई छेेड््न सकै्दैन। जब डरलेे फुुसफुुसााउँँछ, सम्झनुहोोस्् कि� परमेेश्वर आफंैं 
तपााईंंकोो रक्षाा हुनुुहुन्छ। संंकटकोो समयमाा उहाँँ�कोो सुुरक्षाा असफल हुँँदैन; योो खतराामाा 
सबैैभन्दाा चम्कि��लोो चम्कि��न्छ। तपााईंंकोो वि�रुद्धमाा उठ््नेे जेेसुुकैै होोस््, त्योो परमेेश्वरकोो 
ढाालसँँग ठोोक्कि�नुपर्छछ , तपााईंंकोो कमजोोरीीसँँग होोइन। तपााईंं सर्ववशक्ति�माानद्वााराा सुुदृढ 
र ढाालि�त हुनुुहुन्छ। अनौौठोो तेेलकोो यस वर्षषमाा परमेेश्वरकोो दि�व्य सुुरक्षााकोो सुुरक्षाा र 
सुुरक्षाामाा रहनुहोोस््!

थप अध्ययन
भजनसंंग्रह २८:७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९२
एज्राा ३-५
रोोमीी ४

शनि�बाार, असाार २७

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, तपााईंं मेेरोो ढााल र मेेरोो रक्षाा हुनुुहुन्छ। मेेरोो जीीवन, परि�वाार, स्वाास्थ्य, आर्थि�िक अवस्थाा 
र भााग्यलााई तपााईंंकोो अभेेद्य सुुरक्षाालेे घेेरु्नु�होोस््। अन्धकाारकोो हरेक तीीर रोोकि�योोस््, र 
शतु्रुकोो हरेक योोजनाा वि�फल होोस््! आमेेन!

परमप्रभुु मेेरोो ढााल हुनुुहुन्छ। म अहि�लेे र सधंैं परमेेश्वरकोो शक्ति�द्वााराा सुुरक्षि�त, संंरक्षि�त र 
अछुुतोो छुु! हले्लेलुुयााह!
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दि�ने अनुुग्रहदि�ने अनुुग्रह
२ कोोरि�न्थीी ९:७ 
हरेेक माानि�सलेे आफ्नोो हृदयमाा सङ्कल्प गरेेबमोोजि�म देेओस््; मन नलाागीी न त 
करकाापमाा परेेर, कि�नकि� खुुशीीसााथ दि�नेेलााई परमेश्वरले पे्रेम गरु्नु�हुन्छ।

दाान गर्नु� अनुुग्रह होो, बोोझ होोइन। जब दाान पे्रेम र आज्ञााकाारि�तााबााट नि�स्कन्छ, योो एउटाा 
बीीउ बन्छ जसलााई स्वर्गगले चि�न्छ र गुुणाा गर्छछ । दाानलेे अभाावकोो भाावनाालााई तोोड््छ, 
लोोभलााई भत्कााउँँछ, र एक ख्रीीष्टि�यनलााई परमेेश्वरकोो रााज्यकोो प्रशस्तताा प्रणाालीीबााट 
प्रााप्त गर्नन स्थाान दि�न्छ। खुुशीीसााथ दि�ने व्यक्ति�लेे दबााब, अपरााध वाा डरलेे होोइन तर 
आफूूसँँग भएकोो सबैै कुुराा परमेेश्वरलेे सुुम्पनुुभएकोो छ भने्ने प्रकटीीकरणबााट दि�न्छ।

जब तपााईंं दि�नुहुन्छ, तपााईंं परमेेश्वरकोो उदे्देश्यसँँग सााझेेदाारीी गर्नु�हुन्छ र उहाँँ�कोो आपूूर्ति�िकोो 
ढोोकाा खोोल्नुुहुन्छ। दाान बीीउकोो आकाारलेे होोइन तर हृदयकोो मुुद्रााद्वााराा माापन गरि�न्छ। 
दाान गर्ने जीीवनलेे परमेेश्वरकोो अनुुग्रह, अलौौकि�क अवसरहरू र नि�रन्तर प्राावधाानलााई 
आमन्त्रि�त गर्ददछ। दि�ने अनुुग्रह पनि� प्रााप्त गर्ने अनुुग्रह होो। तपााईंं आफ्नोो दाान माार्फफ त 
प्रशस्ततााकोो नयाँँ� मौौसममाा प्रवेेश गर्नु�हुन्छ। यसलााई अभ्याास गर्नु�होोस््!

थप अध्ययन 
हि�तोोपदेेश ११:२५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९३
एज्राा ६-८
रोोमीी ५

आइतबाार, असाार २८

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, ममााथि� खुुशीी र हिं�ंसाात्मक दि�ने अनुुग्रह छोोडि�दि�नुहोोस््। मेेरोो हृदयलााई अभााव 
र दबााबबााट मुुक्त गर्नु�होोस््। येेशूूकोो नााममाा तपााईंंकोो उदे्देश्यसँँग सााझेेदाार हुन मलााई 
तपााईंंकोो रााज्यकोो प्रशस्तताासँँग मि�लााउनुुहोोस््।

खुुसीीसााथ दि�ने अनुुग्रह ममााथि� रहन्छ, र येेशूूकोो नााममाा मेेरोो जीीवनमाा कुुनैै प्रति�बन्ध, सीीमाा 
वाा अवरोोध बि�नाा प्रशस्तताा बग्छ! आमेेन।
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अपरि�वर्ततनीीय वफाादाारीीअपरि�वर्ततनीीय वफाादाारीी
वि�लााप ३:२३
उहाँँ�कोो वि�श्वाासयोोग्यताा महाान्् छ; उहाँँ�कोो कृृपाा हरेेक बि�हाान नयाँँ� गरीी सुुरु हुन्छ।।

परमेेश्वरकोो वि�श्वाासयोोग्यताा प्रते्येक ख्रीीष्टि�यनकोो आशााकोो लंंगर होो। उहाँँ� परि�वर्ततन हुनुुहुन्न, 
उताारचढााव हुनुुहुन्न वाा असफल हुनुुहुन्न। जब माानि�सहरू परि�वर्ततन हुन्छन््, जब परि�स्थि�िति� 
हल्लि�न्छ, र जब जीीवन अनि�श्चि�त हुन्छ, परमेेश्वर स्थि�िर रहनुहुन्छ। उहाँँ�कोो वि�श्वाासयोोग्यताा 
उहाँँ�कोो चरि�त्रमाा जराा गााडि�एकोो छ: उहाँँ�लेे हरेक वााचाा पूूराा गर्नु�हुन्छ, हरेक कराार 
सम्झनुहुन्छ, र तपााईंंकोो जीीवनमाा बोोल्नुुभएकोो हरेक वचन पूूराा गर्नु�हुन्छ।

परमेेश्वरलेे तपााईंंकाा गल्तीीहरूकोो रेेकर्डड रााख्नुु�हुन्न, र उहाँँ�लेे माानव प्रयाास र अवस्थााहरूकोो 
आधाारमाा आफ्नोो वि�श्वाासयोोग्यताा माापन गर्नु�हुन्न। तपााईंं असंंगत हुँँदाा पनि�, उहाँँ� भरपर्दोो 
रूपमाा प्रति�बद्ध रहनुहुन्छ। परमेेश्वरकोो वि�श्वाासयोोग्यताा नैै तपााईंंलााई टि�कााइरााखे्ने, सुुरक्षि�त 
रााखे्ने र प्रदाान गर्ने काारण होो। त्यस्तोो कुुनैै मौौसम छैैन जहाँँ� परमेेश्वरलेे आफ्नोो त्याागु्नुहुन्छ। 
उहाँँ�कोो वि�श्वाासयोोग्यताा तपााईंंकोो ग्याारेेन्टीी होो कि� उहाँँ�लेे तपााईंंकोो जीीवनमाा जेे सुुरु 
गर्नु�भएकोो छ, त्योो उहाँँ�लेे यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा पूूराा गर्नु�हुनेेछ!

थप अध्ययन 
गन्तीी २३:१९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९४
एज्राा ९-१०
रोोमीी ६

सोोमबाार, असाार २९

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

वि�श्वाासयोोग्य परमेेश्वर, म तपााईंंमाा मेेरोो आशाा रााख्छुु। हरेक बि�हाान नवीीकरण गरि�एकोो 
दयााकोो लाागि� धन्यवााद। मलााई थााहाा छ तपााईंंलेे येेशूूकोो नााममाा म, मेेरोो परि�वाार, मेेरोो 
आर्थि�िक अवस्थाा र मेेरोो व्यवसााय सम्बन्धीी हरेक प्रति�ज्ञाा र भवि�ष्यवााणीी पूूराा गर्नु�भएकोो 
छ। आमेेन।

म परमेेश्वरकोो अपरि�वर्ततनीीय वि�श्वाासयोोग्यताामाा उभि�एकोो छुु। मेेरोो जीीवनकोो बाारेेमाा उहाँँ�लेे 
गर्नु�भएकोो हरेक प्रति�ज्ञाा, मेेरोो बाारेेमाा घोोषणाा गरि�एकोो हरेक भवि�ष्यसूूचक वचन, र मेेरोो 
भााग्यकोो बाारेेमाा स्वर्गगले दि�एकोो हरेक दर्शशन येेशूूकोो नााममाा पूूराा हुनेेछ। हले्लेलुुयााह!
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नि�कोो पाारे्ने परमेेश्वरनि�कोो पाारे्ने परमेेश्वर
प्रस्थाान १५:२६
अनि� भनेे, “यदि� ति�मीीहरूलेे परमप्रभुु ति�मीीहरूकाा परमेश्वरकोो आवााज ध्याानपूूर्ववक 
सुुन्यौौ, र उहाँँ�कोो दृष्टि�माा जेे ठीीक छ त्यहीी गर्यौौ, र उहाँँ�काा आज्ञााहरू पाालन गर्यौौ र 
उहाँँ�काा सबैै वि�धि�हरू पाालन गर्यौौ भनेे, म मि�श्रीीहरूमााथि� ल्यााएकोो यीी कुुनैै पनि� 
रोोग ति�मीीहरूमााथि� ल्यााउनेेछैैनँँ। कि�नभनेे म परमप्रभुु हुँँ जसलेे ति�मीीहरूलााई 
नि�कोो पाार्छछ ।।

परमेेश्वरलेे आफूूलााई मुुक्ति�दाातााकोो रूपमाा माात्र नभई नि�कोो पाारे्ने व्यक्ति�कोो रूपमाा पनि� 
प्रकट गर्नु�हुन्छ। उहाँँ�कोो उपचाार शाारीीरि�क रोोगमाा माात्र सीीमि�त छैैन। योो भाावनाात्मक 
घााउहरू, माानसि�क लडााइँँहरू, आध्याात्मि�क उत्पीीडन र पुुस्ताागत पीीडााहरूमाा पुुग्छ। 
उजााडस्थाानमाा इस्रााएललााई नि�कोो पाारु्नु�हुनेे उहीी परमेेश्वर परि�वर्ततन हुनुुभएकोो छैैन। 
उहाँँ�कोो उपचाार शक्ति� उहाँँ�कोो वचन माार्फफ त बग्छ।

उपचाार भनेेकोो परमेेश्वरलेे कहि�लेेकााहींं�  गर्ने कुुराा होोइन; योो उहाँँ�कोो प्रकृृति�कोो अंंश होो। 
उहाँँ�लेे बि�राामीीहरूलााई नि�कोो पाारु्नु�हुन्छ, टुुटेेकोो शरीीरलााई पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्नु�हुन्छ, घााइतेे 
हृदयलााई बाँँ�ध्नु�ुहुन्छ, र जीीवनलेे क्षति� पुुर्‍‍यााएकोो कुुराालााई मर्ममत गर्नु�हुन्छ। कुुनैै पनि� रोोग, 
नि�दाान, वाा अशक्तताा उहाँँ�कोो शक्ति�भन्दाा बााहि�र छैैन। जब औषधि� आफ्नोो सीीमाामाा पुुग्छ, 
परमेेश्वरकोो उपचाारलेे आफ्नोो चमत्काार सुुरु गर्छछ ! उपचाार सजि�लोो छ! हले्लेलुुयााह!

थप अध्ययन 
भजनसंंग्रह १०७:२०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९५
नहेेम्यााह १-३
रोोमीी ७

मंंगलबाार, असाार ३०

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, तपााईंं मेेरोो नि�कोो पाारे्ने व्यक्ति� हुनुुहुन्छ। म मेेरोो शरीीर, मन र आत्माामाा तपााईंंकोो 
उपचाार शक्ति� प्रााप्त गर्छु� । जीीवनलेे क्षति� पुुर्‍‍यााएकोो सबैै कुुराा पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्नु�होोस््, र 
येेशूूकोो नााममाा ममाा तपााईंंकोो उपचाार प्रकट गर्नु�होोस््।

यहोोवाा रााफााकोो शक्ति�लेे, मेेरोो शरीीर, मन र आत्माामाा भएकोो हरेक रोोग येेशूूकोो नााममाा 
नि�कोो हुन्छ।
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येेशूू हााम्रोो वकाालतकर्ताा�येेशूू हााम्रोो वकाालतकर्ताा�
१ यूूहन्नाा २:१ 
मेेराा साानाा नाानीीहरू होो, म ति�मीीहरूलााई यीी कुुरााहरू लेेखि�रहेकोो छुु, जसमाा कि� 
ति�मीीहरूलेे पााप नगर। यदि� कुुनैै माानि�सलेे पााप गर्छछ  भनेे, पि�ताासँँग हााम्रोो एक 
वकाालतकर्ताा� हुनुुहुन्छ, येेशूू ख्रीीष्ट जोो धाार्मि�िक हुनुुहुन्छ।

प्रते्येक ख्रीीष्टि�यनकोो स्वर्गगमाा एक ईश्वरीीय काानुुनीी प्रति�नि�धि� हुन्छ: येेशूू ख्रीीष्ट, हााम्रोो वकि�ल। 
उहाँँ�लेे हााम्रोो योोग्यतााकोो आधाारमाा हााम्रोो पक्षमाा वकाालत गर्नु�हुन्न, तर उहाँँ�कोो धाार्मि�िकताा 
र कू्रूसमाा उहाँँ�लेे गर्नु�भएकोो काामकोो आधाारमाा। जब शतु्रुलेे आरोोप लगााउँँछ, येेशूू 
बोोल्नुुहुन्छ। जब दोोष उठ््छ, येेशूूलेे बचााउ गर्नु�हुन्छ। जब नि�न्दाालेे तपााईंंलााई बाँँ�धे्ने प्रयाास 
गर्छछ , येेशूू तपााईंंकोो ठााउँँमाा उभि�नुहुन्छ।

उहाँँ�कोो वकाालतलेे हरेक आरोोपलााई मौौन पाार्छछ , अन्धकाारकोो हरेक काानुुनीी दााबीीलााई 
रद्द गर्छछ , र डर बि�नाा पि�तााकहाँँ� तपााईंंकोो पहुँँच सुुरक्षि�त गर्छछ । जीीवनकोो अदाालतमाा 
तपााईंं कहि�लै्यै एक्लोो हुनुुहुन्न; येेशूू आफंैंले� तपााईंंकोो प्रति�नि�धि�त्व गर्नु�हुन्छ। उहाँँ�कोो 
रगत तपााईंंकोो प्रमााण होो, उहाँँ�कोो धाार्मि�िकताा तपााईंंकोो आवरण होो, र उहाँँ�कोो मध्यस्थताा 
तपााईंंकोो रक्षाा होो। उहाँँ�लेे तपााईंंलााई कहि�लै्यै छोोड््नुुहुनेेछैैन वाा त्याागु्नुहुनेेछैैन। उहाँँ�कोो 
वचनमाा वि�श्वाास गर्नु�होोस््!

थप अध्ययन 
रोोमीी ८:३४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९६
लूूकाा १३:२२-३५
भजनसंंग्रह ७४-७६

बुुधबाार, असाार ३१

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, म तपााईंंलााई धन्यवााद दि�न्छुु कि� येेशूू ख्रीीष्ट माार्फफ त, हरेक आरोोप र नि�न्दाा 
उहाँँ�कोो रगतलेे चुुप लगााइएकोो छ। ख्रीीष्टकोो समााप्त काामद्वााराा म तपााईंंकोो सिं�हाासनमाा 
सााहसपूूर्ववक प्रवेेश पााउँँछु। आमेेन।

मेेरोो वकि�ल, सल्लााहकाार, रक्षक, रक्षााकर्ताा�, ढााल र बकलर येेशूू मेेरोो पक्षमाा बोोल्नुुहुन्छ। 
मेेरोो जीीवन वि�रुद्धकोो हरेक आरोोप उहाँँ�कोो धाार्मि�िकताालेे खाारेेज गर्छछ । परमप्रभुुकोो प्रशंंसाा 
होोस््!
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येेशूू, शाान्ति�काा रााजकुुमाारयेेशूू, शाान्ति�काा रााजकुुमाार
यशैयाा ९:६ 
कि�नकि� हााम्राा नि�म्ति� एउटाा बाालककोो जन्म भएकोो छ, हाामीीलााई एउटाा छोोराा 
दि�इएकोो छ: अनि� शाासन उहाँँ�कोो काँँ�धमाा हुनेेछ: र उहाँँ�कोो नााउँँ अद्भु�� त, 
सल्लााहकाार, शक्ति�शाालीी परमेश्वर, अनन्त पि�ताा, शाान्ति�काा रााजकुुमाार भनि�नेछ।

शाान्ति�काा रााजकुुमाार येेशूू, केेवल शाान्ति�काा दााताा माात्र होोइनन््, स्वयं शाान्ति� पनि� हुनुुहुन्छ। 
जहाँँ� उहाँँ�कोो उपस्थि�िति� रहन्छ, त्यहाँँ� आँँधीीबेेहरीीलेे आफ्नोो आवााज गुुमााउँँछ र डरलेे 
आफ्नोो अधि�काार गुुमााउँँछ। येेशूूकोो शाान्ति� संंसाारकोो नााजुुक शाान्ति� होोइन जुुन बााहि�रीी 
परि�स्थि�िति�हरूमाा नि�र्भभर गर्ददछ; योो उहाँँ�कोो साार्ववभौौमि�कताामाा टाँँ�सि�एकोो अलौौकि�क 
आश्वाासन होो। उहाँँ�कोो शाान्ति� अरााजक परि�स्थि�िति�हरूमाा शाासन गर्ददछ जहाँँ� अदृश्य 
शक्ति�हरूलेे तपााईंंकोो प्रगति�लााई पटरीीबााट उताारे्ने प्रयाास गर्छछन् । शाान्त रहनुहोोस्् र 
प्रभुुकोो मुुक्ति� हेेरु्नु�होोस््!

जब येेशूू कुुनैै परि�स्थि�िति�माा प्रवेेश गर्नु�हुन्छ, भ्रम हट्छ, चि�न्ताा टुुट््छ र ईश्वरीीय व्यवस्थाा 
पुुनर्स्था�ा�पि�त हुन्छ। उहाँँ�कोो शाान्ति�ले हृदय र दि�माागलााई रक्षाा गर्छछ , र आत्माालााई बलि�योो 
बनााउँँछ। जीीवन अशाान्त हुँँदाा पनि�, शाान्ति�काा रााजकुुमाार अटल रहन्छन््। उहाँँ�लेे शाान्ति� 
प्रदाान गर्नु�हुन्छ जुुन उहाँँ�कोो वि�जयबााट बग्छ, तपााईंंकोो परि�स्थि�िति�बााट होोइन। योो शाान्ति� 
तपााईंंकोो नि�र्वि�िवााद उत्तरााधि�काार होो।

थप अध्ययन 
यूूहन्नाा १४:२७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९७
नहेेम्यााह ४-६
रोोमीी ८:१-२१

बि�हीीबाार, असाार ३२

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु येेशूू, म मेेरोो जीीवनकोो हरेक के्षेत्रमाा तपााईंंकोो उपस्थि�िति�लााई स्वाागत गर्ददछु। हरेक 
आँँधीीलााई शाान्त पाारु्नु�होोस््, चि�न्ताा र डरलााई तोोड््नुुहोोस््, र मेेरोो शाान्ति� पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्नु�होोस््! 
आमेेन।

शाान्ति�काा रााजकुुमाारलेे मेेरोो जीीवनमाा शाासन गर्नु�हुन्छ। हरेक आँँधीीबेेहरीी झुुके्नेछ। मेेरोो 
हृदय येेशूूकोो नााममाा दि�व्य शाान्ति�ले भरि�एकोो छ।
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हााम्रोो पर्याा�प्ततााहााम्रोो पर्याा�प्तताा
२ कोोरि�न्थीी ३:५ 
हाामीी आफंैंले�े केेहीी गर्नन योोग्य छौंं�  भने्ने सोोच्दैैनौंं� । हााम्रोो योोग्यताा परमेश्वरबााट आउँँछ।।

परमेेश्वरकोो अगमवक्तााकोो रूपमाा म तपााईंंलााई आश्वाासन दि�न्छुु कि� साँँ�चोो पर्याा�प्तताा 
प्रति�भाा, स्रोोतसााधन, सम्बन्ध वाा शक्ति�माा पााइँँदैन। योो केेवल ख्रीीष्टमाा माात्र पााइन्छ। 
तपााईंंकोो जीीवनकोो लाागि� परमेेश्वरकोो उदे्देश्य पूूराा गर्नन तपााईंंलााई चााहि�नेे सबैै कुुरााकोो स्रोोत 
येेशूू हुनुुहुन्छ। जब तपााईंंकोो आफ्नैै क्षमतााहरू कम हुन्छन््, उहाँँ�कोो अनुुग्रहले आपूूर्ति�ि 
गर्ददछ। जब स्रोोतसााधनहरू कम हुन्छन््, उहाँँ�कोो प्रबन्ध भरि�पूर्णण हुन्छ। जब बुुद्धि� सीीमि�त 
देेखि�न्छ, उहाँँ�कोो समझ तपााईंंकोो फााइदाा बन्छ।

येेशूू पूूर्णण रूपमाा पर्याा�प्त हुनुुहुन्छ। तपााईंं उहाँँ�माा जति� धेेरैै भर पर्नु�हुन्छ, उहाँँ�कोो शक्ति� 
त्यति� नैै प्रकट हुन्छ। तपााईंंकाा सीीमि�ततााहरू दाायि�त्व होोइनन््; ति�नीीहरू उहाँँ�कोो पर्याा�प्तताा 
प्रकट हुनकोो लाागि� नि�मन्त्रणाा हुन््। उहाँँ�लेे हरेक खााडल भरु्नु�हुन्छ, हरेक कमजोोरीीलााई 
बलि�योो बनााउनुुहुन्छ, र हरेक आवश्यकताा पूूराा गर्नु�हुन्छ। यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा ख्रीीष्ट 
तपााईंंकोो पर्याा�प्तताा भएकोोलेे तपााईंंलााई कुुनैै कुुरााकोो अभााव हुनेेछैैन!

थप अध्ययन 
फि�लि�प्पीी ४:१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९८
नहेेम्यााह ७-९
रोोमीी ८:२२-३९

शुुक्रबाार, सााउन १

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, म आत्मनि�र्भभरताा त्यााग्छुु र तपााईंंकोो अनुुग्रहमाा पूूर्णण रूपमाा भर पर्छु� । हरेक खााडल 
भरु्नु�होोस््, मेेराा कमजोोरीीहरूलााई तपााईंंकोो शक्ति�लेे बदल्नुुहोोस््, हरेक आवश्यकताा पूूराा 
गर्नु�होोस््, र तपााईंंकोो उदे्देश्य पूूराा गर्नन मलााई शक्ति� दि�नुहोोस््! आमेेन।

प्रभुु येेशूू, म घोोषणाा गर्ददछु कि� तपााईंं मेेरोो पर्याा�प्तताा हुनुुहुन्छ।मलााई चााहि�नेे सबैै कुुराा 
तपााईंंमाा छ, र मेेरोो जीीवनकोो कुुनैै पनि� के्षेत्रमाा अभााव हुनेेछैैन। येेशूूकोो नााममाा मेेरोो 
पुुस्तााकोो लाागि� आशि�ष् बन्न म प्रशस्त माात्राामाा बाँँ�चु्छु। प्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््!
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दि�व्य स्वाास्थ्यकोो स्रोोतदि�व्य स्वाास्थ्यकोो स्रोोत
यशैयाा ५३:५ 
तर हााम्राा अपरााधहरूकाा नि�म्ति� उहाँँ� घााइतेे हुनुुभयोो, हााम्राा अधर्ममहरूकाा नि�म्ति� 
उहाँँ�लााई चोोट लााग्योो: हााम्रोो शाान्ति�कोो दण्ड उहाँँ�मााथि� पर्योो; र उहाँँ�कोो कोोर्राा�ले हाामीी 
नि�कोो भयौंं� ।।

ईश्वरीीय स्वाास्थ्य भनेेकोो केेवल रोोगकोो अनुुपस्थि�िति� माात्र होोइन। योो हााम्रोो शरीीरमाा ख्रीीष्टकोो 
जीीवनकोो नि�रन्तर प्रवााह होो। प्रभुु येेशूू आफ्नोो पीीडाा माार्फफ त हााम्रोो उपचाार बनु्नुभयोो। 
उहाँँ�काा चोोटहरूलेे नि�कोो हुनुुभन्दाा बढीी कि�नु्नुभयोो; ति�नीीहरूलेे अलौौकि�क शक्ति�, जीीवन 
शक्ति� र पूूर्णणतााकोो जीीवनशैैलीी सुुरक्षि�त गरे।

ईश्वरीीय स्वाास्थ्य भनेेकोो तपााईंंकोो शरीीर शरीीरकोो सीीमि�ततााहरू भन्दाा आत्मााकोो 
जीीवनद्वााराा शाासि�त छ भने्ने होो। येेशूू यस जीीवनकोो मूूल हुनुुहुन्छ। जब तपााईंं उहाँँ�माा 
रहनुहुन्छ, उहाँँ�कोो ईश्वरीीय स्वाास्थ्य तपााईंं माार्फफ त बग्छ, तपााईंंकोो शक्ति�लााई नवीीकरण 
गर्ददछ, क्षति�ग्रस्त के्षेत्रहरू पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्ददछ - तपााईंंकोो शरीीरकाा प्रमुुख अंंगहरू सहि�त - 
र दुुर्बबलतााकोो प्रति�रोोध गर्ददछ। तपााईंं स्वाास्थ्यकोो लाागि� लडि�रहनुभएकोो छैैन; तपााईंं येेशूूलेे 
तपााईंंकोो लाागि� पहि�लेे नैै प्रााप्त गर्नु�भएकोो कुुराा लाागूू गर्दै हुनुुहुन्छ। हले्लेलुुयााह!

थप अध्ययन 
१ पतु्रुस २:२४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९९
नहेेम्यााह १०-११
रोोमीी ९:१-१५

शनि�बाार, सााउन २

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, ख्रीीष्टकोो पूूराा काामद्वााराा म दि�व्य स्वाास्थ्य प्रााप्त गर्छु� । उहाँँ�कोो कोोर्राा�द्वााराा, म येेशूूकोो 
नााममाा मेेरोो शरीीरमाा पूूर्णणताा, शक्ति� र जीीवन शक्ति� लाागूू गर्छु� ।

येेशूूकोो जीीवन ममाा बगि�रहेेकोो छ। म मेेरोो जीीवनकोो हरेक दि�न दि�व्य स्वाास्थ्य, शक्ति� र 
अलौौकि�क जीीवनशक्ति�माा हिँ�ँड्छुु। मलााई तल झाार्ननकोो लाागि� बनााइएकोो कुुनैै पनि� दुुष्ट 
हति�याार येेशूूकोो नााममाा जीीवि�त रहनेछैैन। आमेेन।
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दुःः�ख नथपााउनेे समृृद्धि�दुःः�ख नथपााउनेे समृृद्धि�
हि�तोोपदेेश १०:२२ 
परमप्रभुुकोो आशीीर्वाा�दले धनीी बनााउँँछ, अनि� उहाँँ�लेे यसमाा कुुनैै दुःः �ख थपु्नुहुन्न।

परमेेश्वरकोो समृृद्धि� संंसाारकोो प्रणाालीी भन्दाा फरक छ। संंसाारकोो सम्पत्ति� प्राायःः चि�न्ताा, 
हेेरफेेर, सम्झौौताा र हाानि�कोो डरसँँगै आउँँछ। तर जब परमेेश्वरलेे कुुनैै व्यक्ति�लााई समृृद्ध 
बनााउनुुहुन्छ, उहाँँ�लेे शाान्ति�, आनन्द र आध्याात्मि�क स्थि�िरताा थपु्नुहुन्छ। ईश्वरीीय समृृद्धि� 
समग्र छ: यसलेे तपााईंंकोो आर्थि�िक, सम्बन्ध, स्वाास्थ्य, उदे्देश्य र प्रभाावलााई छुुन्छ। अब्रााहााम, 
इसहााक र यूूसुुफ माानव बुुद्धि�कोो काारणलेे होोइन तर परमेेश्वरकोो कराारकोो आशीीर्वाा�दकोो 
काारणलेे समृृद्ध भए।

समृृद्धि� भनेेकोो केेवल धनकोो संंचय माात्र होोइन; योो दुु:ख बि�नाा ईश्वरीीय उदे्देश्य पूूराा गर्नन 
सशक्ति�करण होो। परमेेश्वर आफ्नाा सन्ताानहरूलााई समृृद्ध बनााउनमाा खुुशीी हुनुुहुन्छ 
तााकि� ति�नीीहरू रााज्य नि�र्माा�णकोो सहाायक र उहाँँ�कोो भलााइकोो गवााहीी बन्न सकूून््। जब 
परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई समृृद्ध बनााउनुुहुन्छ, आँँधीीबेेहरीीलेे पनि� तपााईंंकोो आशीीर्वाा�दलााई 
डुुबााउन सकै्दैन, र शतु्रुहरूलेे तपााईंंकोो वृृद्धि�लााई तोोडफोोड गर्नन सकै्दैनन््। म तपााईंंकोो 
घरपरि�वाारमाा समृृद्धि�कोो प्रचुुर माात्राामाा बगि�रहेेकोो देेख्छुु; अनौौठोो तेेलकोो यस वर्षषमाा 
तपााईंंलााई कुुनैै पनि� असल कुुरााकोो अभााव हुनेेछैैन!

थप अध्ययन 
भजनसंंग्रह ११२:१-३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २००
नहेेम्यााह १२-१३
रोोमीी ९:१६-३३

आइतबाार, सााउन ३

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, मलााई धनीी बनााउनेे र दुःः�ख नथपााउनेे आशीीर्वाा�द प्रााप्त गर्दैछु��। यस वर्षष तपााईंंकोो 
भलााइकोो जीीवन्त प्रमााणकोो रूपमाा मलााई आत्माा, आत्माा, शरीीर र स्रोोतसााधनमाा समग्र 
रूपमाा समृृद्ध बनााउनुुहोोस््। आमेेन!

प्रभुुकोो आशीीर्वाा�द ममााथि� छ, मलााई धनीी बनााउँँछ, र कुुनैै दुःः�ख थप्दैैन। मेेरोो समृृद्धि� 
येेशूूकोो नााममाा सुुरक्षि�त छ।
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परमेेश्वरकोो असीीम शक्ति�परमेेश्वरकोो असीीम शक्ति�
यर्मि�ियाा ३२:१७ 
हेे परमप्रभुु परमेश्वर! हेेरु्नु�होोस््, तपााईंलेंे आफ्नोो महाान्् शक्ति� र फैैलि�एकोो बााहुबललेे 
आकााश र पृृथ्वीी बनााउनुुभएकोो छ, र तपााईंकंोो लाागि� केेहीी पनि� कठि�न छैैन।।

परमेेश्वर व्यााख्याा गर्नन नसकि�ने हुनुुहुन्छ। उहाँँ� आफंैंको�ो परि�धि�माा बसु्नुहुन्छ, र उहाँँ�कोो 
शक्ति� असीीमि�त, अनि�यन्त्रि�त र सांं�साारि�क असम्भवहरूबााट प्रभाावि�त छैैन। उहाँँ� 
बोोल्नुुहुन्छ र ब्रह्मााण्डहरू देेखाा पर्छछन् ; उहाँँ�लेे आज्ञाा दि�नुहुन्छ र पहााडहरू चल्छन््। 
माानि�सलााई डरााउनेे कुुराा परमेेश्वरकोो लाागि� सहज छ। उहाँँ�कोो शक्ति�लेे तर्ककला ाई चुुनौौतीी 
दि�न्छ, नि�र्णणयहरूलााई उल्ट्यााउँँछ, भत्कि�एकोो भााग्यलााई पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्छछ , र माानव 
शक्ति�लेे गर्नन नसके्ने कुुराा पूूराा गर्छछ ।

जब परमेेश्वरकोो शक्ति� कााममाा हुन्छ, बााधााहरू भत्कि�न्छन्् र जुुवााहरू भाँँ�चि�न्छन््। 
परमेेश्वर, जसलेे शूून्यताामाा हाात फैैलााएर पृृथ्वीी भनि�ने केेहीी सि�र्जजनाा गर्नु�भयोो, त्यसपछि� 
त्यहाँँ� रहनकोो लाागि� कुुनैै “त्यहाँँ�” नभएकोो बेेलाा त्यहाँँ� रहन भनु्नुभयोो, र तैैपनि� पृृथ्वीीलेे 
आज्ञाा पाालन गर्योो।

दााजुुभााइ तथाा दि�दीीबहि�नीीहरू, परमेेश्वरकोो शक्ति� समय वाा परि�स्थि�िति�सँँगै घट्दैैन; 
योो अनन्त रूपमाा स्थि�िर रहन्छ। यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई उहाँँ� 
तपााईंंकोो परमेेश्वर हुनुुहुन्छ भनेेर वि�श्वाास गर्नन माात्र आग्रह गर्नु�हुन्छ।

थप अध्ययन
लूूकाा १:३७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २०१
एस्तर १-२
रोोमीी १०

सोोमबाार, सााउन ४

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

हेे प्रभुु परमेेश्वर, म तपााईंंकोो असीीम शक्ति�माा भरोोसाा गर्छु� । मेेरोो जीीवनमााथि� आफ्नोो 
शक्ति�शाालीी हाात फैैलााउनुुहोोस््। येेशूूकोो नााममाा हरेक बााधाा चकनााचूूर पाारु्नु�होोस््, हरेक 
जुुवाा भाँँ�चु्नुहोोस््, र हरेक असम्भवलााई उल्ट्यााउनुुहोोस््।

परमेेश्वरकोो असीीम शक्ति� मेेरोो जीीवनमाा कााम गर्छछ । हरेक असम्भव कुुराा उहाँँ�कोो 
अधि�काारकोो अगााडि� झुुक्छ। म वि�जयीी पक्षमाा छुु; परमेेश्वरसँँग म येेशूूकोो शक्ति�शाालीी 
नााममाा वि�जयीी छुु!
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सधंैं उपलब्ध सहयोोगसधंैं उपलब्ध सहयोोग
भजनसंंग्रह ४६:१ 
परमेश्वर हााम्रोो शरणस्थाान र शक्ति� हुनुुहुन्छ, समस्यााकोो समयमाा मद्दत गर्नन सधंैं 
तयाार हुनुुहुन्छ।

येेशूू टााढााकोो अवलोोकनकर्ताा� हुनुुहुन्न। उहाँँ� सधंैं उपस्थि�ित सहयोोगीी हुनुुहुन्छ, तपााईंंलेे 
पुुकाारे्ने बि�त्ति�कैै हस्तके्षेप गर्नन सके्ने गरीी नजि�क हुनुुहुन्छ। उहाँँ�कोो मद्दत दूूरीीलेे ढि�लााइ 
गर्दैन��, परि�स्थि�िति�ले बााधाा पुुर्‍‍यााउँँदैन, वाा तपााईंंकोो शक्ति�लेे सीीमि�त गर्दैन��। समस्याा 
भाावनाात्मक, आध्याात्मि�क वाा शाारीीरि�क होोस््, येेशूू तपााईंंकोो तत्कााल समर्थथनकोो रूपमाा 
खडाा हुनुुहुन्छ। येेशूूकोो सााथ, तपााईंंकोो परि�वाार टुुक्रि�नेे छैैन, तपााईंंकोो व्यवसााय टल्नेेछैैन, 
र तपााईंंकोो आर्थि�िक अवस्थाा असफल हुनेेछैैन।

येेशूू तपााईंंसँँगै आगोोमाा, तपााईंंकोो छेेउमाा आँँधीीबेेहरीीमाा र तपााईंंकोो अगााडि�काा 
उपत्यकााहरूमाा पााइलाा टेेकु्नुहुन्छ। उहाँँ�कोो मद्दत समयसाापेेक्ष, अलौौकि�क र सटीीक छ। 
तपााईंंलााई अभि�भूत पाारे्ने कुुराा उहाँँ�कोो शक्ति�कोो अगााडि� केेहीी पनि� होोइन। जब जीीवनलेे 
तपााईंंलााई तोोड््न खोोज्छ, उहाँँ�कोो मद्दतलेे तपााईंंलााई सम्हााल्छ। जब परि�स्थि�िति� असम्भव 
देेखि�न्छ, उहाँँ�कोो मद्दतलेे बााटोो खोोल्छ। येेशूू केेवल एक सहयोोगीी माात्र हुनुुहुन्न; उहाँँ� 
तपााईंंकोो सहयोोगीी, वि�श्वाासयोोग्य, उपस्थि�ित र अटल हुनुुहुन्छ।

थप अध्ययन 
हि�बू्रू १३:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २०२
एस्तर ३-५
रोोमीी ११:१-१८

मंंगलबाार, सााउन ५

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु येेशूू, म मेेरोो शरणस्थाान र शक्ति�कोो रूपमाा तपााईंंकहाँँ� दौौडि�न्छुु। भाावनाात्मक, 
आध्याात्मि�क र शाारीीरि�क रूपमाा मैैलेे साामनाा गर्ने हरेक परि�स्थि�िति�माा प्रवेेश गर्नु�होोस््। मेेरोो 
परि�वाारलााई सम्हााल्नुुहोोस्् र मेेरोो व्यवसाायलााई सुुरक्षि�त रााख्नुु�होोस््! आमेेन!

म डरााउनेे छैैन, कि�नकि� येेशूू सधंैं मेेरोो सााथमाा हुनुुहुन्छ। येेशूू नैै त्योो बलि�योो चट्टाान हुनुुहुन्छ 
जसमााथि� म उभि�एकोो छुु। म मेेरोो कााममाा कहि�लै्यै असफल हुनेेछैैन; म बााहि�र जाँँ�दाा र 
भि�त्र आउँँदाा मेेरोो जीीवन शुुभ समााचाारलेे फुुल्नेेछ! प्रभुुकोो प्रशंंसाा गर!
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हाामीीलााई रूपाान्तरण गर्ने सुुन्दरतााहाामीीलााई रूपाान्तरण गर्ने सुुन्दरताा
भजनसंंग्रह २७:४ 
परमप्रभुुबााट मैैलेे एउटाा कुुराा माागेेकोो छुु, जुुन म खोोजे्नेछुु; कि� म जीीवनभर 
परमप्रभुुकोो मन्दि�रमाा रहन सकूँँ� , परमप्रभुुकोो सुुन्दरताा हेेर्नन र उहाँँ�कोो मन्दि�रमाा 
सोोधपुछ गर्नन सकूँँ� ।

येेशूू नैै ईश्वरीीय सौौन्दर्ययकोो अभि�व्यक्ति� हुनुुहुन्छ: पवि�त्रताामाा सि�द्ध, महि�माामाा चम्कि��लोो, र 
वैैभवमाा अतुुलनीीय। तपााईंंलेे उहाँँ�लााई जति� धेेरैै देेख्नुु�हुन्छ, उहाँँ�कोो सौौन्दर्ययले तपााईंंलााई 
त्यति� नैै रूपाान्तरण गर्छछ । उहाँँ�कोो उपस्थि�िति�ले तपााईंंकोो चरि�त्रलााई सुुन्दर बनााउँँछ, 
तपााईंंकोो मनसाायलााई शुुद्ध बनााउँँछ, र तपााईंंकोो पहि�चाानलााई नवीीकरण गर्छछ । संंसाारलेे 
जसलााई सुुन्दरताा भन्छ त्योो फि�क्काा हुन्छ, तर येेशूूकोो सौौन्दर्यय अनन्त र बढ्दोो छ।

उहाँँ�कोो सुुन्दरताालेे लााजलााई सम्माानमाा, खराानीीलााई महि�माामाा र भग्नाावशेषलााई पूूर्णणताामाा 
परि�णत गर्छछ । जब तपााईंं उहाँँ�कोो उपस्थि�िति�माा समय बि�तााउनुुहुन्छ, उहाँँ�कोो प्रकृृति� 
तपााईंंकोो जीीवनमाा प्रति�बि�म्बि�त हुन थााल्छ। तपााईंं कोोमल, बलि�योो, शुुद्ध र अझ उज्ज्वल 
बनु्नुहुन्छ। येेशूूलेे तपााईंंकोो बााहि�रीी जीीवनलााई माात्र सुुन्दर बनााउनुुहुन्न, तर उहाँँ�लेे तपााईंंकोो 
भि�त्रीी माानि�सलााई आनन्द, शाान्ति�, अनुुग्रह र अनुुग्रहले पनि� सुुन्दर बनााउनुुहुन्छ।

थप अध्ययन 
२ कोोरि�न्थीी ३:१८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २०३
लूूकाा १४:१-२४
भजनसंंग्रह ७७-७८

बुुधबाार, सााउन ६

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु येेशूू, तपााईंंकोो सुुन्दरताा देेख्दाा मेेरोो जीीवन परि�वर्ततन गर्नु�होोस््। मेेरोो मनसााय शुुद्ध 
पाारु्नु�होोस््, मेेरोो पहि�चाान नवीीकरण गर्नु�होोस््, र तपााईंंकोो महि�माा, अनुुग्रह, शाान्ति� र 
अनुुग्रहले मेेरोो चरि�त्रलााई सुुन्दर बनााउनुुहोोस््। आमेेन!

येेशूूकोो सुुन्दरताा ममााथि� छ। मेेरोो जीीवनलेे येेशूूकोो नााममाा उहाँँ�कोो महि�माा, शुुद्धताा र 
अनुुग्रहकोो कि�रण छर्छछ ।
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हााम्रोो भााग्यकोो लेेखकहााम्रोो भााग्यकोो लेेखक
हि�बू्रू १२:२ 
हााम्रोो वि�श्वाासकोो कर्ताा� र समााप्त गरु्नु�हुनेे येेशूूलााई हेेरै्दै; जसलेे आफ्नोो अगााडि� 
रााखि�एकोो आनन्दकोो लाागि� कू्रूसकोो कष्ट भोोगु्नुभयोो, अपमाानलााई तुुच्छ ठाानु्नुभयोो, र 
परमेश्वरकोो सिं�हाासनकोो दााहि�नेे हाातमाा वि�रााजमाान हुनुुहुन्छ।

तपााईंंकोो भााग्य येेशूूबााट सुुरु भयोो, माानव योोजनााबााट होोइन। तपााईंं बनु्नुभन्दाा पहि�लेे, उहाँँ�लेे 
तपााईंंकोो उदे्देश्य लेेख्नुु�भयोो, तपााईंंकोो माार्गग डि�जााइन गर्नु�भयोो, र तपााईंंकोो वि�जयहरू 
तोोकु्नुभयोो। येेशूू लेेखक र समााप्तकर्ताा� हुनुुहुन्छ। उहाँँ�लेे जेे सुुरु गर्नु�हुन्छ, उहाँँ�लेे त्यसलााई 
काायम रााख्नुु�हुन्छ, र उहाँँ�लेे जेे काायम रााख्नुु�हुन्छ, त्योो उहाँँ�लेे पूूराा गर्नु�हुन्छ। कुुनैै पनि� 
असफलताालेे उहाँँ�कोो लेेखन रद्द गर्दैन��, कुुनैै पनि� ढि�लााइलेे उहाँँ�कोो खााकाा परि�वर्ततन 
गर्दैन��, र कुुनैै पनि� शतु्रुलेे तपााईंंकोो भााग्य पुुन: लेेख्न सकै्दैन।

जब तपााईंं येेशूूमाा आफ्नोो नजर केेन्द्रि�त गर्नु�हुन्छ, भ्रम कम हुन्छ। उहाँँ�लेे तपााईंंलााई नेेतृृत्व 
गर्नु�हुन्छ, माार्गगदर्शशन गर्नु�हुन्छ, सच्यााउनुुहुन्छ, बलि�योो बनााउनुुहुन्छ र तपााईंंकोो जीीवन 
स्वर्गगले लेेखेेकोो कुुराासँँग मेेल खाँँ�दैैन तबसम्म तपााईंंलााई पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्नु�हुन्छ। येेशूूमाा, 
भााग्य अनि�श्चि�त छैैन: योो सुुरक्षि�त, सुुरक्षि�त र सि�द्ध छ। योो अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा येेशूूलेे 
तपााईंंमाा सुुरु गर्नु�भएकोो कााम पूूराा गर्दाा� योो एक सुुन्दर, समााप्त कााम हुनेेछ!

थप अध्ययन 
फि�लि�प्पीी १:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २०४
एस्तर ६-८
रोोमीी ११:१९-३६

बि�हीीबाार, सााउन ७

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, तपााईंं मेेरोो भााग्यकोो लेेखक र समााप्तकर्ताा� हुनुुहुन्छ। मेेरोो माार्गग नि�र्देश�न गर्नु�होोस््, 
ममाा तपााईंंकोो उदे्देश्यलााई काायम रााख्नुु�होोस््, हरेक वि�रोोधलााई मौौन पाारु्नु�होोस््, र मेेरोो 
जीीवनकोो लाागि� तपााईंंलेे तोोकु्नुभएकोो सबैै कुुराालााई सि�द्ध पाारु्नु�होोस््। आमेेन!

मेेरोो भााग्य येेशूूद्वााराा लेेखि�एकोो र पूूराा भएकोो होो। उहाँँ�लेे मेेरोो जीीवनकोो लाागि� जेे 
तोोकु्नुभएकोो छ त्यसलााई कसैलेे रोोक्न सकै्दैन! परमप्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््!
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स्वर्गग खोोल्नेे उपाासनाास्वर्गग खोोल्नेे उपाासनाा
यूूहन्नाा ४:२३ 
तर समय आउँँदैछ, र अहि�लेे नैै होो जब साँँ�चोो आरााधकहरूलेे पि�ताालााई आत्माा 
र सत्यताामाा आरााधनाा गरे्नेछ�न््; कि�नकि� पि�ताालेे यसै्तै आरााधनाा गरे्नेह�रूलााई 
खोोजु्नुहुन्छ।

उपाासनाा भनेेकोो गीीत माात्र होोइन; योो एउटाा यस्तोो वााताावरण होो जसलेे ईश्वरीीय 
हस्तके्षेपलााई आकर्षि�ित गर्छछ । साँँ�चोो उपाासनाालेे स्वर्गग खोोल्छ र परमेेश्वरलााई उहाँँ�कोो शक्ति� 
प्रकट गर्नन आमन्त्रि�त गर्छछ । जब तपााईंंकोो हृदय इमाानदाारीीपूूर्ववक उहाँँ�कोो साामुु झुुक्छ, 
परमेेश्वर अलौौकि�क अधि�काारकोो सााथ तपााईंंकोो परि�स्थि�िति�माा प्रवेेश गर्नु�हुन्छ। उपाासनाालेे 
तपााईंंलााई उहाँँ�कोो हृदयसँँग मि�लााउँँछ। यसलेे आध्याात्मि�क प्रति�रोोधलााई भत्कााउँँछ र 
चमत्काारहरूकोो लाागि� माार्गग सि�र्जजनाा गर्ददछ।

जब म समे्मेलनहरू र माानि�सहरूकोो वि�शााल जमघट आयोोजनाा गर्छु� , मैैलेे देेखेेकोो छुु कि� 
पूूजााकोो वााताावरणमाा अनगि�न्तीी चमत्काारहरू र अलौौकि�क उपचाारहरू हुन्छन््। पूूजाालेे 
वि�चलि�ततााहरू हटााउँँछ र परमेेश्वरलााई महि�माा दि�न्छ जबसम्म तपााईंंकाा चुुनौौतीीहरू 
तुुलनाात्मक रूपमाा कम हुँँदैनन््। जब पूूजाा बढ्छ, स्वर्गगले प्रति�क्रि�याा दि�न्छ। योो अनौौठोो 
तेेलकोो वर्षष पूूजाालेे भरि�योोस््।

थप अध्ययन 
भजनसंंग्रह २२:३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २०५
एस्तर ९-१०
रोोमीी १२

शुुक्रबाार, सााउन ८

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, जब म तपााईंंलााई आत्माा र सत्यताामाा आरााधनाा गर्छु� , मेेरोो जीीवनमाा स्वर्गग खोोल्नुुहोोस््। 
तपााईंंकोो शक्ति� प्रकट गर्नु�होोस््, सफलतााहरू जाारीी गर्नु�होोस््, र येेशूूकोो नााममाा 
चमत्काारहरू बग्न दि�नुहोोस््।

जब म आत्माा र सत्यताामाा आरााधनाा गर्छु� , स्वर्गग मेेरोो जीीवनमाा खुुल्नेेछ, र परमेेश्वरलेे 
येेशूूकोो नााममाा मेेरोो परि�स्थि�िति�माा शक्ति�लेे हस्तके्षेप गर्नु�हुनेेछ। हले्लेलुुयााह
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सबैैभन्दाा मााथि� परमेेश्वरसबैैभन्दाा मााथि� परमेेश्वर
भजनसंंग्रह १४५:३ 
परमप्रभुु महाान्् हुनुुहुन्छ, र उहाँँ�कोो प्रशंंसाा अति� नैै योोग्य छ; र उहाँँ�कोो महाानताा 
अगम्य छ।

परमेेश्वरकोो महाानतााकोो कुुनैै सीीमाा छैैन। सााधाारण माानव दि�माागले उहाँँ�कोो बुुद्धि�कोो 
गहि�रााइ, उहाँँ�कोो शक्ति�कोो उचााइ, वाा उहाँँ�कोो महि�मााकोो वि�शाालताालााई पूूर्णण रूपमाा बुुझ्न 
सकै्दैन। तर तपााईंं एक अनौौठोो प्रााणीी हुनुुहुन्छ, एक वि�देेशीी, कि�नकि� तपााईंंसँँग ख्रीीष्टकोो 
मन छ! उहाँँ�लेे गर्नु�हुनेे सबैै कुुराा उतृ्कृष्टताालेे चि�न्हि�त छ, चााहेे सृृष्टि�माा होोस््, छुुटकााराा होोस््, 
वाा दैैनि�क प्रबन्धमाा।

परमेेश्वरकोो महाानताा अगम्य छ, तैैपनि� उहाँँ�लेे तपााईंंकोो वि�श्वाासलााई बलि�योो बनााउन 
पर्याा�प्त रूपमाा आफूूलााई प्रकट गर्नु�हुन्छ। जब जीीवन भाारीी महसुस हुन्छ, सम्झनुहोोस्् 
कि� जसलेे आकााशगंगााहरू रााख्नुु�हुन्छ उहाँँ�लेे तपााईंंकोो जीीवन रााख्नुु�हुन्छ। जसलेे 
गर्जजनलााई यसकोो शक्ति� र बि�जुलीीलााई यसकोो गति� दि�नुहुन्छ उहाँँ� तपााईंंसँँग हुनुुहुन्छ, र 
उहाँँ�कोो शक्ति�कोो लाागि� केेहि� पनि� ठूूलोो वाा उहाँँ�कोो ध्याानकोो लाागि� धेेरैै साानोो छैैन। उहाँँ�कोो 
महाानताालेे सुुनि�श्चि�त गर्ददछ कि� कुुनैै पनि� वााचाा असफल हुँँदैन, कुुनैै पनि� युुद्धले तपााईंंलााई 
परााजि�त गर्दैन��, र कुुनैै पनि� मौौसम उहाँँ�कोो नि�यन्त्रणबााट बााहि�र हुँँदैन। आनन्द गर्नु�होोस््, 
तपााईंं पीीडि�त होोइन, तर वि�जेेताा हुनुुहुन्छ!

थप अध्ययन 
यर्मि�ियाा ३२:१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २०६
अयू्यूब १-२
रोोमीी १३

शनि�बाार, सााउन ९

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

हेे सर्ववशक्ति�माान परमेेश्वर, मेेरोो जीीवनमाा तपााईंंकोो महाानताा प्रकट गर्नु�होोस््। हरेक 
सीीमाालााई जि�त्नुहोोस्् र असम्भवलााई सम्भव बनााउनुुहोोस््। तपााईंंकोो शक्ति�लेे मेेरोो जीीवनकोो 
हरेक परि�स्थि�िति�माा शाासन गरोोस््।

परमेेश्वरकोो महाानताा मेेरोो जीीवनलााई घेेरि�एकोो छ। उहाँँ�कोो अगम्य शक्ति�लेे मेेरोो लाागि� 
कााम गर्छछ , र येेशूूकोो नााममाा उहाँँ�कोो लाागि� केेहीी पनि� असम्भव छैैन।
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परमेेश्वरलााई सिं�हाासनमाा बसााल्नेे प्रशंंसाापरमेेश्वरलााई सिं�हाासनमाा बसााल्नेे प्रशंंसाा
भजनसंंग्रह २२:३ 
तर तपााईं ंपवि�त्र हुनुुहुन्छ, हेे इस्रााएलकोो प्रशंंसाामाा बाास गरु्नु�हुनेे।

प्रशंंसाा मनोोरञ्जनकोो बाारेेमाा होोइन। योो परमेेश्वरलााई सिं�हाासनमाा बसााल्नेे बाारेेमाा होो।जब 
तपााईंं परमेेश्वरकोो प्रशंंसाा गर्नु�हुन्छ, तपााईंंलेे उहाँँ�लााई तपााईंंकोो परि�स्थि�िति�मााथि� शाासन 
गर्नन ठााउँँ  दि�नुहुन्छ। प्रशंंसाालेे वााताावरण परि�वर्ततन गर्छछ , भाारीीपन हटााउँँछ, र तपााईंंलेे 
साामनाा गरि�रहनुभएकोो कुुराामाा परमेेश्वरकोो उपस्थि�िति�लााई ल्यााउँँछ। यसलेे तपााईंंकोो ध्याान 
युुद्धबााट कहि�लै्यै हाार नमााने्ने परमेेश्वरमाा केेन्द्रि�त गर्छछ ।

प्रशंंसाा तपााईंंकोो भाावनाामाा आधाारि�त हुँँदैन। योो परमेेश्वर कोो हुनुुहुन्छ भने्ने कुुराामाा 
आधाारि�त हुन्छ। जब तपााईंं महि�मि�त प्रशंंसाा उठााउनुुहुन्छ, स्वर्गगदूतहरू सर्छछन् , र 
परमेेश्वरलेे आफ्नोो शक्ति� प्रकट गर्नु�हुन्छ। प्रशंंसाालेे तपााईंंकोो जीीवनमाा उहाँँ�कोो प्रभुुत्व, 
उहाँँ�कोो बुुद्धि� र उहाँँ�कोो वि�जयलााई नि�म्तोो दि�न्छ। परमेेश्वर सिं�हाासनमाा वि�रााजमाान भएकोो 
कुुनैै पनि� वााताावरण उसै्तै रहँँदैन। अनौौठोो तेेलकोो योो वर्षष तपााईंंकोो ओठबााट तपााईंंकोो 
नि�र्माा�ताालााई अनौौठोो प्रशंंसााकोो वर्षष बनोोस््, र तपााईंंकोो जीीवनमाा परि�स्थि�िति�हरू परि�वर्ततन 
भएकोो हेेरु्नु�होोस््!

थप अध्ययन
भजनसंंग्रह ४७:६-७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २०७
अयू्यूब ३-४
रोोमीी १४

आइतबाार, सााउन १०

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, म तपााईंंकोो प्रशंंसाा गर्दै गर्दाा�, मेेरोो जीीवनमाा सिं�हाासनमाा वि�रााजमाान हुनुुहोोस््। 
तपााईंंकोो शक्ति� प्रकट होोस््, तपााईंंकोो महि�माा देेखि�योोस््, र येेशूूकोो नााममाा हरेक 
परि�स्थि�िति�माा शाासन गर।

जब म परमेेश्वरकोो प्रशंंसाा गर्छु� , उहाँँ�कोो उपस्थि�िति�ले मेेरोो जीीवन भरि�न्छ। उहाँँ� मेेरोो 
परि�स्थि�िति�मााथि� वि�रााजमाान हुनुुहुन्छ, र येेशूूकोो नााममाा मेेरोो जीीवनमाा वि�जयहरू प्रकट 
हुन्छन््! आमेेन।
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अपरााजि�त परमेेश्वरअपरााजि�त परमेेश्वर
प्रस्थाान १५:३ 
परमप्रभुु योोद्धाा हुनुुहुन्छ: उहाँँ�कोो नााउँँ परमप्रभुु होो।

अनन्त काालदेेखि� भवि�ष्यसम्म, परमेेश्वरलेे कहि�लै्यै युुद्ध हाारु्नु�भएकोो छैैन। धर्ममशाास्त्रमाा 
उले्लेख गरि�एकोो प्रते्येक भि�डन्तलेे उहाँँ�कोो सर्वोोच्चताा प्रकट गर्ददछ। उहाँँ�लेे आफ्नाा 
चुुनि�एकााहरूलााई ति�नीीहरूकोो शतु्रु, फाारोोकोो सेेनाालााई पाार गर्नन र डुुबााउनकोो लाागि� 
समुुद्रहरू वि�भााजन गर्नु�भयोो। उहाँँ�लेे पर्खाा�लहरू भत्कााउनुुभयोो, सिं�हहरूलााई शाान्त 
पाारु्नु�भयोो, र तरवाार नउठााई सेेनााहरूलााई परााजि�त गर्नु�भयोो। उहाँँ�काा वि�जयहरू नि�रपेेक्ष 
छन््।

परमेेश्वरकोो अपरााजि�त रेेकर्डड तपााईंंकोो आत्मवि�श्वाास होो। जब उहाँँ� तपााईंंकोो पक्षमाा 
खडाा हुनुुहुन्छ, हाार असम्भव हुन्छ। तपााईंंलााई अभि�भूत पाारे्ने जस्तोो लाागे्ने लडााइँँहरू 
आकााशगंगााहरूलााई आदेेश दि�ने परमेेश्वरकोो अगााडि� केेहीी पनि� होोइनन््। उहाँँ�लेे 
तपााईंंकोो शतु्रुकोो अध्ययन गर्नु�हुन्न; तपााईंंकोो शतु्रु उहाँँ�कोो नाामकोो उले्लेखमाा काँँ�प्छ।

यस सत्यमाा वि�श्रााम लि�नुहोोस््: तपााईंंकोो लाागि� लड्नेे परमेेश्वरलेे कहि�लै्यै हाार माानु्नु 
भएकोो छैैन। बााइबलले भन्छ कि� परमेेश्वरलााई उठ््न दि�नुहोोस्् र उहाँँ�काा शतु्रुहरूलााई 
ति�तरबि�तर पाारु्नु�होोस््! तपााईंंकोो भााग्यकोो लाागि� कुुनैै पनि� खतराा यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा, 
परमेेश्वरबााट आएकोो वि�देेशीी असि�नाालेे प्रहाार गरेकोो गोोल्यत जसै्तै खस्नेछ!

थप अध्ययन 
भजनसंंग्रह २४:८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २०८
अयू्यूब ५-७
रोोमीी १५:१-१३

सोोमबाार, सााउन ११

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, तपााईंं “युुद्धकोो योोद्धाा” हुनुुहुन्छ। मेेरोो लाागि� उठ््नुुहोोस््। हरेक युुद्ध लड्नुुहोोस््, हरेक 
शतु्रुलााई चुुप लगााउनुुहोोस््, हाारलााई पल्टााउनुुहोोस््, र मेेरोो जीीवनमाा येेशूूकोो शक्ति�शाालीी 
नााममाा अटुुट वि�जय प्रकट गर्नु�होोस््। आमेेन!

अपरााजि�त परमेेश्वर मेेरोो लाागि� लड्नुुहुन्छ। मेेरोो पक्षमाा असााधाारण रणनीीति�काार हुनुुहुन्छ। 
वि�जय मेेरोो भााग होो, र अनौौठोो तेेलकोो यस वर्षषमाा हाार मेेरोो लाागि� असम्भव छ!
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आत्माा जि�त: परमेेश्वरकोो मुुटुुकोो धड्कनआत्माा जि�त: परमेेश्वरकोो मुुटुुकोो धड्कन
लूूकाा १९:१० 
कि�नकि� माानि�सकोो पुुत्र हरााएकोोलााई खोोज्न र बचााउन आएकोो होो।

आत्माा जि�त्नु भनेेकोो परमेेश्वरकोो मुुटुुकोो धड्कन होो। पृृथ्वीीमाा येेशूूकोो समू्पूर्णण अभि�याान 
माानवताालााई पि�तााकहाँँ� फि�र्ताा� ल्यााउनेे वरि�परि� घुुमेेकोो थि�योो। जब हाामीी आत्मााहरू जि�त्छौंं�, 
हाामीी आफूूलााई स्वर्गगकोो सर्वोोच्च प्रााथमि�कताामाा पङ््क्ति�बद्ध गर्छौंं। प्रते्येक प्राार्थथनाा, सने्देश, 
र करुणााकोो काार्यय कसैलााई अन्धकाारबााट ख्रीीष्टकोो ज्योोति�माा तााने्ने अवसर होो।

आत्माा जि�त्ने कााम केेहीी चुुनि�एकाा व्यक्ति�हरूकोो लाागि� वाा पाास्टर र प्रचाारकहरूकोो लाागि� 
माात्र आरक्षि�त छैैन। योो प्रते्येक ख्रीीष्टि�यनकोो जि�म्मेवाारीी होो। जि�तेकोो प्रते्येक आत्माामाा स्वर्गग 
रमााउँँछ। जब तपााईंं येेशूूकोो सााक्षीी दि�नुहुन्छ, स्वर्गगले तपााईंंलााई समर्थथन गर्ददछ, पवि�त्र 
आत्माालेे तपााईंंलााई शक्ति� दि�न्छ, र येेशूू आफंैं तपााईंंकोो सााथमाा उभि�नुहुन्छ। आफ्नाा 
छोोरााछोोरीीहरूलेे हरााएकााहरूलााई उद्धाार गरेकोो देेख्नुु� भन्दाा ठूूलोो आनन्द परमेेश्वरलााई 
अरू केेहीीलेे दिँ�ँदैन।

थप अध्ययन 
यूूहन्नाा १५:१६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २०९
अयू्यूब ८-१०
रोोमीी १५:१४-३३

मंंगलबाार, सााउन १२

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, ममाा आत्मााहरूकोो लाागि� जोोश जगााउनुुहोोस््। मेेरोो सााक्षीीलााई सशक्त 
बनााउनुुभएकोोमाा, मेेराा पााइलााहरूलााई माार्गगदर्शशन गर्नु�भएकोोमाा, हृदयहरू खोोल्नुुभएकोोमाा 
र हरााएकााहरूलााई दैैनि�क उद्धाार गर्नन मलााई प्रयोोग गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद।। म जहाँँ� 
गए पनि� मेेरोो जीीवनलेे माानि�सहरूलााई ख्रीीष्टति�र आकर्षि�ित गरोोस््।येेशूूकोो शक्ति�शाालीी 
नााममाा।

म ख्रीीष्टकोो लाागि� प्रभाावकाारीी आत्माा वि�जेेताा र सााहसीी सााक्षीीकोो रूपमाा प्रयोोग हुन तयाार र 
उपलब्ध छुु। पवि�त्र आत्मााकोो अगुुवााइ पछ्यााउँँदाा माानि�सहरू ख्रीीष्टति�र आकर्षि�ित हुन्छन््। 
म माार्फफ त, आत्मााहरूलााई उद्धाार गरि�न्छ र ख्रीीष्टकोो प्रकााशमाा ल्यााइन्छ।
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अनौौठोो वृृद्धि�अनौौठोो वृृद्धि�
२ कोोरि�न्थीी ९:१० 
कि�नकि� परमेश्वर नैै हुनुुहुन्छ जसलेे कि�साानलााई बीीउ र त्यसपछि� खाानकोो लाागि� 
रोोटीी प्रदाान गरु्नु�हुन्छ। त्यसरीी नैै, उहाँँ�लेे तपााईंकंोो स्रोोतहरू प्रदाान गरु्नु�हुनेेछ र 
बढााउनुुहुनेेछ र त्यसपछि� तपााईंमंाा उदाारतााकोो ठूूलोो फसल उत्पाादन गरु्नु�हुनेेछ।

परमेेश्वर केेवल बीीउ दि�ने माात्र हुनुुहुन्न, तर उहाँँ� बीीउकोो गुुणनकर्ताा� पनि� हुनुुहुन्छ। जब 
तपााईंं उहाँँ�कोो हाातमाा आफूूसँँग भएकोो कुुराा रााख्नुु�हुन्छ, उहाँँ�लेे यसलााई प्रााकृृति�क 
क्षमतााभन्दाा बााहि�र बढााउनुुहुन्छ। उहाँँ�कोो वृृद्धि� अर्थथतन्त्र, पृृष्ठभूमि�, वाा माानवीीय 
क्षमतााद्वााराा सीीमि�त छैैन। वि�धवााकोो तेेललााई गुुणाा गर्ने उहीी परमेेश्वरलेे अझैै पनि� आफ्नाा 
छोोरााछोोरीीहरूलेे वि�श्वाासमाा समर्पपण गरेकोो कुुराालााई बढााउँँदै हुनुुहुन्छ।

आफ्नाा स्रोोतसााधनलेे परमेेश्वरलााई सम्माान गर्ने र उहाँँ�कोो अलौौकि�क प्रबन्धमाा भरोोसाा 
गर्नेह�रूकाा लाागि� वृृद्धि� एक सैैद्धाान्ति�क वाास्तवि�कताा होो। तपााईंंकोो बीीउ साानोो देेखि�न 
सक्छ, तर परमेेश्वरकोो हाातमाा, यसलेे महाानताा बोोकेेकोो छ। तपााईंंकोो वि�त्त, वि�चाार, अवसर, 
प्रभााव र प्रभाावलााई छुुनेे अनौौठोो वृृद्धि�कोो अपेेक्षाा गर्नु�होोस््। वृृद्धि� आकस्मि�क होोइन; योो 
अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा तपााईंंलेे अपेेक्षाा गर्नु�भएकोो फसल उत्पाादन गर्नन अलौौकि�क र 
प्रााकृृति�ककोो अभि�सरण होो!

थप अध्ययन 
लूूकाा ६:३८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१०
लूूकाा १४:२५-३५
भजनसंंग्रह ७९-८०

बुुधबाार, सााउन १३

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, म मेेरोो बीीउ तपााईंंकोो हाातमाा सुुम्पन्छुु। यसमाा साास फेेरु्नु�होोस्् र यसलााई प्रााकृृति�क 
सीीमााभन्दाा बााहि�र बढााउनुुहोोस््। आमेेन!

परमेेश्वरलेे मेेरोो बीीउलााई गुुणाा गर्नु�हुन्छ, मेेरोो क्षमताालााई बढााइदि�नुहुन्छ, र येेशूूकोो नााममाा 
मेेरोो जीीवनकोो हरेक के्षेत्रमाा अलौौकि�क वृृद्धि� प्रवााहि�त गर्नु�हुन्छ। हले्लेलुुयााह!
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पुुनर्स्था�ा�पि�त गौौरवपुुनर्स्था�ा�पि�त गौौरव
हाागै्गै २:९ 
यस पछि�ल्लोो मन्दि�रकोो महि�माा पहि�लेेकोो भन्दाा बढीी हुनेेछ, सेेनााहरूकाा परमप्रभुु 
भनु्नुहुन्छ: र यस ठााउँँमाा म शाान्ति� दि�नेेछुु, सेेनााहरूकाा परमप्रभुु भनु्नुहुन्छ।

जीीवनकाा लडााइँँहरूलेे कहि�लेेकााहींं�  आत्मवि�श्वाास, जोोश र अवसरहरू चोोर्छछन् । यद्यपि�, 
परमेेश्वर महि�माा पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्ने व्यक्ति� हुनुुहुन्छ। उहाँँ�लेे हरााएकोो कुुराा माात्र फि�र्ताा� 
गर्नु�हुन्न। बरु, उहाँँ�लेे यसलााई गुुणाा गर्नु�हुन्छ र पछि�ल्लोोलााई पहि�लेेभन्दाा ठूूलोो बनााउनुुहुन्छ। 
इस्रााएलले सुुलेेमाानकोो मन्दि�रकोो हरााएकोो वैैभवमाा रोोयोो, तैैपनि� परमेेश्वरलेे अझ ठूूलोो 
महि�माा भएकोो नयाँँ� मन्दि�रकोो प्रति�ज्ञाा गर्नु�भयोो। परमेेश्वरलेे यसरीी कााम गर्नु�हुन्छ: वि�गतकाा 
नि�रााशााहरूलेे भवि�ष्यकाा ऋतुुहरूलााई परि�भााषि�त गर्दैन��न्।

जब परमेेश्वर संंलग्न हुनुुहुन्छ तब तपााईंंकोो उत्तम दि�नहरू कहि�लै्यै पछााडि� पर्दैन��न्। 
उहाँँ�लेे मर्याा�दाा, प्रभााव, शक्ति�, दृष्टि� र आध्याात्मि�क आगोो पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्नु�हुन्छ। तपााईंंकोो 
अघि�ल्लोो सि�जन लज्जाा वाा ढि�लााइलेे चि�न्हि�त भए पनि�, अर्कोो सि�जनलेे ठूूलोो महि�माा बोोकेेकोो 
छ। अनौौठोो तेेलकोो यस वर्षषमाा ईश्वरीीय स्तरोोन्नति�, अलौौकि�क सुुधाार र नयाँँ� सम्माानकोो 
अपेेक्षाा गर्नु�होोस््।

थप अध्ययन 
योोएल २:२५-२६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २११
अयू्यूब ११-१३
रोोमीी १६

बि�हीीबाार, सााउन १४

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो महि�माा पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्नु�होोस््। तपााईंंलेे मेेरोो जीीवनमाा गरि�रहनुभएकोो नयाँँ� 
काामहरू सबैैलेे तपााईंंकोो महि�मााकोो महि�माा देेख्न सकूून््। येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा, 
मेेराा शतु्रुहरू लज्जि�त हुनेेछन्् भनेेर हरेक बहसकोो समााधाान गर्नु�होोस्् र हरेक तर्ककको ो 
अन्त्य गर्नु�होोस््।

मेेरोो पछि�ल्लोो महि�माा मेेरोो पहि�लेेकोो भन्दाा बढीी हुनेेछ। परमेेश्वरलेे मैैलेे गुुमााएकोो सबैै कुुराा 
पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्नु�हुनेेछ र येेशूूकोो नााममाा यसलााई गुुणाा गर्नु�हुनेेछ।



34 www.goodnewsdailydevotional.com

नि�रन्तर प्राार्थथनााकोो शक्ति�नि�रन्तर प्राार्थथनााकोो शक्ति�
लूूकाा १८:१ 
अनि� उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई यस उदे्देश्यलेे एउटाा दृष्टाान्त भनु्नुभयोो कि� माानि�सहरूलेे 
सधंैं प्राार्थथनाा गरु्नु�पर्छछ  र नि�रााश हुनुु हुँँदैन।

प्राार्थथनाा भनेेकोो ख्रीीष्टि�यनकोो साास होो र आध्याात्मि�क वि�जयकोो इन्जि��न होो। हरेक पटक 
जब तपााईंं प्राार्थथनाा गर्नु�हुन्छ, तपााईंंलेे स्वर्गगकोो सरकाारलााई पृृथ्वीीकोो माामि�लाामाा आमन्त्रि�त 
गर्नु�हुन्छ। नि�रन्तर प्राार्थथनाालेे आध्याात्मि�क प्रति�रोोध तोोड््छ, अदृश्य अवरोोधहरू भत्कााउँँछ, 
र परमेेश्वरलेे तपााईंंकोो जीीवनकोो लाागि� पहि�लेे नैै तोोकु्नुभएकोो कुुरााकोो लाागि� बााटोो खाालीी 
गर्छछ । येेशूूलेे सि�कााउनुुभयोो कि� प्राार्थथनाा जहाँँ� समााप्त हुन्छ त्यहाँँ�बााट बेेहोोस हुनुु सुुरु हुन्छ। 
त्यसकाारण, प्राार्थथनाामाा स्थि�िरताा ऐच्छि�क छैैन; योो महत्त्वपूूर्णण छ।

जब तपााईंं परमेेश्वरसँँग स्थि�िर सम्पर्ककको ो जीीवन खेेतीी गर्नु�हुन्छ, तपााईंंकोो जीीवन वरपरकोो 
वााताावरण उहाँँ�कोो शक्ति�लेे भरि�पूर्णण हुन्छ। ढि�लााइ नि�रन्तर प्राार्थथनााकोो अगााडि� झुुक्छ, 
र नि�रन्तर आध्याात्मि�क दबााबमाा कि�ल्लााहरू ढल्छन््। परमेेश्वर आतंंकले होोइन तर 
प्राार्थथनााद्वााराा व्यक्त गरि�एकोो दृढ वि�श्वाासलेे उते्प्रेरि�त हुनुुहुन्छ। अनौौठोो तेेलकोो यस वर्षषमाा 
प्राार्थथनाालााई आफ्नोो दैैनि�क जीीवनशैैलीी बनााउनुुहोोस््, आपतकाालीीन प्रति�क्रि�याा होोइन।

थप अध्ययन 
१ थि�स्सलोोनि�कीी ५:१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१२
अयू्यूब १४-१६
१ कोोरि�न्थीी १

शुुक्रबाार, सााउन १५

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, म तपााईंंकोो अनुुग्रहकोो सिं�हाासनकोो अगााडि� अझ बढीी स्थि�िरताा र जोोशकाा सााथ 
सशक्त हुन उभि�रहेेकोो छुु। तपााईंंकोो आत्मााद्वााराा, म मेेरोो चमत्काार नभएसम्म प्राार्थथनाा 
गर्नेछु�। यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा म नि�रन्तर प्राार्थथनाा गर्दाा� मेेरोो बोोलाावट अनौौठोो आयााममाा 
पुुगे्नेछ!

जब म नि�रन्तर प्राार्थथनाामाा प्रति�बद्ध हुन्छुु, मेेरोो जीीवनकोो हरेक जि�द्दीी परि�स्थि�िति� येेशूूकोो 
नााममाा परमेेश्वरकोो शक्ति�माा आत्मसमर्पपण गर्ददछ।
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भि�त्रबााट परि�वर्ततन गर्नु�होोस््भि�त्रबााट परि�वर्ततन गर्नु�होोस््
रोोमीी ८:१० 
अनि� यदि� ख्रीीष्ट ति�मीीहरूमाा हुनुुहुन्छ भनेे, पाापकोो काारणले शरीीर मरेेकोो छ; तर 
धाार्मि�िकतााकोो काारणले आत्माा जीीवन होो।

धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरू सोोच्छन् कि� ख्रीीष्टमाा नयाँँ� व्यक्ति� बनु्नु भनेेकोो तपााईंंलेे आफूूलााई शुुद्ध 
पाारु्नु�, परमेेश्वरलााई खुुशीी पाार्नन अझ कडाा प्रयाास गर्नु� र एउटाा पनि� गल्तीी गर्नु� हुँँदैन। योो 
माानसि�कताालेे धेेरैैलााई आफ्नोो याात्राामाा नि�रााश बनााउँँछ कि�नभनेे योो सत्य होोइन। सत्य 
योो होो कि� हाामीीलााई आफ्नैै शक्ति� प्रयोोग गरेर नयाँँ� जीीवन जुुटााउन बोोलााइएकोो छैैन। त्योो 
पवि�त्र आत्मााकोो कााम होो।

आजकोो पदले तपााईंंलााई सम्झााउँँछ कि� ख्रीीष्ट तपााईंंमाा बसु्नुहुन्छ, र उहाँँ�कोो आत्माालेे 
माात्र तपााईंंलााई भि�त्रबााट रूपाान्तरण गर्नु�हुन्छ। त्यसैैलेे, आफंैंले� परि�वर्ततनलााई जबरजस्तीी 
गर्नन प्रयाास गर्नन छोोड््नुुहोोस््। बरु, पवि�त्र आत्माालााई भि�त्रबााट परि�वर्ततन गरााउन दि�नुहोोस््। 
तपााईंंलााई परि�वर्ततन गर्नन जति�सुकैै गााह्रोो लााग्छ, परमेेश्वरलााई त्योो वि�देेशीी कााम गर्नन 
दि�नुहोोस््।

थप अध्ययन
गलाातीी २:२०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१३
अयू्यूब १७-१९
१ कोोरि�न्थीी २

शनि�बाार, सााउन १६

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, मलााई भि�त्रबााट परि�वर्ततन गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद। तपााईंंकोो आत्माालेे म येेशूूकोो 
नााममाा परि�वर्ततन भएकोो छुु र आशि�षि�त भएकोो छुु!

म मेेरोो ख्रीीष्टि�यन जीीवनमाा कहि�लै्यै नि�रााश हुनेेछैैन। ममाा भएकोो ख्रीीष्टले मलााई अटुुट, 
अपरााजि�त र आज मैैलेे गर्ने सबैै कुुराामाा सफल बनााउनुुहुन्छ!
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बुुद्धि� रुबीीभन्दाा रााम्रोो छबुुद्धि� रुबीीभन्दाा रााम्रोो छ
हि�तोोपदेेश ८:११ 
कि�नकि� बुुद्धि� मााणि�कभन्दाा पनि� उत्तम हुन्छ, र माानि�सलेे चााहेेकोो सबैै कुुराा 
त्यससँँग तुुलनाा गर्नन सकिँ�ँदै न।

मेेरोो सेेवकााई वर्षषहरूमाा मैैलेे धेेरैै बुुद्धि�माान पुुरुष र महि�लााहरूलााई भेेटेेकोो छुु। कोोहीी 
जटि�ल वि�षयहरूमाा वि�द्याावाारि�धि� गरेकाा छन््, र कोोहीी आफ्नोो उच्च-शक्ति�शाालीी मस्ति�ष्क 
क्षमतााकोो काारण प्रशंंसाालेे सुुसज्जि�त छन््। र तैैपनि� योो सबैै बुुद्धि�मत्तााकोो सााथ, बााइबलले 
सि�कााउँँछ कि� बुुद्धि� रााम्रोो छ। योो कि�न यस्तोो छ? कि�नभनेे बुुद्धि� एक प्रकााश होो, योो ईश्वरीीय 
वाास्तवि�कतााहरूमाा अन्तर्दृृष्टि� होो।

जब तपााईंं बुुद्धि�माा हिँ�ँड्नुुहुन्छ, तपााईंं कहि�लै्यै पनि� सांं�साारि�क प्रणाालीीहरूद्वााराा छल्न 
सकु्नुहुन्न; सांं�साारि�क बुुद्धि�माा भर पर्नेह�रूद्वााराा तपााईंं कहि�लै्यै पनि� अब्बल हुन सकु्नुहुन्न। 
अनौौठोो तेेलकोो यस वर्षषमाा, १ कोोरि�न्थीी १:३० अनुुसाार ख्रीीष्ट तपााईंंकोो बुुद्धि� हुनुुहुन्छ भनेेर 
बुुझ्नु�ुहोोस््। यसकोो मतलब तपााईंं साामाान्य माानि�सहरू जसै्तै कााम गर्नु�हुन्न; तपााईंं वि�देेशीी 
मूूलकाा हुनुुहुन्छ र संंसाारकाा माानि�सहरू भन्दाा धेेरैै उच्च हुनुुहुन्छ। अबदेेखि� त्यसरीी नैै 
कााम गर्नु�होोस््!

थप अध्ययन
१ कोोरि�न्थीी २:७-८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१४
अयू्यूब २०-२१
१ कोोरि�न्थीी ३

आइतबाार, सााउन १७

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, मलााई दि�व्य ज्ञाान दि�नुभएकोोमाा र आध्याात्मि�क समझले भरि�दि�नुभएकोोमाा धन्यवााद। 
यसैैकाारण, म येेशूूकोो नााममाा अनन्त वि�जयमाा हिँ�ँड्छुु!

बुुद्धि�लेे सुुसज्जि�त भएर, म त्योो देेख्छुु जुुन अरूलेे देेख्दैैनन््। लुुकेेकोो धन मेेरोो होो, र दि�व्य 
स्वाास्थ्यकोो अन्तर्दृृष्टि� मेेरोो होो। म कुुनैै पनि� कुुराामाा कमीी वाा असफल हुनेेछैैन। परमेेश्वरकोो 
महि�माा होोस््!
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उपाासनाामाा ध्याान दि�नुहोोस््उपाासनाामाा ध्याान दि�नुहोोस््
यूूहन्नाा ४:२४ 
परमेश्वर आत्माा हुनुुहुन्छ: र उहाँँ�कोो उपाासनाा गरे्नेह�रूलेे उहाँँ�लााई आत्माा र 
सत्यताामाा आरााधनाा गरु्नु�पर्छछ ।

जब केेहीी ख्रीीष्टि�यनहरूलेे उपाासनाा शब्द सुुन्छन््, सबैैभन्दाा पहि�लेे दि�माागमाा आउनेे कुुराा 
भनेेकोो ढि�लोो ईसााई संंगीीत होो। उपाासनाा त्योो भन्दाा बढीी होो। म तपााईंंलााई यसकोो परि�भााषाा 
देेखााउँँछु।

आरााधनाा भनेेकोो परमेेश्वरकोो भलााइ, आशीीर्वाा�द, दयाा र धाार्मि�िकतााकोो पहि�चाान र कदर 
होो। तपााईंंलेे आरााधनाा गर्दाा�, तपााईंं उहाँँ�कोो चरि�त्रकोो बाारेेमाा कुुराा गर्नु�हुन्छ। उदााहरणकाा 
लाागि�, जब तपााईंं भनु्नुहुन्छ, “प्रभुु, तपााईंं असल हुनुुहुन्छ; तपााईंं दयाालुु हुनुुहुन्छ,” आदि�, 
तपााईंं उहाँँ�कोो चरि�त्रलााई परि�भााषि�त गर्दै हुनुुहुन्छ, पहि�चाान गर्दै हुनुुहुन्छ र कदर गर्दै 
हुनुुहुन्छ।

तपााईंंलेे यसरीी उहाँँ�कोो आरााधनाा गर्दाा� परमेेश्वरलााई मन पर्छछ  कि�नभनेे यसलेे तपााईंंकोो 
जीीवनमाा उहाँँ� कोो हुनुुहुन्छ भनेेर देेखााउँँछ; यसलेे उहाँँ�लााई सबैै र सबैै कुुरााबााट अलग 
गर्छछ । यसबााहेेक, आरााधनाालेे हाामीीलााई परमेेश्वरकोो ठूूलोो प्रकााशन ल्यााउँँछ। यस प्रकाारकोो 
संंगति�माा, उहाँँ�लेे तपााईंंलााई आफूूलााई प्रकट गर्नु�हुन्छ। उहाँँ�लेे तपााईंंकोो भवि�ष्य, तपााईंंकोो 
जीीवन, र धेेरैै कुुरााहरू पनि� प्रकट गर्नु�हुन्छ। साँँ�चोो उपाासकहरूलााई कहि�लै्यै दि�शााकोो 
अभााव हुँँदैन। यसलााई बढीी ध्याान दि�नुहोोस््, र यसलेे तपााईंंकोो जीीवन परि�वर्ततन गर्नेछ�।

थप अध्ययन
फि�लि�प्पीी ३:३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१५
अयू्यूब २२-२४
१ कोोरि�न्थीी ४

सोोमबाार, सााउन १८

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, म तपााईंंकोो वि�श्वाासयोोग्यताा, दयाा, पे्रेम र ममाा कााम गरि�रहेेकोो अनुुग्रहलााई म 
स्वीीकाार गर्छु�  र कदर गर्छु� । येेशूूकोो नााममाा आरााधनाालेे भरि�एकोो हृदयबााट म तपााईंंलााई 
धन्यवााद दि�न्छुु!

यस वर्षष, मेेरोो आरााधनााकोो हृदयकोो काारणलेे गर्दाा� अनौौठाा र उतृ्कृष्ट गवााहीीहरू मेेरोो अंंश 
बनि�रहनेछन््। हले्लेलुुयााह!
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अनौौठोो तेेलकोो प्रवााहअनौौठोो तेेलकोो प्रवााह
यशैयाा २८:२१ 
परमप्रभुु परााजीीम पर्ववतमाा उठ््नुुभएझंैं उठ््नुुहुनेेछ, उहाँँ� गि�बोोनकोो उपत्यकाामाा 
उठ््नुुभएझंैं उठ््नुुहुनेेछ—आफ्नोो कााम गर्नन, आफ्नोो अनौौठोो कााम गर्नन, र आफ्नोो 
कााम गर्नन, आफ्नोो वि�देेशीी कााम गर्नन।

यदि� म माानि�सहरूलााई सोोध्छु कि� ति�नीीहरू परमेेश्वरलेे ब्रह्मााण्ड सृृष्टि� गर्नु�भयोो वाा येेशूूलााई 
मृृतु्युबााट बँ्यूँ�तााउनुुभयोो भनेेर वि�श्वाास गर्छछन्  भनेे, धेेरैैजसोोलेे शंंकााकोो छाायाँँ� बि�नाा सहमति� 
जनााउनेेछन््। तर कुुनैै काारणलेे गर्दाा�, जब हााम्रोो आफ्नैै जीीवनमाा कााम गर्ने वाास्तवि�क 
शक्ति�कोो कुुराा आउँँछ, धेेरैैलेे प्राायःः उहाँँ�मााथि� शंंकाा गर्छछन् ।

हि�बू्रू १३:८ लेे भन्छ, “येेशूू ख्रीीष्ट हि�जोो, आज, र सधंैंभ�रि� उसै्तै हुनुुहुन्छ।” अनौौठाा 
चमत्काारहरूकाा परमेेश्वर परि�वर्ततन हुनुुभएकोो छैैन। उहाँँ� अझैै पनि� पृृथ्वीीकोो जग रााखे्ने, 
बि�हाानलााई आदेेश दि�ने र राातमाा आकााशमाा हरेक तााराा रााखे्ने परमेेश्वर हुनुुहुन्छ। उहाँँ� अझैै 
पनि� लााल समुुद्रलााई वि�भााजन गर्ने, सूूर्ययलााई आफ्नोो अक्षमाा रोोके्ने र अन्धााहरूलााई दृष्टि� 
दि�ने परमेेश्वर हुनुुहुन्छ। उहाँँ�लेे त्यति�बेलाा गर्नु�भएकाा हरेक वि�देेशीी काार्ययहरू, उहाँँ� अहि�लेे 
पनि� गरि�रहनुभएकोो छ।

योो कुुराा दैैनि�क सम्झनुहोोस्् र यस वर्षष तपााईंंलेे उहाँँ�कोो अनौौठोो तेेलकोो ओभरफ्लोो अनुुभव 
गर्नु�हुनेेछ!

थप अध्ययन
यर्मि�ियाा ३२:२७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१६
अयू्यूब २५-२७
१ कोोरि�न्थीी ५

मंंगलबाार, सााउन १९

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

मेेरोो प्रभुु, सधंैं मेेरोो तर्फफबा ाट पर्दाा� पछााडि� कााम गरेर वि�देेशीी काामहरू गर्नु�भएकोोमाा 
धन्यवााद। म येेशूूकोो नााममाा साँँ�चै्चै आभाारीी छुु। आमेेन।

मेेरोो टााउकोोमााथि�कोो अनौौठोो तेेलकोो नााममाा, म मेेरोो हरेक बाँँ�कीी रहेेकोो चमत्काारलााई अब 
ढि�लााइ नगरीी प्रकट गर्नन भन्छुु!
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म गर्नन सक्छुु!म गर्नन सक्छुु!
लूूकाा ९:१६-१७ 
त्यसपछि� उहाँँ�लेे पाँँ�चवटाा रोोटीी र दुुईवटाा मााछाा लि�नुभयोो, अनि� स्वर्गगति�र हेेरेेर 
आशीीर्वाा�द दि�नुुभयोो, र भाँँ�च्नु�भयोो, र चेेलााहरूलााई भीीडलााई बाँँ�ड््न दि�नुुभयोो। 
त्यसैैलेे ति�नीीहरू सबैैलेे खााए र अघााउन्जेेल, र बाँँ�कीी रहेकाा टुुक्रााटााक्रीीहरू 
ति�नीीहरूलेे बााह्र डाालाा भरेेर उठााए।

योो धर्ममशाास्त्रकोो सबैैभन्दाा शक्ति�शाालीी अंंशहरू मध्ये एक होो जसलेे परमेेश्वरलेे थोोरैै 
माात्राामाा केे गर्नन सकु्नुहुन्छ भनेेर देेखााउँँछ। कति� जनाा अहि�लेे योो पढ्दैै हुनुुहुन्छ र अयोोग्य, 
नि�रााश महसुस गर्दै हुनुुहुन्छ, वाा अगााडि� ठूूलोो काामकोो साामनाा गर्दै हुनुुहुन्छ जुुन यति� 
डरलााग्दोो देेखि�न्छ? वि�चाार भनेेकोो प्रभुुकोो नजरबााट तपााईंंसँँग केे छ भनेेर हेेरु्नु� होो। उहाँँ�लेे 
पाँँ�चवटाा रोोटीी र दुुईवटाा मााछाा हेेरु्नु�भयोो, र उहाँँ�लेे हजाारौंं� माानि�सहरूलााई खुुवााउन पर्याा�प्त 
देेख्नुु�भयोो।

दि�नकोो साामनाा गर्दै गर्दाा�, परमेेश्वरलााई सीीमि�त नगर्नु�होोस््। उहाँँ� आकाार वाा आकाार 
जस्तोोसुुकैै भए पनि� वि�देेशीी काार्ययहरूमाा वि�शेेषज्ञ हुनुुहुन्छ। तपााईंंलेे जि�त्नुहुनेेछ, समृृद्ध 
हुनुुहुनेेछ र गुुणाा गर्नु�हुनेेछ, तर अरूसँँग बाँँ�ड््न बाँँ�कीी रहेेकाा आशि�ष्हरू पनि� पााउनुुहुनेेछ! 
चि�च्यााउनुुहोोस््, ‘म योो गर्नन सक्छुु!’

थप अध्ययन
फि�लि�प्पीी ४:१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१७
अयू्यूब २८-२९
१ कोोरि�न्थीी ६

बुुधबाार, सााउन २०

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, म जेे छुु त्योो सबैै तपााईंंकोो लाागि� प्रयोोग गर्ननकोो लाागि� ल्यााउँँछु। मैैलेे जस्तोोसुुकैै 
साामनाा गरे पनि�, मलााई थााहाा छ म यसमाा सफल हुनेेछुु कि�नकि� मसँँग तपााईंं हुनुुहुन्छ।

ख्रीीष्टद्वााराा, म असम्भव कुुराा गर्नन सक्छुु। म बि�हाानकोो खााजाा, दि�उँँसोोकोो खाानाा, वाा 
बेेलुुकााकोो खाानाा छुुटााउन सक्छुु, तर म मेेरोो अनौौठोो तेेल क्षमताा कहि�लै्यै छुुटााउन 
सक्दि�न। हले्लेलुुयााह!
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उत्तम सााक्षीीउत्तम सााक्षीी
पे्रेरि�त १:८ 
पवि�त्र आत्माा ति�मीीहरूमााथि� आउनुुभएपछि� ति�मीीहरूलेे शक्ति� पााउनेेछौौ; र 
ति�मीीहरू पृृथ्वीीकोो छेेउसम्म मेेराा सााक्षीी हुनेेछौौ।

यस्ताा धर्ममशाास्त्रहरूलेे हााम्राा स्वर्गीीय पि�ताा कति� माायाालुु हुनुुहुन्छ भने्ने कुुरााकोो सुुन्दर 
सम्झनाा गरााउँँछन््।

जब येेशूू पि�तााकहाँँ� फर्ककनु भयोो, उहाँँ�लेे आफ्नाा माानि�सहरूलााई शक्ति�हीीन छोोड््नुुभएन 
- उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई ठोोस प्रति�ज्ञााकोो सााथ छोोड््नुुभयोो। योो केेवल एउटाा आज्ञाा माात्र 
थि�एन; योो अलौौकि�क उदे्देश्यकोो लाागि� बोोलाावट थि�योो। गरि�बहरूलााई सुुसमााचाार ल्यााउन, 
टुुटेेकाा हृदय भएकााहरूलााई बाँँ�ध्न र बन्धनहरूलााई मुुक्त गर्नन येेशूूलााई अभि�षेक गर्नु�हुनेे 
त्यहीी आत्माा अहि�लेे हाामीीमाा बाास गर्नु�हुन्छ। यसकोो मतलब हाामीी उहाँँ�कोो सुुसमााचाार माात्र 
बोोकै्दैनौंं�; हाामीी उहाँँ�कोो उपस्थि�िति� बोोक्छौंं�।

योो थााहाा पााएर, उहाँँ�लााई आफूूमाा रााख्न गााह्रोो हुनुुपर्छछ ! कााममाा वाा व्यााख्याान कोोठाामाा हुनेे 
हरेक कुुरााकाानीीलााई तपााईंं माार्फफ त स्वर्गगले पृृथ्वीीलााई छुुनेे अवसर बनााउनुुहोोस््। हाामीी 
रााज्यकाा दर्शशक माात्र होोइनौंं�; हाामीी यसकोो वााहक हौंं�, र हाामीीलेे यसलााई फैैलााउनुुपर्छछ । 
आज उहाँँ�कोो सााक्षीी बनु्नुहोोस््।

थप अध्ययन
रोोमीी १०:१३-१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१८
लूूकाा १५:१-१०
भजनसंंग्रह ८१-८३

बि�हीीबाार, अगस्ट २१

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, मलााई यति� धेेरैै माायाा गर्नु�भएकोोमाा म तपााईंंलााई सबैैभन्दाा पहि�लेे धन्यवााद दि�न्छुु। 
अरूलााई तपााईंंति�र डोोऱ्यााउनेे सि�द्ध सााक्षीी बन्न मलााई तपााईंंकोो पवि�त्र आत्माा दि�नुभएकोोमाा 
धन्यवााद।

मेेरोो जीीवन ख्रीीष्टकोो सि�द्ध सााक्षीी होो। म बाँँ�चि�रहेेकोो बेेलाा, म हिँ�ँड्नेे, बोोल्नेे, जैैवि�क बााइबल 
हुँँ जसलेे धेेरैै माानि�सहरूलााई ख्रीीष्टति�र आकर्षि�ित गर्छछ !
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तपााईंंकोो दृष्टि�कोोण केे होो?तपााईंंकोो दृष्टि�कोोण केे होो?
हि�तोोपदेेश २९:१८ 
जहाँँ� कुुनैै दृष्टि� हुँँदैन, त्यहाँँ� माानि�सहरू नााश हुन्छन्...

मलााई पक्काा छ तपााईंंलेे यााद गर्नु�भएकोो छ कि� कहि�लेेकााहींं�  हााम्राा घरहरूमाा, हााम्रोो एउटाा 
कोोठााकोो कुुनैै वाास्तवि�क उदे्देश्य हुँँदैन। त्योो कोोठाा पााहुनाा कोोठाा बन्छ, जसलााई भण्डाारण 
भनि�न्छ, जसलााई नााई पसल भनि�न्छ, जसलााई पेेन्ट्रीी � भनि�न्छ, जसलााई डम्पि�ङ ग्रााउन्ड 
भनि�न्छ। यदि� कुुनैै वाास्तवि�क उदे्देश्य परि�भााषि�त गरि�एकोो छैैन भनेे जीीवन यसरीी नैै बन्न 
सक्छ। आफ्नोो जीीवनलााई वि�नााशतर्फफ  डोोऱ्यााउनेे सबैै प्रकाारकाा अर्थथहीीन चीीजहरूलेे भर्नन 
सजि�लोो छ। दृष्टि� भनेेकोो केे परि�वर्ततन गर्नन आवश्यक छ भनेेर पहि�चाान गर्ने, केे परि�वर्ततन 
हुन सक्छ, केे परि�वर्ततन हुनेेछ भनेेर घोोषणाा गर्ने र आफूूलााई त्यहाँँ� नि�र्देशि��त गर्नन मद्दत 
गर्ने बाारेे होो। दृष्टि� भनेेकोो तपााईंं कहाँँ� हुनुुहुन्छ र तपााईंं कहाँँ� जाानुुपर्छछ  भने्ने बीीचकोो पुुल 
जसै्तै होो।

जब कुुनैै भौौति�क संंकेेत थि�एन, मलााई स्पि�रि�ट एमे्बेसीीकाा लाागि� एउटाा दृष्टि�कोोण बनााउनुु 
पर्थ्योो, योो जेे छ त्यहीी हुनेे थि�योो, र फलस्वरूप आज हाामीी यहाँँ� छौंं�। तपााईंंकोो जीीवनकोो 
लाागि� दृष्टि�कोोण केे होो? यसलााई लेेख्नुु�होोस्् र जाानााजाानीी यसलााई पाालनाा गर्नु�होोस््।

थप अध्ययन
हबकूक २:२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१९
अयू्यूब ३०-३१
१ कोोरि�न्थीी ७:१-१९

शुुक्रबाार, सााउन २२

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, तपााईंंकोो आत्मााद्वााराा नि�र्देशि��त दर्शशन र उदे्देश्यपूूर्णण जीीवन बि�तााउन मलााई मद्दत 
गर्नु�होोस््। मलााई ध्याान भंंग हुनेे जीीवनबााट बच्न र येेशूूकोो नााममाा तपााईंंकोो रााज्यकोो लाागि� 
एक अभि�याानमाा बाँँ�च्न डोोऱ्यााउनुुहोोस््, आमेेन।

मेेरोो जीीवनमाा मलााई दि�शाा वाा उदे्देश्यकोो कमीी हुनेेछैैन। मैैलेे चााल्नेे हरेक पााइलाा परमेेश्वरलेे 
तोोकु्नुभएकोो छ र येेशूूकोो नााममाा अनौौठाा र वि�स्फोोटक गवााहीीहरूतर्फफ  डोोऱ्यााउनेेछ!
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अन्ति�म कम्पाासअन्ति�म कम्पाास
भजनसंंग्रह ११९:१०५ 
तपााईंकंोो वचन मेेरोो खुुट्टााकोो नि�म्ति� बत्तीी र मेेरोो बााटोोकोो नि�म्ति� उज्याालोो होो

प्रयोोगहरूलेे देेखााएकोो छ कि� एक व्यक्ति� प्रकााश वाा सन्दर्भभ बि�न्दु� बि�नाा १०० मि�टर भन्दाा 
बढीी सि�धाा रेेखाामाा हिं�ंड््न सकै्दैन। १००-मि�टर चि�न्ह पछि�, तपााईंं घुुम्न र सर्ककलमा ा हिं�ंड््न 
सुुरु गर्नु�हुन्छ।

आजकोो धर्ममशाास्त्रकोो पााठ यहाँँ� छ: जब तपााईंं आफ्नोो जीीवनकोो लाागि� परमेेश्वरकोो उदे्देश्य 
र उहाँँ�कोो नि�र्देश�न जाान्न चााहनुहुन्छ, परमेेश्वरकोो वचन अध्ययन गर्नु�होोस््। वचन प्रकााश 
होो, योो तपााईंंकोो कम्पाास होो; यदि� तपााईंंलेे यसलााई पछ्यााउनुु भयोो भनेे, तपााईंंलेे कहि�लै्यै 
आफ्नोो बााटोो हरााउनुुहुनेे छैैन। तपााईंं शैैताानलेे तपााईंंकोो जीीवनमाा रााखेेकोो हरेक “१००-
मि�टर” सीीमााभन्दाा धेेरैै पर जाानुुहुनेेछ।

जब तपााईंं वचनमाा रहनुहुन्छ, तपााईंंकोो आध्याात्मि�क आँँखाा तपााईंंलेे केे हेेरु्नु�पर्छछ  भनेेर 
खुुलाा हुन्छ। कुुनैै पनि� बोोर्डडरूम वाा अदाालतमाा केे गर्ने र केे भने्ने भनेेर तपााईंंलााई थााहाा 
हुनेेछ। वचनमाा प्रवेेश गर्नु�होोस््, र तपााईंंलेे कहि�लै्यै अनुुमाान लगााउनुुहुनेेछैैन कि� तपााईंंकोो 
बाँँ�कीी दि�न केे हुन्छ। आज तपााईंं अचम्ममाा पर्नु�हुनेेछैैन।

थप अध्ययन
हि�तोोपदेेश ३:५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२०
अयू्यूब ३२-३३
१ कोोरि�न्थीी ७:२०-४०

शनि�बाार, सााउन २३

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, तपााईंंकोो वचनकोो उपहाारकोो लाागि� धन्यवााद, जसलेे मेेराा पााइलााहरूलााई 
माार्गगदर्शशन गर्नन बत्तीीकोो रूपमाा कााम गर्ददछ। म तपााईंंकोो माार्गगदर्शशनमाा पूूर्णण भरोोसाा गर्छु�  र 
येेशूूकोो नााममाा तपााईंंकोो वचनलााई लगनशीीलताापूूर्ववक पाालनाा गर्छु� ।

आजदेेखि�, मेेरोो आँँखाा परमेेश्वरकोो वचनमाा दृढताापूूर्ववक केेन्द्रि�त छ जुुन मेेरोो अन्ति�म 
कम्पाास होो। म अब सफलतााहरू र अनन्त सफलताामाा मेेरोो बााटोो बुुलडोोज गर्छु� !
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शब्द औषधि�शब्द औषधि�
मत्तीी १२:३७ 
तपााईंलेंे भनु्नुभएकाा शब्दहरूलेे याा त तपााईंलंााई दोोषीी ठहरााउनेेछन् याा त दोोषीी 
ठहरााउनेेछन्।

शब्दहरू पृृथ्वीीमाा सबैैभन्दाा शक्ति�शाालीी शक्ति� हुन््। लोोकप्रि�यताा, धन, वाा अनगि�न्तीी 
खजाानााहरू बि�र्ससनुहोोस््: शब्दहरू सबैैभन्दाा शक्ति�शाालीी हुन््। शब्दहरूकोो काारणलेे 
युुद्धहरू सुुरु भएकाा छन््। परि�वाारहरू टुुटेेकाा छन््; असंंख्य माानि�सहरू मरेकाा छन््, र 
शब्दहरूकोो काारणलेे समू्पूर्णण रााष्ट्ररह रू गरि�बीीमाा डुुबेेकाा छन््।

परमेेश्वरलेे सबैै कुुराा शब्दले बनााउनुुभयोो र शब्दले नैै सबैै कुुराालााई पााल्नुुहुन्छ। 
शब्दहरूलेे तपााईंं अनन्तकाालसम्म कहाँँ� बसु्नुहुन्छ भनेेर पनि� नि�र्धाा�रण गर्छछन् । यीी सबैै 
कुुराालााई ध्याानमाा रााख्दैै, तपााईंंलेे शब्दहरूसँँग केे गर्नु�भएकोो छ? आज तपााईंं शब्दहरू 
कसरीी प्रयोोग गर्नु�हुनेेछ?

तपााईंंलेे अभ्याास गर्नु�पर्ने एउटाा कुुराा भनेेकोो आफ्नोो शरीीरसँँग कुुराा गर्नु� होो—आफ्नोो 
शरीीरलााई स्वस्थ र पूूर्णण रााख्न शब्दहरू प्रयोोग गर्नु�। नि�यमि�त रूपमाा घोोषणाा गर्नु�होोस्् 
कि� तपााईंं बलि�योो र पूूर्णण स्वाास्थ्यमाा हुनुुहुन्छ। आफ्नोो शरीीरसँँग कुुराा गर्नु�होोस््, र यसलेे 
तपााईंंलााई सुुने्नेछ। डााक्टरलेे केे भनेे भने्ने कुुराालेे फरक पाारै्दैन��; स्वाास्थ्यमाा फर्कक न शब्दहरू 
प्रयोोग गर्नु�होोस््। माानव शरीीर एउटाा जनाावर जसै्तै होो जसलााई ताालि�म दि�न आवश्यक छ। 
तपााईंं आफ्नोो शरीीरलेे केे गरोोस्् भने्ने चााहनुहुन्छ त्यसमाा जोोड दि�नुहोोस््, र योो तपााईंंकोो 
शब्दहरूमाा झुुक्न थााल्नेेछ।

थप अध्ययन
हि�तोोपदेेश १८:२१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२१
अयू्यूब ३४-३५
१ कोोरि�न्थीी ८

आइतबाार, सााउन २४

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, ममाा तपााईंंकोो धड्कनशीील जीीवनकोो लाागि� धन्यवााद। म दि�व्य स्वाास्थ्य र 
जीीवनशक्ति�माा हिँ�ँड्छुु कि�नभनेे मसँँग तपााईंं हुनुुहुन्छ।

म मेेरोो शरीीरलााई हरेक दुुर्बबलतााकोो श्राापबााट मुुक्त गर्छु�  र दुुष्ट वेेदीीहरूमाा रााखि�एकोो मेेरोो 
शरीीरकोो हरेक अंंगलााई पुुन: प्रााप्त गर्छु� ! येेशूूकोो नााममाा म रोोगमुक्त छुु!
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अनुुग्रहकाा वि�तरकहरूअनुुग्रहकाा वि�तरकहरू
१ पतु्रुस १:१-२
पतु्रुस, येेशूू ख्रीीष्टकाा पे्रेरि�त, ... परमेश्वर पि�तााकोो पूूर्ववज्ञाान अनुुसाार चुुनि�एकााहरूलााई 
... अनुुग्रह र शाान्ति� प्रशस्त होोस््।

पाावल, पतु्रुस र यूूहन्नााकोो पत्रहरूमाा तपााईंंलेे नि�रन्तर रूपमाा पााउनुुहुनेेछ, एउटाा कुुराा 
भनेेकोो परमेेश्वरकोो अनुुग्रह र शाान्ति�कोो बाारेेमाा उनीीहरूकोो चेेतनाा होो। ति�नीीहरूलेे 
परमेेश्वरकाा जनहरूकोो जीीवनमाा अनुुग्रह र शाान्ति�कोो महत्त्व र शक्ति� बुुझेेकाा थि�ए। 
आजकोो पदमाा, पतु्रुसलेे हाामीीलााई उले्लेखनीीय कुुराा देेखााउन एक कदम अगााडि� बढ्छन््। 
आफ्नोो पत्रकोो सुुरुमाा, उनलेे भनेे, “...ति�मीीहरूलााई अनुुग्रह र शाान्ति� गुुणाा होोस््।” 
त्यसोोभए, अनुुग्रह र शाान्ति� गुुणाा गर्नन सकि�न्छ, तर कसरीी?

आफ्नोो दोोस्रोो पत्रकोो सुुरुमाा, उहाँँ�लेे उत्तरलााई औंलं्या�ाउनुुहुन्छ: योो परमेेश्वर र हााम्राा 
प्रभुु येेशूूकोो ज्ञाान माार्फफ त होो। गुुणाात्मक अनुुग्रहकोो अर्थथ तपााईंंकोो जीीवनमाा अझ ठूूलोो 
उतृ्कृष्टताा, अझ ठूूलोो प्रदर्शशन, अनुुग्रह र समृृद्धि� होो, र योो तब माात्र हुन सक्छ जब तपााईंं 
परमेेश्वरसँँग साँँ�चोो घनि�ष्ठताा बढााउनुुहुन्छ। यसलेे तपााईंंलााई माात्र फााइदाा गर्दैन��, तर तपााईंं, 
फलस्वरूप, अरूलााई अनुुग्रह वि�स्ताार गरेर अनुुग्रहकोो वि�तरक पनि� बनु्नुहुन्छ।

थप अध्ययन
रोोमीी १:७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२२
अयू्यूब ३६-३७
१ कोोरि�न्थीी ९

सोोमबाार, सााउन २५

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

हेे मेेराा पि�ताा, तपााईंंकोो वचनद्वााराा तपााईंंलेे मलााई उपलब्ध गरााउनुुभएकोो अनुुग्रह र 
शाान्ति�कोो लाागि� धन्यवााद।

जब म अनुुग्रह र शाान्ति�माा बढ्दैै जाान्छुु र मेेरोो पि�तााकोो रााज्यलााई बढााउँँदै जाान्छुु, मेेरोो 
आध्याात्मि�क वााताावरणलेे शतु्रुकोो छााउनीीमाा आतंंक पठााउनेेछ। महि�माा!
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क्षमाा गर्नु�होोस््क्षमाा गर्नु�होोस््
कलस्सीी ३:१३ 
यदि� कसैकोो वि�रुद्धमाा झगडाा छ भनेे, एक-अर्काा�लााई सह, र एक-अर्काा�लााई क्षमाा 
गर। जसरीी ख्रीीष्टलेे ति�मीीहरूलााई क्षमाा गरु्नु�भयोो, त्यसरीी नैै ति�मीीहरूलेे पनि� गर।

दुःः�खकोो कुुराा, केेहीी ख्रीीष्टि�यनहरूकाा लाागि� सबैैभन्दाा गााह्रोो कााम क्षमाा गर्नु� होो। नयाँँ� 
जन्म लि�ने, जि�ब्रोो बकबक गर्ने, वि�श्वाासयोोग्य रूपमाा सेेवाा गर्ने, बााइबल पढ्नेे मण्डलीीकाा 
सदस्यहरू वाा पाास्टरहरूलेे पनि� दशकौंं�दे�खि� रि�स रााख्छन््। तैैपनि� बााइबलले तपााईंंलााई 
जुुनसुुकैै काारणलेे पनि� रि�स रााख्न वाा क्षमाा नगर्नन प्रोोत्सााहन दि�एकोो कुुनैै उदााहरण छैैन।

आजकोो पदमाा, पाावलले वि�शेेष गरीी तपााईंंलााई नि�रााश वाा दुु:खीी पाारे्ने माानि�सहरूलााई 
कसरीी प्रति�क्रि�याा दि�ने भनेेर रूपरेखाा प्रसु्तुत गरेकाा छन््। र जीीवन नि�रााशाालेे भरि�एकोो 
हुनाालेे, पाावलले यीी शब्दहरू लेेख्दाा केे भन्न खोोजेेकाा थि�ए भनेेर तपााईंंलेे बुुझ्नु�ु महत्त्वपूूर्णण 
छ। यदि� परमेेश्वरलेे केेहीी माानि�सहरू जसै्तै व्यवहाार गर्नु�भयोो र क्षमाा नगर्ने छनौौट गर्नु�भयोो 
भनेे, त्यसलेे तपााईंंलााई कहाँँ� छोोड््नेेछ? तपााईंंलेे गरेकाा सबैै गल्तीीहरू जुुन परमेेश्वरलेे 
क्षमाा गर्नैप��र्छछ , तपााईंं कि�न अरूलााई उहीी अनुुग्रह वि�स्ताार गर्नन र ति�नीीहरूलााई क्षमाा गर्नन 
सकु्नुहुन्न? योो ख्रीीष्ट जस्तोो होोइन। तर्कक  गर्नु� आवश्यक छैैन; केेवल क्षमाा गर्नु�होोस््!

थप अध्ययन
मत्तीी ६:१४-१५
एफि�सीी ४:३२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२३
अयू्यूब ३८-४०
१ कोोरि�न्थीी १०:१-१७

मंंगलबाार, सााउन २६

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, मेेरोो वि�रुद्धमाा गरि�एकाा गलत काामहरूलााई त्यााग्न मलााई सि�कााउनुुहोोस््। मेेरोो 
हृदयमाा भएकाा कुुनैै पनि� कुुरााकोो वि�रुद्धमाा मैैलेे रााखेेकोो कुुनैै पनि� कुुरााबााट तपााईंंकोो 
आत्मााद्वााराा मेेरोो हृदय शुुद्ध पाारु्नु�होोस््। मलााई क्षमाा गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद।

म कहि�लै्यै पनि� दे्वेष पााल्नेेछैैन। अहि�लेे, म वि�गत, वर्ततमाान र भवि�ष्यमाा मलााई अन्यााय गर्ने 
सबैैलााई क्षमाा गर्छु� !
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ठूूलोो परीीक्षााठूूलोो परीीक्षाा
लूूकाा १६:११ 
यदि� ति�मीीहरूलेे बेेइमाानीी धनमाा वि�श्वाासीी प्रमााणि�त गरेेनौौ भनेे, साँँ�चोो धनमाा 
ति�मीीहरूलााई कसलेे वि�श्वाास गरे्नेछ�?

तपााईंंलेे आफ्नोो वि�त्तलााई कसरीी व्यवस्थाापन र सम्माान गर्नु�हुन्छ भने्ने कुुराा परमेेश्वरलेे 
जीीवनमाा उच्च के्षेत्रहरूकोो लाागि� तयाार हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुन्न भनेेर मूूल्यााङ्कन गर्नन प्रयोोग गर्ने 
एउटाा परीीक्षाा होो। तपााईंंलेे आफ्नोो पैैसाा कसरीी व्यवस्थाापन गर्नु�हुन्छ भनेेर उहाँँ�लेे हेेरु्नु�हुन्छ, 
र त्यसलेे उहाँँ�लााई तपााईंं अर्कोो स्तरकोो लाागि� तयाार हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुन्न भनेेर नि�र्धाा�रण 
गर्नन मद्दत गर्छछ । केे तपााईंं कल्पनाा गर्नन सकु्नुहुन्छ?

परमेेश्वरकोो आत्मााकोो कुुराा सुुनेेर र आत्म-नि�यन्त्रण अभ्याास गरेर, तपााईंं अहि�लेे कति�पयलेे 
बाँँ�चि�रहेेकोो भन्दाा बढीी ऋणमुुक्त जीीवन बि�तााउन सकु्नुहुन्छ। यदि� तपााईंंकोो खर्चच गर्ने 
बाानीी यति� खरााब छ कि� तपााईंं दशांं�श दि�नुहुन्न र पवि�त्र आत्माालेे तपााईंंलााई समर्थथन गर्नन 
पे्रेरि�त गर्ने अन्य काामहरूमाा दि�न सकु्नुहुन्न भनेे, तपााईंं जीीवनकोो उच्च के्षेत्रहरूकोो लाागि� 
तयाार हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुन्न भनेेर नि�र्धाा�रण गर्नन परमेेश्वरलेे प्रयोोग गर्ने परीीक्षााहरू मध्ये 
एकमाा असफल भइरहनुभएकोो छ। तपााईंंकोो पैैसाा ठूूलोो परीीक्षाा होो! यसकोो रााम्रोो भण्डाारीी 
बनु्नुहोोस्् र यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा ठूूलाा कुुरााहरूमाा सरु्नु�होोस््।

थप अध्ययन
हि�तोोपदेेश ३:९-१०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२४
अयू्यूब ४१-४२
१ कोोरि�न्थीी १०:१८-३३

बुुधबाार, सााउन २७

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, मलााई आर्थि�िक माामि�लाामाा बुुद्धि� र संंयम सि�कााउनुुहोोस््, तााकि� तपााईंंलेे येेशूूकोो 
नााममाा तपााईंंकोो रााज्यकोो साँँ�चोो धनकोो लाागि� मलााई वि�श्वाासयोोग्य गन्न सकु्नुहुन्छ।

यस वर्षष, म आर्थि�िक रूपमाा वृृद्धि� गर्नेछु� कि�नभनेे म पैैसााकोो एक वि�श्वसनीीय भण्डाारीी हुँँ। 
ऋण रद्द हुनेेछ, बि�क्रीी आकााशि�नेछ, येेशूूकोो नााममाा पैैसाा अनौौठोो तरि�काालेे आउँँदैछ!
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पूूर्णण आत्मसमर्पपणपूूर्णण आत्मसमर्पपण
रोोमीी १२:१ 
यसकाारण भााइहरू होो, परमेश्वरकोो कृृपााद्वााराा म ति�मीीहरूलााई बि�न्तीी गर्ददछु 
कि� ति�मीीहरूलेे आफ्नोो शरीीरलााई जीीवि�त, पवि�त्र र परमेश्वरलााई ग्रहणयोोग्य 
बलि�दाानकोो रूपमाा अर्पपण गर, जुुन ति�मीीहरूकोो उचि�त सेेवाा होो।

हााम्रोो सुुरुवाातीी पदमाा पाावलले अनौौठोो भााषाा प्रयोोग गरेकाा छन्् कि�नभनेे नयाँँ� नि�यमकोो 
समयमाा, जनाावरहरूकोो बलि�दाानकोो सन्दर्भभमाा जीीवि�त बलि�दाान भने्ने कुुनैै कुुराा थि�एन। 
जब वेेदीीमाा बलि�दाानकोो जनाावर माारि�न्थ्योो, त्योो काार्यय अन्ति�म हुन्थ्योो: योो मरेकोो थि�योो। 
तैैपनि� परमेेश्वरलेे हाामीीलााई हााम्रोो शरीीरलााई जीीवि�त बलि�दाानकोो रूपमाा प्रसु्तुत गर्नन 
आह्वाान गर्नु�हुन्छ। यसकोो अर्थथ उहाँँ� त्यस्ताा माानि�सहरू खोोजै्दै हुनुुहुन्छ जोो पूूर्णण रूपमाा 
उहाँँ�माा समर्पि�ित हुनुुपर्छछ , उहाँँ�कोो उदे्देश्यमाा पूूर्णण रूपमाा समर्पि�ित हुनुुपर्छछ , र पूूर्णण रूपमाा 
उहाँँ�कोो लाागि� बाँँ�चु्नुपर्छछ ।

योो कुुनैै गोोप्य कुुराा होोइन कि� तपााईंंकोो शरीीरकोो इच्छााहरू प्राायःः तपााईंंकोो जीीवनकोो लाागि� 
परमेेश्वरकोो योोजनाासँँग प्रत्यक्ष रूपमाा वि�रोोधााभाासपूूर्णण हुन्छन््। यसलेे हरेक पटक आफ्नोो 
बााटोो प्रााप्त गर्नन कडाा संंघर्षष गर्नेछ�। तर सम्झनुहोोस्् कि� तपााईंं कोो हुनुुहुन्छ, एक जीीवि�त 
बलि�दाान जसलााई परमेेश्वरलेे माात्र कााम गर्नन सकु्नुहुनेेछ यदि� तपााईंंलेे यसलााई त्यसरीी 
प्रसु्तुत गर्नु�भयोो भनेे।

थप अध्ययन
१ कोोरि�न्थीी ६:१९-२०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२५
लूूकाा १५:११-३२
भजनसंंग्रह ८४-८६

बि�हीीबाार, सााउन २८

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, मैैलेे शाारीीरि�क मनलााई प्रलोोभनमाा पाारेेकोो तरि�कााहरूकोो लाागि� म पश्चाात्तााप गर्छु� । 
म यसलााई वि�द्रोोहकोो रूपमाा हेेरु्छु� , र आजदेेखि� म यसलााई स्थाान दि�न अस्वीीकाार गर्छु� !

शाारीीरि�क इच्छाा र दुुष्ट इच्छााकाा काारण मेेरोो जीीवनमाा आएकोो हरेक शैैताानीी नि�क्षेपलााई म 
पक्षााघाात गर्छु� । आजदेेखि�, म परमेेश्वरकोो आत्माा र उहाँँ�कोो माात्र नेेतृृत्वमाा छुु!
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समयलााई ‘सीीधाा’ बनााउनुुहोोस््समयलााई ‘सीीधाा’ बनााउनुुहोोस््
मर्कू� स ६:४५-४६ 
अनि� तुुरुनै्तै उहाँँ�लेे [येेशूूलेे] आफ्नाा चेेलााहरूलााई डुुङ्गाामाा चढ्न कर गरु्नु�भयोो... 
अनि� ति�नीीहरूलााई बि�दाा गरि�सकेेपछि�, उहाँँ� प्राार्थथनाा गर्नन पहााडमाा जाानुुभयोो।

हााम्रोो पदमाा “सीीधाा” शब्द ग्रीीक शब्द euthéōs होो, जसकोो अर्थथ कुुनैै ढि�लााइ वाा 
हस्तके्षेपकाारीी परि�स्थि�िति� बि�नाा केेहि� गर्नु� होो। योो शब्दले येेशूूकोो समय र दृढ संंकल्प 
दुुवैैलााई बोोल्छ। पाँँ�च हजाारलााई खुुवााउनेे महाान्् वि�जयकोो लाागि� उहाँँ�कोो प्रति�क्रि�याा तुुरुनै्तै 
त्यस्तोो ठााउँँमाा फर्ककनु  थि�योो जहाँँ� उहाँँ�लेे कुुनैै पनि� अवरोोध बि�नाा प्राार्थथनाा गर्नन सकु्नुहुन्छ।

ख्रीीष्टि�यन भएकोो दााबीी गर्नेह�रूकाा लाागि� परमेेश्वरसँँग एकै्लै समय बि�तााउनुु चुुनौौतीीपूूर्णण हुनुु 
हुँँदैन। प्रभुु येेशूू ख्रीीष्टसँँग आफ्नोो मि�शन, पृृथ्वीीकोो सबैैभन्दाा ठूूलोो र व्यस्त मि�शन पूूराा गर्नन 
केेवल तीीन वर्षष माात्र थि�योो। तैैपनि� योो सबैै आफ्नोो काँँ�धमाा बोोकेेर, उहाँँ�लेे नि�यमि�त रूपमाा 
कुुनैै पनि� अवरोोध बि�नाा प्राार्थथनाा गर्नन समय नि�कााल्नुुभयोो। परमेेश्वरसँँगकोो तपााईंंकोो एकै्लै 
समयकोो मूूल्यमाा तपााईंंकोो समय केे लेे ओगटेकोो छ? केे योो यसकोो लाायक छ? उत्तर सधंैं 
छैैन हुनेेछ। अनन्तकोो लाागि� समय नि�कााल्नुुहोोस््।

थप अध्ययन
मत्तीी ६:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२६
हि�तोोपदेेश १-२
१ कोोरि�न्थीी ११:१-१६

शुुक्रबाार, सााउन २९

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, तपााईंंकोो पवि�त्र आत्मााकोो माार्गगदर्शशन र संंरक्षणद्वााराा, मलााई तपााईंंकोो सााथमाा 
पहि�लोो स्थाानमाा रहेेर मेेराा दि�नहरू व्यवस्थि�ित गर्नन सि�कााउनुुहोोस््।

आजदेेखि�, म हरेक दि�न पि�तााकोो उपस्थि�िति�माा समय बि�तााउनेेछुु। कुुनैै पनि� वि�चलनलेे 
मलााई येेशूूकोो नााममाा मेेरोो पि�तााद्वााराा तााजाा र नवीीकरण हुनबााट रोोके्ने छैैन!
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उहाँँ�लेे जेे सुुरु गर्नु�भयोो, त्योो पूूराा गर्नु�हुनेेछउहाँँ�लेे जेे सुुरु गर्नु�भयोो, त्योो पूूराा गर्नु�हुनेेछ
फि�लि�प्पीी १:६ 
यस कुुराामाा म वि�श्वस्त छुु कि� जसलेे ति�मीीहरूमाा असल कााम सुुरु गरु्नु�भएकोो छ, 
उहाँँ�लेे येेशूू ख्रीीष्टकोो दि�नसम्म त्योो कााम पूूराा गरु्नु�हुनेेछ।।

आजकोो पदमाा “आत्मवि�श्वाास” शब्दमाा ध्याान दि�नुहोोस््। मूूल ग्रीीक शब्द पेेइथोो होो, जसकोो 
अर्थथ नि�श्चि�त हुनुु, नि�श्चि�त हुनुु र पूूर्णण वि�श्वस्त हुनुु होो। जब पे्रेरि�त पाावलले योो पत्र लेेखेे, उनीी 
आफूूलेे चि�नेकोो परमेेश्वरकोो बाारेेमाा कुुराा गरि�रहेेकाा थि�ए। उनलेे उहाँँ�लााई सबैै प्रकाारकाा 
चुुनौौतीीहरूबााट बााहि�र नि�काालेेकोो देेखेेकाा थि�ए।

योो वर्षष परमेेश्वरलेे हाामीीलााई अनौौठोो तेेलकोो वर्षषकोो रूपमाा दि�नुभएकोो छ। यस वर्षष उहाँँ�लेे 
सुुरु गर्नु�भएकोो कााम उहाँँ�लेे पूूराा गर्नु�हुनेेछ भने्ने कुुराामाा तपााईंं कत्ति�कोो वि�श्वस्त हुनुुहुन्छ? 
यदि� तपााईंं इचु्छुक हुनुुहुन्छ भनेे, पवि�त्र आत्माालेे तपााईंंमाा जेे पनि� गर्नन सकु्नुहुन्छ। 
आवश्यकताा भनेेकोो उहाँँ�माा यति� धेेरैै वि�श्वाास रााख्नुु� होो कि� तपााईंं पूूर्णण रूपमाा नि�श्चि�त 
र वि�श्वस्त हुनुुहुन्छ कि� तपााईंंलेे उहाँँ�लेे तपााईंंमाा सुुरु गर्नु�भएकोो हरेक असल काामकोो 
प्रकटीीकरणकोो गवााहीी दि�नुहुनेेछ।

थप अध्ययन
१ थि�स्सलोोनि�कीी ५:२४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२७
हि�तोोपदेेश ३-५
१ कोोरि�न्थीी ११:१-१६

शनि�बाार, सााउन ३०

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा, म पूूर्णण रूपमाा वि�श्वस्त छुु कि� तपााईंंलेे येेशूू ख्रीीष्टकोो 
दि�नसम्म ममाा एक उत्तम कााम गर्नु�भएकोो छ, र म आभाारीी छुु!

म प्रभुुमाा मेेरोो भरोोसााकोो बााटोोमाा खडाा हुनेे हरेक छलीी आत्माालााई हटााउनेे कुुराा गर्छु� । 
मलााई दि�इएकोो हरेक आशि�ष् येेशूूकोो नााममाा पूूर्णण रूपमाा पूूराा हुनेेछ!
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कुुकुुरकोो गोोबरलााई फााल्नुुहोोस््!कुुकुुरकोो गोोबरलााई फााल्नुुहोोस््!
फि�लि�प्पीी 3:8
...मैैलेे पहि�लेे सोोचेेकोो सबैै कुुराा नगण्य छ - कुुकुुरकोो गोोबर। मैैलेे ख्रीीष्टलााई अँँगााल्न 
सकूँँ�  भनेेर तीी सबैै फोोहोोरकोो टोोकरीीमाा फ्याँ �ँकेेकोो छुु।

केे तपााईंंलेे कहि�लै्यै यस्ताा माानि�सहरू भेेट््नुुभएकोो छ जसलेे पुुराानाा चीीजहरू हटााउन 
सकै्दैनन््? खि�याा लाागेेकाा, मुुसाालेे भरि�एकाा काारहरू आँँगनमाा कुुहि�न्छन््, जबकि� घर 
भि�त्र अव्यवस्थि�ित वस्तुहरू छन््—भाँँ�चि�एकाा इलेेक्ट्रोो�नि�क्स काा थुुप्रोोहरू, भि�त्तााहरूमाा 
धुुलोोलेे ढााकि�एकाा पुुराानाा मेेसि�नहरू, र फोोहोोर, कि�राालेे भरि�एकाा लुुगााहरूलेे फुुटेेकाा 
सुुटकेसहरू। एकदमैै वि�चलि�त पाारे्ने तस्वीीर, हैैन त?

केेहीी माानि�सहरूकोो आध्याात्मि�क जीीवन ठ्यााकै्कै त्यसै्तै हुन्छ। समस्यााहरूकोो साामनाा 
गर्नु� र आफ्नोो जीीवनलााई सफाा र स्पष्ट रााख्नुु�कोो सट्टाा, आध्याात्मि�क फोोहोोरहरू जम्माा 
भइरहन्छन््। क्षमााशीीलताा, ति�तोोपनाा, ईर्ष्याा� र अन्य प्रकाारकाा आध्याात्मि�क फोोहोोरहरूकोो 
थुुप्रोो - सबैै एक ठूूलोो गडबडीी! आज तपााईंं केे समाातेेर बसि�रहनुभएकोो छ? योो सबैै 
कुुकुुरकोो गोोबर होो! यसलााई फोोहोोरमाा फााल्नुुहोोस््, सफाा गर्नु�होोस््, र अगााडि� बढ्नुुहोोस््!

थप अध्ययन
फि�लि�प्पीी ३:१३-१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२८
हि�तोोपदेेश ६-७
१ कोोरि�न्थीी ११:१७-३४

आइतबाार, सााउन ३१

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंकोो पवि�त्र आत्मााकोो अगुुवााइमाा, मलााई योो महसुस गर्नन मद्दत गर्नु�होोस्् कि� म 
कहि�लेे त्यस्ताा कुुरााहरू मनमाा रााख्छुु जसलेे मलााई पछााडि� धकेल्छ। म येेशूूकोो नााममाा 
कहि�लै्यै पनि� कुुनैै पनि� नकााराात्मकताालााई धाारण गर्नेछै�न!

आज, म आफूूलेे पाालेेकोो हरेक फोोहोोरबााट छुुटकााराा पााउन सफााई प्रक्रि�याा सुुरु गर्छु� । 
यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा प्रभुुलेे मलााई प्रयोोग गर्दाा� म स्वतन्त्र र स्पष्ट रूपमाा कााम गर्नेछु�!
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धन्यवाादधन्यवााद
१ थि�स्सलोोनि�कीी ५:१८
सबैै कुुराामाा धन्यवााद देेऊ। कि�नकि� ख्रीीष्ट येेशूूमाा ति�मीीहरूबााट परमेश्वरकोो इच्छाा 
यहीी होो।

आज, जब तपााईंं योो पढ्दैै हुनुुहुन्छ, तपााईंं अहि�लेे जीीवनमाा जहाँँ� हुनुुहुन्छ त्यसमाा सनु्तुष्ट 
नहुन सकु्नुहुन्छ। तपााईंंलेे सोोचु्नुभएकोो त्योो बहु-मि�लि�यन डलरकोो कम्पनीी, तपााईंंलेे 
सोोचु्नुभएकोो त्योो हवेलीी जुुन तपााईंंलेे बनााउनुुभएकोो थि�योो, सबैै अझैै पनि� तपााईंंकोो 
कल्पनाामाा अल्झि��रहेेकाा छन््। यद्यपि�, तपााईंं साायद स्वीीकाार गर्नु�हुनेेछ कि� चीीजहरू त्यति� 
खरााब छैैनन्् जति� हुन सक्छन््! सत्य भनु्नुपर्दाा�, धन्यवााद दि�न धेेरैै कुुरााहरू छन््!

ति�मीी आज उठेेर चर्चच जाान सफल भयौौ; कति�पय त बि�लु्कुलैै उठेेनौौ। ति�मीीसँँग अझैै 
लााखौंं� नहुन सक्छन््, तर प्रभुुलााई धन्यवााद, ति�मीीसँँग जाागि�र छ। ति�म्रोो बच्चाा अझैै नहुन 
सक्छ, तर प्रभुुलााई धन्यवााद, ति�म्रोो जीीवनसााथीी छ। ति�मीीलेे हेेर्‍‍यौौ भनेे धन्यवाादीी हुन धेेरैै 
कुुरााहरू छन््!

आज, जब कसैलेे तपााईंंलााई कस्तोो छ भनेेर सोोध्छ, केेवल “धन्यवााद!” भनु्नुहोोस््।

थप अध्ययन
एफि�सीी ५:२०
कलस्सीी ३:१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२९
हि�तोोपदेेश ८-९
१ कोोरि�न्थीी १२

सोोमबाार, भदौौ १

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, जब म तपााईंंलेे मलााई केेबााट ल्यााउनुुभएकोो छ र तपााईंंलेे मलााई कहाँँ� 
ल्यााउनुुभएकोो शाान्ति� र वि�श्राामकोो ठााउँँमाा वि�चाार गर्छु� , म केेवल धन्यवााद माात्र भन्न सक्छुु!

म घोोषणाा गर्छु�  कि� म प्रभुुप्रति� कृृतज्ञ हुन कहि�लै्यै बि�र्ससने छैैन। म मेेरोो जीीवनकोो हरेक 
के्षेत्रमाा बन्धनबााट स्वतन्त्रताामाा सरु्छु�  कि�नभनेे प्रभुुप्रति�कोो मेेरोो कृृतज्ञताालेे मलााई उचााइ 
दि�नेछ!
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बच्चााहरूलााई सि�कााउनुुहोोस््बच्चााहरूलााई सि�कााउनुुहोोस््
व्यवस्थाा ११:१८-१९ 
यीी शब्दहरूलााई आफ्नोो हृदयमाा गाँँ�सु्नुहोोस््। ति�नीीहरूलााई आफ्नोो भि�त्रीी मनमाा 
गाँँ�सु्नुहोोस््। ... आफ्नाा बच्चााहरूलााई सि�कााउनुुहोोस््। तपााईं ंजहाँँ� भए पनि�, घरमाा 
बसेर होोस्् वाा सडकमाा हिं�ंड््दैै हुनुुहुन्छ, ति�नीीहरूकोो बाारेेमाा कुुराा गरु्नु�होोस््; बि�हाान 
उठेेदेेखि� राातीी ओछ्याानमाा नपरुञे्जेल ति�नीीहरूकोो बाारेेमाा कुुराा गरु्नु�होोस््।

आमााबााबुुलेे आफ्नाा छोोरााछोोरीीहरूलााई परमेेश्वरकोो लाागि� कसरीी बाँँ�चे्ने र उहाँँ�कोो वचनकोो 
कााम गर्ने ज्ञाान कसरीी प्रााप्त गर्ने भनेेर सि�कााउनुु जि�म्मेवाार छन््। आजकोो पदले आमााबााबुु 
र अभि�भाावकहरूलााई त्यसोो गर्ने हरेक अवसरकोो सदुुपयोोग गर्नन सम्झााउँँछ। केेहीी 
आमााबााबुुलेे आफ्नाा छोोरााछोोरीीकोो लाागि� भौौति�क रूपमाा व्यवस्थाा गर्नु� आफ्नोो सबैैभन्दाा 
ठूूलोो जि�म्मेवाारीी होो भने्ने सोोच्छन्। होोइन, त्यस्तोो होोइन! ति�नीीहरूकोो सबैैभन्दाा ठूूलोो 
जि�म्मेवाारीी भनेेकोो परमेेश्वरकोो वचनकोो शि�क्षाा र मूूल्यमाान्यतााहरू प्रदाान गर्नु� होो।

योो हरेक दि�न बााइबल अध्ययनमाा नहुन सक्छ, तर नि�रन्तर र बाानीीकाा सााथ ति�नीीहरूलााई 
आफ्नोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो भलााइकोो सम्झनाा गरााउनुुहोोस््। सू्कूल जाँँ�दाा सृृष्टि�लााई 
औंलं्या�ाउनुुहोोस््। खाानाा खाानेे समयमाा, प्रदाान गर्नु�भएकोो परमेेश्वरकोो कदर गर्नु�होोस््। 
परमेेश्वर जतााततैै हुनुुहुन्छ; बच्चााहरूलााई उहाँँ�सँँग परि�चि�त गरााउनुुहोोस््।

थप अध्ययन
हि�तोोपदेेश २२:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३०
हि�तोोपदेेश १०-१२
१ कोोरि�न्थीी १४:१-१९

मंंगलबाार, भदौौ २

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, मेेराा छोोरााछोोरीीहरू तपााईंंमाा बढून्् भनेेर मलााई योो वचनलााई हरेक दि�न 
व्याावहाारि�क प्रयोोग कसरीी गर्ने भनेेर सि�कााउनुुहोोस््।

मेेराा छोोरााछोोरीीहरू दि�नहुँँ वचनमाा बलि�योो हुँँदै जाानेेछन््। म येेशूूकोो नााममाा उनीीहरूकोो 
वृृद्धि�लााई असर गर्ने कुुनैै पनि� नकााराात्मक बन्धन र प्रभाावबााट उनीीहरूलााई मुुक्त गर्ने 
आदेेश प्रयोोग गर्छु� !
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सहमति� गरौंं�सहमति� गरौंं�
मत्तीी १८:१९ 
यदि� ति�मीीहरूमध्ये दुुई जनाा पृृथ्वीीमाा कुुनैै कुुरााकोो बाारेेमाा सहमत भयौौ भनेे, 
स्वर्गगमाा हुनुुहुनेे मेेरोो पि�ताालेे ति�मीीहरूलााई त्योो माागु्नुहुनेेछ।

धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे सााधाारण सहमति�माा रहेेकोो वि�शााल शक्ति�लााई महसुस गर्दैन��न्। 
हााम्रोो वि�षयवस्तु पदमाा “सहमत” कोो लाागि� ग्रीीक शब्द sumphōnéō होो। सि�म्फनीी शब्द 
यहींं�बा� ाट आएकोो होो। यसकोो अर्थथ मोोलमोोलााई गर्नु� वाा सम्झौौताामाा आउनुु होो।

एउटाा सि�म्फनीी अरे्केस्ट्रा�ा�ले  धेेरैै फरक-फरक वााद्ययन्त्रहरूलााई संंयोोजन गरेर एउटाा 
संंगीीतमय उतृ्कृष्ट कृृति� नि�र्माा�ण गर्छछ । जब तपााईंं वााद्ययन्त्रहरूकोो सुुन्दर मि�श्रण सुुनु्नुहुन्छ, 
तपााईंंलेे बुुझ्नु�ुहुनेेछ कि� कि�न एउटाा वााद्ययन्त्रले कहि�लै्यै योो कााम गर्नन सकै्दैनथ्योो। कोोहीी 
पनि� एक्लोो टाापुुकोो रूपमाा उभि�नु हुँँदैन। तपााईंं अरूसँँग हाात समाातेेर कुुरााहरूमाा सहमत 
हुनुुभएकोो होो, तपााईंंकोो आफ्नैै जीीवनमाा माात्र होोइन, तर पृृथ्वीीलााई छुुनेे कुुरााहरूमाा पनि�। 
शैैक्षि�क प्रणाालीी, रााष्ट्ररह रू, तपााईंंकोो चर्चच, परि�वाार, आदि� बाारेे आज प्राार्थथनाामाा कसैसँँग 
सहमत हुनुुहोोस््, र योो त्यसै्तै हुनेेछ।

थप अध्ययन
१ यूूहन्नाा ५:१४-१५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३१
हि�तोोपदेेश १३-१५
१ कोोरि�न्थीी १४:२०-४०

बुुधबाार, भदौौ ३

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंकोो वचनकोो लाागि� धन्यवााद जसलेे नि�र्देश�न दि�न्छ कि� जहाँँ� एकताा व्यााप्त 
हुन्छ, तपााईंंकोो उपस्थि�िति�कोो अभि�षेकले तपााईंंकोो आशीीर्वाा�दलााई हााम्रोो बीीचमाा प्रकट गर्नन 
संंतृृप्त र आदेेश दि�न्छ।

म भवि�ष्यवााणीी गर्छु�  कि� जब म संंसाारभरकाा भााइहरूसँँग प्राार्थथनाामाा भरु्चु�अल हाात समाात्छुु, 
हाामीीलेे एउटाा नि�काायकोो रूपमाा जेे नि�र्णणय गर्छौंं त्योो येेशूूकोो नााममाा पूूराा हुनेेछ!
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वरि�परि� घुुम्नु�होोस््वरि�परि� घुुम्नु�होोस््
प्रकााश २:५ 
यसकाारण कहाँँ�बााट ति�मीी पतन भयौौ, सम्झ, र पश्चाात्तााप गर...

ग्रीीक भााषाामाा पश्चाात्तााप भने्ने शब्दलााई metanoéō भनि�न्छ। यसकोो अर्थथ नि�र्णणय गर्नु�, पूूर्णण 
रूपमाा परि�वर्ततन गर्नु�, वाा सोोचे्ने, वि�श्वाास गर्ने वाा बाँँ�चे्ने तरि�काामाा पूूर्णण रूपमाा फर्ककनु  होो। 
पश्चाात्तााप भने्ने शब्दले पूूर्णण रूपमाा परि�वर्ततन भइरहेेकोो व्यक्ति�कोो छवि� दि�न्छ। उदााहरणकाा 
लाागि� एफि�सि�यन चर्चचलााई हेेरु्नु�होोस््।

प्रकााश २:५ लेे हाामीीलााई बतााउँँछ कि� प्रभुु येेशूूलेे एफि�सीीहरूलााई उहाँँ�सँँगकोो आफ्नोो 
सम्बन्ध कमजोोर हुन दि�एकोो बतााउनुुहुँँदाा ति�नीीहरूसँँग सीीधाा मुुठभेड भयोो। योो 
मण्डलीीलााई एक पटक नमुुनाा चर्चचकोो रूपमाा हेेरि�न्थ्योो, जुुन अन्य चर्चचहरूकाा लाागि� 
अनुुकरण गर्ननकोो लाागि� उदााहरण थि�योो। तैैपनि�, येेशूूलेे भनु्नुभयोो कि� यसकाा सदस्यहरू र 
नेेतृृत्व समाान रूपमाा “पतन” भएकाा थि�ए; सबैै हरााइसकेेकाा थि�ए। केे आज तपााईंंहरूकोो 
बाारेेमाा पनि� त्यसै्तै होो? केे तपााईंंसँँग पहि�लेे परमेेश्वरकोो लाागि� भएकोो आगोो अझ तीीव्र 
रूपमाा जलि�रहेेकोो छ, वाा धुुवाँँ� माात्र बाँँ�कीी छ? यदि� त्यसोो होो भनेे, तपााईंंलेे कहाँँ� 
गुुमााउनुुभयोो भनेेर सम्झनुहोोस््, पश्चाात्तााप गर्नु�होोस््, र परमेेश्वरकोो लाागि� भएकोो आगोोलााई 
पुुन: प्रज्वलि�त गर्नु�होोस््।

थप अध्ययन
पे्रेरि�त ३:१९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३२
लूूकाा १६:१-१५
भजनसंंग्रह ८७-८८

बि�हीीबाार, भदौौ ४

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, मलााई पश्चाात्तााप गर्नु�पर्ने आवश्यकतााकोो बाारेेमाा बोोल्नुुभएकोोमाा धन्यवााद। आजदेेखि�, 
म सोोचे्ने र बाँँ�चे्ने तरि�काा परि�वर्ततन गर्छु� ।

म भवि�ष्यवााणीी गर्छु�  कि� अबदेेखि� मेेरोो जीीवनमाा सबैै कुुराा परि�वर्ततन हुनेेछ। पवि�त्र आत्माालेे 
येेशूूकोो नााममाा परमेेश्वरकोो लाागि� मलााई ज्वलन्त बनााउनुुहुँँदाा म अर्थथपूर्णण संंगति� खेेतीी गर्छु� !
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योो प्रााथमि�कताा होोयोो प्रााथमि�कताा होो
लूूकाा १५:७ 
... पश्चाात्ताापकोो आवश्यकताा नभएकाा उनाान्सय धर्मीी व्यक्ति�हरूकोो लाागि� भन्दाा, 
पश्चाात्तााप गरे्ने एक पाापीीकोो लाागि� स्वर्गगमाा आनन्द हुनेेछ।

जब तपााईंंलेे साँँ�चै्चै आत्मााकोो मूूल्य बुुझ्नु�ुहुन्छ, सुुसमााचाार प्रचाार चर्चचमाा केेवल एउटाा 
वि�भााग माात्र होोइन बन्छ; योो तपााईंंकोो पहि�लोो लक्ष्य बन्छ। परमेेश्वरलााई नचि�न्ने धेेरैै 
माानि�सहरू अझैै पनि� छन्् भने्ने तथ्यले तपााईंंलााई ति�नीीहरूकोो लाागि� रुँँदा ा र ति�नीीहरूकोो 
मुुक्ति�कोो लाागि� प्राार्थथनाा गर्दाा� नि�ल्नेेछ। पे्रेमले तपााईंंलााई उहाँँ�कोो बाारेेमाा सुुन्न काान भएकाा 
सबैैसँँग नि�र्ललज्जताापूूर्ववक कुुराा गर्नन पे्रेरि�त गर्छछ ।

हेेरु्नु�होोस््, शैैताान चााहन्छ कि� माानि�सहरू प्रसि�द्धि�, धन र आनन्दमाा वि�चलि�त होोऊन्् तााकि� 
ति�नीीहरूलेे अनन्तताा बि�र्सू�न्। तर ख्रीीष्टकोो रााजदूूतकोो रूपमाा, तपााईंंकोो कर्ततव्य भनेेकोो 
ति�नीीहरूलााई सत्य देेख्न मद्दत गर्नु� होो। प्रते्येक आत्माालााई पुुन: प्रााप्ति�कोो लाागि� पर्खि�िरहेेकोो 
खजाानााकोो रूपमाा हेेर्नन सुुरु गर्नु�होोस््।

यदि� सााराा स्वर्गग एक जनाा पाापीीलेे पश्चाात्तााप गर्दाा� रमााउँँछ भनेे, हाामीीलेे त्योो बाारम्बाार भएकोो 
हेेर्नन कति� धेेरैै मेेहनत गर्नु�पर्छछ ? आत्माा जि�त्ने काामलााई प्रााथमि�कताा दि�नुहोोस््!

थप अध्ययन
यूूहन्नाा ३:१६-१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३३
हि�तोोपदेेश १६-१८
१ कोोरि�न्थीी १५:१-२८

शुुक्रबाार, भदौौ ५

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, मेेरोो जीीवन बचााउनुु भएकोोमाा र मलााई तपााईंंकोो परि�वाारमाा ल्यााउनुु भएकोोमाा 
धन्यवााद। अब, प्रभुु, मलााई प्रयोोग गर्नु�होोस््, धेेरैै हरााएकाा आत्मााहरूलााई तपााईंंकोो अनन्त 
प्रकााशमाा ल्यााउन।

आजकोो योो वचनद्वााराा, मेेरोो हृदय हरााएकााहरूप्रति� पहि�लेेभन्दाा बढीी करुणाालेे जल्नेेछ। म 
धेेरैैलााई अन्धकाारकोो के्षेत्रबााट परमेेश्वरकोो अद्भु�� त प्रकााशमाा ल्यााउनेेछुु!
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सबैैभन्दाा ठूूलोो उपदेेशसबैैभन्दाा ठूूलोो उपदेेश
फि�लि�प्पीी २:१५ 
टेेढोो र वि�कृृत माानि�सहरूलेे भरि�एकोो संंसाारमाा चम्कि��लोो ज्योोति�झंैं चम्कँँदै , 
परमेश्वरकाा सन्ताानकोो रूपमाा स्वच्छ, नि�र्दोोष जीीवन बि�तााउनुुहोोस््।

म सधंैं भन्छुु कि� सुुसमााचाार प्रचाार गर्नु� भनेेकोो केेवल मञ्चकोो पछााडि� उभि�नु, रााम्रोो सुुट 
लगााउनुु र मााइक्रोोफोोन समाातु्नु माात्र होोइन। धेेरैै अवस्थाामाा, सबैैभन्दाा ठूूलोो र प्रभाावकाारीी 
उपदेेश तपााईंंकोो जीीवन होो। तपााईंं कसरीी बाँँ�चु्नुहुन्छ, बोोल्नुुहुन्छ र अरूसँँग कसरीी सम्बन्ध 
रााख्नुु�हुन्छ भने्ने कुुराालेे माानि�सहरूलााई ख्रीीष्टति�र आकर्षि�ित गर्नु�पर्छछ ।

हााम्रोो वि�षयवस्तु शाास्त्रलेे नैैति�कताा बााहि�र गएकोो यस खतरनााक समयमाा तपााईंंलेे 
आफूूलााई कसरीी व्यवहाार गर्नु�पर्छछ  भने्ने कुुरााकोो एक उत्तम सम्झनाा गरााउँँछ। संंसाार 
कुुटि�ल र वि�कृृत माानि�सहरूलेे भरि�एकोो छ। ति�नीीहरूकोो जीीवनमाा आफ्नोो ज्योोति� 
चम्कााउनुुहोोस््। माानि�सहरूलेे तपााईंंलााई हेेरि�रहेेकाा छन््: तपााईंंकाा सााथीीहरू, परि�वाारकाा 
सदस्यहरू, सहकर्मीीहरू, र अपरि�चि�तहरू पनि�। तपााईंंकोो जीीवन एउटाा सने्देश होो। 
माानि�सहरूलााई तपााईंंकोो जीीवन ख्रीीष्टकोो लाागि� उत्तम संंकेेतकोो रूपमाा “पढ्न” दि�नुहोोस््।

थप अध्ययन
मत्तीी ५:१६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३४
हि�तोोपदेेश १९-२१
१ कोोरि�न्थीी १५:२९-५८

शनि�बाार, भदौौ ६

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य परमेेश्वर, मलााई जीीवि�त पत्र बनााउनुुभएकोोमाा म तपााईंंलााई धन्यवााद दि�न्छुु। मेेरोो 
जीीवनलेे तपााईंंकोो स्वभाावलााई प्रति�बि�म्बि�त गर्ददछ र अरूलााई तपााईंंकोो अनुुसरण गर्नन 
पे्रेरि�त गर्ददछ।

म घोोषणाा गर्छु�  र भन्छुु कि� मेेरोो सम्पर्ककमा ा आउनेे हरेक व्यक्ति�लेे ममाा परमेेश्वरकोो अनौौठोो 
डीीएनए देेखे्नेछन््। परमेेश्वर जस्तोो हुनुुहुन्छ, म पनि� त्यसै्तै छुु; त्यसैैलेे, म सफल हुँँ!
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उत्तम एलि�यनउत्तम एलि�यन
एफि�सीी २:१० 
कि�नकि� हाामीी परमेश्वरकाा [आफ्नैै] हाातकाा कााम (उहाँँ�कोो काारीीगरीी) हौंं� , ख्रीीष्ट 
येेशूूमाा पुुन:नि�र्माा�ण गरि�एकाा, [नयाँँ� गरीी जन्मि�एकाा]...

यदि� ख्रीीष्टि�यनहरूलेे आफूू कति� पूूर्णण रूपमाा रचनाा गरि�एकोो छ भनेेर बुुझेेकोो भए, धेेरैैजसोो 
प्राार्थथनाा अनुुरोोधहरू अप्रचलि�त हुनेे थि�ए। परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई कुुनैै पनि� प्रकाारकोो दोोष, 
सीीमाा वाा बााधाा बि�नाा बनााउनुुभयोो। तपााईंं उहाँँ�कोो उतृ्कृष्ट रूपमाा रचनाा गरि�एकोो उतृ्कृष्ट 
कृृति� हुनुुहुन्छ, सि�द्ध, उतृ्कृष्ट र पूूर्णण।

आजकोो पदले भन्छ कि� तपााईंं उहाँँ�कोो आफ्नैै हस्तकलाा हुनुुहुन्छ। असल डााक्टर, 
भि�टाामि�न, वाा रााम्रोो पोोषण दि�नचर्याा�कोो परि�णााम होोइन - तपााईंं परमेेश्वरकोो काारीीगरीी 
हुनुुहुन्छ। यस संंसाारकोो कुुनैै पनि� वैैज्ञाानि�कले तपााईंं हुनुुहुन्छ भने्ने उत्तम मेेसि�नलााई पूूर्णण 
रूपमाा बुुझ्न सकै्दैन। योो कुुराालााई ध्याानमाा रााख्दैै, शैैताानकोो चाालबााजीीकोो वि�रुद्धमाा आफ्नोो 
अडाान रााख्नुु�होोस््। बि�राामीी हुन अस्वीीकाार गर्नु�होोस््, जीीवनमाा असफलताा वाा पीीडि�त हुन 
अस्वीीकाार गर्नु�होोस््। यस संंसाारकोो परि�स्थि�िति�हरूमाा प्रभुुत्व र सर्वोोच्चताामाा हिं�ंड््नुुहोोस््। 
तपााईंं परमेेश्वरकोो अनौौठोो प्रााणीी हुनुुहुन्छ, एक उत्तम एलि�यन, हरेक तरि�काामाा सि�द्ध!

थप अध्ययन
तीीतस २:१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३५
हि�तोोपदेेश २२-२४
१ कोोरि�न्थीी १६

आइतबाार, भदौौ ७

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, मलााई तपााईंंकोो उत्तम कृृति� बनााउनुुभएकोोमाा धन्यवााद। तपााईंंलेे मलााई यति� 
उत्तम बनााउनुुभएकोोलेे, म येेशूूकोो नााममाा तपााईंंलेे पहि�लेे नैै मेेरोो लाागि� रााखि�दि�नुभएकोो 
सफलताा र वि�जयमाा हिँ�ँड्छुु!

म जीीवनमाा बि�राामीी वाा नि�रााश हुन अस्वीीकाार गर्छु� । आजदेेखि�, म यस पृृथ्वीीमाा प्रभुु जसै्तै 
हिँ�ँड्छुु। म हरेक के्षेत्रमाा प्रभुुत्व जमााउँँछु र कहि�लै्यै असफल हुनेेछैैन। हले्लेलुुयााह!
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आगोो बल्न देेऊ!आगोो बल्न देेऊ!
२ ति�मोोथीी १:६ 
यसकाारण म ति�मीीलााई सम्झनाा गरााउँँछु कि� मैैलेे ति�मीीमााथि� हाात रााखेेर ति�मीीमाा 
पााएकोो परमेश्वरकोो वरदाानलााई प्रज्वलि�त पाार।       

धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूकोो याात्राामाा, परमेेश्वरकाा कुुरााहरूप्रति� उनीीहरूकोो जोोशमाा कमीी आउन 
थााल्छ। मैैलेे व्यक्ति�गत रूपमाा नेेतााहरू र साामाान्य माानि�सहरूलााई भेेटेेकोो छुु जोो एक 
बि�न्दु�माा पुुगेेकाा थि�ए जहाँँ� ति�नीीहरूमाा जलि�रहेेकोो केेहीी कोोइलाा माात्र बाँँ�कीी थि�योो। यसरीी 
मैैलेे उनीीहरूलााई मद्दत गरें।

आजकोो पदमाा, “हलचल” भनेेकोो ग्रीीक anazōpyréō होो, जसकोो अर्थथ जोोशलााई पुुन: 
जगााउनुु वाा जगााउनुु होो। पाावलले काान्छोो सेेवकलााई आफ्नोो हृदयमाा मरि�रहेेकोो आगोोकोो 
भुुङ््ग्रोोमाा जाानााजाानीी र नि�रन्तर दााउराा थप्न आग्रह गरे।

साायद तपााईंं ति�मोोथीी जसै्तै हुनुुहुन्छ: तपााईंंलेे पहि�लेे जेे महसुस गर्नु�भएकोो थि�योो त्योो 
आज छैैन। म तपााईंंलााई समय नि�काालेेर आफ्नोो आध्याात्मि�क याात्राामाा रि�सेट बटन थि�च्न 
प्रोोत्सााहि�त गर्ददछु। फेेरि� सुुरु गर्नु�होोस््। तपााईंंसँँग आफ्नोो आत्माालााई फेेरि� एक पटक 
उफ्रि�नेे र तीी ज्वाालााहरूलााई फेेरि� प्रज्वलि�त गर्ने समू्पूर्णण शक्ति� छ।

थप अध्ययन
१ ति�मोोथीी ४:१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३६
हि�तोोपदेेश २५-२६
२ कोोरि�न्थीी १

सोोमबाार, भदौौ ८

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, म भि�त्रकोो आगोोलााई नि�भ्न दि�ने जि�म्मेवाारीी म स्वीीकाार गर्छु� । तपााईंंकोो पवि�त्र 
आत्मााद्वााराा, म आज नयाँँ� सुुरुवाात गर्नेछु� र सक्रि�य रूपमाा म भि�त्रकोो आगोोलााई फेेरि� 
प्रज्वलि�त गर्नेछु�।

म आगोोमाा डुुबेेकोो छुु। मेेरोो जीीवन नैै आगोो र परमेेश्वरकोो लाागि� जोोशकोो जीीवन होो! म 
येेशूूकोो नााममाा त्योो आगोोलााई कहि�लै्यै मर्नन दि�नेछैैन!
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पाापकोो लाागि� मरेकोोपाापकोो लाागि� मरेकोो
रोोमीी ६:११ 
त्यसरीी नैै, ति�मीीहरूलेे पनि� आफूूलााई पाापकोो लाागि� मरेेकोो ठाान, तर हााम्राा प्रभुु येेशूू 
ख्रीीष्टद्वााराा परमेश्वरकोो लाागि� जीीवि�त ठाान। 

आजकोो वि�षयवस्तु पदमाा रहेेकोो “हि�सााब” शब्दलााई ध्याान दि�नुहोोस्् भने्ने म चााहन्छुु। ग्रीीक 
अनुुवाादमाा, योो logízomai शब्द होो, जसकोो अर्थथ कुुनैै काामलााई पहि�लेे नैै सम्पन्न भएकोो 
रूपमाा नि�ष्कर्षषमाा पुुर्‍‍यााउनुु वाा गणनाा गर्नु� होो, जसकोो लाागि� केेवल तपााईंंकोो पुुष्टि�करण र 
माान्यताा आवश्यक पर्ददछ।

योो धेेरैै महत्त्वपूूर्णण छ कि�नकि� यसलेे तपााईंंलााई बतााउँँछ कि� परमेेश्वरकोो मनमाा, तपााईंं 
वि�गतमाा जोो कोोहीी हुनुुहुन्थ्योो, अब ख्रीीष्टमाा तपााईंं कोो हुनुुहुन्छ भने्ने कुुराामाा कुुनैै दााबीी छैैन। 
पााप र यसकोो उते्तेजक शक्ति� कू्रूसकोो शक्ति�द्वााराा माारि�एकोो छ। आफ्नोो जीीवनमाा यसलााई 
पुुष्टि� गर्नु�होोस्् र पहि�चाान गर्नु�होोस््। शैैताानलेे तपााईंंलााई जति�सुकैै सम्झनााहरू फ्याँ �ँकेे पनि�, 
तपााईंं पहि�लेे जस्तोो हुनुुहुन्थ्योो त्यस्तोो हुनुुहुन्न। ख्रीीष्टमाा, त्योो बूूढोो व्यक्ति� मरेकोो छ। पाापकोो 
चेेतनाालााई ठााउँँ  नदि�नुहोोस््; तपााईंं यसकोो लाागि� पूूर्णण रूपमाा मरेकोो हुनुुहुन्छ!

थप अध्ययन
गलाातीी २:२०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३७
हि�तोोपदेेश २७-२९
२ कोोरि�न्थीी २

मंंगलबाार, भदौौ ९

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, मेेरोो पुुराानोो जीीवन, मेेरोो पुुराानोो व्यक्ति�त्व, मेेरोो पुुराानोो चरि�त्र समााप्त पाारे्ने मेेरोो 
मुुक्ति�कोो लाागि� धन्यवााद, हले्लेलुुयााह!

पुुराानोो म धेेरैै पहि�लेेदेेखि� नैै मरि�सकेेकोो छुु। म परि�स्थि�िति�भन्दाा धेेरैै मााथि� बाँँ�चि�रहेेकोो छुु 
कि�नभनेे येेशूूकोो नााममाा कुुनैै पनि� पाापले मलााई रोोकै्दैन!
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गर्ववकाा सााथ नुुनि�लोोगर्ववकाा सााथ नुुनि�लोो
मत्तीी ५:१३ 
ति�मीीहरू पृृथ्वीीकाा नुुन हौौ...। 

नुुन यति� साामाान्य छ कि� तपााईंं यसलााई जहाँँ� पनि� पााउन सकु्नुहुन्छ। तर नयाँँ� नि�यमकोो 
समयमाा, नुुन एक महँँगोो र बहुमूूल्य वस्तु थि�योो जुुन जीीवनकाा धेेरैै के्षेत्रहरूमाा अत्यनै्तै 
आवश्यक थि�योो। जब प्रभुु येेशूूलेे आफ्नाा श्रोोतााहरूलााई नुुनसँँग तुुलनाा गर्नु�भयोो, उहाँँ�लााई 
उनीीहरूकोो दि�माागमाा कस्तोो प्रकाारकोो छवि�हरू चम्कााउन चााहनुहुन्छ भने्ने कुुराा ठ्यााकै्कै 
थााहाा थि�योो, र उहाँँ�लााई थााहाा थि�योो कि� योो उपमाालेे ताारमाा प्रहाार गर्नेछ�।

नुुनलााई बढााउनेे, संंरक्षक, एन्टि�सेप्टि�क, नि�कोो पाारे्ने एजेेन्ट, र अन्य धेेरैैकोो रूपमाा प्रयोोग 
गरि�न्थ्योो। यीी सबैै वि�शेेषतााहरूलेे तपााईंं एक ख्रीीष्टि�यनकोो रूपमाा कोो हुनुुपर्छछ  भनेेर 
बतााउँँछन््। केे तपााईंंलेे आफ्नोो संंसाारलााई सहीी तरि�काालेे प्रभााव पाारै्दै हुनुुहुन्छ? केे तपााईंं 
वरपरकाा माानि�सहरूलेे तपााईंंकोो नुुनि�लोोपनकोो प्रभााव महसुस गरि�रहेेकाा छन््? जहाँँ� नुुन 
हुन्छ, त्यहाँँ� परि�णाामहरू आउँँछन््। प्रमााण बनु्नुहोोस््!

थप अध्ययन
मर्कू� स ९:५०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३८
हि�तोोपदेेश ३०-३१
२ कोोरि�न्थीी ३

बुुधबाार, भदौौ १०

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, यस पृृथ्वीीमाा मलााई नुुन बनााउनुुभएकोोमाा धन्यवााद।

म नुुन हुँँ। म बि�राामीीहरूलााई नि�कोो पाारु्छु� ; म वि�षााक्त ठााउँँहरूलााई कीीटााणुुरहि�त गर्छु� , र 
मेेरोो वरपरकाा माानि�सहरूलााई स्वााद दि�न्छुु। परमेेश्वरकोो महि�माा होोस््!



www.goodnewsdailydevotional.com 61

म धोोकाा पााउनेे छैैन।म धोोकाा पााउनेे छैैन।
मत्तीी २४:४ 
होोसि�याार रहोो, कसैलेे ति�मीीहरूलााई धोोकाा नदेेओस््।

आज तपााईंंलेे आफ्नोो वरपरकोो संंसाारमाा धेेरैै समय हेेरु्नु� पर्दैन��, तपााईंंलेे अपेेक्षाा नगरेकोो 
ठााउँँबााट पनि�, छल कााम गरि�रहेेकोो छ भनेेर हेेर्ननकोो लाागि�। नैैति�क पतन यति� व्यााप्त छ 
कि� तपााईंंलेे महसुस गर्नन सकु्नुहुन्छ कि� हाामीी चरम बि�न्दु�माा पुुगेेकाा छौंं�।

मााथि�कोो पदमाा, प्रभुु येेशूूलेे अन्ति�म दि�नहरूमाा पृृथ्वीीमाा हुनेे योो वि�श्वव्याापीी छलकोो सहीी 
भवि�ष्यवााणीी गर्नु�भयोो र आफ्नाा चेेलााहरूलााई सचेेत गरााउनुुभयोो कि� योो उहाँँ�कोो पुुनराागमन 
नजि�कै छ भने्ने संंकेेत हुनेेछ। हाामीी यस युुगकोो अन्ति�म दि�नहरूकोो नजि�क र नजि�क 
आउँँदै गर्दाा�, हाामीीलेे ख्रीीष्टकोो त्योो समयकोो पूूर्ववचेताावनीीलााई सम्झनु आवश्यक छ जसमाा 
छलले समू्पूर्णण संंसाारलााई समााते्नेछ। त्योो समय अहि�लेे होो। दााजुुभााइ दि�दीीबहि�नीीहरू, 
प्रभुुकोो पुुनराागमनकोो समय नजि�क छ। लगनशीील हुनुुहोोस््, सतर्कक  रहनुहोोस््, आफ्नोो 
हृदयलााई सुुरक्षि�त रााख्नुु�होोस््, र धोोकाामाा नपर्नु�होोस््!

थप अध्ययन
२ थि�स्सलोोनि�कीी २:३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३९
लूूकाा १६:१६-३१
भजनसंंग्रह ८९-९०

बि�हीीबाार, भदौौ ११

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, म प्राार्थथनाा गर्छु�  कि� तपााईंंलेे मलााई परमेेश्वरकोो वचनमाा दृढ भएर उभि�न र येेशूूकोो 
नााममाा कहि�लै्यै धोोकाा नपााउन भि�त्रीी सााहस दि�नुहोोस््!

मेेराा आँँखाामाा अनौौठोो तेेल लगााइएकोो छ जसलेे मलााई सबैै प्रकाारकाा छलकपटहरूबााट 
पनि� हेेर्नन सके्ने क्षमताा दि�न्छ! म मूूर्खख बन्नेछैैन, परमेेश्वरकोो महि�माा होोस््!
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लड्न तयाार!लड्न तयाार!
१ ति�मोोथीी ६:१२ 
वि�श्वाासकोो रााम्रोो लडााई लड।...

ख्रीीष्टि�यनहरूमााझ एउटाा साामाान्य गलत धाारणाा छ कि� एक पटक पुुनर्जजन्म भएपछि�, 
तपााईंंलेे आफ्नोो जीीवनमाा कहि�लै्यै पनि� एउटाा पनि� चुुनौौतीीकोो साामनाा गर्नु� पर्दैन�� भने्ने 
सोोच्छन्। योो सत्य होोइन। प्रभुुसँँगकोो हााम्रोो याात्राा वि�श्वाासकोो याात्राा होो, र आजकोो पद 
अनुुसाार, वि�श्वाासकोो माार्गगलााई पूूराा गर्नन प्राायःः संंघर्षषकोो आवश्यकताा पर्ददछ।

यदि� तपााईंं आफ्नोो लक्ष्य प्रााप्ति�कोो बााटोोमाा संंघर्षषकोो अनुुभव गर्दै हुनुुहुन्छ भनेे, हतााश 
नहुनुुहोोस्् वाा अचम्मि�त नहुनुुहोोस््। परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई पे्रेरि�त पाावल माार्फफ त पहि�लेे 
नैै चेेताावनीी दि�नुभएकोो थि�योो कि� लडााईंंकोो लाागि� तयाार हुनुुहोोस््। आफ्नोो ईश्वर-प्रदत्त 
सपनााहरूमाा हरेस नखाानुुहोोस्् वाा आत्मसमर्पपण नगर्नु�होोस््। हरेक वि�रोोधकोो वि�रुद्धमाा दृढ 
रहनुहोोस्् र आज वि�जयीी याात्राा गर्नु�होोस््!

थप अध्ययन
२ ति�मोोथीी ४:७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४०
उपदेेशक १-३
२ कोोरि�न्थीी ४

शुुक्रबाार, भदौौ १२

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रि�य प्रभुु, वि�श्वाासकोो असल लडााईंं लड्नकोो लाागि� मलााई चााहि�नेे अनुुग्रह येेशूूकोो नााममाा 
मेेरोो जीीवनमाा गुुणाा बढोोस््!

ममाा भएकोो पवि�त्र आत्माालेे मलााई हरेक वि�रोोधीी शक्ति�कोो प्रति�रोोध गर्ने शक्ति�लेे भरि�पूर्णण 
बनााउनुुहुन्छ। म वि�जय नहुँँदाासम्म दृढ रहनेछुु।
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वि�शि�ष्टतााहरूमाा तलवि�शि�ष्टतााहरूमाा तल
१ यूूहन्नाा ५:१५ 
यदि� हाामीी जाान्दछौंं�  कि� उहाँँ�लेे हााम्रोो जेेसुुकैै वि�न्तीी सुुनु्नुहुन्छ भनेे, हाामीी जाान्दछौंं�  कि� 
हाामीीलेे उहाँँ�सँँग जेे माागेेकाा छौंं�  त्योो उहाँँ�लेे हाामीीलााई दि�नुुहुन्छ। 

केेहीी प्राार्थथनााहरू “अनुुत्तरि�त” हुन्छन्् कि�नभनेे ति�नीीहरू पर्याा�प्त वि�शि�ष्ट छैैनन््। म 
तपााईंंलााई योो सोोध्न चााहन्छुु: जब तपााईंं प्राार्थथनाा गर्नु�हुन्छ, केे तपााईंं आशीीर्वाा�दकोो लाागि� 
साामाान्य प्राार्थथनाा गर्नु�हुन्छ, वाा तपााईंंलेे प्राार्थथनाा गर्दाा� परमेेश्वरसँँग वि�शि�ष्ट हुनेे रहस्य 
सि�कु्नुभएकोो छ? “परमेेश्वरलेे मेेरोो समू्पूर्णण जीीवनलााई आशीीर्वाा�द दि�नुहोोस््,” जस्ताा 
प्राार्थथनााहरू पर्याा�प्त वि�शि�ष्ट छैैनन््। तपााईंं योो आशीीर्वाा�द कुुन के्षेत्रकोो लाागि� माागै्दै हुनुुहुन्छ? 
त्यस्तोो अस्पष्ट, साामाान्य प्राार्थथनाालेे कुुनैै परि�णााम दि�नेछैैन।

आजकोो पदमाा, ‘हाामीीलेे जेे मााग्छौंं�’ भने्ने शब्दहरूलेे वि�शि�ष्ट कुुरााहरू उले्लेख गर्ददछन््। 
ग्रीीकमाा whatever शब्दकोो अर्थथ ‘कोो, कुुन, केे’ भने्ने हुन्छ। हेेरु्नु�होोस्् योो कति� रोोचक छ? 
त्यसैैलेे, प्राार्थथनाा गर्दाा�, ‘कोो, कुुन, र तपााईंंलेे केेलााई संंकेेत गरि�रहनुभएकोो छ भने्ने कुुराा 
ठ्यााकै्कै उले्लेख गर्नु�होोस््। आफ्नाा अनुुरोोधहरूलााई समर्थथन गर्ने धर्ममशाास्त्रहरू खोोजु्नुहोोस्् 
र वि�शि�ष्ट हुनुुहोोस््!

थप अध्ययन
यूूहन्नाा १४:१३-१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४१
उपदेेशक ४-६
२ कोोरि�न्थीी ५

शनि�बाार, भदौौ १३

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, तपााईंंकोो वचनमाा मेेरोो जीीवनकाा वि�शेेष परि�स्थि�िति�हरूमाा लाागूू हुनेे तपााईंंकाा वि�शेेष 
प्रति�ज्ञााहरू फेेलाा पाार्नन मलााई नि�र्देश�न दि�नुभएकोोमाा धन्यवााद!

मेेरोो जीीवनमाा मैैलेे प्राार्थथनाा गरेकोो हरेक के्षेत्रमाा परमेेश्वरकोो पूूर्णणताा स्थाापि�त भएकोो छ भने्ने 
म घोोषणाा गर्छु� । सफलताा मेेरोो होो!
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अधि�कृत प्रयोोगकर्ताा�अधि�कृत प्रयोोगकर्ताा�
पे्रेरि�त १९:१५ 
अनि� दुुष्ट आत्माालेे जवााफ दि�योो र भन्योो, “म येेशूूलााई चि�न्छुु, र पाावललााई पनि� 
चि�न्छुु; तर ति�मीीहरू कोो हौौ?”

यदि� तपााईंं ख्रीीष्टमाा हुनुुहुन्छ भनेे, तपााईंं येेशूूकोो नााम र पवि�त्र आत्मााकोो शक्ति�कोो अधि�कृत 
प्रयोोगकर्ताा� हुनुुहुन्छ। आजकोो पदमाा चि�त्रण गरि�एकोो दुुष्ट आत्माालेे येेशूूकोो नााम जाान्दछ 
र पाावललााई चि�न्दछ कि�नभनेे पाावल ख्रीीष्टमाा थि�ए र येेशूूकोो नाामकोो अधि�कृत प्रयोोगकर्ताा� 
थि�ए!

पवि�त्र आत्मााकोो शक्ति�लेे भरि�एकोो ख्रीीष्टि�यनकोो रूपमाा, तपााईंंलााई स्वर्गग र पृृथ्वीीकोो सबैै 
शक्ति� दि�इएकोो छ (मत्तीी २८:१८)। यसकोो अर्थथ येेशूू ख्रीीष्टले जुुन शक्ति� प्रयोोग गर्नु�हुन्छ, 
त्यहीी शक्ति� तपााईंंसँँग पनि� छ! तपााईंंलााई येेशूूकोो तर्फफबा ाट बोोल्न र आज तपााईंंकोो बााटोोमाा 
आउनेे कुुनैै पनि� दुुष्ट उपस्थि�िति�मााथि� अधि�काार लि�न अधि�काार दि�इएकोो छ। आज नैै 
वि�देेशीी काार्ययहरू गर्नन आफ्नोो अधि�काार प्रयोोग गर्नु�होोस््!

थप अध्ययन
एफि�सीी १:२०-२२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४२
उपदेेशक ७-९
२ कोोरि�न्थीी ६

आइतबाार, भदौौ १४

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

प्रभुु, येेशूूकोो नााम प्रयोोग गर्ने अधि�काार दि�नुभएकोोमाा धन्यवााद! योो शक्ति�शाालीी नाामले 
सुुसज्जि�त भएर, म येेशूूकोो नााममाा असफल हुन सक्दि�न!

मलााई नष्ट गर्नन तत्पर भएकाा हरेक दुुष्ट आक्रमणलााई बेेकाार बनााउन म भि�त्रकोो शक्ति� 
प्रयोोग गर्छु� । योो अधि�काार प्रयोोग गर्दाा�सम्म म कहि�लै्यै अपमाानि�त हुनेे छैैन!
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दयाालुु हुनुुहोोस््दयाालुु हुनुुहोोस््
एफि�सीी ४:३२ 
अनि� एक-अर्काा�प्रति� दयाालुु र कोोमल हृदयकाा होोओ। एक-अर्काा�लााई क्षमाा गर, 
जसरीी परमेश्वरले ख्रीीष्टकोो खााति�र ति�मीीहरूलााई क्षमाा गरु्नु�भएकोो छ। 

हााम्रोो वि�षयवस्तु शाास्त्रबााट “दयाालुु” शब्द ग्रीीक शब्द क्रि�स्टोोस होो। यसकोो अर्थथ अन्य 
कुुरााहरूकाा सााथैै कोोमल, रमााइलोो र न्याानोो हृदय भएकोो हुनुु होो। यदि� तपााईंं दयाालुु 
हुनुुहुन्छ भनेे, तपााईंं अरूकोो आवश्यकतााहरूप्रति� ध्याान दि�ने र वि�चाारशीील व्यक्ति� 
हुनुुहुन्छ।

योो शब्दले पवि�त्र आत्मााकोो शक्ति�द्वााराा प्रभुु येेशूूलेे हाामीीमाा कस्तोो मनोोवृृत्ति� उत्पाादन गर्नन 
चााहनुहुन्छ भनेेर वर्णणन गर्ददछ। दयाा सि�कााउनुु केेवल कि�न्डरगाार्टटन वाा आइतबाार सू्कूलकाा 
बच्चााहरूकोो लाागि� माात्र होोइन; योो ख्रीीष्टकोो थर भएकाा प्रते्येक व्यक्ति�कोो लाागि� होो। प्रभुु 
येेशूूलेे कसैलााई खाँँ�चोोमाा परेकोो देेख्दाा उहाँँ� करुणाालेे भरि�नुभयोो। उहाँँ� दयाालुु हुनुुहुन्थ्योो। 
केेहीी ख्रीीष्टि�यनहरू दयाा देेखााउन धेेरैै “ठूूलाा” हुन्छन््। ति�नीीहरू दयाालुु हुनुु कमजोोरीी होो 
भने्ने सोोच्छन्, तर हााम्राा आफ्नैै पि�ताा आफंैं दयाालुु हुनुुहुन्छ। योो महि�नाा समााप्त हुँँदै जाँँ�दाा, 
अरूप्रति� दयाालुु हुँँदै वर्षष अगााडि� बढ्नेे कुुराालााई ध्याान दि�नुहोोस््!

थप अध्ययन
१ पतु्रुस ३:८-९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४३
उपदेेशक१०-१२
२ कोोरि�न्थीी ७

सोोमबाार, भदौौ १५

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंकोो आत्मााद्वााराा, मलााई सबैैभन्दाा बढीी आवश्यक पर्नेह�रूलााई दयाा कसरीी 
देेखााउनेे भनेेर सि�कााउनुुहोोस््।

अरूप्रति� दयाालुु हुनबााट मलााई रोोके्ने कुुनैै पनि� कुुराालााई म त्यााग्छुु। मेेराा आगाामीी दि�नहरू 
परमेेश्वरकाा जनहरूप्रति� करुणाालेे भरि�एकाा हुनेेछन््!
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तेेलकोो पङ््क्ति�बद्धताातेेलकोो पङ््क्ति�बद्धताा
१ शमूएल १०:१, ६ 
तब शमूएललेे तेेलकोो एउटाा शीीशीी लि�एर उनकोो टााउकोोमाा खन्यााए, र उनलााई 
चुुम्बन गरै्दै भनेे, “केे परमप्रभुुलेे ति�मीीलााई अभि�षेक गरु्नु�भएकोो होोइन र ... अनि� 
ति�मीी ति�नीीहरूसँँगै अगमवााणीी गरे्नेछौ�ौ र अरै्कै माानि�समाा परि�णत हुनेेछौौ?”

जब तपााईंंमााथि� अनौौठोो तेेल आउँँछ, परि�वर्ततन ऐच्छि�क हुँँदैन, योो ग्याारेेन्टीी गरि�एकोो 
छ। शााऊल आफंैंको�ो “रााम्रोो संंस्करण” बनु्नुभएन; उनीी पूूर्णण रूपमाा अर्कोो माानि�स बने। 
अभि�षेकले त्यहीी गर्छछ । यसलेे तपााईंंलााई तपााईंंकोो काार्ययभाारकोो लाागि� सशक्त बनााउँँछ।

यस वर्षष, तपााईंंलेे माानवीीय क्षमताालेे परमेेश्वरकोो उदे्देश्य पूूराा गर्ने अपेेक्षाा गरि�एकोो छैैन। 
अनौौठोो तेेलले तपााईंंकोो शक्ति�लेे उत्पाादन गर्नन नसके्ने कुुरााहरू आपूूर्ति�ि गर्नेछ�। यसलेे 
तपााईंंकोो सोोचलााई रूपाान्तरण गर्नेछ� र स्वर्गगले पहि�लेे नैै माान्यताा दि�एकोो तपााईंंकोो 
संंस्करण उत्पाादन गर्नेछ�। पवि�त्र आत्माालेे तपााईंंकोो क्षमताा बढााउनुुहुनेेछ भने्ने अपेेक्षाा 
गर्नु�होोस््। तपााईंंलााई तपााईंंकोो बोोलाावटले आवश्यक पर्ने व्यक्ति�माा परि�वर्ततन गरिँ�ँदैछ।

थप अध्ययन
पे्रेरि�त १:८
२ कोोरि�न्थीी ३:१८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४४
सुुलेेमाानकोो शे्रेष्ठगीीत १-३
२ कोोरि�न्थीी ८

मंंगलबाार, भदौौ १६

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंलेे मेेरोो जीीवनमाा छोोड््नुुभएकोो अनौौठोो तेेलकोो लाागि� धन्यवााद। म तपााईंंकोो 
आत्मााकोो कााममाा आफूूलााई पूूर्णण रूपमाा समर्पि�ित गर्छु� । तपााईंंकोो अभि�षेकले मलााई 
परि�वर्ततन गर्नन दि�नुहोोस्् जब म मेेरोो मनलााई नवीीकरण गर्छु�  र मलााई कसकोो रूपमाा 
बोोलााइएकोो छ भने्ने स्वर्गीीय संंस्करणसँँग आफूूलााई मि�लााउँँछु।

म अनौौठोो कााम र वि�देेशीी काामहरूकोो लाागि� अभि�षि�क्त छुु। म माानवीीय सीीमााभन्दाा 
बााहि�र कााम गर्छु�  र आज मेेरोो बोोलाावटकोो पूूर्णणताामाा सााहसपूूर्ववक हिँ�ँड्छुु।
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अनुुग्रह लेे घेेरि�एकोोअनुुग्रह लेे घेेरि�एकोो
भजनसंंग्रह ५:१२ 
कि�नकि� हेे परमप्रभुु, तपााईंलेंे धर्मीीहरूलााई आशि�ष् दि�नुुहुनेेछ; ढााललेे जसै्तै तपााईंलेंे 
ति�नीीहरूलााई अनुुग्रहले घेेरु्नु�हुनेेछ।

अनुुग्रह तपााईंंलेे भ्रमण गर्ने कुुराा होोइन; योो तपााईंंलााई घेेरेेकोो कुुराा होो। परमेेश्वरलेे 
तपााईंंकोो जीीवन वरि�परि� ढााल जसै्तै अनुुग्रह रााख्नुु�हुन्छ तााकि� अवसरहरू, पहुँँच र खुुलाा 
ढोोकााहरूलेे तपााईंंलााई भेेट्टााउन सकूून््। अरूलााई अस्वीीकाार गर्ने प्रणाालीी र माानि�सहरूलेे 
तपााईंं आइपुुग्दाा फरक प्रति�क्रि�याा दि�नुपर्छछ ।

जब अनुुग्रह कााममाा हुन्छ, गल्तीीहरू पनि� गवााहीीमाा परि�णत हुन सक्छन््। योो वर्षषमाा 
ईश्वरकोो असाामाान्य, अपरि�चि�त र अनौौठोो काार्ययहरू हुनेेछन््। नीीति�हरू परि�वर्ततन हुनेेछन््, 
माानि�सहरूलेे प्रति�क्रि�याा दि�नेछन््, र परि�स्थि�िति�हरू तपााईंंलााई अनुुकूूल बनााउन परि�वर्ततन 
हुनेेछन््। आज आत्मवि�श्वाासकाा सााथ हिं�ंड््नुुहोोस््; अनुुग्रह तपााईंंकोो अगााडि� वाा पछााडि� 
छैैन। योो तपााईंंकोो वरि�परि� छ।

थप अध्ययन
लूूकाा २:५२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४५
सुुलेेमाानकोो शे्रेष्ठगीीत ४-५
२ कोोरि�न्थीी ९

बुुधबाार, भदौौ १७

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, ढाालकोो रूपमाा मलााई अनुुग्रहले घेेरेेकोोमाा धन्यवााद। आज म भि�त्र पसु्नुभएकोोमाा 
र मलााई ईश्वरीीय पहुँँच, असाामाान्य अवसरहरू र खुुलाा ढोोकााहरूकोो लाागि� स्थाापि�त 
गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद। मेेरोो आवााज पुुग्न नसके्ने ठााउँँहरूमाा तपााईंंकोो अनुुग्रह मेेरोो लाागि� 
बोोल्न दि�नुहोोस््। मैैलेे प्रवेेश नगरेकोो कोोठााहरूमाा मेेरोो नााम उले्लेख होोस््, र आज मैैलेे छुुनेे 
सबैै कुुराा येेशूूकोो नााममाा समृृद्ध होोस््।

म व्यवसााय सुुरु गर्ने, सम्पत्ति� प्रााप्त गर्ने र असाामाान्य रूपमाा सम्बन्ध नि�र्माा�ण गर्ने नि�र्णणय 
गर्छु�  र घोोषणाा गर्छु� । म अनौौठोो अनुुग्रहले घेेरि�एकोो छुु। आज म जहाँँ� जाान्छुु, मेेरोो लाागि� 
ढोोकाा खुुल्छ!
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बुुद्धि� माागु्नुहोोस््बुुद्धि� माागु्नुहोोस््
१ रााजाा ३:९ 
त्यसैैलेे म तपााईंलंााई शाासन गरे्ने बुुद्धि� दि�नुुहोोस्् भनीी अनुुरोोध गर्ददछु...

बुुद्धि� मााग्दाा परमेेश्वरलेे कहि�लै्यै आलोोचनाा गर्नु�हुन्न। बरु, उहाँँ�लेे तपााईंंलााई सि�त्तैंमा�ा र 
उदाारताापूूर्ववक दि�नुहुन्छ। वर्षौंंकोो प्रयाास असफल भएकोो ठााउँँमाा परमेेश्वरकोो एउटाा 
नि�र्देश�न सफल हुन सक्छ।

बुुद्धि�लेे तपााईंंलााई सहीी स्थाानमाा रााख्छ तााकि� तपााईंंलााई केे गर्ने, कहि�लेे गर्ने र कसरीी 
प्रभाावकाारीी रूपमाा काार्याा�न्वयन गर्ने भने्ने थााहाा होोस््। गि�बोोनमाा, सुुलेेमाानलेे वि�जय, धन, वाा 
आफ्नाा शतु्रुहरूलााई हटााउनेे मााग गरेनन््। उनलेे बुुद्धि� माागेे, र बुुद्धि�लेे उनलााई त्योो प्रााप्त 
गर्नन रााख्योो जुुन उनलेे माागेेकाा पनि� थि�एनन््।

अनौौठाा काामहरूकोो लाागि� अनौौठोो बुुद्धि� चााहि�न्छ। परमेेश्वरलेे अनौौठाा काामहरू 
गरि�रहनुभएकोो छ, र साामाान्य सोोचलेे असााधाारण परि�णाामहरूकोो व्यवस्थाापन गर्नन 
सकै्दैन। जब परमेेश्वरलेे असाामाान्य काार्ययहरू जाारीी गर्नु�हुन्छ, उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई संंघर्षष 
बि�नाा पूूराा गर्नन आवश्यक अन्तर्दृृष्टि� पनि� प्रदाान गर्नु�हुन्छ। परमेेश्वरकोो अन्तर्दृृष्टि�लााई 
आमन्त्रि�त गर्नु�होोस््; बुुद्धि�कोो लाागि� सोोध्नु�ुहोोस््।

थप अध्ययन
यााकूूब १:५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४६
लूूकाा १७:१-१९
भजनसंंग्रह ९१-९३

बि�हीीबाार, भदौौ १८

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, म मााथि�बााट बुुद्धि� मााग्छुु। मलााई मेेरोो अनुुभव र मेेरोो उमेेरभन्दाा बााहि�रकोो 
समझभन्दाा बााहि�रकोो अन्तर्दृृष्टि� प्रदाान गर्नु�होोस््। आज मेेराा वि�चाार, नि�र्णणय र काार्ययहरूलााई 
माार्गगदर्शशन गर्नु�होोस्् तााकि� म तपााईंंसँँग समन्वयमाा हिँ�ँडेर हरेक काार्ययलााई सटीीकताा र 
सहजतााकाा सााथ काार्याा�न्वयन गर्नन सकूँँ� ।

आज मैैलेे चाालेेकोो हरेक कदमकोो लाागि� मलााई दि�व्य ज्ञाान प्रााप्त हुन्छ। मलााई केे गर्ने, 
कहि�लेे गर्ने र कसरीी गर्ने भने्ने थााहाा छ। परमेेश्वरकोो बुुद्धि�लेे गर्दाा�, म सहीी समयमाा सहीी 
ठााउँँमाा छुु, सहीी नि�र्णणय लि�इरहेेकोो छुु र असााधाारण सफलताा देेखि�रहेेकोो छुु।
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शाान्ति�कोो कवचशाान्ति�कोो कवच
यशैयाा २६:३ 
जसकोो मन तपााईंमंाा अडि�एकोो छ, उसलााई तपााईंलेंे पूूर्णण शाान्ति�माा रााख्नु�ुहुन्छ: 
कि�नभनेे उसलेे तपााईंमंाा भरोोसाा गर्छछ ।

पूूर्णण शाान्ति� भनेेकोो द्वन्द्वकोो अनुुपस्थि�िति� होोइन। योो द्वन्द्वले घेेरि�एकोो बेेलाा पनि� तपााईंंकोो 
मनमााथि� परमेेश्वरकोो सुुरक्षाात्मक आवरण होो। योो शाान्ति�ले शतु्रुलााई तपााईंंलााई माार्गगबााट 
टााढाा धकेल्न दबााब प्रयोोग गर्ननबााट रोोक्छ।

यस वर्षष, शाान्ति� तपााईंंलेे आनन्द लि�ने कुुराा माात्र होोइन, योो तपााईंंलेे बोोके्ने कुुराा होो। रााज्य 
रााजदूूतकोो रूपमाा तपााईंंकोो पहि�चाान झन्झन् स्पष्ट हुँँदै जाँँ�दाा, त्योो दृश्यताा कोोलााहल, 
व्यााकुुलताा र टकराावसँँगै आउँँछ। तर शाान्ति� तपााईंंकोो कवच होो।

सम्झनुहोोस्् कि� तपााईंंलााई असााइनमेेन्टमाा पठााइएकोो छ। तपााईंं एक रााजदूूत हुनुुहुन्छ, र 
रााजदूूतहरू कहि�लै्यै उग्र हुँँदैनन््। ति�नीीहरू रााष्ट्ररह रूकोो तर्फफबा ाट बोोल्छन््, र ति�नीीहरूकोो 
आत्मवि�श्वाास ति�नीीहरूलेे प्रति�नि�धि�त्व गर्ने व्यक्ति�बााट आउँँछ। तपााईंं स्वर्गगकोो प्रति�नि�धि�त्व 
गर्नु�हुन्छ। आज योो मन तपााईंंमाा रहोोस््: कुुनैै चि�न्ताा छैैन, कुुनैै डर छैैन, कुुनैै हताार छैैन। 
केेवल ध्याान केेन्द्रि�त गर्नु�होोस््। परमेेश्वर पहि�लेे नैै तपााईंंभन्दाा अगााडि� जाानुुभएकोो छ। 
उहाँँ�कोो आवााजमाा अभ्यस्त रहनुहोोस्् र शाान्ति�लााई सुुरक्षाा गर्नन दि�नुहोोस््।

थप अध्ययन
फि�लि�प्पीी ४:६-८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४७
सुुलेेमाानकोो शे्रेष्ठगीीत ६-८
२ कोोरि�न्थीी १०

शुुक्रबाार, भदौौ १९

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, पूूर्णण शाान्ति�कोो आवरणकोो लाागि� धन्यवााद। मेेरोो मन तपााईंंमाा स्थि�िर रहोोस््। मलााई 
वि�चलि�त हुनबााट जोोगााउनुुहोोस््। आज मलााई तपााईंंकोो आवााजसँँगै रााख्नुु�हुनेेछ भने्ने 
कुुराामाा म भरोोसाा गर्छु� ।

म घोोषणाा गर्छु�  र घोोषणाा गर्छु� , रााष्ट्ररह रूलेे मेेरोो आवााज सुुने्नेछन््। म पूूर्णण शाान्ति�माा हिँ�ँड्छुु। 
म येेशूूकोो नााममाा डगमगााउनेेछैैन, वि�चलि�त हुनेेछैैन, वाा बााटोो बि�रााउनेेछैैन।
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आफ्नाा योोजनााहरू परमेेश्वरलााई सुुम्पनुुहोोस््आफ्नाा योोजनााहरू परमेेश्वरलााई सुुम्पनुुहोोस््
हि�तोोपदेेश १६:३ 
आफ्नाा काामहरू परमप्रभुुलााई सुुम्पि�देऊ, र ति�म्राा वि�चाारहरू स्थाापि�त हुनेेछन्।

जब तपााईंं आफ्नाा योोजनााहरू परमेेश्वरमाा समर्पि�ित गर्नु�हुन्छ, तपााईंंलेे परमेेश्वरकोो बुुद्धि�लााई 
आफ्नोो जीीवनकोो योोजनाा कोोठाामाा आमन्त्रि�त गरि�रहनुभएकोो हुन्छ। जब तपााईंं आफ्नाा 
काार्ययहरू र परि�योोजनााहरू उहाँँ�लााई हस्ताान्तरण गर्नु�हुन्छ, उहाँँ�लेे छरि�एकाा वि�चाारहरूमाा 
संंरचनाा ल्यााउनुुहुन्छ र तपााईंंकोो हरेक पााइलाामाा स्थि�िरताा सुुनि�श्चि�त गर्नु�हुन्छ।

धेेरैै पटक, योो दूूरदर्शि�ितााकोो कमीीलेे नि�रााशाा सि�र्जजनाा गर्दैन��, योो एकै्लै सबैै कुुराा पत्ताा 
लगााउनेे प्रयाासकोो बोोझ होो। तर एकपटक तपााईंंलेे आफ्नाा परि�योोजनााहरू, नि�र्णणयहरू र 
जि�म्मेवाारीीहरू उहाँँ�कोो हाातमाा सुुम्पनुुभयोो भनेे, तपााईंं अझ स्पष्ट रूपमाा सोोच्न थााल्नुुहुन्छ, 
र अर्कोो चरण देेख्न सजि�लोो हुन्छ।

तपााईंं एक अनौौठोो ईश्वरसँँग सााझेेदाारीी गर्दै हुनुुहुन्छ। उहाँँ�लेे दि�शाा, समय, सम्बन्ध, 
स्रोोतसााधन र रणनीीति� स्थाापनाा गर्दै हुनुुहुन्छ तााकि� पहि�लेे जुुन कुुराा भाारीी लााग्थ्योो त्योो 
व्यवस्थि�ित र प्रााप्त गर्नन सकि�ने बनोोस््। आज अगााडि� बढ्नुु अघि�, रोोकि�नुहोोस््। आफ्नाा 
योोजनााहरू उहाँँ�कोो उपस्थि�िति�माा ल्यााउनुुहोोस््। उहाँँ�लााई ति�नीीहरूमाा बोोल्न दि�नुहोोस््, 
ति�नीीहरूमाा साास फेेर्नन दि�नुहोोस््, र तपााईंं भि�त्र अगााडि� बढ्नुुहोोस््।

थप अध्ययन
एफि�सीी १:११

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४८
यशैैयाा १-२
२ कोोरि�न्थीी १

शनि�बाार, भदौौ २०

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, म तपााईंंलााई मेेरोो हृदयकोो हरेक योोजनाा, परि�योोजनाा र नि�र्णणय सुुम्पन्छुु। जहाँँ� म 
अनि�श्चि�त थि�एँँ  त्यहाँँ� स्पष्टताा ल्यााउनुुहोोस्् र जहाँँ� म हि�चकि�चााएँँ  त्यहाँँ� दि�शाा दि�नुहोोस््। 
आज मेेरोो पााइलााहरू स्थाापि�त गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद।

जब म मेेराा योोजनााहरू परमप्रभुुमाा समर्पि�ित गर्छु� , मेेराा वि�चाारहरू स्थाापि�त हुन्छन््। 
परमेेश्वरकोो बुुद्धि�लेे मेेरोो समय, नि�र्णणय र रणनीीति�लााई नि�र्देशि��त गर्ददछ। आज मैैलेे मेेरोो 
हाातमाा रााखेेकोो सबैै कुुराा फलदाायीी छ। योो गल्तीीरहि�त दि�न होो!
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आरोोहण गर्नु�होोस््आरोोहण गर्नु�होोस््
हि�बू्रू १२:१ 
...हाामीी हरेेक बोोझ र हाामीीलााई सजि�लैसँँग अल्झााउनेे पाापलााई पन्छााऔं.ं..

हवााईजहााज उड््नकोो लाागि� डि�जााइन गरि�एकोो हुन्छ, तर ति�नीीहरू कति� उचााइमाा र कति� 
टााढाा जाान्छन्् भने्ने कुुराा ति�नीीहरूलेे केे बोोकेेकाा छन्् भने्ने कुुराामाा नि�र्भभर गर्ददछ। भाारीी 
वि�माानहरू ढि�लोो चढ््छन््, पछि� आफ्नोो सबैैभन्दाा रााम्रोो उचााइमाा पुुग्छन््, र उहीी दूूरीी पाार 
गर्नन बढीी इन्धन जलााउँँछन््। इन्धन जलै्दै जाँँ�दाा र तौौल घट्दैै जाँँ�दाा, वि�माानहरू मााथि� चढ््न 
र अझ कुुशलताापूूर्ववक साार्नन सक्षम हुन्छन््।

तपााईंंकोो जीीवन पनि� त्यसै्तै चल्छ। परमेेश्वरकोो शक्ति� उपस्थि�ित छ, तर अनाावश्यक तौौलले 
तपााईंं कति� छि�टोो मााथि� उठ््नुुहुन्छ र कति� टााढाा जाानुुहुन्छ भने्ने कुुराालााई असर गर्छछ । 
केेहीी तौौलहरू बाानीीहरू हुन््। अरूहरू सम्बन्धहरू, वि�चाार ढाँँ�चााहरू, वाा भाावनाात्मक 
साामाानहरू हुन््। तपााईंं अझैै पनि� अगााडि� बढ्न सकु्नुहुन्छ, तर आरोोहण ढि�लोो हुन्छ र 
प्रयाास आवश्यक भन्दाा बढीी हुन्छ।

हि�जोोकोो भाार बोोकै्दैमाा तपााईंंलााई भोोलि�कोो स्तरमाा पुुर्‍‍यााइनेे छैैन। अहि�लेे नैै नि�र्णणय गर्नु�होोस्् 
कि� परमेेश्वरलेे तपााईंंकोो लाागि� तयाार गर्नु�भएकोो कुुराामाा कुुनैै पनि� कुुराालेे हस्तके्षेप गर्दैन��। 
तपााईंंकोो उचााइलााई सीीमि�त गर्ने कुुनैै पनि� कुुराा छोोड््नुुहोोस््, र भााग्यलेे पुुग्न आवश्यक पर्ने 
आत्मााकोो स्तरमाा पुुगु्नुहोोस््। उच्चतम प्रााप्त गर्नु�होोस््!

थप अध्ययन
फि�लि�प्पीी ३:१३-१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४९
यशैैयाा ३-४
२ कोोरि�न्थीी १२

आइतबाार, भदौौ २१

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो प्रगति�माा बााधाा पुुर्‍‍यााउनेे कुुनैै पनि� कुुराा प्रकट गर्नु�होोस्् र हटााउनुुहोोस््। तपााईंंकोो 
उदे्देश्य पूूराा नगर्ने बाानीी, सम्बन्ध र माानसि�कताालााई त्यााग्न मलााई अनुुग्रह दि�नुहोोस््।

म हरेक अनाावश्यक बोोझ छोोड््छुु। मेेरोो वि�गतकोो कुुनैै पनि� कुुराालेे मेेरोो भवि�ष्यलााई 
सीीमि�त गर्दैन��। म पि�ताालेे मेेरोो लाागि� तयाार गर्नु�भएकोो सर्वोोच्चताा प्रााप्त गर्छु� ।
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शब्दहरू प्रयोोग गर्नु�होोस््शब्दहरू प्रयोोग गर्नु�होोस््
होोशेे १४:२ 
वचनहरू लि�एर परमप्रभुुति�र फर्कक ...

बच्चााहरू बोोल्न नसके्ने भएकोोलेे रुन्छन््। उनीीहरूलााई भोोक, असुुवि�धाा, डर वाा ध्याानकोो 
आवश्यकताा महसुस हुन्छ, तर शब्द बि�नाा, रुनुु उनीीहरूकोो सञ्चाारकोो एक माात्र मााध्यम 
बन्छ।

आध्याात्मि�क रूपमाा, धर्ममशाास्त्रलेे यस अवस्थाालााई ख्रीीष्टमाा बच्चाा, नेेपि�ओस भन्छ। 
नेेपि�ओस ख्रीीष्टि�यनहरूलेे शि�शुहरू जस्ताा समस्यााहरूकोो जवााफ दि�न्छन््: दबााबमाा 
रुनुु, आर्थि�िक अवस्थााकोो लाागि� रुनुु, एक्लोोपन वाा जि�म्मेवाारीीहरूकोो लाागि� रुनुु। समस्याा 
परि�स्थि�िति�कोो होोइन; योो बोोलि�एकोो वचनकोो अभााव होो।

परमेेश्वरलेे हाामीीलााई जीीवनभर रुनुु भनेेर कहि�लै्यै नि�र्देश�न दि�नुभएन। उहाँँ�लेे भनु्नुभयोो, 
“शब्दहरू सााथमाा लि�एर जाानुुहोोस््।” परमेेश्वरकोो वचनलेे शक्ति� बोोक्छ, वााताावरण 
परि�वर्ततन गर्छछ , र परि�णाामहरूकोो आदेेश दि�न्छ।

योो वर्षष परि�स्थि�िति�सँँग जुुधे्ने वर्षष होोइन। योो वर्षष बोोल्नेे वर्षष होो! प्राार्थथनाामाा शब्दहरू लि�नुहोोस््, 
तपााईंंकोो दि�न, तपााईंंकोो शरीीर, तपााईंंकोो आर्थि�िक अवस्थाा, तपााईंंकोो नि�र्णणयहरू, तपााईंंकोो 
भवि�ष्य। परमेेश्वरलेे पहि�लेे नैै भनु्नुभएकोो कुुराालेे आफ्नोो संंसाार नि�र्माा�ण गर्नु�होोस््।

थप अध्ययन
२ पतु्रुस १:१९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५०
यशैैयाा ५-६
२ कोोरि�न्थीी १

सोोमबाार, भदौौ २२

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो मुुखलााई तपााईंंकोो वचन बोोल्न ताालि�म दि�नुहोोस्् तााकि� म मौौन नि�रााशाा र 
बाालि�श प्रति�क्रि�यााहरूबााट मुुक्त हुन सकूँँ� । जब म बोोल्छुु, मलााई मेेराा शब्दहरूलााई 
नि�यन्त्रण गर्नन मद्दत गर्नु�होोस्् तााकि� मेेरोो जीीवनलेे तपााईंंलेे पहि�लेे नैै भनु्नुभएकोो कुुरााकोो 
शक्ति� प्रति�बि�म्बि�त गरोोस््।

मेेरोो मुुख मेेरोो सफलतााकोो इन्जि��न होो। म हरेक परि�स्थि�िति�माा वचनलााई लि�न्छुु। म जीीवन, 
शक्ति�, आपूूर्ति�ि र वि�जयकोो घोोषणाा गर्छु� । मेेरोो जीीवनलेे वचनकोो अधि�काारलााई प्रति�क्रि�याा 
दि�न्छ, र म बोोल्दाा सबैै कुुराा परि�वर्ततन हुन्छ!
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एलि�यन प्रशंंसााएलि�यन प्रशंंसाा
गलाातीी ४:२७ 
कि�नकि� लेेखि�एकोो छ, “हेे बाँँ�झीी, जसलेे बच्चाा जन्मााउन सक्दि�न, आनन्द गर; प्रसव 
वेेदनाामाा नपरेेकााहरू होो, ठूूलोो स्वरले करााओ! ...”

जब तपााईंं कसैलााई त्यस्तोो उपहाार दि�नुहुन्छ जुुन उनीीहरूलेे साँँ�चै्चै मूूल्यवाान ठाान्छन््, 
उनीीहरूकोो प्रति�क्रि�याा तुुरुनै्तै आउँँछ। उनीीहरू यसलााई नि�रीीक्षण गर्नन, परीीक्षण गर्नन वाा 
वि�शे्लेषण गर्नन पर्खखदैनन््। उनीीहरू प्रशंंसाामाा फुुसफुुसााउँँछन््, तपााईंंलााई धन्यवााद दि�न्छन््, 
उत्सव मनााउँँछन्् र खुुशीी व्यक्त गर्छछन् ।

हाामीीलेे परमेेश्वरकोो आशीीर्वाा�द कसरीी प्रााप्त गर्छौंं भने्ने कुुरााकोो लाागि� अनौौठोो प्रशंंसाा 
चााहि�न्छ। वि�श्वाासकाा माानि�सहरूकोो रूपमाा, हाामीी आनन्दि�त हुनुुभन्दाा पहि�लेे हेेर्नन पर्खखदैनौंं�। 
हाामीी वि�श्वाास गर्छौंं कि� हाामीीलेे प्राार्थथनाा गर्दाा� प्रााप्त गर्छौंं, प्रकटीीकरण देेखाा पर्दाा� होोइन।

आफ्नोो मुुख खोोल्नकोो लाागि� वााचाा हाातमाा नआउन्जेेल पर्खखनुहोोस््। अहि�लेे नैै आफ्नोो 
प्रशंंसााकोो अभ्याास गर्नु�होोस््। आफ्नोो नयाँँ� व्यवसाायकोो ढोोकााबााट आफूूलााई हिं�ंडि�रहेेकोो 
हेेरु्नु�होोस््। आफ्नोो नयाँँ� गााडीीकोो ताालाा खोोल्नेे साँँ�चोोकोो आवााज सुुनु्नुहोोस््। त्योो अर्बौंं डलरकोो 
सम्झौौताामाा हस्तााक्षर गरेकोो आफूूलााई हेेरु्नु�होोस््। आफूूलााई उफ्रि�रहेेकोो, पीीडाारहि�त र पूूर्णण 
रूपमाा नि�कोो भएकोो कल्पनाा गर्नु�होोस््। अग्रि�म प्रशंंसाालेे आउँँदै गरेकोो कुुरााकोो लाागि� 
चरण तय गर्ददछ।

थप अध्ययन
आमोोस ९:१३ 

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५१
यशैैयाा ७-९
गलाातीी १

मंंगलबाार, भदौौ २३

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो प्रशंंसाा वि�श्वाासमाा बढोोस््। प्रकटीीकरणकोो अगााडि� म आनन्दि�त हुँँदै गर्दाा�, 
ढोोकााहरू खोोलि�योोस््, सम्झौौतााहरूमाा हस्तााक्षर गरि�योोस््, र उपचाार भयोोस््। स्वर्गगमाा 
पहि�लेे नैै स्थाापि�त भइसकेेकोो कुुरााकोो लाागि� म अब तपााईंंकोो प्रशंंसाा गर्छु� ।

प्रति�ज्ञाा प्रकट हुनुुभन्दाा पहि�लेे म परमेेश्वरकोो प्रशंंसाा गर्छु� । परमेेश्वरलेे मेेरोो लाागि� तयाार 
पाारु्नु�भएकोो कुुरााकोो महाानताासँँग मेेल खाानेे गरीी मेेरोो प्रशंंसाा बढ्छ! आमेेन।



74 www.goodnewsdailydevotional.com

हेेरचााह गर्नु�होोस््हेेरचााह गर्नु�होोस््
भजनसंंग्रह १०५:१५ 
मेेरोो अभि�षि�क्तलााई नछुुनुुहोोस््...

प्रााचीीन समयमाा, परमेेश्वरकोो उपस्थि�िति�लााई भौौति�क भाँँ�डोो, सन्दू�कमाा बोोकेेर लगि�न्थ्योो। 
जब उज्जाालेे यसलााई स्थि�िर गर्नन हाात बढााए, उनीी तुुरुनै्तै मरे (२ शमूएल ६:१-७)। उनलेे 
कठि�न तरि�काालेे सि�के कि� उहाँँ�कोो नि�र्देश�न बि�नाा परमेेश्वरकोो अनुुग्रह गर्ने प्रयाास गर्नु� 
खतरनााक कुुराा होो। परमेेश्वर त्यसमाा बाास गर्नु�भएकोोलेे सन्दू�कलााई कुुनैै पनि� तरि�काालेे 
छुुन सकिँ�ँदै नथ्योो।

अब परमेेश्वरकोो उपस्थि�िति� तपााईंंमाा वाास गर्छछ । तपााईंं परमेेश्वरकोो सन्दू�क हुनुुहुन्छ। 
यसकोो अर्थथ तपााईंंलााई कुुनैै पनि� तरि�काालेे छुुन, ह्याान्डल गर्नन वाा सम्पर्कक  गर्नन सकिँ�ँदै न। 
यस सत्यकोो सबैैभन्दाा खतरनााक पक्ष योो होो कि� तपााईंंलेे कुुन “स्पर्शश” स्वीीकाार्यय छ भनेेर 
नि�र्धाा�रण गर्नु�हुन्छ।

ति�मीीलााई धकेल्नेे, दुुर्व्ययवहाार गर्ने वाा लाापरवााहीीपूूर्ववक सम्हााल्नेे दि�न सकि�योो। यस वर्षष 
परमेेश्वरलेे अनौौठोो कााम गर्दै हुनुुहुन्छ, र ति�मीी उहाँँ�कोो अभि�षि�क्त हौौ। ति�मीीलेे उहाँँ�कोो 
उपस्थि�िति� बोोकेेर हिं�ंड््छौौ। अनि� स्वर्गगले ति�मीीलेे अनुुमति� दि�ने र अस्वीीकाार गर्ने कुुराालााई 
लाागूू गर्छछ ।

थप अध्ययन
२ ति�मोोथीी ४:१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५२
यशैैयाा ९-१०
गलाातीी २

बुुधबाार, भदौौ २४

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, म भि�त्र रहेेकोो तपााईंंकोो उपस्थि�िति�कोो लाागि� धन्यवााद। तपााईंंलेे अभि�षेक गर्नु�भएकोो 
कुुरााकोो सम्माान गर्नन र तपााईंंकोो बाासस्थाानकोो रूपमाा आफूूलााई सम्माान गर्नन मलााई 
सि�कााउनुुहोोस््। मैैलेे केे अनुुमति� दि�नुपर्छछ  भनेेर चि�न्न मलााई वि�वेेक दि�नुहोोस्् र मेेरोो 
जीीवनमाा तपााईंंकोो उपस्थि�िति�लााई अनाादर गर्ने कुुराालााई अस्वीीकाार गर्ने सााहस दि�नुहोोस््।

म परमेेश्वरकोो अभि�षि�क्त हुँँ। मलााई गलत व्यवहाार गर्नन सकिँ�ँदै न। मलााई छुुनेे, बााधाा 
पुुर्‍‍यााउनेे वाा वि�रोोध गर्ने हरेक प्रयाासलााई येेशूूकोो नााममाा रोोकि�न्छ र न्यााय गरि�न्छ!
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मरेकाा माानि�सहरू झूटू बोोलै्दैनन््मरेकाा माानि�सहरू झूटू बोोलै्दैनन््
गलाातीी २:२० 
म ख्रीीष्टसँँगै कू्रूसमाा टाँँ�गि�एकोो छुु: तैैपनि� म जि�उँँछु; तैैपनि� म होोइन, तर ख्रीीष्ट ममाा 
जि�उनुुहुन्छ...

“डेेड डााक्टर्सस डोोन्ट लााई” शीीर्षषककोो एउटाा पुुस्तक छ। अवधाारणाा सरल छ: पहि�लेे नैै 
मरि�सकेेकोो कुुरााबााट तपााईंंलेे धेेरैै कुुराा सि�क्न सकु्नुहुन्छ। धर्ममशाास्त्र अनुुसाार, पुुराानोो 
तपााईंं ख्रीीष्टसँँगै कू्रूसमाा टाँँ�गि�नुभएकोो थि�योो, लज्जाा, डर, असफलताा र सीीमि�तताालेे आकाार 
दि�एकोो “तपााईंं” मृृत छ।

मरेकाा माानि�सहरू सत्यसँँग तर्कक  गर्दैन��न्। ति�नीीहरूलेे परमेेश्वरलेे भनु्नुभएकोो कुुरााकोो 
गुुनाासोो वाा वि�रोोध गर्दैन��न्। एक ख्रीीष्टि�यनकोो रूपमाा, तपााईंं अब आफ्नोो जीीववि�ज्ञाानलेे 
होोइन तर ख्रीीष्टकोो जीीवनलेे बाँँ�चु्नुहुन्छ। त्यसैैलेे, नयाँँ� सृृष्टि�कोो रूपमाा, त्यहाँँ� केेहीी कुुरााहरू 
छन्् जुुन तपााईंंलेे फेेरि� कहि�लै्यै आफंैंसँ�ँग झूटू बोोल्नुु हुँँदैन। जब तपााईंंलााई प्रि�यजनमाा 
स्वीीकाार गरि�न्छ तब कहि�लै्यै नभनु्नुहोोस्् कि� तपााईंं अस्वीीकृृत हुनुुहुन्छ। जब परमेेश्वरकोो 
आत्माा तपााईंंमाा बसु्नुहुन्छ तब आफूूलााई शक्ति�हीीन भन्न अस्वीीकाार गर्नु�होोस््। जब सबैै कुुराा 
तपााईंंकोो होो तब कहि�लै्यै अभााव नबोोल्नुुहोोस््। तपााईंंकोो शब्दहरू तपााईंंकोो कू्रूसीीकरण र 
पुुनरुत्थाानसँँग सहमत हुन दि�नुहोोस््।

थप अध्ययन
यूूहन्नाा १:१२-१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५३
लूूकाा १७:२०-३७
भजनसंंग्रह ९४-९६

बि�हीीबाार, भदौौ २५

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो पुुराानोो जीीवन ख्रीीष्टसँँगै कू्रूसमाा टाँँ�गि�एकोोमाा धन्यवााद। मेेराा वि�चाार, शब्द र 
काार्ययहरूलेे उहाँँ�कोो प्रकृृति�, धाार्मि�िकताा र वि�जय प्रदर्शशन गरून््। म तपााईंंमाा जोो छुु त्यसैैमाा 
बाँँ�च्न रोोज्छुु। आमेेन।

पुुराानोो म ख्रीीष्टसँँगै कू्रूसमाा टाँँ�गि�एकोो छुु। अब म उहाँँ�कोो जीीवन, उहाँँ�कोो सत्यताा र उहाँँ�कोो 
वि�जयद्वााराा बाँँ�चु्छु। म झूटूाा पहि�चाानहरूलााई अस्वीीकाार गर्छु�  र मेेरोो पुुनरुत्थाान जीीवनसँँग 
मेेल खाानेे कुुराा माात्र बोोल्छुु। येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा हरेक झूटूलााई मौौन पाारि�एकोो छ!
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सम्पत्ति�कोो लाागि� प्राार्थथनाासम्पत्ति�कोो लाागि� प्राार्थथनाा
मर्कू� स ११:२३ 
उसलेे जेे भन्छ त्यहीी पााउनेेछ।

परमेेश्वरमाा एउटाा यस्तोो के्षेत्र छ जहाँँ� तपााईंं अब प्राार्थथनाा गर्नु�हुन्न; तपााईंंसँँग अधि�काार 
हुन्छ! जब आत्माामाा केेहीी तपााईंंकोो हुन्छ, तपााईंंकोो भााषाा अनुुरोोधबााट घोोषणाामाा परि�वर्ततन 
हुन्छ। तपााईंं पहि�लेे नैै तपााईंंकोो हाातमाा भएकोो कुुरााकोो लाागि� बि�न्तीी गर्नु�हुन्न: तपााईंं एक 
माालि�ककोो रूपमाा बोोल्नुुहुन्छ।

मेेरीी श्रीीमतीी र म त्यस्तोो ठााउँँमाा पुुगेेकाा छौंं� जहाँँ� अब आवश्यकताा हााम्रोो ध्याान केेन्द्रि�त 
छैैन। धर्ममशाास्त्रलेे भनेेझंैं, हाामीी “आत्मनि�र्भभर” छौंं�। हााम्राा प्राार्थथनााहरू अब हाामीीलााई केे 
चााहि�न्छ भने्ने कुुराामाा केेन्द्रि�त छैैनन्् तर रााज्यलेे केे चााहि�न्छ भने्ने कुुराामाा केेन्द्रि�त छन््: 
रााष्ट्ररह रू, माानि�सहरू, वि�स्ताार र प्रगति�। स्वाामि�त्वलेे त्यहीी गर्छछ : यसलेे प्राार्थथनाालााई पूूर्णण 
रूपमाा अर्कोो स्तरमाा पुुर्‍‍यााउँँछ।

यस वर्षष, तपााईंंकाा प्राार्थथनााहरू परि�वर्ततन हुँँदैछन््। ख्रीीष्टले तपााईंंकोो लाागि� पहि�लेे नैै सुुरक्षि�त 
गर्नु�भएकोो कुुराालााई समाात्दैै जाँँ�दाा, तपााईंंलेे आफूूलााई इच्छााबााट कम र प्रभुुत्वबााट बढीी 
बोोलि�रहेेकोो पााउनुुहुनेेछ। योो वर्षष तपााईंंलेे आध्याात्मि�क, आर्थि�िक, शाारीीरि�क र भवि�ष्यसूूचक 
रूपमाा आफ्नोो सम्पत्ति�मााथि� अधि�काार प्रााप्त गर्ने वर्षष होो। येेशूूकोो नााममाा तपााईंंलेे आफ्नोो 
सम्पत्ति�मााथि� अधि�काार पााउनुुहुनेेछ!

थप अध्ययन
१ कोोरि�न्थीी ३:२१
२ कोोरि�न्थीी ९:८ 

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५४
यशैैयाा ११-१३
गलाातीी ३

शुुक्रबाार, भदौौ २६

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंलेे मलााई ख्रीीष्टमाा दि�नुभएकोो अधि�काारकोो लाागि� धन्यवााद। मेेरोो बुुझााइलााई 
माागे्नेबााट अधि�काारमाा बदल्नुुहोोस््, र येेशूूकोो नााममाा मलााई प्रभुुत्वबााट बोोल्न मद्दत 
गर्नु�होोस््, अभाावबााट होोइन।

पि�ताालेे मलााई जेे दि�नुभएकोो छ, त्योो मसँँग छ। म प्रभुुत्व लि�न्छुु; म मााग्दि�न। म मेेरोो 
जीीवनकोो हरेक के्षेत्रमाा वृृद्धि�, पर्याा�प्तताा र अलौौकि�क प्रगति�कोो घोोषणाा गर्छु� !
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अनौौठाा प्राार्थथनााहरूअनौौठाा प्राार्थथनााहरू
भजनसंंग्रह ५:३ 
हरेेक बि�हाान म मेेरोो जीीवनकाा टुुक्रााहरू तपााईंकंोो वेेदीीमाा रााख्छु र आगोो झर्ने 
प्रतीीक्षाा गरु्छु� ।

तेेलकोो आगोो सबैैभन्दाा खतरनााक हुन्छ कि�नभनेे यसलााई नि�यन्त्रण गर्नन गााह्रोो हुन्छ। 
एक पटक प्रज्वलि�त भएपछि�, ति�नीीहरू अझ ताातोो हुन्छन््, छि�टोो फैैलि�न्छन्् र साामाान्य 
वि�धि�हरूलेे नि�भााउन अस्वीीकाार गर्छछन् । ज्वाालााहरू सतहबााट सतहमाा उफ्रि�न्छन््, याात्राा 
गर्छछन् , तीीव्र हुँँदै जाान्छन्् र गुुणाा हुन्छन््। योो जलि�रहेेकोो प्राार्थथनाा जीीवनकोो तस्वीीर होो।

जब तपााईंं आफ्नोो जीीवनकाा टुुक्रााहरू परमेेश्वरकोो वेेदीीमाा रााख्नुु�हुन्छ, आगोो दन्कि�न्छ। 
प्राार्थथनाा दहनशीील हुन्छ, यसलेे छुुनेे कुुनैै पनि� चीीजलााई प्रज्वलि�त गर्नन सक्षम हुन्छ। 
प्रााकृृति�क तेेलकोो आगोोकोो उहीी “खतराा” तपााईंंकोो फााइदाा बन्छ: नि�रन्तर, अनि�यन्त्रि�त, 
दु्रुत गति�माा चल्नेे, र शतु्रुलााई नि�भााउन असम्भव।

यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा, तपााईंंकोो प्राार्थथनाा जीीवन जल्नेेछ। कमजोोर, अनौौपचाारि�क 
प्रकाारकोो प्राार्थथनाा होोइन जुुन झि�लि�मि�लीी हुन्छ र मर्छछ , तर त्योो प्रकाारकोो प्राार्थथनाा जुुन 
तपााईंंकोो घर, नि�र्णणय, आर्थि�िक अवस्थाा र असााइनमेेन्टहरूमाा फैैलि�न्छ। प्राार्थथनाा जसलेे 
तपााईंंकोो जीीवनकोो हरेक छरि�एकोो के्षेत्रलााई परमेेश्वरकोो अगााडि� एक ठााउँँमाा ताान्छ र 
यसलााई आगोो लगााउँँछ।

थप अध्ययन
मर्कू� स १:३५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५५
यशैैयाा १४-१६
गलाातीी ४

शनि�बाार, भदौौ २७

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, पवि�त्र आगोोलााई तल झर्नन दि�नुहोोस्् र मेेरोो प्राार्थथनाा जीीवनलााई अनौौठोो तेेलले प्रज्वलि�त 
गर्नु�होोस््। ध्याान भंंग, कमजोोरीी र नि�ष्क्रि�यताालााई जलााउनुुहोोस््। मेेराा प्राार्थथनााहरूलााई दृढ, 
अस्थि�िर र शतु्रुलााई नि�भााउन असम्भव बनााउनुुहोोस््।

जब म मेेरोो जीीवन वेेदीीमाा अर्पपण गर्छु� , र परमेेश्वरकोो आगोोलेे मेेरोो हरेक भाागलााई भस्म 
गर्छछ , स्वर्गगले जवााफ दि�न्छ र नर्कक  डरााउँँछ। मेेराा प्राार्थथनााहरू खतरनााक छन््!
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बेेरोोजगाारबेेरोोजगाार
२ ति�मोोथीी १:१० 
तर अब हााम्राा मुुक्ति�दााताा येेशूू ख्रीीष्टकोो आगमनद्वााराा प्रकट भएकोो छ, जसलेे 
मृृतु्युलााई नााश गरु्नु�भएकोो छ...

योो पद धर्ममशाास्त्रकोो सबैैभन्दाा वि�वाादाास्पद पदहरू मध्ये एक हुनुुपर्छछ , तर योो होोइन, 
कि�नभनेे धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे यसलेे प्रकट गर्ने गौौरवशाालीी सम्भाावनााहरूलााई स्वीीकाार 
गर्नन अस्वीीकाार गर्छछन् । अमरताा केेवल स्वर्गगकोो लाागि� माात्र होोइन; योो अहि�लेेकोो लाागि� होो। 
र काारण स्पष्ट छ: ख्रीीष्टले मृृतु्युलााई समााप्त गर्नु�भयोो।

हााम्रोो रााज्यमाा, मृृतु्युलााई समााप्त पाारि�एकोो छ। ग्रीीकमाा यसलााई कााटाारे्गेओ� भनि�न्छ, 
जसकोो अर्थथ यसलााई पूूर्णण रूपमाा बेेकाार, बेेरोोजगाार, नि�ष्क्रि�य र नि�ष्क्रि�य बनााइएकोो छ। 
हले्लेलुुयााह! मृृतु्युलााई यसकोो शक्ति�, शक्ति� र प्रभाावबााट वञ्चि�त गरि�एकोो छ। यसलााई 
ख्रीीष्टि�यनकोो जीीवनमाा कहि�लै्यै पनि� प्रयोोग, सक्रि�य वाा सक्रि�य बनााउनुु हुँँदैन। योो अवैैध छ!

यस सत्यकोो प्रकााशमाा हिं�ंड््नेे सााहस गर। जबसम्म योो ति�म्रोो ज्ञाानकोो भााग नबनोोस््, ति�म्रोो 
गैैर-वाार्ताा�लाापयोोग्य कुुरााहरू नबनोोस्् तबसम्म यसमाा ध्याान गर। यसलााई ति�म्रोो सोोचे्ने, 
बोोल्नेे र डर, रोोग र सीीमि�ततााप्रति� प्रति�क्रि�याा दि�ने तरि�काालााई रूपाान्तरण गर्नन देेऊ। 
ख्रीीष्टले मृृतु्युलााई व्यवस्थाापन गर्नु�भएन। उहाँँ�लेे यसलााई भत्कााउनुुभयोो। ति�मीी अक्षम छौौ।

थप अध्ययन
हि�बू्रू २:१४-१५
रोोमीी ८:१-२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५६
यशैैयाा १७-१९
गलाातीी ५

आइतबाार, भदौौ २८

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, ख्रीीष्टकोो कााम पूूराा भएकोोमाा धन्यवााद। मेेरोो जीीवनमाा मृृतु्युलााई समााप्त गरि�एकोो, 
शक्ति�हीीन र नि�ष्क्रि�य बनााइएकोोमाा धन्यवााद। योो प्रकााश मेेरोो आत्मााकोो गहि�रााइमाा बसोोस््।

जीीवनकोो आत्मााकोो व्यवस्थाा मेेरोो जीीवनमाा सक्रि�य र सक्रि�य छ। मृृतु्युकोो ममााथि� कुुनैै 
अधि�काार छैैन। म मृृतु्युकोो हरेक काार्ययभाार रद्द गर्छु� ! मृृतु्यु, ति�मीीलााई बर्खाा�स्त गरि�योो!
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परमप्रभुु उठ््नुुहुनेेछपरमप्रभुु उठ््नुुहुनेेछ
यशैयाा २८:२१
कि�नकि� परमप्रभुु परााजीीम पर्ववतमाा जसै्तै उठ््नुुहुनेेछ...

जब प्रभुु उठ््नुुहुन्छ, सबैै कुुराा परि�वर्ततन हुन्छ। धर्ममशाास्त्रभरि�, उहाँँ�कोो उठााइ नि�र्णाा�यक 
काार्ययकोो चि�न्ह होो। जब उहाँँ� उठ््नुुहुन्छ, न्यााय जाारीी हुन्छ, दयाा खन्यााइन्छ, र पहि�लेे 
अड््कि�एकोो जस्तोो देेखि�न्थ्योो, त्योो चल्न थााल्छ। ढि�लााइ अब जाारीी रहन नसक्दाा उहाँँ� 
उठ््नुुहुन्छ। उहाँँ� आफ्नाा जनहरूकोो तर्फफबा ाट काार्यय गर्नन, ति�नीीहरूलााई अनुुग्रह गर्नन 
उठ््नुुहुन्छ तााकि� उहाँँ�कोो महि�माा ति�नीीहरूकोो जीीवनमाा देेखि�योोस््।

पेेरााजीीम पर्ववतमाा, परमप्रभुु अचाानक उठ््नुुभयोो र बााढीी जसै्तै बााहि�र नि�स्कनुुभयोो। 
यशैैयाालेे यसलााई आफ्नोो “अनौौठोो कााम” भनेेकाा छन््, जुुन अप्रत्यााशि�त थि�योो जसलेे 
सबैैलााई चकि�त पाार्योो। परमेेश्वरकोो उदय हुँँदाा, उहाँँ�लेे गर्ने काामले तपााईंंलााई छक्क 
पाारे्नेछ�। योो सूूक्ष्म वाा क्रमि�क हुनेेछैैन। योो छि�टोो, नि�र्वि�िवााद र ठीीक समयमाा हुनेेछ।

तपााईंंकोो प्रगति�कोो हरेक शतु्रु, चााहेे त्योो आर्थि�िक दबााब होोस््, लाामोो समयदेेखि�कोो रोोग 
होोस््, बन्द ढोोकाा होोस््, आध्याात्मि�क प्रति�रोोध होोस््, वाा ढि�लााइकोो चक्र होोस््, साामनाा 
भइरहेेकोो छ। तपााईंंसँँग चुुपचााप लड्नेे कुुराा ठूूलोो स्वरमाा खस्नेछ। उहाँँ�कोो बााटोोमाा केेहीी 
पनि� खडाा हुन सकै्दैन।

थप अध्ययन
भजनसंंग्रह ६८:१-४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५७
यशैैयाा २०-२२
गलाातीी ६

सोोमबाार, भदौौ २९

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो तर्फफबा ाट उठ््नुुभएकोोमाा धन्यवााद। मेेरोो स्वाास्थ्य, आर्थि�िक अवस्थाा र जि�म्मेवाारीी 
वि�रुद्ध खडाा भएकाा सबैै कुुराा तपााईंंकोो शक्ति�माा ढल्न दि�नुहोोस््। योो दि�न तपााईंंकोो 
अनौौठोो कााम मेेरोो लाागि� सफल हुनेे दि�न होोस््।

प्रभुु मेेरोो लाागि� उठ््नुुभएकोो छ! मलााई प्रति�रोोध गर्ने कुुराा पतन होो। हरेक ढि�लााइ, 
नकााराात्मक चक्र, र लुुकेेकोो वि�रोोधकोो न्यााय गरि�न्छ। उहाँँ�कोो अनौौठोो कााम गति�माा छ!
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शुुभ समााचाार पैैसााशुुभ समााचाार पैैसाा
मर्कू� स १६:१५ 
अनि� उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई भनु्नुभयोो, “सााराा संंसाारमाा जााऊ र सबैै प्रााणीीहरूलााई 
सुुसमााचाार प्रचाार गर।”

तपााईंंलााई योो थााहाा पााउँँदाा अचम्म लााग्न सक्छ कि� धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे, नयाँँ� गरीी जने्मे 
पनि�, कहि�लै्यै सुुसमााचाार सुुनेेकाा छैैनन््। सुुसमााचाार (युुएजेेलि�यन) त्यस्तोो समााचाार होो जुुन 
सत्य हुन लगभग धेेरैै रााम्रोो छ। दााजुुभााइ दि�दीीबहि�नीीहरू, यदि� योो रााम्रोो समााचाार होोइन 
भनेे, योो सुुसमााचाार होोइन।

सुुसमााचाार सबैैति�र प्रचाार गरि�नुपर्छछ , माानि�सहरूलााई माात्र होोइन, तर “हरेक प्रााणीीलााई”। 
तपााईंंलेे आफ्नोो व्यवसाायलााई अन्ति�म पटक कहि�लेे प्रचाार गर्नु�भएकोो थि�योो? तपााईंं हरेक 
आइतबाार सेेवाा गर्दै हुनुुहुन्छ होोलाा, तर केे तपााईंंलेे आफ्नोो बंैंक� खााताामाा सुुसमााचाार प्रचाार 
गर्नु�भएकोो छ?

आज तपााईंंकोो सुुसमााचाार प्रचाार सेेवकााईकोो सुुरुवाात वाा पुुन: सुुरुवाात गरौंं�। यसलााई 
हरेक प्रााणीी, हरेक सृृष्टि� गरि�एकोो वस्तुलााई प्रचाार गर्नु�होोस््। जतााततैै शुुभ समााचाार!

थप अध्ययन
यर्मि�ियाा २२:२९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५८
यशैैयाा २३-२५
एफि�सीी १

मंंगलबाार, भदौौ ३०

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मलााई योो सुुसमााचाार सााहसपूूर्ववक र सीीमाा बि�नाा प्रचाार गर्नन मद्दत गर्नु�होोस््। तपााईंंकोो 
महि�मााकोो लाागि�, मेेरोो जीीवनभरि� सुुसमााचाारकोो प्रगति�कोो लाागि� प्रबन्ध, वृृद्धि� र आपूूर्ति�ि 
सेेवाा गरून््। आमेेन।

म फैैसलाा गर्छु�  र घोोषणाा गर्छु� : पैैसाालेे मलााई खोोजि�रहेेकोो छ। यस वर्षष मलााई पैैसााकोो 
अभााव हुनेेछैैन। बंैंक� खााताा, सबैै रााष्ट्रर काा मुुद्रााहरू तपााईंंति�र ताानि�एकाा छन््! व्याापाार, 
तपााईंं उतृ्कृष्ट ग्रााहकहरूकोो कहि�लै्यै अन्त्य नहुनेे धााराासँँग पहि�लेे कहि�लै्यै नभएकोो 
जस्तोो फस्टााइरहेेकोो छ! वि�त्त, तपााईंं परमेेश्वरकोो महि�मााकोो लाागि� बढ्दैै हुनुुहुन्छ। म मेेरोो 
पैैसाासँँग कुुराा गर्छु� : तपााईंंलााई खुुशीीकोो खबर!
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लत थपलत थप
मत्तीी ६:३३ 
तर पहि�लेे ति�मीीहरूलेे परमेश्वरकोो रााज्य र उहाँँ�कोो धाार्मि�िकतााकोो खोोजीी गर; अनि� 
यीी सबैै थोोक ति�मीीहरूलााई थपि�नेछन्।

दुुर्व्ययसनीी माानि�सहरूकोो आफ्नैै ढाँँ�चाा हुन्छ। ति�नीीहरूलेे आफ्नोो दि�न आफूूलेे चााहेेकोो 
कुुरााकोो वरि�परि� मि�लााउँँछन््। ति�नीीहरू यसकोो बाारेेमाा सोोच्छन्, यसकोो लाागि� योोजनाा 
बनााउँँछन््, यसलााई पछ्यााउँँछन््, र यसकोो लाागि� त्यााग गर्छछन् । येेशूूलेे यहीी चि�त्र प्रयोोग 
गर्नु�भयोो जब उहाँँ�लेे पहि�लेे रााज्य खोोजु्नुहोोस्् भनु्नुभयोो। “खोोजु्नुहोोस््” (epizēteō) कोो अर्थथ 
प्रााथमि�कतााकाा सााथ खोोजीी गर्नु� वाा चााहनाा गर्नु� होो; योो एक तीीव्रताा होो जुुन अस्वीीकाार गर्नन 
अस्वीीकाार गर्ददछ।

कल्पनाा गर्नु�होोस््, यदि� परमेेश्वरकोो खोोजीीमाा तपााईंंकोो ध्याान त्यति� नैै केेन्द्रि�त भयोो भनेे। 
यदि� कसैलेे तपााईंंकोो बाानीी, तपााईंं कसरीी सोोचु्नुहुन्छ, योोजनाा बनााउनुुहुन्छ र आफ्नोो समय 
कसरीी बि�तााउनुुहुन्छ भनेेर जाँँ�च्योो भनेे, केे ति�नीीहरूलेे तपााईंं परमेेश्वरकाा कुुरााहरूकोो 
“लत” भएकोो नि�ष्कर्षष नि�कााल्नेेछन््?

जब परमेेश्वरलेे चााहनुभएकोो कुुराा तपााईंंकोो प्रााथमि�कताा बन्छ, तपााईंंलााई चााहि�नेे कुुराा 
संंघर्षष वाा थकाान बि�नाा थपि�न्छ। व्यस्त संंसृ्कृति� त्याागु्नुहोोस््। उहाँँ�कोो एजेेन्डाामाा आफूूलााई 
पूूर्णण रूपमाा समर्पि�ित गर्नु�होोस््। योो एक माात्र लत होो जुुन परमेेश्वरलेे प्राायोोजि�त गर्नु�हुनेेछ।

थप अध्ययन
हि�तोोपदेेश २३:४ 
फि�लि�प्पीी ४:१९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५९
यशैैयाा २६-२७
एफि�सीी २

बुुधबाार, भदौौ ३१

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेराा इच्छााहरूलााई पुुन: व्यवस्थि�ित गर्नु�होोस्् र मेेरोो ध्याानलााई पुुन: ताालि�म दि�नुहोोस््। 
मलााई तीीव्रताा, प्रााथमि�कताा र भक्ति�काा सााथ तपााईंंलााई खोोज्न सि�कााउनुुहोोस््। हरेक 
गलत ठााउँँमाा रााखि�एकोो तृृष्णाालााई तोोड््नुुहोोस्् र यसलााई तपााईंंकोो रााज्य र तपााईंंकोो 
धाार्मि�िकतााकोो भोोकले बदल्नुुहोोस््।

मेेरोो जीीवन परमेेश्वरकोो केेन्द्रि�त खोोजीीलेे भरि�एकोो छ। म उहाँँ�कोो उपस्थि�िति�कोो चााहनाा 
गर्छु� । म उहाँँ�कोो एजेेन्डाामाा आफूूलााई पूूर्णण रूपमाा समर्पि�ित गर्छु� । म रााज्यकोो लतमाा छुु; 
मलााई चााहि�नेे सबैै कुुराा थपि�एकोो छ, र वृृद्धि�कोो ग्याारेेन्टीी छ!
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टेेबलहरू पल्टााउँँदैटेेबलहरू पल्टााउँँदै
मत्तीी २:२० 
...कि�नकि� तीी माानि�सहरू मरि�सकेेकाा छन् जसलेे साानोो बाालककोो जीीवन 
खोोजि�रहेकाा थि�ए।

उदे्देश्यलेे वि�रोोधलााई आकर्षि�ित गर्छछ । येेशूूलेे केेहीी बोोल्नुु वाा चमत्काार गर्नु� अघि�, शतु्रुलेे 
उहाँँ�कोो जीीवनलााई नि�शाानाा बनाायोो। भााग्य उपस्थि�ित हुँँदाा वि�रोोध प्राायःः चाँँ�डैै देेखाा पर्ददछ। 
परमेेश्वरकोो प्रति�क्रि�याा सुुरुमाा टकरााव थि�एन तर बचााउनुु थि�योो: भाागु्नुहोोस््!

धर्ममशाास्त्रलेे देेखााउँँछ कि� भाागु्नु वि�श्वाासकोो रणनीीति� हुन सक्छ। पोोति�फरकोो घरमाा, 
यूूसुुफले शुुद्धताा जोोगााउन अनैैति�कतााबााट भाागेे। दााऊदले शााऊलबााट भाागेेर बोोलाावट 
जोोगााउन भाागेे। पाावललााई खतरााबााट बच्न र अर्कोो दि�न प्रचाार गर्नन बाँँ�च्नकोो लाागि� टोोकरीीमाा 
रााखेेर तल झाारि�योो।

मरि�यमकाा पति� यूूसुुफलााई साानोो बाालककोो जीीवन बचााउन भााग्न नि�र्देश�न दि�इएकोो 
थि�योो। तर एउटाा क्षण आउँँछ जब परमेेश्वरलेे घोोषणाा गर्नु�हुन्छ, “ति�म्रोो जीीवन खोोजे्नेहरू 
मरि�सकेेकाा छन््।” मौौसम परि�वर्ततन हुन्छ, र पहि�लेे तपााईंंलााई खेेदे्ने शतु्रुलााई नैै अब 
खेेदि�एकोो छ। सेेनााहरूकाा स्वर्गगदूतहरू तपााईंंकोो लाागि� लड्नुुहुन्छ। दौौडन छोोड््नुुहोोस्् र 
अगााडि� बढ्नुुहोोस््। अब शतु्रुकोो भाागे्ने पाालोो होो!

थप अध्ययन
यशैैयाा ४१:११-१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६०
लूूकाा १८:१-१७
भजनसंंग्रह ९७-९९

बि�हीीबाार, असोोज १

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, वि�रोोधकोो हरेक मौौसममाा मेेरोो जीीवन र भााग्यलााई जोोगााइरााख्नुु�भएकोोमाा धन्यवााद। 
कहि�लेे भाागे्ने भनेेर जाान्नकोो लाागि� मलााई वि�वेेक र कहि�लेे अगााडि� बढ्नेे भनेेर जाान्नकोो लाागि� 
बुुद्धि� दि�नुहोोस््। मेेरोो लाागि� लड्नुुभएकोोमाा र मेेरोो बोोलाावट वि�रुद्धकोो हरेक खतराा समााप्त 
गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद।

म फैैसलाा गर्छु�  र घोोषणाा गर्छु� : मेेरोो भााग्यकोो हरेक शतु्रु शक्ति�हीीन बनााइएकोो छ। 
परमेेश्वरलेे मलााई आफ्नोो धाार्मि�िक हाातलेे सम्हााल्नुुहुन्छ!
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तेेलकोो क्रमतेेलकोो क्रम
भजनसंंग्रह १३३:२ 
योो शि�रमाा लगााएकोो बहुमूूल्य तेेल जसै्तै होो, जुुन दााह्रीीमाा, हाारूनकोो दााह्रीीमाा बग्योो: 
जुुन उनकोो लुुगााकोो कि�नाारसम्म पुुग्योो।

केेहीी मााछााहरू मााथि�ति�र पौौडि�न्छन््, तर धाारााकोो सााथ बगु्नु भन्दाा धेेरैै प्रयाास लााग्छ। सबैै 
कुुराा कठि�न हुँँदै जाान्छ, प्रगति� ढि�लोो हुन्छ, ऊर्जाा� समााप्त हुन्छ, र प्रति�रोोध स्थि�िर रहन्छ। 
सम्माान हरााएमाा जीीवनकोो अनुुभव उसै्तै हुन्छ। योो आफ्नोो टााउकोोमाा उभि�एर जमि�नबााट 
हााम फााल्नेे प्रयाास गर्नु� जसै्तै होो।

अभि�षेकले साामाान्यतयाा घर्षषण हुनेे ठााउँँमाा तरलताा थप्छ; तपााईंंलेे कम प्रयाासमाा धेेरैै 
गर्नु�हुन्छ। तैैपनि�, परमेेश्वरलेे अभि�षेकलााई एक वि�शेेष क्रममाा प्रवााह गर्नन डि�जााइन 
गर्नु�भयोो: योो शीीर्षषबााट सुुरु हुन्छ र तलति�र बग्छ।

जब तपााईंं परमेेश्वरलेे तपााईंंमााथि� नि�युक्त गर्नु�भएकााहरूलााई चि�नु्नुहुन्छ र सम्माान गर्नु�हुन्छ, 
तपााईंं तेेल प्रााप्त गर्ननकोो लाागि� सहीी स्थाानमाा हुनुुहुनेेछ। तपााईंंलेे सम्माान गर्नु�भएकोो 
अभि�षेक भनेेकोो तपााईंंलेे आकर्षि�ित गर्ने अभि�षेक होो।

थप अध्ययन
हि�बू्रू ७:७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६१
यशैैयाा २८-२९
एफि�सीी ३

शुुक्रबाार, असोोज २

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंकोो अभि�षेककोो प्रवााहकोो लाागि� तपााईंंलेे स्थाापि�त गर्नु�भएकोो व्यवस्थााकोो लाागि� 
धन्यवााद। तपााईंंलेे अरूमाा रााख्नुु�भएकोो अनुुग्रहलााई चि�न्न र मूूल्यवाान बनााउन र त्योो 
अनुुग्रहलााई सम्माान गर्नन मलााई मद्दत गर्नु�होोस््।

म ईश्वरीीय व्यवस्थाा र सम्माानमाा हिँ�ँड्छुु। परमेेश्वरलेे ममााथि� रााख्नुु�भएकााहरूलााई चि�न्ने र 
कदर गर्ने बि�त्ति�कैै, तेेल मेेरोो जीीवनमाा स्वतन्त्र रूपमाा बग्छ। येेशूूकोो नााममाा अभि�षेकले 
दि�न सके्ने सबैै कुुराा म प्रााप्त गर्छु� ।
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अपरि�हाार्यय पक्षअपरि�हाार्यय पक्ष
यशैयाा ६०:२ 
...तर परमप्रभुु ति�मीीमााथि� उदय हुनुुहुनेेछ, र उहाँँ�कोो महि�माा ति�मीीमााथि� देेखाा 
परे्नेछ�।

कल्पनाा गर्नु�होोस््, एउटाा कोोठाामाा पस्दाा वााताावरण बदलि�न्छ। कुुरााकाानीी रोोकि�न्छ। टााउकोो 
घुुम्छ। माानि�सहरू फुुसफुुसााउँँछन््, “त्योो कोो होो?” तपााईंंलेे एक शब्द पनि� भनु्नुभएकोो छैैन, 
तैैपनि� तपााईंंकोो बाारेेमाा केेहीी कुुराालेे ध्याान खि�च्छ। माानि�सहरूलेे तपााईंंकोो लाागि� ठााउँँ  
बनााउँँछन््; ति�नीीहरूलेे तपााईंंलााई आफ्नोो सि�ट दि�न्छन््, कि�नभनेे उनीीहरूलााई तपााईंंकोो 
नााम थााहाा छ, तर तपााईंंलेे बोोके्ने उपस्थि�िति�कोो काारणलेे।

अनुुग्रहले त्यहीी गर्छछ । यसलेे तपााईंंलााई परि�चयकोो आवश्यकताा बि�नाा नैै अलग गर्छछ । 
तपााईंंकोो जीीवनमाा एउटाा अनौौठोो अभि�षेक हुन्छ जसलेे कोोठााहरूलेे तपााईंंलााई कसरीी 
प्रति�क्रि�याा दि�न्छन्् भने्ने कुुराा परि�वर्ततन गर्छछ । वि�गतमाा, तपााईंंलााई बेेवाास्ताा गरि�एकोो वाा 
बेेवाास्ताा गरि�एकोो हुन सक्छ। यस वर्षष, अब त्योो सम्भव छैैन।

ति�मीी कोोठााहरूमाा प्रवेेश गर्ने माात्र होोइन, ति�मीीलेे ति�नीीहरूलााई आदेेश दि�नेछौौ। ति�मीीलााई 
त्यस्ताा अवसरहरू दि�इनेेछ जुुन ति�म्रोो रडाारमाा पनि� थि�एनन््। माानि�सहरू कि�न थााहाा 
नपााई ति�मीीलााई पछ्यााउनेेछन््। प्रश्न नगर। यसलााई कम आँँकलन नगर। मााफीी नमाान। 
ति�मीीलााई यसकोो लाागि� चि�न्ह लगााइएकोो थि�योो।

थप अध्ययन
दाानि�यल १:९
यशैैयाा ६०:१-२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६२
यशैैयाा ३०-३१
एफि�सीी ४

शनि�बाार, असोोज ३

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, ममााथि� रहेेकोो महि�मााकोो लाागि� धन्यवााद। म भि�त्र पस्ने हरेक कोोठाालेे मेेरोो 
उपस्थि�िति�कोो प्रति�क्रि�याा जनााउन सकोोस््। खुुलाा ढोोकााहरू कृृपाा गरून्् र मलााई कुुनैै 
व्यााख्याा बि�नाा नैै चि�नि�न सकोोस््।

म नि�र्वि�िवााद अनुुग्रह बोोकेेकोो छुु। मौौनताामाा पनि�, म देेखि�न्छुु। म पछ्यााउँँदि� न; म आज्ञाा 
दि�न्छुु। परमप्रभुुकोो महि�माा ममााथि� देेखि�न्छ, र म जहाँँ� जाान्छुु त्यहाँँ� अनौौठोो तेेल बोोल्छ।
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यस संंसाारबााट बााहि�रयस संंसाारबााट बााहि�र
यूूहन्नाा १७:१४ 
…ति�नीीहरू संंसाारकाा होोइनन््, जसरीी म संंसाारकोो होोइन।

माानि�सहरू UFO घटनााबााट मोोहि�त हुन्छन्् कि�नभनेे ति�नीीहरू हाामीीलेे बुुझेेकोो कुुराासँँग 
मेेल नखाानेे नि�यमहरूद्वााराा सञ्चाालन भएकोो देेखि�न्छ। ति�नीीहरू फरक तरि�काालेे सर्छछन् , 
अप्रत्यााशि�त रूपमाा आइपुुग्छन््, र पर्ययवेक्षकहरूलााई व्यााख्याा खोोज्न छोोड््छन््।

येेशूूलेे पनि� त्यसै्तै प्रति�क्रि�याा देेखााउनुुभयोो। जब उहाँँ�लेे बि�राामीीहरूलााई नि�कोो पाारु्नु�भयोो र 
चमत्काारहरू गर्नु�भयोो, माानि�सहरूलेे भनेे कि� उनीीहरूलेे यस्तोो पहि�लेे कहि�लै्यै देेखेेकाा 
थि�एनन््। उहाँँ�काा काामहरूलेे परि�चि�त ढाँँ�चााहरू पछ्यााएनन््। ति�नीीहरू यस संंसाारबााट 
बााहि�र थि�ए।

त्यहीी सि�द्धाान्त तपााईंंलााई पनि� लाागूू हुन्छ। तपााईंंलेे व्यवसााय गर्ने तरि�काा अनौौठोो देेखि�नेछ। 
तपााईंंलेे पैैसाा कमााउनेे तरि�काा यथाास्थि�िति�माा मेेल खाँँ�दैैन। ग्रााहकहरूलेे तपााईंंलााई पत्ताा 
लगााउनेे, तपााईंंकोो लाागि� ढोोकाा खोोल्नेे र तपााईंंकहाँँ� आउनेे तरि�काालेे अरूलााई रोोकि�नेछ 
र भने्नेछ, “हाामीीलेे योो कहि�लै्यै यसरीी भएकोो देेखेेकाा छैैनौंं�।” तपााईंं अर्कोो अर्डडर, अर्कोो 
आपूूर्ति�ि, परि�णााम उत्पाादन गर्ने अर्कोो तरि�काा बोोकु्नुहुन्छ। तपााईंं यस संंसाारबााट बााहि�र 
हुनुुहुन्छ!

थप अध्ययन
मर्कू� स २:१२ 

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६३
यशैैयाा ३२-३३
एफि�सीी ५:१-१६

आइतबाार, असोोज ४

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो कााम, प्रबन्ध र प्रगति�लााई माानव ढाँँ�चााभन्दाा बााहि�र सञ्चाालन गर्नन दि�नुहोोस््, 
तााकि� तपााईंंकोो महि�माा मेेरोो जीीवनमाा अस्पष्ट रहोोस््। मलााई अर्कोो के्षेत्रबााट कााम गर्ने र 
तपााईंंद्वााराा माात्र व्यााख्याा गर्नन सकि�ने परि�णाामहरू उत्पाादन गर्ने अनुुग्रह प्रााप्त हुन्छ।

म उच्च स्तरबााट कााम गर्छु� । मेेरोो नति�जाालेे प्रमााणि�त गर्छछ  कि� म यस संंसाारकोो होोइन। मेेरोो 
जीीवनकोो बाारेेमाा सबैै कुुराा असााधाारण छ!
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ठूूलोो!ठूूलोो!
लूूकाा ५:४ 
... गहि�रोो समुुद्रमाा जाानुुहोोस््, र ड्राा �फ्टकोो लाागि� आफ्नोो जााल हाानु्नुहोोस््।

एउटाा गुुगोोल भनेेकोो १ पछि� १०० शूून्य होो। एउटाा गुुगोोलपे्लेक्स भनेेकोो १ पछि� गुुगोोल 
शूून्य होो। त्यसभन्दाा बााहि�र, गणि�तज्ञहरू यति� ठूूलाा संंख्यााहरूसँँग कााम गर्छछन्  कि� 
ति�नीीहरूलााई गणि�तीीय संंकेेतन प्रयोोग गरेर माात्र वर्णणन गर्नन सकि�न्छ। हाामीीलेे कुुराा गर्ने 
कुुनैै पनि� “सबैैभन्दाा ठूूलोो संंख्याा” हााम्रोो आफ्नैै रोोकि�ने बि�न्दु� होो।

हाामीीसँँग ख्रीीष्टकोो मन छ, एउटाा यस्तोो मन जसलााई कुुनैै सीीमाा थााहाा छैैन। त्यसैैलेे, 
थोोरैै संंख्याामाा माानि�सहरूलेे सुुरक्षि�त महसुस गर्नन सक्छन््, तर परमेेश्वरलेे आफ्नाा 
माानि�सहरूलााई कहि�लै्यै साानोो सोोच्न नि�र्देश�न दि�नुभएन। येेशूूलेे पतु्रुसलााई आफ्नोो जााल 
गहि�रोोमाा फााल्न भनु्नुभयोो, उथले पाानीीमाा होोइन, र परि�णााम फुुट््नेे बि�न्दु�सम्म ओभरफ्लोो 
भयोो।

ठूूलाा संंख्यााहरूसँँग नडरााउनुुहोोस््। आफैैलााई भनु्नुहोोस्् कि� १०,००० डलर भनेेकोो खुुल्लाा 
पैैसाा होो। त्योो २०,००,००० डलर खााजााकोो पैैसाा होो। त्योो १०,००,०००,००० डलर तपााईंंकोो 
नू्यूनतम ज्याालाा होो। तपााईंं जहाँँ� हुनुुहुन्छ त्यहीँँ �बा�ाट गहि�रोो पाानीीमाा जाान वि�श्वाास प्रयोोग 
गर्नु�होोस््। तपााईंं कति� समृृद्ध हुनुुहुन्छ भनेेर वर्णणन गर्नन नााम बनााउनुु नपर्नेस�म्म नरोोकु्नुहोोस््।

थप अध्ययन
१ कोोरि�न्थीी २:१६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६४
यशैैयाा ३४-३६
एफि�सीी ५:१७-३३

सोोमबाार, असोोज ५

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो दृष्टि�लााई ठूूलोो बनााउनुुहोोस्् र वृृद्धि�सँँग जोोडि�एकाा हरेक डरलााई ति�तरबि�तर 
पाारु्नु�होोस््। मलााई ठूूलोो सोोच्न सि�कााउनुुहोोस्् र मलााई समृृद्ध बनााउनेे तपााईंंकोो क्षमतााकोो 
अपमाान नगर्नु�होोस््।

म सेेवाा गर्ने परमेेश्वरकोो महाानताालााई प्रति�बि�म्बि�त गर्ने संंख्यााहरू घोोषणाा गर्नेछु�। योो मेेरोो 
गहि�रााइमाा जाानेे वर्षष होो; परमेेश्वरलेे मेेराा जाालहरू भरु्नु�हुन्छ जबसम्म ति�नीीहरू फुुट््दैैनन््।
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अनौौठोो जीीवनअनौौठोो जीीवन
लूूकाा २:२६ 
अनि� पवि�त्र आत्मााद्वााराा उनलााई योो प्रकट गरि�एकोो थि�योो कि� प्रभुुकोो ख्रीीष्टलााई 
नदेेखेेसम्म उनलेे मृृतु्यु देेखे्ने छैैनन््।

तपााईंंसँँग परमेेश्वरकोो जसै्तै जीीवन छ; योो वर्ततमाान वाास्तवि�कताा होो। यूूहन्नाा ३:१६ लेे भन्छ 
कि� ख्रीीष्टमाा वि�श्वाास गर्ने जोो कोोहीी नााश हुनुु हुँँदैन तर अनन्त जीीवन पााउनुु पर्छछ । ख्रीीष्टमाा 
नयाँँ� सृृष्टि� मृृतु्युकोो अपेेक्षाामाा बाँँ�च्नकोो लाागि� होोइन। तपााईंंसँँग अहि�लेे परमेेश्वरसँँग भएकोो 
जसै्तै zoé अर्थाा�त् जीीवन हुनुुपर्छछ ।

शि�मि�योोनलेे पवि�त्र आत्मााबााट प्रकााश पााए कि� उनलेे मसीीहलााई नदेेखेेसम्म मृृतु्यु देेखे्ने 
छैैनन््। तैैपनि� तपााईंंसँँग शि�मि�योोन भन्दाा बढीी प्रकााश छ: जीीवन दि�ने आत्माा अब तपााईंंमाा 
बाास गर्नु�हुन्छ। रोोमीीहरूलेे हाामीीलााई बतााउँँछन्् कि� ख्रीीष्टलााई मृृतु्युबााट जीीवि�त पाारु्नु�हुनेे 
त्यहीी आत्माालेे तपााईंंकोो नश्वर शरीीरलााई जीीवि�त पाार्छछ , तपााईंंकोो भौौति�क अस्ति�त्वलााई 
नि�रन्तर जीीवन, शक्ति� र पुुनर्जजन्म प्रदाान गर्ददछ।

ति�मीी मर्ने छैैनौौ भने्ने मन बनााऊ। नि�र्णणय गर। वि�श्वाास गर। आफैैलााई भन, “प्रभुु आउनुुहुँँदाा 
म जीीवि�त र स्वस्थ हुनेेछुु।” बाँँ�च!

थप अध्ययन
१ कोोरि�न्थीी १५:५१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६५
यशैैयाा ३७-३८
एफि�सीी ६

मंंगलबाार, असोोज ६

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, ममाा तपााईंंकोो जीीवनकोो लाागि� धन्यवााद। आज म मेेराा सदस्यहरूलााई जीीवन दि�ने 
आत्माामाा समर्पपण गर्ददछु तााकि� म अहि�लेे ममाा अनन्त जीीवन कााम गरि�रहेेकोो देेख्न सकूँँ� ।

ममाा परमेेश्वरकोो जीीवन छ। म मर्ने छैैन। म घोोषणाा गर्छु�  र घोोषणाा गर्छु�  कि� प्रभुु फर्ककनु हुँँदाा 
म जीीवि�त र स्वस्थ हुनेेछुु।
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जीीवन बीीमााजीीवन बीीमाा
२ कोोरि�न्थीी ९:७ 
प्रते्येकले आफ्नोो मनलेे बनााएकोो र आफ्नोो हृदयमाा रााखेेकोो योोजनाा अनुुसाार 
[देेओस््] ... कि�नकि� परमेश्वर ... (... त्यााग्न वाा नगर्नन इचु्छुक हुनुुहुन्छ) खुुशीीसााथ 
(आनन्दि�त, “योो गर्नन पे्रेरि�त”) दााताा [जसकोो हृदय उसकोो दि�नेे कुुराामाा छ]।

माानि�सहरूलेे आफूूलेे छोोडेेर जाानेे प्रि�यजनहरूकोो सुुरक्षाा, प्राावधाान वाा सुुरक्षाा प्रदाान गर्नन 
जीीवन बीीमाा कि�न्छन््। तर रााज्यमाा, अर्कोो प्रकाारकोो जीीवन बीीमाा छ, जसलेे तपााईंंलााई 
सुुरक्षि�त रााख्छ। जब तपााईंं खुुसीीसााथ, तुुरुनै्तै गर्ने दााताा हुनुुहुन्छ, तपााईंंलेे परमेेश्वरकोो 
अलौौकि�क जीीवन बीीमाा नीीति� सक्रि�य गर्नु�हुन्छ।

बााइबलमाा उले्लेख गरि�एकीी डोोरकाास एक महि�लाा थि�इन्् जसलााई उनकोो नि�रन्तर दि�ने 
काारणलेे पुुनरुत्थाान गरि�एकोो थि�योो। उनकोो सन्ताानलेे उनकोो तर्फफबा ाट बोोल्न नसक्दाा पनि� 
बोोलेे, र परमेेश्वरलेे आफ्नोो दाातााकोो जीीवन बचााउनुुभयोो।

परमेेश्वरलेे खोोजि�रहनुभएकोो दााताा बनेर आफ्नोो जीीवन बीीमाा पोोलि�सीी सुुरक्षि�त गर्नु�होोस््; 
दबााबमाा दि�ने व्यक्ति� होोइन, तर आनन्दि�त प्रत्यााशााकाा सााथ दि�ने व्यक्ति�, योो जाानै्दै कि� 
उनीीहरूलेे परमेेश्वरकोो हृदयकोो इच्छाा पूूराा गरि�रहेेकाा छन््।

थप अध्ययन
पे्रेरि�त ९:३६-४१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६६
यशैैयाा ३९-४०
फि�लि�प्पीी १

बुुधबाार, असोोज  ७

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंकोो नि�मन्त्रणाालााई दु्रुत गति� र तत्परतााकाा सााथ प्रति�क्रि�याा दि�नुभएकोोमाा म 
तपााईंंलााई धन्यवााद दि�न्छुु। मेेरोो सबैैभन्दाा ठूूलोो आनन्द मैैलेे गर्ने सबैै कुुराामाा तपााईंंलााई 
खुुशीी पाारु्नु� होोस््।

म परमेेश्वरकोो खुुशीीसााथ, तुुरुनै्तै गर्नन सके्ने दााताा हुँँ! जब म दि�न्छुु, म मेेरोो जीीवन, मेेरोो 
स्वाास्थ्य, मेेरोो परि�वाार र मेेरोो भााग्यमााथि� परमेेश्वरकोो संंरक्षण प्रणाालीी सुुरक्षि�त गर्छु� । आमेेन।
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अनौौठोो कााम, एलि�यन काार्ययहरूअनौौठोो कााम, एलि�यन काार्ययहरू
यूूहन्नाा १०:३४ 
येेशूूलेे ति�नीीहरूलााई जवााफ दि�नुुभयोो, “केे ति�मीीहरूकोो व्यवस्थाामाा लेेखि�एकोो 
छैैन, मैैलेे भनंें, ति�मीीहरू देेवहरू हौौ?”

हाामीी परमेेश्वरकोो स्वरूप र समाानताामाा सृृष्टि� गरि�एकाा छौंं�। यसकोो अर्थथ हाामीी उहाँँ�कोो 
स्वभााव माात्र होोइन, उहाँँ�कोो कााम गर्ने तरि�काा पनि� मि�ल्दोोजुुल्दोो छौंं�। यशैैयाालेे हाामीीलााई 
बतााउँँछन्् कि� परमप्रभुुलेे आफ्नोो अनौौठोो कााम र आफ्नोो वि�देेशीी कााम गर्नु�हुन्छ। यदि� 
परमेेश्वरकाा काामहरू उहाँँ�कोो स्वरूपमाा बनााइएकाा जसै्तै अनौौठाा र वि�देेशीी छन्् भनेे, 
हााम्राा पनि� त्यसै्तै हुनुुपर्छछ ।

यस ग्रह छोोड््नकोो लाागि� आत्मााहरूलााई जि�तेर तयाार पाारु्नु� अनौौठोो कााम होो। संंसाारलेे 
समयलााई पछ्यााउँँदै अनन्तकाालकोो लाागि� योोजनाा बनााउनुु एउटाा वि�देेशीी कााम होो। एकैै 
दि�नमाा रााष्ट्ररह रू जि�त्न सकि�योोस्् भनेेर रााज्यमाा रोोपु्नु अनौौठोो होो।

तपााईंं परमेेश्वरकोो डीीएनए बोोकु्नुहुन्छ जसकोो तरि�काालेे माान्यतााहरूलााई बााधाा पुुर्‍‍यााउँँछ 
र उदााहरणलााई अस्वीीकाार गर्छछ । जब तपााईंंकोो आज्ञााकाारि�ताा असाामाान्य देेखि�न्छ, वाा जब 
तपााईंंकोो काार्ययभाार संंसाारसँँग मि�ल्दोोजुुल्दोो छैैन, सम्झनुहोोस्् कि� तपााईंं यहीी हुनुुहुन्छ। 
तपााईंंलााई त्यस्तोो काामकोो लाागि� डि�जााइन गरि�एकोो थि�योो जुुन परमेेश्वर बि�नाा व्यााख्याा गर्नन 
सकिँ�ँदै न।

थप अध्ययन
यशैैयाा २८:२१ 

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६७
लूूकाा १८:१८-४३
भजनसंंग्रह १००-१०२

बि�हीीबाार, असोोज  ८

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मलााई अनुुमोोदनकोो लतबााट मुुक्त गर्नु�होोस््, र नि�यमहरूलााई बााधाा पुुर्‍‍यााउनेे र 
उदााहरणलााई उल्लङ्घन गर्ने काार्ययहरू पूूराा गर्नन मलााई बलि�योो बनााउनुुहोोस््। मलााई शुुद्ध 
सााक्षीी बन्न दि�नुहोोस्् कि� तपााईंं म माार्फफ त आफ्नोो अनौौठोो कााम गरि�रहनुभएकोो छ।

मसँँग पि�तााकोो डीीएनए छ। म सााहसकाा सााथ अनौौठाा काामहरू र वि�देेशीी काामहरू गर्छु� । 
म वि�देेशीी रणनीीति�हरूसँँग आत्माा जि�त्ने व्यक्ति� हुँँ!
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बााह्यबााह्य
फि�लि�प्पीी ३:२० 
तर [हाामीी फरक छौंं� , कि�नकि�] हााम्रोो नाागरि�कताा स्वर्गगमाा छ...

बााह्य ग्रहलााई साामाान्यतयाा पृृथ्वीी बााहि�रकोो प्रााणीीकोो रूपमाा बुुझि�न्छ: अर्कोो ग्रहबााट 
आएकोो एक एलि�यन जीीवन रूप। क्रि�श्चि�यनहरूलााई बााह्य ग्रहकोो रूपमाा वर्णणन गर्नन 
सकि�न्छ। हाामीी पृृथ्वीीमाा वि�देेशीी हौंं�, स्वर्गगकाा नाागरि�कहरू अस्थाायीी रूपमाा ख्रीीष्टसँँग 
मि�लााप गर्नन बोोलााइएकााहरू बीीच बस्छौंं�।

वि�देेशमाा बस्दाा, तपााईंंलेे भााषाा सि�क्न सकु्नुहुन्छ र केेहीी स्थाानीीय रीीति�रि�वााजहरूकोो 
सम्माान गर्नन सकु्नुहुन्छ, तर तपााईंंकोो वफाादाारीी तपााईंंकोो माातृृभूूमि�प्रति� रहन्छ। तपााईंंकोो 
मूूल्यमाान्यताा, नि�र्णणय र पहि�चाानकोो भाावनाा त्यहीँँ �बा�ाट आउँँछ। तपााईंं अरू सबैैजसै्तै देेखि�न 
सकु्नुहुन्छ, तर तपााईंं फरक हुनुुहुन्छ। तपााईंंकोो बोोलीी, प्रााथमि�कताा र प्रति�क्रि�यााहरूलेे 
तपााईंं वाास्तवमाा कहाँँ� हुनुुहुन्छ भनेेर प्रकट गर्ददछ।

वि�श्वाासकाा नाायकहरू पृृथ्वीीमाा अपरि�चि�तकोो रूपमाा चि�नि�न्थे। पे्रेरि�त पतु्रुसलेे हाामीीलााई 
वि�देेशीी र नि�र्वाा�सि�तकोो रूपमाा चि�नााउँँछन््। पृृथ्वीी तपााईंंकोो कााम होो, तपााईंंकोो उत्पत्ति� 
होोइन। तपााईंं यहाँँ� भर्खखरै स्थाापि�त हुनुुहुन्छ। स्वर्गग तपााईंंकोो वाास्तवि�क घर होो; पृृथ्वीी केेवल 
एक भ्रमण होो।

थप अध्ययन
हि�बू्रू ११:१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६८
यशैैयाा ४१-४२
फि�लि�प्पीी २

शुुक्रबाार, असोोज  ९

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो हृदयलााई यस संंसाारकोो प्रणाालीीमाा अल्झनबााट बचााउनुुहोोस््। मेेरोो जीीवनलेे म 
आएकोो स्वर्गगकोो संंसृ्कृति� र मैैलेे प्रति�नि�धि�त्व गर्ने परमेेश्वरलााई स्पष्ट रूपमाा प्रति�बि�म्बि�त 
गरोोस््।

म स्वर्गगकोो नाागरि�क हुँँ। मेेरोो नि�ष्ठाा केेवल ख्रीीष्टप्रति� माात्र छ। म स्वर्गगकोो संंसृ्कृति� बोोक्छुु 
र मेेरोो अनन्त पहि�चाान नगुुमााईकन मेेरोो पाार्थि�िव काार्ययभाार पूूराा गर्छु� । म संंसाारमाा छुु, तर 
यसकोो होोइन, येेशूूकोो नााममाा।
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शुुद्ध तेेलशुुद्ध तेेल
उपदेेशक १०:१ (नााबे्रे)
मरेेकाा झिं�गाालेे अत्तरकोो तेेल बि�गाार्छछन्  र बि�गाार्छछन् ...

माानव शरीीरलेे नि�रन्तर ऊर्जाा� उत्सर्जजन र प्रााप्त गर्ददछ। हाामीी ट्राा� न्समि�टर र रि�सीीभर हौंं�, 
जीीवि�त एने्टेनाा जसै्तै कााम गर्छौंं। त्यसैैलेे धर्ममशाास्त्रलेे शाारीीरि�क र आध्याात्मि�क सम्पर्ककको ो 
बाारेेमाा स्पष्ट नि�र्देश�न दि�न्छ। जब हाात रााखि�न्छ, अभि�षेक सधंैं स्थाानाान्तरण हुन्छ, चााहेे त्योो 
परमेेश्वरबााट होोस्् वाा नहोोस््।

प्रसाारण अपरि�हाार्यय भएकोोलेे, वि�वेेक आवश्यक छ। बााइबलले प्रसाारणलााई पूूर्णण रूपमाा 
बेेवाास्ताा गर्नन भनै्दैन; यसलेे अचाानक अनुुमति� नदि�न भन्छ। स्रोोतकोो प्रमााणि�त स्पष्टताा 
हुनुुपर्छछ । नदीी जसै्तै, तेेल शि�रबााट तलति�र बग्छ। यदि� शि�र प्रदूूषि�त छ भनेे, तलति�रकोो 
सबैै कुुराा प्रभाावि�त हुन्छ; र पहि�लेे शुुद्ध भएकोो कुुराालााई प्रदूूषि�त गर्नन धेेरैै समय लाागै्दैन।

एक भन्दाा बढीी टााउकोो भएकोो कुुनैै पनि� चीीज रााक्षस होो। धेेरैै आवााजहरूबााट प्रााप्त 
गर्दाा� आध्याात्मि�क भ्रम उत्पन्न हुन्छ। परमेेश्वरलेे एउटाा प्रााथमि�क आवााज, एउटाा टााउकोो, 
प्रकााशकोो एउटाा स्रोोत तोोकु्नुहुन्छ जहाँँ�बााट तपााईंंकोो तेेल बग्छ। अनौौठोो तेेलकोो यस 
वर्षषमाा, तपााईंंलेे कसकोो हाात, शब्द र आत्मााबााट प्रााप्त गर्नु�हुन्छ भने्ने बाारेे वि�चाार गर्नु�होोस््। 
आफ्नोो तेेललााई सुुरक्षि�त रााख्नुु�होोस््।

थप अध्ययन
१ ति�मोोथीी ५:२२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६९
यशैैयाा ४३-४४
फि�लि�प्पीी ३

शनि�बाार, असोोज  १०

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंलेे मलााई बोोलााउनुुभएकोो आवााज चि�न्न मलााई वि�वेेक दि�नुहोोस्् तााकि� म 
तपााईंंबााट आएकोो कुुराा माात्र प्रााप्त गर्नन सकूँँ� ।

मेेरोो तेेल शुुद्ध छ। म परमेेश्वरलेे मलााई तोोकु्नुभएकोो स्रोोतबााट प्रााप्त गर्छु� । म घोोषणाा गर्छु�  
र घोोषणाा गर्छु�  कि� मेेरोो तेेलमाा झिं�गाा हुनेेछैैन।
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जुुवाा-पु्रुफजुुवाा-पु्रुफ
यशैयाा १०:२७ 
... अनि� अभि�षेककोो काारणले जुुवाा नष्ट हुनेेछ।

धेेरैैलााई सि�कााइएकोो छ कि� यस धर्ममशाास्त्रकोो अर्थथ होो कि� अभि�षेकले जुुवाालााई पहि�लेे 
नैै व्यक्ति�माा रााखि�सकेेपछि� भाँँ�चे्नेछ। यद्यपि�, यसलेे पदकोो पूूर्णण भाारलााई कम गर्छछ । यहाँँ� 
भनि�एकोो अभि�षेक केेवल प्रति�क्रि�यााशीील माात्र होोइन; योो जुुवाालााई तपााईंंलााई छुुन नसके्ने 
बनााउन पर्याा�प्त शक्ति�शाालीी छ।

मर्ममतसम्भाार र रोोकथााम बीीचकोो भि�न्नताालााई वि�चाार गर्नु�होोस््। केे तपााईंं आफूूमााथि� 
जुुवाा रााखेेर भाँँ�चु्नु बरु चााहनुहुन्छ, वाा तपााईंं जुुवाा-प्रति�रोोधीी हुन चााहनुहुन्छ? योो तुुलनाा 
उपचाार र ईश्वरीीय स्वाास्थ्यसँँग मि�ल्दोोजुुल्दोो छ। उपचाारलेे रोोगले क्षति� पुुर्‍‍यााएकोो कुुराालााई 
पुुनर्स्था�ा�पि�त गर्छछ , तर ईश्वरीीय स्वाास्थ्यलेे रोोगलााई पहि�लोो स्थाानमाा समाात्नबााट रोोक्छ। एउटाा 
रााम्रोो छ; अर्कोो उतृ्कृष्ट छ।

जब अभि�षेक उपस्थि�ित र सक्रि�य हुन्छ, उत्पीीडन स्थि�िर हुन सकै्दैन, सीीमाालेे आफूूलााई 
बाँँ�ध्न सकै्दैन, र बोोझले आफूूलााई बाँँ�ध्न सकै्दैन। योो अनौौठोो तेेलले यस्तोो वााताावरण सि�र्जजनाा 
गर्छछ  जहाँँ� जुुवााहरू बाँँ�च्न सकै्दैनन््। ति�नीीहरूलेे सम्पर्कक  गर्ने प्रयाास गर्ने बि�त्ति�कैै, ति�नीीहरू 
नष्ट हुन्छन््।

थप अध्ययन
गलाातीी ५:१ 

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २७०
यशैैयाा ४५-४६
फि�लि�प्पीी ४

आइतबाार, असोोज  ११

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो जीीवन वरि�परि� यस्तोो वााताावरण सि�र्जजनाा गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद जहाँँ� उत्पीीडन, सीीमाा 
र बोोझहरू आरााम गर्नन वाा फर्कक न सकै्दैनन््। योो अभि�षेक मेेरोो जीीवनकोो हरेक के्षेत्रमाा प्रबल 
होोस््।

म जुुवाा-प्रति�रोोधीी छुु। योो अनौौठोो अभि�षेकद्वााराा, येेशूूकोो नााममाा कुुनैै पनि� बोोझ, सीीमाा, वाा 
दमन ममााथि� टाँँ�सि�न सकै्दैन।
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पसि�नाा नआउनेे वि�जयहरूपसि�नाा नआउनेे वि�जयहरू
यहोोशूू १०:११ 
अनि� यस्तोो हुन गयोो ... कि� परमप्रभुुलेे ति�नीीहरूमााथि� स्वर्गगबााट ठूूलाा ढुुङ्गााहरू 
बर्साा�उनुुभयोो ... र इस्रााएलकाा सन्ताानहरूलेे तरवाारले माारेेकााहरू भन्दाा असि�नाालेे 
मर्नेह�रू धेेरैै थि�ए।

आजकोो धर्ममशाास्त्रलेे एउटाा युुद्धकोो रेेकर्डड गर्ददछ जहाँँ� इस्रााएलकोो तरवाारलेे भन्दाा 
परमेेश्वरलेे पठााएकोो असि�नाालेे धेेरैै शतु्रुहरू मरे। परि�णााम शक्ति�शाालीी माानि�सहरूकोो 
उतृ्कृष्ट सीीप, रणनीीति� वाा शक्ति�कोो परि�णााम थि�एन, तर ईश्वरीीय हस्तके्षेपकोो परि�णााम 
थि�योो।

यस्ताा क्षणहरू हुन्छन्् जब परमेेश्वरलेे केेवल लड्न शक्ति� दि�न चााहनुहुन्न। उहाँँ� योो जाान्न 
चााहनुहुन्छ कि� उहाँँ� आफंैं लडााकुुकोो रूपमाा द्वन्द्वमाा प्रवेेश गर्नु�भयोो। योो एक वि�देेशीी काार्यय 
होो। यस वर्षष, परमेेश्वर योो स्पष्ट रूपमाा स्पष्ट चााहनुहुन्छ कि� वि�जय तपााईंंकोो प्रयाासलेे प्रााप्त 
हुँँदैन। युुद्ध अब प्रत्याायोोजि�त छैैन; परमेेश्वर तपााईंंकोो लाागि� प्रत्यक्ष रूपमाा लड्दैै हुनुुहुन्छ 
तााकि� कुुनैै पनि� प्रााणीीलेे शे्रेय लि�न नपरोोस््।

यस मौौसममाा, तपााईंंलेे कति� प्रयाास गर्नु�भयोो भने्ने कुुराालेे वि�जयलााई नाापे्ने कााम नगर्नु�होोस््। 
परमेेश्वरकोो हाातलेे उहाँँ�लेे माात्र गर्नन सके्ने कााम कसरीी गरि�रहेेकोो छ भने्ने कुुराामाा ध्याान 
दि�नुहोोस्् जसलेे गर्दाा� नति�जाा उहाँँ�लेे माात्र सुुरक्षि�त गर्नु�भएकोो होो भने्ने कुुराामाा कुुनैै शंंकाा 
छैैन।

थप अध्ययन
२ इति�हाास २०:१५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २७१
यशैैयाा ४७-४९
कलस्सीी १

सोोमबाार, असोोज  १२

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मेेरोो लाागि� लड्नुुभएकोोमाा र मेेरोो वि�जय सुुनि�श्चि�त गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद। परि�णाामले 
योो तपााईंंकोो हाात माात्र थि�योो भनेेर प्रमााणि�त गरोोस््।

पि�ताा आफंैं मेेरोो लाागि� लड्नुुहुन्छ, र वि�जय नि�र्वि�िवााद छ। मेेराा शतु्रुहरू एकअर्काा�कोो शतु्रु 
बन्नेछन््। म गवााहीी दि�न्छुु!
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शाान्ति�प्रि�य शतु्रुहरूशाान्ति�प्रि�य शतु्रुहरू
हि�तोोपदेेश १६:७ 
जब कुुनैै माानि�सकोो माार्गग परमप्रभुुलााई मन पर्छछ , उहाँँ�लेे उसकाा शतु्रुहरूलााई पनि� 
उसँँग शाान्ति�माा रााख्नु�ु हुन्छ।

यस अनौौठोो तेेलकोो वर्षषमाा, परमेेश्वरलेे पवि�त्र धम्कीीकोो मााध्यमबााट तपााईंंकाा शतु्रुहरूसँँग 
शाान्ति� दि�नुभएकोो छ। कुुनैै वाार्ताा� आवश्यक छैैन। तपााईंं आइपुुगु्नु अघि� नैै परमेेश्वरलेे 
माामि�लााहरू समााधाान गर्दै हुनुुहुन्छ। योो लाामोो, लाामोो काानुुनीी लडााईकोो अपेेक्षाा गर्नु� जसै्तै 
होो, जहाँँ� तपााईंंकोो खुुट्टाालेे अदाालतकोो सिँ�ँढीी छुुनुुभन्दाा धेेरैै अघि� नैै न्याायााधीीशले तपााईंंकोो 
पक्षमाा फैैसलाा सुुनााइसकेेकोो पााउनुुहुनेेछ। तपााईंं झगडाा गर्नन प्रवेेश गर्नु�हुनेेछैैन, तर जम्माा 
गर्नन प्रवेेश गर्नु�हुनेेछ।

यस वर्षषकोो बाँँ�कीी समय आत्मवि�श्वाासकाा सााथ बि�तााउनुुहोोस््, योो जाानै्दै कि� परमेेश्वरलेे 
पहि�लेे नैै तपााईंंकोो अगााडि� जाानुुभएकोो छ र शाान्ति�माा हिँ�ँड्नकोो लाागि� बााटोो खोोल्नुुभएकोो 
छ। यस वर्षष तपााईंंकाा शतु्रुहरू तपााईंंकाा मि�त्र हुनेेछन्् भने्ने थााहाा पााउँँदाा रमााउनुुहोोस््। 
योो ति�नीीहरूलेे तपााईंंलााई मन परााएकोो वाा ति�नीीहरूकोो हृदय परि�वर्ततन भएकोो काारणलेे 
होोइन, तर ति�नीीहरू तपााईंंसँँग डरााएकोो काारणलेे हुनेेछ। पहि�लेे तपााईंंकोो वि�रोोध गर्नेह�रूलेे 
अब आफूूलााई संंयमि�त गर्नेछ�न्, कि�नकि� ति�नीीहरूलााई थााहाा हुनेेछ कि� तपााईंंसँँग झगडाा 
गर्दाा� परि�णाामहरू हुन्छन््। हले्लेलुुयााह!

थप अध्ययन
भजनसंंग्रह २:१-५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २७२
यशैैयाा ५०-५२
कलस्सीी २

मंंगलबाार, असोोज १३

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, मसँँग झगडाा गर्नेह�रूसँँग झगडाा गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद। तपााईंंकोो काारणलेे गर्दाा�, 
म शाान्ति�माा हिँ�ँड्नेेछुु।

मेेरोो नााम लिँ�ँदाा माात्र पनि� सबैै शतु्रुहरू काँँ�पे्नेछन््। कुुनैै प्रति�रोोध हुनेेछैैन, कि�नकि� परमेेश्वर 
मेेरोो सााथमाा हुनुुहुन्छ। सम्झौौतााहरू आउँँदैछन््। पैैसाा आउँँदैछ। मेेरोो वि�रुद्धमाा कोोहीी 
पनि� उभि�ने छैैन!
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रि�ङ्कल रि�मूभररि�ङ्कल रि�मूभर
उत्पत्ति� १८:१४ 
केे परमप्रभुुकोो लाागि� कुुनैै कुुराा अति� कठि�न छ? ...

बााइबलले हाामीीलााई साारााकोो बाारेेमाा बतााउँँछ जुुन पंैंस�ठ्ठीी वर्षषकीी थि�इन्् जब फाारोोकाा 
छोोरााहरूलेे उनलााई हेेरेेर भनेे, “आमाा मि�याा!” पंैंस�ठ्ठीी वर्षष! समय, उमेेर र जीीववि�ज्ञाानलेे 
उनकोो आकर्षषणलााई कम गर्नन सकेेन। चााउरीीपनाा कतै पनि� भेेटि�एन।

एस्तरकोो बाारेेमाा केे होो? समयरेेखााकोो आधाारमाा, जब उनलााई रााजाा अहाासूूरसकोो 
दरबाारमाा ल्यााइयोो तब उनीी लगभग पचाास देेखि� एक सय पन्ध्र वर्षषकीी थि�इन््। तैैपनि� 
बााइबलले भन्छ कि� उनलेे साानाा केेटीीहरूसँँग प्रति�स्पर्धाा� गरि�न् र जि�ति�न्! बूूढीी एस्तरलेे 
आफ्नोो साामाान उचाालि�न्, र रााजाालेे भनेे, “त्योो नैै मलााई मन पर्छछ ।”

म यहाँँ� केेवल महि�लााहरूसँँग कुुराा गरि�रहेेकोो छुु भनेेर सोोचे्ने गल्तीी नगर्नु�होोस््। म 
तपााईंंलााई घोोषणाा गर्दैछु�� कि� शाारीीरि�क, ऐति�हाासि�क र आर्थि�िक “चााउरीीपनाा” लेे तपााईंंलााई 
यस वर्षष परमेेश्वरलेे गरि�रहनुभएकोो काामबााट अयोोग्य ठहरााउनेे छैैन। तपााईंंकोो वि�गतकाा 
चााउरीीपनााहरूलेे तपााईंंलााई बााधाा पुुर्‍‍यााउनेे छैैनन््। जुुन कुुराा म्यााद सकि�एकोो जस्तोो 
देेखि�न्थ्योो त्योो असााधाारण बन्छ। जुुन कुुराालेे तपााईंंलााई अयोोग्य ठहरााउनुुपर्थ्योो त्योो बेेवाास्ताा 
गरिँ�ँदैछ। प्रभुुलेे आफ्नोो अनौौठोो कााम गरि�रहनुभएकोो छ!

थप अध्ययन
उत्पत्ति� १२:९-१५
एस्तर २:७-१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २७३
यशैैयाा ५३-५५कलस्सीी ३

बुुधबाार, असोोज  १४

आजकोो लाागि� प्राार्थथनाा

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा:

पि�ताा, तपााईंंलेे माात्र गर्नन सके्ने कााम गर्नु�भएकोोमाा धन्यवााद। मेेरोो जीीवनमाा तपााईंंकोो 
अनौौठोो काामले ढि�लााइ, स्थि�िरताा र अयोोग्यतााकोो हरेक चि�न्ह मेेटााइदेेओस््।

ढि�लााइ सकि�योो! मेेरोो समयकोो उद्धाार भयोो, र मेेरोो वि�गतकोो हरेक चााउरीी हटााइयोो। मलााई 
अयोोग्य ठहरााएकोो कुुराा परमेेश्वरकोो अनौौठोो काामले उल्टााइदि�एकोो छ। हले्लेलुुयााह!
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