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ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់គឺឺជាាកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាាពរបស់់ខ្ញុំំ��ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់គឺឺជាាកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាាពរបស់់ខ្ញុំំ��

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី1 ខែ�តុុលា

ទំនំុុកដំំកើ�ើង 18:2 (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់ជាាថ្មមដាា ជាាបន្ទាា�យ ហើ�ើយជាាអ្ននកជួួយសង្គ្រោះ��ះ��របស់់ទូូលបង្គំំ� គឺឺជាាព្រះ�ះនៃ�
ទូូលបង្គំំ� ជាាថ្មមដាាដែ�លទូូលបង្គំំ�យកជាាទីីពឹឹង ក៏៏ជាាខែ�ល ជាាស្នែ�ែងនៃ�សេ�ចក្ដីី�សង្គ្រោះ��ះ��របស់់
ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយជាាប៉៉មយ៉ាា ងខ្ពពស់់ផង។

តើ�ើខ្ញុំអាចទៅ�ៅណាាពេ�លខ្ញុំមានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច ឬអស់កម្លាំំ� ង? តើ�ើខ្ញុំរត់់ទៅ�ៅរកឪពុុកម្តាា យ 
ឬព្រះ�ះទេ�? ព្រះ�ះជាាកន្លែ�ែង សុុវត្ថិិ�ភាពរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងរត់់ទៅ�ៅរកព្រះ�ះ។ ពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងមាន
អារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច ឬអស់កម្លាំំ� ង។ យើ�ើងអាចលាក់់ខ្លួួ�ន នៅ�ៅក្រោ��មភួួយ នៅ�ៅពីីក្រោ��យខ្នើ�ើ�យ 
ឬរត់់ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងដៃ�របស់់ម៉ាា ក់់។ ព្រះ�ះថែ�មទាំំ�ងល្អអជាាងកន្លែ�ែង លាក់់ខ្លួួ�នណាាមួួយ ទៀ�ៀតផង។ 
យើ�ើងអាចទៅ�ៅរកទ្រ�ង់់គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង នៅ�ៅផ្ទះះ� នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ឬមុុនពេ�លចូូលគេ�ង។ ព្រះ�ះ
តែ�ងតែ�ស្តាា ប់់ ហើ�ើយមិិនដែ�លអស់កម្លាំំ� ងឡើ�ើយ។

កាលពីីយូូរយារណាាស់់មកហើ�ើយ អ័័ដាាម និិងអេ�វ៉ាា បានរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសួួនច្បាារអេ�ដែ�ន ជាាកន្លែ�ែង
ដែ�លព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅ ជាាមួួយពួួកគេ�។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លពួួកគេ�បានធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសខុុស ពួួកគេ�
ត្រូ�ូវចាកចេ�ញពីីសួួនច្បាារ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះនៅ�ៅតែ�នៅ�ៅ ក្បែ�ែរពួួកគេ�។ ទ្រ�ង់់បានក្លាា យជាាកន្លែ�ែង
សុុវត្ថិិ�ភាព របស់់ពួួកគេ�គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លពួួកគេ�ទៅ�ៅ។ ព្រះ�ះមិិនដូូចជាាខ្នើ�ើ�យ ដែ�លយើ�ើង
លាក់់ខ្លួួ�ននៅ�ៅក្រោ��មនោះ�ះ�ទេ�។ ទ្រ�ង់់គឺឺជាាមនុុស្សសម្នាាក់ ់ដែ�លគង់់នៅ�ៅ ជាាមួួយយើ�ើង ហើ�ើយរក្សាា
យើ�ើង ឱ្យយមាន សុុវត្ថិិ�ភាពជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច សូូម
ក្រោ��កឈរឡើ�ើង បោះ�ះជំំហាានធំំៗបីីជំំហាាន ហើ�ើយនិិយាយថាា ខ្ញុំកំំពុុងរត់់ទៅ�ៅរកព្រះ�ះ។ ចូូរ
និិយាយជាាមួួយព្រះ�ះ ហើ�ើយអរគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ការរក្សាាអ្ននកឱ្យយមានសុុវត្ថិិ�ភាព។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុណុព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់ក់ារធ្វើ�ើ�ជាាកន្លែ�ែងសុវុត្ថិិ�ភាពរបស់់ខ្ញុំ។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លខ្ញុំមានអារម្មមណ៍ភ័យ័ខ្លាា�ច ឬមិិនប្រា�កដចិិត្តត ខ្ញុំអាចមករកព្រះ�ះអង្គគបាន។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំ ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខ្ញុំជាាពន្លឺឺ�ដ៏៏ក្លាា ហាាន
សម្រា�ប់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ហើ�ើយអ្ននកដទៃ�ត្រូ�ូវបាននាំំ�ទៅ�ៅរកព្រះ�ះតាមរយៈៈខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 18:10

4 www.goodnewsdailydevotionalkids.com



5

នាំំ�អ្ននកដទៃ�មករកព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនាំំ�អ្ននកដទៃ�មករកព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី2 ខែ�តុុលា

ម៉ាាថាា យ 5:16 (ពគប)
ដូចូ្នេះ�ះ� ចូរូឲ្យយពន្លឺឺ�របស់់អ្ននករាល់់គ្នាា  បានភ្លឺឺ�នៅ�ៅមុខុមនុសុ្សសលោ�កយ៉ាា ងនោះ�ះ�ដែ�រ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយគេ�
ឃើ�ើញការល្អអ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាាប្រ�ព្រឹ� តឹ្តត រួចួសរសើ�ើរដំកំើ�ើង ដល់ព្រះ�ះវរបិិតានៃ�អ្ននករាល់់គ្នាា  
ដែ�លគង់ន់ៅ�ៅស្ថាា នសួគួ៌។៌

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់ឃ់ើ�ើញតួអួង្គគនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រឹ�តឹ្តិិ�ការណ៍៍ធំំៗ  ស្លៀ�ៀ�កសំំលៀ�ៀកបំពំាក់ភ់្លឺឺ�ចែ�ងចំាំងទេ�? ពួកួវា
ភ្លឺឺ�ចែ�ងចំាំងខ្លាំំ��ងរហូតូដល់មនុស្សសគ្រ�ប់គ់្នាា កត់់សម្គាាល់ ឃើ�ើញពួកួវា។ ស្រ�មៃ�មើ�ើលខ្លួួ�នអ្ននកដើ�ើរ
ដោ�ោយមានពន្លឺឺ�ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំងំ នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននកដែ�លមិិនដែ�លរលត់់ឡើ�ើយ។ ចូរូស្រ�មៃ�មើ�ើលដើ�ើរ
ក្នុុ�ងទីីងងឹតឹ ដោ�ោយស្លៀ�ៀ�កសំំលៀ�ៀកបំពំាក់ភ់្លឺឺ�ចែ�ងចំាំង។ តើ�ើអ្ននកគិិតថាាមនុស្សសនឹងឹធ្វើ�ើ�អ្វីី�? 
ពួកួគេ�នឹងដើ�ើរតាមពន្លឺឺ�។

ព្រះ�ះគមី្ពី�រចែ�ងថាា អ្ននកគួួរតែ�ធ្វើ�ើ�ជាាពន្លឺឺ� ដែ�លនាំំ�អ្ននកដទៃ�ទៅ�ៅរកព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ គ្រ�ប់ទ់ីីកន្លែ�ែង
ដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ មនុស្សសអាចមើ�ើលឃើ�ើញពន្លឺឺ�នោះ�ះ�។ ពន្លឺឺ�នោះ�ះ�គឺជឺាាសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននកលើ�ើ
ព្រះ�ះ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ អធិសិ្ឋាា នដោ�ោយអំណំរ អភ័យ័ទោ�ោសយ៉ាា ង
ឆាប់់រហ័ស័ និិងនិិយាយពាក្យយសប្បុុ�រស អ្ននកដទៃ�ក៏ចាប់ផ់្តើ�ើ�មឆ្ងងល់អំពំីីព្រះ�ះដែ�រ។ ពួកួគេ�អាច
សួរួថាា «ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាអ្ននកសប្បាាយចិិត្តតម្ល៉េះ�ះ��?» ឬ «តើ�ើអ្ននកក្លាា ហាានម្ល៉េះ�ះ��?» អ្ននកមិិនត្រូ�វូការ
ការនិិយាយវែ�ងឆ្ងាាយទេ� ។ ការស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះ ការថ្លែ�ែងអំណំរគុណុដល់ទ្រ�ង់ ់ និិងការចែ�ក
រំលំែ�កសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់ ់ បង្ហាា�ញមនុសុ្សសថាាទ្រ�ង់ជ់ាានរណាា។ សូមូ្បីី�តែ�ទង្វើ�ើ�តូចូតាច
ដូចូជាាការជួួយ ឬការអធិសិ្ឋាា នក៏អាចនាំំ�នរណាាម្នាាក់ ឱ្យយកាន់ត់ែ�ខិិតជិតព្រះ�ះ។ កូនូៗអើ�ើយ 
ពិិភពលោ�កនេះ�ះអាចងងឹឹត ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននក និិងខ្ញុំភ្លឺឺ�ដូចូភ្លើ�ើ�ងពហុកុីីឡដ្ឋាា�នដ៏ភ៏្លឺឺ�ស្វាា ងដែ�លនាំំ�អ្ននកដទៃ�
ទៅ�ៅរកព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។
 
ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុណុព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ទូលូបង្គំំ� នឹងឹនាំំ�អ្ននកដទៃ�
មករកព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបីទទំនំាាយ 
ពន្លឺឺ�របស់់ខ្ញុំនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ទាាក់ទ់ាាញអ្ននកដទៃ�មករកទ្រ�ង់។់ ខ្ញុំនឹងឹឱ្យយពន្លឺឺ�របស់់ខ្ញុំ ភ្លឺឺ�ឡើ�ើង
សម្រា�ប់ព់្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 2:15
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កុុមាារដែ�លអធិិស្ឋាា�ន គឺឺជាាកុុមាារ                      កុុមាារដែ�លអធិិស្ឋាា�ន គឺឺជាាកុុមាារ                      
ដែ�លមាានសេ�ចក្តីី�អំំណរដែ�លមាានសេ�ចក្តីី�អំំណរ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី3 ខែ�តុុលា

1 កូរិូិនថូសូ 14:14 (ពគប)
បើ�ើខ្ញុំអធិិស្ឋាា នជាាភាសាដទៃ� នោះ�ះ�គឺជឺាាវិិញ្ញាា ណខ្ញុំដែ�លអធិិស្ឋាា ន តែ�ឥតមានប្រ�យោ�ជន៍ដ៍ល់ប្រា�ជ្ញាា�
ខ្ញុំសោះ�ះ។

តើ�ើការអធិសិ្ឋាា នជាាអី្វី�? ការអធិសិ្ឋាា នគឺជាាការនិិយាយជាាមួយួព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះជាាព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លស្រ�ឡាញ់់
ព្រះ�ះ ដែ�លតែ�ងតែ�ស្តាា ប់ជ់ាានិិច្ចច។ តើ�ើយើ�ើងអាចអធិិស្ឋាា នដោ�ោយរបៀ�ៀបណាា? យើ�ើងអាចអធិសិ្ឋាា ន
ដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ ដោ�ោយមានជំំនួយួពីីព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ។ 1 កូរូិនិថូស 14:14-15 ប្រា�ប់យ់ើ�ើង
អំពំីីរឿ�ឿងនេះ�ះ។ យើ�ើងក៏៏អាចអធិិស្ឋាា នដោ�ោយពាក្យយដែ�លយើ�ើងយល់បានដែ�រ។ វិធិីីទាំំ�ងពីីរគឺអឺស្ចាា រ្យយ
ណាាស់់។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងអធិសិ្ឋាា ន ដោ�ោយការយល់ដឹងឹរបស់់យើ�ើង យើ�ើងប្រើ��ើភាសាផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន
របស់់យើ�ើង។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងអធិសិ្ឋាា នដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ វិញិ្ញាា ណរបស់់យើ�ើងនិិយាយទៅ�ៅកាន់់
ព្រះ�ះតាមរបៀ�ៀបពិិសេ�សមួយួ។ ពួកួទេ�វតាយល់ ហើ�ើយចាប់ផ់្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការរបស់់ពួកួគេ�។

ការអធិិស្ឋាា នដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណនាំំ�មកនូូវកម្លាំំ� ង សេ�ចក្ដីី�សុខុសាន្តត និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយជីីវិតិរបស់់យើ�ើងស្រ�ស់់
ស្អាាត ។ វាជួយួឱ្យយចិិត្តតរបស់់យើ�ើងរីកីចម្រើ��ើនរឹងមាំ ំ រីកីរាយ និិងពោ�រពេ�ញដោ�ោយឫទ្ធាា�នុភុាពរបស់់
ព្រះ�ះ។ យើ�ើងអាចអធិសិ្ឋាា នដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ និិងគ្រ�ប់ទ់ីីកន្លែ�ែង នៅ�ៅផ្ទះះ� នៅ�ៅ
សាលារៀ�ៀន ឬក្នុុ�ងពេ�លលេ�ង។ យ៉ាា កុបុ 5:16 ចែ�ងថាា «ពេ�លមនុសុ្សសល្អអអធិសិ្ឋាា ន នោះ�ះ�រឿ�ឿង
អស្ចាា រ្យយនឹងឹកើ�ើតឡើ�ើង»។ វាសាមញ្ញញណាាស់់។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់់ក្លាា យជាាកូនូដែ�លមានសុភមង្គគល 
ចូរូអធិិស្ឋាា ន។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់់បានរឿ�ឿងល្អអៗ  ចូរូធ្វើ�ើ�ជាាកូនូដែ�លចេះ�ះអធិសិ្ឋាា ន។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននក
អធិសិ្ឋាា នដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះហូរូកាត់ជ់ីីវិតិរបស់់អ្ននក។ អ្ននកធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើស
ដ៏ល៏្អអ ស្រ�ឡាញ់់អ្ននកដទៃ� ញញឹឹមឱ្យយបានច្រើ��ើន និិងភ្លឺឺ�ស្វាា ងសម្រា�ប់ព់្រះ�ះ។ ដូចូ្នេះ�ះ� ចូរូអធិសិ្ឋាា នដោ�ោយ
អំណំរ អធិសិ្ឋាា នដោ�ោយទំនំុកុចិិត្តត ច្រៀ��ៀងថ្វាា�យព្រះ�ះ អធិសិ្ឋាា នដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ និិងរីកីរាយនឹងឹការ
និិយាយជាាមួយួព្រះ�ះ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់ស់្រ�ឡាញ់់អ្ននកខ្លាំំ��ងណាាស់់។ ហាាលេ�លូយូ៉ាា ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុណព្រះ�ះអង្គគ ចំពំោះ�ះអំណំោ�ោយទាាននៃ�ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ។ ឥឡូូវនេះ�ះ 
ទូលូបង្គំំ�អាចអធិិស្ឋាា នដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបាន ដោ�ោយសារសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ដែ�លព្រះ�ះអង្គគមានចំពំោះ�ះ
ទូលូបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបីទទំនំាាយ 
ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ�ៅ ដោ�ោយមានជំំនួយួពីីព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ ខ្ញុំនឹងឹអធិសិ្ឋាា នដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យូដូាាស 1:20
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កាារអធិិស្ឋាា�នគឺឺជាាកាាររត់់ម៉ាា�រ៉ាា�តុុងកាារអធិិស្ឋាា�នគឺឺជាាកាាររត់់ម៉ាា�រ៉ាា�តុុង

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី4 ខែ�តុុលា

1 សំាំយូូអែ�ល 1:10 (ពគប)
ខណនោះ�ះ� នាាងមានសេ�ចក្ដីី�ជូូរល្វីី�ងក្នុុ�ងចិិត្តតណាាស់ ក៏៏អធិិស្ឋាា នដល់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទាំំ�ងយំំ
អណ្តឺឺ�តអណ្តត  ក។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ចង់់បានអ្វីី�មួួយខ្លាំំ��ងដល់ថ្នាា�ក់់ឆ្ងងល់ថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ តើ�ើទ្រ�ង់់ឮខ្ញុំទេ�? ហាាណាាក៏៏
មានអារម្មមណ៍ដូូចគ្នាាដែ �រ។ នាាងស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនាាងមិិនទាាន់់
មានកូូននៅ�ៅឡើ�ើយទេ�។ ចិិត្តតរបស់់នាាងធ្ងងន់់ណាាស់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនាាងមិិនបានងាាកចេ�ញពីីព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់
ទេ�។

ហាាណាា បានចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងដំំណាាក់់របស់់ព្រះ�ះ។ នាាងបានអធិិស្ឋាា នដោ�ោយស្ងាាត់ ់ៗ ដោ�ោយចិិត្តត
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយការជឿ�ឿទុុកចិិត្តត។ នាាងមិិនបានអធិិស្ឋាា នតែ�ម្តតងទេ� នាាងបន្តតអធិិស្ឋាា ន និិង
ជឿ�ឿ ទោះ�ះ�បីីជាាចម្លើ�ើ�យមិិនមកភ្លាា មៗក៏៏ដោ�ោយ។ មុុនពេ�លយើ�ើងអធិិស្ឋាា ន ព្រះ�ះឆ្លើ�ើ�យតប
រួួចហើ�ើយ។ ទ្រ�ង់់បានឮទឹឹកភ្នែ�ែក និិងការអធិិស្ឋាា នស្ងាាត់ ់ៗរបស់់ហាាណាា។ នៅ�ៅពេ�លវេ�លា
ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានកូូនប្រុ�ុសម្នាាក់ ់ ដល់នាាងឈ្មោះ�ះ �សាំំយូូអែ�ល។ ការរង់់ចាំំរបស់់នាាង
បានប្រែ��ក្លាា យទៅ�ៅជាាសេ�ចក្តីី�អំំណរ ហើ�ើយការអធិិស្ឋាា នរបស់់នាាងបានក្លាា យជាាអព្ភូូ�តហេ�តុុ។ 
ការអធិិស្ឋាា នមិិនមែ�នជាាការរត់់ប្រ�ណាំំ�ងទេ� វាគឺឺជាាការរត់់ម៉ាា រ៉ាា តុុង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការស្តាា ប់់ទូូលបង្គំំ� ពេ�លទូូលបង្គំំ�
អធិិស្ឋាា ន។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគដែ�លមុុនពេ�លទូូលបង្គំំ�អធិិស្ឋាា ន ព្រះ�ះអង្គគ បានឆ្លើ�ើ�យតប
រួួចហើ�ើយ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគ ដូូចដែ�លហាាណាាបានធ្វើ�ើ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំនិិយាយជាាមួួយព្រះ�ះដោ�ោយអស់ពីីចិិត្តត។ ព្រះ�ះឆ្លើ�ើ�យតបខ្ញុំនៅ�ៅពេ�លខ្ញុំអធិិស្ឋាា ន។ ខ្ញុំនឹឹងមិិន
បោះ�ះបង់់ចោ�លឡើ�ើយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 សាំំយូូអែ�ល 1:12–20

7www.goodnewsdailydevotionalkids.com



ព្រះ�ះអង្គគជាាព្រះ�ះកម្្សាាន្តតចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំំ��ជាារៀ�ៀងរហូូតព្រះ�ះអង្គគជាាព្រះ�ះកម្្សាាន្តតចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំំ��ជាារៀ�ៀងរហូូត

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី5 ខែ�តុុលា

យ៉ូូ�ហាាន 14:16 (ពគប)
នោះ�ះ�ខ្ញុំនឹឹងទូូលសូូមដល់ព្រះ�ះវរបិិតា ហើ�ើយទ្រ�ង់់នឹឹងប្រ�ទាានព្រះ�ះដ៏៏ជាាជំំនួួយ១អង្គគទៀ�ៀត មក
អ្ននករាល់់គ្នាា  ឲ្យយបានគង់់នៅ�ៅជាាមួួយ នៅ�ៅអស់ កល្បបរៀ�ៀងទៅ�ៅ។

តើ�ើព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជាានរណាា? ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ គឺឺជាាព្រះ�ះដែ�លគង់់នៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើង 
ហើ�ើយគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងយើ�ើង។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធគឺឺជាាបុុគ្គគលមួួយអង្គគ។ ទ្រ�ង់់គឺឺជាាអ្ននកលួួងលោ�ម
ចិិត្តតរបស់់យើ�ើង ដែ�លជួួយយើ�ើង និិងនៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើងជាារៀ�ៀងរហូូត។ ពេ�លខ្លះះ�កុុមារមាន
អារម្មមណ៍សោ�កសៅ� ភ័័យខ្លាា�ច ឬមិិនប្រា�កដ។ ប្រ�ហែ�លជាាបន្ទទប់់មានអារម្មមណ៍ស្ងាាត់ ់ពេ�ក
នៅ�ៅពេ�លយប់់ ឬថ្ងៃ�ៃថ្មីី�មានអារម្មមណ៍មិិនស្រួ�ួលបន្តិិ�ច។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជ្រា�ាបពីីអារម្មមណ៍ទាំំ�ងនេះ�ះ 
ហើ�ើយនោះ�ះ�ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�ការ សន្យាាដ៏៏ស្រ�ស់់ស្អាាតមួ ួយ។ ទ្រ�ង់់បាន
សន្យាាថាា នឹឹងប្រ�ទាានអ្ននកលួួងលោ�មចិិត្តតម្នាាក់ ់ដល់យើ�ើង ដែ�លនឹឹងនៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើងជាារៀ�ៀង
រហូូត។ អ្ននកលួួងលោ�មចិិត្តតនោះ�ះ�គឺឺព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។

ព្រះ�ះដ៏៏លួួងលោ�មតែ�ងតែ�នៅ�ៅក្បែ�ែរយើ�ើង។ ទ្រ�ង់់ជួួយយើ�ើងនៅ�ៅពេ�លដែ�លចិិត្តតយើ�ើង មាន
អារម្មមណ៍ធ្ងងន់់ ហើ�ើយប្រ�ទាានសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ដល់យើ�ើងនៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើង មានអារម្មមណ៍
ព្រួ�ួយបារម្ភភ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងមិិនដឹឹងថាា ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�អ្វីី� ទ្រ�ង់់ជួួយយើ�ើងដោ�ោយទន់់ភ្លលន់់ 
ជ្រើ��ើសរើ�ើសអ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ ទ្រ�ង់់មិិនដែ�លទៅ�ៅណាាឆ្ងាាយឡើ �ើយ។ ព្រះ�ះបានចាត់់ព្រះ�ះដ៏៏
លួួងលោ�មឱ្យយគង់់នៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើងជាារៀ�ៀងរហូូត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការចាត់់អ្ននកលួួងលោ�មមកជួួយទូូលបង្គំំ� 
ហើ�ើយនៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរហូូត។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លទូូលបង្គំំ�មិិនដែ�ល
ឯកាឡើ�ើយ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្តាា ប់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ដោ�ោយមានអ្ននកលួួងលោ�មចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំ ដែ�លគង់់នៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំ ខ្ញុំមិិនដែ�លឯកាឡើ�ើយ។ ខ្ញុំនឹឹង
មិិនសោ�កសៅ�ឡើ�ើយ ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹងមិិនវង្វេ�េងផ្លូូ�វឡើ�ើយ ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់់ដឹឹកនាំំ�ខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 14:26
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អាាហាារថ្ងៃ�ៃត្រ�ង់់ដ៏៏សាាមញ្ញញអាាហាារថ្ងៃ�ៃត្រ�ង់់ដ៏៏សាាមញ្ញញ

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី6 ខែ�តុុលា

យ៉ូូ�ហាាន 6:9 (ពគប)
នៅ�ៅទីីនេះ�ះមានក្មេ�េងម្នាាក់ ់ មាននំំបុ័័�ងម្សៅ�ៅឱក៥នឹឹងត្រី�ីតូូច២ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ដែ�លមានតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�� 
តើ�ើមានប្រ�យោ�ជន៍៍អ្វីី�ដល់មនុុស្សសច្រើ�ើ�នទាំំ�ងម៉្លេះ�ះ��។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ឮមនុុស្សសនិិយាយថាា «ការចែ�ករំំលែ�កគឺឺជាាការយកចិិត្តតទុុកដាាក់់» ដែ�រឬទេ�? 
នោះ�ះ�មានន័័យថាា នៅ�ៅពេ�លអ្ននកចែ�ករំំលែ�កអ្វីី�ដែ�លអ្ននកមាន អ្ននកបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់។ 
រឿ�ឿងរ៉ាា វថ្ងៃ�ៃនេះ�ះបង្ហាា�ញយើ�ើងពីីរបៀ�ៀប ដែ�លព្រះ�ះអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លអស្ចាា រ្យយ នៅ�ៅពេ�លដែ�លកុុមារ
ជ្រើ��ើសរើ�ើសចែ�ករំំលែ�ក។ ថ្ងៃ�ៃមួួយ ព្រះ�ះ(ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ) កំំពុុងបង្រៀ��ៀននៅ�ៅជិិតសមុុទ្រ�កាលីី
ឡេ�។ ហ្វូូ�ងមនុុស្សសមួួយហ្វូូ�ងធំំបានដើ�ើរតាមទ្រ�ង់់ ពីីព្រោះ��ះពួួកគេ�ចូូលចិិត្តតស្ដាាប់ ់ទ្រ�ង់់ និិងឃើ�ើញ
ការឫទ្ធិិ�បារមីីដែ�លព្រះ�ះកំំពុុងធ្វើ�ើ�។ ព្រះ�ះបានស្វាា គមន៍៍មនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា  បង្រៀ��ៀនអំំពីីនគររបស់់
ទ្រ�ង់់ និិងព្យាាបាលអ្ននកជំំងឺឺ។ នៅ�ៅពេ�លថ្ងៃ�ៃកន្លលងផុុតទៅ�ៅ ប្រ�ជាាជនក៏៏ឃ្លាា នខ្លាំំ��ង ហើ�ើយពោះ�ះ
ក៏៏ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មរអ៊ូូ�រទាំំ�។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានសួួរភីីលីីពថាា «តើ�ើយើ�ើងអាចទិិញនំំប៉័័�ងនៅ�ៅឯណាា ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយមនុុស្សសទាំំ�ងនេះ�ះ
អាចបរិិភោ�គបាន?» ភីីលីីពបាននិិយាយថាា វានឹឹងត្រូ�ូវចំំណាាយប្រា�ក់់ច្រើ��ើនពេ�ក។ គម្ពីី�រ
បានចែ�ងថាា អនទ្រេ�េបានកត់់សម្គាាល់ ឃើ�ើញក្មេ�េងម្នាាក់ ់ ហើ�ើយនិិយាយថាា «នេះ�ះជាាក្មេ�េងប្រុ�ុស
ម្នាាក់ ់ដែ�លមាននំំប៉័័�ងប្រាំ�ំដុំំ� និិងត្រី�ីពីីរក្បាាល»។ អាហាារថ្ងៃ�ៃត្រ�ង់់មើ�ើលទៅ�ៅមិិនធំំទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ក្មេ�េងនោះ�ះ�បានចែ�ករំំលែ�កវា។ ព្រះ�ះបានយកនំំប៉័័�ង និិងត្រី�ីនោះ�ះ�មកប្រ�ទាានពរ ហើ�ើយ
ចែ�ករំំលែ�ក។ នំំប៉័័�ង និិងត្រី�ីបានមកឥតឈប់់ឈរ ហើ�ើយមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា បានបរិិភោ�គ
រហូូតដល់ឆ្អែ�ែត។ មានថែ�មទាំំ�ងមានកន្ត្រ�រកនៅ�ៅសល់ទៀ�ៀត! ពេ�លយើ�ើងថ្វាា�យអ្វីី�ដែ�លយើ�ើង
មានដល់ព្រះ�ះ ទ្រ�ង់់ធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាលើ�ើសពីីគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�អំំណរ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�អាច
ចែ�ករំំលែ�កវា ជាាមួួយអ្ននកដទៃ� សូូមពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�អាចទុុកចិិត្តត 
ព្រះ�ះអង្គគក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការទាំំ�ងអស់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំចែ�ករំំលែ�កអំំណររបស់់ខ្ញុំ ហើ�ើយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បង្កើ�ើ�នអ្វីី�ដែ�លខ្ញុំឱ្យយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 6:1–13
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ហូ្វូ�ទីហ្ី្សូូ (ពន្លឺឺ�ដូចូភ្លើ�ើ�ងបំំភ្លឺឺ�ក្នុុ�ងកីីឡដ្ឋាា�ន)ហូ្វូ�ទីហ្ី្សូូ (ពន្លឺឺ�ដូចូភ្លើ�ើ�ងបំំភ្លឺឺ�ក្នុុ�ងកីីឡដ្ឋាា�ន)

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី7 ខែ�តុុលា

ម៉ាាថាា យ 5:14 (ពគប)
អ្ននករាល់់គ្នាា ជាាពន្លឺឺ�នៃ�លោ�កីីយ ឯទីីក្រុ�ុងណាាដែ�លនៅ�ៅលើ�ើភ្នំំ� នោះ�ះ�លាក់់មិិនកំំបាំងំទេ�។

កូូនៗខ្លះះ�មានអាកប្បបកិិរិិយា ខុុសពីីនៅ�ៅសាលារៀ�ៀនជាាងនៅ�ៅព្រះ�ះវិិហាារ។ ដាានីីយ៉ែ�ែលស្រ�ឡាញ់់
ព្រះ�ះវិិហាារ គាត់់ច្រៀ��ៀងខ្លាំំ��ងៗ និិងឆ្លើ�ើ�យសំណួួរព្រះ�ះគម្ពីី�រ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន គាត់់បាន
ចំំអកអ្ននកដទៃ� ជំំរុុញពួួកគេ�ឱ្យយក្លាា យជាាមនុុស្សសដំំបូូង ហើ�ើយជួួនកាលមិិនអើ�ើពើ�ើនឹឹងគ្រូ�ូរបស់់
គាត់់។ ថ្ងៃ�ៃមួួយ ក្មេ�េងៗខ្លះះ�បានដឹឹងថាាគាត់់ទៅ�ៅព្រះ�ះវិិហាារ។ «ដាានីីយ៉ែ�ែល? ពិិតមែ�នទេ�? 
ខ្ញុំមិិនដែ�លទាាយទេ�!» ពួួកគេ�មានការភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�លព្រោះ��ះអាកប្បបកិិរិិយា នៅ�ៅសាលារៀ�ៀនរបស់់
គាត់់មិិនត្រូ�ូវគ្នាានឹ ឹងអាកប្បបកិិរិិយានៅ�ៅព្រះ�ះវិិហាាររបស់់គាត់់។ ដាានីីយ៉ែ�ែលចងចាំំបទគម្ពីី�រថាា 
«អ្ននកជាាពន្លឺឺ�នៃ�ពិិភពលោ�ក»។ គាត់់បានគិិតអំំពីីភ្លើ�ើ�ងពហុុកីីឡដ្ឋាា�នភ្លឺឺ� ហើ�ើយសម្រេ��ចចិិត្តតថាា 
គាត់់នឹឹងមិិនអនុុញ្ញាា តឱ្យយពិិភពលោ�កភ្លឺឺ�ជាាងគាត់់ទេ�។

នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃបន្ទាា�ប់់ ដាានីីយ៉ែ�ែលបានបើ�ើកកម្មមវិិធីី «ហ្វូូ�ទីីហ្សូូ�/PHOTIZO!» របស់់គាត់់! គាត់់
បានចែ�ករំំលែ�ក និិយាយដោ�ោយសប្បុុ�រស ស្តាា ប់់ដោ�ោយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ និិងជួួយមិិត្តតម្នាាក់ ់
ដែ�លបានទម្លាា ក់់សៀ�ៀវភៅ�របស់់ពួួកគេ�។ យឺឺតៗ ក្មេ�េងៗបានកត់់សម្គាាល់ ឃើ�ើញពន្លឺឺ�របស់់
ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងគាត់់។ ដាានីីយ៉ែ�ែលបានដឹឹងថាា ពន្លឺឺ�របស់់គាត់់មិិនត្រឹ�ឹមតែ� សម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែក៏៏សម្រា�ប់់សាលារៀ�ៀន ផ្ទះះ� និិងគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លគាត់់ទៅ�ៅផងដែ�រ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការបង្កើ�ើ�តពន្លឺឺ�របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូម
ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងដោ�ោយសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស ការគោ�រព និិងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំជាាពន្លឺឺ�នៃ�លោ�កិិយ។ ខ្ញុំភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ ដោ�ោយបង្ហាា�ញពីីសេ�ចក្ដីី�
ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 5:8
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អ្ននកគឺឺជាាមនុុស្្សល្អអបំំផុុតអ្ននកគឺឺជាាមនុុស្្សល្អអបំំផុុត

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី8 ខែ�តុុលា

2 កូូរិិនថូូស 10:12ខ (ពគប)
...ឬផ្ទឹឹ�មខ្លួួ�ននឹឹងគេ� ដែ�លផ្ទុុ�កផ្តាា�ក់់ខ្លួួ�នគេ�នោះ�ះ�ឡើ�ើយ ពួួកអ្ននកនោះ�ះ�ដែ�លគេ�វាស់ ហើ�ើយផ្ទឹឹ�ម
ខ្លួួ�ននឹឹងខ្លួួ�នគេ� នោះ�ះ�គ្មាា នប្រា�ជ្ញាា�ទេ�។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា នៅ�ៅពេ�លដែ�លមនុុស្សសប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប ខ្លួួ�នឯងជាាមួួយអ្ននកដទៃ� ពួួកគេ�មិិនមែ�ន
ជាាមនុុស្សសឈ្លាា សវៃ�នោះ�ះ�ទេ�។ ថ្ងៃ�ៃមួួយ ជេ�ដិិនកំំពុុងរត់់ក្នុុ�ងថ្ងៃ�ៃកីីឡានៅ�ៅសាលារៀ�ៀន។ គាត់់
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មរត់់តាមល្បឿ�ឿ�នរបស់់គាត់់ ហើ�ើយមានអារម្មមណ៍រឹឹងមាំំ និិងសប្បាាយរីីករាយ។ 
បន្ទាា�ប់់មកគាត់់បានមើ�ើលទៅ�ៅក្បែ�ែរក្មេ�េងប្រុ�ុសនោះ�ះ� ហើ�ើយបានឃើ�ើញក្មេ�េងប្រុ�ុសម្នាាក់ ់ រត់់លឿ�ឿន 
ណាាស់់។ ជេ�ដិិនគិិតថាាគាត់់ក៏៏ត្រូ�ូវរត់់លឿ�ឿនជាាងនេះ�ះដែ�រ។ ដូូច្នេះ�ះ� គាត់់បានប្រឹ�ឹងប្រែ��ង
ខ្លាំំ��ងជាាងមុុន ទោះ�ះ�បីីជាានោះ�ះ� មិិនមែ�នជាាល្បឿ�ឿ�នរបស់់គាត់់ក៏៏ដោ�ោយ។ គាត់់កំំពុុងធ្វើ�ើ�បានល្អអ
រហូូតដល់គាត់់ចាប់់ផ្តើ�ើ�មប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប។

ជេ�ដិិនរត់់លឿ�ឿនពេ�កសម្រា�ប់់ខ្លួួ�នគាត់់ ហើ�ើយជំំពប់់ជើ�ើង។ គាត់់មិិនបានដួួលទេ�ព្រោះ��ះគាត់់
យឺឺត។ គាត់់ដួួលព្រោះ��ះ គាត់់កំំពុុងព្យាាយាម រត់់ប្រ�ណាំំ�ងជាាមួួយអ្ននកដទៃ�។ បន្ទាា�ប់់មក
គាត់់នឹឹកឃើ�ើញរឿ�ឿងសំំខាាន់់មួួយ។ ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�ត គាត់់ ជាាជេ�ដិិន មិិនមែ�នក្មេ�េងប្រុ�ុស
ផ្សេ�េងទៀ�ៀតទេ�។ ដូូចដែ�លព្រះ�ះគម្ពីី�របង្រៀ��ៀន ការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបមិិនមែ�នជាារឿ�ឿងឈ្លាា សវៃ�ទេ�។ 
នេះ�ះគឺឺជាាការប្រ�ណាំំ�ងរបស់់អ្ននក។ ដំំណើ�ើររបស់់អ្ននក។ កិិច្ចចការរបស់់អ្ននក។ បន្ថថយល្បឿ�ឿ�ន 
អ្ននកគឺឺល្អអបំំផុុតក្នុុ�ងល្បឿ�ឿ�ន ដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទាានឱ្យយអ្ននក។ អ្ននកនឹឹងបញ្ចចប់់បានល្អអ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�មានភាពពិិសេ�ស។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� កុំំ�ឲ្យយប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបខ្លួួ�នឯងជាាមួួយអ្ននកដទៃ�។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទុុកចិិត្តតលើ�ើ
ល្បឿ�ឿ�ន  ដែ�លព្រះ�ះអង្គគបានកំំណត់់ សម្រា�ប់់ ទូូលបង្គំំ�។ ទូូលបង្គំំ�នឹឹងបន្ថថយល្បឿ�ឿ�ន ហើ�ើយ
ដើ�ើរតាមព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
នេះ�ះជាាការប្រ�ណាំំ�ងរបស់់ខ្ញុំ។ នេះ�ះជាាដំំណើ�ើររបស់់ខ្ញុំ។ នេះ�ះជាាកិិច្ចចការរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងមិិន
ប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបខ្លួួ�នឯងទៅ�ៅនឹឹងអ្ននកដទៃ�ឡើ�ើយ។ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តខ្ញុំឱ្យយពិិសេ�ស និិងប្លែ�ែកពីីគេ�។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 139:14; កាឡាទីី 6:4
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ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាព្រះ�ះពរដល់់អ្ននកដទៃ�ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាព្រះ�ះពរដល់់អ្ននកដទៃ�

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី9 ខែ�តុុលា

លូូកា 12:48ខ (ពគប)
...ឯអស់អ្ននកណាាដែ�លគេ�ប្រ�គល់់ទុុកជាាច្រើ�ើ�នឲ្យយ នោះ�ះ�គេ�នឹឹងទាារជាាច្រើ�ើ�នពីីអ្ននកនោះ�ះ�វិិញ...

ព្រះ�ះគម្ពីី�របង្រៀ��ៀនថាា ព្រះ�ះពរកាន់់តែ�ធំំ ការទទួួលខុុសត្រូ�ូវកាន់់តែ�ធំំ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះ
ប្រ�ទាានអំំណោ�ោយទាាន ទេ�ពកោ�សល្យយ និិងឱកាសដល់អ្ននក ទ្រ�ង់់ទុុកចិិត្តតអ្ននកឱ្យយប្រើ��ើប្រា�ស់វា
ដោ�ោយឈ្លាា សវៃ�។ សូូមគិិតអំំពីីយ៉ូូ�សែ�ប (លោ�កុុប្បបត្តិិ� 37-50)។ ព្រះ�ះបានប្រ�ទាានសុុបិិន
ដល់យ៉ូូ�សែ�ប និិងសមត្ថថភាពក្នុុ�ងការយល់អំំពីីសុុបិិនទាំំ�ងនោះ�ះ�។ ក្រោ��យមក ព្រះ�ះបាន
ប្រ�ទាានការងាារសំំខាាន់់មួួយ ដល់គាត់់នៅ�ៅក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សអេ�ស៊ីី�ព្ទទ ហើ�ើយដោ�ោយសារតែ�គាត់់
ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ ទ្រ�ង់់បានជួួយសង្គ្រោះ��ះ��មនុុស្សស ជាាច្រើ��ើនពីីភាពអត់់ឃ្លាា ន។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះ
ប្រ�ទាានពរ ដល់អ្ននកជាាមួួយនឹឹងគ្រួ�ួសារដ៏៏ស្រ�ឡាញ់់ ព្រះ�ះគម្ពីី�រ សាលារៀ�ៀនល្អអ ឬទេ�ពកោ�សល្យយ
ពិិសេ�ស ទ្រ�ង់់ចង់់ឱ្យយអ្ននកប្រើ��ើពរជ័័យទាំំ�ងនោះ�ះ�ដើ�ើម្បីី�ជួួយអ្ននកដទៃ� និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយព្រះ�ះនាាមរបស់់ទ្រ�ង់់
ភ្លឺឺ�ស្វាា ង។

ប្រ�ហែ�លជាាអ្ននកជាាបងប្រុ�ុសធំំ បងស្រី�ី ឬជំំនួួយការថ្នាា�ក់់។ ចូូរដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយចិិត្តតសប្បុុ�រស។ 
ព្រះ�ះបានប្រ�ទាាន ដៃ�សម្រា�ប់់ អ្ននក ជួួយជើ�ើងសម្រា�ប់់អ្ននកដើ�ើរ និិងសំំឡេ�ងសម្រា�ប់់អ្ននក
ចែ�ករំំលែ�ក ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន និិងនៅ�ៅក្នុុ�ងសង្កាា�ត់់របស់់អ្ននក។ ចូូរមានភាពក្លាា ហាាន 
ហើ�ើយក្លាា យជាាអ្ននកឈ្នះះ�ព្រ�លឹឹងដោ�ោយក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ មិិនថាាអ្ននកនៅ�ៅទីីណាាក៏៏ដោ�ោយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ព្រះ�ះពរដល់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយ ប្រើ��ើប្រា�ស់អំំណោ�ោយទាានរបស់់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ជួួយអ្ននកដទៃ� និិងផ្គាា�ប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យ
ព្រះ�ះអង្គគ។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ និិងមានទំនំួួលខុុសត្រូ�ូវ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំជាាយ៉ូូ�សែ�បនៃ�គ្រួ�ួសារខ្ញុំ។ ខ្ញុំមានព្រះ�ះពរ ហើ�ើយខ្ញុំក៏៏ជាាព្រះ�ះពរសម្រា�ប់់អ្ននកដទៃ�ដែ�រ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លោ�កុប្បបត្តិិ� 12:3
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ចូូរកាារពាារចិិត្តតរបស់់អ្ននកចូូរកាារពាារចិិត្តតរបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី10 ខែ�តុុលា

សុុភាសិិត 4:23 (ពគប)
ចូូររក្សាាចិិត្តត ដោ�ោយអស់ពីីព្យាាយាម ដ្បិិ�តអស់ទាំំ�ងផលនៃ�ជីីវិិត សុុទ្ធធតែ�ចេ�ញពីីក្នុុ�ងចិិត្តត
មក។

សូូមគិិតអំំពីីចិិត្តតរបស់់អ្ននក ដូូចជាាប្រ�អប់់កំំណប់់ដ៏៏ពិិសេ�សមួួយ។ នៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង អ្ននករក្សាារបស់់
ទាំំ�ងអស់ ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមានសុុភមង្គគល ស្រ�លាញ់់ ចិិត្តតល្អអ និិងរីីករាយ។ បទគម្ពីី�រនេះ�ះ
ប្រា�ប់់យើ�ើងថាា ចិិត្តតរបស់់អ្ននកគឺឺជាាចៅ�ហ្វាា�យនៃ�ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ គំំនិិតដែ�លអ្ននកមានអាចធ្វើ�ើ�
ឱ្យយអ្ននក មានអារម្មមណ៍រីីករាយ ឬសោ�កសៅ�។ ពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងជួួបមនុុស្សសមិិនសប្បុុ�រស ឬ
មិិត្តតភក្តិិ�ដែ�លនិិយាយរឿ�ឿងមិិនល្អអ។ ប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើងជឿ�ឿពួួកគេ� គំំនិិតអាក្រ�ក់់អាចរីីកចម្រើ��ើន 
ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយយើ�ើងសោ�កសៅ�។ នៅ�ៅឱ្យយឆ្ងាាយពីីមនុ ុស្សសដែ�លមិិនល្អអចំំពោះ�ះអ្ននក។ ផ្ទុុ�យទៅ�ៅវិិញ 
អ្ននកអាចអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ពួួកគេ� ពីីព្រោះ��ះមានតែ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះទេ� ដែ�លអាចផ្លាា�ស់
ប្តូូ�រចិិត្តតរបស់់ពួួកគេ� មិិនមែ�នអ្ននកទេ�។ ចូូរយើ�ើងរក្សាាតែ�គំំនិិតល្អអនៅ�ៅក្នុុ�ងប្រ�អប់់កំំណប់់របស់់
យើ�ើង។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចង់់ឱ្យយចិិត្តតរបស់់អ្ននក ពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្តីី�អំំណរ និិងមានគំំនិិតដែ�ល
ស្រ�លាញ់់។

សប្តាា ហ៍៍នេះ�ះ សូូមគូូររូូបបេះ�ះដូូងធំំមួួយ នៅ�ៅលើ�ើក្រ�ដាាសមួួយ។ នៅ�ៅខាាងក្នុុ�ងវា សូូមសរសេ�រ 
ឬគូូររូូបរបស់់របរទាំំ�ងអស់ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកសប្បាាយចិិត្តត និិងដឹឹងគុុណ។ ចែ�ករំំលែ�កវាជាាមួួយ
មនុុស្សស ដែ�លអ្ននកស្រ�ឡាញ់់! ការគិិតអំំពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ សេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស និិងសេ�ចក្ដីី�ពិិត
ជួួយអ្ននកធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏៏ល្អអ និិងក្លាា យជាាខ្លួួ�នឯងដ៏៏ល្អអបំំផុុត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ដួួងចិិត្តតទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�
ឱ្យយគិិតតែ�ពីីគំំនិិតល្អអៗ។ សូូមបំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ សេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស 
និិងសេ�ចក្ដីី�អំំណរ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំគឺឺជាាប្រ�អប់់កំំណប់់ទ្រ�ព្យយរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំរក្សាាទុុកតែ�របស់់ស្អាាត ៗប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ របស់់
អាក្រ�ក់់មិិនអាចចូូលមកបានទេ�។ ចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំមានតម្លៃ�ៃ និិងសំំខាាន់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 4:8

13www.goodnewsdailydevotionalkids.com



គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកទាំំ�ងអស់់មាានសាារៈៈសំំខាាន់់គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកទាំំ�ងអស់់មាានសាារៈៈសំំខាាន់់

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី11 ខែ�តុុលា

1 កូូរិិនថូូស 12:27 (ពគប)
អ្ននករាល់់គ្នាា ជាារូូប កាយនៃ�ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយជាាអវយវៈ�របស់់រូូប កាយរៀ�ៀងខ្លួួ�ន។

តើ�ើរូូបកាយរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាអ្វីី�? ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា ពួួកជំំនុំំ�ជាារូូបកាយរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
(1កូូរិិនថូូស 12:27)។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាាក្បាាល ហើ�ើយយើ�ើងជាាផ្នែ�ែកផ្សេ�េងៗ នៃ�រូូបកាយរបស់់
ទ្រ�ង់់។ ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាយើ�ើងទាំំ�ងអស់គ្នាាសំ ខាាន់់? សូូមគិិតអំំពីីរូូបកាយរបស់់អ្ននក ដៃ�របស់់
អ្ននកជួួយអ្ននកលើ�ើករបស់់របរ ជើ�ើងរបស់់អ្ននកជួួយអ្ននកដើ�ើរ ហើ�ើយភ្នែ�ែករបស់់អ្ននកជួួយអ្ននកមើ�ើល
ឃើ�ើញ។ ផ្នែ�ែកនីីមួួយៗមានការងាាររៀ�ៀងៗខ្លួួ�ន។ ដូូចគ្នាាដែ �រ មនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូបនៅ�ៅក្នុុ�ងពួួកជំំនុំំ�
មានតួួនាាទីីសំខាាន់់។ ប្រ�សិិនបើ�ើផ្នែ�ែកមួួយបាត់់ ឬមិិនដំំណើ�ើរការ រូូបកាយនឹឹងមិិនអាច
ដំំណើ�ើរការបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវទេ�។ ដូូចគ្នាានេះ �ះដែ�រចំំពោះ�ះពួួកជំំនុំំ�។ មនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូបសុុទ្ធធតែ�សំខាាន់់ 
ហើ�ើយយើ�ើងត្រូ�ូវការគ្នាាទៅ� ៅវិិញទៅ�ៅមកដើ�ើម្បីី�បម្រើ��ើព្រះ�ះ។

ឧទាាហរណ៍៍ នៅ�ៅក្នុុ�ងក្រុ�ុមបាល់់ទាាត់់មួួយ ប្រ�សិិនបើ�ើកីីឡាករម្នាាក់ ់មិិនបង្ហាា�ញខ្លួួ�នទេ� ក្រុ�ុមនោះ�ះ�
មិិនអាចលេ�ងបានល្អអទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើមនុុស្សសម្នាាក់ ់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវិិហាារមិិនអធិិស្ឋាា ន ជួួយ ឬ
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតអ្ននកដទៃ�ទេ� រូូបកាយរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទមិិនអាចដំំណើ�ើរការតាមរបៀ�ៀប ដែ�ល
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចង់់បាននោះ�ះ�ទេ�។ អ្ននកគឺឺជាាផ្នែ�ែកមួួយដ៏៏សំំខាាន់់ នៃ�រូូបកាយរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ 
ព្រះ�ះបានប្រ�ទាានអំំណោ�ោយទាានពិិសេ�ស ដល់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ជួួយអ្ននកដទៃ�។ ចូូរចែ�ករំំលែ�ក
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ជាាមួួយនរណាាម្នាាក់ ់នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ មនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូបដែ�លអ្ននកទៅ�ៅដល់ គឺឺជាាផ្នែ�ែកមួួយ
នៃ�ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការបង្កើ�ើ�តទូូលបង្គំំ� ជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�
រូូបកាយរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយប្រើ��ើប្រា�ស់អំំណោ�ោយទាាន ដែ�លព្រះ�ះអង្គគបាន
ប្រ�ទាានមកទូូលបង្គំំ� ស្រ�ឡាញ់់អ្ននកដទៃ� និិងធ្វើ�ើ�ការជាាមួួយក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារពួួកជំំនុំំ�របស់់ទូូលបង្គំំ�។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំកើ�ើតមកជាាអ្ននកឈ្នះះ�ព្រ�លឹឹង។ ខ្ញុំកើ�ើតមកដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញគោ�លបំំណងរបស់់ខ្ញុំ។ ស្ថាានសួ ួគ៌៌
ពេ�ញ ហើ�ើយឋាននរកទទេ�។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 3:23
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ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគង់់នៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំំ��គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគង់់នៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំំ��គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី12 ខែ�តុុលា

កិិច្ចចការ 1:8 (ពគប)
ប៉ុុ�ន្តែ�ែ កាលណាាព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធបានមកសណ្ឋិិ �តលើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាា  នោះ�ះ�អ្ននករាល់់គ្នាានឹ ឹងបាន
ព្រះ�ះ ចេ�ស្តាា  ហើ�ើយនឹឹងធ្វើ�ើ�ជាាទីីបន្ទាា�ល់់ពីីខ្ញុំ នៅ�ៅក្រុ�ុងយេ�រូូសាឡិិម ព្រ�មទាំំ�ងស្រុ�ុកយូូដាា នឹឹង
ស្រុ�ុកសាម៉ាារី ីទាំំ�ងមូូល ហើ�ើយរហូូតដល់ចុុងផែ�នដីីបំំផុុតផង។

ចូូរស្រ�មៃ�មើ�ើលស្ទីី�គ័័រភ្លឺឺ�ក្នុុ�ងទីីងងឹឹតនៅ�ៅលើ�ើដៃ�របស់់អ្ននក។ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ វាភ្លឺឺ�
ចែ�ងចាំំង បង្ហាា�ញមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាាថា ាអ្ននកនៅ�ៅជិិត។ នោះ�ះ�ដូូចជាាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដែ�រ។ ពេ�លយើ�ើង
ទៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ដើ�ើរលេ�ងក្នុុ�ងឧទ្យា�ន ឬនិិយាយជាាមួួយមិិត្តតភក្តិិ� ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគង់់នៅ�ៅជាាមួួយ
យើ�ើង ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងតាមរយៈៈយើ�ើង។

កិិច្ចចការ 1:8 ចែ�ងថាា នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងទទួួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និិងជាាព្រះ�ះអង្គគ
សង្គ្រោះ��ះ��របស់់យើ�ើង យើ�ើងទទួួលបានឫទ្ធាា�នុុភាពពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកលេ�ចមក ដើ�ើរ ធ្វើ�ើ�ចលនាា ឬនិិយាយ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វលេ�ចមកជាាមួួយអ្ននក។ 
រាល់់ជំំហាានដែ�លអ្ននកដើ�ើរ ទ្រ�ង់់ដើ�ើរជាាមួួយអ្ននក។ រាល់់ពាក្យយដែ�លអ្ននកនិិយាយ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
មានបន្ទូូ�ល។ យើ�ើងមិិនចាំំបាច់់ភ័័យខ្លាា�ច ឬឯកាទេ�។ ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើងរាល់់
ជំំហាាន។ សកម្មមភាព និិងពាក្យយសម្ដីី�របស់់យើ�ើងគឺឺសំំខាាន់់។ របៀ�ៀបដែ�លយើ�ើងប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត 
ដើ�ើរ និិងនិិយាយ អាចបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដល់អ្ននកដទៃ�។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធប្រ�ទាានឱ្យយយើ�ើងនូូវភាពក្លាា ហាាន សេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស និិងសេ�ចក្ដីី�ពិិត ដូូច្នេះ�ះ�យើ�ើងអាច
ចែ�ករំំលែ�ក សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង។ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ និិង
ក្នុុ�ងអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ� សូូមឱ្យយព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងតាមរយៈៈអ្ននក!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបំំពេ�ញទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�
ឱ្យយដើ�ើរ និិយាយ និិងប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត តាមរបៀ�ៀបដែ�លបង្ហាា�ញ ពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ 
សូូមការពារ និិងណែ�នាំំ�ទូូលបង្គំំ�គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លទូូលបង្គំំ�ទៅ�ៅ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដើ�ើរជាាមួួយខ្ញុំនៅ�ៅគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង។ ពន្លឺឺ�របស់់ទ្រ�ង់់ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំង
តាមរយៈៈពាក្យយសម្ដីី� សកម្មមភាព និិងចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំមិិនដែ�លឯកាឡើ�ើយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 28:20
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គ្មាា�នដែ�នកំំណត់់ជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់គ្មាា�នដែ�នកំំណត់់ជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី13 ខែ�តុុលា

អេ�ភេ�សូូរ 3:20 (ពគប)
ឯព្រះ�ះ ដែ�លទ្រ�ង់់អាចនឹឹងធ្វើ�ើ�ហួួសសន្ធឹឹ�ក លើ�ើសជាាងអស់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�ដែ�លយើ�ើងសូូម ឬគិិត
ក្តីី� តាមព្រះ�ះ ចេ�ស្តាាដែ�ល បណ្តាា �លក្នុុ�ងយើ�ើងរាល់់គ្នាា ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់គិិតថាា «ខ្ញុំមិិនអាចធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងនេះ�ះបានទេ�» ទេ�? យើ�ើងទាំំ�ងអស់គ្នាា ធ្លាា ប់់គិិតថាា នៅ�ៅ
ចំំណុុចណាាមួួយ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែបទគម្ពីី�រនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងពីីអ្វីី�ដែ�លអស្ចាា រ្យយ ឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះកំំពុុង
គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកឥឡូូវនេះ�ះ។ នោះ�ះ�មានន័័យថាាអ្ននកមិិនដែ�លទន់់ខ្សោ�ោយ ឬឯកាឡើ�ើយ។ អ្ននក
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ទ្រ�ង់់។

ចូូរស្រ�មៃ�មើ�ើលថាា អ្ននកមានប្រ�អប់់អាហាារថ្ងៃ�ៃត្រ�ង់់តូូចមួួយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានតុុដ៏៏ធំំមួួយ
ដែ�លពេ�ញទៅ�ៅដោ�ោយអាហាារសម្រា�ប់់អ្ននក។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាឃើ�ើញតែ�បន្តិិ�ចបន្តួួ�ចប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �� 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានច្រើ��ើនជាាងគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ចែ�ងថាា «ដោ�ោយ
ឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ទ្រ�ង់់កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការនៅ�ៅក្នុុ�ងយើ�ើង ទ្រ�ង់់អាចធ្វើ�ើ�បានច្រើ��ើន ច្រើ��ើនជាាងអ្វីី�ដែ�ល
យើ�ើងអាចសុំំ� ឬគិិតដល់»។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកអាចគិិតវាបាន ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អាចធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងធំំៗ
បាន។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកអាចស្រ�មៃ�វាបាន ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់អាចធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងធំំៗបាន។ ពេ�លខ្លះះ�
រឿ�ឿងតែ�មួួយគត់់ដែ�លរារាំំងអ្ននកគឺឺការសង្ស័័�យ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានដាាក់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ របស់់
ទ្រ�ង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននករួួចហើ�ើយ។ អ្ននកពោ�រពេ�ញដោ�ោយឫទ្ធាា�នុុភាព ដើ�ើម្បីី�រីីកចម្រើ��ើន ដើ�ើម្បីី�ជួួយ
អ្ននកដទៃ� និិងធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងអស្ចាា រ្យយ។ គ្មាានដែ �នកំំណត់់ជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ទេ� ហើ�ើយដោ�ោយសារតែ�
ទ្រ�ង់់ គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក នោះ�ះ�គ្មាានដែ �នកំំណត់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកទេ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយជឿ�ឿលើ�ើរឿ�ឿងធំំៗ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយគ្មាានដែ �ន
កំំណត់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំរឹឹងមាំំ ក្លាា ហាាន និិងត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នរួួចជាាស្រេ��ច សម្រា�ប់់
អ្វីី�ៗជាាច្រើ��ើនទៀ�ៀត។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 10:10
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សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ័័ប្រា�ហាំំ�និិងសាារ៉ាា�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ័័ប្រា�ហាំំ�និិងសាារ៉ាា�

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី14 ខែ�តុុលា

សុុភាសិិត 3:5 (ពគប)
ចូូរទីីពឹឹងដល់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ឲ្យយអស់អំំពីីចិិត្តត កុំំ�ឲ្យយពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើយោ�បល់់របស់់ខ្លួួ�នឡើ�ើយ។

សូូមស្រ�មៃ�ថាាខ្លួួ�នអ្ននកជាាអ័័ប្រា�ហាំំ� ឬសារ៉ាា ។ ព្រះ�ះបានប្រា�ប់់ពួួកគេ� ឱ្យយចាកចេ�ញពីីគ្រួ�ួសារ
របស់់ពួួកគេ� ហើ�ើយទៅ�ៅកន្លែ�ែងដែ�លទ្រ�ង់់នឹឹងបង្ហាា�ញពួួកគេ�។ អាប់់រ៉ាា មមិិនមានផែ�នទីី ឬ
ផែ�នការទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាត់់បានទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ ហើ�ើយគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�។ ព្រះ�ះបានសន្យាាថាា «ចូូរ
មើ�ើលលើ�ើមេ�ឃ ហើ�ើយរាប់់ផ្កាា�យចុះះ�។ កូូនចៅ�របស់់អ្ននកនឹឹងមានច្រើ��ើនដូូចផ្កាា�យ» (លោ�កុុប្្
បត្តិិ� 15:5)។ ពួួកគេ�គ្មាានកូ ូនទេ� ហើ�ើយវាហាាក់់ដូូចជាាមិិនអាចទៅ�ៅរួួចទេ�។ ក្រោ��យមក ព្រះ�ះ
បានប្តូូ�រឈ្មោះ�ះ �របស់់ពួួកគេ�ទៅ�ៅជាាអ័័ប្រា�ហាំំ� និិងសារ៉ាា  ហើ�ើយបានសន្យាាជាាមួួយពួួកគេ�ថាា នឹឹង
មានកូូនប្រុ�ុសម្នាាក់ ់។ ពួួកគេ�បានជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះ ហើ�ើយយូូរៗទៅ�ៅទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាាន អ៊ីី�សាកដល់
ពួួកគេ�។ ព្រះ�ះតែ�ងតែ�រក្សាាសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់់។

អ្វីី�ដែ�លយើ�ើងអាចរៀ�ៀនបាន៖ ចូូរទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ទោះ�ះ�បីីជាាវាពិិបាកក៏៏ដោ�ោយ ហើ�ើយ
គោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�ដោ�ោយមិិនត្អូូ�ញត្អែ�ែរ ឬសួួរចម្លើ�ើ�យឡើ�ើយ។ អ័័ប្រា�ហាំំ�បានដើ�ើរតាមព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់
ភ្លាា មៗ ទោះ�ះ�បីីជាាគាត់់មិិនយល់ក៏៏ដោ�ោយ។ សប្តាា ហ៍៍នេះ�ះ សូូមអនុុវត្តតការទុុកចិិត្តត ដោ�ោយគោ�រព
ប្រ�តិិបត្តិិ�តាមឪពុុកម្តាា យ និិងគ្រូ�ូរបស់់អ្ននកដោ�ោយមិិនឈ្លោះ�ះ �ប្រ�កែ�កគ្នាា ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននករៀ�ៀន
ទុុកចិិត្តតពួួកគាត់់ ការទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នឹឹងកាន់់តែ�ងាាយស្រួ�ួល។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�តាមព្រះ�ះអង្គគ
ជាានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ដែ�លបានបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទុុកចិិត្តត។ ទូូលបង្គំំ�នឹឹងធ្វើ�ើ�តាម
ការណែ�នាំំ�របស់់ព្រះ�ះអង្គគ ដោ�ោយគ្មាាន ការសង្ស័័�យឡើ�ើយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លោ�កុប្បបត្តិិ� 15:5
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សំំបុុកនៅ�ៅលើ�ើច្រាំ�ំ�ងថ្មមសំំបុុកនៅ�ៅលើ�ើច្រាំ�ំ�ងថ្មម

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី15 ខែ�តុុលា

ជនគណនាា 24:21 (ពគប)
គាត់់ក៏៏ក្រ�ឡេ�កឃើ�ើញសាសន៍៍កែ�នដែ�រ រួួចគាត់់បញ្ចេ�េញព្រះ�ះ បន្ទូូ�ល ដោ�ោយពាក្យយថាា ទីីលំំនៅ�ៅ
របស់់ឯងមាំំណាាស់ ឯងមានសំំបុុកនៅ�ៅលើ�ើថ្មមដាា។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់ឆ់្ងងល់ទេ�ថាា ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាសំំបុកុបក្សីី�អាចមានសុវត្ថិិ�ភាព ទោះ�ះ�បីីជាាវាព្យួួ�រនៅ�ៅលើ�ើ
ច្រាំ�ងំថ្មមចោ�ទក៏ដ៏ោ�ោយ? តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់ឆ់្ងងល់ទេ�ថាា ហេ�តុអុ្វីី�បានជាាអ្ននកមានអារម្មមណ៍សុវុត្ថិិ�ភាព 
នៅ�ៅក្នុុ�ងផ្ទះះ�របស់់អ្ននក? តើ�ើវាគ្រា�ន់ត់ែ�ដោ�ោយសារតែ�ជញ្ជាំ�ង ទ្វាា�រ ឬឪពុុកម្តាា យរបស់់អ្ននក? រឿ�ឿង
ទាំំ�ងនោះ�ះ�ជួយួបាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែហេ�តុផុលពិិតប្រា�ក ដដែ�លអ្ននកមានសុវុត្ថិិ�ភាព គឺដឺោ�ោយសារតែ�ព្រះ�ះ
កំពុំុងថែ�រក្សាាអ្ននក។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគមី្ពី�រ បាឡាមបានចែ�ករំលំែ�កសាររបស់់ព្រះ�ះ អំពំីីផ្ទះះ�មួយួដែ�ល
ដូចូជាាសំំបុកុ ដែ�លសាងសង់ខ់្ពពស់នៅ�ៅលើ�ើច្រាំ�ងំថ្មមចោ�ទ។ ហេ�តុអុ្វីី�បានជាាសាងសង់សំ់ំបុកុខ្ពពស់
ម្ល៉េះ�ះ��? ពីីព្រោះ��ះវារឹងឹមាំ ំ ហើ�ើយពិិបាកសម្រា�ប់គ់្រោះ��ះថ្នាា�ក់ទ់ៅ�ៅដល់។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លខ្យយល់់បក់់ 
តើ�ើថ្មមដួលរលំំទេ�? ទេ� វានៅ�ៅតែ�រឹងឹមាំ។ំ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាារបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះការពារអ្ននក។

ពេ�លខ្លះះ�អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាមានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច ឬព្រួ�ួយបារម្ភភ។ តើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ឈប់់មើ�ើលថែ�
អ្ននកទេ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច? ទេ�! ទ្រ�ង់់គង់់ជាាមួួយអ្ននកទាំំ�ងយប់់ទាំំ�ង
ថ្ងៃ�ៃ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាថ្មមដាាដ៏៏រឹឹងមាំំរបស់់អ្ននក ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់ អ្ននកកំំពុុង
កសាងជីីវិិតរបស់់អ្ននកនៅ�ៅលើ�ើអ្វីី�មួួយ ដែ�លនឹឹងមិិនដែ�លបែ�កបាក់់ឡើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លជីីវិិតទូូលបង្គំំ� មានសុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លការភ័័យខ្លាា�ច និិងភាពមិិនប្រា�កដប្រ�ជាាកើ�ើតឡើ�ើង សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយសម្រា�កក្នុុ�ងការការពាររបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគជាាគ្រឹះ�ះ�ដ៏៏រឹឹងមាំំរបស់់
ទូូលបង្គំំ�។ ព្រះ�ះអង្គគគឺឺជាាថ្មមដាាដែ�លទូូលបង្គំំ�សង់់ជីីវិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាថ្មមដាារបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំមានសុុវត្ថិិ�ភាព ការពារ និិងមាន
សុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 18:2
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ថែ�រក្្សាាខ្លួួ�នឯងថែ�រក្្សាាខ្លួួ�នឯង

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី16 ខែ�តុុលា

1 កូូរិិនថូូស 6:19 (ពគប)
តើ�ើមិិនដឹឹងទេ�ឬអីីថាា រូូប កាយអ្ននករាល់់គ្នាា ជាាវិិហាារនៃ�ព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាា
បានទទួួលមកពីីព្រះ�ះ ហើ�ើយអ្ននករាល់់គ្នាាមិិ នមែ�នជាារបស់់ផងខ្លួួ�នទេ�។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថាារូូបកាយរបស់់អ្ននក គឺឺជាាព្រះ�ះវិិហាារបរិិសុុទ្ធធដែ�លព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅ? គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែក
ទាំំ�ងអស់នៃ�អ្ននកគឺឺមានតម្លៃ�ៃ មានឫទ្ធាា�នុុភាព និិងពោ�រពេ�ញដោ�ោយគោ�លបំំណង។ នៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លអ្ននកញ៉ាំំ� អាហាារ ដែ�លមានជីីវជាាតិិដូូចជាាបន្លែ�ែ និិងផ្លែ�ែឈើ�ើ ផឹឹកទឹឹកដែ�លផ្តតល់ជីីវិិត 
សម្រា�កឱ្យយបានល្អអ លេ�ងដោ�ោយភាពរីីករាយ និិងរក្សាាភាពស្អាាតស្អំំ�  អ្ននកកំំពុុងការពារ
ព្រះ�ះវិិហាារដ៏៏អស្ចាា រ្យយរបស់់ព្រះ�ះ។

ចូូរសម្រេ��ចចិិត្តតថ្ងៃ�ៃនេះ�ះថាា «ខ្ញុំនឹឹងគោ�រពដល់ព្រះ�ះដែ�លគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ»។ គម្ពីី�រចែ�ងថាា 
រូូបកាយនេះ�ះមិិនមែ�នជាារបស់់ខ្ញុំទេ� វាជាាព្រះ�ះវិិហាារបរិិសុុទ្ធធរបស់់ទ្រ�ង់់។ ជម្រើ��ើសនីីមួួយៗ
សុុទ្ធធតែ�សំខាាន់់។ ផឹឹកទឹឹកដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយរាងកាយរបស់់អ្ននកស្រ�ស់់ស្រា�យ។ ញ៉ាំំ� អាហាារដែ�ល
មានសុុខភាពល្អអ ដើ�ើម្បីី�លូូតលាស់់រឹឹងមាំំ។ សម្រា�កនៅ�ៅពេ�លអស់កម្លាំំ� ង។ លេ�ង និិង
សើ�ើចនៅ�ៅពេ�លដែ�លបេះ�ះដូូងរបស់់អ្ននកមានអារម្មមណ៍ធ្ងងន់់។ អាន គូូរ ឬស្រ�មៃ�មើ�ើលនៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លចិិត្តតរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវការថាាមពល។ ងូូតទឹឹក ងូូតទឹឹកដើ�ើម្បីី�រក្សាាព្រះ�ះវិិហាារបរិិសុុទ្ធធឱ្យយស្អាាត ។ 
សកម្មមភាពនីីមួួយៗគឺឺជាាមធ្យោ�ោបាយមួួយដើ�ើម្បីី�ថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះ និិងអបអរសាទរជីីវិិតដ៏៏អស្ចាា រ្យយ 
ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានដល់អ្ននក។ អ្ននកមានអំំណាាច ជាាទីីស្រ�ឡាញ់់ និិងមិិនអាចបញ្ឈឈប់់បាន 
ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱ្យយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់អំំណោ�ោយទាាន ដ៏៏មានអំំណាាចនៃ�ជីីវិិត
នេះ�ះ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយគោ�រពព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការទាំំ�ងអស់ដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�។  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ចំំពោះ�ះរូូបកាយ ចិិត្តត និិងបេះ�ះដូូងរបស់់ខ្ញុំ ពីីព្រោះ��ះវាជាា
ព្រះ�ះវិិហាារបរិិសុុទ្ធធរបស់់ព្រះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 12:1
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អំំណាាចពិិសេ�សអំំណាាចពិិសេ�ស

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី17 ខែ�តុុលា

ហេ�ព្រើ�ើ�រ 11:1 (ពគប)
រីីឯសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ នោះ�ះ�គឺឺជាាចិិត្តតដែ�លដឹឹងជាាក់់ថាា នឹឹងបានដូូចសង្ឃឹឹ�ម ជាាសំគាល់ពីីការដែ�ល
មើ�ើលមិិនឃើ�ើញ។

តើ�ើការមានសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ លើ�ើរឿ�ឿងដែ�លយើ�ើងសង្ឃឹឹ�មទុុកចិិត្តតយ៉ាា ងណាា សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�ល
យើ�ើងមើ�ើលមិិនឃើ�ើញក៏៏ដោ�ោយ? វាមានន័័យថាាការទុុកចិិត្តត លើ�ើព្រះ�ះដោ�ោយអស់ពីីចិិត្តត ហើ�ើយ
ជឿ�ឿថាា សេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់់ជាាការពិិត សូូម្បីី�តែ�យើ�ើងមើ�ើលមិិនឃើ�ើញក៏៏ដោ�ោយ។ ជំំនឿ�ឿ
គឺឺដូូចជាាការដាំំ�គ្រា�ប់់ពូូជតូូចមួួយ។ អ្ននកមិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញដើ�ើមឈើ�ើនៅ�ៅឡើ�ើយទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននក
ទុុកចិិត្តតថាាដោ�ោយមានទឹឹក ពន្លឺឺ�ថ្ងៃ�ៃ និិងការថែ�ទាំំ� វានឹឹងដុះះ�លូូតលាស់់។

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺជាាការជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះ ទោះ�ះ�បីីជាាអ្វីី�ៗមើ�ើលទៅ�ៅមិិនប្រា�កដប្រ�ជាាក៏៏ដោ�ោយ។ វា
ដូូចជាាការកាន់់ខ្សែ�ែពួួរ មួួយដែ�លអ្ននកមិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញដល់កំំពូូល ប៉ុុ�ន្តែ�ែការទុុកចិិត្តតវានឹឹងនាំំ�
អ្ននកទៅ�ៅកន្លែ�ែង ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវទៅ�ៅដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាព។ យើ�ើងអាចទុុកចិិត្តតព្រះ�ះ ទោះ�ះ�បីីជាាយើ�ើង
មិិនយល់គ្រ�ប់់យ៉ាា ងក៏៏ដោ�ោយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងសង្ឃឹឹ�មសម្រា�ប់់អ្វីី�មួួយ ការអធិិស្ឋាា នដែ�ល
បានទទួួលចម្លើ�ើ�យ ឬក្តីី�សុុបិិន្តតដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទាានមកយើ�ើង ជំំនឿ�ឿជួួយយើ�ើងឱ្យយជឿ�ឿថាា វានឹឹង
កើ�ើតឡើ�ើង ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់។ យើ�ើងអាចអធិិស្ឋាា នសុំំ�មិិត្តតភក្តិិ� ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ ការណែ�នាំំ�
នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ឬប្រា�ជ្ញាា�នៅ�ៅក្នុុ�ងជម្រើ��ើសរបស់់យើ�ើង។ រាល់់ការអធិិស្ឋាា ននិិយាយថាា «ព្រះ�ះ
អើ�ើយ ខ្ញុំប្រ�ហែ�លជាាមិិនយល់ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែខ្ញុំទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់»។ រាល់់ពេ�លដែ�លយើ�ើងធ្វើ�ើ� សេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿរបស់់យើ�ើងកាន់់តែ�រឹឹងមាំំ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់អំំណោ�ោយទាាននៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយ
ទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគ ពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿទូូលបង្គំំ� និិងបង្កើ�ើ�នសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មរបស់់ទូូលបង្គំំ� ជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំ លើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គឺឺរឹឹងមាំំ។ សូូម្បីី�តែ�ពេ�ល
ដែ�លខ្ញុំមើ�ើលមិិនឃើ�ើញលទ្ធធផលក៏៏ដោ�ោយ ខ្ញុំទុុកចិិត្តតលើ�ើសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:24-25; 2 កូូរិិនថូូស 5:7
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ចង្កៀ�ៀ�ងសម្រា�ាប់់ជើ�ើងរបស់់ខ្ញុំំ��ចង្កៀ�ៀ�ងសម្រា�ាប់់ជើ�ើងរបស់់ខ្ញុំំ��

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី18 ខែ�តុុលា

ទំនំុុកដំំកើ�ើង 119:105 (ពគប)
ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ទ្រ�ង់់ជាាចង្កៀ�ៀ�ងដល់ជើ�ើងទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយជាាពន្លឺឺ�បំំភ្លឺឺ�ផ្លូូ�វរបស់់ទូូលបង្គំំ�ផង។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់សាកល្បបងអានសៀ�ៀវភៅ�ធំំមួួយ ក្នុុ�ងពេ�លតែ�មួួយទេ�? ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះគឺឺ
ដូូចគ្នាា  ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�ល យើ�ើងអានវាម្តតងមួួយពាក្យយ ម្តតងមួួយៗ វាក្លាា យជាាងាាយយល់ 
និិងមានអានុុភាព។ ទំនំុុកដំំកើ�ើង 119:105 រំំលឹឹកយើ�ើងថាា ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ណែ�នាំំ�
យើ�ើង បំំភ្លឺឺ�ផ្លូូ�វរបស់់យើ�ើង និិងរក្សាាយើ�ើងឱ្យយមានសុុវត្ថិិ�ភាព។ បទគម្ពីី�រនីីមួួយៗគឺឺដូូចជាា
គ្រា�ប់់ពូូជតូូចមួួយដែ�លដុះះ�នៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់យើ�ើង ដែ�លផ្តតល់ប្រា�ជ្ញាា� ភាពក្លាា ហាាន និិង
ទិិសដៅ�ៅសម្រា�ប់់ស្ថាាន ភាពជីីវិិតពិិត។

ការចំំណាាយពេ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃជួួយយើ�ើងឱ្យយរក្សាាសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿឱ្យយរឹឹងមាំំ ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏៏ល្អអ និិងឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ របស់់ទ្រ�ង់់ចំំពោះ�ះ
អ្ននកដទៃ�។ សូូម្បីី�តែ�បទគម្ពីី�រតូូចមួួយក៏៏អាចផ្លាា�ស់ប្តូូ�រថ្ងៃ�ៃមួួយ ឬជីីវិិតមួួយបានដែ�រ។ នោះ�ះ�
ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុដែ�លអ្ននកអាចចែ�ករំំលែ�ក ការអធិិស្ឋាា នប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់ដំំណឹឹងល្អអជាាមួួយ
មិិត្តតភក្តិិ� និិងក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ។ ការអធិិស្ឋាា នតូូចៗនីីមួួយៗ នាំំ�មកនូូវសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់់ព្រះ�ះ 
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតអ្ននកដទៃ� និិងផ្សសព្វវផ្សាាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធបញ្ចេ�េញ
ជីីវិិតទៅ�ៅក្នុុ�ងវា ដោ�ោយជួួយឱ្យយចិិត្តតរីីកចម្រើ��ើន និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿនៅ�ៅតែ�សកម្មម។ ចងចាំំ
ថាា ការអធិិស្ឋាា នរបស់់អ្ននកមិិនជំំនួួសព្រះ�ះគម្ពីី�រ របស់់អ្ននកទេ� វាជាាព្រះ�ះគម្ពីី�រដែ�លអាចប្រើ��ើ
បានគ្រ�ប់់ពេ�ល។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកតាំំងចិិត្តតរួួចរាល់់ សូូមអានព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់់អ្ននក ហើ�ើយ
ស្វែ�ែងយល់ព្រះ�ះគម្ពីី�របន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយអាន និិងយល់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លនេះ�ះដឹឹកនាំំ�ទូូលបង្គំំ� ពង្រឹ�ឹងទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយ
ចែ�ករំំលែ�កវាជាាមួួយអ្ននកដទៃ�។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លនាំំ�មកនូូវជីីវិិត និិងសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះនឹឹងណែ�នាំំ�ជំំហាានរបស់់ខ្ញុំ បង្កើ�ើ�នសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំ 
និិងនាំំ�មកនូូវពន្លឺឺ�ដល់គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ 1:8
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ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់ទ់តឃើ�ើញកាារខិិតខំំរបស់អ់្ននកព្រះ�ះអម្ចាា�ស់ទ់តឃើ�ើញកាារខិិតខំំរបស់អ់្ននក

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី19 ខែ�តុុលា

កាឡាទីី 6:9 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយយើ�ើងណាាយចិិត្តតនឹឹងធ្វើ�ើ�ការល្អអឡើ�ើយ ដ្បិិ�តបើ�ើមិិនរសាយចិិត្តតទេ� នោះ�ះ�ដល់កំំណត់់ យើ�ើង
នឹឹងច្រូ�ូតបានហើ�ើយ!

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់សាកល្បបងអ្វីី�មួួយ ដែ�លមានអារម្មមណ៍ថាាពិិបាកទេ�? ប្រ�ហែ�លជាាការរៀ�ៀនជិះះ�កង់់ 
ការអានពាក្យយធំំមួួយ ឬការហ្វឹឹ�កហាាត់់សម្រា�ប់់ការប្រ�ណាំំ�ង។ ដំំបូូងឡើ�ើយ វាមិិនងាាយស្រួ�ួល
ទេ�។ អ្ននកអាចនឹឹងដួួល ធ្វើ�ើ�ខុុស ឬមានអារម្មមណ៍ថាាចង់់បោះ�ះបង់់។ ពេ�លខ្លះះ�ការធ្វើ�ើ�រឿ�ឿង
ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ អាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយអ្ននកហត់់នឿ�ឿយ។ ប្រ�ហែ�លជាាវាជាាការរៀ�ៀនជំំនាាញថ្មីី� ការជួួយនរណាា
ម្នាាក់ ់ ឬការអនុុវត្តតអ្វីី�មួួយម្តតងទៀ�ៀត។ កាឡាទីី 6:9 រំំលឹឹកយើ�ើងកុំំ�ឲ្យយបោះ�ះបង់់។ ព្រះ�ះទត
ឃើ�ើញរាល់់ការខិិតខំបំ្រឹ�ឹងប្រែ��ងដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�។ ទ្រ�ង់់ទតឃើ�ើញការអនុុវត្តតរបស់់អ្ននក សេ�ចក្តីី�
សប្បុុ�រសរបស់់អ្ននក និិងការតស៊ូូ�របស់់អ្ននក។ ទោះ�ះ�បីីជាាអ្ននកដទៃ�ឃើ�ើញតែ�ផ្នែ�ែកតូូចមួួយ នៃ�អ្វីី�
ដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�ក៏៏ដោ�ោយ ព្រះ�ះទតឃើ�ើញដំំណើ�ើរទាំំ�ងមូូល។

ចូូរបន្តតទៅ�ៅមុុខទៀ�ៀត។ ជំំហាានតូូចៗនីីមួួយៗសុុទ្ធធតែ�សំខាាន់់។ រាល់់ទង្វើ�ើ�ល្អអកសាងសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក ពង្រឹ�ឹងចិិត្តតរបស់់អ្ននក និិងឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ។ ការ
ខិិតខំបំ្រឹ�ឹងប្រែ��ងរបស់់អ្ននក មិិនដែ�លខ្ជះះ�ខ្ជាា�យឡើ�ើយ ហើ�ើយព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅជាាមួួយអ្ននកគ្រ�ប់់ជំំហាាន
ទាំំ�ងអស់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយបន្តតទៅ�ៅមុុខទៀ�ៀត សូូម្បីី�តែ�ពេ�លវាពិិបាកក៏៏ដោ�ោយ។ 
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការទតឃើ�ើញ ការខិិតខំបំ្រឹ�ឹងប្រែ��ងរបស់់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយ
តែ�ងតែ�នៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ទតឃើ�ើញការខិិតខំបំ្រឹ�ឹងប្រែ��ងរបស់់ខ្ញុំ ហើ�ើយពង្រឹ�ឹងខ្ញុំឱ្យយបន្តត
ធ្វើ�ើ�ល្អអជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 12:11
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ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់អាាចប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់មនុុស្្សគ្រ�ប់់រូូបព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់អាាចប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់មនុុស្្សគ្រ�ប់់រូូប

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី20 ខែ�តុុលា

នាាងអេ�សធើ�ើរ 4:14 (ពគប)
ដ្បិិ�តបើ�ើព្រះ�ះនាាងនឹឹងស្ងៀ�ៀ�មនៅ�ៅក្នុុ�ងវេ�លានេះ�ះ នោះ�ះ�នឹឹងកើ�ើតមានសេ�ចក្ដីី�សង្គ្រោះ��ះ�� នឹឹងសេ�ចក្ដីី�
ប្រោ��សឲ្យយរួួច ដល់ពួួកយូូដាាពីីកន្លែ�ែងផ្សេ�េងទៀ�ៀត តែ�ព្រះ�ះនាាង នឹឹងញាតិិវង្សសរបស់់បិិតានៃ�
ព្រះ�ះនាាង នឹឹងត្រូ�ូវវិិនាាសវិិញ ហើ�ើយប្រ�ហែ�លជាាព្រះ�ះនាាង បានតាំំងឡើ�ើងក្នុុ�ងរាជ្យយ សំំរាប់់
ពេ�លនេះ�ះឯងទេ�ដឹឹង។

ពេ�លខ្លះះ� ការធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវអាចមានអារម្មមណ៍គួួរឱ្យយខ្លាា�ច ជាាពិិសេ�សនៅ�ៅពេ�លដែ�ល
យើ�ើង មិិនដឹឹងថាាមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង។ ព្រះ�ះបានដាាក់់នាាងអេ�សធើ�ើរនៅ�ៅក្នុុ�ងទីីតាំំងពិិសេ�ស
មួួយ សម្រា�ប់់គោ�លបំំណងមួួយ។ ទោះ�ះ�បីីជាានាាងខ្លាា�ចក៏៏ដោ�ោយ នាាងទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ ហើ�ើយ
ជ្រើ��ើសរើ�ើសមានភាពក្លាា ហាាន។ គម្ពីី�រនាាងអេ�សធើ�ើរ 4:14 រំំលឹឹកយើ�ើងថាា ព្រះ�ះជ្រា�ាបច្បាាស់់
ពីីកន្លែ�ែងដែ�លយើ�ើងត្រូ�ូវនៅ�ៅ ហើ�ើយបំំពាក់់យើ�ើងឱ្យយប្រ�ឈមមុុខនឹឹងបញ្ហាា ប្រ�ឈម។ រាល់់ទង្វើ�ើ�
នៃ�ភាពក្លាា ហាាន មិិនថាាតូូចប៉ុុ�ណ្ណាា�ទេ�  អាចជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ផែ�នការដ៏៏ធំំជាាងរបស់់ទ្រ�ង់់។ 
អ្ននកអាចមានភាពក្លាា ហាានដូូចនាាងអេ�សធើ�ើរ ដោ�ោយដឹឹងថាាព្រះ�ះគង់់ជាាមួួយអ្ននកគ្រ�ប់់ជំំហាាន 
ណែ�នាំំ�អ្ននក ការពារអ្ននក និិងផ្តតល់កម្លាំំ� ងដល់អ្ននក។

ការមានភាពក្លាា ហាានមិិនមានន័័យថាា យើ�ើងមិិនដែ�លភ័័យខ្លាា�ចនោះ�ះ�ទេ� វាមានន័័យថាាយើ�ើង
ទុុកចិិត្តត លើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ទោះ�ះ�បីីជាាចិិត្តតរបស់់យើ�ើងភ័័យខ្លាា�ចក៏៏ដោ�ោយ។ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ប្រ�ទាានឱកាស ដល់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ និិយាយដោ�ោយសប្បុុ�រស ឬជួួយ
អ្ននកដែ�លខ្វះះ�ខាាត។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកបោះ�ះជំំហាានទៅ�ៅមុុខដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ អ្ននកកំំពុុងធ្វើ�ើ�តាម
ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ ចូូរចងចាំំថាា សូូម្បីី�តែ�ទង្វើ�ើ�តូូចបំំផុុត នៃ�
ភាពក្លាា ហាានក៏៏អាចផ្លាា�ស់ប្តូូ�រពិិភពលោ�កបានដែ�រ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់កំំពុុងដឹឹកនាំំ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយមានភាពក្លាា ហាានដូូចនាាងអេ�សធើ�ើរ។ សូូមប្រ�ទាាន
ភាពក្លាា ហាានដល់ទូូលបង្គំំ�ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ទុុកចិិត្តតលើ�ើផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយ
បោះ�ះជំំហាានទៅ�ៅមុុខ ទោះ�ះ�បីីជាាទូូលបង្គំំ�ភ័័យខ្លាា�ចក៏៏ដោ�ោយ។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់
ការប្រើ��ើប្រា�ស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានភាពខុុសគ្នាា ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ព្រះ�ះបានដាាក់់ខ្ញុំនៅ�ៅកន្លែ�ែងត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ សម្រា�ប់់ផែ�នការរបស់់ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំនឹឹង
មានភាពក្លាា ហាាន ទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លខ្ញុំមានអារម្មមណ៍
ភ័័យខ្លាា�ចក៏៏ដោ�ោយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ 1:9
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ស្មោះ�ះ��ត្រ�ង់់ដូូចនាាងរស់់ស្មោះ�ះ��ត្រ�ង់់ដូូចនាាងរស់់

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី21 ខែ�តុុលា

នាាងរស់់ 1:16 (ពគប)
តែ�នាាងឆ្លើ�ើ�យថាា សូូមកុំំ�ទទូូចឲ្យយខ្ញុំទៅ�ៅចោ�លអ្ននកម្តាា យ នឹឹងវិិលទៅ�ៅវិិញ លែ�ងតាមអ្ននកម្តាា យ
នោះ�ះ�ឡើ�ើយ ដ្បិិ�តកន្លែ�ែងណាាដែ�លអ្ននកម្តាា យអញ្ជើ�ើ�ញទៅ�ៅ នោះ�ះ�ខ្ញុំនឹឹងទៅ�ៅតាម ហើ�ើយកន្លែ�ែង
ដែ�លអ្ននកម្តាា យស្នាាក់ ់នៅ�ៅ នោះ�ះ�ខ្ញុំក៏៏នឹឹងនៅ�ៅដែ�រ សាសន៍៍របស់់អ្ននកម្តាា យនឹឹងបានជាាសាសន៍៍
របស់់ខ្ញុំ ហើ�ើយព្រះ�ះរបស់់អ្ននកម្តាា យនឹឹងបានជាាព្រះ�ះរបស់់ខ្ញុំដែ�រ។

តើ�ើអ្ននកនឹឹងចាកចេ�ញពីីផ្ទះះ� ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ និិងអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកដឹឹង ដើ�ើម្បីី�រក្សាាភាព
ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ចំំពោះ�ះនរណាាម្នាាក់ ់ដែ�លអ្ននកស្រ�ឡាញ់់ដែ�រឬទេ�? សៀ�ៀវភៅ�រូូថបង្រៀ��ៀនយើ�ើងអំំពីី
ភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ តាមរយៈៈរឿ�ឿងរ៉ាា វរបស់់នាាងរស់់។ នាាងបានចាកចេ�ញពីីស្រុ�ុកម៉ូូ�អាប់់របស់់
នាាង ដើ�ើម្បីី�ទៅ�ៅរស់់នៅ�ៅជាាមួួយម្តាា យក្មេ�េករបស់់នាាង គឺឺន៉ាា�អូូមីី ទោះ�ះ�បីីជាាវាពិិបាកក៏៏ដោ�ោយ។ 
រូូថបានសន្យាាថាានឹឹងដើ�ើរតាមន៉ាា�អូូមីី និិងគោ�រពបូូជាាព្រះ�ះ ដោ�ោយបង្ហាា�ញពីីរបៀ�ៀបដែ�លការ
ទុុកចិិត្តត និិងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ដើ�ើរទន្ទឹឹ�មគ្នាា ។ ភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់របស់់នាាង មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�
ជាាការស្នាាក់ ់នៅ�ៅ ជាាមួួយន៉ាា�អូូមីីប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� វាបានក្លាា យជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ផែ�នការដ៏៏ធំំជាាងរបស់់
ព្រះ�ះ។ ស្រ�មៃ�ថាារូូថដដែ�លនោះ�ះ�ក្រោ��យមក បានក្លាា យជាាបុុព្វវបុុរសរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លជាា
ព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��នៃ�ពិិភពលោ�ក!

គម្ពីី�រនាាងរស់់ក៏៏បង្រៀ��ៀនផងដែ�រថាា ការស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់មានន័័យច្រើ��ើនជាាងពាក្យយសម្ដីី� វានិិយាយ
អំំពីីសកម្មមភាព។ ការជួួយអ្ននកដទៃ� ការមានចិិត្តតល្អអ និិងការទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សូូម្បីី�តែ�
ពេ�លដែ�លវាពិិបាក គឺឺជាាមធ្យោ�ោបាយដើ�ើម្បីី�បង្ហាា�ញភក្ដីី�ភាព។ ដូូចជាានាាងរស់់ដែ�រ ជម្រើ��ើស
របស់់អ្ននកអាចជាាផ្នែ�ែកមួួយ នៃ�អ្វីី�ដែ�លអស្ចាា រ្យយនៅ�ៅក្នុុ�ងផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ដូូចរូូថ។ សូូមប្រ�ទាានភាពក្លាា ហាានដល់
ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះអង្គគ និិងអ្ននកដទៃ� សូូម្បីី�តែ�ពេ�លវាពិិបាកក៏៏ដោ�ោយ ហើ�ើយសូូម
ជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយទុុកចិិត្តតលើ�ើផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំនឹឹងស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ដូូចនាាងរស់់។ ខ្ញុំនឹឹងទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ស្រ�ឡាញ់់
អ្ននកដទៃ� និិងធ្វើ�ើ�តាមផែ�នការរបស់់ទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 37:3
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បម្រើ�ើ�អ្ននកដទៃ�ដូូចលោ�ោកប៉ុុ�លបម្រើ�ើ�អ្ននកដទៃ�ដូូចលោ�ោកប៉ុុ�ល

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី22 ខែ�តុុលា

ភីីលីីព 2:3-4 (ពគប)
[3]កុំំ�ឲ្យយធ្វើ�ើ�អ្វីី� ដោ�ោយទាាស់ទែ�ងគ្នាា  ឬដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�អំំនួួតឥតប្រ�យោ�ជន៍៍ឡើ�ើយ តែ�ចូូរ
រាប់់អានគេ�ឲ្យយលើ�ើសជាាងខ្លួួ�នដោ�ោយចិិត្តតសុុភាពវិិញ [4]កុំំ�ឲ្យយគ្រ�ប់់គ្នាាស្វែ�ែ ងរកតែ�ប្រ�យោ�ជន៍៍
ផ្ទាា�ល់់ខ្លួួ�នឡើ�ើយ ត្រូ�ូវស្វែ�ែងរកចំំពោះ�ះអ្ននកដទៃ�ផង។

តើ�ើអ្ននកចូូលចិិត្តតជួួយអ្ននកដទៃ�ឬទេ�? គម្ពីី�រភីីលីីពបង្រៀ��ៀនយើ�ើង អំំពីីការបម្រើ��ើតាមរយៈៈរឿ�ឿង
របស់់ប៉ុុ�ល។ ប៉ុុ�លមិិនខ្វវល់ពីីការក្លាា យជាាមនុុស្សសសំំខាាន់់បំំផុុតទេ� គាត់់ខ្វវល់ពីីការដើ�ើរតាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ និិងការជួួយអ្ននកដទៃ�។ គាត់់ចង់់ឱ្យយមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាាស្គាាល់  សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់
ព្រះ�ះ ទោះ�ះ�បីីជាាវាមានន័័យថាា ការលះះបង់់ផាាសុុកភាពផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�នរបស់់គាត់់ក៏៏ដោ�ោយ។

ការបម្រើ��ើអ្ននកដទៃ�មិិនតែ�ងតែ�ងាាយស្រួ�ួលនោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាជាាមធ្យោ�ោបាយមួួយដើ�ើម្បីី�បង្ហាា�ញ 
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ។ ដូូចលោ�កប៉ុុ�លដែ�រ យើ�ើងអាចជួួយនៅ�ៅផ្ទះះ� នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន 
ឬជាាមួួយមិិត្តតភក្តិិ�។ ការមានចិិត្តតល្អអ ការស្តាា ប់់ ការចែ�ករំំលែ�ក និិងការយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ 
ចំំពោះ�ះតម្រូ�ូវការរបស់់អ្ននកដទៃ� គឺឺជាាមធ្យោ�ោបាយដើ�ើម្បីី�បម្រើ��ើ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងបម្រើ��ើ 
យើ�ើងកំំពុុងរស់់នៅ�ៅតាមរបៀ�ៀប ដែ�លព្រះ�ះចង់់ឱ្យយយើ�ើងរស់់នៅ�ៅ។ កូូនៗអើ�ើយ ការផ្តោ�ោ�ត
អារម្មមណ៍របស់់លោ�កប៉ុុ�លគឺឺទៅ�ៅលើ�ើរូូបភាពធំំជាាងរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកផ្តោ�ោ�ត
លើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ គ្មាានអ្វី ី�ផ្សេ�េងទៀ�ៀតអាចរំំខាានអ្ននកបានទេ�។ ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ�ៅ ចូូរបង្ហាា�ញ
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ដោ�ោយការជួួយអ្ននកដទៃ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយបម្រើ��ើអ្ននកដទៃ�ដូូចប៉ុុ�ល សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយ
មានចិិត្តតសប្បុុ�រស គិិតដល់អ្ននកដទៃ� ហើ�ើយបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់
កិិច្ចចការទាំំ�ងអស់ដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំនឹឹងបម្រើ��ើអ្ននកដទៃ�ដូូចលោ�កប៉ុុ�ល។ ខ្ញុំនឹឹងមានចិិត្តតរាបទាាប យកចិិត្តតទុុកដាាក់់ចំំពោះ�ះមនុុស្សស 
ហើ�ើយបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ តាមរយៈៈសកម្មមភាពរបស់់ខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 20:28
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ព្រះ�ះគុុណដើ�ើម្្បីីបន្តតឈ្នះះ�ព្រះ�ះគុុណដើ�ើម្្បីីបន្តតឈ្នះះ�

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី23 ខែ�តុុលា

យ៉ូូ�ស្វេ�េ 10:8 (ពគប)
នោះ�ះ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លនឹឹងយ៉ូូ�ស្វេ�េថាា កុំំ�ឲ្យយខ្លាា�ចគេ�ឡើ�ើយ ដ្បិិ�តអញបានប្រ�គល់់
មកក្នុុ�ងកណ្តាា �ប់់ដៃ�ឯងហើ�ើយ នឹឹងគ្មាា នអ្ននកណាាមួួយក្នុុ�ងពួួកគេ� អាចឈរនៅ�ៅមុុខឯងបាន
ឡើ�ើយ។

តើ�ើព្រះ�ះគុុណជាាអ្វីី�? ព្រះ�ះគុុណគឺឺជាាជំំនួួយពិិសេ�សរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លលើ�ើសពីីការអត់់ទោ�ោស ឱ្យយ
កំំហុុសរបស់់យើ�ើង។ វាផ្ដដល់ឱ្យយយើ�ើងនូូវកម្លាំំ� ង ភាពក្លាា ហាាន និិងជ័័យជម្នះះ� សូូម្បីី�តែ�មុុន
ពេ�លយើ�ើងប្រ�ឈមមុុខ នឹឹងបញ្ហាា ប្រ�ឈមក៏៏ដោ�ោយ។

បទគម្ពីី�រនេះ�ះដកស្រ�ង់់ចេ�ញពីីរឿ�ឿងដែ�លយ៉ូូ�ស្វេ�េ ដឹឹកនាំំ�អ៊ីី�ស្រា�អែ�លចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងសមរភូូមិិប្រ�ឆាំំង 
នឹឹងស្តេ�េចទាំំ�ងប្រាំ�ំអង្គគ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានប្រា�ប់់យ៉ូូ�ស្វេ�េកុំំ�ឱ្យយខ្លាា�ចឡើ�ើយ ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់់បាន
ប្រ�ទាានជ័័យជម្នះះ� ដល់ពួួកគេ�រួួចហើ�ើយ។ ដូូចជាាអ៊ីី�ស្រា�អែ�លបានឈ្នះះ� ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
បានប្រ�យុុទ្ធធដើ�ើម្បីី�ពួួកគេ� ព្រះ�ះគុុណរបស់់ទ្រ�ង់់អាចជួួយយើ�ើង ឱ្យយឈ្នះះ�ក្នុុ�ងជីីវិិតផងដែ�រ។ 
ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ មិិនថាាមានរឿ�ឿងអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងក៏៏ដោ�ោយ អ្ននកគឺឺជាាអ្ននកឈ្នះះ� គ្មាាន ការ
ប្រ�ឆាំំងណាាខ្លាំំ��ងជាាងអ្ននកឡើ�ើយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ រាល់់បញ្ហាា
ប្រ�ឈមក្លាា យជាាការរៀ�ៀបចំំ សម្រា�ប់់ភាពជោ�ោគជ័័យ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមឲ្យយព្រះ�ះគុុណរបស់់ទ្រ�ង់់ សណ្ឋិិ �តលើ�ើទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ សូូមប្រ�ទាាន
កម្លាំំ� ង ភាពក្លាា ហាាន និិងជ័័យជំំនះះដល់ទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់បញ្ហាា ប្រ�ឈមទាំំ�ងអស់។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ ចំំពោះ�ះព្រះ�ះគុុណដ៏៏អស្ចាា រ្យយរបស់់ទ្រ�ង់់។ ទ្រ�ង់់
ពង្រឹ�ឹងទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយធានាាដល់ទូូលបង្គំំ�អំំពីីជ័័យជំំនះះ។ គ្មាាន ការប្រ�ឆាំំងណាាអាចបញ្ឈឈប់់
ទូូលបង្គំំ�បានឡើ�ើយ។ ទូូលបង្គំំ�បោះ�ះជំំហាានទៅ�ៅមុុខដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងទំនំុុកចិិត្តត។ ទ្រ�ង់់
បានឈ្នះះ�សម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�រួួចហើ�ើយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 44:3
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នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី24 ខែ�តុុលា

អេ�ភេ�សូូរ 1:3 (ពគប)
សូូមសរសើ�ើរដល់ព្រះ�ះដ៏៏ជាាព្រះ�ះវរបិិតានៃ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ជាាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�យើ�ើងរាល់់គ្នាា  
ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានពរមកយើ�ើងក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដោ�ោយគ្រ�ប់់ទាំំ�ងព្រះ�ះពរខាាងព្រ�លឹឹងវិិញ្ញាា ណ 
នៅ�ៅស្ថាា នដ៏៏ខ្ពពស់់។

តើ�ើយើ�ើងអង្គុុ�យនៅ�ៅទីីណាា នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ? យើ�ើងអង្គុុ�យនៅ�ៅកន្លែ�ែង
ស្ថាានសួ ួគ៌៌។ ការនៅ�ៅក្នុុ�ង ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគឺឺជាាការស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ង ទីីតាំំងនៃ�ជ័័យជម្នះះ�។ នៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លអ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អ្ននកគឺឺជាាអ្ននកយកឈ្នះះ� ហើ�ើយលើ�ើសពីីអ្ននកឈ្នះះ�ទៅ�ៅទៀ�ៀត។ អារក្សស
គ្មាានអំ ំណាាចដើ�ើម្បីី�ផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ អ្ននកចេ�ញពីីទីីតាំំងឈ្នះះ�នេះ�ះទេ�។ សូូមគិិតអំំពីីដាាវីីឌ និិងកូូលីី
យ៉ាា ត។ ដាាវីីឌ ជាាអ្ននកគង្វាា�លចៀ�ៀមវ័័យក្មេ�េងម្នាាក់ ់ បានប្រ�ឈមមុុខនឹឹងកូូលីីយ៉ាា ត ដែ�លជាា
អ្ននកចម្បាំំ�ងយក្សស។ អ្ននកផ្សេ�េងទៀ�ៀតទាំំ�ងអស់សុុទ្ធធតែ�ភ័័យខ្លាា�ច ប៉ុុ�ន្តែ�ែដាាវីីឌដឹឹងថាា គាត់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
ក្រុ�ុមរបស់់ព្រះ�ះ។ គាត់់បានទុុកចិិត្តតព្រះ�ះ លើ�ើកខ្សែ�ែដង្ហហក់់របស់់គាត់់ ហើ�ើយបានយកឈ្នះះ�កូូ
លីីយ៉ាា តដោ�ោយថ្មមតែ�មួួយ! រឿ�ឿងនេះ�ះបង្ហាា�ញថាា នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ គ្មាាន បញ្ហាា ណាាធំំពេ�កទេ� 
ហើ�ើយគ្មាានសត្រូ� ូវណាាខ្លាំំ��ងពេ�កនោះ�ះ�ទេ�។

ចូូរចងចាំំជាានិិច្ចចថាា អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ព្រួ�ួយបារម្ភភទេ� ពីីព្រោះ��ះ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានកម្ចាា ត់់ខ្មាំំ��ងសត្រូ�ូវ រួួចហើ�ើយ។ សាវ័័កប៉ុុ�លបាននិិយាយថាា «ខ្ញុំអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�ៗ
គ្រ�ប់់យ៉ាា ងបានដោ�ោយសារព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ»។ ព្រះ�ះពរខាាងវិិញ្ញាា ណទាំំ�ងអស់គឺឺជាារបស់់អ្ននក ហើ�ើយអ្វីី�
គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវការសម្រា�ប់់ជ័័យជំំនះះ គឺឺស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់រួួចហើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លទូូលបង្គំំ�បានអង្គុុ�យ ជាាមួួយព្រះ�ះអង្គគនៅ�ៅ
ស្ថាានសួ ួគ៌៌។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយចងចាំំថាា ទូូលបង្គំំ�ជាាអ្ននកដែ�លមានជ័័យជំំនះះ និិងជាាអ្ននក
ដែ�លមានជ័័យជំំនះះនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ជ័័យជម្នះះ�របស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានធានាានៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ខ្ញុំអង្គុុ�យក្នុុ�ងតំំណែ�ងដែ�លមានអំំណាាច លើ�ើ
អំំពើ�ើអាក្រ�ក់់ទាំំ�ងអស់ ហើ�ើយខ្ញុំលើ�ើសពីីអ្ននកឈ្នះះ� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 2:14
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រស់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងសុខុភាាពដែ�លមកពីីព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់រស់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងសុខុភាាពដែ�លមកពីីព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី25 ខែ�តុុលា

1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:24 (ពគប)
ទ្រ�ង់់បានផ្ទុុ�កអំំពើ�ើបាបរបស់់យើ�ើងរាល់់គ្នាា  នៅ�ៅលើ�ើរូូបអង្គគទ្រ�ង់់ ជាាប់់លើ�ើឈើ�ើឆ្កាា ង ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ
យើ�ើងបានរស់់ខាាងឯសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត ដោ�ោយបានស្លាាប់ ់ខាាងឯអំំពើ�ើបាបហើ�ើយ គឺឺដោ�ោយស្នាា ម
ជាំំ�របស់់ទ្រ�ង់់ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាា បានជាា។

វាពិិតជាាអស្ចាា រ្យយណាាស់់ដែ�លបានជាាសះះស្បើ�ើ�យពីីជំំងឺឺ ប៉ុុ�ន្តែ�ែសូូមស្រ�មៃ�គិិតថាា មិិនដែ�លឈឺឺ
ទាាល់់តែ�សោះ�ះ។ នោះ�ះ�ជាាជីីវិិតដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនាំំ�មក ពោ�រពេ�ញដោ�ោយសុុខភាពមកពីីព្រះ�ះ។ 
សុុខភាពនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះ មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាការសន្យាានោះ�ះ�ទេ�។ វាភ្ជាាប់ ់មកជាាមួួយនឹឹងសេ�ចក្ដីី�
សង្គ្រោះ��ះ��របស់់អ្ននក។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា៖ «ហើ�ើយនេះ�ះជាាសក្ខីី�ភាពថាា ព្រះ�ះបានប្រ�ទាានជីីវិិត 
អស់កល្បបជាានិិច្ចចដល់យើ�ើង ហើ�ើយជីីវិិតនេះ�ះគឺឺនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះរាជបុុត្រា�របស់់ទ្រ�ង់់ (1យ៉ូូ�ហាាន 
5:11)។ ការកើ�ើតជាាថ្មីី�មានន័័យថាា អ្ននកមានជីីវិិតអស់កល្បបជាានិិច្ចចរួួចហើ�ើយ ហើ�ើយជីីវិិតអស់
កល្បបជាានិិច្ចចមិិនអាស្រ័�័យលើ�ើការព្យាាបាលនោះ�ះ�ទេ�។ មិិនថាាមានអ្វីី�វាយប្រ�ហាាររូូបកាយរបស់់
អ្ននកទេ� ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណនៃ�ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកនាំំ�មកនូូវកម្លាំំ� ង និិងជីីវិិតដល់រូូបកាយទាំំ�ងមូូលរបស់់
អ្ននក។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា៖ «ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណនៃ�ព្រះ�ះអង្គគដែ�លបានប្រោ��សព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
ឲ្យយរស់់ពីីសុុគតឡើ�ើងវិិញ គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ទ្រ�ង់់នឹឹងប្រ�ទាានជីីវិិតដល់រូូបកាយរបស់់អ្ននកដែ�រ!» 
(រ៉ូូ�ម 8:11)។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានជីីវិិត អស់កល្បបជាានិិច្ចចដល់
ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយបំំពេ�ញទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ
សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ឱ្យយ រាងកាយទូូលបង្គំំ�រឹឹងមាំំ និិងមានសុុខភាពល្អអ។ ទូូលបង្គំំ�ជឿ�ឿថាាទូូលបង្គំំ�
បានជាាសះះស្បើ�ើ�យ និិងពោ�រពេ�ញដោ�ោយជីីវិិត។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយជីីវិិត និិងសុុខភាពរបស់់ព្រះ�ះ! ឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ង
ខ្ញុំ។ ខ្ញុំបានជាាសះះស្បើ�ើ�យហើ�ើយ ហើ�ើយជំំងឺឺមិិនអាចស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំបានទេ�។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 53:5
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បទទំំនាាយបទទំំនាាយ

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី26 ខែ�តុុលា

1 សំាំយូូអែ�ល 3:11 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា មើ�ើល អញរៀ�ៀបនឹឹងធ្វើ�ើ�ការ១នៅ�ៅក្នុុ�ងសាសន៍៍
អ៊ីី�ស្រា�អែ�ល ដែ�លនឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយខ្ទទរដល់ត្រ�ចៀ�ៀកទាំំ�ងសងខាាង នៃ�អស់អ្ននកណាាដែ�លឮ។

នៅ�ៅយប់់នោះ�ះ� សាំំយូូអែ�លបានទទួួលទំនំាាយដោ�ោយផ្ទាា�ល់ពីីព្រះ�ះ ទោះ�ះ�បីីជាាដំំបូូងឡើ�ើយគាត់់
មិិនស្គាាល់ សំំឡេ�ងនោះ�ះ�ក៏៏ដោ�ោយ។ គាត់់គិិតថាាអេ�លីីកំំពុុងហៅ�ៅគាត់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាគឺឺជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
ដែ�លកំំពុុងមានបន្ទូូ�ល។ មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនជឿ�ឿថាា ទំនំាាយត្រូ�ូវតែ�ចម្លែ�ែក អស្ចាា រ្យយ ឬមិិនអាច
ទស្សសន៍៍ទាាយបាន។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែទំនំាាយគឺឺគ្រា�ន់់តែ�ជាាការនិិយាយរបស់់ព្រះ�ះ។ មិិនថាាសារនោះ�ះ�គួួរឱ្យយ
ភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�ល ឬសាមញ្ញញទេ� ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះមានបន្ទូូ�ល វាគឺឺជាាទំនំាាយ។ សាំំយូូអែ�លមិិនបាន
ទាាយ ឬស្រ�មើ�ើស្រ�មៃ�ទេ�។ គាត់់កំំពុុងឮព្រះ�ះ ហើ�ើយក្រោ��យមកបាននិិយាយឡើ�ើងវិិញ នូូវអ្វីី�
ដែ�លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�ល។

ទំនំាាយមិិនមែ�ននិិយាយអំំពីីសំឡេ�ង ដ៏៏គួួរឱ្យយភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�លនោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺអំំពីីប្រ�ភព។ ប្រ�សិិនបើ�ើ
ពាក្យយទាំំ�ងនោះ�ះ�មកពីីព្រះ�ះ ពួួកវាមានអំំណាាចរបស់់ទ្រ�ង់់។ ពេ�លខ្លះះ�សារអាចហាាក់់ដូូចជាា
ជាាក់់ស្តែ�ែង ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាមិិនបានដកហូូតអំំណាាចរបស់់វាឡើ�ើយ។ សរុុបមក នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើង
ត្រូ�ូវបានប្រ�ទាានឱ្យយនូូវការទំនំាាយ ចូូរយើ�ើងទទួួលស្គាាល់ ថាា វាគឺឺជាាព្រះ�ះដែ�លមានបន្ទូូ�ល ហើ�ើយ
ឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយការគោ�រព សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបើ�ើកត្រ�ចៀ�ៀកទូូលបង្គំំ� ទទួួលសំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយប្រ�ទាានភាព
ក្លាា ហាាន ដល់ទូូលបង្គំំ�ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�ល។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
សូូមឱ្យយខ្ញុំបានឮសំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះ ឱ្យយបានច្បាាស់់លាស់់ ហើ�ើយនិិយាយដោ�ោយស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ អំំពីីអ្វីី�
ដែ�លទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�ល។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 សាំំយូូអែ�ល 3:1-19
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តើ�ើអ្ននកបានញ៉ាំំ��អ្វីី�?តើ�ើអ្ននកបានញ៉ាំំ��អ្វីី�?

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី27 ខែ�តុុលា

យ៉ូូ�ហាាន 6:63 (ពគប)
គឺឺជាាវិិញ្ញាា ណដែ�លឲ្យយមានជីីវិិត រូូបសាច់់គ្មាា នប្រ�យោ�ជន៍៍អ្វីី�ទេ� ឯពាក្យយដែ�លខ្ញុំនិិយាយនឹឹង
អ្ននករាល់់គ្នាា  នោះ�ះ�ត្រូ�ូវខាាងវិិញ្ញាា ណនឹឹងជីីវិិតវិិញ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់លឺឺទេ�ថាា «អ្ននកជាាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកញ៉ាំំ� »? អ្វីី�ដែ�លអ្ននកញ៉ាំំ�ប៉ះះ �ពាល់់ដល់រាងកាយរបស់់
អ្ននក។ ញ៉ាំំ� អាហាារដែ�លមានសុុខភាពល្អអ នោះ�ះ�រាងកាយរបស់់អ្ននកនឹឹងលូូតលាស់់រឹឹងមាំំ។ ញ៉ាំំ�
អាហាារឥតបានការច្រើ��ើនពេ�ក វាអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកខ្សោ�ោយ។ វាដូូចគ្នាានឹ ឹងវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក
ដែ�រ! អ្វីី�ដែ�លអ្ននក «ចិិញ្ចឹឹ�ម» វិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកគឺឺសំំខាាន់់។ ការអានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ 
និិងការអធិិស្ឋាា នធ្វើ�ើ�ឱ្យយវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននករឹឹងមាំំ និិងមានជីីវិិត។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះគឺឺជាា 
«វិិញ្ញាា ណ» និិង «ជីីវិិត»។ ពួួកវាផ្តតល់ថាាមពល និិងជួួយអ្ននកធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ ដូូចជាា
អាហាារខ្លះះ�មិិនល្អអសម្រា�ប់់រាងកាយរបស់់អ្ននក ពាក្យយខ្លះះ�មិិនល្អអសម្រា�ប់់វិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកដែ�រ។

នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុដែ�លវាសំខាាន់់ណាាស់់ ក្នុុ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រជាាមុុនសិិន។ ចូូរយក
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ធ្វើ�ើ�ជាានំំប៉័័�ងប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក។ ចូូរប្រា�ប់់ខ្លួួ�នឯងថាា «ខ្ញុំនឹឹងមិិន
បរិិភោ�គទេ� រហូូតដល់ខ្ញុំបានអធិិស្ឋាា ន និិងអានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ»។ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក វិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកនឹឹងរឹឹងមាំំ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយចិិញ្ចឹឹ�មវិិញ្ញាា ណរបស់់ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយរីីកចម្រើ��ើនរឹឹងមាំំនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំនិិយាយតែ�ពាក្យយដែ�លព្រះ�ះបានមានបន្ទូូ�លអំំពីីខ្ញុំ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្តីី�
អំំណរ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ភាពជោ�ោគជ័័យ និិងសុុខភាពល្អអ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ 1:8
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កុំំ�ខ្លាា�ចអីីកុំំ�ខ្លាា�ចអីី

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី28 ខែ�តុុលា

2 ពង្សាាវតារក្សសត្រ� 6:16 (ពគប)
លោ�កឆ្លើ�ើ�យតបថាា កុំំ�ខ្លាា�ចអ្វីី�ឡើ�ើយ ដ្បិិ�តពួួកដែ�លនៅ�ៅខាាងយើ�ើង មានគ្នាាច្រើ�ើ� នជាាងពួួក
ដែ�លនៅ�ៅខាាងគេ�ទៅ�ៅទៀ�ៀត។

ចូូរស្រ�មៃ�ថាាអ្ននកកំំពុុងដើ�ើរតាមច្រ�ករបៀ�ៀងងងឹឹតមួួយ ហើ�ើយភ្លាា មៗនោះ�ះ�អ្ននកឃើ�ើញ ក្រុ�ុម
មនុុស្សសចម្លែ�ែកមួួយក្រុ�ុមធំំ។ តើ�ើអ្ននកនឹឹងមានអារម្មមណ៍យ៉ាា ងណាា? នោះ�ះ�ជាាអ្វីី�ដែ�លបាន
កើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះជំំនួួយការរបស់់អេ�លីីសេ�! ប៉ុុ�ន្តែ�ែទាាយមើ�ើលថាា? អេ�លីីសេ�អាចមើ�ើលឃើ�ើញ
អ្វីី�ដែ�លអស្ចាា រ្យយ គឺឺកងទ័័ពទេ�វតានៅ�ៅជុំំ�វិិញពួួកគេ� ការពារពួួកគេ�! ជំំនួួយការបានឃើ�ើញតែ�
សត្រូ�ូវប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអេ�លីីសេ�បានឃើ�ើញក្រុ�ុមស្ថាានសួ ួគ៌៌ របស់់ព្រះ�ះកំំពុុងការពារពួួកគេ�។ 
ទោះ�ះ�បីីជាាយើ�ើងមិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញទេ�វតាជាានិិច្ចចក៏៏ដោ�ោយ ពួួកគេ�កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការឱ្យយយើ�ើងជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អ្ននកខ្លះះ�កំំពុុងដោះ�ះ�ស្រា�យបញ្ហាា នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន អ្ននកខ្លះះ�កំំពុុងជួួយគ្រួ�ួសាររបស់់
យើ�ើង ហើ�ើយអ្ននកខ្លះះ�ថែ�មទាំំ�ងជួួយយើ�ើងឱ្យយមានសុុវត្ថិិ�ភាពពេ�លយើ�ើងគេ�ងទៀ�ៀតផង! ទេ�វតា
របស់់ព្រះ�ះគឺឺដូូចជាាវីីរបុុរស ហើ�ើយពួួកគេ�តែ�ងតែ�នៅ�ៅខាាងអ្ននក។ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរក្រោ��កឈរឡើ�ើង 
ចូូរក្លាា ហាាន ហើ�ើយចងចាំំថាា អ្ននកមិិនឯកាទេ�។ សត្រូ�ូវអាចមើ�ើលទៅ�ៅធំំ ប៉ុុ�ន្តែ�ែកងទ័័ពរបស់់
ព្រះ�ះធំំជាាង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការការពារទូូលបង្គំំ� ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ
ទូូលបង្គំំ� និិងមិិត្តតភក្តិិ�របស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការស្រ�ឡាញ់់ទូូលបង្គំំ� 
ដោ�ោយគ្មាាន លក្ខខខណ្ឌឌ ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ទេ�វតារបស់់ព្រះ�ះកំំពុុងមើ�ើលថែ�ខ្ញុំ ហើ�ើយជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំមានសុុវត្ថិិ�ភាព។ សត្រូ�ូវទាំំ�ងអស់នៅ�ៅ
ជុំំ�វិិញខ្ញុំ បាត់់ទៅ�ៅវិិញឥឡូូវនេះ�ះ។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានការពារពីីស្ថាានសួ ួគ៌៌ ហើ�ើយព្រះ�ះបានការពារ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 91:2
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ឈរជាាមួួយព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វឈរជាាមួួយព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី29 ខែ�តុុលា

លូូកា 11:23 (ពគប)
អ្ននកណាាដែ�លមិិននៅ�ៅខាាងខ្ញុំ អ្ននកនោះ�ះ�គឺឺទាាស់នឹឹងខ្ញុំ ហើ�ើយអ្ននកណាាដែ�លមិិនប្រ�មូូលមកខាាង
ខ្ញុំ អ្ននកនោះ�ះ�ឈ្មោះ�ះ�ថាា ជាាអ្ននកកំំចាត់់កំំចាយវិិញ។

តើ�ើអ្ននកអាចអង្គុុ�យស្ងៀ�ៀ�មហើ�ើយ នៅ�ៅតែ�ដើ�ើរតាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានទេ�? ទេ�! នៅ�ៅពេ�លនិិយាយ
អំំពីីនគរព្រះ�ះ គ្មាានផ្លូូ �វកណ្តាា �លទេ�។ អ្ននកមិិនអាច «ប្រ�ហែ�លជាា» នៅ�ៅក្នុុ�ងក្រុ�ុមរបស់់ទ្រ�ង់់
បានទេ� ជីីវិិតរបស់់អ្ននកបង្ហាា�ញថាាអ្ននកនៅ�ៅខាាងណាា។
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចង់់បានកូូនៗ ដែ�លនៅ�ៅខាាងទ្រ�ង់់ទាំំ�ងស្រុ�ុង មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ក្តៅ�ៅក្រ�ហា ាយនោះ�ះ�
ទេ�។ ការធ្វើ�ើ�ជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះមានន័័យថាា ការក្រោ��កឈរឡើ�ើង ហើ�ើយបង្ហាា�ញមនុុស្សសថាា 
អ្ននកជាារបស់់ទ្រ�ង់់។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វចង់់ឱ្យយមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាាស្គាាល់  ទ្រ�ង់់ និិងទទួួលបានជីីវិិតអស់
កល្បបជាានិិច្ចច ហើ�ើយទ្រ�ង់់ចង់់ឱ្យយអ្ននកជួួយ។ អ្ននកអាចជួួយដោ�ោយប្រា�ប់់អ្ននកដទៃ�អំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 
បង្ហាា�ញពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់់ និិងធ្វើ�ើ�ជាាគំំរូូល្អអនៅ�ៅផ្ទះះ� សាលារៀ�ៀន និិងព្រះ�ះវិិហាារ។

ពេ�លមនុុស្សសឃើ�ើញអ្ននក ពួួកគេ�គួួរតែ�ដឹឹងថាា «ក្មេ�េងនោះ�ះ�នៅ�ៅជាាមួួយព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!» កុំំ�
លាក់់បាំំងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក ចូូរឈរឲ្យយខ្ពពស់ ហើ�ើយចែ�ករំំលែ�កសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ 
គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយឈរនៅ�ៅចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមប្រ�ទាាន
ភាពក្លាា ហាានដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ចែ�ករំំលែ�កសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់់ និិងនាំំ�អ្ននកដទៃ�មកឯ
ទ្រ�ង់់។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណសម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ� ក្លាា យជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ក្រុ�ុមរបស់់ទ្រ�ង់់។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំបានថ្វាា�យជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំដល់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ខ្ញុំឈរនៅ�ៅជាាមួួយទ្រ�ង់់ជាានិិច្ចច។ ខ្ញុំជាាអ្ននកឈ្នះះ�
ព្រ�លឹឹងដោ�ោយធម្មមជាាតិិ ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹងជួួយនាំំ�មនុុស្សសកាន់់តែ�ច្រើ��ើន ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងនគររបស់់ព្រះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
វិិវរណៈៈ 3:16
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មើ�ើលឃើ�ើញដូចូដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា�ស់ទ់តឃើ�ើញមើ�ើលឃើ�ើញដូចូដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា�ស់ទ់តឃើ�ើញ

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី30 ខែ�តុុលា

យ៉ាាកុ ុប 1:2 (ពគប)
បងប្អូូ�នអើ�ើយ កាលណាាអ្ននករាល់់គ្នាា មានសេ�ចក្ដីី�ល្បួួ�ងផ្សេ�េងៗ នោះ�ះ�ត្រូ�ូវរាប់់ជាាសេ�ចក្ដីី�អំំណរ
សព្វវគ្រ�ប់់វិិញ។

តើ�ើអ្ននកឃើ�ើញអ្ននកណាាពេ�លអ្ននកមើ�ើលក្នុុ�ងកញ្ចចក់់? អ្ននកមែ�នទេ�? ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ទតឃើ�ើញ
អ្វីី�ដែ�លអស្ចាា រ្យយជាាងនេះ�ះទៅ�ៅទៀ�ៀត! ទ្រ�ង់់ទតឃើ�ើញចិិត្តតពិិតរបស់់អ្ននក អំំណោ�ោយពិិសេ�សរបស់់
អ្ននក និិងពន្លឺឺ�ដែ�លទ្រ�ង់់ដាាក់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ ស្រ�មៃ�មើ�ើលការមើ�ើលក្នុុ�ងកញ្ចចក់់ ហើ�ើយឃើ�ើញខ្លួួ�ន
អ្ននកជាាវីីរបុុរស រឹឹងមាំំ ក្លាា ហាាន និិងពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់។ នោះ�ះ�ជាារបៀ�ៀប
ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ទតឃើ�ើញអ្ននក! រាល់់ពេ�លដែ�លអ្ននកអានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ វាដូូចជាាការ
មើ�ើលក្នុុ�ងកញ្ចចក់់ដ៏៏អស្ចាា រ្យយដែ�លបង្ហាា�ញអ្ននកថាា អ្ននកជាានរណាាពិិតប្រា�កដ។

អ្ននកមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាា «អ្ននក» នោះ�ះ�ទេ� អ្ននកគឺឺជាាស្នាាដៃ �ដ៏៏អស្ចាា រ្យយរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លពោ�រពេ�ញ
ដោ�ោយពន្លឺឺ� ឫទ្ធាា�នុុភាព និិងគោ�លបំំណង! ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ថាា
តូូចតាច ឬភ័័យខ្លាា�ច ចូូរចងចាំំថាាព្រះ�ះទតឃើ�ើញវីីរបុុរសនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក។ ចូូរឈរឱ្យយខ្ពពស់ 
ញញឹឹម និិងភ្លឺឺ�ស្វាា ងគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ។ ចូូរមានភាពក្លាា ហាាននៅ�ៅសាលារៀ�ៀន 
មានចិិត្តតល្អអចំំពោះ�ះមិិត្តតភក្តិិ� និិងក្លាា ហាានក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តអ្ននក
ឱ្យយអស្ចាា រ្យយរួួចទៅ�ៅហើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមើ�ើលឃើ�ើញខ្លួួ�នឯង តាមរបៀ�ៀបដែ�លទ្រ�ង់់ទតឃើ�ើញ
ទូូលបង្គំំ�។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងពន្លឺឺ�របស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយមានភាពក្លាា ហាាន។ សូូម
អរព្រះ�ះគុុណសម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�រឹឹងមាំំ និិងពិិសេ�ស។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំបើ�ើកភ្នែ�ែកវិិញ្ញាា ណរបស់់ខ្ញុំ ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលថាាព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លថាាខ្ញុំជាានរណាា។ ខ្ញុំពិិសេ�ស 
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយពន្លឺឺ� ហើ�ើយខ្ញុំភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ ខ្ញុំកាន់់ឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់
ព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំមិិនអាចចាញ់់ឡើ�ើយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កាឡាទីី 4:19
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ចូូរឱ្្យពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកភ្លឺឺ�ឡើ�ើងចូូរឱ្្យពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកភ្លឺឺ�ឡើ�ើង

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី31 ខែ�តុុលា

ម៉ាាថាា យ 5:14 (ពគប)
អ្ននករាល់់គ្នាា ជាាពន្លឺឺ�នៃ�លោ�កីីយ ឯទីីក្រុ�ុងណាាដែ�លនៅ�ៅលើ�ើភ្នំំ� នោះ�ះ�លាក់់មិិនកំំបាំងំទេ�។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថាាព្រះ�ះមិិនឃើ�ើញអ្ននក «តូូច» ទាាល់់តែ�សោះ�ះ? ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លថាា 
អ្ននកជាាពន្លឺឺ�នៅ�ៅក្នុុ�ងលោ�ក មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាទៀ�ៀនតូូចមួួយនោះ�ះ�ទេ� អ្ននកគឺឺដូូចជាាទីីក្រុ�ុង
ដ៏៏ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងមួួយនៅ�ៅលើ�ើភ្នំំ�! ស្រ�មៃ�មើ�ើលទីីក្រុ�ុងមួួយដែ�លពោ�រពេ�ញទៅ�ៅដោ�ោយមន្ទីី�រពេ�ទ្យយ 
សាលារៀ�ៀន ផ្លូូ�វថ្ននល់់ និិងឧទ្យា�ន ដែ�លសុុទ្ធធតែ�ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំង ដូូច្នេះ�ះ�មនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា អាច
មើ�ើលឃើ�ើញវាពីីចម្ងាាយ ។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាារបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះទតឃើ�ើញអ្ននក ពោ�រពេ�ញដោ�ោយពន្លឺឺ� 
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយឫទ្ធាា�នុុភាព និិងពោ�រពេ�ញដោ�ោយរឿ�ឿងអស្ចាា រ្យយ ជាាច្រើ��ើនដើ�ើម្បីី�ចែ�ករំំលែ�ក
ជាាមួួយពិិភពលោ�ក។ អ្ននកភ្លឺឺ�ពេ�កមិិនអាចលាក់់បាំំងបាន ហើ�ើយធំំពេ�កមិិនអាចត្រូ�ូវបានគេ�
មើ�ើលរំំលងបាន! គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ ពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកអាចភ្លឺឺ�នៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន ផ្ទះះ�
របស់់អ្ននក និិងសួួនកុុមាររបស់់អ្ននក។

ដូូច្នេះ�ះ� កុំំ�លាក់់បាំំងទេ�ពកោ�សល្យយ ឬសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក។ ចូូរមានភាពក្លាា ហាាន ជួួយ
អ្ននកដទៃ� ចែ�ករំំលែ�កសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយអនុុញ្ញាា តឱ្យយមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា  ឃើ�ើញពន្លឺឺ�
ដែ�លព្រះ�ះបានដាាក់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ អ្ននកគឺឺជាាទីីក្រុ�ុងដ៏៏ភ្លឺឺ�ស្វាា ងរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លត្រូ�ូវបានសាងសង់់
ឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយមានភាពខុុសគ្នាា ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយ
ចែ�ករំំលែ�កសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងសេ�ចក្ដីី�អំំណររបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ជាាមួួយមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាាដែ �លខ្ញុំ
ជួួប។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណសម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ� ភ្លឺឺ�ស្វាា ង និិងមានអំំណាាច។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំជាាទីីក្រុ�ុងនៃ�ពន្លឺឺ�។ ខ្ញុំភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ ហើ�ើយមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាាឃើ �ើញ
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះតាមរយៈៈខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនដែ�លត្រូ�ូវបានលាក់់បាំំងឡើ�ើយ ព្រោះ��ះខ្ញុំត្រូ�ូវ
បានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយមានភាពខុុសគ្នាា ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 60:1-3
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តើ�ើព្រះ�ះសម្រា�ាប់់ខ្ញុំំ��ទេ�?តើ�ើព្រះ�ះសម្រា�ាប់់ខ្ញុំំ��ទេ�?

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី1 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

ហេ�ព្រើ�ើ�រ 13:8 (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់នៅ�ៅតែ�ដដែ�ល គឺឺពីីថ្ងៃ�ៃម្សិិ�ល ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយទៅ�ៅដល់អស់កល្បប
ជាានិិច្ចចតទៅ�ៅ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់ម់ានថ្ងៃ�ៃណាាមួយួដែ�លអ្ននក មានអារម្មមណ៍សោ�កសៅ�បន្តិិ�ច ហើ�ើយឆ្ងងល់ថាា «តើ�ើព្រះ�ះទត
ឃើ�ើញខ្ញុំទេ�?»។ ប្រ�ហែ�លជាាមានអ្វីី�មួយួមិិនដំណំើ�ើរការ ដូចូដែ�លអ្ននកចង់់បាន។ ប្រ�ហែ�លជាា
អ្ននកមានអារម្មមណ៍ថាា ត្រូ�វូបានទុក ចោ�ល ឬប្រ�ហែ�លជាាអ្ននកបានព្យាាយាមយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង ហើ�ើយអ្វីី�ៗ
នៅ�ៅតែ�មិិនដំណើ�ើរការ។ ពេ�លខ្លះះ�នៅ�ៅពេ�លដែ�លជីីវិតិ មានអារម្មមណ៍ច្រ�បូកូច្រ�បល់់ យើ�ើងប្រ�ហែ�លជាា
ឆ្ងងល់ថាា តើ�ើព្រះ�ះពិិតជាាកំំពុុង ជួយួយើ�ើងឬអត់។់ ព្រះ�ះគមី្ពី�រប្រា�ប់ ់យើ�ើងថាា ព្រះ�ះមិិនដែ�លផ្លាា�ស់ប្តូូ�រទេ�។ 
នោះ�ះ�មានន័យ័ថាា ទ្រ�ង់ស់្រ�ឡាញ់់អ្ននកដូូចគ្នាាជា ារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននក ភ្ញាា ក់ព់ីីដំណេ�កដោ�ោយ
រីកីរាយ ព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍សោ�កសៅ� ព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�ល
អ្ននកធ្វើ�ើ�ខុសុ ព្រះ�ះនៅ�ៅតែ�ស្រ�ឡាញ់់អ្ននក។ ទ្រ�ង់ន់ៅ�ៅតែ�ដដែ�លទាំំ�ងម្សិិ�លមិិញ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិងជាារៀ�ៀងរហូតូ!

ព្រះ�ះGម្ចាា ស់់តែ�ងតែ�គង់់នៅ�ៅជាាមួួយអ្ននក។ សូមូ្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លអ្ននកមិិនអាចឃើ�ើញទ្រ�ង់ ់ ធ្វើ�ើ�ការក៏៏ដោ�ោយ 
ទ្រ�ង់ន់ៅ�ៅតែ� ជួយួអ្ននក។ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់មានព្រះ�ះហឫទ័យ័អត់ធ់្មមត់ និិងសប្បុុ�រស។ ទ្រ�ង់ទ់តឃើ�ើញអ្ននក 
នៅ�ៅពេ�លអ្ននកលេ�ង នៅ�ៅពេ�លអ្ននករៀ�ៀននៅ�ៅសាលារៀ�ៀន និិងនៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិសិ្ឋាា ននៅ�ៅពេ�លយប់។់ អ្ននក
មិិន ដែ�លត្រូ�វូគេ�បំភ្លេ�េចឡើ�ើយ។ អ្ននកមានសារៈៈសំំខាាន់ខ់្លាំំ��ងណាាស់់ចំពំោះ�ះទ្រ�ង់។់ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
ពេ�លវេ�លា ត្រឹ�មឹត្រូ�វមកដល់ អ្ននកនឹឹងឃើ�ើញពីីរបៀ�ៀប ដែ�លព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់បានជួយអ្ននកតាំងំពីីដើ�ើមមក។ 
អ្ននកអាចទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់ ់ពីីព្រោះ��ះសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់ ់មិិនដែ�លផ្លាា�ស់ប្តូូ�រឡើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុណុព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់ក់ារស្រ�ឡាញ់់ទូលូបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ 
សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឱ្យយចងចាំថំាា ព្រះ�ះអង្គគតែ�ងតែ�នៅ�ៅជាាមួយួទូលូបង្គំំ� ហើ�ើយតែ�ងតែ�នៅ�ៅខាាងទូលូបង្គំំ�
ជាានិិច្ចច។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លទូូលបង្គំំ�មានអារម្មមណ៍សោ�កសៅ� ឬច្រ�បូកច្រ�បល់់ សូមូរំលឹំឹកទូលូបង្គំំ�
ថាា ព្រះ�ះអង្គគមិិនដែ�លផ្លាា�ស់ប្តូូ�រឡើ�ើយ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបីទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់ខ្ញុំ ហើ�ើយតែ�ងតែ�នៅ�ៅចំពំោះ�ះខ្ញុំ។ ខ្ញុំមិិនដែ�លត្រូ�វូគេ�បំភ្លេ�េចឡើ�ើយ។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគឺឺ
ដដែ�ល ម្សិិ�លមិិញ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិងជាារៀ�ៀងរហូតូ។ ព្រះ�ះកំពុំុងជួយួខ្ញុំឱ្យយរីកីចម្រើ��ើន ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹង
ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅមុខុ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងដ៏អ៏ស្ចាា រ្យយជាាមួយួទ្រ�ង់!់

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ម៉ាា ឡាគីី 3:6
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អ្ននកកំំពុុងបង្ហាា�ញខ្លួួ�នចេ�ញមកអ្ននកកំំពុុងបង្ហាា�ញខ្លួួ�នចេ�ញមក

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី2 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

យេ�រេ�មា 1:12 (ពគប) 
រួួចព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា មានបន្ទូូ�លមកខ្ញុំថាា ឯងបានឃើ�ើញត្រូ�ូវហើ�ើយ ពីីព្រោះ��ះអញព្យាាយាមនឹឹងធ្វើ�ើ�
សំំរេ�ចតាមពាក្យយរបស់់អញ។

ព្រះ�ះតែ�ងតែ�រក្សាាសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់់។ ទ្រ�ង់់មិិនភ្លេ�េចឡើ�ើយ។ ទ្រ�ង់់មិិនដេ�កលក់់ទេ�។ 
ទ្រ�ង់់មិិននិិយាយអ្វីី�មួួយហើ�ើយបន្ទាា�ប់់មកផ្លាា�ស់ប្ដូូ�រ គំំនិិតរបស់់ទ្រ�ង់់ឡើ�ើយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះ
មានបន្ទូូ�លថាា ទ្រ�ង់់នឹឹងជួួយអ្ននក ទ្រ�ង់់កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការលើ�ើវារួួចហើ�ើយ!

ពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងគិិតថាា ព្រះ�ះនឹឹងប្រ�ទាានពរដល់យើ�ើង «នៅ�ៅពេ�លក្រោ��យ»។ យើ�ើងអាចនិិយាយ
ថាា «ប្រ�ហែ�លជាាថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកព្រះ�ះ នឹឹងឆ្លើ�ើ�យតបការអធិិស្ឋាា នរបស់់ខ្ញុំ»។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះតែ�ងតែ�ធ្វើ�ើ�ការ
នៅ�ៅពេ�លនេះ�ះ។ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លអ្ននកមិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញវាក៏៏ដោ�ោយ ទ្រ�ង់់កំំពុុងជួួយអ្ននក
ឱ្យយរីីកចម្រើ��ើន រៀ�ៀន និិងក្លាា យជាាមនុុស្សសក្លាា ហាាន។ ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់អ្ននកគឺឺល្អអ។ 
ពួួកវាមិិនច្រ�បូូកច្រ�បល់់ ឬគួួរឱ្យយខ្លាា�ចនោះ�ះ�ទេ�។ ទ្រ�ង់់បានបង្កើ�ើ�តអ្ននកឱ្យយពិិសេ�ស ហើ�ើយទ្រ�ង់់
ជ្រា�ាបច្បាាស់់ថាា អ្ននកកំំពុុងក្លាា យជាានរណាា។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់ ហើ�ើយជឿ�ឿព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ទ្រ�ង់់ អ្ននកនឹឹងរីីកចម្រើ��ើនទៅ�ៅជាាអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ង ដែ�លទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លអំំពីីអ្ននក។ អ្ននកមិិន
ជាាប់់គាំំងទេ�។ អ្ននកមិិនត្រូ�ូវបានបំំភ្លេ�េចឡើ�ើយ។ ព្រះ�ះកំំពុុងនាំំ�អ្ននកចេ�ញពីីថ្ងៃ�ៃសោ�កសៅ� ថ្ងៃ�ៃ
លំំបាក និិងថ្ងៃ�ៃច្រ�បូូកច្រ�បល់់។ ទ្រ�ង់់កំំពុុងនាំំ�អ្ននកចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងថ្ងៃ�ៃដ៏៏រីីករាយ និិងភ្លឺឺ�ស្វាា ង 
ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់អ្ននកខ្លាំំ��ងណាាស់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការរក្សាា សេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ព្រះ�ះអង្គគ
ជាានិិច្ចច។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគ នៅ�ៅពេ�លដែ�លទូូលបង្គំំ�ត្រូ�ូវរង់់ចាំំ។ សូូម
អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការនាំំ�ទូូលបង្គំំ�ទៅ�ៅរករឿ�ឿងល្អអៗ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសព្យាាករណ៍៍ 
ព្រះ�ះកំំពុុងធ្វើ�ើ�ការសម្រា�ប់់ខ្ញុំឥឡូូវនេះ�ះ។ ខ្ញុំកំំពុុងចេ�ញពីីគ្រ�ប់់ស្ថាាន ភាពលំបាកទាំំ�ងអស់។ 
សេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់ខ្ញុំនឹឹងក្លាា យជាាការពិិត។ ខ្ញុំទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់ ហើ�ើយខ្ញុំកំំពុុង
រីីកចម្រើ��ើនជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
អេ�សាយ 55:11
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ចូូរសាាកល្្បងភាាសាាដ៏៏ទៃ�ចូូរសាាកល្្បងភាាសាាដ៏៏ទៃ�

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី3 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

យ៉ូូ�ហាាន 2:1 (ពគប)
លុះះ�៣ថ្ងៃ�ៃក្រោ��យមក មានវិិវាហ មង្គគល នៅ�ៅភូូមិិកាណាា ក្នុុ�ងស្រុ�ុកកាលីីឡេ� ហើ�ើយមាតា
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វក៏៏នៅ�ៅឯណោះ�ះ�ស្រា�ប់់។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វបានយាងទៅ�ៅពិិធីីជប់់លៀ�ៀង អាពាហ៍៍ពិិពាហ៍៍មួួយថ្ងៃ�ៃ។ ខណៈៈពេ�លដែ�ល
មនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាាកំ ំពុុងប្រា�រព្ធធពិិធីី ពួួកគេ�អស់ស្រា�។ នោះ�ះ�អាចជាារឿ�ឿងអាម៉ាា ស់់ណាាស់់! ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ� ហើ�ើយទ្រ�ង់់បានជួួយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លមានអ្វីី�មួួយហាាក់់ដូូចជាា 
«បាត់់» ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជ្រា�ាបពីីអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�។ ពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងមិិនដឹឹងថាា ត្រូ�ូវនិិយាយអ្វីី�
នៅ�ៅពេ�លយើ�ើងអធិិស្ឋាា ន។ យើ�ើងអាចនឹឹងមានអារម្មមណ៍ ច្រ�បូូកច្រ�បល់់ ឬមិិនប្រា�កដ។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះបានប្រ�ទាានព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធដល់យើ�ើង ដើ�ើម្បីី�ជួួយយើ�ើងអធិិស្ឋាា ន។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធយល់គ្រ�ប់់យ៉ាា ង សូូម្បីី�តែ�រឿ�ឿងដែ�លយើ�ើងមិិនអាចពន្យយល់់បាន។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើង
អធិិស្ឋាា ន ព្រះ�ះស្តាា ប់់ដោ�ោយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់។

អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ប្រើ��ើពាក្យយធំំៗ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ស្តាា ប់់អ្ននកទេ�។ អ្ននកអាចនិិយាយជាាមួួយទ្រ�ង់់ 
នៅ�ៅពេ�លណាាក៏៏បាន ពេ�លអ្ននកភ្ញាា ក់់ពីីដំំណេ�ក ពេ�លអ្ននកលេ�ង ឬមុុនពេ�លអ្ននកចូូលគេ�ង។ 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជួួយអ្ននកនិិយាយទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ តាមរបៀ�ៀបពិិសេ�សមួួយ។ ទ្រ�ង់់ជួួយ
អ្ននកនិិយាយរឿ�ឿងត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យកចិិត្តតទុុកដាាក់់ចំំពោះ�ះគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែក តូូចតាចនៃ�ជីីវិិត
របស់់អ្ននក។ គ្មាានអ្វី ី�តូូចពេ�កទេ�។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា ន ស្ថាានសួ ួគ៌៌ស្តាា ប់់។ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់
រីីករាយនៅ�ៅពេ�លអ្ននក និិយាយជាាមួួយទ្រ�ង់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក  
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ ការស្តាា ប់់ខ្ញុំពេ�លខ្ញុំអធិិស្ឋាា ន។ 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ សូូមជួួយខ្ញុំនិិយាយជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំអាចនិិយាយជាាមួួយព្រះ�ះនៅ�ៅពេ�លណាាក៏៏បាន។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជួួយខ្ញុំអធិិស្ឋាា ន។ ព្រះ�ះ
ស្តាា ប់់ខ្ញុំ ហើ�ើយឆ្លើ�ើ�យតបខ្ញុំតាមរបៀ�ៀបដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��របស់់ទ្រ�ង់់!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
លូូកា 2:51
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ជីីវិិតរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវបានធាានាាជីីវិិតរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវបានធាានាា

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី4 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

សុុភាសិិត 18:10 (ពគប)
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ជាាប៉៉មមាំំមួួន មនុុស្សសសុុចរិិតរត់់ចូូលទៅ�ៅពឹឹងជ្រ�ក ហើ�ើយមាន
សេ�ចក្ដីី�សុុខ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ឃើ�ើញប៉៉មខ្ពពស់ និិងរឹឹងមាំំទេ�? វាឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ ហើ�ើយមិិនងាាយដួួលរលំំទេ�។ 
ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់ប្រៀ��ៀបដូូចជាាប៉៉មដ៏៏រឹឹងមាំំមួួយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងទុុកចិិត្តត
លើ�ើទ្រ�ង់់ យើ�ើងមានសុុវត្ថិិ�ភាព។ នោះ�ះ�មិិនមានន័័យថាារឿ�ឿងគួួរឱ្យយខ្លាា�ច មិិនដែ�លកើ�ើតឡើ�ើង
នោះ�ះ�ទេ�។ វាមានន័័យថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់នៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើងក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការទាំំ�ងអស់។ ទ្រ�ង់់
ចាត់់ទេ�វតារបស់់ទ្រ�ង់់ឱ្យយមកមើ�ើលថែ�យើ�ើង។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកទៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ពេ�លអ្ននកលេ�ងនៅ�ៅ
ខាាងក្រៅ�� និិងពេ�លអ្ននកគេ�ងពេ�លយប់់ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់កំំពុុងថែ�រក្សាាអ្ននក។

អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ភ័័យខ្លាា�ចទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមានអារម្មមណ៍ព្រួ�ួយបារម្ភភ អ្ននកអាចនិិយាយ
ថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទ្រ�ង់់ ជាាប៉៉មដ៏៏រឹឹងមាំំរបស់់ខ្ញុំ»។ ទ្រ�ង់់ឮអ្ននក។ ទ្រ�ង់់ការពារអ្ននក។ 
អ្ននកមានសារៈៈសំំខាាន់់ខ្លាំំ��ងណាាស់់ចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់។ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់ចង់់ឱ្យយថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននកដំំណើ�ើរការ
ទៅ�ៅដោ�ោយរលូូន។ ទ្រ�ង់់ណែ�នាំំ�ជំំហាានរបស់់អ្ននក និិងជួួយអ្ននកធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏៏ល្អអ។ អ្ននក
មិិនដែ�លដើ�ើរតែ�ម្នាាក់ ់ឯងឡើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការរក្សាាទូូលបង្គំំ� ឱ្យយមានសុុវត្ថិិ�ភាព។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគ នៅ�ៅពេ�លដែ�លទូូលបង្គំំ� មានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច។  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាប៉៉មរឹឹងមាំំរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំមានសុុវត្ថិិ�ភាពជាាមួួយទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានការពារ 
ស្រ�ឡាញ់់ និិងយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 61:3
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ទ្រ�ង់់នឹឹងត្រ�លប់់មកវិិញឆាាប់់ៗនេះ�ះ!ទ្រ�ង់់នឹឹងត្រ�លប់់មកវិិញឆាាប់់ៗនេះ�ះ!

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី5 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

1 កូរិូិនថូសូ 15:52 (ពគប) 
តែ�ទាំំ�ងអស់គ្នាានឹ ងឹបានផ្លាា�ស់់ប្រែ�ែទៅ�ៅក្នុុ�ង១រំពំេ�ចវិិញ គឺកឺ្នុុ�ង១ប៉ប៉្រិ�ិចភ្នែ�ែកប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�� ក្នុុ�ងកាលដែ�ល
ឮសូរូត្រែ�ែក្រោ��យបង្អអស់់ ដ្បិិ�តត្រែ�ែនឹងឹឮឡើ�ើងមែ�ន នោះ�ះ�ពួកួស្លាាប់ ន់ឹងឹរស់់ឡើ�ើងវិិញ មិិនពុកុ រលួយួ
ទៀ�ៀតឡើ�ើយ រួួចយើ�ើងរាល់់គ្នាានឹ ងឹបានផ្លាា�ស់់ប្រែ�ែទៅ�ៅ។

ថ្ងៃ�ៃណាាមួយួ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនឹងឹយាងមកវិញិម្តតងទៀ�ៀត។ ព្រះ�ះគមី្ពី�រចែ�ងថាា វានឹងឹកើ�ើតឡើ�ើងយ៉ាា ង
លឿ�ឿនដូចូការព្រិ�ិចភ្នែ�ែក! ស្តាា ប់ទ់ៅ�ៅគួរួឱ្យយរំភំើ�ើប មិិនមែ�នគួរឱ្យយខ្លាា�ចនោះ�ះ�ទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននក
ស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អ្ននកមិិនចាំបាច់ភ់័យ័ខ្លាា�ចទេ�។ ការយាងមកវិញិរបស់់ទ្រ�ង់គ់ឺជឺាាដំំណឹងឹល្អអ។ 
ពេ�លខ្លះះ�មនុសុ្សសមានអារម្មមណ៍ ភ័យ័នៅ�ៅពេ�លពួកួគេ�ឮអំំពីីការយាងមកវិិញរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកជាារបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អ្ននកគឺឺជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�គ្រួ�សួាររបស់់ទ្រ�ង់។់ ទ្រ�ង់ស់ន្យាា
ថាានឹងឹថែ�រក្សាាកូូនចៅ�របស់់ទ្រ�ង់។់

ស្ថាានសួ គ៌ួ៌គឺជឺាាកន្លែ�ែងដ៏រ៏ីកីរាយមួយួ ដែ�លគ្មាាន ការឈឺឺចាប់ ់គ្មាានទឹ កភ្នែ�ែក និិងគ្មាាន ការភ័យ័ខ្លាា�ច។ 
ការត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់ព់្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ មិិនមានន័យថាាព្រួ�យួបារម្ភភនោះ�ះ�ទេ�។ វាមានន័យថាាស្រ�ឡាញ់់
ទ្រ�ង់ ់ ទុកុចិិត្តតទ្រ�ង់ ់ និិងជ្រើ��ើសរើ�ើសគោ�រពតាមទ្រ�ង់ជ់ាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមាន
ចិិត្តតល្អអ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអភ័យ័ទោ�ោស និិងនៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិសិ្ឋាា ន អ្ននកកំំពុុងរស់់នៅ�ៅតាមរបៀ�ៀប ដែ�ល
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វចង់ប់ាន។ អ្ននកអាចមានអំណរព្រោះ��ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វរក្សាាសេ�ចកី្ដី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់។់ ទ្រ�ង់់
នឹងឹយាងមកវិញិសម្រា�ប់ ់ប្រ�ជាាជនរបស់់ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយនោះ�ះ�ជាាដំណំឹងឹដ៏អ៏ស្ចាា រ្យយ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក 
ឱព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុណុព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់ក់ារយាងមកវិិញ។ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�
ឱ្យយស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយដើ�ើរតាមព្រះ�ះអង្គគជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ទូលូបង្គំំ�រីករាយដែ�លបាន ជាា
កម្មមសិិទ្ធិិ�របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបីទទំនំាាយ 
ខ្ញុំជាារបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ខ្ញុំជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�គ្រួ�សួាររបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំមិិនខ្លាា�ចទេ� ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
រក្សាា សេ�ចក្តីី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់។់ ខ្ញុំត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នរួចរាល់់ហើ�ើយ និិងរីកីរាយ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ម៉ាា ថាាយ 24:31
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នៅ�ៅតែ�ម្នាា�ក់់ឯងជាាមួួយព្រះ�ះនៅ�ៅតែ�ម្នាា�ក់់ឯងជាាមួួយព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី6 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

1 ពង្សាាវតារក្សសត្រ� 19:9 (ពគប)
កាលលោ�កបានទៅ�ៅដល់ហើ�ើយ នោះ�ះ�ក៏៏ចូូលទៅ�ៅអាស្រ័�័យក្នុុ�ងរអាង១នៅ�ៅទីីនោះ�ះ� គ្រា�នោះ�ះ� ឮ
ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា មកសួួរថាា អេ�លីីយ៉ាាអើ�ើ យ តើ�ើធ្វើ�ើ�អីីនៅ�ៅទីីនេះ�ះ

ពេ�លខ្លះះ�ជីីវិិតមានអារម្មមណ៍ថាា មានសំឡេ�ងរំំខាាន។ អាចមានសំឡេ�ងខ្លាំំ��ងៗ ថ្ងៃ�ៃមមាញឹឹក 
និិងមនុុស្សសជាាច្រើ��ើនកំំពុុងនិិយាយគ្នាា ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែមានពេ�លវេ�លាពិិសេ�សៗ ដែ�លវាល្អអក្នុុ�ងការ
នៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ យើ�ើងអាចឮសំំឡេ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានល្អអជាាង។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ អេ�លីីយ៉ាា បានចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងរូូងភ្នំំ�ស្ងាាត់ ់មួួយ។ គាត់់នៅ�ៅម្នាាក់ ់ឯង។ នៅ�ៅ
ទីីនោះ�ះ�ហើ�ើយដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ មានបន្ទូូ�លទៅ�ៅកាន់់គាត់់។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិនបានស្រែ��កទេ�។ 
ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លដោ�ោយទន់់ភ្លលន់់។ អេ�លីីយ៉ាា ត្រូ�ូវតែ�នៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�មដើ�ើម្បីី�ស្តាា ប់់ទ្រ�ង់់។

អ្ននកក៏៏អាចមានពេ�លស្ងងប់ស្ងាាត់ ដ់ែ�រ។ វាអាចជាាមុនុពេ�លចូូលគេ�ង ឬពេ�លព្រឹ�កឹព្រ�លឹមឹ។ 
អ្ននកអាចអង្គុុ�យស្ងៀ�ៀ�ម ហើ�ើយនិិយាយថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ខ្ញុំកំពុំុងស្តាា ប់»់។ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់
ចូលូចិិត្តតមានបនូ្ទូ�លទៅ�ៅកាន់ក់ូនូចៅ�របស់់ទ្រ�ង់។់ ទ្រ�ង់ណ់ែ�នាំំ�អ្ននក លួងួលោ�មអ្ននក និិងប្រ�ទាាន
សន្តិិ�ភាពដល់អ្ននក។ ការនៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�មជាាមួយួព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជួយួឱ្យយចិិត្តតអ្ននកមានអារម្មមណ៍ស្ងងប់។ វា
រំលំឹកឹអ្ននកថាា ទ្រ�ង់គ់ង់ន់ៅ�ៅជិតិ ហើ�ើយយកចិិត្តតទុកុដាាក់ច់ំពំោះ�ះអ្វីី�ៗ គ្រ�ប់យ៉ាា ងក្នុុ�ងជីីវិតិរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�រកពេ�លវេ�លា ស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ដើ�ើម្បីី�ស្តាា ប់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមមាន
បន្ទូូ�លទៅ�ៅកាន់់ចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយណែ�នាំំ�ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំអាចឮសំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះ។ ពេ�លខ្ញុំស្ងាាត់ ់ ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លមកកាន់់ខ្ញុំ។ ចិិត្តតខ្ញុំស្ងងប់់ហើ�ើយខ្ញុំ
ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នស្តាា ប់់ហើ�ើយ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 46:10
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ចង្កៀ�ៀ�ងចង្កៀ�ៀ�ង

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី7 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

ម៉ាាថាា យ 5:16 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរឲ្យយពន្លឺឺ�របស់់អ្ននករាល់់គ្នាា  បានភ្លឺឺ�នៅ�ៅមុុខមនុុស្សសលោ�កយ៉ាា ងនោះ�ះ�ដែ�រ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយគេ�
ឃើ�ើញការល្អអ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាាប្រ�ព្រឹ� ឹត្តត រួួចសរសើ�ើរដំំកើ�ើង ដល់ព្រះ�ះវរបិិតានៃ�អ្ននករាល់់គ្នាា  
ដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ប្រើ��ើចង្កៀ�ៀ�ងតូូចមួួយ នៅ�ៅពេ�លងងឹឹតទេ�? ទោះ�ះ�បីីជាាវាតូូចក៏៏ដោ�ោយ វាជួួយអ្ននក
វមើ�ើលឃើ�ើញកន្លែ�ែងដែ�លត្រូ�ូវដើ�ើរ។ ពន្លឺឺ�តូូចមួួយអាចបំំភ្លឺឺ�បន្ទទប់់ទាំំ�ងមូូល។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមាន
បន្ទូូ�លថាា អ្ននកដូូចជាាចង្កៀ�ៀ�ងនោះ�ះ�។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមានចិិត្តតល្អអ ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ ជួួយ និិង
ស្រ�ឡាញ់់ អ្ននកបំំភ្លឺឺ�ពន្លឺឺ�របស់់ព្រះ�ះគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ។

សូូមគិិតអំំពីីក្មេ�េងស្រី�ីបម្រើ��ើតូូចម្នាាក់ ់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ ដែ�លបានប្រា�ប់់ណាាម៉ាា ន អំំពីីហោ�ោរា
អេ�លីីសេ�របស់់ព្រះ�ះ។ នាាងគ្រា�ន់់តែ�ជាាក្មេ�េងស្រី�ីម្នាាក់ ់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយសារតែ�នាាង
បានចែ�ករំំលែ�ក អ្វីី�ដែ�លនាាងដឹឹងអំំពីីព្រះ�ះ ណាាម៉ាា នត្រូ�ូវបានព្យាាបាល និិងបានរៀ�ៀនអំំពីី
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ នាាងគឺឺជាាពន្លឺឺ�ដ៏៏ភ្លឺឺ�ស្វាា ងសម្រា�ប់់អ្ននក ដែ�លត្រូ�ូវការក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម។

អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ជាាមនុុស្សសដែ�លខ្លាំំ��ងជាាងគេ� ចាស់់ជាាងគេ� ឬខ្លាំំ��ងជាាងគេ� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ការផ្លាា�ស់
ប្តូូ�រនោះ�ះ�ទេ�។ រាល់់ស្នាាម ញញឹឹម ពាក្យយសម្ដីី�សប្បុុ�រស និិងជម្រើ��ើសដ៏៏ល្អអជួួយអ្ននកដទៃ� ឱ្យយឃើ�ើញ
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ។ សូូមឱ្យយពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកភ្លឺឺ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ឱ្យយខ្ញុំ ក្លាា យជាាពន្លឺឺ�របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ 
សូូមជួួយខ្ញុំបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះអង្គគតាមរយៈៈពាក្យយសម្ដីី� និិងសកម្មមភាពរបស់់ខ្ញុំជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្ដីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំជាាពន្លឺឺ�ដ៏៏ភ្លឺឺ�ស្វាា ងរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំនឹឹងភ្លឺឺ�ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងសេ�ចក្ដីី�
អំំណរគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ តាមរយៈៈខ្ញុំ អ្ននកដទៃ�នឹឹងឃើ�ើញសេ�ចក្ដីី�ល្អអរបស់់ព្រះ�ះ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 ពង្សាាវតារក្សសត្រ� 5:2-3
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ស្ពាា�នដ៏៏រឹឹងមាំំ�ស្ពាា�នដ៏៏រឹឹងមាំំ�

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី8 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

សុុភាសិិត 3:5 (ពគប)
ចូូរទីីពឹឹងដល់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ឲ្យយអស់អំំពីីចិិត្តត កុំំ�ឲ្យយពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើយោ�បល់់របស់់ខ្លួួ�នឡើ�ើយ។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ឆ្លលងកាត់់ស្ពាានឆ្លល ងទន្លេ�េទេ�? អ្ននកមិិនឈប់់ដើ�ើម្បីី�ពិិនិិត្យយមើ�ើលរាល់់ដុំំ�ឈើ�ើ ឬរាល់់
ប៊ូូ�ឡុុងនោះ�ះ�ទេ�។ អ្ននកគ្រា�ន់់តែ�ដើ�ើរឆ្លលងកាត់់ ព្រោះ��ះអ្ននកជឿ�ឿជាាក់់ថាាស្ពាាននេះ �ះរឹឹងមាំំ គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់
សម្រា�ប់់ទប់់អ្ននក។

ការទុុកចិិត្តតព្រះ�ះគឺឺដូូចជាាការដើ�ើរឆ្លលងកាត់់ស្ពាានដ៏ ៏រឹឹងមាំំ។ ពេ�លខ្លះះ�អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាមិិនយល់ថាា 
ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាមានរឿ�ឿងកើ�ើតឡើ�ើង ឬដឹឹងថាានឹឹងមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងបន្ទាា�ប់់។ នោះ�ះ�គឺឺជាាពេ�ល
ដែ�លព្រះ�ះ សុំំ�ឱ្យយអ្ននកទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់។ គាត់់អាចមើ�ើលឃើ�ើញការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរទាំំ�ងមូូល ទោះ�ះ�បីីជាា
អ្ននកអាចមើ�ើលឃើ�ើញ តែ�ពីីរបីីជំំហាានទៅ�ៅមុុខក៏៏ដោ�ោយ។

ជនជាាតិិអ៊ីី�ស្រា�អែ�លត្រូ�ូវទុុកចិិត្តតព្រះ�ះ ពេ�លឆ្លលងទន្លេ�េយ័័រដាាន់់។ ពេ�លដែ�លសង្ឃឃបាន
ឈានជើ�ើង ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងទឹឹកជាាមួួយហិិបនៃ�សេ�ចក្ដីី�សញ្ញាា  នោះ�ះ�ព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ�ផ្លូូ�វសម្រា�ប់់មនុុស្សស
គ្រ�ប់់គ្នាា  ឆ្លលងកាត់់ដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាព។ ពួួកគេ�បានទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ ហើ�ើយទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី�
ដែ�លទ្រ�ង់់បានសន្យាា។

នៅ�ៅពេ�លណាាដែ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ព្រួ�ួយបារម្ភភ ឬមិិនប្រា�កដ សូូមចាំំថាាព្រះ�ះជាាស្ពាានដ៏ ៏រឹឹងមាំំ
របស់់អ្ននក។ ទ្រ�ង់់នឹឹងដឹឹកនាំំ�អ្ននកដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាព គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លទ្រ�ង់់ចង់់ឱ្យយអ្ននកទៅ�ៅ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ទុុកចិិត្ដដទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លខ្ញុំ មិិន
យល់គ្រ�ប់់យ៉ាា ងក៏៏ដោ�ោយ។ អរគុុណដែ�លតែ�ងតែ�ដឹឹកនាំំ�ខ្ញុំដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាព។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្ដីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអស់ពីីចិិត្តត។ គាត់់ដឹឹកនាំំ�ខ្ញុំ ការពារខ្ញុំ និិងបង្កើ�ើ�តផ្លូូ�វសម្រា�ប់់ខ្ញុំជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ 3:14-17
 

42 www.goodnewsdailydevotionalkids.com



ឧបករណ៍៍ជំំរុុញរ៉ុុ�ក្កែ�ែតឧបករណ៍៍ជំំរុុញរ៉ុុ�ក្កែ�ែត

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី9 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

1 យ៉ូូ�ហាាន 2:19 (ពគប)
...តែ�មិិនមែ�នជាាពួួកយើ�ើងទេ� ដ្បិិ�តបើ�ើគេ�ជាាពួួកយើ�ើងមែ�ន នោះ�ះ�នឹឹងបាននៅ�ៅជាាប់់ជាាមួួយនឹឹង
យើ�ើងហើ�ើយ តែ�ដែ�លគេ�បានចេ�ញទៅ�ៅ...

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ឃើ�ើញរ៉ុុ�ក្កែ�ែតហោះ�ះ�ឡើ�ើងទេ�? វាប្រើ��ើឧបករណ៍៍ជំំរុុញធំំៗ ដើ�ើម្បីី�រុុញវាឡើ�ើងខ្ពពស់ទៅ�ៅ
លើ�ើមេ�ឃ។ បន្ទាា�ប់់ពីីមួួយរយៈៈ ឧបករណ៍៍ជំំរុុញទាំំ�ងនោះ�ះ�ក៏៏រលត់់ទៅ�ៅវិិញ ព្រោះ��ះរ៉ុុ�ក្កែ�ែតលែ�ង
ត្រូ�ូវការវាទៀ�ៀតហើ�ើយ។ ពេ�លខ្លះះ�ក្នុុ�ងជីីវិិត មនុុស្សសមកហើ�ើយក៏៏ទៅ�ៅ។ ប្រ�ហែ�លជាាមិិត្តតភក្តិិ�
ផ្លាា�ស់ទៅ�ៅឆ្ងាាយ ។ ប្រ�ហែ�លជាាថ្នាា�ក់់របស់់អ្ននកផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។ នោះ�ះ�អាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានអារម្មមណ៍
សោ�កសៅ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិិនមែ�នគ្រ�ប់់គ្នាា  នឹឹងនៅ�ៅជាារៀ�ៀងរហូូតនោះ�ះ�ទេ� ហើ�ើយវាមិិនអីីទេ�។ ព្រះ�ះ
នាំំ�មនុស្សសមកក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក សម្រា�ប់់រដូូវកាលផ្សេ�េងៗគ្នាា ។ អ្ននកខ្លះះ�ជួួយអ្ននកឱ្យយរៀ�ៀន។ 
អ្ននកខ្លះះ�ជួួយអ្ននកឱ្យយរីីកចម្រើ��ើន។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លដល់ពេ�លផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ ព្រះ�ះនៅ�ៅតែ�នៅ�ៅជាាមួួយ
អ្ននក។ ទ្រ�ង់់មិិនដែ�លចាកចេ�ញឡើ�ើយ។

ប្រ�សិិនបើ�ើនរណាាម្នាាក់  លែ�ងនៅ�ៅជិិតអ្ននកទៀ�ៀតហើ�ើយ វាមិិនមានន័យថាា អ្ននកបានធ្វើ�ើ�អ្វីី�ខុសុនោះ�ះ�ទេ�។ 
វាគ្រា�ន់ត់ែ�មានន័យថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់កំពុំុងជួយួអ្ននកឱ្យយឈានទៅ�ៅមុខុ។ អ្ននកអាចថ្លែ�ែងអំណំរគុុណដល់
ទ្រ�ង់ ់ ចំពំោះ�ះការចងចាំលំ្អអៗ  ហើ�ើយទុកុចិិត្តតទ្រ�ង់ស់ម្រា�ប់ម់ិិត្តតភាពថ្មីី�ៗ នៅ�ៅខាាងមុខុ។ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់
តែ�ងតែ�ដឹកនាំំ�ជីីវិតរបស់់អ្ននកឡើ�ើងលើ�ើ ដូចូជាារ៉ុុ�ក្កែ�ែតដែ�លហោះ�ះ�ឡើ�ើងខ្ពពស់ៗ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់មិិត្តតភក្តិិ�ដែ�លព្រះ�ះអង្គគប្រ�ទាានមកខ្ញុំ។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគ នៅ�ៅពេ�លដែ�លមានរឿ�ឿងផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសព្យាាករណ៍៍ 
ព្រះ�ះកំំពុុងដឹឹកនាំំ�ខ្ញុំឱ្យយ កាន់់តែ�ខ្ពពស់។ ខ្ញុំកំំពុុងរីីកចម្រើ��ើន និិងឈានទៅ�ៅមុុខ។ ព្រះ�ះមិិនដែ�ល
ចាកចេ�ញពីីខ្ញុំឡើ�ើយ ហើ�ើយទ្រ�ង់់នាំំ�មកនូូវរឿ�ឿងល្អអៗ ចូូលមកក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 4:10
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កាារស្រេ��ចហើ�ើយ!កាារស្រេ��ចហើ�ើយ!

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី10 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

យ៉ូូ�ហាាន 19:30 (ពគប)
កាលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានទទួួលទឹឹកខ្មេះ�ះ�រួួចហើ�ើយ ក៏៏មានបន្ទូូ�លថាា ការស្រេ��ចហើ�ើយ នោះ�ះ�ទ្រ�ង់់
ឱនព្រះ�ះសិិរប្រ�គល់់វិិញ្ញាា ណទ្រ�ង់់ទៅ�ៅ។

កាលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លថាា «ការស្រេ��ចហើ�ើយ» ទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយដ៏៏ធំំ និិង
សំំខាាន់់ណាាស់់។ ទ្រ�ង់់បានទទួួលយកការដាាក់់ទណ្ឌឌ កម្មម ចំំពោះ�ះអំំពើ�ើបាបរបស់់យើ�ើង 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយយើ�ើងអាចទទួួលបានការអភ័័យទោ�ោស។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងធ្វើ�ើ�អ្វីី�
ខុុស ហើ�ើយសុំំ�ទោ�ោស  ព្រះ�ះអត់់ទោ�ោសឱ្យយយើ�ើង។ ពេ�លខ្លះះ�អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាគិិតថាា «ខ្ញុំបាន
ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ខុុស។ ប្រ�ហែ�លជាាព្រះ�ះមិិនពេ�ញចិិត្តត នឹឹងខ្ញុំជាារៀ�ៀងរហូូត»។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនោះ�ះ�មិិនមែ�នជាា
ការពិិតទេ�។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានបង់់ថ្លៃ�ៃរួួចហើ�ើយ។ ទ្រ�ង់់មិិនរក្សាាបញ្ជីី�នៃ�កំំហុុសរបស់់អ្ននកទេ�។ 
នៅ�ៅពេ�លអ្ននកសុំំ�ទ្រ�ង់ ់អត់់ទោ�ោសឲ្យយអ្ននក វាត្រូ�ូវបានធ្វើ�ើ�រួួច។ ចប់់ហើ�ើយ!

ព្រះ�ះមិិនចង់់ឱ្យយអ្ននកមានអារម្មមណ៍ថាា មានកំំហុុសគ្រ�ប់់ពេ�លនោះ�ះ�ទេ�។ ទ្រ�ង់់ចង់់ឱ្យយអ្ននកមាន
អារម្មមណ៍ដឹឹងគុុណ និិងសប្បាាយចិិត្តត ពីីព្រោះ��ះអ្ននកត្រូ�ូវបានអត់់ទោ�ោស។ អ្ននកត្រូ�ូវបានគេ�
ស្រ�ឡាញ់់។ អ្ននកស្អាាតស្អំំ�នៅ  �ៅក្នុុ�ងក្រ�សែ�ភ្នែ�ែករបស់់ព្រះ�ះ។ ដោ�ោយសារតែ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អ្ននក
អាចអធិិស្ឋាា នដោ�ោយក្លាា ហាាន ហើ�ើយញញឹឹមដោ�ោយដឹឹងថាាអ្ននកជាារបស់់ទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
អ្ននកចងចាំំថាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានបញ្ចចប់់កិិច្ចចការនោះ�ះ� ចិិត្តតរបស់់អ្ននកអាចមានសន្តិិ�ភាព។ អ្ននក
មិិនចាំំបាច់់ព្យាាយាមស្វែ�ែងរកសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះទេ�។ ទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានវាដោ�ោយសេ�រីី
រួួចហើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការអត់់ទោ�ោសឱ្យយខ្ញុំ។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណ
ព្រះ�ះអង្គគដែ�លទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា «ការស្រេ��ចហើ�ើយ» ព្រះ�ះអង្គគពិិតជាាមានន័័យដូូច្នោះ�ះ �មែ�ន។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយអំំណរ និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានអត់់ទោ�ោសហើ�ើយ។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានស្រ�ឡាញ់់។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានបញ្ចចប់់កិិច្ចចការសម្រា�ប់់
ខ្ញុំ។ ខ្ញុំជាារបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតរបស់់ទ្រ�ង់់!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 5:6
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ចូូរឱ្្យពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកភ្លឺឺ�ឡើ�ើង!ចូូរឱ្្យពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកភ្លឺឺ�ឡើ�ើង!

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី11 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

លូូកា 8:16 (ពគប)
គ្មាា នអ្ននកណាាអុុជចង្កៀ�ៀ�ង រួួចយកផើ�ើងមកគ្រ�ប ឬយកទៅ�ៅដាាក់់នៅ�ៅក្រោ��មគ្រែ�ែឡើ�ើយ គេ�
តែ�ងដាាក់់លើ�ើជើ�ើងចង្កៀ�ៀ�ងវិិញ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអស់អ្ននកណាាដែ�លចូូលមកបានឃើ�ើញពន្លឺឺ�ភ្លឺឺ�។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់បើ�ើកពិិលនៅ�ៅក្នុុ�ងបន្ទទប់់ងងឹឹតទេ�? ពន្លឺឺ�ជួួយឱ្យយមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាាមើ�ើ លឃើ�ើញ។ 
ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា អ្ននកគឺឺ ដូូចជាាពន្លឺឺ�នោះ�ះ�។ ព្រះ�ះបានដាាក់់អ្វីី�មួួយដ៏៏ភ្លឺឺ�ស្វាា ង និិងពិិសេ�ស
នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ ពេ�លអ្ននកមានចិិត្តតល្អអ អ្ននកភ្លឺឺ�ស្វាា ង។ ពេ�លអ្ននកចែ�ករំំលែ�ក អ្ននកភ្លឺឺ�ស្វាា ង។ 
ពេ�លអ្ននកនិិយាយការពិិត ហើ�ើយជួួយអ្ននកដទៃ� អ្ននកភ្លឺឺ� ស្វាា ងកាន់់តែ�ខ្លាំំ��ង។ ព្រះ�ះមិិនចង់់ឱ្យយ
អ្ននកលាក់់សេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រសរបស់់អ្ននកទេ�។ ទ្រ�ង់់ចង់់ឱ្យយអ្ននកដទៃ�ឃើ�ើញ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ របស់់
ទ្រ�ង់់ តាមរយៈៈអ្ននក។

ប្រ�សិិនបើ�ើនរណាាម្នាាក់ ់នៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក មានអារម្មមណ៍សោ�កសៅ� ស្នាាម ញញឹឹមរបស់់អ្ននកអាចជួួយ
បាន។ ប្រ�សិិនបើ�ើនរណាាម្នាាក់ ់មានអារម្មមណ៍ឯកា មិិត្តតភាពរបស់់អ្ននកអាចជួួយបាន។ ពន្លឺឺ�
រុុញច្រា�នភាពងងឹឹតចេ�ញ។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់រុុញច្រា�នរឿ�ឿងអាក្រ�ក់់ ឬ
រឿ�ឿងមិិនសប្បុុ�រសចេ�ញ។ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ស្រែ��កខ្លាំំ��ងៗដើ�ើម្បីី�ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងនោះ�ះ�ទេ�។ គ្រា�ន់់តែ�
ធ្វើ�ើ�ជាាកូូនដ៏៏ស្រ�ឡាញ់់ ដែ�លព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តអ្ននកមក។ រាល់់ថ្ងៃ�ៃគឺឺជាាឱកាសដើ�ើម្បីី�ឱ្យយពន្លឺឺ�របស់់
អ្ននកភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយខ្ញុំឱ្យយភ្លឺឺ�ពន្លឺឺ�របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមបង្រៀ��ៀនខ្ញុំឱ្យយមានចិិត្តតសប្បុុ�រស 
និិងស្រ�ឡាញ់់គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំជាាពន្លឺឺ�របស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំភ្លឺឺ�ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស និិងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់។ ភាពងងឹឹតមិិនអាច
បញ្ឈឈប់់ពន្លឺឺ�របស់់ខ្ញុំពីីការភ្លឺឺ�បានឡើ�ើយ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
2 កូូរិិនថូូស 4:6
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ភ្នែ�ែករបស់់ព្រះ�ះភ្នែ�ែករបស់់ព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី12 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

ចៅ�ហ្វាា�យ 6:15 (ពគប)
រួួចលោ�កទូូលទ្រ�ង់់ថាា ឱព្រះ�ះអម្ចាាស់ អើ�ើយ ធ្វើ�ើ�ដូូចម្តេ�េចឲ្យយទូូលបង្គំំ�ជួួយសង្គ្រោះ��ះ��ដល់សាសន៍៍
អ៊ីី�ស្រា�អែ�លបាន មើ�ើល ទូូលបង្គំំ�ជាាគ្រួ�ួក្រ�ជាាងគេ�ក្នុុ�ងពួួកម៉ាាន៉ាា �សេ� ហើ�ើយទូូលបង្គំំ�ក៏៏ជាា
អ្ននកតូូចបំំផុុតក្នុុ�ងពួួកផ្ទះះ�ឪពុុកទូូលបង្គំំ�ផង។

គេ�ឌាានគិិតថាាគាត់់តូូចពេ�ក និិងខ្សោ�ោយពេ�កមិិនអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�សំំខាាន់់បានទេ�។ គាត់់បាន
ក្រ�ឡេ�កមើ�ើលខ្លួួ�នឯង ហើ�ើយឃើ�ើញហេ�តុុផលទាំំ�ងអស់ ដែ�លគាត់់មិិនអាចជួួយបាន។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់បានសម្លឹឹ�ងមើ�ើលគេ�ឌាាន ហើ�ើយបានឃើ�ើញអ្ននកដឹឹកនាំំ�ដ៏៏ក្លាា ហាានម្នាាក់ ់! ពេ�លខ្លះះ�
អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាគិិតថាា «ខ្ញុំតូូចពេ�ក» ឬ «ខ្ញុំមិិនអាចធ្វើ�ើ�បែ�បនោះ�ះ�បានទេ�»។ ប្រ�ហែ�លជាា
មានអ្វីី�មួួយមានអារម្មមណ៍ថាា ពិិបាកនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ឬនៅ�ៅផ្ទះះ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់ទត
ឃើ�ើញច្រើ��ើនជាាងអ្វីី� ដែ�លអ្ននកឃើ�ើញនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ហៅ�ៅអ្ននក 
ឱ្យយធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយដោ�ោយសប្បុុ�រស ឬក្លាា ហាាន ទ្រ�ង់់នឹឹងជួួយអ្ននក។ ទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានកម្លាំំ� ងដល់អ្ននក។ 
ទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានភាពក្លាា ហាានដល់អ្ននក។ អ្ននកមិិនដែ�លតូូចពេ�កសម្រា�ប់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ប្រើ��ើឡើ�ើយ។

ជំំនួួសឱ្យយការមើ�ើលខ្លួួ�នឯងដូូចអ្ននកដទៃ� ចូូរមើ�ើលខ្លួួ�នឯងដូូចដែ�លព្រះ�ះទតឃើ�ើញ។ ទ្រ�ង់់ទត
ឃើ�ើញកូូនដែ�លឆ្លាា ត ស្រ�ឡាញ់់ និិងពិិសេ�ស។ ទ្រ�ង់់មានផែ�នការល្អអសម្រា�ប់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមើ�ើលឃើ�ើញខ្លួួ�នឯង តាមរបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះអង្គគទត
ឃើ�ើញទូូលបង្គំំ�។ សូូមប្រ�ទាានភាពក្លាា ហាានដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអង្គគសុំំ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�
ធ្វើ�ើ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តខ្ញុំមកជាាមនុុស្សសពិិសេ�ស។ ខ្ញុំមានភាពក្លាា ហាាន និិងរឹឹងមាំំដោ�ោយមានជំំនួួយពីី
ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះសុំំ�ឱ្យយខ្ញុំធ្វើ�ើ�!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យេ�រេ�មា 1:5–8
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ដាាវីីឌនិិយាាយជាាមួួយព្រះ�ះដាាវីីឌនិិយាាយជាាមួួយព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី13 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

1 សំាំយូូអែ�ល 17:45ក (ពគប) 
ដាាវីីឌឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅវិិញថាា ចំំណែ�កឯង បានមកឯអញ ទាំំ�ងកាន់់ដាាវកាន់់លំំពែ�ង 
ហើ�ើយនឹឹងដែ�កពួួយផង តែ�ឯអញវិិញ អញមកឯឯងដោ�ោយនូូវព្រះ�ះនាាមរបស់់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា
នៃ�ពួួកពលបរិិវារ គឺឺជាាព្រះ�ះនៃ�ពួួកពលសាសន៍៍អ៊ីី�ស្រា�អែ�ល...»

ដាាវីីឌនៅ�ៅក្មេ�េងណាាស់់ពេ�លគាត់់ប្រ�ឈមមុុខ នឹឹងយក្សសម្នាាក់ ់ឈ្មោះ�ះ �កូូលីីយ៉ាា ត។ កូូលីីយ៉ាា តមាន
មាឌធំំហើ�ើយមានសំឡេ�ងខ្លាំំ��ង។ អ្ននកដទៃ�ទៀ�ៀតសុុទ្ធធតែ�ខ្លាា�ច។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែដាាវីីឌមិិនឯកាទេ� គាត់់
បានទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ។ មុុនពេ�លដាាវីីឌប្រ�យុុទ្ធធនឹឹងយក្សសនោះ�ះ� គាត់់ជឿ�ឿថាាព្រះ�ះនឹឹងជួួយគាត់់។ 
ដាាវីីឌបាននិិយាយអំំពីីព្រះ�ះ ដោ�ោយមានទំនំុុកចិិត្តត។ គាត់់ដឹឹងថាាការអធិិស្ឋាា នមិិនគ្រា�ន់់តែ� ជាា
ពាក្យយសម្ដីី�ស្ងាាត់ ់ៗនោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាការទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះក្នុុ�ងគ្រា�ដ៏៏សំំខាាន់់។

អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាមិិនប្រ�យុុទ្ធធជាាមួួយយក្សសទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកប្រ�ហែ�លជាាប្រ�ឈមមុុខ នឹឹងរឿ�ឿងដែ�ល
មានអារម្មមណ៍គួួរឱ្យយខ្លាា�ច។ ប្រ�ហែ�លជាាវាជាាការប្រ�ឡងនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន កន្លែ�ែងថ្មីី� ឬអ្វីី�មួួយ
ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកភ័័យ។ ដូូចដាាវីីឌដែ�រ អ្ននកអាចអធិិស្ឋាា នជាាមុុនសិិន។ អ្ននកអាចនិិយាយថាា 
«ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយខ្ញុំផង។ ព្រះ�ះអង្គគខ្លាំំ��ងជាាងបញ្ហាា នេះ�ះ»។ ការអធិិស្ឋាា នមិិនមែ�ន
សម្រា�ប់់តែ� ពេ�លចូូលគេ�ងនោះ�ះ�ទេ�។ អ្ននកអាចអធិិស្ឋាា នមុុនរឿ�ឿងលំំបាកៗ។ អ្ននកអាច
អធិិស្ឋាា ននៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវការភាពក្លាា ហាាន។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា ន អ្ននកកំំពុុងនិិយាយ
ថាា «ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់អើ�ើយ ខ្ញុំទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគ»។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាាស់ អើ�ើយ ពេ�លទូូលបង្គំំ�មានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយចងចាំំថាា 
ព្រះ�ះអង្គគធំំជាាងបញ្ហាា ទាំំ�ងអស់។ សូូមប្រ�ទាានភាពក្លាា ហាានដល់ទូូលបង្គំំ�ដូូចដាាវីីឌ។ អាម៉ែ�ែ
ន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះមានឫទ្ធាា�នុុភាពជាាងអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់ដែ�លខ្ញុំ ប្រ�ឈមមុុខ។ ខ្ញុំអធិិស្ឋាា នជាាមុុនសិិន ហើ�ើយខ្ញុំ
ទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំក្លាា ហាានព្រោះ��ះព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 56:3
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ដាានីីយ៉ែ�ែលអធិិស្ឋាា�នជាារៀ�ៀងរាាល់់ថ្ងៃ�ៃដាានីីយ៉ែ�ែលអធិិស្ឋាា�នជាារៀ�ៀងរាាល់់ថ្ងៃ�ៃ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី14 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

ដាានីីយ៉ែ�ែល 6:10ខ (ពគប)
... លោ�កលុុតជង្គគង់់ចុះះ�អធិិស្ឋាា ន ហើ�ើយអរព្រះ�ះគុុណដល់ព្រះ�ះរបស់់លោ�ក១ថ្ងៃ�ៃ៣ដង ដូូចជាា
កាលពីីមុុន។

ដាានីីយ៉ែ�ែលស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ខ្លាំំ��ងណាាស់់។ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លមានច្បាាប់់មួួយដែ�លចែ�ងថាា 
គាត់់មិិនអាចអធិិស្ឋាា នបានក៏៏ដោ�ោយ ដាានីីយ៉ែ�ែលនៅ�ៅតែ�អធិិស្ឋាា ន។ គាត់់មិិនបានលាក់់ខ្លួួ�ន 
ឬឈប់់ទេ� ផ្ទុុ�យទៅ�ៅវិិញ គាត់់បានទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយអធិិស្ឋាា នជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ 
គាត់់បានថ្លែ�ែងអំំណរគុុណដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយបាននិិយាយជាាមួួយទ្រ�ង់់ជាាញឹឹកញាប់់។ 
ការអធិិស្ឋាា នគឺឺជាាផ្នែ�ែកមួួយ នៃ�ជីីវិិតរបស់់គាត់់។ ដោ�ោយសារតែ�ដាានីីយ៉ែ�ែលបានអធិិស្ឋាា ន 
គាត់់មានសន្តិិ�ភាព សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លគាត់់ត្រូ�ូវបានគេ�បោះ�ះចូូល ទៅ�ៅក្នុុ�ងរូូងសិិង្ហហក៏៏ដោ�ោយ! 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានរក្សាាគាត់់ឱ្យយមានសុុវត្ថិិ�ភាព។ អ្ននកអាចរៀ�ៀនពីីដាានីីយ៉ែ�ែល។ ព្យាាយាម
អធិិស្ឋាា នជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយថ្លែ�ែងអំំណរគុុណ ដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�ៅពេ�លព្រឹ�ឹក។ អ្ននកអាច
និិយាយជាាមួួយទ្រ�ង់់ បន្ទាា�ប់់ពីីចេ�ញពីីសាលារៀ�ៀន ហើ�ើយប្រា�ប់់ទ្រ�ង់់ពីីអារម្មមណ៍របស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នមិិនត្រឹ�ឹមតែ� ជាាការសុំំ� របស់់របរប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� វាក៏៏ជាាការនិិយាយថាា «អរគុុណ» 
ផងដែ�រ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា នជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ចិិត្តតរបស់់អ្ននកនឹឹងរឹឹងមាំំ និិងស្ងងប់់សុុខ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយខ្ញុំអធិិស្ឋាា នជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដូូចដាានីីយ៉ែ�ែល។ សូូមអរគុុណសម្រា�ប់់
ការស្តាា ប់់ទូូលបង្គំំ� និិងធ្វើ�ើ�ជាាមិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំជាាក្មេ�េងដែ�លអធិិស្ឋាា ន។ ខ្ញុំអរគុុណព្រះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ចិិត្តតខ្ញុំរឹឹងមាំំព្រោះ��ះខ្ញុំទុុកចិិត្តតលើ�ើ
ទ្រ�ង់់!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ភីីលីីព 4:6
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យ៉ូូ�ណាាសនិិយាាយជាាមួួយព្រះ�ះយ៉ូូ�ណាាសនិិយាាយជាាមួួយព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី15 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

យ៉ូូ�ណាាស 2:1ក (គកស16)
ពេ�លនោះ�ះ� ហោ�ោរាយ៉ូូ�ណាាសក៏៏អធិិស្ឋាា នដល់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ជាាព្រះ�ះរបស់់ខ្លួួ�ន នៅ�ៅក្នុុ�ងពោះ�ះត្រី�ី។

យ៉ូូ�ណាាសបានធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសខុុស ហើ�ើយរត់់ចេ�ញពីីព្រះ�ះ។ បន្ទាា�ប់់មកគាត់់បានចូូលទៅ�ៅ
ក្នុុ�ងពោះ�ះត្រី�ីធំំមួួយ! ពេ�លគាត់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ� យ៉ូូ�ណាាសបានអធិិស្ឋាា ន។ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�ល
យ៉ូូ�ណាាស បានធ្វើ�ើ�ខុុសក៏៏ដោ�ោយ ព្រះ�ះនៅ�ៅតែ�ស្តាា ប់់ការអធិិស្ឋាា នរបស់់គាត់់។ នោះ�ះ�ជាារឿ�ឿង
សំំខាាន់់ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវចងចាំំ។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់មិិនស្តាា ប់់បង្គាា�ប់់ ឬធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយខុុស អ្ននក
នៅ�ៅតែ�អាចអធិិស្ឋាា នបាន។ ព្រះ�ះនឹឹងស្តាា ប់់អ្ននក។

យ៉ូូ�ណាាសបានអធិិស្ឋាា នពីីកន្លែ�ែងចម្លែ�ែក និិងងងឹឹតមួួយ។ នោះ�ះ�បង្ហាា�ញយើ�ើងថាាយើ�ើងអាច
អធិិស្ឋាា ននៅ�ៅគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង។ នៅ�ៅក្នុុ�ងបន្ទទប់់របស់់អ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ងឡាន ឡានក្រុ�ុង ឬសូូម្បីី�តែ�
នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន - និិងសូូម្បីី�តែ�ពេ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍សោ�កសៅ�ក៏៏ដោ�ោយ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននក
អធិិស្ឋាា នបន្ទាា�ប់់ពីីធ្វើ�ើ�ខុុស សូូមនិិយាយថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ខ្ញុំសុំំ�ទោ�ោស ។ សូូមអរគុុណ
សម្រា�ប់់ការជួួយខ្ញុំ ឱ្យយធ្វើ�ើ�បានល្អអជាាងនេះ�ះ»។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អភ័័យទោ�ោស ហើ�ើយជួួយអ្ននកឱ្យយ
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មឡើ�ើងវិិញ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការស្តាា ប់់សូូម្បីី�តែ�ពេ�លទូូលបង្គំំ�  
ធ្វើ�ើ�ខុុសក៏៏ដោ�ោយ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�តាមព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគ។  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះ ឮខ្ញុំគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង។ ពេ�លខ្ញុំសុំំ�ទោ�ោស  ទ្រ�ង់់អត់់ទោ�ោសឱ្យយខ្ញុំ។ ខ្ញុំអាចនិិយាយជាាមួួយ
ទ្រ�ង់់បានជាានិិច្ចច!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
1 យ៉ូូ�ហាាន 1:9
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កាារអធិិស្ឋាា�នស្ងាា�ត់់ៗរបស់់ហាាណាាកាារអធិិស្ឋាា�នស្ងាា�ត់់ៗរបស់់ហាាណាា

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី16 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

1 សំាំយូូអែ�ល 1:13ក (ពគប)
ឯហាាណាា នាាងនឹឹកតែ�ក្នុុ�ងពោះ�ះ មានបបូូរ មាត់់ផ្អូូ�ចៗ តែ�ឥតឮសំំឡេ�ងនាាងឡើ�ើយ ...

ហាាណាាចង់់បានកូូនខ្លាំំ��ងណាាស់់។ នាាងមានអារម្មមណ៍សោ�កសៅ� ដូូច្នេះ�ះ�នាាងបានទៅ�ៅ
ព្រះ�ះវិិហាារបរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយអធិិស្ឋាា នដោ�ោយស្ងាាត់ ់ៗ។ នាាងមិិនបានស្រែ��កទេ�។ នាាង
បានអធិិស្ឋាា នចេ�ញពីីចិិត្តតរបស់់នាាង។ ព្រះ�ះបានឮការអធិិស្ឋាា នស្ងាាត់ ់ៗរបស់់ហាាណាា។ 
ក្រោ��យមក ទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានកូូនប្រុ�ុសម្នាាក់ ់ ដល់នាាងឈ្មោះ�ះ �សាំំយូូអែ�ល។ រឿ�ឿងនេះ�ះបង្រៀ��ៀន
យើ�ើងថាា ការអធិិស្ឋាា នមិិនចាំំបាច់់ខ្លាំំ��ងៗទេ�។ ព្រះ�ះឮសំំឡេ�ងខ្សឹឹ�បខ្សៀ�ៀ�វ។ ទ្រ�ង់់ឮគំំនិិត។ 
ទ្រ�ង់់ថែ�មទាំំ�ងយល់ពីីទឹឹកភ្នែ�ែកទៀ�ៀតផង។

ប្រ�សិិនបើ�ើមានអ្វីី�មួួយធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកសោ�កសៅ� អ្ននកអាចអធិិស្ឋាា នដោ�ោយស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ដូូចហាាណាា។ 
អ្ននកអាចនិិយាយពាក្យយនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ស្តាា ប់់ដោ�ោយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការស្តាា ប់់ ការអធិិស្ឋាា នដ៏៏ស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់របស់់
ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� នាំំ�អារម្មមណ៍របស់់ទូូលបង្គំំ�មកឯព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះឮដួួងចិិត្តតខ្ញុំ។ ខ្ញុំអាចអធិិស្ឋាា នដោ�ោយស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ស្តាា ប់់។ ការអធិិស្ឋាា នរបស់់ខ្ញុំ
សំំខាាន់់ចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 34:17
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ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបង្រៀ��ៀនយើ�ើងពីរីបៀ�ៀបអធិិស្ឋាា�នព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបង្រៀ��ៀនយើ�ើងពីរីបៀ�ៀបអធិិស្ឋាា�ន

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី17 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

ម៉ាាថាា យ 6:9 (ពគប) 
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរអធិិស្ឋាា នបែ�បយ៉ាា ងនេះ�ះវិិញថាា ឱព្រះ�ះវរបិិតានៃ�យើ�ើងខ្ញុំ ដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌
អើ�ើយ សូូមឲ្យយព្រះ�ះនាាមទ្រ�ង់់បានបរិិសុុទ្ធធ។

ថ្ងៃ�ៃមួួយ មិិត្តតភក្តិិ�របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ បានប្រា�ប់់ទ្រ�ង់់ថាា «សូូមបង្រៀ��ៀនយើ�ើងពីីរបៀ�ៀប
អធិិស្ឋាា ន»។ ទ្រ�ង់់មិិនបានប្រា�ប់់ពួួកគេ�ឱ្យយប្រើ��ើពាក្យយធំំៗ ឬពាក្យយសំំដីីហួួសហេ�តុុពេ�កនោះ�ះ�
ទេ�។ ទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានការអធិិស្ឋាា នសាមញ្ញញមួួយដល់ពួួកគេ�។ ទ្រ�ង់់បានបង្ហាា�ញពួួកគេ�ថាា 
ការអធិិស្ឋាា នគឺឺជាាការនិិយាយទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះជាាព្រះ�ះវរបិិតារបស់់អ្ននក។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានចាប់់ផ្តើ�ើ�មដោ�ោយពាក្យយថាា «ព្រះ�ះវរបិិតារបស់់យើ�ើង»។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់នៅ�ៅជិិត ហើ�ើយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា ន អ្ននកអាចចងចាំំ
ថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ស្រ�ឡាញ់់អ្ននក ដូូចជាាព្រះ�ះវរបិិតាដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� ដែ�លមើ�ើលថែ�តម្រូ�ូវការ
ទាំំ�ងអស់របស់់អ្ននក។ អ្ននកអាចអធិិស្ឋាា នតាមរបៀ�ៀបដូូចគ្នាា ។ ដំំបូូង ចូូរប្រា�ប់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
ថាា អ្ននកស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់់។ បន្ទាា�ប់់មក សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ ចំំពោះ�ះអាហាាររបស់់អ្ននក ក្រុ�ុម
គ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននក និិងថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក។ បន្ទាា�ប់់មក សូូមសុំំ�ទ្រ�ង់ ់ជួួយអ្ននក និិងអត់់ទោ�ោសឱ្យយអ្ននក 
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកបានធ្វើ�ើ�អ្វីី�ខុុស។ ការអធិិស្ឋាា នមិិនមែ�ននិិយាយអំំពីី ការស្តាា ប់់ទៅ�ៅដូូចជាាសំំខាាន់់
នោះ�ះ�ទេ�។ វានិិយាយអំំពីីការទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និិងការនិិយាយចេ�ញពីីចិិត្តតរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការស្រ�ឡាញ់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ�អធិិស្ឋាា នដោ�ោយចិិត្តតដឹឹងគុុណ និិងទុុកចិិត្តតជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះដ៏៏ជាាព្រះ�ះវរបិិតារបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំអាចនិិយាយជាាមួួយទ្រ�ង់់ នៅ�ៅពេ�លណាាក៏៏បាន។ 
ការអធិិស្ឋាា នរបស់់ខ្ញុំគឺឺសាមញ្ញញ រឹឹងមាំំ ហើ�ើយត្រូ�ូវបានឮនៅ�ៅ ស្ថាានសួ ួគ៌៌!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
លូូកា 11:1–4
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ពេ�ត្រុ�ុសអធិិស្ឋាា�នខ្លីី�មួួយពេ�ត្រុ�ុសអធិិស្ឋាា�នខ្លីី�មួួយ

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី18 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

ម៉ាាថាា យ 14:30 (ពគប) 
តែ�កាលគាត់់ឃើ�ើញខ្យយល់់បក់់ជាាខ្លាំំ��ង នោះ�ះ�គាត់់មានចិិត្តតភ័័យ ហើ�ើយដោ�ោយព្រោះ��ះចាប់់តាំំង
លិិចទៅ�ៅ បានជាាគាត់់ស្រែ��កឡើ�ើងថាា «ព្រះ�ះអម្ចាាស់ អើ�ើយ សូូមជួួយសង្គ្រោះ��ះ��ទូូលបង្គំំ�ផង»

ពេ�ត្រុ�ុសកំំពុុងដើ�ើរលើ�ើទឹឹកទៅ�ៅរកព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែពេ�លគាត់់សម្លឹឹ�ងមើ�ើលខ្យយល់់បក់់ខ្លាំំ��ង គាត់់
ក៏៏ភ័័យខ្លាា�ច ហើ�ើយចាប់់ផ្តើ�ើ�មលិិច។ ពេ�ត្រុ�ុសមិិនបានអធិិស្ឋាា នវែ�ងទេ�។ គាត់់គ្រា�ន់់តែ�ស្រែ��ក
ឡើ�ើងថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយសង្គ្រោះ��ះ��ទូូលបង្គំំ�ផង!» ហើ�ើយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វបាន
ជួួយគាត់់ភ្លាា មៗ។ រឿ�ឿងនេះ�ះបង្ហាា�ញថាា ការអធិិស្ឋាា នមិិនចាំំបាច់់វែ�ងនោះ�ះ�ទេ�។ ពេ�លខ្លះះ�
ការអធិិស្ឋាា នដ៏៏ល្អអបំំផុុត គឺឺពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ខ្លីី� និិងស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់។ នៅ�ៅពេ�ល
អ្ននកមានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច ឬមានការភ័័ន្តតច្រ�ឡំ អ្ននកអាចនិិយាយថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ 
សូូមអរគុុណសម្រា�ប់់ការជួួយទូូលបង្គំំ�!» នោះ�ះ�គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ហើ�ើយ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិនបានរង់់ចាំំ
ទេ�។ ទ្រ�ង់់លូូកព្រះ�ះហស្តតរបស់់ទ្រ�ង់់។ ទ្រ�ង់់ខ្វវល់ខ្វាា�យនៅ�ៅពេ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច 
ដូូច្នេះ�ះ�ទ្រ�ង់់ស្តាា ប់់យ៉ាា ងរហ័័ស។

ពេ�លមានអារម្មមណ៍ធំំណាាមួួយកើ�ើតឡើ�ើង ចូូរនឹឹកចាំំពីីពេ�ត្រុ�ុស។ ចូូរអំំពាវនាាវដល់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
ជាាបន្ទាា�ន់់។ ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅជិិត ហើ�ើយត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នជាាស្រេ��ចដើ�ើម្បីី�ជួួយអ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ ពេ�លខ្ញុំមានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច សូូមជួួយខ្ញុំឱ្យយអំំពាវនាាវរកព្រះ�ះអង្គគឲ្យយបាន
ឆាប់់រហ័័ស។ សូូមអរគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លតែ�ងតែ�ឈោ�ងមកជួួយទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ពេ�លខ្ញុំត្រូ�ូវការជំំនួួយ ខ្ញុំអធិិស្ឋាា នភ្លាា មៗ។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វឮខ្ញុំ ហើ�ើយជួួយខ្ញុំ។ ខ្ញុំមិិនដែ�ល
ឯកាទេ�!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 120:1
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អេ�លីីយ៉ាា�អធិិស្ឋាា�នសុំំ�ទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ងអេ�លីីយ៉ាា�អធិិស្ឋាា�នសុំំ�ទឹឹកភ្លៀ�ៀ�ង

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី19 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

1 ពង្សាាវតារក្សសត្រ� 18:41 (ពគប)
រួួចមកអេ�លីីយ៉ាាទូ ូលដល់អ័័ហាាប់់ថាា សូូមស្តេ�េចឡើ�ើងទៅ�ៅសោ�យព្រះ�ះស្ងោ�ោ យចុះះ� ដ្បិិ�តមានសូូរ
សន្ធឹឹ�កភ្លៀ�ៀ�ងជាាធំំមកហើ�ើយ។

អស់រយៈៈពេ�លយូូរមកហើ�ើយ គ្មាានភ្លៀ�ៀ �ងធ្លាា ក់់ទេ�។ ដីីស្ងួួ�ត ហើ�ើយប្រ�ជាាជនត្រូ�ូវការទឹឹក។ 
អេ�លីីយ៉ាា បានអធិិស្ឋាា ន ហើ�ើយជឿ�ឿថាាព្រះ�ះនឹឹងបញ្ជូូ�នភ្លៀ�ៀ�ង។ គាត់់នៅ�ៅតែ�បន្តតអធិិស្ឋាា ន 
សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដំំបូូងគាត់់មិិនបានឃើ�ើញពពកក៏៏ដោ�ោយ។ មិិនយូូរប៉ុុ�ន្មាា�ន ពពកតូូចមួួយបាន
លេ�ចចេ�ញមក។ បន្ទាា�ប់់មកភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាា ក់់ខ្លាំំ��ង!

រឿ�ឿងរបស់់អេ�លីីយ៉ាា បង្រៀ��ៀនយើ�ើង ឱ្យយបន្តតអធិិស្ឋាា ន ហើ�ើយកុំំ�បោះ�ះបង់់ចោ�ល។ ពេ�លខ្លះះ�
ចម្លើ�ើ�យត្រូ�ូវការពេ�លវេ�លា។ អ្ននកអាចអធិិស្ឋាា នសុំំ�ជំំនួួយ ការព្យាាបាល ឬអ្វីី�ដែ�លល្អអ។ 
ទោះ�ះ�បីីជាាអ្ននកមិិនឃើ�ើញវាភ្លាា មៗក៏៏ដោ�ោយ ព្រះ�ះនៅ�ៅតែ�ធ្វើ�ើ�ការ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា ន ចូូរ
ជឿ�ឿថាាព្រះ�ះឮអ្ននក។ បន្តតទុុកចិិត្តត។ ទ្រ�ង់់ជ្រា�ាបពីីពេ�លវេ�លាត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវដើ�ើម្បីី�បញ្ជូូ�ន «ភ្លៀ�ៀ�ង» 
ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវការ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក  
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយបន្តតអធិិស្ឋាា ន និិងទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអង្គគ។ សូូម
អរព្រះ�ះគុុណសម្រា�ប់់ការស្តាា ប់់ទូូលបង្គំំ� សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លទូូលបង្គំំ�ត្រូ�ូវរង់់ចាំំក៏៏ដោ�ោយ។  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំមិិនបោះ�ះបង់់ចោ�លការអធិិស្ឋាា នទេ�។ ព្រះ�ះស្តាា ប់់ខ្ញុំ ហើ�ើយ ឆ្លើ�ើ�យតបនៅ�ៅពេ�លវេ�លា
ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ រឿ�ឿងល្អអៗកំំពុុងមករកខ្ញុំ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ាា កុុប 5:16
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ប៉ុុ�ល និិងស៊ីី�ឡាាស ច្រៀ��ៀង និិងអធិិស្ឋាា�នប៉ុុ�ល និិងស៊ីី�ឡាាស ច្រៀ��ៀង និិងអធិិស្ឋាា�ន

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី20 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

កិិច្ចចការ 16:25 (ពគប) 
លុះះ�ពេ�លប្រ�ហែ�លជាាកណ្តាា �លអធ្រា�ត្រ� ប៉ុុ�ល នឹឹងស៊ីី�ឡាស កំំពុុងតែ�អធិិស្ឋាា ន ហើ�ើយច្រៀ��ៀង
សរសើ�ើរដល់ព្រះ�ះ ឯពួួកអ្ននកទោ�ោសក៏៏ស្តាាប់ ់ដែ�រ។

ប៉ុុ�ល និិង ស៊ីី�ឡាស ធ្លាា ប់ជ់ាាប់់គុកុ។ ស្តាា ប់ទ់ៅ�ៅដូចូជាាកន្លែ�ែងដ៏ស៏ោ�កសៅ� និិង គួរួឱ្យយខ្លាា�ច
មួយួ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែជំំនួួសឱ្យយការត្អូូ�ញត្អែ�ែរ ពួកួគេ�បានអធិិស្ឋាា ន និិង ច្រៀ��ៀងទៅ�ៅកាន់ព់្រះ�ះ! ខណៈៈ
ពេ�លដែ�លពួកួគេ�កំពុុងអធិសិ្ឋាា ន និិង ច្រៀ��ៀង មានរឿ�ឿងដ៏អ៏ស្ចាា រ្យយមួយួបានកើ�ើតឡើ�ើង។ ព្រះ�ះ
បានបញ្ជូូ�នការរញ្ជួួ�យដីី ហើ�ើយ ទ្វាា�រគុកុបានបើ�ើក។ ការសរសើ�ើរ និិងការអធិសិ្ឋាា នរបស់់ពួកួគេ� 
បានបំពេ�ញបន្ទទប់ដោ�ោយក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម។

អ្ននកក៏៏អាចអធិិស្ឋាា ន និិងច្រៀ��ៀងបានដែ�រ សូមូ្បីី�តែ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃដ៏៏លំំបាកក៏៏ដោ�ោយ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកមាន
អារម្មមណ៍តូចូចិិត្តត សូមូជ្រើ��ើសរើ�ើសថ្លែ�ែងអំណំរគុណុដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយមើ�ើលទ្រ�ង់ធ់្វើ�ើ�ការ។ 
នៅ�ៅពេ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ធុញុទ្រា�ាន់ ់ ឬសោ�កសៅ� សូមូច្រៀ��ៀងចម្រៀ��ៀងថ្វាា�យបង្គំំ�។ ការ
សរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងធ្វើ�ើ�ឱ្យយចិិត្តតរបស់់អ្ននករឹងឹមាំ។ំ ការអធិសិ្ឋាា នមិិនត្រឹ�មតែ�ជាាការសុំំ� ជំំនួួយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ�។ 
វាក៏ជាាការថ្លែ�ែងអំណំរគុណុ និិងសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ចំពំោះ�ះអ្ននកដែ�លទ្រ�ង់ជ់ាាផងដែ�រ។ 
តែ�ងតែ�រំលឹកឹខ្លួួ�នឯងអំំពីីរបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ បានជួយួអ្ននកទាំំ�ងឡាយណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគមី្ពី�រ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�អធិិស្ឋាា ន និិងសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាាន ភាព
ទាំំ�ងអស់។ សូូមបំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយអំំណរ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំអធិិស្ឋាា ន និិងសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ង ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង។ ចិិត្តតខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយអំំណរ។ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការសម្រា�ប់់ខ្ញុំ សូូម្បីី�តែ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃដ៏៏លំំបាកក៏៏ដោ�ោយ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 100:4
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ម៉ូូ�សេ�និិយាាយជាាមួួយព្រះ�ះម៉ូូ�សេ�និិយាាយជាាមួួយព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី21 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

និិក្ខខមនំ ំ33:11ក (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ហូវូ៉ាា ទ្រ�ង់ម់ានបន្ទូូ�លប្រ�ទល់មុខុនឹងឹម៉ូូ�សេ� ដូចូជាាមនុសុ្សសនិិយាយនឹងឹសំំឡាញ់់ខ្លួួ�ន ...។

លោ�កម៉ូូ�សេ�មានមិិត្តតភាពពិិសេ�សជាាមួួយព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា ព្រះ�ះបានមានបន្ទូូ�ល
ទៅ�ៅកាន់់លោ�កម៉ូូ�សេ� ដូូចជាាមិិត្តតម្នាាក់ ់និិយាយទៅ�ៅកាន់់មិិត្តតម្នាាក់ ់។ នោះ�ះ�ពិិតជាាអស្ចាា រ្យយណាាស់់! 
វាបង្ហាា�ញយើ�ើងថាា ការអធិិស្ឋាា ន មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាការសុំំ� របស់់របរនោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាការនៅ�ៅ
ជិិតព្រះ�ះ។ លោ�កម៉ូូ�សេ�នឹឹងចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងតង់់ ពិិសេ�សមួួយដើ�ើម្បីី�និិយាយជាាមួួយព្រះ�ះ។ គាត់់
បានស្តាា ប់់ដោ�ោយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ ហើ�ើយគាត់់បានប្រា�ប់់ព្រះ�ះ អំំពីីគំំនិិតរបស់់គាត់់។ ព្រះ�ះបាន
ណែ�នាំំ�គាត់់ និិងជួួយគាត់់ដឹឹកនាំំ�ប្រ�ជាាជនរបស់់ទ្រ�ង់់។

អ្ននកក៏៏អាចនិិយាយជាាមួួយព្រះ�ះបែ�បនោះ�ះ�ដែ�រ។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាមិិនបានឃើ�ើញទ្រ�ង់់ផ្ទាា�ល់ភ្នែ�ែក
ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់គង់់ នៅ�ៅជិិតអ្ននកខ្លាំំ��ងណាាស់់។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា ន សូូមស្រ�មៃ�ថាាអ្ននកកំំពុុង
និិយាយ ជាាមួួយមិិត្តតល្អអបំំផុុតរបស់់អ្ននក ដែ�លស្តាា ប់់ យកចិិត្តតទុុកដាាក់់ និិងយល់។ អ្ននក
អាចប្រា�ប់់ព្រះ�ះពីីអ្វីី�ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកសប្បាាយចិិត្តត។ អ្ននកអាចប្រា�ប់់ទ្រ�ង់់ពីីអ្វីី�ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក
សោ�កសៅ�។ អ្ននកអាចសួួរទ្រ�ង់់នូូវសំំណួួរ។ បន្ទាា�ប់់មក ចូូរនៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�មមួួយសន្ទុះះ�� ហើ�ើយ
ឱ្យយចិិត្តតអ្ននកមានអារម្មមណ៍ស្ងងប់់។ នោះ�ះ�ក៏៏ជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ការអធិិស្ឋាា នដែ�រ - ការស្តាា ប់់។ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចង់់ក្លាា យជាាមិិត្តតជិិតស្និិ�ទ្ធធរបស់់អ្ននក។ កាលណាាអ្ននកនិិយាយជាាមួួយទ្រ�ង់់កាន់់តែ�
ច្រើ��ើន មិិត្តតភាពរបស់់អ្ននកនឹឹងកាន់់តែ�រឹឹងមាំំ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណសម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ជាាមិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�
និិយាយជាាមួួយ ព្រះ�ះអង្គគជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយស្តាា ប់់សំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះជាាមិិត្តតរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនិិយាយជាាមួួយទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ស្តាា ប់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនៅ�ៅជិិតព្រះ�ះ ហើ�ើយទ្រ�ង់់
ណែ�នាំំ�ខ្ញុំជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ាា កុុប 4:8
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អំំណោ�ោយតិិចតួចួរបស់ក់្មេ�េងប្រុ�សតូចូអំំណោ�ោយតិិចតួចួរបស់ក់្មេ�េងប្រុ�សតូចូ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី22 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

យ៉ូូ�ហាាន 6:9 (ពគប) 
នៅ�ៅទីីនេះ�ះមានក្មេ�េងម្នាាក់ ់ មាននំំបុ័័�ងម្សៅ�ៅឱក៥នឹឹងត្រី�ីតូូច២ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ដែ�លមានតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�� 
តើ�ើមានប្រ�យោ�ជន៍៍អ្វីី�ដល់មនុុស្សសច្រើ�ើ�នទាំំ�ងម៉្លេះ�ះ��។

ថ្ងៃ�ៃមួួយ ហ្វូូ�ងមនុុស្សសមួួយហ្វូូ�ងធំំកំំពុុងឃ្លាា ន។ ក្មេ�េងប្រុ�ុសតូូចម្នាាក់ ់មាននំំប៉័័�ងតូូចៗ តែ�ប្រាំ�ំ
ដុំំ� និិងត្រី�ីពីីរក្បាាលប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ វាហាាក់់ដូូចជាាមិិនច្រើ��ើនទេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាត់់បានថ្វាា�យអ្វីី�ដែ�ល
គាត់់មាន ដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានយកអាហាារថ្ងៃ�ៃត្រ�ង់់តូូចមួួយនោះ�ះ� 
អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់សម្រា�ប់់វា ហើ�ើយបានចិិញ្ចឹឹ�មមនុុស្សសរាប់់ពាន់់នាាក់់! អំំណោ�ោយតូូច
មួួយនោះ�ះ� បានក្លាា យជាាអព្ភូូ�តហេ�តុុដ៏៏ធំំមួួយ។

នេះ�ះបង្រៀ��ៀនយើ�ើងពីីអ្វីី�ដែ�លសំំខាាន់់អំពំីីការអធិសិ្ឋាា ន។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាគិិតថាា ការអធិិស្ឋាា ន
របស់់អ្ននកតូូច។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាគិិតថាា សំំឡេ�ងរបស់់អ្ននកតូូច។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកថ្វាា�យ
អ្វីី� ដែ�លអ្ននកមានទៅ�ៅព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ទ្រ�ង់អ់ាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាធំ។ំ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិសិ្ឋាា ន ចូរូថ្វាា�យព្រះ�ះនូវូ
កង្វវល់ ការថ្លែ�ែងអំណំរគុណុ និិងសំំណើ�ើរបស់់អ្ននក។ ចូរូនិិយាយថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ នេះ�ះជាា
អ្វីី�ដែ�លខ្ញុំមាន»។ បន្ទាា�ប់មកទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់ដ់ើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លអស្ចាា រ្យយ។ គ្មាានអ្វី �តូចូពេ�កសម្រា�ប់់
ព្រះ�ះទេ�។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកនាំំ�វាទៅ�ៅឯទ្រ�ង់ក់្នុុ�ងការអធិសិ្ឋាា ន ទ្រ�ង់អ់ាចបង្កើ�ើ�នវាឡើ�ើង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមថ្វាា�យទ្រ�ង់់ នូូវអ្វីី�ដែ�លទូូលបង្គំំ�មាន ការអធិិស្ឋាា ន គំំនិិត និិង
អំំណោ�ោយតូូចតាចរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមប្រើ��ើប្រា�ស់វាសម្រា�ប់់អ្វីី�ដែ�លល្អអ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំប្រ�ហែ�លជាាតូូចតាច ប៉ុុ�ន្តែ�ែការអធិិស្ឋាា នរបស់់ខ្ញុំ មានឥទ្ធិិ�ពលខ្លាំំ��ងជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
ព្រះ�ះអាចប្រើ��ើប្រា�ស់អ្វីី�ដែ�លខ្ញុំថ្វាា�យទ្រ�ង់់ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាធំំ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
អេ�ភេ�សូូរ 3:20
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សួួស្តីី� ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធ!សួួស្តីី� ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធ!

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី23 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

យ៉ូូ�ហាាន 15:26 (ពគប) 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែ កាលណាាព្រះ�ះដ៏ជ៏ាាជំនំួយួទ្រ�ង់យ់ាងមក ដែ�លខ្ញុំនឹងឹចាត់ម់កពីពី្រះ�ះវរបិិតា គឺជឺាា
ព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណនៃ�សេ�ចក្ដីី�ពិិត ដែ�លចេ�ញពីពី្រះ�ះវរបិិតាមក ព្រះ�ះអង្គគនោះ�ះ� ទ្រ�ង់ន់ឹងឹធ្វើ�ើ�បន្ទាា�ល់់ពីខី្ញុំ។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វបានសន្យាាថាា នឹឹងចាត់់នរណាាម្នាាក់ ់ដ៏៏ពិិសេ�សមួួយអង្គគ គឺឺព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធ។ ទ្រ�ង់់បានហៅ�ៅទ្រ�ង់់ថាាជាាជំំនួួយរបស់់យើ�ើង។ នោះ�ះ�មានន័័យថាាអ្ននកមិិនចាំំបាច់់ 
រស់់នៅ�ៅតែ�ម្នាាក់ ់ឯងទេ�។ អ្ននកមិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដោ�ោយភ្នែ�ែករបស់់អ្ននក
បានទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់មានពិិត។ តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់អធិិស្ឋាា ន ឬច្រៀ��ៀងចម្រៀ��ៀងថ្វាា�យបង្គំំ� ហើ�ើយមាន
អារម្មមណ៍កក់់ក្តៅ�ៅ  ឬសន្តិិ�ភាពនៅ�ៅខាាងក្នុុ�ងទេ�? នោះ�ះ�គឺឺជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធដែ�លជួួយអ្ននកឱ្យយ 
មានអារម្មមណ៍ជិិតស្និិ�ទ្ធធនឹឹងព្រះ�ះ។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គឺឺតែ�មួួយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់បង្ហាា�ញអង្គគទ្រ�ង់់តាមវិិធីីបីីយ៉ាា ង៖ ព្រះ�ះវរបិិតា ព្រះ�ះរាជបុុត្រា� 
(ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ) និិងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ ដូូចជាាអ្ននកមានរូូបកាយ ព្រ�លឹឹង (គំំនិិត និិង
អារម្មមណ៍របស់់អ្ននក) និិងវិិញ្ញាា ណដែ�រ ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកនៅ�ៅតែ�ជាាមនុុស្សសតែ�មួួយ! ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ
គឺឺជាាព្រះ�ះយ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធយាងមកគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ នោះ�ះ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកជាាផ្ទះះ�របស់់ទ្រ�ង់់! ដូូច្នេះ�ះ� អ្ននក
អាចនិិយាយថាា «ជំំរាបសួួរ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ» រៀ�ៀងរាល់់ព្រឹ�ឹក។ អ្ននកអាចនិិយាយជាាមួួយ
ទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក។ ទ្រ�ង់់ជួួយអ្ននកឱ្យយមានភាពក្លាា ហាាន សប្បុុ�រស និិងមាន
ប្រា�ជ្ញាា�ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការចាត់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធមកជួួយ
ទូូលបង្គំំ�។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមានអារម្មមណ៍ជិិតស្និិ�ទ្ធធ នឹឹងព្រះ�ះអង្គគជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំមិិនដែ�ល ឯកាទេ�។ ទ្រ�ង់់ជួួយខ្ញុំ បង្រៀ��ៀនខ្ញុំ ហើ�ើយ
នៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំជាានិិច្ចច!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ូូ�ហាាន 14:16–17
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ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធជាាមិិត្តតរបស់់ខ្ញុំំ��ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធជាាមិិត្តតរបស់់ខ្ញុំំ��

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី24 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

2 កូូរិិនថូូស 13:14ខ (ពគប)
…ហើ�ើយនឹឹងសេ�ចក្ដីី�រួួបរួួមគ្នាានឹ ឹងព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។

«មិិត្តតភាព» គឺជឺាាពាក្យយធំមំួយួ។ វាមានន័យ័ថាាការធ្វើ�ើ�ជាាមិិត្តតភក្តិិ�ជិតិស្និិ�ទ្ធធ។ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ
ចង់ក់្លាា យ ជាាមិិត្តតជិតស្និិ�ទ្ធធរបស់់អ្ននក! សូមូគិិតអំពីីមិិត្តតល្អអបំផំុតុរបស់់អ្ននក។ អ្ននកនិិយាយជាាមួួយគ្នាា  
សើ�ើចជាាមួយួគ្នាា  និិងប្រា�ប់អ់ាថ៌ក៌ំបំាំងំគ្នាាទៅ� ៅវិញិទៅ�ៅមក។ អ្ននកក៏៏អាចធ្វើ�ើ�ដូចូ្នេះ�ះ�ជាាមួយួព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ
បរិសិុទុ្ធធផងដែ�រ។ អ្ននកមិិនអធិិស្ឋាា នទៅ�ៅទ្រ�ង់ដ់ូចូអ្ននកអធិិស្ឋាា នទៅ�ៅព្រះ�ះវរបិិតាទេ�។ ផ្ទុុ�យទៅ�ៅវិញិ 
អ្ននកនិិយាយជាាមួយួទ្រ�ង់ដ់ូចូជាាមិិត្តតម្នាាក់  ដែ�លតែ�ងតែ�នៅ�ៅក្បែ�ែរ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកភ្ញាា ក់ព់ីីដំណេ�ក 
ចូរូនិិយាយថាា «អរុណុសួសួ្តីី� ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិិសុទុ្ធធ!» នៅ�ៅពេ�លថ្ងៃ�ៃ អ្ននកសួរួទ្រ�ង់ថ់ាា «តើ�ើខ្ញុំគួួរ
ធ្វើ�ើ�អី្វី�?» នៅ�ៅពេ�លយប់ ់អ្ននកអាចនិិយាយថាា «រាត្រី�ីសួសួ្តីី� ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិិសុទុ្ធធ»។ ទ្រ�ង់ស់្តាា ប់។់

ខ្ញុំធ្លាា ប់ប់ានសុំំ�ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ ឱ្យយជួយួខ្ញុំប្រា�ប់ន់រណាាម្នាាក់ អំពំីីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ។ ទ្រ�ង់ព់ិិតជាា
បាន បង្ហាា�ញខ្លួួ�នមែ�ន! ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធថែ�មទាំំ�ងបានប្រា�ប់ខ់្ញុំ ពីីឈ្មោះ�ះ �មនុស្សសនោះ�ះ� និិងអ្វីី�ដែ�ល
នាាងកំំពុុងឆ្លលង កាត់ទ់ៀ�ៀតផង! នាាងមានការភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង! នោះ�ះ�បង្ហាា�ញថាាព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ
បរិសិុទុ្ធធជួួយយើ�ើង ជាាមួួយនឹងរឿ�ឿងពិិតៗ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកចំណំាាយពេ�លជាាមួយួទ្រ�ង់ ់ចិិត្តតរបស់់អ្ននក
នឹងឹរីីកចម្រើ��ើនឡើ�ើងក្នុុ�ង សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ សេ�ចក្ដីី�អំណំរ សេ�ចក្ដីី�សុខុសាន្តត ការអត់ធ្មមត់ សេ�ចក្ដីី�
សប្បុុ�រស សេ�ចក្ដីី�ល្អអ ភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់ ់សេ�ចក្ដីី�ស្លូូ�តបូត និិងការគ្រ�ប់គ់្រ�ងខ្លួួ�នឯង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ជាាមិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�និិយាយ ជាាមួួយព្រះ�ះអង្គគជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយស្តាា ប់់ព្រះ�ះអង្គគ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំមាន មិិត្តតភាពជាាមួួយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ ខ្ញុំនិិយាយជាាមួួយទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ជួួយខ្ញុំ។ 
ចិិត្តតខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងសេ�ចក្ដីី�អំំណរ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
កាឡាទីី 5:22–23
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ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធក្នុុ�ងកាារបង្កើ�ើ�តព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធក្នុុ�ងកាារបង្កើ�ើ�ត

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី25 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

លោ�កុុប្បបត្តិិ� 1:2 (ពគប)
ឯផែ�នដីីបានខូូច ហើ�ើយនៅ�ៅទទេ� មានសុុទ្ធធតែ�ងងឹឹតនៅ�ៅគ្រ�បលើ�ើជំំរៅ�ទឹឹក ហើ�ើយព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណ
នៃ�ព្រះ�ះក៏៏រេ�រានៅ�ៅពីីលើ�ើទឹឹក 3នោះ�ះ�ព្រះ�ះទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា ចូូរឲ្យយមានពន្លឺឺ�ឡើ�ើង ដូូច្នេះ�ះ�ពន្លឺឺ�ក៏៏
មានឡើ�ើង។

មុុនពេ�លដែ�លពិិភពលោ�កពោ�រពេ�ញដោ�ោយដើ�ើមឈើ�ើ សត្វវ និិងមនុុស្សស វាទទេ�ស្អាាត  
និិងងងឹឹត។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�! ទ្រ�ង់់កំំពុុងធ្វើ�ើ�ចលនាាលើ�ើផ្ទៃ�ៃ
ទឹឹក ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នបង្កើ�ើ�ត។ នោះ�ះ�បង្ហាា�ញយើ�ើងពីីអ្វីី�ដែ�លអស្ចាា រ្យយ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធមាន
ឫទ្ធាា�នុុភាព។ ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�នៅ�ៅពេ�ល ដែ�លព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តពិិភពលោ�ក។ ទ្រ�ង់់បាន
ជួួយនាំំ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះឱ្យយមានជីីវិិត។

ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ បានជួួយបង្កើ�ើ�តពិិភពលោ�កទាំំ�ងមូូល សូូមស្រ�មៃ�គិិតអំំពីីអ្វីី�
ដែ�លទ្រ�ង់់ អាចធ្វើ�ើ�បាននៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក! នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ថាាទទេ� ឬច្រ�បូូកច្រ�បល់់ 
ទ្រ�ង់់អាចបំំពេ�ញអ្ននក ដោ�ោយគំំនិិត សេ�ចក្តីី�អំំណរ និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត។ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
អ្វីី�មួួយមានអារម្មមណ៍រញ៉េ�េរញ៉ៃ�ៃ ទ្រ�ង់់អាចជួួយធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាស្រ�ស់់ស្អាាត ។ អ្ននកអាចនិិយាយទៅ�ៅកាន់់
ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយនិិយាយថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ សូូមជួួយខ្ញុំឱ្យយគិិតគំំនិិតល្អអៗ។ 
សូូមជួួយខ្ញុំឱ្យយធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏៏ល្អអ»។ ទ្រ�ង់់ចូូលចិិត្តតជួួយអ្ននកឱ្យយរីីកចម្រើ��ើន។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណចំំពោះ�ះ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�បង្កើ�ើ�តរឿ�ឿងល្អអៗ និិងធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏៏ឈ្លាា សវៃ�។  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណនៃ�ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានគំំនិិតល្អអៗដល់ខ្ញុំ ហើ�ើយជួួយខ្ញុំឲ្យយរីីកចម្រើ��ើន
រឹឹងមាំំ និិងក្លាា ហាាន!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 104:30
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ខំ្ញុំ��មាានអំំណាាចព្រះ�ះចេ�ស្ដាា�របស់ព់្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងខំ្ញុំ��!ខំ្ញុំ��មាានអំំណាាចព្រះ�ះចេ�ស្ដាា�របស់ព់្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងខំ្ញុំ��!

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី26 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

រ៉ូូ�ម 8:11ក (ពគប) 
មួយួទៀ�ៀត បើ�ើព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណនៃ�ព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លបានប្រោ��សឲ្យយព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វរស់់ពីសី្លាាប់ ឡ់ើ�ើងវិិញ 
ទ្រ�ង់ស់ណ្ឋិិ �តក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននករាល់់គ្នាា  នោះ�ះ�ព្រះ�ះអង្គគនោះ�ះ�ឯង ដែ�លបានប្រោ��សឲ្យយព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទរស់់ពីសី្លាាប់ ់
ឡើ�ើង ទ្រ�ង់ន់ឹងឹប្រោ��សរូបូ កាយនៃ�អ្ននករាល់់គ្នាាដែ�លទៀ� ៀងតែ�ស្លាាប់  ់ឲ្យយមានជីីវិិតឡើ�ើងដែ�រ ...

ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធដដែ�លដែ�លបានប្រោ��ស ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វឱ្យយរស់់ពីីសុគុតឡើ�ើងវិញិ គង់ន់ៅ�ៅ
ក្នុុ�ងអ្ននក ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកជឿ�ឿលើ�ើទ្រ�ង់។់ នោះ�ះ�ជាាឫទ្ធាា�នុភុាពដ៏ធំ!ំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគមី្ពី�រ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ
បរិិសុទុ្ធធ បានជួយ គេ�ឌាាន ឲ្យយមានភាពក្លាា ហាាន និិងបានជួយួដាាវីឌីឱ្យយក្លាា យជាាស្តេ�េច។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
សព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងមានអ្វីី� ដែ�លប្រ�សើ�ើរ ជាាងនេះ�ះទៅ�ៅទៀ�ៀត គឺពឺ្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធមិិនត្រឹ�មឹតែ� 
មកលេ�ងយើ�ើងប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ�។ ទ្រ�ង់គ់ង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងយើ�ើង! នោះ�ះ�មានន័យ័ថាា អ្ននកមានឫទ្ធាា�នុភុាព
របស់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លត្រឹ�មត្រូ�វូ។ ឫទ្ធាា�នុភាពក្នុុ�ងការមានចិិត្តតល្អអ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកដទៃ�
មានចិិត្តតអាក្រ�ក់។ ឫទ្ធាា�នុភាពក្នុុ�ងការនិិយាយការពិិត។ ឫទ្ធាា�នុភុាពក្នុុ�ងការអធិសិ្ឋាា ន 
សម្រា�ប់អ់្ននកដទៃ�។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ទន់់ខ្សោ�ោយ ចូរូនិិយាយថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៃ�ព្រះ�ះវិញ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ សូមូ
ជួយួខ្ញុំផង»។ សូមូក្រោ��កឈរឡើ�ើង ហើ�ើយនិិយាយថាា «ខ្ញុំមានឫទ្ធាា�នុភុាពរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ង
ខ្ញុំ!» ពីីព្រោះ��ះវាជាាការពិិត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក 
ឱព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធអើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់ក់ារគង់ន់ៅ�ៅ ក្នុុ�ងទូលូបង្គំំ�។ សូមូ
ជួយួទូលបង្គំំ�ឱ្យយប្រើ��ើឫទ្ធាា�នុភុាពរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អំពំើ�ើល្អអនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបីទទំនំាាយ 
ខ្ញុំមានឫទ្ធាា�នុភុាពរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំរឹងឹមាំ ំក្លាា ហាាន និិងពោ�រពេ�ញដោ�ោយជីីវិតិរបស់់ព្រះ�ះ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
អេ�ភេ�សូរូ 3:16
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ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រយើ�ើងព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រយើ�ើង

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី27 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

កាឡាទីី 5:22-23ក (ពគប) 
[22]តែ�ឯផលផ្លែ�ែនៃ�ព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណវិិញ នោះ�ះ�គឺសឺេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ អំណំរអរ មេ�ត្រី� ីភាព អត់ធ់្មមត់់ 
សុភុាព សប្បុុ�រស ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់  ់[23]ស្លូូ�តបូតូ ហើ�ើយដឹឹងខ្នាា�ត ...

នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធគង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ទ្រ�ង់ផ់្លាា�ស់ប្តូូ�ររបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកគិិត និិយាយ 
និិងប្រ�ព្រឹ�តឹ្តត។ អ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�មចង់ម់ានចិិត្តតល្អអ ស្រ�ឡាញ់់ និិងអត់ធ់្មមត់។ អ្ននកក៏៏ទទួលួបានអំណំរ 
និិងសន្តិិ�ភាពផងដែ�រ សូមូ្បីី�តែ�ពេ�លមានរឿ�ឿងលំំបាកក៏៏ដោ�ោយ។ ដូចូពួួកសិិស្សស ដែ�លបាន
ក្លាា យជាាមនុសុ្សសក្លាា ហាាន និិងក្លាា ហាាន បន្ទាា�ប់ព់ីីព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិិសុទុ្ធធយាងមក អ្ននកក៏៏អាចមាន
ភាពរឹងមាំ ំ និិងជួយួអ្ននកដទៃ�បានដែ�រ។ អ្ននកអាចជួួយ អ្ននកដទៃ� អធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ម់ិិត្តតភក្តិិ� 
និិងធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏ល៏្អអ។ ចិិត្តតរបស់់អ្ននកចាប់ផ់្តើ�ើ�ម មើ�ើលទៅ�ៅដូចូជាាចិិត្តតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធថែ�មទាំំ�ងអាចជួួយអ្ននក ជាាមួយួនឹងឹរឿ�ឿងដែ�លអ្ននកមិិនអាចធ្វើ�ើ� ដោ�ោយខ្លួួ�នឯង
បានទៀ�ៀតផង។ ប្រ�ហែ�លជាាវាជាាការចែ�ករំលំែ�ក ការអភ័យ័ទោ�ោស ឬការមានភាពក្លាា ហាាន។ 
ទ្រ�ង់គ់ង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ហើ�ើយប្រ�ទាានកម្លាំំ� ងដល់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លត្រឹ�មឹត្រូ�វូ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក 
ឱព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធអើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុណុ ព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់ក់ារផ្លាា�ស់ប្ដូូ�រទូលូបង្គំំ�។ សូមូ
ជួយួទូលូបង្គំំ�ឱ្យយរីកីចម្រើ��ើនក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ សេ�ចក្ដីី�អំណំរ សេ�ចក្ដីី�សុខុសាន្តត និិងសេ�ចក្ដីី�
សប្បុុ�រសជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបីទទំនំាាយ 
ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំមានសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ សេ�ចក្ដីី�អំណំរ និិង
ចិិត្តតល្អអ។ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធជួយួខ្ញុំឲ្យយដូចូព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 8:9
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ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុទុ្ធធជួយួ ពួកួយើ�ើងអធិិស្ឋាា�នព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុទុ្ធធជួយួ ពួកួយើ�ើងអធិិស្ឋាា�ន

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី28 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

រ៉ូូ�ម 8:26ខ (ពគប)
... ដ្បិិ�តយើ�ើងមិិនដឹឹងជាាគួួរអធិិស្ឋាា នសូូមអ្វីី�ទេ� តែ�ព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណទ្រ�ង់់ជួួយអង្វវរជំំនួួសយើ�ើង 
ដោ�ោយដំំងូូរដែ�លរកថ្លែ�ែងពុំំ�បានវិិញ។

ពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងមិិនដឹឹងថាា ត្រូ�ូវនិិយាយអ្វីី�នៅ�ៅពេ�លយើ�ើងអធិិស្ឋាា នទេ�។ យើ�ើងប្រ�ហែ�លជាាមាន
អារម្មមណ៍ខ្មាា�ស់អៀ�ៀន អស់កម្លាំំ� ង ឬសោ�កសៅ�។ មិិនអីីទេ�! ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជួួយយើ�ើង
អធិិស្ឋាា ន។ ទ្រ�ង់់យល់ពីីអ្វីី�ដែ�លនៅ�ៅ ក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក ហើ�ើយប្រ�ទាានពាក្យយត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវដល់
អ្ននក។ ទ្រ�ង់់ថែ�មទាំំ�ងអធិិស្ឋាា ន សម្រា�ប់់អ្ននកនៅ�ៅពេ�លដែ�ល អ្ននកមិិនអាចធ្វើ�ើ�បាន។ ទ្រ�ង់់ក៏៏
ជួួយអ្ននកអធិិស្ឋាា នជាាភាសាពិិសេ�សមួួយ ដែ�លហៅ�ៅថាាភាសាដទៃ�ផងដែ�រ។

អ្ននកអាចនិិយាយជាាមួួយព្រះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធគឺឺជាាជំំនួួយរបស់់អ្ននក។ 
ទ្រ�ង់់បង្រៀ��ៀនអ្ននក ពីីរបៀ�ៀបអធិិស្ឋាា ន ជួួយអ្ននកសុំំ�អ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយការអធិិស្ឋាា នរបស់់
អ្ននកមានអានុុភាព។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការជួួយទូូលបង្គំំ�អធិិស្ឋាា ន។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ប្រា�ប់់ព្រះ�ះអំំពីីអ្វីី� ដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជួួយខ្ញុំអធិិស្ឋាា ន។ ការអធិិស្ឋាា នរបស់់ខ្ញុំទៅ�ៅដល់ព្រះ�ះ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ស្តាា ប់់ខ្ញុំ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
អេ�ភេ�សូូរ 6:18
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ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុទុ្ធធធ្វើ�ើ�កាារឫទ្ធិិ�បារមីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុទុ្ធធធ្វើ�ើ�កាារឫទ្ធិិ�បារមីី

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី29 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

កិិច្ចចការ 1:8ក (ពគប)
ប៉ុុ�ន្តែ�ែ កាលណាាព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធបានមកសណ្ឋិិ �តលើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាា  នោះ�ះ�អ្ននករាល់់គ្នាានឹ ឹងបាន
ព្រះ�ះ ចេ�ស្តាា  ហើ�ើយនឹឹងធ្វើ�ើ�ជាាទីីបន្ទាា�ល់់ពីីខ្ញុំ ...

នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ បានយាងមកសណ្ឋិិ �តលើ�ើពួួកសិិស្សស ទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាាន
ឫទ្ធាា�នុុភាពដល់ពួួកគេ�។ ពួួកគេ�បានព្យាាបាលមនុុស្សសឈឺឺ ចែ�ករំំលែ�កសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់
ព្រះ�ះ និិងធ្វើ�ើ�ការឫទ្ធិិ�បារមីី។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដូូចគ្នាា គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក! នោះ�ះ�មានន័័យថាា
អ្ននកក៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះដែ�រ។ អ្ននកអាចអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ មិិត្តតភក្តិិ�ដែ�លឈឺឺ ជួួយ
នរណាាម្នាាក់ ់ដែ�លសោ�កសៅ� និិងប្រា�ប់់អ្ននកដទៃ�អំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

សូូម្បីី�តែ�ការអធិិស្ឋាា នតូូចៗ ក៏៏អាចធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងធំំៗបានដែ�រ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ 
ធ្វើ�ើ�ការតាមរយៈៈអ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� និិងស្តាា ប់់ទ្រ�ង់់ អ្ននកអាចមើ�ើលឃើ�ើញ
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ របស់់ព្រះ�ះកំំពុុងធ្វើ�ើ�ការ តាមរបៀ�ៀបដ៏៏អស្ចាា រ្យយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការ ប្រ�ទាានឫទ្ធាា�នុុភាពដល់
ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយចែ�ករំំលែ�ក សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�អំំពើ�ើ
ល្អអដោ�ោយមានជំំនួួយពីីព្រះ�ះអង្គគ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ខ្ញុំមានឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំធ្វើ�ើ�ការឫទ្ធិិ�បារមីី ហើ�ើយចែ�ករំំលែ�កសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់
របស់់ទ្រ�ង់់ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជាាជំំនួួយរបស់់ខ្ញុំ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ម៉ាា កុុស 16:17–18
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ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធ និិងខ្ញុំំ��ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធ និិងខ្ញុំំ��

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី30 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា

យ៉ូូ�ហាាន 14:16 (ពគប)
នោះ�ះ�ខ្ញុំនឹឹងទូូលសូូមដល់ព្រះ�ះវរបិិតា ហើ�ើយទ្រ�ង់់នឹឹងប្រ�ទាានព្រះ�ះដ៏៏ជាាជំំនួួយ១អង្គគទៀ�ៀត មក
អ្ននករាល់់គ្នាា  ឲ្យយបានគង់់នៅ�ៅជាាមួួយ នៅ�ៅអស់ កល្បបរៀ�ៀងទៅ�ៅ។

ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធមិិនដែ�លចាកចេ�ញពីីអ្ននកឡើ�ើយ។ ទ្រ�ង់់យាងទៅ�ៅជាាមួួយអ្ននកទៅ�ៅសាលារៀ�ៀន 
ទៅ�ៅលេ�ង និិងសូូម្បីី�តែ�ពេ�លអ្ននកគេ�ង។ អ្ននកមិិនដែ�លឯកាទេ� ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ 
ទ្រ�ង់់ជួួយអ្ននកធ្វើ�ើ�ការ ជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏៏ល្អអ ស្រ�ឡាញ់់ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននក អធិិស្ឋាា ន និិងមានភាព
ក្លាា ហាាន។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមាន អារម្មមណ៍សោ�កសៅ� ឯកា ឬភ័័យខ្លាា�ច សូូមនិិយាយ
ជាាមួួយទ្រ�ង់់។ ទ្រ�ង់់ចង់់ឮគំំនិិតរបស់់អ្ននក ហើ�ើយជួួយអ្ននក។

ការធ្វើ�ើ�ជាាមិិត្តតនឹឹងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធមានន័័យថាា ការដឹឹងថាាទ្រ�ង់់តែ�ងតែ�នៅ�ៅក្បែ�ែរជាានិិច្ចច។ 
អ្ននកអាចនិិយាយជំំរាបសួួរ សួួរសំំណួួរ និិងអរគុុណទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការគង់់ នៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ�
ជាារៀ�ៀងរហូូត។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយចងចាំំថាា ព្រះ�ះអង្គគតែ�ងតែ�នៅ�ៅក្បែ�ែរទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច។  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធគឺឺជាាអ្ននកជួួយខ្ញុំ។ ទ្រ�ង់់មិិនដែ�ល ចាកចេ�ញពីីខ្ញុំឡើ�ើយ។ ខ្ញុំមានសុុវត្ថិិ�ភាព 
ស្រ�ឡាញ់់ និិងដឹឹកនាំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ!

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 8:11
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ចូូរអរព្រះ�ះគុុណចូូរអរព្រះ�ះគុុណ

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី1 ខែ�ធ្នូូ�

1 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 5:18 (ពគប)
ចូូរអរព្រះ�ះគុុណក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការទាំំ�ងអស់ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះទ្រ�ង់់សព្វវព្រះ�ះ ហឫទ័័យឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាធ្វើ�ើ�
យ៉ាា ងដូូច្នោះ�ះ�  ដោ�ោយនូូវព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។

សួួស្តីី�ខែ�ថ្មីី� ប្រ�ធានក្រុ�ុម! តើ�ើអ្ននករំំភើ�ើបទេ�ដែ�លបានស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងខែ�ធ្នូូ�? នៅ�ៅក្នុុ�ង
ប្រ�ទេ�សជាាច្រើ��ើន ជុំំ�វិិញពិិភពលោ�ក ខែ�ធ្នូូ�គឺឺជាាខែ�ដែ�លយើ�ើងប្រា�រព្ធធពិិធីី ប្រ�សូូតរបស់់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ រដូូវកាលនេះ�ះផ្តតល់ឱ្យយយើ�ើងនូូវឱកាសដើ�ើម្បីី�ថ្លែ�ែងអំំណរគុុណដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
ចំំពោះ�ះអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លទ្រ�ង់់ បានធ្វើ�ើ�នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ�ប្រេ�� ងយ៉ាា ងប្លែ�ែក។

ដាាវីីឌជាាបុុរសម្នាាក់ ់ដែ�លស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយតែ�ងតែ�និិពន្ធធបទចម្រៀ��ៀង ដើ�ើម្បីី�
ថ្លែ�ែងអំំណរគុុណដល់ទ្រ�ង់់។ យើ�ើងអាចប្រើ��ើដាាវីីឌជាាឧទាាហរណ៍៍ ដើ�ើម្បីី�ថ្លែ�ែងអំំណរគុុណ
ដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ចំំពោះ�ះរឿ�ឿងជាាច្រើ��ើន មេ�បញ្ជាា ការអើ�ើយ។ ហេ�តុុផលដ៏៏ល្អអបំំផុុត ដើ�ើម្បីី�
ថ្លែ�ែងអំំណរគុុណដល់ទ្រ�ង់់គឺឺថាា ទ្រ�ង់់ជាាព្រះ�ះវរបិិតារបស់់អ្ននក ហើ�ើយអ្ននកជាាកូូនរបស់់ទ្រ�ង់់។ 
តើ�ើមានអ្វីី�អាចប្រ�សើ�ើរជាាងនេះ�ះទៅ�ៅទៀ�ៀត!? ចូូរអរព្រះ�ះគុុណចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើង ពីីព្រោះ��ះ
នេះ�ះជាាអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ចង់់បានសម្រា�ប់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ជាាព្រះ�ះបិិតារបស់់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយ
ទូូលបង្គំំ�ជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ ទូូលបង្គំំ�មានអំំណរគុុណយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង។ ទូូលបង្គំំ�ស្រ�ឡាញ់់
ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសថ្លែ�ែងអំំណរគុុណដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ទោះ�ះ�បីីមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងក៏៏ដោ�ោយ ពីីព្រោះ��ះនេះ�ះជាា
អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះ 
អម្ចាា ស់់ចង់់បានសម្រា�ប់់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 17:11-19
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អំំណរ, អំំណរ, អំំណរ!អំំណរ, អំំណរ, អំំណរ!

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី2 ខែ�ធ្នូូ�

ភីីលីីព 4:4 (ពគប)
ចូូរអរសប្បា�យ ក្នុុ�ងព្រះ�ះអម្ចាាស់ ជាានិិច្ចច ខ្ញុំប្រា�ប់់ម្តតងទៀ�ៀតថាា ចូូរអរសប្បាាយឡើ�ើង។

ប្រ�ធានក្រុ�ុមទាំំ�ងឡាយ តើ�ើអ្ននកទាំំ�ងអស់គ្នាាដឹ ឹងទេ�ថាា សេ�ចក្តីី�អំំណរជាាអ្វីី�? អ្ននកប្រ�ហែ�លជាា
គិិតថាាវាដូូចគ្នាានឹ ឹងសុុភមង្គគលដែ�រ ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាមិិនមែ�នជាាការពិិតទេ�។ សេ�ចក្តីី�អំំណរគឺឺជាាការ
អាចមានអាកប្បបកិិរិិយាល្អអ មិិនថាាមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងនោះ�ះ�ទេ�។ សេ�ចក្តីី�អំំណរពិិតប្រា�កដ កើ�ើត
ចេ�ញពីីខាាងក្នុុ�ងអ្ននក។ វាកើ�ើតចេ�ញពីីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ សុុភមង្គគលអាស្រ័�័យលើ�ើអ្វីី� ដែ�លកំំពុុង
កើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក។

អំំណររបស់់នេ�ហេ�មាបានជួួយគាត់់ មិិនឱ្យយបោះ�ះបង់់ចោ�ល សូូម្បីី�តែ�ពេ�លមានរឿ�ឿងលំំបាក
ក៏៏ដោ�ោយ។ តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថាា អំំណររបស់់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននករឹឹងមាំំ? អ្ននកមានវិិញ្ញាា ណនៃ�
អំំណរនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកជាាមេ�ទ័័ព។ កុំំ�ឱ្យយអ្វីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកសោ�កសៅ�ឡើ�ើយ។ ចូូរចងចាំំជាានិិច្ចចថាាអ្ននកជាា
កូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ មិិនថាាមានរឿ�ឿងអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង ចូូរពោ�រពេ�ញដោ�ោយអំំណរ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាាន សេ�ចក្តីី�អំំណររបស់់ព្រះ�ះអង្គគ
ផ្ទាា�ល់ដល់ទូូលបង្គំំ�។ ការមានសេ�ចក្តីី�អំំណរគឺឺជាាជម្រើ��ើសមួួយ។ វាមិិនមែ�នជាាអារម្មមណ៍ទេ�។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
អំំណររបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានបំំពេ�ញចិិត្តតខ្ញុំ ពីីព្រោះ��ះខ្ញុំជាាកូូនរបស់់ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយ
អំំណរ ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយខ្ញុំរឹឹងមាំំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
នេ�ហេ�មា 8:10-12
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ព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី3 ខែ�ធ្នូូ�

យ៉ូូ�ហាាន 14:16 (ពគប)
នោះ�ះ�ខ្ញុំនឹឹងទូូលសូូមដល់ព្រះ�ះវរបិិតា ហើ�ើយទ្រ�ង់់នឹឹងប្រ�ទាានព្រះ�ះដ៏៏ជាាជំំនួួយ១អង្គគទៀ�ៀត មក
អ្ននករាល់់គ្នាា  ឲ្យយបានគង់់នៅ�ៅជាាមួួយ នៅ�ៅអស់ កល្បបរៀ�ៀងទៅ�ៅ។

សូូមឱ្យយខ្ញុំប្រា�ប់់អ្ននកអំំពីីអំំណោ�ោយទាាន ដ៏៏មានតម្លៃ�ៃមួួយដែ�លអ្ននកបានទទួួល៖ តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថាា 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ? តើ�ើនាាមរបស់់ទ្រ�ង់់ជាាអ្វីី� ? ទ្រ�ង់់មាន
ច្រើ��ើន ប៉ុុ�ន្តែ�ែយើ�ើងស្គាាល់ ទ្រ�ង់់ថាាជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានមានបន្ទូូ�លថាា ទ្រ�ង់់
នឹឹងសុំំ�ព្រះ�ះ វរបិិតា ឱ្យយប្រ�ទាានជំំនួួយមួួយទៀ�ៀតដល់កូូនៗរបស់់ទ្រ�ង់់។ ព្រះ�ះវរបិិតាបានប្រ�ទាាន 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធដល់យើ�ើង ដែ�លនឹឹងគង់់នៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើងជាារៀ�ៀងរហូូត។ ជាាអំំណោ�ោយដ៏៏
ស្រ�ស់់ស្អាាតមែ�ន !

ចូូរចំំណាាយពេ�លនៅ�ៅខែ�នេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�និិយាយជាាមួួយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយស្គាាល់ ទ្រ�ង់់ឱ្យយ
កាន់់តែ�ច្បាាស់់។ ទ្រ�ង់់គឺឺជាាអំំណោ�ោយទាាន ដ៏៏មានតម្លៃ�ៃរបស់់ព្រះ�ះចំំពោះ�ះអ្ននក ក្នុុ�ងនាាមជាា
កូូនរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកឥឡូូវនេះ�ះ។ កុំំ�ព្រ�ងើ�ើយកន្តើ�ើ�យនឹឹងទ្រ�ង់់ឡើ�ើយ។ 
បង្ហាា�ញទ្រ�ង់់ថាាអ្ននកដឹឹងថាាទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�។ ទ្រ�ង់់ជាាជំំនួួយរបស់់អ្ននក។ អនុុញ្ញាា តឱ្យយទ្រ�ង់់
ជួួយអ្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានអំំណោ�ោយទាាន ដ៏៏មានតម្លៃ�ៃ
នៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធដល់ទូូលបង្គំំ�។ ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយទ្រ�ង់់ជួួយទូូលបង្គំំ� 
ជាាមួួយនឹឹងអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ង ដែ�លទូូលបង្គំំ�ត្រូ�ូវការ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជ្រា�ាបច្បាាស់់ ពីីរបៀ�ៀបជួួយខ្ញុំក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាាន ភាពទាំំ�ងអស់។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបាន
ជួួយគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ ខ្ញុំមានព្រះ�ះពរលើ�ើសពីីការវាស់វែ�ង។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 14:16-17
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ព្រះ�ះបន្ទូូ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី4 ខែ�ធ្នូូ�

ហេ�ព្រើ�ើ�រ 4:12ក (ពគប)
ពីីព្រោះ��ះ ឯព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះនោះ�ះ�រស់់នៅ�ៅ ហើ�ើយពូូកែ�ផង...

ពេ�លអ្ននកឮនរណាាម្នាាក់ ់និិយាយអំំពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�ល តើ�ើអ្ននកគិិតយ៉ាា ងណាា? ព្រះ�ះគម្ពីី�រ? សៀ�ៀវភៅ�
មួួយដែ�លមានក្រ�ដាាសជាាច្រើ��ើនសរសេ�រនៅ�ៅលើ�ើវា? តើ�ើអ្ននកគិិតយ៉ាា ងណាាចំំពោះ�ះរឿ�ឿងរ៉ាា វ
ព្រះ�ះគម្ពីី�រ ដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើងកាលពីីច្រើ��ើនឆ្នាំំ�មុ ុន? ប្រ�ធានក្រុ�ុមទាំំ�ងឡាយ បទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ប្រា�ប់់យើ�ើងថាា ព្រះ�ះបន្ទូូ�លមានជីីវិិត ហើ�ើយដំំណើ�ើរការ។ ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ៅពេ�លអ្ននកនិិយាយ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ អ្វីី�មួួយដ៏៏មានអំំណាាចកើ�ើតឡើ�ើង។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លចាប់់ផ្តើ�ើ�មបង្កើ�ើ�តអ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកកំំពុុងនិិយាយ។

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លព្យាាករណ៍៍របស់់យើ�ើង នៅ�ៅក្នុុ�ងអេ�សាយ 28:21 បានចែ�ងថាា ព្រះ�ះនឹឹងធ្វើ�ើ�ការចម្លែ�ែក
ៗតាមរយៈៈអ្ននកនៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ។ យើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងខែ�ធ្នូូ�។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅតែ�មានជីីវិិត 
ហើ�ើយដំំណើ�ើរការ។ តើ�ើទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�ការចម្លែ�ែកអ្វីី�ខ្លះះ�នៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ? ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះមាន
ឫទ្ធាា�នុុភាព ដូូច្នេះ�ះ�សូូមប្រើ��ើវានៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយមើ�ើលថាាមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�កិិច្ចចការរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ កិិច្ចចការ
ចម្លែ�ែករបស់់ព្រះ�ះអង្គគនៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លមានជីីវិិត ហើ�ើយវាកំំពុុងធ្វើ�ើ�ការនៅ�ៅក្នុុ�ង
ជីីវិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំជាាសត្វវលោ�កថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ជាាជនបរទេ�សនៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះ។ ព្រះ�ះកំំពុុងធ្វើ�ើ�ការ
ចម្លែ�ែកៗតាមរយៈៈខ្ញុំ។ សូូមសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 28:21, ហេ�ព្រើ��ើរ 4:12
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ផ្តតល់់ឱ្្យផ្តតល់់ឱ្្យ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី5 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 6:38 (ពគប)
ចូូរឲ្យយទៅ�ៅគេ� នោះ�ះ�នឹឹងបានឲ្យយមកអ្ននកដែ�រ គេ�នឹឹងវាល់ឲ្យយអ្ននកយ៉ាា ងល្អអ ទាំំ�ងញាត់់ ទាំំ�ង
រលាក់់ ហើ�ើយដាាក់់ឲ្យយហៀ�ៀរ នឹឹងយកមកដាាក់់បំំពេ�ញចិិត្តតអ្ននកផង ដ្បិិ�តគេ�នឹឹងវាល់ឲ្យយអ្ននក 
តាមរង្វាា�ល់់ណាាដែ�លអ្ននកវាល់ឲ្យយគេ�។

តើ�ើអ្ននកចាំំទេ�ថាាថ្ងៃ�ៃណាាជាាថ្ងៃ�ៃកំំណើ�ើតរបស់់អ្ននក ហើ�ើយអ្ននកបានទទួួលអំំណោ�ោយ? តើ�ើវាធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
អ្ននកមានអារម្មមណ៍យ៉ាា ងណាា? ខ្ញុំប្រា�កដថាាអ្ននកសប្បាាយចិិត្តត ដែ�លបានទទួួលអំំណោ�ោយទាាន 
នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃពិិសេ�សរបស់់អ្ននក។ មាននរណាាម្នាាក់ ់បានឱ្យយអំំណោ�ោយនោះ�ះ�ដល់អ្ននក ម៉ាា ក់់ ឬប៉ាា របស់់
អ្ននក មិិត្តតភក្តិិ� ឬបងប្អូូ�នជីីដូូនមួួយ។ ពួួកគេ�បានឱ្យយវាទៅ�ៅអ្ននក ហើ�ើយអ្ននកបានទទួួលវា។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថាាការឱ្យយមានពរជាាងការទទួួល? នៅ�ៅពេ�លអ្ននកឲ្យយ បទគម្ពីី�រខាាងលើ�ើនិិយាយ
ថាា អ្ននកនឹឹងទទួួលបាន។ វាពិិតជាាអស្ចាា រ្យយណាាស់់! នៅ�ៅពេ�លអ្ននកផ្តតល់ស្នាាម ញញឹឹមដល់កុុមារ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងថ្នាា�ក់់របស់់អ្ននក អ្ននកក៏៏នឹឹងទទួួលបានស្នាាម ញញឹឹមពីីអ្ននកដទៃ�ផងដែ�រ។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាា
របៀ�ៀបដែ�លវាដំំណើ�ើរការ ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ ដូូច្នេះ�ះ� ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ប្រ�ធានក្រុ�ុមត្រូ�ូវចងចាំំ
ថាា របៀ�ៀបដែ�លអ្ននកឲ្យយអ្ននកដទៃ� គឺឺជាារបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះនឹឹងប្រ�ទាានដល់អ្ននក!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ការឲ្យយគឺឺជាាពរជ័័យជាាងការទទួួល។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�ល
កាលណាាទូូលបង្គំំ�ឱ្យយ នោះ�ះ�ទូូលបង្គំំ�នឹឹងទទួួលបាន។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំជាាអ្ននកឱ្យយដោ�ោយធម្មមជាាតិិ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះវរបិិតារបស់់ខ្ញុំជាាអ្ននកឱ្យយ។ របៀ�ៀបដែ�លខ្ញុំឱ្យយអ្ននកដទៃ� 
គឺឺជាារបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះនឹឹងឱ្យយខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 6:37-38
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ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ាប់ក់ាារយាាងមករបស់ទ់្រ�ង់់ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ាប់ក់ាារយាាងមករបស់ទ់្រ�ង់់

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី6 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 1:17ខ (ពគប)
... នឹឹងរៀ�ៀបចំំមនុុស្សស១ពួួកទុុកជាាស្រេ��ច សំំរាប់់ជាារាស្ត្រ�ររបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។

យូូរយារណាាស់់មកហើ�ើយ មុុនពេ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វប្រ�សូូតមក មានបុុរសសុុចរិិតម្នាាក់ ់ និិងភរិិយា
របស់់គាត់់ឈ្មោះ�ះ �សាការីី និិងអេ�លីីសាបិិត។ សាការីីជាាសង្ឃឃ ហើ�ើយប្តីី�ប្រ�ពន្ធធនេះ�ះមានអាយុុ
ចាស់់ជរាណាាស់់។ ថ្ងៃ�ៃមួួយ ទេ�វតាមួួយអង្គគបានលេ�ចមកជួួបសាការីី ហើ�ើយប្រា�ប់់គាត់់ថាា 
ការអធិិស្ឋាា នរបស់់គាត់់ត្រូ�ូវបានឆ្លើ�ើ�យតប។ ភរិិយារបស់់គាត់់នឹឹងមានកូូនប្រុ�ុសមួួយ ហើ�ើយ
គាត់់គួួរតែ�ដាាក់់ឈ្មោះ�ះ �គាត់់ថាា យ៉ូូ�ហាាន។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នឹឹងមានផែ�នការពិិសេ�សមួួយ សម្រា�ប់់លោ�កយ៉ូូ�ហាាន ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយមនុុស្សស
ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់ការយាងមករបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លជាាព្រះ�ះរាជបុុត្រា�នៃ�ព្រះ�ះ។ អស់លោ�ក
ប្រ�ធានទាំំ�ងឡាយ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានផែ�នការពិិសេ�សសម្រា�ប់់អ្ននក ដូូចដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�ចំំពោះ�ះ
លោ�កយ៉ូូ�ហាាន ហើ�ើយទ្រ�ង់់នឹឹងប្រើ��ើអ្ននក ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកដែ�លនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននកត្រៀ��ៀមខ្លួួ�ន សម្រា�ប់់
ការយាងមករបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការមានការងាារពិិសេ�សមួួយ សម្រា�ប់់
ទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ� ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំំអ្ននកដទៃ� សម្រា�ប់់ការយាងមកវិិញរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំមានសារៈៈសំំខាាន់់ចំំពោះ�ះព្រះ�ះ។ ខ្ញុំជាាបំំណែ�កមួួយនៅ�ៅក្នុុ�ងល្បែ�ែងផ្គុំំ��រូូបរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំរំំភើ�ើប
ណាាស់់ដែ�លបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយ មនុុស្សសត្រៀ��ៀមខ្លួួ�ន សម្រា�ប់់ការយាងមករបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 1:17
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មិិនដែ�លយឺឺតពេ�លទេ�មិិនដែ�លយឺឺតពេ�លទេ�

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី7 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 1:18 (ពគប)
សាការីីសួួរទេ�វតាថាា តើ�ើខ្ញុំនឹឹងដឹឹងសេ�ចក្ដីី�នោះ�ះ�បាន ដោ�ោយសារអ្វីី� ដ្បិិ�តខ្ញុំសោ�តក៏៏ចាស់ហើ�ើយ 
ប្រ�ពន្ធធខ្ញុំក៏៏ចាស់ណាាស់ដែ�រ។

តើ�ើមានមិិត្តតភ័័ក្តិិ�ណាាម្នាាក់ ់បានប្រា�ប់់អ្ននកពីីមុុនមក ហើ�ើយអ្ននកមិិនជឿ�ឿពួួកគេ�ទេ�ឬ? ពិិតណាាស់់ 
រឿ�ឿងនោះ�ះ�បានកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះសាការីីដែ�រ ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិិនមែ�នជាាមិិត្តតភ័័ក្តិិ�ដែ�លកំំពុុងនិិយាយ
នោះ�ះ�ទេ� វាជាាទេ�វតារបស់់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  គឺឺកាព្រី�ីយ៉ែ�ែល។ បន្ទាា�ប់់ពីីបានលេ�ចមកជួួបសាការីី 
ទេ�វតាបាននិិយាយថាា គាត់់និិងភរិិយារបស់់គាត់់ឈ្មោះ�ះ �អេ�លីីសាបិិតនឹឹងមានកូូនប្រុ�ុសម្នាាក់ ់ 
ទោះ�ះ�បីីជាាពួួកគេ�មានវ័័យចំំណាាស់់ក៏៏ដោ�ោយ។ សាការីីស្ទើ�ើ�រតែ�មិិនជឿ�ឿសោះ�ះ។

អ្វីី�ដែ�លទេ�វតាកាព្រី�ីយ៉ែ�ែល បាននិិយាយបានក្លាា យជាាការពិិត។ យ៉ូូ�ហាានបានកើ�ើតមកពីីរបីី
ខែ�ក្រោ��យមក ហើ�ើយព្រះ�ះបានប្រើ��ើគាត់់នៅ�ៅពេ�លគាត់់ធំំឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំំមនុុស្សសសម្រា�ប់់ការ
យាងមករបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អស់លោ�កប្រ�ធានក្រុ�ុមអើ�ើយ វាមិិនដែ�លយឺឺតពេ�លទេ� មិិនថាាអ្វីី�ៗ
មើ�ើលទៅ�ៅយ៉ាា ងណាានោះ�ះ�ទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះបានមានបន្ទូូ�ល នោះ�ះ�អ្ននកអាចជឿ�ឿវាដោ�ោយអស់ពីី
ចិិត្តត។ ចំំពោះ�ះព្រះ�ះ វាមិិនដែ�លយឺឺតពេ�លទេ�!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ចំំពោះ�ះអ្វីី� ដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់សាការីី និិងអេ�
លីីសាបិិត។ ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា វាជាាឆ្នាំំ�នៃ �ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែក។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ចំំពោះ�ះ
កិិច្ចចការចម្លែ�ែកៗ ដែ�លទ្រ�ង់់កំំពុុងធ្វើ�ើ�នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះអង្គគចំំពោះ�ះរឿ�ឿងចម្លែ�ែកៗ។ អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់អាចធ្វើ�ើ�ទៅ�ៅបាន
សម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ� ពីីព្រោះ��ះទូូលបង្គំំ�ជឿ�ឿ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា កុុស 9:23-24
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កាារស្វាា�គមន៍៍ពីីស្ថាា�នសួួគ៌៌!កាារស្វាា�គមន៍៍ពីីស្ថាា�នសួួគ៌៌!

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី8 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 1:28 (ពគប)
ទេ�វតាក៏៏ចូូលមកឯនាាងពោ�លថាា ជំំរាបសួួរនាាង ឱនាាងដែ�លប្រ�កបដោ�ោយព្រះ�ះគុុណអើ�ើយ 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅជាាមួួយនឹឹងនាាង ក្នុុ�ងបណ្តាា �ពួួកស្រី�ីៗ នាាងជាាស្ត្រី�ី�មានពរពិិត។
 
កាលពីីយូូរយារណាាស់់មកហើ�ើយ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអេ�លីីសាបិិតមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះប្រាំ�ំមួួយខែ� (ជាាមួួយ
កូូនប្រុ�ុសរបស់់គាត់់ឈ្មោះ�ះ �យ៉ូូ�ហាាន) ទេ�វតាមួួយអង្គគបានលេ�ចមក ជួួបនាារីីវ័័យក្មេ�េងម្នាាក់ ់ឈ្មោះ�ះ �
ម៉ាា រីី ដែ�លរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងភូូមិិណាាសារ៉ែ�ែត។ ម៉ាា រីីបានភ្ជាាប់ ់ពាក្យយជាាមួួយ បុុរសម្នាាក់ ់ឈ្មោះ�ះ �
យ៉ូូ�សែ�ប។ ដំំបូូងឡើ�ើយ ម៉ាា រីីមិិនយល់ទេ� ហើ�ើយបានសួួរខ្លួួ�នឯងថាា ទេ�វតានោះ�ះ�ចង់់មានន័័យ
យ៉ាា ងណាា។ ទេ�វតាបានប្រា�ប់់នាាងថាា ព្រះ�ះសព្វវព្រះ�ះហឫទ័័យនឹឹងនាាង។ នាាងនឹឹងមានកូូន
ប្រុ�ុសម្នាាក់ ់ ដែ�លព្រះ�ះនាាមថាាយេ�ស៊ូូ�វ។ ទ្រ�ង់់នឹឹងក្លាា យជាាព្រះ�ះរាជបុុត្រា�នៃ� ព្រះ�ះ ដ៏៏ខ្ពពង់់ខ្ពពស់
បំំផុុត ហើ�ើយនឹឹងផ្លាា�ស់ប្តូូ�រពិិភពលោ�កជាារៀ�ៀងរហូូត។

ម៉ាា រីីបានទទួួលការសួួរសុុខទុុក្ខខពីីស្ថាានសួ ួគ៌៌ និិងការសន្យាាពិិសេ�សមួួយ អំំពីីការមានកូូនដ៏៏
អស្ចាា រ្យយ ដែ�លនឹឹងផ្លាា�ស់ប្តូូ�រចិិត្តតមនុុស្សសគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង។ ប្រ�ធានក្រុ�ុមទាំំ�ងឡាយ តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�
ថាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សព្វវព្រះ�ះហឫទ័័យនឹឹងអ្ននកនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននក ទទួួលបានជីីវិិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ? 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានប្រ�ទាានពរដល់អ្ននក ហើ�ើយគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធរបស់់
ទ្រ�ង់់។ សូូមសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានពរដល់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយ
គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�ជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំមានព្រះ�ះពរហួួសពីីការវាស់វែ�ង។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានព្រះ�ះសព្វវព្រះ�ះហឫទ័័យ។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់
ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 1:26-33
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សូមូឱ្្យបានសំំរេេចដូចូពាាក្យលោ�ោកចុះះ�!សូមូឱ្្យបានសំំរេេចដូចូពាាក្យលោ�ោកចុះះ�!

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី9 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 1:38 (ពគប)
នោះ�ះ�ម៉ាា រានិិយាយថាា មើ�ើល ខ្ញុំនេះ�ះជាាអ្ននកបំំរើ�ើរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដូូច្នេះ�ះ� សូូមឲ្យយបានសំំរេ�ច
ដូូចពាក្យយលោ�កចុះះ� រួួចទេ�វតាក៏៏ថយចេ�ញពីីនាាងបាត់់ទៅ�ៅ។

ពេ�លទេ�វតាមកជួួបម៉ាា រីីដើ�ើម្បីី�ប្រា�ប់់នាាងថាា នាាងនឹឹងមានបុុត្រ�មួួយអង្គគ ដែ�លព្រះ�ះនាាមថាាយេ�
ស៊ូូ�វ នាាងបានឆ្ងងល់ថាា តើ�ើអព្ភូូ�តហេ�តុុនេះ�ះ នឹឹងត្រូ�ូវបានធ្វើ�ើ�ឡើ�ើងយ៉ាា ងដូូចម្តេ�េច។ ទេ�វតាបាន
ពន្យយល់់ ហើ�ើយជឿ�ឿលើ�ើដំំណឹឹង ល្អអ ដែ�លនាាងបានទទួួលពីីស្ថាានសួ ួគ៌៌ ម៉ាា រីីបាននិិយាយថាា «ខ្ញុំ
ជាាអ្ននកបម្រើ��ើរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ សូូមឱ្យយការនេះ�ះកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះខ្ញុំតាមពាក្យយរបស់់អ្ននកចុះះ�»។

ប្រ�ធានក្រុ�ុម ម៉ាា រីីបានសម្រេ��ចចិិត្តតនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តត និិងគំំនិិតរបស់់នាាងថាា នាាងនឹឹងជឿ�ឿលើ�ើអ្វីី�
ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានមានបន្ទូូ�ល។ តើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានមានបន្ទូូ�លអ្វីី�ខ្លះះ� ទៅ�ៅកាន់់អ្ននកនៅ�ៅ
ឆ្នាំំ�នេះ �ះ? ទ្រ�ង់់បានមានបន្ទូូ�លថាា នេះ�ះជាាឆ្នាំំ�នៃ �ប្រេ��ងចម្លែ�ែករបស់់អ្ននក។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការឫទ្ធិិ�បារមីីចម្លែ�ែកៗ និិងមិិនធម្មមតានៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក និិងតាមរយៈៈអ្ននក។ 
ហាាលេ�លូូយ៉ាា ! ដូូចម៉ាា រីីដែ�រ ចូូរនិិយាយខ្លាំំ��ងៗថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ខ្ញុំជាាកូូនរបស់់ទ្រ�ង់់។ 
សូូមឲ្យយរឿ�ឿងនេះ�ះកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះខ្ញុំ ដូូចដែ�លទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�ល!»

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ឆ្នាំំ�នៃ �ប្រេ��ងចម្លែ�ែក។ ទូូលបង្គំំ�ជឿ�ឿវា 
ហើ�ើយខ្ញុំទទួួលយកវានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ កិិច្ចចការចម្លែ�ែករបស់់ទ្រ�ង់់ កំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ និិង
តាមរយៈៈខ្ញុំ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 1:34-38
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វាាពិិតជាាល្អអណាាស់់!វាាពិិតជាាល្អអណាាស់់!

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី10 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 1:43 (ពគប)
ដូូចម្តេ�េចហ្ន៎៎� បានជាាដល់ទៅ�ៅព្រះ�ះ មាតាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�ខ្ញុំក៏៏មកសួួរដូូច្នេះ�ះ�ដែ�រ?

បន្ទាា�ប់់ពីីទទួួលបានដំំណឹឹង ដ៏៏គួួរឱ្យយរំំភើ�ើបបែ�បនេះ�ះ ម៉ាា រីីបានសម្រេ��ចចិិត្តតទៅ�ៅលេ�ងអេ�លីីសាបិិត 
ដែ�លជាាសាច់់ញាតិិរបស់់នាាង បន្ទាា�ប់់ពីីទេ�វតាបានប្រា�ប់់នាាងថាា នាាងក៏៏មានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះជាាមួួយ
កូូនប្រុ�ុស ពិិសេ�សម្នាាក់ ់ក្នុុ�ងវ័័យចំំណាាស់់របស់់នាាង។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លម៉ាា រីីមកដល់ ហើ�ើយ
ស្វាា គមន៍៍អេ�លីីសាបិិត អេ�លីីសាបិិតបានពោ�រពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ នាាងបាន
ស្រែ��កឡើ�ើងដោ�ោយសំឡេ�ងខ្លាំំ��ងៗ សរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និិងប្រ�ទាានពរដល់កូូន ដែ�ល
មិិនទាាន់់កើ�ើតរបស់់ម៉ាា រីី។ នាាងដឹឹងថាា ម៉ាា រីីកំំពុុងមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�។

អេ�លីីហ្សាាប៊ែ�ែតបានបន្តតថាា «ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាមានរឿ�ឿងល្អអបែ�បនេះ�ះកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះខ្ញុំ?» 
ប្រ�ធានក្រុ�ុមទាំំ�ងឡាយ ដំំណឹឹងល្អអ ស្ទើ�ើ�រតែ� ល្អអពេ�កមិិនអាចជាាការពិិតបានទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាជាា
ការពិិត! មានរឿ�ឿងល្អអបែ�បនេះ�ះបានកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះអ្ននក នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកទទួួលបានជីីវិិត
របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ សូូមសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ព្រះ�ះពរ 
ដល់អ្ននកលើ�ើសពីីការវាស់វែ�ង និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកក្លាា យជាាសត្វវថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លល្អអនៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ� 
ដោ�ោយសារតែ�សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ដ៏៏អស្ចាា រ្យយរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
មានរឿ�ឿងល្អអៗជាាច្រើ��ើនបានកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះខ្ញុំ ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹងស្រែ��កវាពីីលើ�ើដំំបូូលផ្ទះះ�។ ហាាលេ�
លូូយ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 1:39-45
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ពេ�លផ្ទុះះ��កាារសរសើ�ើរដំំកើ�ើងព្រះ�ះពេ�លផ្ទុះះ��កាារសរសើ�ើរដំំកើ�ើងព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី11 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 1:46-47 (ពគប)
[46]រួួចម៉ាា រានិិយាយឡើ�ើងថាា ព្រ�លឹឹងខ្ញុំលើ�ើកដំំកើ�ើងព្រះ�ះអម្ចាាស់  [47]វិិញ្ញាា ណខ្ញុំក៏៏រីីក រាយនឹឹង
ព្រះ�ះដ៏៏ជាាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��នៃ�ខ្ញុំ។

ទីីបន្ទាា�ល់គឺឺជាារឿ�ឿងរ៉ាា វជីីវិិតពិិត នៃ�អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ�នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់មនុុស្សសម្នាាក់ ់។ អ្ននក
ទំនំងជាាធ្លាា ប់់បានឮទីីបន្ទាា�ល់ពីីមនុុស្សសនៅ�ៅព្រះ�ះវិិហាារ ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ ឬមិិត្តតភក្តិិ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែតើ�ើអ្ននកឮ
ទីីបន្ទាា�ល់ពីីមនុុស្សសម្នាាក់ ់ដែ�លមានសុុភមង្គគល ព្រោះ��ះព្រះ�ះជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និិងជាាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��
របស់់ពួួកគេ�ញឹឹកញាប់់ប៉ុុ�ណ្ណាា� ? ទីីបន្ទាា�ល់ប្រ�ភេ�ទនេះ�ះគឺឺពិិតជាាអ្វីី�ដែ�លម៉ាា រីីបានច្រៀ��ៀង ដែ�ល
ថ្វាា�យសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ជាាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��របស់់នាាង។

អស់លោ�កប្រ�ធានក្រុ�ុមអើ�ើយ ដល់ពេ�លដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវសម្រា�ក ពីីការសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
ហើ�ើយអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ជាាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��របស់់អ្ននក។ តើ�ើមាន
អំំណោ�ោយទាានអ្វីី�ធំំជាាងការធ្វើ�ើ�ជាាកូូនរបស់់ទ្រ�ង់់ ដែ�លមានព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
អ្ននក? ឱព្រះ�ះវរបិិតាដ៏៏អស្ចាា រ្យយមែ�ន!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ជាាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��របស់់ទូូលបង្គំំ� 
ដូូច្នេះ�ះ�ចិិត្តតទូូលបង្គំំ�មានសុុភមង្គគល! អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសព្យាាករណ៍៍
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ខ្ញុំសូូមសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអង្គគ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះអង្គគជាាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��
របស់់ខ្ញុំ។ ចិិត្តតខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយអំំណរ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 1:46-50
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កំំណើ�ើតរបស់់យ៉ូូ�ហាានកំំណើ�ើតរបស់់យ៉ូូ�ហាាន

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី12 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 1:57-58 (ពគប)
[57]រីីឯពេ�លដែ�លអេ�លីីសាបិិត ត្រូ�ូវសំរាលកូូន ក៏៏មកដល់ ហើ�ើយនាាងសំំរាលបានកូូនប្រុ�ុស 
[58]ចំំណែ�កពួួកអ្ននកជិិតខាាង នឹឹងញាតិិសន្តាា�នគាត់់ទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�នក៏៏ឮថាា ព្រះ�ះអម្ចាាស់ បាន
ចំំរើ�ើនសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុុណាាដល់គាត់់ ហើ�ើយគេ�មានសេ�ចក្ដីី�រីីក រាយអរសប្បាាយជាាមួួយនឹឹង
គាត់់។

អស់លោ�កប្រ�ធានក្រុ�ុមអើ�ើយ តើ�ើលោ�កអ្ននកចាំំទេ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លទេ�វតា បាននិិយាយទៅ�ៅកាន់់
សាការីីថាា លោ�ក និិងភរិិយារបស់់លោ�កឈ្មោះ�ះ �អេ�លីីសាបិិត នឹឹងមានកូូនប្រុ�ុសម្នាាក់ ់នៅ�ៅពេ�ល
ចាស់់ទៅ�ៅ ហើ�ើយឈ្មោះ�ះ �កូូនប្រុ�ុសនោះ�ះ�ត្រូ�ូវហៅ�ៅថាា យ៉ូូ�ហាាន? មិិនយូូរប៉ុុ�ន្មាា�ន ថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ�ក៏៏បាន
មកដល់ ហើ�ើយមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាានៅ �ៅជុំំ�វិិញបានអបអរសាទរកំំណើ�ើតរបស់់ទាារកនោះ�ះ�។

ពេ�លនិិយាយអំំពីីការដាាក់់ឈ្មោះ�ះ �កូូននោះ�ះ� មនុុស្សសមួួយចំំនួួនបាននិិយាយថាា «គ្មាាន អ្ននកណាា
ក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននកមានឈ្មោះ�ះ �នេះ�ះទេ�»។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ សាការីី និិង អេ�លីីសាបិិត មិិនបាន
ផ្លាា�ស់ប្ដូូ�រចិិត្តតឡើ�ើយ។ ពួួកគេ�បានធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី�ដែ�លទេ�វតាបានមានបន្ទូូ�ល ហើ�ើយបានដាាក់់ឈ្មោះ�ះ �
កូូនប្រុ�ុសរបស់់ពួួកគេ�ថាា យ៉ូូ�ហាាន។ មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនអាចឃើ�ើញថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់នៅ�ៅ
ជាាមួួយយ៉ូូ�ហាាន ហើ�ើយពួួកគេ�បានសួួរខ្លួួ�នឯងថាា «តើ�ើកូូននេះ�ះនឹឹងទៅ�ៅជាាអ្វីី�?»។ អស់លោ�ក
ប្រ�ធានក្រុ�ុម មិិនថាាមិិត្តតភ័័ក្តិិ�របស់់អ្ននកកំំពុុងនិិយាយអ្វីី�នៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននកទេ� ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះប្រា�ប់់អ្ននក
ឱ្យយធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយ ចូូរធ្វើ�ើ�ដូូចសាការីី និិង អេ�លីីសាបិិត៖ គ្រា�ន់់តែ�ធ្វើ�ើ�វាចុះះ�!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ រឿ�ឿងរ៉ាា វ ជីីវិិតពិិត នៃ�កំំណើ�ើតរបស់់
លោ�កយ៉ូូ�ហាាន។ ដូូចសាការីី និិងអេ�លីីសាបិិត សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះអង្គគ
បានមានបន្ទូូ�ល នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះគម្ពីី�រមានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លវាចែ�ងថាាខ្ញុំធ្វើ�ើ� ហើ�ើយខ្ញុំមានអ្វីី�ដែ�លវា
ចែ�ងថាាខ្ញុំមាន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 119:105
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កុំំ�ឱ្្យខ្លាា�ចអីីយ៉ូូ�សែ�ប!កុំំ�ឱ្្យខ្លាា�ចអីីយ៉ូូ�សែ�ប!

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី13 ខែ�ធ្នូូ�

ម៉ាាថាា យ 1:20 (ពគប)
កាលដែ�លគាត់់កំំពុុងតែ�គិិតពីីការនោះ�ះ� ស្រា�ប់់តែ�មានទេ�វតានៃ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់  លេ�ចមក
ពន្យយល់់សប្តិិ� ប្រា�ប់់គាត់់ថាា យ៉ូូ�សែ�ប ពូូជហ្លួួ�ងដាាវីីឌអើ�ើយ កុំំ�ឲ្យយខ្លាា�ចនឹឹងយកនាាងម៉ាា រា ជាា
ប្រ�ពន្ធធអ្ននកឡើ�ើយ ដ្បិិ�តបុុត្រ�ដែ�លមកចាប់់ទំផំ្ទៃ�ៃនាាង នោះ�ះ�កើ�ើតពីីព្រះ�ះ វិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធទេ�។

ពួួកមេ�ទ័័ពអើ�ើយ ចូូរយើ�ើងនិិយាយអំំពីីរបៀ�ៀប ដែ�លកំំណើ�ើតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានកើ�ើតឡើ�ើង។ 
ម៉ាា រីីជាាម្តាា យរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយគ្រោ��ងនឹឹងរៀ�ៀបការជាាមួួយយ៉ូូ�សែ�ប។ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាា
ក៏៏ដោ�ោយ មុុនពេ�លរៀ�ៀបការ ម៉ាា រីីបានដឹឹងថាានាាងមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ (ដោ�ោយអំំណាាចនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធ)។ យ៉ូូ�សែ�បជាាមនុុស្សសល្អអ ហើ�ើយមិិនចង់់ធ្វើ�ើ�ឱ្យយម៉ាា រីីខ្មាា�ស់អៀ�ៀននៅ�ៅទីីសាធារណៈៈ
ទេ� ដូូច្នេះ�ះ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃមួួយ គាត់់បានទៅ�ៅគិិតអំំពីីរឿ�ឿងទាំំ�ងនេះ�ះ។ នៅ�ៅយប់់នោះ�ះ� ក្នុុ�ងសុុបិិនមួួយ 
ទេ�វតាបានប្រា�ប់់យ៉ូូ�សែ�បថាា គាត់់មិិនគួួរខ្លាា�ចរៀ�ៀបការជាាមួួយម៉ាា រីីទេ� ព្រោះ��ះទាារកនោះ�ះ�មក
ពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ នាាងនឹឹងសម្រា�លកូូនប្រុ�ុសម្នាាក់ ់ ហើ�ើយឈ្មោះ�ះ �របស់់ទ្រ�ង់់គឺឺ យេ�ស៊ូូ� 
ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់់នឹឹងសង្គ្រោះ��ះ��មនុុស្សស ពីីអំំពើ�ើបាបរបស់់ពួួកគេ�។

នេះ�ះជាារឿ�ឿងធំំមួួយសម្រា�ប់់យ៉ូូ�សែ�ប ដែ�លជាាមេ�ទ័័ព ហើ�ើយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ត្រូ�ូវការជួួយគាត់់ឱ្យយ
មានភាពក្លាា ហាាន។ គាត់់បានបង្ហាា�ញភាពក្លាា ហាាន ដោ�ោយស្តាា ប់់សារពិិសេ�សពីីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
និិងរៀ�ៀបការជាាមួួយម៉ាា រីី។ តើ�ើមានអ្វីី�ដែ�លអ្ននកកំំពុុងយល់ថាាពិិបាកទេ�? ការងាារសាលា? 
មិិត្តតភាព? កុំំ�ខ្លាា�ចព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�វាបាន!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានភាពក្លាា ហាាន ដល់ទូូលបង្គំំ�
ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លទូូលបង្គំំ�ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះមិិនបានប្រ�ទាានវិិញ្ញាា ណ ដែ�លខ្លាា�ចមកខ្ញុំទេ�។ ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ ហើ�ើយនៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំ ខ្ញុំ
អាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ងបាន ដោ�ោយសារព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដែ�លប្រ�ទាានកម្លាំំ� ងដល់ខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 1:18-21
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ព្រះ�ះ អង្គគទ្រ�ង់់គង់់ជាាមួួយនឹឹងយើ�ើងព្រះ�ះ អង្គគទ្រ�ង់់គង់់ជាាមួួយនឹឹងយើ�ើង

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី14 ខែ�ធ្នូូ�

ម៉ាាថាា យ 1:23 (ពគប)
«មើ�ើល នាាងព្រ�ហ្មមចារីីនឹឹងមានគភ៌៌ប្រ�សូូតបានបុុត្រា�១ ហើ�ើយព្រះ�ះនាាមបុុត្រ�នោះ�ះ�ត្រូ�ូវហៅ�ៅថាា 
អេ�ម៉ាាញូូអែ�ល » ដែ�លប្រែ�ែថាា ព្រះ�ះអង្គគទ្រ�ង់់គង់់ជាាមួួយនឹឹងយើ�ើងខ្ញុំ។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថាាឈ្មោះ�ះ �របស់់អ្ននក មានន័័យយ៉ាា ងណាា? តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់សុំំ�ឱ្យយឪពុុកម្តាា យរបស់់
អ្ននកប្រា�ប់់អ្ននកទេ�? នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្យាាការីីអេ�សាយបាននិិយាយថាា «ស្ត្រី�ី�ព្រ�ហ្មមចារីីនឹឹង
មានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ នាាងនឹឹងមានកូូនប្រុ�ុសមួួយ ហើ�ើយពួួកគេ�នឹឹងដាាក់់ឈ្មោះ�ះ �គាត់់ថាា អ៊ីី�ម៉ាា ញូូ
អែ�ល»។ ឈ្មោះ�ះ �នេះ�ះមានន័័យថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់ជាាមួួយយើ�ើង»។ គាត់់កំំពុុងនិិយាយអំំពីី
កំំណើ�ើត របស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដែ�លនឹឹងមកដល់។

កំំណើ�ើតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ត្រូ�ូវបាននិិយាយអំំពីីជាាយូូរមកហើ�ើយ មុុនពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់ប្រ�សូូត
មក លើ�ើផែ�នដីី ហើ�ើយអត្ថថន័័យនៃ�ព្រះ�ះនាាមរបស់់ទ្រ�ង់់ គឺឺមានសារៈៈសំំខាាន់់ខ្លាំំ��ងណាាស់់។ 
«ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើង» ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើងនៅ�ៅ លើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះ។ តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�
ថាាអ្វីី�ដែ�លត្រ�ជាាក់់ ជាាងនេះ�ះទៅ�ៅទៀ�ៀត? ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងយើ�ើង ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ 
សិិរីីល្អអ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រា�ប់់ពិិភពលោ�ក អំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
កាលពីីយូូរយារណាាស់់មកហើ�ើយ មុុនពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់យាងមកផែ�នដីី។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់នៅ�ៅជាាមួួយយើ�ើង នៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ ដោ�ោយ
ឫទ្ធាា�នុុភាពនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 1:22-23; អេ�សាយ 7:14
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ទៅ�ៅចុះះ�បញ្ជីី�ឈ្មោះ�ះ��ទៅ�ៅចុះះ�បញ្ជីី�ឈ្មោះ�ះ��

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី15 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 2:2 (ពគប)
បញ្ជីី�មុុនដំំបូូងនោះ�ះ� បានធ្វើ�ើ�នៅ�ៅវេ�លាដែ�លលោ�កគីីរេ�នាាស ធ្វើ�ើ�ជាាចៅ�ហ្វាា�យនៅ�ៅស្រុ�ុកស៊ីី�រីី។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លយ៉ូូ�សែ�បបានសុុបិិន ប្រា�ប់់គាត់់កុំំ�ឱ្យយភ័័យខ្លាា�ច សេ�សារអូូហ្គូូ�ស្តូូ�ស បានបញ្ជាា
ឱ្យយមនុុស្សសទាំំ�ងអស់ ដែ�លស្ថិិ�តនៅ�ៅក្រោ��មការគ្រ�ប់់គ្រ�ងរបស់់រ៉ូូ�ម ចុះះ�បញ្ជីី�ឈ្មោះ�ះ �របស់់ពួួកគេ�។ 
ដូូច្នេះ�ះ� មនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា បានត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅទីីក្រុ�ុងរៀ�ៀងៗ ខ្លួួ�នវិិញដើ�ើម្បីី�ចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �។ យ៉ូូ�សែ�ប និិង
ម៉ាា រីីបានចាកចេ�ញពីីណាាសារ៉ែ�ែត ដើ�ើម្បីី�ទៅ�ៅក្រុ�ុងបេ�ថ្លេ�េហិិម ក្នុុ�ងស្រុ�ុកយូូដាា។ ឥឡូូវនេះ�ះម៉ាា រីី
មានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ។

តើ�ើលោ�កប្រ�ធានអាចស្រ�មៃ�មើ�ើលថាា ម៉ាា រីីមានអារម្មមណ៍យ៉ាា ងណាា? នាាងមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ 
ហៀ�ៀបនឹឹងសម្រា�លកូូនយេ�ស៊ូូ�វ ប៉ុុ�ន្តែ�ែត្រូ�ូវការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរទៅ�ៅចុះះ�ឈ្មោះ�ះ �នៅ�ៅទីីក្រុ�ុង
មួួយផ្សេ�េងទៀ�ៀត។ យ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់ជាាមួួយពួួកគេ�។ ចូូរចងចាំំជាានិិច្ចចថាា 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាអ្ននកដែ�លបានបញ្ជាា ជំំហាានរបស់់អ្ននក ដូូច្នេះ�ះ�កុំំ�ខ្លាា�ចអីី!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់ការរៀ�ៀបចំំជំំហាានរបស់់ទូូលបង្គំំ� ដូូចដែ�ល
ទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�ចំំពោះ�ះម៉ាា រីី និិងយ៉ូូ�សែ�ប នៅ�ៅតាមផ្លូូ�វទៅ�ៅបេ�ថ្លេ�េហិិម។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ជំំហាានរបស់់ខ្ញុំ ត្រូ�ូវបានបង្គាា�ប់់ដោ�ោយព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនខ្លាា�ចអ្វីី�ឡើ�ើយ ដ្បិិ�តព្រះ�ះគង់់
ជាាមួួយខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 2:1-5
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គ្មាា�នកន្លែ�ែងទេ�គ្មាា�នកន្លែ�ែងទេ�

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី16 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 2:7ខ (ពគប)
...ពីីព្រោះ��ះក្នុុ�ងផ្ទះះ�សំណាាក់់គ្មាា នកន្លែ�ែងណាានៅ�ៅទេ�។

ដូូច្នេះ�ះ� ម៉ាា រីី និិង យ៉ូូ�សែ�ប បានធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរដ៏៏វែ�ងឆ្ងាាយ  ទៅ�ៅកាន់់ភូូមិិបេ�ថ្លេ�េហិិម ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយ
ពួួកគេ�អាចចុះះ�បញ្ជីី�ឈ្មោះ�ះ �របស់់ពួួកគេ� តាមបញ្ជាា របស់់សេ�សារ អូូហ្គូូ�ស្តូូ�ស។ ម៉ាា រីីមានផ្ទៃ�ៃពោះ�ះ 
ហើ�ើយហៀ�ៀបនឹឹងសម្រា�លកូូន។ ពួួកគេ�បានស្វែ�ែងរកកន្លែ�ែងស្នាាក់ ់នៅ�ៅ ប៉ុុ�ន្តែ�ែគ្មាាន បន្ទទប់់នៅ�ៅសល់
នៅ�ៅក្នុុ�ងផ្ទះះ�សំំណាាក់់ទេ�។ តើ�ើពួួកគេ�នឹឹងធ្វើ�ើ�អ្វីី�?

កូូនៗអើ�ើយ តើ�ើមានពេ�លណាាមួួយដែ�លអ្ននកមិិនដឹឹងថាា អ្ននកនឹឹងធ្វើ�ើ�អ្វីី�ក្នុុ�ងស្ថាាន ភាពជាាក់់លាក់់
ណាាមួួយទេ�? ប្រ�ហែ�លជាាមិិត្តតរបស់់អ្ននកមានចិិត្តតមិិនល្អអចំំពោះ�ះអ្ននក ឬអ្ននកយល់ថាាកិិច្ចចការ
សាលារបស់់អ្ននកពិិបាក ហើ�ើយមិិនចង់់ប្រា�ប់់ឪពុុកម្តាា យរបស់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លម៉ាា រីី
ហៀ�ៀបនឹឹងសម្រា�លកូូន គ្មាាន បន្ទទប់់នៅ�ៅសល់នៅ�ៅក្នុុ�ងផ្ទះះ�សំំណាាក់់ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែបន្ទាា�ប់់មកព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់
បានបង្ហាា�ញខ្លួួ�ន។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការតែ�ងតែ�បង្ហាា�ញខ្លួួ�ន នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
ទូូលបង្គំំ�ត្រូ�ូវការព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ធំំជាាងបញ្ហាា ប្រ�ឈម ណាាមួួយដែ�លខ្ញុំកំំពុុងជួួបប្រ�ទះះ។ ទ្រ�ង់់បង្កើ�ើ�តកន្លែ�ែង
សម្រា�ប់់កន្លែ�ែងដែ�លគ្មាាន កន្លែ�ែង!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 2:7
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ប្រ�សូូត្រ�ក្នុុ�ងចំំណោ�ោមសត្វវប្រ�សូូត្រ�ក្នុុ�ងចំំណោ�ោមសត្វវ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី17 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 2:7 (ពគប)
ហើ�ើយនាាងប្រ�សូូតបានបុុត្រា�ជាាចំំបងមក រួួចរុំំ�នឹឹងសំំពត់់ផ្តេ�េកក្នុុ�ងស្នូូ�ក ពីីព្រោះ��ះក្នុុ�ង
ផ្ទះះ�សំណាាក់់គ្មាា នកន្លែ�ែងណាានៅ�ៅទេ�។

ម៉ាា រាហៀ�ៀបនឹឹងប្រ�សូូតបុុត្រា�របស់់នាាង ប៉ុុ�ន្តែ�ែគ្មាាន បន្ទទប់់នៅ�ៅសល់នៅ�ៅក្នុុ�ងផ្ទះះ�សំំណាាក់់ សម្រា�ប់់
ព្រះ�ះមហាាក្សសត្រ�ទេ�! ព្រះ�ះមិិនបានទុុកនាាងចោ�លដោ�ោយគ្មាានទីីពឹ ឹងនោះ�ះ�ទេ�។ នាាងបានប្រ�សូូត
នៅ�ៅក្នុុ�ងក្រោ��លសត្វវ ជាាកន្លែ�ែងដែ�លសត្វវស្នាាក់ ់នៅ�ៅ ហើ�ើយបានផ្ទំំ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វទាារកនៅ�ៅក្នុុ�ងស្នូូ�ក 
ជាាកន្លែ�ែងដែ�លសត្វវស៊ីី�អាហាារ។ ពួួកមេ�ទ័័ពអើ�ើយ តើ�ើនេះ�ះស្តាា ប់់ទៅ�ៅដូូចជាាកន្លែ�ែង ដែ�លស្តេ�េច
គួួរប្រ�សូូតមែ�នទេ�?

វាប្រ�ហែ�លជាាហាាក់់ដូូចជាាចម្លែ�ែក ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាទាំំ�ងអស់គឺឺជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ។ 
គ្មាានអ្វី ី�នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននកដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើងដោ�ោយចៃ�ដន្យយ ឬកំំហុុសនោះ�ះ�ទេ�។ សូូម
ក្រ�ឡេ�កមើ�ើលកំំណើ�ើតរបស់់ព្រះ�ះមហាាក្សសត្រ� - ដ៏៏រាបទាាប និិងរាបទាាប។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបាន
ប្រ�សូូតនៅ�ៅកន្លែ�ែងមួួយ ក្នុុ�ងចំំណោ�ោមកន្លែ�ែងទាាបបំំផុុត ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់ត្រូ�ូវបានលើ�ើកឡើ�ើង ទៅ�ៅកាន់់
កន្លែ�ែងខ្ពពស់បំំផុុត។ សូូមថ្វាា�យសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ឱ្យយកំំណើ�ើត របស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
ចម្លែ�ែក។ ក្នុុ�ងនាាមជាាមនុុស្សសថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ខ្ញុំក៏៏ជាាសត្វវលោ�កដ៏៏ចម្លែ�ែកមួួយដែ�រ។  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំជាាសត្វវលោ�កថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំចម្លែ�ែក និិងប្លែ�ែកពីីគេ� ពីីព្រោះ��ះខ្ញុំត្រូ�ូវបានហៅ�ៅចេ�ញពីី
ភាពងងឹឹត ហើ�ើយចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងពន្លឺឺ�ដ៏៏អស្ចាា រ្យយរបស់់ព្រះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:9
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ពួួកគង្វាា�លឮដំំណឹឹងល្អអពួួកគង្វាា�លឮដំំណឹឹងល្អអ

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី18 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 2:10 (ពគប)
តែ�ទេ�វតាប្រា�ប់់ថាា កុំំ�ខ្លាា�ចអីី មើ�ើល ខ្ញុំមកប្រា�ប់់ដំំណឹឹងល្អអដល់អ្ននករាល់់គ្នាា  ពីីសេ�ចក្ដីី�អំំណរ
យ៉ាា ងអស្ចាារ្យ យ ដែ�លសំរាប់់បណ្តាា �ជនទាំំ�ងអស់គ្នាា ។

នៅ�ៅយប់់ដដែ�លដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានប្រ�សូូតមក មានពួួកគង្វាា�លខ្លះះ�កំំពុុងនៅ�ៅវាលស្រែ�� មើ�ើល
ចៀ�ៀមរបស់់ពួួកគេ� ស្រា�ប់់តែ�មានទេ�វតា មួួយអង្គគរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ បានឈរនៅ�ៅចំំពោះ�ះមុុខ
ពួួកគេ�។ ពន្លឺឺ�កំំពុុងចាំំងជុំំ�វិិញពួួកគេ� ហើ�ើយពួួកគេ�ក៏៏ភ័័យខ្លាា�ច។ ទេ�វតាបានប្រា�ប់់ពួួក
គង្វាា�លកុំំ�ឱ្យយខ្លាា�ច។ ពួួកគេ�នាំំ�ដំំណឹឹងល្អអ មក។ មនុុស្សសទាំំ�ងអស់នឹឹងអរសប្បាាយ។ ព្រះ�ះអង្គគ
សង្គ្រោះ��ះ��បានប្រ�សូូត នៅ�ៅក្នុុ�ងទីីក្រុ�ុងរបស់់ដាាវីីឌ។ ទ្រ�ង់់គឺឺជាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

វាមិិនមានបញ្ហាា  ថាាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានប្រ�សូូត នៅ�ៅទីីណាានោះ�ះ�ទេ�។ វាសំខាាន់់ណាាស់់ដែ�លទ្រ�ង់់
បានប្រ�សូូតមក។ ស្ថាានសួ ួគ៌៌ និិងពួួកទេ�វតាបានប្រ�កាសអំំពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ ហើ�ើយសិិរីីល្អអរបស់់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយពួួកអ្ននកគង្វាា�លភ័័យខ្លាា�ច។ រដូូវកាលដ៏៏ស្រ�ស់់ស្អាាតមួ ួយ ដែ�លយើ�ើង
ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ង ខណៈៈពេ�លដែ�លយើ�ើងអបអរសាទរកំំណើ�ើត របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់់
យើ�ើង។ សូូមឲ្យយផែ�នដីីឈប់់ ហើ�ើយទទួួលស្គាាល់ ស្តេ�េចនៃ�ស្តេ�េចទាំំ�ងអស់!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះះ�ះ�ម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ ដំំណឹឹងល្អអ អំំពីីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ
របស់់យើ�ើង។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លកំំណើ�ើតរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ នឹឹងបន្តតជាាសេ�ចក្តីី�អំំណរ
ដល់មនុុស្សសទាំំ�ងអស់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
កំំណើ�ើតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានធ្វើ�ើ�ឲ្យយ ចំំណងជើ�ើងព័័ត៌៌មានលេ�ចធ្លោ�ោដោ �ោយខ្លួួ�នឯង។ ស្ថាានសួ ួគ៌៌ 
និិងទេ�វតាបានប្រ�កាសអំំពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ។ ចូូរសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 2:8-11

82 www.goodnewsdailydevotionalkids.com



ផែ�នទីីបង្ហាា�ញផ្លូូ�វទៅ�ៅកាាន់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វផែ�នទីីបង្ហាា�ញផ្លូូ�វទៅ�ៅកាាន់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី19 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 2:12 (ពគប)
ហើ�ើយនេះ�ះជាាទីីសំំគាល់ដល់អ្ននករាល់់គ្នាា  គឺឺអ្ននករាល់់គ្នាានឹ ឹងឃើ�ើញព្រះ�ះ ឱរស១រុំំ�នឹឹងសំំពត់់ផ្តេ�េក
នៅ�ៅក្នុុ�ងស្នូូ�ក។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរទៅ�ៅកាន់់ទីីក្រុ�ុងមួួយ ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លនៅ�ៅឆ្ងាាយពីីផ្ទះះ �របស់់អ្ននកដែ�រឬទេ�? 
ប្រ�សិិនបើ�ើដូូច្នោះ�ះ �មែ�ន អ្ននក ឬឪពុុកម្តាា យរបស់់អ្ននកទំនំងជាាត្រូ�ូវការផែ�នទីី ឬសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ការរុុករកតាមផ្កាា�យរណបដើ�ើម្បីី�ជួួយពួួកគេ� ទៅ�ៅដល់គោ�លដៅ�ៅរបស់់ពួួកគេ�។ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
ទេ�វតា បានប្រ�កាសពីីកំំណើ�ើតរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លអ្វីី�មួួយដែ�លគួួរឱ្យយ 
ចាប់់អារម្មមណ៍ខ្លាំំ��ងណាាស់់ថាា «នេះ�ះជាារបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកនឹឹងស្គាាល់ ទ្រ�ង់់»។ ទេ�វតាបានបញ្ជាាក់ ់
យ៉ាា ងច្បាាស់់ថាា ទាារកដែ�លពួួកអ្ននកគង្វាា�លកំំពុុងស្វែ�ែងរកនឹឹងមានលក្ខខណៈៈដូូចនេះ�ះ៖ ទាារក
ដែ�លរុំំ�ដោ�ោយក្រ�ណាាត់់ ហើ�ើយដេ�កនៅ�ៅក្នុុ�ងប្រ�អប់់ចំំណីី។

ទេ�វតាបាននាំំ�ពួួកអ្ននកគង្វាា�លទៅ�ៅកាន់់កន្លែ�ែង ដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានប្រ�សូូតមក។ ក្រុ�ុមទេ�វតា
មួួយក្រុ�ុមធំំបានចូូលរួួមជាាមួួយពួួកអ្ននកគង្វាា�ល ហើ�ើយពួួកគេ�បានចាប់់ផ្តើ�ើ�ម សរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ង
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ បន្ទាា�ប់់ពីីនេះ�ះ ទេ�វតាបានត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅស្ថាានសួ ួគ៌៌វិិញ ហើ�ើយពួួកអ្ននកគង្វាា�ល 
បានសម្រេ��ចចិិត្តតទៅ�ៅបេ�ថ្លេ�េហិិម ហើ�ើយមើ�ើលអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានប្រា�ប់់ពួួកគេ�។ អស់លោ�ក
ប្រ�ធានក្រុ�ុម ព្រះ�ះគម្ពីី�រនាំំ�យើ�ើងទៅ�ៅរកព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ដើ�ើម្បីី�ជួួយយើ�ើងឱ្យយស្គាាល់ ទ្រ�ង់់កាន់់តែ�
ច្បាាស់់។ សូូមអានព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់់អ្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានព្រះ�ះគម្ពីី�រ ដែ�លមាន
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះមកទូូលបង្គំំ�។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគនាំំ�ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយស្គាាល់ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
កាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ដូូចជាាទេ�វតាបាននាំំ�ពួួកអ្ននកគង្វាា�លទៅ�ៅរកព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ នាំំ�ខ្ញុំឱ្យយស្គាាល់ ទ្រ�ង់់
កាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��។ ខ្ញុំស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់់ខ្ញុំ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 2:12-15
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រក្្សាាទុុកតែ�ក្នុុ�ងចិិត្តតនាាងរក្្សាាទុុកតែ�ក្នុុ�ងចិិត្តតនាាង

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី20 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 2:19 (ពគប)
តែ�ម៉ាា រា នាាងរក្សាាទុុករឿ�ឿងទាំំ�ងនោះ�ះ� ដោ�ោយរំំពឹឹងគិិតតែ�ក្នុុ�ងចិិត្តត។

ពួួកអ្ននកគង្វាា�លបានធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរ ទៅ�ៅភូូមិិបេ�ថ្លេ�េហិិម ហើ�ើយបានរកឃើ�ើញទាារកយេ�ស៊ូូ�វ រុំំ�ដោ�ោយ
ក្រ�ណាាត់់ ហើ�ើយផ្ទំំ�នៅ�ៅក្នុុ�ងប្រ�អប់់ចំំណីី។ នេះ�ះជាាអ្វីី�ដែ�លទេ�វតា បានប្រា�ប់់ពួួកអ្ននកគង្វាា�ល 
ដើ�ើម្បីី�ជួួយពួួកគេ�រកទ្រ�ង់់។ ប្រ�ជាាជនដែ�លបានឮរឿ�ឿងទាំំ�ងនេះ�ះ ពីីពួួកអ្ននកគង្វាា�ល មានការ
ភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�លយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង ចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�បានឮ។ ម៉ាា រា មាតារបស់់ទាារកយេ�ស៊ូូ�វ បាន
លាក់់រឿ�ឿងទាំំ�ងនោះ�ះ�នៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់នាាង។

ឱពួួកមេ�ទ័័ពទាំំ�ងឡាយ ពេ�លអ្ននកអាន ព្រះ�ះគម្ពីី�រ ចូូរលាក់់ បទគម្ពីី�រមួួយនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់
អ្ននក។ សូូមគិិតអំំពីីវា ហើ�ើយរអ៊ូូ�រទាំំ�វានៅ�ៅក្រោ��មដង្ហើ�ើ�មរបស់់អ្ននក។ សូូមចំំណាាយពេ�លខ្លះះ�
ក្នុុ�ងរដូូវកាល បុុណ្យយណូូអែ�លនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ចំំណាាយពេ�លលាក់់ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តត
របស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានអំំណោ�ោយទាាន នៃ�
ព្រះ�ះរាជបុុត្រា�របស់់ព្រះ�ះអង្គគគឺឺព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការជួួយ
ទូូលបង្គំំ� លាក់់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ឱព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�បានលាក់់ទុុក ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តត ទូូលបង្គំំ�រំំពឹឹងគិិត
ពីី ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនោះ�ះ� ទាំំ�ងយប់់ទាំំ�ងថ្ងៃ�ៃ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 2:16-19
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សរសើ�ើរដំំកើ�ើងដល់់ព្រះ�ះសរសើ�ើរដំំកើ�ើងដល់់ព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី21 ខែ�ធ្នូូ�

លូូកា 2:20 (ពគប)
ឯពួួកអ្ននកគង្វាា�ល ក៏៏វិិលត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅវិិញ ទាំំ�ងសរសើ�ើរដំំកើ�ើងដល់ព្រះ�ះ ដោ�ោយព្រោះ��ះគ្រ�ប់់ទាំំ�ង
ការ ដែ�លគេ�បានឮ ហើ�ើយឃើ�ើញនោះ�ះ� ដូូចជាាទេ�វតាបានប្រា�ប់់មក។

បន្ទាា�ប់់ពីីពួួកអ្ននកគង្វាា�លបានចែ�ករំំលែ�កអ្វីី� ដែ�លទេ�វតាបាននិិយាយទៅ�ៅកាន់់ពួួកគេ� និិង
បានឃើ�ើញព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វទាារកសម្រា�ប់់ខ្លួួ�នគេ� ការឆ្លើ�ើ�យតបតែ�មួួយគត់់របស់់ពួួកគេ�គឺឺសរសើ�ើរ 
និិងអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ពួួកគេ�មានការភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�លយ៉ាា ងខ្លាំំ��ងចំំពោះ�ះអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់ ដែ�ល
ពួួកគេ�បានឃើ�ើញ និិងឮ។ ដូូចពួួកទេ�វតាដែ�រ ពួួកអ្ននកគង្វាា�លបានច្រៀ��ៀងសរសើ�ើរដល់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ប្រ�ធានក្រុ�ុមទាំំ�ងឡាយ នេះ�ះជាាពេ�លវេ�លាដ៏៏ស្រ�ស់់ស្អាាតមួ ួយ ដើ�ើម្បីី�ថ្លែ�ែងអំំណរគុុណ និិង
សរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចំំពោះ�ះអ្វីី� គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកបានឃើ�ើញ និិងឮនៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ�នៃ �ប្រេ��ង
ចម្លែ�ែកនេះ�ះ។ សូូមទុុកពេ�លវេ�លាខ្លះះ�នៅ�ៅរដូូវបុុណ្យយណូូអែ�លនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ថ្លែ�ែងអំំណរគុុណដល់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ចំំពោះ�ះរឿ�ឿងអស្ចាា រ្យយទាំំ�ងអស់ ដែ�លទូូលបង្គំំ�
បានឃើ�ើញ និិងបានឮនៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ�នៃ �ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែកនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំសូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ចំំពោះ�ះអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់ដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�។ ទ្រ�ង់់ពិិតជាាអស្ចាា រ្យយ
ណាាស់់ ហើ�ើយខ្ញុំសូូមសរសើ�ើរទ្រ�ង់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 118:1
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ពួួកអ្ននកប្រា�ជ្ញញមកមើ�ើលទាារកយេ�ស៊ូូ�វពួួកអ្ននកប្រា�ជ្ញញមកមើ�ើលទាារកយេ�ស៊ូូ�វ

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី22 ខែ�ធ្នូូ�

ម៉ាាថាា យ 2:1-2 (ពគប)
[1]កាលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វទ្រ�ង់់ប្រ�សូូតមក នៅ�ៅភូូមិិបេ�ថ្លេ�េហិិម ស្រុ�ុកយូូដាា ក្នុុ�ងរាជ្យយស្តេ�េចហេ�រ៉ូូ�ឌ 
នោះ�ះ�មានពួួកហោ�ោរ ពីីទិិសខាាងកើ�ើត មកដល់ក្រុ�ុងយេ�រូូសាឡិិម សួួរថាា [2]តើ�ើព្រះ�ះអង្គគដែ�ល
ប្រ�សូូតមក ធ្វើ�ើ�ជាាស្តេ�េចសាសន៍៍យូូដាា ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅឯណាា ពីីព្រោះ��ះយើ�ើងបានឃើ�ើញផ្កាា�យ
របស់់ទ្រ�ង់់ ពីីទិិសខាាងកើ�ើតមក ហើ�ើយយើ�ើងមកថ្វាា�យ បង្គំំ�ទ្រ�ង់់។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លទាារកកើ�ើតមកក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននក វាជាារឿ�ឿងធម្មមតាទេ�ដែ�លក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ 
មិិត្តតភក្តិិ� និិងភ្ញៀ�ៀ�វមកលេ�ង។ ពួួកអ្ននកគង្វាា�លបានមកលេ�ងស្តេ�េចនៃ�ជនជាាតិិយូូដាា ដែ�ល
នាំំ�ទៅ�ៅដល់កន្លែ�ែងដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�សូូតដោ�ោយទេ�វតា ដែ�លបានបង្ហាា�ញខ្លួួ�នដល់ពួួកគេ�។ 
យ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ មានភ្ញៀ�ៀ�វជាាច្រើ��ើនទៀ�ៀតបានមកថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ពួួកគេ�ជាា
អ្ននកប្រា�ជ្ញញមកពីីទិិសខាាងកើ�ើត។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកប្រា�ជ្ញញបានឃើ�ើញផ្កាា�យនោះ�ះ� ចិិត្តតរបស់់
ពួួកគេ�ពោ�រពេ�ញដោ�ោយអំំណរ ដោ�ោយដឹឹងថាាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វទាារកបានប្រ�សូូតមក។

កូូនៗអើ�ើយ សូូមឲ្យយចិិត្តតរបស់់អ្ននកពោ�រពេ�ញ ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�អំំណរ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើង
អបអរសាទររដូូវកាលដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានប្រ�សូូត!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ឱកាសដើ�ើម្បីី�ស្គាាល់ ព្រះ�ះអង្គគផ្ទាា�ល់។ 
ទូូលបង្គំំ�ពិិតជាាមានអំំណរគុុណណាាស់់ ដែ�លព្រះ�ះអង្គគស្គាាល់ ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយ
ស្គាាល់ ព្រះ�ះអង្គគបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំស្គាាល់ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ស្គាាល់ ខ្ញុំ។ ទ្រ�ង់់មានផែ�នការដ៏៏អស្ចាា រ្យយសម្រា�ប់់ជីីវិិត
របស់់ខ្ញុំ ហើ�ើយខ្ញុំមានអំំណរគុុណចំំពោះ�ះសេ�ចក្តីី�មេ�ត្តាា ករុុណាា ដែ�លទ្រ�ង់់បានបង្ហាា�ញដល់ខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 2:9-10
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កាារផ្តតល់់អំំណោ�ោយកាារផ្តតល់់អំំណោ�ោយ

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី23 ខែ�ធ្នូូ�

ម៉ាាថាា យ 2:11 (ពគប)
ហើ�ើយក៏៏ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងផ្ទះះ� ឃើ�ើញបុុត្រ�តូូច នៅ�ៅជាាមួួយនឹឹងម៉ាា រា ជាាមាតា រួួចក៏៏ក្រា�ប
ថ្វាា�យ បង្គំំ� ព្រ�មទាំំ�ងបើ�ើកយកទ្រ�ព្យយដ៏៏វិិសេ�សរបស់់ខ្លួួ�ន ថ្វាា�យដង្វាា�យជាាមាស ជាាកំំញាន 
ជាាជ័័រល្វីី�ងទេ�ស ដល់បុុត្រ�នោះ�ះ�។

បន្ទាា�ប់់ពីីធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរអស់រយៈៈពេ�លយូូរ ដោ�ោយដើ�ើរតាមផ្កាា�យភ្លឺឺ�មួួយ ពួួកហោ�ោរាបានរកឃើ�ើញផ្ទះះ�
ដែ�លទាារកយេ�ស៊ូូ�វកំំពុុងស្នាាក់ ់នៅ�ៅ។ ពេ�លពួួកគេ�ដើ�ើរចូូលទៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង ពួួកគេ�បានឃើ�ើញទាារក
យេ�ស៊ូូ�វនៅ�ៅជាាមួួយមាតារបស់់ទ្រ�ង់់គឺឺម៉ាា រា។ នាាងឱបទាារកយ៉ាា ងណែ�ន មុុខរបស់់នាាងកក់់ក្តៅ�ៅ  
និិងទន់់ភ្លលន់់។ ទាារកយេ�ស៊ូូ�វមានសុុវត្ថិិ�ភាព និិងត្រូ�ូវបានស្រ�ឡាញ់់។ ចិិត្តតរបស់់ពួួកហោ�ោរា 
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្តីី�អំំណរ! ពួួកគេ�បានលុុតជង្គគង់់ ហើ�ើយឱនក្បាាលដើ�ើម្បីី�ថ្វាា�យបង្គំំ�ទាារក
យេ�ស៊ូូ�វ។ ពួួកគេ�ដឹឹងថាាទ្រ�ង់់មិិនមែ�នជាាទាារកធម្មមតាទេ� ទ្រ�ង់់ជាាមនុុស្សសដ៏៏អស្ចាា រ្យយម្នាាក់ ់។

ពួួកគេ�បានឆ្លលងកាត់់វាលខ្សា�ច់់ និិងឡើ�ើងភ្នំំ� ដើ�ើម្បីី�យកអំំណោ�ោយទាំំ�ងនេះ�ះមកជូូន និិងផ្តតល់
កិិត្តិិ�យសដល់ទាារកដ៏៏ពិិសេ�សបំំផុុត ដែ�លធ្លាា ប់់បានកើ�ើតមក។ នោះ�ះ�ជាាថ្ងៃ�ៃដ៏៏រុុងរឿ�ឿង និិងមិិន
អាចបំំភ្លេ�េចបាន!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានអំំណោ�ោយទាាន ដ៏៏អស្ចាា រ្យយ
បំំផុុតដល់យើ�ើងខ្ញុំ ដែ�លជាាព្រះ�ះរាជបុុត្រា�របស់់ព្រះ�ះអង្គគ គឺឺព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
បុុណ្យយណូូអែ�លគឺឺជាាពេ�លវេ�លានៃ�ការឱ្យយ។ អំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាា រ្យយបំំផុុត គឺឺព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ី
ស្ទទ។ ខ្ញុំនឹឹងចែ�ករំំលែ�កទ្រ�ង់់ ជាាមួួយនរណាាម្នាាក់ ់នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 2:10-11
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វិិលត្រ�ឡប់់ពីីហេ�រ៉ូូ�ឌវិិលត្រ�ឡប់់ពីីហេ�រ៉ូូ�ឌ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី24 ខែ�ធ្នូូ�

ម៉ាាថាា យ 2:12 (ពគប)
រួួចវិិលទៅ�ៅស្រុ�ុកគេ�វិិញ តាមផ្លូូ�វមួួយទៀ�ៀតទៅ�ៅ ដោ�ោយព្រោះ��ះព្រះ�ះទ្រ�ង់់ពន្យយល់់សប្តិិ�ប្រា�ប់់ មិិន
ឲ្យយត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅឯហេ�រ៉ូូ�ឌវិិញឡើ�ើយ។

បន្ទាា�ប់់ពីីបានទៅ�ៅជួួបទាារកយេ�ស៊ូូ� ពួួកហោ�ោរាបានគ្រោ��ង នឹឹងត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅរកស្តេ�េចហេ�រ៉ូូ�ឌវិិញ 
ហើ�ើយប្រា�ប់់ទ្រ�ង់់ពីីកន្លែ�ែងដែ�លទាារកនោះ�ះ�នៅ�ៅ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ហើ�ើយចង់់
រក្សាាទ្រ�ង់់ឱ្យយមានសុុវត្ថិិ�ភាព។ នៅ�ៅយប់់នោះ�ះ� ព្រះ�ះបានព្រ�មានពួួកហោ�ោរា នៅ�ៅក្នុុ�ងសុុបិិន
មួួយ។ សារនោះ�ះ�បាននិិយាយថាា «កុំំ�ត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅរកហេ�រ៉ូូ�ឌវិិញ»។ ដូូច្នេះ�ះ� ពួួកគេ�បាន
វេ�ចខ្ចចប់់របស់់របរ របស់់ពួួកគេ�ដោ�ោយស្ងាាត់ ់ៗ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅផ្ទះះ�វិិញតាមរបៀ�ៀប
ផ្សេ�េង។ បន្ទាា�ប់់មក ព្រះ�ះក៏៏បានមានបន្ទូូ�លទៅ�ៅកាន់់យ៉ូូ�សែ�ប នៅ�ៅក្នុុ�ងសុុបិិនមួួយដែ�រ។ «ចូូរ
ក្រោ��កឡើ�ើង! នាំំ�ម៉ាា រា និិងទាារកទៅ�ៅស្រុ�ុកអេ�ស៊ីី�ព្ទទ។ ហេ�រ៉ូូ�ឌចង់់ធ្វើ�ើ�បាបព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ»។

យ៉ូូ�សែ�បមិិនបានរង់់ចាំំទេ�។ គាត់់បានដាាស់់ម៉ាា រា រុំំ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វទាារក ហើ�ើយពួួកគេ�បាន
លួួចចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងយប់់។ ពួួកគេ�បានធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាព ទៅ�ៅកាន់់ប្រ�ទេ�សអេ�ហ្ស៊ីី��ប 
ហើ�ើយបានស្នាាក់ ់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�រហូូតដល់ គ្រោះ��ះថ្នាា�ក់់បានកន្លលងផុុតទៅ�ៅ ដូូចដែ�លព្រះ�ះបាន
គ្រោ��ងទុុក។ ព្រះ�ះបានមើ�ើលថែ�ព្រះ�ះរាជបុុត្រា�របស់់ទ្រ�ង់់គ្រ�ប់់ជំំហាានទាំំ�ងអស់។ ចូូរចងចាំំកូូន
ៗថាា ព្រះ�ះជាាអ្ននកការពាររបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណចំំពោះ�ះការការពាររបស់់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ�នៃ �ប្រេ��ងយ៉ាា ង
ប្លែ�ែកនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានការពារដោ�ោយព្រះ�ះ និិងការពារដោ�ោយស្ថាានសួ ួគ៌៌។ គ្មាាន អាវុុធណាាមួួយដែ�លបង្កើ�ើ�ត
ឡើ�ើងប្រ�ឆាំំងនឹឹងខ្ញុំ នឹឹងទទួួលបានជោ�ោគជ័័យឡើ�ើយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 2:12-14
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អំំណោ�ោយពិិតនៃ�បុុណ្្យគ្រី�ីស្ទទម៉ាា�សអំំណោ�ោយពិិតនៃ�បុុណ្្យគ្រី�ីស្ទទម៉ាា�ស

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី25 ខែ�ធ្នូូ�

2 កូូរិិនថូូស 5:17 (ពគប)
បានជាាបើ�ើអ្ននកណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នោះ�ះ�ឈ្មោះ�ះ�ថាា បានកើ�ើតជាាថ្មីី�ហើ�ើយ អស់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�
ចាស់បានកន្លលងបាត់់ទៅ�ៅ មើ�ើល គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់បានត្រ�ឡប់់ជាាថ្មីី�វិិញ។

យើ�ើងដឹឹងថាាបុុណ្យយណូូអែ�ល គឺឺជាាពេ�លវេ�លាដ៏៏រំំភើ�ើបមួួយ! មានពន្លឺឺ�ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំង អំំណោ�ោយ
ដែ�លរុំំ�ដោ�ោយក្រ�ណាាត់់ និិងរបស់់ថ្មីី�ៗគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកមើ�ើល។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែតើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថាា
អំំណោ�ោយពិិតនៃ�បុុណ្យយណូូអែ�ល គឺឺជាាអ្វីី�មួួយដែ�លអស្ចាា រ្យយជាាង អ្វីី�ដែ�លនៅ�ៅក្រោ��មដើ�ើមឈើ�ើ
ទៅ�ៅទៀ�ៀត? នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វទាារកបានប្រ�សូូតនៅ�ៅបេ�ថ្លេ�េហិិម ព្រះ�ះបានប្រ�ទាាន
អំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាា រ្យយបំំផុុត ដល់ពិិភពលោ�កទាំំ�ងមូូលនូូវការចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្មីី�មួួយ!

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ហើ�ើយស្វាា គមន៍៍ទ្រ�ង់់ចូូលក្នុុ�ងចិិត្តត
របស់់យើ�ើង យើ�ើងក្លាា យជាាមនុុស្សសថ្មីី� ទាំំ�ងស្រុ�ុងនៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង។ រឿ�ឿងខុុសឆ្គគងទាំំ�ងអស់ដែ�ល
យើ�ើង បានធ្វើ�ើ�ត្រូ�ូវបានអត់់ទោ�ោស និិងលាងសម្អាាត ។ បាត់់ជាារៀ�ៀងរហូូត! ដូូចជាាការស្រា�យ
អំំណោ�ោយទាាន ថ្មីី�ដ៏៏ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងនៅ�ៅព្រឹ�ឹកបុុណ្យយណូូអែ�ល ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វធ្វើ�ើ�ឱ្យយយើ�ើងថ្មីី� និិងស្អាាត
នៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានយាងមក ដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូូវ
ការចាប់់ផ្តើ�ើ�មដ៏៏ស្រ�ស់់ស្អាាត  និិងថ្មីី�ទាំំ�ងស្រុ�ុង! តើ�ើអ្ននកបានទទួួលជីីវិិត របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទហើ�ើយ
ឬនៅ�ៅ? រីីករាយថ្ងៃ�ៃបុុណ្យយណូូអែ�ល ប្រ�ធានក្រុ�ុម!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់អំំណោ�ោយទាានពិិតនៃ�បុុណ្យយណូូអែ�ល 
ដោ�ោយទទួួលជីីវិិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយក្លាា យជាាមនុុស្សសថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ចិិត្តតខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយអំំណរ ពីីព្រោះ��ះខ្ញុំបានទទួួលជីីវិិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដែ�លជាាអំំណោ�ោយ
ពិិតប្រា�កដនៃ�បុុណ្យយណូូអែ�ល!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 5:17; យ៉ូូ�ហាាន 3:16
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ពេ�លវេេលាានៅ�ៅបង្អអង់់ពេ�លវេេលាានៅ�ៅបង្អអង់់

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី26 ខែ�ធ្នូូ�

ទំនំុុកដំំកើ�ើង 46:10ក (ពគប)
ចូូរបង្អអង់់សិិន ឲ្យយបានដឹឹងថាា អញជាាព្រះ�ះ។

កូូនៗអើ�ើយ ពេ�លវេ�លាបុុណ្យយណូូអែ�លអាចមមាញឹឹក និិងមានសំឡេ�ងរំំខាានខ្លាំំ��ងណាាស់់! 
មានគ្រឿ��ឿងតុុបតែ�ងលម្អអដើ�ើម្បីី�ព្យួួ�រ ចម្រៀ��ៀងដើ�ើម្បីី�ច្រៀ��ៀង អំំណោ�ោយដើ�ើម្បីី�រុំំ� និិងរឿ�ឿងគួួរឱ្យយ
រំំភើ�ើបកើ�ើតឡើ�ើងគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង។ វាអាចមានអារម្មមណ៍ដូូចជាាអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ង កំំពុុងប្រ�ញាប់់
ប្រ�ញាល់យ៉ាា ងលឿ�ឿន! ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅចំំកណ្តាា �លនៃ�ការរំំភើ�ើបទាំំ�ងអស់ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ខ្សឹឹ�បប្រា�ប់់អ្វីី�មួួយ 
ដែ�លសំំខាាន់់សម្រា�ប់់យើ�ើង។ ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា «ចូូរនៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម ហើ�ើយដឹឹងថាាយើ�ើងជាា
ព្រះ�ះ»។

ដូូចជាាពួួកអ្ននកគង្វាា�លបានបញ្ឈឈប់់អ្វីី�ៗ ទាំំ�ងអស់នៅ�ៅយប់់ដ៏៏ស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់នោះ�ះ� ដើ�ើម្បីី�ស្តាា ប់់
ពួួកទេ�វតាដែ�រ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចង់់ឱ្យយយើ�ើងឈប់់ ហើ�ើយនៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�មដែ�រ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
យើ�ើងបន្ថថយល្បឿ�ឿ�ន បិិទសំំឡេ�ងរំំខាាន ហើ�ើយអង្គុុ�យស្ងៀ�ៀ�ម យើ�ើងអាចមានអារម្មមណ៍ថាា 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ពិិតជាាជិិតស្និិ�ទ្ធធប៉ុុ�ណ្ណាា� ។ ទ្រ�ង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�ជាាមួួយយើ�ើង។ បុុណ្យយណូូអែ�លនេះ�ះ សូូម
ចំំណាាយពេ�លមួួយភ្លែ�ែតដើ�ើម្បីី�នៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម។ ចូូរចងចាំំថាា ហេ�តុុផលពិិតប្រា�កដដែ�លយើ�ើង 
ប្រា�រព្ធធពិិធីីគឺឺព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លជាាអំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាា រ្យយបំំផុុតរបស់់ព្រះ�ះ បានមកសម្រា�ប់់អ្ននក!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការជួួយទូូលបង្គំំ� ឲ្យយចំំណាាយពេ�ល
មួួយភ្លែ�ែតដើ�ើម្បីី� នៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�មក្នុុ�ងរដូូវបុុណ្យយណូូអែ�លនេះ�ះ។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់
ការជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយដឹឹងថាា ព្រះ�ះអង្គគពិិតជាាជិិតស្និិ�ទ្ធធ នឹឹងទូូលបង្គំំ�ប៉ុុ�ណ្ណាា� ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំនឹឹងនៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម ហើ�ើយដឹឹងថាា ទ្រ�ង់់ជាាព្រះ�ះ។ ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅទីីនេះ�ះជាាមួួយខ្ញុំ និិងនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ 
ខ្ញុំចំំណាាយពេ�លមួួយភ្លែ�ែតដើ�ើម្បីី�នៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 46:10
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អ្ននកគង្វាា�លដ៏៏អស្ចាា�រ្្យបំំផុុតសម្រា�ាប់គ់្រ�ប់គ់្នាា�អ្ននកគង្វាា�លដ៏៏អស្ចាា�រ្្យបំំផុុតសម្រា�ាប់គ់្រ�ប់គ់្នាា�

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី27 ខែ�ធ្នូូ�

ទំនំុុកដំំកើ�ើង 23:1 (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់ជាាអ្ននកគង្វាា�លខ្ញុំ ខ្ញុំនឹឹងមិិនខ្វះះ�អ្វីី�សោះ�ះ។

នៅ�ៅបុុណ្យយណូូអែ�លដំំបូូងបំំផុុត មានពួួកអ្ននកគង្វាា�លកំំពុុងអង្គុុ�យនៅ�ៅលើ�ើភ្នំំ�មួួយ ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលថែ�
ចៀ�ៀមរបស់់ពួួកគេ�។ វាជាាការងាាររបស់់ពួួកគេ�ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ� ឱ្យយប្រា�កដថាាចៀ�ៀមនីីមួួយៗមាន
សុុវត្ថិិ�ភាព មានអាហាារគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ និិងត្រូ�ូវបានមើ�ើលថែ�។ គ្មាានចៀ� ៀមណាាមួួយនឹឹងបាត់់បង់់ 
ឬត្រូ�ូវបានគេ�បំំភ្លេ�េចឡើ�ើយ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅយប់់ពិិសេ�សនោះ�ះ� ពួួកអ្ននកគង្វាា�លបានទទួួលដំំណឹឹង
ដ៏៏អស្ចាា រ្យយ! ទេ�វតាមួួយអង្គគបានលេ�ចមក ហើ�ើយប្រា�ប់់ពួួកគេ�ថាា អ្ននកគង្វាា�លដ៏៏អស្ចាា រ្យយបំំផុុត 
ទើ�ើបតែ�ប្រ�សូូតនៅ�ៅបេ�ថ្លេ�េហិិម គឺឺព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�ទាារក!

ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វក៏៏ជាាអ្ននកគង្វាា�លរបស់់យើ�ើងដែ�រ។ ដូូចជាាអ្ននកគង្វាា�លល្អអ
ដែ�លមើ�ើលថែ�ចៀ�ៀមរបស់់ពួួកគេ�ដែ�រ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមើ�ើលថែ�យើ�ើងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ទ្រ�ង់់ធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
ប្រា�កដថាាយើ�ើងមានអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លយើ�ើងពិិតជាាត្រូ�ូវការ។ យើ�ើងមិិនចាំំបាច់់ព្រួ�ួយបារម្ភភទេ� 
ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វស្រ�ឡាញ់់យើ�ើង ហើ�ើយមើ�ើលថែ�យើ�ើងទាំំ�ងស្រុ�ុង។ បុុណ្យយណូូអែ�លនេះ�ះ ចូូរ
ចាំំថាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគឺឺជាាអ្ននកគង្វាា�លរបស់់អ្ននក ហើ�ើយអ្ននកជាារបស់់ទ្រ�ង់់!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការមើ�ើលថែ� និិងមើ�ើលថែ�ទូូលបង្គំំ�ពេ�ញ
មួួយឆ្នាំំ�នេះ �ះ។ ទូូលបង្គំំ�មានអំំណរគុុណណាាស់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ជាាអ្ននកគង្វាា�លរបស់់ខ្ញុំ ខ្ញុំមានអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លខ្ញុំត្រូ�ូវការ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គឺឺជាា
អ្ននកគង្វាា�លដ៏៏អស្ចាា រ្យយបំំផុុត។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 23:1-3
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ត្រូ�ូវាាបានកាារពាារត្រូ�ូវាាបានកាារពាារ

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី28 ខែ�ធ្នូូ�

ទំនំុុកដំំកើ�ើង 91:2 (ពគប)
ឯទូូលបង្គំំ� នឹឹងពោ�លពីីព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ថាា ទ្រ�ង់់ជាាទីីពឹឹងពំំនាាក់់ ជាាបន្ទាា�យនៃ�ទូូលបង្គំំ� គឺឺជាា
ព្រះ�ះនៃ�ទូូលបង្គំំ�ហើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ទុុកចិិត្តតនឹឹងទ្រ�ង់់។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់មានអារម្មមណ៍ភ័័យខ្លាា�ច ឬព្រួ�ួយបារម្ភភបន្តិិ�ចទេ�? ប្រ�ហែ�លជាាយប់់មានអារម្មមណ៍
ថាា ងងឹឹតពេ�ក ឬអ្វីី�ៗនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក មានអារម្មមណ៍មិិនប្រា�កដប្រ�ជាា។ មនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា
មានអារម្មមណ៍បែ�បនោះ�ះ�ពេ�លខ្លះះ� សូូម្បីី�តែ�ក្មេ�េងៗ កាលពីីយូូរយារណាាស់់មកហើ�ើយនៅ�ៅបេ�ថ្លេ�េ
ហិិម! នៅ�ៅពេ�លដែ�លម៉ាា រា និិងយ៉ូូ�សែ�បបានមកដល់បេ�ថ្លេ�េហិិម អ្វីី�ៗមិិនបានដំំណើ�ើរការដូូច
ការគ្រោ��ងទុុកទេ�។ គ្មាាន កន្លែ�ែងសម្រា�ប់់ពួួកគេ�នៅ�ៅកន្លែ�ែងណាាទេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះជាាជម្រ�ក ជាា
កន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាពរបស់់ពួួកគេ�។ ទ្រ�ង់់គ្រ�ប់់គ្រ�ងអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ង ហើ�ើយបានផ្ដដល់អ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�
ត្រូ�ូវការ។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វទាារកបានប្រ�សូូត ដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ៅយប់់នោះ�ះ� ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់ជាាបន្ទាា�យ 
និិងជាាអ្ននកការពាររបស់់ពួួកគេ�។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ក៏៏ជាាកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាព
របស់់យើ�ើងដែ�រ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់ទាំំ�ងស្រុ�ុង យើ�ើងមិិនចាំំបាច់់ភ័័យខ្លាា�ចទេ�។ 
ទ្រ�ង់់ឱបយើ�ើងដូូចជាាជម្រ�កដ៏៏កក់់ក្តៅ�ៅពីីព្យុះ�ះ �។ បុុណ្យយណូូអែ�លនេះ�ះ ចូូរចងចាំំថាា មិិនថាា
មានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននកទេ� ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គឺឺជាាជម្រ�ករបស់់អ្ននក។ អ្ននកអាចទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់
ទាំំ�ងស្រុ�ុងបានជាានិិច្ចច!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ជាាកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាព និិងការ
ការពាររបស់់ទូូលបង្គំំ�។ ទូូលបង្គំំ�ត្រូ�ូវបានការពារដោ�ោយព្រះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះអង្គគជាាទីីសុុវត្ថិិ�ភាព និិងជាាការការពាររបស់់ទូូលបង្គំំ�។ ព្រះ�ះអង្គគជាាព្រះ�ះរបស់់ទូូលបង្គំំ� 
ហើ�ើយទូូលបង្គំំ�ទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអង្គគ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 91:1-2
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ព្រះ�ះទ្រ�ង់ម់ិិនទាាន់បញ្ចចប់ន់ៅ�ៅឡើ�ើយទេ�!ព្រះ�ះទ្រ�ង់ម់ិិនទាាន់បញ្ចចប់ន់ៅ�ៅឡើ�ើយទេ�!

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី29 ខែ�ធ្នូូ�

ភីីលីីព 1:6 (ពគប)
ខ្ញុំជឿ�ឿសេ�ចក្ដីី�នេះ�ះជាាយ៉ាា ងជាាក់់ថាា ព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លទ្រ�ង់់បានចាប់់តាំំងធ្វើ�ើ�ការល្អអក្នុុ�ងអ្ននករាល់់គ្នាា  
ទ្រ�ង់់នឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយកាន់់តែ�ពេ�ញខ្នាា�តឡើ�ើង ទាាល់តែ�ដល់ថ្ងៃ�ៃនៃ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លឆ្នាំំ�នេះ �ះបញ្ចចប់់ ប្រ�ហែ�លជាាអ្ននកងាាកមើ�ើលទៅ�ៅក្រោ��យ ហើ�ើយគិិតអំំពីីកំំហុុស
ដែ�លអ្ននកបានធ្វើ�ើ� ឬរឿ�ឿងដែ�លអ្ននកចង់់ឱ្យយវាខុុសប្លែ�ែកពីីនេះ�ះ។ ប្រ�ហែ�លជាាអ្ននកមានអារម្មមណ៍
ថាា អ្ននកនៅ�ៅតែ�មានរឿ�ឿងជាាច្រើ��ើនដែ�លត្រូ�ូវរៀ�ៀន និិងនៅ�ៅឆ្ងាាយ ណាាស់់ ដែ�លត្រូ�ូវបន្តតទៅ�ៅមុុខ
ទៀ�ៀត។ មែ�នហើ�ើយនេះ�ះគឺឺជាាដំំណឹឹងដ៏៏គួួរឱ្យយរំំភើ�ើបបំំផុុត ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់មិិនទាាន់់បញ្ចចប់់ ជាាមួួយ
អ្ននកនៅ�ៅឡើ�ើយទេ�!

ព្រះ�ះគម្ពីី�រសន្យាាថាា ព្រះ�ះបានចាប់់ផ្តើ�ើ�មអ្វីី�មួួយ ដ៏៏ស្រ�ស់់ស្អាាតនៅ �ៅក្នុុ�ងអ្ននក ហើ�ើយទ្រ�ង់់នឹឹង
មិិនដែ�លឈប់់ធ្វើ�ើ�ការលើ�ើវាឡើ�ើយ។ ដូូចជាាវិិចិិត្រ�ករម្នាាក់ ់គូូររូូបស្នាាដៃ � ដ៏៏អស្ចាា រ្យយដោ�ោយ
ប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន ព្រះ�ះកំំពុុងបង្កើ�ើ�តអ្ននក រីីកចម្រើ��ើនអ្ននក និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកកាន់់តែ�ដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ រាល់់បញ្ហាា ប្រ�ឈមដែ�លអ្ននកជួួបប្រ�ទះះនៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ គឺឺជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ផែ�នការ
របស់់ទ្រ�ង់់។ រាល់់មេ�រៀ�ៀនដែ�លអ្ននកបានរៀ�ៀន គឺឺព្រះ�ះកំំពុុងធ្វើ�ើ�ការនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ 
ទ្រ�ង់់ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់នៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ។ ទ្រ�ង់់នឹឹងស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់នៅ�ៅឆ្នាំំ�ក្រោ��យ ។ ទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់ទាំំ�ងស្រុ�ុង 
ហើ�ើយបោះ�ះជំំហាានយ៉ាា ងក្លាា ហាាន ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ�ថ្មីី �ដោ�ោយដឹឹងថាា ព្រះ�ះមានគោ�លបំំណងដ៏៏
អស្ចាា រ្យយ ដែ�លបានគ្រោ��ងទុុកសម្រា�ប់់តែ�អ្ននក!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការបន្តតធ្វើ�ើ�ការនៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។  
សូូមអរព្រះ�ះគុុណចំំពោះ�ះគោ�លបំំណង ដ៏៏អស្ចាា រ្យយដែ�លព្រះ�ះអង្គគ បានរៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះមិិនទាាន់ប់ញ្ចចប់ការងាារ ជាាមួួយខ្ញុំនៅ�ៅឡើ�ើយទេ�។ ទ្រ�ង់ក់ំពុំុងធ្វើ�ើ�ការល្អអនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 1:6
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អំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាា�រ្្យបំំផុុតសម្រា�ាប់់គ្រ�ប់់គ្នាា�អំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាា�រ្្យបំំផុុតសម្រា�ាប់់គ្រ�ប់់គ្នាា�

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី30 ខែ�ធ្នូូ�

យ៉ូូ�ហាាន 3:16 (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់មនុុស្សសលោ�ក ដល់ម៉្លេះ�ះ��បានជាាទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានព្រះ�ះ រាជបុុត្រា�ទ្រ�ង់់តែ�១ 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននកណាាដែ�លជឿ�ឿដល់ព្រះ�ះ រាជបុុត្រា�នោះ�ះ� មិិនត្រូ�ូវវិិនាាសឡើ�ើយ គឺឺឲ្យយមានជីីវិិតអស់
កល្បបជាានិិច្ចចវិិញ។

ដោ�ោយសារឆ្នាំំ�នេះ �ះជិិតដល់ទីីបញ្ចចប់់ វាគឺឺជាាពេ�លវេ�លាដ៏៏អស្ចាា រ្យយមួួយ ដើ�ើម្បីី�ងាាកមើ�ើលទៅ�ៅ
ក្រោ��យ ហើ�ើយរាប់់ព្រះ�ះពររបស់់យើ�ើង។ យើ�ើងបានទទួួលអំំណោ�ោយ បង្កើ�ើ�តអនុុស្សាាវរីីយ៍៍ 
និិងចែ�ករំំលែ�កពេ�លវេ�លាពិិសេ�សៗជាាមួួយមនុុស្សសដែ�លយើ�ើងស្រ�ឡាញ់់។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែក្នុុ�ងចំំណោ�ោម
អំំណោ�ោយទាំំ�ងអស់ ដែ�លអ្ននកបានទទួួលពេ�ញមួួយឆ្នាំំ�នេះ �ះ មានអំំណោ�ោយមួួយដែ�លអស្ចាា រ្យយ 
ជាាងអំំណោ�ោយទាំំ�ងអស់នោះ�ះ�ទៅ�ៅទៀ�ៀត - ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

យ៉ូូ�ហាាន 3:16 ប្រា�ប់់យើ�ើងថាា ដ្បិិ�តព្រះ�ះទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់មនុុស្សសលោ�ក ដល់ម៉្លេះ�ះ��បានជាា
ទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានព្រះ�ះរាជបុុត្រា�ទ្រ�ង់់តែ�១ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននកណាាដែ�លជឿ�ឿដល់ព្រះ�ះរាជបុុត្រា�នោះ�ះ� មិិន
ត្រូ�ូវវិិនាាសឡើ�ើយ គឺឺឲ្យយមានជីីវិិតអស់កល្បបជាានិិច្ចចវិិញ។ មិិនមែ�នសម្រា�ប់់តែ�បុុណ្យយណូូអែ�ល
ទេ�។ មិិនមែ�នសម្រា�ប់់តែ�មួួយឆ្នាំំ�ទេ� ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាារៀ�ៀងរហូូត! ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានយាងមក 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអស់អ្ននកដែ�លជឿ�ឿលើ�ើទ្រ�ង់់នឹឹងមិិនដែ�លបាត់់បង់់ឡើ�ើយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនឹឹងរស់់នៅ�ៅជាាមួួយព្រះ�ះ
ជាារៀ�ៀងរហូូត។ នោះ�ះ�គឺឺជាាអំំណោ�ោយមួួយដែ�លមិិនដែ�លរសាយ បាក់់បែ�ក ឬចាស់់ឡើ�ើយ។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លឆ្នាំំ�នេះ �ះបិិទ ហើ�ើយឆ្នាំំ�ថ្មីី �ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម ចូូរកាន់់ខ្ជាា�ប់់នូូវអំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាា រ្យយបំំផុុតដែ�ល
មិិនធ្លាា ប់់មាន។ ចូូរជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់់ដោ�ោយអស់ពីីចិិត្តត ហើ�ើយយកអំំណោ�ោយ
នោះ�ះ�ទៅ�ៅគ្រ�ប់់ថ្ងៃ�ៃនៃ�ឆ្នាំំ�ថ្មីី �ខាាងមុុខ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់អំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាា រ្យយបំំផុុត គឺឺព្រះ�ះរាជបុុត្រា�
របស់់ព្រះ�ះអង្គគគឺឺព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណដែ�លព្រះ�ះអង្គគ ជាាអំំណោ�ោយសម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�ជាា
រៀ�ៀងរហូូត។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ខ្ញុំជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ខ្ញុំស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់អ់ស់ពីីចិិត្តត ហើ�ើយខ្ញុំយកទ្រ�ង់ទ់ៅ�ៅគ្រ�ប់ទ់ីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 3:16-17
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កិិច្ចចកាារយ៉ាា�ងប្លែ�ែករបស់់ទ្រ�ង់់កិិច្ចចកាារយ៉ាា�ងប្លែ�ែករបស់់ទ្រ�ង់់

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី31 ខែ�ធ្នូូ�

អេ�សាយ 28:21ខ (ពគប)
... ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�ការរបស់់ទ្រ�ង់់ គឺឺជាាការយ៉ាា ងប្លែ�ែក ហើ�ើយនឹឹងសំំរេ�ចកិិច្ចចរបស់់ទ្រ�ង់់ 
គឺឺជាាកិិច្ចចយ៉ាា ងប្លែ�ែក។

កាលពីីឆ្នាំំ�មុ ុន ព្រះ�ះកំំពុុងធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ ប្រ�ហែ�លជាាអ្ននកមិិនតែ�ងតែ�
យល់វាទេ�។ ប្រ�ហែ�លជាាមានរឿ�ឿងខ្លះះ� បានកើ�ើតឡើ�ើងដែ�លអ្ននកមិិនយល់។ នោះ�ះ�គឺឺជាាព្រះ�ះ
កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការងាារចម្លែ�ែករបស់់ទ្រ�ង់់! ទ្រ�ង់់កំំពុុងបង្កើ�ើ�តអ្ននក លាតសន្ធឹឹ�ងអ្ននក និិងរៀ�ៀបចំំអ្ននក
សម្រា�ប់់អ្វីី� ដែ�លធំំជាាងអ្វីី�ដែ�លអ្ននកអាចស្រ�មៃ�បាន។ រាល់់ការបង្វិិ�លដែ�លមិិននឹឹកស្មាានដល់  
គឺឺជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ផែ�នការដ៏៏អស្ចាា រ្យយរបស់់ទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ហើ�ើយឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកនៅ�ៅតែ�ឈរនៅ�ៅទីីនេះ�ះ នៅ�ៅតែ�ជឿ�ឿ នៅ�ៅតែ�ទុុកចិិត្តត។ អ្ននកបានឆ្លលងកាត់់
រាល់់ថ្ងៃ�ៃនៃ�ឆ្នាំំ� កន្លលងមកនេះ�ះ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះកំំពុុងកាន់់ដៃ�អ្ននក ឆ្លលងកាត់់អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់។ ឥឡូូវនេះ�ះ 
សូូមក្រ�ឡេ�កមើ�ើលទៅ�ៅមុុខ! ឆ្នាំំ�ថ្មីី �កំំពុុងរង់់ចាំំ ហើ�ើយព្រះ�ះមិិនទាាន់់បញ្ចចប់់នៅ�ៅឡើ�ើយទេ�។ 
កិិច្ចចការចម្លែ�ែករបស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅតែ�បន្តត! ទ្រ�ង់់ហៀ�ៀបនឹឹងបើ�ើកទ្វាា�រថ្មីី�ៗ បង្កើ�ើ�តការភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�លថ្មីី�
ៗ និិងធ្វើ�ើ�អ្វីី�ៗនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក ដែ�លនឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�ល។ កិិច្ចចការចម្លែ�ែករបស់់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកទើ�ើបតែ�ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម ហើ�ើយវានឹឹងអស្ចាា រ្យយណាាស់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ចំំពោះ�ះកិិច្ចចការរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ កិិច្ចចការចម្លែ�ែក
របស់់ព្រះ�ះអង្គគនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំនៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ។ ទូូលបង្គំំ�រំំភើ�ើបចិិត្តតចំំពោះ�ះអ្វីី� ដែ�លនឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំនំាាយ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទ្រ�ង់់គឺឺដូូចគ្នាា  ទាំំ�ងម្សិិ�លមិិញ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិងជាារៀ�ៀងរហូូត។ ទ្រ�ង់់នឹឹងបញ្ចចប់់
ការងាាររបស់់ទ្រ�ង់់ ការងាារចម្លែ�ែករបស់់ទ្រ�ង់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 28:21; ភីីលីីព 1:6
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GoodNews Daily គឺជឺាាសៀ�ៀវភៅ�គោ�រពបូជូាាដែ�លផលិិតដោ�ោយ Spirit Embassy៖
The GoodNews Church ដែ�លចែ�ករំំលែ�កការបង្រៀ��ៀន និិងការបើ�ើកសម្ដែ�ែង
របស់់ហោ�ោរា Uebert Angel។ វាត្រូ�ូវបានឧទ្ទិិ�សដល់ការផ្សសព្វវផ្សាាយសាររបស់់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ និិងផ្តតល់អំំណាាចដល់អ្ននកជឿ�ឿ ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម ការអធិិស្ឋាា ន ឬដើ�ើម្បីី�ចូូលរួួម សូូមទាាក់់ទងសាខាាក្នុុ�ង
តំំបន់់របស់់អ្ននក៖
ឈ្មោះ�ះ �សាខាា៖
អ្ននកទំនំាាក់់ទំនំង៖
លេ�ខទូូរស័័ព្ទទ៖
អ៊ីី�មែ�ល៖
អាសយដ្ឋាា�ន៖

រក្សាាសិិទ្ធិិ� © 2025 ដោ�ោយ Uebert Angel
រក្សាាសិិទ្ធិិ�គ្រ�ប់់យ៉ាា ង។

support@goodnewsworld.com
www.goodnewsworld.com

សម្រា�ប់់ព័័ត៌៌មានបន្ថែ�ែម ឬដើ�ើម្បីី�ចែ�ករំំលែ�កទីីបន្ទាា�ល់របស់់អ្ននក៖
gnd@goodnewsworld.com | www.goodnewsdailydevotional.com
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To further grow as a Christian contact us:
UK: +44 1244 727242 | USA +1 448 877 0344
RSA: +27 872 654 913 | ZWE +263 8677 211 645
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