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URAFIKI ULIOUNGANISHWA NA MUNGUURAFIKI ULIOUNGANISHWA NA MUNGU

YOHANA 15:13 (KJV)
Hakuna aliye na upendo mkuu kuliko huu, wa mtu kuutoa uhai wake kwa ajili 
ya rafiki zake.

Urafiki ni muhimu sana, hasa wakati wa ujana wako. Kiwango cha juu zaidi cha 
urafiki kinatokana na kusudi na upendo usio na ubinafsi. Mungu hawaunganishi 
watu bila mpangilio; Yeye huwaweka sawa kiungu. Watu katika maisha yako 
wamekusudiwa kuongeza thamani, mwelekeo, na nguvu ya kiroho.

Sio kila mtu anayecheka nawe amepewa jukumu la kutembea nawe. Urafiki 
uliopangwa na Mungu hulinda kusudi lako, huimarisha imani yako, na 
kukusaidia kukua hadi kufikia kile Mungu alichokuita uwe. Yesu alionyesha 
kwamba urafiki wa kweli ni wa kujitolea, si wa kimauzo. Sio kuhusu umaarufu, 
bali hatima.

Unapoelewa wewe ni nani katika Kristo, watu sahihi huvutiwa nawe kiasili. 
Unaacha kutafuta kukubalika na kuanza kuvutia upatanifu. Mungu huondoa 
mahusiano yanayokuchosha na kuanzisha urafiki unaokujenga. Chagua marafiki 
wanaompenda Mungu, wanaoheshimu maadili yako, na wanaokusukuma 
karibu na kusudi lako.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa kunipenda sana. Niunganishe na marafiki wanaoimarisha 
imani yangu, wanaolinda kusudi langu, na kuakisi upendo wako. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimezungukwa na urafiki unaoendana na Mungu. Mahusiano ya kimungu 
yananipata, yananiimarisha, na yananiweka katika nafasi ya kusudi na hatima. 
Utukufu!

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 27:17

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 274
Luka 19:1-27; Zaburi 103-104

ALHAMISI, OKTOBA 1
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MUNGU ANA UDHIBITIMUNGU ANA UDHIBITI

MITHALI 3:5-6 (KJV)
Mtumaini Bwana kwa moyo wako wote, wala usizitegemee akili zako 
mwenyewe. Katika njia zako zote mkiri yeye, naye atazinyoosha njia zako.

Mungu kuwa na udhibiti inamaanisha huna haja ya kuwa na majibu yote. 
Kazi ya shule, mitihani, urafiki, na wakati ujao vinaweza kukufanya uhisi kama 
unalemewa, lakini Mungu hatarajii kamwe ushughulikie kila kitu peke yako. 
Unapomwamini kwa moyo wako wote, unachagua imani badala ya hofu.

Kutegemea tu uelewa wako mwenyewe kunaweza kusababisha msongo 
wa mawazo na kuchanganyikiwa, hasa wakati mambo hayaendi kama 
inavyotarajiwa. Lakini unapomtambua Mungu katika maisha yako ya kila siku, 
shuleni, nyumbani, na katika maamuzi yako, Yeye huingilia kati ili kukuongoza. 
Mungu huona kile ambacho huwezi kukiona na anajua njia bora zaidi ya maisha 
yako.

Mungu anakutangulia katika kila darasa, mtihani, na changamoto. Hata 
unapokuwa hujui la kufanya baadaye, tayari anafanyia kazi mambo kwa faida 
yako. Matatizo yanapokuja, usihofu, omba. Zungumza na Mungu kwa uaminifu 
na umtegemee akutunze.

SALA YA LEO
Baba, ninakuamini leo. Nisaidie kuachilia wasiwasi, kutegemea hekima yako, na 
kuongoza hatua na maamuzi yangu. Chukua udhibiti wa maisha yangu, katika 
Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Mungu anadhibiti maisha yangu. Ninamwamini kabisa, na hatua zangu 
zinaongozwa na hekima yake. Amina .

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 84:11

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 275
Isaya 56-58; Wakolosai 4

IJUMAA, OKTOBA 2
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LINDA USHAWISHI WAKOLINDA USHAWISHI WAKO

1 WAKORINTHO 15:33 (NIV)
Msidanganyike: “Ushirika mbaya huharibu tabia njema.”

Mungu anajali sana kuhusu unayemruhusu aingie maishani mwako kwa sababu 
ushawishi huunda mwelekeo. Sio kila mtu anayekuita rafiki anayekusudiwa 
kutembea nawe. Baadhi ya watu wanaweza kufurahia kuwa na wewe lakini 
hawashiriki maadili, imani, au maono yako kwa ajili ya siku zijazo na hilo ni 
muhimu.

Biblia inatuonya tusipotoshwe kwa sababu ushawishi mara nyingi hufanya kazi 
kimya kimya. Huna haja ya kufanya maamuzi mabaya ili tabia yako ibadilike; 
kuwa karibu na sauti zisizo sahihi kunaweza kudhoofisha ujasiri wako, imani, na 
nidhamu polepole. Watu unaowasikiliza watakuvuta karibu na kusudi la Mungu 
au kukuvuta mbali nalo.

Mungu ameweka ukuu ndani yako, na urafiki wako unapaswa kulinda ukuu huo, 
si kuuharibu. Chagua marafiki wanaokutia moyo imani yako, wanaoheshimu 
maadili yako, na wanaokusaidia kukua. Huhitaji marafiki wengi, bali wale 
wanaofaa. Unapomheshimu Mungu katika urafiki wako, anakuzunguka na watu 
wanaokuimarisha na kukunoa.

SALA YA LEO
Baba, nipe hekima ya kuchagua marafiki wacha Mungu, ondoa ushawishi 
mbaya, na unizungushe na mahusiano yanayoimarisha imani, katika Jina la 
Yesu.

TAMKO LA UNABII
Nimezungukwa na ushawishi wa kimungu. Ninachagua urafiki unaolinda tabia 
yangu na kuniunganisha na kusudi la Mungu, Amina.

UTAFITI ZAIDI
Mithali 18:24

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 276
Isaya 59-61; 1 Wathesalonike 1

JUMAMOSI, OKTOBA 3
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KAA KATIKA UWEPO WA MUNGUKAA KATIKA UWEPO WA MUNGU

ZABURI 84:10 (KJV)
Kwa maana siku moja katika nyumba zako ni bora kuliko siku elfu. Ningependa 
kuwa mlinzi wa mlango katika nyumba ya Mungu wangu, kuliko kukaa katika 
hema za uovu.

Kuwa katika uwepo wa Mungu kunamaanisha kuchagua kile chenye thamani ya 
kudumu badala ya vikengeushio vya muda. Wakati mmoja na Mungu unaweza 
kuunda maisha yako zaidi ya miaka mingi inayotumika kufuatilia mambo yasiyo 
na maana. Unapojiweka katika uwepo wa Mungu, unafungua maisha yako kwa 
mwelekeo, uwazi, na ukuaji.

Uwepo wa Mungu hauishii tu kwenye jengo; unahusu mpangilio. 
Unapohudhuria kanisani, kusikiliza Neno la Mungu, na kuendelea kushikamana 
na mazingira chanya na ya kimungu, mawazo yako huanza kubadilika. Kujiamini 
kwako huongezeka, umakini wako huimarika, na maamuzi yako yanakuwa ya 
busara zaidi kwa sababu Mungu anaumba wewe unayekuwa.

Kuchagua uwepo wa Mungu pia kunamaanisha kuchagua kusudi badala ya 
shinikizo. Ingawa wengine wanaweza kutafuta umaarufu au kuathiri maadili yao, 
unajifunza kusimama imara, ukijua kwamba kukaa karibu na Mungu si hasara 
kamwe. Hata matendo madogo ya huduma hujenga nidhamu, unyenyekevu, 
na uongozi. Unapoendelea kuwa na mizizi katika uwepo wa Mungu, nuru yake 
huangaza maishani mwako popote uendapo.

SALA YA LEO
Baba, uweke moyo wangu na njaa ya uwepo Wako. Nisaidie kuendelea kujitolea 
Kwako na kukua katika jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninatangaza kwamba niko mbele za Mungu, na maisha yangu yanaonyesha 
nguvu na hekima Yake kila siku.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 95:6

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 277
Isaya 62-64; 1 Wathesalonike 2

JUMAPILI, OKTOBA 4
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KUISHI KATIKA NENO LA MUNGU LILILOTIMIAKUISHI KATIKA NENO LA MUNGU LILILOTIMIA

2 WAKORINTHO 1:20 (KJV)
Kwa maana ahadi zote za Mungu katika yeye ni Ndiyo, na katika yeye ni Amina, 
kwa utukufu wa Mungu kwa sisi .

Kuishi katika Neno la Mungu lililotimizwa kunamaanisha kuelewa kwamba 
Mungu haahidi kile ambacho hajakamilisha tayari katika Kristo. Mungu 
anapozungumza, Neno Lake huleta matokeo yaliyokamilika. Hii ina maana 
kwamba maisha yako hayangojei ahadi zitimie; unajifunza kutembea katika kile 
ambacho Mungu tayari amekupa.

Ahadi za Mungu hazitegemei hisia, hali, au utendaji. Ni ukweli uliothibitishwa. 
Biblia inaposema Mungu atatoa hekima, amani, nguvu, au upendeleo, 
inamaanisha kuwa mambo hayo tayari yapo kwa ajili yako katika Kristo. Jukumu 
lako ni kuamini, kusema, na kuishi kutokana na ukweli huo.

Kama kijana, hii hubadilisha jinsi unavyokabiliana na shule, urafiki, na 
changamoto. Hukaribii maisha kwa matumaini kwamba Mungu atakusaidia; 
unatembea kwa ujasiri ukijua tayari amefanya hivyo. Neno la Mungu linakuwa 
faida yako, likiunda jinsi unavyofikiri, unavyosema, na unavyoitikia. Unapoamini 
Neno Lake, unaishi kwa ujasiri, salama, na ushindi.

SALA YA LEO
Baba, nisaidie kuamini na kuishi Neno Lako. Nifundishe kutembea kwa ujasiri 
katika ahadi Zako zilizotimizwa, kupitia Kristo, Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninatangaza kwamba ahadi za Mungu zinatimizwa katika maisha yangu. 
Ninatembea kwa ujasiri katika Neno Lake, hekima, na ushindi kila siku. Haleluya!

MAFUNZO ZAIDI
Yakobo 1:5

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 278
Isaya 65-66; 1 Wathesalonike 3

JUMATATU, OKTOBA 5
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ENDELEA KUWA IMARA KILA SIKUENDELEA KUWA IMARA KILA SIKU

WAEFESO 6:11 (KJV)
Vaeni silaha zote za Mungu, mpate kuweza kuzipinga hila za Ibilisi .

Kukaa imara kila siku huanza kwa kuelewa kwamba maisha ni ya kiroho kabla ya 
kuwa ya kimwili. Silaha za Mungu si kitu unachovaa; ni kitu unachovaa kupitia 
ukweli, imani, na Neno la Mungu. Unapoanza siku yako ukijua wewe ni nani 
katika Kristo, tayari umelindwa.

Adui mara nyingi hushambulia mawazo yako, na kuleta hofu, shaka, na 
kutokuwa na uhakika. Ndiyo maana Mungu anakuambia uvae silaha kila 
siku. Kujaza akili yako Neno la Mungu hufuta uongo kama “Mimi si mzuri vya 
kutosha” na kuubadilisha na ukweli.

Silaha hii inakusaidia kusimama imara dhidi ya shinikizo la rika, uonevu, 
na ushawishi mbaya. Maombi na Neno hujenga kujiamini na umakini. 
Unapoendelea kuwa tayari kiroho, hupitii changamoto tu; unasimama imara 
na mshindi kila siku.

SALA YA LEO
Baba, niimarishe kila siku kwa Neno na Roho wako, ukinisaidia kusimama imara 
katika kila hali. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nina nguvu kila siku, nimevaa silaha za Mungu, nikisimama imara kupitia Kristo. 
Haleluya!

MAFUNZO ZAIDI
Waefeso 6:14-17

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 279
Yeremia 1-2; 1 Wathesalonike 4

JUMANNE, OKTOBA 6
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JARIBU YESUJARIBU YESU

ISAYA 59:1 (KJV)
Tazama, mkono wa BWANA haukufupishwa, hata usiweze kuokoa; wala sikio 
lake si zito, hata lisiweze kusikia.

Yesu hayuko mbali au hana shughuli nyingi sana kwako. Yupo katika maisha 
yako ya kila siku, shuleni, katika urafiki, katika mitihani, na katika maamuzi. 
Wengine wanapokukosa, Yesu hayupo kamwe. Msaada wake umehakikishwa 
kwa sababu nguvu zake haziishi kamwe.

Kazi ya nyumbani inapoonekana kuwa ngumu au shinikizo likionekana kuwa 
zito, zungumza naye. Yeye huachilia hekima, ubunifu, na kujiamini kutoka ndani 
yako.

Yesu si Mwokozi wako tu; Yeye ndiye faida yako ya kila wakati. Unaweza 
kuzungumza naye kuhusu hofu zako, ndoto zako, na mustakabali wako. 
Anakusikiliza, anakujibu, na anakutia nguvu kila siku. Kumjaribu Yesu ni 
kuchagua ushindi, uwazi, na ubora kila wakati.

SALA YA LEO
Bwana Yesu, nakuamini kabisa. Sema nami, uniongoze kila siku, na uachilie 
hekima, nguvu, na ujasiri katika maisha yangu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Yesu ndiye fair yangu. Ninafanikiwa kitaaluma, kijamii, na kiroho kwa sababu 
Kristo anaishi ndani yangu. Mustakabali wangu uko salama. UTUKUFU!

MAFUNZO ZAIDI
Yeremia 33:3

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 280
Yeremia 3-5; 1 Wathesalonike 5

JUMATANO. OKTOBA 7
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WEWE NI MPYA KABISAWEWE NI MPYA KABISA

2 WAKORINTHO 5:17A (KJV) 
Mtu akiwa ndani ya Kristo, amekuwa kiumbe kipya

Biblia inaposema wewe ni kiumbe kipya , inatumia neno la Kigiriki kainos , 
ambalo linamaanisha “ haijawahi kuwepo hapo awali .” Hii ina maana kwamba 
wewe si toleo lililorekebishwa la utu wako wa zamani; wewe ni mpya kabisa.

Bado unaweza kuonekana vile vile kwa nje, lakini ndani, Mungu alikuumba aina 
mpya ya wewe. Makosa yako ya zamani, hofu, au lebo hazikutambulishi tena. 
Roho yako sasa ina DNA ya Mungu, si historia yako.

Kwa hivyo, shinikizo la shule, vishawishi, au maoni yanapojaribu kukukumbusha 
ulikuwa nani hapo awali, kumbuka mtu huyo ameenda. Hupambanii ushindi; 
unafanya kazi kutokana na ushindi. Unafikiri tofauti, unazungumza tofauti, na 
unaishi tofauti kwa sababu Kristo anaishi ndani yako. Wewe si wa kawaida. 
Wewe ni kiumbe ambacho hakijawahi kuonekana kilichoundwa ili kustawi.

SALA YA LEO
Bwana Yesu, nisaidie kuishi kila siku nikitambua utambulisho wangu mpya. 
Ninakataa majina ya zamani na kukumbatia mimi ni nani katika Kristo. Amina.

TAMKO LA UNABII
Mimi ni kiumbe kipya katika Kristo. Maisha yangu ya zamani hayana umuhimu. 
Ninatembea katika ushindi, ubora, na ujasiri wa kimungu kila siku. Utukufu kwa 
Mungu.

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 6:4

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 281
Luka 19:28-48; Zaburi 105-106

ALHAMISI, OKTOBA 8
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IMEBUNIWA KWA MADHUMUNIIMEBUNIWA KWA MADHUMUNI

MWANZO 1:1 (KJV) 
Hapo mwanzo Mungu aliumba mbingu na nchi.

Maandiko yetu Inatuonyesha kitu chenye nguvu: Mungu hajawahi kuumba 
bila kusudi. Kabla ya kitu chochote kuwepo, Mungu tayari alikuwa na mpango. 
Hakuna kitu alichoumba kilichokuwa cha bahati mbaya, cha haraka, au 
kilichochanganyikiwa. Kulingana na maandiko yetu, uumbaji ulianza kwa nia, si 
kwa majaribio na makosa.

Ukweli huo huo unakuhusu. Maisha yako si kosa, hata kama watu hawaelewi 
vizuri au hali zinaonekana kuwa hazieleweki. Mungu hafanyi “bahati nasibu.” 
Kama alifikiria kupitia ulimwengu, pia alifikiria kupitia vipawa vyako, utu wako, 
na mustakabali wako.

Mungu huumba kutoka maono hadi udhihirisho. Hii ina maana kwamba kabla 
hujazaliwa, Mungu tayari aliona matokeo yako. Changamoto za shule, vipaji, na 
hata vikwazo ni sehemu

ya picha kubwa zaidi. Kwa hivyo, maisha yanapohisi hayaeleweki, kumbuka 
kusudi huja kabla ya utendaji. Endelea kuendana na Neno la Mungu, na kusudi 
lako litafunuliwa hatua kwa hatua.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kuamini mpango wako kwa maisha yangu. Fungua macho 
yangu ili nione kusudi katika kila kitu unachofanya. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimeumbwa kwa makusudi kwa kusudi fulani. Maisha yangu yanaendana na 
mpango wa Mungu, na ninatembea kwa ujasiri kuelekea hatima yangu, katika 
Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Yeremia 29:11 365 

CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 282
Yeremia 6-8; 2 Wathesalonike 1

IJUMAA, OKTOBA 9
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MAOMBI NI MUUNGANO WAKO WA NGUVUMAOMBI NI MUUNGANO WAKO WA NGUVU

LUKA 18:1B (KJV)
kwamba watu wanapaswa kusali sikuzote, wala wasikate tamaa.

Maombi si utaratibu wa kidini; ni muunganisho wa nguvu . Maombi ni jinsi 
unavyoendelea kuwa na nguvu za kiroho na kuendana na kusudi la Mungu 
kwa maisha yako. Unapoomba, huombi Mungu; unaamsha kile ambacho tayari 
ameweka ndani yako.

Kama kijana, maisha yanaweza kuhisi kulemewa, pamoja na shinikizo la shule, 
urafiki, matarajio, na maamuzi kuhusu mustakabali wako. Maombi hukuzuia 
kukata tamaa mambo yanapokuwa magumu. Yesu alisema tunaomba ili tusife 
moyo, akimaanisha maombi huimarisha utu wako wa ndani.

Huhitaji maneno kamili au mahali maalum. Maombi ni mazungumzo. 
Unapozungumza, Mungu huitikia roho yako. Kila wakati unapoomba, unatuma 
nguvu mbele katika mustakabali

wako, akipanga mafanikio kabla ya kufika. Maombi hukufanya uwe na ujasiri, 
umakini, na mbele; kamwe si dhaifu, kamwe si mkanganyiko.

SALA YA LEO
Bwana, amsha maisha ya maombi yenye nguvu ndani yangu. Nifundishe 
kuomba kila siku na kubaki imara kiroho na makini. Amina.

TAMKO LA UNABII
Maombi ndiyo faida yangu. Ninabaki imara, makini, na mshindi kwa sababu 
maisha yangu yanaendeshwa na maombi kila wakati katika Jina kuu la Yesu. 
Utukufu!

MAFUNZO ZAIDI
Waefeso 6:18

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 283
Yeremia 9-11; 2 Wathesalonike 2

JUMAMOSI, OKTOBA 10
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AMANI NI NJIA, SI HISIA TUAMANI NI NJIA, SI HISIA TU

LUKA 1:79 (NLT) 
Kuwaangazia wale wanaoishi gizani na katika uvuli wa mauti, na kutuongoza 
kwenye njia ya amani.

Watu wengi hufikiri amani ni hisia au hali tu, kitu ambacho unapata wakati 
maisha yana utulivu. Lakini katika kifungu hiki, amani inatajwa kama njia. Njia 
inaongoza kwenye kitu au mahali fulani. Mstari huu unasema kwamba amani 
ni barabara. Ni njia ya kuelekea kitu fulani. Barabara ya kuelekea mahali fulani. 
Kwa hivyo, amani ni barabara.

Amani si tulivu; ni ya mwelekeo. Unapofuata amani, inakuongoza kutoka 
kwenye mchanganyiko hadi kwenye uwazi. Kama kijana, hisia zinaweza kuwa 
kubwa; shinikizo shuleni, urafiki, matarajio, lakini amani ni GPS ya Mungu kwa 
maamuzi yako.

Amani haimaanishi matatizo yanatoweka; inamaanisha unatembea katika 
njia sahihi hata wakati mambo yana kelele. Unapochagua amani, unachagua 
nuru, maendeleo, na mwongozo wa kimungu. Baki katika njia ya amani, nayo 
itakuongoza pale ambapo Mungu alipanga.

SALA YA LEO
Bwana, niongoze miguu yangu katika njia ya amani. Nisaidie kufuata mwelekeo 
wako hata wakati hisia na shinikizo zinapoongezeka. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninatembea katika njia ya amani. Hatua zangu zimepangwa, maamuzi yangu 
yako wazi, na mustakabali wangu uko salama katika Kristo katika Jina kuu la 
Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Isaya 26:3

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 284
Yeremia 12-14; 2 Wathesalonike 3

JUMAPILI, OKTOBA 11
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MARAFIKI WA KARIBUMARAFIKI WA KARIBU

YOHANA 15:15B (KJV) 
Nimewaita ninyi rafiki; kwa maana yote niliyoyasikia kwa Baba yangu 
nimewaarifu.

Yesu anatoa kauli yenye nguvu hapa; Hakuiti mtumishi, bali rafiki. Mtumishi 
hufuata maagizo bila maelezo, lakini rafiki huaminiwa kwa ufahamu. Urafiki na 
Mungu hukupa maarifa ya ufunuo.

Hii ina maana kwamba hutembei maishani ukiwa umechanganyikiwa au 
unakisia hatua yako inayofuata. Yesu anashiriki moyo wake nawe. Anakujulisha 
kwa nini mambo hutokea na jinsi ya kujibu. Urafiki na Mungu hukupa ufikiaji 
wa ndani, hekima ya kuchagua shule, uwazi katika urafiki, na kujiamini kuhusu 
mustakabali wako.

Mungu hawafichi marafiki zake mipango yake. Unapoomba, kusoma Neno, 
na kusikiliza, Yeye hufunua mwelekeo. Wewe si mdogo sana kumsikia Mungu. 
Unaaminika, unapendwa, na umejumuishwa katika mpango Wake.

SALA YA LEO
Bwana Yesu, asante kwa kuniita rafiki yako. Nisaidie kusikia sauti yako, kuelewa 
moyo wako, na kutembea nawe kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII
Mimi ni rafiki wa Yesu, si mtumishi. Ninapokea ufunuo, hekima, na mwongozo 
kwa kila uamuzi. Ninashinda kila wakati katika jina kuu la Yesu. Haleluya!

MAFUNZO ZAIDI
Yakobo 2:23

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 285
Yeremia 15-17; 1 Timotheo 1

JUMATATU, OKTOBA 12
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UNASIKILIZA NINI?UNASIKILIZA NINI?

WARUMI 10:17 (KJV) 
Basi imani huja kwa kusikia, na kusikia huja kwa neno la Mungu.

Imani na hofu huja kwa njia ile ile, kupitia kile unachosikia. Hofu si hisia tu; ni 
mwitikio wa taarifa zisizo sahihi. Kwa upande mwingine, imani ni mwitikio kwa 
Neno la Mungu. Chochote unachoendelea kusikiliza kitaunda kile unachoamini.

Sauti ziko kila mahali: marafiki, mitandao ya kijamii, habari, na maoni. 
Ukiendelea kusikia ripoti hasi, hofu itaongezeka. Lakini unaposikia Neno la 
Mungu, imani huinuka kiotomatiki. Hupati shida kuwa na imani; unailisha.

Mungu hakuwahi kusema hofu hutoka kwake. Hofu huja wakati Neno la Mungu 
halipo. Unaposikiliza Maandiko, mahubiri, na maneno yaliyojaa imani, ujasiri 
hubadilisha wasiwasi. Imani hukupa ujasiri kwa mitihani, urafiki, na mustakabali 
wako. Linda masikio yako; mustakabali wako unategemea kile unachoruhusu.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kuzima sauti zilizojaa hofu na kusikia Neno Lako kila mara ili 
imani yangu ikue imara kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABIIBII
Imani inatawala maisha yangu. Hofu haina sauti ndani yangu. Ninasikia Neno 
la Mungu kila siku na kutembea kwa ujasiri kuelekea ushindi katika Jina la Yesu. 
Utukufu.

MAFUNZO ZAIDI
Waebrania 11:1

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 286
Yeremia 18-19; 1 Timotheo 2

JUMANNE, OKTOBA 13
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IMANI SAHIHI HUPATA MATOKEO MAALUMIMANI SAHIHI HUPATA MATOKEO MAALUM

MARKO 11:23 (KJV) 
Yeyote atakayeuambia mlima huu… wala asione shaka moyoni mwake… 
atapewa lo lote atakalosema.

Yesu anafundisha imani maalum, si matamanio yasiyo dhahiri. Imani ni sahihi, 
ya sauti, na inayolengwa. Huzungumzii kuhusu mlima; unauzungumzia .

Hapa kuna tofauti kati ya imani na tumaini. Tumaini hutazama mbele na 
kutarajia mambo mema; huchora picha ya mustakabali bora. Imani hutoa 
ukweli kwenye picha hiyo na kuisema katika uhalisia. Tumaini husema, “Siku 
moja nitapita.” Imani husema, “Nitapita sasa, katika Jina la Yesu.”

Kama kijana, tumaini hukusaidia kuota sana kuhusu mitihani, urafiki, na 
mustakabali wako. Lakini imani ndiyo inayofanya ndoto hizo zitendeke. Hofu 
hukaa kimya au hulalamika; imani husema kwa kujiamini. Unapochanganya 
tumaini na maneno yaliyojaa imani, matokeo hufuata. Kuwa mahususi. Sema 
unachoamini. Sauti yako huamsha ushindi wako.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kutoka kutumaini hadi kuamini. Nifundishe kusema imani 
maalum juu ya kila changamoto ninayokabiliana nayo. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nasema imani maalum, si hofu. Maneno yangu huhamisha milima, na malengo 
yangu hudhihirika kupitia imani katika Jina la Yesu. Haleluya!

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 4:17

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 287
Yeremia 20-21; 1 Timotheo 3
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MUNGU ANAIZOESHA SAUTI YAKOMUNGU ANAIZOESHA SAUTI YAKO

ISAYA 50:4 (KJV) 
Bwana MUNGU amenipa ulimi wa waliofundishwa, nipate kujua jinsi 
ya kusema neno kwa wakati wake… Huniamsha sikio langu lisikie kama 
waliofundishwa.

Mungu anajali unachosema na unapokisema. Mungu hakupi maneno tu; 
anazoeza sauti yako. Kinywa chako ni chombo cha kiroho, na masikio yako 
hufunzwa kwanza kabla ya ulimi wako kusema.

Kama kijana, maneno ni muhimu. Unachosema shuleni, mtandaoni, kwa 
marafiki, na kukuhusu wewe mwenyewe kinaweza kuunda mustakabali wako. 
Mstari huu unaonyesha kwamba Mungu anakuamsha kila siku ili akufundishe 
jinsi ya kusikia, kwa sababu kusikia sahihi huzaa kusema sahihi. Huzungumzi 
kutokana na hisia; unazungumza kutokana na ufunuo.

Unaposikiliza Neno la Mungu, Yeye anakufundisha jinsi ya kuzungumza 
kwa ujasiri, busara, na upole hata chini ya shinikizo. Wewe si mdogo sana 
kusema “neno kwa wakati wake.” Mungu anakufunza kila siku kusema uzima, 
mwongozo, na imani popote unapoenda.

SALA YA LEO
Bwana, amka masikio yangu kila siku. Nifundishe jinsi ya kukusikia Wewe 
waziwazi na kusema maneno yanayoleta uzima na mwelekeo. Amina.

TAMKO LA UNABII
Masikio yangu yamefunzwa na Mungu, na maneno yangu yana hekima. 
Ninazungumza kwa ujasiri, kwa usahihi, na kwa ufanisi katika kila hali katika 
Jina kuu la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 18:21

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 289
Luka 20:1-26; Zaburi 107-109

ALHAMISI, OKTOBA 15
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VITU VYOTE NI VYANGUVITU VYOTE NI VYANGU

1 WAKORINTHO 3:20–21 (KJV) 
Na tena, Bwana anajua mawazo ya wenye hekima ya kuwa ni ubatili. Kwa 
hivyo, mtu yeyote asijisifu kwa wanadamu. Kwa maana vitu vyote ni vyenu.

Usiweke kikomo cha maisha yako kwa mawazo ya kibinadamu. Hekima ya 
ulimwengu huu ni ndogo ikilinganishwa na hekima ya Mungu. Unapokuwa wa 
Kristo, maisha yako hayazuiliwi tena na historia, umri, au maoni.

Ni rahisi kuhisi umewekewa mipaka na alama, fedha, lebo, au kile ambacho 
watu wanasema kukuhusu. Lakini Maandiko yanasema vitu vyote ni vyako. 
Hiyo ina maana kwamba hekima, fursa, mawazo, upendeleo, na mafanikio 
tayari ni vyako katika Kristo. Hufuati maisha kwa kukosa; unaishi kwa kumiliki.

Unapoelewa ukweli huu, hofu hupoteza mshiko wake. Unaacha kuwaiga 
wengine na kuanza kutembea kwa ujasiri katika yule Mungu alikuumba uwe. 
Huna shida. Katika Kristo, tayari una nafasi. Fikiria kwa ukubwa, zungumza kwa 
ujasiri, na uishi kikamilifu; vitu vyote ni vyako.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kujiona kupitia ukweli wako. Ninakataa vikwazo na kupokea 
utimilifu wa yote uliyonipa. Amina.

TAMKO LA UNABII
Mambo yote ni yangu katika Kristo. Sipungukiwi na chochote. Ninatembea kwa 
ujasiri katika hekima, neema, ubora, na faida ya kimungu katika jina kuu la Yesu. 
Utukufu!

MAFUNZO ZAIDI
Waefeso 1:3

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 290
Yeremia 22-23; 1 Timotheo 4

IJUMAA, OKTOBA 16
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USIFICHE KIPAJI CHAKO, KITUMIE SASAUSIFICHE KIPAJI CHAKO, KITUMIE SASA

MATHAYO 25:16 (KJV) 
Ndipo yule aliyepokea talanta tano akaenda akafanya biashara nazo, akapata 
faida talanta tano zaidi.

Mstari huu unatuonyesha jambo muhimu: Mungu anatarajia kitendo, si 
kuchelewa. Mtumishi hakusubiri hadi alipohisi yuko tayari; alienda mara 
moja na alitumia kile alichopewa. Mungu hakupi kamwe uwezo wa kuvutiwa; 
anakupa ili uzidi.

Vipaji vyako vinaweza kujumuisha ubunifu, uongozi, michezo, masomo, muziki, 
au wema. Vinaweza kuonekana vidogo sasa, lakini Mungu aliviumba ili vikue 
kupitia matumizi. Hofu inasema, “Vipi nikishindwa?” Imani inasema, “Vipi 
nikikua?”

Mungu hawalipi vipaji vilivyofichwa; Yeye hulipa thawabu imani hai. Unapotoka 
nje, Mungu huongeza ongezeko. Huna haja ya kuwa mzee au mkamilifu 
ili kuanza; anza hapo ulipo. Tumia kile ulicho nacho. Unapotenda, Mungu 
huongezeka. Mustakabali wako unaitikia utii wako leo.

SALA YA LEO
Bwana, nipe ujasiri wa kutumia kila kipawa ulichoweka ndani yangu. Ninakataa 
hofu na natoka nje kwa imani. Amina.

TAMKO LA UNABII
Vipaji vyangu huongezeka ninapovitumia. Ninatembea kwa ujasiri katika 
kusudi, ubora, na ongezeko la kimungu kupitia Kristo katika Yesu Kristo .

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 18:16

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 291
Yeremia 24-26; 1 Timotheo 5
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JENGANENIJENGANENI

1 WATHESALONIKE 5:11 (KJV) 
Kwa hiyo farijianeni, na kujengana ninyi kwa ninyi, kama vile mnavyofanya.

Mungu hakukuumba ili ukue peke yako. Kujenga kunamaanisha kuongeza 
thamani, kujenga nguvu, kujiamini, na imani kwa wengine kupitia maneno 
yako. Kama kijana, maneno yako yana nguvu zaidi kuliko unavyofikiria. 
Unachowaambia marafiki zako kinaweza kuwainua au kuwashusha.

Mstari huu unatukumbusha kwamba kutia moyo si jambo la hiari; ni sehemu 
ya mtindo wetu wa maisha wa Kikristo. Unapozungumza maisha, unawasaidia 
wengine kuona wao ni akina nani katika Kristo. Katika ulimwengu uliojaa 
shinikizo, ulinganisho, na ubaya, Mungu anakutumia kama sauti ya nguvu.

Kuwatia moyo wengine hakukudhoofishi; kunaongeza neema maishani mwako. 
Unapomsaidia mtu kusimama imara, pia unakua na nguvu. Kuwa na nia ya 
maneno yako shuleni, mtandaoni, na nyumbani. Umeitwa kujenga, si kuvunja. 
Zungumza maisha na uangalie imani ikiinuka.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kutumia maneno yangu kwa busara. Nifundishe kuwatia moyo, 
kuwaimarisha, na kuwajenga wengine kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII
Maneno yangu huleta uzima na nguvu. Ninawajenga wengine katika upendo, 
na maisha yangu yamejaa neema katika Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 12:18

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 292
Yeremia 27-29; 1 Timotheo 6
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ENDELEA KUWA MKWELI KWA WEWE NI NANIENDELEA KUWA MKWELI KWA WEWE NI NANI

WARUMI 12:2 (KJV) 
Wala msiifuatishe namna ya dunia hii; bali mgeuzwe kwa kufanywa upya nia 
zenu…

Kama kijana, kunaweza kuwa na shinikizo la kukubalika, kufuata mitindo, au 
kutenda kwa njia fulani ili tu ukubalike. Lakini Mungu hakukuumba ili kuiga 
ulimwengu. Alikuumba kwa kusudi, utambulisho, na thamani. Unapojua wewe 
ni nani katika Kristo, huhitaji tena idhini kutoka kwa watu ili ujisikie muhimu.

Mstari huu unatufundisha kwamba mabadiliko huanza akilini. Kadiri unavyozidi 
kujaza moyo wako na Neno la Mungu, ndivyo unavyozidi kuwa na uhakika 
katika utambulisho wako wa kweli . Huna haja ya kujibadilisha ili kuwafurahisha 
wengine. Maoni ya Mungu kukuhusu ni muhimu zaidi.

Ulimwengu unaweza kujaribu kuunda mawazo yako, lakini Mungu anataka 
kuyafanya upya. Chagua marafiki, mazungumzo, na maudhui yanayoimarisha 
imani yako badala ya kukuvuta mbali na Mungu. Simama imara katika maadili 
yako na usiwe na aibu kamwe kuishi kwa ajili ya Kristo. Ujasiri wa kweli 
unatokana na kujua kwamba wewe ni wake.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kubaki mwaminifu kwa yule uliyeniumba niwe. Fanya upya akili 
yangu kila siku na unipe ujasiri wa kuishi kwa ujasiri kwa ajili yako. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nina uhakika katika Kristo na sina aibu na imani yangu. Akili yangu hubadilishwa 
na Neno la Mungu, na ninatembea kwa ujasiri katika kusudi langu katika Jina 
la Yesu.

SOMO ZAIDI
1 Petro 2:9 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 293
Yeremia 30-31; 2 Timotheo 1
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WEWE NI NURU INAYONG’AAWEWE NI NURU INAYONG’AA

MATHAYO 5:16 (KJV) 
Vivyo hivyo nuru yenu na iangaze mbele ya watu, wapate kuyaona matendo 
yenu mema, wamtukuze Baba yenu aliye mbinguni.

Yesu hakusema utakuwa nuru; alisema wewe ni mmoja. Nuru haipati shida 
kutambuliwa; huangaza kiasili. Kristo anapoishi ndani yako, ubora wake, 
hekima, na tabia yake hutiririka katika maisha yako.

Nuru yako inang’aa katika sehemu rahisi na halisi katika jinsi unavyotenda 
shuleni, jinsi unavyowatendea wengine mtandaoni, na jinsi unavyojibu chini ya 
shinikizo. Matendo yako mema si ya kuwavutia watu bali ni kumfunua Mungu 
kupitia wewe. Nuru haitoi kelele; huleta uwazi.

Unang’aa unapochagua uadilifu badala ya maelewano, wema badala ya 
uonevu, imani badala ya hofu. Usipunguze mwanga wako ili uweze kukubalika. 
Ulimwengu hauhitaji nakala nyingine; unahitaji mwanga wako. Unapong’aa 
kwa ujasiri, Mungu hutukuzwa, na maisha yanayokuzunguka yanabadilishwa.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kung’aa kwa ujasiri kwa ajili yako. Acha maisha yangu yaakisi 
wema wako, hekima, na upendo wako kila mahali ninapoenda katika Jina la 
Yesu . Amina.

TAMKO LA UNABII
Mimi ni nuru inayong’aa. Maisha yangu yanaonyesha ubora wa Kristo, na kupitia 
mimi, wengine wanamwona na kumtukuza Mungu. Utukufu kwa Mungu.

MAFUNZO ZAIDI
Wafilipi 2:15

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 294
Yeremia 32-33; 2 Timotheo 2
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MITANDAO YA KIJAMII INAPOWEZA KUONEKANA MITANDAO YA KIJAMII INAPOWEZA KUONEKANA 
RAHISIRAHISI

ZABURI 37:3 (KJV) 
Mtumaini BWANA, ukatende mema; Utakaa katika nchi, nawe hakika 
utashibishwa.

Ni rahisi kuhisi wivu unapowaona watu mtandaoni wakibadilisha pesa, 
umaarufu, au mafanikio, hasa wakati hawamjui Kristo. Ustawi bila Mungu ni 
onyesho la muda, si kitu cha kudumu. Andiko letu linakukumbusha kwamba 
usalama wako si wa kulinganisha bali wa uaminifu.

Watu wengi hung’aa kwa nje lakini ndani yao ni watupu. Kinachoonekana 
kama uhuru kinaweza kuficha hofu, kuchanganyikiwa, na ukosefu wa kusudi. 
Kama kijana katika Kristo, maisha yako yamejengwa juu ya agano, si ushindani. 
Unapomwamini Mungu na kutenda mema, una mizizi, unadumishwa, na 
unalishwa naye, si kwa mitindo au makofi.

Usione wivu kasi bila mwelekeo. Njia ya Mungu inaweza kuonekana polepole, 
lakini hutoa amani, utambulisho, na mafanikio ya kudumu. Endelea kupandwa 
katika Kristo, mustakabali wako ni bora kuliko unavyoona mtandaoni.

SALA YA LEO
Baba, nisaidie kukuamini kikamilifu na kulinda moyo wangu kutokana na 
ulinganisho. Nifundishe kuthamini kusudi lako kuliko kuonekana, katika Jina la 
Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimekita mizizi katika Kristo, nimeridhika, ninastawi kila siku, sijaguswa na 
ulinganisho, ninatembea kwa heri, salama, nina kusudi, mwenye furaha, na 
mshindi siku zote leo. Haleluya!

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 23:17

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 295 
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ULICHAGULIWA KABLA YA KUSHANGAZAULICHAGULIWA KABLA YA KUSHANGAZA

YEREMIA 1:5 A (KJV) 
Kabla sijakuumba tumboni nilikujua…

Kupitia mitandao ya kijamii kunaweza kuifanya ionekane kama kila mtu 
mwingine yuko mbele; maarufu zaidi, tajiri zaidi, au amefanikiwa zaidi, hata 
bila Kristo. Somo letu linasema Mungu alikujua kabla ya mitandao, shinikizo, 
au ulinganisho kuwepo. Elewa kwamba hatima haigunduliki kupitia ushindani 
bali kupitia ufunuo. Wewe si bahati mbaya kujaribu kufikia malengo; wewe ni 
muundo unaojitokeza kwa wakati.

Wale wasiomjua Kristo wanaweza kutazama mbele, lakini kuonekana si kusudi. 
Mungu huwatenganisha watoto wake kwa kuwaita, si kwa kuwakubali kwa 
umati. Unapoelewa kwamba ulijulikana, uliwekwa wakfu, na uliandaliwa kabla 
ya kuzaliwa, wivu hupoteza nguvu zake. Unaacha kuwashinda wengine na 
kuanza kutembea kwa mpangilio.

Maisha yako yanategemea agano, si umakini. Amini wakati wa Mungu. 
Alichokupangia hakiwezi kunakiliwa, kuharakishwa, au kuibiwa.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa kunijua na kunichagua. Nisaidie kukataa ulinganisho na 
kuamini kusudi na wakati wako kwa maisha yangu, katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimechaguliwa, najulikana, na nimeandaliwa na Mungu, niko salama katika 
kusudi, sina ulinganisho, ninastawi kwa ujasiri katika Kristo leo, siku zote.

MAFUNZO ZAIDI
Wagalatia 1:15

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 296
Luka 20:27-47; Zaburi 110-112
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KWA NINI MAISHA YANGU YANACHUKUA MUDA KWA NINI MAISHA YANGU YANACHUKUA MUDA 
MREFU SANA?MREFU SANA?

MHUBIRI 3:11 (NLT) 
Lakini Mungu amefanya kila kitu kiwe kizuri kwa wakati wake. Amepanga 
umilele katika moyo wa mwanadamu, lakini hata hivyo, watu hawawezi 
kuona upeo mzima wa kazi ya Mungu tangu mwanzo hadi mwisho.

Kama kijana, ni rahisi kuhisi kukatishwa tamaa wakati maisha yako hayaonekani 
kusonga haraka kama wengine. Unaweza kuwaona watu wasio na Kristo 
wakipata umakini, mafanikio na kujiuliza, “ Kwa nini isiwe mimi?” Hata hivyo, 
wakati ni faida ya kimungu. Mungu haharakishi uzuri; Anaukamilisha.

Kinachoonekana kama kuchelewa mara nyingi ni maandalizi ya kimungu. 
Mungu tayari ameweka umilele ndani yako, ikimaanisha kuwa maisha yako 
yamejengwa kwa ajili ya athari ya muda mrefu, si makofi ya haraka. Wale 
ambao hawamjui Kristo wanaweza kuinuka haraka, lakini kasi bila Mungu haina 
uendelevu. Katika Kristo, hauko nyuma bali umepangwa.

Amini wakati wa Mungu shuleni, karama, ukuaji, na fursa. Kile ambacho Mungu 
anajenga ndani yako kitakuwa kizuri, cha kudumu, na kisichopingika. Endelea 
kuwa mwaminifu. Msimu wako unakuja.

SALA YA LEO
Baba, nisaidie kuamini wakati wako. Ondoa kuchanganyikiwa na ulinganifu 
na unifundishe kupumzika katika mpango wako mkamilifu kwa maisha yangu. 
Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninaamini wakati wa Mungu. Maisha yangu yanafunguka vizuri, kwa makusudi, 
na kwa nguvu. Sijawahi kuchelewa, sijawahi nyuma, siku zote niko sawa. 
Utukufu kwa Mungu!

MAFUNZO ZAIDI
Habakuki 2:3

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 297
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UKO SALAMA HATA MAISHA YANAPOTISHAUKO SALAMA HATA MAISHA YANAPOTISHA

ZABURI 91:9-10 (NLT) 
Ukimfanya BWANA kuwa kimbilio lako, na kumfanya Aliye Juu kuwa kimbilio 
lako, uovu hautakupata; wala tauni haitakaribia nyumba yako.

Maisha ya ujana yanaweza kuhisi kulemewa, pamoja na shinikizo shuleni, hofu 
ya kunyanyaswa, wasiwasi kuhusu wakati ujao, au kuhisi kutokuwa salama 
kihisia au kiakili. Maandiko yetu yanafunua ukweli wenye nguvu: ulinzi si mahali 
unapotembelea; ni maisha unayoishi ndani ya Kristo. Unapomfanya Mungu 
kuwa makao yako, humkimbilii Yeye tu katika shida; unaishi kutoka usalama.

Hii ina maana kwamba hofu haikutawali. Hata wakati wengine ambao hawamjui 
Kristo wanaonekana kuwa na ujasiri au hawaogopi, usalama wao ni wa muda. 
Wako unategemea agano. Mungu anakuwa kimbilio lako na ulinzi wako katika 
kila mazingira, iwe ni mtandaoni, shuleni, au katika maamuzi ya maisha.

Hujafichuliwa. Huna udhaifu. Unatetewa na Mungu. Unapoelewa hili, kujiamini 
hubadilisha hofu, na amani hulinda moyo wako kila siku.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa kuwa kimbilio langu. Nisaidie kuishi kila siku nikitambua ulinzi 
wako na kupumzika kwa ujasiri mbele zako, katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Bwana ndiye kimbilio langu na makao yangu. Nimelindwa na Mungu, sina hofu, 
ninajiamini, niko salama, na nimehifadhiwa kila mahali ninapoenda kila siku. 
Haleluya!

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 18:10

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 298
Yeremia 40-42; Tito 1
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KILA KITU KILIANZA NA MUNGUKILA KITU KILIANZA NA MUNGU

YOHANA 1:1 (KJV) 
Hapo mwanzo kulikuwako Neno, naye Neno alikuwako kwa Mungu, naye 
Neno alikuwa Mungu.

Ni rahisi kuhisi kutokuwa na uhakika kuhusu utambulisho wako, mustakabali 
wako, au mahali unapofaa. Hata hivyo, kila kitu huanza na kinadumishwa 
na Neno. Kabla ya maoni, shinikizo, mitindo, au lebo kuwepo, Neno tayari 
alikuwapo. Hiyo ina maana kwamba maisha yako hayajafafanuliwa na hali bali 
na asili ya Mungu.

Neno si kitu unachosoma tu; ni Mtu; Kristo Mwenyewe. Unapoelewa hili, 
unatambua kwamba huanzi maisha kutokana na mkanganyiko bali kutokana na 
ukweli. Hata wakati wengine bila Kristo wanaonekana kuwa na ujasiri au mbele, 
msingi wao ni wa muda. Wako ni wa milele.

Kuishi kwa Neno hukupa uwazi katika maamuzi, nguvu katika shinikizo, na 
kujiamini wewe ni nani. Neno linapokuongoza, hofu hupoteza sauti yake. Kaa 
imara katika Neno, nawe utarudi na ushuhuda.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa Neno Lako. Nisaidie kuishi kila siku kwa ufahamu kwamba 
maisha yangu yamejengwa juu ya Kristo na kuongozwa na ukweli wa kimungu. 
Amina.

TAMKO LA UNABII
Maisha yangu yamejengwa juu ya Neno. Ninatembea katika uwazi, ujasiri, 
ukweli, na ushindi kwa sababu Kristo ndiye mwanzo wangu. Utukufu!

MAFUNZO ZAIDI
Wakolosai 1:16

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 299 
Yeremia 43-45; Tito 2
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IMANI ISIYOYUMBISHWAIMANI ISIYOYUMBISHWA

WAEBRANIA 11:1 (KJV) 
Basi imani ni kuwa na hakika ya mambo yatarajiwayo, ni bayana ya mambo 
yasiyoonekana.

Imani inaweza kuhisi changamoto wakati matokeo hayaonekani mara moja, 
hasa katika mitihani, urafiki, au mustakabali wako. Imani hutoa umbo kwa 
kile ambacho macho yako ya asili hayawezi kuona bado. Hata wakati hakuna 
kinachoonekana tofauti, imani inamaanisha kitu tayari kinafanya kazi.

Imani isiyotikisika ni kujifunza kuamini Neno la Mungu kuliko hisia, shinikizo, 
au maoni. Wengine wanaweza kutegemea bahati, miunganisho, au mitindo, 
lakini wewe unategemea ufunuo. Hilo hufanya imani yako iwe imara na ya 
kutegemewa. Imani hushikilia kujiamini kwako imara wakati hali zinabadilika. 
Husubiri kuona kabla ya kuamini; unaamini, kisha unaona.

Imani yako ikiwa imejikita katika Kristo, vikwazo havikutetemeshi, kuchelewa 
hakukukatishi tamaa, na hofu hupoteza sauti yake. Imani yako ndiyo faida yako, 
kwa hivyo simama imara.

SALA YA LEO
Baba, imarisha imani yangu. Nisaidie kuamini Neno Lako kuliko ninachokiona 
au kuhisi na kusimama kwa ujasiri katika kila hali. Amina.

TAMKO LA UNABII
Imani yangu haina mtetemeko. Ninaamini Neno la Mungu, nasimama kwa 
ujasiri, na ninatembea kwa ujasiri kuelekea ushindi bila kujali hali. Utukufu kwa 
Mungu!

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 10:17

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 300
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KAA UKICHAJI SIKU NZIMAKAA UKICHAJI SIKU NZIMA

1 WAKORINTHO 14:4 (NLT) 
Mtu anenaye kwa lugha huimarishwa kibinafsi, lakini yeye anenaye neno la 
unabii huimarisha kanisa lote.

Maisha ya ujana yanaweza kukuchosha haraka: madarasa, kazi ya nyumbani, 
shinikizo, hisia, na mitandao ya kijamii. Mungu hakukuumba ukimbie bila kitu. 
Kuomba kwa lugha ni mfumo wa kuchaji kiroho wa kila siku. Neno kujenga 
linamaanisha kujenga, kama kuchaji upya kutoka ndani.

Fikiria simu yako. Huichaji mara moja na kutarajia idumu siku nzima ikiwa 
unaitumia kila mara. Unaijaza tena. Vivyo hivyo, kuomba kwa lugha siku nzima 
huweka roho yako ikiwa na nguvu. Kila wakati wa maombi hutoa nguvu ya 
kimungu, uwazi, na umakini.

Badala ya kusubiri hadi uhisi dhaifu, omba kwa lugha kwa bidii, kabla ya 
mitihani, wakati wa msongo wa mawazo, na katika nyakati tulivu. Chaji hii ya 
kiroho inakufanya uwe na ujasiri, furaha, na uwe mkali. Roho yako inapoendelea 
kuwa na nguvu, hofu hupungua, amani huongezeka, na unafanya kazi kwa 
uwezo kamili siku nzima.

SALA YA LEO
Baba, nifundishe kuendelea kuwa na nguvu za kiroho. Nisaidie kuomba kwa 
lugha mfululizo na kutembea kila siku kwa nguvu, uwazi, na kujiamini. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninabaki na nguvu za kiroho kila siku. Nina nguvu, nimeimarishwa, nimelenga, 
ninajiamini, na nina nguvu kwa kuomba kwa lugha kila mara.

MAFUNZO ZAIDI
Yuda 1:20

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 301
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WEWE NDIYE SULUHISHOWEWE NDIYE SULUHISHO

WAKOLOSAI 1:27 B (KJV) 
...Kristo ndani yenu, tumaini la utukufu.

Ni rahisi kuhisi kama umezungukwa na matatizo kama vile shinikizo shuleni, 
urafiki uliovunjika, kuchanganyikiwa, au mawazo hasi. Hata hivyo, suluhisho 
haliji kwako; tayari linaishi ndani yako. Kristo ndani yako anamaanisha majibu 
yanabebwa, si kufuatiliwa.

Hujitokezi mikono mitupu katika hali. Popote pale Kristo alipo, hekima, nuru, 
na mwelekeo hufuata. Wengine wanaweza kuogopa, kulalamika, au kuhisi 
kukwama, lakini unafanya kazi kutoka mahali pa ushindi. Hujibu kwa hofu; 
unajibu kwa utambulisho. Unapoelewa ni nani anayeishi ndani yako, kujiamini 
huchukua nafasi ya kutokuwa na uhakika.

Mungu kwa makusudi alikuweka katika shule yako, nyumbani, na kizazi chako. 
Haupo ili kuchunguza matatizo; upo ili kuyatatua. Unapozungumza, kufikiria, na 
kutenda kutoka kwa Kristo ndani, hali hubadilika. Wewe si tatizo. Wewe ndiye 
suluhisho.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa Kristo anayeishi ndani yangu. Nisaidie kutembea kwa ujasiri 
katika utambulisho wangu na uachilie hekima na nuru yako kila ninapoenda. 
Amina.

TAMKO LA UNABII
Kristo anaishi ndani yangu. Ninabeba hekima, majibu, na suluhisho. Popote 
ninapoenda, hali hubadilika, na utukufu wa Mungu hufunuliwa.

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 4:18

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 302
Yeremia 50; Waebrania 1
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MIMI NDIYE MSIMAMIZIMIMI NDIYE MSIMAMIZI

Warumi 12:1 (KJV) 
Basi, ndugu zangu, nawasihi, kwa huruma zake Mungu, itoeni miili yenu iwe 
dhabihu iliyo hai, takatifu, ya kumpendeza Mungu, ndiyo ibada yenu yenye 
maana.

Kuwa “mwenye mamlaka” haimaanishi kufanya chochote unachohisi; 
inamaanisha kumtolea Mungu maisha yako kimakusudi na kuruhusu hekima 
Yake ikuongoze. Kama kijana, hii inatumika kwa chaguo zako, tabia, urafiki, 
mawazo, na malengo yako.

Unapojiwasilisha kwa Mungu kwa uangalifu, unachukua jukumu la maisha yako. 
Unaacha kuelea na shinikizo, mitindo, au hisia na kuanza kuishi kimakusudi. 
Wengine wanaweza kudhibitiwa na misukumo au maoni, lakini unachagua 
nidhamu na kusudi. Huu ni uongozi wa kiroho, unaotawala maisha yako kutoka 
ndani hadi nje.

Huna nguvu. Mungu amekupa uwezo wa kuamua ni ushawishi gani unaoruhusu 
na jinsi unavyoitikia. Maisha yako yanapojisalimisha kwa Mungu, mkanganyiko 
hupoteza udhibiti, na mwelekeo unakuwa wazi. Wewe si mwathirika wa hali; 
una mamlaka kupitia Kristo.

SALA YA LEO
Baba, ninayatoa maisha yangu kwako. Nisaidie kuishi kwa makusudi, kufanya 
maamuzi ya busara, na kutembea kila siku katika uwazi na kusudi. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninaongoza kupitia Kristo. Maisha yangu yana nidhamu, yanaongozwa na 
Mungu, yana kusudi, na yanaendana na hekima ya Mungu kila siku.

MAFUNZO ZAIDI
Wagalatia 2:20

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 303 
Luka 21:1-19; Zaburi 113-115
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ONYESHAONYESHA

2 Wakorintho 2:14 (KJV) 
Basi, shukrani kwa Mungu, ambaye hutufanya tushinde sikuzote katika Kristo, 
na kuidhihirisha harufu ya ujuzi wake kwetu kila mahali.

Katika ulimwengu ambapo vijana wanahisi shinikizo la kujithibitisha mtandaoni, 
kupitia alama, umaarufu, au mwonekano. Mungu anakukumbusha kwamba 
hawafichi watoto Wake; Anawaonyesha kupitia Kristo. Mstari huu unafunua 
picha yenye nguvu: waumini wanaongozwa katika gwaride la ushindi la Kristo, 
si kama watu walioshindwa, bali kama ushahidi wa ushindi Wake.

Huna haja ya kujionyesha ili kutambuliwa. Kristo anapoishi ndani yako, maisha 
yako kwa kawaida hutoa “manukato” Yake, hekima Yake, kujiamini, ubora, na 
upendeleo. Wengine hufuata umakini, lakini wewe hubeba uwepo. Mafanikio 
yako si kujitangaza; ni udhihirisho wa Mungu.

Kila mahali unapoenda, iwe shuleni, nyumbani, au kwa urafiki, Mungu 
anaonyesha kile ambacho Kristo amefanya ndani yako. Hujaribu kushinda; 
unatembea katika ushindi. Mwache Mungu ajionyeshe katika maisha yako.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa kuniongoza katika ushindi kupitia Kristo. Nisaidie kuishi kwa 
ujasiri, ukiruhusu ubora wako ung’ae kupitia kwangu kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII
Mimi ni kombe la ushindi la Mungu katika Kristo. Maisha yangu yanaonyesha 
ubora wake, neema, hekima, na ushindi kila ninapoenda.

MAFUNZO ZAIDI
Wakolosai 2:15

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 304 
Yeremia 51-52; Waebrania 2
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KINGA YA KIROHOKINGA YA KIROHO

3 YOHANA 1:2 (KJV) 
Mpenzi, natamani ufanikiwe zaidi ya yote na kuwa na afya njema, kama vile 
roho yako ifanikiwavyo.

Maisha huweka mahitaji katika akili yako, hisia, na maamuzi yako kila mara. 
Hata hivyo, nguvu zako za nje huendelezwa na hali yako ya ndani. Kinga ya 
kiroho hutengenezwa wakati nafsi yako ina afya njema na inafanikiwa katika 
Mungu.

Kama vile mfumo imara wa kinga unavyolinda mwili kutokana na magonjwa, 
roho inayostawi inakulinda kutokana na hofu, shinikizo, kuchanganyikiwa, na 
ushawishi mbaya. Roho yako inapolishwa na Neno la Mungu, sala, na ufunuo, 
msongo wa mawazo hauwezi kukushinda kwa urahisi. Wengine wanaweza 
kuhisi kuzidiwa, lakini unabaki imara kwa sababu nguvu yako inatoka ndani.

Shauku ya Mungu si kuishi bali ni ukamilifu; kiroho, kiakili, kihisia, na kimwili. 
Nafsi yako inapofanikiwa, amani hulinda moyo wako, uwazi huimarisha 
umakini wako, na kujiamini huongezeka. Jenga nafsi yako kila siku, na maisha 
yako yataakisi nguvu na ushindi wa kimungu.

SALA YA LEO
Baba, nisaidie nafsi yangu kufanikiwa kila siku. Niimarishe kutoka ndani ili 
nitembee katika afya, amani, uwazi, na kujiamini siku zote. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nafsi yangu inafanikiwa kila siku. Ninatembea katika afya njema, nguvu, uwazi, 
ujasiri, na ushindi kupitia Kristo Yesu siku zote.

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 4:23

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 305 
Maombolezo 1-2; Waebrania 3
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KRISTO NDANI YAKOKRISTO NDANI YAKO

Wakolosai 1:27 (KJV) 
Ambao Mungu alitaka kuwajulisha utajiri wa utukufu wa siri hii katika Mataifa 
ni upi ; ambao ni Kristo ndani yenu, tumaini la utukufu.

Kuwa Mkristo si kumwamini Yesu kwa mbali tu, ni kuelewa kwamba anaishi 
ndani yako. Muumba wa Ulimwengu anaishi ndani yako; hii ni fursa ambayo 
wale walio katika Agano la Kale hawakuwa nayo. Hawajui maana ya kuwa na 
Kristo ndani yao.

Biblia pia inasema kwamba, “ndani yake tunaishi, tunatembea na tuna uhai 
wetu.” Haisemi pamoja naye inasema ndani yake. Hiyo ina maana kwamba 
Kristo ndiye mahali pako. Unapoelewa hilo, kila kitu hubadilika. Kuwa ndani ya 
Kristo ni kama kuwa ndani ya nguvu isiyozuilika, hakuna kinachoweza kukuzuia 
au kukuwekea kikomo. Kinachoonekana kuwa hakiwezekani kinawezekana kwa 
sababu ya mahali ulipo.

SALA YA LEO
Bwana, nakushukuru kwamba nimekuweka kama mahali pangu. Endelea 
kunitia nguvu, kuniongoza, na kuruhusu nguvu zako zifanye kazi kupitia mimi 
leo. Amina

TAMKO LA UNABII
Kristo ndiye mahali pangu. Katika Yesu Kristo ninaishi, ninatembea na nina uhai 
wangu. Hakuna kitakachonizuia! Milango ya ustawi, afya njema na mafanikio 
itafunguka yenyewe kwa Jina la Yesu!

MAFUNZO ZAIDI
Matendo 17:28 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 30 6
Maombolezo 3-5; Waebrania 4

JUMAPILI, NOVEMBA 1
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USHIRIKA MBAYAUSHIRIKA MBAYA

1 Wakorintho 15:33 (KJV)
Msidanganyike: mazungumzo mabaya huharibu tabia njema.

Kuna watu ambao unaweza kuwa unashirikiana nao ambao unajua sio watu 
sahihi unaopaswa kujizungusha nao, lakini akilini mwako kwa sababu hufanyi 
mambo sawa na wao haikuathiri. Biblia inakuambia wazi, usidanganyike. Kadiri 
unavyotumia muda mwingi na mtu ndivyo unavyozidi kufanana.

Watu unaowazunguka wanaweza kuongeza au kuondoa thamani katika maisha 
yako. Biblia inasema kwamba watu wanaofanya kazi au kuwasiliana nao vibaya 
huharibu tabia, ikimaanisha kwamba watu unaofanya kazi nao wana uwezo wa 
kukupotosha au kukujenga.

Kama kuna watu ambao hawaongezi thamani kwako, hakuna haja ya kuwaweka 
katika maisha yako. Kwa kuangalia tu ni nani unayezungumza naye, utagundua 
kuwa baadhi ya watu hawaongezi thamani kwenye mwenendo wako wa 
Kikristo, malengo au chochote kinachokufaidi maishani.

SALA YA LEO
Bwana, naomba unipe hekima ya kuwaondoa wale ambao hawanisaidii kukua 
kiroho, kiakili na kimwili. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninaondoa mtu yeyote ambaye haongezi thamani maishani mwangu. Mungu 
ataanza kuniunganisha na watu sahihi katika Jina la Yesu!

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 13:20 (KJV) 
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Ezekieli 1-2; Waebrania 5

JUMATATU, NOVEMBA 2



37www.goodnewsdailydevotionalteens.com

BORA MARA KUMI ZAIDIBORA MARA KUMI ZAIDI

Danieli 1:20 (KJV) 
Na katika mambo yote ya hekima na ufahamu, aliyowauliza mfalme, 
akawaona kuwa bora mara kumi kuliko waganga na wanajimu wote 
waliokuwa katika ufalme wake wote.

Tunaishi katika nyakati ambapo mambo mengi yanapigania umakini wako na 
kujaribu kukuvuta mbali na Mungu. Inaweza kuhisi kama ulimwengu unazidi 
kuwa na nguvu lakini huu ni wakati wako wa kung’aa zaidi.

Kama vile Danieli na marafiki zake huko Babeli, walikataa kukubaliana. Hata 
wakati kila mtu alipotarajia wawe dhaifu, walitoka bora mara kumi. Kwa nini? 
Kwa sababu walitegemezwa na kitu cha juu zaidi.

Nguvu hiyo hiyo inafanya kazi ndani yako. Hufanyi kazi katika mfumo wa 
dunia—unafanya kazi kwa mfumo wa Mungu. Hiyo ina maana kwamba 
unaweza kujitokeza, kuinuka, na kufanikiwa kwa njia ambazo wengine 
hawawezi kuzielezea.

SALA YA LEO
Baba wa Mbinguni, nijaze na Roho Wako na uniongoze nitembee katika ubora 
leo. Nisaidie kuakisi utukufu Wako katika yote ninayofanya katika Jina la Yesu. 
Amina.

TAMKO LA UNABII
Roho wa Bwana yu ndani yangu na ninatenda kwa sheria tofauti. Nitakuwa bora 
mara kumi katika kila kitu ninachofanya kwa Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
2 Wakorintho 5:20 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 308 
Ezekieli 3-4; Waebrania 6
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ENDELEA KUSEMAENDELEA KUSEMA

Yohana 6:63 (NLT)
Roho pekee ndiye atoaye uzima wa milele. Nguvu ya mwanadamu haifanikiwi 
chochote. Na maneno niliyowaambia ni roho na uzima.

Maneno si sauti tu, yana ushawishi na yanaweza kuanzisha mambo. 
Unachosema kinaweza kuunda mtazamo wako, kujiamini kwako, na hata 
mwelekeo unaoelekea.

Unaposema vyema kuhusu mustakabali wako, malengo yako, au hali yako, 
unajenga imani na unajiweka tayari kusonga mbele. Kwa hivyo, iwe ni shule, 
biashara, au chochote unachofanyia kazi, zungumza kwa kujiamini. Usijidharau. 
Zungumza kutoka mahali unapoamini Mungu anakupeleka, si pale ulipo sasa 
hivi tu.

Pia, kuwa mwangalifu na mazungumzo hasi. Ni rahisi kuanguka ndani yake, 
lakini kuzungumza vibaya kila mara kukuhusu wewe mwenyewe, familia yako, 
au hali yako kunaweza kukuzuia. Badala yake, chagua maneno yanayotia moyo, 
yanayoinua, na kuleta matumaini.

SALA YA LEO
Baba wa Mbinguni, nisaidie kupatanisha maneno yangu na ukweli wako. Acha 
kila tangazo ninalosema lilete baraka, afya, na ushindi maishani mwangu. 
Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninazungumza maneno yanayoamsha baraka maishani mwangu. Mimi ndiye 
mshindi na sio mwathirika. Kila neno nililosema ambalo haliendani na neno la 
Mungu nalifuta kwa Jina kuu la Yesu! Amina.

MAFUNZO ZAIDI
2 Wakorintho 3:6 (KJV) 
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UTENGANOUTENGANO

1 Petro 2:9 (KJV)
Bali ninyi ni kizazi kiteule, ukuhani wa kifalme, taifa takatifu, watu wa pekee, 
mpate kuzitangaza fadhili zake yeye aliyewaita mtoke gizani mkaingie katika 
nuru yake ya ajabu.

Kila kukutana na Mungu kutahitaji kutengwa na wengine. Ufafanuzi halisi 
wa utakatifu ni “kutengwa” au “kutengwa”. Kile ambacho Mungu anakaribia 
kufanya katika maisha yako kitakuhitaji uwe peke yako na usifikiwe na wengine. 
Sehemu ulizokuwa ukienda, hutaenda tena! Utakapoachwa peke yako 
kutumiwa na Mungu, kila kitu kukuhusu kitabadilika.

Kwa hivyo unapoanza kugundua watu uliowaona kuwa marafiki wamekuacha 
licha ya upendo wako usio na masharti kwao, unaelewa kwamba sasa wewe 
ni mgombea kamili wa kutumiwa na Mungu. Baadhi ya hali zinazotokea ghafla 
maishani mwako zinapaswa kuhitaji sherehe; usijali, Mungu bado yuko kwenye 
kiti cha enzi.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kuishi maisha yaliyotengwa kikamilifu kwa ajili ya kusudi lako. 
Niweke mtakatifu, mwenye ujasiri, na mwenye kuzingatia mapenzi yako katika 
kila sehemu ya maisha yangu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimetengwa kwa ajili ya kusudi la Mungu. Ninatembea katika utakatifu, 
ninaishi kwa kujiamini, na ninazingatia mapenzi yake. Hakuna kinachoweza 
kunipotosha kutoka kwenye njia aliyoiandaa. Amina!

MAFUNZO ZAIDI
1 Petro 1:16 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 310 
Ezekieli 8-10; Waebrania 8
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ENDELEA KUWA MNYENYEKEVUENDELEA KUWA MNYENYEKEVU

Yakobo 4:6 (KJV) 
Lakini hutupatia neema zaidi. Kwa hiyo husema, Mungu huwapinga wenye 
kiburi, lakini huwapa wanyenyekevu neema.

Mfano mkuu wa unyenyekevu katika Biblia ni Yesu. Ingawa alikuwa Mungu, 
alikuja duniani na kufa msalabani kwa ajili yetu. Wakati wowote, angeweza 
kusimamisha yote, kuonyesha nguvu zake, au kuthibitisha kwamba alikuwa 
Mungu lakini badala yake alichagua unyenyekevu na upendo. Kwa sababu hiyo, 
alitoa maisha yake kwa ajili yetu na kuishi kati yetu.

Biblia inatuambia kwamba baada ya unyenyekevu Wake, Yesu aliinuliwa ili 
akae mkono wa kuume wa Baba. Hilo linatuonyesha ukweli wenye nguvu: 
tunapobaki wanyenyekevu, Mungu hutuinua. Mungu huwapinga wenye kiburi 
wale wanaofikiri wako juu ya kusikiliza au kujifunza kutoka kwa wengine. 
Endelea kuwa mnyenyekevu, naye Mungu atakuinua hadi mahali ambapo 
hujawahi kufikiria.

SALA YA LEO
Bwana Yesu, asante kwa kunionyesha mfano bora wa unyenyekevu. Ondoa 
kiburi moyoni mwangu , na uniongoze kukuheshimu katika yote ninayofanya. 
Acha neema yako inifuate ninapoendelea kuwa mnyenyekevu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninachagua kutembea kwa unyenyekevu kama Yesu. Ninaonyesha upendo, 
heshima, na wema kwa kila mtu anayenizunguka. Ninasikiliza, najifunza, na 
kuwaheshimu wengine, nikijua kwamba Mungu huwainua wanyenyekevu.

MAFUNZO ZAIDI
Yakobo 4:10 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 311 
Ezekieli 11-13; Waebrania 9

IJUMAA, NOVEMBA 6
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MAISHA NI YA KIROHOMAISHA NI YA KIROHO

Waefeso 6:12 (KJV)
Kwa maana kushindana kwetu sisi si juu ya damu na nyama, bali juu ya falme 
na mamlaka, juu ya wakuu wa giza la ulimwengu huu, juu ya pepo wabaya 
katika ulimwengu wa roho.

Maisha ni ya kiroho, na kila kitu unachokiona kikitokea hapa Duniani ni matokeo 
ya kile kilichotokea katika ulimwengu wa Roho.

Ndiyo maana ni muhimu kuwa mtu wa maombi, unaweza kubadilisha hali na 
mazingira yanayokuzunguka kwa kutumia sauti yako na kuzungumza katika 
maombi. Anza kufuta ajenda ambayo si ya Mungu maishani mwako.

SALA YA LEO
Baba wa Mbinguni, nisaidie kuona zaidi ya yale yaliyo ya kawaida na kuomba 
kwa nguvu juu ya kila hali. Nipe utambuzi wa kutambua na kufuta kila mpango 
wa adui. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimejiandaa kupigana na kushinda kila shambulio la kiroho. Hakuna silaha 
iliyotengenezwa dhidi yangu inayofanikiwa, ninatembea katika ushindi, 
mamlaka, na amani, katika Jina la Yesu!

MAFUNZO ZAIDI
2 Wakorintho 10:3-5 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 312 
Luka 21:20-38; Zaburi 116-118

JUMAMOSI, NOVEMBA 7



42 www.goodnewsdailydevotionalteens.com

ACHA MAPENZI YAONGOZEACHA MAPENZI YAONGOZE

Yohana 13:34-35 (KJV)
Amri mpya nawapa, mpendane; kama mimi nilivyowapenda ninyi, nanyi 
mpendane vivyo hivyo. Hivyo watu wote watajua ya kuwa ninyi mmekuwa 
wanafunzi wangu, mkiwa na upendo ninyi kwa ninyi.

Ingawa Wakristo wengi wanajua mstari huu, watu wengi hawauishi maisha yao 
ya kila siku. Ishara ya kweli ya kukuambia wewe ni Mkristo ni kwa uwezo wako 
wa kupenda. Hiyo ndiyo tofauti halisi na dini zingine zote.

Unaposhikilia hasira au chuki, inaweza kuharibu amani yako na jinsi unavyoishi. 
Kwa hivyo badala ya kubaki na uchungu kuhusu jinsi watu walivyokutendea 
chagua jibu tofauti. Chagua upendo hata wakati ni vigumu, hata wakati watu 
hawastahili. Unapofanya hivyo, utaona mabadiliko.

SALA YA LEO
Bwana, acha maneno, matendo, na mazungumzo yangu yaakisi moyo wako. 
Nitumie kama chombo cha upendo leo, nikivunja kila mpango wa adui. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninatembea katika upendo. Ninaonyesha upendo wangu kwa wengine kupitia 
jinsi ninavyojiendesha katika nyanja zote na mazungumzo katika Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Waefeso 5:2 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 313 
Ezekieli 14-15; Waebrania 10

JUMAPILI, NOVEMBA 8
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ALAMA ZA IMANIALAMA ZA IMANI

1 Wafalme 18:44a (KJV) 
Ikawa mara ya saba akasema, Tazama, wingu dogo linatoka baharini, kama 
mkono wa mtu…

Nchi ya Israeli iliteseka kwa miaka mingi ya ukame na njaa hadi Nabii Eliya 
alipotangaza, “Nasikia sauti ya mvua nyingi.” Katika ulimwengu wa asili, sauti ya 
mvua haikusikika, lakini katika ulimwengu wa kiroho Eliya aliweza kusikia sauti 
ya mvua kubwa ikijiandaa kunyesha!

Licha ya tangazo la Nabii, mvua haikuanza mara moja. Mtumishi wa Eliya 
aliangalia mara sita kabla ya kuona wingu dogo lililotangulia mvua! Wengi 
hufanya kosa la kutafuta mvua mara moja! Kamwe usisahau vidokezo vidogo 
ambavyo Mungu anakupa ili kukujulisha kuhusu wingi unaokuja! Jifunze 
kutambua jinsi Mungu alivyokupeleka mbali katika maisha yako.

SALA YA LEO
Baba wa Mbinguni, nisaidie kutambua alama hizi za imani na kuamini wakati 
wako . Imarisha uvumilivu wangu na acha kila fursa unayoweka mbele yangu 
iongoze kwenye wingi na mafanikio.

TAMKO LA UNABII
Ninasikia wingi wa baraka, ustawi, na neema maishani mwangu. Kila fursa 
ndogo ni alama ya imani inayoongoza kwenye mafanikio makubwa zaidi. 
Ninatangaza kwamba mvua ya Mungu ya wingi inaninyeshea sasa, na hakuna 
kinachoweza kuizuia!

MAFUNZO ZAIDI
Wagalatia 6:9 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 314 
Ezekieli 16-17; Waebrania 11

JUMATATU, NOVEMBA 9
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IBADA SAFIIBADA SAFI

Yohana 4:23-24 (KJV)
Lakini saa inakuja, nayo sasa ipo, ambayo waabuduo halisi watamwabudu 
Baba katika roho na kweli; kwa maana Baba huwatafuta watu kama 
hao wamwabudu. Mungu ni Roho, nao wamwabuduo yeye imewapasa 
kumwabudu katika roho na kweli.

Biblia inasema Baba anatafuta waabuduo lakini kwa nini Mungu anahitaji 
kutafuta? Ni kwa sababu si ibada zote ni za kweli. Baadhi ya watu wanaweza 
kusikika wa ajabu kwa nje, lakini mioyo yao haimlengi Mungu.

Ndiyo maana inasema waabudu wa kweli huabudu katika roho na kweli. Mungu 
hatafuti utendaji. Anatafuta moyo halisi. Ibada ya kweli ni pale unapoweka kila 
kitu kando na kumlenga Yeye kikamilifu. Hakuna kujifanya, hakuna vikengeushi, 
wewe na Mungu pekee. Hapo ndipo uhuru, nguvu, na amani vinatoka.

Mkao wa moyo wako unapokuwa sahihi, ibada inakuwa ya kawaida. Inatiririka 
kutoka ndani yako, usiilazimishe.

SALA YA LEO
Baba, ondoa chochote kinachonikengeusha au kufanya ibada yangu kuwa ya 
juu juu. Sifa zangu zitoke kutoka moyoni mwa kweli Kwa Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninapenda kumwabudu Mungu. Moyo wangu utakuwa sawa mbele zake siku 
zote. Baba anatafuta mwabudu wa kweli na amempata ndani yangu. Bwana 
asifiwe!

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 100:4 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 315 
Ezekieli 18-19; Waebrania 12

JUMANNE, NOVEMBA 10
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BORA KWA MANENO YAKOBORA KWA MANENO YAKO

Mithali 18:21 (KJV)
Mauti na uzima viko katika uwezo wa ulimi; Na wao waupendao watakula 
matunda yake.

Maneno yana nguvu, yanaweza kuwajenga watu au kuwabomoa. Biblia hata 
inasema kwamba uzima na kifo viko katika uwezo wa ulimi, jambo linaloonyesha 
jinsi kile unachosema kilivyo muhimu kweli.

Kama Mkristo aliyezaliwa mara ya pili, wewe si mtu wa kawaida tu, umepewa 
kusudi na mamlaka. Biblia inakuelezea kama mfalme na kuhani, ikimaanisha 
maneno yako yana uzito. Unachosema kinaweza kuathiri maisha yako na watu 
wanaokuzunguka kwa njia halisi.

Ndiyo maana ni muhimu kuzungumza kwa uangalifu na kwa makusudi. Tumia 
maneno yako kuunda mazingira chanya, kuwatia moyo wengine, na kuunda 
aina ya maisha unayotaka kuishi. Sauti yako ni muhimu kwa hivyo ifanye iwe 
muhimu.

SALA YA LEO
Bwana, asante kwa nguvu uliyoweka katika maneno yangu. Asante Bwana 
kwamba nina uwezo wa ubunifu kupitia maneno yangu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Maneno yangu yana nguvu nyingi sana; Ninazungumza mafanikio maishani 
mwangu, Ninazungumza afya maishani mwangu, na ninafuta maneno yoyote 
mabaya yanayosemwa dhidi yangu, katika Jina la Yesu! Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 12:18 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 316 
Ezekieli 20-21; Waebrania 13

JUMATANO, NOVEMBA 11
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MPANGO WA MUNGUMPANGO WA MUNGU

Yeremia 29:11 (KJV) 
Maana nayajua mawazo ninayowawazia ninyi, asema BWANA , ni mawazo ya 
amani wala si ya mabaya, kuwapa ninyi mwisho wenu wa matumaini.

Biblia inatuambia kwamba Mungu ndiye Alfa na Omega. Hii ina maana kwamba 
Mungu anajua kila kitu kuanzia Zamani, Sasa na Wakati Ujao.

Jinsi maisha yako yanavyopaswa kuonekana tayari yamepangwa na kupangwa 
na Mungu kabla ya kuwekwa msingi wa ulimwengu. Hata hivyo, kinachotokea 
ni kwamba badala ya kufuata hati ambayo tayari imeandikwa kwa ajili yako, 
unashawishika kwa urahisi na ushawishi unaokuzunguka au tamaa zako za 
ubinafsi.

Ndugu kaka na dada, mpango wa Mungu ndio mpango kamili! Unapotembea 
katika mpango kamili wa Mungu unalindwa kutokana na mipango yoyote ya 
adui! Anza kutembea katika mpango mtakatifu wa Mungu kwa ajili ya maisha 
yako.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwamba una mpango kamili ulioandikwa kwa ajili ya 
maisha yangu. Ongoza hatua zangu na uupange moyo wangu na mapenzi yako. 
Amina.

TAMKO LA UNABII
Kuanzia leo ninafuata mpango kamili wa Mungu kwa maisha yangu, nitaanza 
kupata mafanikio na ukuu kuanzia leo na kuendelea! Katika Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Waefeso 1:4 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 317
Ezekieli 22-23; Yakobo 1

ALHAMISI, NOVEMBA 12
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KUSIKIA SAUTI YA MUNGUKUSIKIA SAUTI YA MUNGU

Yohana 10:27 (KJV) 
Kondoo wangu husikia sauti yangu, nami nawajua, nao hunifuata.

Imethibitishwa kwamba hata kabla mtoto hajazaliwa, anaweza kutambua 
sauti ya mzazi wake, hasa ya mama yake. Sauti hiyo huleta faraja, na baada ya 
kuzaliwa, kwa kawaida huitikia kwa sababu inafahamika.

Vivyo hivyo, kama mtoto wa Mungu, tayari una uwezo wa kutambua sauti yake. 
Ulizaliwa naye, kwa hivyo sauti yake si ngeni kwako, ni ya kawaida.

Kadiri unavyotumia muda mwingi katika Neno Lake na kusikiliza, ndivyo sauti 
Yake inavyozidi kujulikana. Kama vile mtoto mchanga anavyojifunza kwa 
kusikia kila mara, unakua katika kutambua sauti ya Mungu kwa kuendelea 
kuunganishwa Naye. Huna haja ya kujitahidi kumsikia, tayari unaijua sauti Yake.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwamba mimi ni kondoo wako na nasikia sauti yako. 
Nisaidie kukua katika usikivu kwa uongozi wako na kuendelea kushikamana 
nawe. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninasikia sauti ya Mungu waziwazi, na ninaitambua kwa urahisi. Ninajali 
uongozi wake, na sauti yake naifahamu katika Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Yohana 16:13 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 318 
Ezekieli 24-36; Yakobo 2

IJUMAA, NOVEMBA 13
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CHINI YA USHAWISHICHINI YA USHAWISHI

Waefeso 5:18 (KJV) 
Wala msilewe kwa divai, ambamo mna ufisadi; bali mjazwe Roho.

Biblia inasema, “Msilewe kwa divai, bali mjazwe Roho Mtakatifu.” Kuwa 
chini ya ushawishi wa Roho kunamaanisha kumruhusu Mungu aongoze 
mawazo, maneno, na matendo yako badala ya kutawaliwa na raha za muda 
au vikengeushi.

Unapojazwa na Roho Mtakatifu, maisha yako huzaa upendo, furaha, amani, 
na kila tunda linalokuvuta karibu na Mungu. Maamuzi yako, mahusiano, na 
matendo yako ya kila siku huanza kuakisi nguvu na kusudi Lake.

Chagua Roho badala ya chochote kinachokufanya ujisikie vibaya au kukuvuta 
mbali na Mungu. Acha ushawishi wake uumbe maisha yako, na angalia jinsi kila 
kitu kinavyoanza kuendana na mpango wake mkamilifu.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa kunijaza Roho Wako Mtakatifu. Nisaidie niongozwe 
nawe katika yote ninayofanya. Acha mawazo, maneno, na matendo yangu 
yaakisi uwepo wako maishani mwangu.

TAMKO LA UNABII
Nimejazwa na Roho Mtakatifu na kuongozwa na ushawishi wake. Mawazo 
yangu, maneno, na matendo yangu yanaongozwa na Mungu.

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 8:11 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 319 
Luka 22:1-30; Zaburi 119:1-88
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IMANI MAALUMIMANI MAALUM

Marko 11:23 (KJV) 
Amin, nawaambia, Yeyote atakayeuambia mlima huu, Ng’oka, ukatupwe 
baharini, wala asione shaka moyoni mwake, ila aamini kwamba hayo 
asemayo yatatokea, yatakuwa yake yote asemayo.

Tunazungumzia sana kuhusu Imani na Tumaini na ni muhimu, hata hivyo kuna 
tofauti kati ya hizo mbili. Tumaini halitoshi kupata unachotaka. Tumaini ni mtu 
anayeweka malengo lakini imani ni njia ya kupata. Imani ndiyo inayokusaidia 
kupata unachopanga.

Inasema ukiuambia mlima huu, haisemi mlima wowote, ni mlima maalum. 
Unapokuwa mahususi unazingatia na una mwelekeo.

Kwa hivyo lengo lako linaweza kuwa kuwa bora zaidi katika timu yako ya mpira 
wa miguu lakini unataka kufunga mabao mangapi. Usiwe mkweli unapoomba, 
kuwa mahususi. Weka lengo kisha tumia imani yako kulifikia.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa kunipa imani inayoleta matokeo. Ninapokuamini, kila 
mlima ulio mbele yangu na uondolewe. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninazungumza na kila mlima maalum maishani mwangu, na lazima usogee. 
Imani yangu inafanya kazi, inalenga, na inafanya kazi katika Jina kuu la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Mathayo 21:22 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 320 
Ezekieli 27-29; Yakobo 3
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KUWA MOTOKUWA MOTO

Mwanzo 3:24 (KJV) 
Basi akamfukuza huyo mtu; akaweka Makerubi upande wa mashariki wa 
bustani ya Edeni , na upanga wa moto uliogeuka kila upande, kuilinda njia 
ya mti wa uzima.

Mbele ya kiti cha enzi cha Mungu, maserafi hutembea juu ya makaa ya moto na 
hata shetani, kerubi aliyeanguka, ana moto katika asili yake. Lakini hii ndiyo siri, 
kitu pekee kinachoweza kushinda mashambulizi yake pia ni moto.

Yohana Mbatizaji alipomtambulisha Yesu, alisema atatubatiza kwa maji na 
moto. Moto huo ni Roho Mtakatifu na tayari yuko ndani yako. Huu ni DNA yako 
ya kiroho.

Chochote adui anachokutupa, jibu kwa moto huo. Kuwa moto kwa ajili ya 
Kristo. Tembea kwa ujasiri, kabiliana na kila shambulio, na amini kwamba 
ushindi tayari ni wako. Yule aliye ndani yako ana nguvu kuliko kitu chochote 
duniani!

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa kuweka moto wako ndani yangu kupitia Roho 
Mtakatifu. Changamsha moto huo moyoni mwangu na unisaidie kutembea kwa 
ujasiri kwa ajili yako. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninawaka moto kwa ajili ya Kristo, nikiwa nimejawa na nguvu za Roho Mtakatifu. 
Moto wa Mungu u hai ndani yangu, na unaharibu kila kazi ya adui. Ninatembea 
kwa ujasiri katika ushindi katika Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Waebrania 1:7 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 321 
Ezekieli 30-32; Yakobo 4
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MAPENZI YA KWANZAMAPENZI YA KWANZA

Ufunuo 2:4 (KJV)
Lakini nina neno dhidi yako, kwa sababu umeacha upendo wako wa kwanza.

Kwa kweli ni rahisi sana kuwa na shughuli nyingi sana kwa ajili ya Mungu kiasi 
kwamba unasahau kutumia muda na Mungu. Unaweza kuwa unafanya mambo 
yote “sahihi” kuwasaidia watu, kuwa hai kanisani, kuwahudumia wengine 
na kuhisi kama unafanya vizuri. Na mambo hayo yana umuhimu. Lakini kuna 
jambo muhimu zaidi.

Katika Biblia, Mungu anasema kwamba hata wakati watu walipokuwa wakifanya 
matendo mema, walikuwa wamepoteza “upendo wao wa kwanza”, uhusiano 
wa kweli na wa kibinafsi naye. Ni kama kujishughulisha sana na shughuli kiasi 
kwamba unasahau uhusiano ulio nyuma ya yote.

Kwa hivyo hii ni ukumbusho: usizingatie tu kufanya mambo ya Mungu, zingatia 
kuwa na Mungu pia. Chukua muda wa kuomba, kutafakari, kuabudu, na 
kuungana naye bila vizuizi.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa upendo wako usioisha kwangu. Leo ninakugeuzia 
moyo wangu na kuyakabidhi maisha yangu kikamilifu mikononi mwako. Amina.

TAMKO LA UNABII
Leo nageuza moyo wangu upya kwa Mungu. Ninajitolea tena na kuthibitisha 
tena upendo wangu kwa Mfalme wa Wafalme. Nimeunganishwa naye, na 
ananipenda sana! Amina.

MAFUNZO ZAIDI
2 Mambo ya Nyakati 7:14 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 322 
Ezekieli 33-34; Yakobo 5
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UMESAMEHEWAUMESAMEHEWA

2 Wakorintho 5:17 (KJV)
Kwa hivyo, mtu akiwa ndani ya Kristo, amekuwa kiumbe kipya; mambo ya 
kale yamepita; tazama, mambo yote yamekuwa mapya.

Ingawa Kristo alituokoa kupitia kifo na ufufuo wake, Wakristo wengi bado 
wanahisi wamekwama katika makosa yao ya zamani na wanaendelea 
kushughulika na hatia kwa muda mrefu baada ya kuokolewa. Lakini hilo silo 
Mungu analotaka kwako.

Sababu kubwa ya hili kutokea ni kwa sababu watu wengi hawaelewi kikamilifu 
maana halisi ya msamaha. Mungu alipotusamehe kupitia msalaba, hakuficha 
dhambi zetu tu bali alifuta kabisa rekodi.

Fikiria hivi: katika sheria, mtu anapoondolewa mashtaka yote, ni kama rekodi 
yake haijawahi kuwepo. Hivyo ndivyo Kristo alivyokufanyia. Hakukusamehe 
tu , bali alikupa mwanzo mpya. Kwa hivyo wewe si maisha yako ya zamani. 
Hujafafanuliwa na makosa yako. Katika Kristo, wewe ni mtu mpya.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa kunisamehe kabisa na kunifanya mpya. Nisaidie 
kuachana na kila hatia na kukumbatia maisha mapya uliyonipa.

TAMKO LA UNABII
Nimesamehewa na kufanywa mpya katika Kristo. Mambo yangu ya zamani 
yamefutwa kabisa, na sielewi tena makosa yangu. Ninaishi kwa ujasiri katika 
neema ya Mungu.

MAFUNZO ZAIDI
1 Yohana 1:9 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 323 
Ezekieli 35-36; 1 Petro 1
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KUZALIWA KWA KUSUDIKUZALIWA KWA KUSUDI

Waefeso 2:10 (KJV) 
Kwa maana sisi ni kazi yake, tuliumbwa katika Kristo Yesu, tutende matendo 
mema, ambayo Mungu aliyatangulia kuyatengeneza ili tuenende nayo.

Kujua kusudi lako ni moja ya mambo muhimu zaidi kwa mafanikio yako. Watu 
wengi hushindwa si kwa sababu hawana kipaji bali kwa sababu hupoteza 
mwelekeo na kuingia katika mambo ambayo hawakuwahi kuitwa kufanya.

Kaa katika njia yako. Unapozingatia kile Mungu alichokuita kufanya, hakuna 
ushindani, hakuna shinikizo, uwazi na ukuaji tu. Hata Yesu alisema, “kwa 
sababu hii nilizaliwa.” Alijua kusudi Lake na aliendelea kuzingatia, na kuangalia 
athari Aliyoifanya.

Mungu amekuweka katika familia yako, mazingira yako, nafasi yako kwa 
sababu fulani. Usitilie shaka au kupuuza. Uko hapa kwa kusudi fulani. Endelea 
kuzingatia, tumia muda wako vizuri, na ufanye athari yako pale ambapo Mungu 
amekuweka.

SALA YA LEO
Bwana niongoze katika kila hatua ninayochukua na unipe uwazi katika maamuzi 
yangu. Nisaidie kutembea kwa ujasiri katika kusudi langu takatifu, nikijua 
unaongoza njia yangu, katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Roho Mtakatifu ndiye msaidizi na mwongozo wangu, ninatembea katika kusudi 
langu la kimungu nikiwa na mwelekeo ulio wazi katika Jina la Yesu!

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 138:8 (KJV) 
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Ezekieli 37-39; 1 Petro 2
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NDOTO KUBWANDOTO KUBWA

Waefeso 3:20 (KJV) 
Basi atukuzwe yeye awezaye kufanya mambo ya ajabu mno kuliko yote 
tuyaombayo au tuyawazayo, kwa kadiri ya nguvu itendayo kazi ndani yetu

Una uwezo ambao hakuna kiumbe mwingine aliye nao, Mungu aliweka nguvu 
ya uumbaji ndani yako ili ufanane naye. Lakini ili kuitumia, unahitaji kuelewa 
jinsi Mungu anavyoumba. Biblia inaonyesha mpangilio: Mungu alikuwa na 
Neno, Roho akafanya kazi, kisha akanena. Huo ndio mchakato. Huanza na Neno 
la Mungu. Tafuta mstari, huo ndio msingi wako. Kisha fikiria kuuona maishani 
mwako. Fikiria kwa undani na kwa uthabiti hadi uhisi halisi moyoni mwako. 
Huo ni kutafakari.

Baada ya hayo, sema. Tangaza kile ambacho Mungu amesema kukuhusu, afya 
yako, mustakabali wako, na mafanikio yako. Usiseme shaka, sema kwa imani. 
Kisha tenda kama tayari ni kweli. Unapofanya hivi, unaendana na jinsi Mungu 
anavyoumba, ukiita mambo kuwa kweli kabla hata hujayaona.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa kunipa nguvu ya ubunifu. Acha maisha yangu yaakisi 
wingi wako na kutimiza kila ndoto uliyoweka ndani yangu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninaota ndoto kubwa na ninaendana na Neno la Mungu maishani mwangu. 
Nafikiri, nazungumza, na kutenda kulingana na ahadi Zake. Ninaita mafanikio, 
neema, na ukuu katika maisha yangu katika Jina la Yesu!

MAFUNZO ZAIDI
Wafilipi 4:13 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 325 
Ezekieli 40-41; 1 Petro 3

IJUMAA, NOVEMBA 20



55www.goodnewsdailydevotionalteens.com

FADHILIFADHILI

Zaburi 5:12 (KJV)
Kwa maana Wewe, Bwana, utawabariki wenye haki; Utamzunguka kwa 
fadhili kama ngao.

Ufafanuzi wa neema haukusudiwi kuwa wa haki, Mungu huchagua ni nani 
aliye na neema na haitegemei kile walichofanya ili kupata neema . Ukweli wa 
neema ni kwamba haihusiani na haki, ni kuhusu neema. Kupitia Yesu, umepewa 
faida, neema ya Mungu inaweza kufungua milango, kuongoza hatua zako, na 
kukusaidia kushinda hali ngumu.

Haimaanishi kwamba changamoto hazitatokea bali inamaanisha kuwa huzikabili 
peke yako, na hazina uamuzi wa mwisho juu ya maisha yako. Kama mtoto wa 
Mungu, unaweza kuamini kwamba haijalishi kinachokukabili, Mungu anaweza 
kukulinda na kukuongoza. Unapojifunza kuishi kwa Neno Lake na kumwamini, 
neema hiyo huonekana kwa njia halisi na inaweza kukupeleka mbali zaidi kuliko 
ulivyotarajia.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa neema na upendeleo wako juu ya maisha yangu. 
Upendeleo wako unitengeneze na unifanye nifanikiwe kupita mipaka. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nina neema juu ya maisha yangu , kupitia Yesu nina neema ya kufikia zaidi 
ya wale wote walio ndani ya uwanja wangu wa utaalamu. Hakuna kitu kama 
ushindani kwangu. Haleluya!

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 3:4-5 (KJV) 
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Luka 22:31-46; Zaburi 119:89-176
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UPONYAJI NI RAHISIUPONYAJI NI RAHISI

Mathayo 15:26 (KJV)
Lakini akajibu, “Si vyema kuchukua chakula cha watoto na kuwatupia mbwa.”

Katika Biblia, Yesu alilinganisha uponyaji na mkate, kitu cha msingi na 
kilichokusudiwa watoto wa Mungu. Wazo ni kwamba uponyaji haupaswi kuhisi 
kuwa mbali au haiwezekani, bali ni kitu ambacho Mungu anajali na kukipatia.

Ndiyo maana watu mara nyingi husema “uponyaji ni rahisi”, si kwa sababu hali 
si mbaya, bali kwa sababu nguvu na upendo wa Mungu ni mkubwa kuliko tatizo 
lolote. Kuna ushuhuda mwingi wa watu wanaopata uponyaji na mabadiliko 
kupitia imani.

Kama mtoto wa Mungu, unatiwa moyo kumwamini Yeye kwa afya yako na 
maisha yako. Badala ya kuishi kwa hofu, chagua kuamini kile ambacho Yesu 
tayari amefanya na kupumzika katika ukweli huo. Kuwa na imani, kaa na 
matumaini, na amini kwamba Mungu yuko pamoja nawe kila hatua ya njia.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa zawadi ya uponyaji wa kimungu. Nitie nguvu, unilinde, 
na uniepushe na magonjwa siku zote za maisha yangu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Kuanzia sasa, ninaishi katika afya njema. Sitawahi kuwa mgonjwa siku nyingine 
maishani mwangu kwa Jina la Yesu!

MAFUNZO ZAIDI
1 Petro 2:24 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 326 
Ezekieli 42-44; 1 Petro 4
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UNAONA NINI?UNAONA NINI?

Mathayo 6:22 (NLT)
Jicho lako ni kama taa inayotoa mwanga kwa mwili wako. Jicho lako likiwa na 
afya njema, mwili wako wote umejaa mwanga.

Macho yako si ya kuona ulimwengu wa kimwili tu, bali ni dirisha la roho na nafsi 
yako. Kile unachokiona huunda hatua zako na hatima yako. Eliya alimwambia 
Elisha, “Ukiniona, nenda.” Hakuwa akizungumzia macho ya kawaida, bali 
macho ya kiroho, uwezo wa kutambua kile ambacho Mungu amekuandalia 
kabla hakijatokea.

Maono yako ya kiroho yanaweza kuleta baraka maishani mwako. Ibrahimu 
akawa baba wa mataifa kwa sababu aliyaona katika roho yake kwanza. Kama 
vile tai anavyoweza kuona mbali zaidi ya wanadamu, unaweza kujifunza kuona 
kwa macho yako ya kiroho. Usijiwekee mipaka kwa sababu wewe ni kijana. 
Ukiweza kuyaona katika roho yako, unaweza kuyamiliki maishani mwako.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa maisha ya wingi na ongezeko ambalo umeniahidi. 
Baraka zako, utajiri, na fursa zako zitiririke katika maisha yangu, na wema wako 
unifuate kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninaona maisha ya wingi na ongezeko. Ustawi ni wangu. Mafanikio ni yangu! 
Mustakabali wangu ni angavu katika Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Luka 11:34 (KJV)
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Ezekieli 45-46; 1 Petro 5
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USHIRIKAUSHIRIKA

1 Yohana 1:3 (KJV) 
Hilo tuliloliona na kulisikia, twawahubiri ninyi, ili nanyi mpate kushirikiana 
nasi; na ushirika wetu ni pamoja na Baba, na pamoja na Mwanawe Yesu 
Kristo.

Sababu moja ambayo Wakristo wengine hawaoni Mungu akitenda katika 
maisha yao ni kwa sababu wanachukulia muda pamoja naye kama kawaida. 
Hakuna wakati uliowekwa, ni “wakati wowote”, na maisha huwa na shughuli 
nyingi sana kiasi kwamba Mungu husukumwa kando.

Kwa vikengeushi vingi, inakuwa vigumu kuzingatia au hata kusikia kile Mungu 
anasema. Maombi si kuzungumza tu bila kukoma, hadi akili yako itakapokuwa 
imepotoka, ni ushirika wa kweli. Ni wakati wa kuungana na Mungu, kusikiliza, 
na kuoanisha moyo wako na mpango Wake kwa ajili ya maisha yako. Anza kuwa 
na nia. Tenga muda kwa ajili Yake, ondoa vikengeushi, na ujenge muunganisho 
huo kwa sababu hapo ndipo ukuaji wa kweli hutokea.

SALA YA LEO
Asante, Bwana Yesu, kwa zawadi ya ushirika nawe. Naomba nikue zaidi katika 
ushirika wetu mwaka huu! Amina.

TAMKO LA UNABII
Nina nia ya dhati katika ushirika wangu na Mungu. Ninatumia muda pamoja 
naye kila siku, nikimsikiliza, nikijifunza, na kuoanisha moyo wangu na mipango 
yake.

MAFUNZO ZAIDI
1 Wakorintho 1:9 (KJV) 
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UMEUZWA KWA AJILI YA KRISTOUMEUZWA KWA AJILI YA KRISTO

Waefeso 6:11 (KJV)
Vaeni silaha zote za Mungu, mpate kuweza kuzipinga hila za Ibilisi.

Kitu kinapouzwa kabisa inamaanisha hakiwezi kununuliwa tena! Biblia 
inatuambia kwamba tulinunuliwa kwa bei, bei hiyo ililipwa Kristo alipokufa! 
Sasa ninyi ni mali ya Mungu.

Hata hivyo, unapochagua kufanya kinyume na kile Neno linasema, unajifanya 
uweze kufikiwa na shetani. Biblia inasema vaa silaha zote za Mungu ili uweze 
kusimama dhidi ya shetani. Usipovaa silaha zote , unaunda nafasi ambayo 
inakuzuia kusimama!

Ni muhimu sana kuwa “Mtu Aliyejisalimisha” kwa ajili ya Kristo. Kuwa tofauti 
katika shule zako, kuwa tofauti katika makundi yako ya urafiki, kuwa tofauti 
katika familia yako!

SALA YA LEO
Asante Bwana Yesu, kwa kuninunua kwa damu yako ya thamani. Nipe ujasiri 
wa kusimama imara katika imani yangu, na kuwashawishi wale walio karibu 
nami. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimejisalimisha kwa ajili ya Kristo. Mimi ni wake kikamilifu, na hakuna silaha 
ya adui inayoweza kunigusa. Mimi ni mleta tofauti hodari, nikitembea katika 
ukweli na nguvu zake katika kila eneo la maisha yangu.

MAFUNZO ZAIDI
1 Wakorintho 6:20 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 329 
Danieli 1-2; 2 Petro 2
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TAYARI MWENYE HAKITAYARI MWENYE HAKI

Warumi 5:17 (KJV) 
Kwa maana ikiwa kwa kukosa mtu mmoja mauti ilitawala kwa sababu ya 
yule mmoja, zaidi sana wao wapokeao wingi wa neema na kipawa cha haki 
watatawala katika uzima kwa sababu ya yule mmoja, Yesu Kristo.

Watu wanaposikia “haki,” Wakristo wengi hufikiri, “Ninahitaji kuwa mkamilifu” 
au “Lazima niipate.” Lakini Biblia inaita haki zawadi. Na zawadi ni kitu ambacho 
hufanyii kazi, unaipokea tu.

Haki si kitu unachopata kwa kufanya mambo mema. Inatolewa bure kwa kila 
mtu anayemkubali Yesu. Huwezi kuipata , tayari umepewa na Mungu.

Usimruhusu shetani akufanye ufikirie kwamba matendo yako yanaweza 
kukufanya uwe mwadilifu. Sio kuhusu unachofanya, bali kuhusu imani katika 
kile ambacho Yesu amefanya tayari. Sasa Mungu anapokutazama, anakuona 
kupitia Yesu. Kazi yako si kuipata, ni kuipokea na kutembea ndani yake.

SALA YA LEO
Asante Bwana Yesu, kwa zawadi ya haki. Acha maisha yangu yaakisi utakatifu 
wako, na acha nitembee katika uhuru, neema, na ushindi, katika Jina la Yesu. 
Amina.

TAMKO LA UNABII
Tayari mimi ni mwenye haki katika Kristo. Sihitaji kuipata, kwa sababu Yesu 
amenipa kipawa cha haki.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 5:12 (KJV) 
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Danieli 3-4; 2 Petro 3
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TIA MIZIZI KATIKA NENOTIA MIZIZI KATIKA NENO

2 Petro 1:12 (KJV)
Kwa hiyo sitaacha kuwakumbusha mambo haya sikuzote, ingawa mnayajua 
na kuimarika katika kweli iliyopo.

Mungu anakujua zaidi kuliko mtu mwingine yeyote, alikuumba na anaelewa kila 
kitu kukuhusu. Kwa hivyo Mungu anapozungumza nawe, si kwa bahati nasibu. 
Anazungumza kuhusu kusudi na uwezo aliouweka ndani yako.

Mungu hufanya kazi kupitia Neno Lake, na unapolisikia, jibu lako ni muhimu. 
Badala ya kuwa na shaka, jibu kwa imani. Amini anachosema, hata kama hakina 
maana kabisa bado.

Unapoamini na kushikilia Neno Lake, linaanza kuunda mawazo yako, matendo 
yako, na mwelekeo wako. Usiruhusu hofu, shaka, au mawazo hasi yakufanye 
upuuze au usahau.

Mwaka huu kaa wazi, endelea kuamini, na usishangae kile Mungu anachofanya 
katika maisha yako.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kukusikia waziwazi, kuamini Neno Lako, na kutembea kwa 
ujasiri katika njia uliyoniwekea. Imarisha imani yangu, ongoza hatua zangu 
katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimeamka kikamilifu kwa sauti ya Mungu ndani yangu. Ninaamini Neno 
Lake kikamilifu, na siwezi kushindwa. Ninatembea katika ushindi, kila hatua 
ninayopiga inaongoza kwenye mafanikio na utimilifu. Bwana asifiwe!

MAFUNZO ZAIDI
1 Yohana 2:21 (KJV) 
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Danieli 5-7; 1 Yohana 1
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CHAGUA FURAHACHAGUA FURAHA

Yakobo 1:2 (KJV)
Ndugu zangu, hesabuni kuwa ni furaha tupu mnapopatwa na majaribu 
mbalimbali.

Maandiko ya leo yanatuambia tuhesabu kuwa furaha yote hata tunapokabiliwa 
na hali ngumu. Na ndiyo, ni vigumu. Labda unajitahidi nyumbani, hufanyi vizuri 
shuleni, unahisi umekwama. Inaweza kuhisi kama kila kitu kinaharibika.

Lakini ukweli ni huu: Mungu anaona yote, na Neno Lake kwako ni halisi. Anajua 
mwisho tangu mwanzo. Unachopitia si mwisho, ni hatua ya kuelekea ngazi yako 
inayofuata ya utukufu.

Fikiria tu mambo ambayo ulidhani hungeyatoka na sasa uko upande wa pili. 
Endelea kuwa mwaminifu, endelea kumwamini, na uwe tayari. Kufikia mwisho 
wa mwaka huu, utang’aa zaidi na zaidi katika Jina kuu la Yesu.

SALA YA LEO
Baba katika Jina la Yesu, siku zangu zijazwe na furaha, sherehe, na sifa, na 
nifurahie wema wako kila wakati. Amina.

TAMKO LA UNABII
Maisha yangu ni maisha ya ubora. Nitashinda kila hali. Wakati wangu wa 
kusherehekea umefika; nitafurahi katika Jina la Yesu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 5:3 (KJV) 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 332 
Luka 22:47-71; Zaburi 120-122
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MATENDO DHIDI YA NJIAMATENDO DHIDI YA NJIA

Zaburi 103:7 (KJV)
Alimjulisha Musa njia zake, na wana wa Israeli matendo yake.

Kuna tofauti kubwa kati ya kujua matendo ya Mungu na kujua njia zake. 
Waisraeli waliona miujiza, mapigo huko Misri, Bahari Nyekundu ikitengana 
lakini hawakuelewa njia zake kama Musa alivyoelewa.

Wakristo wengi hufuata miujiza bila kutaka kumjua Yeye anayeifanya. Lakini 
unapomwendea Mungu, lengo lako linapaswa kuwa kumjua Yeye, si tu kile 
anachoweza kukufanyia.

Kadiri unavyojifunza Neno Lake, kuomba, na kujenga uhusiano wa kweli naye, 
ndivyo unavyozidi kuelewa njia Zake. Na unapozijua njia Zake, baraka na neema 
Zake hutiririka ndani ya maisha yako kiasili.

SALA YA LEO
Bwana anza kufichua si matendo yako tu bali njia zako, naomba nikuelewe kwa 
undani zaidi. Amina.

TAMKO LA UNABII
Kwa sababu ninajua matendo ya Mungu na njia zake, ninatabiri kiwango cha 
urafiki na Mungu mwaka huu ambacho sijawahi kukijua bado katika Jina la 
Yesu!

MAFUNZO ZAIDI
Yakobo 4:8 (KJV) 
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Danieli 8-10; 1 Yohana 2

JUMAPILI, NOVEMBA 29



64 www.goodnewsdailydevotionalteens.com

NINYI NI MIUNGUNINYI NI MIUNGU

Yohana 10:34 (KJV) 
Yesu akawajibu, Je , haikuandikwa katika torati yenu, Mimi nilisema, Ninyi 
ni miungu?

Unapoangalia uumbaji kila kitu hutoa kwa aina yake . Kwa maneno mengine 
mbwa huzaa mbwa, paka huzaa paka, farasi huzaa farasi na kadhalika. Hakuna 
kitu kinachoumba kitu cha chini kuliko kile kilicho.

Maandiko leo yanatuambia kwamba ninyi ni miungu! Ndiyo nyinyi, hivi ndivyo 
Bwana Yesu anavyowaona. Vile vile wanyama hao wote huumba kwa aina zao. 
Mungu alituumba, nasi tukawa miungu.

Hili ndilo Adamu na Hawa hawakuelewa, ndiyo maana shetani aliweza 
kumshawishi Hawa kula matunda ya mti. Hawakujua wao ni akina nani. Kwa 
hivyo leo, tembea ukiwa na uelewa wa wewe ni nani katika Kristo. Usiruhusu 
unatoka katika familia gani, unaishi wapi, una umri gani kuamua utambulisho 
wako katika Kristo.

SALA YA LEO
Asante Bwana Yesu, kwa kuniumba ili kuakisi utukufu na mamlaka Yako. Acha 
nguvu na neema Yako itiririke ndani yangu kila siku, katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimeumbwa kutawala, natembea na kunena kama kuhani mcha Mungu. 
Ugonjwa hauna nafasi mwilini mwangu kwa Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 82:6 (KJV)
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Danieli 11-12; 1 Yohana 3
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ULIUMBWA KWA AJILI YA SIFAULIUMBWA KWA AJILI YA SIFA

Zaburi 33:1 (NKJV)
Furahini katika Bwana… kwa maana sifa kutoka kwa wanyofu ni nzuri.

Bwana asifiwe! Ni Desemba, mwezi wetu wa mwisho wa Mwaka huu. Mshukuru 
Mungu kwa ulinzi wake katika mwaka huu wote. Ingia katika mwezi huu ukiwa 
umefunikwa, umebarikiwa, na umeimarishwa katika Mwaka huu wa Mafuta 
ya Ajabu.

Sifa si “jambo la Kanisa” tu, bali ni sehemu ya wewe ni nani. Unapomsifu 
Mungu, hufanyi tu kile ambacho Biblia inasema. Sifa huleta furaha badala ya 
msongo wa mawazo. Sifa huleta amani badala ya shinikizo.

Biblia inasema Sifa ni nzuri. Inaonekana vizuri kwako. Biblia inasema 
tumechaguliwa kuonyesha sifa zake hiyo inamaanisha maisha yako, maneno 
yako, hisia zako anapaswa kumrejelea Yeye. Unaanza kuhisi karibu zaidi na 
Mungu. Unazidi kufahamu upendo wake. Unabeba furaha ambayo watu 
hawawezi kuielezea.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa upendo wako na kila kitu ulichonifanyia. Nisaidie kuishi 
maisha ya sifa si kwa maneno yangu tu, bali kwa jinsi ninavyoishi kila siku. 
Katika Jina la Yesu, amina.

TAMKO LA UNABII
Ninatangaza kwamba niliumbwa kwa ajili ya sifa. Maisha yangu humletea 
Mungu utukufu. Kinywa changu kimejaa shukrani, na moyo wangu umejaa 
furaha. Ninatangaza kwamba sifa hubadilisha mazingira yangu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Waebrania 13:15

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 335 
Hosea 1-4; 1 Yohana 4
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KUWA MTULIVUKUWA MTULIVU

Luka 5:16 (KJV)
Akajitenga, akaenda nyikani, akaomba.

Nyamaza na Mungu. Tafuta mahali pa utulivu ambapo hakuna mtu 
atakayekusumbua. Kaa peke yako, bila kelele, bila vizuizi. Zima simu yako. 
Kuwa na Biblia, na karatasi au noti tayari. Wewe na Mungu pekee. Usilazimishe 
chochote. Chochote kinachokuja akilini mwako, kiandike.

Ikiwa mawazo ya ghafla yatatokea (km kufikiria gari kisha kuhamia “Nabii 
Malaika”), andika Nabii Malaika mara moja, hata kama maana yake haijulikani 
wazi. Usipigane na Mchakato. Akili yako inaweza kutangatanga mwanzoni. Hilo 
ni jambo la kawaida lakini usichukue simu yako, usiache mapema. Kaa hapo na 
uendelee kuzingatia.

Ukinung’unika kwa lugha, unazungumza na Mungu, si na mwanadamu. Roho 
yako inaomba mafumbo ambayo akili yako haiwezi kuyaelewa kikamilifu. 
Unajijenga, unaimarisha utu wako wa ndani na unaiweka roho yako sawa na 
mapenzi ya Mungu. Endelea kuisema, endelea kuisema, hakika itaonekana.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, najituliza mbele Yako. Ondoa kila usumbufu na uniondolee 
mawazo. Katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninajitenga na kila usumbufu. Ninanyamazisha kila sauti isiyotoka kwa Mungu. 
Katika wakati huu, ninamkaribia Yeye na Yeye ananikaribia. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Yakobo 4:8
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Hosea 5-6; 1 Yohana 5

JUMATANO, DESEMBA 2



67www.goodnewsdailydevotionalteens.com

AHADI ZA MUNGU TAYARI NI ZAKOAHADI ZA MUNGU TAYARI NI ZAKO

2 Wakorintho 1:20 (KJV)
Kwa maana ahadi zote za Mungu katika yeye ni Ndiyo, na katika yeye ni 
Amina, kwa utukufu wa Mungu kwa sisi.

Biblia inafundisha kwamba ahadi zote za Mungu zinatimizwa katika Yesu. 
Ukimfuata, ahadi hizo tayari zinapatikana kwako. Hungojei tu mambo mema 
yatokee siku moja kupitia Yesu, tayari yapo kwa ajili yako, sasa. Ubora wako, 
matokeo ya mitihani ya nyota yako pale yakikusubiri uyapate.

Kwa sababu tu kitu kinapatikana haimaanishi unakitumia kiotomatiki. Fikiria 
hivi. Nyumba inaweza kuwa na umeme karibu, lakini ikiwa haijaunganishwa, 
hakuna umeme. Unahitaji muunganisho. Vivyo hivyo, unahitaji kuendelea 
kuunganishwa na Mungu.

Biblia inazungumzia “utajiri wa Kristo”. Ahadi za Mungu si za uhakika kwamba 
tayari zimetimizwa katika Yesu, na unaweza kumwamini kikamilifu. Mpe Mungu 
muda wako, juhudi, na moyo wako. Tushikilie kwa maana Yeye aliyeahidi ni 
mwaminifu. Mungu hutimiza ahadi zake kila wakati. Soma na ujifunze Neno la 
Mungu, omba na ufunge ili uendelee kuunganishwa na Mungu.

SALA YA LEO
Baba Mungu, niunganishe nawe. Nisaidie kubaki imara mbele zako na kuamini 
ahadi zako.

TAMKO LA UNABII
Ninatangaza kwamba nimeunganishwa na Mungu, chanzo cha nguvu zote. 
Nimeunganishwa na uwepo wake. Ninatangaza kwamba ninatembea katika 
utajiri wa Kristo. Utukufu kwa Mungu.

MAFUNZO ZAIDI
Yoshua 21:45

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 337 
Hosea 7-8; 2 Yohana
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HESABU ZA MUNGUHESABU ZA MUNGU

2 Samweli 24:24 (NIV)
...Sitamtolea BWANA, Mungu wangu, sadaka za kuteketezwa ambazo 
hazinigharimu chochote...

Mungu hafanyi kazi jinsi ulimwengu unavyofanya kazi. Ana “hesabu” zake 
mwenyewe. Kanuni moja yenye nguvu katika Biblia ni dhabihu, kumpa Mungu 
kitu chenye maana kwa moyo sahihi.

Andiko letu kuu linaonyesha kwamba Daudi alikataa zawadi ya bure, alijua 
dhabihu halisi iligharimu kitu. Daudi alipotoa dhabihu yake, Mungu aliitikia na 
kuleta uponyaji . 2 Samweli 24:25 inasema kwamba Bwana alijibu maombi na 
tauni ikakoma.

Sadaka si kuhusu pesa tu. Inaweza kuwa muda wako, juhudi, utii, au kuacha 
kitu kwa ajili ya Mungu. Mungu hujibu kujitolea kweli, si maneno tu. “Hesabu” 
ya Mungu ndiyo unayotoa +(pamoja na) moyo wako =(sawa) na kile Mungu 
anafanya baadaye. Unapofuata njia Zake, unafungua kile ambacho tayari 
amekuandalia. Mwaka wetu wa Mafuta ya Ajabu bado haujaisha, chukua 
kikokotoo hicho na ubonyeze nambari zote ili zionekane katika akaunti yako ya 
benki. Utukufu kwa Mungu.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa nisaidie kujitolea kwa uaminifu na kufuata njia zako. Acha 
kujitolea kwangu kufungue kile ulichoniandalia katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninatangaza kwamba dhabihu yangu inampendeza Mungu. Na ninapotoa, 
Mbingu inaitikia. Ninafungua utoaji wa kimungu, mwongozo wa kimungu, na 
ongezeko la kimungu katika Jina la Yesu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Waebrania 11:6 
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ITIFAKI YA MAOMBIITIFAKI YA MAOMBI

Yohana 16:23 (KJV )
Na siku hiyo hamtaniomba chochote. Amin, amin, nawaambia, Chochote 
mtakachomwomba Baba kwa jina langu, atawapa.

Wakristo hawaombi kwa Yesu moja kwa moja. Maombi huelekezwa kwa Baba, 
katika Jina la Yesu. Ofisi ya Mwana ni kuomba na kuamuru, si kupokea maombi. 
Waumini wanapoomba katika Jina la Yesu, hutenda kwa mamlaka ya kiroho 
kana kwamba wao ni Mwana, wakitumia ‘nguvu ya wakili’.

Vijana, Roho Mtakatifu hapati maombi. Jukumu la Roho Mtakatifu ni kuomba 
pamoja na waumini waliozaliwa mara ya pili kwa Baba. Sisi kama Wakristo na 
Roho Mtakatifu tunaomba pamoja kwa Baba, kupitia Jina la Yesu.

Maombi ni kuzungumza na Mungu. Usiseme, ‘Bwana Yesu, naomba...’ kwani 
hii inapotosha maombi. Ofisi ya Baba pekee ndiyo hupokea na kujibu maombi. 
Ofisi ya Mwana huleta upatanishi na kuamuru; Roho Mtakatifu humshirikisha 
mwamini katika maombezi.

SALA YA LEO
Baba, ninakuja kwako kwa Jina la Yesu. Ninaomba kwa uelewa na mpangilio. 
Maombi yangu yawe na matokeo na yakupendeze katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninatangaza kwamba maisha yangu ya maombi yanaendana na utaratibu wa 
kimungu. Naja kwa ujasiri kwa Baba, Chanzo cha vitu vyote. Ninaomba katika 
Jina la Yesu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 8:26
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JE, WEWE UNA TATIZO GANI?JE, WEWE UNA TATIZO GANI?

Marko 11:23 (NKJV)
Kwa maana, amin, nawaambia, Yeyote atakayeuambia mlima huu, Ng’oka 
ukatupwe baharini, wala asione shaka moyoni mwake, ila aamini kwamba 
hayo asemayo yatatendeka, yatakuwa yake.

Kuna Nguvu katika Sauti, sauti huunda Mada. Kifungu “Una shida gani?” 
kinatafsiriwa upya kumaanisha “Unatoa sauti gani?”, kwa sababu sauti 
inaaminika kutoa mada. Sauti hupimwa katika oktava, na kuna kiwango cha 
juu cha oktava kinachoweza kufikiwa. Nishati, Mwanga, na Mada. Sauti hutoa 
nishati, ambayo nayo hutoa mwanga.

Kutoka kwa nishati hiyo hiyo, maada huundwa. Kwa hivyo, maada hutokana na 
sauti. Athari ya Usemi wa Kibinafsi. Jinsi watu binafsi wanavyozungumza kuhusu 
maisha yao, “sauti” yao huunda uhalisia wao. Maneno hasi yanayorudiwarudiwa 
kama vile “Nina shida,” “Maisha ni

magumu”, yataonyesha ugumu na ubaya zaidi. Chagua maneno yanayokujenga, 
yanayokubaliana na Mungu na kuboresha imani yako.

Maneno yako yana ushawishi halisi. Ukisema kwa mujibu wa ukweli, imani, na 
Neno la Mungu. Sema mimi ni mzima wa afya, mimi ni tajiri, nina nguvu. Yeye 
aliye ndani yangu ni mkuu kuliko yeye aliye duniani.

SALA YA LEO
Baba, nisaidie kulinda maneno yangu na kusema uzima. Pangilia sauti yangu 
na ukweli wako na uimarishe imani yangu. Acha kila ninachosema kijenge, si 
kivunje. Katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninatangaza kwamba maneno yangu yana nguvu na ushawishi. Kila neno 
ninalosema hujenga, huimarisha, na hutoa uzima. Maneno yangu yanakubaliana 
na yale ambayo Mungu amesema kunihusu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Mwanzo 1:3

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 340 
Hosea 11-12; Yuda
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MUDA, FURSA NA MADHUMUNIMUDA, FURSA NA MADHUMUNI

Mhubiri 9:11 (KJV )
Nikarudi, na kuona chini ya jua, ya kwamba si wenye mbio wanaoshinda 
katika michezo, wala si walio hodari wanaoshinda vitani, wala si wenye 
hekima wanaopata chakula, wala si watu wenye ufahamu wanaopata utajiri, 
wala si watu wenye ujuzi wanaopata upendeleo; lakini wakati na bahati 
huwapata wote.

Vijana, katika kila mgawo wa wakati kuna uwezekano mbalimbali. Watu wengi 
husema, “Popote miguu yangu itakapokanyaga, ndipo ninapomiliki.” Hiyo sivyo 
maandiko yanavyosema. (Kumbukumbu la Torati 34:1)

Maandiko yanasema, “Nimemwonyesha Musa eneo na mipaka ya eneo hilo. 
Ukiweka miguu yako katika nchi hiyo, ni yako,” kama Nabii alivyoamuru. Kwa 
hivyo Nabii alitoa nchi maalum unayomiliki, si tu eneo lolote unalokanyaga. 
Muombe Mungu katika maombi baraka zako maalum, ataleta watu na rasilimali 
sahihi kwa ajili ya hatima yako.

Lazima utambue wakati na kutenda, Mungu hufanya kazi kwa wakati. Huzuiliwi 
na mahali unapotoka. Mungu anaweza kukupeleka mbali zaidi ya mazingira 
yako. Tambua wakati wako, mahali ambapo Mungu anakuongoza na chukua 
hatua kwa maombi. Tafakari Neno la Mungu, na fursa inapokuja unaipata kwa 
urahisi kwa nguvu.

SALA YA LEO
Baba Mpendwa, nisaidie kutambua fursa sahihi na kufuata mwelekeo Wako. 
Nipe ujasiri wa kuingia katika kile ulicho nacho kwa ajili yangu. Katika Jina la 
Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninaingia katika fursa ambazo Mungu amenipa. Ninakua, na ninapanda, na 
kusonga mbele katika kusudi. Mustakabali wangu ni mkubwa kuliko nilivyo sasa 
katika Jina la Yesu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Yeremia 29:11

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 341 
Hosea 13-14: Ufunuo 1
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WEWE NI MSAADA WA MUNGUWEWE NI MSAADA WA MUNGU

2 Wakorintho 5:20a (KJV)
Basi, sisi tu wajumbe kwa ajili ya Kristo, kana kwamba Mungu anawasihi kwa 
vinywa vyetu...

Kabla Mfalme hajafika, kundi la watu humtangulia, huandaa njia, hukaa macho, 
na kumwakilisha yeye ni nani. Vivyo hivyo, wewe ni kundi la watu wa Mungu. 
Unabeba kitu kikubwa kuliko wewe mwenyewe. Watu wanaweza wasimwone 
Mungu moja kwa moja kila wakati, lakini wanaweza kumwona kupitia wewe. 
Hiyo ina maana kwamba unapoingia chumbani unaleta kitu chenye nguvu na 
tofauti.

Unaposema maneno yako yana uzito. Wewe ndiye ishara. Unaandaliwa kwa 
jukwaa kubwa zaidi. Wewe ndiye ushahidi kwamba Mungu anatembea. Kwa 
hivyo tembea kwa kusudi. Sema kwa nia. Ishi kama unamwakilisha Mfalme, kwa 
sababu unamwakilisha. Kuwa sehemu ya “msafara” wa Mungu kunamaanisha 
kuishi kama unamwakilisha Yeye, kuonyesha wema, kuendelea kuwa na 
ufahamu, na kuchagua kusudi kila siku.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa kunichagua na kuniweka kando. Nisaidie kutembea katika 
kusudi, kuzungumza kwa ujasiri, na kuishi katika kweli. Acha maisha yangu 
yaakisi Wewe katika kila kitu ninachofanya katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimechaguliwa. Nimetengwa. Mimi ni sehemu ya msafara wake. Nitatembea 
kwa kusudi, nitasema kwa ujasiri, na kuishi kwa ukweli. Maisha yangu yanaakisi 
Mfalme na sitaishi maisha madogo.

MAFUNZO ZAIDI
1 Petro 2:9
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Yoeli 1-3; Ufunuo 2

JUMANNE, DESEMBA 8



73www.goodnewsdailydevotionalteens.com

HESHIMA YA PESAHESHIMA YA PESA

Mathayo 25:21 (NKJV)
...Umefanya vizuri, mtumishi mwema na mwaminifu; ulikuwa mwaminifu 
katika mambo machache, nitakuweka juu ya mambo mengi...

Sikilizeni Vijana, ili kuvutia pesa mtu lazima aziheshimu na kuwaheshimu walio 
nazo. Epuka kuwaita watu matajiri ‘wadanganyifu’ kwa sababu tu ya utajiri wao.

Pesa huitikia vitendo. Acha kusubiri wakati unaofaa. Acha kufikiria mafanikio 
yatakupata tu. Vijana zingatia ujuzi wa kujifunza, kuboresha vipaji vyako, na 
kutatua matatizo halisi.

Pesa hujibu thamani . Inamaanisha ikiwa unawasaidia watu kurekebisha 
matatizo, au kuunda kitu muhimu. Pesa hufuata kwa kawaida. Sio kuhusu kuwa 
mtu maarufu zaidi chumbani. Ni kuhusu kuwa muhimu. Badala ya kuuliza: “Je, 
watu wananipenda?” Anza kuuliza: “Ninaleta thamani gani?”

SALA YA LEO
Baba, asante kwa kunipa kusudi na uwezo. Nipe nidhamu ya kuchukua hatua, 
hekima ya kukua, na nguvu ya kubaki thabiti. Nitasonga mbele katika Jina la 
Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninajenga thamani. Ninajifunza ujuzi. Fursa zitafuata. Pesa zinanivutia.

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 22:29 
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Amosi 1-3; Ufunuo 3
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ONGEZA UTOAJI WAKOONGEZA UTOAJI WAKO

Mwanzo 8:22 (KJV)
Muda nchi idumupo , majira ya kupanda na mavuno, baridi na joto, kiangazi 
na baridi kali, mchana na usiku havitakoma.

Watu wengi hupenda kupokea badala ya kutoa. Lakini ukweli ni huu, kutoa 
ndio jinsi unavyoshinda katika mfumo wa Mungu . Mungu aliweka kanuni tangu 
mwanzo. Mbegu → Mavuno. Kama vile, mchana hufuata usiku kila wakati na 
kiangazi hufuata majira ya baridi kali. Kutoa daima hutoa matokeo.

Yesu hata alisema: “ Ni heri kutoa kuliko kupokea .” ( Matendo 20:35) Soma hilo 
tena. Baraka halisi ni juu ya mtoaji . Kwa hivyo unapotoa muda wako, pesa zako, 
au msaada wako, hupotezi.

Mungu ndiye mtoaji mkuu. Alimpa Yesu. Kwa hivyo ukiwa kama Yeye, nawe 
unatoa. Sio kulalamika. Sio kulazimishwa. Lakini kwa furaha. Kwa kujiamini. 
Kwa sababu UNAJUA: mustakabali wako umeunganishwa na mbegu yako. 
Unapanda. Na kile unachopanda UTAKUONA tena.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa kunifundisha kutoa. Nisaidie kuwa na moyo mkarimu kama 
Wewe. Ninatoa kwa furaha, nikijua kwamba Wewe ndiye chanzo changu na 
riziki yangu haiishi kamwe. Katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Mimi ni mtoaji, na nimebarikiwa! Kila kitu ninachotoa kinarudishwa! Maisha 
yangu yamejaa ongezeko na kufurika! Sitapungukiwa kamwe!

MAFUNZO ZAIDI
2 Wakorintho 9:8

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 344 
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IMANI INAYOSHINDAIMANI INAYOSHINDA

Mathayo 28:20 (KJV)
Na kuwafundisha kuyashika yote niliyowaamuru ninyi; na tazama, mimi nipo 
pamoja nanyi siku zote, hata ukamilifu wa dahari. Amina.

Hebu fikiria ukiingia kwenye mtihani na tayari unajua majibu. Hakuna msongo 
wa mawazo. Hakuna hofu. Kujiamini tu. Hiyo ndiyo aina ya mawazo ambayo 
Daudi alikuwa nayo alipokabiliana na Goliathi. Kila mtu mwingine alimuona jitu. 
Daudi aliona Mungu akimsaidia.

Kwa hivyo huku wengine wakiogopa, Daudi alikuwa mtulivu, mwenye umakini, 
na jasiri. Kwa nini? Kwa sababu alijua Mungu alikuwa pamoja naye. Na huu 
ndio ukweli kwako: wewe si wa kawaida. Hauko peke yako. Hupigani peke yako.

Yesu alisema, “Mimi nipo pamoja nanyi SIKU ZOTE”. Sio wakati mwingine. Sio 
wakati mambo ni rahisi. Daima . Hiyo ina maana: Unapokuwa na msongo wa 
mawazo, Yeye yupo. Unapohisi upweke, Yeye yupo. Unapokabiliwa na shinikizo 
shuleni, Yeye yupo. Una mbingu inayokuunga mkono.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa kuwa nami kila wakati. Siko peke yangu kamwe. Nisaidie 
kubaki na ujasiri, ujasiri, na ufahamu wa uwepo wako katika kila kitu 
ninachofanya. Katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninaungwa mkono na mbingu! Mungu yuko pamoja nami na ndani yangu! 
Hakuna kinachoweza kunishinda! Mimi ni zaidi ya mshindi kupitia Kristo!

MAFUNZO ZAIDI
Waebrania 13:5-6
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MAISHA YAKUJAAMAISHA YAKUJAA

Yohana 10:10 (KJV)
Mwivi haji ila kuiba na kuua na kuharibu; mimi nalikuja ili wawe na uzima, 
kisha wawe nao tele.

Vijana, Yesu hakuja ili muweze kuishi mkiwa na msongo wa mawazo, mkiwa 
mmechoka, na mkiwa mmejizuia. Alikuja ili muweze kuishi. Kama vile Ishi kweli! 
IMESHIBA! IMEFURIKA!

Kwa hivyo ikiwa maisha yamekuwa yakikugonga sana ikiwa umekuwa 
umechoka, una shaka, au unahisi kukwama. Hiyo SI hadithi yako. Hukuumbwa 
ili uvunjike moyo, uliumbwa UINULIWE!

Mpango wa Mungu kwako, FURAHA isiyoisha. AMANI ipitayo akili zote. NGUVU 
unapopaswa kuwa dhaifu. BARAKA zisizokoma. Tunazungumzia KUFUFUKA.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, Asante kwa kunipa maisha yanayojaa. Nijaze furaha, amani, 
na nguvu zako leo. Amina.

TAMKO LA UNABII
Maisha yangu YANAFURIKA! Nina zaidi ya ya kutosha! Furaha ni yangu! Amani 
ni yangu! Ushindi ni wangu! Kila kitu chema hutiririka kwangu na kupitia 
kwangu! Katika Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
2 Wakorintho 9:8

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 346
Luka 23:26-56; Zaburi 126-128
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RAAH! ANGALIARAAH! ANGALIA

Mwanzo 13:14-15 (KJV )
Bwana akamwambia Abramu, baada ya Lutu kutengana naye, Inua macho 
yako sasa, ukatazame kutoka hapo ulipo, upande wa kaskazini, na wa kusini, 
na wa mashariki, na wa magharibi; maana nchi yote uionayo , nitakupa wewe 
na uzao wako hata milele.

Mungu alimwambia Ibrahimu. “Inua macho yako… TAZAMA.” RAÁH! Hiyo ina 
maana TAZAMA! Sio kwa macho yako tu, bali kwa ROHO yako. Lakini hakuwa 
akizungumzia miti, mchanga, au nyota pekee. Ibrahimu hakuona mchanga tu. 
Aliona vizazi . Aliona urithi . Aliona mustakabali ambao haukuwepo bado. Hiyo 
ni TOFAUTI.

Na unajua nini? Nguvu hiyo hiyo? Ndiyo… iko ndani yako. Wewe si mwanadamu 
tu, umezaliwa kwa Neno. Wewe ni wa nje ya dunia. Una maono ya kiroho . 
Kwa hivyo maisha yanapoonekana kuwa giza. Wakati mambo hayana maana. 
Wakati kila kitu kinapohisi kukwama. RAÁH! Fungua macho yako ya kiroho kwa 
maombi na kufunga, na utumie Neno la Mungu.

Inua macho yako. Tazama zaidi ya tatizo. Tazama zaidi ya hofu. Tazama maisha 
unayoyajua Mungu aliyoahidi. Tazama, sema na uumbe vitu vitakavyobadilisha 
hali yako. Tazama kwamba una afya njema, utajiri na umejaa Roho Mtakatifu!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, fungua macho yangu ili nione unachokiona. Nisaidie niinuke 
juu ya kile ninachohisi na kuamini kile ulichosema. Nipe imani thabiti ya kusema 
na kuunda maisha uliyopanga kwa ajili yangu. Katika Jina kuu la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Macho yangu yamefunguka! Ninaona kile Mungu anachokiona! Ninainuka 
juu zaidi na zaidi! Hakuna kinachoweza kuzuia kile Mungu anachofanya ndani 
yangu! Katika Jina la Yesu. RAÁH!

MAFUNZO ZAIDI
Waefeso 1:18
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FURAHA YA KICHEKOFURAHA YA KICHEKO

Zaburi 2:4 (NIV)
Yeye aliyeketi mbinguni anacheka; Bwana anawadhihaki.

Sikilizeni Vijana! Mbingu HAINA msongo wa mawazo. Mungu HAJAWAHI kuwa 
na wasiwasi. Biblia inasema. Mungu ANACHEKA . Sio kwa sababu mambo ni ya 
kuchekesha. Lakini kwa sababu tayari ameshinda. Kwa nini mnasumbuliwa na kitu 
ambacho tayari kimeshindwa? Adui? Chini ya miguu yenu.

Ukweli ni huu, una NGUVU. Nguvu halisi. Maisha yanapokuwa magumu. 
Usivunjike moyo. CHEKA! Ndiyo, cheka wakati haina maana. Cheka wakati mambo 
yanaonekana chini juu. Cheka wakati shinikizo linapokupiga. Kwa sababu kicheko 
chako kinasema, “Ninajua kitu ambacho hujui.”

Hupotezi. Hujakwama. Hujashindwa. Umeketi JUU YA yote. Kwa hivyo badala ya 
kulalamika. Badilisha iwe, tabasamu. Cheka, zungumza ushindi, na uangalie kila 
kitu kikianza kubadilika kwa Jina la Yesu.

SALA YA LEO
Baba Mungu, nijaze furaha na nguvu zako. Nisaidie kuinuka juu ya kila tatizo na 
nisitetemeke. Nifundishe kutembea katika ushindi na kucheka kwa imani, haijalishi 
ninachokiona. Katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Nimeketi juu ya kila tatizo! Hakuna kitu chenye nguvu juu yangu! Mimi na Mungu 
tunashinda na tunacheka! Ha! Ha! Ha! Katika Jina la Yesu. AMINA!

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 37:13
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NGUVU YA KUWA MWANA!NGUVU YA KUWA MWANA!

Wagalatia 4:6-7 (KJV)
Na kwa kuwa ninyi mmekuwa wana, Mungu amemtuma Roho wa Mwanawe 
mioyoni mwenu, akilia, Aba, Baba. Kwa hiyo wewe si mtumwa tena, bali 
mwana; na kama u mwana, basi u mrithi wa Mungu kupitia Kristo.

Uana hufafanuliwa kama kubeba sura ya Baba. Katika roho, kila mwanadamu 
ni mwanaume, jinsia ni usemi wa mwili. Roho hutoka kwa Baba. Kuzaliwa mara 
ya pili hakukufanyi kuwa mwana wa Mungu, bali kunakufanya kuwa mtoto wa 
Mungu.

Kuwa mtoto wa Mungu hutokea kupitia kuzaliwa mara ya pili. Kuingia katika 
uana kunahitaji kuingia ndani zaidi katika maisha ya kiroho, kuingia katika 
maisha ya msalaba ambapo mienendo ya mtu imezuiwa na kuongozwa na 
Bwana. Waliozaliwa mara ya pili wameitwa sio kubaki watoto, bali kukua katika 
uana.

Inahitaji wana na binti kutiisha falme. Miujiza inayofanywa na mzungumzaji 
inahitaji uana, si kuzaliwa mara ya pili tu. Hata Yesu alilazimika kuteseka na 
kufunzwa ili kufikia nafasi yake kamili. Unakua katika Neno ili kukomaa kiroho 
na kuwa mwana mkomavu.

SALA YA LEO
Baba Mungu, Asante kwamba mimi ni wako. Nisaidie kukua katika uelewa na 
ukomavu. Ninakuamini Wewe kwa maisha yangu na mustakabali wangu. Katika 
Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninakua na kuwa mwana wa Mungu kupitia Kristo. Ninakua katika hekima, 
nguvu, na kusudi. Maisha yangu yanamdhihirisha Mungu zaidi na zaidi kila siku. 
Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 8:14
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TUMIKA NA MUNGUTUMIKA NA MUNGU

Waefeso 5:18 (KJV)
Wala msilewe kwa divai, ambamo mna ufisadi; bali mjazwe Roho.

Wakati mwingine Wakristo husema, “Nilimpa Yesu maisha yangu.” Kwa kweli, 
unapozaliwa mara ya pili, humtoi Kristo maisha yako, Yeye humpa Kristo maisha 
yake. Lakini fikiria, kabla maisha ya Yesu hayajaweza kuwa ya kutatanisha, ya 
fujo, au yaliyovunjika. Huu ndio ukweli, Yesu hakuja kuchukua maisha yako ya 
zamani. Alikuja kukupa maisha mapya kabisa.

Mungu hataki tu uamini katika Yeye. Anataka kukujaza kikamilifu na Roho Wake. 
Kama vile mtu anayetawaliwa na kitu (kama vile pombe), Mungu anataka Roho 
Wake aongoze mawazo yako, chaguo zako, na matendo yako.

Wewe si mtupu. Wewe si wa kawaida. Wewe ni mchukuaji wa uwepo wa 
Mungu. Hiyo ina maana kwamba, jinsi unavyozungumza ni muhimu. Jinsi 
unavyowatendea watu ni muhimu. Jinsi unavyoishi ni muhimu, kwa sababu 
popote unapoenda Mungu huenda nawe.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, Asante kwa kunipa maisha mapya. Nijaze na Roho wako 
Mtakatifu leo. Nitumie kufikiri, kuzungumza, na kutenda kama Wewe. Chukua 
udhibiti wa chaguo zangu, mtazamo wangu, na mustakabali wangu.

TAMKO LA UNABII
Mimi ni sehemu ya mwili wa Kristo. Ninapenda kile anachopenda na kukataa 
kile anachokataa. Kila mahali ninapoenda, ninabeba uwepo wa Mungu. Maisha 
yangu ni yake, na ninapatikana kikamilifu kutumika kwa ajili ya utukufu wake!

MAFUNZO ZAIDI
2 Wakorintho 5:17 
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YESU ANAKUJA HIVI KARIBUNIYESU ANAKUJA HIVI KARIBUNI

1 Petro 4:7 (KJV )
Lakini mwisho wa mambo yote umekaribia; basi, iweni na kiasi, mkeshe 
katika sala.

Maisha si tu kuhusu furaha, likizo, au mitindo. Kuna kitu kikubwa zaidi, imani 
na kusudi lako. Tambua jinsi unavyoishi, si tu kwenda na mtiririko. Vijana, 
endeleeni kuwa na nidhamu shuleni na msipoteze umakini kwenye mambo 
muhimu.

Kuwa mfano mzuri na ushiriki habari njema na marafiki na familia yako. 
Usikengeushwe na takataka za mtandaoni. Tenga muda wa kuomba, na 
kujifunza Neno la Mungu. Zingatia kukua kiroho.

Wakati wa msimu huu wa sherehe, jifurahishe. Lakini usisahau, jambo bora 
zaidi unaloweza kushiriki si zawadi tu, ni tumaini na imani. Neno letu la Kinabii 
huchochea kusudi ndani yako. Ishi kwa busara, ishi kwa haki, na usikose kile 
kilicho muhimu sana, kuja kwa Bwana wetu Yesu.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, nisaidie kubaki makini na kuishi maisha sahihi. Nifundishe 
kufanya maamuzi ya busara katika maisha yangu ya kila siku. Nisaidie kukua 
karibu nawe na uniepushe na vikengeushio. Nitumie kuwa mfano mzuri kwa 
marafiki zangu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninabaki nimelenga na nitashinda roho nyingi zaidi katika msimu huu wa 
sikukuu, zaidi ya nilivyowahi kufanya katika Jina la Yesu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Mathayo 24:44 
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ACHA KUWA NA WASIWASIACHA KUWA NA WASIWASI

Mathayo 6:34 (KJV )
Basi msijisumbue kwa ajili ya kesho; kwa maana kesho itajisumbua yenyewe. 
Ubaya wake watosha kwa siku.

Wasiwasi ni hisia tu, hausaidii chochote. Mungu anaweza kukusaidia 
kushughulikia kile usichoweza. Mitihani, kazi ya nyumbani, shinikizo, inaweza 
kuhisi kulemewa. Wakati mwingine inahisi kama hakuna kitakachofanya kazi. 
Lakini hujakwama. Unaweza kuboresha, kukua, na kuvumilia.

Wakati wa msimu wa sikukuu kila mtu anaonekana mwenye furaha, lakini labda 
unahisi msongo wa mawazo. Unaweza kujilinganisha na wengine. Usiruhusu 
shinikizo au ulinganisho kuiba amani yako. Huna msaada. Una nguvu kuliko 
unavyofikiria. Mungu yuko pamoja nawe na kwa ajili yako.

Badala ya kuwa na wasiwasi, omba (zungumza na Mungu). Jitahidi kadiri 
uwezavyo katika kile unachoweza kudhibiti. Fikiria kuhusu suluhisho, si matatizo 
tu. Endelea kuwa na mtazamo chanya katika maneno na mtazamo wako.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, nisaidie kuacha kuwa na wasiwasi na kukuamini zaidi. Nipe 
amani ya akili na nguvu katika masomo yangu. Nisaidie kuzingatia suluhisho, na 
sio matatizo. Asante kwa kuwa nami kila wakati. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninakataa kuwa na wasiwasi au kuogopa. Nina amani akilini mwangu na nguvu 
maishani mwangu. Ninashinda kila changamoto katika masomo yangu na 
maisha yangu ya kila siku. Nina umakini, nidhamu, na ninazidi kuwa bora kila 
siku.

MAFUNZO ZAIDI
Matendo 1 
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KUZUNGUMZA MAMBOKUZUNGUMZA MAMBO

Yohana 1:14 (KJV )
Naye Neno alifanyika mwili, akakaa kwetu; nasi tukauona utukufu wake, 
utukufu kama wa Mwana pekee wa Baba; amejaa neema na kweli.

Mungu aliumba ulimwengu kwa kusema, “na iwe nuru”, na ikawa. Hii ina 
maana kwamba, maneno yako pia yana nguvu. Unachosema kinaweza kuathiri 
mawazo yako, matendo yako, na wakati ujao.

Kusema “Mimi ni mjinga” hukufanya uhisi umekwama. Kusema “Naweza 
kuboresha” hukusaidia kukua. Maneno yako huunda kujiamini kwako. 
Mazungumzo hasi hukuangusha. Maneno chanya na ya kweli hukujenga. Sema 
kwa njia inayosaidia.

Maneno huunda pesa, huunda mtazamo wako, juhudi, na mwelekeo, ambao 
husababisha matokeo halisi. Zungumza vyema kukuhusu. Usijidharau. Fikiria 
kabla ya kuzungumza. Tumia maneno yako kutia moyo.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, nisaidie kusema maneno sahihi kila siku. Nifundishe 
kufikiria kabla sijazungumza na kubaki na mtazamo chanya. Nisaidie kujiamini 
na kuendelea kuimarika. Acha maneno yangu yalete mambo mema katika 
ulimwengu wangu. Asante kwa kuniongoza kila wakati.

TAMKO LA UNABII
Ninazungumza mambo mema kuhusu maisha yangu. Ninakua, nazidi 
kuimarika, na ninazidi kuwa na nguvu kila siku. Ninajiamini mimi mwenyewe 
na mustakabali wangu. Ninachagua maneno yanayonijenga. Maisha yangu 
yanasonga mbele katika mwelekeo mzuri. Katika Jina la Yesu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Yohana 6:63 
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MATUKIO YA IMANIMATUKIO YA IMANI

Luka 1:38 (KJV )
Mariamu akasema, Tazama, mimi ni mjakazi wa Bwana; na iwe kwangu kama 
ulivyosema. Malaika akaondoka zake.

Mariamu aliposikia ujumbe wa Mungu, hakusita wala kuogopa. Alisema: “Na 
itokee kama Mungu alivyosema.” Aliamini, akaamini, na akajibu kwa imani. 
Mambo yanapokuuma maishani mwako, amini kwamba mambo yanaweza 
kuwa bora .

Amini mambo mazuri yanawezekana. Endelea kuwa na mtazamo chanya 
hata wakati ni vigumu. Chukua hatua na fanya sehemu yako. Zungumza kwa 
kujiamini. Imani si kusema maneno tu, ni kumwamini Mungu na kufanya Neno 
lifanye kazi katika hali yako.

Imani ni kama jibu kwa Mungu. Maisha yanapozungumza nawe, jibu kwa 
Neno lililonenwa na mtazamo sahihi. Maisha yako hayatakuwa sawa tena 
unaposhinda hali yako kwa imani iliyosimama tuli.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, nisaidie kukuamini. Nipe imani wakati mambo yanaponiuma. 
Nisaidie kujibu kwa ujasiri na mawazo chanya. Niongoze katika masomo yangu 
na maisha yangu ya kila siku. Asante kwa kuwa nami siku zote.

TAMKO LA UNABII
Ninachagua imani badala ya hofu. Ninaamini mambo yataniendea vyema. 
Ninakua, naimarika, na kusonga mbele kila siku.

MAFUNZO ZAIDI
Marko 11:23 
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SIKU ZOTE TUNASHINDA!SIKU ZOTE TUNASHINDA!

2 Mambo ya Nyakati 20:17 (KJV)
Hamtahitaji kupigana vita hivi; jipangeni, simameni, mkauone wokovu 
wa BWANA ulio pamoja nanyi, enyi Yuda na Yerusalemu; msiogope, wala 
msifadhaike; kesho tokeni juu yao; kwa kuwa BWANA atakuwa pamoja nanyi.

Mungu aliwaambia watu wake jambo lisilotarajiwa: “Hamhitaji hata kupigana.” 
Badala ya silaha, mkakati wao ulikuwa ibada. Waliweka waimbaji mstari wa 
mbele na unajua nini? Walishinda bila hata kuinua upanga.

Unapokabiliwa na matatizo, msongo wa mawazo shuleni, shinikizo, hofu, 
au drama, unaitikiaje? Je, unaogopa na kunyamaza? Au unasimama imara, 
unamwamini Mungu, na kumsifu hata hivyo? Simama imara. Mwamini Mungu. 
Sema Neno Lake. Mwabudu hata wakati ni mgumu.

Kuanzia mwanzo hadi mwisho, Mwanzo hadi Ufunuo, Biblia inaonyesha 
jambo moja waziwazi, Mungu hushinda kila wakati. Na ukiwa ndani Yake, 
UNASHINDWA wakati wote! Amina.

SALA YA LEO
Baba wa Mbinguni, nakushukuru kwamba sipigani peke yangu. Nisaidie 
kukuamini katika kila changamoto. Jaza moyo wangu kwa imani na sifa, hata 
wakati mambo yanapohisi magumu. Katika Jina kuu la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Utukufu kwa Mungu! Kila vita ninavyokabiliana navyo tayari vimeshindwa! 
Ninatembea kwa ushindi kila siku ya maisha yangu, katika Jina la Yesu!

MAFUNZO ZAIDI
1 Wakorintho 15:57 
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SHANGILIA! SHANGILIA!SHANGILIA! SHANGILIA!

1 Mambo ya Nyakati 16:29 (KJV)
Mpeni BWANA utukufu wa jina lake… mwabuduni BWANA kwa uzuri wa 
utakatifu.

Leo ni kuhusu KUSHEREHEKEA! Mwaka unapokaribia kuisha, chukua muda 
kumshukuru Mungu kwa kila kitu alichokufanyia. Sio tu kwa ushindi mkubwa, 
bali pia mambo madogo.

Usizingatie mambo ambayo hayakufanikiwa, malengo ambayo hujafikia bado 
au tamaa. Huenda usiwe pale ulipofikiria ungekuwa, lakini bado uko hapa. 
Chagua kusherehekea kila wakati.
.
Mshukuru Mungu kwa jinsi ulivyofikia hatua. Thamini upendo na neema yake 
maishani mwako. Tumia muda katika maombi na ibada. Sherehekea na familia, 
au hata peke yako. Bado uko hapa. Bado unakua. Bado unasonga mbele. Na hilo 
pekee linafaa kusherehekewa.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa maisha yangu na kwa kila kitu ulichonifanyia 
mwaka huu. Nisaidie kuzingatia wema wako na sio tamaa zangu. Jaza moyo 
wangu kwa furaha, shukrani, na sifa. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninasherehekea wema na neema yako. Siku zangu zimebandikwa kwa sherehe 
katika Jina la Yesu. Amina!

MAFUNZO ZAIDI
Waebrania 13:15 
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MSIMU WA UPENDOMSIMU WA UPENDO

Mathayo 2:11 (KJV)
...walimwona mtoto mdogo pamoja na Mariamu mama yake, wakaanguka 
chini, wakamsujudia ... wakamtolea zawadi; dhahabu, uvumba, na 
manemane.

Yesu alipozaliwa, mamajusi walisafiri umbali mrefu ili tu kumwona na walileta 
zawadi. Kwa nini? Kwa sababu Yesu anastahili. Lakini Yesu Mwenyewe ni zawadi 
ya Mungu kwetu.

Msimu huu unahusu upendo na kutoa. Huhitaji zawadi za gharama kubwa, 
wakati mwingine zawadi bora zaidi ni: wema, kutia moyo, na muda na mtu, au 
tendo rahisi la upendo.

Mfanyie mtu jambo jema. Msaidie rafiki, mtie moyo. Toa zawadi ndogo na 
uonyeshe upendo nyumbani. Kwa sababu unapotoa kutoka moyoni mwako, 
unamtafakari Yesu.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa zawadi ya Yesu na kwa kunipenda. Nisaidie kuwaonyesha 
wengine upendo na wema leo. Jaza moyo wangu kwa ukarimu na furaha, katika 
Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninatembea katika upendo leo! Mimi ni mkarimu, mkarimu, na nimejaa furaha 
ya Mungu. Ninaonyesha upendo wa Yesu kila mahali ninapoenda. Nina neema 
ya kutoa na kuwabariki wengine. Maisha yangu yamejaa wema wa Mungu, 
katika Jina la Yesu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Yohana 3:16 
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WEWE NI MMOJA NA MUNGUWEWE NI MMOJA NA MUNGU

Wakolosai 2:9 (KJV)
Kwa maana ndani yake unakaa utimilifu wote wa Uungu kwa jinsi ya kimwili.

Krismasi inahusu nini hasa? Sio tu kuhusu zawadi, chakula, au sherehe. 
Inahusu Kristo anayeishi ndani yako. Watu wengi husherehekea Krismasi, lakini 
hawaelewi kikamilifu maana yake. Ikiwa Yesu ni mtu tu unayemsikia, basi ni 
hadithi tu. Lakini unapompokea katika maisha yako, hadithi hiyo inakuwa halisi.

Mpango wa Mungu ulikuwa kuishi ndani yako, kufanya kazi kupitia wewe, na 
kukufanya uwe makao Yake (hema Yake). Hiyo ina maana: unabeba uwepo wa 
Mungu, hauko peke yako kamwe na una nguvu kuliko changamoto yoyote. 
Msherehekee Yesu, fahamu kwamba Mungu anaishi ndani yako. Shiriki upendo 
Wake na mtu. Mwambie mtu kuhusu Yesu, zawadi kubwa zaidi kuwahi kutokea.

SALA YA LEO
Baba wa Mbinguni, asante kwa zawadi kuu zaidi, Yesu Kristo. Leo ninasherehekea 
upendo wake, dhabihu yake na ushindi wake. Amina.

TAMKO LA UNABII
Mimi ni mmoja na Mungu! Ninabeba uwepo wake kila ninapoenda. Maisha 
yangu yamejaa nguvu na utukufu wake. Ninashiriki upendo wake kwa ujasiri 
leo, katika Jina la Yesu. Amina!

MAFUNZO ZAIDI
2 Wakorintho 6:16 
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HABARI NJEMA! FURAHA KUBWA!HABARI NJEMA! FURAHA KUBWA!

Luka 2:10-11 (KJV)
Malaika akawaambia, Msiogope; kwa maana, tazama, ninawaletea habari 
njema ya furaha kuu itakayokuwa kwa watu wote. Kwa maana leo amezaliwa 
Mwokozi katika mji wa Daudi, ndiye Kristo Bwana.

KUWA NA KRISMASI NJEMA! Leo, hatusherehekei tu sikukuu, bali 
tunasherehekea habari kuu zaidi kuwahi kusimuliwa. Krismasi ni wakati ambapo 
watoto wa Mungu kote ulimwenguni husherehekea kuzaliwa kwa Yesu Kristo.

Kuzaliwa kwa Yesu ni uthibitisho kwamba Mungu anakuona, Mungu 
anakupenda na kwamba maisha yako yana kusudi. Kwa hivyo usichukulie hii 
kama Krismasi nyingine tu. Ulikuwa katika mawazo ya Mungu. Ndiyo maana 
Yesu alikuja. Kwa hivyo tembea kama hivyo, zungumza kama hivyo na uishi 
kama hivyo, kwa sababu unapoelewa kweli hili, furaha hubadilika.

Kuwa mshiriki na msambazaji wa uzima wa kimungu. Msherehekee Mwokozi 
wako leo! Haleluya, Krismasi Njema! Kumbuka wewe si mtupu, Mungu anaishi 
ndani yako.

SALA YA LEO
Baba, asante kwa kumtuma Yesu. Asante kwa kunipenda kwa njia halisi na ya 
kibinafsi. Jaza moyo wangu kwa furaha, amani, na kusudi ninapoishi kwa ajili 
yako. Katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Hii ni habari njema zaidi kuwahi kutokea na ni kwa ajili yangu! Ninapendwa na 
Mungu! Ninatembea kwa furaha na amani tele! Maisha yangu yana kusudi kwa 
sababu ya Yesu! Ninaangaza nuru yake kila ninapoenda!

MAFUNZO ZAIDI
Luka 2:11
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Zekaria 5-6; Ufunuo 17
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KAMILIFU NA KAMILI KATIKA KRISTO!KAMILIFU NA KAMILI KATIKA KRISTO!

Mhubiri 3:14 (KJV)
...lo lote afanyalo Mungu, litadumu milele; hakuna kitu kinachoweza 
kuongezwa kwake, wala chochote kinachoweza kupunguzwa kwake…

Mungu hafanyi makosa. Na Yeye alikuumba WEWE. Hiyo ina maana kwamba, 
wewe si mkamilifu. Wewe si mkosefu na hupungukiwi na chochote. Mungu 
alipoumba kila kitu, alisema kilikuwa chema sana (Mwanzo 1:31). Na unajua 
nini? Wewe ni sehemu ya “mwema sana.” Katika Kristo, wewe ni: mkamilifu, 
mkamilifu na umeundwa kwa kusudi.

Wakati mwingine unaweza usijisikie vizuri vya kutosha na kuna kitu kinakosekana 
maishani mwako. Lakini Neno la Mungu linasema kinyume. Umekamilika katika 
Kristo (Wakolosai 2:10). Kwa hivyo badala ya kufikiria vibaya anza kuamini kile 
Mungu anasema kukuhusu, sema kwa sauti na uishi kama ni kweli. Mungu 
anataka uishi kwa nguvu, ukamilifu na ujasiri. Kama Yesu, wewe ni mkamilifu 
na hupungukiwi chochote.

SALA YA LEO
Mungu wangu, asante kwa kunifanya niwe mkamilifu na mkamilifu ndani yako. 
Nisaidie kujiona jinsi unavyoniona. Ninatembea kwa ujasiri, nguvu, na ukamilifu 
leo, katika Jina la Yesu, amina.

TAMKO LA UNABII
Ninajua mimi ni nani, niko kamili katika Kristo! Hakuna kinachokosekana na 
hakuna kinachovunjika maishani mwangu. Ninatembea katika ushindi, nguvu, 
na kujiamini kila siku. Ninahama kutoka utukufu hadi utukufu, katika Jina la 
Yesu, amina.

MAFUNZO ZAIDI
Waefeso 5:27 
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Luka 24:35-53; Zaburi 140-150
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ZAWADI YA MILELEZAWADI YA MILELE

2 Wakorintho 5:18 (KJV)
Na vitu vyote vyatoka kwa Mungu, aliyetupatanisha sisi naye kwa Yesu Kristo, 
na kutupa huduma ya upatanisho.

Yesu alikuja kwa sababu moja kuu, kuwaokoa watu, kuturudisha kwa Mungu, na 
sasa…Amekupa WEWE utume huo huo. Wewe si Mkristo tu, wewe ni mjumbe.

Hiyo ina maana kwamba, unaweza kumsaidia mtu kumjua Yesu, unaweza 
kumletea mtu anayeumia tumaini, unaweza kubadilisha maisha ya mtu milele. 
Wewe ni mmishonari, mwanga katika ulimwengu wako na mshirika wa Mungu 
katika kubadilisha maisha.

Msimu huu ni muhimu kwani ni wakati mwafaka wa kuwasiliana. Watu wako 
wazi zaidi na wanatafakari zaidi. Kwa hivyo badala ya kutoa tu zawadi za kimwili, 
mpe mtu zawadi bora zaidi kuwahi kutokea - Yesu Kristo.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kuniamini kushiriki upendo wako. Nipe ujasiri 
wa kuzungumza kuhusu Yesu kwa wengine. Nisaidie kuwa nuru na kuwaongoza 
watu kwako. Acha maneno yangu yalete tumaini, uzima, na wokovu, katika Jina 
la Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Maneno yangu yana nguvu na uzima! Kupitia mimi, watu hupokea wokovu 
na tumaini. Ninashiriki kwa ujasiri Habari Njema ya Yesu Kristo. Maisha 
hubadilishwa kupitia mimi, katika Jina la Yesu. Amina!

MAFUNZO ZAIDI
Danieli 12:3 
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Zekaria 7-8; Ufunuo 18
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JIJARIBUJIJARIBU

1 Timotheo 4:12 (KJV)
Mtu yeyote asiudharau ujana wako; bali uwe mfano kwa waaminio, katika 
usemi, na mwenendo, na upendo, na imani, na usafi.

Kuwa kijana haimaanishi huwezi kumwakilisha Mungu. Huna haja ya kusubiri 
hadi utakapokuwa mkubwa ili kuishi maisha sahihi. Unaweza kuwa mfano sasa 
hivi. Ulimwengu wa leo unaweza kuwa wa kutatanisha, kilicho sahihi na kibaya 
si wazi kila wakati. Lakini kama kijana aliyezaliwa mara ya pili , umeitwa kuwa 
tofauti. Mwenendo wako wa pande zote unazungumza mengi.

Jiulize, je, matendo yangu yanalingana na ninachosema na ninachoamini? Je, 
watu wangemwona Yesu kupitia mimi? Fanya mabadiliko na ukue katika Neno. 
Soma na utumie Neno la Mungu. Fikiria kabla ya kutenda. Chagua kilicho sahihi, 
hata wakati ni vigumu. Acha Mungu aongoze maamuzi yako. Kumbuka, wewe 
ni nuru katika ulimwengu wa giza, mchoro wa Kristo, na kiongozi, hata ukiwa 
kijana.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, nisaidie kuwa mfano wa kweli wa Neno Lako. Niongoze 
maneno, matendo, na chaguo zangu kila siku. Nifundishe kuishi kwa upendo, 
imani, na usafi. Acha maisha yangu yamwakisi Yesu kwa wengine, katika Jina la 
Yesu. Amina.

TAMKO LA UNABII
Mimi Mimi ni mfano wa Kristo katika maneno na matendo yangu. Maisha 
yangu yanaonyesha upendo, usafi, na ukweli wa Mungu. Watu wanaponiona, 
wanamwona Yesu ndani yangu, katika Jina la Yesu. Amina!

MAFUNZO ZAIDI
1 Petro 1:14-16 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 362
Zekaria 9-10; Ufunuo 19
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MSAMAHA NA UPONYAJIMSAMAHA NA UPONYAJI

Yakobo 5:16a (KJV)
Ungameni dhambi zenu ninyi kwa ninyi, na kuombeana, mpate kuponywa…

Kuweka kinyongo, kukaa na hasira, au kujifanya uko sawa wakati hauko sawa 
kunaweza kuzuia amani yako. Mungu anajali moyo wako, si maombi yako tu.

Msamaha si tu kuhusu kuwa “mzuri”, una nguvu zaidi. Unapoacha kinyongo, 
kuomba msamaha unapokosea, kuwaombea watu (hata wale wanaokukasirisha) 
unaunda nafasi ya uponyaji, amani, na ukuaji katika maisha yako.

Kuwa mwepesi wa kuomba msamaha. Kuwa mwepesi wa kusamehe. 
Waombee wengine, hata wale wanaokuumiza. Watendee kila mtu kwa upendo 
na heshima. Hivi ndivyo Yesu anavyotaka tuishi.

SALA YA LEO
Baba Mpendwa, asante kwa kunifundisha kupenda na kusamehe kama 
unavyofanya. Nisaidie kuwa mnyenyekevu, mwepesi wa kuomba msamaha, 
na kuwa tayari kuwasamehe wengine. Ninachagua kuachana na uchungu au 
hasira yoyote moyoni mwangu. Jaza moyo wangu kwa amani katika Jina la Yesu. 
Amina.

TAMKO LA UNABII
Kuanzia leo, ninaishi katika msamaha, ninakua katika upendo, na ninatembea 
katika ushindi. Ninatangaza kwamba mimi ni chombo cha upendo na nuru. 
Katika Jina la Yesu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Marko 11:25 
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Zekaria 11-12; Ufunuo 20
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SAUTI INAYOFAHAMIKASAUTI INAYOFAHAMIKA

Yohana 10:27 (KJV)
Kondoo wangu husikia sauti yangu, nami nawajua, nao hunifuata.

Mungu hayuko kimya. Changamoto ni kwamba wakati mwingine hatuelewi. 
Ukizaliwa mara ya pili, Roho Mtakatifu anaishi ndani yako, na Yeye anakuongoza 
kila wakati kupitia mawazo yako, na dhamiri yako, hata hisia hiyo ya upole ya 
“hii ni sawa / hii si sahihi”.

Kumsikia Mungu si jambo unalopaswa kujitahidi kulitimiza. Ni maisha yako ya 
kawaida kama Mkristo. Lakini kama vile kutambua sauti ya rafiki, inakuwa rahisi 
zaidi unapotumia muda pamoja Naye.

Kadiri unavyozidi: kuomba, kusoma Biblia yako, kuzungumza na Mungu wakati 
wa mchana wako, ndivyo sauti yake inavyozidi kuwa wazi. Chukua dakika 
chache za utulivu na kuzungumza na Mungu, na umwombe Roho Mtakatifu 
akuongoze, tayari una nafasi hii. Unahitaji tu kuwa makini na kukua ndani yake.

SALA YA LEO
Baba Mpendwa, asante kwa kipawa cha Roho Mtakatifu anayeishi ndani 
yangu. Nisaidie kutambua sauti yako waziwazi kila siku. Nifundishe kuwa nyeti 
kwa mwongozo wako na kuamini kile unachonionyesha, hata katika mambo 
madogo. Amina.

TAMKO LA UNABII
Roho wa Mungu anaishi ndani yangu, na ninatambua sauti yake kwa urahisi. 
Ninajali mwongozo wake, na ninamfuata kwa ujasiri. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 16:7 
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Zekaria 13-14; Ufunuo 21
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JAZA KALAMU YAKO WINO!JAZA KALAMU YAKO WINO!

Zaburi 45:1b (KJV)
...ulimi wangu ni kalamu ya mwandishi mstadi.

Hebu fikiria kwenda benki na hundi tupu. Mhudumu wa keshia angeiangalia na 
kusema, “Hii si halali, hakuna kilichoandikwa hapa.” Kwa hivyo unafanya nini? 
Unaijaza. Hiyo ndiyo hasa Mungu amekupa , hundi tupu kwa mwaka wako.

Kwa sasa, una nafasi ya kuamua mwaka wako wa 2027 utakuwaje. Maneno 
yako yana nguvu. Mambo unayosema kuhusu maisha yako ni muhimu zaidi 
kuliko unavyofikiria.

Kwa hivyo usikae kimya kuhusu mustakabali wako. Anza “kuandika” mwaka 
wako kwa maneno yako: sema mafanikio katika maisha yako ya shule, sema 
amani katika akili yako, sema nguvu katika changamoto zako, sema furaha, 
ukuaji, pesa na kusudi katika kila mwezi wa mwaka mpya. Sauti yako ni kalamu 
yako. Maneno yako ni wino wako.

SALA YA LEO
Mungu wangu nakushukuru kwa kunileta katika mwaka mpya. Asante kwa 
kunipa mwanzo mpya na fursa mpya. Ninatangaza kwamba mwaka huu 
utakuwa umejaa ukuaji, furaha, na mafanikio.

TAMKO LA UNABII
Ninatangaza kwamba mwaka huu mpya utakuwa mwaka wangu wa mwisho. 
Maisha yangu yatakuwa mazuri na yenye kusudi. Kila siku, ninazidi kuwa na 
nguvu, hekima, na bora zaidi. Mwaka wangu umekwisha, na ninaingia ndani 
yake kwa ujasiri. Katika Jina la Yesu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 18:21 

365 CHANGAMOTO YA BIBLIA – SIKU YA 365 
Malaki 1-4; Ufunuo 22
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