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روح کا پھل

یکم اکتوبر بروز بدھیکم اکتوبر بروز بدھ

(ICB) گلتیوں 5:22
مگر رُُوح کا پھل مُُحبّّت۔ خُُوشی۔ اِطِمِِینان۔ تحمُّّل۔ مِِہربانی۔ نیکی۔ اِیِمان داری۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ روح القدس ہمیں یسوع کی طرح زندگی گزارنے میں مدد کرنے کے
 لیے کچھ حیرت انگیز تحائف دیتا ہے؟  ان تحائف کو “روح کا پھل” کہا جاتا ہے، اور یہ

!ہمیں اپنے ہر کام میں خُُدا جیسا بنا دیتے ہیں

:یہاں کچھ تحفے ہیں جو روح القدس ہمیں دیتا ہے 

• محبت – یسوع کی طرح دوسروں سے محبت کرنا سیکھاتا ہے ہم سے پیار کرتا ہے۔ 
• خوشی – خدا کی تمام نعمتوں کے لیے خوشی اور شکرگزار محسوس کرنا۔

• امن – اندر سے پرسکون رہنا، یہاں تک کہ جب چیزیں سخت ہوں۔
• صبر – پریشان یا ناراض ہوئے بغیر انتظار کرنا۔

•مہربانی – اچھا ہونا اور دوسروں کا خیال رکھنا۔   
• نیکی – وہ کرنا جو صحیح اور اچھا ہے۔

• وفاداری – وفادار ہونا اور خدا سے قائم رہنا چاہے کچھ بھی ہو۔

 جب آپ کے دل میں روح القدس ہوتا ہے تو یہ خصوصی تحائف ہمیشہ آپ کے ساتھ ہوتے 
 ہیں۔  آپ مہربان، صبر کرنے والے، محبت کرنے والے، اور خوشی سے دوسروں کا خیال رکھ

!سکتے ہیں

پیشن گوئی کا اعلان
 روح القدس میرے اندر رہتا ہے، میں نیکیوں سے بھرا ہوا ہوں!  میں جہاں بھی جاؤں گا اپنی

 روشنی چمکاؤں گا!  ہالیلویاہ۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
اعمال 2:42-47
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پیٹر ڈوبنے لگا

اکتوبر بروز جمعرات اکتوبر بروز جمعرات 22
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(ICB) متی 14:30
یا، “خداوند،  لیکن جب پطرس نے ہوا اور لہروں کو دیکھا تو ڈر گیا اور ڈوبنے لگا۔  وہ چالّا

”!مجھے بچا

بچو، کیا آپ نے پیٹر کے پانی پر چلنے کی کہانی سنی ہے؟ 

 بائبل میں کیا ہوا: پطرس نے یسوع کو پانی پر چلتے ہوئے دیکھا، اور اس نے یسوع سے 
 پوچھا کہ کیا وہ اس کے پاس آ سکتا ہے۔  یسوع نے اسے آنے کو کہا، اور پطرس دراصل
 پانی پر چل پڑا!  لیکن جب پطرس ہوا کو دیکھ کر ڈر گیا تو وہ ڈوبنے لگا۔  اس نے پکارا،
 “خداوند، مجھے بچاؤ!”  اور یسوع نے آگے بڑھ کر اسے پکڑ لیا اور کہا، “تم نے شک کیوں

”کیا؟ تمہارا ایمان بہت کم تھا۔

 ہم پیٹر کی کہانی سے کچھ اہم سیکھ سکتے ہیں۔  جب چیزیں آپ کی مرضی کے مطابق 
 نہیں چل رہی ہیں، جیسے کہ اسکول یا گھر میں، آپ کو خدا پر بھروسہ رکھنے کی ضرورت
 ہے۔  جو کچھ آپ دیکھتے یا محسوس کرتے ہیں اسے یقین کرنے سے باز نہ آنے دیں۔
 اپنے ایمان کو مضبوط رکھیں اور بھروسہ رکھیں کہ خُُدا آپ کے ساتھ ہے، جیسا کہ وہ

!پطرس کے ساتھ تھا

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، مجھے آپ پر مکمل بھروسہ کرنے میں میری مدد کریں اور آپ کے کلام پر شک

 نہ کریں تاکہ میں پیٹر کی طرح پانی پر چل سکوں۔  آمین۔

 مزید مطالعہ 
متی 14:22-33
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جوزف اور اس کا خواب
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(ICB) کرنتھیوں 5:7

ہم اس کے مطابق جیتے ہیں جس پر ہم یقین رکھتے ہیں، نہ کہ جو ہم دیکھ سکتے ہیں۔

 ایک دن، جوزف نے ایک خواب دیکھا جس میں اس کے بھائی سب اس کے آگے جھک رہے 
 تھے۔  اس سے اس کے بھائی ناراض ہو گئے!  ایک دن بھائیوں نے یوسف سے جان چھڑانے
 کا فیصلہ کیا۔  انہوں نے اسے ایک گڑھے میں پھینک دیا اور اسے کچھ تاجروں کو بیچ دیا۔
 جوزف اپنے خاندان سے بہت دور تھا، لیکن اس نے ہمت نہیں ہاری۔  حالات سخت ہونے

کے باوجود یوسف نے خدا پر بھروسہ رکھا۔

 بعد میں، یوسف بہت مشکل وقت سے گزرے، لیکن خدا ہمیشہ اس کے ساتھ تھا۔  بالآخر، 
 یوسف مصر میں ایک اہم حکمران بن گیا۔  برسوں بعد جب قحط پڑا تو اس کے بھائی کھانا
 خریدنے مصر آئے اور انہوں نے یوسف کو نہیں پہچانا۔  لیکن یوسف نے ان کو معاف کر

دیا اور ان کی مدد کی، حالانکہ وہ اس سے پہلے اس کے ساتھ برا سلوک کر چکے تھے۔

 جوزف نے کبھی اس پر یقین کرنا نہیں چھوڑا جو خدا نے اسے خواب میں دکھایا۔  برسوں 
 بعد، جوزف کے خواب پورے ہوئے، جیسا کہ خدا نے کہا تھا۔  وہ مصر کی سرزمین میں
 ایک بہت اہم شخص بن گیا۔  خُُدا کے کلام اور اُسُ کے وعدوں پر بھروسہ کریں، آپ یقیناًً

!ایک گواہی کے ساتھ واپس آئیں گے

پیشن گوئی کا اعلان
 میں خدا کے وعدوں پر یقین رکھتا ہوں۔  میں صرف وہی مانتا ہوں جو اس نے کہا۔  خداوند 

 تیرا شکر ہے کہ میں ضرور گواہی کے ساتھ واپس آؤں گا۔  آمین۔

:مزید مطالعہ  
پیدائش 39:20–41:43
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طاقت کی زبانیں
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1 
(ICB) کرنتھیوں 14:4

 جو بیگانہ زُُبان میں باتیں کرتا ہے وہ اپنی ترقّّی کرتا ہے اور جو نُوّّبت کرتا ہے وہ کلِیِسیا
کی ترقّّی کرتا ہے۔

 ارے بچوں، کیا آپ نے کبھی کسی کو اس انداز میں بات کرتے ہوئے سنا ہے جسے آپ نہیں
 سمجھتے، جیسے کہ ایک مختلف زبان؟  بائبل میں، پولوس رسول ایک ایسی چیز کے بارے
 میں بات کرتا ہے جسے غیر زبان میں بولنا کہتے ہیں۔ یہ روح القدس کے ذریعے خدا کی
 طرف سے ایک بہت ہی خاص تحفہ ہے۔  جب کوئی غیر زبانیں بولتا ہے، تو وہ آسمانی زبان

!بول رہا ہوتا ہے، جو سیدھی روح سے آتی ہے

 پولس نے یہ تحفہ پسند کیا!  اس نے کہا، “میں خدا کا شکر ادا کرتا ہوں کہ میں آپ سب 
 سے زیادہ زبانوں میں بات کرتا ہوں۔”  اس کی وجہ یہ ہے کہ جب پولس نے زبانوں میں
 دُُعا کی تو وہ خدا کے قریب محسوس ہوا۔  اس نے اس کی روح میں مضبوط ہونے میں
 مدد کی اور اس کی پوری طرح دعا کرنے میں مدد کی، یہاں تک کہ جب وہ نہیں جانتا تھا
 کہ کیا کہنا ہے۔  بچو، جب آپ زبان میں دعا کرتے ہیں، تو آپ روحانی طور پر مضبوط ہو

!جاتے ہیں۔  آج ہی زبانوں میں دعا مانگ کر خود کو سنواریں

 پیشن گوئی کا اعلان
 آپ کا شکریہ، یسوع، آپ کے مددگار روح القدس کے لیے۔  مجھے روح القدس سکھائیں کہ

 ہر حالت میں پولس رسول کی طرح زبانوں میں دعا مانگوں۔  آمین۔

 مزید مطالعہ 
اعمال 2:4
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یسوع کی مثال
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(ICB) فلپیوں 2:2
 تو میری یہ خُُوشی پُوُری کرو کہ یک دِِل رہو۔ یکساں مُُحبّّت رکھّّو۔ ایک جان ہو۔ ایک

ہی خیال رکھّّو۔

 بچو، یسوع مسیح عمل میں محبت کی ہمارے لئے بہترین مثال ہے۔ جب وہ 2000 سال
 پہلے زمین پر آیا تو اس نے محبت اور عاجزی کے ساتھ کامل زندگی گزاری۔

 فلپیوں 2:2 میں، پولوس رسول ہمیں ایمانداروں کے خاندان کے طور پر مہربان، محبت کرنے 
 والے، اور متحد ہونے کو کہتا ہے۔  وہ ہمیں ایک دوسرے کی ضروریات کا خیال رکھتے ہوئے
 ایک ہی دل اور مقصد کے ساتھ مل کر کام کرنے کی ترغیب دیتا ہے۔  پولس کہتا ہے کہ
 ہمیں خودغرض نہیں ہونا چاہیے اور نہ ہی صرف اپنے بارے میں سوچنا چاہیے۔  اس کے

 بجائے، ہمیں فروتن ہونا چاہیے اور پہلے دوسروں کا خیال کرنا چاہیے۔

 جب ہم ایسا کرتے ہیں، تو یہ خُُدا کو خوش کرتا ہے اور سب کے ساتھ امن سے رہنے میں
 ہماری مدد کرتا ہے۔  پولس ہمیں یاد دلاتا ہے کہ اس طرح ہم یسوع اور ایک دوسرے کے
 لیے محبت ظاہر کرتے ہیں۔  یسوع کی طرح مہربان ہو کر، مل کر کام کرنے، اور دوسروں
 کو اپنے سامنے رکھ کر، ہم خدا کے دل کو خوش کر سکتے ہیں اور دوسروں کے لیے ایک

اچھی مثال بن سکتے ہیں۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، آپ کے بیٹے یسوع کے لیے آپ کا شکریہ جو محبت اور عاجزی کی بہترین

 مثال ہے۔  یسوع کے نام پر اس کی مانند بننے میں میری مدد کریں۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
فلپیوں 2:1-4
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کلام
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(ICB) یوحنا 1:1-3
 اِبِتدا میں کلام تھا اور کلام خُُدا کے ساتھ تھا اور کلام خُُدا تھا۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ دنیا کے شروع ہونے سے پہلے ہی خداوند یسوع ہمیشہ سے یہاں
 موجود ہیں؟ یہ ٹھیک ہے! بائبل ہمیں بتاتی ہے کہ یسوع کلام ہے، اور وہ شروع سے ہی
 خدا کے ساتھ تھا۔  درحقیقت، وہ خدا ہے!  ہر وہ چیز جو آپ درختوں، ستاروں، جانوروں
 اور یہاں تک کہ آپ جو کچھ بھی دیکھتے ہیں، یسوع مسیح کے ذریعے بنائی گئی تھی۔

اسکے بغیر کچھ بھی نہیں بنایا گیا تھا۔  کیا یہ حیرت انگیز نہیں ہے؟

 یسوع صرف کرسمس کی کہانی یا ایک آدمی کا حصہ نہیں ہے جو بہت پہلے زندہ تھا۔ وہ 
 ہر چیز کا خالق ہے، اور وہ آپ سے بہت پیار کرتا ہے! آپکی پیدائش سے پہلے، سے وہ آپکو
 جانتا تھا اور آپ کی زندگی کے لیے ایک خاص منصوبہ رکھتا تھا۔  یہ آیت ہمیں یاد رکھنے
 میں مدد کرتی ہے کہ یسوع طاقتور ہے اور ہمیشہ خدا کے ساتھ رہا ہے۔  وہ صرف اس وقت
 ظاہر نہیں ہوا جب وہ بیت لحم میں پیدا ہوا تھا، وہ ہمیشہ یہاں موجود ہے، ہماری تخلیق،

!محبت اور دیکھ بھال کرتا ہے۔  اور اندازہ لگائیں؟ وہ آپکا بہترین دوست بننا چاہتا ہے

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خداوند یسوع، مجھ سمیت سب کچھ بنانے کے لیے آپکا شکریہ! میں یہ جان کر
ایک منصوبہ لیے  اور میری زندگی کے  ہیں  پیار کرتے  ہوں کہ آپ مجھ سے   بہت خوش 
 رکھتے ہیں۔  مجھے ہمیشہ یاد رکھنے میں مدد کریں کہ آپ کتنے بڑے اور حیرت انگیز

ہیں۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
زبور 33:6
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یسوع روشنی ہے
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(ICB) یوحنا 1:4-5
 اُسُ میں زِنِدگی تھی اور وہ زِنِدگی آدمِِیوں کا نُوُر تھی۔

اور نُوُر تارِِیکی میں چمکتا ہے اور تارِِیکی نے اُسُے قبُُول نہ کِِیا۔

 واقعی ایک تاریک کمرے میں ہونے کا تصور کریں۔  آپ کچھ بھی نہیں دیکھ سکتے، اور
 یہ جاننا مشکل ہے کہ کہاں جانا ہے۔  لیکن پھر کوئی لائٹ آن کرتا ہے اور اچانک، آپ سب
 کچھ صاف دیکھ سکتے ہیں!  یہ وہی ہے جو یسوع ہمارے لیے کرتا ہے۔ یسوع وہ روشنی

ہے جو اندھیرے میں چمکتی ہے۔

 ایک طویل عرصہ پہلے، دنیا تاریکی سے بھری ہوئی تھی، لیکن یسوع اپنی روشن روشنی
 لانے کے لیے آیا تھا۔  اس کی روشنی کسی بھی اندھیرے سے زیادہ مضبوط ہے۔ وہ ہمیں

ہر روز خوشی، محبت اور زندگی دیتا ہے۔

 اور اندازہ لگائیں کیا؟  یسوع کی روشنی آپ کے ذریعے بھی چمک سکتی ہے!  جب آپ
 مہربان، محبت کرنے والے، اور مددگار ہوتے ہیں، تو آپ دوسروں کو اسکی روشنی دکھا رہے
 ہوتے ہیں۔  تو ہمیشہ یاد رکھیں: یسوع وہ روشنی ہے جو آپ میں رہتی ہے اور آپکو دنیا

!میں چمکنے میں مدد کرتی ہے

پیشن گوئی کا اعلان
 یسوع کی روشنی مجھ میں اور میرے ذریعے چمکتی ہے۔ اندھیرا مجھ پر حاوی نہیں ہو 

 سکتا کیونکہ میں یسوع سے تعلق رکھتا ہوں، دنیا کی روشنی۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
متی 5:14-16
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میں پیغام کا اشتراک کروں گا۔

اکتوبر بروز بدھاکتوبر بروز بدھ 8 8

www.goodnewsdailydevotional.com

(ICB) یوحنا 1:6-7
ایک آدمی یُُوحنّّا نام آ مََوجُُود ہُُؤا جو خُُدا کی طرف سے بھیجا گیا تھا۔

یہ گواہی کے لِِئے آیا کہ نُوُر کی گواہی دے تاکہ سب اُسُ کے وسِِیلہ سے اِیِمان لائیں۔ 

 بہت عرصہ پہلے، یوحنا بپتسمہ دینے والا ایک آدمی تھا۔ وہ رسول تھا۔ اسکے کپڑے اونٹ
 کے بالوں سے بنے تھے، اور وہ ٹڈیاں اور جنگلی شہد کھاتا تھا۔ اس کا کام یسوع کے بارے
 میں سب کو بتانا تھا۔  تھوڑا عجیب لگتا ہے، ٹھیک ہے؟  لیکن یوحنا کو فیشن اور کھانے
 کی پرواہ نہیں تھی۔  اس زمین پر اس کا مشن بہت بڑا تھا۔  وہ ہر ایک کو یسوع کے لیے

تیار کرنے آیا تھا، دنیا کی روشنی۔

 یوحنا بے باک اور بے خوف تھا۔ اس نے لوگوں سے کہا کہ وہ یسوع پر ایمان لائیں اور خدا
 کی طرف لوٹ جائیں۔ بہت سے لوگوں نے سن کر خدا کی طرف رجوع کیا۔ اُسُ کی زندگی
 نے ہمیں دکھایا کہ ہم خُُدا کے لیے بھی دلیر پیغمبر ہو سکتے ہیں۔  آپ خدا کے رسول
 ہیں، اس کی روشنی کو چمکائیں اور جہاں کہیں بھی جائیں دوسروں کو اس کی محبت

!کے بارے میں بتائیں

پیشن گوئی کا اعلان 
 میں یسوع کے لیے ایک بے خوف رسول ہوں۔ اسکی روشنی میرے ذریعے چمکتی ہے، اور

 میں دوسروں کو اس کی محبت کے بارے میں بتاؤں گا۔  ہیلیلویاہ!  آمین۔

مزید مطالعہ 
مرقس 1:6
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روت کا سب سے بڑا ایڈونچر

اکتوبر بروز جمعراتاکتوبر بروز جمعرات 9 9
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(ICB) روت 1:16 
 روتھ نے کہا، “مجھ سے آپ کو چھوڑنے کے لیے مت کہو! مجھ سے التجا نہ کرو کہ آپ 
 کے پیچھے نہ چلوں! آپ جہاں بھی جائیں گے، میں جاؤں گی۔ آپ جہاں بھی رہیں گے،

میں رہوں گی۔ آپ کے لوگ میرے لوگ ہوں گے، آپ کا خدا میرا خدا ہو گا۔

 کیا آپکا کبھی کوئی ایسا دوست ہے جو آپکے ساتھ رہا ہو چاہے کچھ بھی ہو؟  روت نے یہی
 کیا! روت ایک عورت تھی جو اپنی ساس، نومی سے پیار کرتی تھی اور اس کی دیکھ بھال
 کرتی تھی۔  جب نومی اداس تھی اور اپنے گھر واپس جانا چاہتی تھی، روت کے پاس ایک
انتخاب تھا: وہیں رہیں جہاں یہ آسان تھا یا نومی کے ساتھ جانا اور خدا پر بھروسہ کرنا۔

 اس نے کہا، “جہاں تم جاؤ گی، میں جاؤں گی... اور تمہارا خدا میرا خدا ہوگا۔”  یہ ایک بڑا 
 انتخاب تھا!  روت محبت، وفاداری اور ایمان دکھا رہی تھی۔  وہ نہیں جانتی تھی کہ آگے
 کیا ہوگا، لیکن اسے بھروسہ تھا کہ خدا ان کا خیال رکھے گا، اور کیا اندازہ ہے؟  اس نے کیا!
 کیونکہ روت وفادار رہی، خدا نے اسے حیرت انگیز طریقوں سے برکت دی۔  وہ یسوع کے

!خاندانی سلسلے کا حصہ بن گئی

اور جانتی تھی کہ آگے بہت بڑی چیزیں ہیں۔ خُُدا نے  روت خدا پر بھروسہ کرتی تھی 
 اُنُہیں حیرت انگیز مہم جوئی کی طرف راغب کیا، اور اُنُ کی زندگی بہت سی نعمتوں سے
 بھر گئی۔ آپکے اندر بھی خدا ہے، اس لیے آپکو کبھی بھی اپنے سفر کا تنہا سامنا نہیں

کرنا پڑے گا۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، مجھے آپ پر بھروسہ ہے کہ آپ مجھے انتہائی دلچسپ مہم جوئی میں لے

 جائیں گے، اور میں آپکی پیروی کے لیے ہر جگہ تیار ہوں۔  آمین۔

 مزید مطالعہ 
روت 2:12
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اسکے اپنوں کی طرف سے مسترد کیا جانا
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(ICB)یوحنا 1:10-11
 وہ دُُنیا میں تھا، اور دنیا اُسُ کے ذریعے سے بنائی گئی، لیکن دنیا اُسُے نہیں جانتی تھی۔
وہ اس دنیا میں آیا جو اس کی اپنی تھی، لیکن اس کے اپنے لوگوں نے اسے قبول نہیں کیا۔

 بچو، یہ سنو: بائبل ہمیں بتاتی ہے کہ اگرچہ یسوع نے دنیا کو تخلیق کیا، بہت سے لوگوں 
 نے اسے پہچانا نہیں جب وہ آیا! وہ اپنے لوگوں، بنی اسرائیل کے پاس آیا، لیکن انہوں نے
 اسے قبول نہیں کیا۔ یسوع، جس نے سب کچھ بنایا، اپنی محبت کو ظاہر کرنے اور سب کو

 بچانے کے لیے آیا، لیکن ان سب کو یہ سمجھ نہیں آیا کہ وہ واقعی کون ہے۔

 اگرچہ کچھ لوگوں نے یسوع کو خوش آمدید نہیں کہا، وہ پھر بھی ان سے محبت کرتا تھا۔
 یہ کہانی ہمیں یاد دلاتی ہے کہ یسوع ہر چیز کا خالق ہے، اور وہ ہمارا دوست بننا چاہتا
 ہے۔ یہاں تک کہ جب لوگ اسے نہیں جانتے ہیں، وہ ہمیشہ ہماری محبت اور مدد کرنے
 کے لیے تیار ہے اگر ہم اس کے لیے اپنے دل کھول دیں۔ ہم یسوع کو اپنی زندگیوں میں
 خوش آمدید کہنے کا انتخاب کر سکتے ہیں اور اسکی محبت کو دوسروں کے ساتھ بانٹ

!سکتے ہیں

پیشن گوئی کا اعلان
اسکی تیرا شکریہ!   لیے  کے  یسوع مسیح  دہندہ،  نجات  اور  خُُداوند  میرے  خُُدا،   پیارے 
 روشنی میرے دل کو بھر دیتی ہے، اور میں اپنے پورے دل سے اسکی پیروی کروں گا۔

 ہالیلویاہ۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
مکاشفہ 3:20
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میں خدا کا بچہ ہوں۔

اکتوبر بروز ہفتہاکتوبر بروز ہفتہ 11 11
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(ICB) یوحنا 1:12
 لیکن جِِتنوں نے اُسُے قبُُول کِِیا اُسُ نے اُنُہیں خُُدا کے فرزند بننے کا حق بخشا یعنی اُنُہیں

جو اُسُ کے نام پر اِیِمان لاتے ہیں۔

 کیا آپکو کبھی کسی خاص ٹیم، گروپ یا کلب کا حصہ بننے کے لیے منتخب کیا گیا ہے؟
منتخب کیا جانا واقعی اچھا لگتا ہے، ہے نا؟

 کیا بچے اندازہ لگائیں؟  جب آپ یسوع پر یقین رکھتے ہیں، تو آپکو صرف ایک ٹیم کے لیے
 منتخب نہیں کیا جاتا، آپ خدا کے خاندان کا حصہ بن جاتے ہیں! بائبل کہتی ہے کہ جب
 ہم یسوع کو قبول کرتے ہیں اور اس پر ایمان لاتے ہیں، تو وہ ہمیں خدا کے فرزند ہونے کا
 حق دیتا ہے۔ اس کا مطلب ہے کہ آپ کو پیار کیا جاتا ہے، قبول کیا جاتا ہے اور آپ اب تک

!کے سب سے بڑے خاندان سے تعلق رکھتے ہیں

 آپ کو اسے کمانے کی ضرورت نہیں ہے۔ آپکا کامل ہونا ضروری نہیں ہے۔  آپ کو صرف
 یسوع پر یقین کرنا ہوگا، اور خُُدا کہتا ہے، ’’تم میرے ہو!‘‘  خدا کے بچے کے طور پر، آپ
 کسی بھی وقت اس سے بات کر سکتے ہیں۔  وہ آپ کی آواز سننا پسند کرتا ہے۔  وہ آپکی
اپنے اور آپکو بڑھنے میں مدد کرے گا۔ آپ   رہنمائی کرے گا، آپکی حفاظت کرے گا، 

آسمانی باپ کی طرف سے خاص اور دل کی گہرائیوں سے پیار کرتے ہیں۔

پیشن گوئی کا اعلان
 میں خدا کا بچہ ہوں!  وہ مجھے میرے نام سے جانتا ہے، مجھ سے پیار کرتا ہے، اور میں

 ہمیشہ کے لیے اس کے خاندان سے تعلق رکھتا ہوں۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
رومیوں 8:16
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مجھ سے بڑا
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(ICB) یوحنا 1:15
 یُُوحنّّا نے اُسُ کی بابت گواہی دی اور پُکُار کر کہا ہے کہ یہ وُُہی ہے جِِس کا مََیں نے ذِِکر

کِِیا کہ جو میرے بعد آتا ہے وہ مُُجھ سے مُُقدّّم ٹھہرا کیونکہ وہ مُُجھ سے پہلے تھا۔

 کیا آپ کو بائبل میں یوحنا بپتسمہ دینے والا یاد ہے، وہ لڑکا جو ٹڈیاں اور شہد کھاتا تھا اور
 اونٹ کے کھال پہنتا تھا۔ وہ اپنے کھانے کے لیے مشہور نہیں تھا۔  وہ لوگوں کو یسوع کے
 بارے میں بتانے کے لیے جانا جاتا تھا!  یوحنا کا بیابان میں ایک بڑا ہجوم تھا، لیکن اس نے
 یہ نہیں کہا، “مجھے دیکھو، میں بہترین ہوں!”  اس کے بجائے، اس نے کہا، “کوئی بڑا آ رہا
 ہے!” پھر ایک دن، یسوع آیا!  یوحنا بہت پرجوش ہو گیا۔  وہ شاید چیخنا چاہتا تھا، “وہ وہاں
ہے! جس کے بارے میں میں بات کر رہا ہوں!”  یوحنا جانتا تھا کہ یسوع سب سے اہم ہے۔

 کیا آپ یسوع کو اپنی جگہ لینے دیں گے، یا آپ ستارہ بننے کی کوشش کریں گے؟ یوحنا کی
 طرح بنو اور جان لو کہ ایک ہے جو تم سے اور مجھ سے بڑا ہے اور یہ مسیح یسوع ہے۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، یسوع مسیح سپر اسٹار ہے۔  میں ہر اس چیز میں اس کی طرف اشارہ کرنے کا

 انتخاب کرتا ہوں جو میں کہتا ہوں اور کرتا ہوں۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
فلپیوں 2:9-10
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آستر کی طرح بہادر
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(ICB) آستر 4:14
 کیونکہ اگر تُوُ اِسِ وقت خاموشی اِخِتیار کرے تو خلاصی اور نجات یہُُودیوں کے لِئِے کِِسی
 اَوَر جگہ سے آئے گی پر تُوُ اپنے باپ کے خاندان سمیت ہلاک ہو جائے گی اور کیا جانے

کہ تُوُ اَیَسے ہی وقت کے لِئِے سلطنت کو پُُہنچی ہے؟

 بائبل میں، آستر نامی ایک بہادر نوجوان عورت کو ملکہ کے لیے چنا گیا تھا۔  ایک دن، ہامان
 نامی شخص نے خدا کے لوگوں، یہودیوں کو تکلیف پہنچانے کا منصوبہ بنایا۔ آستر ان میں
 سے ایک تھی۔ اس کے کزن مردکی نے اسے بتایا کہ شاید خدا نے اس کی ملکہ کو “اس

!وقت کے لیے” بنایا، تاکہ اس کے لوگوں کو بچانے میں مدد ملے

 ایستر ڈرتی تھی، لیکن اس نے خدا پر بھروسہ کیا۔  اس نے بادشاہ سے بات کی، اور خدا نے 
 اسے اپنے لوگوں کو بچانے کے لیے استعمال کیا۔  واہ! اس نے کیا فرق کیا!  ایسٹر کی طرح،
 آپ کو ایک خاص مقصد کے لیے بنایا گیا تھا۔ آپ خدا کے لیے بڑے کام کرنے کے لیے اتنے
 چھوٹے نہیں ہیں! ہو سکتا ہے کہ خدا آپکو اپنے خاندان، آپکے اسکول، یا آپکے گرجہ گھر
 میں اپنی روشنی چمکانے اور دوسروں کی مدد کرنے کے لیے رکھے۔ جب آپکو کچھ غلط
 نظر آئے، یا کوئی ایسا شخص جسے مدد کی ضرورت ہو، تو خاموش نہ رہیں۔  دعا کریں

!اور خُُدا سے ہمت مانگیں، بالکل اسی طرح جیسے ایسٹر نے کیا

پیشن گوئی کا اعلان
 میں آستر کی طرح مضبوط کھڑا رہوں گا۔ یہاں تک کہ اگر میں خوف محسوس کرتا ہوں،

 میں صحیح کام کرنے کا انتخاب کروں گا کیونکہ خدا میرے ساتھ ہے۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
یسعیاہ 41:10
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خدا میرے ساتھ ہے۔
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1 
(ICB) سموئیل 17:34-35

 لیکن داؤد نے ساؤل سے کہا، “میں اپنے باپ کی بھیڑوں کا چرواہا ہوں، اگر کوئی شیر یا
 ریچھ ریوڑ میں سے کوئی بھیڑ لے کر جاتا تو میں اس کے پیچھے جاتا، میں نے اسے مارا
 اور بھیڑ کو اس کے منہ سے چھڑایا، جب وہ مجھ پر حملہ کرتا تو میں نے اسے اس کی

”کھال سے پکڑ لیتا، میں اسے مار ڈالتا۔

 کیا آپ کو کبھی کوئی ایسا کام کرنا پڑا جو خوفناک محسوس ہو، جیسے اپنی کلاس کے 
 سامنے بات کرنا یا کسی کے لیے کھڑا ہونا؟  زیادہ تر لوگ ایسا ہی محسوس کریں گے اگر

کوئی شیر یا ریچھ ان کے قریب آجائے! وہ ڈر جاتے ہیں لیکن ڈیوڈ نہیں ڈرتا۔

 ڈیوڈ ایک نوجوان چرواہا تھا جو اپنے باپ کی بھیڑوں کی دیکھ بھال کرتا تھا۔  وہ جنگجو یا
 سپاہی نہیں تھا۔  لیکن جب خطرہ آیا، شیر یا ریچھ کی طرح، داؤد نہیں بھاگا۔ وہ بھیڑوں
 کی حفاظت کے لیے خطرے کی طرف بھاگا۔ کیوں؟  کیونکہ ڈیوڈ بہادر تھا، اور اس نے

خدا پر بھروسہ کیا کہ وہ اس کی مدد کرے گا۔

 بعد میں، جب ڈیوڈ نے دیو ہیکل جولیت کا سامنا کیا، تو اسے یاد آیا کہ خدا نے شیر اور
 ریچھ سے لڑنے میں اس کی کیسے مدد کی تھی۔  اس نے اسے دیو کا سامنا کرنے کی

!ہمت بھی دی

 ڈیوڈ ہمیں سکھاتا ہے کہ بہادر ہونے کا مطلب یہ نہیں ہے کہ آپ خوفزدہ نہیں ہیں، اس 
 کا مطلب ہے کہ آپ خدا پر بھروسہ کرتے ہیں چاہے آپ ہوں!  اس سے کوئی فرق نہیں پڑتا
 ہے کہ آپ کتنے ہی چھوٹے ہیں یا مسئلہ کتنا ہی بڑا ہے، خدا آپ کو بہادر بننے میں مدد
 دے سکتا ہے۔  چاہے وہ کسی کے لیے کھڑا ہو، اونچی آواز میں دعا کر رہا ہو، یا صحیح کام
!کر رہا ہو، آپ ڈیوڈ کی طرح ہو سکتے ہیں اور ہمت کے ساتھ اس کا سامنا کر سکتے ہیں

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، ڈیوڈ کی طرح بہادر بننے میں میری مدد کرنے کے لیے آپ کا شکریہ۔  مجھے
 اور بھی بہادر بننے میں مدد کریں، یہاں تک کہ جب چیزیں خوفناک محسوس ہوں۔ میں

جانتا ہوں کہ آپ میرے ساتھ ہیں، اور میں ہمیشہ آپ پر بھروسہ کر سکتا ہوں۔  آمین۔

 مزید مطالعہ 
امثال 3:5-6
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کنگ سلیمان کا بڑا سوال
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1 
(ICB) سلاطین 3:9

 لہذا، میں آپ سے درخواست کرتا ہوں کہ آپ مجھے حکمت اور معرفت دیں، تب میں“
”لوگوں پر صحیح طریقے سے حکومت کر سکوں گا۔

 بادشاہ سلیمان نے ایک خواب دیکھا تھا، لیکن یہ صرف کوئی خواب نہیں تھا۔  یہ ایک 
 خدا کے سائز کا خواب تھا۔  خدا نے پوچھا، “سلیمان، تم کیا چاہتے ہو؟ میں تمہیں کچھ بھی

 دوں گا!” اگر خدا آپ سے یہ پوچھے تو آپ کیا مانگیں گے؟

 سلیمان نے کہا، خ“داوند براہ کرم مجھے حکمت عطا فرمائیں تاکہ میں تیرے لوگوں کی 
 اچھی رہنمائی کر سکوں۔” واہ! خدا سلیمان کے جواب سے اتنا خوش ہوا کہ اس نے اسے
 حکمت، دولت، عزت اور کامیابی عطا کی!  سلیمان اب تک کا سب سے عقلمند بادشاہ بن

گیا، لوگوں کو مشکل مسائل کو حل کرنے اور عظیم فیصلے کرنے میں مدد کرتا تھا۔

 جب آپ نہیں جانتے کہ کیا کرنا ہے، تو آپ سلیمان کی طرح خدا سے حکمت مانگ سکتے
 ہیں۔  خدا اپنے بچوں کو اچھے انتخاب کرنے میں مدد کرنا پسند کرتا ہے۔

 پیشن گوئی کا اعلان
 باپ، مجھے حکمت اور سمجھ کی روح دینے کے لیے آپ کا شکریہ، آپ کی روح القدس

سے میں کبھی محروم نہیں ہو سکتا۔ ہالیلویاہ۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
یعقوب 1:5
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یسوع ہیکل میں
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(ICB) لوقا 2:49
 اُسُ نے اُنُ سے کہا تُمُ مُُجھے کیوں ڈُُھونڈتے تھے؟ کیا تُمُ کو معلُوُم نہ تھا کہ مُُجھے اپنے

باپ کے ہاں ہونا ضُرُور ہے؟

 کیا آپ نے کبھی اپنی پسند کی چیز پر اتنی توجہ مرکوز کی ہے، جیسے ڈرائنگ، پڑھنا، یا
 بلاکس کے ساتھ تعمیر کرنا، کہ آپکو وقت گزرنے کا احساس تک نہیں ہوا؟  نوجوان یسوع

!کے ساتھ ایسا ہی ہوا

 جب یسوع 12 سال کے تھے تو ان کے خاندان نے یروشلم کا سفر کیا۔ سفر کے بعد، اس
 کے والدین گھر جانے لگے... لیکن یسوع پیچھے ہی رہا!  وہ کہاں تھا؟ ہیکل میں، اساتذہ

سے خدا کے بارے میں بات کررہا تھا سوال پوچھ رہا تھا۔

 جب اس کے والدین نے اسے پایا، تو اس نے کچھ حیرت انگیز کہا: “ کیا تُمُ کو معلُوُم نہ 
 تھا کہ مُُجھے اپنے باپ کے ہاں ہونا ضُرُور ہے؟” یہاں تک کہ ایک بچے کے طور پر، یسوع
 جانتا تھا کہ وہ یہاں ایک خاص مقصد کے لیے آیا ہے، وہ کام کرنے کے لیے جو خُُدا باپ

چاہتا ہے۔

 بالکل یسوع کی طرح، آپ بھی یہاں ایک مقصد کے لیے ہیں! یہاں تک کہ جب آپ جوان
 ہوتے ہیں، آپ خدا کے کام کر سکتے ہیں، جیسے مہربان ہونا، دوسروں کو یسوع کے بارے
 میں بتانا، دعا کرنا، اور ضرورت مند لوگوں کی مدد کرنا۔  خدا اس وقت تک انتظار نہیں کرتا
 جب تک کہ آپ بڑے ہو کر آپ کو استعمال نہ کریں۔  وہ اب آپ کو استعمال کرنا چاہتا ہے!
”اس لیے ہر روز اپنے آپ سے پوچھیں: “میں آج خدا کو مسکرانے کے لیے کیا کر سکتا ہوں؟

پیشن گوئی کا اعلان
 مجھے خدا کے ساتھ وقت گزارنا اور اس کے گھر میں رہنا پسند ہے۔ خُُداوند کی خدمت

 کرنا خوشی کی بات ہے، اور میں اپنی زندگی میں خُُدا کے کام کو انجام دوں گا۔  آمین

مزید مطالعہ 
1 

تیمتھیس 4:12
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پوری دنیا انتظار کر رہی ہے۔
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 رومیوں 8:19
کیونکہ مخلُُوقات کمال آرزُُو سے خُُدا کے بیٹوں کے ظاہِِر ہونے کی راہ دیکھتی ہے۔

 کیا آپ کبھی اتنے پرجوش بچے رہے ہیں، کہ بڑے ہونے کا انتظار کر رہے ہو، جیسے آپ
 کی سالگرہ، اسکول کا سفر، یا کرسمس کی صبح؟  آپ کو لگتا ہے کہ آپ انتظار نہیں کر

سکتے، ٹھیک ہے؟

 ٹھیک ہے، کیا آپ جانتے ہیں کہ پوری دنیا، ہاں، یہاں تک کہ درخت، جانور، سمندر اور
 آسمان بھی جوش و خروش سے انتظار کر رہے ہیں؟ وہ کس چیز کا انتظار کر رہے ہیں؟ وہ

!آپکا انتظار کر رہے ہیں، خدا کے بچے، اسکے لیے ظاہر ہونے اور چمکنے کے لیے

 جب آپ یسوع سے محبت کرتے ہیں اور اسکے لیے جیتے ہیں،تو آپ دنیا کو یہ دیکھنے
 میں مدد کرتے ہیں کہ خدا کیسا ہے۔  یہ ایک بڑی بات ہے!  زمین آپ کو خوش کر رہی ہے،
 اس امید پر کہ آپ یسوع کی طرح بہادر، مہربان، محبت کرنے والے، اور ایمان سے بھرپور
 ہوں گے۔ تم صرف ایک بچے نہیں ہو. آپ خدا کے بچے ہیں، اور تمام مخلوق خدا کو آپ
 میں اور آپ کے ذریعے کام کرتے ہوئے دیکھ کر پرجوش ہے۔  آپ اپنے گھر، اسکول اور یہاں

!تک کہ اس وقت دنیا میں بھی فرق پیدا کر سکتے ہیں

پیشن گوئی کا اعلان
 میں خدا کا بچہ ہوں، اور میں دنیا کو اس کی محبت اور خوشی ظاہر کروں گا!  ہالیلویاہ۔

 آمین

مزید مطالعہ 
رومیوں 8:21
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(ICB) زبور 34:1
”میں ہر وقت خداوند کی حمد کروں گا، اس کی حمد ہمیشہ میرے ہونٹوں پر رہتی ہے۔“

 آج کے صحیفے میں، ڈیوڈ کہتا ہے، ’’میں ہر وقت خُُداوند کی حمد کروں گا؛ اُسُ کی حمد 
 ہمیشہ میرے ہونٹوں پر رہے گی۔‘‘ اسکا مطلب یہ ہے کہ ڈیوڈ نے خدا کا شکر ادا کرنے
 اور اسکی تعریف کرنے کا وعدہ کیا چاہے کچھ بھی ہو۔  یہاں تک کہ جب چیزیں مشکل
 تھیں، ڈیوڈ نے یہ یاد کرنے کا انتخاب کیا کہ خدا کتنا اچھا ہے اور اس کا شکریہ ادا کیا۔

 ڈیوڈ جانتا تھا کہ خدا ہمیشہ اس کے ساتھ تھا، مشکل وقت میں اس کی مدد کرتا تھا۔

 یہ آیت ہمیں سکھاتی ہے کہ ہم ہر روز، خوشی اور مشکل وقت میں خُُدا کی حمد کر 
 سکتے ہیں۔  جب ہم یاد کرتے ہیں کہ خُُدا ہم سے کتنا پیار کرتا ہے، تو ہم شکر گزار ہو
 سکتے ہیں اور اُسُ پر بھروسہ کر سکتے ہیں۔  ڈیوڈ کی طرح، ہم خُُدا کا “شکریہ” کہہ
 سکتے ہیں اور خوشی کے ساتھ اُسُ کی تعریف کرتے رہ سکتے ہیں، چاہے ہماری زندگیوں

!میں کچھ بھی ہو جائے

پیشن گوئی کا اعلان
 میں اپنے خیالات اور احساسات پر قابو رکھتا ہوں، اور میں خوش رہنے کا انتخاب کرتا ہوں!

 میں ہمیشہ خدا کی تعریف کروں گا جو اس نے میرے لئے کیا ہے۔  آمین

مزید مطالعہ 
زبور 118:24
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یسوع ریسکیو کے لیے
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(ICB) لوقا 19:10
‘‘ابن آدم کھوئے ہوئے لوگوں کو ڈھونڈنے اور انہیں نجات دینے آیا ہے۔’’

 بائبل میں، یسوع کو ابنِِ آدم کہا گیا ہے، اور وہ زمین پر ایک خاص وجہ سے آیا تھا، تاکہ
 ایسے لوگوں کو تلاش کیا جا سکے جو کھوئے ہوئے محسوس کرتے ہیں اور انہیں خدا کے
 پاس واپس لا سکتے ہیں۔ اسکا مطلب ہے کہ کوئی بھی جو خدا کی محبت کو نہیں جانتا،

یا اس سے دور محسوس کرتا ہے، وہ ہے جسے یسوع بچانے آیا تھا۔

 اور اندازہ لگائیں کیا؟  جب صرف ایک شخص توبہ کرتا ہے اور کہتا ہے “ہاں یسوع میرا
 خداوند ہے!” اُسُ کے لیے، پورا آسمان جشن مناتا ہے، بالکل اسی طرح جیسے آپ اپنا کھویا

!ہوا کھلونا ڈھونڈنے کا جشن مناتے ہیں

 یسوع ہر ایک کو ڈھونڈنے اور بچانے آیا تھا، اور اس میں آپ بھی شامل ہیں۔  اگر آپ 
 کبھی تنہا محسوس کرتے ہیں، الجھن میں ہیں، یا جیسے آپ نے گڑبڑ کر دی ہے، تو یسوع

وہیں ہے، آپ کو ڈھونڈ رہا ہے، آپ کو پیار کے ساتھ واپس لانے کے لیے تیار ہے۔

 خدا کے بچے کے طور پر، آپ بھی مدد کر سکتے ہیں!  جب آپ مہربان ہوتے ہیں، جب
 آپ یسوع کے بارے میں بات کرتے ہیں، یا جب آپ دوسروں کے لیے دعا کرتے ہیں، تو آپ

کھوئے ہوئے لوگوں کو گھر کا راستہ دکھانے میں مدد کر رہے ہوتے ہیں۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، مجھ جیسے کھوئے ہوئے لوگوں کو ڈھونڈنے اور بچانے کے لیے آپ کا شکریہ۔
 ہر روز آپ کی پیروی کرنے اور دوسروں کے ساتھ اپنی محبت بانٹنے میں میری مدد کریں۔

میں آپ کو جاننے میں لوگوں کی مدد کرنا چاہتا ہوں!  آمین

مزید مطالعہ 
لوقا 19:1-10
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خوشخبری
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(ICB) مرقس 16:15
”یسوع نے پیروکاروں سے کہا، “دنیا میں ہر جگہ جاؤ، سب کو خوشخبری سناؤ۔

 کیا آپ کے پاس کبھی واقعی دلچسپ خبر آئی ہے جو آپ کسی کو بتانے کا انتظار نہیں 
 کر سکتے؟  ہوسکتا ہے کہ آپ کو نیا پالتو جانور مل گیا ہو، انعام جیتا ہو، یا کوئی تفریحی

مہم جوئی کی ہو۔  اچھی خبریں بانٹنے میں مزہ آتا ہے، ہے نا؟

 ٹھیک ہے نا یہی خوشخبری یسوع نے اپنے دوستوں کو بانٹنے کو دی، اور اس میں آپ اور 
 میں شامل ہیں، ایک خاص کام: سب کو اسکے بارے میں خوشخبری سناؤ!  خوشخبری کیا
 ہے؟  کہ یسوع سب سے پیار کرتا ہے، وہ ہمارے گناہوں کے لیے مر گیا، اور وہ دوبارہ زندہ
 ہو گیا تاکہ ہم خُُدا کے قریب ہو سکیں اور ہمیشہ کی زندگی پا سکیں۔  یسوع نے صرف
!ایک یا دو لوگوں کو بتانے کے لیے نہیں کہا، اس نے کہا کہ ہر جگہ جاؤ اور سب کو بتاؤ

پیشن گوئی کا اعلان
 میں آج کسی کے ساتھ خوشخبری شیئر کروں گا کیونکہ مسیح کی محبت بانٹنے کے قابل

 ہے۔ خدا پاک ہے۔  آمین

مزید مطالعہ 
متی 28:19-20
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(ICB) فلپیوں 2:14
سب کام شِِکایت اور تکرار کے بغََیر کِِیا کرو۔

 کیا آپ سے کبھی اپنے کمرے کو صاف کرنے یا کام میں مدد کرنے کے لیے کہا گیا ہے اور
 آپ کو بڑبڑاتے ہوئے یا یہ کہتے ہوئے پایا ہے، “لیکن میں نہیں چاہتا!”؟  آپ اکیلے نہیں
 ہیں۔  بعض اوقات ہم سب کو شکایت کرنے کا احساس ہوتا ہے جب ہمیں کچھ کرنے کا
 احساس نہیں ہوتا ہے۔ لیکن کیا آپ جانتے ہیں کہ خدا ہمیں خوش دل سے کام کرنے کو

کہتا ہے؟

 بائبل کہتی ہے کہ ہمیں شکایت یا بحث کیے بغیر سب کچھ کرنا چاہیے۔  اس کا مطلب یہ 
 ہے کہ جب ماں یا والد آپ سے مدد کرنے کو کہتے ہیں، تو آپ اسے بحث و تکرار کی بجائے
 مسکراہٹ کے ساتھ کرتے ہیں۔  جب ہم خوشگوار اور پرامن رہنے کا انتخاب کرتے ہیں، یہاں
 تک کہ کبھی کبھی یہ مشکل بھی ہوتا ہے، ہم دوسروں کو دیکھنے کے لیے خدا کی روشنی
 چمکاتے ہیں۔ لوگ دیکھتے ہیں کہ جب آپ بھیڑ سے مختلف طریقے سے کام کرتے ہیں،

اور یہ آپ کو موقع فراہم کرتا ہے کہ وہ انہیں خدا کی محبت ظاہر کریں۔

 آئیے یاد رکھیں: ایک شکر گزار دل خوشی لاتا ہے، اور خوشی ایک ایسی چیز ہے جسے خدا 
!آپ میں دیکھنا پسند کرتا ہے

پیشن گوئی کا اعلان
 میں اپنے اعمال کی ذمہ داری لوں گا اور شکایت یا بحث کیے بغیر سب کچھ کروں گا، بلکہ

 شکر گزار دل کے ساتھ۔ ہالیلویاہ۔  آمین

مزید مطالعہ 
متی 7:3-5
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(ICB) متی 5:16
ہارے نیک کاموں کو دیکھ ہاری رََوشنی آدمِِیوں کے سامنے چمکے تاکہ وہ متُم  اِسِی طرح متُم

ہارے باپ کی جو آسمان پر ہے تمجِِید کریں۔ کر متُم

ٹارچ کا استعمال کیا ہے؟ یہ آپکو یہ دیکھنے میں مدد اندھیرے میں   کیا آپ نے کبھی 
 کرتا ہے کہ آپ کہاں جا رہے ہیں اور آپ کو محفوظ رکھتا ہے۔  روشنی کے بغیر، کچھ
 بھی دیکھنا مشکل ہے۔  یہ وہی ہے جو یسوع چاہتا ہے کہ ہم دنیا میں ایک روشنی کی

طرح بنیں۔

 جب آپ اچھے کام کرنے کا انتخاب کرتے ہیں جیسے کہ مہربان ہونا، دوسروں کی مدد کرنا،
 اور سچ بولنا، تو آپ اپنی روشنی کو چمکا رہے ہیں۔ لوگ محسوس کریں گے اور حیران
 ہوں گے کہ آپکو کیا چیز مختلف بناتی ہے۔ یہ آپکا موقع ہے کہ آپ انہیں یسوع مسیح

کی طرف اشارہ کریں۔

 یسوع سب سے بڑا نور ہے، اور جب وہ آپ کے دل میں رہتا ہے، تو اس کی روشنی آپ
 کے ذریعے چمکتی ہے۔  لہٰٰذا جب آپ کسی ایسے شخص پر مسکراتے ہیں جو اداس ہے،
 کسی دوست کے ساتھ شئیر کرتے ہیں، یا کوئی اچھی بات کہتے ہیں، تو آپ خدا کے لیے

چمکتے ہیں۔

پیشن گوئی کا اعلان
 میں اپنی روشنی کو چمکنے دوں گا تاکہ دوسرے لوگ ان اچھے کاموں کو دیکھیں جو میں 

 کرتا ہوں اور خدا کی تعریف کریں۔  ہالیلویاہ۔  آمین

مزید مطالعہ 
متی 16-5:14، فلپیوں 4:13
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(ICB) کُُلسیوں 1:18
 اور وُُہی بدن یعنی کلِیِسیا کا سر ہے۔ وُُہی اِبِتدا ہے اور مُُردوں میں سے جی اُٹُھنے والوں

میں پہلوٹھا تاکہ سب باتوں میں اُسُکا اَوَّّل درجہ ہو۔

 کیا آپ نے کبھی دیکھا ہے کہ آپکا جسم کیسے کام کرتا ہے؟ آپکے ہاتھ آپکو کھانے میں مدد
 کرتے ہیں، آپ کے پاؤں آپ کو چلنے میں مدد کرتے ہیں، اور آپ کا سر آپ کو سوچنے اور
 دیکھنے میں مدد کرتا ہے۔ آپکا سر آپکے باقی جسم کو بتاتا ہے کہ کیا کرنا ہے۔ آپکے سر

کے بغیر، آپکا جسم صحیح کام نہیں کر سکتا۔

 بائبل کہتی ہے کہ یسوع بدن کا سر ہے، اور بدن کلیسا ہے۔ اسکا مطلب ہے کہ تمام لوگ
 جو یسوع کی پیروی کرتے ہیں وہ ایک بدن کے اعضاء کی مانند ہیں، اور یسوع ہی ہماری

رہنمائی کر رہا ہے۔

 یسوع بھی وہ پہلا شخص ہے جو مُُردوں میں سے جی اُٹُھا اور ہمیشہ کے لیے زندہ ہوا۔اس 
 لیے وہ سب سے اہم شخص ہے۔ وہ ہمیں زندگی، محبت، اور جینے کی وجہ دیتا ہے۔ جب
ہم مضبوط، تو  ہیں،  دیتے  کرنے  رہنمائی  ہماری  اسے  اور  ہیں  کرتے  پیروی  کی  یسوع   ہم 

مہربان اور اس کی خوشی سے بھرپور ہو سکتے ہیں۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خداوند یسوع، گرجہ گھر کے سربراہ ہونے کے لیے آپ کا شکریہ۔  ہر روز اپنی
اہم یاد رکھیں کہ آپ میری زندگی میں سب سے  اور   پیروی کرنے میں میری مدد کریں 

ہیں۔  آمین

مزید مطالعہ 
افسیوں 1:23
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(ICB) یوناہ 1:2
 کہ اُٹُھ اُسُ بڑے شہر نِیِنوؔؔہ کو جا اور اُسُ کے خِِلاف مُُنادی کر کیونکہ اُنُ کی شرارت میرے

حضُُور پُُہنچی ہے۔

 خُُدا نے یوناہ کو بڑی نوکری دی۔ اُسُ نے یوناہ سے کہا کہ نینوا شہر جا کر لوگوں سے کہو
 کہ وہ غلط کام کرنا چھوڑ دیں۔ خُُدا نے اُسُ شہر میں برائی دیکھی، لیکن اُسُ نے پھر بھی

لوگوں کی پرواہ کی اور اُنُہیں بدلنے کا موقع دینا چاہا۔

 شروع میں، یوناہ جانا نہیں چاہتا تھا۔ وہ ڈر گیا اور یہ نہیں سوچا کہ لوگ سنیں گے۔ لیکن 
 خدا کے پاس ایک منصوبہ تھا، اور وہ چاہتا تھا کہ یوناہ اس کا حصہ بنے۔  اگرچہ یوناہ

بھاگ گیا، تب بھی خدا نے بعد میں کام مکمل کرنے میں اس کی مدد کی۔
 کبھی کبھی خُُدا ہم سے ایسے کام کرنے کو کہتا ہے جو مشکل محسوس ہوتے ہیں، جیسے 
 سچ بولنا، دوسرے نہ ہونے پر مہربان ہونا، یا صحیح کے لیے کھڑے ہونا۔  لیکن یوناہ کی
 طرح، ہم اس بات پر بھروسہ کر سکتے ہیں کہ خدا ہمارے ساتھ ہے اور ہماری مدد کرے

گا جو وہ کہے گا۔

 بچو، خدا کا منصوبہ بہترین منصوبہ ہے۔  اپنی زندگی کے لیے اس کے منصوبے پر بھروسہ 
!کریں

پیشن گوئی کا اعلان
 میں خدا کے منصوبے سے نہیں بھاگوں گا! مجھے یقین ہے کہ اسکا راستہ بہترین طریقہ

 ہے، اور میں اسکی پیروی کرنے کا انتخاب کرتا ہوں۔ آمین

مزید مطالعہ
زبور 139:7-10
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(ICB) دانی ایل 3:17 
 دیکھ ہمارا خُُدا جِِس کی ہم عِِبادت کرتے ہیں ہم کو آگ کی جلتی بھٹّّی سے چُُھڑانے کی

قُُدرت رکھتا ہے اور اَےَ بادشاہ وُُہی ہم کو تیرے ہاتھ سے چُُھڑائے گا۔

 سدرک، میسک اور عبدنجو تین نوجوان تھے جو خدا سے محبت کرتے تھے۔  ایک دن ایک
 بادشاہ نے ان سے کہا کہ سجدہ کرو اور سونے کے مجسمے کی پوجا کرو، لیکن انہوں نے

نہیں کہا۔  وہ صرف ایک حقیقی خدا کی عبادت کریں گے۔

 بادشاہ کو بہت غصہ آیا اور کہا کہ وہ انہیں ایک آگ سے جلتی ہوئی بھٹی میں پھینک 
 دے گا۔  لیکن تینوں دوست ڈرے نہیں تھے۔  اُنُہوں نے بادشاہ سے کہا کہ خُُدا اُنُ کو بچا

سکتا ہے، اور اگر وہ نہ بھی کرے تب بھی وہ اُسُ پر بھروسہ کریں گے۔

 یہی حقیقی ایمان ہے۔  اس کا مطلب ہے کہ خدا کو ماننا ہمیشہ اچھا ہے، یہاں تک کہ 
 جب چیزیں ہماری مرضی کے مطابق نہ ہوں۔  خدا نے تینوں دوستوں کو آگ سے بچا لیا

اور وہ دھویں کی طرح بو محسوس کیے بغیر باہر نکل آئے۔

 جب آپ کو کسی مشکل یا خوفناک چیز کا سامنا ہو تو یاد رکھیں کہ خدا آپ کے ساتھ
ہے، جیسا کہ وہ ان کے ساتھ تھا۔ آپ اس پر بھروسہ کر سکتے ہیں چاہے کچھ بھی ہو۔

 پیشن گوئی کا اعلان
 میں بے خوف ہوں!  اس سے کوئی فرق نہیں پڑتا ہے کہ کچھ بھی ہو، میں جانتا ہوں کہ
 خدا ہمیشہ میرے ساتھ ہے، اور وہ میری حفاظت کرے گا، اور میں ہمیشہ اس پر بھروسہ

 رکھوں گا۔  ہللوجہ۔  آمین

 مزید مطالعہ
یسعیاہ 41:10
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(ICB) یوحنا 1:8-9
وہ خُُود تو نُوُر نہ تھا مگر نُوُر کی گواہی دینے کو آیا تھا۔

 آج کے صحیفے میں، ہم یوحنا بپٹسٹ کے بارے میں سیکھتے ہیں، جو لوگوں کو یسوع کے
 بارے میں بتانے آیا تھا۔ یوحنا نور نہیں تھا، لیکن وہ سب کو حقیقی روشنی کے لیے تیار
 کرنے کے لیے بھیجا گیا تھا، جوکہ یسوع ہے۔ یسوع دنیا میں روشنی لانے اور خدا کا راستہ
 دکھانے کے لیے آئے تھے۔ یوحنا چاہتا تھا کہ لوگ یہ سمجھیں کہ یسوع ہی ایک خاص
 شخص تھا جسے سب کو بچانے کے لیے بھیجا گیا تھا۔ اس نے انہیں یسوع کی پیروی کرنے

 اور بنی نوع انسان کے لیے اس کی محبت کو سمجھنے کے لیے تیار ہونے میں مدد کی۔

 یسوع ایک روشن روشنی کی مانند ہے جو ہمارے دلوں میں چمکتی ہے، ہمیں دکھاتی 
 ہے کہ کیسے زندہ رہنا ہے اور دوسروں سے محبت کرنا ہے۔  یوحنا کی طرح، ہم یسوع
 کی محبت کو دوسروں کے ساتھ بانٹ سکتے ہیں اور اُنُ کی مدد کر سکتے ہیں کہ حقیقی

روشنی جو امید اور خوشی لاتی ہے۔

پیشن گوئی کا اعلان
 یسوع میرا نور ہے! میں چمکتا ہوں اور دوسروں کو بھی اسے دیکھنے میں مدد کرتا ہوں!

 میں یسوع مسیح کی خوشخبری دوسروں کو بتاؤں گا۔  آمین

مزید مطالعہ 
متی 4:16
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(ICB) پیدائش 12:11
 اور اَیَسا ہُُؤا کہ جب وہ مِِصؔرؔ میں داخِِل ہونے کو تھا تو اُسُ نے اپنی بِِیوی سارََی سے کہا کہ

دیکھ مََیں جانتا ہُوُں کہ تُوُ دیکھنے میں خُُوب صُُورت عََورت ہے۔

 سارہ صرف خوبصورت نہیں تھی - وہ بہت خوبصورت تھی! جب وہ چلتی تو لوگ رک جاتے
”!اور گھورتے۔  یہاں تک کہ اس کے شوہر ابرہام نے کہا، “سارہ، تم واقعی خوبصورت ہو

 ایک دن، ابرہام اور سارہ مصر نامی جگہ پر سفر کر رہے تھے۔ ان کے وہاں پہنچنے سے 
 پہلے، ابرہام نے کہا، “سارہ، جب لوگ آپ کو دیکھیں گے، تو وہ حیران ہوں گے کہ آپ کتنی
 خوبصورت ہیں!”  اور بالکل ایسا ہی ہوا۔  جب وہ مصر پہنچے تو بادشاہ کے کچھ مددگار
 سارہ کو دیکھ کر بھاگے اور بادشاہ سے کہنے لگے، “ہمیں اس عورت کو دیکھنے آنا ہے!”

بادشاہ بھی حیران رہ گیا کہ وہ کتنی خوبصورت ہے۔

 لیکن سارہ کی خوبصورتی صرف اس بارے میں نہیں تھی کہ وہ کیسی دکھتی تھی۔  وہ 
 مہربان، نرم مزاج اور خدا پر بھروسہ کرنے والی بھی تھی۔ اس نے اسے اور بھی خاص بنا
 دیا۔  سارہ کی طرح تم بھی خاص ہو۔  خدا نے آپ کو بنایا، اور وہ کہتا ہے کہ آپ اندر اور

!باہر حیرت انگیز طور پر بنائے گئے ہیں

 پیشن گوئی کا اعلان
 میں خوبصورت ہوں، سارہ کی طرح!  خُُدا نے مجھے خاص بنایا کیونکہ میں خُُدا کی شاندار

 صورت پر بنا ہوں۔  ہالیلویاہ۔  آمین

 مزید مطالعہ 
1 

پطرس 3:3-4
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(ICB) یوایل 3:10
 اپنے ہل کی پھالوں کو پِِیٹ کر تلواریں بناؤاور ہنسوؤں کو پِِیٹ کر بھالے۔کمزور کہے کہ

مََیں زورآور ہُوُں۔

 بہت پہلے کی بات ہے کہ یشوع نام کا ایک نوجوان رہتا تھا۔ اسے ایک زمین کی جانچ کرنے
 کے لیے بھیجا گیا تھا کہ آیا بنی اسرائیل اسے لے سکتے ہیں، جیسا کہ خدا نے وعدہ کیا تھا۔
 یشوع اور اس کا دوست کالب صرف دو تھے جنہوں نے خدا پر یقین کیا اور کہا، “ہاں، ہم
زمین لے سکتے ہیں!”  وہ خدا کی طرح بولتے تھے اور اس کے کلام پر بھروسہ کرتے تھے۔

 بچو، جو کلام آپ کہتے ہیں وہ بہت طاقتور ہیں!  آپکی باتیں آپ کا مستقبل بدل سکتی
 ہیں۔  اگر خدا کہتا ہے کہ آپ کچھ کر سکتے ہیں، تو آپ کر سکتے ہیں!  اگر وہ کہتا ہے
 کہ آپ کے پاس سے کچھ ہو سکتا ہے، تو آپ کر سکتے ہیں!  خدا کی طرح بولیں اور اپنے

!اردگرد کی چیزوں کو بدلتے ہوئے دیکھیں

 پیشن گوئی کا اعلان
 میں مسیح کے ذریعے سب کچھ کر سکتا ہوں جو مجھے مضبوط کرتا ہے۔  میں خدا کے

 کلام سے متفق ہوں اور میں اپنی زندگی میں مثبت الفاظ بولتا ہوں۔  آمین۔

 مزید مطالعہ 
امثال 18:21
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(ICB) زبور 139:7
”میں آپ کی روح سے دور  کہاں جا سکتا ہوں؟ میں آپ سے کہاں بھاگ سکتا ہوں؟“

 بہت عرصہ پہلے موسیٰٰ کو بنی اسرائیل کو بچانے کے لیے صحرا میں سے گزرنا پڑا۔  اس
 نے ایک جلتی ہوئی جھاڑی کو دیکھا اور خدا کی آواز سنی! موسیٰٰ نہیں جانتا تھا کہ کیا
 کرنا ہے، لیکن خدا نے اس سے کہا، “تم جہاں بھی جاؤ میں تمہارے ساتھ ہوں!”  موسیٰٰ کے
 پاس خدا تھا۔  اب، روح القدس ہم میں رہتا ہے۔  ہمارے ساتھ خدا کے ظاہر ہونے کا مزید

!انتظار نہیں۔  یہ ٹھیک ہے: خدا ہم میں ہے

 جہاں بھی میں چلو خدا چلتا ہے۔ جہاں بیٹھو وہاں خدا بیٹھتا ہے۔  بچو، تم خدا کو اپنے 
 اندر رکھتے ہو تاکہ تم کبھی اکیلے نہیں رہو گے۔، یہ کتنا حیرت انگیز ہے؟  روح القدس

!آپ کی زندگی کے لیے دوست ہے۔  آپ کبھی بھی پسماندہ نہیں ہو سکتے۔  ہیلیلویاہ

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، آپ کا روح القدس کے وسیلہ ہمیشہ میرے ساتھ رہنے کے لیے آپ کا شکریہ۔
 میں جانتا ہوں کہ میری زندگی میں ایک الہی مقصد اور دعوت ہے، اور میں اپنے قدموں

 کی رہنمائی کے لیے ہمیشہ آپ پر بھروسہ کروں گا۔  آمین۔

 مزید مطالعہ 
یوحنا 14:17
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(ICB) فلپیوں 4:8 
باتیں جِِتنی  اور  ہیں  باتیں شرافت کی  جِِتنی  اور  ہیں  باتیں سچ  جِِتنی  بھائِیِو!  اَےَ   غرض 
 واجِِب ہیں اور جِِتنی باتیں پاک ہیں اور جِِتنی باتیں پسندِِیدہ ہیں اور جِِتنی باتیں دِِلکش

ہیں غرض جو نیکی اور تعرِِیف کی باتیں ہیں اُنُ پر غََور کِِیا کرو۔

 آج ہمارا آپ سے ایک سوال ہے۔ جب ایک شخص مسیح کی زندگی پاتا ہے، تو اس کا کون سا
 حصہ نیا بنایا جاتا ہے؟  روح، روح یا جسم؟  تم میں سے ان لوگوں کے لیے شاباش جنہوں
 نے کہا، “روح”۔  یہ ان کی روح ہے جو بالکل نئی اور پرانی چیزیں ختم ہوجاتی ہیں۔  اس
 کا مطلب یہ ہے کہ انسان کے ذہن کو نیا )تجدید( کرنے کی ضرورت ہے۔  یہ عمل اس
 وقت ہوتا ہے جب ہم بائبل پڑھتے ہیں اور چرچ میں پیغامات سنتے ہیں اور ہمیشہ دعا

 کرتے ہیں۔

 خُُدا کے بچے کے طور پر، یسوع کے خیال کے مطابق سوچنا ضروری ہے۔ آپکے پاس مسیح 
 کا دماغ ہے، لیکن آپ کو خدا کے سوچنے کے طریقے کو جاننے اور سمجھنے کے لیے ہر
 روز بائبل کو پڑھنا چاہیے۔  بچے خدا کا کلام سیکھتے ہیں، جیسے آپ اسکول میں سیکھتے
 ہیں۔  اپنی بائبل کو پڑھے بغیر ایک دن بھی گزرنے نہ دیں اور اپنے دن شروع کرنے سے

 پہلے ہر صبح دعا کرنا اور اپنی گڈ نیوز روزانہ پڑھنا یاد رکھیں۔

 پیشن گوئی کا اعلان
اچھی میں  ہوں۔  یسوع مسیح کی طرح سوچتا  میں  اور  ہے،  دماغ  کا  پاس مسیح   میرے 

 چیزوں کے بارے میں سوچنے کا انتخاب کرتا ہوں جو خدا کو جلال بخشے گی۔  آمین۔

 مزید مطالعہ
رومیوں 12:1-2
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خدا کا فضل
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(ICB) افسیوں 2:8
ہاری طرف سے  کیونکہ تُمُ کو اِیِمان کے وسِِیلہ سے فضل ہی سے نجات مِِلی ہے اور یہ متُم

نہیں۔ خُُدا کی بخشِِش ہے۔

 خدا کی محبت حیرت انگیز ہے! کیا آپ جانتے ہیں کہ آپ کو خدا کی محبت حاصل کرنے
 کے لیے کچھ کرنے کی ضرورت نہیں تھی؟  یہ ایک تحفہ ہے!  یہ ٹھیک ہے، جب آپ یسوع
 پر یقین رکھتے ہیں اور اس پر بھروسہ کرتے ہیں، تو خُُدا آپ کو اپنی محبت اور فضل دیتا
ہے۔  فضل تب ہوتا ہے جب خُُدا ہمیں کچھ اچھا دیتا ہے جس کے ہم مستحق نہیں ہیں۔

 آپ تحفہ نہیں کما سکتے، ٹھیک ہے؟ بالکل اسی طرح جیسے آپکی سالگرہ پر، جب کوئی
 آپکو تحفہ دیتا ہے، آپکو اسے حاصل کرنے کے علاوہ اسے حاصل کرنے کے لیے کچھ نہیں
 کرنا پڑتا۔  خدا کی محبت کے ساتھ بھی ایسا ہی ہے۔  آپکو اسکا فضل حاصل کرنے کے لیے
 کامل بننے کی کوشش کرنے کی ضرورت نہیں ہے۔  بس یسوع پر یقین رکھیں، اور خُُدا آپ

!کو اب تک کا بہترین تحفہ دے گا، اُسُ کی محبت

 یاد رکھیں، خدا کا فضل کا تحفہ مفت ہے۔ آپکو صرف یسوع پر یقین کرنے اور شکر گزار 
 دل کے ساتھ اسے قبول کرنے کی ضرورت ہے۔ اسکے فضل کے شاندار تحفے کے لیے آج

!خدا کا شکر ادا کریں

 پیشن گوئی کا اعلان
 خدا کا فضل میرے لیے ایک خاص تحفہ ہے! میں نے اپنی نجات حاصل نہیں کی، اس لیے
 میں اس پر فخر نہیں کر سکتا۔ میں خدا کی محبت اور فضل کی وجہ سے بچ گیا ہوں۔

آپکا شکریہ، خداوند یسوع!  آمین۔

 مزید مطالعہ 
پیدائش 6:8
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(ICB) عبرانیوں 1:14
 کیا وہ سب خِِدمت گُذُار رُُوحیں نہیں جو نجات کی مِِیراث پانے والوں کی خاطِِر خِِدمت

کو بھیجی جاتی ہیں؟

 کیا آپ جانتے ہیں کہ فرشتے خدا کے رسول یعنی پیغام رسا ہیں؟ وہ خاص مددگار ہیں
 جنہیں خدا ہماری حفاظت اور رہنمائی کے لیے بھیجتا ہے۔ وہ ہماری مدد کرنے کے لیے
 بھیجے گئے ہیں جو خُُدا ہم سے کرنا چاہتا ہے، مشکل وقت میں ہمت فراہم کرتا ہے، ہمیں

!نقصان سے بچاتا ہے اور ہمارا ساتھ دیتا ہے

 بائبل میں، ایک فرشتہ مریم کو یہ بتانے کے لیے ظاہر ہوا کہ وہ یسوع کی ماں ہو گی۔
 ایک اور فرشتے نے دانی ایل کو شیر کی ماند میں محفوظ رکھنے میں مدد کی۔  جس
 لمحے آپ خُُدا کے فرزند بن گئے، خُُدا نے فوری طور پر فرشتوں کو آپکے ساتھ ہمیشہ کے

 !لیے مقرر کر دیا

 اگرچہ آپ انہیں نہیں دیکھ سکتے، جب آپکو ضرورت ہو تو وہ آپکی رہنمائی اور مدد کرنے
 کے لیے ہمیشہ آپکے ساتھ ہوتے ہیں۔ بچو، آپ کبھی بھی اکیلے نہیں ہوتے، اور آپ اس
 بات پر بھروسہ کر سکتے ہیں کہ خدا ہمیشہ آپ پر نظر رکھے ہوئے ہے، اپنے فرشتوں کو

ضرورت کے وقت مدد کے لیے بھیج رہا ہے۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، میری مدد اور حفاظت کے لیے فرشتوں کو بھیجنے کے لیے تیرا شکریہ۔  میں
محفوظ مجھے  اور  ہیں  کرتے  رہنمائی  میری  ہیں،  ساتھ  میرے  ہمیشہ  آپ  کہ  ہوں   جانتا 
 رکھتے ہیں۔ میں جانتا ہوں کہ آج میں اکیلا نہیں ہوں، اور میرے ساتھ فرشتوں کا ایک ہجوم

چل رہا ہے۔  میرا دن کامل اور عجائبات سے بھرا ہو گا!  آمین

 مزید مطالعہ 
لوقا 1:26-38
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1 
(ICB) سلاطین 22:19

 تب اُسُ نے کہا اچّّھا تو خُُداوند کے سُُخن کو سُُن لے۔ مََیں نے دیکھا کہ خُُداوند اپنے تخت
پر بَیَٹھا ہے اور سارا آسمانی لشکر اُسُ کے دہنے اور بائیں کھڑا ہے۔

قریب ہی اکثر  آپ  تو  گے،  دیکھیں  ہوئے  بیٹھے  پر  تخت  اپنے  کو  بادشاہ  آپ کسی   جب 
 مضبوط محافظوں کو کھڑے دیکھیں گے۔  یہ محافظ خاص مددگار ہیں جو بادشاہ کی
 حفاظت کرتے ہیں اور اسکے حکم پر عمل کرتے ہیں۔ ایک طویل عرصہ پہلے، ایک بادشاہ
 کے پاس جتنے زیادہ محافظ ہوتے تھے، اتنے ہی طاقتور لوگ سمجھتے تھے کہ وہ ہے۔  ہر
 محافظ کا الگ کام تھا، کچھ قاصد تھے، کچھ ڈرائیور تھے، اور کچھ جنگجو تھے، لیکن وہ

سب بادشاہ کے لیے کام کرتے تھے۔

 جس طرح بادشاہ کے پاس محافظ ہوتے ہیں اسی طرح خدا کے پاس فرشتوں کا لشکر ہوتا
 ہے۔ کچھ فرشتے جبرائیل جیسے رسول ہیں اور کچھ میکائیل جیسے جنگجو ہیں۔ خدا اپنے
 فرشتوں کو خاص کام کرنے کے لیے بھیجتا ہے، جیسے مدد کرنا، حفاظت کرنا، یا پیغامات

لانا۔

 جب ہم آج کی آیت کو پڑھتے ہیں تو ہمیں معلوم ہوتا ہے کہ وہی فرشتے ہمارے ساتھ بھی
 ہیں!  خُُدا اُنُہیں ہماری دیکھ بھال کے لیے بھیجتا ہے کیونکہ وہ ہم سے پیار کرتا ہے۔ آپکو

!ڈرنے کی ضرورت نہیں، خدا آپ کے ساتھ ہے، اور اس کے فرشتے بھی ہیں

 پیشن گوئی کا اعلان
 میں آسمانی دفاع کر رہا ہوں، خدا نے یسوع کے نام پر مجھے محفوظ کیاہے!  میں اپنی
 زندگی کے تمام دن حفاظت سے چلتا ہوں!  فرشتے میری حفاظت کے لیے حاضر ہیں۔  آمین

 مزید مطالعہ
متی 26:53
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 فرشتے مشکل وقت میں ہماری
مدد کرتے ہیں۔

پیر، پیر، 33 نومبر نومبر

www.goodnewsdailydevotional.com

(ICB) زبور 34:7
خُُداوند سے ڈرنے والوں کی چاروں طرفاُسُ کا فرِشِتہ خََیمہ زن ہوتا ہےاور اُنُ کو بچاتا ہے۔

 جب چیزیں مشکل ہوجاتی ہیں، تو خوفزدہ یا تنہا محسوس کرنا آسان ہوتا ہے۔  لیکن بائبل
اپنے فرشتوں کو  ہمیں بتاتی ہے کہ جب ہمیں سب سے زیادہ ضرورت ہوتی ہے تو خدا 
 ہماری مدد کے لیے بھیجتا ہے۔ آج ہمارے صحیفے میں، ہمیں یاد دلایا جاتا ہے کہ فرشتے
 ان لوگوں کے گرد ڈیرے ڈالتے ہیں جو خدا سے محبت اور بھروسہ کرتے ہیں۔  وہ ہماری

حفاظت کرتے ہیں اور مشکل وقت میں ہماری مدد کرتے ہیں۔

 اسکا تصور کریں!  خدا کے فرشتے آپ کے سونے کے کمرے کے دروازے کے ارد گرد، 
 آپ کے گھر کے ارد گرد یا آپ کے خاندان کے ارد گرد کیمپ لگاتے ہیں، اس بات کو یقینی
 بناتے ہیں کہ آپ کے ساتھ کچھ برا نہ ہو؟  جب آپ خوفزدہ یا پریشان ہوتے ہیں، تو آپ
 یاد رکھ سکتے ہیں کہ خدا کے فرشتے وہاں موجود ہیں، آپ کی نگرانی کر رہے ہیں۔  وہ
 آپ کی حفاظت میں مدد کرتے ہیں، آپ کو ہمت دیتے ہیں، اور آپ کو یاد دلاتے ہیں کہ
 آپ کبھی تنہا نہیں ہوتے۔  خدا کے فرشتے آپ کی مدد کے لیے موجود ہیں، چاہے آپ کو

کسی بھی چیلنج کا سامنا ہو۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، آج، میں نے بھروسہ کرنے کا انتخاب کیا ہے کہ میرے فرشتے میرے ساتھ ہیں۔
 میں ہر اس فرشتے سے کہتا ہوں جو آپ نے مجھے دیا ہے کہ میں جہاں بھی جاؤں میرے

قریب رہیں اور میرے ساتھ چلیں۔  آمین

 مزید مطالعہ
زبور 91:11-12
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(ICB) متی 4:11
تب اِبِلِِیس اُسُ کے پاس سے چلا گیا اور دیکھو فرشتے آ کر اُسُ کی خِِدمت کرنے لگے۔

 یسوع نے ابھی ریگستان میں چالیس دن گزارے تھے۔  اس نے کچھ نہیں کھایا تھا، اور وہ 
 بہت تھکا ہوا اور بھوکا تھا۔ اسی وقت شیطان اسے آزمانے آیا۔ شیطان نے یسوع کو آزمائش
 میں ڈالنے کی کوشش کی، لیکن یسوع نے ہر بار “نہیں” کہا۔ اس نے مضبوط رہنے کے لیے

خدا کے کلام کا استعمال کیا۔

 جب شیطان نے دیکھا کہ وہ یسوع کو آزما نہیں سکتا، وہ چلا گیا۔  پھر کچھ حیرت انگیز
 ہوا، فرشتے یسوع کے پاس آئے اور اس کی مدد اور خدمت کرنے لگے۔ انہوں نے اسے تسلی

دی اور اسے طاقت دی۔

 بچو، یہ ہمیں دکھاتا ہے کہ جب ہم تھکے ہوئے یا اپنے آپکو کمزور محسوس کرتے ہیں، تب
 بھی ہم کبھی تنہا نہیں ہوتے۔ جس طرح خدا نے یسوع کی مدد کے لیے فرشتوں کو بھیجا،
 وہ آپ کو بھی مدد بھیج سکتا ہے۔  جب آپ اداس محسوس کر رہے ہوں تو دعا کرنا اور
 خدا سے بات کرنا یاد رکھیں۔  وہ آپکو دیکھتا ہے، آپ سے پیار کرتا ہے، اور جانتا ہے کہ
 آپکو کس چیز کی ضرورت ہے۔  اور وہ ایک بہت ہی خاص طریقے سے مدد بھیج سکتا ہے،

جیسا کہ اس نے یسوع کے لیے کیا تھا۔

پیشن گوئی کا اعلان
 مجھے گھیرے ہوئے ہیں اور مجھے خداوند یسوع مسیح کے نام پر بلند کیا جا رہا ہے۔

 آمین

 مزید مطالعہ 
عبرانیوں 1:14
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(ICB) یوحنا 14:26
 لیکن مددگار آپ کو سب کچھ سکھائے گا۔  وہ تمہیں وہ تمام باتیں یاد دلائے گا جو میں

نے تم سے کہی تھیں۔ یہ مددگار روح القدس ہے جسے باپ میرے نام پر بھیجے گا۔

 یسوع نے آسمان پر واپس جانے سے پہلے اپنے دوستوں سے ایک خاص وعدہ کیا تھا۔  اس
 نے کہا کہ وہ انکے ساتھ رہنے کے لیے ایک مددگار بھیجے گا۔ وہ مددگار روح القدس ہے۔
 روح القدس خدا کی طرف سے آپکی مدد کے لیے بھیجا گیا ہے۔ وہ ہر اس شخص کے اندر
 رہتا ہے جو یسوع میں یقین رکھتا ہے۔  روح القدس آپکو خدا کے بارے میں سکھاتا ہے اور

 بائبل کو سمجھنے میں آپکی مدد کرتا ہے۔

 وہ آپکو ان باتوں کی بھی یاد دلاتا ہے جو یسوع نے کہی تھیں، جیسے کہ وہ آپ سے کتنی
 محبت کرتا ہے اور آپکو دوسروں سے کیسے پیار کرنا چاہیے۔ روح القدس آپکی رہنمائی
 کرے گا، آپکو تسلی دے گا، اور زندگی میں صحیح انتخاب کرنے میں آپکی مدد کرے گا،

بس اس سے بات کریں، اور وہ راستے کے ہر قدم پر آپ کے ساتھ ہوگا۔

پیشن گوئی کا اعلان
 روح القدس! آج مجھ سے پیار کرنے اور میری مدد کرنے کے لیے آپکا شکریہ۔  آپ میرے
 بہترین دوست، میرے استاد اور میرے آرام دہ دوست اور مددگار ہیں۔  ہمیشہ ساتھ رہنے

 کا شکریہ۔  آمین

مزید مطالعہ 
یوحنا 14:16-26
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1 
(ICB) کرنتھیوں 10:31

پس اگر تم کھاتے ہو یا پیتے ہو یا جو کچھ کرتے ہو۔ سب کچھ خدا کے جلال کے لئے کرو۔

 بائبل کہتی ہے کہ ہمیں سب کچھ خدا کے جلال کے لیے کرنا چاہیے! اسکا مطلب ہے کہ
 ہمیں ہمیشہ اپنی پوری کوشش کرنی چاہئے اور اچھے انتخاب کرنے چاہئیں جو دوسروں کو

دکھائے کہ خدا کتنا عظیم ہے۔

 جب آپ شکر کے ساتھ اپنا کھانا کھاتے ہیں، تو آپ خدا کی بڑائی کر رہے ہوتے ہیں۔  جب
 آپ اپنے کھلونے بانٹتے ہیں یا اپنے دوستوں کے ساتھ مہربانی کرتے ہیں، تو آپ بھی خدا
 کو جلال دے رہے ہوتے ہیں۔  یہاں تک کہ گھر میں صفائی کرنا یا مدد کرنا بھی خدا کو

مسکرا سکتا ہے جب آپ اسے اچھے دل سے کرتے ہیں۔

 خُُدا اُسُ وقت پیار کرتا ہے جب ہم اُسُ طریقے سے جیتے ہیں جو ظاہر کرتا ہے کہ ہم اُسُ
 سے پیار کرتے ہیں۔  اس لیے آج سوچیں کہ آپ ہر چیز میں اپنی پوری کوشش کیسے کر

سکتے ہیں، یہ ظاہر کرنے کے لیے کہ آپ اس سے کتنی محبت کرتے ہیں۔

 پیشن گوئی کا اعلان
 میں جو کچھ بھی کرتا ہوں، چاہے وہ کھانا، پینا، کھیلنا، یا سیکھنا ہو، میں اسے اس طریقے

 سے کروں گا جس سے خدا کا جلال ظاہر ہو۔  آمین

 مزید مطالعہ 
متی 5:16
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(ICB) کلسیوں 4:6
ہیں ہر شخص کو مُُناسِِب جواب دینا آ ہارا کلام ہمیشہ اَیَسا پُُر فضل اور نمکِِین ہو کہ متُم  متُم

جائے۔

 جب آپ بات کرتے ہیں تو آپ کو ہمیشہ مہربان اور عقلمند ہونا چاہیے۔  تب آپ سب کو
اس طرح جواب دے سکیں گے جس طرح آپ کو جواب دینا چاہیے۔

 بائبل ہمیں سکھاتی ہے کہ ہمارے الفاظ اہم ہیں۔  جو کچھ ہم کہتے ہیں اس سے دوسروں 
 کو خوش، محفوظ اور پیار محسوس کرنے میں مدد مل سکتی ہے، یا اس سے ان کے جذبات
 کو ٹھیس پہنچ سکتی ہے۔  اس لیے خُُدا چاہتا ہے کہ ہم مہربانی اور حکمت کے ساتھ
 بات کریں۔  نرمی سے بات کرنے کا مطلب ہے نرم، پیار بھرے الفاظ استعمال کرنا۔  اس کا
 مطلب ہے “براہ کرم،” “شکریہ،” اور “میں معذرت خواہ ہوں” جب ضرورت ہو۔  عقلمند
ہونے کا مطلب ہے بولنے سے پہلے سوچنا اور صحیح وقت پر صحیح الفاظ کا انتخاب کرنا۔

 جب کوئی آپ سے کوئی سوال پوچھتا ہے یا مدد کی ضرورت ہوتی ہے، تو خدا چاہتا ہے
 کہ آپ اس طریقے سے جواب دیں جو محبت اور مددگار ہو۔  آپ کو سب کچھ جاننے
 کی ضرورت نہیں ہے، بس خدا سے دعا کریں کہ وہ آپ کو نرم دل سے بات کرنے میں

 مدد کرے۔

پیشن گوئی کا اعلان
 آج میں مہربان اور دانشمندانہ الفاظ کا استعمال شروع کروں گا۔ چاہے میں اپنے والدین،
 دوستوں یا اساتذہ سے بات کر رہا ہوں، میں یاد رکھوں گا کہ میرے الفاظ دوسروں کے لیے

 خدا کی محبت کو چمکا سکتے ہیں۔  ہالیلویاہ۔  آمین

 مزید مطالعہ 
امثال 15:1
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(ICB) یسعیاہ 41:10
 تو فکر نہ کرو، کیونکہ میں تمہارے ساتھ ہوں۔  ڈرو مت، کیونکہ میں تمہارا خدا ہوں۔
 میں تمہیں بضموط بناؤں گا اور تمہاری مدد کروں گا۔  میں اپنے دائیں ہاتھ سے آپ کی

مدد کروں گا جو آپ کو بچاتا ہے۔

 بعض اوقات چیزیں ہمیں پریشان یا خوفزدہ کر سکتی ہیں۔ ہو سکتا ہے کہ یہ سکول میں
 ٹیسٹ ہو، ڈاکٹر کے پاس جا رہا ہو، یا کچھ نیا کرنے کی کوشش کر رہا ہو۔  لیکن بائبل میں،

خُُدا ہمیں کہتا ہے کہ فکر نہ کرو اور نہ ڈرو، کیونکہ وہ ہمیشہ ہمارے ساتھ ہے۔

 خدا ہماری مدد کرنے اور ہمیں مضبوط بنانے کا وعدہ کرتا ہے۔ جب ہم ڈرتے ہیں تو وہ
 ہمیں اکیلا نہیں چھوڑتا۔  وہ ایک مضبوط ہاتھ کی طرح ہے جو ہمیں تھامے ہوئے ہے، یہ

یقینی بناتا ہے کہ ہم ٹھیک ہیں۔ کیا یہ حیرت انگیز نہیں ہے؟

 اس سے کوئی فرق نہیں پڑتا ہے کہ آپکے سامنا کیا ہے، یہ یاد رکھیں: خدا آپکے ساتھ ہے۔
 وہ آپکی مدد کرے گا، آپکی حفاظت کرے گا، اور آپکو وہ ہمت دے گا جس کی آپکو

ضرورت ہے۔ آپ ہر چیز کے ساتھ اس پر بھروسہ کر سکتے ہیں۔

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، ہمیشہ میرے ساتھ رہنے کا شکریہ۔  جب میں خوف محسوس کرتا ہوں، مجھے
 یاد رکھنے میں مدد کریں کہ آپ وہاں ہیں۔  مجھے تم پر بھروسہ ہے اور میں تم سے پیار

 کرتا ہوں۔  آمین

 مزید مطالعہ
یشوع 1:9
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(ICB) زبور 139:14
 میں آپکی تعریف کرتا ہوں کیونکہ آپ نے مجھے حیرت انگیز اور شاندار طریقے سے بنایا

ہے۔  آپ نے جو کیا ہے وہ شاندار ہے۔  میں یہ اچھی طرح جانتا ہوں۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ خدا نے آپکو خاص بنایا ہے؟  بائبل کہتی ہے کہ آپ خوفناک اور 
 حیرت انگیز طور پر بنائے گئے ہیں۔ اسکا مطلب ہے کہ خدا نے آپکو بہت پیار اور دیکھ
آپکی ہنسی،  آپکی  مسکراہٹ،  آپکی  چیز،  ہر  میں  بارے  آپکے  ہے۔   بنایا  ساتھ  کے   بھال 

صلاحیتیں، اسکے شاندار ڈیزائن کا حصہ ہیں۔

 کبھی کبھی آپ پریشان محسوس کر سکتے ہیں یا کافی اچھے نہیں ہیں۔  لیکن خدا ہمیں 
 یاد دلاتا ہے کہ فکر نہ کریں کیونکہ وہ ہمیشہ ہمارے ساتھ ہے۔ آپ اسکی حیرت انگیز
 تخلیق ہیں، اور وہ آپ سے ویسے ہی پیار کرتا ہے جیسے آپ ہیں۔ جب آپکو یاد ہوتا ہے
 کہ آپ خدا کے لیے کتنے خاص ہیں، تو یہ آپکو مضبوط اور بہادر محسوس کرنے میں مدد
 کرتا ہے، یہاں تک کہ جب زندگی کبھی کبھی تھوڑا سا خوفناک محسوس کرتی ہے، ہمیشہ

 یاد رکھیں کہ وہ ہمیشہ آپکے ساتھ ہے۔

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، مجھے خاص بنانے کے لیے آپکا شکریہ۔  میں جانتا ہوں کہ آپ مجھ سے پیار
 کرتے ہیں اور ہمیشہ میرے ساتھ رہتے ہیں۔  مجھے یاد رکھنے میں مدد کریں کہ آپ نے

 .مجھے حیرت انگیز طور پر بنایا ہے اور ہمیشہ میرا خیال رکھے گا۔  آمین

 مزید مطالعہ
افسیوں 2:10
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(ICB) افسیوں 6:11
خُُدا کے سب ہتھیار باندھ لو تاکہ تُمُ اِبِلِِیس کے منصُُوبوں کے مُُقابلہ میں قائِِم رہ سکو۔

اِبِلِِیس کے منصُُوبوں کے تُمُ  تاکہ  لو  باندھ  ہتھیار  ہے،’’خُُدا کے سب   افسیوں 6:11 کہتی 
لیے پہننے کے  ہر روز  ہیں کہ خدا نے آپکو  قائِمِ رہ سکو۔‘‘  کیا آپ جانتے   مُُقابلہ میں 
 خصوصی ہتھیار دئیے جائے ہیں؟ یہ بکتر نہیں ہے جسے آپ سپر ہیرو سوٹ کی طرح دیکھ
 سکتے ہیں، لیکن یہ اور بھی بہتر ہے کیونکہ یہ خدا کی طرف سے ہے۔  یہ ہتھیار آپ کے
 دل، آپ کے خیالات اور آپ کے اعمال کی حفاظت میں مدد کرتا ہے تاکہ آپ وہ کر سکیں

جو صحیح ہے۔

 جسطرح ایک سپاہی جنگ کے لیے تیار ہونے کے لیے ہتھیار اور بکتر پہنتا ہے، اسی طرح آپ
 اپنے ایمان میں مضبوط رہنے کے لیے خُُدا کے ہتھیار باندھ لیں۔  آپ اسے خدا کے کلام کو
 پڑھ کر، دعا کرنے، سچ بولنے، اور جو صحیح ہے اسے چن کر لگاتے ہیں۔ خدا کے ہتھیار

!کے ساتھ، آپ مضبوط کھڑے رہ سکتے ہیں، یہاں تک کہ جب چیزیں مشکل ہو جائیں

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، تیرا شُُکر ہو کہ مجھے اپنی سپر عطا فرمائی۔  اسے ہر روز لگانا یاد رکھنے میں
 میری مدد کریں تاکہ میں مضبوط ہو سکوں اور اچھے انتخاب کر سکوں۔  ہمیشہ صحیح

 کے لیے کھڑے رہنے میں میری مدد کرنے کے لیے آپ کا شکریہ۔  آمین

 مزید مطالعہ 
زبور 119:10
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خُُداوند کی حمد کرو

منگل منگل 1111 نومبر نومبر
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(ICB) زبور 150:6
!ہر وہ چیز جو سانس لیتی ہے خداوند کی حمد کرے۔  رب کی حمد کرو

ہر چیز اسکی تعریف اور  ہر کوئی  ہیں کہ خدا چاہتا ہے کہ   ارے بچوں، کیا آپ جانتے 
 کرے؟ یہ آیت ہمیں بتاتی ہے کہ اگر ہمارے پاس دم ہے تو ہمیں خداوند کی حمد کرنی
 چاہئے!  اسکا مطلب یہ ہے کہ جب ہم سانس لیتے ہیں، ہم اپنی آوازوں، اپنے دلوں، اور
 یہاں تک کہ اپنے اعمال کا استعمال کر سکتے ہیں تاکہ خدا کے تمام شاندار کاموں کے لیے

شکر ادا کریں۔

 تعریف صرف چرچ میں گیت گانا نہیں ہے۔  یہ دوسروں کے ساتھ مہربانی کرنے، ضرورت
 مندوں کی مدد کرنے، اور اچھے کام کرنے کے بارے میں بھی ہے جس سے خدا کی شان
 ہو۔ چاہے آپ کھیل رہے ہوں، پڑھ رہے ہوں، یا صرف مزے کر رہے ہوں، آپ اپنی پوری
کوشش کر کے اور دوسروں کو اسکی محبت ظاہر کر کے خدا کی تعریف کر سکتے ہیں۔

 تو، آج سوچیں کہ آپ خدا کی حمد کیسے کر سکتے ہیں۔ شاید آپ کوئی گانا گا سکتے ہیں،
 کسی کی مدد کر سکتے ہیں، یا دعا کر سکتے ہیں۔ جب آپ اپنے دل اور اعمال سے اسکی

!تعریف کرتے ہیں تو خُُدا اسے پسند کرتا ہے

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، ان تمام حیرت انگیز چیزوں کے لیے آپکا شکریہ جو آپ نے میرے لیے کیے
 ہیں۔ آج میں جو کچھ بھی کرتا ہوں اسکے ساتھ تیری تعریف کرنے میں میری مدد کریں۔

میں اپنے الفاظ، عمل اور دل سے آپکا شکریہ ادا کرنا چاہتا ہوں۔  آمین

 مزید مطالعہ 
زبور 100:1-5
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خدا کے کلام کی طاقت

نومبر بروز بدھنومبر بروز بدھ 12 12
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(ICB) زبور 119:105
تیرا کلام میرے قدموں کے لیے چراغ اور میری راہ کے لیے روشنی ہے۔

 خدا کا کلام، بائبل، ایک خاص روشنی کی مانند ہے جو زندگی گزارنے کا طریقہ جاننے میں
 ہماری مدد کرتی ہے۔ آج کی آیت میں، ہمیں بتایا گیا ہے کہ خدا کا کلام اندھیرے میں
 چراغ کی طرح ہماری رہنمائی کرتا ہے۔  جب ہم بائبل پڑھتے ہیں، تو ہم سیکھتے ہیں کہ
نہیں ہیں۔  جب دوسرے  انتخاب کیسے کیے جاتے  ترین وقتوں میں بھی اچھے   مشکل 

 !جانتے کہ کیا کرنا ہے، تو ہمارے پاس خُُدا کا کلام موجود ہے

 بائبل خدا کے دل کو سمجھنے میں ہماری مدد کرتی ہے اور ہمیں صحیح راستہ دکھاتی
 ہے۔  یہ ہمیں سکھاتا ہے کہ اس طریقے سے کیسے جینا ہے جو خدا کی عزت کرتا ہے، اور
 یہ ہمیں تسلی دیتا ہے جب ہم اداس یا الجھن میں ہوتے ہیں۔ جس طرح آپ اندھیرے
 میں ٹارچ کے بغیر نہیں چل سکتے، اسی طرح آپکو خدا کے کلام کو پڑھے بغیر جینے کی
 کوشش نہیں کرنی چاہیے۔ کلام کو پڑھنے کے لیے ہر روز وقت نکالیں، اور اسے اپنی زندگی

!کی رہنمائی کرنے دیں

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، میری رہنمائی کے لیے مجھے بائبل دینے کے لیے تیرا شکر ہے۔ آج جب میں
 آپکا کلام پڑھ رہا ہوں، میرا راستہ روشن ہو رہا ہے، اور میں پوری حکمت کے ساتھ چل رہا

 ہوں۔  آمین

 مزید مطالعہ 
2 

تیمتھیس 3:16-17
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ایک فرشتہ پطرس کی مدد کرتا ہے۔
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(ICB) اعمال 12:9
 چنانچہ فرشتہ باہر نکلا اور پطرس اس کے پیچھے ہو لیا۔  پطرس نہیں جانتا تھا کہ آیا
 فرشتہ جو کچھ کر رہا ہے وہ حقیقی ہے۔  اس نے سوچا کہ شاید وہ کوئی رویا دیکھ رہا

ہے۔

 پطرس جیل میں تھا، لیکن خُُدا نے ایک فرشتہ بھیجا تاکہ اُسُ کی مدد کرے!  فرشتہ نے
 قدم قدم پر رہنمائی کرتے ہوئے اسے تاریک اور اداس قید خانے سے باہر نکالا۔ پیٹر اتنا
 حیران ہوا کہ اسے پہلے تو احساس ہی نہیں ہوا کہ یہ اصلی ہے۔  لیکن فرشتہ اسے آزادی

کا راستہ دکھا رہا تھا۔

 کبھی کبھی، ہم کھوئے ہوئے محسوس کر سکتے ہیں یا اس بارے میں غیر یقینی محسوس
 کر سکتے ہیں کہ آگے کہاں جانا ہے۔ لیکن جس طرح فرشتہ پطرس کی رہنمائی کرتا تھا،
 خدا اپنے فرشتوں کو بھیج سکتا ہے تاکہ وہ ہماری رہنمائی کریں۔  جب ہم غیر یقینی کا
 شکار ہوتے ہیں تو وہ اپنا راستہ تلاش کرنے میں ہماری مدد کرتے ہیں، چاہے یہ کوئی فیصلہ
 ہو جو ہمیں کرنے کی ضرورت ہے یا کوئی چیلنج جسکا ہمیں زندگی میں سامنا کرنا پڑتا
 ہے۔ جب آپکو مدد کی ضرورت ہو، خدا سے آپکی رہنمائی کے لیے دعا کریں، اور بھروسہ
 رکھیں کہ وہ آپکو راستہ دکھائے گا، کبھی کبھی اپنے فرشتوں کی مدد سے۔ یہ کتنا حیرت

انگیز ہے؟

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، میری رہنمائی کرنے اور میری مدد کے لیے اپنے فرشتوں کو بھیجنے کے لیے تیرا

شکر ہے۔  مجھے آپ پر بھروسہ ہے کہ آپ میری رہنمائی کریں گے۔ آمین۔

 مزید مطالعہ 
اعمال 12:4-16
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خوش دل
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(ICB) امثال 17:22
 خوش دل ایک اچھی دوا کی طرح ہے۔  لیکن ایک ٹوٹا ہوا جذبہ آپ کی طاقت کو ختم

کر دیتا ہے۔

 ارے بچو! کیا آپ جانتے ہیں کہ خوش مزاج رہنا آپکو بہتر محسوس کر سکتا ہے؟  خدا 
 ہمیں امثال میں بتاتا ہے کہ خوش دل دل کے لئے اچھی دوا کی طرح ہے۔ اس کا مطلب ہے
 کہ جب ہم خوش ہوتے ہیں، تو یہ ہمارے جسموں اور ہماری روحوں کے لیے اچھا ہوتا ہے!
 بالکل اسی طرح جیسے جب ہم بیمار ہوتے ہیں تو دوا ہمیں بہتر محسوس کرنے میں مدد
 کرتی ہے، جب ہم اُدُاس یا پریشان ہوتے ہیں تو خوش مزاج دل ہمیں بہتر محسوس کرنے

میں مدد کر سکتا ہے۔

یا اداس  ہم  ہے کہ جب  ہوئی روح، جسکا مطلب  پسی  کہ  ہے  کہتی  بھی  یہ  آیت   لیکن 
 حوصلہ شکنی محسوس کر رہے ہوں، ہمیں کمزوری کا احساس دلا سکتا ہے۔  اسی لیے
 زندگی کی اچھی چیزوں پر توجہ مرکوز کرنا اور خوش رہنے کی وجوہات تلاش کرنا بہت

ضروری ہے، یہاں تک کہ جب چیزیں ہماری مرضی کے مطابق نہیں چل رہی ہیں۔

اور  آپکو  اپنے  کے  کر  چیز  تفریحی  ایسی  کوئی  یا  کر،  کہہ  باتیں  اچھی  کر،   آپ مسکرا 
 دوسروں کو خوش کر سکتے ہیں جس سے آپ خوش ہوں۔  یاد رکھیں، یہاں تک کہ جب

!چیزیں کامل نہ ہوں، تب بھی آپ خوش دل رکھنے کا انتخاب کر سکتے ہیں

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، مجھے خوش دل رکھنے کی یاد دلانے کے لیے آپکا شکریہ۔ ہمیشہ مسکرانے
 اور خوش رہنے کی وجوہات تلاش کرنے میں میری مدد کریں، چاہے کچھ بھی ہو۔  براہ کرم

میرے دل کو خوشی سے بھر دیں تاکہ میں اسے دوسروں کے ساتھ بانٹ سکوں۔  آمین

 مزید مطالعہ 
نحمیاہ 8:10
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خدا سے بات کرنا

ہفتہ، نومبر ہفتہ، نومبر 1515
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(ICB) فلپیوں 4:6
 کسی چیز کی فکر نہ کرو۔  لیکن دعا کریں اور خدا سے ہر وہ چیز مانگیں جس کی آپ

 کو ضرورت ہے۔  اور جب تم دعا کرو تو ہمیشہ شکر کرو۔

 خُُدا چاہتا ہے کہ ہم اُسُ سے ہر چیز کے بارے میں بات کریں! آج کی آیت میں، ہمیں کہا
 گیا ہے کہ کسی چیز کی فکر نہ کریں، بلکہ دعا کریں اور خدا سے مانگیں جو ہمیں درکار
 ہے۔ دعا خدا کے ساتھ گفتگو کی طرح ہے، اور وہ ہماری ہر بات کو سنتا ہے۔  چاہے ہم
 خوش ہوں یا غمگین، خوفزدہ ہوں یا پرجوش ہو، ہم کسی بھی وقت اور حالات میں خدا

سے بات کر سکتے ہیں۔

 جب ہم دعا کرتے ہیں، تو ہم صرف یہ نہیں بتاتے کہ ہمیں کیا چاہیے؛ ہم اسکے ہر کام کے
 لیے اسکا شکریہ بھی ادا کر رہے ہیں۔ خُُدا چاہتا ہے کہ ہم اپنے دلوں کو اُسُکے ساتھ بانٹیں
 اور بھروسہ رکھیں کہ وہ ہماری دعاؤں کا بہترین طریقے سے جواب دے گا۔  آج خدا کے

!ساتھ بات چیت کریں

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، جب میں دعا کرتا ہوں تو ہمیشہ سننے کا شکریہ۔ کھلے دل کے ساتھ میں آپکو
 اپنے تمام خواب، اپنی پریشانیاں اور اپنی امیدیں بتاتا ہوں۔ جب میں بولتا ہوں، میں آپ کا
 شکریہ ادا کرتا ہوں، جیسا کہ میں جانتا ہوں کہ آپ نے مجھے پہلے ہی جواب دیا ہے۔  آمین

 مزید مطالعہ 
 1 

تھسلنیکیوں 5:16-18
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غیر متزلزل ایمان

اتوار، اتوار، 1616 نومبر نومبر
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(ICB) متی 17:20
 یسوع نے جواب دیا، “آپ بدروح کو نہیں نکال سکے کیونکہ آپ کا ایمان بہت چھوٹا
 ہے۔ میں آپ سے سچ کہتا ہوں، اگر آپ کا ایمان رائی کے دانے کے برابر ہے، تو آپ اس
 پہاڑ سے کہہ سکتے ہیں، ‘یہاں سے وہاں جا’ اور پہاڑ ہل جائے گا، آپ کے لیے سب کچھ

ممکن ہو جائے گا۔

 ایمان طاقتور ہے! آج ہمارے پڑھنے میں، خُُداوند یسوع ہمیں سکھاتا ہے کہ تھوڑا سا ایمان
 بھی حیرت انگیز چیزوں کو انجام دے سکتا ہے۔ وہ کہتا ہے کہ اگر ہمارے پاس رائی کے
 ایک دانے کے برابر بھی ایمان ہے تو ہم خدا کی مدد سے بڑے کام کر سکتے ہیں۔ ایمان
 کا مطلب خدا پر بھروسہ کرنا ہے یہاں تک کہ جب ہم یہ نہیں دیکھ سکتے کہ چیزیں

کیسے چلیں گی۔

 جب ہم خدا پر بھروسہ کرتے ہیں تو ہمارے لئے کچھ بھی ناممکن نہیں ہے کیونکہ خدا
 قادر مطلق ہے۔ ایمان کے ساتھ، ہم ہمت کے ساتھ چیلنجوں کا مقابلہ کر سکتے ہیں، یہ
 جانتے ہوئے کہ خدا ہمارے ساتھ ہے۔ لہٰٰذا، خدا پر بھروسہ کرتے رہیں، یہاں تک کہ جب

!چیزیں مشکل لگیں، کیونکہ اسکے ساتھ، سب کچھ ممکن ہے

پیشن گوئی کا اعلان
 میرا ایمان کا وہی پیمانہ ہے جو خداوند یسوع کا ہے۔  میرے پاس خدا کی قسم کا ایمان ہے
 اور میں آج اور اس کے بعد بھی زبردست عجائبات کروں گا۔  میں خدا کے کلام پر بھروسہ

 رکھتا ہوں کیونکہ میں جانتا ہوں کہ کلام ہر وقت کام کرتا ہے۔  آمین

 مزید مطالعہ
عبرانیوں 11:1
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(ICB) عبرانیوں 11:1
 ایمان کا مطلب ہے ان چیزوں کا یقین ہونا جن کی ہم امید کرتے ہیں۔  اور ایمان کا مطلب

یہ جاننا ہے کہ کوئی چیز حقیقی ہے خواہ ہم اسے نہ دیکھیں۔

 کیا آپ نے کبھی واقعی کسی دلچسپ چیز کی امید کی ہے، جیسے کوئی نیا کھلونا یا 
 تفریحی سفر پر جانا؟  بعض اوقات، ہم ان چیزوں کو نہیں دیکھ سکتے جن کی ہم امید
 کرتے ہیں، لیکن ہمیں پھر بھی یقین ہے کہ وہ ہو جائیں گی۔  یہی ایمان ہے!  یہ اعتماد
 رکھنے اور اس بات کا یقین رکھنے کی طرح ہے کہ خدا ہمارا خیال رکھے گا اور اپنے وعدوں

کو پورا کرے گا، چاہے ہم یہ نہیں دیکھ سکتے کہ کیسے اور کب ہوگا۔

 ایمان خدا پر بھروسہ ہے، یہاں تک کہ جب ہمارے پاس تمام جوابات نہ ہوں۔ یہ آپکی 
 سالگرہ کی تقریب کا انتظار کرنے جیسا ہے، اگرچہ آپ ابھی تک تحائف نہیں دیکھ سکتے،

!آپ جانتے ہیں کہ وہ آ رہے ہیں، اور آپ اس کے بارے میں پرجوش ہیں

 جس طرح بائبل میں ایمان کے ہیروز نے خدا پر بھروسہ کیا، ہم بھی خدا پر بھروسہ کر 
 سکتے ہیں۔  وہ ہمیشہ اپنے وعدوں کو پورا کرتا ہے۔  ہو سکتا ہے کہ ہم ہمیشہ یہ نہ
 دیکھ سکیں کہ وہ کیا کر رہا ہے، لیکن ہم جانتے ہیں کہ وہ ہماری زندگیوں میں کام کر رہا
ہے اور ہماری مدد کر رہا ہے، یہاں تک کہ جب ہم اسے ابھی تک نہیں دیکھ سکتے ہیں۔

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، مجھے ایمان کے بارے میں سکھانے کے لیے آپکا شکریہ۔ براہِِ کرم مجھے آپ
 پر زیادہ بھروسہ کرنے اور آپکے وعدوں پر یقین کرنے میں مدد کریں، یہاں تک کہ جب
آپکا لیے  رہا ہے۔ ہمیشہ میرے ساتھ رہنے کے  ہو  کیا  نہیں دیکھ سکتا ہوں کہ  یہ   میں 

شکریہ۔  آمین

 مزید مطالعہ 
مرقس 11:24
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(ICB) یوحنا 13:35
تمام لوگ جان لیں گے کہ تم میرے شاگرد ہو اگر تم ایک دوسرے سے محبت کرو گے۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ لوگ آپ کو خدا کا بچہ بتا سکتے ہیں جس طرح آپ دوسروں سے 
 محبت کرتے ہیں؟ آج کی بائبل کی آیت سے ہم یہ سیکھتے ہیں کہ محبت صرف اس بات

سے نہیں ہے کہ ہم کیا کہتے ہیں، یہ اس کے بارے میں ہے جو ہم کرتے ہیں۔

 یسوع نے ہمیں دکھایا کہ کس طرح مہربان، معاف کرنے، اور دیکھ بھال کرنے سے محبت 
 کرنا ہے۔  وہ چاہتا ہے کہ ہم بھی ایسا ہی کریں۔  جب ہم دوسروں سے اس طرح محبت
 کرتے ہیں جس طرح خُُدا ہم سے پیار کرتا ہے، تو ہم لوگوں کو دکھاتے ہیں کہ یسوع کیسا

!ہے، اور وہ بھی اُسُے جاننا چاہیں گے

 آپ کسی کی مدد کر کے، اپنے دوستوں کے ساتھ مہربان ہو کر، اشتراک کر کے اور دوسروں 
 کو معاف کر کے محبت کا اظہار کر سکتے ہیں۔  آئیے آج سب سے پیار کریں، بالکل اسی

!طرح جیسے یسوع ہم سے پیار کرتا ہے

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، مجھ سے اتنی محبت کرنے کا شکریہ۔ آپ کی محبت میرے دل میں پھیل
 گئی ہے، اور میں محبت میں سب کچھ کروں گا تاکہ دوسرے یسوع مسیح کے علم میں

 آئیں۔  آمین

 مزید مطالعہ 
رومیوں 5:5
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(ICB) متی 6:33
 جس چیز کی آپ کو سب سے زیادہ خواہش کرنی چاہئے وہ ہے خدا کی بادشاہت اور وہ
کرنا جو خدا چاہتا ہے۔ پھر یہ تمام چیزیں جو آپ کی ضرورت ہے آپ کو دی جائیں گی۔

 کیا آپکے پاس کبھی کوئی ایسی چیز ہے جو آپ واقعی چاہتے تھے، جیسے کوئی نیا کھلونا،
 کوئی کھیل، یا کوئی دعوت؟ بعض اوقات ہم ان چیزوں کی خواہش پر اتنی توجہ مرکوز
اہم ہیں۔  لیکن اس آیت  کر سکتے ہیں کہ ہم ان چیزوں کو بھول جاتے ہیں جو واقعی 
 میں، یسوع ہمیں ایک اہم بات بتاتا ہے: “پہلے اسکی بادشاہی اور اسکی راستبازی کو تلاش
 کرو۔” اسکا مطلب یہ ہے کہ سب سے اہم چیز جس پر ہمیں توجہ مرکوز کرنی چاہئے وہ
 ہے خدا سے محبت کرنا، اسکی پیروی کرنا، اور صحیح کام کرنا۔ جب ہم ایسا کرتے ہیں تو

!باقی سب کچھ اپنی جگہ پر آجائے گا

 اسکے بارے میں سوچو جیسے ایک پہیلی کو اکٹھا کرنا۔ سب سے اہم ٹکڑا باکس پر تصویر
 مکمل کرنا ہے، یہ خدا کی بادشاہی ہے۔  جب آپ سب سے پہلے اس پر توجہ مرکوز کرتے
 ہیں، تو باقی تمام ٹکڑے )جیسے آپ کی ضرورت یا مطلوبہ چیزیں( آپکی زندگی میں بالکل

فٹ ہو جائیں گی۔

 لہٰٰذا،اگلی بار جب آپ اس بارے میں سوچ رہے ہوں کہ آپ کیا چاہتے ہیں یا کیا ضرورت
 ہے، تو پہلے یہ سوچنا یاد رکھیں کہ خدا آپکے لیے کیا چاہتا ہے۔  جب آپ خُُدا کو پہلے

!رکھیں گے، تو وہ آپکی باقی سب چیزوں کا خیال رکھے گا

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، ہمیشہ میری دیکھ بھال کرنے کے لئے آپکا شکریہ۔ براہِِ کرم میری مدد کریں
 کہ میں ہر کام میں آپکو اولیت دوں۔ میں جانتا ہوں کہ جب میں آپکی پیروی کرتا ہوں تو

آپ مجھے وہ دیں گے جسکی مجھے ضرورت ہے۔  آمین

 مزید مطالعہ 
کلسیوں 3:17
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کُُلسِّّیوں 3 : 23
جو کام کرو جی سے کرو۔ یہ جان کر کہ خُُداوند کے لِِئے کرتے ہو نہ کہ آدمِِیوں کے لِئِے۔

اپنے کمرے کی  کیا آپکو کبھی کوئی ایسا کام کرنا پڑا ہے جو تفریحی نہیں تھا، جیسے 
اوقات یہ یا گھر کے کاموں میں والدین کی مدد کرنا؟ بعض   صفائی کرنا، ہوم ورک کرنا، 
 چیزیں بورنگ یا مشکل محسوس کر سکتی ہیں۔ لیکن اس آیت میں، پولوس رسول ہمیں یاد
 دلاتا ہے کہ چاہے ہم کچھ بھی کریں، ہمیں اسے اپنے پورے دل سے کرنا چاہیے، گویا ہم

!یہ خدا کے لیے کر رہے ہیں

 تصور کریں کہ آپ جو کچھ بھی کرتے ہیں، چاہے وہ کام کاج ہو، اسکول کا کام ہو، یا کسی
 دوست کی مدد کرنا ہو،ایک خاص تحفہ کی طرح ہے جو آپ خدا کو دے رہے ہیں۔ جب
 آپ اچھے رویے کے ساتھ کام کرتے ہیں اور اپنی پوری کوشش کرتے ہیں، تو آپ خُُدا کو ظاہر
 کر رہے ہوتے ہیں کہ آپ اُسُ سے پیار کرتے ہیں اور اُسُے خوش کرنا چاہتے ہیں۔ یہاں تک

!کہ اگر کوئی نہیں دیکھ رہا ہے، خدا آپکے دل اور آپکی کوشش کو دیکھتا ہے

 لہذا اگلی بار جب آپ کچھ کریں تو یاد رکھیں کہ آپ خدا کے لیے کام کر رہے ہیں، نہ صرف
!کسی اور کے لیے۔  اپنے دل کو اس میں ڈالیں، اور خدا آپ پر فخر کرے گا

 پیشن گوئی کا اعلان
 میرے ہر کام میں میری مدد کرنے کے لئے خُُداوند آپکا شکریہ۔ براہ کرم یہ جانتے ہوئے
 کہ میں آپکے لیے کام کر رہا ہوں، اپنی پوری کوشش کرنے اور اچھے رویے کے ساتھ سخت

محنت کرنے میں میری مدد کریں۔  آمین

 مزید مطالعہ 
دانی ایل 6:3
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۱-
یُوُحنّّا 4 : 4

 اَےَ بچّّو! تُمُ خُُدا سے ہو اور اُنُ پر غالِِب آ گئے ہو کیونکہ جو تُمُ میں ہے وہ اُسُ سے بڑا
ہے جو دُُنیا میں ہے۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ آپ پہلے ہی فاتح ہیں کیونکہ آپکا تعلق خدا سے ہے؟  یہ ٹھیک ہے!
 جب آپ نے اپنا دل یسوع کو دیا، تو کچھ حیرت انگیز ہوا، اسکی روح آپکے اندر بسنے لگی،

اور بائبل کہتی ہے کہ اسکی روح دنیا کی ہر چیز سے عظیم اور مضبوط ہے۔

 اسکا مطلب ہے کہ جب آپ خوفزدہ، الجھن، یا یہاں تک کہ تنہا محسوس کرتے ہیں، آپکو
 فکر کرنے کی ضرورت نہیں ہے۔ آپ میں روح القدس آپکو درپیش کسی بھی پریشانی سے
 بڑا ہے۔  وہ آپکو بہادر بننے، اچھے انتخاب کرنے، اور مضبوط کھڑے ہونے میں مدد کرتا

ہے چاہے کچھ بھی ہو۔

 لہذا، یاد رکھیں، جب خدا آپکے ساتھ ہوتا ہے تو آپ کبھی بھی چھوٹے یا بہت چھوٹے نہیں
 !ہوتے۔  آپ پہلے ہی جیت چکے ہیں کیونکہ خدا کی طاقت آپ میں رہتی ہے!  ہیلیلویاہ

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ میں تیرا ہوں۔ میں جانتا ہوں کہ مجھ میں تیری روح دنیا کی
 ہر چیز سے زیادہ مضبوط ہے۔  مجھے یاد رکھنے میں مدد کریں کہ میں کبھی تنہا نہیں

ہوں اور یہ کہ آپکے ساتھ، میں ہمیشہ فاتح ہوں۔  آمین

 مزید مطالعہ 
زبور 139:14
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(ICB) لوقا 18:1
 پھر یسوع نے اس تمثیل کو اپنے شاگردوں کو سکھانے کے لیے استعمال کیا کہ وہ ہمیشہ

دعا کریں اور کبھی ہمت نہ ہاریں۔

 کیا آپ نے کبھی واقعی کچھ چاہا ہے، اور آپ اس کے لیے اپنی ماں یا والد سے پوچھتے
 رہے؟ ہوسکتا ہے کہ آپ نے کھلونا، ناشتہ یا تفریحی دن کے لیے کہا ہو۔  کبھی کبھی وہ

فوراًً ہاں کہتے ہیں، لیکن دوسری بار آپ کو انتظار کرنا پڑتا ہے۔

 یسوع نے اپنے پیروکاروں سے کہا کہ ہمیں ہمیشہ دعا کرنی چاہیے اور ہمت نہیں ہارنی
 چاہیے۔ اسکا مطلب ہے کہ ہم ہر وقت خُُدا سے بات کر سکتے ہیں، جب ہم خوش، غمگین،
 خوفزدہ، یا پرجوش ہوں، اور یہاں تک کہ اگر جوابات دیکھنے میں کچھ وقت لگ جائے،
 ہم دعا کرنا نہیں چھوڑتے۔  خدا ہمیشہ ہماری سنتا ہے، اور جب ہم اس سے بات کرتے ہیں

تو وہ پیار کرتا ہے۔

 اس لیے دعا کرتے رہیں، چاہے جواب ابھی تک نہ آیا ہو۔  خدا سن رہا ہے، اور وہ بہترین
!طریقے سے اور بہترین وقت پر جواب دے گا

 پیشن گوئی کا اعلان 
 پیارے خدا، ہمیشہ میری بات سننے کے لیے آپکا شکریہ۔ دعا کرتے رہنے میں میری مدد
 کریں اور کبھی ہمت نہ ہارنے دیں، یہاں تک کہ جب مجھے آپکے جواب کا انتظار کرنا
 پڑے۔  میں آپ پر بھروسہ کرتا ہوں کیونکہ آپ میرے لیے اچھے ہیں اور آپ مجھ سے

 محبت کرتے ہیں۔  آمین

 مزید مطالعہ
متی 6:6
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(ICB) لوقا 22:43
 پھر آسمان سے ایک فرشتہ اس کی مدد کے لیے اس پر ظاہر ہوا۔

 گتسمنی کے باغ میں، جب یسوع اپنے مشکل ترین لمحات کا سامنا کر رہا تھا، ایک فرشتہ 
 اُسُ پر ظاہر ہوا اور اُسُے طاقت دی۔ خدا جانتا تھا کہ یسوع کو حوصلہ افزائی کی ضرورت
 ہے، اس لیے اس نے مدد کے لیے ایک فرشتہ بھیجا۔  یہ اس لیے ہوا کیونکہ یسوع دعا کر

رہے تھے۔

 بعض اوقات، ہم مشکل وقت سے گزرتے ہیں اور ہمیں مدد کی ضرورت ہوتی ہے۔  جب
 ہم دعا کرتے ہیں، خاص طور پر غیر زبانوں میں، ہم اپنی مدد کے لیے آسمان اور زمین کے
 فرشتوں کو اشارے بھیجتے ہیں۔ جیسا کہ ہم غیر زبان بولتے ہیں، تو ہم فرشتوں کے لیے
 اپنی طرف سفر کرنے کے لیے راستے بناتے ہیں۔ جب وہ ہمیں گھیر لیتے ہیں، تو ہم پھر
 یسوع کی طرح اپنے آپکو مضبوط محسوس کرتے ہیں۔ وہ ہماری مدد کرتے ہیں جب ہم
 کمزور ہوتے ہیں اور ہمیں خدا کے منصوبے پر بھروسہ کرتے رہنے کی ترغیب دیتے ہیں۔
 خدا ہمیشہ ہمارے ساتھ ہوتا ہے، یہاں تک کہ ہمارے مشکل ترین وقتوں میں بھی، فرشتے

بھیجتا ہے تاکہ ہمیں آگے بڑھنے کے لیے طاقت فراہم کرے۔

 پیشن گوئی کا اعلان
پر آپ  اور  کرنے  دعا  کرم مجھے  براہِِ  کا شکریہ۔  رہنے  ساتھ  میرے  ہمیشہ   پیارے خدا، 
 بھروسہ کرنے میں مدد کریں، یہ جانتے ہوئے کہ آپ میری مدد کے لیے فرشتے بھیجتے
 ہیں۔  جب میں کمزور ہوں تو مجھے مضبوط کر اور مجھے آگے بڑھنے کی ترغیب دیں۔

.آمین

 مزید مطالعہ 
لوقا 22:39-46
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امثال 4 : 25
تیری آنکھیں سامنے ہی نظر کریں اور تیری پلکیں سِِیدھی رہیں۔

 کیا آپ نے چاروں طرف دیکھتے ہوئے کبھی سیدھی لائن میں چلنے کی کوشش کی ہے؟ 
 سفر کرنا یا غلط راستے پر جانا آسان ہے!  یہی وجہ ہے کہ آج کی آیت ہمیں کہتی ہے کہ

اپنی نگاہیں سیدھی رکھیں۔

 اسکا مطلب ہے کہ ہمیں ان اچھی چیزوں پر توجہ مرکوز رکھنی چاہئے جو خدا ہم سے کرنا 
 چاہتا ہے۔  کبھی کبھی خلفشار آتا ہے، جیسے کھلونے، کھیل، یا یہاں تک کہ دوسرے لوگ
 جو خدا کے طریقوں پر عمل نہیں کرنا چاہتے۔ لیکن جب ہم اپنے دل اور آنکھیں یسوع پر

مرکوز رکھتے ہیں، تو ہم صحیح راستے پر قائم رہتے ہیں۔

 خدا کے پاس آپ کے لیے ایک منصوبہ ہے، اور یہ ایک اچھا منصوبہ ہے! آگے دیکھتے رہیں 
اور اس پر بھروسہ کریں کہ وہ ہر قدم پر آپ کی رہنمائی کرے گا۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، میری مدد کرو کہ میں اپنی نگاہیں تجھ پر رکھوں اور پریشان نہ ہوں۔  میں
 اس راستے پر چلنا چاہتا ہوں جو آپ نے میرے لیے ہے۔  ہمیشہ میرے ساتھ رہنے کے لیے

آپ کا شکریہ۔  آمین

 مزید مطالعہ 
فلپیوں 4:8
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یُوُحنّّا 15 : 16
ہیں چُُن لِیِا اور تُمُ کو مُُقرّّر کِِیا کہ جا کر پََھل لاؤ  تُمُ نے مُُجھے نہیں چُُنا بلکہ مََیں نے متُم

ہارا پََھل قائِِم رہے تاکہ میرے نام سے جو کُُچھ باپ سے مانگو وہ تُمُ کو دے۔ اور متُم

 کیا آپ کو کبھی کسی ٹیم میں شامل ہونے یا کچھ خاص کرنے کے لیے منتخب کیا گیا ہے؟
 یہ واقعی اچھا لگتا ہے، ہے نا؟ اس آیت میں، یسوع ہمیں کچھ حیرت انگیز بتاتا ہے، اس

!نے آپکو چن لیا

لیے چنا جو اسکی ایسے شخص کے  اور کسی  اسکا مددگار،  اپنا دوست،  آپکو   یسوع نے 
 محبت کو دوسروں کے ساتھ بانٹتا ہے۔ جب بائبل کہتی ہے کہ “پھل لاؤ” تو اسکا مطلب
 سیب یا سنتری نہیں ہے۔ اسکا مطلب ہے محبت، مہربانی، صبر، اور نیکی، ایسی چیزیں جو

دوسروں کی مدد کرتی ہیں اور خدا کو مسکراتی ہیں۔

 یسوع نے آپکو ایک کام کرنے کے لیے دیا ہے: دوسروں سے محبت کرنا اور اس طریقے سے
 زندگی گزارنا جس سے ظاہر ہوتا ہے کہ آپ اسکے ہیں۔ اور اندازہ لگائیں کیا؟  جب آپ ایسا

!کرتے ہیں، تو آپکا “پھل” ہمیشہ کے لیے رہے گا

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے یسوع، مجھے منتخب کرنے کے لیے آپکا شکریہ۔  میری مدد کریں کہ میں ہر روز
 مہربان ہو کر اور اچھے کام کر کے اپنی محبت کا اظہار کروں۔ میں اچھا پھل اُگُانا چاہتا

 ہوں جس سے آپکی ساری شان و شوکت ہو۔ ہالیلویاہ۔  آمین

 مزید مطالعہ
افسیوں 1:4؛ یرمیاہ 29:11
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زبُُور 122 : 1
مََیں خُُوش ہُؤُا جب وہ مُُجھ سے کہنے لگےآؤ خُُداوند کے گھر چلیں۔

 کیا آپ کبھی کسی خاص جگہ جانے کے لیے واقعی پرجوش ہوئے ہیں، جیسے سالگرہ کی
 تقریب یا تفریحی پارک؟ اسطرح ڈیوڈ نے خدا کے گھر جانے کے بارے میں محسوس کیا،

!وہ بہت خوش تھا

 یہ آیت ہمیں دکھاتی ہے کہ گرجہ گھر جانا یا خُُدا کے ساتھ وقت گزارنا ہمیں خوش کرنا
 چاہیے۔ یہ صرف خاموشی سے بیٹھنے کی جگہ نہیں ہے۔ یہ وہ جگہ ہے جہاں ہم خدا سے
 محبت کرنے والے دوسرے لوگوں کے ساتھ عبادت کرتے ہیں، جہاں ہم سیکھتے ہیں، گاتے

ہیں اور اس سے بات کرتے ہیں۔

 جب ہم گرجہ گھر جاتے ہیں، ہم یسوع میں اپنے بڑے خاندان کے ساتھ وقت گزارتے ہیں۔
 ہم خُُدا کی محبت کے بارے میں مزید سیکھتے ہیں اور اپنے ایمان میں مضبوط ہوتے ہیں۔

!یہ مسکرانے والی چیز ہے

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، آپ کے گھر جانے کی خوشی کا شکریہ۔  آپ کے بارے میں مزید جاننے اور
رہنے میں میری مدد پرجوش  اور  ہمیشہ خوش  لیے   دوسروں کے ساتھ عبادت کرنے کے 

کریں۔  آمین

 مزید مطالعہ 
زبور 16:11
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۱-
کُُرِنِتھِِیوں 13 : 7

 محبت سب کُُچھ سہہ لیتی ہے۔ سب کُُچھ یقِِین کرتی ہے۔ سب باتوں کی اُمُّّید رکھتی ہے۔
سب باتوں کی برداشت کرتی ہے۔

 محبت سپر طاقتور گفٹ ہے!  یہ آیت ہمیں بتاتی ہے کہ سچی محبت کیسی ہوتی ہے۔ یہ
 جاری رہتا ہے، یہاں تک کہ جب چیزیں مشکل ہوں۔ محبت دوسروں کے بارے میں بہترین
 یقین رکھتی ہے اور جب چیزیں مشکل ہو جاتی ہیں تو وہ نہیں چھوڑتی۔ یہ وہی محبت
 ہے جو خُُدا کو ہمارے لیے ہے، اور یہ وہی محبت ہے جو وہ چاہتا ہے کہ ہم دوسروں کو

دکھائیں۔

 بعض اوقات لوگ ہمیں ناراض کر سکتے ہیں یا غلطیاں کر سکتے ہیں، لیکن خدا چاہتا ہے کہ
 ہم ان سے محبت کرتے رہیں۔ اسکا مطلب ہے صبر کرنے والا، معاف کرنے والا اور پُرُ امید
ہونا۔ جب ہم اس طرح محبت کرتے ہیں تو ہم دنیا کو خدا کی محبت دکھا رہے ہوتے ہیں۔

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، مجھے ایسی محبت کے ساتھ پیار کرنے کے لئے آپکا شکریہ جو کبھی ہار نہیں
 مانتا ہے۔ مجھے دوسروں سے اسی طرح پیار کرنے میں مدد کریں، صبر کرنے، مہربان اور
 امید سے بھرے رہنے میں۔ مجھے سکھاؤ کہ لوگوں سے کبھی ہمت نہ ہارو، بالکل اسی

طرح جیسے تم مجھ سے کبھی ہار نہیں مانتے۔  آمین

 مزید مطالعہ 
رومیوں 8:37-39
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(ICB)افسیوں3 -6:1
اپنے والدین کی اس طرح عزت کرو جس طرح خداوند چاہتا ہے۔ یہ صحیح بات  بچو، 
 ہے۔ حکم ہے کہ اپنے باپ اور ماں کی عزت کرو۔ یہ پہلا حکم ہے جسکے ساتھ وعدہ
 ہے۔ وہ وعدہ کیا کہتا ہے: تب آپ کے ساتھ سب کچھ ٹھیک ہو جائے گا، اور آپکو زمین

پر لمبی عمر ملے گی۔

ایک خاص لیے  ہمیں صرف بچوں کے  اور اس نے  ہے،  پیار کرتا   خدا خاندانوں سے بہت 
 ہدایت دی ہے: اپنے والدین کی اطاعت اور عزت کرو۔ اسکا مطلب ہے کہ انکی بات سنیں،
 وہ کریں جو وہ پوچھیں، اور احترام کریں۔  یہاں تک کہ جب یہ آسان نہیں ہے، اطاعت

کرنے کا انتخاب اپنے خاندان اور خدا سے محبت ظاہر کرنے کا ایک طریقہ ہے۔

 جب ہم اپنے والدین کی عزت کرتے ہیں تو خُُدا ہمیں ایک خاص وعدہ دیتا ہے، وہ کہتا ہے
 کہ چیزیں ہمارے لیے اچھی ہوں گی، اور ہم لمبی اور خوشگوار زندگی سے لطف اندوز ہوں
 گے۔ یہ بہت حیرت انگیز ہے! اس لیے اگلی بار جب آپکے والدین آپ سے اپنے کمرے کو
 صاف کرنے یا مدد کرنے کے لیے کہیں گے، تو یاد رکھیں، آپ صرف انکی مدد نہیں کر رہے

ہیں، آپ خدا کی اطاعت یعنی کلام کی تابعداری بھی کر رہے ہیں۔

 پیشن گوئی کا اعلان
 میں عزت اور احترام سے بھرا ہوا ہوں! میں اپنے والدین، اساتذہ اور چرچ کے رہنماؤں کو
 سنتا ہوں۔  میری زندگی میں خُُدا کی برکات چھلکتی ہیں کیونکہ میں اُسُکے کلام کو مانتا

ہوں!  میں ہر روز حکمت، طاقت اور محبت میں بڑھ رہا ہوں!  آمین

 مزید مطالعہ
امثال 1:8-9
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(ICB) زبور 91:1
 جو لوگ حفاظت کے لیے خدائے بزرگ و برتر کے پاس جاتے ہیں ان کی حفاظت تمام طاقت

ور خدا کرے گا۔

 کیا آپ کبھی بارش کے طوفان میں پھنس گئے ہیں اور آپ کو چھتری یا چھت کے نیچے
 بھاگنا پڑا ہے؟  ایسا ہی ہوتا ہے جب ہم مدد کے لیے خدا کے پاس بھاگتے ہیں، وہ ہماری

!محفوظ جگہ بن جاتا ہے

 یہ آیت ہمیں یاد دلاتی ہے کہ جب ہم خدا کے قریب رہتے ہیں تو وہ ہمیں مضبوط ڈھال
یا مشکل کیا خوفناک  ہے کہ  پڑتا  نہیں  رکھتا ہے۔ اس سے کوئی فرق   کی طرح محفوظ 
 چیزیں پیش آتی ہیں، خدا ان لوگوں کی حفاظت کرنے کا وعدہ کرتا ہے جو اس پر بھروسہ

کرتے ہیں۔ آپکو ڈرنے کی ضرورت نہیں ہے کیونکہ آپ اسکی دیکھ بھال میں ہیں۔

 جیسے پرندے کا بچہ اپنی ماں کے پروں کے نیچے چھپ جاتا ہے، آپ خدا کی محبت میں
چھپ سکتے ہیں اور جان سکتے ہیں کہ وہ ہمیشہ آپ پر نظر رکھے ہوئے ہے۔

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، میری محفوظ جگہ ہونے کے لیے تیرا شکر ہے۔ مجھے آپ پر بھروسہ ہے کہ
 آپ میرا خیال رکھیں گے اور میری حفاظت کریں گے۔  ہر روز آپکے قریب رہنے میں میری

مدد کریں۔  آمین

 مزید مطالعہ 
زبور 23:1-4
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زبُُور 119 : 130
تیری باتوں کی تشِرِیح نُوُر بخشتی ہے۔وہ سادہ دِِلوں کو عقل مند بناتی ہے۔

 کیا آپ نے کبھی روشنی کے بغیر تاریک کمرے میں چلنے کی کوشش کی ہے؟ یہ دیکھنا
 مشکل ہے کہ آپ کہاں جا رہے ہیں اور کس چیز پر چل رہے ہیں۔ لیکن جب آپ لائٹ آن

!کرتے ہیں تو سب کچھ واضح ہو جاتا ہے

 خدا کا کلام ایسا ہی ہے۔  بائبل ہماری روشنی ہے۔  جب ہم اسے پڑھتے ہیں تو اس سے
 ہمیں یہ سمجھنے میں مدد ملتی ہے کہ کیا صحیح ہے اور کیا غلط۔  یہ ہمیں دکھاتا ہے
 کہ خدا کو خوش کرنے والے طریقے سے کیسے جینا ہے۔  بائبل کو سمجھنے کے لیے آپکا
 سب سے ذہین شخص ہونا ضروری نہیں ہے، خدا کا کلام ہر اس شخص کے لیے روشنی لاتا

!ہے جو سیکھنا چاہتا ہے، یہاں تک کہ آپ جیسے بچے بھی

 لہٰٰذا، جب بھی آپ بائبل کو پڑھیں، اسکے بارے میں اپنے دل کی روشنی کو روشن کرنے
 کی طرح سوچیں۔ خدا کے کلام کو اپنے قدموں کی رہنمائی کرنے اور آپ کو حکمت دینے

میں مدد کرنے دیں۔

 پیشن گوئی کا اعلان
دیتا ہے۔  اسے تیرا شکر ہے جو میرے دل کو روشنی  لیے  تیرے کلام کے  خُُدا،   پیارے 
ہر روز استعمال کرنے میں میری مدد کریں۔ مجھے سکھائیں کہ اس اور اسے   سمجھنے 

طریقے سے کیسے جینا ہے جس سے آپکو خوشی ملے۔  آمین

 مزید مطالعہ 
2 

سلاطین 6:17
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یُوُحنّّا 14 : 16
ابد تک گا کہ  دُُوسرا مددگار بخشے  ہیں  متُم تو وہ  گا  کرُُوں  باپ سے درخواست  مََیں   اور 

ہارے ساتھ رہے۔ متُم

 کیا آپ نے کبھی سوچا ہے کہ روح القدس کون ہے؟ کیا وہ ہوا کی طرح ہے؟ کیا وہ کبوتر
 ہے؟ کیا آپ واقعی جانتے ہیں کہ روح القدس کون ہے؟ بچو، روح القدس خدا میں تیسری
 شخصیت ہے، اسکا مطلب ہے کہ خدا تین ہستیوں سے بنا ہے: باپ، بیٹا )یعنی یسوع ہے(،
 اور روح القدس۔  تین ہونے کے باوجود وہ ایک ہی خدا ہیں۔  وہ تین مختلف خدا نہیں

ہیں، صرف تین افراد ہیں جو ایک کے طور پر بالکل متحد ہیں۔

 روح القدس آپ کا مددگار ہے، جو خدا باپ نے آپ کے ساتھ اور آپ کے اندر ہمیشہ رہنے 
 کے لیے دیا ہے۔  بچو، جب آپکے پاس روح القدس ہے، تو آپکو کبھی نقصان نہیں ہوتا۔
 وہ ایک حیرت انگیز اور طاقتور تحفہ ہے۔  آئیے ہمیں روح القدس دینے کے لیے خُُدا کا

!شکر ادا کریں

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، روح القدس کے تحفے کے لیے آپ کا شکریہ۔  وہ آپ کی روح ہے جو میرے
 اندر رہتی ہے۔  تیرا شکر ہے کہ میں کبھی محروم نہیں ہو سکتا کیونکہ وہ ہمیشہ میرے

 ساتھ ہے۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
یوحنا 14:15-16 
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1
تھِِسّّلُنُیکیوں 5 : 18-

یہی کی  خُُدا  بابت  ہاری  متُم میں  یِِسُُوع  سِِمیح  کیونکہ  کرو  شُُکرگُذُاری  میں  بات  ایک   ہر 
مرضی ہے۔

 جب بات بائبل کے مشہور کرداروں کی ہو تو ڈیوڈ بائبل کے سب سے مشہور لوگوں میں
 سے ایک ہے۔ اسکی ایک وجہ یہ ہے کہ وہ وہ شخص حمد اور عبادت کی اہمیت کو جانتا
 اور سمجھتا تھا۔ اسے عبادت اور خدا کا شکر ادا کرنا پسند تھا۔ ہم اسے اکثر زبور میں
 شکرگزاری کرتے دیکھتے ہیں۔ کچھ باتیں ہیں جو ہم آج بھی داود سے سیکھ سکتے ہیں۔

اپنے راستے پر نہیں چل رہی تھیں، ڈیوڈ اکثر اپنی دعاؤں کو   یہاں تک کہ جب چیزیں 
 خُُداوند کا شکر ادا کرتے ہوئے ختم کرتا تھا۔ وہ جانتا تھا کہ خُُدا کتنا بڑا ہے اور اُسُ نے ہر
 حال میں اُسُکا شکر ادا کیا، یہاں تک کہ جب وہ جوان تھا۔  بچو، خدا کا شکر ادا کرتے ہوئے

 آج ڈیوڈ کو کاپی کریں چاہے آپ کی زندگی میں کچھ بھی ہو رہا ہو خدا کا شکر کریں۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، میری زندگی کا خالق و مالک ہونے کے لئے آپ کا بہت شکریہ۔ ہر حال میں،

 میں آپکا شکریہ ادا کرنے اور آپکی تعریف کرنے کا انتخاب کرتا ہوں۔  ہالیلویاہ۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
1

تھسلنیکیوں 5:16-18 
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(ICB) پیدائش 12:2
 میں تمہیں ایک عظیم قوم بناؤں گا اور تمہیں برکت دوں گا۔  میں تمہیں مشہور کروں گا۔

اور آپ دوسروں کے لیے رحمت بنیں گے۔

 ارے بچو، کیا آپ ابرہام کی کہانی کے بارے میں جانتے ہو؟ اسکا نام اصل میں ابرام تھا،
 اور خدا نے اسے ایک بڑا وعدہ دیا تھا۔  یہاں تک کہ جب کوئی نہیں جانتا تھا کہ وہ کون
 ہے، خدا نے اس سے بات کی اور اسے ایک خاص پیغام دیا۔ ابرہام نے خدا پر یقین کیا اور
 عمل کیا اور اندازہ لگائیں کہ! کیا سب کچھ خدا نے جو کہا سچ ہوا؟ ابراہم ایک عظیم قوم

بن گیا، وہ انتہائی بابرکت، معروف، اور دوسروں کے لیے ایک نعمت تھا۔

 ابرہام کی طرح، آپ بھی اپنا ایمان ظاہر کر سکتے ہیں!  ایمان صرف ایسی چیز نہیں ہے 
 جو آپ سوچتے ہیں، یہ آپکے کاموں سے ظاہر ہوتا ہے۔ مثال کے طور پر، اگر آپکو یقین ہے
 کہ آپ اس سال بہتر گریڈ حاصل کرنے جا رہے ہیں، تو آپکو پڑھنا اور سخت محنت کرنی

چاہیے۔  اس طرح آپ دکھاتے ہیں کہ آپ واقعی اس پر یقین رکھتے ہیں۔

 عمل کے بغیر ایمان بہت کچھ نہیں کرتا۔ تو ابراہم کی طرح بنیں، خدا کے کلام میں جو 
 کچھ کہتا ہے اس پر یقین کریں، اور پھر اس پر عمل کریں!  اس طرح آپ اپنے ایمان کو

 کام میں لاتے ہیں۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، تیرے کلام کے لیے تیرا شکر ہے جو مجھے بتاتا ہے کہ میں مسیح کے ذریعے
 سب کچھ کر سکتا ہوں جو مجھے طاقت بخشتا ہے۔  میں اپنے ایمان کو ظاہر کرنے کے لیے

 کچھ کروں گا کیونکہ عمل کے بغیر ایمان مردہ ہے۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
یعقوب  2:20-24
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تّّمی 4 : 19
اور اُنُ سے کہا میرے پِِیچھے چلے آؤ تو مََیں تُمُ کو آدم گِِیر بناؤُُں گا۔

 ایک دن، یسوع گلیل کی جھیل کے کنارے چہل قدمی کر رہے تھے۔ اس نے دو بھائیوں
 پطرس اور اندریاس کو مچھلیاں پکڑتے دیکھا۔  یسوع نے اُنُ سے کہا، “آؤ، میرے پیچھے
 چلو، اور میں تمہیں انسانوں کے مچھیرے بناؤں گا۔” یعنی روحوں کو جیتنے والے بناوُُ
 گا۔ پطرس اور اندیاس نے یسوع پر بھروسہ کیا اور اسکی پیروی کرنے کے لیے اپنے جال کو
 چھوڑ دیا۔  بعد میں، یسوع نے دو اور بھائیوں، یقعوب اور یوحنا کو اپنے باپ کے ساتھ
 مچھلی پکڑتے دیکھا۔ اُسُ نے اُنُہیں بھی بلایا، اور اُنُہوں نے یسوع کے پیچھے جانے کے

لیے اپنی کشتی چھوڑ دی۔

 بچو، یسوع کی طرح، خدا کی محبت اور اسکے فضل کی خوشخبری دوسروں کے ساتھ 
 بانٹتے ہیں۔  اپنے گھر والوں، دوستوں اور اسکول میں ہم جماعت کو بتائیں۔  مسکرائیں،
 مدد کریں اور دوسروں کو مسیح کی محبت دکھائیں۔ آج لوگوں کو پکڑنے والے ماہی گیر

!بنیں

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ مجھے انسانوں کو جیتنے والا ماہی گیر بنایا۔ روحیں جیتنا
 صرف پادریوں کے لیے نہیں ہے۔ آپ نے مجھے لیس کیا ہے جیسا کہ میں جوان ہوں۔ آپکے

ساتھ، میں عظیم چیزیں کر سکتا ہوں.  آمین

مزید مطالعہ 
متی 4:17-22
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(ICB) امثال 18:21
 آپ جو کہتے ہیں اس کا مطلب زندگی یا موت ہو سکتا ہے۔  جو لوگ بات کرنا پسند کرتے

ہیں انکو انکی باتوں کا اجر ملے گا۔

 ارے بچو، کوئی راز جاننا چاہتے ہیں؟ آپکے جسم کا ایک حصہ ہے جو آپکی پوری زندگی 
!بدل سکتا ہے۔  کیا آپ اندازہ لگا سکتے ہیں کہ یہ کیا ہے؟ یہ ٹھیک ہے یہ آپ کی زبان ہے

 بائبل کہتی ہے کہ زبان میں زندگی اور موت کی طاقت ہے۔ اسکا مطلب ہے کہ آپ کے
 کہے گئے الفاظ آپکی زندگی میں اچھی یا بری چیزیں لا سکتے ہیں۔ آپکے الفاظ طاقتور

!ہیں

 اس لیے آج سے مثبت الفاظ کہنے کا فیصلہ کریں جو دوسروں کو برکت اور ترقی دیں۔
 دیکھو پولس اپنے بارے میں کیا کہتا ہے: “جو مجھے طاقت دیتا ہے۔ اُسُ میں میں سب

”!کچھ کرسکتا ہوں
”!میرے پاس مسیح کا دماغ ہے“

 جب آپ اس طرح بولیں گے تو آپ کی زندگی میں بڑی چیزیں رونما ہوں گی۔ آپکے پاس 
!سنانے کے لیے ایک زبردست کہانی ہوگی

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، میری زندگی کو بھلائی کے لیے بدلنے کے لیے مجھے ایک خفیہ ہتھیار دینے
 کے لیے تیرا شکر ہے۔  خدا میرے بارے میں جو کچھ کہتا ہے اس سے اتفاق کرنے کے لیے

میں اپنی زبان استعمال کرنے کا فیصلہ کرتا ہوں۔ میری زندگی گواہ ہے۔  آمین

مزید مطالعہ 
یعقوب 3:2-5
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(ICB) رومیوں 8:14
خدا کے حقیقی فرزند وہ ہیں جو خدا کی روح کی رہنمائی میں چلتے ہیں۔

مسیح سے یسوع  نے خداوند  تھا جس  مثال  بہترین  ایک  کی  ایسے شخص  رسول   پولوس 
 ملاقات کرنے سے پہلے بہت مختلف زندگی گزاری۔ وہ مسیحیوں کے ساتھ بدتمیزی کرتا
 تھا اور یہاں تک کہ انہیں تکلیف دیتا تھا۔ لیکن ایک دن، دمشق نامی جگہ کے راستے پر،
 پولوس رسول کا یسوع مسیح سے ایک زبردست انکاونٹر یعنی ٹکرا ہوا اور اس لمحے سے

سب کچھ بدل گیا۔

 اس کے بعد، پولس نے وہ نہیں کیا جو وہ چاہتا تھا۔  اس نے روح القدس کی پیروی شروع 
 کی اور اس کے بجائے وہ کیا جو خدا چاہتا تھا۔ بچو، روح القدس آپ کے اندر رہتا ہے!
 روح القدس  خدا کے بچوں کی مدد اور رہنمائی کرتا ہے۔  تو آج، روح القدس کی پیروی
 کرنے کا فیصلہ کریں، نہ کہ صرف اپنے خیالات۔ خدا کے حقیقی بچے کے طور پر جینے

!کا یہی مطلب ہے

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، میں جو کچھ بھی کرتا ہوں اس میں اپنی روح کے ذریعے میری رہنمائی کرنے
 کے لیے تیرا شکریہ۔  میں آپکا بچہ ہوں کیونکہ میں خُُدا کی روح کی رہنمائی کرتا ہوں۔

 آمین

مزید مطالعہ 
رومیوں 16-17
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(ICB) اعمال 16:25
 آدھی رات کے قریب پولس اور سیلاس دعا کر رہے تھے اور خدا کے لئے حمد کے گیت گا

 رہے تھے۔  دوسرے قیدی انکی باتیں سن رہے تھے۔

 آج کی کہانی پال اور سیلاس کے بارے میں ہے، دو آدمی جنہوں نے یسوع سے محبت کی
 اور اسکا پیغام شیئر کیا۔ خدا کے بارے میں منادی کرنے کے الزام میں انہیں گرفتار کر کے
 جیل میں ڈال دیا گیا۔ لیکن انہوں نے غمگین یا غصہ محسوس کرنے کی بجائے، اُنُہوں نے

!آدھی رات کو بھی دعا کرنے اور خُُدا کی حمد کے گیت گانے کا فیصلہ کیا

 جب وہ تعریف کر رہے تھے، کچھ حیرت انگیز ہوا.  بائبل ہمیں بتاتی ہے کہ ایک بڑے 
 زلزلے نے جیل کو ہلا کر رکھ دیا، اور دروازے کھل گئے۔  قیدیوں کی زنجیریں ٹوٹ گئیں۔
 خُُدا نے اُنُکی تعریف کا ایک طاقتور انداز میں جواب دیا!  یہ کہانی ہمیں یاد دلاتا ہے کہ
 چاہے ہم کس طرح سے گزر رہے ہوں، ہم ہمیشہ خدا کی تعریف کر سکتے ہیں۔  تعریف
 میں طاقت ہے، اور یہ مشکل وقت میں ہماری مدد کر سکتی ہے۔ خُُداوند کی حمد کرنا

!بند نہ کرو

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ میری تعریف میں طاقت ہے۔  ہر دشمن خطرے میں ہے جب
 میں خدا کی حمد کرتا ہوں۔  میں حوصلہ شکنی سے انکار کرتا ہوں۔  مسیح میں میری

 فتح ہے!  آمین

مزید مطالعہ 
اعمال 16:25-26
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ضدی ایمان

پیر، دسمبر پیر، دسمبر 88
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(ICB) دانی ایل 3:16
 سدرؔؔک اور مِِیسک اور عبدنجُُو نے بادشاہ سے عرض کی کہ اَےَ نبُُوکدؔؔنضر اِسِ امر میں ہم

تُجُھے جواب دینا ضُرُوری نہیں سمجھتے۔
 

سنہری  بڑا  بہت  ایک  نے  نبوکدنزار  ایران(،  )جدید  بادشاہ  کے  فارس  پہلے،  عرصہ   بہت 
 مجسمہ بنایا اور سب کو اس کے آگے سجدہ کرنے کو کہا۔ سدرک، میسک اور عبدنجو، تین
 دوست جو خدا سے محبت کرتے تھے، انہوں نے مجسمے کی پوجا کرنے سے انکار کر دیا۔

وہ جانتے تھے کہ صرف ایک حقیقی خدا کی عبادت کی جانی چاہئے۔

 بادشاہ کو بہت غصہ آیا اور اس نے انہیں آگ کی بھٹی میں پھینکنے کی دھمکی دی۔ 
 لیکن سدرک، میسک اور عبدنجو ڈرے نہیں تھے۔  انہوں نے بادشاہ سے کہا، “ہمارا خدا
 ہمیں آگ سے بچا سکتا ہے، لیکن اگر وہ ایسا نہ کرے تو بھی ہم آپکےمجسمے کی پوجا
 نہیں کریں گے۔”  بادشاہ نے انہیں بھٹی میں ڈال دیا، لیکن کچھ حیرت انگیز ہوا!  خُُدا
 نے اُنُ کی حفاظت کی، اور اُنُہیں آگ سے کوئی نقصان نہیں پہنچا۔  بادشاہ نے یہ دیکھا
 اور خدا کی حمد کی۔  ان بہادر دوستوں کی طرح، کھڑے ہو جاؤ اور خدا پر اپنا بھروسہ

 رکھو، چاہے کچھ بھی ہو۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، مجھے سچائی کے لیے کھڑے ہونے کی ہمت دینے کے لیے تیرا شکر ہے۔  میں

 نہیں ڈروں گا کیونکہ میں جانتا ہوں کہ تو آپ میرے ساتھ ہیں۔  ہالیلویاہ۔  آمین

مزید مطالعہ 
دانی ایل 3:16-18
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سچائی کی روح

منگل منگل 99 دسمبر دسمبر
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(ICB) یوحنا 14:17
 مددگار سچائی کی روح ہے۔  دنیا اسے قبول نہیں کر سکتی کیونکہ وہ اسے دیکھتی اور
جانتی نہیں ہے۔  لیکن تم اسے جانتے ہو۔  وہ آپ کے ساتھ رہتا ہے اور آپ میں رہے گا۔

 ایک دن، یسوع اپنے شاگردوں سے بات کر رہے تھے۔ اس نے انہیں بتایا کہ جنت میں جانے 
!کے بعد ایک خاص مددگار آنے والا ہے۔  وہ مددگار روح القدس ہے

 یسوع نے کہا کہ روح القدس سچائی کی روح ہے۔  شاگرد اسے جانتے ہوں گے کیونکہ 
 وہ انکے ساتھ رہے گا۔  یسوع راستہ، سچائی، اور زندگی اور روح القدس ہمیں سچائی کو
 جاننے اور صحیح طریقے سے جینے میں مدد کرتا ہے۔ شاگرد ہمیشہ مدد کے لیے یسوع
 کی طرف دیکھتے تھے، لیکن یسوع نے ان سے کہا کہ فکر نہ کریں کیونکہ روح القدس

 ہمیشہ ان کے ساتھ رہے گا۔

 حیرت انگیز بات یہ ہے کہ آپکے لیے بھی یہی سچ ہے!  آپ کبھی تنہا نہیں ہوتے۔  روح 
!القدس ہر روز آپ کی مدد کرنے کے لیے آپ کے اندر رہتا ہے

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، سچائی کی روح کے لیے تیرا شکر ہے، روح القدس جو مجھے تمام سچائی کی

 طرف لے جاتا ہے۔  میں کبھی تنہا نہیں ہوتا، روح القدس پاس اندر رہتا ہے۔  آمین

مزید مطالعہ 
یوحنا 14:15-18
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خُُداوند میں خوشی مناؤ

بدھ، دسمبر بدھ، دسمبر 1010
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(ICB) فلپیوں 4:4
خداوند میں ہمیشہ خوش رہو۔  میں پھر کہتا ہوں، خوش رہو۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ خداوند میں خوشی منانے کا کیا مطلب ہے؟ اسکا مطلب ہے خُُدا 
 کی وجہ سے خوشی سے بھرا ہونا، چاہے آپکے آس پاس کیا ہو رہا ہو۔ پولس رسول نے فلپی
 نامی جگہ پر کلیسیا سے کہا کہ ہمیشہ خُُداوند میں خوش رہو۔  یہاں تک کہ اس نے یہ

!بتانے کے لیے دو بار کہا میں پھر کہتا ہوں خوش رہو۔ یہ کتنا اہم ہے

 خُُداوند میں خوشی منانے کا مطلب ہے اُسُکی تعریف کرنا اور اُسُکا شکریہ ادا کرنا، یہاں
اپنی زندگی میں کئی  تک کہ جب چیزیں مشکل ہوں آپ تب بھی خوش رہیں۔ پال نے 
 مشکل وقت گزارے، لیکن وہ پھر بھی خوش رہے۔ کیوں؟ کیونکہ، بائبل میں ڈیوڈ کی طرح،
 وہ جانتا تھا کہ خُُدا کے بارے میں اچھی باتیں کہنا اور اپنے اعمال سے اُسُکے لیے محبت

ظاہر کرنا کتنا ضروری ہے۔

 تو آج، خدا کو بتانے کے لئے ایک لمحہ نکالیں کہ وہ کتنا حیرت انگیز ہے۔  مسکرائیں، 
!گائیں، اور خُُداوند میں خوش رہیں، ہمیشہ خوش رہیں

پیشن گوئی کا اعلان
 آج میں خداوند میں خوش ہوں، اور میں اپنی زندگی میں اسکی تعریف کرتا رہوں گا۔ وہ

 اکیلا خدا ہے، اور میں اپنی زندگی میں اسکی عظمت کو تسلیم کرتا ہوں!  آمین

مزید مطالعہ 
فلپیوں 4:4، 8-9
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صرف یقین کریں۔

جمعرات، دسمبر جمعرات، دسمبر 1111
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(ICB) پیدائش 15:5
 تب خدا ابرام کو باہر لے گیا۔  خدا نے کہا، “آسمان کی طرف دیکھو، اتنے سارے ستارے
”ہیں جن کو تم گن نہیں سکتے، اور تمہاری نسل بھی اتنی ہوگی کہ گنی نہیں جائے گی۔

 جب کوئی چیز ناممکن نظر آتی ہے تو آپ کیسے جواب دیتے ہیں، لیکن خدا کا کلام کہتا 
 ہے کہ یہ اسکے ساتھ ممکن ہے؟ ٹھیک ہے، بہت عرصہ پہلے، ابرام )بعد میں ابرہام کہلایا(
 نامی ایک شخص رہتا تھا۔  وہ بہت بوڑھا تھا جب خُُدا نے اُسُے حیرت انگیز بات بتائی:
 کہ اُسُ کے اپنے بچے ہوں گے۔  لیکن قدرتی طور پر، ایسا نہیں لگتا تھا کہ ایسا کبھی ہو

 سکتا ہے۔

 وہ اور اسکی بیوی بچے پیدا کرنے کے لیے بہت بوڑھے تھے۔ لیکن ابرہام نے بہرحال خدا 
 پر یقین کرنے کا فیصلہ کیا۔ اسکا بڑا ایمان تھا۔ اس نے خدا سے پوچھا، “میں کیسے جان
 سکتا ہوں کہ واقعی ایسا ہو گا؟”  اور خُُدا نے اُسُے ایک خاص نذرانہ دینے کو کہا۔  ابرہام

نے جو سنا وہی مانا، یعنی اس نے وہی کیا جو خدا نے کہا۔

 بچو، یہاں تک کہ جب چیزیں مشکل یا ناممکن نظر آئیں، یہ یاد رکھیں: اگر خدا کہتا ہے،
 تو آپ اس پر یقین کر سکتے ہیں!  ابرہام کی طرح، خدا پر بھروسہ کریں اور اس کی اطاعت

 کریں اور معجزہ دیکھیں۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، زندہ کلام کے لیے تیرا شکر ہے جو میرا آخری اور پہلہ سہرا ہے۔ اگر تو نے
 کہا تو میں اپنی آنکھوں سے دیکھوں گا۔  میں آپ سے متفق ہوں کیونکہ آپ کا کلام سچا

!ہے!  آپکو جلال ملیں

مزید مطالعہ 
پیدائش 15:1-6



75

مافوق الفطرت تعریف

جمعہ جمعہ 1212 دسمبر دسمبر
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(ICB) زبور 46:1
خدا ہماری حفاظت اور طاقت ہے۔ وہ ہمیشہ صمیبت کے وقت مدد کرتا ہے۔

 بچو، جب آپ مشکل وقت سے گزر رہے ہوتے ہیں تو خدا کی تعریف کرنا ہمیشہ آسان 
 نہیں ہوتا۔ لیکن یہاں خوشخبری یہ ہے، آپ صرف عام نہیں ہیں، آپ غیر معمولی ہیں! آپ

ایک نئی تخلیق ہیں، کوئی خاص جو پہلے موجود نہیں تھا۔

 اگر بائبل میں ڈیوڈ اپنے مشکل وقت میں خُُدا کی حمد کر سکتا ہے، تو آپ بھی کر سکتے 
!ہیں، کیونکہ آپ کے اندر روح القدس رہتا ہے

 اس لئے آپکا تعریف کرنا آپکو طاقتور بناتا ہے کیونکہ طاقتور خدا آپ میں رہتا ہے!  یسوع
 کی طرح، آپ اس دنیا میں خُُدا کی روح سے معمور ہیں۔ تو آئیے، آئیے یسوع کی تعریف

!کا ایک بڑا نعرہ لگائیں! خوشی اور فتح کے ساتھ خدا کو پکارو! خدا کی شان اونچی ہے

پیشن گوئی کا اعلان
ہوں۔ سکتا  کر  کچھ  سب  میں  ذریعے  کے  اس  اور  ہے  موجود  القدس  روح  اندر   میرے 
 خوشی اور وفاداری میرے ڈی این اے کا حصہ ہیں، اور میں رب کی بڑی تعریف کروں

 گا۔  ہیلیلویاہ!  آمین

مزید مطالعہ 
1

یوحنا 4:17، زبور 47:1 
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خُُداوند کی حمد کرو

دسمبر بروز ہفتہدسمبر بروز ہفتہ 13 13
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(ICB) زبور 146:1-2
 خُُداوند کی حمد کرو! اَےَ میری جان خُُداوند کی حمد کر! مََیں عُُمر بھر خُُداوند کی حمد

کرُُوں گا۔جب تک میرا وجُُود ہے مََیں اپنے خُُدا کی مدح سرائی کرُُوں گا۔

 زبور 146 میں ہم یہ سمجھتے ہیں کہ اپنے پورے دل سے خدا کی تعریف کرنا کتنا ضروری
 ”!ہے۔ یہ کہتا ہے “جب تک میں زندہ رہوں گا میں خداوند کی ستائش کروں گا

 بچوں، آپ بھی تعریف سے بھری زندگی گزار سکتے ہیں!  آپ کے پاس ہر اچھی چیز، جیسے 
آپکا خاندان، آپکی صحت،اور آپکے پرامن خیالات خدا کی طرف سے آتے ہیں۔

 لہذا آج ہی ایک فیصلہ کریں کہ ہر روز خدا کا شکر ادا کریں گے اور اسکی تعریف کریں 
 گے۔ آپکو بچانے کے لیے یسوع کو بھیجنے کے لیے اور ان تمام نعمتوں کے لیے جو وہ آپکو
!دیتا ہے اس کا شکریہ۔آپکی پوری زندگی خوشیوں اور خُُدا کی شکر گزاری سے بھر جائے

پیشن گوئی کا اعلان
 میں اپنے پورے دل سے خداوند کی ستائش کروں گا اور جو کچھ اس نے میرے لئے کیا ہے

 اسے نہیں بھولوں گا۔ ہالیلویاہ۔ خدا  پاک ہے۔  آمین

مزید مطالعہ 
زبور 34:1
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کلام کام کرنے والا

دسمبر بروز اتواردسمبر بروز اتوار 14 14
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(ICB) پیدائش 6:22
نوح نے وہ سب کچھ کیا جس کا خدا نے اسے حکم دیا تھا۔

 کیا آپ نے نوح کی کشتی کی کہانی سنی ہے؟  بہت عرصہ پہلے، خدا نے نوح نامی ایک 
 آدمی سے کہا کہ وہ ایک کشتی )بڑی کشتی( بنائے کیونکہ ایک عظیم سیلاب کی وجہ سے
 جو وہ زمین پر لا رہا تھا، اسے تباہ کرنے کے لیے۔  بائبل کہتی ہے کہ “نوح ایک راستباز

 آدمی تھا، اپنی نسلوں میں کامل تھا۔ نوح خدا کے ساتھ چلتا تھا۔”  )پیدائش 6:9(۔

 اسطرح کی کشتی پہلے کبھی نہیں بنائی گئی تھی، لیکن نوح نے وہ سب کچھ کیا جسکا
 خدا نے اسے حکم دیا تھا۔ امکان ہے کہ وہ خوفزدہ تھا، یہاں تک کہ اپنے اردگرد موجود
 لوگوں کی منفی رپورٹوں سے بھی زخمی ہوا تھا جنہیں یقین نہیں تھا کہ ایک بڑا سیلاب
 آنے والا ہے۔  پھر بھی، نوح نے خدا پر یقین کیا اور خدا کے کلام پر عمل کیا۔  آپ کو کہانی
 کا انجام معلوم ہے، نوح اور اس کے خاندان کو بچایا گیا!  بچو، خدا کے کلام پر عمل کرنے

!والے بنیں۔  ہیلیلویاہ

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، کلام پر عمل کرنے کے فضل کے لیے آپکا شکریہ ادا کر سکے۔  میں اپنے کاموں

 سے اپنا ایمان ظاہر کرتا ہوں، اور میں ضرور گواہی کے ساتھ واپس آؤں گا۔  آمین

مزید مطالعہ 
یعقوب 1:22-25
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روح میں دعا کرنا

پیر، دسمبر پیر، دسمبر 1515
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(ICB) رومیوں 8:26
 اس کے علاوہ، روح ہماری مدد کرتا ہے۔  ہم بہت کمزور ہیں، لیکن روح ہماری کمزوری
 میں ہماری مدد کرتی ہے۔  ہم نہیں جانتے کہ دعا کیسے کرنی چاہیے؟  لیکن روح خود
 ہمارے لیے خُُدا سے بات کرتی ہے، یہاں تک کہ ہمارے لیے خُُدا سے بھیک مانگتی ہے۔
کر نہیں  بیان  میں  الفاظ  اسے  ہے  کرتی  بات  ساتھ  احساسات کے  گہرے   روح خدا سے 

سکتے۔

 تصور کریں کہ کوئی ایسا شخص ہے جو خدا سے کامل طریقے سے بات کرنے میں آپکی 
 مدد کرتا ہے، ایسا شخص جو کبھی غلطی نہیں کرتا اور ہمیشہ صحیح باتیں کرتا ہے۔  اور
 اندازہ لگائیں کیا؟  آپکو اسکا تصور کرنے کی ضرورت نہیں ہے، کیونکہ آپکے پاس پہلے سے

!ہی وہ مددگار موجود ہے جو آپکے اندر رہتا ہے

 وہ روح القدس ہے، اور وہ خدا کی روح ہے۔  بائبل ہمیں بتاتی ہے کہ جب ہم دعا کرتے 
القدس القدس ہماری مدد کرتا ہے، لہذا خدا سے بات کرنے سے پہلے، روح   ہیں تو روح 
 سے دعا کرنے میں مدد کے لیے کہیں۔  اس کی دعائیں ہمیشہ کامل ہوتی ہیں، اور خدا

!ہمیشہ سنتا ہے

پیشن گوئی کا اعلان
القدس کے لیے خداوند آپکا شکریہ، اس کے ذریعے، میں ہمیشہ دعا  آپکے مددگار روح 

 کروں گا، جیسا کہ وہ میری رہنمائی کرتا ہے۔  آمین

مزید مطالعہ 
رومیوں 8:26-28
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مجھے روح القدس سکھاؤ

منگل منگل 1616 دسمبر دسمبر
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(ICB) یوحنا 14:26
 لیکن مددگار آپکو سب کچھ سکھائے گا۔ وہ تمہیں وہ تمام باتیں یاد دلائے گا جو میں نے

تم سے کہی تھیں۔  یہ مددگار روح القدس ہے جسے باپ میرے نام پر بھیجے گا۔

 بچوں، تصور کریں کہ اسکول میں کلاس میں ہوں اور استاد آپ سے ایک سوال پوچھے لیکن
 آپکو جواب نہیں معلوم؟ شاید آپکے ساتھ پہلے بھی ایسا ہوا ہو۔  اب تصور کریں کہ کوئی
 آپ کے پاس بیٹھا ہے جو آپکو جواب دے رہا ہے! خدا کے بچے کے طور پر، آپکو یہ تصور
 کرنے کی ضرورت نہیں ہے کہ آپکو ہمیشہ آپکی مدد کرنے کے لیے کوئی موجود ہو۔ آپ

میں روح القدس ہے اور بائبل کہتی ہے کہ وہ آپ کو سب کچھ سکھائے گا۔

 آپ کبھی بھی پسماندہ نہیں ہو سکتے کیونکہ روح القدس آپکو سب کچھ سکھائے گا! خدا 
 کی حمد کرو!  روح القدس سے کہیں کہ وہ آج سے آپکو سکھائے۔

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، تیرا شکر ہے کہ میرے پاس ہمیشہ ہر وہ چیز موجود رہے گی جسکی مجھے
 ضرورت ہے۔  میری مدد کے لیے مجھے روح القدس دینے کے لیے آپکا شکریہ۔ وہ میرا
 استاد ہے اور وہ مجھے سکھاتا ہے کہ کیا کرنا ہے۔ آپکا شکریہ، باپ، اس حیرت انگیز تحفہ

کے لیے!  آمین

مزید مطالعہ 
14:25- 26
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عمل میں ایمان

بدھ، دسمبر بدھ، دسمبر 1717
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(ICB) پیدائش 12:4
 چنانچہ ابرام نے حاران کو چھوڑ دیا جیسا کہ خداوند نے اسے کہا تھا۔  اور لوط اس کے

 ساتھ چلا گیا۔  اس وقت ابرام کی عمر 75 سال تھی۔

 تصور کریں کہ اگر خدا نے آپ کو کہا کہ آپ جو کچھ جانتے ہو، اپنا گھر، اپنے دوست اور 
 اپنے شہر کو چھوڑ کر ایسی جگہ پر چلے جائیں جو وہ آپ کو بعد میں دکھائے گا۔ ابرہام
 کے ساتھ بالکل ایسا ہی ہوا۔  بہت عرصہ پہلے، خدا نے ابرہام سے کہا کہ وہ حاران میں
 اپنا گھر چھوڑ کر ایک نئی سرزمین پر چلے جائیں۔  ابرہام نے سنا اور اطاعت کی۔ اُسُ نے

اپنے ایمان کو ظاہر کیا جو خدا نے کہا۔

 بچو، ایمان صرف یہ نہیں کہہ رہا ہے کہ آپ یقین کرتے ہیں۔ جب آپ کارروائی کرتے ہیں، 
 تو یہ ظاہر کرتا ہے کہ آپ واقعی خدا پر بھروسہ کرتے ہیں۔ تو، آپ کس چیز کا انتظار
 کر رہے ہیں؟  آج اپنے ایمان کو عملی جامہ پہنائیں! خدا پر یقین رکھو اور وہ کرو جو وہ

!تمہیں کرنے کو کہتا ہے

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، سال تقریباًً ختم ہو سکتا ہے، لیکن میں اب بھی اپنے ایمان کو عملی جامہ پہنا

 رہا ہوں۔  میں جانتا ہوں کہ یہ یقینی طور پر نتائج لائے گا۔  ہالیلویاہ۔  آمین

مزید مطالعہ 
پیدائش 12:1-4
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خدا کی پاکیزگی
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زبُُور 68 : 35
اور زور  کو  لوگوں  اپنے  ہی  خُُدا  کا  ہے۔اِسِرائیل  مُُہِِیب  میں  مََقدِِسوں  اپنے  تُوُ  خُُدا!   اَےَ 

توانائی بخشتا ہے۔خُُدا مُُبارک ہو۔

 بائبل کی سب سے مشہور کہانیوں میں سے ایک ڈیوڈ اور جولیت کے بارے میں ہے۔ 
 لیکن کیا آپ جانتے ہیں کہ ڈیوڈ ایک موسیقار اور نغمہ نگار بھی تھے۔ اُسُ نے خُُدا کی

عبادت کے لیے بہت سے گیت لکھے، اور اُنُ میں سے کچھ زبور کی کتاب میں ہیں۔

 خُُدا کی حمد کرنے کا مطلب ہے اُسُے اپنی زندگی میں اولیت دینا۔ یہ اچھی باتیں کہنے کے
 بارے میں ہے کہ خدا کون ہے اور وہ کتنا حیرت انگیز ہے۔  جب ہم خُُدا کی حمد کرتے

!ہیں، تو یہ اُسُے جلال دیتا ہے

 اپنے ایک گیت میں، ڈیوڈ نے کہا، “خداوند، آپ اپنے ہیکل میں شاندار ہیں۔”  بچو، جب
 آپ خدا کی تعریف کرتے ہیں، تو اسے ذاتی بنائیں۔  اس سے بات کریں اور کہو، خ“دا،
 آپ مہربان ہیں، آپ مضبوط ہیں، آپ میرے مددگار ہیں!” اپنے دل میں جو محسوس ہو

وہ کہو۔

 جب آپ تعریف کرتے ہیں، خدا کی تصویر بنانے کی کوشش کریں اور سوچیں کہ وہ آپ
 سے کتنا پیار کرتا ہے۔  آپکے اندر یسوع کی زندگی ہے۔ وہ آپکو بالکل جانتا ہے، اور آپ
 اسے بھی جان سکتے ہیں کیونکہ آپ اسکے بچے ہیں۔ تو آگے بڑھیں، اپنا منہ کھولیں اور
 آج ہی اسکی تعریف کریں! خدا سے کچھ خاص کہو اور آپکا دل خوشی سے بھر جائے۔

!ہیلیلویاہ

پیشن گوئی کا اعلان
آپکی اور میں  ہے  کامل  ہیں وہ  ہیں!  آپ جو کچھ کرتے  اور شاندار   خداوند، آپ عظیم 

 تعریفیں گاتا رہوں گا۔ آمین

مزید مطالعہ 
زبور 72:18
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عاجزی

جمعہ، دسمبر جمعہ، دسمبر 1919
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فِِلِِپّّیوں 2 : 5
وََیسا ہی مِِزاج رکھّّو جََیسا سِِمیح یِِسُُوعؔؔ کا بھی تھا۔

 اُسُ نے اگرچہ خُُدا کی صُُورت پر تھاخُُدا کے برابر ہونے کوقضبہ میں رکھنے کی چِِیز نہ
سمجھا۔

 یسوع مسیح خُُدا کا بیٹا ہے، اور ہر طرح سے خُُدا کی طرح وہ تمام طاقتور، کامل اور محبت
 سے بھرا ہوا ہے۔  لیکن اگرچہ اسکے پاس وہ تمام طاقت تھی، یسوع نے شیخی نہیں ماری
 یا ایسا کام نہیں کیا جیسے وہ دوسروں سے بہتر تھا۔ اس نے عاجزی سے زندگی گزارنے اور

لوگوں کی مہربانی اور محبت کے ساتھ خدمت کرنے کا انتخاب کیا۔

اپنے دوستوں کے پاؤں بھی  یسوع نے بیماروں کی مدد کی، بھوکوں کو کھانا کھلایا، اور 
 دھوئے۔ اس نے ہر ایک کو اپنا وقت اور پیار دیا، اور یہاں تک کہ اس نے ہمارے لیے اپنی

!جان بھی دی۔ وہ کتنا خیال رکھتا ہے

 بائبل ہمیں یسوع کی طرح سوچنے اور عمل کرنے کو کہتی ہے۔ اسکا مطلب ہے کہ ہمیں 
 محبت کرنے والا، مہربان، مددگار، اور عاجز ہونا چاہیے۔  جب ہم یسوع کی مثال کی پیروی

!کرتے ہیں، تو ہم اُسُ کی طرح بن جاتے ہیں اور اس سے دنیا میں ایک بڑا فرق پڑتا ہے

فارم کا سب سے اوپر 

فارم کا نیچے 

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، مجھے مسیح جیسی ذہنیت دینے کے لیے تیرا شکر ہے۔  یسوع کی طرح، میں

 عاجزی، دوسروں کی خدمت اور مہربان ہونے کا انتخاب کرتا ہوں۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
امثال 22:14
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کالب کی طرح ہمت

ہفتہ، دسمبر ہفتہ، دسمبر 2020
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(ICB) گنتی  13:30
ؔ کے سامنے لوگوں کو چُُپ کرایا اور کہا کہ چلو ہم ایک دََم جا کر اُسُ  تب کالِِبؔؔ نے مُُوسیٰؔ�

پر قضبہ کریں کیونکہ ہم اِسِ قابِِل ہیں کہ اُسُ پر تصرُّفّ کر لیں۔

 آئیے کالب کو کسی ایسے شخص کی مثال کے طور پر دیکھتے ہیں جو آج کے صحیفے 
 میں ایمان کے ساتھ چلتا ہے۔

 کالب ان جاسوسوں میں سے ایک تھا جسے خدا نے اپنے لوگوں کو دینے کا وعدہ کیا تھا۔ 
 جبکہ دوسرے خوفزدہ تھے اور سوچتے تھے کہ وہ زمین نہیں لے سکتے، کالب ایمان سے
 بھرا ہوا تھا!  اس نے دلیری سے کہا کہ بنی اسرائیل اس زمین پر قبضہ کر سکتے ہیں کیونکہ

خدا ان کے ساتھ تھا۔

 بچو، ڈرو مت!  خدا اور اس کے کلام پر بھروسہ کریں، اور آپ اپنی زندگی میں حیرت انگیز 
 چیزیں ہوتے دیکھیں گے۔  ایمان کے ساتھ چلتے رہیں، اور آپ کو اشتراک کرنے کے لیے

!آپکی اپنی گواہی ملے گی

پیشن گوئی کا اعلان
 خدا نے مجھے پہلے ہی وعدہ شدہ زمین دی ہے۔  میں کلام پر عمل کر رہا ہوں، اور میں

 یسوع کے غالب نام میں اپنی گواہی دیکھوں گا۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
گنی 13:27-30
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تعریف ایک ہتھیار ہے۔
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2-
توارِِیخ 20 : 21

 اور جب اُسُ نے قََوم سے مشورہ کر لِیِا تو اُنُ لوگوں کو مُُقرّّر کِِیا جو لشکر کے آگے آگے
 چلتے ہُوُئے خُُداوند کے لِِئے گائیں اور حُُسنِِ تقدُّّس کے ساتھ اُسُ کی حمد کریں اور کہیں

کہ خُُداوند کی شُُکرگُذُاری کرو کیونکہ اُسُ کی رحمت ابد تک ہے۔

 بہت عرصہ پہلے، یہوداہ کا ایک بادشاہ تھا جسے بادشاہ یہوسفط کہا جاتا تھا جسے ایک 
 بڑا چیلنج درپیش تھا۔  اس کے دشمن تھے جو اپنی زمین اور لوگوں کے لیے لڑنا چاہتے
 تھے۔  ایک راستباز بادشاہ ہونے کے ناطے، بادشاہ یہوسفط نے اپنے فیصلے میں خداوند کو
 شامل کیا۔  اُسُ نے اُنُ لوگوں کو فوج کے سامنے کھڑا کیا جو خُُداوند کی حمد اور پرستش

کرتے تھے۔ خدا نے وعدہ کیا کہ قوم اپنے دشمنوں پر فتح حاصل کرے گی۔

 بچوں، یہ قابل ذکر ہے!  رونے اور بیٹھ کر حوصلہ شکنی کرنے کے بجائے، بادشاہ یہوسفط 
اندازہ لگایا کہ کیا، اپنے دشمنوں کے درمیان خداوند کی تعریف کی اور   اور یہوداہ نے 
 وہ جیت گئے۔ خداوند پاک ہے!  جب آپکے راستے میں چیلنجز آتے ہیں، تو جان لیں کہ

!مصیبت میں خدا کی تعریف کرنا آپکا خفیہ ہتھیار ہے

 پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، جب میں اپنے آپکو ایک مشکل صورتحال میں پاتا ہوں، تو میں تیری تعریف
قائم رہے گی! ابد تک  ہیں، آپکی محبت  اور شاندار  نہیں چھوڑوں گا۔  آپ مقدس   کرنا 

 آمین۔

مزید مطالعہ 
زبور 8:2
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نہیں B کوئی بھی منصوبہ

پیر، دسمبر پیر، دسمبر 2222
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آستر 4 : 16
 کہ جا اور سوسن میں جِِتنے یہُُودی مََوجُُود ہیں اُنُ کو اِکِٹّّھا کر اور تُمُ میرے لِِئے روزہ رکھّّو
 اور تِِین روز تک دِِن اور رات نہ کُُچھ کھاؤ نہ پِِیو۔ مََیں بھی اور میری سہیلِیِاں اِسِی طرح
 سے روزہ رکھّّیں گی اور اَیَسے ہی مََیں بادشاہ کے حضُُور جاؤُُں گی جو آئِِین کے خِِلاف ہے

اور اگر مََیں ہلاک ہُوُئی تو ہلاک ہُُوئی۔

 جب آپ ایمان کے ساتھ چلتے ہیں، تو کوئی پلان بی نہیں ہوتا! بہت عرصہ پہلے ملکہ آستر
 نامی ایک عورت تھی جس نے یہودیوں کو بچانے کے لیے اپنی جان خطرے میں ڈالنے
اپنے ہامان کے شیطانی منصوبوں سے بچانے میں  اپنے لوگوں کو   کا فیصلہ کیا۔ اس نے 
 ایمان کا اظہار دلیری سے یہ اعلان کرتے ہوئے کیا، “اگر میں ہلاک ہو جاؤں تو میں ہلاک

”!ہو جاؤں گی

 بچو، ہم نے اس ہفتے عمل میں زبردست اعتماد دیکھا ہے اور آج کا ایمانی مہم جوئی اس 
 سے مختلف نہیں ہے۔  ایمان دلیری سے اعلان کرتا ہے کہ “میرا کوئی پلان بی نہیں ہے”
 اور آپ اس کلام کو بیک اپ کرنے کے لیے اقدامات کرتے ہیں۔  زنجیر توڑنے والے اس سال
 میں آپ کی شہادتیں یقینی ہیں۔ خدا کے کلام کو کام کرنے کے لیے لگائیں اور اسے اپنی

!زندگی میں کام کرتے دیکھیں! آمین

پیشن گوئی کا اعلان
 ملکہ آستر کی طرح، میں دلیری سے اعلان کرتا ہوں کہ میرے پاس کوئی پلان بی نہیں ہے،
 کوئی بیک اپ پلان نہیں ہے! مجھے شرمندہ نہیں کیا جائے گا کیونکہ میں نے خدا کے کلام
!کو کام میں لایا ہے۔  شہادتوں کے بعد شہادتیں میری ہیں۔  ہیلیلویاہ!  جلال خداوند کا ہے

مزید مطالعہ 
 آستر 7:1-10
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پیمانہ سے بڑھ کر برکت والا

منگل منگل 2323 دسمبر دسمبر
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(ICB) لوقا 1:28
 اور فرِشِتہ نے اُسُ کے پاس اندر آ کر کہا سلام تُجُھ کو جِِس پر فضل ہُؤُا ہے! خُُداوند تیرے

ساتھ ہے۔

 ایک دن ایک خاص فرشتہ مریم نامی ایک نوجوان عورت کے پاس آیا۔  فرشتے نے اس 
 سے کہا، “ خداوند نے تمہیں برکت دی ہے اور خداوند تمہارے ساتھ ہے۔”  یہ کہنا بہت
 بڑی بات تھی!  تم نے دیکھا، مریم خدا کے بیٹے کی ماں بننے والی تھی۔  لیکن اس سے
 پہلے کہ وہ یہ جانتی، فرشتہ اسے یاد دلا رہا تھا کہ خدا اس کے ساتھ ہے، اور خدا نے

اسے برکت دی ہے۔

 بالکل مریم کی طرح، خدا آپ کے ساتھ ہے! وہ آپ سے پیار کرتا ہے اور ہمیشہ آپ کے لیے 
 موجود ہے۔  جب آپ خوش، غمگین، یا خوفزدہ محسوس کرتے ہیں، تو یاد رکھیں کہ خدا
 آپکے ساتھ ہے۔ اس نے آپکو بہت سی اچھی چیزوں سے بھی نوازا ہے۔ ان لوگوں کے بارے
 میں سوچیں جن سے آپ پیار کرتے ہیں، آپکو جو تفریحی چیزیں ملتی ہیں، اور آپ کے دل

!کی خوشی۔  یہ سب خدا کی نعمتیں ہیں

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، میں حد سے زیادہ برکت والا ہوں، مسیح میں بپتسمہ لیا اور اس میں ایک
 نئی مخلوق ہوں۔  روح القدس مجھ میں ہے، اور میں کبھی محروم نہیں ہو سکتا۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
افسیوں 1:3
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اعلی پسندیدہ

دسمبر بروز بدھدسمبر بروز بدھ 24 24
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(ICB) لوقا 1:30
 فرِشِتہ نے اُسُ سے کہا اَےَ مریمؔؔ! خََوف نہ کر کیونکہ خُُدا کی طرف سے تُجُھ پر فضل

ہُؤُا ہے

 جب فرشتہ مریم کے پاس آیا اور اسے بتایا کہ وہ خاص ہے اور اسے خدا کا فضل ملا ہے، 
 تو وہ حیران ہوئی اور تھوڑی ڈر گئی۔  وہ سمجھ نہیں پا رہا تھی کہ یہ سچ کیسے ہو

سکتا ہے۔

 لیکن یہاں کچھ حیرت انگیز ہے: اگر آپ خُُدا کے بچے ہیں، تو خُُدا بھی آپ سے پیار کرتا ہے 
 اور آپکو زمین پر اپنے کام کو انجام دینے کے لیے استعمال کرنا چاہتا ہے! اس نے آپکو قبول
 کیا ہے اور آپ سے بہت پیار کرتا ہے۔ آپکو یسوع کی وجہ سے خدا کا فضل ملا ہے۔  اسے

فضل کہا جاتا ہے، ایک خاص تحفہ جو ہمیں حاصل کرنے کی ضرورت نہیں ہے۔

 اس لیے خدا سے بات کرنے سے نہ گھبرائیں۔  وہ تمہارا پیارا باپ ہے، اور وہ تم سے خوش 
!ہے۔ اسکے ساتھ وقت گزارنے کا لطف اٹھائیں، وہ آپکے ساتھ رہنا پسند کرتا ہے

پیشن گوئی کا اعلان
 آپکا شکریہ، خداوند، آپ کے احسان، فضل اور رحم کے لئے آپ نے مجھے میری زندگی میں
 دکھایا۔  میں جانتا ہوں کہ آپ مجھ سے خوش ہیں کیونکہ آپ مسیح سے خوش ہیں جو

!میرے اندر رہتا ہے۔  جلال خداوند کا ہے

مزید مطالعہ 
افسیوں 1:6
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کمرہ بنائیں

جمعرات، دسمبر جمعرات، دسمبر 2525
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(ICB) لوقا 2:7
 اس نے اپنے پہلے بیٹے کو جنم دیا۔  سرائے میں کوئی کمرہ نہیں بچا تھا۔  چنانچہ اس
 نے بچے کو کپڑوں میں لپیٹ کر ایک صندوق میں رکھ دیا جہاں جانوروں کو کھانا کھلایا

 جاتا ہے۔

!بہت عرصہ پہلے، کچھ حیرت انگیز ہوا، یسوع مسیح پیدا ہوا 

 مریم اور جوزف بیت لحم نامی قصبے میں تھے، لیکن سرائے کے تمام کمرے )جیسے ہوٹل( 
 بھرے ہوئے تھے۔ ان کے رہنے کے لیے کوئی خاص جگہ نہیں تھی۔  لہٰٰذا جب بچہ یعنی
 یسوع پیدا ہوا، مریم نے اسے نرم کپڑوں میں لپیٹا اور آہستہ سے اسے چرنی میں رکھا، یعنی

!ایک صندوق جہاں جانور اپنا کھانا کھاتے ہیں

بیٹا ہے، وہ ایک پرسکون اور عاجز جگہ میں پیدا ہوا تھا۔ خُُدا نے  اگرچہ یسوع خدا کا 
 یسوع کے لیے کوئی خوبصورت محل نہیں چُُنا، اُسُ نے ایک سادہ سا اصطبل چُُنا۔ یہ ہمیں
 واقعی ایک اہم چیز دکھاتا ہے: خُُدا ہر کسی سے پیار کرتا ہے، چاہے وہ کوئی بھی ہوں یا وہ
 کہاں سے آئے ہوں۔ یسوع مسیح کے شائستہ آغاز اور کرسمس کے حقیقی معنی کی کتنی

 طاقتور اور گہری یاد دہانی۔

 تمام تقریبات کے درمیان، یہ بھولنا آسان ہے کہ کرسمس اس کے بارے میں ہے۔  اس کی 
 پیدائش اور ہماری زندگیوں میں اس کی اہمیت پر غور کرنے کے لیے ایک لمحہ نکالنا موسم

!کی خوشی کو معنی بخشتا ہے۔  ایک خوشخبری اور آپ سب کو کرسمس مبارک ہو

پیشن گوئی کا اعلان
 کرسمس کے اس موسم کے دوران میں یسوع مسیح کی پیدائش کا جشن منانے اور اسے

 تسلیم کرنے کے لیے اپنا دل کھولتا ہوں۔ خداوند کی تعریف ہو!  آمین۔

مزید مطالعہ 
لوقا 2:1-7
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پیشن گوئی پوری ہو گئی۔

جمعہ جمعہ 2626 دسمبر دسمبر
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(ICB) لوقا 2:21
 جب بچہ آٹھ دن کا ہوا تو اسکا ختنہ کیا گیا اور اسکا نام یسوع رکھا گیا۔  یہ نام فرشتے

نے مریم کے اندر بچے کے بڑھنے سے پہلے رکھا تھا۔

 جب بچہ یسوع صرف آٹھ دن کا تھا، کچھ بہت ہی خاص ہوا، اُسُ کا نام رکھا گیا! فرشتے نے
مریم کو حاملہ ہونے سے پہلے ہی بتا دیا تھا کہ بچے کا نام یسوع ہوگا۔

 یہ اتنا اہم کیوں ہے؟  کیونکہ نام یسوع کا مطلب ہے “خدا بچاتا ہے۔”  یسوع ہمیں گناہ 
 سے بچانے اور خُُدا کے قریب لانے کے لیے آیا تھا۔  اس کا نام ہمیں یاد دلاتا ہے کہ وہ کون
 ہے اور وہ ہمیں خدا کی محبت دکھانے اور ہمارا نجات دہندہ بننے کے لیے کیوں آیا تھا۔

!یہاں تک کہ اس کا نام بھی خدا کے بڑے منصوبے کا حصہ تھا

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، یسوع کے نام کے لیے آپ کا شکریہ۔  تیرا شکر ہے کہ وہ مجھے بچانے اور
نام کتنا کا  یاد رکھنے میں مدد کریں کہ یسوع  آیا۔  مجھے ہمیشہ   اپنی محبت دکھانے 

خاص ہے۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
2 

پطرس 1:19
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خوف میں

ہفتہ، دسمبر ہفتہ، دسمبر 2727
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(NKJV) لوقا 2:17
 اور چرواہوں نے دیکھا کہ بچے کو جانوروں کے کھانے والے ڈبے یعنی چرنی میں پڑا ہے۔

پھر انہوں نے بتایا کہ فرشتوں نے اس بچے کے بارے میں کیا کہا تھا۔

 کیا آپ نے کبھی کوئی نئی چیز حاصل کی ہے، جیسے کھلونا یا کپڑے، اور آپ اتنے پرجوش 
 تھے کہ آپ اسکول یا چرچ میں اپنے دوستوں کو بتانے کا انتظار نہیں کر سکتے؟ آپ بہت

!خوش تھے، آپ کو صرف خبریں بانٹنی تھیں

 چرواہوں نے بالکل ایسا ہی محسوس کیا جب انہوں نے سنا کہ یسوع، بادشاہ، پیدا ہوا ہے۔
 بائبل کہتی ہے کہ انہوں نے جا کر سب کو بتایا کہ فرشتے نے یسوع کے بارے میں کیا کہا

!تھا۔ اور جن لوگوں نے یہ خبر سنی وہ حیران رہ گئے

 بچو، یسوع کی خوشخبری کو اپنے پاس نہ رکھیں۔  دوسروں کے ساتھ اسکا اشتراک کریں! 
 آپ کبھی نہیں جانتے، آپ کے الفاظ کسی کی زندگی کو ہمیشہ کے لیے بدلنے میں مدد

!کر سکتے ہیں

پیشن گوئی کا اعلان
 یسوع مسیح کی خوشخبری ایک پیغام ہے جسے میں ضائع نہیں کروں گا۔  یہ وقت کا پیغام

 ہے، اور یہ میرے ذریعے یسوع کے غالب نام میں کسی کی زندگی بدل دے گا!  آمین۔

مزید مطالعہ 
لوقا 2:17-18
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بیلنسنگ اسکیلز

ستمبر بروز اتوارستمبر بروز اتوار 28 28
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 لوقا 2:19
مریم نے یہ باتیں اپنے دل میں چھپائیں۔  وہ ان کے بارے میں سوچتی رہتی۔

 ارے بچو، سوچو کہ جب یسوع کی پیدائش ہوئی تو یہ کتنا پرجوش تھا۔  مریم، اس کی 
 ماں، نے بہت سی چیزیں محسوس کی ہوں گی، خوشی، حیرت، یہاں تک کہ حیرت بھی!
اپنے دل میں رکھتی تھی اور اکثر ان کے  بائبل ہمیں بتاتی ہے کہ وہ ان تمام خیالات کو 

بارے میں سوچتی تھی۔

ایک  لیے  کے  سوچنے  یہ  دوران،  کے  و خروش  اور جوش  مزے  تمام  کے  کرسمس   بچو، 
 پرسکون لمحہ نکالیں کہ خدا آپکے ساتھ کتنا اچھا رہا ہے۔  اس کی محبت اور دیکھ بھال
 کے لیے اسکا شکریہ ادا کریں اور یاد رکھیں کہ وہ سارا سال کتنا وفادار رہا ہے۔ اس موسم
 میں یہ یسوع مسیح کی پیدائش اور اس خوشی، محبت اور امن پر غور کرنے کا وقت ہے

 جو وہ ہماری زندگیوں میں لائے ہیں۔

پیشن گوئی کا اعلان
 میں پہاڑی پر روشن روشنی کی مانند ہوں جسے ہر کوئی دیکھ سکتا ہے۔  تیری روشنی
اور بڑھنے  مزید  مجھے  کلام  کا  آپ  سکتا۔   نہیں  چھپا  میں  اور  ہے،  چمکتی  میں   مجھ 
 چمکانے میں مدد کر رہا ہے۔  یسوع، دنیا کی روشنی، اس کرسمس کو بھیجنے کے لیے

!آپ کا شکریہ۔  آمین

مزید مطالعہ 
زبور 77:12
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خوشخبری

پیر، دسمبر پیر، دسمبر 2929
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(ICB) لوقا 2:10
 فرشتے نے ان سے کہا، “ڈرو مت کیونکہ میں تمہیں ایک بڑی خوشخبری دیتا ہوں، یہ سب

”لوگوں کے لیے خوشی کا باعث ہو گا۔

 بہت سال پہلے، بچے یسوع کی پیدائش کے فوراًً  بعد، ایک فرشتہ کھیتوں میں چرواہوں
 کے سامنے ظاہر ہوا، اور اُنُ سے کہا کہ ڈرو نہیں۔  فرشتے نے خوشخبری کا اشتراک کیا: ایک
نجات دہندہ پیدا ہوا تھا، جو ہر ایک کے لیے بڑی خوشی لا رہا تھا!  کتنا دلچسپ وقت ہے۔

 بچو، یاد رکھیں، یہ حیرت انگیز خبر اپنے آپ تک محدود رکھنے کے لیے بہت حیرت انگیز 
ہے۔ وقت  بہترین  کا  بانٹنے  ساتھ  کے  دوستوں  اور  خاندان  اپنے  کو  یسوع  کرسمس   ہے۔ 
 آئیے کرسمس کے حقیقی تحفے کو پھیلاتے ہیں، جوکہ یسوع مسیح کی خوشخبری ہے، اور

!دوسروں کو اسکے پاس لائیں

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خدا، یہ کرسمس کسی کے ساتھ یسوع مسیح کی خوشخبری بانٹنے کا بہترین وقت
 ہے۔ میں عقلمند ہوں کیونکہ میں روحوں کو جیتتا ہوں، اور میں آج کسی کے لیے خوشی

 لا رہا ہوں۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
لوقا 2:10-11
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زبور 2-1 :92
!صُُبح  کیا ہی بھلا ہے خُُداوند کا شُُکر کرنااور تیرے نام کی مدح سرائی کرنا اَےَ حق تعالٰیٰ

کو تیری شفقت کا اِظِہار کرنااور رات کو تیری وفاداری کا۔

 بچو، جب کوئی دوست آپ کو سالگرہ کا تحفہ دیتا ہے تو آپ کیا کہتے ہیں؟ یہ ٹھیک
 ہے، آپ کہتے ہیں، “شکریہ!”  خدا کے ساتھ بھی ایسا ہی ہے۔  جب آپ اُسُ سب کچھ
 کے بارے میں سوچتے ہیں جو خُُدا نے آپ کے لیے اس سال کیا ہے، تو اُسُکا بھی شکریہ

!کہنا درست ہے

 بائبل کہتی ہے کہ خُُدا کی حمد کرنا اور اُسُکے لیے گانا اچھی بات ہے۔ آپ ہر دن کی 
 شروعات اسکی محبت کے لیے اسکا شکریہ ادا کر کے کر سکتے ہیں، اور رات کو، ان تمام

طریقوں کو یاد رکھیں جن سے اس نے آپکی مدد کی ہے۔

 اپنے ہاتھ اٹھائیں، کوئی گیت گائیں، یا دعا کریں جو بھی آپ کریں، شکر گزار دل کے ساتھ
 کریں۔ خدا نے یہ گزشتہ سال آپکے لیے بہت اچھا رہا ہے۔  آئیے آج کے دن کو یہ کہے

!بغیر گزرنے نہیں دیں گے، “خداوند تیرا شکر ہے!”  ہیلیلویاہ

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خُُدا، میں تیری مدح سرائی کرتا ہوں۔  میں صبح کو تیری شفقت کا اعلان کرتا ہوں،
 اور رات کو تیری وفاداری کا ذکر کرتا ہوں۔  آپ بہت وفادار ہیں، اور میں اپنی زندگی میں

 آپکی نیکی کو تسلیم کرتا ہوں۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
زبور 92:1-5
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(ICB) زبور 95:6
 آؤ، جھک کر اس کی عبادت کریں۔  آئیے اس خدا کے سامنے گھٹنے ٹیکیں جس نے ہمیں

بنایا۔

 یہ نئے سال کی شام کے بچے ہیں۔ صرف چند گھنٹوں میں، یہ 2026 ہو جائے گا!  کیا 
 نعمت ہے!  خدا اس سال بہت وفادار رہا ہے اور یہ آپ کی زندگی میں اسکی نیکی کے لئے
 اس کا شکریہ ادا کرنے کا بہترین موقع ہے۔  زنجیر توڑنے والے کے اس سال میں، مجھے

کوئی شک نہیں کہ آپ نے یسوع کے نام پر زنجیریں توڑ دی ہیں۔

 آج کے صحیفے میں، ہمیں جھکنے اور اسکی عبادت کرنے کو کہا گیا ہے۔  خداوند کے آگے 
 گھٹنے ٹیکنے کے لیے جس نے ہمیں بنایا۔ ایک سال ختم کرنے کا اس سے بہتر طریقہ اور
 کیا ہے کہ ہم ایک نئے سال میں داخل ہوتے ہیں۔ خُُداوند بچوں پرستش کے لائق ہے کیونکہ

!وہ خُُداوند ہے۔  اس آیت کو عملی جامہ پہنائیں اور آج چند لمحے عبادت میں گزاریں

پیشن گوئی کا اعلان
 پیارے خداوند، جب میں گھٹنے ٹیکتا ہوں، میں کہتا ہوں کہ میری زندگی میں آپکی بھلائی
 اور مہربانی کے لیے آپکا شکریہ۔آپ نے مجھے خاص اور شاندار بنایا، اور میں پورے دل

سے تیری عبادت کرنا چاہتا ہوں۔  آمین۔

مزید مطالعہ 
زبور 95:6-7














