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उबेेर्टट र बीीबीी एन्जेेल                                                                                                                               

वर्षौंंकोो पूूर्णण-समय सेेवााकाा सााथ, उबेेर्टट र बीीबीी एन्जेेल 
परमेेश्वरकोो अनुुग्रह (Euaggelion) र संंसाारभरि� भवि�ष्यवााणीीकोो 
सुुसमााचाार घोोषणाा गर्नन अग्रगाामीी र अग्रणीी आवााजहरू हुन््। 
ति�नीीहरूबि�च, ति�नीीहरू आध्याात्मि�क युुद्ध, अन्तरंंगताा, प्राार्थथनाा बंैंक�हरू, वि�श्वाासीीकोो 
अलौौकि�क शक्ति�, आदि�काा सबैैभन्दाा धेेरैै बि�क्रीी हुनेे लेेखकहरू हुन््। उबेेर्टट र 
बीीबीी एन्जेेल अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि य रूपमाा समे्मेलनकाा वक्तााहरू हुन््, र वि�श्वव्याापीी प्रमुख 
वक्तााहरूकोो रूपमाा, उहााहरूलााई उहााहरूकोो दृष्टि�, नवीीनताा र सााहसकाा लाागि� 
अत्यधि�क सम्माान गरि�न्छ। गुुड नू्यूज चर्चच (Spirit Embassy) काा संंस्थाापकहरूकोो 
रूपमाा र अगमवक्तााकोो काार्याा�लय धाारण गरै्दै, उहााहरूलेे परमेेश्वरकोो 
अनुुग्रहकोो सुुसमााचाारकोो प्रकााश ल्यााउँँदैै आत्मााहरू जि�ते्ने आफ्नोो जोोशकोो 
मााध्यमबााट वि�श्वव्याापीी लााखौंं� जीीवनलााई प्रभााव पाारेेकाा छन्् । (Euaggelion). 
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मंंगलवाार, असोोज १५ बुुद्धि�माानीीपूूर्ववक छाानु्नुहोोस््

उत्पत्ति� ३०:२७
“तर लााबाानले ति�नीीलााई भनेे,” “ममााथि� नि�गााह भए, 
बस! पुुर्बबलक्षणद्वााराा मलााई थााहाा भएकोो छ कि�  
परमप्रभुलेे ति�म्रोो खााति�र मलााई अशि�ष्  दि�नुुभएकोो 
छ।” 

जसलााई तपााईँँलेे आफूूसँँग सङ्गत गर्नन रोोजनुु हुन्छ, 
तपााईँँलेे प्रााप्त गरु्नु�हुनेे आशीीर्वाा�दहरूसँँग सि�धै जोोड््न 
सकु्नुहुन्छ! मााथि�कोो पद  माा, हाामीी लााबाानलााई 
यााकूूबसँग कुुरााकाानीी गरि�रहेेकोो देेख्छौंं�, केेवल यसोो 
भनै्दै, “मैैलेे अनुुभवबााट सि�केकोो छुु कि� परमप्रभुलेे 
मलााई तपााईंंकोो काारणले आशीीर्वाा�द दि�नुुभएकोो छ!” 
अर्कोो शब्दमाा भनु्नुपर्दाा�, लााबाानले आफ्नोो सफलतााकोो 
शे्रेय यााकूूबकोो जीीवनमाा परमेेश्वरलेे दि�नुुभएकोो 
आशीीर्वाा�दलााई दि�एकाा थि�ए! 

आज ख्रीीष्टि�यन जगतमाा, धेेरैैलेे आफूूहरू कोोससँँग 
सम्बन्ध  हुन रोोज्छन्् भने्ने महत्त्व बुुझ्दैैनन्। बााइबललेे 
हाामीीलााई भन्दछ कि� धर्मीीहरूलेे आफ्नाा सााथीीहरू 
बुुद्धि�माानीीपूूर्ववक छनौौट गर्छछन् ; यसैैलेे योो सर्वोोपरि� 
छ कि� तपााईंंलेे समय बि�तााउनेेहरूलााई परमेेश्वरलेे 

तपााईंंकोो जीीवनमाा रााखेेकाा व्यक्ति�गत बोोलाावोोट वाा दर्शशनसँग मेेल खाानेे कुुराा सुुनि�श्चि�त गरु्नु�होोस््। 

जब तपााईंं ख्रीीष्टसि�त तपााईंंकोो पैैदल याात्राालााई अगााडि� बढााउन सहयोोग नगरे्ने माानि�सहरूसँँग 
आफूूलााई घेेरेेकोो हुन्छ, यसकोो असर अत्यन्त खतरनााक हुन सक्छ। तपााईँँकाा सााथीीहरू 
वाा परि�चि�तहरूसँँग तपााईँँकोो  जि�बनमाा आँँधीीबेेहरीीकोो काारण बन्ने शक्ति� छ, वाा ति�नीीहरू 
तपााईँँकोो तत्कााल वृृद्धि�काा लाागि� जि�मे्मेवाार हुन सक्छन््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म कोो संंग संंगत गरु्छु�  बन्ने सक्ति� म संंग नैै छ! यस दि�नदेखि� मैैलेे मसँँग कुुरााकाानीी 
गरे्नेह�रूकाा मााध्यमबााट प्रभु सँँगकोो मेेरोो सम्बन्धलााई नष्ट गरे्ने कुुनैै पनि� सैैताानि�क 
प्रभाावलााई हटााउनेे नि�र्णणय गरेेकोो छुु। आमीीन।                        

थप अध्ययन 
हि�तोोपदेश १३: २०

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा १, यूूहन्‍‍नाा १ 
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बुुधवाार, असोोज १६ आन्तरि�क उतृ्कृष्टताा 

यूूहन्‍‍नाा ३:१६
कि�नकि� परमेेश्वरलेे संंसाारलााई यस्तोो पे्रेम गरु्नु�भयोो 
कि� उहाँँ�ले आफ्नाा एकमाात्र पुुत्रलााई दि�नुुभयोो, तााकीी 
उहाँँ�मााथि� वि�श्वाास गरे्ने कोोहीी पनि� नााश नहोोस्् तर 
उसलेे अनन्त जीीवन पााओस््।

मााथि�कोो पद समू्पूर्णण इसााई जगतमाा सबैैभन्दाा धेेरैै 
पठााइनेे पदहरू मधे्ये एक होो! यसकोो बााबजुद, धेेरैैलेे 
योो शक्ति�शाालीी खण्डकोो अर्थथ केे होो भनेेर पूूर्णण रूपमाा 
बुुझ्दैैनन्। जब प्रभु येेशूूलेे योो सने्देशकोो सेेवाा गरु्नु�भयोो, 
उनले अनन्त जीीवनलााई सदााकोो लाागि� बाँँ�चे्ने अर्थथमाा 
माात्र माानेेकाा थि�एनन्! 

यद्यपि� परमेेश्वरलेे सन्ताानकोो रूपमाा तपााईंंलााई 
दि�इएकोो कुुरााकोो एक पक्ष होो, शब्दहरू “अनन्त 
जीीवन”, ति�नीीहरूकोो मूूल प्रति�पाादनमाा, जोोइमाा 
अनुुवााद हुन्छ, जसकोो अर्थथ प्रभुसँँग भएकोो जीीवन 
होो! उनकोो वर्णणनकोो अनन्तताा उनकोो अनन्त शक्ति�, 
उनकोो अनन्त कृृपाा, उनकोो अनन्त क्षमताा, उनकोो 
अनन्त ज्ञाानसँग सम्बन्धि�त छ। जेे पनि� उहाँँ�कोो दि�व्य 
प्रकृति�सँँग अनुुरूप छ त्योो अनन्त छ! जब तपााईँँ 

आत्माा माा  फेेरि� जन्मनुुभएकोो थि�योो, त्यहीी जीीवन तपााईँँकोो आत्माामाा प्रदाान गरि�एकोो थि�योो! 

ख्रीीष्टले तपााईंंलााई ईश्वर-प्रकाारकोो जीीवन दि�नुुभएकोो छ; यसकोो अर्थथ उहाँँ�कोो सन्ताानकोो 
रूपमाा, तपााईंं अनन्त उतृ्कृष्टतााकोो जीीवन बि�तााउन डि�जााइन गरि�एकोो छ! असफलताा तपााईँँकोो 
आनुुवंंशि�क बनाावटमाा छैैन; तपााईँँसँँग उतृ्कृष्ट हुन र दुुध र महकोो यस वर्षषमाा कुुनैै पनि� र हरेेक 
के्षेत्रमाा उतृ्कृष्ट प्रदर्शशन गरे्ने अनन्त क्षमताा छ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मलााई ईश्वरीीय जीीवन दि�इएकोो छ! मसँँग मेेरोो जीीवनमाा अनगि�न्तीी चमत्काारहरू 
प्रााप्त गरे्ने अनन्त क्षमताा छ! म येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा अनन्त उतृ्कृष्टतााकोो जीीवन 
बाँँ�च्दैैछुु! 

थप अध्ययन 
यूूहन्‍‍नाा १०:२८-३०

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १, लूूकाा २
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बि�हि�बाार, असोोज १७ काामरेेडरीीमाा साामेेल हुनुुहोोस््

पे्रेरि�त २: ३८  
पत्रुसलेे ति�नीीहरूलााई भनेे, “पश्‍‍चाात्तााप गर, र 
ति�मीीहरूकाा पााप-क्षमााकोो नि�म्‍ति�ि� येेशूू ख्रीीष्‍‍टकोो 
नााउँँमाा ति�मीीहरू प्रत्‍‍येकले बप्‍ति���स्‍‍माा लेेऊ, र 
ति�मीीहरूलेे पवि�त्र आत्‍‍मााकोो वरदाान पााउनेेछौौ।  

ते्येक सम्बन्ध संंचाार माा नि�र्मि�ित हुन्छ! चााहेे त्योो 
तपााईँँकोो जीीवनसााथीीसँँगकोो सम्बन्ध होोस््, तपााईँँकाा 
बच्चााहरूसँँगकोो सम्बन्ध होोस््, वाा व्याापाारि�क सम्बन्ध 
होोस््, संंवााद आदाानप्रदाान नगरीी कुुनैै पनि� सम्बन्ध 
बाँँ�च्दैैन। जस्तै परमेेश्वरकोो सन्ताानकोो रूपमाा, तपााईंं 
पवि�त्र आत्मााकोो सााथ कमरेेडमाा साामेेल हुनुुपर्ददछ! 

धेेरैैलेे यस संंसाारकोो कष्टहरू एकै्लै भोोग्छन्् कि�नभनेे 
उनीीहरूलााई थााहाा छैैन कि� त्यहाँँ� एक सदााबहाार 
मद्दत छ जोो कुुनैै पनि� बि�न्दु�ुमाा उनीीहरूलााई सहयोोग 
गर्नन तयाार छ। पवि�त्र आत्माा एक व्यक्ति�परक प्रााणीी 
होो, यसकोो अर्थथ तपााईँँलेे उनीीसँँग एक व्यक्ति�काा 
रूपमाा कुुराा गरु्नु�पर्छछ ! उसलााई आफ्नोो दि�न, आफ्नोो 
सङ्घर्षष, आफ्नोो उपलब्धि�हरूकोो बाारेेमाा सबैै कुुराा 
बतााउनुुहोोस््; उसलााई सबैै कुुराा  बतााउनुुहोोस््! उनीी 

तपााईँँलााई मद्दत गर्नन त्यहाँँ� छन््। 

पवि�त्र आत्माा एक बहुमूूल्य उपहाार होो जुुन तपााईंंलेे ख्रीीष्टलााई स्वीीकाार गरेेकोो क्षणमाा तपााईंंलााई 
निः�ःशुुल्क रूपमाा दि�इन्छ! जब पवि�त्र आत्माा साँँ�च्चै तपााईँँकोो भि�त्रीी भाागमाा हुन्छ, त्यहाँँ� तपााईँँलााई 
आवश्यक पर्ने अरू कुुनैै शक्ति� हँुँदैैन कि�नभनेे शक्ति�कोो स्रोोत स्वयं तपााईँँकोो भि�त्रीी भाागमाा 
बस्छन््! पवि�त्र आत्माासँँगकोो स्वस्थ सम्बन्ध उत्तम इसााई अनुुभव बाँँ�च्नकाा लाागि� आवश्यक छ। 
अर्कोो पटक उठ््दाा, पवि�त्र आत्माालााई अभि�वाादन गरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
पवि�त्र आत्माा र म कमरेेडरीीमाा जोोडि�एकाा छौंं�। उनीी मसँँग प्राार्थथनाा गर्छछन्  र म उनीीसँँग 
दैैनि�क कुुरााकाानीी गरु्छु� । आमीीन। 

थप अध्ययन 
रोोमीी ८:२६

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी २ 
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शुुक्रवाार, असोोज १८ युुद्धकाालीीन नि�यमकोो पाालनाा गरु्नु�

२ति�मोोथीी, २:३-४
ख्रीीष्‍‍ट येेशूूकाा असल सि�पााहीीझैँँ�  दुःः�ख-भोोगमाा 
हाामीीसँँग सहभाागीी होोऊ। सेेनाामाा भर्नाा� भएकोो 
सि�पााहीी अरू धन्‍‍धाामाा अल्‍‍झँदैैन, कि�नकि� उसलााई 
भर्नाा� गरे्नेला�ाई सन्‍‍तुष्‍‍ट पाारु्नु� नैै उसकोो लक्ष्य हुन्‍‍छ।

प्रत्येक सेेनाालेे प्रत्येक सि�पााहीीलााई कााममाा बोोलााउनेे 
व्यक्ति�द्वााराा वि�शेष रूपमाा छाानि�एकोो भूूमि�काा नि�र्वाा�ह 
गर्नन तोोकि�एकोो छ। त्यसैै गरीी, प्रभु येेशूू ख्रीीष्टले 
तपााईंंलााई यस अन्ति�म  समयमाा लड््नकोो लाागि� 
सेेवाामाा बोोलााउनुुभएकोो छ। यद्यपि� धेेरैैलेे योो महसुुस 
गरै्दैन��न्, हाामीी युुद्धकोो अवस्थाामाा छौंं�-पाारि�स्थि�िति�क, 
आर्थि�िक, वाा साामााजि�क-सांं�सृ्कृति�क माामि�लाामाा 
आधाारि�त युुद्ध होोइन, तर आत्मााहरूमााथि� युुद्ध। 

मााथि� कोो पद लेे युुदकाालि�न समएमाा बोोलााईएकाा  
हरेेकले नि�यम  पाालनाा गरु्नु� पर्छछ ! यसमाा भनि�एकोो 
छ कि� एक असल सि�पााहीी त्यस्तोो व्यक्ति� होो जसलेे 
आफूूलााई नाागरि�क काार्ययहरूसँँग सरोोकाार रााख्दैैन! 
ख्रीीष्टकोो एक असल सि�पााहीीकोो रूपमाा, यस 
संंसाारकोो घटनााहरूमाा आफैैलााई न फसााउनुु होोस््; 

परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई दि�एकोो मि�सनमाा केेन्द्रि�त रहनुुहोोस््! 

चााहेे तपााईंं एक प्रचाारक, रााज्य वि�त्तदााताा, वाा तपााईंंकोो चर्चचमाा सहाायककोो रूपमाा काार्यय गरु्नु�हुन्छ, 
तपााईंं परमेेश्वरकोो ठूूलोो योोजनााकोो एक अद्वि�तीीय महत्त्वपूूर्णण अंंश हुनुुहुन्छ। यस संंसाारकोो 
प्रणाालीीद्वााराा शाासि�त बाँँ�च्न अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््; यसकोो सट्टाा, आफ्नोो युुद्धकाालीीन नि�यमकोो 
पाालनाा गर्ननमाा ध्याान केेन्द्रि�त गरु्नु�होोस्् तााकि� तपााईंं सेेवाा गर्ननलााई  चुुनु्नु भएकोो व्यक्ति�लााई खुुसीी 
पाार्नन सकु्नुहुन्छ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
प्रभु येेशूू ख्रीीष्टकोो असल सि�पााहीीकोो रूपमाा, म नि�यमकोो पाालनाा  गरु्छु� ! म यस 
संंसाारकाा प्रणाालीीहरूद्वााराा शाासि�त छैैन; आत्मााहरूकाा लाागि� योो युुद्धमाा, म अग्र 
रेेखाामाा छुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
भजनसंग्रह १४४:१

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी ३, मरु्कु� स १, लूूकाा ३ 
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शनि�वाार, असोोज १९ ईश्वरलेे दि�एकोो आनन्दलााई अनुुकूूलन गरु्नु�होोस््

२कोोरि�न्थीी ४:१७
कि�नकि� हााम्रोो हलुुकोो र क्षणभरकोो कष्‍‍टले हााम्राा 
नि�म्‍ति�ि� अतुुलनीीय तथाा अनन्‍‍तकोो महाान््  महि�माा तयाार 
गरि�रहेेछ। 

परमेेश्वरकोो रााज्यमाा, तपााईंं पवि�त्र आत्मााकोो आनन्द 
व्यक्त गरु्नु�हुन्छ! एक क्षण पनि� नि�रााश हुन नदि�नुुहोोस््; 
योो परमेेश्वरलेे उहाँँ�लााई पछ्यााउनेेहरूकाा लाागि� 
चााहेेकोो जीीवनसँग असङ्गत छ। यसकोो बााबजुद, धेेरैै 
इसााईहरू आफ्नोो वरपरकाा घटनााहरूकोो आधाारमाा 
खुुशीीकाा लाागि� बसोोबाास गर्छछन् । 

ख्रीीष्टले तपााईंंलााई भाावनााहरूद्वााराा बाँँ�धि�एकोोबााट 
जोोगााउनुु भयोो। त्यसकाारण, तपााईंं परि�स्थि�िति�हरू 
भन्दाा मााथि� बसु्नु पर्छछ  र ख्रीीष्ट येेशूूद्वााराा परमेेश्वरलेे 
तपााईंंलााई स्वतन्त्र रूपमाा दि�नुुभएकोो आनन्दलााई 
अनुुकूूलन गर्नन रोोजु्नु पर्छछ । परमेेश्वरलेे दि�नुुभएकोो 
आनन्दलााई अनुुकूूल बनााउनुु भनेेकोो परमेेश्वरलेे 
तपााईंंलााई दि�नुुभएकोो कुुरााकोो पूूर्णण फााइदाा लि�नुु होो 
जब तपााईंं ख्रीीष्टकोो फेेरि� जन्मेकाा अनुुयाायीी बनु्नुभयोो! 

रााज्यकोो सि�द्धाान्त भनेेकोो तपााईँँलेे जेे देेख्नुु�हुन्छ त्योो प्रााप्त गरु्नु� होो। जब तपााईँँ आफ्नोो शाारीीरि�क  
आँँखाालेे हेेरु्नु�हुन्छ र चीीजहरू तपााईँँलेे चााहाानुु भएकोो जस्तोो हँुँदैैन, आफ्नोो दृष्टि� उठााउनुुहोोस््! 
आत्मााकोो आँँखाालेे हेेरु्नु�होोस््; आफ्नोो अवस्थाालााई त्यसबााट मुुक्त गरे्नेको�ो दृष्टि�कोोणबााट हेेरु्नु�होोस््! 
आज आफ्नोो परि�स्थि�िति�भन्दाा मााथि� बसु्नुहोोस््, र आफ्नोो भाावनााहरूद्वााराा उते्प्रेरि�त जीीवन भन्दाा 
आनन्दपूूर्णण प्रकृति� अपनााउनुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेरोो ईश्वर प्रति� कोो आनन्दलााई अनुुकूूलन गरै्दैछु��! म वरपरकाा परि�स्थि�िति�भन्दाा 
मााथि� बस्छुु। जब म मेेरोो जीीवनमाा भइरहेेकोो मन नपरााउनेे कुुरााहरू देेख्छुु, म 
ति�नीीहरूलााई मेेरोो शाारीीरि�क आँँखाालेे हेेर्ननबााट स्वि�च गरु्छु�  र यसकोो सट्टाामाा मेेरोो 
आत्मााकोो आँँखाा प्रयोोग गरु्छु� ! 

थप अध्ययन 
यााकूूब १:२

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी ४, लूूकाा ४ - ५
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आइतबाार, असोोज २० घोोडाा साावर जस्तोो ध्याान

कलस्सीी ३:१
 यसकाारण यदि� ति�मीीहरू ख्रीीष्‍‍टसँग जि�इउठााइएकाा 
छौौ भनेे मााथि�काा कुुरााहरूकोो खोोजीी गर, जहाँँ� 
ख्रीीष्‍‍ट हुनुुहुन्‍‍छ, र परमेेश्‍‍वरकोो दााहि�ने बााहुलीीपट्टि� 
बस्‍‍नुुभएकोो छ।

घोोडाा दौौड एउटाा प्रति�स्पर्धाा�त्मक खेेल होो जहाँँ� 
घोोडााहरू एक नि�र्धाा�रि�त दूूरीीमाा एक अर्काा�वि�रुद्ध 
दौौडन्छन््। यीी दौौडहरूमाा, घोोडााहरूलेे साामाान्यतयाा 
आफ्नोो परि�धीीय दृष्टि� सीीमि�त गर्नन, आफ्नोो वरपरकोो 
व्यााकुुलताा रोोक्न, र आफ्नोो दौौडमाा माात्र ध्याान केेन्द्रि�त 
गर्नन लगााम लगााउँँछन््! त्यसैै गरीी, परमेेश्वरकोो बच्चााकोो 
रूपमाा, घोोडाा सवाारकोो ध्याानकाा सााथ अगााडि� 
बढ्नुुहोोस््; आफ्नोो आत्मि�क लगााम  लगााउनुुहोोस्् र 
सबैै बााहि�रीी ध्याानभंग रोोकु्नुहोोस्् तााकि� तपााईंं आफ्नोो 
दौौडमाा  ध्याान केेन्द्रि�त गर्नन सकु्नुहुनेेछ! 

जब घोोडााकोो आँँखाा ढााकि�एकोो हुन्छ, यसकोो 
काान खुुलाा रहन्छ तााकि� यसलेे आफ्नोो जोोकीीकोो 
आदेेशहरू सुुन्न सकोोस््। एक इसााईकोो रूपमाा, 
तपााईंं पनि� आफ्नोो दौौड दौौडनेे क्रममाा परमेेश्वरकोो 

आदेेशहरू सुुने्ने क्रममाा आफ्नोो वरपरकाा ध्याानभंग गरााउनेे कुुराा हरु बााट रोोक्न सक्षम हुनुुपर्ददछ! 

मााथि�कोो पदले हाामीीलााई बतााउँँछ कि� यदि� तपााईंं फेेरि� आत्माा  माा  जन्मनुुभएकोो छ भनेे, 
तपााईंंलेे मााथि�काा कुुरााहरूमाा आफ्नोो दृष्टि� रााख्नुु�पर्छछ । यस समयमाा परमेेश्वरलेे  तपााईंंलााई केे 
हुन बोोलााउनुुभएकोो छ त्यसमाा केेन्द्रि�त हुनुुहोोस्् र तपााईंंकोो जीीवन तपााईंंकोो कल्पनााभन्दाा 
बााहि�र चम्कि��रहेेकोो हेेरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेराा सबैै ध्याानभंग कुुरााहरू रोोक्छुु! मैैलेे दौौड््नुुपर्ने दौौडमाा माात्र म केेन्द्रि�त छुु! एक 
पूूर्णण नस्लकोो दौौड घोोडाा जस्तै, म अन्ति�म रेेखााति�र दु्रुत गति�माा जाँँ�दैछुु! दुुध र महकोो 
यस वर्षष मेेरोो वि�जय अपरि�हाार्यय छ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
मत्तीी ६: ३३

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः यूूहन्‍‍नाा २¬-४ 
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सोोमवाार, असोोज २१ पवि�त्रताामाा शक्ति� 

यहोोशूू ३:५  
“यहोोशूूलेे माानि�सहरूलााई भनेे, “ति�मीीहरू आफैैलााई 
पवि�त्र बनााओ, कि�नकि� भोोलि� ति�मीीहरूकाा बीीचमाा 
परमप्रभुलेे उदेेककाा कााम गरु्नु�हुनेेछ।”

यहोोशूू पवि�त्रतााकोो शक्ति�-आफ्नोो मन, आफ्नोो जीीवन 
र आफ्नोो माार्गगहरू शुुद्ध पाारु्नु�-बाारेे पूूर्णण रूपमाा 
सचेेत थि�ए! यदि� तपााईंं आफ्नोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो 
उदे्देश्य पछ्यााउन जाँँ�दै हुनुुहुन्छ भनेे, तपााईंंसँँग 
शुुद्धताा हुनुुपर्छछ ! धेेरैै माानि�सहरू आफूूलााई इसााई 
भन्छन्् जबकि� ख्रीीष्टसँग कम सुुसंंगत र संंसाारमाा 
रहेेकााहरूसँँग बढीी उपयुक्त जीीवन काायम रााख्छन््। 
यस्तोो जीीवन बि�तााउनुु र आफ्नोो जीीवन गौौरवबााट 
महि�माामाा जाानेे अपेेक्षाा गरु्नु� मूूर्खखताा होो।

 मााथि�कोो पद माा, हाामीी यहोोशूूलेे इस्रााएलीीहरूलााई 
यसोो भनै्दै गरेेकोो देेख्छौंं�, “आफैैलााई पवि�त्र पाारु्नु�होोस्ःः� 
कि�नकि� भोोलि�पल्ट परमप्रभुलेे ति�मीीहरूमााझ 
चमत्काारहरू गरु्नु�हुनेेछ।” कल्पनाा गरु्नु�होोस्् कि� 
परमेेश्वरकाा चमत्काारहरू हुनुुकोो पूूर्वव शर्तत उनकाा 
माानि�सहरूकोो पवि�त्रीीकरण थि�योो!

परमेेश्वरलेे तपााईँँकोो जीीवनमाा प्रदाान गर्नन तयाार भएकाा धेेरैै आश्चर्ययहरू पूूर्णण रूपमाा गुुमााउन 
सम्भव छ कि�नभनेे तपााईँँलेे आफूूलााई संंसाारमाा रहेेकाा व्यक्ति�हरूबााट अलग गरु्नु�भएकोो छैैन। 
संंसाारकोो पकडबााट आफूूलााई अलग गरे्ने आज नैै नि�र्णणय गरु्नु�होोस््, अनि� तपााईँँलेे आफ्नोो 
वरि�परि� परमेेश्वरकाा अकल्पनीीय चमत्काारहरू आकाार लि�न थााल्नुुहुनेेछ!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
शुुद्धताामाा अपाार शक्ति� छ! संंसाार र यसकाा चााहनााहरूबााट आफूूलााई अलग गरेेर, 
म मेेरोो जीीवनमाा परमेेश्वरकाा चमत्काारहरूलााई स्वाागत गर्ददछु! मलााई थााहाा छ मेेरोो 
पवि�त्रताामाा शक्ति� छ! 

थप अध्ययन 
मत्तीी ५: ८

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी ८ मरु्कु� स २
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मंंगलवाार,असोोज २२ आफैैलेे उपचाार गरे्ने यन्त्र

रोोमीी ५: ११
तर यदि� येेशूूलााई मरेेकााबााट जीीवि�त पाारु्नु�हुनेेकाा 
आत्‍‍माा ति�मीीहरूमाा वाास गरु्नु�हुन्‍‍छ भनेे, ख्रीीष्‍‍ट येेशूूलााई 
मरेेकााबााट जीीवि�त पाारु्नु�हुनेेलेे नैै ति�मीीहरूमाा वाास 
गरु्नु�हुनेे उहाँँ�काा आत्‍‍मााद्वााराा ति�मीीहरूकाा मरणशीील 
शरीीरलााई पनि� जीीवन दि�नुुहुनेेछ।

मण्डलीीसंंग आफैैलेे उपचाार गरे्ने यन्त्र छ। जब 
तपााईंं परमेेश्वरकोो सन्ताान बनु्नुभयोो, तपााईंंलााई 
अनन्त जीीवन दि�इयोो, यसकोो अर्थथ तपााईंंलााई नि�कोो 
पाारे्ने आवश्यकताा छैैन! कुुनैै पनि� रोोग वाा दुुर्बबलताालेे 
तपााईँँसँँग संंलग्न हुनेे प्रयाास गर्दाा� तपााईँँलेे आफूूभि�त्र 
येेशूूकोो उपहाारलााई उते्तेजि�त गर्दाा� तुुरुनै्तै हटााउन 
सकि�न्छ! बााइबललेे भन्छ कि� यदि� उहीी आत्माा जसलेे 
प्रभु येेशूू ख्रीीष्टलााई मृृतु्युबााट ब्यूँँ�झााए तपााईंंमाा बस्छन्् 
भनेे, उसलेे तपााईंंकोो शरीीरलााई पुुनर्जीीवि�त गरे्नेछ�।

यसकोो बााबजुद, आज पनि� धेेरैै इसााईहरूलााई चि�सोो 
वाा टााउकोो दुुखे्ने जस्ताा साानाा रोोगहरूद्वााराा याातनाा 
दि�इन्छ। कि�न? बााइबललेे हाामीीलााई बतााउँँछ कि� 
परमेेश्वरकाा माानि�सहरू ज्ञाानकोो कमीीकाा काारण 

मर्छछन् ! त्यसोोभए, जब इसााईहरू अझैै पनि� रोोगहरूबााट पीीडि�त छन््, योो केेवल कि�नभनेे 
उनीीहरूलेे आफ्नोो शक्ति�लााई पूूर्णण रूपमाा महसुुस गर्नन पर्याा�प्त समय लगाानीी गरेेकाा छैैनन्। 

जब तपााईंं परमेेश्वरकोो वचनकोो अध्ययन गर्नन थााल्नुुहुन्छ, तपााईंंलेे आफ्नाा सबैै सन्ताानहरूकाा 
लाागि� उनले चााहेेकोो जीीवन देेख्नुु�हुनेेछ। रोोग वाा रोोगकोो जंंजीीरलेे बाँँ�धि�एकोो कुुराा अस्वीीकाार 
गरु्नु�होोस््; यसकोो सट्टाा, शरीीर कोो रोोग हरु नि�कोो पाारे्ने  आफ्नोो परमेेश्वरबााट दि�इएकोो क्षमताामाा 
वि�श्वस्त हुनुुहोोस््। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
परमेेश्वरलेे मलााई अहि�ले नैै नि�कोो हुनेे सबैै उपकरणहरू दि�नुुभएकोो छ। मभि�त्र 
एउटाा आफैैलााई उपचाार गरे्ने यन्त्र छ! म फेेरि� कहि�ल्यै बि�राामीी हुनेे छैैन! आमीीन। 

थप अध्ययन 
१ पत्रुस २: १४

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः युुहन्नाा ५ 
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बुुधवाार, असोोज २३ रेेहमाा माार्फफत  आफ्नोो जीीवनलााई पुुनःः नि�र्माा�ण गरै्दै 

लूूकाा ४:४
येेशूूलेे त्‍‍यसलााई जवााफ दि�नुुभयोो लेेखि�एकोो छ, 
‘माानि�स रोोटीीलेे माात्र जीीवि�त रहँँदैैन’।” 

मााथि�कोो पदले हाामीीलााई शैैताानकोो एउटाा प्रलोोभनमाा 
प्रभु येेशूूकोो प्रति�क्रि�याा देेखााउँँछ र परमेेश्वरकोो वचन 
हााम्रोो जीीवनमाा कसरीी लाागूू हुन सक्छ भने्ने बाारेे 
हाामीीलााई सहीी अन्तर्दृृष्टि� दि�न्छ। जब उहाँँ� भनु्नुहुन्छ 
कि� माानि�स रोोटीीबााट माात्र होोइन तर परमेेश्वरकोो हरेेक 
वचनद्वााराा जि�उनेेछ, उसलेे परमेेश्वरकोो चि�न्णलााई 
होोइन तर रेेमाालााई बुुझााउँँदैै थि�योो!

चि�न्ण परमेेश्वरकोो वचन होो जसलेे उनकाा वि�चाारहरू, 
योोजनााहरू, उदे्देश्य, चरि�त्र र व्यक्ति�त्वलााई समेेट््छ, 
तर रेेमाा एक वि�शेष समयमाा एक वि�शेष उदे्देश्यकाा 
लाागि� परमेेश्वरबााट एक वि�शेष व्यक्ति�लााई बोोलि�ने 
र सक्रि�य शब्द होो! एक रेेमाा शब्दसँँग तपााईंंकोो 
आवश्यकतााकोो समयमाा तपााईंंलााई पुुनर्नि�िर्माा�ण 
गरे्ने शक्ति� छ; यहीी काारणले भवि�ष्यवााणीी अत्यन्त 
महत्त्वपूूर्णण छ। जब तपााईँँलेे परमेेश्वरबााट रेेमाा शब्द 
प्रााप्त गरु्नु�हुन्छ, यसलेे तपााईँँलााई आशीीर्वाा�द दि�न्छ 

कि�नभनेे योो त्योो क्षणमाा तपााईँँलााई चााहि�ने कुुराा होो। 

उदााहरणकाा लाागि�, तपााईँँलेे आफ्नोो जीीवनमाा कठि�नााइहरू अनुुभव गरि�रहनुु भएकोो हुन सक्छ, 
र अचाानक, तपााईँँलेे प्रभुबााट एउटाा शब्द प्रााप्त गरु्नु�हुन्छ, “हेेर, म सधैँँ�  ति�मि� सँँग छुु।” योो पद 
शतााब्दीीयौंं� पहि�ले लेेखि�एकोो थि�योो, तैैपनि� योो रि�माा बन्छ जब पवि�त्र आत्माालेे तपााईँँकोो परि�स्थि�िति� 
जस्तोोसुुकैै भए ताा पनि� तपााईँँलााई योो ल्यााइनेेछ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
जब म परमेेश्वरकोो वचनकोो ध्याान गरु्छु� , उहाँँ�कोो आत्माालेे मेेरोो वर्ततमाान अवस्थााकाा 
लाागि� मलााई बोोलि�ने र सक्रि�य शब्द ल्यााउँँदैै छ! रेेमाालेे मेेरोो जीीवन पुुनर्नि�िर्माा�ण 
गरि�रहेेकोो छ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
२ ति�मोोथीी ३: १६

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १२, मरू्कू� स ३, लूूकाा ६
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बि�हि�बाार, असोोज २४ आधाारभूूत वि�श्वाासकोो भााग 

हि�बू्रू ११: १ 
अब वि�श्‍‍वाासचााहिँ� आशाा रााखि�एकाा कुुरााकोो नि�श्‍‍चय 
र नदेखि�एकाा कुुरााकोो ढृृढ़ भरोोसाा होो।

वि�श्वाास, यसकोो आधाारभूूत अंंशमाा, तपााईंं र शैैताान 
बीीचकोो तर्कक  होःः� रााजााहरूकाा रााजाालेे तपााईंंकोो र 
तपााईंंकोो अवस्थााकोो बाारेेमाा केे भन्छन्् र शैैताानले 
तपााईंंकोो जीीवनकोो बाारेेमाा केे भन्छ! यस तर्ककमा ा 
तपााईँँकोो वि�जय केेवल तपााईँँकोो परमेेश्वरकोो वचनकोो 
ज्ञाानमाा नि�र्भभर गर्ददछ। बााइबललेे भन्छ कि� वि�श्वाास 
सुुनेेर आउँँछ, र परमेेश्वरकोो वचन सुुनेेर, अनि� वि�श्वाास 
सुुनेेर आउँँछ, र सुुने्ने परमेेश्वरकोो वचन पढेर उत्पन्न 
हुन्छ! यदि� तपााईँँ जुुन कुुरााहरूबााट गुुज्रि�रहनुु भएकोो 
छ त्यसमाा तपााईँँकोो वि�श्वाास छैैन भनेे, परमेेश्वरकोो 
वचन तपााईँँकोो उपचाार होो!

शब्दहरू पाानााहरूबााट उड््न दि�नुुहोोस्् र शतु्रुकोो 
झूटू वि�रुद्ध ढााल र रक्षााकोो रूपमाा काार्यय गरु्नु�होोस््! 
जब शैैताानले भन्छ कि� तपााईंं कमजोोर हुनुुहुन्छ, 
तपााईंंकोो प्रति�क्रि�याा हुन दि�नुुहोोस््, “प्रभु मेेरोो शक्ति� 
र मेेरोो ढााल हुनुुहुन्छ; मेेरोो हृदयलेे उहाँँ�मााथि� भरोोसाा 

गर्ददछ, र उहाँँ�ले मलााई मद्दत गरु्नु�हुन्छ!” जब शैैताानले भन्छ कि� ति�मीी बि�राामीी छौौ, घोोषणाा 
गरु्नु�होोस््, “मेेराा परमेेश्वरलेे मेेराा सबैै आवश्यकतााहरू पूूराा गरु्नु�हुन्छ!”
 
परमेेश्वरकोो वचन हााम्रोो वि�श्वाासकोो जगकोो रूपमाा काार्यय गर्ददछ। शतु्रुलेे आक्रमण गर्दाा� यसलााई 
रक्षााकोो स्रोोतकोो रूपमाा प्रयोोग गर्नन सि�कु्नुहोोस््। जब आधाारभूूत वि�श्वाासकोो भााग सँँग सशस्त्र 
हुन्छ, तपााईंं अछुुत हुनुुहुन्छ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो वि�श्वाासलेे अदृश्य वाास्तवि�कताालााई साार र भौौति�कताा दि�न्छ! उचि�त रूपमाा प्रयोोग 
गर्दाा�, परमेेश्वरकोो वचनले शतु्रुकोो आक्रमण वि�रुद्ध रक्षााकोो रूपमाा कााम गर्ददछ। म 
आधाारभूूत वि�श्वाासकोो भााग रााम्रोोसँँग प्रयोोग गरु्छु� ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
रोोमीी १०: १७

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी ५-७
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शुुक्रवाार, असोोज २५ परमेेश्वरकोो अकल्पनीीय आह्वाानद्वााराा खि�चि�एकोो 

२ पत्रुस १: १०
यसैैकाारण भााइ होो, ति�मीीहरूकोो बोोलाावट र चुुनााउ 
नि�श्‍‍चय गर्ननलााई अझ जोोशि�लाा होोओ, कि�नकि� यीी 
कुुराा गर्नाा�ले ति�मीीहरू कहि�ल्‍‍यै लोोट््नेछैैनौौ।

योो भनि�एकोो छ कि� कब्रि�स्ताानहरू अवाास्तवि�क 
आशाा र सपनााहरूकोो केेन्द्र होो-अनगि�न्तीी 
नि�र्देश�कहरू, गाायकहरू, कलााकाारहरू र 
अरूहरूकाा लाागि� अन्ति�म  वि�श्रााम स्थल जसकोो 
उपहाार र वि�चाारहरू कहि�ल्यै पूूर्णण रूपमाा सााकाार 
भएनन्। कस्तोो अचम्मलााग्दोो वाास्तवि�कताा! 

धेेरैैलेे आफ्नोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो बोोलाावट लााई 
पूूर्णण रूपमाा उपयोोग नगरीी बाँँ�चेकाा छन््! तैैपनि�, 
मााथि�कोो पद   भन्छ कि� तपााईँँलेे आफ्नोो बोोलाावट 
र चुुनााव सुुनि�श्चि�त गर्नन लगनशीील भई कााम गरु्नु�पर्छछ ! 
लगनशीील शब्दकोो अर्थथ ‘केेहीी हाासि�ल गरे्ने प्रयाासमाा 
नि�रन्तर; केेहीी पनि� गर्ननमाा सचेेत र दृढ’ होो। यदि� 
तपााईंं साँँ�च्चै आफ्नोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो नि�र्वि�िवााद 
आह्वाानद्वााराा आकर्षि�ित हुनुुहुन्छ भनेे, तपााईंंलेे आफ्नोो 
बोोलाावट सुुनि�श्चि�त गर्नन नि�रन्तर र सचेेत प्रयाास 

गरु्नु�पर्छछ !
 
धेेरैै इसााईहरूलेे योो सोोचे्ने गल्तीी गर्छछन्  कि� ति�नीीहरू फेेरि� आत्माा माा जन्मेकाा काारण, ति�नीीहरू 
आफ्नोो जीीवनकाा लाागि� परमेेश्वरकोो योोजनााअनुुसाार बाँँ�चि�रहेेकाा छन््। योो सत्यबााट टााढाा छ! यदि� 
त्यसोो भएकोो भए, पाावललेे एक जवाान मन्त्रीी (आर्कि�ि प्पस) लााई परमेेश्वरकोो बोोलाावट पूूराा गरेेकोो 
सुुनि�श्चि�त गर्नन भने्ने थि�एन! आज, परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई केे हुन बोोलााउनुुभएकोो छ भनेेर पछ्यााउनेे 
नि�र्णणय गरु्नु�होोस्् र सक्रि�य रूपमाा कुुनैै बहाानाा बि�नाा यसलााई पछ्यााउनुुहोोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म दाासताामाा ताानि�एकोो छुु! म मेेरोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो नि�र्वि�िवााद बोोलाावट पूूराा गर्नन 
जि�उँछुु! पवि�त्र आत्मााकोो शक्ति�द्वााराा, म मेेरोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो मि�सन पूूराा गर्नन 
लि�ने हरेेक चरणमाा नि�र्देशि��त छुु! 

थप अध्ययन 
कलस्सीी ४: १७

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी ९, लूूकाा ७ 
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शनि�वाार, असोोज २६ तपााईँँलेे वि�जय प्रााप्त गरु्नु�भएकोो छ

फि�लि�प्पीी ४: ६
कुुनैै कुुराामाा चि�न्‍ति���त नहोोओ, तर हरेेक कुुराामाा 
प्राार्थथनाा र नि�वेदनद्वााराा धन्‍‍यवाादसहि�त ति�मीीहरूकाा 
बि�न्‍‍तीी परमेेश्‍‍वरमाा जााहेेर होोऊन््,

येेशूूलेे हाामीीलााई आश्वाासन दि�नुुभएकोो छ कि� 
हाामीीसँँग सबैै परि�स्थि�िति� र सङ्कटहरूमााथि� वि�जय 
छ! डर, आतंंक र चि�न्ताा इसााई अनुुभवकोो हि�स्साा 
हुनुु हँुँदैैन! बााइबललेे हाामीीलााई भन्दछ कि� परमेेश्वरलेे 
हाामीीलााई डरकोो आत्माा दि�नुुभएन तर शक्ति�, पे्रेम र 
स्वस्थ मनकोो आत्माा दि�नुुभएकोो छ। यसकोो अर्थथ डर 
एउटाा उपहाार होो; उपहाार दि�नेे शैैताान नैै होो! 

“म डरााएकोो छुु” जस्ताा वााक्यांं�शहरू तपााईँँकोो 
शब्दाावलीीमाा कहि�ल्यै प्रवेश गर्नन नदि�नुुहोोस््, कि�नकि� 
योो परमेेश्वरकोो होोइन तर शैैताानकोो होो! परमेेश्वरकोो 
सन्ताानकोो रूपमाा, तपााईंंकोो आत्मवि�श्वाास तपााईंं भि�त्र 
बस्ने एककोो ज्ञाानबााट उत्पन्न  हुनुुपर्छछ । 

जब तपााईंं चि�न्ति�त वाा आतङ्कि�त महसुुस गरु्नु�हुन्छ, 
पे्रेरि�त यूूहन्‍‍नााकाा शब्दहरू सम्झनुुहोोस््, “तपााईंंहरू 

परमेेश्वरकाा हुनुुहुन्छ, साानाा बच्चााहरू, र ति�नीीहरूलााई जि�तेकाा छन््!” तपााईँँलेे साामनाा गरु्नु� 
पर्ने प्रत्येक युुद्धकाा लाागि�, परमेेश्वरलेे तपााईँँलााई तीी युुद्धहरू पाार गरे्ने औजाार र सुुवि�धााहरू 
दि�नुुभएकोो छ! डर, चि�न्ताा र तनााव अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््, र प्रभुमाा वि�श्वाास प्रााप्त गरु्नु�होोस्् जसलेे 
पहि�ले नैै तपााईंंकोो लाागि� युुद्ध जि�तेकाा छन््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म परमेेश्वरकोो हँुँ; म कुुनैै कुुरााकोो चि�न्ताा गर्दि�िनँ! जहाँँ� मेेरोो वि�श्वाास पााइन्छ, त्यहीँँ�  प्रभु 
हुनुुहुन्छ। कुुनैै पनि� शतु्रु जसलेे मसँँग लड््न सक्छ र जि�त्न सक्छ भने्ने वि�श्वाास गर्छछ  
उसलेे हाारेेकोो लडााइँँ लडि�रहेेकोो छ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
१ यूूहन्‍‍नाा ४: ४

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी ११
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आइतबाार, असोोज २७ वि�शेषताालेे तपााईँँकोो चााहनाा बााहि�र नि�कााल्छ 

यूूहन्‍‍नाा १४:१३
ति�मीीहरूलेे मेेरोो नााउँँमाा जेेसुुकैै माागेे ताापनि� पुुत्रमाा 
पि�तााकोो महि�माा होोस््  भनेेर म त्‍‍योो गरे्नेछु�।

त्यहाँँ� कुुनैै पनि� कुुराा छैैन जुुन तपााईंं मााग्न सकु्नुहुन्छ 
जुुन प्रभुलेे प्रदाान गरु्नु�हुन्न! प्रभुकोो इच्छाा र चााहाानाा  
तपााईंं आफ्नोो जीीवनमाा सफल हुनुु होो; तथाापि�, 
प्रभुलेे तपााईंंलााई धनीी बनााउन चााहाानुुहुन्छ भने्ने अर्थथ 
तपााईंं धनीी हुनुुहुन्छ भने्ने होोइन! तपााईंंलेे परमेेश्वरकोो 
वचनअनुुसाार काार्यय गरु्नु�पर्छछ  तााकि� तपााईंं आफ्नोो 
जीीवनमाा उहाँँ�कोो इच्छाा प्रकट हुन दि�नुुहोोस््! 

मााथि�कोो पदमाा, प्रभु येेशूूलेे भनु्नुहुन्छ कि� यदि� 
तपााईंंलेे उहाँँ�कोो नााममाा माागु्नु भयोो भनेे, त्योो कााम 
उहाँँ�ले गरु्नु�हुनेेछ। ‘त्योो’ शब्दकोो अर्थथ तपााईँँ आफ्नोो 
सोोधपुछमाा वि�शि�ष्ट हुनुुपर्छछ । वि�शि�ष्टताालेे तपााईँँकोो 
इच्छि�त परि�णाामलााई ज्योोति�  दि�नुुहुन्छ! बााइबललेे 
मत्तीीकोो पुुस्तकमाा यसलााई पुुष्टि� गर्ददछ जब योो भन्छ, 
योो पहााड हति�जाानेे छ| जुुन कुुरााहरू उहाँँ�ले भनु्नुहुन्छ 
त्योो पूूराा हुनेेछ। ‘योो’ शब्दलेे बुुझााउँँछ कि� तपााईँँ 
आफ्नोो आदेेशमाा पनि� वि�शि�ष्ट हुनुुपर्छछ ! 

परमेेश्वरलेे तपााईंंभि�त्र रााखेेकोो अन्तर्नि�िहि�त शक्ति�माा वि�श्वस्त हुनुुहोोस््! तपााईंंलेे प्रदाान गर्नन 
सक्षम हुनुुहुन्छ भने्ने ठाानु्नुहुनेे कुुरााहरूकाा लाागि� माात्र माागेेर परमेेश्वर लााई सीीमि�त नगरु्नु�होोस््; 
बरु, आफ्नोो कल्पनााभन्दाा बााहि�र पनि� सोोध्नु�ुहोोस्् र परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई आफ्नोो वि�श्वाासकोो 
स्तरअनुुसाार दि�नुुभएकोो हेेरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
जब म येेशूूकोो नााममाा सोोध्छु, म वि�शि�ष्ट हँुँ! मलााई थााहाा छ कि� परमेेश्वरसँँग मेेराा 
सबैै आवश्यकतााहरू पूूराा गरे्ने शक्ति� छ, मेेरोो भयाानक सपनााहरूभन्दाा बााहि�र पनि�! 
आमीीन। 

थप अध्ययन 
मत्तीी १७:२०  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा ११
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सोोमवाार, असोोज २८ एक उच्च प्राार्थथनाा जीीवनकोो हति�याार होो

१ थि�स्सलोोनि�कीी ५:१६-१८
सधैँँ�  आनन्‍दि���त रहोो। नि�रन्‍‍तर प्राार्थथनाा गरि�रहोो। सबैै 
परि�स्‍थि�ि�ति�माा धन्‍‍यवााद देेओ, कि�नकि� ख्रीीष्‍‍ट येेशूूमाा 
ति�मीीहरूकाा लाागि� परमेेश्‍‍वरकोो इच्‍‍छाा यहीी होो। 

प्राार्थथनाा तपााईँँकोो हति�याार होो। प्राार्थथनाा नगरु्नु� भनेेकोो 
युुद्धकोो गर्मीीमाा हिँ�ड््नुु र गोोलीी नलगााएर शतु्रुलााई 
गोोलीी हााने्ने प्रयाास गरु्नु� जस्तै होो! जब तपााईंं एक 
उतृ्कृष्ट प्रााथनाा लााई जि�बन कोो हति�याार बनााउनुु हुन्छ, 
तपााईंं शैैताानकोो सबैै आक्रमणहरू बााट आफैैलााई 
सुुसज्जि�त गरै्दै हुनुुहुन्छ!
 
बााइबलमाा, हाामीीलेे प्राार्थथनााकोो महत्त्व देेखााउनेे धेेरैै 
उदााहरणहरू देेख्छौंं�; एउटाा प्रभु येेशूू स्वयं हुनुुहुन्छ! 
सुुसमााचाारकोो समू्पूर्णण समयमाा, हाामीी उहाँँ�लााई 
नि�रन्तर प्राार्थथनाामाा देेख्छौंं� र महाान चमत्काारहरू गरु्नु� 
अघि� र पछि�, सबैै समयकोो सबैैभन्दाा ठूूलोो चमत्काार 
सहि�त, कू्रूसमाा हााम्राा पाापहरू बोोके्ने, हााम्राा सबैै 
गल्तीीहरू मुुक्त गरे्ने, र चि�हाानलााई परााजि�त गरे्ने! 

यसकोो बाावजुुद, आज मण्डलीीभि�त्र कोोहीी-कोोहीी 
धेेरैै सर्कक लहरूमाा प्रचाार गरि�एकोो औसत प्राार्थथनाा जीीवनसँग अभ्यस्त भएकाा छन््, जस्तै खाानाा 
खाानुु अघि� वाा सुुतु्नु अघि� माात्र प्राार्थथनाा गरु्नु�, अनि� वि�गतमाा परमेेश्वरकाा पुुरुष र स्त्रीीहरूकोो जस्तै 
परि�णाामकोो आशाा गर्छछन ।

पे्रेरि�त पाावलजस्ताा माानि�सहरूलेे सााहसकाा सााथ उच्च प्राार्थथनाा जीीवनकोो बाारेेमाा बोोलेे, जस्तोो कि� 
उनले कोोरि�न्थीीहरूलााई भनेे, “म मेेराा परमेेश्वरलााई धन्यवााद दि�न्छुु, म तपााईंंहरू सबैै भन्दाा 
बढीी अन्य भााषााहरू बोोल्छु!” जब तपााईँँलेे प्राार्थथनााकोो शक्ति� चि�नु्नुहुन्छ, तपााईँँ अटल हुनुुहुनेेछ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेरोो प्राार्थथनााकोो शक्ति�द्वााराा शतु्रुमााथि� गोोलीी चलााइरहेेकोो छुु! बुुबाासँँगकोो 
कुुरााकाानीीबााट म ऊर्जाा�वाान छुु! आमीीन।

थप अध्ययन 
१ कोोरि�न्थीी १४:१८

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १३, लूूकाा ८ 
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मंंगलवाार, असोोज २९ अन्धकाारकाा आत्मााहरूसँँग व्यवहाार गरै्दै 

भजनसंग्रह ११९:१०५
तपााईंंकाा वचन मेेराा गोोडााकाा नि�म्‍ति�ि� बत्तीी, र मेेरोो 
बााटोोकोो नि�म्‍ति�ि� उज्‍‍याालोो होो।

एक इसााईकोो रूपमाा, यदि� तपााईंं अन्धकाारमाा 
बसु्नुहुन्छ र सोोचु्नुहुन्छ कि� तपााईंं प्रकााशमाा बसु्नुहुन्छ 
भनेे, तपााईंं एक खतरनााक ठााउँँमाा हुनुुहुन्छ! संंसाारलेे 
‘केे तपााईँँ’ वाा ‘कसैकाा लाागि� परि�वर्ततन नगरु्नु�होोस््’ वाा 
‘आफैैप्रति� साँँ�चोो रहनुुहोोस््’ जस्ताा वााक्यांं�शहरूलााई 
बढाावाा दि�न्छ, तैैपनि� परमेेश्वरकोो वचनले हाामीीलााई 
ख्रीीष्ट सि�द्ध भएजस्तै सि�द्धतााकाा लाागि� प्रयाास गर्नन 
भन्दछ!
 
तपााईंं अझैै पनि� परमेेश्वरकोो बच्चााकोो रूपमाा 
अन्धकाारकाा आत्मााहरूसँँग सङ्घर्षष गरे्ने काारण धेेरैै 
सरल छःः बााइबललेे भन्छ कि� उहाँँ�कोो वचनकोो 
प्रवेशलेे प्रकााश दि�न्छ, यसकोो अर्थथ यदि� तपााईंं 
लगााताार धर्ममशाास्त्रहरू पढि�रहनुुहुन्न भनेे, तपााईंं 
अन्धकाारलााई आफ्नोो जीीवनमाा प्रवेश गर्नन दि�नुुहुन्छ!
 
मााथि�कोो पदमाा, परमेेश्वरकोो वचनलााई हााम्रोो 

पैैताालााकोो लाागि� बत्तीीकोो रूपमाा वर्णणन गरि�एकोो छ। यसकोो अर्थथ योो होो कि� जब तपााईँँलेे 
समस्यााहरूकोो साामनाा गरु्नु�हुन्छ, र योो वरि�परि� अन्धकाार छ जस्तोो देेखि�न्छ, तपााईँँलेे वरपरकोो 
अन्धकाार हटााउनकाा लाागि� उज्याालोो प्रकााशकोो रूपमाा अशाान्त परि�स्थि�िति�हरूमाा तपााईँँलााई 
माार्गगदर्शशन गर्नन शब्द प्रयोोग गर्नन सकु्नुहुन्छ! आज अन्धकाारकाा आत्मााहरूकोो सबैै आक्रमणहरू 
वि�रुद्ध प्रकााशकोो रूपमाा परमेेश्वरकोो वचन प्रयोोग गरु्नु�होोस््। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मलााई थााहाा छ अन्धकाारकोो कुुनैै पनि� आत्माासँँग कसरीी व्यवहाार गरे्ने। परमेेश्वरकोो 
वचन मेेरोो पैैताालाामुुनि� एउटाा बत्तीी होो जसलेे मलााई मेेराा सबैै प्रयाासहरूमाा माार्गगदर्शशन 
गर्ददछ। मभि�त्र रहेेकोो शब्दकोो प्रकााशलेे से्टेडि�यमकोो प्रकााशकोो रूपमाा कााम गर्ददछ, 
मेेरोो वरपरकोो सबैै अन्धकाारलााई हटााउँँछ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
 १ यूूहन्‍‍नाा १:७

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मरु्कु� स ४ -५
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बुुधवाार, असोोज ३० एकाान्त लेे दि�व्य संंवाादलााई प्रज्वलि�त गर्छछ

उत्पत्ति� १३:१४-१५
लोोत ति�नीीबााट अलग भएपछि� परमप्रभुलेे अब्राामलााई 
भन्‍‍नुुभयोो, अब तेेराा आँँखाा उठााएर तँँ भएकोो ठााउँँबााट 
उत्तर, दक्षि�ण, पूूर्वव र पश्‍चि�ि�मति�र हेेर्् ।तंैंले� देेखेेकाा 
सबैै ठााउँँ म तँँलााई र तेेराा सन्‍‍ताानलााई सधैँँ�को� ो नि�म्‍ति�ि� 
दि�नेेछुु।

कहि�लेकााहीँँ� , तपााईंं प्रभुकोो आवााज सुुन्न सकु्नुहुन्न 
कि�नकि� तपााईंं कहि�ल्यै एक्लोो हुनुुहुन्न! यस समयमाा, 
धेेरैै व्यााकुुलतााहरू बुुबााकोो शब्दहरूबााट तपााईंंकोो 
काान हटााउन डि�जााइन गरि�एकोो छ!
 
मााथि�कोो पदले हाामीीलााई सि�कााउँँछ कि� प्रकााश 
आउनुुअघि� अलगााव आउँँछ! केे योो अचम्मकोो कुुराा 
होोइन कि� अब्रााहााम (अब्रााम) लेे कसरीी परमेेश्वरबााट 
प्रकााश प्रााप्त गर्नन सकेेनन् जबसम्म उनीी पूूर्णण रूपमाा 
अलग भएनन्! तपााईंं ख्रीीष्टबााट नि�र्देश�न प्रााप्त गर्नन 
र ईश्वरीीय संंवाादलााई प्रज्ज्वलि�त गर्ननकोो लाागि� सहीी 
ठााउँँमाा हुनुुहुन्छ भने्ने महसुुस नगरीी तपााईँँलेे प्राायजसोो 
आफूूलााई एक्लोोपनकोो मौौसममाा जाानेे प्रयाास 
गरि�रहेेकोो वाा एकै्लै भएकोो फेेलाा पाार्नन सकु्नुहुन्छ! 

बााइबललेे हाामीीलााई देेखााउँँछ कि� प्रभु येेशूू ख्रीीष्टले पनि� पि�ताासँँग कुुरााकाानीी गर्नन एकाान्तमाा 
समय बि�तााए। माात्ति� लेे बुुबाासँँग नि�जीी, शाान्त समय बि�तााउन भीीडलााई टााढ्यााउनेे र पहााड चढ्नेे 
कुुराा गर्छछन् । उहाँँ�जस्तै, तपााईँँलेे हल्लाा रोोक्न र परमेेश्वरकाा वचनहरूमाा आफ्नोो ध्याान केेन्द्रि�त 
गर्नन नि�र्धाा�रि�त समयहरू तय गरु्नु�पर्छछ ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म एकाान्तवाासकोो महत्त्वलााई महत्त्व दि�न्छुु। अन्ति�म  घडीी नआउन्जेेल एकाान्तबाास 
भने्ने म बुुझ्छुु। म घोोषणाा गर्ददछु कि� मेेरोो एकाान्तकोो क्षणहरूमाा, म उहाँँ�कोो आवााज 
स्पष्ट रूपमाा सुुन्न तयाार छुु र मेेराा लाागि� तयाार गरि�एकाा प्रकााशहरू प्रााप्त गर्नन तयाार 
छुु! आमीीन।

थप अध्ययन 
मत्तीी १४:२३

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १० 
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बि�हि�बाार, काार्ति�िक १ परमेेश्वरकोो पे्रेमकोो अतुुलनीीय सत्य

१ यूूहन्‍‍नाा ३:१
हेेर, पि�ताालेे हाामीीलााई कस्‍‍तोो कि�सि�मलेे पे्रेम 
गरु्नु�भएकोो छ, कि� हाामीी परमेेश्‍‍वरकाा सन्‍‍ताान भनीी 
कहलि�एकााहरू हौंं�, र साँँ�च्‍‍चै हौंं� पनि�। यसैैकाारणले त 
संंसाारलेे हाामीीलााई चि�न्‍‍दैन, कि�नभनेे त्‍‍यसलेे उहाँँ�लााई 
चि�नेन।

बााइबललेे हाामीीलााई देेखााउँँछ कि� पे्रेमलेे माात्र दिँ�ँदैैन 
तर प्रााप्त गरे्ने क्षमताा पनि� हुन्छ! परमेेश्वरकोो पे्रेमकोो 
अपरि�वर्ततनीीय सत्य योो होो कि� उनले तपााईंंलााई, 
आफ्नोो पुुत्र र सबैै कुुराा दि�ए! बााइबललेे हाामीीलााई 
बतााउँँछ कि� हााम्रोो टााउकोोकोो हरेेक कपााललााई 
परमेेश्वरलेे साावधाानीीपूूर्ववक अङ्कि�त गरेेकाा छन््, जसलेे 
हााम्रोो जीीवनमाा उनले रााखेेकोो मूूल्यलााई देेखााउँँछ! 

हाामीी परमेेश्वरकोो  पे्रेमलेे भरि�एकाा छौंं�! ‘लााभ’ शब्दकोो 
अर्थथ उदाारताापूूर्ववक वाा असााधाारण रूपमाा दि�नुु होो। 
हाामीीलााई अत्यधि�क पे्रेम दि�इएकोो छ! पे्रेमकोो अवताार 
तपााईंंभि�त्र बसि�रहेेकोो छ, र तपााईलााई पे्रेम प्रााप्त गरे्ने 
र दि�नेे आन्तरि�क क्षमताालेे सि�र्जजनाा गरि�एकोो होो। 
यसैैलेे तपााईँँलेे आफ्नोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो पे्रेम 

प्रदर्शशन गरु्नु� महत्त्वपूूर्णण छ! 

जब तपााईंं ख्रीीष्टमाा कोो र कोो हुनुुहुन्छ भने्ने बुुझााइमाा हिँ�ड््नुुहुन्छ, तपााईंंकोो जीीवनमाा असफलतााकोो 
कुुनैै ठााउँँ हँुँदैैन! तपााईंं परमेेश्वरद्वााराा माात्र मूूल्यवाान हुनुुहुन्न तर उहाँँ�द्वााराा पनि� अत्यधि�क पे्रेम 
पााउनुु हुन्छ भने्ने चेेतनाामाा बाँँ�च्न सुुरु गरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
परमेेश्वरकोो पे्रेमकोो अपरि�वर्ततनीीय सत्य उनले मेेराा लाागि� गरेेकाा सबैै कुुराामाा स्पष्ट छ 
र दूूध र महकोो यस वर्षषमाा मेेराा लाागि� गरे्नेछ�न्! आमीीन। 
 
थप अध्ययन 
भजनसंग्रह १७:१८

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १४, मरू्कू� स ६, लूूकाा ९  
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शुुक्रवाार, काार्ति�िक २ परमेेश्वरकोो वचन काार्यय गरै्दै 

यााकूूब २:२६  
जसरीी शरीीर आत्‍‍माादेेखि� अलग हँुँदाा मरेेकोो हुन्‍‍छ, 
त्‍‍यसैै गरीी वि�श्‍‍वाास पनि� काामहरूदेेखि� अलग हँुँदाा 
मरेेकोो हुन्‍‍छ।

आज मण्डलीी भि�त्र, त्यहाँँ� परमेेश्वरकोो वचन काार्यय 
नगरे्नेह�रूकोो एक फैैलाावट महाामाारीी छ! जबकि� 
धर्ममशाास्त्र सम्झनुु वाा लाामोो समयसम्म प्राार्थथनाा गरु्नु� 
महत्त्वपूूर्णण छ, परमेेश्वरकोो वचनलााई कुुरााकाानीी 
र आचरणमाा लाागूू गरु्नु� परमेेश्वरकोो इच्छााअनुुसाार 
जीीवन बि�तााउनकाा लाागि� महत्त्वपूूर्णण छ। बााइबल 
नैैति�कताा र धाार्मि�िक जीीवनकोो आधाार माात्र होोइन तर 
प्रत्येक इसााईलेे पाालन गरु्नु�पर्ने नि�र्देश�न पुुस्ति�काा पनि� 
होो।
 
मााथि�कोो पदमाा, पे्रेरि�त यााकूूबले यति� गहि�रोो कुुराा 
भन्छन्ःः� वि�श्वाास बि�नााकोो काार्ययहरू मरेेकोो जस्तै होो! 
धेेरैै इसााईहरू सोोच्छन् कि� उनीीहरू कि�न स्वााद 
वाा आनन्दकोो अभाावमाा जीीवन बि�तााउँँछन््, तैैपनि� 
उनीीहरूलेे आइतवाार चर्चच कहि�ल्यै छोोड््दैैनन्, 
ति�नीीहरू दि�न-राात प्राार्थथनाा गर्छछन् , र ति�नीीहरू सधैँँ�  

चर्चचकाा काार्ययक्रमहरूमाा उपस्थि�ित रहन्छन््। 

अवधाारणाा धेेरैै सरल छ। परमेेश्वरकोो सन्ताानकोो रूपमाा तपााईंंलेे साामनाा गरु्नु�हुनेे प्रत्येक सङ्घर्षषले 
तपााईंं परमेेश्वरकोो वचन लाागूू गरै्दै हुनुुहुन्छ वाा छैैन भने्ने कुुराामाा प्रत्यक्ष सम्बन्ध रााख्छ! परमेेश्वरलेे 
हाामीीलााई आफ्नोो ईश्वरीीय वचन सम्झने क्षमताा माात्र दि�एनन् तर यसलााई काार्यय गरे्ने शक्ति� पनि� 
दि�नुुभएकोो छ! आज आफ्नोो दि�नकोो हरेेक पक्षमाा परमेेश्वरकोो वचनकोो अभ्याास गरे्ने बाानि� 
बनााउनुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म परमेेश्वरकोो वचनलााई मेेरोो जीीवनकोो हरेेक के्षेत्रमाा कााम गर्नन लगााउँँदैैछुु! मैैलेे 
सङ्कलन गरेेकोो ज्ञाानकाा काारण माात्र होोइन तर मैैलेे प्रदर्शशन गरेेकोो शक्ति�द्वााराा पनि� म 
एक इसााई हँुँ! यस वर्षष, म परि�णाामहरू उत्पाादन गरे्नेछु�! 

थप अध्ययन 
हबकुक २:४ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः यूूहन्‍‍नाा ६
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शनि�वाार, काार्ति�िक ३ सदााकाा लाागि� क्षमाा

एफि�सीी ४:३२
जसरीी परमेेश्‍‍वरलेे ख्रीीष्‍‍टमाा ति�मीीहरूलााई क्षमाा 
गरु्नु�भयोो, त्‍‍यसरीी नैै एउटाालेे अर्काा�लााई क्षमाा गरेेर 
ति�मीीहरू एक-अर्काा�प्रति� कोोमल मनकाा र दयाालुु 
होोओ।

जीीवि�त बय उठ््नुु बएकोो  ख्रीीष्टकोो छोोराा र छोोरीीहरूकोो 
रूपमाा, हाामीी सधंैंभ�रि� हााम्रोो सबैै अपरााधहरूबााट 
क्षमाा भएकाा छौंं�! यसकोो बााबजुद, धेेरैै इसााईहरू 
अझैै पनि� सोोच्छन् कि� क्षमाा स्वतन्त्र रूपमाा दि�नुु भन्दाा 
कमााउनुुपर्ने कुुराा होो! बााइबललेे हाामीीलााई बतााउँँछ 
कि� ख्रीीष्टलााई आफ्नोो प्रभु र मुुक्ति�दाातााकोो रूपमाा 
स्वीीकाार गरेेकोो क्षणमाा तपााईंं सबैै पाापहरूबााट शुुद्ध 
हुनुुभयोो। त्यसैैलेे, क्षमाा गर्नन अस्वीीकाार गरेेर, तपााईंं 
इसााई जीीवन कस्तोो हुनुुपर्छछ  भनेेर परमेेश्वरलेे भनु्नु 
भएकोो वि�परीीत जीीवन बाँँ�च्दैै हुनुुहुन्छ र ति�तोो पन 
तपााईंंलााई उपभोोग गर्नन दि�नुुहुन्छ।
 
बााइबलमाा, हाामीी धेेरैै उदााहरणहरू देेख्छौंं� जहाँँ� 
हाामीीलााई क्षमाा गरे्ने शक्ति� देेखााइएकोो छ। एउटाा 
उदााहरण प्रभु येेशूू ख्रीीष्ट हुन््, जसलेे सताावट र 

याातनााकोो समयमाा आफूूलााई हाानि� पुुऱ्यााउन चााहनेेहरूलााई हेेरेे र उनीीहरूकाा लाागि� प्राार्थथनाा 
गरेे, “बुुबाा, ति�नीीहरूलााई क्षमाा गरु्नु�होोस््!” उनकाा सन्ताानहरू जस्तै, हाामीीलेे पनि� त्यसैै गरु्नु�पर्छःः�  
हााम्रोो वि�रुद्ध लड््नेेहरूलााई क्षमाा गरु्नु�होोस्् र ति�नीीहरूकाा लाागि� प्राार्थथनाा गरु्नु�होोस््। 

मााथि�कोो पदले हाामीीलााई सजि�लै र स्वतन्त्र रूपमाा क्षमाा गर्नन भन्छ, जसरीी परमेेश्वरलेे हााम्राा लाागि� 
गरेेकाा छन््! आज, यदि� तपााईँँलााई कसैवि�रुद्ध कुुनैै शि�काायत छ भनेे, उनीीहरूलााई क्षमाा गरेेर 
आफूूभि�त्र परमेेश्वरकोो पे्रेम देेखााउनुुहोोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म ति�तोो पन वाा दे्वेषले मलााई भस्म हुन दि�नँ्नँ! जसरीी ख्रीीष्टले मलााई क्षमाा गरु्नु�भयोो, म 
अरूलााई पनि� त्यसै्तै गरे्नेछु�। मैैलेे मुुक्त रूपमाा क्षमाा पााएँँ र यसलााई स्वतन्त्र रूपमाा 
दि�एँँ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
कलस्सीी ३:१३ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १५, मरु्कु� स ७
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आइतबाार, काार्ति�िक ४ अशाान्ति� शाान्ति�कोो परीीक्षण गर्नन आउँँछ

यशैैयाा ५४:१४
धाार्मि�िकताामाा तँँ स्‍‍थाापि�त हुनेेछस्् । अत्‍‍यााचाारबााट तँँ 
टााढ़ाा रहनेेछस््, तँँलााई कसैकोो डर हुनेेछैैन। त्राासदेेखि� 
तँँ टााढ़ाा रहनेेछस््, त्‍‍योो तेेरोो नजि�क आउनेेछैैन।

अशाान्त समयहरू ईश्वर- प्रदाान शाान्ति� र शाान्ति�कोो 
परीीक्षण गर्नन आउँँछन््! संंसाार आफ्नोो अन्त्यति�र 
नजि�किँ�दैै जाँँ�दाा, शैैताानले परमेेश्वरकाा प्रत्येक 
सन्ताानलााई प्रदाान गरि�एकोो आनन्द र शाान्ति� भंंग 
गरे्ने प्रयाास गरि�रहेेकोो छ। उनकाा आक्रमणहरूकाा 
बाावजुुद, तपााईंं दृढ र धाार्मि�िकताामाा आधाारि�त 
रहनुुपर्छछ ।
 
संंसाारमाा शाान्ति� नि�रन्तर परि�वर्ततनशीील र अस्थि�िर 
हँुँदााहँुँदैै पनि�, प्रभु येेशूू ख्रीीष्टले शाान्ति� प्रदाान गरु्नु�हुन्छ 
जुुन भाारीी अशाान्ति� र उथलपुुथलकोो समयमाा अडि�ग 
रहन्छ। परमेेश्वरकोो वचन स्पष्ट छःः त्यहाँँ� कुुनैै पनि� 
हति�याार छैैन जुुन तपााईंंलााई नष्ट गर्नन सके्ने योोजनाा  
गरि�एकोो छ! जब तपााईँँलेे पूूर्णण रूपमाा महसुुस 
गरु्नु�भयोो कि� यस जीीवनमाा प्रभुलेे तपााईँँलााई कोो र केे 
भनु्नुभएकोो छ, तपााईँँकोो शाान्ति� भंंग गरे्ने शतु्रुकोो कुुनैै 

पनि� योोजनाा असफल हुनेेछ। 

प्रभुमाा भरोोसाा गर्नन सि�कु्नुहोोस््, कि�नकि� उहाँँ�ले पहि�ले नैै तपााईंंकोो लाागि� युुद्ध जि�त्नुभएकोो छ! 
चि�न्ताा, डर, तनााव, वाा शङ्काालेे तपााईंंकोो ईश्वर प्रदाान शाान्ति�लााई हल्लााउन नदि�नुुहोोस््! तपााईंंकोो 
जग प्रभु येेशूू ख्रीीष्ट हुनुुहुन्छ; तपााईंं अचल हुनुुहुन्छ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
अशाान्ति� आउँँदाा म हल्लााउँँदि�नँँ कि�नकि� मेेरोो जग प्रभु येेशूू ख्रीीष्ट हुनुुहुन्छ। दूूध र 
महकोो यस वर्षषमाा, वर्षाा� होोस्् वाा चमक, म रााजााहरूकाा रााजााकोो शाान्ति�माा खडाा 
हुनेेछुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
यूूहन्‍‍नाा १४:२७ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १६, मरु्कु� स ८
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सोोमवाार, काार्ति�िक ५ वृृद्धाावस्थाा वि�रोोधीी परि�योोजनाा

२ कोोरि�न्थीी ४:१६
यसकाारण हाामीी हरेेस खाँँ�दैनौंं�। हााम्रोो बााह्य मनुुष्‍‍यत्‍‍व 
नााश हँुँदैैगए ताापनि� हााम्रोो आत्‍मि���क मनुुष्‍‍यत्‍‍वचााहिँ� 
दि�नदि�नैै नयाँँ� हँुँदैैजाान्‍‍छ। 

आत्मााकोो के्षेत्रमाा, तपााईंं प्रााकृृति�क के्षेत्रमाा जति� बुुढोो 
बनु्नुहुन्छ, तपााईंंकोो आत्माा त्यति� नैै जवाान हुन्छ! जसरीी 
हााम्रोो बााह्य शरीीरहरू नष्ट हुन्छन््, हााम्रोो आत्माा जवाान 
हुन्छ! यसैैलेे उपवाास आत्माामाा एक प्रवि�धि� होो। जब 
तपााईंं उपवाास गरु्नु�हुन्छ, तपााईंं आफ्नोो शरीीरलााई 
तनााव दि�इरहनुु भएकोो छ, यसलााई बााहि�रीी रूपमाा 
नष्ट हुन दि�नुुहुन्छ जबकि� तपााईंंकोो आत्माा भि�त्रीी 
रूपमाा बलि�योो हुन्छ! 

एकजनाा नि�पुण प्रााध्याापकले बुुढेेसकााललााई 
उल्टााउनेे तरि�कााहरू पत्ताा लगााउन एउटाा अध्ययन 
सञ्चाालन गरेे। आफ्नोो अनुुसन्धाानकोो क्रममाा, उनले 
पत्ताा लगााए कि� तपााईंंलााई जवाान बनााउन जि�मे्मेवाार 
सबैै जि�नहरू त्यहाँँ� छन्् तर कहि�ल्यै सक्रि�य हँुँदैैनन्! 
वि�भि�न्न परीीक्षण र सि�द्धाान्तहरू पछि�, उनले पत्ताा 
लगााए कि� यीी नि�ष्क्रि�य जि�नहरू अत्यधि�क तनाावबााट 

माात्र सक्रि�य हुन सक्छन््-चि�न्ताा वाा माानसि�क थकाानकोो अर्थथमाा तनााव होोइन तर आफ्नोो 
शरीीरलााई चरम सीीमाामाा धकेलेेर तनााव पाारै्दै! 

बााइबलमाा, हाामीी तीी माानि�सहरूलााई देेख्छौँँ� , जोो मोोशााझैँँ�  आफ्नोो आत्मााकोो युुवाावस्थाा बााहि�रीी 
रूपमाा प्रकट हुनेे बि�न्दु�ुमाा पुुगेेकाा थि�ए! बुुढेेसकाालमाा पनि� मोोशााकोो दृष्टि� जवाान माानि�स 
जत्ति�कैै तीीक्ष्ण थि�योो। एक इसााईकोो रूपमाा, आफ्नोो आत्माालााई काायााकल्प गर्नन उपवाास जस्ताा 
उपकरणहरू प्रयोोग गरु्नु�होोस््! जब तपााईंं यीी ईश्वर-प्रदत्त प्रवि�धि�हरू प्रयोोग गरु्नु�हुन्छ, रोोग र 
थकाान जस्ताा कुुरााहरू तपााईंंबााट भाागे्नेछन््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो आत्माा जवाान र ऊर्जाा�ले भरि�एकोो छ! जब म मेेरोो शरीीरलााई बााहि�रीी रूपमाा 
तनााव दि�न्छुु, म मेेरोो आत्माालााई भि�त्रीी रूपमाा बलि�योो हुन दि�न्छुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
व्यवस्थाा ३४:७

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १७, मरु्कु� स ९   
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मंंगलवाार, काार्ति�िक ६ गरि�बीीकोो अभि�शाापमााथि� वि�जय प्रााप्त गरे्ने 

भजनसंग्रह ५०:१० 
कि�नकि� जङ्गलकोो हरेेक बस्‍‍तु र हजाारौँँ�  डाँँ�ड़ााहरूकाा 
गााईबस्‍‍तु मेेरैै हुन्् ।

प्रभु येेशूू ख्रीीष्ट सबैैभन्दाा उले्लेखनीीय व्यक्ति�त्व 
हुनुुहुन्छ जसलेे यस संंसाारलााई अनुुग्र गरु्नु�भयोो! 
उनले जसरीी संंसाारभरि� सकााराात्मक परि�वर्ततन 
ल्यााउनकाा लाागि� हाामीीलााई वि�चाार र सहीी सोोच दि�ए। 
उनले हाामीीलााई कसरीी सफल हुनेे, हााम्रोो वरपरकाा 
परि�स्थि�िति�हरूमाा कसरीी प्रभुत्व जमााउनेे, र हाामीीलेे 
भोोगेेकोो वााताावरणलााई कसरीी नि�यााल्ने भनेेर जाान्न 
मद्दत गर्ददछन! 

आफूूलााई उले्लेखनीीयभन्दाा कमकोो रूपमाा हेेर्नन 
अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््। साामाान्य जीीवनलााई अस्वीीकाार 
गर्नन सुुरु गरु्नु�होोस्् कि�नभनेे तपााईंं साामाान्य बााहेेक 
अरू केेहीी पनि� हुनुुहुन्छ। प्रभु येेशूू लेे तपााईँँलााई 
वि�जेेताा बनााउनकाा लाागि� डि�जााइन गरु्नु�भएकोो छ; 
अभााव र गरि�बीी तपााईँँकोो आनुुवंंशि�क बनाावटमाा 
छैैन। 

बााइबललेे हाामीीलााई बतााउँँछ कि� हााम्राा पि�तााकोो हजाार पााहााडमाा गााईवसु्तुहरू छन््! केे उनीी 
तपााईँँलााई गरि�ब लााग्छन््? अवश्य पनि� होोइन! जसरीी तपााईंंकोो बुुबाा धनीी हुनुुहुन्छ, उहाँँ�ले 
उहाँँ�लााई पछ्यााउनेेहरूकाा लाागि� सबैै कुुराा उपलब्ध गरााउनुुभएकोो छ। तपााईँँकोो ब्यााङ्क खााताा 
राातोो छ वाा ऋण तपााईँँकोो घरकोो ढोोकाामाा छ भने्ने कुुराालेे फरक पाारै्दैन��; तपााईँँकोो स्थि�िति�सँँग 
कुुराा गरु्नु�होोस््। तपााईंं ख्रीीष्टमाा धनीी हुनुुहुन्छ; तपााईंं केेवल आफ्नोो धन पत्ताा लगााउँँदैै हुनुुहुन्छ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
गरि�बीी एउटाा श्रााप होो। म अहि�ले यसलााई अस्वीीकाार गरु्छु� ! म परमेेश्वरकोो सेेवाा गरु्छु�  
जसलााई कुुनैै कमीी छैैन; परमेेश्वरलेे मलााई सफलतााकाा लाागि� नि�र्मि�ित बुुद्दि� दि�नुुभएकोो 
छ। म असफल हुनेे छैैन कि�नभनेे म असफल होोइन। गरि�बीी मेेरोो भााग होोइन! 
आमीीन।

थप अध्ययन 
२ यूूहन्‍‍नाा १: २

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १८ 
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बुुधवाार, काार्ति�िक ७ तयाारीीलेे तपााईँँकोो जीीवनलााई पूूर्णणताा दि�न्छ! 

१ इति�हाास २२:५
दााऊदले भनेे, “मेेरोो छोोरोो सोोलोोमन कलि�लै छ। 
परमप्रभुकोो नि�म्‍ति�ि� नि�र्माा�ण गरि�ने भवन अत्‍‍यन्‍‍तै 
शोोभाायमाान र सबैै देेशमाा प्रसि�द्ध र नााउँँ चलेकोो 
हुनुुपर्छछ । यसकाारण त्‍‍योो नि�र्माा�ण गर्ननलााई मैैलेे नैै सबैै 
तयाारीी गरे्नेछु�।” यसैैलेे आफ्‍‍नोो मृृत्‍‍युअघि� नैै दााऊदले 
प्रचुर साामाान तयाार गर्नन लाागेे। 

त्यहाँँ� एउटाा भनााइ छ कि� म प्राायःः मेेराा श्रोोतााहरूसँँग 
सम्बन्धि�त हँुँ, “अवसर तयाारीीसँँग मि�ल्छ”। कस्तोो 
सहीी बनााई! एक इसााईकोो रूपमाा, आफ्नोो जीीवनमाा 
परमेेश्वरकोो आशीीर्वाा�दकाा लाागि� तयाारीी गरु्नु� महत्त्वपूूर्णण 
छ! संंसाारमाा, ‘सबैै भन्दाा रााम्रोोकोो लाागि� आशाा 
गरु्नु�होोस््, सबैैभन्दाा खरााबकोो लाागि� तयाारीी गरु्नु�होोस््’ 
र ‘सबैैभन्दाा खरााब अवस्थााकोो लाागि� योोजनाा 
बनााउनुुहोोस््’ जस्ताा वााक्यांं�शहरू अत्यन्त लोोकप्रि�य 
छन््; तर त्यस्ताा अभि�व्यक्ति�हरू कहि�ल्यै परमेेश्वरकोो 
बच्चाालेे अपनााउनुु हँुँदैैन! 

खडेेरीीकोो समयमाा, जसलेे रााम्रोो वर्षाा�कोो वर्षषहरूमाा 
रोोपााइँँ गर्नन पर्याा�प्त तयाारीी गर्छछन्  उनीीहरूसँँग 

खडेेरीीकाा वर्षषहरूमाा अन्नकोो पूूर्णण भण्डाार हुनेेछ। यहाँँ�सम्म कि� प्रभु येेशूू ख्रीीष्टकोो आगमनले 
पनि� उहाँँ�कोो सेेवकााईकोो अधि�कतम प्रभाावकोो लाागि� उहाँँ�कोो आगमनकोो लाागि� तयाारीी गर्नन 
अग्रगाामीीहरू हुनुुपर्योो।
 
तयाारीीकाा सााथ, परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई पूूराा गर्नन बोोलााएकोो कुुनैै पनि� कुुराा असफल हुनेेछैैन! त्योो 
वि�वााह, त्योो सेेवकााई, त्योो व्यवसााय जुुन तपााईँँ सुुरु गर्नन चााहनुुहुन्छ, र यसै्तै अन्य कुुरााहरूकाा 
लाागि� तयाारीी सुुरु गरु्नु�होोस््। दुुध र महकोो यस वर्षषमाा प्रशस्ततााकोो लाागि� कसरीी तयाारीी गरे्ने भनेेर 
जाान्न अनुुग्रह प्रााप्त गरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म सधैँँ�  सर्वोोत्तमकाा लाागि� तयाारीी गरु्छु� ! यस वर्षष, मैैलेे तयाारीी गरेेकोो सबैै येेशूूकोो नााममाा 
फलीीभूूत हँुँदैैछ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
हि�तोोपदेश २४ :२७ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः यूूहन्‍‍नाा ७-८ 
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बि�हि�बाार, काार्ति�िक ८ प्रति�ज्ञाा द्वााराा उते्प्रेरि�त

यहोोशूू २३ :१४  
“अब म सबैै माानव-जााति�लेे जाानुुपर्ने बााटोो गइरहेेछुु। 
परमप्रभु परमेेश्‍‍वरलेे ति�मीीहरूकाा बाारेेमाा भन्‍‍नुुभएकाा 
सबैै असल कुुरााहरूमाा एउटाा कुुराा पनि� फरक 
परेकोो छैैन। ति�मीीहरूकाा नि�म्‍ति�ि� सबैै पूूराा भएकोो 
छ, र एउटाा पनि� त्‍‍यसबााट फरक परेकोो छैैन भनीी 
ति�मीीहरूकोो आफ्‍‍नोो पूूराा हृदय र पूूराा प्रााणले थााहाा 
पााएकैै छौौ।

परमप्रभुलेे उहाँँ�लााई पछ्यााउनेेहरूलााई प्रति�ज्ञाा 
गरु्नु�भएकोो सबैै कुुराा पूूराा भइसकेेकोो छ! यसकोो 
बााबजुद, धेेरैै इसााईहरू अझैै पनि� बि�राामीी छन््, 
टुुटेेकोो छ, वाा ति�नीीहरूकोो जीीवनमाा कष्टहरूकोो 
साामनाा गरि�रहेेकाा छन््। कि�न? कि�नकि� धेेरैैजनाा अझैै 
परमेेश्वरकोो वचनकोो वाास्तवि�कताामाा हिँ�ड््न बाँँ�कीी 
छन््।
 
इसााईहरूकोो रूपमाा, प्रभुकोो प्रति�ज्ञााहरू पूूराा गरु्नु� 
हााम्रोो कर्ततव्य होो। जब हाामीी परमेेश्वरकोो वचन लाागूू 
गर्नन र आदर गर्नन अस्वीीकाार गर्छौंं, तब बााइबल 
एउटाा चि�ठीी जस्तै हुन्छ जुुन च्यति�येेर टुुक्राा टुुक्राा माा 

अक्षरहरू बााहेेक अरू केेहीी हँुँदैैन! 

हाामीीलेे हााम्रोो जीीवनकोो हरेेक के्षेत्रमाा परमेेश्वरलेे आफ्नोो वचनमाा घोोषणाा गरेेकाा प्रति�ज्ञााहरूमाा 
वि�श्वाास गर्नन सि�कु्नु पर्छछ । मााथि�कोो पदले हाामीीलााई आश्वाासन दि�न्छ कि� परमेेश्वरकाा प्रति�ज्ञााहरू 
मधे्ये कुुनैै पनि� असफल भएकोो छैैन। जब तपााईंं साँँ�च्चै यस वाास्तवि�कताामाा हिँ�ड््नुुहुन्छ, चि�न्ताा 
र तनाावलेे तपााईंंलााई उपभोोग गर्नन सकै्दैन! धन, रााम्रोो स्वाास्थ्य र समृृद्धि� जस्ताा कुुरााहरू केेवल 
प्रति�ज्ञााहरू माात्र होोइन तर पहि�ले नैै पूूराा भइसकेेकाा प्रति�ज्ञााहरू हुन््! तपााईँँकाा लाागि� सबैै कुुराा 
उपलब्ध गरााइएकोो छ भने्ने चेेतनाामाा हिँ�ड््नुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
प्रभुबााट हरेेक प्रति�ज्ञाा मेेरोो जीीवनमाा पहि�ले नैै पूूराा भइसकेेकोो छ! आज, म 
वाास्तवि�कताामाा हिँ�ड््छुु कि� परमेेश्वरकाा सबैै प्रति�ज्ञााहरू मेेराा हुन््, र म मेेरोो जीीवनकोो 
हरेेक के्षेत्रमाा मेेरोो आशीीर्वाा�द दाावीी गर्ददछु! 

थप अध्ययन 
२ कोोरि�न्थीी १ :२०

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः यूूहन्‍‍नाा ९-१० 
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शुुक्रवाार, काार्ति�िक ९ अनुुकूूल उत्सव 

भजनसंग्रह ३०:११ -१२ 
तपााईंंलेे मेेरोो वि�लाापलााई नााचमाा परि�वर्ततन गरु्नु�भयोो, 
तपााईंंलेे मेेरोो भााङ््ग्रााकोो वस्‍‍त्र फुुकाालि�दि�एर आनन्‍‍द 
पहि�रााइदि�नुुभयोो,यस हेेतुुलेे कि� मेेरोो मनले तपााईंंकोो 
स्‍‍तुति�गाान गरोोस्् , र चूूप नलाागोोस्् । हेे परमप्रभु 
मेेराा परमेेश्‍‍वर, म सदाासर्ववदै, तपााईंंमाा धन्‍‍यवााद 
चढ़ााउनेेछुु।

त्यहाँँ� उत्सव छ जसमाा परि�णाामहरू उत्पाादन 
गरे्ने शक्ति� छ! आज इसााईहरूलेे साामनाा गरे्ने धेेरैै 
समस्यााहरू प्रशंसाा र उत्सवकोो शक्ति�द्वााराा पाार गर्नन 
सकि�न्छ। बााइबललेे हाामीीलााई भन्दछ कि� परमेेश्वर 
आफ्नाा माानि�सहरूकोो प्रशंसाामाा बसु्नुहुन्छाा, अर्थाा�त् 
जहाँँ� पवि�त्र उत्सव हुन्छ, त्यहाँँ� परमेेश्वर पनि� हुन्छन््। 
परमेेश्वरकोो सन्ताानकोो रूपमाा, उत्सवमाा माात्र होोइन 
तर आत्माा र सत्यमाा प्रशंसाा गरु्नु� महत्त्वपूूर्णण छ! 

‘अनुुकूूल’ शब्दकोो अर्थथ केेहीी काारण वाा उत्पाादन गरे्ने 
प्रवृत्ति� होो। 
धर्ममशाास्त्रले हाामीीलााई अनुुकूूल उत्सवकोो मााध्यमबााट 
परमेेश्वरकोो शक्ति�कोो प्रयोोग हुनेे थुुपै्रै उदााहरणहरू 

देेखााउँँछ। एउटाा उदााहरण होो जब पाावल र सि�लाासलााई कैैद गरि�एकोो थि�योो। जेेल कोोठााकोो 
बि�चमाा, उनीीहरूलााई उत्सवकोो अनुुकूूल शक्ति� अवस्थि�ित छ भनेेर थााहाा थि�योो। जब ति�नीीहरूलेे 
प्रभुकोो सु्तुति� गरै्दै भजन गााउँँदैै थि�ए, जेेलकाा जगहरू हल्लााइए र उनीीहरू आफ्नोो बन्धनबााट 
मुुक्त भए। त्यसैै गरीी, परमेेश्वर त्यहाँँ� हुनुुहुन्छ जब तपााईंं प्रशंसाा गरु्नु�हुन्छ, बन्धनहरू गुुमााउन 
तयाार हुनुुहुन्छ जसलेे तपााईंंकोो जीीवनलााई बन्धनमाा रााख्छ। आज एउटाा अनुुकूूल उत्सवकोो 
शक्ति�कोो उपयोोग गरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
परमेेश्वर मेेरोो प्रशंसाामाा बस्छन््! म उथलपुुथलकोो समयमाा पनि� शक्ति�कोो उत्सवलााई 
चि�न्छुु। यस वर्षष, म पहि�लेभन्दाा धेेरैै उत्सव मनााउनेेछुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
भजनसंग्रह २२:३   

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः लूूकाा १ ० 
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शनि�वाार, काार्ति�िक १० समृृद्धि� रहस्य 

उत्पत्ति� १:२८
परमेेश्‍‍वरलेे ति�नीीहरूलााई आशि�ष्  दि�नुुभयोो, र 
ति�नीीहरूलााई भन्‍‍नुुभयोो, “फल्‍‍दै-फुुल्‍‍दै, वृृद्धि� हँुँदैै, 
पृृथ्‍‍वीीमाा भरिँ�दैै र त्‍‍यसलााई आफ्‍‍नोो वशमाा पाारै्दैजा��ाओ। 
समुुद्रकाा मााछााहरू, आकााशकाा पक्षीीहरू तथाा 
पृृथ्‍‍वीीकाा सबैै जीीवि�त प्रााणीीहरूमााथि� अधि�काार गर।”

उत्पाादन र गुुणन! जबकि� धेेरैै माानि�सहरूलेे आदम 
र हव्वााकोो सन्दर्भभमाा माात्र योो पदलााई चि�न्न सक्छन््, 
योो खण्ड इसााई अनुुभवकाा सबैै के्षेत्रहरूमाा लाागूू गर्नन 
सकि�न्छ! परमेेश्वरलेे पहि�ले नैै हाामीीलााई उत्पाादन र 
प्रशस्ततााकोो जीीवन बाँँ�चे्ने आदेेश दि�एकाा छन््। 

यद्यपि� परमेेश्वरलेे आफ्नाा सन्ताानहरूकाा लाागि� यहीी 
चााहन्छन््, धेेरैै इसााईहरू प्रशस्त जीीवन बाँँ�च्दैै छैैनन् 
कि�नभनेे उनीीहरूलेे समृृद्धि�कोो रहस्य सि�केकाा 
छैैनन्। समृृद्धि�कोो रहस्य योो होो कि� परमेेश्वरलेे पहि�ले 
नैै तपााईंंलााई जीीवन र ईश्वरभक्ति�सँँग सम्बन्धि�त सबैै 
चीीजहरू दि�नुुभएकोो छ, समृृद्धि� सहि�त! 

बााइबललेे भन्छ कि� तपााईंंलााई यस पृृथ्वीीमाा सबैै 
जीीवि�त चीीजहरूमाा प्रभुत्व दि�इएकोो छ! यसकोो अर्थथ पृृथ्वीीमाा त्यस्तोो कुुनैै व्यक्ति� छैैन जससँँग 
परमेेश्वरलेे पहि�ले नैै तपााईंंलााई उपलब्ध गरााएकोो कुुराामाा बााधाा पुुर्याा�उनेे शक्ति� छ। तपााईंंसँँग 
ख्रीीष्टकोो मन छ र कुुनैै पनि� व्यवसााय वाा के्षेत्र तपााईंंकाा लाागि� प्रभुत्व जमााउन असम्भव छैैन भनेेर 
थााहाा पााएर आफ्नोो कदममाा वसन्तकोो सााथ बाँँ�च्नुहोोस््। परमेेश्वरलेे तपााईँँलााई समृृद्धि�कोो रहस्य 
दि�नुुभएकोो छ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मसँँग समृृद्धि�कोो रहस्य छ! परमेेश्वरलेे उहाँँ�मााथि� वि�श्वाास गरे्नेह�रूकाा नि�म्ति� सबैै कुुराा 
उपलब्ध गरााउनुुभएकोो छ। मलााई येेशूूकोो नाामकोो कमीी हुनेे छैैन। आमीीन। 

थप अध्ययन 
२ पत्रुस १:३  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा १२-१३  
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आइतबाार, काार्ति�िक ११ तपााईँँ कुुन शब्दहरू बोोलि�रहनुुभएकोो छ? 

१ कोोरि�न्थीी १४ :१०
संंसाारमाा शाायद धेेरैै कि�सि�मकाा भााषााहरू छन्् । तीी 
कुुनैै पनि� अर्थथहीीन छैैनन् ।

तपााईँँलेे बोोल्ने शब्दहरूलेे तपााईँँकोो भवि�ष्य बनााउन 
वाा तोोड््न सक्छ! बााइबललेे हाामीीलााई भन्छ कि� त्यहाँँ� 
एक शब्द पनि� अर्थथहीीन छैैन, तैैपनि� धेेरैै इसााईहरूलेे 
आफूूलेे महसुुस नगरेेकोो कुुरााहरूलेे उनीीहरूलााई 
हाानि� पुुऱ्यााइरहेेकोो देेख्न सकि�न्छ! 

आत्मााकोो के्षेत्रमाा, आशय वाा स्वर जस्तोोसुुकैै भए 
पनि�, तपााईँँलेे बोोल्ने प्रत्येक शब्दकोो आफ्नैै अर्थथ 
हुन्छ। शब्दहरू यति� शक्ति�शाालीी छन्् कि� तपााईँँकोो 
मुुक्ति� तब माात्र स्थाापि�त हुन्छ जब तपााईँँ आफ्नोो 
मुुखलेे स्वीीकाार गरु्नु�हुन्छ! जब तपााईँँ आफ्नोो जीीवनमाा 
धेेरैै समस्यााहरूकोो साामनाा गरै्दै हुनुुहुन्छ, आफैैलााई 
सोोध्नु�ुहोोस््, “म कुुन शब्दहरू बोोलि�रहेेकोो छुु?” 

धेेरैैलेे सोोच्छन् कि� “मेेरोो खुुट्टाालेे मलााई माारै्दैछ��” 
वाा “शैैताानकोो कुुराा गरै्दै” जस्ताा वााक्यांं�शहरू जब 
उनीीहरूकाा बच्चाालााई कोोठाामाा प्रवेश गरे्ने कुुराा 

गर्दाा� हाानि�रहि�त हुन्छ जब त्यस्तोो हँुँदैैन! जब तपााईँँ आफैैलााई पीीडाादाायीी खुुट्टाा दुुखााइ अनुुभव 
गरै्दै हुनुुहुन्छ वाा जब तपााईँँकोो बच्चाालेे तपााईँँकाा लाागि� र सू्कूलमाा समस्यााहरू नि�म्त्यााउँँछ भनेे 
आश्चर्ययचकि�त नहुनुुहोोस्् कि�नभनेे तीी शब्दहरू हुन्् जुुन तपााईँँलेे आत्मााकोो के्षेत्रमाा जाारीी गरु्नु�भयोो! 
आफ्नाा शब्दहरूलााई उच्च रााख्न सि�कु्नुहोोस््; परमेेश्वरकोो अचूूक वचनसँग मेेल खाानेे कुुरााहरू 
माात्र छोोड््नुुहोोस््। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म केे भन्छुु हेेरि�रहेेछुु! मैैलेे बोोल्ने शब्दहरूकोो महत्त्व बुुझ्छुु। म केेवल तीी शब्दहरू 
जाारीी गरे्नेछु� जसलेे वि�नााश गरु्नु�कोो सट्टाा उत्थाान गर्ददछ। मैैलेे मेेरोो भााषणमाा प्रि�मि�यम 
रााखेेकोो छुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
हि�तोोपदेश १६ :२४ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा १४ -१५  
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सोोमवाार, काार्ति�िक १२ तपााईँँलााई जि�त्न आह्वाान गरि�एकोो छ 

लूूकाा १५ :७
म ति�मीीहरूलााई भन्‍‍दछु, यसरीी पश्‍‍चाात्तााप गरु्नु� नपर्ने 
उनाान्‍‍सय धाार्मि�िक जनहरूकाा लाागि� भन्‍‍दाा पश्‍‍चाात्तााप 
गरे्ने एक जनाा पाापीीकोो लाागि� स्‍‍वर्गगमाा अझ बढ़ीी 
आनन्‍‍द हुनेेछ।

वरि�ष्ठ पाास्टरहरूबााट मण्डलीीकोो नयाँँ� सदस्यसम्म, 
तपााईंंलााई आत्मााहरू जि�त्न बोोलााइयोो! यीी अन्ति�म 
समयमाा, परमेेश्वरकाा सन्ताानहरूलााई पाापबााट 
टााढाा र बुुबााकोो हाातमाा फर्ककनबा ाट रोोक्न शैैताानले 
रााखेेकाा सबैै वि�चलि�ततााहरूसँँगैै, वि�गतमाा उहाँँ�लााई 
अस्वीीकाार गरे्नेह�रूलााई उहाँँ�कहाँँ� फि�र्ताा� गरु्नु� 
परमेेश्वरकोो हृदयमाा छ। बााइबललेे हाामीीलााई 
बतााउँँछ कि� फसल तयाार छ; यसलेे अब तपााईंंलााई 
बााहि�र जाान र जि�त्न आवश्यक छ!

 योो अचम्मकोो कुुराा होो जब माानि�सहरू भन्छन्् कि� 
उनीीहरूलााई थााहाा छैैन कि� परमेेश्वरलेे उनीीहरूलााई 
केे भनु्नुभएकोो छ। बााइबल धेेरैै स्पष्ट छःः चााहेे तपााईंं 
धनीी वाा गरि�ब हुनुुहुन्छ, प्रचाारक वाा सू्कूलकाा 
चौौकीीदाार, तपााईंंलााई आत्मााहरू जि�त्नकाा लाागि� 

बोोलााइएकोो छ। 

तपााईंं जहाँँ� भए पनि�, ति�नीीहरू आत्माा जि�ते्ने आधाार हुन््। येेशूू ख्रीीष्टकोो सुुसमााचाारमाा स्वाार्थीी 
नहुनुुहोोस््; रााजााहरूकोो रााजााकोो देेवत्वकोो बाारेेमाा सबैैलााई सेेवाा गरु्नु�होोस्् र उहाँँ�कोो चमत्काारहरू 
तपााईंंकोो जीीवनमाा आकाार लि�न्छन््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
परमेेश्वरकोो व्यवसााय सम्हाालै्दै, उनले मेेरोो हेेरचााह गरि�रहेेकाा छन््! फसल आत्म-
जीीतकाा लाागि� तयाार छ, र म खेेतमाा मजदुर हँुँ। म यस वर्षष येेशूूकोो शक्ति�शाालीी 
नााममाा पहि�ले कहि�ल्यै गरेेकोो भन्दाा धेेरैै आत्मााहरू जि�ते्नेछुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
रोोमीी १:१६  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा १६ -१७ 
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मंंगलवाार, काार्ति�िक १३ साामाान्य कप्ताानहरू 

रोोमीी १२:२ 
यस संंसाारकोो ढाँँ�चाामाा नचल, तर आफ्‍‍नोो मनमाा 
नयाँँ� भई पूूर्णण रूपले परि�वर्ति�ित होोओ, र परमेेश्‍‍वरकोो 
असल, ग्रहणयोोग्‍‍य र सि�द्ध इच्‍‍छाा केे होो, त्‍‍योो 
ति�मीीहरूलेे जाँँ�च्‍‍न सक।

स्वर्गगकोो रााज्यलााई असल बीीज रोोपेेकोो माानि�ससँँग 
तुुलनाा गरि�एकोो छ, तर सबैैजनाा सुुति�रहेेकोो बेेलाा, 
एक शतु्रु आए र माानि�सकोो उत्पाादनमाा झाारपाात 
रोोपेे। योो दृष्टाान्तलेे यीी तुुलनााहरू पााउँँछ कि�नभनेे 
धेेरैै इसााईहरू सुुति�रहेेकाा छन्् जब परमेेश्वरकोो कााम 
अझैै पूूराा भएकोो छैैन! 

यदि� तपााईँँ पुुस्तााकोो कप्ताानकाा रूपमाा उठ््न 
चााहनुुहुन्छ भनेे, तपााईँँलेे कुुनैै पनि� वि�चलि�तताालााई 
परमेेश्वरबााट आफ्नोो ध्याान हटााउन अनुुमति� दि�न 
सकु्नुहुन्न। एक साँँ�चोो कप्ताानले चर्कोो आँँधीीबेेहरीी र 
छाालहरूकोो समयमाा बलि�योो हुनुुकोो महत्त्व बुुझ्दछ!
 
एक पुुस्तााकाा कप्ताानले आत्मसंतुुष्ट पााउँँदैैनन्; 
ति�नीीहरू आफ्नोो मि�सन पूूराा नभएसम्म यसमाा 

अडि�ग रहन्छन््। त्यसैै गरीी, परमेेश्वरकोो सन्ताानकोो रूपमाा, बााहि�रीी शक्ति�हरूलााई तपााईँँकोो 
आह्वाानकोो बााटोोमाा आउन नदि�नुुहोोस्् र तपााईँँ आफ्नोो गन्तव्यमाा पुुगु्नु अघि� आफ्नोो मि�सनमाा 
अडि�न रहनुु होोस्् । शैैताानकोो आवााज सुुन्न अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््। यसकोो सट्टाामाा, परमेेश्वरकोो 
वचनलााई आफ्नोो जीीवनकाा सबैै पक्षहरूमाा तपााईँँलााई अघि� बढााउनकाा लाागि� जहााजकोो 
माासु्तुल र पाालकोो रूपमाा काार्यय गर्नन अनुुमति� दि�नुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म एउटाा पुुस्तााकोो कप्ताान हँुँ! म कााममाा सुुत्न सक्दि�नँ। परमेेश्वरलेे मलााई केे हुन 
बोोलााउनुुभएकोो छ, त्यसबााट शतु्रुलेे मलााई वि�चलि�त गरे्ने दि�न म अस्वीीकाार गरु्छु� । 
आमीीन। 

थप अध्ययन 
२ कोोरि�न्थीी ६ :१४  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः यूूहन्‍‍नाा ११  
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बुुधवाार, काार्ति�िक १४ केेहीी पनि� असम्भव छैैन 

मत्तीी १९:२६
येेशूूलेे ति�नीीहरूमााथि� दृष्‍टि�ि� लगााई 
भन्‍‍नुुभयोो,माानि�सहरूकाा लाागि� योो असम्‍‍भव छ, तर 
परमेेश्‍‍वरकोो लाागि� सबैै कुुराा सम्‍‍भव छ।

जोो प्रभुमाा छन््, ति�नीीहरूकाा नि�म्ति� असम्भव केेहीी 
छैैन। आफ्नोो ध्याान बाायाँँ� वाा दाायाँँ�ति�र नबदााउनुुस; 
केेवल प्रभुमाा आफ्नोो दृष्टि� रााख्नुु�होोस््! तपााईँँलााई जति� 
नैै कमजोोर र दुुर्बबल ठाानु्नुहोोस््, परमेेश्वरलेे तपााईँँकोो 
परि�स्थि�िति�भन्दाा मााथि� बाँँ�च्नकाा लाागि� तपााईँँकोो भि�त्रीी 
शक्ति� रााख्नुु�भएकोो छ! 

आफ्नोो जीीवनमाा उहाँँ�कोो क्षमताालााई कहि�ल्यै सीीमि�त 
नरााख्नुु� होोस््। जति� ठुुलोो चुुनौौतीी वाा कठि�नााई भए 
पनि�, तपााईँँलेे अझ ठुुलाा परमेेश्वरकोो सेेवाा गरु्नु�हुन्छ! 
जब तपााईँँलााई थााहाा हुन्छ कि� उहाँँ�ले तपााईँँलााई कुुन 
शक्ति� उपलब्ध गरााउनुुभएकोो छ, तपााईँँलााई हाानि� 
पुुऱ्यााउन सके्ने कुुनैै हति�याार छैैन; चााहेे त्योो आर्थि�िक 
होोस्् वाा रोोग, परमेेश्वरलेे तपााईँँलााई तीी सबैैमााथि� 
वि�जय दि�नुुभएकोो छ! 

बााइबलमाा, हाामीी पत्रुसजस्ताा व्यक्ति�हरू देेख्छौँँ� , जसकोो मूूल नााम सि�मोोनकोो अर्थथ हाावाामाा 
सजि�लै हल्लााउनेे नल होो। तर जब पवि�त्र आत्माालेे सि�मोोनकोो जीीवनमाा आफ्नोो सेेवकााई सुुरु 
गरेे, उहाँँ� पत्रुस, चट्टाान बनु्नुभयोो!
 
तपााईँँकोो जीीवनमाा जति� अस्थि�िर कुुरााहरू भए पनि�, परमेेश्वरसँँग तपााईँँलााई हाावााकोो एउटाा 
नलबााट चट्टाानकोो ठोोसमाा रूपाान्तरण गरे्ने क्षमताा छ। परमेेश्वरलेे आफ्नोो बच्चााकोो रूपमाा 
तपााईँँलााई कुुनैै पनि� कुुराा गर्नन दि�एकोो शक्ति�माा वि�श्वाास रााख्नुु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म सबैै कुुराा परमेेश्वरद्वााराा गर्नन सक्छुु! परमेेश्वरलेे मेेरोो जीीवनबााट अस्थि�िरताा 
हटााउनुुभएकोो छ र यसलााई चट्टाानजस्तै बलि�योो बनााउनुुभएकोो छ! आमीीन।  

थप अध्ययन 
लूूकाा १ :३७  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा १८ 
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बि�हि�बाार, काार्ति�िक १५ बि�तेकाा कुुरााहरु बि�र्सि�िनुुहोोस्् 

फि�लि�प्पीी ३: १३ -१४  
भााइ होो,मैैलेे यीी सब पक्रि�सकेेकोो छुु भनीी म 
ठाान्‍दि���नँँ,तर म एउटाा कााम गर्ददछु, कि� पछााडि�काा 
कुुरााहरू बि�र्सेर� र अगााडि�काा कुुरााहरूति�र 
जोोड़सँग लम्‍‍कँदैै ख्रीीष्‍‍ट येेशूूमाा परमेेश्‍‍वरकोो स्‍‍वर्गीीय 
बोोलाावटमाा पााइनेे पुुरस्‍‍काारकोो नि�म्‍ति�ि� नि�शाानााति�र म 
जोोड़सँग अगि� बढ्दछु।

एउटाा कुुराालेे परमेेश्वरकाा माानि�सहरूलााई वाास्तवि�क 
मूूर्तत परि�णाामहरूबााट रोोक्छ जुुन वि�गतबााट अगााडि� 
बढ्न असमर्थथताा होो। शैैताानकोो योो प्रभाावकाारीी 
उपकरणले सुुनि�श्चि�त गर्ददछ कि� वि�गतकाा सबैै 
चीीजहरूलेे भरि�एकोो टााइम लााई क्याापु्सुलमाा बन्द 
रााखि�एकोो छ-रााम्रोो, नरााम्रोो, कुुरूप, योो केेवल नरााम्रोो 
होोइन जुुन वि�गतकाा लाागि� खरााब छ; योो रााम्रोो पनि� 
होो। व्यााख्याा गरु्छु� । 

लाामोो समयदेेखि� भएकाा उपलब्धि�हरूमाा गर्वव गरे्ने 
माानि�सहरूलााई कहि�ल्यै भेेट््नुु भएकोो छ? उनीीहरूलेे 
भने्नेछन््, “म ठुुलाा हुन्थेँँ� !” वाा “म बीीस वर्षषअघि� यस्तोो 
र यसै्तै कुुरााकोो वि�जेेताा थि�एँ।” त्योो केे होो? तपााईँँलााई 

एकैै ठााउँँमाा रााखेेर र अगााडि� बढ्नबााट अपााङ्ग बनााएर, यसलेे सबैैभन्दाा रााम्रोो गरेेकोो कुुराा गरु्नु� 
वि�गत होो! 

आजदेखि�, वि�गतकाा गल्तीीहरू वाा धेेरैै समय बि�ति�सकेेकाा उपलब्धि�हरूद्वााराा पे्रेतवााधि�त हुन 
अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््। वर्ततमाानमाा अझ धेेरैै प्रााप्त गरु्नु�होोस््! अगााडि� ठुुलोो पुुरस्काार छ, तर पहि�ले, 
पछााडि� भएकाा कुुरााहरू बि�र्ससनुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो इति�हाास जहाँँ� योो सम्बन्धि�त छ-वि�गतमाा! यस दि�नदेखि�, म अझ धेेरैै प्रााप्त गरे्नेछु�; 
मेेरोो वि�गतकोो कुुनैै पनि� नकााराात्मकताा येेशूूकोो नााममाा मेेरोो भवि�ष्यकोो हि�स्साा कहि�ल्यै 
हुनेे छैैन! आमीीन। 

थप अध्ययन 
यशैैयाा ४३ :१८ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी १९, मरु्कु� स १० 
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शुुक्रवाार, काार्ति�िक १६ उहाँँ�कोो हाातमाा एउटाा हति�याार

यर्मि�ियाा ५१ :२० 
तँँ मेेरोो युुद्धकोो गदाा, लड़ााइँँकोो हति�याार होोस्् । 
तँँद्वााराा म जााति�हरूलााई टुुक्राा-टुुक्राा पाारु्छु� , तँँद्वाारैै म 
रााज्‍‍यहरूलााई नााश गरु्छु� ।

कल्पनाा गरु्नु�होोस्् परमेेश्वर-जोो आफ्नोो परि�धि�माा 
बस्छन््, सर्ववशक्ति�माान, जसलेे सुुरुदेेखि� नैै अन्त्यकोो 
घोोषणाा गर्छछन् -होो, ब्रह्मााण्डकाा सीीईओलेे युुद्धकोो 
हति�याार खोोजि�रहेेकाा छन्् र तपााईंंलााई आफ्नोो 
युुद्धकोो कुुल्हााडीीकाा रूपमाा छाान्छन््! 

युुद्धकोो कुुल्हााडीी परमेेश्वरकोो हाातमाा हथौौडाा जस्तै 
होो जसलेे तपााईँँकोो आम्दाानीी, तपााईँँकोो वि�वााह, 
तपााईँँकाा बच्चााहरू र तपााईँँकोो भवि�ष्य वि�रुद्ध 
शतु्रुकोो प्रगति�लााई कुुल्चन्छ । जब तपााईँँ युुद्धकोो 
हति�याार भने्ने महसुुस गरै्दै उभि�नुुहुन्छ, तपााईँँ 
प्राार्थथनाामाा अन्तरमहााद्वीीपीीय ब्याालेेस्टि�क मि�सााइल 
जस्तै आफैैलााई वि�स्फोोट गर्नन सकु्नुहुन्छ र शतु्रुकोो 
शि�वि�रमाा भि�डन्त नि�म्त्यााउन सकु्नुहुन्छ। 

परमेेश्वरलेे आफ्नाा योोजनााहरू र उदे्देश्यहरू पुुराा गर्नन 
तपााईँँलााई प्रयोोग गरु्नु�हुनेेछ। तपााईंं एक हुनुुहुन्छ जुुन सृृष्टि�लेे प्रकट हुन पर्खि�िरहेेकोो छ। रोोमीी 
८:१९ लेे भन्छःः सृृष्‍टि�ि� बड़ोो उत्‍‍कण्‍‍ठाालेे परमेेश्‍‍वरकाा पुुत्रहरू प्रकट हुनेे कुुरााकोो प्रतीीक्षाा गर्छछ ।
परमेेश्कोो युुद्धकोो हति�याारकोो रूपमाा आफ्नोो मुुद्राालााई पुुन: नााप टोोल गरु्नु�होोस्् र माानि�लि�नुुहोोस्् 
। शतु्रुसँँग उडाान भरु्नु�बााहेेक अरू कुुनैै वि�कल्प हुनेेछैैन!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म कुुनैै पनि� समय, कुुनैै पनि� क्षण र कुुनैै पनि� सेेकेेन्ड युुद्धकाा लाागि� तयाार छुु। म 
यस काार्ययकाा लाागि� तयाार छुु र मेेरोो वि�जय ख्रीीष्टद्वााराा नि�श्चि�त छ। म येेशूूकोो नााममाा 
परमेेश्वरकोो अनुुग्रहकोो सने्देशलााई अझ उच्च र उच्चमाा लैैजाान्छुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
यशैैयाा ४१ :१५  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी २०-२१  
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शनि�वाार, काार्ति�िक १७ लडााकुु हुनुुहोोस्् 

२ ति�मोोथीी ४ :७ 
मैैलेे उत्तम लड़ााइँँ लड़ेेकोो छुु। मैैलेे दौौड सि�द्ध्यााएकोो 
छुु। मैैलेे वि�श्‍‍वाासलााई बचााइरााखेेकोो छुु।

एक सि�पााहीी हुनुुकोो धेेरैै वि�शेषतााहरू मधे्ये एक 
कर्ततव्यमाा बोोलााइएकोो अबस्थाामाा सधैँँ�  तयाार हुनुु 
योोग्यताा होो। कुुनैै पनि� दि�न, हप्ताा, महि�नाा वाा वर्षषमाा 
युुद्धकाा लाागि� एकजनाा असल सि�पााहीीकोो तयाारीीलेे 
युुद्धकोो तयाारीी वाा तयाारीी एउटाा जीीवनशैलीी होो भने्ने 
सङे्केत गर्छछ । युुद्धकोो मैैदाानमाा एक सि�पााहीी माारे्ने वाा 
माारे्ने स्थि�िति�माा हुनुुपर्ददछ, र युुद्धकोो माानि�सकाा रूपमाा 
कुुनैै नि�ष्पक्षताा हँुँदैैन! 

एक इसााईलेे बुुझ्नु�पर्छछ  कि� ऊ युुद्धकोो मैैदाानमाा 
छ। त्यसैै गरीी, उसलााई सूूचीीबद्ध गरे्ने, अर्थाा�त् रााजाा 
येेशूूलााई खुुसीी पाार्नन तयाार हुनुुपर्छछ । येेशूूलेे भनु्नुहुन्छ 
मलााई ति�मीीहरूलेे चुुनेेनौौ, तर मैैलेे ति�मीीहरूलााई चुुनंें 
र ति�मीीहरूलााई नि�युक्त गरंें, कि� ति�मीीहरू जााओ, र 
फल फलााओ, अनि� ति�मीीहरूकोो फल रहि�रहोोस्् । 
यसैैलेे ति�मीीहरूलेे पि�ताासँँग मेेरोो नााउँँमाा जेे माागौौलाा, 
उहाँँ�ले ति�मीीहरूलााई सोो दि�नुुहुनेेछ। (यूूहन्‍‍नाा  १५ 

:१६)

योो हााम्रोो जनाादेेश होो: बााहि�र जाानुुहोोस्् र अधि�क आत्मााहरू जि�त्नुहोोस््, र जि�तेकाा आत्मााहरू 
रहनुुपर्छछ । त्यसैैलेे सुुसमााचाार प्रचाारलााई गम्भीीरताापूूर्ववक लि�नुुहोोस््, सेेवकााईमाा तपााईंंकोो 
जि�मे्मेवाारीीलााई गम्भीीरताापूूर्ववक लि�नुुहोोस्् र तपााईंंकोो प्राार्थथनाा जीीवनलााई गम्भीीरताापूूर्ववक 
लि�नुुहोोस््। तपााईंं युुद्धभूूमि�माा हुनुुहुन्छ, र युुद्ध जि�त्नकोो लाागि� आवश्यक कुुनैै पनि� चीीज र हरेेक 
हति�याारमाा महाारत हाासि�ल गर्नन र तैैनााथ गरै्नै पर्छछ ।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म ख्रीीष्टकोो सि�पााहीी हँुँ मैैलेे सेेवाा गरे्ने परमेेश्वरकोो इच्छाा पूूराा गरु्नु�, मेेरोो इच्छाा होो। रााजाा 
येेशूू मेेरोो माालि�क हुनुुहुन्छ! प्रभुकोो प्रशंसाा गरु्नु�होोस््! आमीीन। 

थप अध्ययन 
पे्रेरि�त २०:२४  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा १९  
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आइतबाार, काार्ति�िक १८ केे तपााईँँ सि�पााहीी याा नाागरि�क हुनुुहुन्छ? 

२ ति�मोोथीी २:३ 
ख्रीीष्‍‍ट येेशूूकाा असल सि�पााहीीझैँँ�  दुःः�ख-भोोगमाा 
हाामीीसँँग सहभाागीी होोऊ।  

पाावल, ख्रीीष्टकाा एक अटल पे्रेरि�त, जहााज टुुक्रि�ए, 
सुुसमााचाारकाा लाागि� कैैद भए, परमेेश्वरकोो वचनलााई 
संंसाारकोो सबैैभन्दाा टााढााकोो कुुनाामाा लैैजाान आफ्नोो 
जीीवनलााई खतराामाा पाारेे। वाास्तवमाा, ऊ,आफ्नोो 
आत्मि�क छोोराा ति�मोोथीीलााई असल सि�पााहीीकोो 
हैैसि�यतमाा “कठोोरताा” सहन सल्लााह दि�न ति�नीी योोग्य 
छन््।
  
तपााईंं याा त एक रााम्रोो सैैनि�क वाा एक नाागरि�क हुन 
छनौौट गर्नन सकु्नुहुन्छ! जब तपााईंं आफैैलााई कुुराा 
कटाानीी माा ताानि�एकोो देेख्नुु�हुन्छ जुुन तपााईंंलााई कुुराा 
कााट््नेे प्रवृत्ति� छ, तब तपााईँँ नाागरि�क बनु्नुभएकोो छ। 
जब तपााईँँ आफ्नाा सेेनाापति�, प्रभु येेशूूकाा शब्दहरू 
भन्दाा सजि�लै अफवााह र छलद्वााराा बोोकु्नु हुन्छ, तब 
तपााईँँ नाागरि�क हुनुुहुन्छ। जब प्राार्थथनाा, उपवाास 
र परमेेश्वरकोो वचन पढ्नुु रोोमााञ्चक हुनुुकोो सट्टाा 
बोोझि�लोो हुन्छ, तपााईंं एक नाागरि�क हुनुुहुन्छ। जब 

चर्चचमाा दुुई घन्टाासम्म बसेर तपााईँँ उते्तेजि�त हुनुुहुन्छ भनेे तपााईँँ नाागरि�क हुनुुहुन्छ। 

आज, ख्रीीष्टकाा लाागि� आफ्नोो जीीवन एक सि�पााहीीकोो रूपमाा सहनशीीलताा र बलि�दाानकोो 
जीीवनलााई सङे्केत गर्नन दि�नुुहोोस््। नि�रााश नहुनुुहोोस््; आफ्नोो पहराा दि�नुुहोोस््। दूूध र महकोो वर्षष 
अझैै समााप्त भएकोो छैैन। तपााईँँलेे यहीी वर्षष येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा वि�जयीी सैैनि�ककोो 
रूपमाा उत्सव मनााउनुुहुनेेछ! प्रभुकोो प्रशंसाा भएकोो होोस्् 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म एक सि�पााहीी हँुँ, येेशूूलााई मेेरोो कमाान्डरकोो रूपमाा अगााडि� बढााउँँदैै; त्यहाँँ� पछााडि� 
फर्ककने  कुुनैै उपााय छैैन। मेेरोो जीीवन येेशूूकोो नााममाा जि�तेकाा वि�जयहरूकोो पुुरस्काार 
कोो सााथ गवााहीीहरूकोो जीीवन होो! आमीीन! 

थप अध्ययन 
 फि�लि�प्पीी १ :२  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मरु्कु� स ११, यूूहन्‍‍नाा १२  
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सोोमवाार, काार्ति�िक १९ आत्मि�क वाास्तवि�कताा वि�भााजन के्षेत्र 

२ रााजााहरु ६ :१७ 
तब एलीीशाालेे यसोो भनेेर प्राार्थथनाा गरेे, “हेे परमप्रभु, 
यसकोो आँँखाा खोोलि�दि�नुुहोोस््, र यसलेे देेखोोस्् ।” तब 
परमप्रभुलेे त्‍‍यस चााकरकोो आँँखाा खोोलि�दि�नुुभयोो, र 
त्‍‍यसलेे एलीीशााकाा वरि�परि�काा डाँँ�ड़ााहरू अग्‍नि���मय 
घोोड़ााहरू र रथहरूलेे भरि�एकाा देेख्‍‍योो।

एलि�सााकाा सेेवक आतङ्कि�त अवस्थाामाा थि�ए, 
प्रााकृृति�क वाास्तवि�कताालााई हेेरै्दै जब उनीी र 
अगमवक्ताा एलि�सााकोो जीीवनपछि� शतु्रु सेेनााकोो घोोडाा 
र रथलेे घेेरि�एकाा थि�ए! अगमवक्ताा एलि�शाा सााधाारण 
माानि�स थि�एनन्। वाास्तवमाा, परमेेश्वरकाा कुुनैै पनि� 
साँँ�चोो अगमवक्ताा सााधाारण माानि�स होोइनन्; उनीी 
स्वर्गगद्वााराा समर्थि�ित परमेेश्वरकाा प्रवक्ताा हुन््।
 
अगमवक्ताा एलीीशाालााई थााह थि�योो कि� ति�नकोो 
सेेवकले देेखेेकोो सेेनााभन्दाा पनि� परि�षृ्कृत सेेनाा छ। 
अगमवक्ताालेे आफ्नोो नोोकरकोो आँँखाा खोोलि�दि�नुुहोोस्् 
भनेेर गरेेकोो प्राार्थथनाालेे युुद्धभूूमि�कोो वाास्तवि�क 
वाास्तवि�कताा बुुझ्न मदत गर्योो । एलीीशाालााई सशस्त्र 
स्वर्गगदूतहरूलेे माात्र सुुरक्षाा दि�एनन् तर ति�नीीहरू 

आगोोकाा रथहरूमाा सवाार भए!

भौौति�क रूपमाा परमेेश्वरकोो अगमवक्तााकोो नि�कटताालेे तपााईंंकोो समझलााई बाादल लगााउनुु 
हँुँदैैन कि� आत्मि�क  वाास्तवि�कताा वि�कृति� के्षेत्रले आत्मााकोो दाायराामाा हजाारौंं� गत्ति�कोो रूपमाा णनाा 
गर्नन सकि�न्छ। योो वाास्तवि�कताा होो जुुन तपााईंंलेे सम्माान गर्नन आवश्यक छ!तपााईँँलेे सम्माान गरु्नु� 
पर्ने वाास्तवि�कताा यहीी होो!  

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म लगनशीीलताा र सम्माानकाा सााथ परमेेश्वरकोो घरमाा सेेवाा गरु्छु� । येेशूूकोो शक्ति�शाालीी 
नााममाा परमेेश्वरलेे मलााई सेेवकााईमाा रााखेेकाा माानि�सहरूप्रति� म प्रभुकोो जि�मे्मेवाार 
सेेवककोो रूपमाा आदर र वि�नम्र हुनेेछुु। आमीीन। 

थप अध्ययन 
भजनसंग्रह ६८ :१७  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी २२, मरु्कु� स १२  
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मंंगलवाार, काार्ति�िक २० आफ्नोो भूूमि�माा खडाा हुनुुहोोस्् 

लूूकाा ७:८
कि�नकि� म पनि� अख्‍ति�ि�याारमुुनि� बस्‍‍ने माानि�स हँुँ, अनि� 
मेेरोो अधीीनमाा सि�पााहीीहरू छन्् । म एउटाालााई ‘जाा’ 
भन्‍‍छु, अनि� त्‍‍योो जाान्‍‍छ, र अर्काा�लााई ‘आइज’ भन्‍‍छु, 
अनि� त्‍‍योो आउँँछ। मेेरोो कमााराालााई ‘योो गर्् ’ भन्‍‍छु, 
अनि� त्‍‍यसलेे गर्छछ ।

येेशूू, जसलेे पाानीीकोो चि�पचि�पााहटलााई बेेवाास्ताा 
गरु्नु�भयोो र त्यसमााथि� हिँ�ड््नुुभयोो, उहीी येेशूू जसलेे 
पाँँ�च वटाा रोोटीी र दुुई टुुक्राा मााछााकोो गुुणन गरु्नु�भयोो 
र पाँँ�च हजाार माानि�सहरूलााई खुुवााउनुुभयोो, 
केेटााकेेटीीहरूकोो गन्तीी नगरीी, “सि�पााहीी” बााहेेक अरू 
कुुनैै चीीज वाा व्यक्ति� देेखेेर छक्क पर्नु�भएन।

एक सि�पााहीीकोो चरि�त्र अधि�काारकोो आज्ञााकाारि�ताा 
होो! साँँ�चोो सि�पााहीीलेे नि�र्देश�न लि�न्छ। एक सि�पााहीीलेे 
संंवि�धाानकोो रक्षाा गर्ददछ, जुुन एक इसााईकाा लाागि� 
परमेेश्वरकोो वचन बााइबल होो। साँँ�चोो सि�पााहीीलेे 
शे्रेणीीलााई सम्माान गर्छछ  र आदेेश लि�न्छ। केे तपााईँँ 
आज येेशूूकोो साँँ�चोो सि�पााहीी बन्न तयाार हुनुुहुन्छ? 

बााइबललेे पुुराातन समयकाा परमेेश्वरकाा माानि�सहरूबाारेे बतााउँँछ जसलेे आफ्नोो जीीवनलााई 
खतराामाा पाारेेकाा थि�ए; ति�नीीहरूलेे आफूूलााई ख्रीीष्टकोो सेेनाामाा सि�पााहीीकोो रूपमाा देेखेे! योो 
अन्ति�म व्यवस्थाा हाामीी युुद्धके्षेत्रमाा छौंं� र तटस्थताा छैैन भनेेर बुुझेेकाा सि�पााहीीहरूलेे भरि�एकोो 
हुनुुपर्छछ । त्यसैैलेे युुद्धभूूमि�माा एक असल सि�पााहीीकोो रूपमाा सतर्कक  रहनुुहोोस््। शैैताान,धूूर्तत छ। 
उसलााई पहुँच नदि�नुुहोोस््। कुुनैै सम्झौौताा वाा वाार्ताा�लााप बि�नाा आफ्नोो इलााकााकोो रक्षाा गरु्नु�होोस््

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेराा प्रभु र मुुक्ति�दााताा, येेशूू ख्रीीष्टप्रति� मेेरोो नि�ष्ठाा अटल छ। म कुुनैै पनि� समयमाा 
सक्रि�य कर्ततव्यकाा लाागि� तयाार छुु, एक वफाादाार सेेवककाा रूपमाा तयाार छुु। आमीीन। 

थप अध्ययन 
२ ति�मोोथीी २ :३ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी २३, लूूकाा २० -२१  
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बुुधवाार, काार्ति�िक २१ पृृथ्वीीमाा खजाानाा

२ कोोरि�न्थीी ४ :७
सर्ववशे्रेष्‍‍ठ शक्ति� हााम्रोो होोइन तर परमेेश्‍‍वरकोो होो भनीी 
प्रष्‍‍ट पाार्नन योो धन हाामीीसि�त मााटोोकाा भाँँ�ड़ााहरूमाा छ।

वि�गतकाा युुगहरूबााट, परमेेश्वरलेे आफ्नोो अनन्त 
ज्ञाानमाा खजाानाा लुुकााउनेे नि�र्णणय गरेे। माानि�स भनि�ने 
मााटोोकोो भाँँ�डोोमाा बााहेेक अन्य कुुनैै ठााउँँ उपयुक्त 
देेखि�एन, हीीराा, सुुन वाा रुबीी भि�त्र छैैन! योो मााटोोकोो 
भाँँ�डोोलेे खजाानाा माात्र नभई 
जस-जसलेे उहाँँ�मााथि� वि�श्‍‍वाास गर्छछ , त्‍‍यसलेे अनन्‍‍त 
जीीवन पााउँँछ। यूूहन्‍‍नाा ३:१५

‘अनन्त’ कोो रूपमाा अनुुवााद गरि�एकोो ग्रि�क शब्द 
एयोोनि�ओस होो, जसलेे सुुरुवाात र अन्त्य बि�नााकोो 
संंसाारलााई जनााउँँछ-जुुन सधैँँ�  रहेेकोो छ र सधैँँ�  
रहनेेछ! मूूलतःः यहीी नैै आउनेे युुगकोो जीीवन होो।

परमेेश्वरकोो जीीवन ति�मीीलााई दि�इएकोो छ! योो जीीवन 
चि�सोो वाा मनताात्तोो होोइन तर आगोो होो । योो एक रहस्य 
होःः� तपााईंंमाा ख्रीीष्ट, महि�मााकोो आशाा! तपााईँँभि�त्र आगोो 
छ जसलेे तपााईँँलााई पुुनर्जीीवि�त गर्नन सक्छ, त्यसैैलेे 

कसैलेे तपााईँँलााई हाानीी गर्नन सकै्दैन। तपााईंं हिँ�ड््नेे, साास फेेरे्ने, जीीवि�त, अदम्य अस्ति�त्व हुनुुहुन्छ 
जसलेे तपााईंंकोो अस्ति�त्वमाा परमेेश्वरकोो मुुख्याालय बोोक्दछ। तपााईँँलााई योो मन नपरोोस््, तर त्योो 
तपााईँँकोो पहि�चाान होो। दुुध र महकोो यस वर्षषमाा डरबि�नाा त्यस चेेतनाामाा हिँ�ड््न सुुरु गरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म परमेेश्वरलााई आफ्नोो भि�त्रीी भाागमाा बोोक्छुु। मसँँग अनन्त जीीवन छ; त्यसैैलेे, म 
अवि�नााशीी, अछुुत हँुँ र परााजि�त हुन सक्दि�नँ। जब ति�मीीलेे मलााई छुुन्छौौ, ति�मीी समााप्त 
हुन्छौौ, येेशूूकोो नााममाा! आमीीन। 

थप अध्ययन 
२ कोोरि�न्थीी ५ :१  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः मरु्कु� स १३ 
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बि�हि�बाार, काार्ति�िक २२  आगोो काारखाानाा

प्रकााश ८ :४ 
धूूपकोो धूूवाँँ� सन्‍‍तहरूकाा प्राार्थथनााकाा सााथ स्‍‍वर्गगदूतकोो 
हाातबााट परमेेश्‍‍वरकोो साामुुन्‍‍ने माास्‍ति�ि�र गयोो।

केे तपााईंं एउटाा काारखाानाा, उत्पाादन गरे्ने ठााउँँ र 
उत्पाादन गरे्ने ठााउँँकोो कल्पनाा गर्नन सकु्नुहुन्छ जहाँँ� 
उत्पाादन माात्र आगोो होो? होो, वेेदीी भनेेकोो यहीी होो- 
आत्मि�क उत्पाादनकोो ठााउँँ जहाँँ� आगोो उत्पन्न हुन्छ! 
जब तपााईँँ संंलग्न हुन, सक्रि�य गर्नन र आगोो उत्पाादन 
गर्नन तयाार हुनुुहुन्छ, वेेदीी भनि�ने प्रशोोधन वनस्पति�माा 
जाानुुहोोस््! त्यहाँँ�, तपााईंंलेे माानवताालााई भेेट््नेे 
दि�व्यतााकोो अनुुभव पनि� गरु्नु�हुनेेछ। 

वेेदीी प्राार्थथनाा गरे्ने ठााउँँ होो जहाँँ� तपााइँँकोो पुुनर्चचक्रि�त 
दुुखााइकोो समस्यााहरू एक पटक र सधैैकोो लाागि� 
पुुनर्ननवीीनीीकरण गरि�न्छ र तपााइँँकोो भााग्य परि�वर्ततन 
हुन्छ। योो एउटाा यस्तोो ठााउँँ होो जहाँँ� प्राार्थथनाा एक 
जलि�रहेेकोो, अदम्य बलि�दाान जस्तै अर्पपण गरि�न्छ, 
हााम्रोो सृृष्टि�कर्ताा� कोो अघि� एक मीीठोो सुुगन्ध जाारीी गरै्दै! 
यहाँँ�, तपााईंं परमेेश्वरकोो बढ्दोो क्षमतााहरूकाा लाागि� 
आफ्नाा सीीमि�ततााहरू सााटाासााट गरु्नु�हुन्छ। हन्नाा जस्तै, 

तपााईँँकोो वि�वााह र आम्दाानीीमाा बाँँ�झोोपन फलदाायीीमाा परि�णत हुन्छ। योो आज तपााईँँकाा लाागि� 
भइरहेेकोो छ। 

जब तपााईंं आफ्नोो घर वाा प्रशंसाास्थल कोो आगोोकोो ठााउँँमाा प्राार्थथनाामाा आफ्नोो आवााज 
उठााउनुुहुन्छ, प्रभु तपााईंंलााई अहि�ले र सधंैं दूूध र महकोो मि�ठाासलेे चकि�त पाारु्नु�हुनेेछ। प्रभुकोो 
प्रशंसाा गरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म आगोोकोो ज्वाालाा बनेकोो छुु! मेेरोो जीीवनले शतु्रुकोो हरेेक काामलााई भस्म गर्नन आगोो 
नि�कााल्नेछ। पवि�त्र आत्मााकोो आगोो मेेरोो हड्डीीमाा बन्द छ; यसलेे रोोग र अशक्तताालााई 
प्रवेश गर्नन नि�षेध गर्ददछ, त्यसैैलेे म येेशूूकोो नााममाा वि�जयकोो जीीवन बाँँ�च्दछु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
भजनसंग्रह १४१ :२  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी २४
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शुुक्रवाार, काार्ति�िक २३   उठ््नुुहोोस््

१ ति�मोोथीी ४ :१ २
जवाान छौौ भन्‍‍दैमाा कसैलेे ति�मीीलााई तुुच्‍‍छ नठाानोोस््, 
तर वि�श्‍‍वाासीीहरूकाा अगि� बोोलीीवचन, आचरण र 
पे्रेममाा, वि�श्‍‍वाासमाा र शुुद्धताामाा ति�मीी एक उदााहरण 
बन।

तपााईँँकोो बोोलाावोोतमाा डुुबुुल्कीी लगााउन र तपााईँँकोो 
पुुस्ताालााई प्रभााव पाारे्ने अवसरकोो सञ्झ्यााल छ, र 
त्योो समय अहि�ले होो! हाामीी फुुटबलरहरूलेे कोोमल 
उमेेरमाा आफ्नोो भबि�स्य सुुरु गरेेकोो देेख्छौंं�, योो थााहाा 
पााएर कि� नि�श्चि�त उमेेरमाा, त्योो उपहाार वाा प्रति�भाा अब 
मूूर्तत परि�णाामकाा सााथ व्यक्त हुनेे छैैन। त्यसोोभए, यदि� 
अन्य व्यवसाायकाा माानि�सहरूलेे जीीवनमाा चाँँ�डै सुुरु 
गर्नन सक्छन्् भनेे, तपााईंं कि�न सोोचु्नुहुन्छ कि� सुुसमााचाार 
प्रचाारक, शि�क्षक, पाास्टर, वाा अगमवक्तााकोो कााम 
सुुरु गरु्नु� तपााईंंकोो उमेेरकाा काारण डरलााग्दोो छ?
 
पेेशााभन्दाा धेेरैै पर, तपााईँँकोो एउटाा आह्वाान होो जुुन 
अहि�ले नैै प्रयोोग गरु्नु�पर्छछ  र स्थगि�त गरु्नु� हँुँदैैन। योो 
चरणकोो बाारेेमाा होो, उमेेरकोो होोइन! लााजकोो भेेषमाा 
गर्ववले तपााईँँलााई रोोक्न नदि�नुुहोोस््! उठ््नुुहोोस्् र 

येेशूूकोो लाागि� आगोोमाा सुुसमााचाारकोो सक्षम मन्त्रीीकोो रूपमाा आफ्नोो पद लि�नुुहोोस््। जब तपााईंं 
परमेेश्वरकोो आत्मााकोो अधीीनमाा हुनुुहुन्छ, उनले येेशूूकाा लाागि� रााष्ट्रर हरूलााई प्रभााव पाार्नन तपााईंंकोो 
आवााज बढााउनेेछन््! 

हाामीी युुगकोो अन्त्यमाा बाँँ�चि�रहेेकाा छौंं�, र अब समय छैैन; बि�गुल कुुनैै पनि� समयमाा तुुरहीी बज्न 
सक्छ! जाागोो! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म परमेेश्वरकोो आह्वाान हँुँ, मेेरोो पुुस्ताालााई प्रभााव पाार्नन अलग भएकोो छुु । म सिं�हकोो 
सााहसकाा सााथ अगााडि� बढ्नेेछुु र येेशूूकाा लाागि� आत्मााहरू जि�त्दै के्षेत्रहरू जि�त्छु! 
आमीीन। 

थप अध्ययन 
तीीतस २ :१५  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी २५  
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शनि�वाार, काार्ति�िक २४  हाामीीसबैै समाान छैैनौँँ�  

पे्रेरि�त ७:५५
 तर ति�नले चााहिँ� पवि�त्र आत्‍‍माालेे भरि�पूूर्णण भईकन 
स्‍‍वर्गगति�र एकटक लााएर हेेरेे, र परमेेश्‍‍वरकोो महि�माा 
र येेशूूलााई परमेेश्‍‍वरकोो दााहि�नेपट्टि� उभि�रहनुुभएकोो 
देेखेे।

आज मैैलेे चर्चचमाा देेखेेकोो सबैैभन्दाा ठूूलोो तु्रुटि� योो 
होो कि� माानि�सहरूलेे परमेेश्वरकाा माानि�सहरू लााई 
समाान ठाान्छन््। स्ति�फनस लााई ढुुङ्गाालेे हि�र्काा�उँदाा 
परमेेश्वरकोो  मुुद्रााबाारेे बााइबलमाा कसरीी लेेखि�एकोो  
छ, हेेरु्नु�होोस्् : परमेेश्वर आफ्नोो सिं�हाासनबााट उठेेर 
क्षति�कोो नि�रीीक्षण गर्नन उभि�नुुभयोो!

कल्पनाा गरु्नु�होोस््, जब स्टीीफनलााई ढुुङ्गाा हाानेेर 
माारि�एकोो थि�योो। रााष्ट्रर हरू नष्ट भइरहेेकाा छन््, 
सहरहरू र सहरहरू भूूकम्प र आगोोलेे वि�नााशकाारीी 
रूपमाा नष्ट भएकाा छन््, तैैपनि� परमेेश्वर आफ्नोो 
सिं�हाासनमाा बसेकाा थि�ए, यसलेे तपााईँँलााई भनु्नुपर्छछ  
कि� हाामीी सबैै परमेेश्वरकाा लाागि� समाान छैैनौँँ� ।  

अब परमेेश्वरकाा माानि�सहरूकाा लाागि� परमेेश्वरकाा 
माानि�सहरूकोो बाारेेमाा आफ्नोो समझलााई पुुनःःमाापन गरे्ने र उनीीहरूलााई कदर गर्नन सुुरु गरे्ने 
समय होो-सबैै एउटैै माापनमाा होोइन तर उनीीहरूलेे सञ्चाालन गरे्ने अनुुग्रहकोो स्तर र डि�ग्रीी 
अनुुसाार! जब ईश्वरकाा माानि�सलेे रााष्ट्ररपति � र प्रधाानमन्त्रीीहरूलााई शक्ति�भि�त्र र बााहि�र भवि�ष्यवााणीी 
गर्छछन् , तपााईंंलेे यस्तोो परमेेश्वरकाा व्यक्ति�लााई कसरीी महत्त्व दि�नुुहुन्छ र उच्च सम्माान रााख्नुु�हुन्छ 
भनेेर पुुनर्वि�िचाार गरु्नु�पर्छछ । त्यहाँँ� परमेेश्वरकाा माानि�सहरू छन्् जसलेे भााग्य परि�वर्ततन गर्छछन्  र 
के्षेत्रहरू स्वतन्त्र पाार्छछन् , परमेेश्वरकाा त्यस्ताा माानि�सहरू, ति�नीीहरूसँँग डरााउनुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म परमेेश्वरकोो प्रत्येक सेेवकमााथि� अद्वि�तीीय अनुुग्रहलााई स्वीीकाार गर्ददछु! म 
ति�नीीहरूकोो ईश्वरीीय काार्ययहरूकोो परि�मााण र उनीीहरूलेे बोोकेेकोो अनुुग्रहअनुुसाार 
उनीीहरूलााई मूूल्यााङ्कन गरे्ने प्रति�बद्धताा गर्ददछु। आमीीन। 

थप अध्ययन 
मरु्कु� स १६ :१९  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी २६, मरु्कु� स १४  
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आइतबाार, काार्ति�िक २५   वेेदीीहरूकोो प्रवि�धि� 

१ रााजाा १:३४
त्‍‍यहाँँ� साादोोक पूूजााहाारीी र नााताान अगमवक्ताालेे 
त्‍‍यसलााई इस्रााएलमााथि� रााजाा अभि�षेक गरून्् । तुुरहीी 
बजााओ र यसोो भनेेर करााओ, “रााजाा सोोलोोमन अमर 
रहोोस्् ।” 

आत्मााकोो के्षेत्रमाा प्रकााशहरू छन्् जसलेे पुुजाारीीकोो 
प्रवि�धि�लााई कब्जाा गरेे र यसलााई परमेेश्वरकाा लाागि� 
शोोषण गर्नन प्रयोोग गरेे। उनीीहरूलेे समयकोो पर्दाा� 
नााघेेर अर्कोो के्षेत्रमाा प्रवेश गरेे जहाँँ� उनीीहरूलेे 
आत्मि�क  भौौति�कताालााई शाारीीरि�क भौौति�कताामाा 
रूपाान्तरण गरेे। 

हाामीीलााई एउटाा रााज्‍‍य, उहाँँ�काा पि�ताा र परमेेश्‍‍वरकाा 
पूूजााहाारीीहरू तुुल्‍‍यााउनुुहुनेे, उहाँँ�लााई महि�माा र 
परााक्रम        (प्रकााश १ :६) भन्दछ,अगमवक्ताा हरू र 
पूूजााहाारीीहरू होोइन! अगमवक्ताालेे अगमवक्तााद्वााराा 
आज्ञाा हरू दि�न्छन्् भनेे पूूजााहाारीीलेे पूूजााहाारीीकोो 
प्रवि�धि�द्वााराा अगमवक्ताालेे दि�एकाा आज्ञााहरू लाागूू 
गरे्ने सुुअवसर पााउँँछन््!

माा गणनाा १६ :४७, त्यहाँँ� एक घाातक स्थि�िति� थि�योो कि� ध्याान दि�नुुहोोस्् जहाँँ� अगमवक्ताा, मोोशाालेे, 
आज्ञाा (अगमवााणीी), जबकि� हाारून, पुुजाारीी, अगमवक्ताा द्वााराा बोोलेेकोो रूपमाा अगमवााणीी 
आदेेश लाागूू. जब तपााईँँलेे बुुझ्नु�हुन्छ कि� तपााईँँ पुुजाारीी हुनुुहुन्छ, तपााईँँलेे आफ्नोो परि�वाार, 
तपााईँँकोो छि�मेक र तपााईँँकोो सहरलााई बि�गाारे्ने कुुनैै पनि� रोोग रोोक्न पुुजाारीीकोो प्रवि�धि� प्रयोोग 
गर्नन सकु्नुहुन्छ! पुुजाारीीकोो प्रवि�धि�ले तपााईँँमाा प्रभुत्व जमााउनेे क्षमताा जगााउँँछ, जुुन पुुजाारीीकोो 
रूपमाा तपााईँँकोो काार्याा�लयमाा आन्तरि�क छ! पूूजााहाारीी एकताा सक्रि�य रूपमाा प्राार्थथनाामाा आह्वाान 
गरि�एकोो छ, त्यसैैलेे यसलााई अहि�ले संंलग्न गरु्नु�होोस््, भोोलि�पल्ट होोइन! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म एक शााहीी पुुजाारीी हँुँ जसलााई शतु्रुकोो हरकतद्वााराा हेेरफेेर गर्नन सकिँ�दैैन। मलााई 
थााहाा छ म ख्रीीष्ट येेशूू कोो हँुँ, महाानताा र परि�स्थि�िति�हरू भन्दाा मााथि� छुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
१ शमूूएल १० :२४  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा २२, यूूहन्‍‍नाा १३ 
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सोोमबाार, काार्ति�िक २६   भोोक सँँग उपभोोग गरु्नु�होोस्् 

यहूदाा १:९
तर प्रधाान दूूत मि�खााएललेे पनि� मोोशााकाा लााशकोो 
वि�षयमाा दि�यााबलससँँग वि�वााद गर्दाा� त्‍‍यसलााई 
नि�न्‍‍दाापूूर्णण दोोष लााउन सााहस नगरीी “प्रभुलेे तँँलााई 
हप्‍‍कााऊन््” भनेेथेे।

आजकोो शाास्त्र अन्य कुुनैै जस्तोोहैैन तर धेेरैै अनौौठोो 
पद होो। परमेेश्वरकाा सेेवक मोोशाा मरेेकाा छन््, र 
परमेेश्वर माातै्रै उनकोो अन्ति�म संंस्काार माा उपस्थि�ित 
थि�ए। त्यसपछि�, हाामीी पढ्छौँँ�  र योो अनुुमाान गर्नन 
सक्छौँँ�  कि� मोोशााकोो शरीीरलााई लि�एर प्रधाान स्वर्गगदूत 
मााइकल र शैैताानबि�च गरमाागरम बहस भइरहेेकोो 
छ। योो एउटाा मृृत शरीीर होो जुुन शैैताानले सङ्कलन 
गर्नन र नरककोो प्रयोोगशाालाामाा लैैजाान खोोजि�रहेेकोो छ 
तााकि� यसलााई वि�शे्लेषण गर्नन सकि�न्छ!
 
आफ्नोो मृृत शरीीरलााई शैैताानकोो हाातमाा पर्ननबााट 
रोोक्नकाा लाागि� एकजनाा सााधाारण स्वर्गगदूत माात्र नभई 
एकजनाा प्रधाान स्वर्गगदूतलााई तुुरुनै्तै पठााउनुु पर्ने 
मूूसाा कस्तोो प्रकाारकोो माानि�स हुन््? मोोशााकोो भोोक 
परमेेश्वरकाा कुुरााहरूकाा लाागि� थि�योो। उनकोो समू्पूर्णण 

शरीीर परमेेश्वरकोो उपस्थि�िति�माा यस हदसम्म भस्म भयोो कि� मृृतु्युमाा पनि� उनकोो शरीीर स्वर्गगदूत 
युुद्धकोो लाायक थि�योो। ति�मीी परमेेश्वरकोो मन्दि�र हौौ। दुुध र महकोो यस वर्षषमाा, ईश्वरीीय कुुराालेे 
तपााईँँलााई उपभोोग गरु्नु�होोस््, र त्यसपछि� स्वर्गगदूतहरूलेे तपााईँँकाा लाागि� नि�श्चि�त वि�जयकाा सााथ 
लड््नेेछन््। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो जीीवन प्रभुकोो लाागि� आगोोमाा छ। मलााई थााहाा छ मेेरोो भााग्यकोो नक्शाा परमेेश्वरलेे 
बनााउनुु हुनेेछ। म अब सांं�साारि�क कुुरााहरूद्वााराा बहकि�न सक्ति�नँँ । अब म ख्रीीष्ट 
येेशूूमाा उच्च आह्वाानकोो जीीवनकोो पछि� लााग्छुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
व्यवस्थाा ३४:६  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः यूूहन्‍‍नाा १४ -१७  
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मंंगलवाार, काार्ति�िक २७ क म्याारााथनकोो धाावक

२ ति�मोोथीी ४:७
मैैलेे उत्तम लड़ााइँँ लड़ेेकोो छुु। मैैलेे दौौड सि�द्ध्यााएकोो 
छुु। मैैलेे वि�श्‍‍वाासलााई बचााइरााखेेकोो छुु।

परमेेश्वरसँँगकोो मेेरोो पैैदल याात्रााकोो वर्षषहरूमाा, 
म जहाँँ� गएँँ, मैैलेे देेखेेकोो छुु कि� धेेरैै इसााईहरू 
चर्चचमाा प्राार्थथनााकोो आह्वाान सुुरु भएकोो क्षणदेखि� नैै 
उत्सााहि�त र उर्जाा�वाान छन््। पहि�लोो पाँँ�चदेखि� दस 
मि�नेट उग्र, शक्ति� र जोोशलेे भरि�एकोो हुन सक्छ। 
यद्यपि�, प्राार्थथनााकोो समय बढ्दैै जाँँ�दाा, योो स्पष्ट छ 
कि� प्राार्थथनााकोो सहनशक्ति� घट्दैैछ! चि�च्यााउन र 
चि�च्यााउन थाालेेकाा माानि�सहरू अहि�ले कम स्वरमाा 
बोोल्छन््। 

म तपााईँँलााई योो भन्छुःः�  प्राार्थथनाा छोोटोो दूूर कोो 
दौौड होोइन; योो म्याारााथन होो! तपााईँँकोो प्राार्थथनााकोो 
बााताावरण र प्राार्थथनाा जीीवन स्थीीर व नि�रन्तर होोस््। 
तपााईँँ कहाँँ� हताार हुनुुहुन्छ, र कससँँग लडि�रहनुु 
भएकोो छ? म्याारााथनकोो रूपमाा प्राार्थथनाामाा ध्याान 
केेन्द्रि�त गर्नन सि�कु्नुहोोस््, त्यसपछि� यसलााई अन्य 
भााषााहरूमाा पनि� धकेल्नुुहोोस््, कि�नकि� बााइबललेे 

भन्छ, त्‍‍यसैै गरीी पवि�त्र आत्‍‍माालेे पनि� हााम्रोो दुुर्बबलताामाा सहाायताा गरु्नु�हुन्‍‍छ। कसरीी प्राार्थथनाा गरु्नु�पर्ने 
होो हाामीी जाान्‍‍दैनौंं�, तर शब्‍‍दहरूमाा व्‍‍यक्‍‍त गर्नन नसकि�ने सुुस्‍‍केराामाा पवि�त्र आत्‍‍माालेे हााम्राा नि�म्‍ति�ि� 
मध्‍‍यस्‍‍थताा गरु्नु�हुन्‍‍छ। (रोोमीी ८ :२ ६ ) म्याारााथन धाावकहरूलेे सेेकेेन्ड वाा मि�नेटकाा लाागि� योोजनाा 
बनााउँँदैैनन् तर अनि�यमि�त के्षेत्रहरू जि�त्न, नयाँँ� रेेकर्डडहरू तोोड््न र जि�त कोो रेेखाा पाार गर्ननकाा 
लाागि� घन्टौौ  योोजनाा बनााउँँछन््। गरु्नु�होोस््। आज बााट यसलााई व्यवहाारमाा लाागुु  गरु्नु�होोस््।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेरोो आहाान माा केेन्द्रि�त छुु। म लगनशीील भई मेेरोो दौौड चलााउनेेछुु। परमेेश्वरकोो 
कााम गरु्नु� मेेरोो लाागि� 
स्थाायीी होो, र अरु कााम मेेरोो लाागि� अस्थाायीी होो । महि�माा, आमीीन। 

थप अध्ययन 
पे्रेरि�त २०:२४  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी २७, मरु्कु� स १५  
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बुुधवाार, काार्ति�िक २८ प्राार्थथनााकोो जनसंख्याा गणनाा

लूूकाा १८:१
ति�नीीहरू सधैँँ�  प्राार्थथनाा गरि�रहून््  र नि�रााश नहोोऊन््  
भन्‍‍ने हेेतुुलेे उहाँँ�ले ति�नीीहरूलााई एउटाा दृष्‍‍टाान्‍‍त 
भन्‍‍नुुभयोो

प्राार्थथनाा जाानकाारीीकाा लाागि� होोइन तर तपााईंंकोो 
आफ्नैै गठन लाागि� होो। संंसाारकाा देेशहरूलेे आफ्नोो 
जनसङ््ख्यााकोो तथ्यााङ्कलााई टााउकोो गणनाामाा 
आधाारि�त गर्दाा�, परमेेश्वरलेे फरक दृष्टि�कोोण 
लि�नुुहुन्छ। परमेेश्वरलेे प्राार्थथनाा गरे्ने माानि�सहरूकोो 
आधाारमाा सहरहरू र देेशहरूकोो जनसङ््ख्याा 
रेेकर्डड गरु्नु�हुन्छ! एक करोोडकोो सहरमाा, यदि� केेवल 
दस लााखलेे परमेेश्वरलााई प्राार्थथनाा गरेे भनेे, त्योो सहरमाा 
दस लााख होोइन, दस लााख बाासि�न्दााहरू छन््। 

आजकोो पदमाा, परमेेश्वरलेे माानि�सहरूलााई केे 
गरु्नु�पर्छछ  भनेेर नि�र्देश�न दि�न्छन््। वाास्तवमाा, मत्तीी 
२६:४० माा, हााम्राा प्रभु येेशूूलेे स्वर्गीीय पुुस्तकहरूमाा 
प्राार्थथनााकोो लाागि� नू्यूनतम समय अवधि� दि�नुुहुन्छ-एक 
घण्टाा! 

नू्यूनतम अङ्क प्रााप्त गर्नन आफ्नोो प्राार्थथनाा जीीवनलााई पाँँ�च मि�नेट, दस मि�नेट, वाा तीीस मि�नेटबााट 
कम्ति�माा एक घन्टाामाा बढााउनेे समय होो। प्राार्थथनाामाा मुुख्य कुुराा भनेेकोो तपााईँँलेे कस्तोो महसुुस 
गरेे ताापनि� आफ्नोो गठन प्रक्रि�याालााई अनुुकूूलन गरु्नु� होो; अपेेक्षि�त परि�णााम प्रााप्त नभएसम्म 
तपााईँँलेे प्राार्थथनाामाा परि�श्रम गरु्नु�पर्छछ । दुुध र महकोो यस वर्षषमाा यसकाा लाागि� दबााब दि�नुुहोोस््; 
परि�णाामहरू अचम्मलााग्दोो हुनेेछन््, र तपााईंंकोो जीीवन र परि�वाारकोो भााग्य पूूर्णण रूपमाा परि�वर्ततन 
हुनेेछ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो प्राार्थथनाा जीीवन मााथि� छ र यस बि�न्दु�ुमाा छि�टोो हुन्छ कि� जब म बोोल्छु, परि�स्थि�िति�हरू 
परि�वर्ततन गर्नन बााध्य छन््, येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा! आमीीन। 

थप अध्ययन 
एफि�सीी ६ :१८  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा २३, यूूहन्‍‍नाा १८ -१९  
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बि�हि�बाार, काार्ति�िक २९ दुुध र मह

प्रस्थाान ३:१७
मैैलेे ति�मीीहरूलााई मि�श्रकोो कष्‍‍टबााट नि�काालेेर 
कनाानीी, हि�त्तीी, एमोोरीी, परि�ज्‍‍जीी, हि�व्‍‍वीी र 
यबूूसीीहरूकोो देेश, एउटाा दूूध र मह बग्‍‍ने देेशमाा 
लैैजाानेे नि�श्‍‍चय गरेेकोो छुु’।

साँँ�चोो अगमवक्तााहरू चि�न्हहरू र टोोकनहरूलेे 
भरि�एकाा के्षेत्रहरूमाा कााम गर्छछन् , चााहेे टोोकन नुुन, 
फोोटोो, तेेल, पाानीी, चेेन, मह, दूूध, आदि� होोस््। योो दूूध 
र महकोो वर्षष होो, जसलेे २०८१ माा तपााईँँकोो जीीवनले 
अनुुभव गर्नन बााध्य भएकोो मि�ठाास र सुुगमतााकोो 
प्रति�नि�धि�त्व गर्ददछ।
 
जब परमेेश्वर बोोल्छन््, उनले आफ्नोो वचन पूूराा 
गर्नाा�काा लाागि� हेेरु्नु� हुन्छ। भवि�ष्यवााणीी घोोषणााहरू 
बोोलेेकोो क्षणदेखि� नैै अगााडि� बढ्योो, त्यसैैलेे 
ति�नीीहरूलााई हृदयमाा लि�नुुहोोस््! यस वर्षष तपााईंंलेे 
केे अनुुभव गरु्नु�हुनेेछ भनेेर परमेेश्वरलेे भनु्नुभएकोो 
वाास्तवि�कताा असफल वाा कमजोोर हुनेे छैैन। 

लााल साागरमाा, अग्रगाामीी इजि�पे्टेलीी सेेनााद्वााराा दाासत्वमाा 
फर्कि�िन  बााध्य हुनेे खतरााकोो साामनाा गरै्दै, इस्रााएलकाा सन्ताानहरूलेे माानव इति�हाासमाा एउटाा 
अभूूतपूूर्वव चमत्काार देेखेःः� प्रभुलेे आफ्नोो नाासि�काा वि�स्फोोट गरेेर लााल साागरलााई वि�भााजि�त गरै्दै। 
त्योो राातोो-समुुद्र-जस्तोो संंकटमाा तपााईँँ आफैैलााई अहि�ले भेेट््नुुहुन्छ, तपााईँँ नष्ट हुनुुहुनेे छैैन; 
तपााईँँकोो गवााहीी येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा अद्वि�तीीय र महि�मि�त हुनेेछ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेरोो वि�जयकोो लाागि� अग्रि�म उत्सव मनााउँँछुु, कि�नकि� मलााई थााहाा छ कि� 
परमेेश्वरकोो हाातबााट मेेरोो चमत्काार छोोडेेकोो छ। योो दूूध र महकोो यस वर्षषमाा प्रकट 
हुनेेछ! हले्लेलुुजााह! आमीीन। 

थप अध्ययन 
प्रस्थाान ६:६  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः मत्तीी २८, मरु्कु� स १६  
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शुुक्रवाार, काार्ति�िक ३०  थपकोो लाागि� भोोक

यााकूूब ५ :१ ७
एलि�याा पनि� त हाामीीहरूकोो जस्‍‍तै स्‍‍वभााव भएकाा 
माानि�स थि�ए। ति�नले पाानीी नपरोोस््  भनेेर भक्ति�सााथ 
प्राार्थथनाा गरेेकाा थि�ए, र तीीन वर्षष छ महि�नाासम्‍‍म 
पृृथ्‍‍वीीमाा पाानीी परेन।

योो वि�श्वाास गर्नन गााह्रोो छ कि� अधि�कांं�श क्रि�श्चि�यनहरूलेे 
जीीवनकोो आत्मि�क प्रभाावहरू नबुझेेर जीीवनलााई 
अनौौपचाारि�क रूपमाा व्यवहाार गर्छछन् । तपााईंंलेे 
देेख्नुु�हुन्छ, जब तपााईंं जीीवनलााई आकस्मि�क 
रूपमाा व्यवहाार गरु्नु�हुन्छ, तपााईंं अन्ततःः एक हतााहत 
हुनुुहुनेेछ। योो यति� सरल छ। यद्यपि�, जब तपााईंंकोो 
इच्छाा परमेेश्वरलााई खुुशीी पाारे्ने होो, तपााईंंलेे आत्मााकाा 
चीीजहरूकोो लाागि� एक नि�श्चि�त अतृृप्त भोोक वि�काास 
गरु्नु�हुनेेछ। भोोक लाागेेकोो व्यक्ति�कोो प्राार्थथनााकोो कुुनैै 
वि�शेष समय वाा समय हँुँदैैन। ति�नीीहरूलेे चर्चचमाा वाा 
चर्चच बााहि�र अन्य भााषााहरूमाा वि�स्फोोट गर्छछन् । नााङ्गोो 
आँँखाालेे नदेखि�ने आत्मााकोो आयााम र दाायराामाा 
नि�रन्तर बाँँ�च्न खोोज्दाा ति�नीीहरू वरपरकोो परि�वेशप्रति� 
बेेखबर देेखि�न्छन््।

तपााईंंकोो भोोक तपााईंंकोो शाारीीरि�क इच्छााहरूद्वााराा चुुनौौतीी हुनुुकोो सट्टाा आत्मााकाा चीीजहरूकाा 
लाागि� होोस््, र अन्ततःः उपवाास र प्राार्थथनााकोो महत्वपूूर्णण समयमाा तीी इच्छााहरूमााथि� वि�जय प्रााप्त 
गरु्नु�होोस््। 

प्राार्थथनाा गरे्ने माानि�सहरू माालि�ककोो इच्छाा पूूराा गर्नन भोोक भएकाा माानि�सहरू हुन््। योो समय 
तपााईँँकोो क्रि�श्चि�यन धर्ममलााई आकस्मि�कबााट धेेरैै गम्भीीरमाा साारे्ने समय होो, जुुन तपााईँँ भि�त्रकोो 
भोोकबााट उत्पन्न हुन्छ र दुुध र महकोो यस वर्षषमाा तपााईँँकोो जीीवन परि�वर्ततन भएकोो देेखे्ने समय 
होो। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म केे गरु्छु� , केे भन्छुु र कसरीी व्यवहाार गरु्छु�  भने्ने कुुराालेे मेेरोो भि�त्रकोो ईश्वरकोो सेेवाा गरे्ने 
ज्वलन्त इच्छाालााई प्रति�बि�म्बि�त गर्ददछ। म परमेेश्वरलााई अन्ति�मकोो दि�न नआए सम्म 
सेेवाा गरु्छु�  आमीीन। 

थप अध्ययन 
१ रााजाा १७ :१  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः लूूकाा २४, यूूहन्‍‍नाा २० -२१  
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शनि�वाार, मंंसीीर १  जाालहरू तल झाारु्नु�होोस््

लूूकाा ५:४
 त्‍‍यसलेे उहाँँ�लााई एउटाा उच्‍‍च स्‍‍थाानमाा लगेेर एकैै 
क्षणमाा जगत््काा सबैै रााज्‍‍यहरू देेखाायोो।

आजकोो धर्ममशाास्त्रले भन्छ कि� जाालहरू तल 
झाारु्नु�होोस््, जााल होोइन! कहि�ल्यै पनि� आर्थि�िक बजेेट 
नबनााउनुुस; सधैँँ�  वि�श्वाासयोोग्य बजेेट रााख्नुु�होोस््। 
आउनुुहोोस््, हाामीी वाास्तवि�क जीीवनलााई हेेरौँँ�  र 
आर्थि�िक संंसाारलेे कसरीी कााम गर्छछ  भने्नेबाारेे कमजोोर 
अदूूरदर्शीीबााट टााढाा रहौँँ� । 

वाास्तवि�क व्यवसाायीीहरूलेे पूँँ�जीीबि�नाा व्यवसााय सुुरु 
गर्छछन् ! परमेेश्वरकोो दयाालुु सन्ताानकोो हैैसि�यतमाा 
पैैसाालेे तपााईंंकोो ठेेगाानाा थााह पााउनुुपर्छछ । यीी अन्ति�म 
दि�नहरूमाा सुुसमााचाारलााई संंसाारकोो सबैैभन्दाा 
टााढााकाा भाागहरूमाा पुुऱ्यााउनुु नैै यसकोो ठूूलोो लक्ष्य 
होो। यद्यपि� सुुसमााचाार स्वतन्त्र छ, यसलााई फैैलााउनेे 
मााध्यमकाा लाागि� वि�शााल पूँँ�जीी लगाानीी आवश्यक छ। 

इसााईहरू अग्रगाामीी सोोचमाा रहनुुपर्छछ , बजाारमाा 
जाानुुपर्छछ , थप आयकाा स्रोोतहरू उत्पन्न गर्नन व्याापाार 

गरु्नु�पर्छछ , र कब्जाा गरु्नु�पर्छछ । थप जग्गाा अधि�ग्रहण गर्नन, वि�भि�न्न उद्योोगहरूमाा संंलग्न हुन र ऋण 
लि�नेहरूकोो सट्टाा ऋणदााताा बन्नकाा लाागि� अनुुग्रह उपलब्ध गरााइएकोो छ! 

तपााईँँकोो खााताामाा एक अर्बब डलर ल्यााउनेे परमेेश्वरसँँग एक अर्बब तरि�कााहरू छन्् भनेेर थााहाा 
पााएर आफ्नोो वि�श्वाासलााई अर्कोो स्तरमाा उठााउनुुहोोस््। त्यसैैलेे दुुध र महकोो यस वर्षषमाा आफ्नोो 
जीीवनकोो सबैैभन्दाा ठुुलोो आर्थि�िक कुुरााहरु समाात्न लााई आफ्नोो जाालहरू ति�र झाारु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
योो मेेरोो समय होो, परमेेश्वरकोो महि�माा प्रकट गरे्ने मेेरोो समय होो। म चीील जस्तै 
उडि�रहेेकोो छुु, हरेेक रााम्रोो अवसरप्रति� सचेेत छुु जसलेे योोजनााकोो सााथ पैैसाा 
कमााउनेेछ! आमीीन।

थप अध्ययन 
यूूहन्‍‍नाा २१:६  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त १-३ 
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आइतबाार, मंंसीीर २ उच्चमाा जाानुुहोोस्् 

यशैैयाा ४०:३१ 
तर परमप्रभुकोो आशाा गरे्नेह�रूकोो बल फेेरि� नयाँँ� 
हुनेेछ। ति�नीीहरू गरुडझैँँ�  मााथि�-मााथि� उड््नेछन््, 
र दगुरेेर पनि� ति�नीीहरू थााक्‍‍नेछैैनन् । ति�नीीहरू 
हिँ�ड््नेछन््  ताापनि� मूूर्च्‍छा��ा� पर्नेछै�नन् ।

त्यहाँँ� केेहीी नि�श्चि�त भूूभाागहरू छन्् जसमाा तपााईँँकोो 
वि�रोोधीी बाँँ�च्न सकै्दैन। जब चीीललेे सर्पपलााई आक्रमण 
गर्ददछ, यसलेे थााहाा पााउँँछ कि� सर्पप छि�टोो चल्छ र 
जमि�नमाा रााम्रोोसँँग चााल चल्छ। जमि�नमाा सर्पपकोो 
चपलताा र लचि�लोोपन अतुुलनीीय छ, र यसकोो 
मााटोोमाा सर्पपलााई बााहि�र नि�कााल्न धेेरैै गााह्रोो हुन्छ! 
त्यसैैलेे, चीीललेे साँँ�पलााई समाात्न र वाायुुमण्डलीीय 
उचााइमाा उड््न रणनीीति�क रूपमाा आफ्नोो अद्वि�तीीय 
सि�काार कौौशल प्रयोोग गर्ददछ जहाँँ� अन्य जीीवहरूकोो 
अस्ति�त्वकाा लाागि� महत्त्वपूूर्णण अक्सि�जनकोो स्तर 
वसु्तुतःः अवस्थि�ित छैैन। एक क्षणमाा, चीील फेेरि� 
जमि�नमाा खसु्नुअघि� अक्सि�जनकोो कमीीकाा काारण 
सर्पपकोो दम घुुट््छ। 

अस्ति�त्वकाा लाागि� आफ्नोो लडााइँँलााई अर्कोो स्तरमाा 
लैैजाानुुपर्ने समय आएकोो छ। आफ्नोो प्राार्थथनाा जीीवनलााई अर्कोो स्तरमाा लैैजाानुुहोोस््, आफ्नोो 
सेेवकााईकोो काार्ययभाारलााई अर्कोो स्तरमाा लैैजाानुुहोोस््, र आफ्नोो उपवाासलााई गम्भीीरतााकाा सााथ 
लि�नुुहोोस््। शतु्रुलााई अक्सि�जनकोो स्रोोतबााट वञ्चि�त गरु्नु�होोस््, र परमेेश्वरकोो महि�मााकाा लाागि� 
प्रगति� गर्दाा� ध्याान केेन्द्रि�त रााख्नुु�होोस््। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म चीीलझंैं पखेटाामाा चढ्नेेछुु र हाारकोो उचााईबााट मााथि� उक्लनेछुु। यस जि�मे्मेवाारीीमाा 
मसँँग स्वर्गगदूतहरू छन््, र म येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााउँँमाा परि�स्थि�िति�हरूभन्दाा मााथि� 
उठ््नेेछुु। आमीीन।

थप अध्ययन 
२ कोोरि�न्थीी ४ :८  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त ४ -६  
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सोोमवाार, मंंसीीर ३ एक  हााइब्रि�ड

मत्तीी १३:११
उहाँँ�ले ति�नीीहरूलााई जवााफ दि�नुुभयोो, “ति�मीीहरूलााई 
त स्‍‍वर्गग-रााज्‍‍यकाा रहस्‍‍यहरूकोो ज्ञाान दि�इएकोो छ, तर 
ति�नीीहरूलााई भनेे दि�इएकोो छैैन।

हााइब्रि�ड सवाारीीकोो एउटाा चााखलााग्दोो वि�शेषताा 
भनेेकोो गति�माा हँुँदाा उपभोोग ढाँँ�चाा परि�वर्ततन गरु्नु� 
होो। हााइब्रि�डहरू बि�च-बि�चमाा ति�नीीहरूकोो गति�माा 
अवरोोध बि�नाा पेेट्रोो� लबााट बि�जुलीीमाा परि�वर्ततन 
हुनेेछन््। यद्यपि� त्यहाँँ� अद्वि�तीीय वि�द्युु��ती ीय र अन्य 
केेवल पेेट्रोो� ल भएकाा सवाारीी सााधनहरू छन््, हााइब्रि�ड 
सवाारीी सााधनहरूलेे दुुवैै स्थि�िति�कोो आनन्द लि�न्छन््। 

तपााईंं आत्मााकोो सााथ शरीीरमाा बस्ने आत्मि�क माानि�स 
हुनुुहुन्छ। तपााईंं दुुई संंसाारहरू बि�च परि�वर्ततन गर्नन 
सक्षम एक  हााइब्रि�ड प्रााणीी हुनुुहुन्छ। यदि� तपााईंंलेे 
देेख्नुु� भएकोो र प्रााकृृति�क अनुुभवलेे कााम गरि�रहेेकोो 
छैैन भनेे, यदि� तपााईंंकोो काार्ययस्थलमाा कुुनैै वृृद्धि� 
आउँँदैै छैैन भनेे, यदि� तपााईंंलेे चााहनुु भएकोो पदोोन्नति� 
आउँँदैैन भनेे, आत्मि�क के्षेत्रमाा जाानुुहोोस््। 

संंसाारमाा केे लाागूू हुन्छ तपााईँँमाा लाागूू हँुँदैैन। तपााईँँ फरक नि�यमहरू द्वााराा बाँँ�च्नुहुन्छ। कि�न? 
कि�नभनेे तपााईंं प्रााकृृति�क र आत्मि�क संंसाारहरू बि�च बसााइँँ सरे्ने फााइदााकोो सााथ एक हााइब्रि�ड 
प्रााणीी हुनुुहुन्छ। योो समय होो कि� तपााईंंलेे परमेेश्वरलााई त्यस अवस्थााकोो बाारेेमाा बतााउन बन्द 
गरु्नु�होोस््; यसकोो सट्टाा, दूूध र महकोो यस वर्षषमाा तपााईंंकोो परमेेश्वर कति� शक्ति�शाालीी छन्् भने्ने 
अवस्थााकोो बाारेेमाा बतााउनुुहोोस््। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
जब शतु्रुलेे सोोच्छ कि� उसलेे प्रााकृृति�क रूपमाा जि�त्दैछ, म आत्मि�क रुप माा परि�वर्ततन 
गरु्छु�  जहाँँ� मेेरोो वि�जय अपरि�हाार्यय छ, येेशूूकोो नााममाा। आमीीन। 

थप अध्ययन 
लूूकाा ८ :१ ०   

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त ७ -८  
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मंंगलवाार, मंंसीीर ४ तपााईँँ केे हेेरै्दै हुनुुहुन्छ 

मत्तीी ६:२२
आँँखाा शरीीरकोो बत्तीी होो। यसकाारण यदि� ति�म्राा आँँखाा 
स्‍‍वस्‍‍थ छन््  भनेे, ति�म्रोो सााराा शरीीर उज्‍‍याालोो हुनेेछ।

आँँखाा प्रााण र आत्मााकोो झ्यााल होो भने्ने कुुराा बुुझ्नु� 
तपााईँँकाा लाागि� सर्वोोपरि� छ। तपााईँँलेे जेे देेख्नुु�हुन्छ 
त्यसलेे तपााईँँकोो स्थि�िति� बढााउँँछ। आँँखाालेे तपााईँँकोो 
कदमलााई केे नि�र्देशि��त गर्छछ , त्यसोोभए तपााईँँ केे 
देेख्नुु�हुन्छ? केे तपााईँँ आफैैलााई रााज्यकोो आर्थि�िक 
रूपमाा देेख्नुु�हुन्छ? एक धााराावााहि�क आत्माा वि�जेेताा? 
वाा एकजनाा समृृद्ध व्याापाारीी? एलि�याालेे एलीीसाालााई 
भनेे कि� यदि� तपााईंंलेे मलााई देेख्नुु�भयोो भनेे जाानुुहोोस््। 
एलि�याालेे शाारीीरि�क आँँखाालेे होोइन तर आत्मााकोो 
आँँखाालेे हेेरे्ने कुुराा गरै्दै थि�ए। 

तपााईँँकाा आँँखााहरूलेे आत्मि�क वसु्तुहरू 
स्थाानाान्तरण गर्नन सक्छन्् कि�नभनेे ति�नीीहरूलेे 
आत्मि�क वाास्तवि�कतााहरू प्रकट हुनुुभन्दाा पहि�ले 
नैै बुुझ्छन््। अब्रााहाामलााई जााति�कोो पि�ताा बनााइएकोो 
थि�योो कि�नभनेे उनले योो देेखेेकाा थि�ए। परमेेश्वर र 
शैैताानले प्रयोोग गरे्ने सबैैभन्दाा खतरनााक औजाारहरू 

आँँखाा हुन््! 

चीीलकोो फााइदाा लाामोो दूूरीीकोो दृष्टि� होो; यसलेे माानि�सभन्दाा आठ गुुणाा टााढाा देेख्न सक्छ। आफ्नोो 
आत्मि�क  आँँखाालेे हेेर्नन सुुरु गरु्नु�होोस््। यदि� तपााईँँ यसलााई देेख्न सकु्नुहुन्छ भनेे, तपााईँँ यसलााई 
प्रााप्त गर्नन सकु्नुहुन्छ। आफ्नोो शरीीरमाा, वि�वााहमाा, आफ्नोो आर्थि�िकमाा, आफ्नोो व्यवसाायमाा र 
आफ्नोो भवि�ष्यमाा उपचाार हेेरु्नु�होोस््, र नि�श्चि�त रूपमाा, तपााईंंसँँग योो हुनेेछ।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म प्रशस्तताा र वृृद्धि�कोो जीीवन देेख्छुु। समृृद्धि� मेेरोो होो । अब मकहाँँ� पैैसाा आउँँदैैछ! 
अब म येेशूूकोो नााउँँमाा धन र सम्पत्ति� मलााई हस्ताान्तरण भएकोो देेख्छुु प्रभुकोो प्रशंसाा 
गरु्नु�होोस््!
 
थप अध्ययन 
लूूकाा ११ :३४  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त ९ -१ ०  
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बुुधवाार, मंंसीीर ५ तपााईंं एक वि�जेेताा हुनुुहुन्छ 

ओबदि�याा १:१७ 
तर सि�योोन पर्ववतमाा चााहिँ� उद्धाार हुनेेछ, त्‍‍योो पवि�त्र 
रहनेेछ। यााकूूबकोो घराानाालेे आफ्‍‍नै उत्तरााधि�काारकोो 
अधि�काार गरे्नेछ�।

इजि�प्टबााट प्रति�ज्ञााबद्ध भूूमि�माा याात्राा गर्नन साामाान्यतयाा 
चाालीीस दि�न लााग्योो। तैैपनि�, इस्रााएलकाा छोोरााहरूलेे 
चाालीीस वर्षष मरुभूूमि�माा घुुमेेर बि�तााए। म 
माानि�सहरूलााई घुुमै्दै र खाालीी हाात समााप्त भएकोो 
देेख्छुु, तर यहोोशूू भौंं�ता�ारि�एर आफ्नोो कब्जाामाा गए। 
उनकोो आन्दोोलनलााई परि�णााम र प्रगति�लेे पछ्यााएकोो 
थि�योो। 

यहोोशूूलेे वि�गतकाा गल्तीीहरूलेे आफ्नोो ध्याान 
वि�चलि�त हुन दि�एनन्। प्रति�ज्ञााबद्ध भूूमि�कोो अधि�काार 
प्रााप्त गरे्ने आफ्नोो खोोजमाा उनीी अडि�ग थि�ए। आत्मि�क 
रूपमाा बढ्नमाा तपााईँँकोो ध्याान कहि�ल्यै वि�चलि�त हुन 
दि�नुुहोोस््। 

आज, म तपााईंंलााई भवि�ष्यवााणीी गर्ददछु कि� तपााईंंकोो 
आन्दोोलनले ठोोस परि�णाामहरू दि�नेेछ। तपााईँँकोो 

प्रयाासलेे तपााईँँलााई खाालीी हाात छोोड््नेे छैैन। तपााईँँ आफ्नोो भााग्यमाा घुुमने्ते हुनुुहुनेे छैैन। तपााईँँ 
भााग्यमाा अस्थि�िर हुनेेहरूमधे्ये गणनाा हुनुुहुनेे छैैन। म अब आत्मााद्वााराा कुुराा गरै्दैछुः��ः�  तपााईंंकोो 
स्वाामि�त्व बि�नाा घुुमने्ते दि�नहरू समााप्त भएकाा छन््! यहीी क्षणदेखि�, तपााईँँकोो आन्दोोलनले ठोोस 
प्रमााण देेखााउन जन्म परि�णाामहरू देेखााउनेेछ। दुुध र महकोो यस वर्षषमाा तपााईंं भवि�ष्यवााणीीबााट 
परि�पूूर्णणताामाा सरै्दै हुनुुहुन्छ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मैैलेे संंसाारलााई परााजि�त गरेेकोो छुु, र मैैलेे मेेरोो सम्पत्ति� समाातेेकोो छुु, मेेरोो जीीवनमाा 
फेेरीी गरि�बीी हुनेे दि�न कहि�ल्यै आउनेे छैैन। जहाँँ� अरूलेे सङ्घर्षष गर्छछन् , म सफल 
हुनेेछुु। म शक्ति� र प्रभुत्वलेे भरि�एकोो प्रमााण उत्पाादन गरे्ने इसााई हँुँ! प्रभुकोो प्रशंसाा 
गरु्नु�होोस््! आमीीन। 

थप अध्ययन 
भजनसंग्रह ६९:३५  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी   
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त ११ -१२  
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बि�हि�बाार, मंंसीीर ६ ढाँँ�चाा तोोड््नेे

यहोोशूू २:१
तब नूूनकाा छोोराा यहोोशूूलेे शि�त्तीीमबााट दुुई जनाा 
जाासूूसहरूलााई गोोप्‍‍य तवरलेे पठााएर भनेे, त्‍‍यस 
मुुलुुक र वि�शेष गरीी यरीीहोोकोो भेेद लि�एर आओ।” 
ति�नीीहरू गए, र रााहााब नााउँँ भएकीी एक वेेश्‍‍यााकोो 
घरमाा आइपुुगेे, र त्‍‍यहीँँ�  वाास बसे। 

मेेरोो कुुराा सुुनु्नुहोोस्् र मलााई रााम्ररीी सुुनु्नुहोोस्ःः� योो दूूध र 
महकोो वर्षष होो जुुन परमप्रभुलेे हाामीीलााई दि�नुुभएकोो 
छ। योो गल्तीी होोइन; भवि�ष्यवााणीी बहरि�एकोो 
छ, र यससँँग तपााईंं युुद्धमाा जाान आवश्यक छ! 
भवि�ष्यवााणीी एउटाा हति�याार होो जुुन तपााईँँलेे युुद्धमाा 
संंलग्न हुन प्रयोोग गरु्नु�पर्छछ ! यदि� तपााईँँ आफ्नोो 
भवि�ष्यवााणीीमाा बसु्नुहुन्छ भनेे, युुद्ध तपााईँँकोो भााग्यकोो 
वि�रुद्धमाा जाारीी रहनेेछ! 

आज, म आदेेश दि�न्छुु र घोोषणाा गर्ददछु कि� जहाँँ� 
तपााईँँकाा पुुर्खाा�हरू असफल भए त्यहाँँ� तपााईँँ 
असफल हुनुुहुन्न। जहाँँ� तपााईँँकाा पुुर्खाा�हरूलााई बााधाा 
दि�इयोो त्यहाँँ� तपााईँँलााई बााधाा दि�इनेे छैैन। तपााईँँ त्योो 
ठााउँँमाा सीीमि�त हुनुुहुनेे छैैन जहाँँ� तपााईँँभन्दाा पहि�ले 

सीीमि�त थि�ए। तपााईँँकाा बुुबाालेे साामनाा गरेेकाा समाान अवरोोधहरू तपााईँँलेे साामनाा गरु्नु�हुनेे छैैन। 
तपााईँँलेे तीी गल्तीीहरू गरु्नु�हुनेे छैैन जसलेे तपााईँँभन्दाा अघि�काा माानि�सहरूलााई परमेेश्वरलेे प्रााप्त 
गर्नन चााहेेकोो सबैै प्रााप्त गर्ननबााट रोोक्दछ। अरूलााई बााधाा पुुऱ्यााएकोो कुुराालेे तपााईँँलााई बााधाा 
पुुऱ्यााउँँदैैन। 

तपााईंं एउटाा ढाँँ�चाा तोोड््नेे व्यक्ति�, एउटाा सीीमाा तोोड््नेे व्यक्ति�, एउटाा रेेखाा पाार गरे्ने व्यक्ति�, 
एउटाा पााहााडीी याात्राा गरे्ने व्यक्ति�, एउटाा आत्मि�क बााजीीगर हुनुुहुन्छ! योो चर्कोो स्वरमाा भनु्नुहोोस््, 
“म यस्तोो पुुस्तााकोो हँुँ जसलेे मभन्दाा अघि�काा माानि�सहरूलेे पूूराा गर्नन नसके्ने कुुराा पूूराा गरे्नेछु�।” 
आमीीन! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म अहि�ले र सधैँँ�  दुुध र महकोो जीीवन अनुुभव गरु्छु� ! जब म हिँ�ड््छुु, स्वर्गगदूतहरू 
हिँ�ड््छन््; जब म बोोल्छु, म मेेरोो बोोलीीकोो वाास्तवि�कताा देेख्छुु। मेेरोो जीीवन परमेेश्वरकोो 
महि�मााकाा लाागि� सााक्षीीहरूलेे भरि�एकोो छ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
यााकूूब २:२५  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त १३-१४  
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शुुक्रवाार, मंंसीीर ७ प्रशंसाामाा संंलग्न हुनुुहोोस्् 

हि�बू्रू १३:१५
यसकाारण परमेेश्‍‍वरलााई येेशूूद्वााराा प्रशंसााकोो बलि� 
नि�रन्‍‍तर चढ़ााऔं।ं योो प्रशंसाा उहाँँ�कोो नााउँँ स्‍‍वीीकाार 
गरे्ने ओठकोो फल होो।

हााम्रोो प्रशंसााकोो तरि�काा, हााम्रोो ओठकोो फल, बलि�दाान 
होो। प्रशंसाा र पूूजाा एक नि�श्चि�त क्षणमाा सुुरु हुन्छ तर 
कहि�ल्यै अन्त्य हँुँदैैन। ति�नीीहरू नि�रन्तर हुनुुपर्छछ  
कि�नभनेे परमेेश्वरकोो महि�माा गरु्नु� नि�रन्तर अभ्याास 
होो। 

बााइबलमाा, दााऊद एक प्रशंसक थि�ए जसलेे पि�ताा कोो 
हृदयलााई कसरीी सम्मोोहि�त गरे्ने भनेेर जाान्दथे, र उनीी 
परमेेश्वरकोो हृदयमाा प्रि�य थि�ए। पूूजाालेे परमेेश्वरलााई 
तपााईंंति�र आकर्षि�ित गर्ददछ, कि�नकि� परमेेश्वरकोो 
वचनले भन्छ कि� उहाँँ� आफ्नाा माानि�सहरूकोो 
प्रशंसाामाा बसु्नुहुन्छ। 

प्रशंसाा कोो सुुन्दरताा योो होो कि� यसलेे तपााईंंलााई 
परमेेश्वरकोो नजि�क ल्यााउँँछ, र तपााईंंलेे उनकोो मुुटुुकोो 
धड्कन महसुुस गरु्नु�हुन्छ। जब तपााईंं परमेेश्वरकोो 

प्रशंसाा गरु्नु�हुन्छ, उहाँँ� तपााईंंकोो हृदयकोो सिं�हाासनमाा बसु्नुहुन्छ। जब तपााईंं परमेेश्वरकोो प्रशंसाा 
गरु्नु�हुन्छ, गवााहीीहरू वाास्तवि�कताा बन्छन््। एक आत्मि�क  लेेनदेन तब हुन्छ जब परमेेश्वरकोो 
पूूजाा र प्रशंसाा गरि�न्छःः तपााईंंकोो ओठकोो बलि�दाान मााथि� जाान्छ, र परमेेश्वरकोो आशीीर्वाा�द तल 
बग्छ। 

माानव प्रशंसाालेे परमेेश्वरकोो हृदयमाा वि�शेष स्थाान लि�न्छ जुुन अन्य प्रााणीीहरूद्वााराा नक्कल गर्नन 
सकिँ�दैैन। प्रभुकोो नाामकोो पूूजाा र महि�माा गरि�रहनुुहोोस््, र येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा तपााईंंकोो 
समस्यााहरू समााप्त हुनेेछन््। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेरोो समू्पूर्णण जीीवन, मेेरोो समू्पूर्णण प्रााण र मेेरोो समू्पूर्णण अस्ति�त्वकोो सााथ मेेरोो 
परमेेश्वरकोो प्रशंसाा र पूूजाा गरे्नेछु�! प्रभुकोो प्रशंसाा गरु्नु�होोस््! आमीीन। 

थप अध्ययन 
भजनसंग्रह ११९ :१०८   

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः यााकुुब
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शनि�वाार, मंंसीीर ८ तपााईंं ख्रीीष्ट जस्तै हुनुुहुन्छ

१ कोोरि�न्थीी १५:५७
तर परमेेश्‍‍वरलााई धन्‍‍यवााद होोस््, जसलेे हाामीीलााई 
हााम्राा प्रभु येेशूू ख्रीीष्‍‍टद्वााराा वि�जय दि�नुुहुन्‍‍छ।

ईसााई धर्ममकोो शक्ति� भि�न्नतााकोो रूपमाा पााइन्छ। 
इसााई धर्मम धर्मम होोइन तर परमेेश्वरसँँगकोो सम्बन्ध 
होो। धर्ममले उहाँँ�कोो क्रोोधकोो डर माानेेर ईश्वरसम्म पुुगे्ने 
काामनाा गर्ददछ। त्योो ईसााई धर्ममसँगकोो द्वि�वि�धाा होो, 
कि�नकि� हाामीी जाान्दछौंं� कि� हाामीी माायाालुु, हेेरचााह 
गरे्ने र दयाालुु परमेेश्वरकोो सेेवाा गर्छौंं, जसलेे आफ्नोो 
साार्ववभौौम शक्ति�माा माानि�सलााई पुुग्योो। जब हाामीी अझैै 
पाापीी थि�यौंं�, ख्रीीष्ट हााम्रोो लाागि� मरु्नु�भयोो। हाामीीलााई 
परमेेश्वरकोो  सन्ताान भनि�न सकौंं� भनेेर पि�ताालेे 
हाामीीलााई कस्तोो प्रकाारकोो माायाा दि�नुुभएकोो छ।

 ति�मीीहरू परमेेश्वरकाा सन्ताान हौौ, जोो माानि�स वाा 
शरीीरकोो इच्छााबााट होोइन तर पवि�त्र आत्मााद्वााराा 
जन्मेकाा हौौ। योो भि�न्नताा होो जसलेे तपााईँँलााई 
अलग बनााउँँछ। तपााईंं ख्रीीष्टमाा नयाँँ� सृृष्टि� हुनुुहुन्छ, 
संंसाारमाा तर संंसाारकोो होोइन। तपााईंं एक वि�देशीी 
जााति�काा हुनुुहुन्छ जसलेे पृृथ्वीीकाा तत्त्वहरूमाा आफ्नोो 

इच्छाालााई अधि�रोोपि�त गर्ददछ। तपााईंं साामाान्यताा र अभाावकोो जीीवनकोो अधीीनमाा हुनुुहुन्न तर 
प्रभुत्व, शक्ति� र समृृद्धि�कोो अधीीनमाा हुनुुहुन्छ। 

आफ्नोो जीीवन एक वि�जेेताा र एक आवि�ष्काारककोो रूपमाा बाँँ�च्नुहोोस््। तपााईंं रााजपरि�वाार 
हुनुुहुन्छ; दुुध र महकोो यस वर्षषमाा जस्तै व्यवहाार गरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म हिँ�ड््छुु, बोोल्छु, हिँ�ड््छुु र ख्रीीष्ट येेशूूमाा मेेरोो अस्ति�त्व छ! त्यहाँँ� केेहीी पनि� हरााइरहेेकोो 
छैैन र केेहीी पनि� अभााव छैैन। म येेशूूमाा पूूर्णण छुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
रोोमीी ८ :३७  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त १५ -१६  
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आइतबाार, मंंसीीर ९ ति�मीीलााई छााप लगााइएकोो छ

एफि�सीी १ :१३ 
ति�मीीहरू, जसलेे सत्‍‍यकोो वचन, अर्थाा�त्  आफ्‍‍नोो 
मुुक्ति�कोो सुुसमााचाार सुुन्‍‍यौौ, र उहाँँ�माा वि�श्‍‍वाास गर्‍‍यौौ, 
उहाँँ�माा नैै ति�मीीहरूलााई प्रति�ज्ञाा गरि�एकाा पवि�त्र 
आत्‍‍मााकोो छााप लगााइएकोो थि�योो। 

जब अगमवक्ताा शमूूएललेे दााऊदलााई इस्रााएलकाा 
रााजााकाा रूपमाा अभि�षेक गरेे, तब परमेेश्वरकोो 
आत्माा दााऊदमाा आए। (१ शमूूएलकोो १६:१ -१३) 
नयाँँ� नि�यममाा, परमेेश्वरकोो आत्माालााई त्योो आत्मााकोो 
रूपमाा वर्णणन गरि�एकोो छ जसद्वााराा हाामीी मुुक्ति�कोो 
दि�नसम्म छााप लगााइन्छौंं�। (एफि�सीी ४ :३०) त्यसैैलेे, 
दााऊद अभि�षि�क्त रााजाा भए, र छाापकोो रूपमाा सेेवाा 
गरे्ने आत्माा उहाँँ�मााथि� जाारीी गरि�योो। उनले सिं�हाासनकाा 
लाागि� तेेल माात्र प्रााप्त गरेेनन्; उनले छााप पनि� प्रााप्त 
गरेे जसलेे उनलााई अछुुत बनाायोो। 

नडरााऊ। शतु्रुकोो चाालकाा काारण नि�द्राा नछोोड््नुुहोोस््। 
दुुष्ट योोजनााहरूबााट नडरााउनुुहोोस््। तपााईँँकोो 
व्यवसााय सि�ल गरि�एकोो छ, तपााईँँकोो भवि�ष्य सि�ल 
गरि�एकोो छ, तपााईँँकाा बच्चााहरू सि�ल गरि�एकोो छ, 

तपााईँँकोो आर्थि�िक सि�ल गरि�एकोो छ, तपााईँँकोो सेेवकााई सि�ल गरि�एकोो छ, तपााईँँकोो परि�वाार 
सि�ल गरि�एकोो छ, र तपााईँँकोो जीीवन सि�ल गरि�एकोो छ! जसकाा नि�म्ति� माानि�सकोो छोोराा स्वतन्त्र 
हुन्छ, त्योो साँँ�च्चै स्वतन्त्र हुन्छ। 

परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई चि�नु्नुहुन्छ; तपााईंंकोो नााम उहाँँ�कोो हाातकोो हते्केलाामाा खोोपेेकोो छ, र तपााईंं 
उहाँँ�कोो रडाारमाा हुनुुहुन्छ। कुुनैै पनि� कुुराालेे तपााईँँलााई चोोट पुुऱ्यााउनेे वाा नष्ट गरे्ने छैैन। त्यसोोभए, 
शैैताानलााई भाागु्नुहोोस्् र धेेरैै रमााइलोो गरु्नु�होोस््, कि�नकि� तपााईंं सि�ल गरि�एकोो हुन्छ! प्रभुकोो प्रशंसाा 
गरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
जुुन जीीवन म अहि�ले बाँँ�च्दैैछुु त्योो ख्रीीष्टमाा छ, पवि�त्र आत्माालेे छााप लगााएकोो छुु; म 
अछुुत छुु; म मृृतु्युकोो अधीीनमाा छैैन। आमीीन। 

थप अध्ययन 
गलाातीी ३:१४  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः गलाातीी १ -३ 
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सोोमवाार, मंंसीीर १० प्राार्थथनााकाा सुुझाावहरू 

फि�लि�प्पीी ४ :६  
कुुनैै कुुराामाा चि�न्‍ति���त नहोोओ, तर हरेेक कुुराामाा 
प्राार्थथनाा र नि�वेदनद्वााराा धन्‍‍यवाादसहि�त ति�मीीहरूकाा 
बि�न्‍‍तीी परमेेश्‍‍वरमाा जााहेेर होोऊन््।

प्राार्थथनााकोो मााध्यमबााट आफ्नोो गठनकोो प्रक्रि�याामाा 
तपााईँँलााई केेहीी उपकरणहरू चााहि�न्छ। यााद 
गरु्नु�होोस््, प्राार्थथनाा तपााईँँकोो जाानकाारीीकाा लाागि� 
होोइन तर तपााईँँकोो गठनकाा लाागि� होो। तपााईंंलेे योो 
बुुझ्नु� आवश्यक छ कि� प्राार्थथनाा योोजनाासँँग मि�ल्छ। 
योोजनााकोो कमीीकाा काारण प्राार्थथनाामाा नि�रााशाा आउँँछ। 

जति� तपााईंं आत्मााद्वााराा नेेतृृत्व गर्नन सकु्नुहुन्छ, तपााईंंलेे 
आफ्नोो प्राार्थथनााकाा लाागि� योोजनाा बनााउनुु आवश्यक 
छ। प्राार्थथनााकोो उदे्देश्य केे होो भनेेर आफैैलााई 
सोोध्नु�ुहोोस््। तपााईंंलेे प्राार्थथनाा गरु्नु� अघि� आफ्नोो प्राार्थथनाा 
बि�न्दु�ुहरू तयाार गरु्नु�होोस्् तााकि� जब उत्तरहरू 
आउँँछन््, तपााईंंलेे आफ्नोो प्राार्थथनााहरूकोो उत्तर 
दि�इएकोो छ भनेेर चि�न्न सकु्नुहुनेेछ। 

कहि�लेकााहीँँ� , तपााईंंलेे प्राार्थथनााकोो शक्ति�माा संंलग्न हँुँदाा 
उपवाास गर्नन आवश्यक छ। सेेवााकाा वि�भि�न्न काार्ययहरू छन््, र तपााईँँलााई आफ्नोो काार्यय पूूराा गर्नन 
प्राार्थथनाा र उपवाासकोो ऊर्जाा� चााहि�न्छ। 

प्राार्थथनाा र वि�श्वाास सँँगैै चल्छन््, त्यसैैलेे जब तपााईंं त्योो, गााडीी त्योो हवेेलीी, त्योो सम्झौौताा, वाा त्योो 
वि�वााहकोो लाागि� प्राार्थथनाा गरु्नु�हुन्छ, तपााईंंलेे प्राार्थथनाा गरि�रहनुु भएकोो कुुराा सुुरक्षि�त गरे्ने ईश्वर-
प्रकाारकोो वि�श्वाास प्रयोोग गरु्नु�हुन्छ भने्ने कुुराा सुुनि�श्चि�त गरु्नु�होोस््। प्राार्थथनाालेे पवि�त्र आत्माासँँग समृृद्ध 
भेेट ल्यााउँँछ, त्यसैैलेे आशाा गरु्नु�होोस्् कि� परमेेश्वरलेे तपााइँँसँँग तपााइँँकोो प्राार्थथनााकोो समयमाा 
बोोल्नुुहुनेेछ। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
जब म प्राार्थथनाा गरु्छु� , स्वर्गगले जवााफ दि�न्छ। म देेवत्व र माानवतााकोो चौौरााहमाा खडाा छुु 
र येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा प्राार्थथनााकोो मााध्यमबााट शक्ति� र प्रभुत्व प्रयोोग गर्ददछु! 
आमीीन। 

थप अध्ययन 
दाानि�एल ६ :१ ०  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः गलाातीी ४ -६  
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मंंगलवाार, मंंसीीर ११ केेवल ति�न दि�न 

१ कोोरि�न्थीी १५ :४  
 उहाँँ� गााडि�नुुभयोो, र पवि�त्र धर्ममशाास्‍‍त्रअनुुसाार तेेस्रोो 
दि�नमाा उहाँँ� पुुनर्जीीवि�त पाारि�नुुभयोो।

आफ्नोो ईश्वरीीय प्रकृति�सँँग सम्बन्धि�त सबैै तर्कक हरू र 
बहसहरू हँुँदााहँुँदैै पनि�, येेशूूलााई आफ्नाा आलोोचनाा 
र आलोोचकहरूलााई आफूू परमेेश्वरकोो अवताार होो 
भनेेर प्रमााणि�त गर्नन केेवल तीीन दि�न लााग्योो; ति�न 
दि�न माात्र उनलााई आफ्नोो देेवत्व र माानवताा बीीचकोो 
भि�न्नताा देेखााउन आवश्यक थि�योो, र उनले योो भव्य 
शैैलीीमाा गरेे! 

येेशूूलेे गरेेकाा सबैै चमत्काारहरू ति�न दि�न भि�त्र 
कू्रूसमाा टाँँ�गि�नुु, मरु्नु�, गााड््नुु र फेेरि� बौौरीी नााउठ््नुु 
नभएसम्म आफ्नोो समयकाा संंशयीीहरूलााई सनु्तुष्ट 
पाार्नन पर्याा�प्त थि�एनन्; त्यसपछि� उनीीहरूलेे वि�श्वाास 
गरेे कि� उहाँँ� साँँ�च्चै मसीीहाा हुनुुहुन्छ। 

येेशूूलेे पर्खाा�ललााई धेेरैै मााथि� रााख्नुु�भयोो। उहाँँ� 
वाास्तवमाा कोो हुनुुहुन्छ भनेेर जाँँ�चे्ने माानक यस्तोो चीीज 
थि�योो जुुन पहि�ले कहि�ल्यै गरि�एकोो थि�एन। कोोहीी मर्नन 

सक्छ, र अर्कोो माानि�सलेे ति�नीीहरूलााई मरेेकााहरूबााट ब्यूँँ�तााउन सक्छ, तर कोोहीी पनि� आफैैलेे 
मरेेकााहरूबााट कहि�ल्यै बौौरीी उठेेकोो छैैन।

धेेरैै इसााईहरूलेे धेेरैै उच्च लक्ष्य रााख्दैैनन् र हरााउँँदछन ति�नीीहरू धेेरैै कम लक्ष्य रााख्छन्् 
र ठोोकि�न्चन! जीीवनमाा धेेरैै उच्च लक्ष्य रााख्न सि�कु्नुहोोस््। आफ्नोो परि�वाार, मन्त्राालय, सन्ताान, 
आर्थि�िक र परि�योोजनााहरूकाा लाागि� उच्च लक्ष्य रााख्नुु�होोस््। परमेेश्वर पर्याा�प्त भन्दाा बढीी हुनुुहुन्छ। 
। उनीी अधि�शेष र अति�प्रवााहकाा परमेेश्वर हुन््। उसलााई वि�श्वाास गरु्नु�होोस््, र उसलेे यसलााई पुुराा 
गरे्नेछ�!  

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेरोो उच्च आह्वाानकोो पुुरस्काार समाात्न उच्च लक्ष्य रााखेेकोो छुु। यसमाा, म जि�त्छु! 
आमीीन। 

थप अध्ययन 
होोशेे ६ :२  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त १७  



62

बुुधवाार, मंंसीीर १२ शब्दमाा बसु्नुहोोस्् 

यूूहन्‍‍नाा १ :१  
आदि�माा वचन हुनुुहुन्‍‍थ्‍‍योो, वचन परमेेश्‍‍वरसँँग 
हुनुुहुन्‍‍थ्‍‍योो, अनि� वचन परमेेश्‍‍वर हुनुुहुन्‍‍थ्‍‍योो।

हरेेक चमत्काार परमेेश्वरकोो वचनमाा आधाारि�त छ! 
जब हाामीी परमेेश्वरकोो वचन प्रचाार गर्छौंं, योो प्रचाारकाा 
लाागि� माात्र होोइन तर उहाँँ�कोो वचनकोो शक्ति� प्रदर्शशन 
गर्ननकाा लाागि� होो। 

शैैताानलााई परमेेश्वरकोो शतु्रु भन्न सकिँ�दैैन कि�नभनेे 
परमेेश्वर धेेरैै ठुुलाा छन््। भजनसंग्रह ११० :१ माा 
स्पष्ट रूपमाा भनेेकाा छन््, परमप्रभुलेे मेेराा प्रभुलााई 
भन्‍‍नुुहुन्‍‍छ,“ति�मीी मेेरोो दााहि�ने हाातपट्टि� बस, जबसम्‍‍म 
म ति�म्राा शतु्रुहरूलााई ति�म्राा खुुट्टााकोो पााउदाान 
तुुल्‍‍यााउँँदि�नँँ। कल्पनाा गरु्नु�होोस्् कि� आफ्नोो महि�माामाा 
एक भयाानक परमेेश्वरलेे साानोो शैैताानलााई आफ्नोो 
दुुश्मनकोो रूपमाा रााखेेकाा छन््! जब स्वर्गगमाा युुद्ध 
भयोो, परमेेश्वर अझैै सिं�हाासनमाा बसेकाा थि�ए जबकि� 
मााइकल र अन्य स्वर्गगदूतहरूलेे शैैताानसँग व्यवहाार 
गरेे। 

तपााईँँ एउटाा ठुुलाा परमेेश्वरकोो सेेवाा गरु्नु�हुन्छ जसलेे तपााईँँलााई ठुुलोो आशीीर्वाा�द दि�न दि�नुुसकु्नुहुन्छ! 
योो अहि�ले भइरहेेकोो छ, तपााईँँलेे आज योो भवि�ष्यसूूचक सने्देशवााहक पढ्नुुभए पनि�! परमेेश्वर 
बोोल्नुुभयोो, र त्यसै्तै भयोो। उसलेे भन्योो, “उज्याालोो होोस््!” र यसै्तै भयोो। त्यसकाारण, म आज 
तपााईँँकोो जीीवनमाा समृृद्धि�कोो घोोषणाा गर्ददछु! दूूध र महकोो मीीठोो स्वााद अब अनुुभव गरु्नु�होोस््, 
येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा, आमेेन! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म एक शब्द अभ्याासकर्ताा� हँुँ। मेेरोो आनन्द शब्दबााट आएकोो होो कि�नभनेे मलााई 
थााहाा छ शब्दलेे कााम गर्छछ ! म वचनमाा अडि�ग छुु, र म गवााहीीहरू लि�एर फर्कि�ि न्छुु! 
प्रभुकोो प्रशंसाा गरु्नु�होोस््! आमीीन। 

थप अध्ययन 
१ यूूहन्‍‍नाा १ :१ -२  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः १ र २ थेेस्सलोोनि�कीी 
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बि�हि�बाार, मंंसीीर १३ तपााईँँ कसरीी प्रगति� गरै्दै हुनुुहुन्छ? 

भजनसंग्रह ४२ :१ 
जसरीी हरि�णले खोोलााकाा पाानीीकोो तृृष्‍‍णाा गर्ददछ, त्‍‍यसरीी 
नैै, हेे परमेेश्‍‍वर, मेेरोो प्रााणले तपााईंंकोो तृृष्‍‍णाा गर्ददछ।

आत्मााकोो के्षेत्रमाा प्रगति�लााई सकााराात्मक वाा 
नकााराात्मक रूपमाा माापन गर्नन सकि�न्छ। हाामीीलााई 
नि�रन्तर नयाँँ� प्रवि�धि�हरूकोो सााथ बमबाारीी गरि�एकोो 
छ, र शैैताानले आफ्नोो एजेेन्डाा प्रकट गर्नन र बढाावाा 
दि�न यीी प्रवि�धि�हरू मधे्ये केेहीी प्रयोोग गरि�रहेेकोो छ। 
त्यसैैलेे, यीी अन्ति�म दि�नहरूमाा, तपााईंंलेे परमेेश्वरकाा 
कुुरााहरूकाा लाागि� भोोक वि�काास गर्नन आवश्यक छ। 

भोोक स्थि�िरताासँँग जोोडि�एकोो हुन्छ। तपााईँँकोो दैैनि�क 
अनुुरोोध प्रभु हुनुु पर्छछ , सबैै लि�नुुहोोस््; मलााई भोोक 
दि�नुुहोोस््! तपााईँँकोो भोोकले तपााईँँकोो भोोककोो 
गुुणस्तर नि�र्धाा�रण गर्छछ । ईश्वरकाा कुुरााहरूकाा लाागि� 
भोोक, सेेवााकाा लाागि� भोोक, धेेरैै आत्मााहरू जि�त्नकाा 
लाागि� भोोक। 

तपााईँँ जुुन कुुराादेेखि� टााढाा बसु्नुहुन्छ, त्यसमाा तपााईँँकोो 
अधि�काार हुन्छ। जब तपााईंंमाा आत्मााकाा कुुरााहरूकाा 

लाागि� भोोक बढीी हुन्छ, तपााईंं आगोोकोो माानि�स र युुद्धकोो माानि�स बनु्नुहुन्छ! 

युुद्धलााई भौौति�कबााट आत्मि�क माा लैैजाानुुहोोस््। आफ्नोो प्राार्थथनाा जीीवन र सेेवकााईकोो काार्ययभाारबााट 
वि�चलि�त नहुनुुहोोस््। यीी अन्ति�म दि�नहरूमाा परमप्रभुलेे गरु्नु�हुनेे सबैै कुुराामाा सक्रि�य सहभाागीी 
हुनुुहोोस््, र तपााईँँकोो वि�जय सबैैलेे हेेर्नन सकि�ने स्पष्ट दृष्टि�माा हुनेेछ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
प्रभुकोो जोोशलेे मलााई खााएकोो छ, र म येेशूूकोो लाागि� बेेचि�एकोो हु । ख्रीीष्टमाा मेेरोो 
जीीवन आनन्द र शाान्ति�ले भरि�एकोो छ। म येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा गवााहीी दि�न 
जाारीी रााखे्नेछुु! आमीीन! 

थप अध्ययन 
भजनसंग्रह ११९: २०  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त १८ -१९  
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शुुक्रवाार, मंंसीीर १४ तपााईँँलेे संंसाारलााई परााजि�त गरु्नु�भएकोो छ

१ यूूहन्‍‍नाा ५ :४ 
कि�नकि� परमेेश्‍‍वरबााट जन्‍‍मेकोो हरेेकले संंसाारमााथि� 
वि�जय प्रााप्‍‍त गर्छछ , र संंसाारलााई जि�त्‍‍ने वि�जय हााम्रोो 
वि�श्‍‍वाास होो।

तपााईँँ अहि�ले जहाँँ� पनि� हुनुुहुन्छ आफैैलााई योो 
दोोहोोऱ्यााउनुुहोोस्ःः� म परमेेश्वरबााट जन्मेकोो हँुँ; 
मैैलेे संंसाारलााई जि�तेकोो छुु। मेेरोो बोोलीीलेे दुुष्ट 
वि�चाारहरूलााई परााजि�त गरेेकोो छ। ख्रीीष्टमाा मेेरोो 
जीीवन प्रफुल्लि�त छ। अभााव मबााट टााढाा छ। म एक 
वि�जेेताा हँुँ, पीीडि�त होोइन, र म अनन्त आशीीर्वाा�दले 
भरि�एकोो जीीवन बाँँ�च्दैैछुु! प्रभुकोो प्रशंसाा गरु्नु�होोस््! 

तपााईँँ देेख्नुु�हुन्छ, बााइबल धाार्मि�िक पुुस्तक होोइन। योो 
तपााईँँकोो जीीवनमाा वाास्तवि�कताा होो। यसैैलेे म भन्छुु 
उत्सााहि�त हुनुुहोोस््; शब्दलेे कााम गर्छछ ! तपााईंंकोो 
जीीवनले ख्रीीष्टमाा तपााईंंकोो अनन्त आशीीर्वाा�दहरूकोो 
वाास्तवि�कतााहरू देेखााउनुु पर्छछ । तपााईँँकोो मृृगौौलाालेे 
पूूर्णण रूपमाा कााम गरु्नु�पर्छछ । तपााईँँकोो मुुटुुलेे रगतलााई 
पूूर्णण रूपमाा पम्प गरु्नु�पर्छछ । तपााईँँकाा आँँखाालेे स्पष्ट 
देेख्नुु�पर्छछ ; ति�नीीहरू असफल हुन चााहँँदैैनन्। 

तपााईंंकोो अस्ति�त्वकोो प्रत्येक अङ्ग परमेेश्वरकोो वचनसँग मेेल खाान्छ। तपााईँँकोो व्यवसााय समृृद्ध 
हुनुुपर्छछ । पैैसाा तपााईँँकोो आदेेशमाा आउनुुपर्छछ । गरि�बीी तपााईँँकोो ईश्वरीीय सम्पदाा होोइन। 

हाामीीलेे प्रचाार गरे्ने सुुसमााचाारलेे तपााईँँलााई गरि�बीीबााट समृृद्धि�ति�र लैैजाान्छ। तपााईँँ आज योो पढ्दैै 
हुनुुहुन्छ भने्ने माात्र तथ्यकोो अर्थथ तपााईँँकाा लाागि� केेहीी रााम्रोो भइरहेेकोो छ भने्ने होो। तपााईँँलेे आज 
एउटाा भव्य परि�वर्ततन अनुुभव गरै्दै हुनुुहुन्छ, त्यसैैलेे खुुशीी मनााउनुुहोोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म परमेेश्वरबााट जन्मि�एकोो हँुँ र असफल हुन सक्दि�नँ। म वि�जेेताा हँुँ, कि�नभनेे म जेे 
गरु्छु�  त्यहीी जि�त्छु। आमीीन। 

थप अध्ययन 
१ यूूहन्‍‍नाा ४ :४  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः १ कोोरि�न्थीी १ -४  



65

शनि�वाार, मंंसीीर १५ रक्षााकाा रूपमाा पैैसाा

हि�तोोपदेश १०:१५ 
धनीीकोो धन नैै ति�नीीहरूकाा नि�म्‍ति�ि� बलि�योो सहर होो, 
तर दरि�द्रताालेे असहाायहरूकोो पतन हुन्‍‍छ।

धेेरैै माानि�सहरू, वि�शेष गरीी धेेरैै इसााईहरू, पैैसाा र 
धनकोो सन्दर्भभमाा फरक दृष्टि�कोोण रााख्छन््। गरि�बीी 
एउटाा हति�याार होो भनेेर बुुझे्ने प्रयाास गरु्नु�होोस््! गरि�बीी 
माानि�स माार्नन आउँँछ, तर जब गरि�बीी धनीीमाा आउँँछ, 
धनीीहरूलेे पैैसाा सुुरक्षाा र रक्षााकोो संंयन्त्रकोो रूपमाा 
प्रयोोग गर्छछन् । यद्यपि�, जब उहीी गरि�बीी गरि�बहरूमाा 
आउँँछ, त्यहाँँ� रक्षााकोो रूपमाा प्रयोोग गर्नन पैैसाा हँुँदैैन; 
त्यसैैलेे, नकााराात्मक परि�णाामहरू देेखाा पर्छछन् । 

केेहीी इसााईहरूलेे अझैै पनि� गल्तीीलेे पवि�त्रताालााई 
गरि�बीी र बि�खरीी जीीवनशैलीीलााई धर्ममनि�ष्ठााकोो रूपमाा 
जोोड््छन््। योो गलत माात्र होोइन हाानि�काारक पनि� 
होो, कि�नकि� पैैसााकोो अभाावलेे तपााईँँलााई खतरनााक 
रूपमाा मृृतु्युकोो नजि�क ल्यााउन सक्छ! 

एक इसााईकोो रूपमाा, रााज्यकोो प्रगति� र आफ्नोो 
परि�वाार, वि�वााह, चर्चच र सहरमाा गरि�बीीकोो 

आक्रमणबााट जोोगााउन पैैसाा कमााउनेे माानसि�कताा र क्षमताा रााख्नुु�होोस््। पैैसाालेे तपााईंंलााई 
परमेेश्वरलााई प्राार्थथनाा गर्नन समय दि�न्छ। त्यसोोभए, येेशूूकोो नााममाा यस अन्ति�म वि�तरणमाा प्रभााव 
पाार्नन शतु्रुलााई प्राार्थथनााकोो सााथ माात्र होोइन तर आर्थि�िक प्रभाावकोो सााथ प्रति�रोोध गर्नन तयाार हुनुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म गरि�बीीकोो प्रति�बन्धलााई अस्वीीकाार गरु्छु� । म आफैैलााई र मेेरोो परि�वाारलााई रक्षााकाा 
लाागि� पैैसाालेे अवरोोध गर्ददछु। रााज्यलााई अगााडि� बढााउनकाा लाागि� मैैलेे प्रशस्त धन 
प्रााप्त गरु्छु� । मेेरोो आर्थि�िक स्थि�िति� धन्य छ, र म समृृद्धि� र ईश्वरीीय प्राावधाानमाा हिँ�ड््छुु। 
आमीीन! 

थप अध्ययन 
हि�तोोपदेश १८ :११  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः १ कोोरि�न्थीी ५-८  
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आइतबाार, मंंसीीर १६ बि�ति�सकेेकाा कुुरााहरू बि�र्ससनुुहोोस््

फि�लि�प्पीी ३ :१३ -१४  
भााइ होो, मैैलेे यीी सब पक्रि�सकेेकोो छुु भनीी म ठाान्‍दि���नँँ, 
तर म एउटाा कााम गर्ददछु, कि� पछााडि�काा कुुरााहरू 
बि�र्सेर� र अगााडि�काा कुुरााहरूति�र जोोड़सँग लम्‍‍कँदैै। 
ख्रीीष्‍‍ट येेशूूमाा  परमेेश्‍‍वरकोो स्‍‍वर्गीीय बोोलाावटमाा पााइनेे 
पुुरस्‍‍काारकोो नि�म्‍ति�ि� नि�शाानााति�र म जोोड़सँग अगि� 
बढ्दछु। 

एउटाा कुुराा जसलेे परमेेश्‍‍वरकाा जनहरूलााई 
वाास्तवि�क मूूर्तत परि�णाामहरूबााट रोोक्छ, त्योो होो 
वि�गतबााट अगााडि� बढ्न नसके्ने। म गणनाा गर्नन 
सक्दि�न कि� मैैलेे कति� माानि�सहरूलााई भेेटेेकोो 
छुु जसलेे यससँँग सङ्घर्षष गर्छछन् । शैैताानकोो योो 
प्रभाावकाारीी उपकरणले सुुनि�श्चि�त गर्ददछ कि� यसलााई 
वि�गतकाा सबैै चीीजहरूलेे भरि�एकोो टााइम क्याापु्सुलमाा 
रााखि�एकोो छ रााम्रोो, नरााम्रोो, कुुरूप, र होो, योो केेवल 
नरााम्रोो होोइन कि� वि�गत खरााब छ कि�नकि� योो रााम्रोो 
पनि� होो। म व्यााख्याा गरु्छु� । 

लाामोो समयदेेखि� भएकाा उपलब्धि�हरूमाा गर्वव गरे्ने 
माानि�सहरूलााई कहि�ल्यै भेेट््नुुहोोस््? उनीीहरूलेे 

भने्नेछन््, “म ठुुलाा हुन्थेँँ� !” वाा “म बीीस वर्षषअघि� यस्तोो वि�जेेताा थि�एँ”, त्योो केे होो? योो वि�गतकोो 
रााम्रोो कुुराा होो जस्ले तपााईंंलााई एकैै ठााउँँमाा रााख्छ र ठूूलाा चीीजहरूमाा अगााडि� बढ्नबााट अपांं�ग 
बनााउँँछ! 

आजदेखि�, वि�गतकाा गल्तीीहरू वाा लाामोो समय बि�ति�सकेेकाा उपलब्धि�हरूद्वााराा पे्रेतवााधि�त हुन 
अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््। वर्ततमाानमाा अझ धेेरैै प्रााप्त गरु्नु�होोस््! अगााडि� ठुुलोो पुुरस्काार छ, तर पहि�ले-
बि�ति�सकेेकाा कुुरााहरू बि�र्ससनुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो वि�गत सम्बन्धि�त कुुरााहरु मेेरोो इति�हाास होो! यस दि�नदेखि� मैैलेे गरेेकोो भन्दाा धेेरैै 
प्रााप्त गरे्नेछु�, र मेेरोो वि�गतकोो कुुनैै पनि� नकााराात्मकताा येेशूूकोो नााममाा मेेरोो भवि�ष्यकोो 
हि�स्साा कहि�ल्यै हुनेे छैैन! आमीीन। 

थप अध्ययन 
यशैैयाा ४३ :१८  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः १ कोोरि�न्थीी ९-११  
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सोोमवाार, मंंसीीर १७ व्यवहाार 

१ ति�मोोथीी ३ :१५
तााकि� कतै म ढि�लााएँँ भनेे पनि�  परमेेश्‍‍वरकोो घराानाा, 
जोो जीीवि�त  परमेेश्‍‍वरकोो मण्‍‍डलीी होो र सत्‍‍यकोो 
खाामोो र आड़ होो, त्‍‍यहाँँ� कसरीी चल्‍‍नुुपर्छछ  सोो ति�मीीलेे 
जाानि�रााख।

आजकोो लाागि� योो पदले संंकेेत गर्ददछ कि� त्यहाँँ� एक 
नि�श्चि�त प्रकाारकोो व्यवहाार छ जुुन हाामीी  परमेेश्‍‍वरकोो 
घरमाा हुनेे अपेेक्षाा गर्ददछौंं�। योो एउटाा शि�ष्टााचाार 
होो जुुन सबैै इसााईहरूलेे पाालनाा गरु्नु�पर्छछ । तपााईंं 
हेेरु्नु�होोस््, हाामीीलााई रााजाा र पुुजाारीीहरू भनि�न्छ, र 
फलस्वरूप, हाामीीलेे बोोकेेकाा र प्रति�नि�धि�त्व गरे्ने हााम्राा  
परमेेश्‍‍वरकोो उपस्थि�िति�माा श्रद्धाा देेखााउनेे तरि�काामाा 
आफूूलााई समेेट््न आह्वाान गरि�एकोो छ। 

भााइहरू र बहि�नीीहरू, तपााईंं  परमेेश्‍‍वरमाा जति� 
गहि�रोो जाानुुहुन्छ, नकााराात्मक व्यवहाारकोो कुुराा गर्दाा� 
तपााईंं त्यति� नैै प्रति�बन्धि�त बनु्नुहुन्छ। तपााईँँ पहि�ले 
जस्तोो हुनुुहुन्न-तपााईँँ अझ रााम्रोो बनु्नुहुन्छ! अचाानक, 
तपााईँँलााई थााहाा हुन्छ जब तपााईँँकाा काार्ययहरू अप्रि�य 
हुन्छन््, तपााईँँलााई माात्र थााहाा हुन्छ जब चर्चचमाा 

तपााईँँकोो लुुगाा लगााई सहीी हँुँदैैन, तपााईँँलााई माात्र थााहाा हुन्छ जब तपााईँँ अरूसँँग कुुराा गरे्ने 
तरि�काा सहीी तरि�काा होोइन।योो एक शि�ष्टााचाार, गरि�माा होो जुुन ख्रीीष्टमाा  थरकोो सााथ आउँँछ। 

आजदेखि�, जब तपााईँँलेे आफूूलााई समेेट््न तरि�काा र ख्रीीष्टलााई अरूलााई कसरीी प्रस्तुत गरु्नु�हुन्छ 
भने्ने कुुराा आउँँछ तब अझ रााम्रोो गरे्ने प्रयाास गरु्नु�होोस््।  

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
एक रााजाा र सबैैभन्दाा उच्च  परमेेश्‍‍वरकोो पुुजाारीीकोो रूपमाा, म मेेरोो लाागि� नयाँँ� दि�शाा 
बोोल्छु। म हरेेक तरि�काामाा ख्रीीष्टकोो अझ रााम्रोो प्रति�नि�धि�त्व गरे्नेछु�, हल्लि�लूयााह! 

थप अध्ययन 
रोोमीी १ :९ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः कोोरि�न्थीी १२ -१४ 
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मंंगलवाार, मंंसीीर १८ प्रमााण कहाँँ� छ?

यूूहन्‍‍नाा १४:१५ 
“ति�मीीहरूलेे मलााई पे्रेम गर्छौौ भनेे मेेराा आज्ञााहरू 
पाालन गरे्नेछौ�ौ।

पे्रेम त्यति� जटि�ल हँुँदैैन जति� माानि�सहरूलेे सोोच्छन्। 
सरल शब्दमाा भनु्नुपर्दाा�, यसलेे वाास्तवमाा तपााईंंलेे 
आफ्नोो काार्ययहरू माार्फफत  आफ्नोो शब्दहरूद्वााराा 
व्यक्त गरु्नु�भएकोो से्नेहलााई समर्थथन गरै्दैछ��। 

जब योो परमेेश्‍‍वरकोो कुुराा आउँँछ, उहाँँ�प्रति�कोो 
तपााईंंकोो पे्रेमकोो प्रमााण उहाँँ�कोो वचन पाालन गरु्नु� 
होो; योो उहाँँ�कोो पे्रेम, उहाँँ�कोो चरि�त्र प्रकट गर्नन होो। 
तपााईँँमाा उहाँँ�कोो जीीवन र तपााईँँमाा उहाँँ�कोो प्रकृति�- 
धाार्मि�िकताालेे सहीी जीीवनलााई माात्र सम्भव बनााउँँदैैन 
तर सजि�लोो पनि� बनााउँँछ। 

तपााईँँलेे सङ्घर्षष नगरीी हरेेक दि�न परमेेश्‍‍वरलााई 
खुुसीी पाार्नन सकु्नुहुन्छ। धेेरैैलेे सोोच्छन् कि� यदि� तपााईंं 
उपवाास गर्दाा� आफ्नोो समू्पूर्णण हृदयलेे सुुन्दर प्रशंसाा 
गीीत गााउनुुहुन्छ,आँँसुु र भि�त्रकोो स्पष्ट भाावनाालेे 
पूूर्णण हुनुुभयोो भनेे, तपााईंंलेे  परमेेश्‍‍वरकोो पे्रेम 

देेखााउनुुभएकोो छ। शब्दअनुुसाार, प्रमााण सरल छ-  परमेेश्‍‍वरकोो शब्दमाा बाँँ�च्नुहोोस््; यहीी प्रमााण 
होो कि� तपााईँँलेे  परमेेश्‍‍वरलााई साँँ�च्चै माायाा गरु्नु�हुन्छ!  
 
आज हाामीीहरू कि�न परमेेश्‍‍वरकाा वि�धि�-वि�धाान हरू र प्रति�ज्ञााहरू पाालन गरै्दैनौ��ौ? तपााईंं 
उहाँँ�लााई पे्रेम गरु्नु�हुन्छ भने्ने कुुरााकोो प्रमााण यहीी होो!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेराा परमेेश्‍‍वर प्रभु यहोोवाालेे दि�नुुभएकोो हरेेक वचनकोो अनुुसरण गरु्छु�  जुुन 
उहाँँ�प्रति�कोो मेेरोो पे्रेमकोो प्रमााण होो। उनकाा आदेेशहरू मेेराा लाागि� जीीवन हुन््, र म 
उहाँँ�सँग उपनााम हुन पााउँँदाा धन्य छुु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
२ यूूहन्‍‍नाा १ :६ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः कोोरि�न्थीी १५-१६ 
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बुुधवाार, मंंसीीर १९ सदााकोो लाागि� आनन्‍‍दहरू

भजनसंग्रह १६:११ 
तपााईंंलेे मलााई जीीवनकोो माार्गग देेखााउनुुभएकोो छ। 
तपााईंंकोो उपस्‍थि�ि�ति�द्वााराा तपााईंंलेे आनन्‍‍दले मलााई 
गद्् गद््  पाारु्नु�हुनेेछ। तपााईंंकोो दााहि�ने बााहुलीीमाा अनन्‍‍त 
आनन्‍‍द छ।

ईसााई धर्मम नरमााइलोो लााग्दोो छैैन। संंसाारलेे वि�परीीत 
सोोच्छन कि�  परमेेश्‍‍वरसँँगकोो सम्बन्ध नरमााइलोो 
बााहेेक अरू केेहीी होोइन!
मााथि�कोो पदलााई फेेरि� हेेरु्नु�होोस््। यसमाा भनि�एकोो 
छ कि�  परमेेश्‍‍वरकोो उपस्थि�िति�माा, तपााईँँलेे लि�ने 
हरेेक बााटोोमाा तपााईँँ नि�र्देशि��त हुनुुहुन्छ-त्यहाँँ� कुुनैै 
गल्तीीहरू छैैनन्। र योो त्यहाँँ� समााप्त हँुँदैैन! त्यहाँँ� 
खुुशीी र आनन्दकोो परि�पूूर्णणताा छ जुुन जीीवनभर 
रहन्छ! मलााई भनु्नुहोोस््,  परमेेश्‍‍वरसँँगकोो सम्बन्ध 
कसरीी नरमााइलोो र सांं�साारि�क हुन सक्छ? सांं�साारि�क 
सुुखहरू खोोजीी गरे्ने गलत भीीडसँँग तपााईंं कसरीी पर्नन 
सकु्नुहुन्छ? यस जीीवनकाा माानव-नि�र्मि�ित सुुखहरू 
बि�र्ससनुुहोोस्् जुुन केेवल अस्थाायीी हुन्् र धेेरैै पश्चाात्ताापकाा 
सााथ आउँँछन््।  परमेेश्‍‍वरकोो उपस्थि�िति�लेे तपााईँँलााई 
नभनेेकोो सुुखहरू दि�न्छ- एक मीीठोो, तनाावमुुक्त 

जीीवन! 

यसैै क्षणदेखि�,  परमेेश्‍‍वरसँँगकोो सहभाागि�ताालााई प्रााथमि�कताा बनााउनुुहोोस््।  परमेेश्‍‍वरकोो 
शब्दलााई उत्सााहपूूर्ववक अध्ययन गरु्नु�होोस््। दैैनि�क प्राार्थथनााकाा लाागि� समय छुुट्यााउनुुहोोस्् र यस 
क्रि�समसकोो मौौसम त्यसपछि�काा र सदााकाा लाागि� आनन्दहरू अनुुभव गरु्नु�होोस््!   

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म ख्रीीष्टमाा सबैैभन्दाा मधुुर जीीवन बि�तााउँँछुु! नरमााइलोोपन, बेेचैैनीी, अभााव र भ्रम 
येेशूूकोो नााममाा मेेरोो जीीवनकोो हि�स्साा होोइन र कहि�ल्यै हुनेेछैैन! आमीीन।

थप अध्ययन 
अय्‍‍यूब ३६:११  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः २ कोोरि�न्थीी १ -४ 
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बि�हीीबाार, मंंसीीर २० मेेरोो उज्याालोो जीीवन

१ पत्रुस २:९ 
तर ति�मीीहरू त चुुनि�एकाा वंंश, रााजकीीय 
पूूजााहाारीीगि�रीी, पवि�त्र जााति�,  परमेेश्‍‍वरकाा नि�जीी प्रजाा 
हौौ। उहाँँ�ले ति�मीीहरूलााई अन्‍‍धकाारदेेखि� उहाँँ�काा 
उदेेककोो ज्‍‍योोति�माा ल्‍‍यााउनुुभयोो, तााकि� ति�मीीहरू 
उहाँँ�काा आश्‍‍चर्ययपूूर्णण काार्ययहरूकोो घोोषणाा गर्नन सक। 

योो कस्तोो शक्ति�शाालीी धर्ममशाास्त्र होो,  परमेेश्‍‍वरकोो 
प्रशंसाा गरु्नु�होोस््! केे तपााईंंलेे देेख्नुु�हुन्छ कि� यसलेे 
साँँ�च्चै दााजुुभााइ दि�दीीबहि�नीीहरू भनेेकोो केे होो? 
ठीीक छ, यसलााई तोोडौंं�: परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई वि�शेष 
रूपमाा खोोजै्दै आउनुुभयोो, नाामद्वााराा, तपााईंंलााई 
अन्धकाारकोो बीीचमाा भेेट्टााउनुुभयोो जुुन तपााईंंलााई 
घेेरि�एकोो अँँध्याारोो ठााउँँबााट बााहि�र ल्यााउन र 
तपााईंंलााई उहाँँ�कोो ज्योोति�माा – माा ताानु्नु भयोो! ए कस्तोो 
अनुुग्रह! 

अन्धकाार ति�मीीबााट हटेेकोो बेेलाा अरु सबैैजस्तै 
व्यवहाार कसरीी गरे्ने? कसरीी रोोगलेे तपााईमाा 
बस्ने हि�म्मत गर्नन सक्छ, तर तपााई  परमेेश्‍‍वरकोो 
अद्भु�� त प्रकााशमाा बाँँ�च्दैै हुनुुहुन्छ? संंसाारलााई 

यसकोो अवि�श्वाासीी आदर्शशहरूमाा साामेेल नगरु्नु�होोस््। केे तपााईंंलेे कहि�ल्यै सुुनु्नु भएकोो छ कि� 
माानि�सहरूलेे साामाान्य अपशब्द अभि�व्यक्ति� प्रयोोग गर्छछन्  ‘म प्रज्वलि�त छुु?’ जबसम्म ति�नीीहरू 
अझैै अन्धकाारमाा बाँँ�चि�रहेेकाा छन््, ति�नीीहरू उज्याालोो होोइनन्; हाामीी हौंं�! प्रभु येेशूू ख्रीीष्टलााई 
ग्रहण गरे्ने हरेेक व्यक्ति�लेे अन्धकाार छोोडेे र अहि�ले  परमेेश्‍‍वरकोो ज्योोति�माा बस्छन््। 

तपााईंंलेे ख्रीीष्टमाा वि�राासतमाा पााएकोो उहीी ज्योोति� देेखााउन र संंसाारसँँग सााझाा गर्नन बोोलााइएकोो 
होो! आज गरु्नु�होोस! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म परमेेश्‍‍वरकोो अद्भु�� त प्रकााशमाा बस्छुु र यसलेे मलााई एक अद्वि�तीीय प्रााणीी बनााउँँछ। 
आज जि�त्नकोो लाागि� मेेरोो होो र म वि�जय भन्दाा कम केेहि� स्वीीकाार गर्दि�िन! आमेेन। 

थप अध्ययन 
फि�लि�प्पीी २:१५-१६

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्र: २ कोोरि�न्थीी ५-९ 
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शुुक्रवाार, मंंसीीर २१ म ज्वलनशीील छुु 

हि�बू्रू १:७ 
स्‍‍वर्गगदूतकाा वि�षयमाा उहाँँ� भन्‍‍नुुहुन्‍‍छ, “उहाँँ�ले आफ्‍‍नाा 
स्‍‍वर्गगदूतहरूलााई बताास र आफ्‍‍नाा दाासहरूलााई 
आगोोकोो ज्‍‍वाालाा तुुल्‍‍यााउनुुहुन्‍‍छ।”

त्यहाँँ� एउटाा बि�न्दु�ु छ जुुन तपााईंं एक ईसााईकोो रूपमाा 
पुुगु्नुहुन्छ जहाँँ� तपााईंं अब आगोो तल आउन आदेेश 
दि�नुुहुन्न; तपााईंं आगोो आकर्षि�ित गरु्नु�हुन्छ, र तपााईंं 
आगोो बनु्नुहुन्छ! 

ज्वलनशीील लेेखि�एकोो लुुगाा, साामग्रीी वाा पदाार्थथ कहि�ल्यै 
देेखेेकोो छ? जब तपााईंं ति�नीीहरूलााई हेेरु्नु�हुन्छ, 
ति�नीीहरू नम्र देेखि�न्छन््। तपााईंंलेे दुुई पटक सोोचु्नुहुन्न 
जब तपााईंं वि�चाार गरु्नु�हुन्छ कि� ति�नीीहरू खतरनााक 
छन्् वाा छैैनन् – पहि�लोो नजरमाा ति�नीीहरू पूूर्णण 
रूपमाा हाानि�रहि�त छन््। यीी लुुगााहरूकोो साँँ�चोो प्रकृति� 
त्योो क्षण स्पष्ट हुन्छ जब ति�नीीहरू साानोो चिं�गाारीीकोो 
सम्पर्ककमा ा आउँँछन््  तपााईंंलेे यसलााई नि�भााउन 
सकु्नुभन्दाा ति�नीीहरूलेे छि�टोो आगोो समाात्छन््!

योो  परमेेश्‍‍वरकोो सेेवककोो वाास्तवि�क स्वभााव 
होो। ति�मीीलााई आगोोकोो ज्वाालाा बनााइएकोो छ! जब तपााईंं आज बि�हाान उठ््नुुभयोो र ऐनाामाा 
आफैैलााई हेेरु्नु�भयोो, तपााईंं नम्र देेखि�नुुहुन्थ्योो, तर जब आवश्यकताा उत्पन्न हुन्छ, तपााईंं आगोो 
बनु्नुहुन्छ; तपााईंं पूूर्णण रूपमाा रोोक्न नसकि�ने हुनुुहुन्छ! 

आज ति�म्रोो आगोोकोो बााटोोमाा केेहीी पनि� खडाा हुनेेछैैन। तपााईंंलााई आगोोकोो ज्वाालाा बनााइयोो। 
आजदेखि�, संंसाारलेे तपााईंंलााई ख्रीीष्टकोो लाागि� अझ उज्याालोो जलेकोो देेखे्नेछ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेराा परमेेश्‍‍वरलेे मलााई आगोोकोो ज्वाालाा बनााउनुुभएकोो छ। म केे गर्नन सक्दि�न? म 
अब बोोल्छु कि� मेेरोो जीीवन  परमेेश्‍‍वरकोो लाागि� अझ उज्याालोो हुनेेछ र उहाँँ�लााई 
येेशूूकोो नााममाा हरेेक के्षेत्रमाा महि�माा ल्यााउनेेछ! आमेेन। 

थप अध्ययन 
भजनसंग्रह १०४:४ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः २ कोोरि�न्थीी १० -१३  
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शनि�वाार, मंंसीीर २२ शब्दमाा बाँँ�च्दैै 

होोशेे ४:६  
मेेराा प्रजाा ज्ञाानकोो कमीीलेे गर्दाा� नष्‍‍ट भएकाा छन्् । 
“ति�मीीहरूलेे ज्ञाानलााई इन्‍‍काार गरेेकाा हुनाालेे, म पनि� 
ति�मीीहरूलााई मेेराा पूूजााहाारीी हुनदेखि� इन्‍‍काार गरे्नेछु�। 
ति�मीीहरूलेे आफ्‍‍नाा  परमेेश्‍‍वरकोो व्‍‍यवस्‍‍थाालााई 
बेेवाास्‍‍ताा गरेेकाा हुनाालेे, म पनि� ति�मीीहरूकाा 
छोोरााछोोरीीकोो बेेवाास्‍‍ताा गरे्नेछु�।

आज योो सने्देश पढि�रहेेकाा ईसााई हरू छन्् जसलााई  
परमेेश्‍‍वरकाा सन्ताानकोो रूपमाा, उनीीहरूलााई 
शैैताानद्वााराा उत्पीीडि�त गरि�नुु हँुँदैैन भने्ने   वि�स्वाास गर्नन 
कुुनैै समस्याा छैैन, तर पनि� उनीीहरूलेे नि�रन्तर शैैताानीी 
आक्रमण र हेेरफेेरकोो अनुुभव गर्छछन् । ति�नीीहरू  
वि�स्वाास गर्छछन्  कि� ति�नीीहरू बि�राामीी हुनुु हँुँदैैन, तर 
ति�नीीहरू शाायदैै रााम्रोो स्वाास्थ्यमाा छन््। उनीीहरूलााई 
थााहाा छ शाान्ति� र आनन्द उनीीहरूकोो उत्तरााधि�काार 
होो, तर उनीीहरूलेे आफ्नोो घरमाा कति� पटक आवााज, 
शाान्त नि�द्राा वाा रमााइलोो मौौसम थि�योो भनेेर गणनाा 
गर्नन सकै्दैनन्। यीी गम्भीीर तु्रुटि�हरू हुन््, दााजुुभााइ र 
दि�दीीबहि�नीीहरू, र यसरीी ति�नीीहरूलााई दुुई सरल 
सि�द्धाान्तहरू प्रयोोग गरेेर सुुधाार गरे्ने सकि�न्छ।

पहि�लोो, वचनकोो सहीी बुुझााइ गरु्नु�स। सुुन्नकोो लाागि� माात्र नसुनु्नुहोोस्् वाा पढ्नकोो लाागि� माात्र 
पढ्नुुहोोस्् – यसलााई बुुझने प्रयाास गरु्नु�होोस््! दोोस्रोो, यदि� तपााईंंकाा शब्दहरू परमेेश्‍‍वरकोो 
वचनसँग असंंगत छन्् भनेे, तपााईंंकोो जीीवन, जुुन तपााईंंकोो शब्दहरूकोो बााहि�रीी अभि�व्यक्ति� होो, 
चाँँ�डै तपााईंंकोो आत्माामाा केे छ भनेेर देेखााउनेेछ। तपााईंं वचन भन्न र शरीीर काार्यय गर्नन सकु्नुहुन्न। 
कोोहीी संंघर्षष गरि�रहेेकाा छन्् कि�नभनेे उनीीहरूलााई यीी सााधाारण कुुरााहरू थााहाा छैैन। वचन 
बुुझ्नु�होोस्् र वचन बाँँ�च्नुहोोस््। सधंैं आफ्नोो सबैै प्राार्थथनाा कोो वि�परीीत गरे्ने बाानीी नगरु्नु�होोस । आज 
शब्दकोो ज्ञाान प्रााप्त गरु्नु�होोस्् र त्योो वचनले भनेेजस्तै बाँँ�च्नुहोोस््!    

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो वि�स्वाासलााई पटरीीबााट हटााउन डि�जााइन गरि�एकोो कुुनैै पनि� शैैताानकोो 
हेेरफेेरहरू मभि�त्र परमेेश्‍‍वरकोो वचनद्वााराा हटााइन्छ! येेशूूकोो नााममाा योो कुुराा सम्पन्न 
भयोो! आमीीन।  

थप अध्ययन 
यहोोशूू १ :८  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः रोोमीी १ -३  
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आइतबाार , मंंसीीर २३ केे योो लाायक छ? 

मरू्कू� स ८:३६-३७  
कि�नभनेे माानि�सलेे सााराा जगत््  हाात पाारेेर आफ्‍‍नोो 
प्रााण गुुमाायोो भनेे त्‍‍यसलााई केे फााइदाा हुन्‍‍छ?अथवाा 
माानि�सलेे आफ्‍‍नोो प्रााणकोो सट्टाामाा केे दि�न सक्‍‍छ?

आजकोो पदमाा हााम्राा प्रभु येेशूूकाा शब्दहरू धेेरैै 
शक्ति�शाालीी छन््। योो संंसाार पक्कै पनि� नष्ट हुनेेछ 
र अर्कोो संंग प्रति�स्थाापि�त हुनेेछ भनेेर बुुझ्न धेेरैै 
महत्वपूूर्णण छ। त्यसोोभए अस्थाायीी कुुराामाा आफ्नोो 
आत्माा गुुमााउँँदाा कसरीी सनु्तुष्ट हुन सक्छ? हााम्राा 
पि�ताासँँगकोो अनन्त जीीवन एक स्थाायीी चीीज होो 
जसकोो लाागि� तपााईंंकोो जीीवन दि�न योोग्य छ।

योो अन्ति�म व्यवस्थाामाा, परमेेश्वरकोो वचनमाा हााम्रोो 
सबैै प्रकटीीकरण र पहुँचकोो सााथ, धेेरैै भन्दाा धेेरैै 
इसााईहरूलेे कसरीी पाापसँग सम्बन्धकोो लाागि� 
परमेेश्वरसँँग कोो आफ्नोो सम्बन्ध सााटाासााट गरि�रहेेकाा 
छन््? आज हााम्रोो प्राारम्भि�क धर्ममशाास्त्रमाा ध्याान 
दि�नुुहोोस््। मण्डलीीमाा एउटाा खुुट्टाा र संंसाारमाा अर्कोो 
खुुट्टाा नरााखे्ने नि�र्णणय गरु्नु�होोस््। तपााईंं एकैैचोोटि� यीी दुुई 
ठााउँँमाा हुन सकु्नुहुन्न। 

कुुनैै सम्झौौताा बि�नाा प्रभुकोो लाागि� माात्र आफ्नोो जीीवन जि�उनुुहोोस््। तपााईंंकोो जुुनूून ख्रीीष्टकोो 
सुुसमााचाारकोो बाारेेमाा सबैै हुन दि�नुुहोोस्् र यसलााई संंसाारभरि� फैैलााउनुुहोोस््। तपााईँँकोो आत्माा 
खतराामाा छ, र धेेरैै वि�चलि�त छन््। केेहीी धेेरैै चाालााकीीपूूर्ववक तयाार हुनेेछन्ःः� ति�नीीहरू तपााईँँलेे 
आफ्नोो आत्माा गुुमााउँँदैै हुनुुहुन्छ जस्तोो देेखिँ�दैैनन्। साावधाान! यस संंसाारमाा कुुनैै पनि� कुुरााकोो 
मूूल्य छैैन-प्रभु र प्रभुकाा लाागि� माात्र बाँँ�च्नुहोोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
आजदेखि�, म परमेेश्‍‍वरकाा लाागि� बाँँ�च्नकाा लाागि� आफ्नोो जीीवन पुुनःः प्रति�बद्ध गर्ददछु। 
मेेरोो समू्पूर्णण अस्ति�त्व येेशूूकोो नााममाा पूूर्णण रूपमाा ति�नलााई बेेचि�एकोो छ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
मत्तीी १०:३९ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः रोोमीी ४-७ 
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सोोमवाार, मंंसीीर २४ मेेराा सपनााहरू उनकाा सपनााहरू हुन्् 

हि�तोोपदेश ३:५-६ 
आफ्‍‍नोो सााराा हृदयलेे परमेेश्‍‍वरमाा भरोोसाा रााख््,र 
तेेरोो आफ्‍‍नै समझशक्ति�माा भर नपर्  आफ्‍‍नाा सााराा 
माार्गगमाा उहाँँ�लााई सम्‍‍झीी,र उहाँँ�ले तेेराा माार्गगहरू सोोझाा 
तुुल्‍‍यााइदि�नुुहुनेेछ।

हााम्रोो सफलतााकोो लाागि� हााम्राा पि�ताा परमेेश्‍‍वरजत्ति�कोो 
महत्त्वााकांं�क्षीी अरू कोोहीी छैैन ।अचम्मकोो कुुराा, 
त्यहाँँ� इसााईहरू छन्् जोो परमेेश्वरकोो डरलेे आफ्नोो 
सपनााकोो क्याारि�यर, सपनााकोो जीीवन, आदि�माा खलल 
पुुर्् यााउहाँँ�कोो लाागि� आफ्नोो जीीवनमाा परमेेश्‍‍वरकोो 
बााटोो हुन दि�न डरााउँँछन््। आजकोो वचनमाा आधाारि�त 
भएर परमेेश्‍‍वरलेे कसैकोो जीीवनकोो तथााकथि�त 
‘सि�द्ध’ योोजनाालााई ‘बि�थोोल्न’ सकु्नुहुनेे कुुनैै उपााय 
छैैन । यदि� परमेेश्वर यसकोो लेेखक हुनुुहुन्न भनेे त्यहाँँ� 
कुुनैै सि�द्ध योोजनाा छैैन।

यााद गरु्नु�होोस््, परमेेश्‍‍वरलेे तपााईंंलााई आफूूलााई भन्दाा 
बढीी पे्रेम गरु्नु�हुन्छ; उहाँँ� तपााईंं हुन सकु्नुहुनेे भन्दाा बढीी 
बुुद्धि�माान हुनुुहुन्छ, योो नबि�र्ससनुुहोोस्् कि� उहाँँ�ले तपााईंं 
सहि�त समू्पूर्णण संंसाार सि�र्जजनाा गरु्नु�भयोो! उहाँँ�लााई 

तपााईंंभि�त्रकोो सबैै कुुराा थााहाा छ जुुन कुुनैै सुुस्मदेेर्ससक यन्त्रलेे देेख्न सकै्दैन।उहाँँ�ले तपााईँँकोो 
बाारेेमाा सबैै कुुराा माात्र  होोइन, उहाँँ�ले तपााईँँकाा लाागि� सहीी दि�शाा पनि� जाान्दछ। केेवल उहाँँ�लााई 
भनु्नुहोोस्् कि� तपााईंं उहाँँ�द्वााराा नेेतृृत्व गर्नन तयाार हुनुुहुन्छ। आफ्नोो जीीवनसँग उहाँँ�लााई   वि�स्वाास 
गरु्नु�होोस््। उहाँँ�कोो इच्छााकोो केेन्द्रमाा रहनुुहोोस््, र तपााईँँलेे कहि�ल्यै हाार हुनेे छैैन । आफ्नोो समू्पूर्णण 
हृदय र दि�माागलेे प्रभुमाा वि�श्वस्त हुनुुहोोस्् र तपााईंंकोो लाागि� उहाँँ�कोो सि�द्ध सपनााकोो अधीीनमाा 
रहनुुहोोस््।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
आजदेखि� मैैलेे गरे्ने प्रत्येक चााल पवि�त्र आत्मााकोो चााल हुनेेछ। मेेरोो जीीवन अब येेशूूकोो 
नााममाा सि�द्ध भइरहेेकोो छ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
१ पत्रुस २ :६ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः रोोमीी ८ -१०  
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मंंगलवाार, मंंसीीर २५ महि�मि�त एकताा

१ कोोरि�न्थीी ६:१७ 
तर जोो प्रभुसँँग एक हुन्‍‍छ, त्‍‍योो उहाँँ�सँग आत्‍‍माामाा 
एउटैै हुनेेछ।

माानि�सहरूलेे “ परमेेश्‍‍वर तपााईंंसँँग हुनुुहुन्छ” वाा “ 
परमेेश्‍‍वर तपााईंंहरू मााझ हुनुुहुन्छ” भने्ने कुुराा सुुनु्नु 
साामाान्य होो। यद्यपि� योो सत्य होो, त्यहाँँ� अझ रााम्रोो 
छ, जुुन परमेेश्‍‍वर तपााईंंमाा हुनुुहुन्छ! यीी कथनहरू 
बि�च स्पष्ट भि�न्नताा छ। हााम्राा  परमेेश्‍‍वरलेे नि�र्णणय 
गरेे कि� उहाँँ� केेवल आफ्नाा माानि�सहरू मााझ वाा 
ति�नीीहरूसँँग रहन चााहनुुहुन्न; उहाँँ� ति�नीीहरूमाा हुन 
चााहाानुुहुन्छ। मुुक्ति�कोो महि�मि�त काार्ययकोो मााध्यमबााट 
हाामीीलेे प्रााप्त गरेेकोो कुुराा यहीी होो-हाामीी, आफ्नाा 
जनहरूप्रति�  परमेेश्‍‍वरकोो पे्रेमकोो थप  प्रदर्शशन! योो 
वाास्तवि�कताा तपााईंंमाा उज्याालोो होोस्ःः� महि�मााकाा योो 
महाान परमेेश्‍‍वर, आफ्नोो समू्पूर्णण पूूर्णणताा र शक्ति�माा, 
तपााईंंमाा बस्छन््! 

तपााईँँकोो शरीीर परमेेश्‍‍वरकोो घर होो। तपााईँँ जहाँँ� 
जाानुुहुन्छ, उहाँँ� पनि� तपााई संंग जाानुुहुन्छ । तपााईँँकोो 
व्यवसााय उहाँँ�कोो पनि� होो! उहाँँ� तपााईँँकोो नजि�क 

आउनकाा लाागि� तपााईँँ कहि�ल्यै गााउन वाा प्राार्थथनाा गर्नन सकु्नुहुन्न; उहाँँ� तपााईँँमाा पहि�ले नैै छन््! 
एकचोोटि� तपााईँँलेे साँँ�च्चै योो बुुझ्नु�भएपछि�, यसलेे तपााईँँकोो सोोचे्ने तरि�काा र तपााईँँकोो जीीवन शैैलीी 
परि�वर्ततन गरे्नेछ�; तपााईँँकोो जीीवनमाा पूूर्णणतयाा फरक दृष्टि�कोोण हुनेेछ। आफैैलााई भनु्नुहोोस््, “म र 
परमेेश्‍‍वर, हाामीी एक हौँँ� । म उहाँँ� सँँग जोोडि�एकोो छुु र म मेेरोो जीीवनकोो सबैै दि�नहरू उनीीसँँग 
महि�मि�त एकताामाा छुु! महि�माा परमेेश्‍‍वरकोो होोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो हृदय मेेरोो स्वर्गीीय पि�तााकोो घर होो। म समृृद्ध सहभाागि�तााकोो आनन्द लि�नेछुु 
जसलेे मलााई येेशूूकोो नााममाा पूूर्णण रूपाान्तरण गरााउँँछ! आमीीन।  

थप अध्ययन 
यूूहन्‍‍नाा १४:११  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः रोोमीी ११ -१३  
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बुुधवाार, मंंसीीर २६ कहि�ल्यै एकै्लै छैैन 

हि�बू्रू १३ :५ 
ति�मीीहरूसँँग भएकाा कुुराामाा सन्‍‍तुष्‍‍ट बस, कि�नकि� 
उहाँँ�ले भन्‍‍नुुभएकोो छ, म ति�मीीहरूलााई कुुनैै रीीति�लेे 
छोोड््नेछैैनँँ, म ति�मीीहरूलााई त्‍‍यााग्‍‍नेछैैनँँ। 

मैैलेे एउटाा अध्ययन पढें जसलेे देेखााउँँदछ कि� पृृथक 
वाा एक्लोो जीीवन बि�तााउनेे व्यक्ति�हरू साामााजि�क 
रूपमाा पृृथक वाा एक्लोो नभएकाा माानि�सहरूकोो 
तुुलनाामाा कुुनैै पनि� काारणबााट ३२ % चाँँ�डै मरे्ने 
जोोखि�म छ। अब, योो माानव भाावनाा र व्यवहाारमाा 
आधाारि�त माानव अध्ययन होो। त्यहाँँ� फेेरि� जन्मेकाा 
इसााईहरू बाँँ�चे्ने धेेरैै उच्च तरि�काा छ, र योो यहाँँ� छ।  
परमेेश्‍‍वरकोो सन्ताानकोो रूपमाा, तपााईंंमाा पवि�त्र 
आत्माा छ; त्यसैैलेे, तपााईंं कहि�ल्यै एक्लोो हुनुुहुन्न। 
उनीी सधैँँ�  तपााईँँमाा रहन्छन््। आफ्नोो जीीवनमाा उहाँँ�कोो 
सेेवकााईकोो एउटाा अंंश भनेेकोो तपााईंंसँँग संंगति�माा 
रहनुु होो।, आफ्नोो  वि�स्वाासलााई बलि�योो बनााउनुु र 
तपााईंंमाा परमेेश्‍‍वरकोो इच्छाा पूूराा गर्नन र आफ्नोो 
आह्वाान पूूराा गर्नन सााहस जगााउनुु होो।

उहाँँ�कोो अन्तर्नि�िहि�त उपस्थि�िति�प्रति� सचेेत रहनुुहोोस््। 
पवि�त्र आत्माा एक प्रभााव वाा पे्रेरणाा भन्दाा धेेरैै बढीी छ; उहाँँ� तपााईंंकोो पि�ताा, तपााईंंकोो माार्गगदर्शशक, 
तपााईंंकोो रक्षक र सहाायक हुनुुहुन्छ। तपााईँँलेे अहि�ले केेहीी चुुनौौति�हरूकोो साामनाा गरि�रहनुु 
भएकोो हुन सक्छ; चि�न्ताा नगरु्नु�होोस््; तपााईँँ एक्लोो हुनुुहुन्न। पवि�त्र आत्माामाा आफ्नोो ध्याान र से्नेह 
रााख्नुु�होोस््; उहाँँ� कहि�ल्यै असफल हुनुुहुन्न।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म कहि�ल्यै एक्लोो हुदि�न । परमेेश्वरकोो आत्माा ममाा बाास गरु्नु�हुन्छ र उहाँँ�सँग म बहुमत 
छुु, हले्लेलुुयााह! आमेेन।

थप अध्ययन 
यूूहन्‍‍नाा १४:२६ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः रोोमीी १४-१६ 
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बि�हि�बाार , मंंसीीर २७ मेेरोो गवााहीी, मेेरोो हति�याार 

प्रकााश १२ :११
ति�नीीहरूलेे थुुमााकोो रगत र आफ्‍‍नाा गवााहीीकोो 
वचनकोो काारण त्‍‍यसलााई जि�तेकाा छन््, र ति�नीीहरूलेे 
मृृत्‍‍युसम्‍‍मै पनि� आफ्‍‍नोो ज्‍‍याानकोो माायाा रााखेेनन् ।

त्यहाँँ� दुुई प्रकाारकाा गवााहीीहरू छन््। पहि�लोो, त्यहाँँ� 
वचनकोो गवााहीी दि�इन्छ। सरल शब्दमाा भनु्नुपर्दाा�, 
तपााईँँलेे  परमेेश्‍‍वरकोो वचन घोोषणाा गरु्नु�हुन्छ जसरीी 
योो तपााईँँलााई चि�न्ति�त गर्ददछ। शब्दलेे केे भन्छ 
तपााईँँ भनु्नुहुन्छ। दोोस्रोो, त्यहाँँ� उहाँँ�कोो कृृपाा र पे्रेमकाा 
काार्ययहरूकोो गवााहीी छ। आज हाामीी यहीी कुुराामाा 
ध्याान केेन्द्रि�त गरे्नेछौँ�ँ� । 

यहाँँ� तपााईँँलााई थााहाा नहुन सके्ने कुुराा छःः सैैताानहरूलेे 
वाास्तवमाा तपााईँँ केे सोोचु्नुहुन्छ वाा जाानु्नुहुन्छ भनेेर 
बतााउन सकै्दैनन्, तर जब ति�नीीहरूलेे तपााईँँकोो 
गवााहीीहरू सुुन्छन््, ति�नीीहरूलेे तपााईँँबााट टााढाा 
रहनकाा लाागि� आफ्नाा सहयोोगीीहरूलााई सने्देश 
प्रसाारि�त गरे्नेछ�न्, कि�नकि� उनीीहरूलेे देेख्न सक्छन्् 
कि� तपााईँँलााई थााहाा छ कि� तपााईँँ कोो हुनुुहुन्छ। 
त्यसकाारण, सधैँँ�   परमेेश्‍‍वरकोो शक्ति�, उहाँँ�कोो 

वचनकोो अखण्डताा र आफ्नोो जीीवनमाा आत्मााकोो शक्ति�कोो गवााहीी दि�नेे बाानीी बनााउनुुहोोस््। 
प्रभुलेे तपााईँँकाा लाागि� वाा तपााईँँमाार्फफत  गरे्ने कुुनैै पनि� कुुरााकोो बाारेेमाा कुुराा गर्नन धेेरैै साानोो छ भनेेर 
कहि�ल्यै वि�चाार नगरु्नु�होोस््। तपााईँँकोो गवााहीीमाा वि�रोोधीीलााई पूूर्णण रूपमाा बेेअसर गरे्ने र उसलााई 
पछि� हट््न बााध्य पाारे्ने शक्ति� छ। जब हाामीी दुुध र महकोो वर्षषकोो अन्त्य गर्नन थााल्छौंं�, तपााईंं यीी 
थप  केेहीी दि�नहरूमाा येेशूूकोो नााममाा अझ बढीी गवााहीी दि�नुुहुनेेछ! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो गवााहीीकोो वचनद्वााराा, मैैलेे वि�रोोधीी र सबैै प्रति�कूूलतााहरूमााथि� वि�जय प्रााप्त गरेेकोो 
छुु। प्रभुकोो शक्ति� र महि�माा मेेरोो जीीवनमाा येेशूूकोो नााममाा प्रकट हुनेेछ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
 मरू्कू� स ५:२०  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त २० -२३  
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शुुक्रवाार, मंंसीीर २८ बूूढोो म मरेे

एफि�सीी ४:२२-२३ 
छलीी लाालसााहरूद्वााराा भ्रष्‍‍ट भएकाा ति�मीीहरूकोो 
अगााडि�कोो जीीवनकोो ढाँँ�चाासँँग सम्‍‍बन्‍धि���त 
ति�मीीहरूकोो पुुराानोो स्‍‍वभााव त्‍‍यााग। र आफ्‍‍नोो भि�त्रीी 
वर्ताा�वमाा नयाँँ� होोओ,

जब बााइबललेे “वृृद्ध माानि�सकोो पहि�लेकोो कुुरााकाानीी” 
कोो बाारेेमाा कुुराा गर्ददछ, यसलेे पहि�लेकोो व्यवहाार, 
पहि�लेकोो आचरण वाा जीीवनशैलीीकोो बाारेेमाा कुुराा 
गरि�रहेेकोो छ। अब जब तपााईंं  परमेेश्‍‍वरकोो 
पुुनःः जन्मेकोो बच्चााकोो रूपमाा जीीवनकोो आनन्द 
लि�इरहनुुभएकोो छ, तपााईंंलेे पुुराानाा कुुरााहरू छोोड््न 
आवश्यक छ। जुुन ठााउँँमाा तपााईँँ पहि�ले जाानुुहुन्थ्योो, 
तपााईँँ अब जाान सकु्नुहुन्न। तपााईँँलेे भनु्नुहुनेे कुुरााहरू 
वाा तपााईँँलेे चि�नु्नुहुनेे व्यक्ति�हरू, तपााईँँ अब मनोोरञ्जन 
गर्नन सकु्नुहुन्न। आजकोो लाागि� शब्द अनुुसाार, यीी 
पहि�लेकाा व्यवहाारहरू भ्रष्ट छन््, र कसैकोो दि�माागकोो 
नवीीकरण नैै अगााडि� बढ्नेे एक माात्र र उत्तम तरि�काा 
होो।

उतृ्कृष्टतााकोो बाारेेमाा सोोच्दैै र उतृ्कृष्टतााकोो चि�त्रहरू 
माात्र देेखेेर आफ्नोो नवीीकरण प्रक्रि�याा सुुरु गरु्नु�होोस््। आफ्नोो मनलााई शुुद्ध, न्याायपूूर्णण, इमाानदाार, 
सुुन्दर, सद्गु�� णीी र रााम्रोो प्रति�वेेदन  भएकाा कुुरााहरूमाा केेन्द्रि�त गरु्नु�होोस््। (फि�ल्लि�पि�  ४:८) तपााईँँ 
पुुराानोो जीीवनशैलीी जाारीी रााख्न सकु्नुहुन्न; तपााईँँ अहि�ले फरक हुनुुहुन्छ। त्योो बुुढोो तपााईँँ धेेरैै पहि�ले 
मरु्नु�भयोो; त्योो बुुढोो तपााईँँकोो बाारेेमाा अब दोोषीी महसुुस नगरु्नु�होोस््। जब तपााईंं यसोो गरु्नु�हुन्छ, 
तपााईंं भि�त्रकोो आत्मााकोो सौौन्दर्यय बााहि�रबााट बढ्दोो माात्राामाा प्रकट हुनेेछ। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म परमेेश्‍‍वरकोो आत्माा द्वााराा नवीीकरण र पुुनर्जजन्म भएकोो छुु, परमेेश्‍‍वरकोो छवि� र 
समाानताा अनुुसाार ढाालि�एकोो। आजदेखि�, मलााई लााग्छ उतृ्कृष्ट वि�चाारहरू, सफलताा, 
वि�जय, र येेशूूकोो नााममाा प्रशस्तताा! आमीीन। 

थप अध्ययन 
रोोमीी १ २ :२  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त २४-२६ 
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शनि�वाार, मंंसीीर २९ पहि�लोो कुुराा 

१ ति�मोोथीी २ :१ -४ 
सर्ववप्रथम म आग्रह गर्ददछु, कि� सबैै माानि�सहरूकाा 
नि�म्‍ति�ि� नम्र-नि�वेदन, प्राार्थथनाा र मध्‍‍यस्‍‍थ-बि�न्‍‍तीी र 
धन्‍‍यवााद चढ़ााइऊन््, रााजााहरू र सबैै उच्‍‍च पदमाा 
भएकााहरूकाा नि�म्‍ति�ि� पनि�, तााकि� हाामीी नि�र्धधक्‍‍क र 
शाान्‍ति���पूूर्णण भएर हरप्रकाारलेे धाार्मि�िक र आदरणीीय 
जीीवन बि�तााउन सकौंं�। हााम्राा मुुक्ति�दााताा परमेेश्‍‍वरकोो 
दृष्‍टि�ि�माा योो असल र ग्रहणयोोग्‍‍य छ। सबैै माानि�सहरूलेे 
मुुक्ति� पााऊन््  र ति�नीीहरू सत्‍‍यकोो ज्ञाानमाा आऊन््  
भन्‍‍ने इच्‍‍छाा उहाँँ� गरु्नु�हुन्‍‍छ।

आजकोो धर्ममशाास्त्रकोो खण्ड प्राार्थथनाामाा 
नि�र्देश�नहरूकोो गहि�रोो गुुच्छाा लेे भरि�एकोो छ कि� 
म यसलााई तपााईंंकोो लाागि� तोोड््न चााहन्छुु। ध्याान 
दि�नुुहोोस्् कि� हाामीीलेे प्राार्थथनाा कोोठरीीमाा प्रवेश गर्दाा� 
हाामीीलााई पहि�लोो कुुराा कसरीी भनि�न्छ। नि�र्देश�न 
भनेेकोो सबैै भन्दाा पहि�ले, कुुनैै आरक्षण बि�नाा सबैै 
माानि�सहरूकोो लाागि� प्राार्थथनाा गरु्नु�होोस््। त्यसोोभए, 
तपााईंं पहि�ले आफ्नोो लाागि� प्राार्थथनाा गर्नन हताार गरै्दै 
हुनुुहुन्छ; तपााईंंलेे अरूकोो लाागि� मध्यस्थताा गरु्नु�हुन्छ। 
अर्कोो प्राार्थथनाा अख्ति�याारकोो पदमाा बस्नेहरू, 

रााजााहरू, रााष्ट्रर हरूकाा शाासकहरू, इत्याादि�काा लाागि� होो; ध्याान दि�नुुहोोस््, यसलेे तपााईंंकोो मनपर्ने 
रााजनीीति�क दल वाा नेेतााकोो लाागि� प्राार्थथनाा भनै्दैन – ति�नीीहरू सबैैकोो लाागि� प्राार्थथनाा गरु्नु�होोस््।

तीी प्राार्थथनााहरूकाा फााइदााहरू छन््, र धर्ममशाास्त्रले ति�नीीहरूलााई तुुरुनै्तै औंलं्या�ाउँँछ। यसलेे 
भन्छ कि� जब हाामीी योो गर्छौंं, हाामीी ईश्वरभक्ति� र मर्याा�दाा द्वााराा चि�न्हि�त शाान्त र शाान्त जीीवन 
बि�तााउँँछौंं�। यसरीी प्राार्थथनाा गर्दाा� परमेेश्वरलााई पनि� खुुशीी लााग्छ। यााद गरु्नु�होोस््, प्रत्येक आत्माा 
परमेेश्वरकोो लाागि� महत्त्वपूूर्णण छ, र योो उहाँँ�लााई खुुशीी हुन्छ जब तपााईंंलेे अरूलााई पहि�लोो स्थाान 
दि�नुुहुन्छ र ति�नीीहरूकोो लाागि� मध्यस्थताा गरु्नु�हुन्छ। मुुक्ति� सबैैकोो लाागि� होो अब अरू लाागि� 
प्राार्थथनाा गरु्नु�होोस््।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
आज देेखि�, म पहि�ले भन्दाा धेेरैै अरूकोो लाागि� प्राार्थथनाा गरे्नेछु�। म सबैै रााजााहरू र 
परमेेश्‍‍वरकोो नााममाा अख्ति�याारमाा रहेेकाा सबैैलााई आशीीर्वाा�द, बुुद्धि� र शाान्ति� बोोल्छु! 
आमेेन। 

थप अध्ययन 
यर्मि�ियाा २९:७  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः पे्रेरि�त २७ -२८  
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आइतबाार, मंंसीीर ३०  मेेरोो सजि�लोो हति�याार

यशैैयाा ४१:१५ 
“हेेर््, म तँँलााई नयाँँ� र तीीखाा दाँँ�त भएकोो अन्‍‍न कुुट््ने 
हति�याार बनााउनेेछुु। तंैंले� पर्ववतहरूलााई छाँँ�ट्नेछस््, र 
कुुटीी-कुुटीी धूूलोोपीीठोो बनााउनेेछस््, र डाँँ�ड़ााहरूलााई 
भुुस पाारे्नेछ�स् । 

धेेरैै इसााईहरूलेे उनीीहरूकोो मुुखमाा कति� शक्ति� छ 
भनेेर बुुझेेकाा छैैनन्। त्यसैैलेे ति�नीीहरू अज्ञाानताामाा 
हिँ�ड््छन््, र ति�नीीहरूकोो जीीवनमाा केेहीी पनि� ठि�क 
हुनेे जस्तोो देेखि�दैन । म तपााईँँलााई केेहीी देेखााउँँछुु। 
“यहोोशूूकोो पुुस्तक १ :३ माा  परमेेश्‍‍वरलेे भनु्नुभयोो,” 
तेेराा पैैताालाालेे कुुल्‍चि�ि�ने सबैै जग्‍‍गाा म तँँलााई दि�नेेछुु।  
“ भााइहरू र बहि�नीीहरू, योो धेेरैै रााम्रोो लााग्छ, योो 
पुुराानोो नि�यमकोो वाास्तवि�कताा होो। हाामीीसँँग अहि�ले 
रााम्रोो तरि�काा छ-वि�जय अब मुुखमाा छ! योो अब “जहाँँ� 
तपााईँँकाा खुुट्टााकाा खुुट्टााहरू हिँ�ड््नेेछन््” होोइन; बरु, 
योो ति�मीीलेे जेे भन्यौौ त्यहीी पााउनेे छौौ । 

तपााईँँकोो मुुखलेे शब्दहरूद्वााराा माात्र यति� धेेरैै शक्ति� 
दि�न्छ! प्रत्येक पटक जब तपााईँँ आफ्नोो मुुखबााट 
शब्दहरू छोोड््नुुहुन्छ, तपााईँँलेे खतरनााक हति�याार 

प्रयोोग गरै्दै हुनुुहुन्छ। सबैैभन्दाा रााम्रोो कुुराा योो होो कि� योो सजि�लोो छ-तपााईंं योो बि�नाा कतै जाान 
सकु्नुहुन्न! ग्रीीक शब्द “स्टोोमाा मुुखकाा लाागि� “ होो, जसकोो अर्थथ “हति�याारकोो अगााडि� वाा कि�नााराा” 
होो। आजकोो पद लेे भन्छ कि� धाारि�लोो भएकोो कुुटने यन्त्र दाँँ�त होो! तपााईँँलेे गरि�बीी, असफलताा, 
क्याान्सर, मधुुमेेह, एचआइभीी आदि� हटााउन सकु्नुहुन्छ। आज आफ्नोो संंसाार पुुनःः नि�र्माा�ण गर्नन 
आफ्नोो मुुख प्रयोोग गरु्नु�होोस््!  

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
आज म मुुखबााट जेे भन्छुु, त्योो मैैलेे पााएकोो छुु। मेेरोो मुुख एउटाा हति�याार होो, र म 
यसलााई अब येेशूूकोो नााममाा अझ बढीी प्रयोोग गरे्नेछु�! आमीीन।

थप अध्ययन 
जकरि�याा ४:७  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः कलस्सीी, फि�लेमोोन 
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सोोमवाार, पौौष १ उनलााई प्रशंसाा दि�नुुहोोस्् 

हि�बू्रू १३ :१५ 
यसकाारण परमेेश्‍‍वरलााई येेशूूद्वााराा प्रशंसााकोो बलि� 
नि�रन्‍‍तर चढ़ााऔं।ं योो प्रशंसाा उहाँँ�कोो नााउँँ स्‍‍वीीकाार 
गरे्ने ओठकोो फल होो। 

कति� पटक परमेेश्वरकोो प्रशंसाा गरु्नु�पर्छछ ? केे योो 
हप्ताामाा एक पटक आइतवाार सेेवााहरूमाा वाा जब 
प्रशंसाा गरु्नु�पर्छछ  भने्ने भाावनााहरु तपााईंंमाा आउँँछ? 
मााथि�कोो धर्ममशाास्त्रले स्पष्ट जवााफ दि�न्छ: यसलेे भन्छ 
परमेेश्वरकोो नि�रन्तर प्रशंसाा गर। ध्याान दि�नुुहोोस्् कि� 
यसलेे कसरीी ‘प्रशंसााकोो बलि�दाान भन्छ; यसकोो 
मतलब तपााईंंलेे उहाँँ�लााई रााम्रोो समयमाा र खरााब 
समयमाा पनि� प्रशंसाा दि�नुुहुन्छ! योो एक बलि�दाान होो 
जुुन नि�रन्तर दि�इन्छ; अर्थाा�त्, दि�नहुँ उहाँँ�कोो प्रशंसाा 
गर!

प्रशंसााकोो अर्थथ केेवल धन्यवााद होो: परमेेश्वरकोो 
महि�माा र महाानताालााई धन्यवााद दि�नुु र उच्च पाारु्नु�, 
उहाँँ�कोो दयाालुु काार्ययहरूमाा उहाँँ�लााई स्वीीकाार गरु्नु� 
जसकोो लाागि� तपााईंं कृृतज्ञ र आभाारीी हुनुुहुन्छ। 
यस चााडपर्ववकोो मौौसममाा, उहाँँ�ले हाामीीलााई उहाँँ�कोो 

एकमाात्र पुुत्र, हााम्राा प्रि�य प्रभु येेशूू ख्रीीष्टकोो अन्ति�म बलि�दाान कसरीी दि�नुुभयोो भनेेर सम्झँदैै, 
परमेेश्वरलााई धन्यवााद दि�नेे ठूूलोो इच्छाा वि�काास गरु्नु�होोस््। उहाँँ�लााई धन्यवाादकाा नयाँँ� गीीतहरू 
गााउनुुहोोस्् र दि�नहुँ उहाँँ�कोो प्रशंसाा गरु्नु�होोस््। दूूध र महकोो यस वर्षषमाा, उहाँँ�ले तपााईंंलााई 
रााख्नुु�भएकोो छ, र योो आगाामीी वर्षषमाा, उहाँँ�ले त्यसोो गरि�रहनुुहुनेेछ। यसकोो लाागि� उहाँँ�कोो प्रशंसाा 
गरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेरोो मुुखलेे मेेरोो परमेेश्‍‍वरकोो प्रशंसााकोो बलि�दाान चढााउँँछुु। उहाँँ�कोो काारणले मेेरोो 
जीीवन सुुन्दर भएकोो छ। धन्यवााद, स्वर्गीीय पि�ताा, तपााईंं जोो मेेरोो जीीवनमाा हुनुुहुन्छ! 
आमेेन। 

थप अध्ययन 
होोशेे १४:२  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः एफि�सीी
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मंंगलवाार,पौौष २ यस संंसाारमाा मसँँग शक्ति� छ 

१ यूूहन्‍‍नाा ४:१७
न्‍‍याायकोो दि�नकोो नि�म्‍ति�ि� हाामीी पूूर्णण भरोोसाासााथ बस्‍‍न 
सकौंं� भनेेर पे्रेम यसैैमाा हाामीीमाा सि�द्ध भएकोो हुन्‍‍छ। 
कि�नकि� उहाँँ� जस्‍‍तोो हुनुुहुन्‍‍छ हाामीी पनि� यस संंसाारमाा 
त्‍‍यस्‍‍तै छौंं�।

स्मरण गरु्नु�होोस्् कि� उहाँँ�कोो पुुनरुत्थाान पछि�, प्रभु 
येेशूू ख्रीीष्टकाा चेेलााहरू एउटाा कोोठाामाा भेेलाा भएकाा 
थि�ए, ढोोकाा र झ्याालहरू बन्द थि�ए। तर पनि�, येेशूू 
पर्खाा�लबााट ति�नीीहरूकाा बि�चमाा आउनुुभयोो। 
ति�नीीहरूलेे सुुरुमाा उनीी भूूत होो भने्ने सोोचेे, तर उनले 
आफूूलााई छुुनेे नि�म्तोो दि�ए, आफूूसँँग भूूतभन्दाा फरक 
माासुु र हड्डीीहरू छन्् भने्ने कुुराामाा जोोड दिँ�ँदैै। 
मााथि�कोो शाास्त्रले जोोड दि�न्छ कि� उहाँँ� जस्तोो हुनुुहुन्छ, 
हाामीी पनि� यस संंसाारमाा त्यसै्तै छौंं�। तपााईँँलााई 
मनपर्ददछ वाा पर्दैन��   यसलेे यस सत्यलााई कमि� गरै्दैन��। 
बााहि�रीी रूपमाा, हााम्रोो ईश्वरीीय प्रकृति�, संंसाारकाा 
माानि�सहरूकाा लाागि� स्पष्ट नहुन सक्छ, तर अझैै पनि� 
सत्य खडाा छ। हाामीी त्योो हौँँ�  जसलााई  परमेेश्‍‍वरलेे 
भनु्नुहुन्छ कि� हाामीी यस संंसाारमाा  परमेेश्‍‍वरकाा 
सन्ताान हौँँ� । उहाँँ�कोो स्वभााव नैै तपााईंंमाा छ। तपााईंंसँँग 

पर्खाा�लहरू माार्फफत  हिं�ड््नेे क्षमताा छ; तपााईंं शााब्दि�क रूपमाा पहााडहरूलााई समुुद्रमाा फ्याँँ�क्न 
भनु्नुहुन्छ, र ति�नीीहरूसँँग आज्ञाा पाालन गर्नन बााहेेक कुुनैै वि�कल्प छैैन। धर्ममशाास्त्रले योो कुुराामाा 
जोोड दि�न्छ कि� तपााईंंसँँग योो शक्ति� यहाँँ� छ, अहि�ले नैै छ, यस संंसाारमाा नैै आउनेेमाा होोइन, 

तपााईँँमाा उहाँँ�कोो प्रकृति�लााई अँँगाालोो लगााउनुुहोोस्् र यस संंसाारमाा प्रयोोग गर्नन दि�इएकोो शक्ति�कोो 
उपयोोग गरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म उच्चबााट शक्ति�लेे सम्पन्न छुु! मैैलेे पहि�ले नैै ख्रीीष्ट माार्फफत  योो संंसाारलााई जि�तेकोो 
छुु। जब म आज मेेरोो दि�न सुुरु गरु्छु� , येेशूूकोो नााममाा कुुनैै पनि� चुुनौौतीी मेेरोो बााटोोमाा 
खडाा हुनेे छैैन! 
 
थप अध्ययन 
भजनसंग्रह ८२ :६ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः फि�लि�प्पीी
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बुुधवाार, पौौष ३ जीीवि�त शब्द  

फि�लि�प्पीी २ :१२ 
यसकाारण मेेराा प्रि�य होो, जसरीी ति�मीीहरूलेे सधैँँ�  
आज्ञाापाालन गरेेकाा छौौ, मेेरोो उपस्‍थि�ि�ति�माा माात्र 
गरेेजस्‍‍तोो होोइन, तर अब झन्  बढ़ीी मेेरोो अनुुपस्‍थि�ि�ति�माा 
डर र कम्‍‍पसााथ ति�मीीहरूकोो आफ्‍‍नोो मुुक्ति�कोो कााम 
पूूराा गर्नन परि�श्रम गर। 

म सधैँँ�  भन्छुु कि� जबसम्म शब्द तपााईंंकोो बााइबलकोो 
पृृष्ठहरूमाा रहन्छ, यसलेे तपााईंंकोो लाागि� कुुनैै 
परि�णाामहरू उत्पाादन गरै्दैन��। शब्द बााइबलकाा 
पृृष्ठहरूबााट माात्र उफ्रन्छ र जब तपााईंं यसमाा ध्याान 
गरु्नु�हुन्छ र बोोल्नुुहुन्छ तब जीीवि�त हुन्छ। तपााई बचन 
गर्नन खोोजु्नु बएकोो छ, यसलााई माात्र पदने हैैन र 
प्रचाारक लेे बोोल्दाा टि�पणीी लि�नुुहोोस््। 

परमेेश्‍‍वरलेे तपााईँँलााई दुुध र महलेे भरि�एकोो 
जीीवनकोो आनन्द लि�नकाा लाागि� आफूूलेे गरु्नु� पर्ने सबैै 
कुुराा पहि�ले नैै गरि�सकेेकाा छन््। तर शब्दलााई आफ्नोो 
जीीवनमाा कााम गर्नन लगााउनुु तपााईँँकोो जि�मे्मेवाारीी होो। 
तपााईंं आफ्नोो जीीवनमाा प्रकट हुनेे  परमेेश्‍‍वरकाा 
सबैै अद्भु�� त आशीीर्वाा�दहरू सुुनि�श्चि�त गरे्ने व्यक्ति� 

हुनुुहुन्छ। यदि� तपााईंं बि�राामीी हुनुुहुन्छ, टुुटेेकोो हुनुुहुन्छ वाा तपााईंंकोो शरीीरमाा पीीडि�त हुनुुहुन्छ र 
तपााईंं स्वस्थ हुन चााहनुुहुन्छ भनेे, तपााईंंकोो   वि�स्वाासलााई कााममाा लगााउनुुहोोस््। आफ्नाा लाागि� 
दुःः�ख महसुुस गरै्दै वरि�परि� नबसु्नुहोोस््। उठ््नुुहोोस्् र स्थि�िति� समााप्त भएकोो घोोषणाा गर्नन सुुरु 
गरु्नु�होोस््! तपााईँँ शब्दमाा कााम गरु्नु�होोस््-यसलााई चर्कोो स्वरमाा करााउनुु होोस्् र यसलााई चर्कोो 
स्वरमाा बाँँ�ड्नुुहोोस््! बचन जीीवि�त छ; यसलााई एक क्षण पनि� नााबि�र्सि�िकन अगााडीी बढ्नुु होोस््।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म आज शब्दमाा कााम गर्दाा� उपचाार, समृृद्धि�, वि�जय, र पदोोन्नति� बोोल्छु। मेेरोो मुुखलेे 
घोोषणाा गरे्ने सबैै कुुराा येेशूूकोो नााममाा होो! आमीीन। 
 
थप अध्ययन 
यााकूूब १ :२२-२५ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः १ ति�मोोथीी 
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बि�हि�बाार, पौौष ४ सबैैभन्दाा रााम्रोो वर्ततमाान 

भजनसंग्रह २ :८ 
उहाँँ�ले मलााई भन्‍‍नुुभयोो, ‘ति�मीी मेेराा पुुत्र हौौ, आज 
मैैलेे ति�मीीलााई जन्‍‍मााएकोो छुु।’मसँँग मााग, र म 
जााति�हरूलााई ति�म्रोो उत्तरााधि�काार तुुल्‍‍यााइदि�नेेछुु,र 
समस्‍‍त पृृथ्‍‍वीी ति�म्रोो नि�जीी सम्‍‍पत्ति� तुुल्‍‍यााइदि�नेेछुु।

अब हाामीी सबैैलााई थााहाा छ कि� हााम्राा प्रि�य प्रभु 
येेशूू ख्रीीष्टकोो जन्मकोो गौौरवशाालीी उत्सव बााहेेक, 
क्रि�समसकोो मुुख्य काारण, चााडपर्ववकोो मौौसम पनि� 
प्रि�यजनहरू बीीच आदाानप्रदाान गरि�एकोो क्रि�समस 
उपहाारहरूकोो पर्याा�यवााचीी होो। अब, एक मि�नेटकोो 
लाागि� सोोचु्नुहोोस््, यदि� पृृथ्वीीकोो सबैैभन्दाा धनीी व्यक्ति�लेे 
तपााईंंलााई क्रि�समसकोो लाागि� केे चााहनुुहुन्छ भनेेर सोोधे्ने 
होो भनेे तपााईंं केे भनु्नुहुन्छ? म जवााफहरू कल्पनाा गर्नन 
सक्छुु! 

तर रााम्रोो उपहाार केे लेे बनााउँँछ? आजकोो 
धर्ममशाास्त्रलााई फेेरि� हेेरु्नु�होोस््। परमेेश्वरलेे तपााईलााई 
प्रश्न सोोध्दै हुनुुहुन्छ। प्रभु ब्रह्मााण्डकोो सृृष्टि�कर्ताा� होो, 
संंसाारकोो सबैैभन्दाा धनीी माानि�स होोइन। उहाँँ�कोो धन 
र धन माानवीीय समझ र भौौति�कवाादभन्दाा धेेरैै टााढाा 

छ। उहाँँ�ले पद ८ माा भनु्नुहुन्छ, “ति�मीी केे चााहन्छौौ?” उहाँँ�ले तुुरुनै्तै रााम्रोो प्रति�क्रि�यााकोो सााथ जवााफ 
दि�न्छ र भन्छ, “रााष्ट्रर हरू वर्ततमाानकोो रूपमाा वाा महााद्वीीपहरू पुुरस्काारकोो रूपमाा?” 
 
केे तपााईंंलेे परमेेश्वरलेे कसरीी सोोचु्नुहुन्छ र धेेरैैजसोो माानि�सहरूलेे कसरीी सोोच्छन् बीीचकोो भि�न्नताा 
देेख्नुु�हुन्छ? यदि� मौौकाा दि�इयोो भनेे, धेेरैैलेे भौौति�क चीीजहरूकोो लाागि� बोोलााउनेेछन्् जुुन रााष्ट्रर हरूलेे 
आफ्नोो हृदयलााई परमेेश्वरमाा फर्काा�उनेे तुुलनाामाा धेेरैै कम फााइदाा हुन्छ। योो चााडबााडकोो मौौसममाा 
सुुसमााचाार प्रचाार गरे्ने इच्छाा। कसैलााई उपहाार दि�नुुहोोस््, उत्तम उपहाार, अर्थाा�त्, येेशूूकोो नााउँँमाा 
मुुक्ति�!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
यस क्रि�समसमाा मैैलेे चााहेेकोो सबैैभन्दाा रााम्रोो उपहाार भनेेकोो सुुसमााचाारकोो प्रसाारकाा 
लाागि� रााष्ट्रर हरू र महााद्वीीपहरूकोो उद््घााटन होो। म येेशूूकोो नााममाा पहि�ले कहि�ल्यै 
नभएकोो आत्मााहरूकोो फसलकोो कुुराा गरु्छु� ! आमीीन। 

थप अध्ययन 
यर्मि�ियाा २९:७  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः तीीतस
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शुुक्रवाार, पौौष ५ मेेरोो संंसाारलााई उज्याालोो पाारु्नु�होोस्् 

भजनसंग्रह ११९:१०५
तपााईंंकाा वचन मेेराा गोोडााकाा नि�म्‍ति�ि� बत्तीी,र मेेरोो 
बााटोोकोो नि�म्‍ति�ि� उज्‍‍याालोो होो।

आजकोो वि�षयवसु्तु पद भजनसंग्रह कोो पुुस्तकमाा 
सबैैभन्दाा सुुन्दर मधे्ये एक होो। एक सेेकेेन्डकाा लाागि� 
सोोचु्नुहोोस््। यस्तोो धर्ममशाास्त्रले सशस्त्र भएर तपााईंं 
कसरीी हरााएकोो वाा दि�शााहीीन बन्न सकु्नुहुन्छ? तपााईँँ 
कहाँँ� जाानुु पर्छछ  भने्ने बाारेे भ्रमि�त हुन असम्भव छ जब, 
परमेेश्‍‍वरकोो वचनद्वााराा, तपााईँँलेे लि�नुुहुनेे प्रत्येक 
कदम रााम्रोोसँँग उज्याालोो हुन्छ। 

“यूूहन्‍‍नाा ८:१२  माा येेशूूलेे भनु्नुभयोो,” “म संंसाारकोो 
ज्‍‍योोति� हँुँ। मलााई पछ्यााउनेे अन्‍‍धकाारमाा हिँ�ड््डुल 
गरे्नेछै�न, तर त्‍‍यसलेे जीीवनकोो ज्‍‍योोति� पााउनेेछ।”  
परमेेश्‍‍वरकोो वचन तपााईँँकोो दि�शाा होो; यसलेे 
तपााईँँकोो माार्गगलााई उज्याालोो पाार्छछ । यसलेे फरक पाारै्दैन�� 
कि� तपााईँँलेे आफूूलााई कस्तोो प्रकाारकोो झााडीीमाा 
हरााएकोो देेख्नुु�हुन्छ। शब्दलााई संंलग्न गरु्नु�होोस््-यसलेे 
तुुरुनै्तै दि�शाा ल्यााउनेे प्रकााश प्रदाान गरे्नेछ�। यदि� 
तपााईंंलेे उहाँँ�कोो वचनकोो अनुुसरण गरु्नु�भयोो भनेे, 

तपााईंंलेे आफ्नोो बााटोो कहि�ल्यै गुुमााउनुुहुनेे छैैन; तपााईंंलेे गरु्नु�हुनेे सबैै कुुराामाा तपााईंं समृृद्ध 
हुनुुहुनेेछ। 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म दि�शााहीीन इसााई होोइन। परमेेश्‍‍वरकोो वचन मभि�त्र यति� धेेरैै छ कि� मैैलेे चाालेेकोो 
हरेेक कदम पूूर्णण रूपमाा उज्याालोो र स्पष्ट छ। मेेरोो संंसाार उज्याालोो पाारु्नु� भएकोोमाा 
परमेेश्‍‍वरलााई धन्यवााद! 

थप अध्ययन 
यहोोशूू १ :८  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः १ पत्रुस 
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शनि�वाार, पौौष ६ मलााई वि�स्वाास छ 

मरू्कू� स ९:२३
येेशूूलेे ति�नलााई भन्‍‍नुुभयोो, “‘तपााईंंलेे सक्‍‍नुुहुन्‍‍छ!’ भनीी 
केे भनेेकोो? वि�श्‍‍वाास गरे्नेको�ो लाागि� त सबैै कुुराा सम्‍‍भव 
छ।”

भााइहरू र बहि�नीीहरू, योो यति� महत्त्वपूूर्णण छ कि� 
तपााईंं कोो आफ्नोो जीीवनलााई थप वि�शेष बनााउन 
तपााईसँँग कति� क्षमताा छ भनेेर बुुझ्नु� आवश्यक छ। 
तपााईंंकोो आत्माामाा अनन्त सम्भाावनााहरूकोो क्षमताा 
छ। जब तपााईंंकोो आत्माालेे  परमेेश्‍‍वरकोो वचनलााई 
समाात्छ, त्यहाँँ� तपााईंं केे गर्नन सकु्नुहुन्छ भने्ने कुुनैै कुुराा 
छैैन; तपााईंं केे हुन सकु्नुहुन्छ भने्ने कुुनैै कुुराा छैैन; 
तपााईंंसँँग केे हुन सक्छ भने्ने कुुनैै कुुराा छैैन-त्यहाँँ� 
तपााईंंलााई रोोके्ने कुुनैै कुुराा छैैन!
 
तपााईँँमााथि� कुुन सीीमााहरू रााखि�एकोो छ भने्ने कुुराालेे 
फरक पाारै्दैन��; तपााईँँलेे भन्न सकु्नुहुन्छ कि� तपााईँँ 
खरााब परि�वाारबााट आउनुुभएकोो होो, तपााईँँलेे भन्न 
सकु्नुहुन्छ कि� तपााईँँसँँग गलत सम्बन्ध छ वाा तपााईँँ 
खरााब छि�मेकमाा हुरे्केका�ा हुनुुहुन्छ, वाा तपााईँँकोो शि�क्षाा 
पाँँ�च-तााराा प्रति�ष्ठाानबााट होोइन-यसलेे कुुनैै फरक 

पाारै्दैन��-तपााईँँ अनन्त सम्भाावनााहरूकाा लाागि� खुुलाा हुनुुहुन्छ। मााथि�कोो शाास्त्रले भन्छ कि� केेहि� 
माात्र होोइन। सबैै कुुराा सम्भव छ, एकमाात्र पूूर्वव-आवश्यकताा भनेेकोो   वि�स्वाास गरु्नु� होो। 

केे तपााईँँलााई   वि�स्वाास छ कि� तपााईँँकोो जीीवनले आज सबैै भन्दाा रााम्रोोकोो लाागि� पूूर्णण मोोड लि�न 
सक्छ? सम्भाावनााहरू छन््-केेवल वि�स्वाास गरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेरोो समू्पूर्णण हृदय र मेेरोो परमेेश्‍‍वरमाा वि�स्वाास गर्ददछु कि� मेेरोो जीीवन आज सबैै 
भन्दाा रााम्रोोकोो लाागि� परि�वर्ततन भइरहेेकोो छ। म अहि�ले खुुसीीलेे भरि�एकोो छुु कि�नभनेे 
मलााई थााहाा छ योो सम्पन्न भयोो! आमीीन। 

थप अध्ययन 
मत्तीी १२ :३५ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः हि�बू्रू १-६ 
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आइतबाार, पौौष ७ मेेरोो अति�प्रवााह जीीवन! 

यूूहन्‍‍नाा १०:१०
“चोोर त चोोर्नन, माार्नन र नााश पाार्नन माात्र आउँँछ। म त 
ति�नीीहरूलेे जीीवन पााऊन््, र त्‍‍योो प्रशस्‍‍त माात्राामाा 
पााऊन््  भन्‍‍ने हेेतुुलेे आएँँ। 

यदि� तपााईंं अझैै पनि� प्रभु येेशूू ख्रीीष्ट यस ग्रहमाा कि�न 
आए भनेेर सोोच्दैै हुनुुहुन्छ भनेे, उत्तर हााम्रोो प्राारम्भि�क 
पदमाा छ। परमेेश्‍‍वरलेे तपााईँँलााई प्रशस्त माात्राामाा 
जीीवन पााउन र आनन्द दि�न चााहन्छन््, जसकोो अर्थथ 
जीीवन भरि�पूूर्णण रूपमाा बाँँ�च्नु होो, जबसम्म योो भरीीदैैन! 

केेहीीकाा लाागि� योो   वि�स्वाास गरु्नु� चुुनौौतीीपूूर्णण हुन सक्छ 
कि� उहाँँ� उनीीहरूकाा लाागि� जीीवन प्रााप्त गर्नन र यसकोो 
आनन्द लि�न आउनुुभयोो, वि�शेष गरीी यदि� उनीीहरूलेे 
लाामोो समयदेेखि� फरक अनुुभव पााएकाा छन्् भनेे। 
जीीवनले उनीीहरूलााई तल झाारेेकोो छ जहाँँ� उनीीहरू 
आफ्नोो पीीडााकाा माा स्थि�िर भएकाा छन्् र कमकोो 
अपेेक्षाा गर्दद  छन्् । त्योो बाँँ�च्न दुःः�खदाायीी जीीवन होो, 
वि�शेष गरीी यदि� योो  परमेेश्‍‍वरलेे उनीीहरूकाा लाागि� 
चााहेेकोो कुुरााकोो प्रत्यक्ष वि�परीीत होो भनेे। 

तपााईँँलााई स्वस्थ, जीीवन्त, बलि�योो, आनन्दि�त र जीीवनले भरि�एकोो देेख्नुु� तपााईँँकोो स्वर्गीीय 
पि�तााकोो आनन्द होो। त्यसकाारण, तपााईंंसँँग जीीवनकोो पूूर्णण आनन्द लि�न र आनन्द लि�नकोो लाागि� 
उहाँँ�कोो योोजनाालााई अँँगाालोो लगााउनुुहोोस््। येेशूूकोो नााममाा अनुुग्रह, शाान्ति� र हाँँ�सोोलेे भरि�एकोो 
जीीवन बाँँ�च्दैै गर्दाा� आनन्दले भरि�एकोो हुनुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म आदेेश दि�न्छुु र घोोषणाा गर्ददछु कि� यस क्षणदेखि�, मेेरोो जीीवनले माात्र भरि�दै जनेछ 
। मसँँग पर्याा�प्त छैैन; म सधंैं येेशूूकोो नााममाा सबैै रााम्राा चीीजहरूकोो अति�प्रवााह हुनेेछुु, 
योो त्यसै्तै होो! 

थप अध्ययन 
१ ति�मोोथीी ६:१७  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः हि�बू्रू ७ -१०  
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सोोमवाार, पौौष ८ सहीी जीीवन 

लूूकाा १ :७४-७५ 
कि� हाामीी हााम्राा शतु्रुहरूकाा हाातबााट मुुक्त होोऔं,ं र 
नि�र्भभयताासााथ हााम्राा समस्‍‍त जीीवनभरि� पवि�त्रताा र 
धाार्मि�िकताामाा उहाँँ�कोो साामुुन्‍‍ने उहाँँ�कोो सेेवाा गर्नन पााऔं।ं

केेहीी इसााईहरू प्राायःः धाार्मि�िकताा शब्दद्वााराा भ्रमि�त 
हुन्छन््। म तपााईँँलााई संंके्षेपमाा प्रकााश पाारु्छु� । 
धाार्मि�िकताा एउटाा उपहाार होो, र यसलााई कमााउनकाा 
लाागि� तपााईँँलेे केेहीी गरु्नु�हुन्न कि�नभनेे योो निः�ःशुुल्क 
रूपमाा दि�इन्छ। तपााईँँलेे जति� पनि� नरााम्रोो गरेे 
ताापनि� ख्रीीष्टद्वााराा धर्मीी हुनुुहुन्छ। जुुन क्षण तपााईँँलेे 
आफ्नोो जीीवन ख्रीीष्टलााई समर्पपण गरु्नु�भयोो, तपााईँँ धर्मीी 
हुनुुभयोो। त्यसपछि� ईश्वरीीय श्रद्धााकाा सााथ तपााईंंकोो 
मुुक्ति�कोो काार्यय हुन्छ; तपााईंंलेे धर्मीी व्यक्ति�कोो जीीवन 
बाँँ�च्नु पर्छछ । यसलााई सहीी जीीवन भनि�न्छ। 

केेहीी इसााईहरू भन्छन्् कि� उनीीहरू आफ्नोो 
जीीवनमाा  परमेेश्‍‍वरकोो महि�माा प्रकट गर्नन चााहन्छन््, 
तैैपनि� ति�नीीहरू सहीी जीीवन बाँँ�च्दैैनन्। तर इसााई धर्मम 
धाार्मि�िकतााकोो आह्वाान होो। तपााईंंमाा रहेेकोो ख्रीीष्टकोो 
जीीवन त्यसैैअनुुसाार बाँँ�च्नु पर्छछ , र  परमेेश्‍‍वरकोो वचन 

तपााईंंकोो ज्योोति� होो। उहाँँ�प्रति�कोो तपााईंंकोो पे्रेमकोो प्रमााण उहाँँ�कोो वचन पाालन गरु्नु� होो; योो 
उहाँँ�कोो पे्रेम र उहाँँ�कोो चरि�त्र प्रकट गरु्नु� होो। तपााईँँमाा उहाँँ�कोो जीीवन र प्रकृति�-तपााईँँमाा उहाँँ�कोो 
धाार्मि�िकताालेे सहीी जीीवनलााई सम्भव र सजि�लोो बनााउँँछ।

प्रभु येेशूूलेे ति�मीीहरूलााई पाापमााथि� वि�जय दि�नुुभएकोो छ; यसकाारण धाार्मि�िकताामाा हिँ�ड््नुुहोोस््।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म ख्रीीष्टसि�त शक्ति�माा शैैताान र अन्धकाारकाा समूूहहरूमााथि� प्रभुत्व जमााउँँदैै 
बसि�रहेेकोो छुु। म येेशूूकोो नााममाा यस वर्ततमाान संंसाारलााई शाासन गरे्ने अन्धकाारकोो 
प्रभााव वाा नि�यन्त्रणमाा हुन अस्वीीकाार गर्ददछु! आमीीन। 

थप अध्ययन 
यूूहन्‍‍नाा १४:१५ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्रःः हि�बू्रू ११ -१३  
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मंंगलवाार, पौौष ९ मूूल्यकोो उत्सव 

यूूहन्‍‍नाा १४: ८-९
….जसलेे मलााई देेखेेकोो छ, त्‍‍यसलेे पि�ताालााई देेखेेकोो 
छ। ति�मीी कसरीी भन्‍‍न सक्‍‍छौौ, ‘हाामीीलााई पि�ताा 
देेखााइदि�नुुहोोस्् ?’

यस संंसाारमाा अझैै पनि� धेेरैै छन्् जसलााई प्रभु येेशूू 
वाास्तवमाा कोो हुन्् भनेेर थााहाा छैैन। कसै-कसैकाा 
लाागि�, उनीी एकजनाा महाान्् धाार्मि�िक नेेताा हुन््। तर 
प्रभु येेशूू केेवल धाार्मि�िक नेेताा होोइनन्; उहाँँ�  परमेेश्‍‍वर 
हुनुुहुन्छ। योो पत्ताा लगााउन तपााईंंलेे  परमेेश्‍‍वरकोो 
वचनकोो अध्ययन गरु्नु�पर्छछ । “यूूहन्‍‍नाा ५:३९ येेशूूलेे 
भनु्नुभयोो,“धर्ममशाास्त्र खोोजु्नुहोोस््, कि�नकि� ति�नीीहरूलेे 
मेेरोो गवााहीी दि�नेेछन ।”मेेरोो वि�षयमाा गवााहीी दि�नेे तीी 
नैै धर्ममशाास्‍‍त्र हुन््,” तपााईँँलेे यस क्रि�समसमाा खुुशीी  
सने्देश फैैलााउँँदाा योो प्रमााणि�त गरे्ने केेहीी पदहरू म 
तपााईँँलााई देेखााउँँछुु। 

हााम्रोो प्राारम्भि�क पदमाा, उनले भनेे, “यदि� तपााईंंलेे 
मलााई देेख्नुु�भएकोो छ भनेे, तपााईंंलेे पि�ताालााई 
देेख्नुु�भएकोो छ।” उनीी बुुबाासँँग एक हुन््। 

यूूहन्‍‍नाा १ :१ आदि�माा वचन हुनुुहुन्‍‍थ्‍‍योो, वचन परमेेश्‍‍वरसँँग हुनुुहुन्‍‍थ्‍‍योो, अनि� वचन परमेेश्‍‍वर 
हुनुुहुन्‍‍थ्‍‍योो । पद १४ लेे भन्छ, अनि� वचन देेहधाारीी हुनुुभयोो, र अनुुग्रह र सत्‍‍यताालेे पूूर्णण भई 
हााम्राा बीीचमाा वाास गरु्नु�भयोो। हाामीीलेे उहाँँ�कोो महि�माा देेख्‍‍यौंं�, जुुन महि�माा पि�तााबााट आउनुुभएकोो 
एकमाात्र पुुत्रकोो जस्‍‍तोो थि�योो। यसलेे येेशूूलााई बुुझााउँँछ। त्यसोोभए क्रि�समस मनााउन, तपााईंं 
जीीवि�त र अवताार शब्द मनााउँँदैै हुनुुहुन्छ।

बााइबललेे घोोषणाा गर्ददछ कि� पूूर्णण ईश्वरत्व उहाँँ�माा शाारीीरि�क रूपमाा वाास गर्ददछ। (कल्लसीी 
१:१९,२:९). उनीी  परमेेश्‍‍वरकोो पूूर्णण अवताार हुन््। हाामीीलेे मनााउँँदैै गरेेकोो ख्रीीष्टमाासमाा उहाँँ� 
“ख्रीीष्ट” हुनुुहुन्छ।  परमेेश्‍‍वर येेशूूकोो शरीीरमाा हाामीीसम्म आउनुुभयोो। योो उत्सव मनााउन 
मूूल्यवाान  छ।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
आजदेखि�, म सि�द्ध दि�नहरू अगााडि� बोोल्छु-ख्रीीष्ट मभि�त्र हुनुुहुन्छ; म केेहीी कम 
आशाा गर्दि�िनँ! आमीीन।  

थप अध्ययन 
 यूूहन्‍‍नाा १:१० -१२  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः २ ति�मोोथीी 
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बुुधवाार, पौौष १० स्वर्गगदूतहरूकोो सने्देश 

लूूकाा २ :११-१४ 
आज दााऊदकोो सहरमाा ति�मीीहरूकाा नि�म्‍ति�ि� एक 
जनाा मुुक्ति�दाातााकोो जन्‍‍म भएकोो छ, जोो ख्रीीष्‍‍ट 
प्रभु हुनुुहुन्‍‍छ। ति�मीीहरूलााई चि�न्‍‍हचााहिँ� योो हुन्‍‍छ: 
ति�मीीहरूलेे एउटाा बाालकलााई लुुगाालेे बेेहे्रेकोो र 
डूँँ�ड़मा ा सुुतााइरााखेेकोो भेेट्टााउनेेछौौ।”तब एक्‍‍काासि� तीी 
स्‍‍वर्गगदूतसँग स्‍‍वर्गीीय सेेनााकोो एउटाा दल देेखाा पर्‍‍योो। 
परमेेश्‍‍वरकोो स्‍‍तुति� गरै्दै, ति�नीीहरूलेे भनेे “सर्वोोच्‍‍चमाा 
परमेेश्‍‍वरलााई महि�माा, र पृृथ्‍‍वीीमाा जुुन माानि�सहरूसँँग 
उहाँँ� प्रसन्‍‍न हुनुुहुन्‍‍छ, ति�नीीहरूलााई शाान्‍ति���!”

मााथि�कोो त्योो अद्भु�� त दि�नमाा गोोठाालााहरूलााई 
स्वर्गगदूतकोो सने्देश छ। स्वर्गगले रााजााकोो जन्म र आज 
हाामीीलेे मनााउनेे दि�न मनााउँँछ। उनीी पि�तााकोो इच्छाा 
पूूराा गर्नाा�काा लाागि� जन्मेकाा थि�ए। उहाँँ� हाामीीलााई 
प्रकट गरि�एकोो परमेेश्‍‍वरकोो पे्रेम हुनुुहुन्थ्योो। मर्नन र 
संंसाारकोो मुुक्ति�कोो मूूल्य चुुकााउन, माानि�सहरूलााई 
पि�ताासँँग ईश्वरीीय संंगति�माा ल्यााउन उनीी  परमेेश्‍‍वरकोो 
बलि�दाानकोो भेेडाा थि�ए। 

उनले हाामीीलााई आफ्नैै पे्रेमलेे बचााए र हााम्राा लाागि� 
आफ्नोो जीीवन दि�ए तााकि� हाामीी सहभाागि�तााकोो मााध्यमबााट बुुबााकोो पे्रेमकोो अनुुभव गर्नन सकौंं�। 
येेशूूलेे पि�तााकोो पे्रेमकोो अनुुभव गरेे जुुन कहि�ल्यै कसैलेे गरेेनन्। “यूूहन्‍‍नाा १४:१० -येेशूूलेे भनु्नुभयोो 
म पि�ताामाा छुु, र पि�ताा ममाा हुनुुहुन्‍‍छ।उहाँँ� पि�ताामाा हिँ�ड््नुुभयोो, र पि�ताा उहाँँ�माा हिँ�ड््नुुभयोो जसरीी 
पे्रेम उनले पि�ताासँँग अनुुभव गरेे, त्यहीी पे्रेम उनले हाामीीसँँग बाँँ�डे। हाामीी योोग्य थि�एनौँँ� , तर उहाँँ�ले 
हाामीीलााई योोग्य बनााउनुुभयोो। 
सर्वोोच्चमाा परमेेश्‍‍वरकोो महि�माा! 

मेेरीी क्रि�समस! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
आज म धेेरैैसँँग मभि�त्र बसि�रहेेकोो परमेेश्‍‍वरकोो पे्रेम बाँँ�ड्छुु! महि�माा, आमीीन।

थप अध्ययन 
यूूहन्‍‍नाा ३:१६ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः २ पत्रुस, यहूदाा
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बि�हि�बाार , पौौष ११ ख्रीीष्ट-जस्तै शब्दहरू 

एफि�सीी ५:१ 
यसकाारण ति�मीीहरू प्रि�य बाालकहरूझैँँ�  परमेेश्‍‍वरकोो 
देेखाासि�कीी गरे्नेह�रू होोओ।

परमेेश्‍‍वरकाा अनुुयाायीीहरूकोो रूपमाा, हाामीीलेे बाँँ�च्नु 
पर्ने स्तर नि�र्धाा�रण गर्नन प्रभु येेशूू ख्रीीष्टकोो जीीवन जाँँ�च 
गरु्नु�पर्छछ । कसैलेे पनि� येेशूू जस्तै बोोलै्दैनन्। उनकाा 
शब्दहरूलेे उहाँँ�कोो वि�स्वाास, आशाा र पे्रेम माात्र 
देेखााएनन्, तर उनीीहरूलेे उनकाा श्रोोतााहरूलााई पनि� 
योो कुुराा दि�ए। 

उहाँँ�ले कसरीी शब्दहरू बोोल्नुुभयोो र ठूूलाा-ठूूलाा 
चमत्काारहरू भए भनेेर सोोचु्नुहोोस््। उनले पत्रुस र 
उनकाा सहकर्मीीहरूलााई राातभरीी परि�श्रम गरेेकाा 
र कुुनैै मााछाा नपााएकााहरूलााई “ उहाँँ�ले भन्‍‍नुुभयोो, 
“गहि�रोोति�र लगेेर मााछाा पक्रनलााई आफ्‍‍नाा जााल हाान। 
(लूूकाा ५:४) भनेे। जब ति�नीीहरूलेे आफ्नोो जााल हाालेे, 
ति�नीीहरूसँँग धेेरैै मााछााहरू थि�ए र ति�नीीहरूलााई 
कि�नाारमाा ल्यााउन ठूूलोो कठि�नााइ थि�योो। उहाँँ�कोो 
वचनले कस्तोो चमत्काार गरु्नु�भयोो!

अन्य उदााहरणहरूमाा उहाँँ�ले शब्दहरू बोोलेेर एउटाा साानोो केेटााकोो खााजाामाा भीीडलााई कसरीी 
खुुवााउनुुभयोो भने्ने समाावेेश छ। उहाँँ�ले शब्दहरू बोोल्नुुभयोो र मरेेकोो माानि�स लााजरसलााई 
जीीवि�त ल्यााउनुुभयोो। उहाँँ�काा शब्दहरूद्वााराा, उहाँँ�ले घाातक आँँधीीलााई रोोकु्नु भयोो। सूूचीी जाारीी 
छ। उहाँँ�ले अरू कोोहीी छैैन जस्तोो शब्दहरू प्रयोोग गर्योो र नि�रााशााजनक अवस्थााहरूलााई 
गवााहीीमाा बदल्योो। उहाँँ�ले भनु्नुभयोो, “म मेेरोो बुुबााकोो वचन बोोल्छु।” आजदेखि� त्यसैै गरु्नु� बााबााकोो 
वचन माात्र बोोल्नुु र प्रभु येेशूू जस्तै बोोल्नुुहोोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
मेेरोो बुुबाालेे जसरीी बोोल्नुुहुन्छ, म त्यसैै बोोल्छु। अबदेखि�, प्रभु येेशूू ख्रीीष्ट जस्तै, मेेराा 
शब्दहरू सृृजनाात्मक शक्ति�लेे भरि�एकाा छन््। म जेे भन्छुु त्योो पूूराा हुन्छ। हले्लेलुुयााह

थप अध्ययन 
१ कोोरि�न्थीी ११:१  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः १ यूूहन्‍‍नाा
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शुुक्रवाार, पौौष १२ स्थि�िर हुनुुहोोस्् 

यााकूूब ३ :११ 
केे पाानीीकोो मूूलकोो एउटैै धाारााबााट मीीठोो र तीीतोो पाानीी 
नि�स्‍‍कन्‍‍छ र?

धेेरैै इसााईहरू नयाँँ� वर्षषकोो सुुरुवाातकाा लाागि� अन्ति�म-
मि�नेटकोो तयाारीीमाा व्यस्त छन््। लक्ष्यहरू सूूचीीबद्ध 
छन््, र ति�नीीहरूलेे अर्कोो वर्षष प्रााप्त गर्नन नि�र्धाा�रि�त 
गरेेकोो आशाा पूूराा गर्नन। म ति�मीीलााई योो दि�न्छुु। यदि� 
तपााईँँ नि�रन्तर सफल हुन चााहनुुहुन्छ भनेे, तपााईँँलााई 
बाँँ�च्नकाा लाागि� बोोलााइएकोो सदााबहाार जीीवन बाँँ�च्दैै, 
तपााईँँ केेन्द्रि�त र सुुसंंगत हुनुुपर्छछ । त्यहाँँ� कुुनैै कुुराा छैैन 
जसलेे तपााईँँलााई मद्दत गरे्नेछ�। तपााईंं शक्ति�, सााहस, 
वि�जय, समृृद्धि�, स्वाास्थ्य र पूूर्णणताा बोोल्न सकु्नुहुन्न, र 
एकैै समयमाा कमजोोरीी, डर, असफलताा, गरि�बीी र 
रोोग पनि� बोोल्न सकु्नुहुन्न।

यदि� तपााईँँ भनु्नुहुन्छ कि� जीीवनमाा ‘उताार-चढााव’ 
छन्् भनेे, तपााईँँ केे भनु्नुहुन्छ भनेे तपााईँँकोो जीीवन 
सधैँँ�  असङ्गत, अप्रत्यााशि�त र अनि�श्चि�त हुनेेछ। त्योो 
इसााईहरूकाा लाागि� होोइन; हाामीी मााथि� र अगााडि� माात्र 
जाान्छौँँ� । 

नयाँँ� वर्षषमाा आफ्नोो ध्याान केेन्द्रि�त गरु्नु�होोस्् र लक्ष्यकाा लाागि� जाानुुहोोस््। महि�मााकाा परमेेश्वर, जोो 
तपााईंंमाा आफ्नोो असल खुुशीीकोो इच्छाा र कााम दुुवैैमाा कााम गरै्दै हुनुुहुन्छ, योो आउनेे वर्षष तपााईंं 
हरेेक के्षेत्रमाा सफल हुनुुहुन्छ भनेेर हेेरु्नु� हुनेे छन्् । केेवल स्थि�िर रहनुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म आउँँदोो वर्षषमाा मेेरोो सि�द्ध जीीवनमाा केेन्द्रि�त छुु। म एकैै समयमाा मीीठोो र ति�तोो  
कुुरााहरू मनोोरञ्जन गर्दि�िनँ। सबैै चीीजहरू मीीठोो छन््, र यहीी होो, येेशूूकोो नााममाा! 
आमीीन। 

थप अध्ययन 
यााकूूब १ :८  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो शाास्त्रःः २ र ३  यूूहन्‍‍नाा
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शनि�बाार, पौौष १३  क्षमाा गरु्नु�होोस््

लूूकाा ६: ३७
अरूकोो न्‍‍यााय नगर र ति�मीीहरूकोो पनि� न्‍‍यााय 
गरि�नेछैैन। अरूलााई दोोषीी नठहरााओ, र ति�मीीहरू 
दोोषीी ठहरााइनेेछैैनौौ। क्षमाा गर, र ति�मीीहरूलााई पनि� 
क्षमाा गरि�नेछ।  

यााद गरु्नु�होोस्् जब पत्रुसलेे प्रभु येेशूूकोो गि�रफ्ताारीीपछि� 
उनलााई चि�नि�न अस्वीीकाार गरेे? अरूहरूकाा लाागि�, 
पत्रुसलााई खाारेेज गरु्नु� पर्ने थि�योो, पे्रेरि�त भनि�ने योोग्य 
थि�एन; तर येेशूूसि�त होोइन! आफ्नोो पूूर्णणरुत्थाानपछि� 
उहाँँ� चेेलााहरूलााई देेखाा पर्नु�भयोो र पत्रुसलााई 
पूूर्णणर्स्था�ा�पि�त गरु्नु�भयोो। ति�नले पत्रुसलााई ति�नपटक 
सोोधेे, “केे ति�मीी मलााई पे्रेम गर्छौौ?” पत्रुसकोो 
सकााराात्मक प्रति�क्रि�यााहरूमाा, येेशूूलेे भनेे, “मेेराा 
भेेडााहरूलााई चरााउनुुहोोस््”).
यूूहन्‍‍नाा २१:१५-१८)

येेशूूलेे भनु्नुभयोो, हेे “ पत्रुस, ति�मीीलेे केे गर्यौौ म 
बि�र्ससनेछुु, ति�मीी यति� नि�रााश छौौ! ति�मीीलेे मसँँग 
देेखेेकाा सबैै चमत्काारहरू र ति�मीीलेे मलााई थप सम्म 
पछ्यााउनेे भनेेर घमण्ड गरेेपछि� पनि� ति�मीीलेे मलााई 

अस्वीीकाार गर्यौौ। ति�मीीलेे जेे गरु्नु�भयोो त्यसकोो पश्चाातााप हुनेेछ। म कसरीी ति�मीी अगााडीी बद्छौौ 
बनि� भरोोसाा गर्नन सक्छुु?”होोइन, उहाालेे पत्रुस कोो गल्तीीलााई ध्याानमाा रााखेेन। मेेरोो, मेेरोो, मेेरोो, योो 
हााम्रोो माालि�ककोो पे्रेम होो! यदि� कसैलेे तपााईंंलााई यस्तोो नरााम्रोो चोोट पुुर्याा�योो भनेे केे गरे्ने? केे तपााईंं 
येेशूूलेे गरेे जस्तै यसलााई ध्याान दि�नुुहुन्न? तपााईंंहरूमधे्ये केेहीीलेे क्षमाा गर्छछन् , तर तपााईंं क्षमाा 
गरेेपछि� तपााईंं खरााब हुनुुहुन्छ । तपााईंं अझैै पनि� व्यक्ति� आफ्नोो क्रोोध महसुुस गर्नन चााहनुुहुन्छ. 
योो क्षमाा होोइन। योो वि�चाार गरे्ने समय होो । हाामीी नयाँँ� वर्षषमाा प्रवेश गरु्नु� अघि� क्षमाा  दि�न्छौौ ।  त्योो 
सने्देश पठााउनुुहोोस््, त्योो कल गरु्नु�होोस््, त्योो मेेल मि�लााप गरु्नु�होोस र क्षमाा गरु्नु�होोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म परमेेश्‍‍वरलााई धन्यवााद दि�न्छुु कि� उहाालेे मलााई दोोष दि�एन र मलााई क्षमाा दि�ए। 
मैैलेे प्रााप्त गरेेकोो क्षमाा, म पनि� अहि�ले अरूलााई क्षमाा गरु्छु�  ।   परमेेश्‍‍वरकोो सु्तुति� 
गरु्नु�होोस, आमेेन ।  

थप अध्ययन 
एफि�सीी ४:३२ 

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्र: प्रकााश १ -८ 
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आइतबाार, पौौष १ ४ म हाावीी छुु 

कलस्सीी १:१२-१३
ज्‍‍योोति�माा सन्‍‍तहरूकाा उत्तरााधि�काारकाा सहभाागीी 
हुन हाामीीलााई सक्षम तुुल्‍‍यााउनुुहुनेे पि�ताालााई धन्‍‍यवााद 
चढ़ााओ। उहाँँ�ले हाामीीलााई अन्‍‍धकाारकोो रााज्‍‍यदेेखि� 
छुुटााउनुुभयोो, र आफ्‍‍नाा प्रि�य पुुत्रकोो रााज्‍‍यभि�त्र 
हाामीीलााई साारु्नु�भएकोो छ।

आजकोो  पदद्वााराा, योो बुुझ्नु�होोस्ःः� तपााईंं अधि�काार, 
प्रभुत्व, के्षेत्रााधि�काार, वाा अन्धकाारकोो शक्ति� अन्तर्गगत 
हुनुुहुन्न । उनीीहरूलेे तपााईंंकोो जीीवनलााई अब असर 
गर्नन सकै्दैनन् कि�नकि� तपााईंं वि�तरि�त हुनुुभएकोो छ 
। तपााई आत्माा कोो छेेत्रमाा हुनुुहुन्छ अन्धकाारकोो यीी 
शक्ति�हरू प्रााप्त गर्नन वाा नजि�क आउन सकै्दैनन्; 
योो  परमेेश्‍‍वरकोो प्रि�य पुुत्रकोो रााज्य होो।तपााईंं 
रााक्षसहरूकोो कृृपाामाा हुनुु हँुँदैैन। तर समस्याा योो होो 
कि� चर्चचमाा धेेरैैलेे शैैताान र अन्धकाारकोो शक्ति�मााथि� 
आफ्नोो अधि�काार र प्रभुत्व प्रयोोग गरेेकाा छैैनन् । 

नयाँँ� गरीी जन्मेकोो हुनाालेे, तपााईंं शैैताानभन्दाा शे्रेष्ठ 
हुनुुहुन्छ; तपााईंंलेे शैैताानलााई शैैताानकोो आफ्नैै 
सााम्रााज्य र नरक येेशूूसँँग परााजि�त गरु्नु�भयोो! येेशूूलेे 

यसोो गरु्नु�हुँदाा, तपााईंं उहाँँ�माा हुनुुहुन्थ्योो!

सुुनु्नुहोोस््, परमप्रभुलेे तपााईंंलााई सर्पप र बि�च्छूमााथि� र शतु्रुकोो सबैै क्षमताामााथि� हिँ�ड््नेे शक्ति� 
दि�नुुभएकोो छ, र कुुनैै पनि� हाालतमाा तपााईंंलााई चोोट पुुर्याा�उनेे छैैन । शैैताानलााई तपााईंंकोो 
जीीवनमाा, तपााईंंकोो घरमाा, वाा तपााईंंकोो प्रि�यजनहरूकोो जीीवनमाा चीीजहरू चलााउनेे अधि�काार 
छैैन। तपााईंं ख्रीीष्टसँग एक हुनुुहुन्छ, पूूर्णण रूपमाा सबैै शक्ति� र अधि�काार स्वर्गगमाा र पृृथ्वीीमाा 
शैैताानलााई वशमाा पाार्ननकोो लाागि� भरि�पुर्णण दि�नुु भएकोो छ। परि�स्थि�िति�हरूमाा प्रभुत्व जमााउनुुहोोस्् 
र आफ्नोो संंसाारकोो जि�म्माा लि�नुुहोोस््! 

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म आज आफ्नोो संंसाारमाा प्रभुत्व जमााउँँछुु र जि�मे्मेवाारीी लि�न्छुु। मेेरोो वाा मेेरोो 
प्रि�यजनहरूकोो बाारेेमाा शैैताानकोो केेहीी छैैन। उनीी लाामोो समयदेेखि� परााजि�त शतु्रु 
हुन््, र योो त्यसै्तै रहनेेछ! आमेेन ।  

थप अध्ययन 
कलस्सीी २:१५

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईंंकोो धर्ममशाास्त्र: प्रकााश ९-१६
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सोोमवाार, पौौष १ ५ एउटाा उत्तम योोजनाा

भजनसंग्रह २३ :३-४ 
उहाँँ�ले मेेरोो प्रााणलााई पुुनर्जीीवि�त पाारु्नु�हुन्‍‍छ। उहाँँ�ले 
आफ्‍‍नोो नााउँँकोो खााति�र मलााई धाार्मि�िकतााकोो माार्गगमाा 
डोोर्‍‍यााउनुुहुन्‍‍छ। मृृत्‍‍युकोो अन्‍‍धकाारमय घााटीी भएर 
जाानुुपरे ताापनि� म कुुनैै खतराादेेखि� डरााउनेेछैैनँँ, 
कि�नकि� तपााईंं मेेरोो सााथमाा हुनुुहुन्‍‍छ। तपााईंंकोो लट्ठीी 
र तपााईंंकोो लहुरोोलेे मलााई साान्‍‍त्‍‍वनाा दि�न्‍‍छन्् ।

जब तपााईँँलेे येेशूू ख्रीीष्टलााई आफ्नोो व्यक्ति�गत प्रभु 
र मुुक्ति�दाातााकोो रूपमाा प्रााप्त गरु्नु�भयोो, प्रभुमाा 
तपााईँँकोो भााग्य सुुरु भयोो। जब हाामीी आजकोो 
धर्ममशाास्त्रमाा पढ्छौंं�, तपााईंं धाार्मि�िकतााकोो माार्गगमाा 
हुनुुहुन्थ्योो। केेहीी माानि�सहरू परमेेश्वरकोो इच्छााभन्दाा 
बााहि�र बाँँ�चि�रहेेकाा छन्् कि�नभनेे ति�नीीहरू वचनमाा 
र वचनद्वााराा बाँँ�चि�रहेेकाा छैैनन्। ति�नीीहरू तीी 
स्थाानहरूमाा छन्् जहाँँ� ति�नीीहरू हुनुु हँुँदैैन, ति�नीीहरू 
हुनुु नहुनेे माानि�सहरूसँँग सम्बद्ध छन््, ति�नीीहरू बस्न 
नहुनेे घरहरूमाा बस्छन््; ति�नीीहरूकोो समू्पूर्णण जीीवन 
नि�स्सन्देह बााहि�र छ, र त्योो तु्रुटि� होो। 

योो तपााईँँकाा लाागि� फरक हुनुुपर्छछ ; पूूर्ववनि�यति� तपााईँँमाा 
कााम गरि�रहेेकोो छ, र तपााईँँकोो जीीवनकोो परमेेश्वरसँँग एउटाा उदे्देश्य छ। उहाँँ�ले तपााईंंलााई 
आफ्नोो आत्मााद्वााराा नेेतृृत्व गर्ददछ जुुन तपााईंंमाा बस्छ, र उहाँँ�ले तपााईंंलााई हिँ�ड््नकाा लाागि� तय 
गरेेकोो माार्गगमाा तपााईंंलेे आफ्नोो आह्वाान पूूराा गर्नन आवश्यक पर्ने सबैै कुुराा होो। साायद तपााईँँलेे 
आफ्नोो जीीवनकाा लाागि� परमेेश्वरकोो उदे्देश्यबााट हरााएकोो र भट््कि�एकोो महसुुस गरै्दै हुनुुहुन्छ। 
धेेरैै ढि�लोो भएकोो छैैन। यहीी काारणले योो शब्द अहि�ले तपााईँँकहाँँ� आउँँदैैछ। परमेेश्वरकोो 
वचनद्वााराा आफ्नोो पााइलाा फि�र्ताा� लि�न धेेरैै ढि�लोो भएकोो छैैन। तपााईंंलेे कहि�ल्यै नसोोचु्नु भएकोो 
उहाँँ�कोो महि�माा अनुुभव गरु्नु�हुनेेछ।

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
यस आउँँदोो वर्षषमाा आत्मााकोो नेेतृृत्वमाा नहुनेे कुुनैै पनि� कदम मैैलेे चाालेेकोो छैैन। 
अबदेखि�, म मेेरोो जीीवनकाा लाागि� परमेेश्वरकोो सि�द्ध योोजनाामाा हिँ�ड््छुु! हले्लेलुुयााह, 
आमीीन।

थप अध्ययन 
एफि�सीी १ :११  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
आजकोो लाागि� तपााईँँकोो शाास्त्रःः प्रकााश १७ -२२  
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मंंगलवाार, पौौष १६ खुुसीी हुनुुहोोस्् 

२ कोोरि�न्थीी २ :१४  
त्यसैैलेे परमेेश्वरलााई धन्यवााद होोस््, जसलेे सधैँँ�  
हाामीीलााई ख्रीीष्टमाा वि�जयीी बनााउनुुभयोो र हरेेक 
ठााउँँमाा हाामीीद्वााराा उहाँँ�कोो ज्ञाानकोो सुुगन्ध प्रकट 
गरु्नु�भयोो। 

दुुध र महकोो वर्षष फर्केर� हेेर्दाा�, हााम्रोो हृदय एक 
सेेवााकाा रूपमाा र हााम्रोो व्यक्ति�गत जीीवनमाा हााम्राा सबैै 
अलौौकि�क उपलब्धि�हरूकाा लाागि� प्रभुप्रति� कृृतज्ञताालेे 
भरि�एकोो छ। आजकोो श्लोोकले भन्छ कि� परमेेश्वरलेे 
सधैँँ�  हाामीीलााई ख्रीीष्टमाा वि�जयीी गरााउनुुहुन्छ, र यहीी 
नैै कृृतज्ञ हुनेे हरेेक काारण होो! प्रत्येक वि�जय प्रत्यक्ष 
रूपमाा परमेेश्वरलााई ऋणीी छ।
 
त्यसोोभए, वर्षषलााई पूूर्णणअवलोोकन गरु्नु�होोस; कृृतज्ञ 
हुनुुहोोस््, आनन्दि�त हुनुुहोोस््, आभाारीी हुनुुहोोस्् र 
प्रभुलेे तपााईंंकोो लाागि� गरु्नु�भएकोो सबैै कुुरााकोो लाागि� 
कृृतज्ञ हुनुुहोोस््। यस समयमाा भएकाा सबैै नरााम्राा 
कुुरााहरू गणनाा गर्नन सुुरु नगरु्नु�होोस््; बरु, आफ्नोो 
आशीीर्वाा�द गणनाा गरु्नु�होोस््। प्रत्येक उपलब्धि�माा खुुसीी 
हुनुुहोोस््, जति� साानोो भए पनि�!

 
सम्झनुुहोोस््, आनन्द तपााईंंकोो वि�श्वाासकोो अभि�व्यक्ति� होो। उत्सव मनााएर र आनन्द मनााएर, 
तपााईँँलेे परमेेश्वरलााई आफ्नोो वि�श्वाासकोो चि�त्र देेखााउनुुहुन्छ। अझ ठूूलोो र रााम्रोो २०८२ कोो 
अपेेक्षााकाा सााथ धन्यवााद दि�नुुहोोस््! 

यस नयाँँ� वर्षषमाा प्राार्थथनााकोो मााध्यमबााट आफ्नोो वेेदीीमाा आगोो जलााउन सम्झनुुहोोस््।

नयाँँ� वर्षषकोो शुुभकाामनाा र परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई आशीीर्वाा�द दि�नुुहोोस््!

भवि�ष्यवााणीी घोोषणाा 
म मेेरोो नयाँँ� वर्षषमाा परमप्रभुकोो आनन्दपूूर्णण प्रशंसाामाा प्रवेश गर्ददछु। योो मेेरोो सबैैभन्दाा 
रााम्रोो वर्षष हुनेेछ, येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा! आमीीन।

थप अध्ययन 
१ थि�स्सलोोनि�कीी ५ :१८  

३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी  
बधााई! 
तपााईँँलेे आफ्नोो ३६५ दि�नकोो बााइबल पठन चुुनौौतीी पूूराा गरु्नु�भएकोो छ। 
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