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උඩඟුකම වැැටීමට පෙ�ර පැැමිණේ�

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා, ජනවාාරි 1

1 පේ�තෘෘස් 5:5 (SROV)
එසේ�ම, තරුණයෙ�නි, වැැඩිමහල්ලන්ට යටත්වෙ�න්න. එසේ�ය, නුඹලාා 
සියල්ලෝ�ෝ�ම එකිනෙ�කාාට මෙ�හෙ�කරන පිණිස යටත්කම පැැළඳගන්න. 
මක්නිසාාද දෙෙවියන්වහන්සේ� උඩඟු අයට විරුද්ධව සිට යටහතුන්ට 
කරුණාාව දෙෙනසේ�ක.

“ ආඩම්බරය වැැටීමට පෙ�ර පැැමිණේ� “ යන උද්ධෘෘතය ක්‍රිස්තියාානි ලෝ�ෝ�කයේ� සහ 
ලෞ�ෞකික ප්‍රජාාවන් තුළ එකසේ� ජනප්‍රිය වුවද, සාාහිත්‍යය ග්‍රන්ථ, කථාා සහ පො�ොප් 
සංංස්කෘෘතියේ� අනෙ�කුත් මාාධ්‍යයයන් පුරාා එය සඳහන් වන අතර, එහි ආරම්භය 
සහ අර්ථය මුළුමනින්ම පදනම් වී ඇත්තේ� බයිබලාානුකුල මූලධර්ම මතය. ඔබේ� 
ජීවිතය තුළ දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ආශීර්වාාද සැැබෑෑ කර ගැැනීමට අවශ්‍යය නම්, 
ඔබ උඩඟු නො�ොවන බවට සහතික විය යුතු බව බයිබලය අපට පවසයි. 

අද බො�ොහෝ�ෝ� අය උඩඟුකමෙ�න් ගිලී සිටින්නේ�, ආඩම්බර වීම යන්නෙ�න් අදහස් 
කරන්නේ� කුමක්ද යන්න පිළිබඳ දැැනුමක් නො�ොමැැතිකම හේ�තුවෙ�නි. ඔබට 
ආඩම්බරයක් ඇති විට, ඔබේ� ජීවිතයේ� ක්‍රියාාත්මක වන දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� 
කරුණාාව හඳුනාා නො�ොගෙ�න ඔබේ�ම හැැකියාාවන් ගැැන ඔබට අධික විශ්වාාසයක් 
ඇත. උඩඟු අයට විරුද්ධ වන දෙෙවියන් වහන්සේ�, නිහතමාානී අයට කරුණාාව 
දෙෙන බව ඉහත පදයෙ�න් අපට පෙ�න්වාා දෙෙයි. අපි අලුත් අවුරුද්දක් ආරම්භ 
කරන විට, බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�කුට ඇති ලො�ොකුම ගැැටලුව වන්නේ� ආඩම්බරයයි. අපි 
නව වසරක් ආරම්භ කරන විට, බිඳ දැැමිය යුතු ලො�ොකුම දම්වැැල ආඩම්බරයයේ� 
දම්වැැලයි. මෙ�ම වසරේ� ඔබගේ� සාාක්ෂි වලට බාාධාා කිරීමට ඉඩ නො�ොදෙෙන්න. 
නිහතමාානීව සැැරසී, ඔබේ� වසරේ� සම්පූර්ණ ප්‍රකාාශනය ක්රියාා කරන ආකාාරය, 
දම්වැැල කඩන්නෙ�කු ලෙ�ස දකින්න, එවිට ඔබ සාාක්ෂියක් සමඟ නැැවත 
පැැමිණෙ�නු ඇත.

මේ� අලුත් අවුරුද්දේේ නිහතමාානීකම, මට නැැගිටීමට  උදවු කරයි! මම කිසිම 
දිනක ආඩම්බරයට, මාාව පරිභෝ�ෝ�ජනය කිරීමට ඉඩ නො�ොදෙෙමි! මගේ� 2025 වසරට  
බාාධාා කිරීමට සාාදන ලද සෑෑම දාාමයක්ම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් කැැඩී  
යනු  ඇත

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 16:18
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ඔබේ� උදෑෑසනට  විධාාන කරන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා, ජනවාාරි 2

ජෝ�ෝ�බ් 38:12-13 (SROV)
එළිය පො�ොළො�ොවේ� කෙ�ළවරට පැැමිණීමෙ�න් දුෂ්ටයන් එතැැනින් 
හෙ�ළාාදමනු ලබන හැැටියට. නුඹේ� සෑෑම දවස්වල නුඹ උදයට 
අණකො�ොට අලුයමට ඒකේ� ස්ථාානය දැැන්නෙ�වුවෙ�හිද?

ඔබේ� උදෑෑසන ඔබට අණ කළ හැැකි බව ඔබ දන්නවාාද? බො�ොහෝ�ෝ� 
ක්‍රිස්තියාානීන්ට මෙ�ම ප්‍රශ්නය සඳහාා අවංංක පිළිතුර වන්නේ� ‘නැැත!’ යන්නයි. 
බයිබලයේ� අවස්ථාා කිහිපයකින් ඔබේ� දින නියම කිරීමේ� වැැදගත්කම 
වචනයෙ�න් පෙ�න්වාා දුන්නද, බො�ොහෝ�ෝ� අය තවමත් තම ජීවිතය අන්ධ 
ලෙ�ස සැැරිසරන්නේ�, දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔවුන්ව ආවරණය කර ඇති බලය 
නො�ොපිළිගනිමිනි. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස, ඔබේ� අනාාගතය 
හැැඩගස්වාා ගැැනීමට, ඔබ එයට ඇතුල් වීමටත් පෙ�ර සිටම ඔහු ඔබට බලය 
දී ඇත. ඔබගේ� උදෑෑසනට අණ දෙෙනවාා වෙ�නුවට, ඔබ අවදි වූ මො�ොහො�ොතේ�ම 
ඔබගේ� දුරකථන පණිවිඩ සඳහාා ඔබගේ� ප්‍රමුඛතාාවය ලබාා දෙෙන්නේ� නම්, 
මෙ�ම බලය, කෙ�සේ� වෙ�තත්, සම්පූර්ණයෙ�න් අවබෝ�ෝ�ධ 

අද සිට, දෙෙවියන් වහන්සේ� දුන් මෙ�ම හැැකියාාව ඔබේ� උදෑෑසන චර්යාාවේ� 
අත්‍යයවශ්‍යය අංංගයක් බවට පත් කරන්න. ඔබ ඔබේ� දින නියම කරන විට 
ඔබේ� අනාාගතය සඳහාා පාාඨමාාලාාවක ප්‍රස්ථාාර සටහනක් කරනවාා පමණක් 
නො�ොවන නමුත්, ඔබ දම්වැැල් කැැඩීමට සහ සතුරාාට ඔබව තහවුරු කිරීමට 
හෝ�ෝ� හාානි කිරීමට අවස්ථාාවක් ලැැබීමට පෙ�ර, ඔබ සතුරාාගේ� සැැලසුම් බිඳ 
දමාා කලකිරීමට පත් කරයි!

අද සාාර්ථක දිනයක් සඳහාා වේ�ගය සකසන ලෙ�ස මම ඔබට උදෑෑසන 
අණ කරමි. මගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම අංංශයකම, මගේ� දවස දම්වැැල් බිඳෙෙන 
දවසක් වනු ඇතැැයි මම අනාාවැැකි කියමි.  මගේ� මේ� 2025 වසර නිසැැකවම 
සාාර්ථකයි. හලෙ�ලූයාා!

හිතෝ�ෝ�පදේේශs 5:3

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 4-7
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නැැමුණු දණහිස් මත සතුරාා

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා, ජනවාාරි 3

පිලිප්පි 2:10-11 (NSRV)
එසේ� කළේ�, ස්වර්ගයෙ�හි ද පො�ොළො�ොවෙ�හි ද, පාාතාාල ලෝ�ෝ�කයෙ�හි 
ද සියල්ලන්, ‘ජේ�සුස්’ යන නාාමයට දණ නමන පිණිසත්. ජේ�සුස් 
ක්‍රිස්තුන් වහන්සේ� සමිඳාාණන් වහන්සේ� යයි දෙෙවි පියාාණන් 
වහන්සේ�ගේ� මහිමය සඳහාා, සෑෑම දිවකින් ම ප්‍රකාාශ කරන 
පිණිසත් ය.

ස්වර්ගයේ� හෝ�ෝ� මේ� පො�ොළො�ොවේ� හෝ�ෝ� පො�ොළො�ොව යට තිබෙ�න දේේවල් වේ�වාා, 
ඔබේ� ජීවිතයේ� ඔබ මුහුණ දෙෙන සියලු තත්වයන් ස්වාාමීන් වන යේ�සුස් 
ක්‍රිස්තුස්ගේ� නාාමයට හිස නමාා ආචාාර කළ යුතු බව බයිබලය අපට පවසයි. 
කෙ�සේ� වෙ�තත්, බො�ොහෝ�ෝ� කිතුනුවන්ට ඔවුන් යේ�සුස්ගේ� නාාමය භාාවිතාා 
කර ඇති අවස්ථාා කිහිපයක් සඳහන් කළ හැැකිය, ඔවුන්ගේ� තත්වයන් 
වෙ�නස් වී හෝ�ෝ� නරක අතට හැැරී නැැත. මෙ�යට හේ�තුව සරල ය. එහි 
මුල් විදැැහුම්කරණයේ�දී, ‘නම’ යනු ‘අනෝ�ෝ�මාා’ ලෙ�ස පරිවර්තනය කරයි. 
එහි අර්ථය වන්නේ� චරිතය හෝ�ෝ� පෞ�ෞරුෂයයි. බො�ොහෝ�ෝ� අය දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් අයැැද සිටින නමුත්, ඔවුන්ගේ�ම ජීවිත කිසිම 
ආකාාරයකින් දේේව භක්තිය පිළිබිඹු නො�ොකරයි.

ස්වාාමීන් වන ජේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමය ඔබ දම්වැැල් බිඳීමට 
පමණක් භාාවිතාා කරන මුරපදයක් නො�ොව, ඔබ ප්‍රවේ�ශ වීමට උත්සාාහ 
කරන බලයේ� කැැඩපතක් වීමට, ඔබේ� ජීවිතයට අවශ්‍යය කරන දෙෙයකි. 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු වශයෙ�න්, ඔබ ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� 
චරිතය සමඟ පෙ�ලගැැසී සිටින බවට සහතික වන්න, එවිට ඔබේ� ජීවිතයේ� 
දණින් වැැටී සිටින සතුරාා ඔබ දකිනු ඇත.

මගේ� ජීවිතය මාා තුළ, ජීවමාාන දෙෙවියන්ගේ� පිළිබිඹුවකි. අද, මම 
ස්වාාමීන්වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් උන්වහන්සේ�ගේ� චරිතයට ආයාාචනාා 
කරමි, කැැඩීමට අවශ්‍යය සියලු දම්වැැල් අද බිඳී යනු ඇත! ආමෙ�න්.

රෝ�ෝ�ම 14:11

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 8:1-11:9
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දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වරදක් 
නො�ොවේ�

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා, ජනවාාරි 4

ජෙ�රෙ�මියාා  1:5 (SROV)
මම නුඹ ගර්භයෙ�හි සාාදන්ට පළමුවෙ�න් නුඹ හඳුනාාගෙ�න සිටියෙ�මි, 
නුඹ කුසෙ�න් නික්මෙ�න්ට පළමුවෙ�න් මම නුඹ කැැපකො�ොට, ජාාතීන්ට 
අනාාගතවක්තෘෘ කෙ�නෙ�කු කො�ොට නුඹ නියමකෙ�ළෙ�මියි කීය.

ඔබ දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වරදක් නො�ොවේ�. බො�ොහෝ�ෝ� අය තම එදිනෙ�දාා 
ජීවිතය ගත කරන්නේ� තමන් ලෝ�ෝ�කයට පැැමිණි තත්වයන්ට හෝ�ෝ� තමන් 
යටත් වූ පරිසරයට ඔවුන්ගේ� වටිනාාකම සමාාන කරමිනි. එහෙ�ත් දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� වචනය අපට පෙ�න්වාා දෙෙන්නේ�, ඔබ බිහිවීමට පෙ�ර සිටම, 
ඔබේ� ජීවිතයට ආවේ�ණික වටිනාාකමක් ලබාා දී ඇති බවයි. ඉහත වාාක්‍යයයේ�, 
දෙෙවියන් වහන්සේ� ජෙ�රෙ�මියාා සමඟ කතාා කරන ආකාාරය අපට පෙ�නේ�. 
ඔහු ගර්භාාෂයේ� පිහිටුවාා ගැැනීමටත් පෙ�ර, දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔහුව 
ජාාතීන්ට අනාාගතවක්තෘෘවරයෙ�කු ලෙ�ස පත් කර ඇති බව ඔහුට හෙ�ළි 
කරයි! එලෙ�සම, ඔබ භෞ�ෞතිකව බිහිවීමට පෙ�ර සිටම ඔබේ� ජීවිතයට 
වටිනාාකමක් දී ඇති බව දෙෙවියන් වහන්සේ� තම වචනය තුළින් ප්‍රකාාශ 
කරයි.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු වශයෙ�න්, දෙෙවියන් වහන්සේ� දැැනටමත් 
ඔබේ� ජීවිතය මත තබාා ඇති වටිනාාකම හඳුනාාගෙ�න එහි ගමන් කිරීම 
ඔබට භාාරයි. ඔබ දම්වැැල බිඳින, නො�ොනවතින බලාාගාාරයකි! ඔබ තුළ ඇති 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� ත්‍යා�ාගයෙ�න් ධෛෛර්යවත් වන්න. තවද මේ� වසරේ� 
කිසිදාාක නො�ොවූ විරූ ලෙ�ස දෙෙවියන්ගේ� ආශිර්වාාද ඔබට පෙ�නෙ�නු ඇත!

මම වරදක් නො�ොවේ�! දෙෙවියන් වහන්සේ� අද්විතීය තෑෑග්ගක් ලෙ�ස ආවේ�නික 
වටිනාාකමකින් මාා නිර්මාාණය කර ඇත. මම නිර්භය වෙ�මි. දෙෙවියන් වහන්සේ� 
මාා තුළ ජීවත් වන අතර, මම මෙ�ය අද මගේ� වාාසියට, ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් භාාවිතාා කරමි!

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 139:14

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 11:10-14:13
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ඔහුට දින තුනක් දෙෙන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා, ජනවාාරි 5

ලූක් 22:53-54 (SROV)
දිනපතාා මාා දේේව මාාලිගාාවෙ�හි ඔබ හාා සමඟ සිටිය දී ඔබ මට විරුද්ධ ව 
අත් එසෙ�ව්වේ� නැැත. එහෙ�ත් මෙ‍�‍ය ඔබගේ� අවස්ථාාව ය. අන්ධකාාරය රජ 
කරන මො�ොහො�ොතය”යි වදාාළ සේ�ක. ඔව්හු ජේ�සුස් වහන්සේ� අල්ලාාගෙ�න 
උත්තම පූජකයාාගේ� මැැදුරට ගෙ�න ගියහ. පේ�දුරු ද ඈතින් පසුපස්සේ� 
ගියේ� ය.

ඉහත සඳහන් පදයේ� දක්වන්නේ� යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස්ව පාාවාාදීම සහ පසුව ඔහුව 
අත්අඩංංගුවට ගැැනීමයි. මේ� මො�ොහො�ොතේ�, අධ්‍යා�ාත්මික යථාාර්ථයක් හෙ�ළි වේ�. 
ජේ�සු සමිඳාාණන් වහන්සේ� පවසන්නේ� “මෙ�ය ඔබගේ� පැැය සහ අන්ධකාාරයේ� 
බලයයි.” සතුරාා තමන් දිනුවාා යැැයි සිතූ කරුණක් ජේ�සු සමිඳාාණන් වහන්සේ�ට 
පිළිගත හැැකි වීම ගැැඹුරු දෙෙයක් නො�ොවේ�ද? ඔවුන් අල්ප වශයෙ�න් දැැන සිටි ලෙ�ස, 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දිව්‍යය සැැලැැස්මට, ඔවුන්ගේ� භූමිකාාවන් පරිපූර්ණ ලෙ�ස ඉටු 
කර ඇත. යන්තම් දින තුනකින්, නැැවත නැැඟිටුවනු ලැැබූ, මහිමාාන්විත දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� පුත්‍රයාා, ඔහුට විරුද්ධව සැැලසුම් සකස් කළ අය ඇතුළු සියල්ලන්ටම 
දැැකගත හැැකි විය.

සමහර විට ඔබේ� ජීවිතයේ� දී, සතුරාා ජයග්‍රහණය කර ඇති බවක් පෙ�නෙ�න 
අවස්ථාාවන්ට ඔබ මුහුණ දිය හැැකිය. එහෙ�ත් එම පැැය සහ අන්ධකාාරයේ� බලය 
ඔබේ� ප්‍රවර්ධනය සඳහාා විශාාල සැැලැැස්මක කො�ොටසකි. දෙෙවියන් වහන්සේ�ව 
විශ්වාාස කරන්න සහ ඔහුගේ� ජීවිතය සම්පූර්ණයෙ�න්ම යහපත් අතට හැැරවීමට 
සාාක්ෂි දරන්න. මරණය එහි මුහුණ දෙෙස බලාා, එය ජයගත් දෙෙවියන් වහන්සේ� 
කෙ�රෙ�හි විශ්වාාසය තබන්න. මේ� අවුරුද්දේේ වෙ�න කවරදාාකටත් වඩාා දම්වැැල් 
කැැඩී බිඳීයනු ඔබට පෙ�නෙ�නු ඇත!

ඇවිළුණු දැැල්ලකින් නැැඟී එන ගිනි අඟුරු මෙ�න්, මම මේ� වසරේ� නව ඉලක්කකයට 
ළඟාා වෙ�මි. මගේ� දෛෛවය අවුල් කිරීමට සතුරාාගේ� කුමන සැැලසුමක් වුවත් අද 
නිහඬ වී ඇත! ආමෙ�න්.

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 30:11-12

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 14:14-18:8
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පුදුමයක් නැැත

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා, ජනවාාරි 6

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 91:11-12 (SROV)
මක්නිසාාද මාා කරණකො�ොටගෙ�න නුඹේ� දවස් වැැඩිවෙ�යි, ජීවිතයේ� 
අවුරුදුද නුඹට එකතුකරනු ලැැබේ�. නුඹ ඥාානවන්ත නම්, නුඹ 
ඥාානවන්තවන්නේ� නුඹ උදෙෙසාාය. නුඹ නින්දාාකරන්නෙ�හි නම්, 
නුඹම එය ඉවසන්නෙ�හිය.

දෙෙවියන් වහන්සේ� විසින් ඔබට ජීවත් වීමට අදහස් කළ ජීවිතය සතුරාාගේ� 
කිසිදු ප්‍රහාාරයකින් ඔබව පුදුමයට පත් කළ නො�ොහැැකි ජීවිතයක් බව, මම 
ඔබට පැැවසුවහො�ොත් කුමක් කළ යුතුද? කිතුනුවකු වශයෙ�න්, යක්ෂයාාගේ� 
ප්‍රහාාරවලින් ඔබට කිසිදාා අන්ධ විය නො�ොහැැක. දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔහුගේ� 
දූතයන්ට ඔබ කෙ�රෙ�හි වගකීම පවරාා ඇත, එයින් අදහස් වන්නේ� ඔවුන් 
ඔබේ� සදාාකාාලික ආරක්ෂාාව සහතික කිරීම සඳහාා අතිකාාල වැැඩ කරන 
බවයි. 

ජීවමාාන දෙෙවියන්ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස, ඔබේ� ජීවිතයට අදාාළ සෑෑම දෙෙයකදීම, 
දෙෙවියන් වහන්සේ� ආරක්ෂිත පූර්වාාරක්ෂාාවන් තබාා ඇති නිසාා, බිය හෝ�ෝ� 
කනස්සල්ල වැැනි දේේවල් ඔබේ� දින අවුල් කිරීමට ඔබට කිසිදාා ඉඩ දිය නො�ොහැැක. 
ඔබ බියෙ�න් ජීවිතය ගත කරන විට, ඔබ ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ ඔබට ඇති 
දෙෙවියන් වහන්සේ� ලබාා දී ඇති ආරක්ෂාාව යටපත් කර, යක්ෂයාාට ඔබෙ�න් 
ප්‍රයෝ�ෝ�ජන ගැැනීමට ඉඩ සලසයි. අපි ඉන්නේ� අනාාවැැකි කියන අවුරුද්දකයි. 
ඔබේ� අණට වැැටීම හැැර, දම්වැැල් වලට වෙ�නත් විකල්පයක් නැැත. ඉහළම 
ශ්‍රේ�ණියේ� ආරක්ෂක පද්ධතියට වඩාා අවදියෙ�න් සිටින දෙෙවි කෙ�නෙ�කුට, ඔබ 
සේ�වය කරන මෙ�ම අඛණ්ඩ යථාාර්ථය තුළ ගමන් කරන්න!

මට කිසි විටෙ�කත් අන්ධ විය නො�ොහැැක, බිය සහ කනස්සල්ල කිසි විටෙ�කත් 
මගේ� ජීවිතයට පීඩාා නො�ොකරයි. දෙෙවියන් වහන්සේ� මාා වෙ�නුවෙ�න් 24/7 අතිකාාල 
වැැඩ කරන දේේවදූතයන් යො�ොදවාා ඇත. මම නිතරම සෝ�ෝ�දිසියෙ�න් සිටින දෙෙවි 
කෙ�නෙ�කුට සේ�වය කරමි! ආමෙ�න්.

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 3:3

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 18:9-21:21
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මිදි වත්තේ� ශාාඛාා

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා, ජනවාාරි 7 

ශු. යො�ොහන් 15:5 (SROV)
මිදිවැැල මමය, නුඹලාා අතුය. යමෙ�ක් මාා තුළෙ�හි පවතින්නේ�ද, 
මම ඔහු තුළෙ�හි පවතිම්ද, ඒ තැැනැැත්තේ� බො�ොහෝ�ෝ� ඵල දරයි. 
මක්නිසාාද මාාගෙ�න් වෙ�න්ව කිසිවක් කරන්ට නුඹලාාට බැැරිය.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස, ඔබ පරිපූර්ණ මිදි වැැලකට සම්බන්ධ 
ශාාඛාාවකි! උද්භිද විද්‍යා�ාව (ශාාක සහ ඒවාායේ� පරිසරය පිළිබඳ පර්යේ�ෂණ) 
අධ්‍යයයනයේ�දී, මිදි වැැල එහි අතුවලට ජලය සහ පෝ�ෝ�ෂ්‍යය පදාාර්ථ සපයන 
අතර, ඒවාායේ� සාාර්ථකත්වය සහතික කරයි. එලෙ�සම, සදාාකාාලික මිදි 
වැැලේ� අතු ලෙ�ස, යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තම දරුවන්ට ජීවමාාන ජලය 
සහ අපගේ� ශරීරයට සුවය ලබාා දෙෙයි. ඔබ අයිති කාාගේ� මිදි වැැලටදැැයි 
ඔබ දන්නාා විට, අසනීප හෝ�ෝ� වසංංගත වලට, ඔබේ� ශරීරයට පීඩාා කිරීමට 
ඉඩ දිය නො�ොහැැක. ඔබ තුළ ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� ජීවිතය තිබෙ�න බව 
බයිබලය පෙ�න්වයි. එබැැවින් සතුරාා ඔබට කුමක් කිරීමට උත්සාාහ කළත් 
බිය නො�ොවන්න.

බයිබලයේ�, අපො�ොස්තුළු පාාවුල් අද දින ශුද්ධ ලියවිල්ල ප්‍රතිරාාවය කරයි: 
“මාාව ශක්තිමත් කරන ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� කරණකො�ොටගෙ�න මට 
සියල්ල කළ හැැකිය.” ශාාඛාාවක් ලෙ�ස, දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔහුට ලබාා දුන් 
ශක්තිය නිසාා ඔහුට ඕනෑෑම දෙෙයක් කිරීමට හැැකියාාව ඇති බව ඔහු හඳුනාා 
ගත්තේ�ය. ඔබ සම්බන්ධ වන්නේ� කවුරුන්ද යන්න හඳුනාා ගැැනීමෙ�න්, අද 
ඔබේ� අසීමිත අවස්ථාාවන් සහ බලය අවබෝ�ෝ�ධ කර ගන්න.

මම දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� සදාාකාාලික මිදි වැැල මත ශාාඛාාවක් වෙ�මි; මගේ� 
ශක්තියේ� උල්පත ඔහුගෙ�න් පැැමිණේ�. මට එන කිසිම අභියෝ�ෝ�ගයක් ගැැන මම 
අද දුක් නො�ොවෙ�මි. මම අවසාාන මිදි වැැල වන යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් සමඟ හො�ොඳින් 
සම්බන්ධ වී සිටිමි!

පිලිප්පි 4:13

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 21:22-24:27
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සියල්ල මහිමය සඳහාා

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා, ජනවාාරි 8

1 කො�ොරින්ති 10:31 (SROV)
එහෙ�යින් නුඹලාා කතත් බො�ොතත් වෙ�න යමක් කරතත් සියල්ල 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� ගෞ�ෞරවය පිණිස කරන්න.

මෙ�ම පදය ලො�ොව පුරාා කිතුනුවන් අතර අතිශයින් ජනප්‍රිය වුවද, 
බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�ක් එය ක්‍රියාාත්මක කිරීමට අසමත් වෙ�ති. ශුද්ධ ලියවිල්ල, 
බැැලූ බැැල්මට සරල වුවත්, එය එතරම් බලවත් හාා ගැැඹුරු පණිවිඩයක් 
දරයි; සැැබවින් ම උන්වහන්සේ�ගේ� මහිමය සඳහාා ඔබ සියල්ල යටත් 
කිරීමට තීරණය කර තිබේ�ද? දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� මහිමය සඳහාා 
ඔබේ� ජීවිතය ගත කිරීම, එය පල්ලියේ� වැැඩසටහන් වලට සුසර කිරීම, 
හෝ�ෝ� සෑෑම ඉරිදාාවකම පල්ලියේ� සේ�වාාවන්ට සහභාාගී වීමට වඩාා වැැඩිය, 
එය ඔබගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම අංංශයක්ම ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� පාාලනයට 
යටත් කිරීමට තෝ�ෝ�රාා ගැැනීමකි!

ඔබ දෙෙවියන් වහන්සේ�ට යටත් නො�ොවන ඕනෑෑම දෙෙයක්, යක්ෂයාා ඔබේ� 
ඉරණම විනාාශ කිරීමට භාාවිතාා කිරීමට උත්සාාහ කරන බව, බයිබලයේ� 
අවස්ථාා කිහිපයකින් පෙ�න්නුම් කරයි. ඔබේ� අවශ්‍යයතාා, විවාාහය, 
ව්‍යා�ාපාාරය, ඔබට අදාාළ ඕනෑෑම දෙෙයකට දෙෙවියන් වහන්සේ� සම්බන්ධ 
කර ගැැනීමට පුරුදු වන්න. එසේ� කිරීමෙ�න්, ඔබ සියලු ආකාාරයේ� දම්වැැල් 
බිඳ දැැමීමේ� හැැකියාාව ලබාා ගන්නාා අතර, සතුරාාට ඔබව හැැසිරවීමට 
හෝ�ෝ� පහර දීමට කිසිදු හේ�තුවක් ලබාා නො�ොදේේ.

අද මම මගේ� මුළු ජීවිතයම දෙෙවියන් වහන්සේ�ට භාාර දීමට තීරණය කරමි. 
මෙ�තැැන් සිට මාා කරන සෑෑම දෙෙයක්ම ඔහුගේ� මහිමය සඳහාා පමණක් වනු ඇත. 
මගේ� සැැලසුම් දෙෙවියන් වහන්සේ�ට දැැනුම් දීමෙ�න්, මගේ� සාාර්ථකත්වය සහතික 
වෙ�යි.

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 16:3	

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 24:28-26:35
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ඔබගේ� හදවතට සවන් දෙෙන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා, ජනවාාරි 9

ජෙ�රෙ�මියාා 17:9 (SROV)
සියල්ලට වඩාා සිත රැවටිලිකාාරව තිබේ�, ඒක දුෂ්ටවම තිබේ�. ඒක 
කාාට දැැනගන්ට පුළුවන්ද?

“ඔබේ� හදවතට ඇහුම්කන් දීම’ හෝ�ෝ� ‘ඔබේ� හදවත අනුගමනය කිරීම” 
වැැනි වාාක්‍යය ඛණ්ඩ පුළුල් ලෙ�ස ජනප්‍රිය වුවද, ඒවාා බයිබලාානුකුල නො�ොවන 
බව දැැන ගැැනීම කම්පනයට පත් විය හැැකි අතර, ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� සමඟ 
ඔබේ� ගමනට ඒවාා ඔබට උදව් නො�ොකරයි. දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබ තුළ තබාා 
ඇති බලය අඩු කිරීම සඳහාා එවැැනි කියමන්, සාාහිත්‍යයය, ගීත හෝ�ෝ� ගද්‍ය� 
වැැනි ලෞ�ෞකික මාාධ්‍යයවලට තල්ලු කරනු ලැැබේ�. ඉහත දක්වාා ඇති පදයයෙ�න් 
පෙ�නෙ�න්නේ�, සියල්ලට වඩාා එය නිවැැරදි බවයි, සමහරක් නො�ොවේ�, 
බො�ොහෝ�ෝ�මයක් නො�ොවේ�, නමුත් සියල්ලටම වඩාා හදවත වංංචාාකාාරී බවයි. 

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස, ඔබගේ� ජීවිතයේ� තේ�රීම් හෝ�ෝ� 
අර්බුදවලට ප්‍රතිචාාර දැැක්වීමට, ඔබේ� හදවතට ඉඩ දිය නො�ොහැැක. හදවත 
මංංමුලාා සහගත ලෙ�ස දුෂ්ට වන අතර, ඔබ එයට සවන් දෙෙන්නේ� නම්, 
ඔබ නො�ොදැැනුවත්වම සතුරාාගේ� සැැලැැස්මට ණය විය හැැකිය. ඒ වෙ�නුවට, 
ජීවිතයේ� විචිකිච්ඡාාව හරහාා සැැරිසැැරීමට මාාර්ගෝ�ෝ�පදේේශයක් ලෙ�ස, ඔබ 
තුළ දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ආත්මය විසින් මෙ�හෙ�යවනු ලැැබේ�. සමිඳාාණන් 
වහන්සේ� සහ උන් වහන්සේ�ගේ� වචනය පමණක් අනුගමනය කිරීමට සහ 
හදවතේ� හැැඟීම් හෝ�ෝ� හැැඟීම් පාාලනය නො�ොකරන ජීවිතයක් ගත කිරීමට  
ඉගෙ�න ගන්න!

මම වංංචාාව ප්‍රතික්ෂේ�ප කරන අතර මාා තුළ සිටින දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� 
ආත්මයෙ�න් පමණක්, මාාව මෙ�හෙ�යවීමට තෝ�ෝ�රාා ගනිමි. අද මගේ� මාාර්ගයට 
බාාධාා කිරීමට හෝ�ෝ�  අභියෝ�ෝ�ග කිරීමට ඇති සෑෑම කන්දක්ම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
බලයෙ�න් මැැකී යයි. මම සෑෑම බාාධකයක්ම සහ සතුරාාගේ� සැැලැැස්මන්  තලාා 
දමමින්, දිව්‍යය මඟ පෙ�න්වීම තුළ ගමන් කරමි. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� බලවත් 
නාාමයෙ�න් ජයග්‍රහණය මගේ� ය! ආමෙ�න්.

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 32:8

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 27-29
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පීඩාාවට පත්වීම සහ සමරනු 
නො�ොලැැබීම

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා, ජනවාාරි 10

ගලාාති  1:10 (SROV)
ඉතින් මාා විසින් සතුටු කරන්ට හදන්නේ� මනුෂ්‍යයයන්ද? නො�ොහො�ොත් 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ද? නො�ොහො�ොත් මාා මනුෂ්‍යයයන් ප්‍රසන්නකරන්ට 
සො�ොයනවාාද? මම තවම මනුෂ්‍යයයන් ප්‍රසන්නකරම් නම් 
ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� දාාසයෙ�ක් නො�ොවෙ�මි.

අද බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�ක් ඇබ්බැැහි වී සිටින්නේ� ජනප්‍රිය වීම සඳහාා අන් අය සතුටු 
කිරීමටත්, හෝ�ෝ� අන්‍යයයන් කැැමති කිරීමටත්ය. එහෙ�ත්, පුරාාණ කාාලයේ�, බො�ොහෝ�ෝ� 
ප්‍රේ�රිතයන්, අනාාගතවක්තෘෘවරුන් සහ ක්‍රිස්තියාානි ලෝ�ෝ�කයේ� ගෞ�ෞරවනීය 
බයිබල් චරිත, දෙෙවියන් වහන්සේ� කෙ�රෙ�හි ඇති ඔවුන්ගේ� ඇදහිල්ල නිසාා, දැැඩි 
ලෙ�ස පීඩාාවට පත් කරනු ලැැබ ඇත. පුළුල් ලෙ�ස ප්‍රසිද්ධ වීම නරක නො�ොවන 
නමුත්, ඔබ ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� ශරීරය තුළ ඇති කර ඇති බලපෑෑමෙ�න්, ඔබට 
ලැැබෙ�න කැැපී පෙ�නෙ�න භාාවයට ඉඩ දෙෙන්න.

අපො�ොස්තුළු පාාවුල් රෝ�ෝ�ම වහල්භාාවයේ� සිටියදී, නව ගිවිසුමේ� පො�ොත් කිහිපයක් 
ලිවීය. ජෙ�රෙ�මියාාට, ඔහුගේ� අනාාවැැකි නිසාා, ඔහුගේ� සමීපතමයන්ගෙ�න් පවාා, 
ඔහුට නිරන්තර පහර දීම්  වලට හාා වෛෛරයට ලක් වීමට සිදූ විය. යො�ොහන් 
එළිදරව් පො�ොත ලිව්වේ�  ඔහුව පත්මො�ොස් දූපතට පිටුවහල් කර සිටියදීය. මෙ�ම 
බයිබල් වීරයන් දුෂ්කරතාාවන්ට මුහුණ දුන්නද, ඔවුන්ගේ� බලපෑෑම වසර දහස් 
ගණනක් පැැවතුනි. දෙෙවියන් වහන්සේ� සමඟ ඔබේ� ගමන් කිරීම, ජනප්‍රිය 
තරඟයක් නො�ොවේ�; එය, අහිමි වූ ආත්මයන් මිලියන ගණනකට සැැබෑෑ බලපෑෑමක් 
කිරීමට අවස්ථාාවකි. ඔබේ� ප්‍රජාාවේ�, සේ�වාා ස්ථාානයේ� හෝ�ෝ� පාාසලේ� දම්වැැල් කඩාා 
දමන්න. යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස්  වහන්සේ� වෙ�නුවෙ�න් වෙ�නසක් කිරීමට අදම තෝ�ෝ�රාා 
ගන්න.

දම්වැැල් බිඳ දමාා ජීවිත පරිවර්තනය කිරීමට මට නියම වී ඇත. මාා තුළ ඇති 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දීමනාාව ජාාතීන් සාාක්ෂි දරයි, මම ස්වර්ගයේ� කීර්තිමත් 
පුද්ගලයෙ�ක් වෙ�මි. උන්වහන්සේ�ගේ� අනුග්‍රහයෙ�න් මම විපත්ති ජයගෙ�න, 
බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�කුව ගැැළවීම කරාා ගෙ�න යමි. යේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, 
ඔහුගේ� රාාජ්‍යයය සඳහාා ජයග්‍රහණය සහ බලපෑෑම  මම, ප්‍රකාාශ කරමි. ආමෙ�න්!

1 තෙ�සලෝ�ෝ�නික  2:4

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 30:1-31:42
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සත්‍යයය මිස අන් කිසිවක් නැැත

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා, ජනවාාරි 11

ශු. යො�ොහන් 17:17 (SROV)
සත්‍යයතාාවෙ�න් ඔවුන් පවිත්‍රකළ මැැනව.

මෙ�ය සත්‍යයයක් නිසාා බයිබලයේ� කිසිම ශුද්ධ ලියවිල්ලක්, දෙෙවියන්ගේ� පැැවැැත්ම 
ඔප්පු කිරීමට උත්සාාහ නො�ොකරයි.  ඔබ විශ්වාාස නො�ොකරන්නේ� නම්, එසේ� 
නො�ොවන බව ඔප්පු කිරීමේ� වගකීම ඔබ මත පවතී. දෙෙවියන් වහන්සේ� තුළ 
හෝ�ෝ� ඔහුගේ� මාාර්ගවල ගමන් කිරීම සම්බන්ධයෙ�න්, ඔබ සත්‍යයය පරීක්ෂාා 
නො�ොකරන බව ඔබ ඉගෙ�න ගනී; ඉදිරියට ගො�ොස් එය යො�ොදන්න. ඔබ ව්‍යා�ායාාම් 
ශාාලාාවකට ඇතුළු වූ විට, බර සමඟ ව්‍යා�ායාාම් කිරීමෙ�න්, ඔබේ� මාං�ංශ පේ�ශි 
වර්ධනය වේ�ද යන්න, ඔබ පරීක්ෂාා නො�ොකරයි. ඔබ ඇතුළු වන්නේ� ඒ බව 
දැැනගෙ�නයි. ඔබ බර  පරීක්ෂාා කිරීමට යන්නේ� නැැත; ඒ වෙ�නුවට, ඔබ බර 
ගැැන ඉගෙ�න ගත් දේේ අදාාළ කරගන්න.

“දෙෙවියන් වහන්සේ� යනු දෙෙවියන් වහන්සේ�ම නම්, ඔහු මාා සුව කළ යුතුයි” හෝ�ෝ� 
“දෙෙවියන් වහන්සේ� එය කරයි දැැයි බලීම සඳහාා මම යාාච්ඤාා කරමි” වැැනි වාාක්‍යය 
ඛණ්ඩ පල්ලියේ� බහුලව දක්නට ලැැබේ�. දේේවවචනය සත්‍යයය මිස අන් කිසිවක් 
නො�ොවන බව ඔබ වටහාාගත් විට, සැැකය පහව යයි. අද මෙ�ම යථාාර්ථයේ� ගමන් 
කිරීමට තෝ�ෝ�රාාගන්න, එවිට ඔබ කැැඩීමට උත්සාාහ කළ විශාාලතම දම්වැැල් 
උණු පිහියකින් කැැපූ බටර් මෙ�න් කඩාා වැැටෙ�නු ඔබට පෙ�නෙ�නු ඇත!

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය පරම සත්‍යයයයි! මෙ�ම නො�ොවෙ�නස්වන වචනයෙ�න්, 
සෑෑම දම්වැැලක්ම දැැන් ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් කැැඩීමට අණ කරමි. සෑෑම 
වහල්කමකින්ම ලද නිදහස මගේ�ය; සුවය මගේ� ශරීරය හරහාා ගලාා යයි. මට 
විරුද්ධව සාාදන ලද කිසිම ආයුධයක් සමෘෘද්ධිමත් නො�ොවනු ඇත, විනිශ්චය 
කිරීමේ�දී මට විරුද්ධව නැැඟී සිටින සෑෑම දිවක්ම හෙ�ළාා දකිනු ලැැබේ�. දිව්‍යයමය 
අනුග්‍රහය, බහුල ආශීර්වාාද සහ අද්භූත දියුණුව තුළ, මම ගමන් කරමි. දවස 
අවසාාන වන විට, මම යේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් සාාක්ෂි දෙෙන්නෙ�මි!

ශු. යො�ොහන් 14:6

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 31:43-34:31
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දෙෙවියන්ගේ� සාාක්ෂිකරුවන්ගේ� 
ආරක්ෂාාව

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා, ජනවාාරි 12

උත්පත්ති 12:3 (SROV)
තවද නුඹට ආශීර්වාාද කරන්නන්ට මම ආශීර්වාාද කරන්නෙ�මි, නුඹට 
ශාාපකරන්නාාට මම ශාාපකරන්නෙ�මි. පො�ොළො�ොවේ� සියලු පවුල් නුඹ 
කරණකො�ොටගෙ�න ආශීර්වාාද ලබන්නෝ�ෝ�යයි කීසේ�ක.

අපරාාධ යුක්තිය සහ නීතිය ක්‍රියාාත්මක කිරීමේ�දී, සාාක්ෂිකරුවන් ආරක්ෂාා 
කිරීම නමින් වැැඩසටහනක් තිබේ�.  සාාක්ෂිකරුවන්ගේ� ආරක්ෂාාව කිරීම , හෝ�ෝ� 
ඇමරිකාාවේ� WITSEC, අවදාානම් සහිත සාාක්ෂිකරුවන් ආරක්ෂාා කරයි. මෙ�ම 
වැැඩසටහනේ�දී, ඔබට නව අනන්‍යයතාාවයක් ලබාා දී ඇත්තේ�, සතුරාාගේ� ඇස්වලින් 
ඔබව වෙ�ස්වලාා ගැැනීමටයි; මෙ�ය සාාක්ෂිකරුවන්ට පළිගැැනීම් හෝ�ෝ� හාානියක් 
සිදුවේ� යැැයි බියෙ�න් තො�ොරව සාාක්ෂි දීමට දිරිගන්වයි.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු වශයෙ�න්, ඔබ උන් වහන්සේ�ගේ� මහිමයේ� 
සාාක්ෂිකරුවෙ�කි! ඔබ ඔහුට ඔබේ� ජීවිතය දුන් විට, ඔබට නව අනන්‍යයතාාවයක් 
ලැැබුණි, සතුරාාගේ� බැැල්ම නැැවත යො�ොමු විය. දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� මහිමයේ� 
සාාක්ෂියක් වශයෙ�න්, ආබ්‍රහම්ට විරුද්ධව සටන් කළ අය දිව්‍යයමය පළිගැැනීම්වලට 
මුහුණ දුන් අතර ඔහුට ආශීර්වාාද කළ අය ආශීර්වාාද ලැැබූහ. එලෙ�සම, ඔබ 
ස්වර්ගයේ� රජයෙ�න් 24/7 සෝ�ෝ�දිසියෙ�න් සිටී. කිසිවෙ�කුට ඔබට හාානියක් කළ 
නො�ොහැැකි බව දැැන, දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කරුණාාව ගැැන නිදහසේ� සාාක්ෂි 
දෙෙන්න. බියෙ�න් නිදහස් සියලු දම්වැැල් බිඳ දමන්න; යක්ෂයාාට දැැන් ඔබව අල්ලාා 
ගත නො�ොහැැක! ඔබ බියෙ�න් නිදහස් ය; යක්ෂයාාට දැැන් ඔබව අල්ලාා ගත නො�ොහැැක!

මම දෙෙවියන්ගේ� සාාක්ෂිකරුවන් ආරක්ෂාා කිරීමේ� වැැඩසටහනට ඇතුල් වී ඇත. 
මම කුමක් සඳහාා බිය විය යුතුද? මගේ� පැැරණි අනන්‍යයතාාවය මකාා දමාා ඇත, 
සතුරාාගේ� දෑෑස් මගේ� ජීවිතයෙ�න් ඉවතට හරවාා යවාා ඇත! දෙෙවියන්ගේ� දිව්‍යයමය 
රැකවරණය යටතේ� මාා ස්පර්ශ කළ නො�ොහැැකියි. ඔහුගේ� දූතයන් මාා වට කර 
ඇත, ඔහුගේ� අනුග්‍රහය මාා ඉදිරියෙ�න් යයි. මට කිසිම හාානියක් සිදු නො�ොවන බව 
දැැන, දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� යහපත්කම ගැැන සාාක්ෂි දීමට මම නිර්භීතව බව 
ප්‍රකාාශ කරමි. මම සාාමයෙ�න්, ජයග්‍රහණයෙ�න් සහ නො�ොසැැලෙ�න විශ්වාාසයකින් 
ගමන් කරමි. මගේ� ජීවිතය මෙ�තැැන් සිට සාාමකාාමී වෙ�යි. හලෙ�ලූයාා!

රෝ�ෝ�ම 8:31

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 35:1-37:24
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ඊයේ� දිනය අවසන්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා, ජනවාාරි 13

යෙ�සාායාා 43:18-19 (SROV)
පළමු කාාරණාා සිහි නො�ොකරන්න, පුරාාණ දේේවල්ද කල්පනාා 
නො�ොකරන්න.බලව, මම අමුතු දෙෙයක් කරන්නෙ�මි; දැැන් ඒක 
අටගන්නවාා ඇත; නුඹලාා ඒක නො�ොදන්නහුද? මම කාාන්තාාරයෙ�හි 
පවාා මාාර්ගයක්ද වනයෙ�හි ගංංගාාද සාාදන්නෙ�මි.

ඔබට ඊයේ� දිනය වෙ�නස් කළ නො�ොහැැක, නමුත් ඔබේ� හෙ�ට දවස වෙ�නස් 
කළ හැැකි දෙෙයක් අද ඔබට කළ හැැකිය. ඔබට අතීතයේ� වැැරදි වෙ�නස් 
කිරීමට නො�ොහැැකි වුවද, අනාාගතයේ�දී නව අවස්ථාා ගෙ�න ඒම සඳහාා ඔබට 
අදම නැැවත ස්ථාානගත කළ හැැකිය. දෙෙවියන් වහන්සේ� අලුත් දෙෙයක් 
කරයි, ඔහුගේ� හඬට සවන් දීම ඔබේ� යුතුකමයි! දෙෙවියන් වහන්සේ�ට 
ඔබේ� ජීවිතය සඳහාා අරමුණක් ඇති බව විශ්වාාස කරන්න! ඔබ, ඔබේ� 
දෙෙමාාපියන් විසින්, සිදු කරන ලද අනතුරක් විය හැැකිය, නමුත් ඔබ දිව්‍යයමය 
අනතුරක් නො�ොවේ�. ඔබව මිනිසාා විසින් නෙ�රපාා හැැර ප්‍රතික්ෂේ�ප කර ඇති 
නමුත්, දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබව කිසි විටෙ�කත් ප්‍රතික්ෂේ�ප කර නැැත. 
ඔබ ඉපදීමටත් පෙ�ර සිටම, ඔහු ඔබේ� සාාර්ථකත්වය සඳහාා ප්‍රමාාණවත් 
ප්‍රතිපාාදන ලබාා දුන්නේ�ය.

අතීතයේ� ඇති අතීතය, අත්හැැරීමට ඉගෙ�න ගන්න! ඔබගේ� වැැරදි වලට ඔබ 
කවුද යන්න නිර්වචනය කිරීමට ඉඩ නො�ොදෙෙන්න. ඔබ ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� 
තුළ නව මැැවිල්ලකි; පරණ දේේ පහව ගො�ොස්, සියල්ල අලුත් වී ඇත. ඔබේ� 
අතීතයේ� සිට ඔබ කුමන විලංංගු සමඟ ඇවිද ගියත්, දැැන් ඒවාා බිඳ දමන්න. 
ඔබ දම්වැැල් කඩන්නෙ�කි!

දෙෙවියන් වහන්සේ� මගේ� ජීවිතයේ� අලුත් දෙෙයක් කර ඇත! මගේ� අතීතය 
තවදුරටත් නො�ොපවතී; ඊයේ� දිනයටද බො�ොහෝ�ෝ� කාාලයක් ගත වී ඇත. හලෙ�ලූයාා! 
මම අසමසම ජයග්‍රහණ සහ උතුරාා යන ආශීර්වාාද කථාා කරමි. 2025, ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, මගේ� සාාර්ථක අනාාගතය ගෙ�න එන්න! ආමෙ�න්.

2 කො�ොරින්ති 5:17

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 37:25-40:8
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දැැනුමේ� බලය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා, ජනවාාරි 14

හො�ොසියාා 4:6 (SROV)
මාාගේ� සෙ�නඟ දැැනගැැන්ම නැැතිකමෙ�න් නාාස්තිවී සිටිති. නුඹ දැැනගැැන්ම 
එපාාකළ නිසාා මට පූජකකම්කිරීමෙ�න් මමත් නුඹ එපාාකරන්නෙ�මි. නුඹ 
නුඹේ� දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� ව්‍යයවස්ථාාව මතකනැැතිකළ නිසාා මමත් නුඹේ� 
දරුවන් මතක නැැතිකරන්නෙ�මි.

සාාමාාන්‍යය කිතුනුවකු තම ලෝ�ෝ�කය තුළ, ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� ඔහුගේ� වචනයෙ�න් 
ඉදිරිපත් කර ඇති සියල්ලේ� මතුපිට යන්තම් සීරීමට ලක් කර ඇති බව 
දැැනගැැනීමෙ�න්, ඔබ කම්පනයට පත් විය හැැක. හේ�තුව සරලයි: බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�ක් 
එය කිසිසේ�ත් කියවන්නේ� නැැත! අද ඔබ මුහුණ දෙෙන ගැැටලුවලින් 100% කටම 
පිළිතුර, උන්වහන්සේ�ගේ� වචනය තුළ පවතින නමුත්, වෙ�නත් ආකාාරයකින් ඔබ 
එය කියවාා ඇත්නම් මිස, ඔබ නො�ොඇදහිලිවන්තයෙ�කු මෙ�න් ගැැටලුවලට මුහුණ 
දෙෙනු ඇත. දෙෙවියන් වහන්සේ� අපට පවසන්නේ� ඔහුගේ� සෙ�නඟ විනාාශ වන්නේ�, 
දැැනුම නො�ොමැැතිකම නිසාා මිස යක්ෂයාා බලවත් නිසාාවත්, ඔහුගේ� දරුවන් පව් 
කරන නිසාාවත් නො�ොව සම්පූර්ණයෙ�න්ම අධ්‍යා�ාත්මික සත්‍යයයන් නො�ොදැැනුවත්කම 
නිසාා බවයි. 

එය දම්වැැල් කඩන්නාාගේ� වසරයි, නමුත් එම යථාාර්ථය සාාක්ෂාාත් කර ගැැනීම සඳහාා 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය අවශ්‍යය වේ�. එය අනාාවැැකි පළ කළ වසරක් නමුත්, 
එම යථාාර්ථය සාාක්ෂාාත් කර ගැැනීම සඳහාා දේේව වචනය අවශ්‍යය වේ�. අද දින, සෑෑම 
අකුරක්, අක්ෂරයක්ම සහ වාාක්‍යය ඛණ්ඩයකින්ම  ඔබේ� ජීවිතය වෙ�නස් කිරීමට 
එහි පරිවර්තනීය බලයට ඉඩ සලසමින්, දිනපතාා දේේව වචනය කියවීමට තීරණයක් 
ගන්න.

මම දේේව වචනයට ආදරෙ�යි! මේ� වසරේ� මගේ� සාාර්ථකත්වය රඳාා පවතින්නේ� 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය පිළිබඳ මගේ� ගැැඹුරු දැැනුම මතය. මම මගේ� 
ජීවිතයේ� දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනයෙ�න් අවබෝ�ෝ�ධය, ප්‍රඥාාව සහ එළිදරව් 
කිරීමේ� ගැැඹුරු ක්ෂේ�ත්‍ර ගැැන කතාා කරමි. මට අද්භූත ශක්තිය, නො�ොසැැලෙ�න 
විශ්වාාසය සහ අසීමිත කරුණාාව ලැැබේ�. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� පො�ොරො�ොන්දු 
ප්‍රකාාශ වන බව මම දකිමි, මෙ�තැැන් සිට මගේ� ජීවිතයේ�, ඔහුගේ� යහපත්කම 
සහ බලය ගැැන මම සාාක්ෂි දෙෙමි! ආමෙ�න්.

හෙ�බ්‍රෙ�ව් 4:12

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 40:9-42:28
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ඔබ සිහින හඹාා යන්නෙ�කු නො�ොවේ�

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා, ජනවාාරි 15

ගලාාති 2:20 (SROV)
මම ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� සමඟ කුරුසියෙ�හි ඇණගසනු ලැැබ සිටිමි; එසේ�වී 
නුමුත් මම ජීවත්වෙ�මි; නුමුත් තවත් මාා නො�ොව ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� මාා 
තුළ ජීවත්වනසේ�ක. තවද මාා දැැන් මාං�ංසයෙ�හි ජීවත්වන ජීවිතය මට 
ප්‍රේ�මකළාාවූ, මාා උදෙෙසාා තමන්ම පාාවාාදුන්නාාවූ දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� 
පුත්‍රයාාණන්වහන්සේ� කෙ�රෙ�හි ඇදහිල්ලෙ�න් ජීවත්වෙ�මි.

යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් පැැමිණියේ� ඔබේ� සිහින සැැබෑෑ කිරීමට නො�ොවේ�. සෑෑම දිනකම 
මිනිසුන්ගේ� සිහින සැැබෑෑ කිරීම ගැැන අපි ඔහුට ප්‍රශංංසාා කරන අතරම, එයට 
ස්තූතිවන්ත වන අතර, මෙ�ය ශුද්ධ ලියවිල්ල අපගේ� ජීවිත තුළ, ඔහුගේ� භූමිකාාව 
ඉදිරිපත් කරන ආකාාරය පිළිබඳ අවබෝ�ෝ�ධයේ� කනිෂ්ඨ මට්ටමකි. දෙෙවියන් 
වහන්සේ� ජීවත් වන්නේ� ඔබව තෘෘප්තිමත් කිරීමට නො�ොවේ�; ඒ වෙ�නුවට, ඔබ ජීවත් 
වන්නේ� ඔහුව තෘෘප්තිමත් කිරීමටයි. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස, ඔබ 
කෙ�රෙ�හි ඔහුගේ�  ඇති ස්වාාමිත්වය ඔබ හඳුනාාගත යුතුය!

ඔබගේ� සියලු ආශාාවන් ඔබගේ� ජීවිතය සඳහාා දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� කැැමැැත්ත 
සමග සම්පුර්ණයෙ�න්ම සමපාාත වන ස්ථාානයකට ළඟාා වන්න. පාාවුල්, ළඟාා විය 
හැැකි මට්ටමකට   පැැමිණ පවසන්නේ� : “මම තවදුරටත් ජීවත් නො�ොවන නමුත් 
ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� මාා තුළ ජීවත් වන බවත්” යන්නයි.  ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� 
නාායකත්වය ඔහුගේ� ජීවිතය හඳුනාාගැැනීමේ� ප්‍රතිඵලයක් වශයෙ�න්, ක්‍රිස්තුස් 
වහන්සේ� ක්‍රියාාත්මක වන බවත්, ඔහු තුළින් ඔහු හරහාා ඔහුගේ� ආශාාවන් ඉටු 
කරන බවත්, ඔහුට නිර්භීතව පැැවසිය හැැකිය. ඔබ සිහින හඹාා යන්නෙ�කු නො�ොවේ�; 
ඔබ ජීවිතය ගත කරන්නේ� සතුරාාගේ� ග්‍රහණයෙ�න් ඔබව ගලවාාගත් තැැනැැත්තාා 
තෘෘප්තිමත් කිරීමටයි!

දෙෙවියන් වහන්සේ� මාාගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම අංංශයකම ස්වාාමියාා වෙ�යි! මාාගේ� සියලු 
ආශාාවන් උන්වහන්සේ�ගේ� ආශාාවන් වෙ�යි. උන්වහන්සේ�ගේ� කැැමැැත්ත ඉෂ්ට 
කිරීමට බලය ලත් උන්වහන්සේ�ගේ� තාානාාපතිවරයාා වීමට මම භාාග්‍යයවන්ත 
වෙ�මි. ඔහුගේ� අරමුණ මාා මෙ�හෙ�යවයි, ඔහුගේ� ආත්මය මට මඟ පෙ�න්වයි, 
ඔහුගේ� ප්‍රේ�මය මාා නඩත්තු කරයි. මාා කරන සෑෑම දෙෙයකින්ම ඔහුව මහිමයට 
පත් කිරීමට මම ජීවත් වෙ�මි!

කො�ොලො�ොස්සි 3:3-4

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 42:29-45:15

www.goodnewsdailydevotional.com



18

යාාච්ඤාාව බලය රඳවාා තබාා ගනියි

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා, ජනවාාරි 16

පිලිප්පි 2:13 (SROV)
මක්නිසාාද තමන්වහන්සේ�ගේ� යහපත් කැැමැැත්ත නිසාා, 
කැැමතිවෙ�න්ටත් වැැඩකරන්ටත් නුඹලාා තුළ ක්‍රියාාකරන්නේ� 
දෙෙවියන්වහන්සේ�මය.

ලො�ොව පුරාා සිටින මිලියන සංංඛ්‍යා�ාත කිතුනුවන්ට, යාාච්ඤාාව නින්දට යාාමට 
හෝ�ෝ� රාාත්‍රී ආහාාරය ගැැනීමට පෙ�ර කියවන සාාපේ�ක්ෂ අර්ථ විරහිත චාාරිත්‍රයක් 
බවට පත්ව ඇත. මෙ�ය දෙෙවියන් වහන්සේ� අදහස් කළ දෙෙයට වඩාා වැැඩි දෙෙයක් 
විය නො�ොහැැක! බයිබලයේ� දෙෙවියන් වහන්සේ� සන්නිවේ�දනය කරන්නේ� දවසේ� 
සෑෑම අවස්ථාාවකදීම යාාච්ඤාා කළ හැැකි බවයි. ඔබ රැකියාාවට යන ගමනේ� 
සිටියත්, දිවාා ආහාාරය ගනිමින් සිටියත්, රූපවාාහිනිය නරඹමින් සිටියත්, 
යාාච්ඤාාව කිරීමට කිසිදාා වැැරදි කාාලයක් නො�ොමැැත!

අද දින පදය, ඔබ තුළ සිදු වන යම් ‘වැැඩ කිරීමක්’ ගැැන කතාා කරන අතර 
එය දෙෙවියන් වහන්සේ� සඳහාා ඔබ හො�ොඳම අය වීමට ඉඩ සලසයි. දෙෙවියන් 
වහන්සේ� ඔබව යාාච්ඤාා කිරීමට ඇද ගන්නාා මෙ�ම බලය නො�ොසලකාා 
හරින්න එපාා. ඔබ එය නො�ොසලකාා හරින විට, යාාච්ඤාාවෙ�න් ඔබව ඈත් 
කරන බලවේ�ගයක් ද ඇති බව දැැනගන්න. දේේවත්වය සමඟ සන්නිවේ�දනය 
කිරීම සඳහාා පරිවර්තනීය බලයක් ගො�ොඩනගාා ඇති බව යක්ෂයාා දනී. ඔබ 
එසේ� කිරීමෙ�න් වලක්වාාලීමට, ඔහු කිසිවක් නතර නො�ොකරන්නේ� එබැැවිනි! 
යාාච්ඤාාවේ� බලය හඳුනාා ගෙ�න, මැැස්සන් මෙ�න් මිය යන බව, දම්වැැල් වැැටෙ�නු 
හාා සමාානව සාාක්ෂි දරයි

මම දැැන් යාාච්ඤාා කරන විට, ආත්මයන් රාාජ්‍යයයට ගමන් කරමින් සිටින අතර 
ජාාතික නාායකයින් පරිවර්තනය වෙ�මින් පවතී. මාාගේ� යාාච්ඤාාවේ� බලය ඇත, 
මාා නියම කරන සියල්ල ඉෂ්ට වේ�! දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කැැමැැත්ත මාා තුළින් 
ප්‍රකාාශ වන අතර, මගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම ක්ෂේ�ත්‍රයකම ඔහුගේ� යහපත් ප්‍රසාාදය 
ඉටු වෙ�මින් පවතී. හලෙ�ලූයාා!

යාාකො�ොබ් 5:14-16

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 45:16-48:7
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සේ�වකයාාගේ� අපේ�ක්ෂාාව

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා, ජනවාාරි 17

යෙ�සාායාා 54:16-17 (SROV)
අඟුරුගින්න පිඹ නියම වැැඩයට ආයුධයක් සාාදන්නාාවූ ආචාාරියාා මැැවුවේ� 
මමය; වැැනසීමට නාාස්තිකාාරයාා මැැවුවෙ�ත් මමය.නුඹට විරුද්ධව 
සාාදන කිසිම ආයුධයක් සඵල නො�ොවන්නේ�ය; විනිශ්චයකිරීමට නුඹට 
විරුද්ධව නැැගිටින සියලුම දිව් නුඹ විසින් වරදට පත්කරනවාා ඇත. 
ස්වාාමීන්වහන්සේ�ගේ� මෙ�හෙ�කරුවන්ගේ� උරුමයත් මාාගෙ�න් ඔවුන්ට 
ලැැබෙ�න ධර්මිෂ්ඨකමත් එයාාකාාරයයි ස්වාාමීන්වහන්සේ� කියනසේ�ක.

වචනය තුළ, දෙෙවියන් වහන්සේ�, තම සේ�වකයන් මේ� ජීවිතයේ� අපේ�ක්ෂාා කළ 
යුතු දේේ හරියටම විස්තර කරයි! එසේ� තිබියදීත්, බො�ොහෝ�ෝ� කිතුනුවන් ඔවුන්ගේ� 
එදිනෙ�දාා ජීවිතයේ�දී මෙ�ම සියලු ප්‍රතිලාාභ අත්විඳින්නේ� නැැත. මෙ�යට හේ�තුව 
සරල ය; බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�ක් ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ ඔවුන්ගේ� උරුමය දැැන 
ගැැනීමට තරම් ඔහුගේ� වචනය කියවාා නැැත. ඔබ නැැවත ඉපදුණු මො�ොහො�ොතේ� 
ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� ඔබට දුන් සෑෑම දෙෙයක්ම ඔහුගේ� වචනයේ� පැැහැැදිලිව ලියාා 
ඇත. අද එය ගැැඹුරින් සො�ොයාා බලාා, ඔහු ඔබව සෑෑදුවේ� කවුද යන යථාාර්ථය තුළ 
ගමන් කරන්න.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස, ව්‍යා�ාජ ආයුධයකින් ඔබට හාානියක් කළ 
නො�ොහැැක, උසාාවියේ�දී ඔබට චෝ�ෝ�දනාා කරන ඕනෑෑම අයෙ�කු බො�ොරුකාාරයෙ�කු ලෙ�ස 
නෙ�රපාා හරිනු ලැැබේ�! මෙ�ය දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� අපේ�ක්ෂාාවේ� සේ�වකයෙ�කු 
විය යුතුය. මෙ�හි ඔබ දම්වැැල කඩන්නෙ�කි. සාාමාාන්‍යය දේේ බලාාපො�ොරො�ොත්තු වීම 
ප්‍රතික්ෂේ�ප කර, මේ� වසරේ� අසාාමාාන්‍යය ජීවිතයක් ගත කිරීමට පටන් ගන්න!

කිසිම ආයුධයකින් මට හෝ�ෝ� මගේ� පවුලට හාානියක් කළ නො�ොහැැක! මට 
චෝ�ෝ�දනාා කරන අය බො�ොරුකාාරයන් ලෙ�ස ඉවත් කරනු ලැැබේ�. මම දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� ප්‍රතික්ෂේ�ප කළ නො�ොහැැකි වචනය තුළ පදනම් වී ඇති අතර, 
ඔහුගේ� දිව්‍යයමය රැකවරණයෙ�න්, මම ඕනෑෑම ප්‍රහාාරයකට පරාාජය කළ 
නො�ොහැැක. දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� පො�ොරො�ොන්දු මාාගේ� පලිහය, උන්වහන්සේ�ගේ� 
විශ්වාාසවන්තකම මාාගේ� බලකො�ොටුවය, සතුරාාගේ� සෑෑම සැැලැැස්මක්ම ව්‍යයර්ථ 
වේ�! ආමෙ�න්.

ශු. යො�ොහන් 10:28-30

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: උත්පත්ති 48:8-50:26; නික්මයාාම 1
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නිවැැරදි කිරීමේ� වැැදගත්කම

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා, ජනවාාරි 18

හෙ�බ්‍රෙ�ව් 12:6 (SROV) 
මක්නිසාාද ස්වාාමීන්වහන්සේ� ප්‍රේ�මකරන අයට උන්වහන්සේ� දඬුවම් 
කරනසේ�ක, උන්වහන්සේ� පිළිගන්න සියලු පුත්‍රයන්ට තළනසේ�ක යනුයි.

ඔබට මුණගැැසෙ�න වඩාාත්ම භූත පුද්ගලයාා උපදෙෙස් පිළිකුල් කරන 
අයෙ�කි! ඉහත ශුද්ධ ලියවිල්ල පවසන්නේ� දෙෙවියන් වහන්සේ� තමන් ආදරය 
කරන අයව හික්මවන බවයි. ඔබගේ� දේේවගැැතිවරයාා, අපො�ොස්තුළුවරයාා, 
අනාාගතවක්තෘෘවරයාා හෝ�ෝ� ඇදහිල්ල තුළ, ඔබ ගරු කරන ඕනෑෑම අයෙ�කු ඔබව 
නිවැැරදි කිරීමට බිය වන්නේ� නම්, ඔබ සිටින්නේ� ඉතාා භයාානක සහ අස්ථාාවර 
තත්වයක ය. නිවැැරදි කිරීම, ඔබගේ� තත්වය සම්බන්ධයෙ�න් වචනය ගැැන වැැඩි 
විස්තර දැැන ගත හැැකි කෙ�නෙ�කුගේ� කාාචය හරහාා, ජීවිතයේ� දුෂ්කරතාා බැැලීමට 
ඔබට ඉඩ සලසයි.

ඔබට උපකාාර කිරීමේ� එකම අරමුණ සඳහාා දෙෙවියන් වහන්සේ�, නාායකයින් 
ඔවුන්ගේ� තනතුරුවල තබාා ඇත. ඔබේ�ම වැැරදි හෝ�ෝ� වැැඩිදියුණු කළ යුතු ක්ෂේ�ත්‍ර 
හඳුනාා ගැැනීමෙ�න් ඔබව වළක්වාා ගැැනීම සඳහාා උඩඟුකමට ඉඩ දීම ප්‍රතික්ෂේ�ප 
කරන්න . අමනාාප වෙ�නවාා වෙ�නුවට, නිවැැරදි කිරීම පිළිගැැනීමට ඉගෙ�න ගන්න. 
දෙෙවියන් වහන්සේ� සමඟ ඔබේ� ගමන අති මහත් ලෙ�ස දියුණු වන ආකාාරය 
බලන්න!

මම නිවැැරදි කිරීම සාාදරයෙ�න් පිළිගනිමි! දේේවගැැතිවරුන් සහ නාායකයින් 
ඔවුන්ගේ� තනතුරුවලට පත් කරන්නේ� මගේ� යහපත සඳහාා ය. මම වැැරදියි කියාා 
සිතන නාායකයෙ�කු මට උදව් කිරීමට ඉදිරිපත් වූ විට, මම අමනාාප නො�ොවෙ�මි. මම 
ප්‍රඥාාව සහ මග පෙ�න්වීම, එය වර්ධනයට සහ පරිණතභාාවයට මඟ පෙ�න්වන 
බව දැැනගෙ�න  එය වැැලඳගනිමි. නිවැැරදි කිරීම තුළින්, මම ශක්තිමත් වී, පිරිපහදු 
වී, දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� පරිපූර්ණ කැැමැැත්ත සමඟ පෙ�ලගැැසී සිටිමි. මට 
ලැැබෙ�න සෑෑම නිවැැරදි කිරීමක්ම දෙෙවියන් වහන්සේ� සමඟ උසස් විශිෂ්ඨත්වයට 
සහ ගැැඹුරු සමීපත්වයට මාාව ගෙ�න යන බව මම ප්‍රකාාශ කරමි. හලෙ�ලූයාා!

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 12:1

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 2:1-5:9
www.goodnewsdailydevotional.com
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මාාවම දිරිගන්වන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා, ජනවාාරි 19

1 සාාමුවෙ�ල් 30:6 (SROV)
දාාවිත් තද අමාාරුවට පත්විය; මක්නිසාාද මුළු සෙ�නඟගේ� සිත් තම 
තමුන්ගේ� පුත්‍රයන්ද දූවරුන්ද ගැැන ශෝ�ෝ�කවුණ බැැවින් ඔහුට ගල්ගසන්ට 
සෙ�නඟ කථාාකළෝ�ෝ�ය. නුමුත් දාාවිත් තමාාගේ� දෙෙවිවූ ස්වාාමීන්වහන්සේ� 
තුළ ශක්තිය උපදවාාගත්තේ�ය.

බයිබලයේ�, දාාවිත් රජ ආත්මික මෙ�න්ම භෞ�ෞතික වශයෙ�න් බො�ොහෝ�ෝ� ප්‍රහාාරවලට 
මුහුණ දුන්නේ�ය. සෑෑම විටම, ඔහු දෙෙවියන් වහන්සේ�ගෙ�න් පමණක් හැැර වෙ�න 
කිසිවෙ�කුගෙ�න් පෙ�ළඹවීමක් හෝ�ෝ� දිරිගැැන්වීමක් අපේ�ක්ෂාා කළේ� නැැත. ඔහු 
මුහුණ දුන් සමහර තත්වයන් ඔහුගේ� සහ ඔහුගේ� රාාජධාානියේ� පරිහාානියට 
හේ�තු විය හැැකි බව ඔහුගේ� හිතෝ�ෝ�පදේේශ කිහිපයකින් පැැහැැදිලි වේ�. එහෙ�ත් 
සෑෑම අවස්ථාාවකදීම, ඔහු දෙෙවියන් වහන්සේ�ට දක්වන ආදරය හාා භක්තිය, 
ඔහුව දිරිමත් කරන ලදී.

කිතුනුවකු වශයෙ�න්, යථාාර්ථය තුළ ගමන් කීරිමෙ�න් ඔබට අවශ්‍යය සියල්ල 
දෙෙවියන් වහන්සේ� තුළ ඇත. ඔබ ඔබේ� ජීවිතයේ� සටන්වලට මුහුණ දෙෙන විට, 
“මම අසරණයි” කියාා කියනවාා වෙ�නුවට, ඩේ�විඩ් මෙ�න් වී, “මම කිසිම නපුරකට 
බිය නො�ොවෙ�මි, මන්ද ඔබ මාා සමඟයි” කියාා පවසන්න. සතුරාා ඔබේ� සාාමය 
කඩාාකප්පල් කිරීමට උත්සාාහ කරන විට, දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය තුළ 
ඔබේ� DNA වල දම්වැැල් බිඳීමේ� හැැකියාාව ඇති බව දැැනගෙ�න ශක්තිමත්ව සිටින්න. 
අද දින දෙෙවියන් වහන්සේ� තුළ ඔබව දිරිමත් කර ඉදිරියට තල්ලු කරන්න!

මම මගේ� ජාානමය (DNA) තො�ොරතුරු දන්නෙ�මි. මම මහෝ�ෝ�ත්තම යෙ�හෝ�ෝ�වාාට 
අයිතියි, ඔහුගේ� ආත්මය සදහටම මාා තුළ තිබේ�. මම මුහුණ දෙෙන සෑෑම 
අභියෝ�ෝ�ගයක්ම ඔහුගේ� බලය මගේ� ජීවිතය තුළ ප්‍රකාාශ කිරීමට අවස්ථාාවක් 
බව දැැන, මම ස්වාාමින් වහන්සේ�ගෙ�න් ශක්තිය සහ ධෛෛර්යය ලබාා ගන්නෙ�මි. 
මම ජයග්‍රාාහී බලය ලත් සහ නො�ොනවතින අයකු වන නිසාා, මගේ� දවස කිසිම 
දෙෙයකින් අඩුවක් නැැති විශිෂ්ට එකක් වේ�, ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්! 
ආමෙ�න්.

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 13:1-6

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 5:10-8:15
www.goodnewsdailydevotional.com
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ඔබ කළ යුත්තේ� ඇසීම පමණි

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා, ජනවාාරි 20

ශු. යො�ොහන් 14:13-14 (SROV)
නුඹලාා මාාගේ� නාාමයෙ�න් ඉල්ලන කො�ොයි දෙෙයක් වුවත්, පුත්‍රයාා තුළ 
පියාාණන්වහන්සේ� මහිමය ලබන පිණිස මම ඒක ඉෂ්ටකරන්නෙ�මි.
නුඹලාා විසින් මාාගේ� නාාමයෙ�න් කො�ොයි දෙෙයක් ඉල්ලුවත්, මම ඒක ඉෂ්ට 
කරන්නෙ�මි.
අද ශුද්ධ ලියවිල්ලේ� ඇති අලංංකාාරය එහි ගැැඹුරු අර්ථයෙ�න් සො�ොයාාගත හැැකිය. 
‘ඉල්ලන්න’ කිව් විට එයින් අදහස් වෙ�න්නේ� දෙෙවියන්ට ක්‍රියාා කීරිමට කියාා යාාච්ඤාා 
කරන එක නො�ොවෙ�යි. ඒ වෙ�නුවට, එයින් අදහස් කරන්නේ�, අවශ්‍යය වූ විට, ඔබ සිදු 
කිරීමට කැැමති දේේ, ඉල්ලීම, ලැැබීම හෝ�ෝ� ඉල්ලාා සිටීමයි!  ඔබ අසනීපයකට මුහුණ 
දෙෙන විට, කලබල නො�ොවන්න; “ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, මම මගේ� සුවය 
ඉල්ලාා සිටිමි.” නැැතහො�ොත් ඔබට මුදල් හිඟ වූ විට, නො�ොඇදහිලිවන්තයන් මෙ�න් 
නො�ොඅඬන්න. ඒ වෙ�නුවට, “ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, මට මගේ� ධනය ලැැබේ�!”

සාාප්පු කවුළුවක අලුත්ම සෙ�ල්ලම් බඩුවක් ඉල්ලාා දරුවෙ�කු විශ්වාාසයෙ�න් තම 
දෙෙමාාපියන් වෙ�ත ළඟාා වන්නාාක් මෙ�න්, බියකින් හෝ�ෝ� ප්‍රතික්ෂේ�ප කිරීමකින් 
තො�ොරව දෙෙවියන් වහන්සේ� වෙ�ත ගො�ොස් ඔබට අවශ්‍යය ඕනෑෑම දෙෙයක් ඉල්ලාා සිටින්න. 
ඔහු වඩාාත් කැැපවූ සහ පළපුරුදු දෙෙමාාපියෙ�කුට වඩාා ආදරණීය සහ දක්ෂ වෙ�යි. 
දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබට උදව් කිරීමට කැැමතියි; ඔබ කළ යුත්තේ� ඇසීම පමණි.

මම මගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම අංංශයකම ප්‍රතිෂ්ඨාාපනය ඉල්ලාා සිටිමි, මන්ද දෙෙවියන් 
වහන්සේ� මට භුක්ති විඳීමට සෑෑම දෙෙයක්ම පො�ොහො�ොසත් ලෙ�ස ලබාා දී ඇත. මම 
දිව්‍යයමය ප්‍රතිපාාදන සහ පරිපූර්ණ සෞ�ෞඛ්‍යයය තුළ ගමන් කරන බව මම නියෝ�ෝ�ග 
කර ප්‍රකාාශ කරමි. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයේ� අධිකාාරය අනුව, මගේ� ජීවිතයේ� 
සෑෑම අවශ්‍යයතාාවයක්ම සපුරාාලීමට සහ සෑෑම දේේව ආශාාවක්ම ඉටු කිරීමට මම 
අණ කරමි! ආමෙ�න්!

1 කො�ොරින්ති 3:21–23

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 8:16-11:10
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ඔහු තුළ රැඳී සිටින්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?
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ශු. යො�ොහන් 15:4 (SROV)
මාා තුළ පැැවතෙ�න්න, මමත් නුඹලාා තුළ පවතින්නෙ�මි. අත්ත 
මිදිවැැලෙ�හි නො�ොපවතී නම් තනියම ඵල දරන්ට බැැරුවාාක්මෙ�න්, 
නුඹලාා මාා තුළෙ�හි නො�ොපවතිවු නම්, ඵල දරන්ට නුඹලාාට බැැරිය.

ඔබේ� ජීවිතයේ� ආශ්චර්යයන් අඛණ්ඩව සිදු වීමට නම්, ඔබ ක්‍රිස්තුස් 
වහන්සේ� තුළ සිටිය යුතුය යන අදහස ලො�ොව පුරාා දන්නාා අතර 
නිතරම කියනු ලැැබේ�, නමුත් මෙ�ය සිදුවන්නේ� ඇයි සහ කෙ�සේ�ද යන්න 
බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�කුට වැැටහෙ�න්නේ� නැැත. මෙ�යට හේ�තුව සරල ය: ඔබ 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු වන විට, ඔබ සාාර්ථකත්වය සඳහාා 
ගො�ොඩනගාා ඇත. බයිබලය අපට පවසන්නේ�, උන් වහන්සේ� කෙ�රෙ�හි 
විශ්වාාසය තබන අයට, යහපත සඳහාා සියල්ලම  එකට ක්‍රියාා කරන 
බවයි!

මෙ�යින් අදහස් කරන්නේ� ඔබ, ඔබේ� ජීවිතයේ� දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� 
හඬින් බැැහැැර වූ විට, ඔබ නැැවත ඉපදුණු මො�ොහො�ොතේ�, උන් වහන්සේ� 
ඔබට දුන් අසීමිත අනුග්‍රහයෙ�න් ඔබ ඉවත් වන බවයි. ඔබ ඵල දැැරීමට 
සාාදන ලද්දකි.  ඔබ අන්ධකාාරයේ� රාාජධාානිය හැැර ගිය විට, ඔබ පහසු 
මාාදිලියේ� ජීවිතයක් ගත කරමින් ඔහු තුළ රැඳී සිටින්න!

අද දින පල දරන දිනයක් වනු ඇත. ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� මාා තුළ ජීවත් වේ�; මම 
සමෘෘද්ධිමත් සහ වර්ධනය නො�ොවී සිටින්නේ� කෙ�සේ�ද? මගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම 
ක්ෂේ�ත්‍රයක්ම දිව්‍යයමය ඵලදාායිතාාවයෙ�න් පිරී ඇති බව මම නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ 
කරමි. මගේ� සිතුවිලි, ක්‍රියාා සහ වචන දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කැැමැැත්තට සමපාාත 
වන අතර, බහුල ප්‍රතිඵල ඇති කරයි, ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, සඵලත්වය 
දැැන් පැැමිනේ�! ආමෙ�න්.

රෝ�ෝ�ම 8:28

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 12:1-14:20
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ආලෝ�ෝ�කය ආපසු පණ ගන්වන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?
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හිතෝ�ෝ�පදේේශs 119:105 (SROV)
ඔබගේ� වචන මාාගේ� පාාදයන්ට පහනක්ය, මාාගේ� මාාවතට 
එළියක්ය.

මේ� ලෝ�ෝ�කය මහාා අන්ධකාාරයෙ�න් වට වී ඇති අතර,ලො�ොව පුරාා සිටින 
මිලියන සංංඛ්‍යා�ාත මිනිසුන්ට අසරණ භාාවයක් දැැනීම අතිශයින් පහසු ය. 
බයිබලය පුරාාවටම, දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� වචනය ආලෝ�ෝ�කයක් ලෙ�ස 
විස්තර කර ඇත, එනම් දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු වශයෙ�න්, ඔබ 
කිසිවිටෙ�ක අවිනිශ්චිත හැැඟීම්වලින් පීඩාා විඳීමට ඉඩ නො�ොදිය යුතුයි. ඔබේ� 
ජීවිතයට මඟ පෙ�න්වීමක් නො�ොමැැති බව හෝ�ෝ� අන්ධ ලෙ�ස ඉබාාගාාතේ� යන 
බව ඔබට හැැඟෙ�න විට, ආලෝ�ෝ�කය නැැවත දැැල්වීමට හො�ොඳම කාාලය එයයි!

ඔබ ජීවිතයේ� මුහුණ දෙෙන බො�ොහෝ�ෝ� ගැැටලු දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනයේ� 
ආලෝ�ෝ�කය ඔබට මඟ පෙ�න්වීමට ඉඩ නො�ොදීමේ� ප්‍රතිඵලයකි. ජීවිතයේ� 
කරදර හරහාා සැැරිසැැරීමට දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය, ඔබගේ� 
ගෝ�ෝ�ලීය ස්ථාානගත කිරීමේ� පද්ධතිය GPS (Global Positioning System) 
වීමට ඉඩ දෙෙන්න. අද දින ඔබගේ� අනාාගතය සඳහාා සිතියමක් තැැබීමට 
උන්වහන්සේ�ගේ� වචනයේ� පරිවර්තනීය බලයට ඉඩ දෙෙන්න!

මගේ� ජීවිතයට මඟ පෙ�න්වීමක් ඇත; මට කවදාාවත් නැැති වීමට නො�ොහැැක! 
මම මගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම ආලෝ�ෝ�කයක් සඳහාාම දේේවවචනය අදාාළ කරගනිමි. 
මගේ� පියවර දිව්‍යය ප්‍රඥාාවෙ�න් මෙ�හෙ�යවන බවත්, මගේ� මාාර්ගය දෙෙවියන්ගේ� 
සත්‍යයයෙ�න් ආලෝ�ෝ�කමත් වන බවත්, මම ප්‍රකාාශ කරමි. සෑෑම අභියෝ�ෝ�ගයක්ම 
දිව්‍යයමය විසඳුම් සමඟින් මුණගැැසෙ�න අතර සෑෑම ව්‍යා�ාකූලත්වයක්ම පැැහැැදිලි 
බවකින් ප්‍රතිස්ථාාපනය වේ�. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය මගේ� නිරන්තර 
මඟ පෙ�න්වීම බව දැැන, මම නො�ොසැැලෙ�න විශ්වාාසයකින් ගමන් කරමි. ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් මාාගේ� පවුලට තර්ජනයක් වන සෑෑම ආකාාරයකම 
අන්ධකාාරය මම පන්නාා දමමි! ආමෙ�න්.

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 18:28

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 14:21-17:16
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ලස්සන වාාද්‍ය� වෘෘන්දය  

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා, ජනවාාරි 23

ලූක් 22:32 (SROV)
නුමුත් නුඹේ� ඇදහිල්ල නැැති නො�ොවන පිණිස නුඹ උදෙෙසාා මම 
යාාච්ඤාාකෙ�ළෙ�මි. නුඹ නැැවත හැැරුණාායින් පසු නුඹේ� සහෝ�ෝ�දරයන් 
ස්ථිරකරන්නැැයි කීසේ�ක.

වාාද්‍ය� වෘෘන්දයක් යනු සාාමාාන්‍යයයෙ�න් සංංගීතඥයින් සියයකට අධික පිරිසකට 
එකට සහයෝ�ෝ�ගීව කටයුතු කළ හැැකි තන්තු, පිත්තල, දැැව සුළංං සහ බෙ�ර 
වාාදන කො�ොටස් වලින් සමන්විත විශාාල සංංගීත භාාණ්ඩ එකතුවකි. සෑෑම 
උපකරණයකටම ආවේ�ණික වූ ශබ්දයක් සහ ස්වරයක් ඇතත්, ඔවුන් එකට 
එකතු වී අලංංකාාර සංංධ්වනියක් සකස් කරයි! වාාද්‍ය� වෘෘන්දයක් මෙ�න්ම අද 
ක්‍රිස්තියාානි ධර්මය තුළ ද මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� දුෂ්ට බලවේ�ගයන්ට එරෙ�හිව එක්සත් 
පෙ�රමුණක් ලෙ�ස ගමන් කිරීම අතිශයින් වැැදගත් ය.

දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු වශයෙ�න්, ඔබගේ� ජීවිතය සඳහාා 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� සැැලැැස්ම පමණක් නො�ොව, ඔබ අවට සිටින කිතුනුවන් 
සඳහාාද උන්වහන්සේ�ගේ� සැැලසුම් හඳුනාාගන්න. ඉහත පදය අපට දන්වන්නේ�, 
ඔබ ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ සිටින ඔබේ� සහෝ�ෝ�දර සහෝ�ෝ�දරියන් වෙ�නුවෙ�න් 
යාාච්ඤාා කරන විට, ශක්තිමත් කිරීමේ� බලය එහි අඩංංගු වන බවයි! මෙ�ම අවසාාන 
කාාලවලදී, ඔවුන්ගේ� ඇදහිල්ල තුළ අන් අයව දිරිමත් කිරීමට මතක තබාා ගන්න. 
අද ඔබ අවට සිටින අයගේ� පෞ�ෞද්ගලික මෙ�හෙ�වර ඔබට වඩාා වෙ�නස් වුවද, 
සමගියේ� නිරන්තර ආත්මයන් සහ ආදරය ඇතිව ඔවුන් සමග ගමන් කරන්න!

මෙ�ම සුන්දර වාාද්‍ය� වෘෘන්දයේ�  මගේ� භූමිකාාව මට තේ�රුම් ගැැනීමට හැැක! ලො�ොව 
පුරාා සිටින කිතුනුවන් ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, මුළු ක්‍රිස්තියාානි ලෝ�ෝ�කය 
සඳහාා දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� සැැලැැස්මට අනුකූලව, ගමන් කිරීම  සඳහාා මම 
යාාඥාා කරමි! පෘෘථිවිය මත දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� අරමුණ ඉටු කිරීම සඳහාා එකට 
වැැඩ කරමින්, අපි එක්සත්, ශක්තිමත් සහ ජයග්‍රාාහී බව මම ප්‍රකාාශ කරමි. අපි 
එක්ව, උන්වහන්සේ�ගේ� මහිමය වැැඩිකරමින්, ලෝ�ෝ�කයේ� අඳුරුතම කො�ොන්වලට 
උන්වහන්සේ�ගේ� ආලෝ�ෝ�කය ගෙ�නෙ�මු. හලෙ�ලූයාා!

1 කො�ොරින්ති 12:12-13

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 18:1-21:21
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වර්ධනය සඳහාා ආලෝ�ෝ�කය ලබාා 
ගැැනීම

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා, ජනවාාරි 24

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 119:130 (SROV)
ඔබගේ� වචන එළිදරව්වීමෙ�න් ආලෝ�ෝ�කය ලැැබේ�; එයින් නුවණ 
නැැත්තන්ට තේ�රුම් ලැැබේ�.

ශාාකයක වර්ධන සඳහාා මූලික අංංගය ආලෝ�ෝ�කයයි! ප්‍රභාාසංංශ්ලේ�ෂණයේ� 
ආශ්චර්යය ගැැන සිතන්න: ශාාකයක් වාාතයෙ�න්, කාාබන්ඩයො�ොක්සයිඩ් 
සහ පසෙ�න් ජලය ලබාා ගනී, එවිට හිරු එළිය ආධාාරයෙ�න්, මෙ�ම මූලද්‍රව්‍යය 
සීනි සහ ඔක්සිජන් බවට පරිවර්තනය කරයි. සීනි ශාාකය පෝ�ෝ�ෂණය 
කරයි, එහි වර්ධනයට ඉන්ධන සපයයි, ඔක්සිජන් නැැවත වාාතයට මුදාා 
හරින අතර, එය අප විශ්වාාස කරන හුස්ම සපයයි.

ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ට ඔබේ� ජීවිතය දීම, සාාර්ථකත්වය සඳහාා අත්තිවාාරම 
දැැමීමක් සහ බීජ දැැමීමක් වන අතර  ශාාකයක් මෙ�න්, වර්ධනයට ඇති 
ඔබේ� එකම අවස්ථාාව ආලෝ�ෝ�කය ලැැබීමයි! ශුද්ධ ලියවිල්ල කියවන 
අතරතුර, ඔහුගේ� වචනයේ� ආලෝ�ෝ�කය ඔබේ� ආත්මයට ඇතුළු වන අතර, 
ඔබේ� ජීවිතයට අවශ්‍යය වර්ධනයක් ඇති කරයි. කිතුනුවකු වශයෙ�න්, අද 
දින දේේවවචනයේ� ජීවය වෙ�නස් කරන බලය හඳුනාාගෙ�න පෙ�ර නො�ොවූ 
විරූ වර්ධනයක් අත්විඳින්න.

දම්වැැල් කඩන්නාාගේ� වසර මගේ� ඉතාා ඉහල අධ්‍යා�ාත්මික වර්ධනයේ� වසරයි. 
මෙ�ය මගේ� බරපතල අධ්‍යා�ාත්මික වර්ධනයේ� වසරයි. මම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් දෙෙවියන් වහන්සේ� සමඟ ඉහළ මට්ටමේ� ඇසුරක් පුරෝ�ෝ�කථනය 
කරමි! ඔහුගේ� වචනය මගේ� මාාර්ගය ආලෝ�ෝ�කවත් කරන බව මම නියෝ�ෝ�ග කර 
ප්‍රකාාශ කරමි, මම ප්‍රඥාාවෙ�න්, ශක්තියෙ�න් සහ කරුණාාවෙ�න් වැැඩෙ�මින් සිටිමි. 
මගේ� ආත්මය පෝ�ෝ�ෂණය වී ඇති අතර, ඔහුගේ� ආලෝ�ෝ�කයෙ�න් මගේ� ජීවිතය 
පරිවර්තනය වේ�. හලෙ�ලූයාා!
තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට 

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 119:105

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 21:22-25:9
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කල් දැැමීම,එකතැැන පල්වීමට 
හේ�තු වේ�

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා, ජනවාාරි 25

යාාකො�ොබ් 4:17 (SROV)
එබැැවින් යමෙ�ක් යහපත කරන්ට දැැන එය නො�ොකරන්නේ� නම්, 
ඔහුට ඒක පාාපයය.

කල් දැැමීම ඔබේ� ආශිර්වාාදය වළක්වයි! ඔබ ක්‍රියාා කරන දෙෙවි කෙ�නෙ�කුට 
සේ�වය කරන අතර, ඔහුගේ� දරුවාා ලෙ�ස, දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබට ක්‍රියාා 
කිරීමට ආරාාධනාා කළ විට, ඔබ ක්‍රියාා නො�ොකළ නිසාා, සතුරාාගේ� ප්‍රහාාරවලට 
යටත් වීමට ඔබට ඉඩ දිය නො�ොහැැක! අද පදයේ� දක්වන්නේ� , ඔබ යහපත 
කිරීමට දන්නාා විට එය නො�ොකළ විටදී, එය පාාපයක් බව ශුද්ධ ලියවිල්ලේ� 
දක්වාා ඇති බවයි!

බයිබලයේ� සඳහන් සෑෑම ජෙ�නරාාල්වරයෙ�ක්ම ස්වර්ගයේ� සිටින අයව 
දන්නේ�, දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔවුන්ව හැැඳින්වූ දෙෙය මත  ක්‍රියාා කිරීමට 
තෝ�ෝ�රාා ගත් නිසාාය. ගො�ොලියත්ව ඝාාතනය කිරීමට පෙ�ර ඩේ�විඩ් කල් 
දැැමුවහො�ොත් හෝ�ෝ� එසේ�ත් නැැතිනම් මෝ�ෝ�සෙ�ස් ඊශ්‍රාායෙ�ල්වරුන්ව තවදුරටත් 
වහල්භාාවයේ� තබාා ඊජිප්තුවෙ�න් පිටව ගියේ� නැැත්නම්? එහි ප්‍රතිවිපාාක 
ඔබට සිතාාගත හැැකිද? ඔබේ� අකර්මන්‍යයතාාවය ඔබට පමණක් නො�ොව 
ඔබේ� ප්‍රජාාවටද එකතැැන පල්වීමට හේ�තු විය හැැක! දෙෙවියන් වහන්සේ� 
ඔබව සාාර්ථක කිරීම සඳහාා ඔබව පරිපූර්ණ ස්ථාානයක තබාා ඇත; ඔබ 
ක්‍රියාා කරනවාාද නැැද්ද යන්න තීරණය කිරීම ඔබට භාාරයි. මෙ�ම වසරේ� 
අනාාවැැකිය මත ක්රියාා කිරීමට එය කාාලය වන අතර, දම්වැැල් බිඳ දැැමීම 
සහ එකතැැන පල්වීම සිහින් වාාතයට අතුරුදහන් වනු ඇත.

අද මම දෙෙවියන් වහන්සේ� මට කියාා ඇති සෑෑම දෙෙයක්ම ක්‍රියාාත්මක කරමි. 
උන්වහන්සේ�ගේ� අනුග්‍රහයෙ�න් තීරණාාත්මක ක්‍රියාාමාාර්ග ගැැනීමට මට බලය 
ලැැබී ඇත. එබැැවින්, මම කල් දැැමීමේ� සෑෑම දම්වැැලක්ම බිඳ දමාා නිර්භීතව හාා 
විශ්වාාසයෙ�න් ඉදිරියට යමි. මම යහපත කිරීමට පසුබට නො�ොවෙ�මි, මම දැැන් 
මගේ� ජීවිතයෙ�න් එකතැැන පල්වීම දුරු කරමි! ආමෙ�න්.

එස්රාා 10:4 S 10:4

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 25:10-27:21
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ඇයි ඔබ මට අඬන්නේ�?

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා, ජනවාාරි 26

නික්මයාාම 14:15-16 (SROV)
ස්වාාමීන්වහන්සේ� මෝ�ෝ�සෙ�ස්ට කථාාකො�ොට: නුඹ කුමක්හෙ�යින් මට 
මො�ොරගසන්නෙ�හිද? ඉශ්‍රාායෙ�ල් පුත්‍රයන්ට ඉදිරියට යන්ට කියන්න.
නුඹේ� සැැරයටිය ඔසවාා නුඹේ� අත මුහුද කෙ�රෙ�හි දිගුකො�ොට 
ඒක බෙ�දන්න. ඉශ්‍රාායෙ�ල් පුත්‍රයෝ�ෝ� මුහුද මැැදට වියළි භූමිය පිට 
යන්නෝ�ෝ�ය.

මිලියන සංංඛ්‍යා�ාත කිතුනුවන්ගේ� ලො�ොකුම ප්‍රශ්නය නම්, ඔවුන් දෙෙවියන් 
වහන්සේ� යමක් කරන තෙ�ක් බලාා සිටීම, නමුත් ඔවුන්ගේ� ජීවිත තුළ උන් 
වහන්සේ�ගේ� වචනය ක්‍රියාාවට නැංං�වීමට ඔහු සෑෑම සම්පතක්ම ඔවුන්ට 
ඉතිරි කර ඇත.  තත්වයන් වැැරදි වූ විට, බො�ොහෝ�ෝ� අය දෙෙවියන් වහන්සේ�ට 
මො�ොරගසන්නේ�, “අනේ� ස්වාාමීනි, මට කරදරයක්. කරුණාාකර මෙ�ම විලංංගු 
කඩාා දමන්න!” කියාාය. එහෙ�ත් ඔහු ඔබ දෙෙස ආපසු හැැරී බලමින්, ඔබ මේ� 
වසර සඳහාා ඔහු ඔබට දුන් අනාාවැැකිය ප්‍රයෝ�ෝ�ජනයට නො�ොගන්නේ� මන්දැැයි 
ප්‍රශ්න කරයි.

මෝ�ෝ�සෙ�ස් රතු මුහුදට ළඟාා වූ අතර, තමාා ඉදිරියෙ�හි ජලය සහ තමාා පිටුපස 
ඊජිප්තුවරුන් සිටිනු දැැක, සමිඳාාණන් වහන්සේ�ට මො�ොරගසන්නට පටන් 
ගත්තේ�ය. දෙෙවියන් වහන්සේ� පිළිතුරු දෙෙමින්, “මට මො�ොරගසන්නේ� ඇයි? 
මුහුද දෙෙකඩ කරන්න!” ඔහු මෝ�ෝ�සෙ�ස් මත තැැබූ බලය ඔහුට ජයග්‍රහණය 
තහවුරු කිරීමට ප්‍රමාාණවත් බව, දෙෙවියන් වහන්සේ� දැැන සිටියහ. ඔහු මේ� 
යථාාර්ථයේ� තවමත් ගමන් කර නො�ොතිබූ මෝ�ෝ�සෙ�ස් ය. දෙෙවියන් වහන්සේ� 
ක්‍රියාා කරන තෙ�ක් බලාා නො�ොසිටින්න; ඔබ ඔහුගේ� වචනයට අනුව ක්‍රියාා 
කරන තෙ�ක් ඔහු බලාා සිටී!

මම නිර්භීතව මගේ� අධිකාාරියට අවතීර්ණ වී, අද ‘ඉදිරියටගමන් කරන දිනය’ 
ප්‍රකාාශ කරමි. මාා තුළ ඇති දේේව බලයෙ�න් මම සෑෑම බාාධකයක්ම ජයගෙ�න 
ජයග්‍රහණයේ� ගමන් කරමි. එහි ක්‍රීඩාාව ක්‍රියාාත්මකයි, මම පැැහැැදිලි ජයග්‍රහණයක් 
පුරෝ�ෝ�කථනය කරමි! හලෙ�ලූයාා.

ලූක් 10:19
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කිසිදාා වෙ�නස් නො�ොවන ඉරණම 
වෙ�නස් කරන්නාා

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා, ජනවාාරි 27

යාාකො�ොබ් 1:17 (SROV)
සෑෑම යහපත් දීමද සෑෑම සම්පූර්ණ දීමනාාවද කිසි වෙ�නස්වීමක්වත් 
හැැරීමේ� ඡාායාාවක්වත් නැැත්තාාවූ ආලෝ�ෝ�කවල පියාාණන්වහන්සේ� 
කෙ�රෙ�න් ඉහළින් බැැස එන්නේ�ය.

ලෝ�ෝ�කයේ� සිටින අයට වඩාා දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස ඔබට 
ඇති අංංක එකේ� වාාසිය නම් උන්වහන්සේ�ගේ� කරුණාාවේ� සහ ඔබ කෙ�රෙ�හි 
ඇති ආදරයේ� ආරක්ෂාාවයි! මිනිසුන් අන්ධකාාරයේ� රාාජධාානියෙ�න් ඉවත් වී 
ආලෝ�ෝ�කයේ� රාාජ්‍යයයට ඇතුළු වීම වැැළැැක්වීමට, යක්ෂයාා වෙ�හෙ�ස මහන්සි 
වී වැැඩ කරන කාාලයක අපි ජීවත් වෙ�මු. මාාරු වන ආර්ථිකයේ� සිට සමස්ත 
ආණ්ඩු කඩාා වැැටීම දක්වාාම, වෙ�න කවරදාාකටත් වඩාා දැැන් ලෝ�ෝ�කය 
අස්ථාාවර තත්වයක පවතී.

එසේ� තිබියදීත්, ශුද්ධ ලියවිල්ල අපට පෙ�න්වාා දෙෙන්නේ�, අප සේ�වය කරන 
දෙෙවියන් වහන්සේ� කිසිදාා වෙ�නස් නො�ොවන ඉරණම වෙ�නස් කරන්නෙ�කු 
බවයි. ඉහත වාාක්‍යයයේ� ඔහු විස්තර කර ඇත්තේ� සෙ�වණැැලි මාාරු වන 
සේ� වෙ�නස් නො�ොවන දෙෙවියන් ලෙ�සයි! දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවාා ලෙ�ස, 
දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබව ස්ථිර ස්ථාානයක තබාා ඇති බවත්, ලෝ�ෝ�කයේ� 
අස්ථාාවර ස්වභාාවය ඔබේ� ස්වභාාවය නො�ොවන බවත් හඳුනාා ගන්න!

දෙෙවියන් වහන්සේ� කිසිදාා වෙ�නස් නො�ොවන ඉරණම වෙ�නස් කරන්නාා ය! 
ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� තුළ, මම ස්ථිරව, ධර්මිෂ්ඨකමෙ�හි පදනම් වෙ�මි. ලෝ�ෝ�කය 
මුහුණ දෙෙන කිසිදු කැැලඹීමක් මට හෝ�ෝ� මගේ� පවුලට හාානි කිරීමට තරම් 
ශක්තිමත් නො�ොවේ�. මගේ� ජීවිතය දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� නො�ොවෙ�නස්වන 
පො�ොරො�ොන්දු තුළ නැංං�ගුරම් ලාා ඇති බව මම නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ කරමි, මම දිව්‍යය 
ස්ථාාවරත්වය සහ සාාමය තුළ ගමන් කරමි. හලෙ�ලූයාා!

යෙ�සාායාා 54:14
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වෙ�ඩි නො�ොවදිනවාාට වඩාා 

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා, ජනවාාරි 28 

යෙ�සාායාා 43:2 (SROV) 
නුඹ ජල මැැදින් යන විට මම නුඹ සමඟ සිටින්නෙ�මි; නුඹ ගංංගාා 
මැැදින් යන විට ඒවාා නුඹට උඩින් ගලාායන්නේ� නැැත. නුඹ ගිනි 
මැැදින් යන විට නො�ොදැැවෙ�න්නෙ�හිය; ගිනිදැැල්ල නුඹ කෙ�රෙ�හි 
නො�ොඇවිළෙ�න්නේ�ය.

ජීවමාාන දෙෙවියන්ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස, ඔබ වෙ�ඩි නො�ොවදින ආවරණයකට 
වඩාා වැැඩිය.  ඔබ මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� අන්තරාායන්ගෙ�න් වෙ�න් කර ඇති අතර 
කිසිම ආකාාරයකින් ඔබට හාානියක් නො�ොකළ යුතු ස්ථාානයක තබාා ඇත. 
ඔබ මෙ�ම යථාාර්ථය තුළ ගමන් කරන විට, දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබේ� ජීවිතය 
මත තබාා ඇති බලය කිසි විටෙ�කත්, භීතියට ඔබව පරිභෝ�ෝ�ජනය කිරීමට 
හෝ�ෝ� අඩු කිරීමට නො�ොහැැකිය. මෙ�ය ඔබගේ� ආරක්ෂාාව සඳහාා දෙෙවියන්ගේ� 
සහතිකයයි!

මූල්‍යය අවපාාතයක් මධ්‍යයයේ� වුවද, දරිද්‍රතාාවයට ඔබව ස්පර්ශ කළ නො�ොහැැක.  
මාාරාාන්තික වසංංගත හෝ�ෝ� රෝ�ෝ�ග මධ්‍යයයේ� වුවද, ඔබ ප්‍රතිශක්තිකරණ 
වේ�. ඔබේ� දම්වැැල් බිඳීමේ� හැැකියාාව දැැඩි දම්වැැල්වලට පවාා ඔරො�ොත්තු 
දිය නො�ොහැැකිය. මෙ�ය දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබ වෙ�නුවෙ�න් අදහස් කරන 
තත්වයන්ට වඩාා ඉහළ ජීවිතයයි. දෙෙවියන් වහන්සේ� සැැමවිටම ඔබ 
සමඟයි, අද මෙ�ම යථාාර්ථය තුළ ගමන් කරන්න; ඔබ වෙ�ඩි නො�ොවදින 
ආවරණයකට වඩාා වැැඩියි!

 

මම වෙ�ඩි නො�ොවදින කෙ�නෙ�ක් වෙ�මි! මාාගේ� ආරක්ෂාාව, සෞ�ෞඛ්‍යයය සහ සමෘෘද්ධිය 
සඳහාා දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� සහතිකය උන්වහන්සේ�ගේ� පරිපූර්ණ වචනයෙ�හි 
ඇත. ජීවමාාන දෙෙවියන් මාා සමඟ සිටින නිසාා කිසිම ආයුධයකින් මට හාානියක් 
කළ නො�ොහැැක. මම දිව්‍යයමය ප්‍රතිශක්තිය තුළ ගමන් කරන බවත්, මට එරෙ�හි 
සෑෑම තර්ජනයක්ම අවලංංගු කරන බවත් මම නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ කරමි. මම 
සියලු තත්වයන් තුළ සමෘෘද්ධිමත් වන අතර, දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� නො�ොනවතින 
අනුග්‍රහය මාා වටාා ඇත. හලෙ�ලූයාා!

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 23:4

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 33:1-35:29
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හො�ොඳම දේේ සඳහාා සැැරසී ඇත

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා, ජනවාාරි 29

ගලාාති 3:26-27 (SROV)
මක්නිසාාද නුඹලාා සියල්ලෝ�ෝ�ම ක්‍රිස්තුස් යේ�සුස්වහන්සේ� තුළ ඇදහිල්ල 
කරණකො�ොටගෙ�න දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� පුත්‍රයෝ�ෝ�ය. මක්නිසාාද 
නුඹලාාගෙ�න් ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� තුළට බව්තීස්මකරනු ලැැබූ සියල්ලෝ�ෝ� 
ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� පැැළඳගත්තෝ�ෝ�ය.

නිර්මාාණකරුවන්ගේ� අලෙ�විසැැල්, විසිතුරු ඇඳුම් සහ විලාාසිතාා අද පො�ොප් 
සංංස්කෘෘතියට සැැලකිය යුතු බලපෑෑමක් ඇති ලෝ�ෝ�කයක, දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� 
දරුවෙ�කු ලෙ�ස, ඔබ පෘෘථිවියේ� ඔබේ� ඇඳුම් ආයිත්තම් කට්ටලයට වඩාා ඔබේ� 
‘ඇදහිලි ඇඳුම් ආයිත්තම් කට්ටලය’ වැැඩ කරන බව විශ්වාාසයෙ�න් පැැවසිය හැැකිද? 
අද පදයේ� සඳහන් වන්නේ� ඔබ වැැඩිහිටි ඇදහිලි ඇඳුම් ආයිත්තම් කට්ටලයකින් 
සැැරසී සිටින බවයි - ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� ජීවිතය අනුව ඇදහිලිවන්තයෙ�කු 
ලෙ�ස, ඔබ ශුද්ධ ජීවිතයක් ගත කළ යුතුය. ඔබ සැැබවින්ම ධර්මිෂ්ඨකමෙ�න් සැැරසී 
සිටින විටදී, එය ඔබ අඳින පළඳින ආකාාරය හෝ�ෝ� අන් අයට පෙ�නී සිටින ආකාාරය 
සහ ඔබ හැැසිරෙ�න ආකාාරය, ඔබේ� සංංවාාද, ඔබ කතාා කරන වචන සහ කිසිවෙ�කු 
නො�ොබලන විට, එය ඔබ කරන දේේවලින් පැැහැැදිලි වේ�. ඔබ ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� 
ජීවිතයෙ�න් සැැරසී සිටින විට, ඔබගේ� සියල්ල ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ�ය!

ඔබ නැැවත ඉපදුණු විට, ඔබේ� පැැරණි ජීවිතය ඔබ තුළ පියාාගේ� ජීවිතය සමඟ 
ප්‍රතිස්ථාාපනය විය. ඔබේ� මුළු පැැවැැත්මම දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ජීවිතයෙ�න් පිරී 
තිබුණි. ඔබ ඇවිදින විට, එය ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� ඇවිදීම විය යුතුය. ඔබ කතාා 
කරන විට එය ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� කතාා  කිරීම විය යුතුය. මක්නිසාාද යත් ඔබ 
ඔහුගේ� ජීවිතයෙ�න් සැැරසී සිටින නිසාාය!

මම ධර්මිෂ්ඨකමෙ�න් සැැරසී සිටිමි! මගේ� ජීවිතය ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ට අයිතියි. 
මගේ� පැැවැැත්මේ� සෑෑම අංංගයක්ම ජීවමාාන දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� නව ජීවිතය 
සමඟ කාාවැැදී ඇත. මම ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� මෙ�න් ඇවිදිමින්, කතාා කරමින්, 
ඔහුගේ� ප්‍රේ�මය, ප්‍රඥාාව සහ බලය විහිදුවමින්, මම උන්වහන්සේ�ගේ� කරුණාාවේ� 
ජීවමාාන සාාක්ෂියක් වෙ�මි! ආමෙ�න්.

රෝ�ෝ�ම 13:14

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 35:30-37:2
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පෘෘථිවියේ� සියලුම ආශ්චර්යයන්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා, ජනවාාරි 30

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 139:14 (SROV)
මම ඔබට ස්තුතිකරන්නෙ�මි; මක්නිසාාද මම භයාානක ලෙ�සත් පුදුම 
ලෙ�සත් සාාදන ලද්දෙෙමි. ඔබගේ� කර්මාාන්ත ආශ්චර්යමත්ය; මාාගේ� 
ආත්මයද ඒ බව මනාාකො�ොට දනියි.

උසම කඳුවලින්, විශිෂ්ටතම ව්‍යුුහයන් නිර්මාාණය කිරීමට, දෙෙවියන්ට ඇති 
හැැකියාාව පෙ�න්නුම් කරයි. එවරස්ට් කන්ද අඩි විසි නව දහසකට වඩාා උසින් 
වැැඩිය. ඇමසන් වැැසි වනාාන්තරය, ජෛෛව විවිධත්වයෙ�න් හාා සංංකීර්ණත්වයෙ�න් 
පිරී ඇති අතර, සතුන් දහස් ගණනක් සිටින අතර, යමක් බහුල ලෙ�ස සමෘෘද්ධිමත් 
කිරීමට ඔහුගේ� හැැකියාාව පෙ�න්නුම් කරයි. මිනිස් මො�ොළය තුළම උපාාගම 
ට්‍රිලියන ගණනක් මගින් එකිනෙ�කට අන්තර් සම්බන්ධිත නියුරෝ�ෝ�න බිලියන 
අසූ හයක් අඩංංගු වේ�. මෙ�ය දෙෙවියන්ගේ� බලය ප්‍රදර්ශනය කරයි - එය දක්ෂතම 
විද්‍යා�ාඥයෙ�කුට පවාා ප්‍රතිනිර්මාාණය කළ නො�ොහැැකි තරම් දීප්තිමත් බලයක්   වේ�. 

ඔබේ� ජීවිතයම සූක්ෂම මැැවුම්කරුවෙ�කුගේ� සාාක්ෂියකි. දෙෙවියන් වහන්සේ� 
ඔබේ� ජීවිතයට ආවේ�ණික වටිනාාකමක් තබාා ඇත; බයිබලය පවසන්නේ� ඔබ 
පුදුම සහගත ලෙ�සත්,භයාානක ලෙ�සත්, සාාදාා ඇති බවයි!  ඔහුගේ� දරුවාා ලෙ�ස, 
පහත් ආත්ම අභිමාානය වැැනි දේේට ඔහු ඔබව කැැඳවාා ඇත්තේ� කවුරුන්ද යන්න 
වෙ�නස් කිරීමට කිසි විටෙ�කත් ඉඩ නො�ොදෙෙන්න. පෘෘථිවියේ� සියලු ආශ්චර්යයන් 
දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබ මත තබාා ඇති වටිනාාකමට නො�ොගැැලපේ�. ඔබ අද ක්‍රිස්තුස් 
වහන්සේ� තුළ සිටින යථාාර්ථය තුළ ගමන් කිරීමට ඉගෙ�න ගන්න, ඔබ තුළ ඇති 
දම්වැැල් කඩන්නාා දියුණු වන බව ඔබට පෙ�නෙ�නු ඇත!

ලෝ�ෝ�කයේ� විශාාලතම අරුමපුදුම දේේ අතර, මම දෙෙවියන්ගේ� හො�ොඳම අය වෙ�මි!. 
ඔහු මගේ� ජීවිතයට තබාා ඇති වටිනාාකම මම දනිමි; එබැැවින් අද සාාර්ථකත්වය 
නියත ය. මගේ� ජීවිතයේ� අසාාර්ථකත්වයට තැැනක් නැැත. මම දිව්‍යයමය 
අනුග්‍රහයෙ�න් සහ නො�ොනවතින ආශිර්වාාදයෙ�න් ගමන් කරමි. මම දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� විශිෂ්ටතම කෘෘතිය වන අතර, මාා කරන සෑෑම දෙෙයකින්ම මම 
ඔහුගේ� මහිමය පිළිබිඹු කරමි. අසාාර්ථකද? කො�ොහෙ�ද? කෙ�සේ�ද? හලෙ�ලූයාා!

ජෙ�රෙ�මියාා 32:17

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 38:1-40:16
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දෙෙවියන්ගේ� කරුණාාව ආවරණය 
කර ඇත

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා, ජනවාාරි 31

2 තිමෝ�ෝ�ති 1:9 (SROV)
උන්වහන්සේ� අපේ� ක්‍රියාාවල ප්‍රකාාරයට නො�ොව තමන්වහන්සේ�ගේ�ම 
අභිප්‍රාායේ�ද ක්‍රිස්තුස් යේ�සුස්වහන්සේ� තුළ පූර්ව කාාලවලට ප්‍රථමයෙ�න් 
අපට දෙෙනලද කරුණාාවේ�ද ප්‍රකාාරයට අප ගළවාා, ශුද්ධවූ කැැඳවීමකින් 
කැැඳවාාගත්සේ�ක.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කරුණාාව ඔබව වෙ�න් කරයි. එය ඔබගේ� ජීවිතයට 
ගෞ�ෞරවය, අභිමාානය සහ නිදහස ගෙ�න එයි. ඔබ දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� 
කරුණාාවේ� ප්‍රතිලාාභියෙ�කු වන විට, ඔබ පාාපයේ� සහ වරදකාාරිත්වයේ� 
වහල්භාාවයෙ�න් නිදහස් වේ�. අන්ධකාාරයේ� රාාජ්‍යයය අත්හැැර ක්‍රිස්තුස් 
ජේ�සුස් වහන්සේ� තුළ සදාාකාාලික විවේ�කයට ඇතුළු වීමට ඔබ තීරණය කළ 
මො�ොහො�ොතේ�, ඔබ කරුණාාවෙ�න් ආවරණය විය. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කරුණාාව 
ඔබට ප්‍රමාාණවත් බව ඔබ දන්නාා විට, ජීවිතයේ� අභියෝ�ෝ�ගවලින් ඔබට කිසිදාා 
කලකිරීමට පත් විය නො�ොහැැක.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කරුණාාව යනු ඔබට සහ ඔබ අවට සිටින අයට සහතික 
කළ සාාර්ථකත්වය සහතික කිරීම සඳහාා නිර්මාාණය කර ඇති ආත්මයේ� 
තාාක්ෂණයකි. මෙ�ම කරුණාාවම ඔබ තුළ ශක්තිමත්ව නැැඟී, රෝ�ෝ�ග දාාමයන්, 
දරිද්‍රතාාවයේ� දාාමයන්, නිෂේ�ධාාත්මක දාාමයන්, මාානසික අවපීඩනයේ� දාාමයන්, 
දික්කසාාද වීම යනාාදිය ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් බිඳී යනු ඇත.  මතක 
තබාා ගන්න, මෙ�ම වසර ඔබ වෙ�නුවෙ�න් විශේ�ෂයෙ�න් සකස් කර ඇත, පිටතට 
ගො�ොස් සාාර්ථක වන්න, මෙ�ම වසර ඔබ වෙ�නුවෙ�න් විශේ�ෂයෙ�න් සකස් කර ඇති 
බව මතක තබාා ගන්න, දම්වැැල කඩන්නාා; දැැන් සාාර්ථකයි.

දෙෙවියන්ගේ� කරුණාාවෙ�න් සන්නද්ධව, මම අද මගේ� නිවසින් පිටව යන්නේ�, 
මගේ� වඩාා හො�ොඳ අනුවාාදයක් සමගයි. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කරුණාාව මාාව 
නව ඉලක්කයක් සදහාා ගෙ�න යන අතර, අවස්ථාාවන්ගේ� දො�ොරටු විවර කරයි. 
මම ඔහුගේ� බලයේ� යාාත්රාාවක් වෙ�මි, සෑෑම බාාධකයක්ම බිඳ දමාා අසාාමාාන්‍යය දේේ 
සාාක්ෂාාත් කරගනිමි. මම මේ� අලුත් අවුරුද්දේේ ජයග්‍රහණයේ� වීර ක්‍රියාාවන් දේේව 
රාාජ්‍යයය වෙ�නුවෙ�න් කරනවාා! ආමෙ�න්.

හෙ�බ්‍රෙ�ව් 4:16

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: නික්මයාාම 40:17-38; ලෙ�වී කථාාව 1-4
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විචාාර බුද්ධිය යථාාර්ථයයි

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා, පෙ�බරවාාරි 1

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 23:7 (SROV)
මක්නිසාාද තමාාගේ� සිතෙ�න් ගණන්ගන්නාා ලෙ�සම ඔහු වන්නේ�ය. 
කන්න බො�ොන්නැැයි ඔහු නුඹට කියයි; නුමුත් ඔහුගේ� සිත නුඹ සමඟ 
නැැත.

“විචාාර බුද්ධිය යථාාර්ථයයි” යන ප්‍රකාාශය ඔබට හුරුපුරුදු විය හැැකිය. 
ඔබ ජීවිතයේ� දේේවල් දකින ආකාාරය එම දේේවල් කෙ�රෙ�හි ඔබේ� ආකල්පය 
තීරණය කරයි, ඔබේ� ආකල්පය ඔබේ� උන්නතාංං�ශය තීරණය කරයි! ලෝ�ෝ�කය 
අවපාාතයක පවතිනු ඇති අතර, සෑෑම කෙ�නෙ�කුම දුෂ්කර කාාලයන් ගැැන 
දුක් වනු ඇත. ඔබ ඔවුන් සමඟ අඬන්න හෝ�ෝ� එම තත්වයන් තුළ අවස්ථාා 
දකින සහ ඒවාායින් උපරිම ප්‍රයෝ�ෝ�ජන ගන්නාා කිහිප දෙෙනාාගෙ�න් කෙ�නෙ�කු 
විය හැැකිය. “කො�ොවිඩ්-19 වසංංගතය” අතරතුර සමහර පුද්ගලයින් සැැලකිය 
යුතු මූල්‍යය අලාාභයන්ට ගො�ොදුරු වූ නමුත් ඔවුන්ගේ� ධනය වැැඩි කර ගත්හ. 
ඔබ එය වටහාා ගත්තේ� කෙ�සේ�ද?

ඉහත ශුද්ධ ලියවිල්ලේ� පවසන්නේ�, මිනිසෙ�කු තම හදවතින් සිතන්නේ� 
නම්, ඔහුද එසේ�ය! ඔබේ� ජීවිතය ඔබේ� මනසේ� භෞ�ෞතික ප්‍රකාාශනයකි. 
ඔබ එයට අකමැැති නම්, ඔබට අවශ්‍යය ආකාාරයට සිතීමට පටන් ගන්නාා 
දිනය අදයි. ඔබ ඔබේ�ම ජීවිතයේ� ගෘෘහ නිර්මාාණ ශිල්පියාා වේ�. සිහියෙ�න් 
ආශීර්වාාද කිරීම ආරම්භ කරන විට ඔබ ඉක්මනින් ඔවුන් තුළ ඇවිදිනු ඇත. 
අන් අයට නො�ොහැැකි අවස්ථාා ඔබ දැැකීමට පටන් ගනීවි. පහත හෙ�ලීමක් 
ඇති බව ඔවුන් පවසන විට, ඔබ ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් තවත් 
ඉහළට නැැඟී යනු ඇත!

මම සාාර්ථක කෙ�නෙ�කි රාාජාාලියෙ�කු කුණාාටුවට උඩින් නැැඟී එන ආකාාරයට මම 
අභියෝ�ෝ�ගවලට ඉහළින් නැැගී සිටිමි! ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් මාා දකින 
අවස්ථාා මම ප්‍රයෝ�ෝ�ජනයට ගනිමි! ආමෙ�න්.

මතෙ�ව් 19:26

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල:ලෙ�වී කථාාව 5-7
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නමස්කාාර කිරීමට නිදහස

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා, පෙ�බරවාාරි 2

ශු. යො�ොහන් 4:23 (SROV)
නුමුත් සැැබෑෑ නමස්කාාරකරන්නන් විසින් ආත්මයෙ�න්ද සැැබෑෑකමෙ�න්ද 
පියාාණන්වහන්සේ�ට නමස්කාාරකරන කාාලය පැැමිණෙ�න්නේ�ය, 
දැැනටම පැැමිණ තිබේ�. මක්නිසාාද පියාාණන්වහන්සේ� තමන්ට 
නමස්කාාරකරන්නන් වන පිණිස එබඳුවූවන් සො�ොයනසේ�ක.

අපි බො�ොහෝ�ෝ� විට දෙෙවියන්ගෙ�න් ඉල්ලාා සිටින්නේ� අප වෙ�නුවෙ�න් මෙ�ය කරන 
ලෙ�සයි, නමුත් මෙ�ම ශුද්ධ ලියවිල්ලේ� අපට පෙ�නෙ�න පරිදි දෙෙවියන් වහන්සේ� 
සො�ොයන දෙෙයක් තිබේ�. ඔහු සර්වඥ, සර්වබලධාාරී දෙෙවියන්, ඇල්ෆාා සහ ඔමේ�ගාා 
වේ�, නමුත් ඔහු තුළ හිස්බවක් ඉතිරි කළ අතර එය ඔබේ� නමස්කාාරයෙ�න් 
පමණක් පිරවිය හැැකිය. ඔබ නමස්කාාර නො�ොකර යන විට, ඔහු ඔබේ� ආශාාවන් 
ඉටු කරනු ඇතැැයි අපේ�ක්ෂාා කරන අතරම, ඔහු කැැමති දේේ ඔබ ඔහුට අහිමි 
කරයි.

අපගේ� ස්වාාමීන් වන ජේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� අප වෙ�නුවෙ�න් එම කුරුසියේ�දී 
මිය ගිය විට, ශුද්ධස්ථාානයෙ�න් අපව වෙ�න් කළ වැැස්ම දෙෙකට බෙ�දී, අපට පියාාණන් 
වෙ�ත සෘෘජු ප්‍රවේ�ශය ලබාා දුන්නේ�ය! ඔහු අපට ඇතුල් වී ඔහුගේ� හදවතට ආදරය 
කිරීමට ඉඩ සලසාා දුන්නේ�ය. 

මෙ�ලො�ොව ඇති නො�ොසන්සුන් කම් පසෙ�ක ලාා රජවරුන්ගේ� රජුන්ට නමස්කාාර 
කරන්න. ඔහු සමඟ ගුණාාත්මක කාාලයක් ගත කරන්න, කිසිවක් ඉල්ලාා 
නො�ොසිටින්න, නමුත් ඔහුට නමස්කාාර කරන්න. ඔබ කො�ොතැැනක සිටියත්, ඔබේ� 
ආත්මයට නමස්කාාර කිරීමට සැැමවිටම නිදහස තිබේ�. දෙෙවියන් වහන්සේ� 
ඔබට ලබාා දී ඇති වරප්‍රසාාදය ක්‍රියාාත්මක කර අද දවසේ� ඔහුට ඔබේ� හො�ොඳම 
නමස්කාාරය ලබාා දෙෙන්න.

මම සිංංහාාසනය මත මගේ� බැැල්ම යො�ොමු කරන විට, මම සමිඳාාණන් වහන්සේ� 
කළ සියල්ල සඳහාා සදාා ප්‍රශංංසාා කරන්නෙ�මි. මම උන් වහන්සේ� පිළිබඳ ඇති 
දෘෘෂ්ටිකෝ�ෝ�නය මගේ� ජීවිතය තුළ විශාාල වී ඇති අතර, ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් මාා මුහුණ දෙෙන ඕනෑෑම අභියෝ�ෝ�ගයකට වඩාා ඔහු බලවත්ය! ආමෙ�න්.

හෙ�බ්‍රෙ�ව්  4:16

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ලෙ�වී කථාාව 8:1-11:8

www.goodnewsdailydevotional.com



36

ඔහුගේ� විවේ�කයට ඇතුල් වන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා, පෙ�බරවාාරි 3

හෙ�බ්‍රෙ�ව් 4:11 (SROV)
එබැැවින් ඒ අකීකරුකමේ� ආදර්ශය අනුව කිසිවෙ�කු නො�ොවැැටෙ�න 
පිණිස ඒ විශ්‍රාාමස්ථාානයට ඇතුල්වෙ�න්ට උත්සාාහකරමු.

ඔබ ශුද්ධ ලියවිල්ල කියවන විට, ඉක්මන් නො�ොවන්න. ඔබේ� කාාලය ගෙ�න 
ඔවුන්ට එහි ගිලෙ�න්නට ඉඩ දෙෙන්න. අද ශුද්ධ ලියවිල්ල අපට පවසන්නේ� අප 
කළ යුතු එකම කාාර්යය ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළට ඇතුළු වීම බවයි. ඔබ උන් 
වහන්සේ� තුළ සිටින විට, ඔබේ� ඇදහිල්ලට අනුව සියල්ල කිරීමට ඔබට බලය 
ලබාා දෙෙන කරුණාාවේ� දීමනාාව ඔබට ආරෝ�ෝ�පණය වේ�. ඔබට අරගල කිරීමට 
අවශ්‍යය නො�ොවනු ඇත, මන්ද එය තවදුරටත් ඔබේ� උත්සාාහය නො�ොව ඔබ තුළ 
ක්‍රියාාත්මක වන කරුණාාවයි. අප දේේශනාා කරන ශුභාාරංංචිය මෙ�යයි! පාාවුල් 
පැැවසුවේ� ඔහු සියලු ප්‍රේ�රිතයන්ට වඩාා වෙ�හෙ�ස වූ නමුත් ඔහු නො�ොව ඔහු 
තුළින් ක්‍රියාා කරන කරුණාාවයි (1 කො�ොරින්ති 15:10).

ජේ�සු සමිඳාාණන් වහන්සේ� පැැවසුවේ� ඔබේ� බර මාා වෙ�ත ගෙ�න එන්න, මම 
ඔබට සහනය දෙෙමි (මතෙ�ව් 11:28). අරගල කිරීම නවත්වන්න. ඔබේ�ම 
හැැකියාාවෙ�න් දේේවල් කිරීමට උත්සාාහ කිරීම නවත්වන්න. ශුද්ධ ලියවිල්ල 
අනතුරු අඟවන්නේ� අප උන් වහන්සේ�ගේ� විවේ�කයට ඇතුළු නො�ොවන්නේ� 
නම්, දෙෙවියන් වහන්සේ�ට ඔවුන්ව දරාා ගත හැැකි බව විශ්වාාස කිරීමට 
ඔවුන් අසමත් වූ නිසාා පාාළුකරයේ� මිය ගිය අය මෙ�න් අප අවසන් වනු ඇත. 
ඔවුන්ගේ� ආදර්ශය අනුගමනය කිරීම ප්රතික්ෂේ�ප කරන්න. ඔබේ� බර ඔහු 
පිට තබන්න; ඔහුව විශ්වාාස කර ඔබ ගැැන සැැලකිලිමත් වීමට ඔහුට ඉඩ 
දෙෙන්න. ඔහු ඔබට පිටුපාා ඇත, එබැැවින් ඔහු තුළ විවේ�ක ගන්න.

මම එය තනිවම කිරීමට උත්සාාහ කිරීම නතර කරමි. මම මගේ� බර මගේ� 
ස්වාාමීන් වන යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් ඉදිරියේ� තබමි. මම ඔහුගේ� විවේ�කයට ඇතුල් වීමි; 
මාා කරන සෑෑම දෙෙයක්ම ශුද්ධාාත්මයාාණන් විසින් බලගන්වනු ලැැබේ�! ආමෙ�න්.

2 කො�ොරින්ති 3:5

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ලෙ�වී කථාාව 11:9-13:39
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නවතම මෙ�හෙ�යුම් පද්ධතිය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා, පෙ�බරවාාරි 4

රෝ�ෝ�ම 12:2 (SROV)
නුඹලාා මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� ආකාාරයට සමාාන නො�ොවී, 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� කැැමැැත්ත එනම් යහපත්වූ පිළිගත 
යුතුවූ සම්පූර්ණවූ දෙෙය කුමක්ද කියාා දැැනගන්නාා පිණිස, සිත 
අලුත්කරගැැනීමෙ�න් අන්‍යා�ාකාාර ඇත්තෝ�ෝ� වෙ�න්න.

ඔබ නගරයේ� නවතම සහ හො�ොඳම මෘෘදුකාංං�ග බාාගත කර තිබේ�ද? 
සන්නිවේ�දනය අකුණු වේ�ගයෙ�න් සහ මධ්‍යයම සේ�වාාදාායකයන් වෙ�ත 
සෘෘජුවම වේ�. එය විවෘෘත රේ�ඛාාවක් හරහාා විය හැැකි නමුත්, එය 
සංංකේ�තාාත්මක රේ�ඛාාව (දිව) හරහාා වඩාාත් කාාර්යක්ෂම හාා ඵලදාායී වේ�.

2 කො�ොරින්ති 5:17 පවසන්නේ� යම් මිනිසෙ�ක් ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ 
සිටින්නේ� නම්, බලව, ඔහු අලුත් මැැවිල්ලකි; පරණ දේේවල් පහව ගො�ොස් 
ඇත, බලව, සියල්ල අලුත් වී ඇත. එය ටිකක් ඔබගෙ� පරිගණකය පිස දැැමීම 
වැැනිය. දැැන්, අද දින ශුද්ධ ලියවිල්ල අපට පවසන්නේ�, කීටයන් අලංංකාාර 
සමනලයෙ�කු බවට පත්වන ආකාාරය වැැනි පරිවෘෘත්තීය ක්‍රියාාවලියක් 
සිදුවිය යුතු පරිවර්තනයක් ඇති බවයි. මෙ�ය සිදු වන්නේ� ඔබේ� මනස අලුත් 
වීම මගිනි. ඔබ නැැවත ඉපදුණු මො�ොහො�ොතේ�, ඔබගේ� ආත්මය, නව ජීවියාා, 
බාාගත කළ නවතම මෙ�හෙ�යුම් පද්ධතියයි.එය පරිගණකයක මෙ�න්, 
බාාගත කළ මෘෘදුකාංං�ගය එය ක්‍රියාාත්මක වීමට ස්ථාාපනය කළ යුතුය. මෙ�ම 
ස්ථාාපන ක්‍රියාාවලිය ඔබේ� මනස අලුත් කිරීම වන අතර එය ඔබේ� මනස 
හරහාා පරිවර්තනයක් ඇති කරයි. ඔබ ඔබේ� මෙ�හෙ�යුම් අත්පො�ොත වන 
බයිබලය අධ්‍යයයනය කරන තරමට ඔබේ� පරිවර්තන ක්‍රියාාවලිය වේ�ගවත් 
වේ�!

යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ ඇති නව යථාාර්ථයන් සහ හැැකියාාවන් වෙ�ත 
වචනය පරිවර්තනය කර මාාව අවදි කරයි. මට කවදාාවත් යේ�සුස්ගේ� නාාමයෙ�න් 
බැැස යාාමට නො�ොහැැක! ආමෙ�න්.

2 කො�ොරින්ති 3:18

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ලෙ�වී කථාාව 13:40-14:57
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නිශ්චල වන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා, පෙ�බරවාාරි 5

ශු. මාාර්ක් 4:39 (SROV)
උන්වහන්සේ� නැැගිට සුළඟට තරවටුකො�ොට: නිශ්ශබ්දවෙ�ව, 
නිශ්චලවෙ�වයි මුහුදට කීසේ�ක. එවිට සුළඟ නැැවතී, මහත් 
නිශ්චලයක් විය.

පිළිකාා ගැැටිත්තක් සො�ොයාාගත් බව වෛෛද්‍ය� වාාර්තාාවෙ�න් පැැවසීම හෝ�ෝ� 
රැකියාාවෙ�න් ඉවත් වීම වැැනි විවිධ ආකාාරයේ� කුණාාටු දැැන් නැැවත නැැවතත් 
ජීවිතයේ� මතු වේ�. ස්වයංං අනුකම්පාාව සහ මාානසික අවපීඩනය තුළ ගිලී 
යාාම පහසු වන අතර ඔබව “හැැර යාාම” ගැැන දෙෙවියන් වහන්සේ�ට දො�ොස් 
පවරයි.

එවැැනි අවස්ථාාවන්හිදී ප්‍රතිචාාර දැැක්විය යුතු ආකාාරය පිළිබඳව ස්වාාමීන් 
වන යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� අපට කදිම ආදර්ශයක් ලබාා දුන්නේ�ය. 
බයිබලයේ� පවසන්නේ� නැැව පිරෙ�න තුරු රළ පහර දුන් බවත්, නමුත් ඔවුන් 
ඔහුව අවදි කරන තුරු සමිඳාාණන් වහන්සේ� තද නින්දේේ පසුවූ බවත්ය! ඔහු 
සිය අසුනෙ�න් නැැඟිට සැැහැැල්ලුව, සන්සුන්ව හාා සංංයුක්ත බවෙ�න් ඔහුගේ� 
මුඛය විවෘෘත කර, ඔහුට දැැකීමට අවශ්ය දේේ අණ කළේ�ය! බිය ගැැන්වීම 
සහ හැැඬීම වෙ�නුවට, දෙෙවියන් වහන්සේ� පිළිබඳ දැැනුමට වඩාා උසස් වීමට 
උත්සාාහ කරන සෑෑම තත්වයකටම ඔබ නැැඟිට මුහුණ දිය යුතුය. ක්‍රිස්තුස් 
වහන්සේ� තුළ ඔබේ� අධිකාාරී තනතුරේ� සිට කතාා කර ඔබේ� ජීවිතය තුළ 
සාාමය සහ පිළිවෙ�ල නැැවත ඇති කිරීමට අණ කරන්න. ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� 
තුළ ඔබ කවුරුන්දැැයි දැැන ගැැනීමෙ�න්, ඔබ වටාා ඇති කුණාාටු නො�ොතකාා, 
ඔබේ� ජීවිතයේ� ඕනෑෑම කුණාාටුවකට සාාමය අණ කිරීමට ඔබට පහසු වන 
පරිදි, ඔබ තුළ සැැමවිටම සාාමය පවතිනු ඇත.

මම අද නැැඟිටින විට, මට විරුද්ධව හමන සෑෑම සුළඟකටම මම තරවටු කරමි. 
සෑෑම අවස්ථාාවකදීම මම සාාමයට අණ කරමි. මගේ� ජීවිතය යේ�සුස්ගේ� නාාමයෙ�න් 
සාාමයෙ�න් පිරී ඇත! ආමෙ�න්.

පිලිප්පි 4:6-7

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ලෙ�වී කථාාව 15:1-18:18
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තරංංග සංංසිද්ධි (සයිමැැටික්ස්)

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා, පෙ�බරවාාරි 6

1 කො�ොරින්ති 14:10 (SROV)
යම් පමණ වෙ�නස්වූ භාාෂාාවල් ලෝ�ෝ�කයේ� ඇද්ද, එයින් එකක්වත් 
අර්ථ රහිත නැැත.

තේ�රුමක් නැැතිව ශබ්දයක් නැැත.ධනාාත්මක හෝ�ෝ� ඍසෘෘ 
ණාාත්මකවේ�වාා,ඔබ අදහස් කළත් නැැතත් හෝ�ෝ� වේ�වාා ඔබ පවසන සෑෑම 
වචනයකටම බලපෑෑමක් ඇත, ඔබේ� වචන ආත්මීය ක්ෂේ�ත්‍රයේ� දේේවල් 
චලනය කර, ඔබේ� ජීවිතය තුළ ප්‍රකාාශ වේ�. ඔබ සිටින්නේ� කො�ොතැැනද එය 
ඔබ කතාා කළ වචනවල ප්‍රතිඵලයකි.අපි සයිමැැටික් ගැැන කතාා කරන විට, 
එය ශබ්දය සහ කම්පනවල භෞ�ෞතික දෘෘශ්යතාාව අධ්යයනය කිරීමයි. මී 
වදයක් දෙෙස බලන්න; එහි කාාර්යක්ෂමතාාවය සඳහාා එකට ගො�ොඩගැැසී 
ඇති පරිපූර්ණ හැැඩැැති ෂඩාාස්‍රකාාර ඇත. මී මැැස්සන්ට මෙ�වලම් නැැත, නමුත් 
ඔවුන් එය කෙ�සේ� හෝ�ෝ� කරයි. ශබ්ද කම්පන එකිනෙ�කට වෙ�නස් රටාා 
නිපදවන බව තරංංග සංංසිද්ධි පෙ�න්වාා දී ඇත. මී මැැස්සන් පියාාසර කරන 
විට, ඔවුන් සියල්ලෝ�ෝ�ම එම ඝෝ�ෝ�ෂාාකාාරී ශබ්දය නිපදවන අතර එය එකම 
සංංඛ්‍යා�ාතයකින් අනුනාාද වන අතර එමඟින්, එම පැැණි වද රටාාව නිපදවයි. 
දැැන්, මී මැැස්සන්ට ඔවුන් නිකුත් කරන ශබ්දයෙ�න් තම නිවස ගො�ොඩනඟාා 
ගත හැැකි නම්, නැැවත ඉපදී, ආත්මයෙ�න් පිරුණු, අන්‍යයභාාෂාාවෙ�න් කතාා 
කරන, බයිබලය  උපුටාා දක්වන කිතුනුවකු ගැැන, ඔබ ඊට වඩාා කො�ොපමණ 
වැැඩිද? ඔබේ� ජීවිතයේ� ගෘෘහ නිර්මාාණ ශිල්පියාා ඔබ වේ�, එබැැවින් ඔබ එම 
පෙ�නෙ�න දේේට අකමැැති නම්, ඔබට දැැකීමට අවශ්‍යය නිර්මාාණකරුගේ� 
ජීවිතය නිර්මාාණය කරන ශබ්දය නිපදවීමට පටන් ගන්න.

මම මගේ� ජීවිතයේ� ගෘෘහ නිර්මාාණ ශිල්පියාා වෙ�මි. මම කතාා කරන ආකාාරයටම 
නිර්මාාණය කරමි. මම මගේ� ශරීරය තුළ දිව්ය සෞ�ෞඛ්ය ගැැන කතාා කරමි; මම 
සමෘෘද්ධිය ගැැන කතාා කරමි; මම යේ�සුස්ගේ� නාාමයෙ�න් සාාමය සහ ප්‍රීතිය ගැැන 
කතාා කරමි! ආමෙ�න්.

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 18:21

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ලෙ�වී කථාාව 18:19-21:24
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පර්වතයක් සහ දුෂ්කර ස්ථාානයක් 
අතර

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා, පෙ�බරවාාරි 7

ක්‍රියාා 16:25-26 (SROV)
නුමුත් මධ්‍යයම රාාත්‍රිය පමණේ�දී පාාවුල්ද සීලස්ද යාාච්ඤාාකරමින් 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ට ගී කීවෝ�ෝ�ය, හිරකාාරයෝ�ෝ�ද ඔවුන්ට 
ඇහුම්කන්දීගන සිටියෝ�ෝ�ය;හදිසියෙ�න් මහත් පො�ොළෝ�ෝ�කම්පාාවක් 
විය, එයින් හිරගෙ�යි අත්තිවාාරම් සෙ�ලවුණේ�ය. එකෙ�ණෙ�හිම 
සියලු දො�ොරවල් ඇරුණේ�ය; සියල්ලන්ගේ� බැැඳුම්ද මිදුණේ�ය.

ඔබ පර්වතයක් සහ දුෂ්කර ස්ථාානයක් අතර සිරවී සිටින විට, ඔබට 
මගක් නො�ොපෙ�නෙ�න විට, ඔබ සෑෑම දෙෙයක්ම උත්සාාහ කර ඇති අතර, 
සියල්ල අහිමි වී ඇති බවක් පෙ�නෙ�න්නට ඇති විට, හෝ�ෝ� ඔවුන්ට කළ 
හැැකි වෙ�නත් කිසිවක් නැැතැැයි වෛෛද්‍ය�වරු පවසන විට, ඇපකරුවන් 
ඔබේ� දො�ොරට තට්ටු කරන විට, ඔබේ� සියලු බලාාපො�ොරො�ොත්තු නැැති වී 
ඇති බව පෙ�නේ�.පාාවුල් සහ සීලස් නිරුවත් කර, දරුණු ලෙ�ස පහර දී, 
සිරගෙ�දරට දමාා, කකුල් යකඩවලින් විලංංගු දැැමූ පසු ප්‍රතිචාාර දැැක්වූ 
ආකාාරය බලන්න. ඔවුන් දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කාාර්යය කිරීම 
සම්බන්ධයෙ�න්  වරදකරුවන් විය. ඔවුන් මැැසිවිලි නඟනවාා වෙ�නුවට 
ඔවුන් කලේ� යාාච්ඤාා කර දෙෙවියන්ට ප්‍රශංංසාා ගී ගාායනාා කිරීමයි. ඔබ 
බැැඳීමක සිටින විට, ඔබ කළ යුත්තේ� සිනාාසීම, විපත්ති හමුවේ� ප්‍රීති 
වීම සහ සර්වබලධාාරී සමිඳාාණන් වහන්සේ�ට ප්‍රශංංසාා ගී ගාායනාා කිරීම 
පමණි.   යෙ�රිකෝ�ෝ�වේ� තාාප්ප පවාා ප්‍රශංංසාාවෙ�න් වැැටුනේ�ය. එබැැවින් ප්‍රීති 
වන්න, ප්‍රීති වන්න, යක්ෂයාා පළවාා යවාා, හො�ොඳට විනෝ�ෝ�ද වන්න!

මට කවදාාවත් පරාාජය වෙ�න්න බැැහැැ, මට කවදාාවත් පහළට යන්නත් බැැහැැ. 
දෙෙවියන් වහන්සේ� මාා සමඟ සිටින නිසාාත් මම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් 
නැැඟිටින නිසාාත් මම විපත්ති හමුවේ� සිනාාසෙ�මි!

යෝ�ෝ�ෂුවාා 6:20-21

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ලෙ�වී කථාාව 22-23
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සෙ�ලවීමක් නැැත

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා, පෙ�බරවාාරි 8

1 පේ�තෘෘස් 5:8 (SROV)
සිහි ඇතිව, අවදිව ඉන්න. නුඹලාාගේ� විරුද්ධකාාරයාාවූ යක්ෂයාා 
ගො�ොරවන සිංංහයෙ�කු මෙ�න් කවරෙ�කු ගිලිම්දෝ�ෝ�හෝ�ෝ�යි සො�ොයමින් 
ඔබ මො�ොබ ඇවිදින්නේ�ය.

ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ ඔබ කවුරුන්ද යන්න සහ ඔබේ� තො�ොරතුරු පිළිබඳ 
බංංකො�ොලො�ොත් බාාවය නිසාා වීමෙ�න් සතුරාා ඔබව ප්‍රයෝ�ෝ�ජනයට ගනී. කුඩාා 
දරුවෙ�ක් කාාලයේ�, අපි එකිනෙ�කාාට රිංංගාා අනෙ�ක් පුද්ගලයාා පුදුමයට පත් 
කිරීමට උත්සාාහ කරන ක්‍රීඩාා කළාා මට මතකයි. යකාා කරන්නේ� එයමය. 
ඔහු සිංංහයෙ�කු ලෙ�ස පෙ�නී සිටින්නේ� ඔබ පැැකිලෙ�නවාාදැැයි බැැලීමටය. ඔහු 
වෛෛද්‍ය� වාාර්තාාවක ස්වරූපයෙ�න් පැැමින පැැවසිය හැැක්කේ� ඔබ දරාා සිටින 
දරුවාාට ජීවත් වීමට අවස්ථාාවක් නො�ොමැැති බව හෝ�ෝ� ඔබේ� වීසාා බලපත්‍රය 
ප්‍රතික්ෂේ�ප කර ඇති බවයි. ඔහු උත්සාාහ කරන්නේ� ඔබ ප්‍රතිචාාර දක්වන්නේ� 
කෙ�සේ�දැැයි බැැලීමටය. එම තත්වය සම්බන්ධයෙ�න් වචනය පවසන්නේ� 
කුමක්දැැයි ඔබ නො�ොදන්නේ� නම්, ඔහු ඔබ සමඟ ක්ෂේ�ත්‍ර දිනයක් ගත කරනු 
ඇත.

ධර්ම ග්‍රන්ථයේ� සිහි කල්පනාාවෙ�න් සිටින ලෙ�ස කියන්නේ� එබැැවින්ය. ඔබ 
ඔහුට අවස්ථාාව ලබාා නො�ොදෙෙන බැැවින් ඔබ සැැමවිටම ඔබේ� ආරක්ෂාාව තබාා 
ගත යුතුය. ඔබ එය කරන්නේ� වචනයෙ�න් පෝ�ෝ�ෂණය වීමෙ�නි. අද, වචනයෙ�න් 
පෝ�ෝ�ෂණය වන අතර ඔබේ� යාාච්ඤාා ජීවිතය කිසිවිටෙ�ක නො�ොසලකාා 
නො�ොහරින්න, එවිට සතුරාා ඔහුගේ� හො�ොඳම පහරක් එල්ල කරන විට, දෙෙවි 
පියාානන් වහන්සේ� විසින් ඔබ  වෙ�නුවෙ�න් ලියූ ඔබේ� චෙ�ක්පත මුදල් කිරීමට 
බැංං�කුව දක්වාාම යාාමේ�දී ඔබ සිනාාසෙ�නු ඇත.

මම ක්‍රිස්තු ස්වහන්සේ� තුළ ඝන පර්වතයක් ලෙ�ස ස්ථිරව සිටුවාා ඇත. ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් විපත්ති හමුවේ� මම නො�ොසැැලී හෝ�ෝ� නො�ොකැැළඹෙ�න්නේ� 
නැැති අතර මම කම්පාා නො�ොවෙ�මි! ආමෙ�න්.

2 තිමෝ�ෝ�ති 1:7

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ලෙ�වී කථාාව 24:1-26:13
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ඔබ තුළ සිටින යෝ�ෝ�ධයාා අවදි 
කරන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා, පෙ�බරවාාරි 9

රෝ�ෝ�ම 8:19 (SROV)
මක්නිසාාද මැැවිල්ල දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� පුත්‍රයන්ගේ� එළිදරව්වීම 
උනන්දු ප්‍රාාර්ථනාාවෙ�න් බලාා සිටියි.

 මට අවශ්‍යය ඔබ මෙ�ය දැැකීමට වන අතර ගණන් පො�ොතේ� 13:23 හි කියන 
ආකාාරයට, ‘ඉන්පසු ඔව්හු එෂ්කො�ොල් මිටියාාවතට අවුත්, එහි දී මිදි 
පො�ොකුරක් ඇති රිකිල්ලක් කපාාගෙ�න, එය හරස් ලීයක එල්ලාා, දෙෙදෙෙනෙ�ක් 
එය තඩලාාගෙ�න ආහ. ඔව්හු දෙෙළුම් සහ අත්තික්කාා ද ගෙ�නාාවෝ�ෝ� ය.’ 
ඉතාා විශාාල එක් පො�ොකුරක්  ගෙ�න යාාමට මිනිසුන් දෙෙදෙෙනෙ�ක් සහ කාාර්ය 
මණ්ඩලයක් අවශ්‍යය වන තරමට, විශාාල වශයෙ�න්  මිදි වගාා කිරීමට අවශ්‍යය 
තරම් ජලය තිබීම නිසාා, යෝ�ෝ�ධයන් වූ අනාාක්ගේ� දරුවන්ට ප්‍රතිවිරෝ�ෝ�ධතාා 
වර්ධනය වීමට හැැකි වූයේ� කෙ�සේ�ද යන්න පුදුමයක් නො�ොවේ�ද? මෙ�ම 
කලාාපය ඉතාාමත්ම වියළියි. 

 අද සඳහාා වන මූලික ශුද්ධ ලියවිල්ල දැැන් අපට පවසන්නේ� මුළු 
නිර්මාාණයේ�ම, ඔබ සතුව ඇති නිර්මාාණාාත්මක බලයෙ�න්, ඔබ අවදි 
වන තෙ�ක් බලාා සිටින බවයි. ඔබ ක්‍රියාා කරන ආකාාරය සහ කො�ොන්දේේසි 
විරහිත,  අහිතකර තත්ත්වයන් නො�ොතකාා ඔබට අස්වැැන්නක් ලබාා දීමට, 
ඔබේ� පරිසරය හැැසිරවිය හැැකි ආකාාරය ඔබ සො�ොයාා ගනී. ඔබ බලන්න, 
මුළු නිර්මාාණයටම ඔබේ� හඬ ඇසීමට උපදෙෙස් දී ඇත. එය ඔබගේ� උපදෙෙස් 
සඳහාා බලාා සිටියි. එබැැවින් ඔබ තුළ ඇති යෝ�ෝ�ධයාා අවදි කර ඔබ කැැමති දේේ 
නිපදවීමට මූලද්‍රව්‍යය සමඟ කතාා කරන්න. හෙ�බ්‍රෙ�ව් 1:14 ට අනුව දේේවදූතයන් 
පවාා ඔබ වෙ�නුවෙ�න් සේ�වය කිරීමට යවාා ඇති නිසාා,ඔවුන් ඔබේ� ආඥාාවන් 
බලාාපො�ොරො�ොත්තුවෙ�න් සිටිති!

මාා තුළ සිටින යෝ�ෝ�ධයාා අවදියෙ�න් සිටියි.; පො�ොළො�ොව මාා වෙ�නුවෙ�න් නිපදවයි.   
කො�ොන්දේේසි කුමක් වුවත්, ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් මට අසාාමාාන්‍යය 
ප්‍රතිඵල ඇත,

2 කො�ොරින්ති 5:17

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ලෙ�වී කථාාව 26:14-27:34; ගණන් 
කථාාව  1:1-41 www.goodnewsdailydevotional.com
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අතිවිශේ�ෂ ජීවිතය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා, පෙ�බරවාාරි 10

ශු. යො�ොහන් 10:10 (SROV)
සො�ොරාා එන්නේ� සො�ොරකම්කරන්ටත් මරන්ටත් විනාාශකරන්ටත් 
පමණක්ය. මාා ආවේ� ඔවුන්ට ජීවනය ලැැබෙ�න පිණිසත් එය 
අධිකලෙ�ස ලැැබෙ�න පිණිසත්ය.

මෙ�ම ශුද්ධ ලියවිල්ල දෙෙස බලන්න; ජේ�සු සමිඳාාණන් වහන්සේ�ට මෙ�යට 
වඩාා විචිත්‍රවත් චිත්‍රයක් ඇඳිය නො�ොහැැකි විය. යක්ෂයාාට අවශ්‍යය වන්නේ� 
ඔබ ගැැන ඇති සියල්ල විනාාශ කර ඔබව මරාා දැැමීමටය, නමුත් සමිඳාාණන් 
වහන්සේ� අප වෙ�නුවෙ�න් දුක් වින්දේේ,අපට ජීවිතය පමණක් නො�ොව එය 
වඩාාත් බහුල ලෙ�ස ලබාා ගැැනීමටය. ඔහුට අවශ්‍යය වන්නේ� අප සමෘෘද්ධිමත්  
ජීවිතයක් ගත කිරීමටයි.

සමිඳාාණන් වහන්සේ�ට අවශ්‍යය වන්නේ�, ඔබට ජීවිතයේ� හො�ොඳම දේේ ලබාා 
දීමට බව ඔබ තේ�රුම් ගත යුතුය. එහි ඇති හො�ොඳම දෙෙය නම් ඔහු දැැනටමත් 
මිල ගෙ�වාා තිබීමයි. බයිබලය පවසන්නේ�, “ඔහුට ප්‍රේ�ම කරන්නන් සඳහාා 
උන්වහන්සේ� සූදාානම් කර ඇති දේේ කිසිම ඇසකින් නො�ොදුටු බවත්, කිසිම 
කනකට නො�ොඇසුණ බවත්ය  (1 කො�ොරින්ති 2:9). එබැැවින් ඔබ වචනයෙ�න් 
ලැැබෙ�න පරිදි ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ ඔබේ� ධනය සො�ොයාා ගැැනීමට පටන් 
ගන්න සො�ොයන්න, එවිට ඔබට සම්බ වනු ඇත. එය නිධන් හෑෑරීමක් හාා 
සමාාන වන අතර වචනය නිධන් සිතියමකි. අද සහ සෑෑම දිනකම වචනය 
තුළට ඇතුළු වන්න.  ජීවිතයට සහ දේේව භක්තියට අදාාළ සෑෑම දෙෙයකින්ම 
දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබට ආශීර්වාාද කර ඇති බව වටහාා ගන්න, එබැැවින් 
ඔබට කිසි විටෙ�කත්, ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, කිසිදු යහපත් 
දෙෙයක් අඩු නො�ොවිය යුතුය!

මම සාාර්ථකයි! ප්‍රියමනාාප ස්ථාානවල මාා වෙ�නුවෙ�න් රේ�ඛාා වැැටී ඇත, ඔව්, මට 
යේ�සුස්ගේ� නාාමයෙ�න් හො�ොඳ උරුමයක් තිබේ�! ආමෙ�න්.

හිතෝ�ෝ�පදේේශ 10:22

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 1:42-3:32
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වේ�දනාාව ඔබව ශක්තිමත් 
නො�ොකරයි

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා, පෙ�බරවාාරි 11

ශු. මතෙ�ව් 7:24-27 (SROV)
එහෙ�යින් යමෙ�ක් මාාගේ� මේ� වචන අසාා ඒවාා පිළිපදීද, ඔහු 
පර්වතය පිට තමාාගේ� ගෙ�ය සාාදාාගත් නුවණ ඇති මනුෂ්‍යයයෙ�කුට 
සමාානකරනු ලබන්නේ�ය.වැැසි වැැස, ජලය ගලාා, හුළඟ හමාා, ඒ ගෙ�ට 
ගැැසුවේ�ය; එය පර්වතය පිට පිහිටාා තිබුණු බැැවින් නො�ොවැැටුණේ�ය.
යමෙ�ක් මාාගේ� මේ� වචන අසාා, ඒවාා පිළි නො�ොපදීද, ඔහු වැැලි 
මත්තෙ�හි තමාාගේ� ගෙ�ය සාාදාාගත් නුවණ නැැති මනුෂ්‍යයයෙ�කුට 
සමාානකරනු ලබන්නේ�ය.වැැසි වැැස, ජලය ගලාා, හුළඟ හමාා, ඒ 
ගෙ�ට ගැැසුවේ�ය; ඒක වැැටුණේ�ය. එහි වැැටීමද බලවත්විය.

මිනිසුන් බො�ොහෝ�ෝ� විට පවසන්නේ� වේ�දනාාව ඔබව ශක්තිමත් කරන බවයි. 
නැැත, එය එසේ� නො�ොවේ�. කුණාාටුව පැැමිණ  ගල උඩ හැැදූ නිවසත්, වැැලි උඩ 
හැැදූ නිවසත්  ගසාා ගිය බව අපි අසාා ඇත. අරමුණ ශක්තිමත් කිරීමට නම්, 
වැැලි මත ඉදිකළ නිවස කඩාා වැැටුණාා 
වෙ�නුවට,කුණාාටුවෙ�න් පසු නිවාාස දෙෙකම ශක්තිමත්ව  තිබිය යුතුය.

ජීවිතයේ� කුණාාටු පැැමිණෙ�න්නේ� ඔබව ශක්තිමත් කිරීමට නො�ොවේ�.  ඔවුන් 
පැැමිණෙ�න්නේ� ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ ඔබේ� අත්තිවාාරම කො�ොතරම් 
ශක්තිමත්ද යන්න පරීක්ෂාා කිරීමටයි. ඔබව රැකියාාවෙ�න් ඉවත් කර ඔබ 
නෙ�රපාා හැැරීමට මුහුණ දෙෙන විට හෝ�ෝ� ආදරය කරන කෙ�නෙ�කු මිය ගිය 
විට, ඔබේ� පාාපො�ොච්චාාරණය වෙ�නස් වේ�ද? ඔබ තවමත් ප්‍රශංංසාා ගාායනාා 
කරයිද, නැැතහො�ොත්, ඔබට මාානසික බිඳ වැැටීමක් සිදුවේ�ද? ඔබ ඔබවම 
පරීක්ෂාා කර වචනය තුළ පදනම් වන්න.

මම පර්වතයක් මත ගො�ොඩනඟන ලද නිවසක් මෙ�නි. ක්‍රිස්තුන් වහන්සේ� මාාගේ� 
ඝන පර්වතය වන අතර; මම එය මත ස්ථිරව සිට ගනිමි. මම කිසිම දිනක 
යේ�සුස්ගේ� නාාමයෙ�න් සැැලෙ�න්නේ� නැැත!

ගලාාති 4:19

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 3:33-5:22
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දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� කරුණාාවේ� 
ස්ථිර පුරවැැසියාා

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා, පෙ�බරවාාරි 12

ගලාාති 2:16 (SROV)
යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� කෙ�රෙ�හි ඇදහිල්ල කරණකො�ොටගෙ�න 
මිස ව්‍යයවස්ථාාවේ� ක්‍රියාා කරණකො�ොටගෙ�න මනුෂ්‍යයයෙ�ක් 
ධර්මිෂ්ඨකරනු නො�ොලබන බව දැැන, ව්‍යයවස්ථාාවේ� ක්‍රියාාවලින් 
නො�ොව ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� කෙ�රෙ�හි ඇදහිල්ල කරණකො�ොටගෙ�න 
ධර්මිෂ්ඨකරනු ලබන පිණිස, ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� කෙ�රෙ�හි 
අදහාාගතිමුව. මක්නිසාාද ව්‍යයවස්ථාාවේ� ක්‍රියාාවලින් කවර 
මනුෂ්‍යයයෙ�ක්වත් ධර්මිෂ්ඨකරනු නො�ොලබයි.

ජාාතියේ� පුරවැැසියෙ�කු ලෙ�ස,  ජීවත් වන ඔබෙ�න් ආචාාර ධර්ම පද්ධතියක් 
බලාාපො�ොරො�ොත්තු වේ�. ඔබ ඒවාායින් කිසිවක් උල්ලංංඝනය කරන්නේ� නම්, 
පාාලන බලධාාරීන් විසින් සුදුසු යැැයි සලකන පරිදි, යම් යම් ප්‍රතිවිපාාකවලට 
මුහුණ දීමට නියමිත නීති රීති ඇත. නමුත් ඔබ සියො�ොන් කන්දට පැැමිණි  
විට, ඔබ ජීවත් වන්නේ� වෙ�නස් නීති මාාලාාවකට අනුවය.

ඔබ නැැවත ඉපදුණු මො�ොහො�ොතේ�ම ඔබව අන්ධකාාරයේ� රාාජධාානියෙ�න් 
ආලෝ�ෝ�කයේ� රාාජධාානියට පරිවර්තනය කරන ලදී. මෙ�හිදී, ඔබ නීතියෙ�න් 
සාාධාාරණීකරණය කිරීමට වැැඩ කරන්නේ� නැැත. ඇත්ත වශයෙ�න්ම, නීතිය 
පැැමිණියේ� ඔබට නො�ොහැැකි බව ඔප්පු කිරීමටය. ඔබ නීතියට මිය ගො�ොස් ඇති 
අතර, ඔබ දැැන් ගත කරන ජීවිතය, ඔබ ජීවත් වන්නේ� ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� 
ඇදහිල්ලෙ�නි! ඔබ දැැන් සිටින්නේ� නීතිය යටතේ� නො�ොව කරුණාාව යටතේ�ය! 
අප දේේශනාා කරන ශුභාාරංංචිය මෙ�යයි!

මම ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� සමඟ කුරුසියේ� ඇණ ගසනු ලැැබ සිටිමි. කෙ�සේ� 
වෙ�තත්, මම ජීවත් වෙ�මි. නමුත් මම නො�ොව, ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� මාා තුළ ජීවත් 
වන අතර, මාා ජීවත් වන ජීවිතය, මම ජීවත් වන්නේ� යේ�සුස්ගේ� නාාමයෙ�න් 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� ඇදහිල්ලෙ�නි!

ගලාාති 3:10-14

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව  5:23-7:59
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ආත්මික වාාෂ්ප රෝ�ෝ�ලර් 
(ජගර්නෝ�ෝ�ට්)

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා, පෙ�බරවාාරි 13

1 කො�ොරින්ති 2:16 (SROV)
මක්නිසාාද ස්වාාමීන්වහන්සේ�ට උගන්වන පිණිස උන්වහන්සේ�ගේ� 
සිත දැැනගත්තේ� කවුද? නුමුත් අපට ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� සිත 
ඇත්තේ�ය.

ඔබ මෙ�හි කියන දේේ තේ�රුම් ගැැනීමට උත්සාාහ කරන විට, මෙ�ම 
ශුද්ධ ලියවිල්ල මනස්කාාන්තය. එය ආරම්භ වන්නේ� ප්‍රශ්නාාර්ථයකිනි.  
“ස්වාාමීන්ගේ� මනස දැැන සිටියේ� කවුද? පෙ�නෙ�න හාා නො�ොපෙ�නෙ�න සියල්ල 
මැැවූ ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� මනස යමෙ�කු දැැන ගන්නේ� කෙ�සේ�ද?”

නමුත් ප්‍රශ්නාාර්ථ ලකුණෙ�හි සිරවී නො�ොසිටින්න, මන්ද එය අපට 
ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� මනස ඇති බව පවසන බැැවිනි.  එය, ඔබ හලෙ�ලූයාා 
කියාා කෑෑ ගසමින් එහාා මෙ�හාා නො�ොයන්නේ� නම්, එවිට ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� 
මනසේ� ඔබට ඇත්තේ� කුමක්දැැයි මම නො�ොදනිමි! ඔබට දැැනටමත් එය 
තිබේ�! ඔබ ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� මනස අධ්‍යයයනය කරන්නේ� ඔබට එය 
තේ�රුම් ගැැනීමට හැැකි වන පරිදි නො�ොවේ�, නැැත. දැැන්, ඔබ උන්වහන්සේ�ව 
අධ්‍යයයනය කරමින් සිටින්නේ� ඔබට ඇති හැැකියාාව දැැනගෙ�න එය භාාවිතාා 
කිරීමටයි. මනසින් මවාා ගන්න,කිසිවක් නො�ොමැැතිව මනස නිර්මාාණය කළ 
අහස, පො�ොළව, ජලය මත ඇවිද ගිය අය, අන්ධ ඇස් විවෘෘත කළ, භූතයන් 
දුරු කළ, මළවුන් නැැඟිටවූ,තවත් දේේවල් වේ�. එම  මනස ඔබ තුළ ඇත.එම 
යථාාර්ථයට අවදි වන්න, එවිට ඔබ නො�ොනවතින බලවේ�ගයක් වනු ඇත, 
ආත්මික වාාෂ්ප රෝ�ෝ�ලර් (ජගර්නෝ�ෝ�ට්).

මට ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� මනස ඇත. මම ඒ යථාාර්ථය අවදි කරමි. මම 
නැැවැැත්වීමට බැැරි බලවේ�ගයක් වෙ�මි ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් මගේ� 
මාාර්ගයට බාාධාා කරන ඕනෑෑම අභියෝ�ෝ�ගයක් හෝ�ෝ� බාාධකයක් මම තලාා දමමි

යෙ�සාායාා 55:8-11

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 7:60-10:10
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ප්‍රීතිමත් හදවතක්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?
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හිතෝ�ෝ�පදේේශ 17:22 (SROV)
තුෂ්ටිමත් සිත හො�ොඳ ඖෂධයකි; නුමුත් බිඳුණු ආත්මය ඇට 
වියළවයි.

ඔබේ� සිරුර, අති නවීන වෛෛද්‍ය� පහසුකම් සමඟ ඔබ ඇවිදින බව ඔබ 
දන්නවාාද? ඔබට කවදාා හෝ�ෝ� අවශ්‍යය සෑෑම දෙෙයක්ම ඔබ ළඟම තිබේ�—
ඕනෑෑම රෝ�ෝ�ගයකට සිතාාගත හැැකි ප්‍රතිකාාර පවාා ඔබ ළඟම තිබේ�. ඉතින් 
ප්‍රශ්නය, ඔබ අසනීපද? මෙ�හි බයිබලය අපට පවසන්නේ�, සිනහව හො�ොඳම 
ඖෂධය බවයි. නමුත් මෙ�ය හුදෙෙක් සිනහවක්ම නො�ොවේ�; මෙ�ය සමිඳාාණන් 
වහන්සේ�ගේ� ප්රීතියයි. මෙ�ම ආකාාරයේ� ප්රීතිය ඔබ වටාා සිදුවන සිදුවීම් මත 
රඳාා නො�ොපවතින නමුත් ඔබේ� ආත්මයෙ�න් පැැන නගී.

බයිබලයේ� ද පවසන්නේ�, “ස්වාාමින්වහන්සේ�ගේ� ප්‍රීතිය මාාගේ� ශක්තියය” 
(නෙ�හෙ�මියාා 8:10). සමිඳාාණන් වහන්සේ�ගෙ�න් ලැැබෙ�න ප්‍රීතියෙ�න් ඔබට 
ශක්තිය ලැැබේ�. එය ද පවසන්නේ�, “සමිඳාාණන් වහන්සේ� තුළ සැැමවිටම ප්රීති 
වන්න: නැැවතත් මම කියමි, ප්රීති වන්න” (පිලිප්පි 4:4). බො�ොහෝ�ෝ� අවස්ථාාවලදී 
බයිබලය අපට පවසන්නේ� කරදර නො�ොවන්න, නමුත් ප්‍රීති වන්න, මන්ද එය 
ඔබගේ� යහපැැවැැත්ම සඳහාා අත්‍යයවශ්‍යය වන බැැවිනි. එය වචනාාර්ථයෙ�න් 
බෙ�හෙ�ත් වැැනි ය.

යක්ෂයාා ඔහු කළ යුතු සියලු දෙෙය දන්නාා  අතර, ඔහු කරන්නේ� ඔබේ� 
ප්‍රීතිය නැැති කර දැැමීම සහ ඔහු ඔබේ� ශක්තිය නැැති කර දැැමීමයි. දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� පො�ොරො�ොන්දු මත ස්ථිරව සිටින්න, සදාාකාාලිකව ප්‍රීති වන්න, 
එවිට ඔබේ� ශරීරය යථාා තත්ත්වයට පත් කරන අතරම සියලු අවබෝ�ෝ�ධයන් 
අභිබවාා යන සාාමය ඔබට සැැමවිටම ලැැබෙ�නු ඇත!

සමිඳාාණන් වහන්සේ�ගේ� ප්‍රීතිය මාාගේ� ශක්තියයි. මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� කිසිම දෙෙයක් 
මගේ� සතුට නැැති කරන්නේ� නැැත. මම සමිඳාාණන් වහන්සේ� තුළ ප්‍රීති වන විට 
මගේ� ශරීරය ප්‍රබෝ�ෝ�ධමත් වේ�. හලෙ�ලූයාා!

1 තෙ�සලෝ�ෝ�නික 5:16

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 10:11-13:16
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ඔබ, ඔබටම දිරිමත් කර කතාා 
කරන්න (පෙ�ප් ටෝ�ෝ�ක්)

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට
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පිලෙ�මො�ොන් 1:6 (SROV)
මාාගේ� යාාච්ඤාාවලදී නුඹ ගැැන මතක්කරමින් නිතරම මාාගේ� දෙෙවියන්වහන්සේ�ට 
ස්තුතිකරමි. මක්නිසාාද සහෝ�ෝ�දරය, නුඹ කරණකො�ොටගෙ�න ශුද්ධවන්තයන්ගේ� 
සිත් ප්‍රාාණවත්කරනු ලබන බැැවින් නුඹේ� ප්‍රේ�මය නිසාා බො�ොහෝ�ෝ� සන්තෝ�ෝ�ෂයද 
සැැනසිල්ලද මට ලැැබුණේ�ය.

ඔබ සමඟ නිතිපතාා කතාා කිරීමේ� සැැසි පැැවැැත්වීම හො�ොඳය. ඔබ ඔබේ�ම පුහුණුකරුවෙ�ක්, 
ක්‍රීඩකයෙ�ක් සහ චියර්ලීඩර් කෙ�නෙ�ක් බව සහ ඔබ සාාර්ථක කෙ�නෙ�ක් බව, ඔබ 
පො�ොහො�ොසත්, ඔබට දිව්යමය සෞ�ෞඛ්යය ඇති බව , ඔබ සැැබෑෑ ඩීල් එකක්/ගනුදෙෙනුවක් 
බව ඔබටම කියන්න. 

ඉහත ශුද්ධ ලියවිල්ල ඉතාා බලවත් වන අතර, ඔබ දැැඩි අවධාානයක් යො�ොමු කළ යුතුය. 
ක්‍රිස්තුස් ජේ�සුස් වහන්සේ� තුළ දැැනටමත් ඔබ තුළ ඇති සෑෑම යහපත් දෙෙයක් ගැැනම 
ඔබ  හඳුනාාගෙ�න, පූර්ණ දැැනුමක් ඇති විට, ඔබේ� ඇදහිල්ලේ� සන්නිවේ�දනය ඵලදාායී වන 
බව එය අපට කියයි. මාාත් සමඟ විනාාඩියක් සිටින්න. එම වචනය ‘සන්නිවේ�දනය’ යනු 
කො�ොයිනෝ�ෝ�නියාාව වන අතර එහි අර්ථය සහයෝ�ෝ�ගීතාාවය, සහභාාගීත්වය, සමීපත්වය 
යන්නයි. ‘ඵලදාායි’ යන වචනය ශක්තිය යන්න වේ�, එනම් ශක්ති සම්පන්න වීම යන්නයි. 
අවසාාන වශයෙ�න්, ‘පිළිගැැනීම’ යන වචනය එපිග්නෝ�ෝ�සිස් වේ�, එය සම්පූර්ණ හාා නිවැැරදි 
හෙ�ළිදරව් දැැනුමකි. වෙ�නත් වචන වලින් කිවහො�ොත්, ඔබ නැැවත ඉපදුණු මො�ොහො�ොතේ�  
පටන් දැැනටමත් ඔබ තුළ ඇති දේේ සම්පූර්ණයෙ�න්ම පිළිගන්නාා විට ඔබේ� ඇදහිල්ල 
ක්‍රියාාත්මක වේ�.

එමනිසාා, යම් දෙෙයක් සම්බන්ධයෙ�න් වචනය ඔබ ගැැන පවසන දේේ ඔබටම කියන්නට 
පටන් ගන්න. එම කැැඩපත දෙෙස බලාා ඔබට ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� මනස, අසාාමාාන්‍යය 
උපාායමාාර්ගිකයාාගේ� මනස ඇති බව ඔබටම කියන්න; ඔබ, ඔබේ� මනසේ� තබන ඕනෑෑම 
දෙෙයක්,  කිසිදාා අසාාර්ථක නො�ොවේ�!

ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ, මාා තුළ ඇති සෑෑම යහපත් දෙෙයක්ම මම පිළිගනිමි, මම 
ජේ�සුස් වහන්සේ� තුළ නිර්භීතව මගේ� ඇදහිල්ල ක්‍රියාාත්මක කරමි. ජේ�සුස් 
ශහන්සේ� තුළ මම විශාාල වශයෙ�න් කතාා කරන්නේ�, මම විශාාල වශයෙ�න් 
ඇවිදින්නේ� මම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, මම ඔහු තුළ බලවත් ව  සිටින 
බැැවිනි.

පිලිප්පි 4:8-9

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 13:17-15:21 
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ඔබේ� එකතු කිරීම්, එකතු කිරීමට 
කාාලයයි

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට
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හිතෝ�ෝ�පදේේශ 13:22 (SROV)
සත්පුරුෂයාා තමාාගේ� දරුවන්ගේ� දරුවන්ට උරුමයක් තබාා යයි; 
පාාපිෂ්ඨයාාගේ� වස්තුව ධර්මිෂ්ඨයන්ට තැැන්පත්කො�ොට තබාා තිබේ�.

ශුද්ධ ලියවිල්ලේ� මෙ�ම කො�ොටස සුන්දර චිත්‍රයක් පින්තාාරු කරයි, නමුත් ඒ 
සමඟම, යන්තම් අවශ්‍යයතාා සපුරාාලීමට කළමනාාකරණය කරන බො�ොහෝ�ෝ� 
දෙෙනෙ�කුට සහ කළ නො�ොහැැකි සමහරුන්ට එය තරමක් බිය උපදවන්නකි. 
හො�ොඳ පිරිමියෙ�ක් (හෝ�ෝ� ගැැහැැනියක්) ලෙ�ස සුදුසුකම් ලැැබීමට සහ තම 
දරුවන් සහ මුණුබුරන් ජීවිතයේ� කිසිදාා අරගල නො�ොකරන බවට සහතික 
වීමට අකමැැති කවුද?

බයිබලය කිසිවිටෙ�කත් අවසන් කළ නො�ොහැැකි දේේ ආරම්භ නො�ොකරයි. එම 
කො�ොටසම අපට පවසන්නේ� පව්කාාරයාාගේ� ධනය සාාධාාරණ අය සඳහාා 
තැැන්පත් කර ඇති බවයි.  ඔබ ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� පිළිගත් විට ඔබ ධර්මිෂ්ඨ 
කරනු ලැැබුවේ�ය, එබැැවින් පව්කාාරයාාගේ� ධනය ඔබට රැස් කිරීමට තබාා 
ඇත. (බුල්ඩෝ�ෝ�ග්) ධෛෛර්යයෙ�න් පිටතට ගො�ොස් දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� 
දරුවෙ�කු ලෙ�ස ඔබට අයිති දේේ ලබාා ගන්න.

ස්වර්ග රාාජ්‍යයය ප්‍රචණ්ඩත්වයට ගො�ොදුරු වන අතර ප්‍රචණ්ඩකාාරීන් එය 
බලහත්කාාරයෙ�න් අල්ලාා ගනී (මතෙ�ව් 11:12). එබැැවින් ධන මාාරුව ඔබේ� 
ඔඩො�ොක්කුවට වැැටෙ�න තෙ�ක් බලාා නො�ොසිටින්න.වඩාා හො�ොඳ  ගමනක් 
යන්නෙ�කු වන්න, පිටතට ගො�ොස් දැැනටමත් තැැන්පත් කර ඇති ධනය රැස් 
කිරීමට උගුල් අටවන්න. ඔබේ� ධනය රැස් කර ගත හැැකි වන පරිදි ව්‍යා�ාපාාර 
හෝ�ෝ� යමක් කරන්න.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ�  දරුවෙ�කු ලෙ�ස, මම මගේ� අයිතිය භාාවිතාා කර 
විශාාලතම ධනය හුවමාාරුව සඳහාා ලියාාපදිංංචි වන්නෙ�මි. මගේ� ව්‍යා�ාපාාරය දියුණු 
වෙ�යි. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් නව බහුවිධ ආදාායම් මාාර්ග මාා වෙ�ත 
පැැමිණෙ�මින් තිබේ�!

2 රාාජාාවලිය 7:5-8

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 15:22-16:50
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කන්දක් උඩ නගරයක්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට
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ශු. මතෙ�ව් 5:14 (SROV)
නුඹලාා ලෝ�ෝ�කයේ� ආලෝ�ෝ�කයය. කන්දක් මුදුනෙ�හි තිබෙ�න නුවරක් 
සඟවන්ට නො�ොහැැකිය.

ඔබට දැැනටමත් විසඳාා ගැැනීමට ඔබේ�ම ගැැටලු ප්‍රමාාණවත්ව තිබියදී ,  
මිනිසුන් සෑෑම විටම ඔබ  වෙ�ත  පැැමිණෙ�න්නේ� ඔවුන්ගේ� ගැැටලු විසඳීමට  
හෝ�ෝ� , මුදල් ණයට ගැැනීමට හෝ�ෝ�  උපදෙෙස් ඉල්ලාා සිටීමට හෝ�ෝ� නිසාා  බව 
ප්‍රකාාශ කල  විට,  ඔබ පුදුමයට පත් විය හැැකි අතර, පැැමිණිලි කිරීමට පවාා 
හැැකිය 

මට අවශ්‍යයය, ඔබ අද පදයේ� දෙෙවන කො�ොටස දෙෙස බැැලීමටය. එය අපව 
සමාාන කරන්නේ� සැැඟවිය නො�ොහැැකි කන්දක් මත පිහිටි නගරයකටය. 
ඔබ දකින්න. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ආශීර්වාාද ඔබේ� ජීවිතය තුළ ප්‍රකාාශ 
වීමට පටන් ගන්නාා විට, ඔබට සැැඟවිය නො�ොහැැක. එහි පවාා කියන්නේ�, 
“ඔබේ� ලාාභය සියල්ලන්ටම පෙ�නේ�වාා!” (1 තිමෝ�ෝ�ති 4:15). නගරයක් 
එදිනෙ�දාා අවශ්‍යයතාා සඳහාා ඇති ව්‍යා�ාපාාර සඳහාා වු මධ්‍යයස්ථාානයක්,ලෙ�ස 
ක්‍රියාා කරයි. මිනිසුන් ජීවත්වීම සඳහාා නගර කරාා ගමන් කරනු ඇත.  මෙ�ය 
කො�ොහෙ�ද යන්නේ� කියලාා ඔබට පෙ�නෙ�නවද ?

උදව් සඳහාා මිනිසුන් ඔබ වෙ�ත පැැමිණෙ�න විට පුදුම නො�ොවන්න; අපගේ� 
ආලෝ�ෝ�කයේ� සහ ජීවනෝ�ෝ�පාායේ� මූලික මූලාාශ්‍රය වන ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� 
තුළට ඔබ සම්බන්ධ වී සිටින විට, ඔබ ඔවුන්ට නගරයක් වැැනිය. ඔවුන් 
ඔබව විසඳුම් මධ්‍යයස්ථාානයක් ලෙ�ස දකියි, එබැැවින් ඔබ, ඔබේ� පවුලේ� 
සමෘෘද්ධිමත් වී, ඔවුන්ව දරිද්‍රතාාවයෙ�න් මුදවාා ගන්න!

මම ලෝ�ෝ�කයේ� ආලෝ�ෝ�කය වෙ�මි. මම විසඳුම් මධ්යස්ථාානයකි. මගේ� පරම්පරාාව 
දරිද්‍රතාාවයෙ�න් මිදීමට මඟ පෙ�න්වන්නාා මම වන අතර, ඔවුන් ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් මාාගේ� ජීවිතයේ� සාාක්ෂි දරන දේේ නිසාා, මාා සේ�වය කරන 
දෙෙවියන්ව ඔවුන් දැැන ගනු ඇත!

යො�ොහන් 7:38

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල:  ගණන් කථාාව 17-20
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අවසාාන සුරක්ෂිතාාගාාරය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා, පෙ�බරවාාරි 18

ශු. ලූක් 12:33 (SROV)
නුඹලාා සන්තක දේේ විකුණාා දන් දෙෙන්න; පරණ නො�ොවන පසුම්බිද 
නැැති නො�ොවන වස්තුවක්ද ස්වර්ගයෙ�හි නුඹලාාට සපයාාගන්න; 
එහි සො�ොරෙ�ක් ළංංවන්නේ�වත් කාාවෙ�ක් කන්නේ�වත් නැැත.

එය දෙෙස බලන්න: අපට විශාාලතම බැංං�කුව වෙ�ත ප්‍රවේ�ශය ඇත, එය 
අවපාාතයට සාාක්ෂියකි! එහි සියලුම අධි තාාක්‍ෂණික, අති නවීන ආරක්‍ෂක 
අංංගයන් එහි ඇත්තේ�, කිසිදු සො�ොරෙ�කුට කඩාා වැැදීමට ධෛෛර්යවත් 
නො�ොවන අයුරිනි. 2008 දී ලෝ�ෝ�කය දැැවැැන්ත ගෝ�ෝ�ලීය අවපාාතයකට මුහුණ 
දුන් අතර,මිනිසුන්ට  බැංං�කුවල තබාා ඇති ජීවිත ඉතුරුම් ඇතුළුව පුළුල් 
පරාාසයක පාාඩු සිදුවිය.

නමුත් අපි මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� නො�ොවන  අතර, රාාජ්‍යයයේ� වැැඩකටයුතු සඳහාා 
අප විසින් පරිත්‍යා�ාග කිරීම තුළින් අපගේ� නිධාානයන්—ස්වර්ගයෙ�හි 
වස්තු— ගබඩාා කිරීමට සියලු සුරක්ෂිත ස්වර්ගීය මූල්‍යය ආයතනය 
වෙ�ත ප්‍රවේ�ශ වීමේ� වරප්‍රසාාදය අපට ඇත. එය ඉතාා ඉහළ ප්‍රතිලාාභ සහ 
පාාරිභෝ�ෝ�ගිකයාාගේ�, සුරක්ෂිතභාාවය සහතික කරන ආයෝ�ෝ�ජනයකි. ඔබට 
ඉහළ ප්‍රතිලාාභ ලැැබෙ�නවාා පමණක් නො�ොව, ස්වර්ගයේ� ඇති ඔබේ� නිධාානය 
සමඟ ඔබේ� හදවත අනුගමනය කරයි. එයින් කියවෙ�න්නේ� ඔබ ඉබේ�ම, 
ඔබේ� වස්තුවත් සමග ඔබේ� හදවත දෙෙවියන්ට දෙෙන බවයි. දැැන්, ඔබේ� 
හදවත දෙෙවියන් වහන්සේ� සමඟ සිටින විට, එය ඔබගේ� පරිකල්පනයට 
වඩාා ඔබ්බට ප්‍රතිචාාර දැැක්වීමට ඔහුව පො�ොළඹවයි. එබැැවින් ඔබේ� නිධාානය 
ස්වර්ගයේ� ගබඩාා කිරීම සංංස්කෘෘතියක් බවට පත් කරන්න!

මම ස්වර්ගයේ� බැංං�කුවේ� ප්ලැැටිනම් කාාඩ්පත් රැගෙ�න යන සාාමාාජිකයෙ�ක් 
වන්නෙ�මි; මම අනුක්‍රමික තැැන්පත්කරුවෙ�ක් වන්නෙ�මි; දීම මගේ� සංංස්කෘෘතියයි; 
මම රාාජ්‍යයයට ඇබ්බැැහි වූවෙ�ක් වන අතර, මගේ�  මුදල් ආපසු ගැැනීම මැැනිය 
නො�ොහැැකි වනු ඇත! යේ�සුස්ගේ� නාාමයෙ�න්! ආමෙ�න්.

2 කො�ොරින්ති 9:7-8

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 21-23
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වචනයේ� විශාාරදයෙ�කු වන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා, පෙ�බරවාාරි 19

2 තිමෝ�ෝ�ති 2:15 (SROV)
සැැබෑෑවේ� වචනය හරි ආකාාර පහදාාදෙෙන්නාාවූ, ලජ්ජාාවෙ�න්ට ඕනෑෑ 
නැැත්තාාවූ වැැඩකාාරයෙ�ක්ව, දෙෙවියන්වහන්සේ�ට ඒත්තුවුණාාවූ 
කෙ�නෙ�කු මෙ�න් පෙ�නෙ�න්ට උත්සාාහකරන්න.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� නැැවත උපන් දරුවෙ�කු ලෙ�ස, ඔබ වහාාම සියො�ොන්හි 
පුරවැැසියෙ�කු බවට පත් විය. මෙ�ම රාාජ්‍යයය ක්‍රියාාත්මක වන්නේ� තමන්ගේ�ම 
නීති මාාලාාවක් මගින්ය. ඔවුන් කො�ොතරම් පිටසක්වලද යත්, පුරවැැසියන් 
නො�ොවන අය මෝ�ෝ�ඩකමක් බව බයිබලය පවසයි. එයින් කියවෙ�න්නේ� මේ� 
අලුත් රාාජ්‍යයය ගැැන ඉගෙ�න ගැැනීමට, බො�ොහෝ�ෝ�  දේේවල් ඇති බවයි

අප ආචාාරධර්ම සංංග්‍රහය ඉගෙ�නීම අත්‍යයවශ්‍යය වන අතර, එමඟින් 
ලැැබෙ�න ප්‍රතිලාාභවලින් උපරිම ප්‍රයෝ�ෝ�ජන ගැැනීමට, රාාජ්‍යයයේ� මූලධර්ම, එය 
ක්‍රියාාත්මක වන ආකාාරය සහ එය අවශ්‍යය වන්නේ� ඇයිද යන්න පිළිබඳව 
හො�ොඳින් දැැන සිටීම අපගේ� යුතුකමක් වේ�. එහි පුරවැැසියාා, මෙ�ම දැැනුම 
ඔබට, මෙ�ම පැැයේ� පණිවිඩය බෙ�දාා ගැැනීමට සහ එය අභියෝ�ෝ�ගයට ලක් වූ 
ඔබේ� ඇදහිල්ල ආරක්ෂාා කිරීමට ඉඩ සලසයි. ඔබ, ස්වාාමීන් වන යේ�සුස් 
ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ව පිළිගත් මො�ොහො�ොතේ�ම, ඔබට ලෝ�ෝ�කයට යාාමට, 
කො�ොමිසම සඳහාා අපේ�ක්ෂකයෙ�කු බවට පත් විය. එමනිසාා,ඔබ වචනය 
අධ්‍යයයනය කර. වචනය පිළිබඳ විශාාරදයෙ�කු ලෙ�ස පෙ�න්වීම අවශ්‍යය වේ�. 
ඔබ එසේ� කරන විට, ඔබ තුළ ඇති බලයද ඔබ මුදාා හරිනු ඇත!

මම වචනය පිළිබඳ විශාාරදයෙ�ක්මි. මට වචනය පිළිබඳ ඉක්මන් තේ�රුම්  
ගැැනීමක් සහ ශුභාාරංංචිය බෙ�දාාගන්නාා අයට ප්‍රකාාශ කිරීමට දැැඩි හැැකියාාවක් 
ඇත. මම වචනය තුළ ගැැඹුරට යන විට, මගේ� භූමිය ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් බලවත් වේ�!

2 තිමෝ�ෝ�ති 4:2

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 24:1-26:34
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විවේ�ක කාාලයේ� සැැසියන්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා, පෙ�බරවාාරි 20

ශු. මතෙ�ව් 14:23 (SROV)
උන්වහන්සේ� සමූහයන් යැැවූ පසු, යාාච්ඤාාකරන පිණිස වෙ�න්ව 
කන්දට ගියසේ�ක. සවස් වූ කල්හි උන්වහන්සේ� එහි තනියම 
සිටිසේ�ක.

ජේ�සු සමිඳාාණන් වහන්සේ� මෙ�ලො�ොව සේ�වය කරන කාාලය තුළ, උන් 
වහන්සේ�ට යාාච්ඤාාවෙ�න් කාාලය ගත කිරීමට හැැකි වන පරිදි සාාමය සහ 
නිශ්ශබ්දතාාවය සො�ොයාා ගැැනීම සඳහාා නිතර නිතර කඳුකරයට පසුබැැස 
යන බව ඔබට පෙ�නෙ�නු ඇත. ඔහු අවට සිටින මිනිසුන්ගේ� තදබදයෙ�න් 
ඔහුම ඉවත් වනු ඇත, එවිට ඔහුට නැැවත ආරෝ�ෝ�පණය කළ හැැකිය. ඔහු 
හාාස්‍යයජනක ප්‍රාාතිහාාර්යයන් කරමින්, භූතයන් දුරු කරමින් සහ කුණාාටු 
නැැවැැත්වීමට අණ කරමින්, බලයෙ�න් පූර්ණ ලෙ�ස ආපසු පැැමිණෙ�නු ඇත.

ඔබ කො�ොපමණ වාාරයක් ඔබේ� ආත්මය නැැවත ආරෝ�ෝ�පණය කො�ොහෙ�ත්ම 
නම් කරයිද? ඔබගේ� අධ්‍යා�ාත්මික වර්ධනයට සහ උන් වහන්සේ� සමඟ 
දැැන හඳුනාා ගැැනීමට ශුද්ධාාත්මයාාණන් සමඟ නිහඬව ඇසුරු කිරීමේ� මෙ�ම 
අවස්ථාා ඉතාා වැැදගත් වේ�. මම කතාා කරන්නේ� ඉල්ලීම්වලින් පිරුණු යාාච්ඤාා 
කාාලය ගැැන නො�ොවේ�. මෙ�ය සහයෝ�ෝ�ගීතාාවය සඳහාා පමණි. ගීතාාවලිය 46:10 
පවසන්නේ� “නිශ්චලව සිට, උන් වහන්සේ� දෙෙවියන් වහන්සේ� බව දැැනගන්න.” 
ජේ�සු සමිඳුන් කුණාාටුව සංංසිඳුවාා සේ�ම ඔබ තුළ ඇති දේේ පිටතට ඇද ගන්නාා 
බැැවින් ඔබ පිටතට යන විට ඔබේ� පරිසරය නිශ්චලව සිටීමට ඔබට අණ කළ 
හැැකි වන පරිදි අවබෝ�ෝ�ධය අභිබවාා යන මහාා සාාමයකින් ඔබ ආවරණය 
වී ඇත. යාාච්ඤාාවේ�දී නිතර නිතර අක්‍රිය වේ�ලාාවන් පැැවැැත්වීම වැැදගත් කර 
ගන්න.

මම මගේ� ජීවිතයට සාාමය හාා සන්සුන්කම අණ කරමි. මාා වටාා ඇති අවුල්සහගත 
තත්ත්වය කුමක් වුවත්, මම ස්ථිරව සිටිමි, දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය තුළ 
මුල් බැැසගෙ�න, ශුද්ධාාත්මයාාණන්ගේ� බලයෙ�න් ජවසම්පන්න වෙ�මි!

1 කො�ොරින්ති 14:2-4

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 26:35-28:31
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දෙෙවියන්ගේ� කැැමැැත්ත ක්‍රියාාත්මක 
කරන්නන්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා, පෙ�බරවාාරි 21

ක්‍රියාා 12:5 (SROV)
එබැැවින් පේ�තෘෘස් හිරගෙ�යි රැකවල් කරනලද්දේේය. නුමුත් සභාාව ඔහු 
උදෙෙසාා දෙෙවියන්වහන්සේ�ට උදක්ම යාාච්ඤාාකළාාය.

දෙෙවියන් වහන්සේ� ආදම්ව මැැවූ විට, ඔහු ඔහුට මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� සෑෑම දෙෙයක්ම පාාලනය 
කිරීමට සහ ආධිපත්‍යයය දැැරීමට සියලු බලය ලබාා දුන්නේ�ය. එවිට ජේ�සු සමිඳාාණන් 
වහන්සේ� පැැමිණ, ස්වර්ගයේ� සහ පො�ොළො�ොවේ� සියලු බලය උන්වහන්සේ�ට දී ඇති 
බව පැැවසීය. එවිට ඔහු අපට මුළු ලෝ�ෝ�කයටම යාාමට අණ කළ අතර, සතුරාා යටපත් 
කිරීමට අපට සියලු බලය ලබාා දුන්නේ�ය.

දෙෙවියන් වහන්සේ� සම්බන්ධයෙ�න් ගත් කල, අපට මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� ආධිපත්‍යයය දැැරීමට 
අවශ්‍යය සියලු බලය සහ අධිකාාරිය ඔහු අපට දී ඇත. ඔබ මීට පෙ�ර පද කිහිපයක් 
කියවාා බැැලුවහො�ොත්, හෙ�රො�ොද් ජේ�ම්ස්ව මරාා දමාා දැැන් පේ�තෘෘස්ව අත්අඩංංගුවට 
ගැැනීමට පියවර ගෙ�න ඇති බව ඔබට පෙ�නෙ�නු ඇත, එවිට ඔහුට ඊළඟට ඔහුව මරාා 
දැැමිය හැැකිය. මෙ�වර පල්ලිය අවදි වී නො�ොනවත්වාා යාාච්ඤාා කළේ�ය. ඔවුන් යාාච්ඤාා 
කිරීම සහ තත්වය මත දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කැැමැැත්ත ක්‍රියාාත්මක කිරීමට 
ඔවුන්ගේ� වගකීම ඉටු කළහ. දෙෙවියන්ගේ� කැැමැැත්ත ක්‍රියාාත්මක කිරීමේ� වගකීම 
ඔබ සතුයි. පේ�තෘෘස් හිරෙ�න් ගලවාා ගැැනීම සඳහාා පල්ලිය යාාච්ඤාා කර ස්වර්ගයේ� 
බලවේ�ග මුදාා හැැරිය ආකාාරයටම, යාාච්ඤාා කර ඔබගේ� ජීවිතයේ� ස්වර්ගයේ� 
බලවේ�ග මුදාාහරින්න.

මම මගේ� ජීවිතය කෙ�රෙ�හි දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කැැමැැත්ත අණ කර ප්‍රකාාශ කරමි. 
මගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම අංංශයකම ආධිපත්‍යයය දැැරීමට මම මගේ� අධිකාාරිය ක්‍රියාාත්මක 
කරමි. මගේ� ශරීරය සුව කිරීමට සහ යේ�සුස්ගේ� නාාමයෙ�න් මාා වෙ�ත මූල්‍යය සම්පත් 
ගෙ�න ඒමට මම දේේවදූතයන් යො�ොදවමි! ආමෙ�න්.

හෙ�බ්‍රෙ�ව්  1:14

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 29:1-31:47
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පළමු ආදරය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා, පෙ�බරවාාරි 22

එළිදරව් 2:4 (SROV)
නුමුත් නුඹේ� පළමු ප්‍රේ�මය අත් හැැරියෙ�හිය යන කාාරණය නුඹට විරුද්ධව මට 
ඇත්තේ�ය.

ඔබ කරන කාාර්යයේ� දෙෙවියන්ව නො�ොසලකාා හරින තරමට දෙෙවියන්ගේ� කාාර්යය 
කිරීමට කාාර්යබහුල වීම කො�ොතරම් පහසු බව ඔබ දන්නවාාද?  සෑෑම විටම පල්ලියේ� 
ක්‍රියාාකාාරකම්  සැැලසුම් කිරීම, ප්‍රජාාවන් තුළට යාාම, වැැඩිහිටියන් හාා අනාාථයන් බැැලීම, 
පල්ලියේ� සේ�වය කිරීම සහ තවත් බො�ොහෝ�ෝ� දේේ කිරීම තුලින්, ඔබ දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� 
හො�ොඳ සේ�වකයෙ�කු බවට ඔබ  ආඩම්බරවනු සහ ඒත්තු ගැැන්වෙ�නු ඇත. නමුත් මෙ�ම 
ශුද්ධ ලියවිල්ලේ� ඡේ�දයෙ�න් අපට දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ඇසේ� ඉදිරිදර්ශනයක් ලැැබේ�. 
ඔහු පල්ලිය කරන විශිෂ්ට කාාර්යයට ප්‍රශංංසාා කරන නමුත්, ස්වාාමින් වහන්සේ� සමඟ 
ඔවුන්ගේ� මේ� ගමන් කිරීමේ�  දැැවැැන්ත ප්‍රවාාහය ඉක්මනින් පෙ�න්වාා දෙෙයි. ඔහු පැැවසුවේ�, 
“ඔබට මාාව අමතකයි, ඔබේ� පළමු ආදරය!” මෙ�ය ගැැන සිතන්න, “ඔබට මාාව අමතකයි, 
ආපසු එන්න” කියාා ස්වාාමින් වහන්සේ�ම කියන සේ�ක. එය ඔබ,  ඔබටම මතකද, 
නැැතහො�ොත් ඔබේ� පළමු පෙ�ම්වතාා හෝ�ෝ� පෙ�ම්වතිය පමණක් ඔබට මතකද?
අද, ඔබේ� හදවත නැැවතත් ඔහු වෙ�තට හරවන්න; ඒ පළමු ආදරය වෙ�ත ආපසු 
යන්න. ඔබ ඔහුට නමස්කාාර කරන විට, ඔහුගේ� හදවතේ� නැැවතත් ආදර හැැඟීම් ඇති 
කිරීමට ඉගෙ�න ගන්න. ලෝ�ෝ�කයේ� ඝෝ�ෝ�ෂාාවෙ�න් පසුබසින අතර ඔහු සමඟ යාාච්ඤාාවේ� 
ගුණාාත්මක කාාලයක් ගත කරන්න. අදම, උන්වහන්සේ� සමඟ ඇසුරට කාාලය 
වෙ�න්කරගන්න.

අද මම මගේ� හදවත නැැවතත් දෙෙවියන් වහන්සේ� වෙ�තට යො�ොමු කරමි. මම, 
රජවරුන්ගේ� රජු කෙ�රෙ�හි මගේ� ආදරය නැැවත නැැවතත් තහවුරු කරමි. මම 
ඔහු සමඟ බැැඳී සිටිමි, මම ඔහුට බො�ොහෝ�ෝ� සේ� ආදරය කරමි! ආමෙ�න්.

2 වංංශාාවලිය  7:14

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 31:48-33:56
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බුල්ඩෝ�ෝ�සරය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා, පෙ�බරවාාරි 23

ක්‍රියාා 17:28 (SROV)
මක්නිසාාද අප උන්වහන්සේ� තුළ ජීවත්වමුව, හැැසිරෙ�මුව, සිටිමුව. තවද: 
අපි උන්වහන්සේ�ගේ� දරුවෝ�ෝ�යයි නුඹලාාගේ� කාාව්‍යයක්කාාරයන්ගෙ�න් 
සමහරෙ�ක් පවාා කියාා තිබේ�.

බො�ොහෝ�ෝ� විට, කිතුනුවන් ජීවිතය ගත කරන්නේ�, හුදෙෙක් ජීවිතය පවත්වාා ගෙ�න 
යමින්, නො�ොනැැසී පැැවතීම, කැැඩී බිඳී යාාම සහ පිළිකුල් සහගත ලෙ�ස ජීවත් වීමට 
පමණි. “තත්වය යටතේ�, මට පැැමිණිලි කළ නො�ොහැැක” යනුවෙ�න් යමෙ�කු පවසනු 
පවාා ඔබට ඇසෙ�නු ඇත. එසේ�ත් නැැතිනම් ඔබ, ඔවුන්ට කෙ�සේ�දැැයි යමෙ�කුගෙ�න් 
විමසූ විට ඔවුන් පවසන්නේ� “නරක නැැත” යනුවෙ�නි. ඔබ නරකක් නො�ොකරන්නේ� 
නම්, ඔබ කරන්නේ� යහපත් දෙෙයකි... එය අපරාාධයක් හෝ�ෝ� පුරසාාරම් දො�ොඩන්නට 
හෝ�ෝ� නො�ොව, ඔබ  හො�ොඳින් සිටිනවාා යැැයි කීම නො�ොවේ�ද.

කෙ�සේ� හෝ�ෝ� අපි කතාා කළ දෙෙයට එමු. ඔබ මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� නො�ොවන නිසාා, 
මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� ගලාායාාම සමඟ යාාම නවත්වන්න. තත්වයන් යටතේ� සිටීම 
නවත්වන්න. ඔබ කවුද සහ ඔබ කාාගේ�දැැයි කියාා අවදි වන්න. අද ශුද්ධ ලියවිල්ල 
දෙෙස බලන්න: “මක්නිසාාද අප උන්වහන්සේ� තුළ ජීවත්වමුව, හැැසිරෙ�මුව, සිටිමුව” 
. සහෝ�ෝ�දරයාා, සහෝ�ෝ�දරිය, ඔබ අවසාාන බුල්ඩෝ�ෝ�සරයේ� සිටියි. ඔබේ� දහඩිය 
නො�ොහෙ�ලාාම ඔබට දුෂ්කරම තත්වයෙ�න් මිදිය හැැකිය. සතුරාා සිතන විට, ඔහු 
ඔබව බැැඳ තබාා ඇති බව, හෝ�ෝ� ගෝ�ෝ�ලීය ආර්ථිකය කඩාා වැැටෙ�න විට හෝ�ෝ� වෙ�නත් 
වසංංගතයක් පැැමිණෙ�න විට ... ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ  ඇති ඔබේ� ස්ථාාවරය 
නිසාා ඔබ ඒ සියල්ලෙ�න්ම ප්‍රතිශක්තිකරණය වේ�! මෙ�ය ඔබ තුළ යථාාර්ථයක් වන 
තෙ�ක්, ඔබ මෙ�නෙ�හි කළ යුතු ශුද්ධ ලියවිල්ලකි. ඔබ කෑෑගසමින්, කෑෑ ගසාා ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් බිත්තියක් හරහාා දුවනු ඇත!

මම පරාාජය කළ නො�ොහැැකි, නො�ොබිඳිය හැැකි  අයෙ�ක් වෙ�මි! මගේ� මාාර්ගයට 
කුමක් සිදු වුවද, මම රජු වන ක්‍රිස්තුස් ජේ�සුස් වහන්සේ� තුළ සිටින බැැවින් ඕනෑෑම 
බාාධකයක් මැැඩපවත්වාා ඉදිරියට ගමන් කරමි. හලෙ�ලූයාා!

යො�ොහන් 15:4-5

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ගණන් කථාාව 34-36;  ද්විතීය කථාාව 
1:1-15 www.goodnewsdailydevotional.com
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වටිනාාම ක්‍රීඩකයාා (MVP)

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා, පෙ�බරවාාරි 24

ක්‍රියාා 9:36-40 (SROV)
දො�ොර්කස් යන අර්ථ ඇති තබීතාා නම් එක්තරාා ගෝ�ෝ�ල ස්ත්‍රියෙ�ක් 
යො�ොප්පාාවෙ�හි සිටියාාය. මේ� ස්ත්‍රී බො�ොහෝ�ෝ� යහපත් ක්‍රියාාවලද දාාන 
දීමෙ�හිද යෙ�දී සිටියාාය.තවද ඒ දවස්වල ඈ රෝ�ෝ�ගීව මළාාය. ඔව්හු 
ඈ නාාවාා, උඩුමහලක තැැබුවෝ�ෝ�ය.ලිද්දාාව යො�ොප්පාාවට සමීප බැැවින්, 
පේ�තෘෘස් එහි සිටින බව ගෝ�ෝ�ලයෝ�ෝ� අසාා: ප්‍රමාාද නො�ොවී අප වෙ�තට අව 
මැැනවයි ඉල්ලමින් මනුෂ්‍යයයන් දෙෙදෙෙනෙ�කු ඔහු වෙ�තට යැැවුවෝ�ෝ�ය.එවිට 
පේ�තෘෘස් නැැගිට ඔවුන් සමඟ ගියේ�ය. ඔහු ආ කල, ඔව්හු උඩුමහලට 
ඔහු කැැඳවාාගන ගියෝ�ෝ�ය. සියලු වැැන්දඹුවෝ�ෝ� ඔහු ළඟ සිට හඬ හඬාා, 
දො�ොර්කස් තමුන් සමඟ සිටියදී මහපු ඇඳුම් සහ වස්ත්‍ර පෙ�න්නුවෝ�ෝ�ය.
නුමුත් පේ�තෘෘස් ඔවුන් සියල්ලන් බැැහැැරකො�ොට, දණින් හිඳ, යාාච්ඤාාකර, 
පසුව මිනිය දෙෙසට හැැරී: තබීතාා, නැැගිටින්නැැයි කීවේ�ය. එවිට ඈ ඇස් 
ඇර, පේ�තෘෘස් දැැක හිඳගත්තාාය.

උදාාහරණයක් ලෙ�ස, ජාාතික පාාපන්දු ලීගයේ� (NFL), වඩාාත්ම වටිනාා ක්‍රීඩක 
සම්මාානය (MVP) ලෙ�ස හඳුන්වන කීර්තිමත් සම්මාානයක්, සුවිශේ�ෂී ලෙ�ස 
දස්කම් දක්වන ක්‍රීඩකයෙ�කුට පිරිනමනු ලැැබේ�. ඔවුන්ට විශාාල වැැටුප් චෙ�ක්පතක් 
ලැැබෙ�න අතර අනාාගත වැැටුප් චෙ�ක්පත් සඳහාාද ඔවුන්ගේ� වටිනාාකම වැැඩිවේ�.

දැැන්, MVP දො�ොරකස් දෙෙස බලන්න. ඇය අසනීප වී මිය ගිය අතර, ඇයගේ� 
‘කණ්ඩාායමට’ ඇය නො�ොමැැතිව ජීවත් වීමට නො�ොහැැකි විය, එබැැවින් ඔවුන් ඇයව 
ආපසු ගෙ�න ඒමට පේ�තෘෘස් අපො�ොස්තුළු තුමාාට කතාා කළහ. ඔබ ගැැන එසේ� 
කියන්නේ�ද? අද, ඔබේ� පවුල තුළ, ඔබේ� පල්ලියේ� සහ ඔබේ� දෙෙපාාර්තමේ�න්තුවේ� 
එම (MVP) වීමට උත්සාාහ කරන්න. ඔබගේ� දීමනාාව සහ ඔබගේ� සේ�වය සඳහාා 
ප්‍රසිද්ධ වන්න. රාාජ්‍යයය තුළ ඔබේ� වටිනාාකම වැැඩි වන විට, ඔබ ඔබේ� අනාාගතයද 
සුරක්ෂිත කරනු ඇත, එබැැවින් මරණයට පවාා ඔබව ස්පර්ශ කිරීමට ඉඩ නො�ොදේේ.

අද මම මගේ� ලෝ�ෝ�කයේ� MVP වීමට මාාර්ගයක් ආරම්භ කරමි. මම මගේ� ශිල්පයේ� 
අත්‍යයවශ්‍යය සහ ප්‍රතිස්ථාාපනය කළ නො�ොහැැකි වෙ�මි. ඒ නිසාා මගේ� අනාාගතය 
ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ඉතාා දීප්තිමත් ය!

ක්‍රියාා 10:1-4

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල:  ද්විතීය කථාාව 1:16-3:29
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ඔබේ� සහෝ�ෝ�දරයාාගේ�  
ආරක්ෂකයාා වන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට
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හෙ�බ්‍රෙ�ව් 10:24-25 (SROV)
තවද ප්‍රේ�මයටද යහපත් ක්‍රියාාවලටද පො�ොලඹවන පිණිස එකිනෙ�කාා 
ගැැන සිතේ� තබාාගනිමු.සමහරුන්ගේ� පුරුද්ද ලෙ�ස අපේ�ම රැස්වීම 
අත් නෑෑර, ඒ දවස ළංංවන බව නුඹලාාට පෙ�නෙ�න ප්‍රකාාරයට වඩ වඩාා 
එකිනෙ�කාාට අවවාාදකරමු.

මිනිසුන් බො�ොහෝ�ෝ� විට මිතුරන්ගෙ�න්, සගයන්ගෙ�න් සහ සම වයසේ� 
මිතුරන්ගෙ�න් එල්ල වන පීඩනය ගැැන කතාා කරන්නේ� අයහපත් 
ආකාාරයෙ�න් නමුත්, අද ශුද්ධ ලියවිල්ල, අප කො�ොතැැනක සිටියත්, අපගේ� 
ආදරය ප්‍රකාාශ කිරීමට සහ ධනාාත්මකව බලපෑෑම් කිරීමට එකිනෙ�කාාට 
බලපෑෑම් කිරීමට සහ දිරිගැැන්වීමට දිරිගන්වයි. බයිබලය පවසන්නේ� “යකඩ 
යකඩ මුවහත් කරයි” යන්නෙ�නි. එබැැවින් මිනිසෙ�ක් තම මිතුරාාගේ� මුහුණ 
මුවහත් කරයි”  (හිතෝ�ෝ�පදේේශ 27:17).

සෛෛල සමූහයක කො�ොටසක් වීම ඉතාා වැැදගත් වන්නේ� එබැැවිනි, සමාාන 
අදහස් ඇති කුඩාා පිරිසකට ඔබ, දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය මෙ�නෙ�හි 
කිරීමට සහ ඔබ එම සැැකසුම තුළ එය ක්‍රියාාත්මක කිරීමට ඉඩ සලසයි. 
නිදසුනක් වශයෙ�න්, “සුව කිරීම සඳහාා ශුද්ධ ලියවිලි පද ඔබ ස්පර්ශ කර, 
පසුව අසනීප වූවන් වෙ�නුවෙ�න් යාාච්ඤාා කරමින් පිටතට ගො�ොස් ඔබේ� 
ප්‍රතිඵල බෙ�දාා ගැැනීමට නැැවත පැැමිණෙ�න්න” යන්න ගත  හැැකිය.. පල්ලිය 
අතපසු නො�ොකිරීමටත් ,  එකිනෙ�කාා දිරිමත් කරන ලෙ�සත් , මෙ�ම ඡේ�දය 
අපට කියයි. එබැැවින්, පල්ලියේ� සේ�වයට පැැමිණීම අත් නො�ොහරින ලෙ�ස 
දිරිමත් කිරීමට අමතන, ඔබ කවුද? අද ඔබේ� සහෝ�ෝ�දරයාාගේ� ආරක්ෂකයාා 
වන්න; අද ඔබේ� සහෝ�ෝ�දරයාා සහ සහෝ�ෝ�දරිය පරීක්ෂාා කරන්න.

මම මගේ� සහෝ�ෝ�දරයාාගේ� ආරක්ෂකයාාය. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ඔවුන් 
මාාව දිරිමත් කරන ආකාාරයටම ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ වැැඩි අග්ර බවකට සහ 
ගැැඹුරින් ඔහුට සමීප වීමට මම මගේ� සහෝ�ෝ�දර සහෝ�ෝ�දරියන් දිරිමත් කරමි! 
ආමෙ�න්.

ක්‍රියාා 2:46-47

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල:  ද්විතීය කථාාව 4:1-6:15
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තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා, පෙ�බරවාාරි 26

දාානියෙ�ල් 11:32 (SROV)
ගිවිසුමට ද්‍රෝ�ෝ�හිකාාරව සිටින්නන් ඔහු ඉච්චාාවලින් ඇදගන්නේ�ය. 
නුමුත් තමුන්ගේ� දෙෙවියන්වහන්සේ� හඳුනන්නෝ�ෝ� වන සෙ�නඟ 
බලවත්වී, සමර්ථකම් කරන්නෝ�ෝ�ය.

ලෝ�ෝ�ක ප්‍රමිතීන්ට අනුව, අපි කියන්නේ� දැැනුම බලය බවයි, ඔබ වැැඩ කරන 
ක්ෂේ�ත්‍රය ගැැන ඔබ දන්නාා දේේ සඳහාා ඔබට ගෙ�වනු ලැැබේ�. ඉහත ශුද්ධ 
ලියවිල්ලේ� පවසන්නේ� තම දෙෙවියන්ව දන්නාා අය ශක්තිමත් වනු ඇති බවයි. 
ඔවුන් ආත්මික යෝ�ෝ�ධයන් වන අතර සූරාාකෑෑම් කරනු ඇත! මෙ�හි වචන 
තෝ�ෝ�රාා ගැැනීමේ�දී බයිබලය ඉතාා ඕනෑෑකමින් සිදු කරයි. එහි සඳහන් වන්නේ� 
‘සූරාාකෑෑම්’, එනම් ඔබ විශේ�ෂ ප්‍රයෝ�ෝ�ග නො�ොමැැතිව අසාාමාාන්‍යය දේේවල් කරනු 
ඇති බවයි!

ඔබ වචනයෙ�න් දෙෙවියන් වහන්සේ�ව දැැන හඳුනාා ගන්නාා විට මෙ�ම මට්ටම් 
ලබාා ගැැනීම පහසුය. ඔබ ඔහුගේ� ඉතිහාාසය ආරම්භයේ� සිට අවසාානය දක්වාා 
පරීක්ෂාා කරන විට, ඔහු කිසි විටෙ�කත් කිසිදු සටනකින් පරාාජය වී නැැති බව 
ඔබට වැැටහෙ�නු ඇත. ඇත්ත වශයෙ�න්ම, බයිබලය ඔහුට එරෙ�හිව නැැගී සිටි 
සහ අන්ත පරාාජයට පත් වූ පුද්ගලයින්ගේ� කථාා එකතුවක් බව ඔබට පෙ�නෙ�නු 
ඇත. එම වාාර්තාාවෙ�න් සන්නද්ධව, කිසිදාා පැැරදෙෙන්නේ� නැැති අයෙ�කු ඔබට 
සහාාය දක්වන බව දැැනගෙ�න ඔබට ඕනෑෑම අභියෝ�ෝ�ගයක් භාාරගත හැැක. 
“පාාවුල් අපි දනිමු” (ක්‍රියාා 19:15) යනුවෙ�න් නපුරු ආත්මය පවාා පාාපො�ොච්චාාරණය 
කළ පාාවුල් මෙ�න් ආත්මයේ� දීප්තිමත් අයෙ�කු වන තෙ�ක්, ඔබ සතුරාා බිය 
ගන්වනු ඇත. ගැැඹුරින් නිරීක්ෂණය කර, හෙ�ළිදරව්වෙ�න් ඔබේ� දෙෙවියන්ව දැැන 
හඳුනාා ගන්න, එවිට ඔබට නත්තලට ලැැබෙ�න දේේ ඔබට පෙ�නෙ�නු ඇත!

මාා සේ�වය කරන දෙෙවියන්වහන්සේ� පිළිබඳ දැැනුම ගැැඹුරින් නිරීක්ෂණය කර, 
බලන විට, මම ශක්තිමත් වෙ�මින් සිටිමි. අසාාමාාන්‍යය දේේ කිරීමට මගේ� හැැකියාාව 
ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් වැැඩි වේ�! ආමෙ�න්.

හෙ�බ්‍රෙ�ව්  13:5-6	

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල:  ද්විතීය කථාාව 6:16-9:21
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පද්ධතිය රැවටිලිකාාර හෝ�ෝ� වංංක 
ක්‍රම මගින් පාාලනය වේ�

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා, පෙ�බරවාාරි 27

2 කො�ොරින්ති 5:7 (SROV)
මක්නිසාාද අප හැැසිරෙ�න්නේ� පෙ�නීමෙ�න් නො�ොව ඇදහීමෙ�න්ය.

මේ� ලෝ�ෝ�කයේ� අපගේ� ඇවිදීම සතුරාාටවත් සාාධාාරණයක් නො�ොවන තරමට 
අපගේ� වාාසියට සරදම් වී ඇත! ඉහත ශුද්ධ ලියවිල්ල පවසන්නේ� අප ගමන් 
කරන්නේ� ඇදහිල්ලෙ�න් මිස දර්ශනයෙ�න් නො�ොවන බව වේ�.  එය ඉතාා 
සත්‍යයයකි, මන්ද ධර්මිෂ්ඨයාා ඇදහිල්ලෙ�න් ජීවත් වනු ඇත. නමුත් මෙ�න්න 
උණුසුම් ප්‍රවෘෘත්තියක්: මෙ�ම අනාාවැැකිමය දේේවසේ�වය යටතේ� සිටීම 
නිසාා, ඔබ අනාාවැැකි කී පරිසරයක ගමන් කරයි. තාාක්ෂණික වශයෙ�න්, 
ඔබ නො�ොදන්නාා අනාාගතයකට අන්ධ ලෙ�ස ගමන් නො�ොකරයි; නැැත, මම 
දැැනටමත් මුළු අවුරුද්දම ඇවිද ගො�ොස්, එය හො�ොඳ බවත්, සමෘෘද්ධිය බලාා 
සිටින බවත් දැැක ඇත.

මාා හාා සම්බන්ධ වීමෙ�න්, ඔබ මගේ� ජීවිතයට කරුණාාවේ� කො�ොටස්කරුවෙ�කු 
වී ඇත. මගේ� ජීවිතයේ� ඔබ දකින සෑෑම දෙෙයකටම ඔබට ප්‍රවේ�ශය ඇත. 
එය ප්‍රමාාණවත් නො�ොවන්නාාක් මෙ�න්, ඔබේ� හඬට සවන් දී ඔබේ� අණ 
පිළිපදින ලෙ�ස මුළු නිර්මාාණයටම අණ කරන ලදී. ඔබ බීජයක් බිමට දැැමූ 
විට, එය ගුණ කිරීම සඳහාා වැැඩසටහන්ගත කර ඇත. ඒ හාා සමාානව, ඔබ 
කතාා කරන දේේ නිර්මාාණය කිරීමට ඔබේ� හඬ වැැඩසටහන්ගත කර ඇත. 
එබැැවින් ඔබට සැැමවිටම ජයග්‍රහණය කිරීමට සියල්ල සකසාා ඇති විට, 
ඔබ අසමත් වන්නේ� කෙ�සේ�ද?ය මට කියන්න,

අද පටන් මම, මට ඇති හැැම වාාසියක්ම ප්‍රයෝ�ෝ�ජනයට ගනිමි. දිවැැසිවර යුබර්ට් 
ඒන්ජල් l මගේ� වාාසිය වේ�. මම ඔහු සමඟ හවුල් වන විට, මම ඔහුගේ� ජීවිතයට 
කරුණාාවෙ�න් පංංගුකාාර වෙ�මි. ඔහු ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, නිපදවන 
ප්‍රතිඵලම මම නිපදවීම දෙෙවියන් වහන්සේ�ට මහිමය වේ�වාා.

පිලිප්පි 1:7

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල:  ද්විතීය කථාාව 9:22-12:32
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ක්‍රියාාවලිය  විශ්වාාස කරන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා, පෙ�බරවාාරි 28

හෙ�බ්‍රෙ�ව් 4:11 (SROV)
එබැැවින් ඒ අකීකරුකමේ� ආදර්ශය අනුව කිසිවෙ�කු නො�ොවැැටෙ�න 
පිණිස ඒ විශ්‍රාාමස්ථාානයට ඇතුල්වෙ�න්ට උත්සාාහකරමු.

වසර ගණනාාවක් තිස්සේ�, ඔබේ� මෙ�ම, අතින් ධාාවනය වන මෝ�ෝ�ටර් රථය 
පදවන්නේ�, ඔබට ධාාවනය කිරීමට, ගියර් වෙ�නස් කිරීමට, තිරිංංග කිරීමට 
සහ වේ�ගවත් කිරීමට සිදු වූ තැැන්වලය. එවිට හදිසියේ�ම, ඔබ දෙෙවියන්ගේ� 
ආශිර්වාාදයේ� මාානයකට අවදි වූ අතර, දැැන් ඔබට ටෙ�ස්ලාා සයිබර් ට්රක් 
(Cybertruck) රථයක් තිබේ�. ඔබ වාාඩි වී තේ� බො�ොන අතරතුර මෙ�ම මෝ�ෝ�ටර් 
රථය ස්වයංං ධාාවනය කරයි. මන්ද ඔබ පුරුදු වී ඇති දේේ කිරීමට ඔබට 
අවශ්‍යය වන නිසාා, මුලදී මෙ�ය අභියෝ�ෝ�ගයක් වනු ඇත.

උන්වහන්සේ�ගේ� විවේ�කයට ඇතුල් වීමට වෙ�හෙ�සෙ�න්න කියාා, අද ශුද්ධ 
ලියවිල්ල අපට පවසන්නේ� මේ� නිසාාය. ඔබ කළ යුතු ශ්‍රමය නම් යහපත 
කිරීමට උත්සාාහ කිරීමෙ�න්, නිවැැරදිව ජීවත් වීමට උත්සාාහ කිරීමෙ�න් 
සහ දෙෙවියන් වහන්සේ� සමඟ නිවැැරදි ස්ථාාවරයක් ලබාා ගැැනීමෙ�න් ඔබේ� 
මනස ඉවත් කර ගැැනීමයි. සමිඳාාණන් වහන්සේ� අප වෙ�නුවෙ�න් කළ දේේ 
ගැැන අවදි වන ලෙ�ස අපට කියනු ලැැබේ�, එවිට අපට වැැඩ කිරීමට අවශ්‍යය 
නො�ොවී, උන් වහන්සේ� තුළ විවේ�කීව සිටීමටත්, උන් වහන්සේ� අපට ලබාා 
දී ඇති කරුණාාවෙ�න් ප්‍රයෝ�ෝ�ජන ගැැනීමටත් හැැකිය. ඔබ උන් වහන්සේ�ගේ� 
විවේ�කයට ඇතුළු වූ විට, ඔබ තවදුරටත් වැැඩනො�ොකරයි.  නමුත් දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� කරුණාාව දැැන් ඔබ හරහාා, ඔබේ� මනස විශ්මයට පත් කරයි. 
දැැන් එය සුබ ආරංංචියකි!

අද, මම මගේ� හැැකියාාවෙ�න් දේේවල් කිරීමට උත්සාාහ කිරීම අත්හැැර නතර කරමි. 
මම ඔහුගේ� විවේ�කයට ඇතුල් වෙ�මි. මෙ�තැැන් සිට මාා කරන සෑෑම දෙෙයක්ම ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ශුද්ධාාත්මයාාණන් විසින් බලගන්වනු ලැැබේ�! ආමෙ�න්.

පිලිප්පි 2:13

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල:  ද්විතීය කථාාව 13:1-16:8
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එක් හමුවීමක්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා,  මාාර්තු 1

ක්‍රියාා 9:3 (SROV)
තවද ඔහු ගමන්කො�ොට දමස්කයට ළංංවූ කල, හදිසියෙ�න් 
අහසින් ආලෝ�ෝ�කයක් ඔහු අවට බැැබළුණේ�ය.

අපේ� දේේවසේ�වයට ටො�ොන් ගණන් සෙ�නඟ ඇදී එනු දකින විට, මම 
නිතරම පුදුම වෙ�මි. සමහරු එන්නේ� මට අක්ෂර කියවාා ගැැනීමට හෝ�ෝ� 
උච්චාාරණය කිරීමට පවාා අපහසු රටවලිනි. මම මේ� සියල්ල දෙෙස බලන 
විට, වල් කස්ටඩ් ඇපල් ගසකින්, දෙෙවියන්ගේ� හඬ ඇසුන මගේ� සිත, 
එදවසට දිව යයි. සිම්බාාබ්වේ� හි චිවම්බාා නම් දුරස්ථ ප්‍රදේේශයේ� මාා 
කුඩාා පිරිමි ළමයෙ�කුව සිටියදී, මට එවැැනි හමුවීමක් සිදුවිය. ඉතින් අපේ� 
දේේවසේ�වයට ඇදී ආ ඒ සියලුම   ජන රැළ  එකම හමුවීමක ප්‍රතිඵලයකි.

ඔබට අවශ්‍යය වන්නේ� එක් හමුවීමක් පමණි! ප්‍රේ�රිත පාාවුල් පැැවසුවේ�, 
තමාාට දර්ශනය ප්‍රතික්ෂේ�ප කළ නො�ොහැැකි බවයි. දර්ශනයේ� බලගතු 
බලය, ඔහුගේ� දේේවසේ�වයේ� අවසාාන චේ�තනාාව විය. ඔහු දමස්කස් 
වෙ�ත යන ගමනේ�දී එම එක් හමුවීමක්, සියල්ල වෙ�නස් කළේ�ය. 
ඔබ මෙ�ම අනාාවැැකිමය පණිවිඩය කියවන විට, මෙ�ය අද ඔබගේ�ම 
හමුවීමයි. සියලු කරදර, පව්, වැැරදි සහ නො�ොහැැකියාාවන් අමතක 
කරන්න. දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබව ශ්‍රේ�ෂ්ඨත්වය සඳහාා සන්නද්ධ කරන 
අතර, දෙෙවියන් වහන්සේ� සමඟ, යේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් කළ 
නො�ොහැැකි කිසිවක් නො�ොමැැත.

අද මගේ� හමුවීමේ� දිනයයි. මගේ� ජීවිතය සම්පූර්ණයෙ�න්ම වෙ�නස් වී ඇත. ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� බලවත් නාාමයෙ�න් තවදුරටත් එකතැැන පල්වීමක්, දෝ�ෝ�ෂයක් හෝ�ෝ� 
ලැැජ්ජාාවක් නැැත! ආමෙ�න්.

ගීතාාවලිය 126:1

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ද්වීතීය කථාාව 16:9-19:21
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උපන්නේ� සියො�ොන්හි

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා,  මාාර්තු 2

ගීතාාවලිය 87:5 (SROV)
එසේ�ය, සියො�ොන් ගැැන: ඔහුද මො�ොහුද ඈ තුළ උපන්නේ�යයි 
කියනු ලබන්නේ�ය; මහෝ�ෝ�ත්තමයාාණෝ�ෝ�ම ඈ ස්ථිර කරනසේ�ක.

බො�ොහෝ�ෝ� අය ඔවුන්ගේ� අසාාර්ථකත්වයට ඔවුන්ගේ� පවුල් පසුබිම සහ 
ලේ� සම්බන්ධකම් ආරෝ�ෝ�පණය කරති. කෙ�සේ� වෙ�තත්, ඔවුන්ගේ� සිත් 
තුළ නව යථාාර්ථයක් තවමත් ගිලී නැැත. බයිබලය පවසන්නේ� රාාජ්‍යයයේ� 
සිටින අය සියො�ොන්හි උපදින බවයි. ඔබේ� උප්පැැන්න සහතිකයෙ�න්, ඔබ 
ඉපදුණේ� එවැැනි නගරයක හෝ�ෝ� ගමක බව පැැවසිය හැැකිය, නමුත් එය 
කමක් නැැත, මන්ද ඔබ ඉපදුණේ� එම ගමෙ�න් නො�ොවේ�. ඔබේ� හැැඳුනුම් 
ලේ�ඛන ඇත්ත වශයෙ�න්ම, එසේ� පැැවසිය හැැකි, නමුත් ඔබ සියො�ොන්හි 
පුරවැැසියෙ�කි. බයිබලයට අනුව ඔබේ� නිවැැරදි අනන්‍යයතාාවය එයයි.

ඔබව නැැවැැත්වීමට ඔබේ� රුධිර පරම්පරාාවෙ�න් නිෂේ�ධාාත්මක 
බලවේ�ගවලට ඉඩක් නැැත. ඔබ අලුත් ජීවියෙ�කි. සියල්ල අලුත් වී 
ඇත. ඔබ තුළ ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� ජීවිතය ඇත. ඔබේ� ජීවිතයේ� 
මධ්‍යයස්ථභාාවයක්, අසාාර්ථකත්වයක් නො�ොමැැත. ඔබ නො�ොදිරන 
බීජයකින් සහ ඉහළ තලයේ� උපන් ස්වර්ගයේ� පුරවැැසියෙ�කු බැැවින්, 
අන් අයට කිරීමට නො�ොහැැකි වූ දේේ ඔබ කළ යුතුය. අදම පිටතට ගො�ොස් 
නො�ොසැැලෙ�න ලෙ�ස පෙ�නෙ�න සියලුම කඳු වලට අභියෝ�ෝ�ග කරන්න, 
එවිට ඒවාා සියල්ලම තැැනිතලාා බවට පත් වන බව ඔබට නිසැැකවම 
පෙ�නෙ�නු ඇත.

මම ඉහළ තලයෙ�න් උපදින්නෙ�මි; මම සියො�ොන්හි සැැබෑෑ පුරවැැසියෙ�ක්මි. මගේ� 
ජීවිතයට දුප්පත්කමට, අඩුවකට හෝ�ෝ� වේ�දනාාවකට ප්‍රවේ�ශයක් නැැත. මම 
ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් යක්ෂයාාට විරුද්ධ වෙ�මි. ආමෙ�න්.

පිලිප්පි 3:20-21

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ද්වීතීය කථාාව 20:1-23:14
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දෙෙවියන්ගේ� ද්‍රව්‍යය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා,  මාාර්තු 3

1 යො�ොහන් 4:4 (SROV)
මාාගේ� ප්‍රිය දරුවෙ�නි, නුඹලාා දෙෙවියන්වහන්සේ�ට අයිතිව, ලෝ�ෝ�කයෙ�හි 
සිටින තැැනැැත්තාාට වඩාා නුඹලාා තුළ සිටින තැැනන්වහන්සේ� උතුම් 
බැැවින්, නුඹලාා ඔවුන්ගෙ�න් ජයගෙ�න සිටින්නෝ�ෝ�ය. ඔව්හු ලෝ�ෝ�කයෙ�න් 
වෙ�ති.

අපි වස්තුවක් “රත්රන්” යැැයි කී විට, එය රත්රන් වලට අයිති බව අදහස් 
නො�ොවේ�. එයින් අදහස් වන්නේ� වස්තුව රත්රන් වලින් සාාදාා ඇති අතර එය රන් 
සංංරචක වලින් පිරී ඇති බවයි. ඒ හාා සමාානව, ඔබ දෙෙවියන්ගේ� යැැයි බයිබලය 
පවසන විට, එයින් අදහස් වන්නේ� ඔබ දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� අංංශු හෝ�ෝ� 
දිව්‍යයමය සංංරචක වලින් සෑෑදී ඇති බවයි. හිස සිට දෙෙපතුල දක්වාා ඔබ දිව්‍යයමය 
ප්‍රතිමූර්තියකි; ඔබ ගැැන සියල්ල දෙෙවියන් වහන්සේ� ය. ඔබ ඇවිදින විට, ඔබ 
නිකම්ම ඇවිදින ශරීරයක් යැැයි කිසි විටෙ�කත් නො�ොසිතන්න. ඔබ අධ්‍යා�ාත්මික 
ජුගර්නාාට් කෙ�නෙ�කුට වඩාා වැැඩි අයකු වේ�.

දෙෙවියන් වහන්සේ� තුළ රෝ�ෝ�ග, දුප්පත්කම හෝ�ෝ� අසාාර්ථකත්වය සඳහාා 
තැැනක් නැැත, මන්ද උන් වහන්සේ� තුළ ඇත්තේ� ආලෝ�ෝ�කය පමණක් වන අතර 
අන්ධකාාරයක් නො�ොමැැති බැැවිනි. යක්ෂයාා සහ ඔහුගේ� සහචරයන් සිටින තැැන 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ට සිටිය නො�ොහැැක. එම අසනීප, දරිද්‍රතාාවය හෝ�ෝ� මාානසික 
අවපීඩනය අද නෙ�රපාා හැැරීමේ� දිනය බව ඔබෙ�න් අසාා දැැනගත යුතුය. ඔවුන්ට 
තවදුරටත් දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� මාාලිගාාවේ� නවාාතැැන් ගත නො�ොහැැක. ඔබ 
ඔබේ� කාාර්යාාලයට හෝ�ෝ� මෙ�හෙ�යුම් අවකාාශයට යන විට, ඒ ඔබ පාා තබන්නේ�,
ඔබ නො�ොව දෙෙවියන් වහන්සේ�ම බව දැැන ගන්න. පිටතට ගො�ොස් ප්‍රදේේශ අත්පත් 
කර ගන්න!

මම අධ්‍යා�ාත්මික යෝ�ෝ�ධයෙ�ක් වන අතර, මගේ� පැැවැැත්මේ� සෑෑම තන්තුවක්ම 
දේේවභක්තිකය. මම ජයග්‍රහණයෙ�න් ජීවත් වන අතර, සාාක්ෂි මාාගේ� දෛෛනික 
ආහාාරය වේ�. මම දැැනටමත්, මාා අවට ලෝ�ෝ�කය ජයගෙ�න ඇත.  මගේ� ජීවිතයේ� 
විස්තර තුල  දෙෙවියන් වහන්සේ� ඇත. මම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ජය 
ගැැනීමට සූදාානම්ව සිටිමි!

2 පේ�තෘෘස් 1:3-4

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ද්වීතීය කථාාව 23:15-27:10

www.goodnewsdailydevotional.com



65

දෙෙවියන්ගේ� තාානාාපති කාාර්යාාලය 

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා,  මාාර්තු 4

2 කො�ොරින්ති  5:20 (SROV)
එබැැවින් දෙෙවියන්වහන්සේ� අප ලවාා ඉල්වන්නාාක්මෙ�න් අපි 
ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� වෙ�නුවෙ�න් තාානාාපතියෝ�ෝ�ව සිට: දෙෙවියන්වහන්සේ� 
හාා සමඟිවෙ�න්නැැයි ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� වෙ�නුවෙ�න් නුඹලාාගෙ�න් 
ඉල්ලමුව.

තාානාාපති කාාර්යාාලයක සැැබෑෑ අරුත බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�කුට නො�ොතේ�රේ�. 
ඔවුන් සිතන්නේ�  තාානාාපතිවරයාා යනු භාාවිතාා කරන ගො�ොඩනැැගිල්ල 
හෝ�ෝ� කාාර්යාාලය බවයි. තාානාාපති කාාර්යාාලයක්, ඒ බවට   පත්වන්නේ�, 
තාානාාපතිවරයාා  ඒ තුල සිටින්නේ� නම්  පමණි. ඔහු ගො�ොඩනැැගිල්ලේ� 
නො�ොමැැති විට, එය චාාන්සලරිය ලෙ�ස හැැඳින්වේ�. ගො�ොඩනැැගිල්ලක්, තාානාාපති 
කාාර්යාාලයක්   බවට පත්වන්නේ�, තාානාාපතිවරයාාගේ� පැැමිණීම සමඟයි . ඒ 
ආකාාරයෙ�න්,  ඇමරිකාාවේ� ජනාාධිපති හෙ�ලිකො�ොප්ටරයකට නැැගුන විට එය, 
‘එයාාර් ෆෝ�ෝ�ස් වන්/ (Air Force One’) වෙ�යි. එය එයාාර් ෆෝ�ෝ�ස් වන් බවට පත් 
කරන්නේ� හෙ�ලිකො�ොප්ටරයේ� නිර්මාාණය නො�ොව,  යාානයේ� සිටින පුද්ගලයාා 
අනුවයි. 

බයිබලය ඔබව ස්වර්ගයේ�, තාානාාපති ලෙ�ස හඳුන්වන විට, එයින් අදහස් 
වන්නේ� ඔබ ඇතුළු වන ඕනෑෑම පරිසරයක් දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ�, තාානාාපති 
කාාර්යාාලයක් බවට පත්වන බවයි. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස 
ඔබගේ� පැැමිණීම මුළු පරිසරයම දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� අභිමුඛයෙ�න් පුරවයි. 
දේේවත්වයේ� වාාතාාවරණයේ� , දිළිඳුකම, හිඟකම හෝ�ෝ� පීඩාාවක් නැැත. අද, ඔබ 
කො�ොහේ� ගියත්, ඔබට ධනාාත්මක ප්‍රතිඵල පමණක් පෙ�නෙ�නු ඇත, මන්ද 
ඔබ ස්වර්ගයේ� තාානාාපතිවරයෙ�කු වන අතර ඔබේ� පැැමිණීම දේේවත්වයේ� 
වාාතාාවරණයක් නිර්මාාණය කරයි.

මම ස්වර්ගයේ� තාානාාපතිවරයෙ�ක් වෙ�මි.. මාාගේ� පැැමිණ සිටීම දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� පැැමිණීමයි. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් මගේ� ජීවිතයේ� අඩුවක්, 
මධ්‍යයස්ථභාාවයක් හෝ�ෝ� අසනීප සඳහාා තැැනක් නො�ොමැැත. ආමෙ�න්.

1 ශු. යො�ොහන් 4:17

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ද්වීතීය කථාාව 27:11-28:68
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ගින්දර නිෂ්පාාදකයින්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා,  මාාර්තු 5

ශු. මාාර්ක් 1:35 (SROV)
උදය පහන්වෙ�න්ට බො�ොහෝ�ෝ� ප්‍රථමයෙ�න් උන්වහන්සේ� නැැගිට 
වනාාන්තර ස්ථාානයකට පිටත්ව ගො�ොස්, එහිදී යාාච්ඤාාකළසේ�ක.

ආහාාර, තාාක්ෂණය සහ පතො�ොරම් වැැනි විවිධ නිෂ්පාාදන වලින්, 
නිෂ්පාාදකයින්ගේ� ලෝ�ෝ�කය පිරී ඇත. ඔවුන් කිසිදාා ස්පර්ශ නො�ොකළ එක් 
ප්‍රදේේශයක් ඇති නමුත්, කිතුනුවන් වශයෙ�න් අප විසින් ස්පර්ශ කරන 
එක් ප්‍රදේේශයක් තිබේ�. බයිබලයේ� පවසන්නේ�, යේ�සුස් මිනිසුන් හමුවීමට 
පෙ�ර උදෑෑසන අවදි වී යාාච්ඤාා කළ බවයි. ඔහු උදේේ පාාන්දර කුමක් කරමින් 
සිටියේ�ද? ඔහු ගින්දර නිෂ්පාාදනය කරමින්  සහ  පටවමින් සිටියේ�ය. ගින්දර 
පැැටවීමකින් තො�ොරව දවසේ� ව්‍යා�ාපාාරයට මුහුණ දීමට ඔහුට අවශ්‍යය නො�ොවීය. 
ඔබ තුළ ගින්නක් පැැටවීමෙ�න් තො�ොරව දවසට  මුහුණ දීම ආරක්ෂිත නො�ොවේ�.

ඔබ යාාච්ඤාා කරන විට, ඔබ යක්ෂයාාට සහ ඔහුගේ� කණ්ඩාායමට, පරාාජය කළ 
නො�ොහැැකි වන පරිදි, ඔබේ� පද්ධතිය තුළ ගින්නක් නිෂ්පාාදනය කර පැැටවීම 
සිදු කරයි. කිසිම දෙෙයකට ගිනි තබාා ගත නො�ොහැැක. එය බලකො�ොටුවලට 
විනිවිද ගො�ොස් විනාාශ කරයි. ඔබ මෙ�ම අනාාවැැකිමය පණිවිඩය කියවන විට, 
ඔබ සම්පූර්ණයෙ�න්ම ගින්නෙ�න් පටවනු ලබන පිණිස මැැදිහත් වීමට සහ 
යාාච්ඤාා කිරීමට පටන් ගන්න. යාාච්ඤාාව යනු ගින්නක් කැැටි කිරීමකි. ඔබ 
අද කුමක් මුහුණ දුන්නත් යාාච්ඤාා කිරීමෙ�න් වෙ�හෙ�සට පත් නො�ොවන්න. 
යාාච්ඤාාව පුරවාා ගන්න, ජයගත නො�ොහැැකි යැැයි ඔබ සිතූ ප්‍රදේේශවලට මුහුණ 
දීමට යන්න. යේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ,කිසිවක් සහ කිසිවෙ�කු ඔබට 
හෝ�ෝ� ඔබේ� දෙෙවියන්දෙෙවියන් වහන්සේ�  දුන් අරමුණ වළක්වන්නේ� නැැත.

මම ගින්දර නිෂ්පාාදකයෙ�ක් වෙ�මි. මම යාාච්ඤාා කරන විට, සියල්ල චලනය වේ�. 
ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, මම සෑෑම කන්දකටම තැැනිතලාාවක් වන ලෙ�ස 
අණ කරමි. ආමෙ�න්.

යූදස් (යූද්)   1:20

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ද්වීතීය කථාාව 29:1-32:14
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තෙ�ල්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා,  මාාර්තු 6

1 සාාමුවෙ�ල් 16:13 (SROV)
එවිට සාාමුවෙ�ල් තෙ�ල් කුලාාව රැගෙ�න ඔහුගේ� සහෝ�ෝ�දරයන් මැැදදී 
ඔහු ආලේ�පකෙ�ළේ�ය. එදින පටන් ස්වාාමීන්වහන්සේ�ගේ� ආත්මය 
ආනුභාාසම්පන්නව දාාවිත් කෙ�රෙ�හි පැැමිණියේ�ය. සාාමුවෙ�ල් නැැගිට 
රාාමාාට ගියේ�ය.

සාාමුවෙ�ල් දාාවිත්ව ආලේ�ප කළ විට, ඔහුව දුටු අය සිතුවේ� එය ඔහුගේ� හිසෙ�හි 
තෙ�ල් ඇති බව පමණක්ය. නමුත් එය තෙ�ල්වලට වඩාා වැැඩිය. එදාා ඔහුට 
ලැැබුණු දේේව වරප්‍රසාාදය ඔහුගේ� සහෝ�ෝ�දරයන්ගෙ�න්, ඔහුව වෙ�න් කළේ�ය. 
ඔහු යුධ පිටියේ� යුධ කිරීමට පටන් ගත් විට, තෙ�ල් ඔහුව ශක්තිමත් කළේ�ය. 
ඔබ තුළ සිටින දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ�, අභිෂේ�ක කිරීම, ඔබව සාාමාාන්‍යය 
අයගෙ�න් වෙ�න් කරයි, එම අභිෂේ�කය සදහටම පවතී. අද පටන් දෙෙවියන්ගේ� 
එම තෙ�ල් පාාවිච්චියට දමන්න. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� සෑෑම දරුවෙ�කුටම, 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� තෙ�ල් තිබේ�; එය දේේවගැැතිවරුන්ට පමණක් නො�ොවේ�.

ඔබ වචනයෙ�න් දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� කරුණාාව ලබන විට, එම ආලේ�පය, 
ඔබේ� ව්‍යා�ාපාාරයට, පවුලට, සෞ�ෞඛ්‍යයයට සහ ඔබේ� ජීවිතයේ� සෑෑම අංංශයකටම 
පැැතිරෙ�යි. ඔබට තෙ�ල් ඇති නිසාා ඔබව නැැවැැත්විය නො�ොහැැකි, අතර, දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� කරුණාාව ඔබේ� ජීවිතයට ශක්තිමත් බවක් වේ�. යේ�සුස් 
වහන්සේ� පවාා ප්‍රකාාශ කළේ� ස්වාාමීන් වහන්සේ�ගේ� ආත්මය උන්වහන්සේ� 
කෙ�රෙ�හි තිබෙ�න බවත්, ශුභාාරංංචිය දේේශනාා කිරීමට උන්වහන්සේ� අභිෂේ�ක 
කරනු ලැැබූ බවත්ය. අද ඔහුගේ� පැැවරුම ඉටු කිරීමට ඔහුට තෙ�ල් තිබුණ 
අතර , ඔබේ� ජීවිතය මත ඇති එම තෙ�ල් අනාාවැැකිමය පෙ�රළියක් ඇති කරයි.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� අභිෂේ�ක කිරීම මගේ� ජීවිතය මත ය. මට සමෘෘද්ධිමත් 
වීමට හාා ආධිපත්‍යයය ඇති කිරීමට තෙ�ල් තිබේ�. මගේ� ජීවිතයට අදාාළ සෑෑම 
දෙෙයක්ම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් නියම ස්ථාානයට පැැමිණෙ�න ලෙ�ස මම 
අණ කරමි. ආමෙ�න්.

යෙ�සාායාා 10:27

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ද්වීතීය කථාාව 32:15-34:12; ජෝ�ෝ�ෂුවාා 1:1-9
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ගතික බලය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා,  මාාර්තු 7

2 කො�ොරින්ති  3:18 (SROV)
අපි සියල්ලෝ�ෝ�ද මුහුණ වැැස්මක් නැැතුව, ස්වාාමීන්වහන්සේ�ගේ� 
තේ�ජස කැැඩපතකින් මෙ�න් දක්වමින්, ආත්මයාාණන්වහන්සේ� වන 
ස්වාාමීන්වහන්සේ� කෙ�රෙ�න් තේ�ජසින් තේ�ජසට එම ස්වරූපයට 
වෙ�නස්කරනු ලබමුව.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� රාාජ්‍යයය එක තැැන පල් නො�ොවේ�. අප මහිමයෙ�න් මහිමයට 
ගමන් කරන බව බයිබලය සනාාථ කරයි, එහි අර්ථය කිසිම ආකාාරයක මහිමයක් 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ට අවසාාන නො�ොවන බවයි. ඔබ නිරතුරුවම මහිමය දකිනවාාට 
ඔහු කැැමතිය. දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබ වෙ�නුවෙ�න් කළ දේේ , ඔහුගේ� හැැකියාාවෙ�න් 
කළ හො�ොඳම දේේ යැැයි ඔබ සිතනු ඇත, නමුත් සෑෑම විනාාඩියකටම ඔහු නැැවත 
නො�ොකියාා,  ඔබව පුදුමයට පත් කළ හැැකිය. ඔහුට ඔබේ� නිවසේ� අලුත් දෙෙයක් කළ 
හැැකිය.
මෙ�ම අනාාවැැකිමය වචනය ඔබ පෝ�ෝ�ෂණය කරන විට, ඔබේ� ජීවිතයේ� පියාාපත් 
වර්ධනය වේ�. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, ඔබගේ� ජීවිතයේ� තවත් එකතැැන 
පල්වීමක් නො�ොමැැත. ඔබ කීර්තියේ� එක් මට්ටමක සිට තවත් මට්ටමකට ගමන් 
කරයි. ඔබ තුළ සිටින තැැනැැත්තාා වඩාා උතුම් වන අතර, පසුබැැසීමට හේ�තුවක් 
නැැත. ඔබ ශුද්ධාාත්මයාාණන්ගේ� බලයෙ�න් ප්‍රදේේශ ජයගනියි. ඔබ බුද්ධිමත්ව නැැගී 
සිට, පිටතට යන්න, සර්වබලධාාරි දෙෙවියන් ඔබේ� ජීවිතයේ� අලුත් දෙෙයක්  කිරීම 
පිළිබඳව බලන්න.

දෙෙවියන් වහන්සේ� ,මගේ� ජීවිතයේ� අලුත් දෙෙයක් කරයි. මගේ� ජීවිතයේ� 
අඩුවකට, හෙ�ළාා දැැකීමකට, පාාපයකට හෝ�ෝ� දුප්පත්කමට ඉඩක් නැැත. මම 
මහෝ�ෝ�ත්තමයාාණන්ගේ� බීජයක් වන අතර මගේ� ජීවිතය තේ�ජසින් මහිමයට 
ගමන් කරයි.

එපීස 3:20

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ජෝ�ෝ�ෂුවාා 1:10-4:24
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වචනයේ� සටන

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා,  මාාර්තු 8

ශු. මතෙ�ව්  12:37 (SROV)
මක්නිසාාද නුඹේ� වචනවලින් නුඹ නිදො�ොස්කරනු ලබන්නෙ�හිය, නුඹේ� 
වචනවලින් නුඹ වරදට පත්කරනු ලබන්නෙ�හියයි කීසේ�ක.

ඔබ කතාා කරන සෑෑම වචනයක්ම මිය යන්නේ� නැැත.  ඔබ  කියූ දේේ කුමක් 
වුවත්, ඉටු  කිරීමට ගො�ොස් එය බලාා සිටියි . ඔබ කියූ දේේ යථාාර්ථයක් වුවත්, 
නැැතත්, වචනය එය සිදු කිරීමට  පෙ�නී සිටිනු ඇත. ඔබ යම් දෙෙයක්  අමාාරු 
යැැයි පැැවසුවහො�ොත්, ඔබ ස්පර්ශ කරන සෑෑම දෙෙයක්ම දැැඩි වන බවට වචනය 
සහතික කරයි.  සෑෑම කෙ�නෙ�කුම ඔබට වෛෛර කරනවාා යැැයි ඔබ කීවො�ොත්, 
සෑෑම කෙ�නෙ�කුම ඔබට වෛෛර කරන බව එම වචනය බලාා ගනීවි. එය සිදු 
වන බව ඔබ දකින විට, ඔබ අනාාවැැකිමය යැැයි සිතනු ඇත, නමුත් ඔබ ඔබව 
වසඟ කර ඔබේ� ජීවිතය අවුල් කර ගනියි..

සෘෘණාාත්මක වචනයක් සමඟ සටන් කිරීමට ඇති පහසුම ක්‍රමය නම් එය 
ධනාාත්මක එකක් සමඟ ප්‍රතිස්ථාාපනය කිරීමයි. ඔබට විරුද්ධව නැැගෙ�න 
ඕනෑෑම වචනයක් ඔබ හෙ�ළාා දකින බව බයිබලය පවසයි (යෙ�සාායාා 54:17), 
එනම් කෙ�නෙ�කුට විරුද්ධව වචන නැැඟිය හැැකිය. වචන සටන් කරන්නේ� 
වචන වලින්ම වේ�. ඔබ මීට පෙ�ර ඔබ ගැැන සෘෘණාාත්මක යමක් පවසාා 
ඇති නමුත්, අද ධනාාත්මක දෙෙයක් පැැවසීමට තෝ�ෝ�රාා ගන්න. ඔබ දෙෙවියන් 
වහන්සේ� විසින් තෝ�ෝ�රාාගත් කෙ�නෙ�ක් වන අතර, ඔබ කතාා කරන දේේ ජීවනය 
ගෙ�න එයි. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, සමෘෘද්ධිය, බලය, ප්‍රවර්ධනය සහ 
යහපත් සෞ�ෞඛ්‍යයය පිළිබඳව නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ කරන්න. ඔබ මෙ�ම වචන 
උච්චාාරණය කරන විට ඔබේ� රේ�ඛාා ප්‍රසන්න ස්ථාානවල වැැටේ�.

මම ජීවිතයට, සාාමය සහ සපලත්වය කතාා කරමි. මගේ� රේ�ඛාා ප්‍රසන්න 
ස්ථාානවල වැැටේ�.  ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, නිසැැකවම යහපත්කම සහ 
දයාාව මාාගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම දිනකම මාා අනුගමනය කරනු ඇත. ආමෙ�න්.

හිතෝ�ෝ�පදේේශය 18:21

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ජෝ�ෝ�ෂුවාා 5:1-8:23
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විසඳුම් නිකුත් කරන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා,  මාාර්තු 9

ශු. යො�ොහන් 7:38 (SROV)
මාා කෙ�රෙ�හි අදහන්නාා තුළින් ලියවිල්ලෙ�හි කියාා තිබෙ�න 
හැැටියට ජීවනදාායක වතුර ඇති ගංංගාා ගලන්නේ� යයි කීසේ�ක.

දේේවසේ�වයේ�දී මට හමු වූ බො�ොහෝ�ෝ� අය පවසන්නේ�, ”දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� මනුෂ්‍යයයාානෙ�නි,මාා වෙ�නුවෙ�න් යාාච්ඤාා කරන්න.  මගේ�  
මාාමාා, නැැන්දාා, ප්‍රධාානියාා හෝ�ෝ� මිතුරාා මාාව මතකයේ� තබාා ගනීවි” 
යයි  කියාාය. ඔවුන් දැැඩි ලෙ�ස විශ්වාාස කරන්නේ� වෙ�නත් කෙ�නෙ�කු 
ඔවුන්ගේ� අර්බුදයෙ�න් ඔවුන්ව ගලවාා ගත යුතු බවයි. ඔබේ� කුසෙ�න් 
ජීවමාාන ජල ගංංගාා ගලාා යන බව බයිබලය පවසයි. මේ� ගංංගාාව 
පැැමිනෙ�න්නේ�  දෙෙවියන්ගෙ�න් හෝ�ෝ� වෙ�නත් රටකින් නො�ොවේ�. එය 
පැැමිනෙ�න්නේ� ඔබ තුලිනි. ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ ඔබ සිටීම සියලු 
මහිමයේ� බලාාපො�ොරො�ොත්තුවයි. ඔබට නිදි නැැති රාාත්‍රීන් ලබාා දෙෙන්නේ� 
කුමක් වුවත්, පිළිතුර ඔබ තුළ ඇත.

මතක තබාා ගන්න, ජලය ළඟාා වන සෑෑම තැැනකම ජීවිතය උදාා වේ�. 
ජලය ගලාා යන විට වියළිම ස්ථාාන පවාා ජීවයට පැැමිණේ�. ඔබේ� 
ජීවිතයේ� වියළි, පණ නැැති ප්‍රදේේශයක් තිබිය හැැකිය, නමුත් අද, ඔබේ� 
ප්‍රකාාශය හරහාා එම ජීවන ජලය මුදාාහරින්න. ඔබ තුළ ඇති පිළිතුර, 
ඔබේ� ජීවිතයේ� සෑෑම අංංශයකටම මුදාා හැැරීමට බලාා සිටී. ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, ඔබේ� ආත්මයෙ�න් විසඳුම් එන නිසාා ඔබේ� 
තත්වය යහපත් අතට හැැරෙ�මින් තිබේ�.

මේ� ජීවිතයේ� මට අවශ්‍යය සියලුම පිළිතුරු මාා තුළ ඇත. මගේ� ව්‍යා�ාපාාරයට, 
විවාාහයට, සෞ�ෞඛ්‍යයයට, අධ්‍යා�ාපනයට සහ මගේ� ජීවිතයට අදාාළ සෑෑම දෙෙයකටම 
විසඳුම් ලබාා දීමට මම අණ කරමි. ආමෙ�න්.

කො�ොලො�ොස්සි 1:27

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ජෝ�ෝ�ෂුවාා 8:24-11:9
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සම්ප්‍රදාාය තුරන් කරන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා,  මාාර්තු 10

ශු. මාාර්ක් 7:13 (SROV)
මෙ�සේ� නුඹලාා භාාරදී තිබෙ�න නුඹලාාගේ� නියෝ�ෝ�ගවලින් නුඹලාා 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� වචනය අවලංංගුකරන්නහුය. නුඹලාා තවත් 
එබඳු බො�ොහෝ�ෝ� දේේ කරන්නහුයයි කීසේ�ක.

 සම්ප්‍රදාාය පිළිබඳ මගේ� නිර්වචනය නතර කළ  සාාර්ථකත්වයයි. අතීතයේ� 
ක්‍රියාාත්මක වූ ක්‍රම අද ක්‍රියාාත්මක නො�ොවීමට හැැක.  ප්‍රාාථමික පාාසලේ�දී අපි 
කියවීමට පුරුදුව සිටියේ�, එකෙ�න් දෙෙකක් අඩු කිරීමට නො�ොහැැකි බව වේ�. 
එවිට පිළිතුර සෘෘණ එක බව ඔබට වැැටහෙ�න මට්ටමකට ඔබ ළඟාා වේ�. පළමු 
පිළිතුර ක්‍රියාාත්මක වූයේ� යම් මට්ටමකට මිස, ඉහළ මට්ටම්වල නො�ොවේ�. 
ඔබගේ� පෙ�ර සිතුවිල්ලට අනුව වැැඩ කිරීමට බල කර දෙෙවියන්ව කෝ�ෝ�ණයකට   
නො�ොදමන්න.  ඔබේ� ජීවිතයේ� අලුත්ම ආශ්චර්යයක්, ඔබේ� පවුල තුළ කිසිදාා 
නො�ොදුටු අලුත් දෙෙයක් කිරීමට, ඔහුට හැැකියාාව  ඇත. .

බයිබලය පවසන්නේ� ඔවුන් ඔවුන්ගේ� සම්ප්‍රදාායෙ�න්, ඔවුන්ගේ� අවිශ්වාාසයෙ�න් 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනයට කිසිඳු බලපෑෑමක් ඇති නො�ොකළ බවයි. 
මරියාා විසින් උසුලාාගෙ�න ගිය පිරිමි ළමයාාට දැැන් හාාස්කම්, සංංඥාා කිරීම් 
සහ අරුමපුදුම දේේ කළ හැැකි බව, ඔවුන්ට විශ්වාාස කළ නො�ොහැැකි විය. 
ඔවුන්ට අවශ්‍යය වූයේ�, ඔවුන්ගේ� විශ්වාාසය තුළ යමක් නිපදවීමටය, නමුත් 
ඔහු ඒ සියල්ල ප්‍රතික්ෂේ�ප කළේ�ය. අද දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබගේ� ජීවිතයේ� 
අලුත් දෙෙයක් කරයි. මින් පෙ�ර කිසිදාා නො�ොතිබූ දෙෙයක් ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් ඔබ වෙ�ත පැැමිණේ�. විශ්වාාස කරන්න.

අවිශ්වාාසයෙ�න් දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනයට කිසිදු බලපෑෑමක් ඇති කිරීම 
මම ප්‍රතික්ෂේ�ප කරමි. මගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම කන්දක්ම තැැනිතලාා වී ඇති බව මම 
විශ්වාාස කරමි. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� බලවත් නාාමයෙ�න් මාාගේ� මුතුන්මිත්තන්ට 
කිරීමට නො�ොහැැකි වූ දේේ කිරීමට මට නියම වී ඇත. ආමෙ�න්.

රෝ�ෝ�ම 15:4

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ජෝ�ෝ�ෂුවාා 11:10-14:15
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කුරුසයේ� අතුරු නිෂ්පාාදන  මගිනි

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා,  මාාර්තු 11

2 කො�ොරින්ති  5:17 (SROV)
එබැැවින් යමෙ�ක් ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� තුළ සිටින්නේ� නම් ඔහු 
අලුත් මැැවිල්ලක්ය. පරණ දේේ පහව ගියේ�ය; මෙ�න්න, සියල්ලම 
අලුත්වී තිබේ�.

යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� කුරුසියේ� ඇණ ගැැසීමට හේ�තුව ඔවුන් 
නො�ොවන බව මම සමහර අයට පවසන විට, එය දුරදිග යන බවක් 
පෙ�නේ�. ඔබ ඔහුගේ� මරණයේ� අතුරු ඵලයකි. ඔබ ඔහුව මරණයට 
පත් කළේ� නැැත. ඔහුගේ� මරණයට හේ�තු වූයේ� මහලු ඔබයි. යමෙ�ක් 
ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ සිටින්නේ� නම්, ඔහු අලුත් මැැවිල්ලක් බව 
බයිබලය පවසයි. ‘නව’ යන වචනය ග්‍රීක භාාෂාාවෙ�න් කයිනෝ�ෝ�ස්  
(Kainos)  වන  අතර, එහි තේ�රුම පෙ�ර කිසිදාා නො�ොතිබූ දෙෙයක් බව වේ�. 

ඔබ මීට පෙ�ර කිසිදාා නො�ොතිබූ, අලුත්ම විශේ�ෂයකි. සියලු පව් සහ 
වැැරදි සිදු කරන ලද්දේේ පැැරණි ඔබ විසිනි. ඔබ ඊයේ� කළ දේේ ගැැන ඔබට 
චෝ�ෝ�දනාා කරන අය, ඔබව කො�ොල්ලකෑෑමට ඔබේ� පැැරණි ලිපිනයට යන 
සො�ොරුන් මෙ�නි. ඔබ තුළ දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ධර්මිෂ්ඨකම ඇත. ඔබ 
මෙ�ය තේ�රුම් ගන්නාා විට සෑෑම දෙෙයක්ම අලුත් වේ�. කිසිම යක්ෂයෙ�ක්ට 
හෝ�ෝ� ශාාපයකට ඔබේ� ජීවිතය කෙ�රෙ�හි බලයක් නැැත; ඔබට යේ�සුස් 
ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ අලුත් ජීවිතයක් ඇත. පිටතට ගො�ොස් ඔහුගේ� 
අනර්ඝ තේ�ජස ඔබේ� ජීවිතය තුළ ප්‍රකාාශ වන ආකාාරය බලන්න.

මම අලුත්ම ජීවියෙ�ක් වෙ�මි . මාා තුළ යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ�ගේ� ධර්මිෂ්ඨකම 
තිබේ�. මගේ� ජීවිතයට අදාාළ සෑෑම දෙෙයක්ම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් අලුත් 
වෙ�මින් පවතින බව මම නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ කරමි. ආමෙ�න්.

ගලාාති 2:20

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ජෝ�ෝ�ෂුවාා 15-17
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රාාජ්ය අවශ්යතාාවය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා,  මාාර්තු 12

1 සාාමුවෙ�ල් 1:11 (SROV)
පසුවදාා සාාවුල් සෙ�නඟ කණ්ඩාායම් තුනකට බෙ�දුවේ�ය; ඔව්හු එළිවන 
සාාමයෙ�හි අම්මො�ොනිවරුන්ගේ� කඳවුර මැැදට පැැමිණ ඉර මුදුන් 
වේ�ලාාව දක්වාා අම්මො�ොනිවරුන්ට පහර දුන්නෝ�ෝ�ය. තවද දෙෙදෙෙනෙ�ක් 
එක තැැනක නො�ොසිටින හැැටියට ඉතිරිවුණ අය විසුරුවනු ලැැබූහ.

දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� විසඳුම් ලබාාගැැනීමට ඇති පහසුම ක්‍රමය නම් 
උන්වහන්සේ�ගේ� අවශ්‍යයතාා විසඳීමයි. අපගෙ�න් බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�ක්, දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ට අවශ්‍යය දේේ නො�ොඉල්ලමින්, අපගේ�  ඉල්ලීම්, හැැඬීම් සහ පැැමිණිලි 
වලින් ස්වර්ගය සංංතෘෘප්ත කරති. ඔබ දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� අවශ්‍යයතාාවයට 
යන විට, උන්වහන්සේ� ඔබගේ� අවශ්‍යයතාාවයට යනවාා ඇත. දෙෙවියන් 
වහන්සේ� සර්වප්‍රමාාණවත් තරම්, මේ� පො�ොළො�ොව මත ප්‍රමාාණවත් දේේවල් උන් 
වහන්සේ�ගේ� සෙ�නඟට කිරීමට ඉතිරි කර තිබේ�.

1 සාාමුවෙ�ල් පවසන්නේ� “දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය දුර්ලභ වූ බවත්,, 
එනම් අනාාගතවක්තෘෘවරයෙ�කු හෝ�ෝ� දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� විශ්වාාසනීය 
හඬක් නො�ොතිබුණ බවත්ය.” හන්නාා දෙෙවියන්ගේ� අවශ්‍යයතාාවය දැැනගෙ�න, 
“ඔබ මගේ� වඳබව ඉවත් කළො�ොත්, මම ඔබට අනාාගතවක්තෘෘවරයෙ�කු 
නැැවත දෙෙන්නෙ�මි” කියාා පැැවසුවාාය. එය තනිකරම ගනුදෙෙනුවක් විය; 
ඇය දෙෙවියන්ගේ� අවශ්‍යයතාා සපුරාාලීමට ඉදිරිපත් වූ අතර, ඔහු ඇයව හමු 
විය. අද, දේේවරාාජ්‍යයය වෙ�නුවෙ�න් කළ යුතු එක් දෙෙයක් සො�ොයන්න. එනම් 
පුණ්‍යාා�යතනයන්ට, දීම හෝ�ෝ� දෙෙවියන්ගේ�  ගෘෘහයේ� ඕනෑෑම ආකාාරයක 
සේ�වය කිරීමයි. දෙෙවියන් වහන්සේ�ට විසඳුමක් වන්න, එවිට ඔබට ඔබේ�ම 
විසඳුම ලැැබෙ�නු ඇත.

මම දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ගෘෘහයේ� වත්කමක් මිස වගකීමක් නො�ොවේ�. මාා පිළිබඳ 
සෑෑම දෙෙයක්ම දෙෙවියන් වහන්සේ�ගෙ�න් වන අතර ඔහුගේ� රාාජකාාරිය මගේ� 
ප්‍රමුඛතාාවයයි. මම ආත්මයන් දිනාා ගෙ�න, දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ගෘෘහයේ� ඔසවාා 
ගැැනීම දක්වාා සේ�වය කරමි. ආමෙ�න්.

පිලිප්පි 4:19

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ජෝ�ෝ�ෂුවාා 18:1-21:12
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දිගටම ගමන් කරන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා,  මාාර්තු 13

නික්මයාාම 14:15 (SROV)
ස්වාාමීන්වහන්සේ� මෝ�ෝ�සෙ�ස්ට කථාාකො�ොට: නුඹ කුමක්හෙ�යින් 
මට මො�ොරගසන්නෙ�හිද?  ඉශ්‍රාායෙ�ල් පුත්‍රයන්ට ඉදිරියට යන්ට 
කියන්න.

ඉශ්‍රාායෙ�ල් පුත්‍රයෝ�ෝ� තමන් ඉදිරියෙ�හි ඝෝ�ෝ�ෂාා කරන රතු මුහුද සහ 
ඔවුන්ට පිටුපසින් සිටින ඊජිප්තුවරුන් දුටු විට, එය ඔවුන්ගේ� අවසාානය 
යැැයි ඔවුහු සිතූහ. ඔවුන්ගේ� තත්වය බලාාපො�ොරො�ොත්තු රහිත හාා 
මාාරාාන්තික බවක් පෙ�නෙ�න්නට තිබුණි. අනාාගතවක්තෘෘ මෝ�ෝ�සෙ�ස්, 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ට කන්නලව් කළ නමුත්, මිනිසුන්ට ඉදිරියට යාාමට 
ඉඩ දෙෙන ලෙ�ස ඔහුට පැැවසුවාා මිස, ඔහුගේ� කන්නලව්වට සවන් දීමට 
දෙෙවියන් වහන්සේ� සූදාානම් නො�ොවීය. අපට ඉදිරියෙ�න් ඇති ජලය සමඟ 
අප  ඉදිරියට යාා හැැක්කේ� කෙ�සේ�ද? බො�ොහෝ�ෝ� අය   එවැැනි ප්‍රශ්නයක් 
අසන්නට ඇත. ඔවුන්ට අවශ්‍යය වූයේ� උපදෙෙස් දුන් තැැනැැත්තාා කෙ�රෙ�හි 
විශ්වාාසය තැැබීම පමණි.

මේ� මො�ොහො�ොතේ�, ඔබ විසඳිය නො�ොහැැකි ලෙ�ස පෙ�නෙ�න තත්වයන්ට 
මුහුණ දෙෙනවාා විය හැැක, නමුත් දෙෙවියන් වහන්සේ� පවසන්නේ� දිගටම 
ගමන් කරන්න කියාාය. චලනය ඇදහිල්ලේ� ලකුණකි. අවදි වන්න, 
අවශ්‍යය තැැන අයදුම් කරන්න, කුඩාා ව්‍යා�ාපාාරයක් හෝ�ෝ� ඕනෑෑම දෙෙයක් 
විශ්වාාසයෙ�න් කරන්න, එවිට කඳු ගමන් කරන ආකාාරය ඔබට පෙ�නෙ�නු 
ඇත. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස කිසිවක් ඔබව නවත්වන්නේ� 
නැැත. දිගටම ගමන් කරන්න.

මම දිගටම ගමන් කරන්නෙ�මි. මාා තුළ සිටින ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� සියලු මහිමයේ� 
බලාාපො�ොරො�ොත්තුවයි. මගේ� ජීවිතයේ� ඇති සෑෑම කන්දක්ම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් තැැනිතලාා බවට පත්වෙ�මින් තිබේ�. ආමෙ�න්.

ද්වීතීය කථාාව 28:12

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ජෝ�ෝ�ෂුවාා 21:13-23:16
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අවධාානය යො�ොමු කරන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා,  මාාර්තු 14

ශු. මතෙ�ව්  14:30 (SROV)
නුමුත් ඔහු හුළඟ දැැක භයවී, ගිලෙ�න්ට පටන්ගෙ�න: ස්වාාමිනි, මාා 
ගැැළෙ�වුව මැැනවයි මො�ොරගැැසුවේ�ය.

ඕනෑෑම දෙෙයක් සාාක්ෂාාත් කර ගැැනීමේ� ශක්තිය අවධාානයේ� සැැඟවී ඇත. 
ඔබේ� උනන්දුව සම්පූර්ණයෙ�න්ම ඔබේ� ඉලක්කය මත පවතින විට, එය 
ඔබේ� හැැසිරීම, තේ�රීම් සහ චලනයන්ට මඟ පෙ�න්වයි. දේේවසේ�වයේ�දී හෝ�ෝ� 
වෙ�නත් ඕනෑෑම දෙෙයකකදී, අවධාානය යො�ොමු කිරීම ප්‍රධාාන වේ� .යේ�සුස්, 
පේ�තෘෘස්ව ඔරුවෙ�න් පිටතට කැැඳවූ විට, ඔහු වතුර මත ඇවිදීමට පටන්ගත් 
බව බයිබලය සනාාථ කරයි. ජලයේ� අණුක ඝනත්වයට සිදුවූයේ� කුමක්දැැයි 
මම නො�ොදනිමි, නමුත් ස්වාාමියාා (මාාස්ටර්) ඔබ ඇමතූ විට, සියලු නීති කැැටි 
වනු ඇත. අවාාසනාාවකට, පේ�තෘෘස් සුළඟ දෙෙස බැැලූ විට, ඔහු ගිලෙ�න්නට 
පටන් ගත්තේ�ය. ඔහු යේ�සුස් කෙ�රෙ�හි අවධාානය යො�ොමු කළ විට, ඔහු 
පාාවෙ�මින් සිටියේ�ය, නමුත් ඔහු හැැරී සුළඟ දෙෙස බැැලූ මො�ොහො�ොතේ�ම, ඔහු 
ගිලෙ�න්නට පටන් ගත්තේ�ය.

සුළඟ දෙෙස නො�ොබලන්න; ඔබේ� ඉලක්කය කෙ�රෙ�හි අවධාානය යො�ොමු 
කරන්න. මාාධ්‍යය හෝ�ෝ� ඔබේ� මිතුරන් කියන දේේ ගැැන කරදර නො�ොවන්න. 
ඒ සියල්ල සුළඟයි. සෘෘණාාත්මක බවට ඔබේ� අවධාානය සො�ොරාා ගැැනීමට 
කිසිවිටෙ�ක ඉඩ නො�ොදෙෙන්න; කාාර්යයේ�  රැඳී සිටින්න. වෛෛර කරන්නන් 
සහ අවධාානය වෙ�නතකට යො�ොමු කරන්නන් එහි ඇතත්, ඔවුන්ට ඔබේ� 
අවධාානයෙ�න් ඔබව ඉවත් කිරීමට ඉඩ නො�ොදෙෙන්න. ඔබගේ� කැැඳවීම සහ 
පැැවරුම සඳහාා යන්න, එවිට දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� බලවත් හස්තය මේ� 
මො�ොහො�ොතේ�ම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ආරම්භ වන බව ඔබට 
පෙ�නෙ�නු ඇත.

මගේ� මනස පැැහැැදිලියි, මගේ� දැැක්ම නිවැැරදියි. මගේ� ජීවිතය සඳහාා දෙෙවියන් ගේ� 
කැැමැැත්ත සහ අරමුණ ගැැන මම අවධාානය වෙ�නතකට යො�ොමු කරන්නේ� නැැත. 
ආමෙ�න්.

හිතෝ�ෝ�පදේේශය 4:25

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: ජෝ�ෝ�ෂුවාා 24; විනිශ්චයකාාරයන්ගේ� පො�ොත 1-2
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පහසුවෙ�න් ඖෂධ ලබාා ගැැනීම

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා,  මාාර්තු 15

හිතෝ�ෝ�පදේේශය 17:22 (SROV)
තුෂ්ටිමත් සිත හො�ොඳ ඖෂධයකි; නුමුත් බිඳුණු ආත්මය ඇට 
වියළවයි.

විවිධ රෝ�ෝ�ග නිසාා දිනකට මිලියන ගණනක් මිය යති. විවිධ සංංවිධාාන 
වෛෛද්‍ය� පර්යේ�ෂණ සඳහාා සම්පත් යො�ොදන තරමට, ඇතැැම් රෝ�ෝ�ග 
සඳහාා භෞ�ෞතික ප්‍රතිකාාර නො�ොමැැත. ඔබ සිනාාසෙ�මින් ප්‍රීතියෙ�න් සිටින 
සෑෑම අවස්ථාාවකම, ඔබ රෝ�ෝ�හල්වලින් පලාා යන බව ඔබ දන්නවාාද? 
බො�ොහෝ�ෝ� රෝ�ෝ�ග මාානසික ආතතිය හාා චිත්තවේ�ගීය අසමතුලිතතාාවය 
නිසාා ඇතිවේ�.

හිතෝ�ෝ�පදේේශ පවසන්නේ� ප්‍රීති වන්න, ප්‍රීති වන්න, සහ ඔබ ඔබේ�ම 
ඖෂධයක් සාාදාා ගන්න. දිනපතාා ඖෂධ දුසිම් ගනනක් ගැැනීමට වඩාා, 
ඔබ සතුටින් සිටීමෙ�න්  ඔබේ� ශරීරය පහසුවෙ�න් සුව කළ හැැකිය. 
ඔබව යමෙ�කු විසින් රිදවාා ඇති නමුත්, ප්‍රීතිය තෝ�ෝ�රාා ගන්න. ඔබට 
අසාාධාාරණයක් කළ පුද්ගලයාා ඔබේ� හදවතේ� කුලියට නො�ොගෙ�න ජීවත් 
වන අතර එය කෝ�ෝ�පයෙ�න් හුස්ම හිර කරයි. ඔවුන්ට සමාාව දී සතුටින් 
සිටීමට තෝ�ෝ�රාා ගන්න. විපත්ති මැැද සිනාාසෙ�න්න, ඔබේ� සෞ�ෞඛ්යය 
යථාා තත්ත්වයට පත් වනු ඇත. ඔබගේ� දිව්‍යයමය නීරෝ�ෝ�ගී බව දිගටම 
පවතිනු ඇත.

ආදරය, සාාමය සහ සමෘෘද්ධිය මට අයිති වේ�. මම සතුටින් සිටීම තෝ�ෝ�රාා ගනිමි. 
මගේ� ප්‍රීතිය මගේ� ප්‍රමුඛතාාවය වන අතර, ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, එම 
කිසිවක් මගෙ�න් නො�ොගනු ඇත. ආමෙ�න්.

පිලිප්පි 4:4

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: විනිශ්චයකාාරයන්ගේ� පො�ොත 3-5
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හො�ොඳ යුද්ධයක්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා,  මාාර්තු 16

1 තිමෝ�ෝ�ති 1:18 (SROV)
මාාගේ� පුත්‍රවූ තිමෝ�ෝ�තියස්නි, නුඹ ගැැන කලින් කීවාාවූ 
අනාාගතවාාක්‍යය ලෙ�ස මේ� ආඥාාව නුඹට භාාරදෙෙමි.

“හො�ොඳ යුද්ධයක්” යයි ඔබට ඇසෙ�න මො�ොහො�ොතේ�, එයින් අදහස් 
වන්නේ� නරක යුද්ධයක් ද ඇති බවයි. පාාවුල් තිමෝ�ෝ�තිට දිරිගැැන්නුවේ�, 
ඔහුට ලබාා දී ඇති සියලුම අනාාවැැකි භාාවිතාා කරමින් හො�ොඳ යුද්ධයක් 
කිරීමටයි. අනාාවැැකි යනු ආයුධයකි, සටන් කිරීමට කාාලතුවක්කුවකි. 
ඔබට අනාාවැැකියක් ලැැබුණු මො�ොහො�ොතේ�, ඔබ සටන් කිරීමට සූදාානම් 
වේ�. ඔබ සටන් කරන දේේ ගැැන විශ්වාාසයක් ඇති නිසාා,කිසිම 
යක්ෂයෙ�කුට හෝ�ෝ� කිසිම දෙෙයකට ඔබව නැැවැැත්වීමට නො�ොහැැක.

බයිබලය වඩාාත් විශ්වාාසදාායක අනාාවැැකි වචනයකි, එබැැවින් 
කිසිම බයිබල් ඇදහිලිවන්තයෙ�කුට අනාාවැැකියක් ලැැබී නැැති බව 
පැැවසිය නො�ොහැැක. ශුද්ධ ලියවිල්ලේ� ඇති දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� සෑෑම 
පො�ොරො�ොන්දුවක්ම හෝ�ෝ� ඔබ ගැැන කතාා කරන ඕනෑෑම ධනාාත්මක 
වචනයක් සටන් කිරීමට භාාවිතාා කරන්න. ඔබේ� අනාාවැැකිය නිසාා,ඔබේ� 
ජීවිතයට අදාාළ සෑෑම දෙෙයක්ම ඔබට නතර කළ නො�ොහැැකි බව, ඔබේ� 
පරිසරයට පවසන්න. එය ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ප්‍රකාාශ වන 
තුරු ඔබ මිය යන්නේ� නැැත.

මම මගේ� දේේවසේ�වය, පවුල, ව්‍යා�ාපාාර සහ සියල්ල සඳහාා අනාාවැැකි වචනයක් 
රැගෙ�න යන්නෙ�මි. මරණය මගේ� කො�ොටස නො�ොවේ�. මගේ� අනාාවැැකිය ඉටු වන 
තුරු මම ජීවත් වන්නෙ�මි. හලෙ�ලූයාා.

ජෙ�රෙ�මියාා 1:12

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: විනිශ්චයකාාරයන්ගේ� පො�ොත 6-7
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ඔහුගේ� වචනයේ� බලය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා,  මාාර්තු 17

ගීතාාවලිය 138:2 (SROV)
ඔබගේ� ශුද්ධ මාාළිගාාව දෙෙසට නමස්කාාරකරමින්, ඔබගේ� 
කරුණාාගුණය සහ සත්‍යයය නිසාා ඔබගේ� නාාමයට 
ස්තුතිකරන්නෙ�මි. මක්නිසාාද ඔබගේ� මුළු නාාමයට ඉහළින් 
ඔබගේ� වචනය උතුම්කළසේ�ක.

මම බලය ගැැන සඳහන් කරන විට, ඔබට භෞ�ෞතික ක්ෂේ�ත්‍රයෙ�න් 
ඔබ්බට දේේවදූතයන් සහ අද්භූත බලවේ�ග ගැැන සිතිය හැැකිය. නමුත් 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ�ම නාාමයට වඩාා බලවත් දෙෙයක් තිබේ� - ඔහුගේ� 
වචනය. පෙ�නෙ�න තරම් සරල ලෙ�ස, දෙෙවියන් වහන්සේ�ම ක්‍රියාාත්මක 
වන්නේ�, ඔහුගේ�ම වචනයේ� ප්‍රමිතීන්ට අනුවය. ඔහු තම වචනයට 
පිටින් කිසිවක් කරන්නේ� නැැත. එය උන් වහන්සේ�ගේ� නාාමයට වඩාා 
උසස් කර ඇති බැැවින් ඔබ වචනය සඳහාා යන විට, ඔබ සැැමවිටම 
සාාක්ෂියක් සමඟ නැැවත පැැමිණේ�.

ඔබ මෙ�ම අනාාවැැකිමය පණිවිඩය කියවන විට, ඔබ දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� බලයෙ�න් පිරී ඇත. වචනය කියවීමට තෝ�ෝ�ර ගන්නාා අතර 
එය තේ�රුම් ගන්න. උන්වහන්සේ�ගේ� වචනය තුළින් කරුණාාවෙ�න් 
වැැඩෙ�න්න. එය වඩාාත් විශ්වාාසදාායක අනාාවැැකි වචනයකි. ඔබ මෙ�ම 
වචනය කියවන විගසම , ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ඔබේ� 
ජීවිතයේ� වෙ�නසක් සහ පෙ�රළියක් ඇති බව මම නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ 
කරමි

මම වචනය සඳහාා යමි, මාාගේ� සාාක්ෂිය නිසැැක ය. මම දේේවවචනය අනුගමනය 
කළ යුතු මාාර්ගයට මාා සූදාානම් වන බව මම නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ කරමි. ආමෙ�න්.

2 තිමෝ�ෝ�ති 3:16-17

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: විනිශ්චයකාාරයන්ගේ� පො�ොත 8-9
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සූදාානම් අස්වැැන්න

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා,  මාාර්තු 18

ශු. මතෙ�ව්  9:37 (SROV)
එවිට උන්වහන්සේ� තමන් ගෝ�ෝ�ලයන්ට කථාාකො�ොට: ගො�ොයම 
නම් බො�ොහෝ�ෝ�ය, නුමුත් ගො�ොවියෝ�ෝ� ස්වල්ප දෙෙනෙ�ක්ය. 

ආත්මය දිනාා නො�ොගත් ක්‍රිස්තියාානි ධර්මය මාං�ංශිකත්වයයි. ආත්මයන් 
දිනාාගැැනීමේ� යුතුකම දේේවගැැතිවරයෙ�කුගේ� පමණක් නො�ොව සෑෑම 
කිතුනුවෙ�කුගේ�ම යුතුකමකි. ස්වාාමීන් වන යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් පැැවසුවේ�, 
“ඉහළ බලන්න, අස්වැැන්න සූදාානම්” කියාායි. (යො�ොහන් 4:35). එහෙ�ත් 
බො�ොහෝ�ෝ� අය තම භූමිය දුෂ්කර යැැයි නිදහසට කරුණු දක්වති, 
දේේවගැැතිවරුන් පවාා එසේ�ම වේ�. සැැලකිල්ලට ගන්න, යේ�සුස්වහන්සේ� 
කිසිවිටක බිම දෙෙස බලන ලෙ�ස අපට උපදෙෙස් නො�ොදුන් අතර උපදෙෙස් 
දුන්නේ� “ඉහළ” දෙෙස බලන ලෙ�සයි, ඔහු පැැවසුවේ� අස්වැැන්න සූදාානම් 
බවයි; ඔබේ� යුතුකම වන්නේ� කට වචනයෙ�න් හෝ�ෝ� මෙ�ම භක්තිය 
පතුරුවාා හැැරීමෙ�න් පණිවිඩය බෙ�දාාගැැනීමයි.

පණිවිඩය අපතේ�  නො�ොයවන්න. මෙ�ම පැැයේ� සිටම, මෙ�ම පණිවිඩය 
යමෙ�කු සමඟ බෙ�දාා ගන්න. සහෝ�ෝ�දරයෙ�කුට හෝ�ෝ� සහෝ�ෝ�දරියකට 
ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� ලබාා ගැැනීමට උපකාාර කරන්න. ආත්මය දිනාා 
ගැැනීමේ� මෙ�වලමක් වන්න. ඔබ රාාජ්‍යයයට කො�ොතරම් ආත්ම ප්‍රමාාණයක් 
ගෙ�නාාවාාද යන්න,  ගනන් කර ලැැයිස්තු ගත කර ගන්න. පණිවිඩය 
බෙ�දාාගන්න, එය අපතේ� නො�ොයවන්න!

මම සංංහිඳියාාව පිළිබඳ දෙෙවියන්ගේ� ඇමැැතිවරයෙ�ක් වෙ�මි; මගේ� ජීවිතය 
ස්වර්ගය සහ නිරය ජනාාකීර්ණ කිරීමට වේ�. අපගේ� ස්වාාමීන් වන ජේ�සුස් 
ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� ශුභාාරංංචිය ඔසවාා ගැැනීම දක්වාා සේ�වය කිරීමට මම කැැප 
වෙ�මි. දෙෙවියන් වහන්සේ�ට මහිමය වේ�වාා.

හිතෝ�ෝ�පදේේශය 11:30

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: විනිශ්චයකාාරයන්ගේ� පො�ොත 10-13
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ක්‍රිස්තුස් වෙ�නුවෙ�න් කැැරලිකරුවන්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා,  මාාර්තු 19

ක්‍රියාා 15:26 (SROV)
ඉතිරිවූ මනුෂ්‍යයයන්ද මාාගේ� නාාමය දරන සියලු අන්‍යයජාාතීන්ද විසින් 
ස්වාාමීන්වහන්සේ�ව සො�ොයන පිණිස

බො�ොහෝ�ෝ� අය ස්වාාමින් වහන්සේ�ගේ� මාාලිගාාවේ� කරන දේේ නිසාා දෙෙවියන් 
වහන්සේ� වෙ�නුවෙ�න් බො�ොහෝ�ෝ� කැැප කිරීම් කරන බව මම අසාා ඇත්තෙ�මි. 
ඔබේ� ජීවිතය පවාා ඔබේ� නො�ොවන බව තේ�රුම් ගන්න. එය ඔබේ� මැැවුම්කරුට 
අයත් වේ�, එබැැවින් ඔහුට සම්පූර්ණයෙ�න්ම කැැපවීමේ� අවශ්‍යයතාාවය ඇති 
නමුත්, අපගේ� ස්වාාමීන් වන යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස්ගේ� නාාමය වෙ�නුවෙ�න් තම 
ජීවිතය පරදුවට තැැබූ මිනිසුන් ගැැන, අපගේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල කථාා කරයි. 
ඔවුන් ශුභාාරංංචිය වෙ�නුවෙ�න් සියල්ල අහිමි කිරීමට සූදාානම්ව සිටියහ.

ඔබ ශුභාාරංංචිය වෙ�නුවෙ�න් යමක් අවදාානමට ලක් කර තිබේ�ද? ක්‍රිස්තුස් 
වහන්සේ�ගේ� මාාර්ගය තෝ�ෝ�රාාගෙ�න ඔහුගේ� පණිවිඩය ආක්‍රමණශීලී ලෙ�ස 
පතුරුවන්න. එය පීඩාාව, ද්වේ�ෂය සහ නින්දාාව ගෙ�න එනු ඇත, නමුත් 
අවසාානයේ� විපාාකය වැැඩි වේ�. අපගේ� ස්වාාමීන් වන ජේ�සුස් ක්‍රිස්තුන් 
වහන්සේ�ගේ� පණිවිඩය පතුරුවාා හැැරීමට ඔබට උසස් කැැඳවීමක් ඇත. ඔබ 
මෙ�ම පණිවිඩය කියවන විට ඔබට යේ�සුස්ව ලැැබෙ�නු ඇත. ඊළඟ පියවර 
වන්නේ� එය යමෙ�කු සමඟ බෙ�දාා ගැැනීමයි. රාාජ්‍යය ව්‍යා�ාපාාර සඳහාා යන්න; 
ඔසවාා ගැැනීම දක්වාා ආත්මයන් ජය ගන්න.

මට, පිටතට ගො�ොස් බො�ොහෝ�ෝ� ආත්මයන් රාාජ්‍යයයට ගෙ�න ඒම සඳහාා  දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� කරුණාාව ලබාා ගත.හැැක තවමත් ගැැලවීමට සිටින මගේ� සහෝ�ෝ�දර 
සහෝ�ෝ�දරියන් මාා නිසාා ගැැලවෙ�නු ඇත. දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� රාාජ්‍යයය තුළට 
ආත්මයන් දිනාා ගැැනීමට ඇති කරුණාාවට ජේ�සු සමිඳුන්ට ස්තූතියි. ආමෙ�න්.

ක්‍රියාා 17:6

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: විනිශ්චයකාාරයන්ගේ� පො�ොත 14-16
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විශාාලන වීදුරු

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා,  මාාර්තු 20

ගීතාාවලිය 69:30 (SROV)
ගීතිකාාවකින් දෙෙවියන්වහන්සේ�ගේ� නාාමයට 
ප්‍රශංංසාාකරන්නෙ�මි, ස්තුතිකිරීමෙ�න් උන්වහන්සේ� උසස් 
කරන්නෙ�මි.

යමක් පිළිබඳ වඩාා හො�ොඳ දර්ශනයක් ලබාා ගැැනීමට විශාාලන කණ්නාාඩි 
භාාවිතාා වේ�. ඔබ කුහුඹුවෙ�කු මත විශාාලන වීදුරුවක් තැැබුවහො�ොත්, 
ඔබ මීට පෙ�ර කිසි දිනක දැැක නැැති විස්තර ඔබට පෙ�නෙ�නු ඇත. 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ව මහිමයට පත් කිරීමට කියාා බයිබලය පවසන විට, 
එයින් අදහස් කරන්නේ� ඔහු ගැැන වඩාා හො�ොඳ දර්ශනයක් දැැකීමයි. 
ඔබේ� ප්‍රශ්න ඉතාා විශාාල බව පෙ�නෙ�න විට, පෘෘථිවිය ශූන්‍යයව මවන ලද 
විශාාල දෙෙවි කෙ�නෙ�කු එනම් විශ්වයේ� නිර්මිත නිර්මාාතෘෘ  කෙ�නෙ�කු 
ගැැන ඔවුන්ට කියන්න. 

මේ� කාාලය පුරාාම, ඔබ ඔබේ� ප්‍රශ්න ගැැන දෙෙවියන්ට කියාා ඇත, 
නමුත් අද, ඔබ ඔබේ� ගැැටලුවට කියන්න බලවත් දෙෙවියන් වහන්සේ� 
ගැැන. විපත්ති හමුවේ� ඔහුව මහිමයට පත් කරන්න. ඒ රෝ�ෝ�ගයට 
සකලවිධ දුබලතාා සුව කරන දෙෙවියන් වහන්සේ� ගැැන දේේශනාා 
කරන්න. දුප්පත්කම ඔබේ� කො�ොටස නො�ොවේ�; දහසක් කඳු මත ගවයන් 
හිමි දෙෙවියන් වහන්සේ�ට ඔබ, නමස්කාාර කරන්න. ඔබට නිදි නැැති 
රාාත්‍රීන් ලබාා දෙෙන එම තත්ත්වයට  දේේශනාා කිරීම සහ අද එය ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් වැැඳ වැැටී සිටිනු ඇති සැැටි බලන්න.

මගේ� දෙෙවියන් වහන්සේ�ට වඩාා විශාාල කන්දක් නැැත. මගේ� ජීවිතයට අදාාළ සෑෑම 
දෙෙයක්ම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් සපයාා ඇත. ආමෙ�න්.

ගීතාාවලිය 34:1

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: විනිශ්චයකාාරයන්ගේ� පො�ොත 17:1-20:11
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ඇල්ෆාා සහ ඔමේ�ගාා

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?
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එළිදරව්ව 22:13 (SROV)
මම අල්ඵාා සහ ඕමෙ�ගාාය, පළමුවෙ�නියාා සහ අන්තිමයාාය, 
පටන්ගැැන්ම සහ කෙ�ළවරය.

දේේවධර්මය පිළිබඳ මූලික අවබෝ�ෝ�ධයක් මඟින් බයිබලයේ� මුල් භාාෂාාවන්, 
වමේ� සිට දකුණට නො�ොව දකුණේ� සිට වමට කියවන බව ඔබට වැැටහෙ�නු 
ඇත. මෙ�යින් අදහස් කරන්නේ� “ඇල්ෆාා සහ ඔමේ�ගාා” යන වාාක්‍යය 
ඛණ්ඩය ඇත්ත වශයෙ�න්ම “ඔමේ�ගාා සහ ඇල්ෆාා” බවයි. අප නමස්කාාර 
කරන දෙෙවියන් වහන්සේ� ආරම්භයට පෙ�ර අවසාානයෙ�න් ආරම්භ වන 
තැැනැැත්තාා ය. බයිබලයේ� ඇත්ත වශයෙ�න්ම පවසන්නේ� ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� 
පො�ොළො�ොවේ� අත්තිවාාරමට පෙ�ර කුරුසියේ� ඇණ ගසනු ලැැබූ බවයි, 
එයින් අදහස් කරන්නේ� ඔහු මරියාාගෙ�න් උපත ලැැබීමට පෙ�ර අවසාානය 
සම්පූර්ණ වූ බවයි. දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබ පිළිබඳ සෑෑම දෙෙයක්ම සම්පූර්ණ 
කළ අතර, ඔබ පෙ�නී සිටීමටත් පෙ�ර සියලු භෞ�ෞතික හාා අධ්‍යා�ාත්මික 
ආශීර්වාාදවලින් ඔබව ආශීර්වාාද කලේ�ය.

ඔබ සො�ොයන මිලියන ගණනක් දැැනටමත් ලබාා දී ඇත, ඔබේ� සෞ�ෞඛ්‍යයය 
ඔහුගේ� ඇස් හමුවේ� අතීත කාාලයයි. ඔබ අධ්‍යා�ාත්මික නියෝ�ෝ�ග සහ ප්‍රකාාශ 
කරන විට, අද ඔබේ� ආශීර්වාාද ඉල්ලාා සිටින්න. දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබට 
සම්පූර්ණ පැැකේ�ජයක් ලබාා දී ඇති අතර ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් 
කිසිවක් අඩුවක්  හෝ�ෝ�  අතුරුදහන් වීමක් හෝ�ෝ� නැැත.

මගේ� මුදල්, සුව කිරීම්, උසස්වීම් සහ සියල්ල ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් 
සපයනු ලැැබේ�. මම මගේ� එකතු කිරීම් එකතු කරමි. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් මට කිසිම අඩුවක් නො�ොවනු ඇත. ආමෙ�න්.

2 පේ�තෘෘස් 1:3

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: විනිශ්චයකාාරයන්ගේ� පො�ොත 20:12-21:25; 
රූත් 1:1-2:13 www.goodnewsdailydevotional.com
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ආත්මික කීර්තිමත් පුද්ගලයින්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා,  මාාර්තු 22

ක්‍රියාා 19:15 (SROV)
නුමුත් නපුරු ආත්මය උත්තරදෙෙමින්: යේ�සුස්වහන්සේ� අඳුනමි, 
පාාවුල්ද දනිමි; නුමුත් නුඹලාා කවුරුදැැයි ඔවුන්ට කීවේ�ය.

භෞ�ෞතික ලෝ�ෝ�කය, විවිධ හේ�තු නිසාා ජනප්‍රිය වූ ඊනියාා “කීර්තිමත් 
පුද්ගලයන්”ගෙ�න් පිරී ඇත. භෞ�ෞතික ලෝ�ෝ�කයේ� කීර්තිමත් පුද්ගලයින් 
ඇත, නමුත් එය පෘෘථිවියේ� කීර්තිමත් පුද්ගලයෙ�කු විය හැැකි අතර 
අධ්‍යා�ාත්මික ක්ෂේ�ත්‍රය තුළ නො�ොදැැන සිටිය හැැකිය. අද සඳහාා අපගේ� 
ශුද්ධ ලියවිල්ල දෙෙස බලන්න - ස්කේ�වාාගේ� පුත්‍රයන් ඔවුන්ගේ� පියාා 
දේේවගැැතිවරයෙ�කු වූ බැැවින් ඔවුන්ගේ� පල්ලියේ� ජනප්‍රිය වන්නට ඇත, 
නමුත් අධ්‍යා�ාත්මික ක්ෂේ�ත්‍රය තුළ ඔවුන් දැැන සිටියේ�වත් නැැත.

“පෝ�ෝ�ල් මම දනිමි” යි භූතාාත්මය කී විට, ‘දනිමි’ යන්නෙ�න් අදහස් 
කරන්නේ� යමෙ�කු සමඟ දැැන හඳුනාා ගැැනීම සහ අත්දැැකීම් සහිත 
දැැනුමක් තිබීමයි. පාාවුල් ආත්මයෙ�න් කො�ොතරම් ජනප්‍රියද යත්, 
භූතයන් පවාා ඔහුව දැැන සිටි අතර, භෞ�ෞතික ක්ෂේ�ත්‍රය තුළ පවාා 
ඔහු සමඟ තර්ක කිරීමට ඔවුන්ට නො�ොහැැකි විය. ඔබ ආත්මය 
තුළ පිළිගැැනීමක් ලබාා ගන්නාා තුරු දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය 
පෝ�ෝ�ෂණය කර යාාච්ඤාා කරන්න. අධ්‍යා�ාත්මික කීර්තිමත් පුද්ගලයෙ�කු 
වන්න, ඔබ ආත්මයෙ�න් හඳුනන්නේ� නම්, කිසිම භෞ�ෞතික බලයකට 
ඔබ ඉදිරියෙ�හි සිටිය නො�ොහැැක. ඔබ ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් 
රේ�ඛාා හරස් කරන්නෙ�කු බවට පත් වේ�.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය මගේ� සම්මතයයි. මම වචනයෙ�න් කරුණාාවෙ�න් 
වැැඩෙ�න්නෙ�මි. මම ආත්මයෙ�න් හාා ස්වභාාවිකව ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් 
ආධිපත්‍යයය දරමි. ආමෙ�න්.

රෝ�ෝ�ම 15:17

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: රූත් 2:14-4:22; 1 සාාමුවෙ�ල් 1
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ගෝ�ෝ�ලීය ප්‍රේ�ක්ෂකයින්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා,  මාාර්තු 23

ශු. මතෙ�ව්  28:19-20 (SROV)
එබැැවින් නුඹලාා ගො�ොස්, සියලු ජාාතීන් ගෝ�ෝ�ලයන් කරන්න, 
පියාාණන්ගෙ�ත් පුත්‍රයාාණන්ගෙ�ත් ශුද්ධාාත්මයාාණන්ගෙ�ත් නාාමයට 
ඔවුන් බව්තීස්මකරන්න. මාා විසින් නුඹලාාට අණකළ සියල්ලම 
පවත්වන්ට ඔවුන්ට උගන්වන්න. මමද ලෝ�ෝ�කාාන්තිමය දක්වාා සෑෑම 
කල්හිම නුඹලාා සමඟ සිටිමියි කීසේ�ක.

බලපෑෑම් ක්ෂේ�ත්රය (ස්පිය ඔෆ්් ඉන්පfලුවන්ස්) යනු පුද්ගලයෙ�කුට හෝ�ෝ� 
ආයතනයකට බලපාාන ප්‍රදේේශයකි. එය ව්‍යා�ාපාාරයක් විය හැැකි අතර, 
ව්‍යයවසාායයට කෙ�තරම් දුරට බලපෑෑම් කළ හැැකිද යන්න ඇතුළත් වේ�. 
අද දින අපගේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල පෙ�න්නුම් කරන්නේ� දෙෙවියන් වහන්සේ� 
අපව ගෝ�ෝ�ලීය ප්‍රේ�ක්ෂක පිරිසක් සඳහාා කැැඳවූ බවයි. කුඩාා ගම්මාානවලට 
හෝ�ෝ� සෛෛල කණ්ඩාායම්වලට පමණක් නො�ොව ශ්‍රාාවක ජාාතීන්ට ඔහු අපව 
කැැඳවීය. ඔහුට අවශ්‍යය වන්නේ� මුලුඇමරිකාාවම, අප්‍රිකාාව හෝ�ෝ� ආසියාාව, 
ඔබේ� සෛෛල කණ්ඩාායම මෙ�න් කිරීමටයි.

ඔබ දේේශීය වීමට තරම් ගෝ�ෝ�ලීය ය. ඔබේ� දේේශීය පරිසරයට ඔබව සීමාා 
නො�ොකරන්න. සෑෑම දෙෙයක් ගැැනම දේේව කාාරුණික දෘෘෂ්ටියක් ඇතුව 
සිටින්න; වඩාා විශාාල දෙෙයක් සඳහාා ඔබව කැැඳවනු ලැැබේ�. ඔබේ� එම දැැක්ම 
හෝ�ෝ� අදහස, එය දේේශීය එකක් නො�ොව ගෝ�ෝ�ලීය එකක් බවට පත් කරන්න. 
ඔබ කො�ොකෝ�ෝ�න් තුළ නො�ොසිටින දෙෙවියන් වහන්සේ�ට සේ�වය කරයි.  ඔහු 
සියල්ල පාාලනය කරයි, ඔහු සියල්ලටම අධිපතියාා වේ�. අදම පිටතට ගො�ොස් 
ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ප්‍රදේේශ ජය ගන්න.

ජාාතීන් මාා එනතුරු බලාා සිටින අතර, අද මම දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� මහිමය 
ප්‍රකාාශ කිරීමට තෝ�ෝ�රාා ගත්තෙ�මි. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් කිසිවක් මට 
විරුද්ධ නො�ොවන බව මම නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ කරමි. ආමෙ�න්.

ජෙ�රෙ�මියාා 1:10

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: 1 සාාමුවෙ�ල් 2-4
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අසාාමාාන්‍යය උපාායමාාර්ගිකයෙ�ක්

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා,  මාාර්තු 24

ශු. යො�ොහන් 14:26 (SROV)
නුමුත් මාාගේ� නාාමයෙ�න් පියාාණන්වහන්සේ� 
එවන සැැනසිලිකාාරයාාණන්වහන්සේ�, එනම් 
ශුද්ධාාත්මයාාණන්වහන්සේ�, නුඹලාාට සියල්ල උගන්වමින්, මාා 
විසින් නුඹලාාට කියනලද සියල්ල නුඹලාාට සිහිකරවනසේ�ක.

මහාා සමාාගම් හෝ�ෝ� ජාාතීන් මහාා උපාාය මාාර්ගවල ප්‍රතිඵලයකි. නිසි 
උපාාය මාාර්ග යනු ශ්‍රේ�ෂ්ඨ දේේ සාාමාාන්‍යයයෙ�න් වෙ�න් කරන අංංගයයි. 
මේ� මො�ොහො�ොතේ�, ඔබේ� තත්වයෙ�න් පිටතට පැැමිණිය යුත්තේ� 
පරිපූර්ණ උපාාය මාාර්ගයකිනි. ඔබේ� ප්‍රශ්නය, එසේ� නම්, විශිෂ්ට උපාාය 
මාාර්ගය කුමක්ද, නැැතහො�ොත් මට උපාාය මාාර්ගය ලබාා ගත හැැක්කේ� 
කො�ොතැැනින්ද?

බයිබලය, ශුද්ධාාත්මයාාණන් විස්මිත උපදේේශකයාා ලෙ�ස නිර්වචනය 
කරන විට, පරිපූර්ණ අර්ථය වන්නේ� අතිවිශේ�ෂ උපාායමාාර්ගිකයාාය; 
ඔහු ශුද්ධාාත්මයාාණන්ය යන්නයි . ඔබේ� තත්වයන්ගෙ�න් ඔබව ගලවාා 
ගැැනීමට, ඔහුට සියලු මාාර්ග තිබේ�. යාාච්ඤාා කර සහ ශුද්ධාාත්මයාාණන් 
සමඟ සන්නිවේ�දනය කිරීමට කාාලය ගන්න. ඔහු සෑෑම දෙෙයකදීම ඔබේ� 
සහකරු වන අතර සෑෑම දෙෙයකදීම ඔහු ඔබට මඟ පෙ�න්වයි. දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ට යාාච්ඤාා කර ශුද්ධාාත්මයාාණන්ගෙ�න් විමසන විට; ඔබට 
සෑෑම දෙෙයකදීම මඟ පෙ�න්වනු ලැැබේ�. ජය සහ සාාර්ථකත්වය ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ඔබටයි.

ශුද්ධාාත්මයාාණන් මාාගේ� සහකරැය. මගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම දිනකම මම නිසි ලෙ�ස 
මඟ පෙ�න්වමි. මගේ� ව්‍යා�ාපාාරය ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් දිගටම දියුණු 
වනු ඇත. සාාර්ථකත්වය මගේ� වන අතර උසස්වීම මගේ� දෛෛනික සාාක්ෂියයි. 
ආමෙ�න්.

ශු. යො�ොහන් 16:13

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: 1 සාාමුවෙ�ල් 5:1-9:10
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නව මුද්‍රික පාානය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

අඟහරුවාාදාා,  මාාර්තු 25

ලූක් 5:37 (SROV)
කිසිවෙ�ක් අලුත් මුද්‍රිකපාානය පරණ සම්භාාජනවල වත් නො�ොකරයි; 
වත්කළො�ොත් අලුත් මුද්‍රිකපාානයෙ�න් සම්භාාජන පැැළී, මුද්‍රිකපාානය 
වැැගිරී ගො�ොස්, සම්භාාජනත් නාාස්තිවන්නේ�ය.

දෙෙවියන් වහන්සේ� ගතික වන අතර, ඔබ සහ ඔබේ� පවුල පුදුම කිරීමට 
සෑෑම විටම අලුත් දෙෙයක් ඇත. දෙෙවියන් වහන්සේ� ඔබ අතරේ� අලුත් දෙෙයක් 
කරන බව පැැවසූ බව නො�ොදැැන, බො�ොහෝ�ෝ� දෙෙනෙ�ක් පැැරණි ක්‍රමවල සහ 
මෙ�හෙ�යුම්වල සිරවී සිටිති. අලුත් නව මුද්‍රික පාානය පරණ සම් භාාජනවලට 
දැැමිය නො�ොහැැකි  බව බයිබලය පවසයි. එසේ� නො�ොමැැති නම්, එය පුපුරාා 
යනු ඇත. දෙෙවියන් වහන්සේ� ආශීර්වාාද කිරීමට පෙ�ර, ඔබගේ�  ධාාරිතාාවය 
නිර්මාාණය කළ යුතුය. ඔබගේ� ආත්මයේ� ඇති සියලු පූර්ව නිගමනයන් 
ඉවත් කර, දෙෙවියන් වහන්සේ�ට ඔබගේ� ජීවිතයේ� නැැවුම් දෙෙයක් කිරීමට 
ඉඩ දෙෙන්න. අලුත් ආශීර්වාාද ලබාාගැැනීමට එම අලුත් මුද්‍රික පාානය වන්න.

පැැරණි ඔබ කම්මැැලිකමෙ�න් හාා ලැැජ්ජාාවෙ�න් පිරී සිටිය හැැක, නමුත් අද, 
ශුද්ධාාත්මයාාණන්ගේ� බලයෙ�න් සම්මතය වෙ�නස් කරන්න. ඔබ මෙ�ම 
වචනය ගන්නාා විට, ඔබට ස්වාාමින්වහන්සේ�ගේ� අලුත්ම ආශීර්වාාද ලබාා 
ගත හැැකි වන පරිදි, ඔබගේ� ආත්මය තුළ උසස්වීමක් සිදුවෙ�මින් පවතී. 
ඔබ අන් අය මෙ�න් පො�ොදු නො�ොවේ�. සියලු ආකාාරයේ� ලෞ�ෞකික සම්මතයන්ට 
විරුද්ධ වන අතර, දිව්‍යයමය දේේ සඳහාා ඉඩක් නිර්මාාණය කරයි. අද මම අණ 
කර ප්‍රකාාශ කරන්නේ�, දෙෙවියන් වහන්සේ� නිසැැකවම ඔබේ� ජීවිතයට අලුත් 
දෙෙයක් කරන බවයි.

මම , නව මුද්‍රික පාානය තබාා ගැැනීමට වන අලුත් භාාජනයක් වෙ�මි . දේේපල, 
ව්‍යා�ාපාාර, දේේවසේ�වය සහ සියල්ල ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් පවරාා ගැැනීමට 
මට කරුණාාව ඇත. ආමෙ�න්.

එපීස 4:23-24

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: 1 සාාමුවෙ�ල් 9:11-12:18
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අධ්‍යා�ාත්මික අනන්‍යයතාාවය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බදාාදාා,  මාාර්තු 26

1 කො�ොරින්ති  13:12 (SROV)
එසේ�ය, දැැන් අපට කැැඩපතකින් අඳුරුලෙ�ස පෙ�නෙ�න්නේ�ය; නුමුත් 
මතු මුහුණට මුහුණ පෙ�නෙ�නවාා ඇත. දැැන් මාාගේ� දැැනගැැන්ම 
අඩුය; නුමුත් මාා දැැනගනු ලැැබූ ලෙ�සම මතු මම දැැනගන්නෙ�මි.

අන් සියල්ල නිශ්ශබ්ද වන විට, ඔබගේ� අනන්‍යයතාාවය, ඔබට දො�ොරටු 
විවර කරන බලවේ�ගයකි. ඔබේ� රටේ� ජනාාධිපතිවරයාා පාාරේ� රිය පදවන 
විට, සියල්ලන්ම එක්ව කැැටි වීමට හේ�තුව වන්නේ�, එන තැැනැැත්තාාගේ� 
අනන්‍යයතාාවය දැැන ගැැනීමයි. උසස් කෙ�නෙ�කු පැැමිණෙ�න බව දැැනීම  
හේ�තු වූ විට, ඔබට යම් ආකාාරයක හැැසිරීමක් පහසුවෙ�න් කළ හැැකිය. 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවන් ලෙ�ස, අපගේ� අනන්‍යයතාාවය, අධ්‍යා�ාත්මික 
හාා භෞ�ෞතික ලෝ�ෝ�කයන් දෙෙකම පාාලනය කිරීමට ආත්මය තුළ අපට බලය 
ලබාා දෙෙයි.

ශුද්ධ ලියවිලි සහ දේේශන මගින් දේේව වචනය පෝ�ෝ�ෂණය කරන තරමට, අපි 
දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ස්වරූපයට පරිවර්තනය වන බව බයිබලය සනාාථ 
කරයි. අපි දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� ස්වරූපයෙ�න් මවාා ඇති බැැවින්, අපගේ� 
මුල් අනන්‍යයතාාවය අපට ලැැබේ�. අසාාර්ථක වීමට ඉඩක් නැැත; දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� පෙ�නීම ඉදිරියෙ�හි, ඔබ කවුදැැයි ඔබ දනියි. ඔබ හෙ�ළාා දකිනු 
නො�ොලැැබේ�; ඔබට ප්‍රේ�ම කරන අතර, ඔබ තුළ සිටින තැැනැැත්තාා ලෝ�ෝ�කයේ� 
සිටින තැැනැැත්තාාට වඩාා උතුම් ය. නැැඟිට ඔබේ� ජීවිතය භාාර ගන්න. 
ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න්, ඔබ  දෙෙවියන් වහන්සේ�ට ඉතාා වැැදගත් 
වන අතර ඔහු ඔබට අතිශයින් ඇලුම් කරයි. ආමෙ�න්.

මම ඉහළ තලයෙ�න් උපත ලැැබුවෙ�මි, මම ජීවත් වන්නේ� තත්වයන්ට වඩාා ඉහළින් 
ය. අසාාර්ථකත්වය මගේ� කො�ොටස නො�ොවේ�; මම දිගටම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් බහුල ලෙ�ස ජීවත් වන්නෙ�මි. ආමෙ�න්.

2 පේ�තෘෘස් 2:9

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: 1 සාාමුවෙ�ල් 12:19-14:42
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ස්වර්ගයේ� පිටුබලය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

බ්‍රහස්පතින්දාා,  මාාර්තු 27

1 සාාමුවෙ�ල් 17:45 (SROV)
එවිට දාාවිත්: තෝ�ෝ� කඩුවක්ද හෙ�ල්ලයක්ද කුඩාා හෙ�ල්ලයක්ද 
රැගෙ�න මාා ළඟට එන්නෙ�හිය. මම වනාාහි තාා නින්දාාකළ 
ඉශ්‍රාායෙ�ල් සමුදාාවල දෙෙවිවූ සේ�නාාවල ස්වාාමීන්වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් තාා ළඟට එමි.

මාාර්ග බාාධකයක සිටින කුඩාා පො�ොලිස් කාාන්තාාවක් ඔබ දුටු විට, ඇයට 
පහසුවෙ�න් ඔබව නවත්වාා ගත හැැකි අතර ඔබ අනිවාාර්යයෙ�න්ම 
කීකරු වනු ඇත. ඔබ කීකරු වීමට හේ�තුව ඇය නිලධාාරිනියක් නිසාා 
නො�ොව, ඇයට පිටුබලය දෙෙන දේේ නිසාාය. ඇය උසින් කුඩාා විය හැැක, 
නමුත් ඇය පිටුපස, එහි සියලු බල ධුරාාවලියන් සහිත සමස්ත රජයක් 
ඇත. ඒ සියල්ල ඔබට පිටුබලය දෙෙන දේේ ගැැන ය. ගො�ොලියත් හාා සසඳන 
විට ඩේ�විඩ් උසින් ඉතාා කුඩාා වූ නමුත් ඔහුට ස්වර්ගීය උපස්ථයක් 
තිබුණි.

ඔබට ඉහළ ඇති බලයෙ�න් ද, ඔබට පිටුබලය දෙෙන අතර, ඔබ තුළ 
සිටින තැැනැැත්තාා උතුම් ය. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් සෑෑම 
අභියෝ�ෝ�ගයකටම හාා බලවේ�ගයකටම මුහුණ දෙෙන්න. ඔබට කිසිදු 
සුදුසුකමක් හෝ�ෝ� භෞ�ෞතික බලයක් ඇති නිසාා නො�ොව, ස්වර්ගීය 
උපස්ථයක් නිසාා ඔබ පහසුවෙ�න් සාාර්ථක වනු ඇත. පිටතට ගො�ොස් 
ජය ගන්න.

ස්වර්ගය මගේ� උපස්ථයයි. මම ඕනෑෑම සෘෘණාාත්මක බලවේ�ගයකට එරෙ�හිව 
පැැමිණෙ�මි. ශුද්ධාාත්මයාාණන්ගේ� බලයෙ�න් සහ ක්‍රියාාකාාරිත්වයෙ�න් මාාගේ� 
දො�ොරටු විවෘෘතව ඇත. ආමෙ�න්.

හෙ�බ්‍රෙ�ව් 13:5

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: 1 සාාමුවෙ�ල් 14:43-17:25
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ජයග්‍රාාහකයන්ට වඩාා

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සිකුරාාදාා,  මාාර්තු 28

රෝ�ෝ�ම 8:37 (SROV)
නුමුත් අපට ප්‍රේ�මකළාාවූ තැැනන්වහන්සේ� කරණකො�ොටගෙ�න 
අපි මේ� සියල්ලේ�දී අතිශයින්ම ජය ගන්නෝ�ෝ� වමුව.

සූදාානම් වීම, සටන් කිරීම සහ පශ්චාාත් සටන හෝ�ෝ� ජයග්‍රාාහී අදියරයන් 
සටන් අදියර තුළ ඇත. අපි ජයග්‍රාාහකයන්ට වඩාා වැැඩි  බව බයිබලය 
පවසන විට, එය සම්පූර්ණයෙ�න්ම නව මාානයක් හඳුන්වාා දෙෙයි. 
ජයග්‍රාාහකයින් තවමත් සතුරාා සමඟ සටන්  සටන් කරමින් සිටින 
නමුත් ජයග්‍රාාහකයින්ට වඩාා වැැඩි පිරිසක් දැැනටමත් ජයග්‍රහණය කර 
ජයග්‍රහණයේ� වාාඩි වී සිටිති. ඔවුන් සටන් කරන මට්ටමෙ�න් ඔබ්බට 
ගො�ොස් ඇති නිසාා ඔවුන් සටන් කරන ආකාාරය දෙෙස බලාා සිටිති.

සතුරාා වසර දහස් ගණනකට පෙ�ර කුරුසියේ�දී පරාාජය කරන ලදී. 
දැැන් අපේ� සටනින් ලබාා ගත් දේේ භුක්ති විඳීමට කාාලයයි. සාාතන් සහ 
ඔහුගේ� කණ්ඩාායම් සියල්ලෝ�ෝ�ම සිටින්නේ� අපගේ� පාාද යටය—එය 
ඔවුන්ට අයිති තැැනය. ඔබ ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ජයග්‍රාාහී 
ස්ථාානයේ� වාාඩි වී සිටින නිසාා කිසිවකට ඔබට විරුද්ධ විය නො�ොහැැක.

මම සතුරාා සමඟ සටන් කිරීමේ� මට්ටම ඉක්මවාා සිටිමි. මම දැැනටමත් යේ�සුස්ගේ� 
නාාමයෙ�න් ඔහුව පරාාජය කලෙ�මි.  මගේ� සාාර්ථකත්වය, උසස්වීම සහ වැැඩිවීම 
ජේ�සුස් ක්‍රිස්තුන් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් නියතය. ආමෙ�න්.

ශු. යො�ොහන් 19:30

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: 1 සාාමුවෙ�ල් 17:26-19:24
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භෞ�ෞමික පාාලනය

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සෙ�නසුරාාදාා,  මාාර්තු 29

ක්‍රියාා 9:10 (SROV)
දමස්කයෙ�හි අනනියස් නම් එක්තරාා ගෝ�ෝ�ලයෙ�ක් සිටියේ�ය; 
ස්වාාමීන්වහන්සේ� දර්ශනයකින්: අනනියස්නි කියාා ඔහුට 
කීසේ�ක. ස්වාාමිනි, මම මෙ�හියයි ඔහු කීවේ�ය.

රාාජ්‍යය නාායකයකු යම් ස්ථාානයකට ගිය විට එම ප්‍රදේේශය අධි ආරක්‍ෂිත 
කලාාපයක් බවට පත්වේ�. පො�ොලිසිය සහ සියලුම ආරක්ෂක නිලධාාරීන් 
සෑෑම තැැනකම සිටිනු ඇත. එවැැනි පරිසරයකට ඇතුළු වූ විට, බලගතු 
කෙ�නෙ�කු අසල සිටින බව ඔබට වහාාම දැැනේ�. මෙ�ය භූමියක් මත  ඇති 
භෞ�ෞතික ආධිපත්‍යයය, නමුත් දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස 
ඔබට තිබිය හැැකි අධ්‍යා�ාත්මික ආධිපත්‍යයයක් ද තිබේ�.

පාාවුල් අනනියස්ගේ� යාාච්ඤාාවෙ�න් පාාලනය වන ප්‍රදේේශයකට 
ඇතුළු වීමට උත්සාාහ කළ විට ඔහුට අකුණු සැැර වැැදී ඇත. දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� දරුවෙ�කු ලෙ�ස ඔබේ� ජීවිතය, සාාතන්ට සහ ඔහුගේ� 
කණ්ඩාායමට තහනම් කලාාපයකි. ආත්මික ක්ෂේ�ත්‍රය තුළ කරන 
යාාච්ඤාා සහ සතුරාාගේ� උපාායවලට එරෙ�හිව බෆරයක් නිර්මාාණය 
කරන්න. ඔබ අද යාාච්ඤාා කරන විට, ඔබ යක්ෂයාාට සහ ඔහුගේ� සියලු 
උපක්‍රමවලට එරෙ�හිව බලකො�ොටුවක් නිර්මාාණය කරයි. ඔබ ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් ජයග්‍රහණයෙ�න් හාා බලයෙ�න් දිගටම ගමන් 
කරනු ඇත.

මගේ� ජීවිතය, යක්ෂයාාට සහ ඔහුගේ� කණ්ඩාායමට තහනම් කලාාපයකි. ජේ�සුස් 
වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් මාාගේ� ජීවිතය ඉලක්ක කරගත් අන්ධකාාරයේ� සෑෑම 
කාාර්යයකටම මම විරුද්ධ වෙ�මි. ආමෙ�න්.

ජෙ�රෙ�මියාා 1:10

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: 1 සාාමුවෙ�ල් 20-22
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පාාරිසරික වස විස ඉවත් කිරීම

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

ඉරිදාා, මාාර්තු 30

ශු. මාාර්ක් 5:10 (SROV)
රටෙ�න් තමුන් දුරු නො�ොකරන හැැටියට ඔහු බො�ොහෝ�ෝ�සෙ�යින් 
උන්වහන්සේ�ගෙ�න් ඉල්ලුවේ�ය.

යේ�සුස්, යක්ෂයන්, (ලෙ�ජියන්) දුරු කිරීමට සූදාානම් වූ විට, ඔවුන් 
ප්‍රදේේශයෙ�න් පිටත් කර නො�ොහරින ලෙ�ස ඉල්ලාා සිටියහ. ඔවුන්ට 
මිනිසාා තුළ රැඳී සිටිය නො�ොහැැකි බව සාාකච්ඡාා කළ නො�ොහැැකි වුවද, 
ඔවුන් කලාාපයේ� රැඳී සිටීමට යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් සමඟ සාාකච්ඡාා කිරීමට 
උත්සාාහ කළහ. ඔවුන් පුද්ගලයාා හැැර යාාමට කැැමති වූ නමුත් පරිසරය 
හැැර යාාමට කැැමති වුණේ� නැැත. ඔබ පුද්ගලයෙ�කු ලෙ�ස නිදහස් කර ඇති 
නමුත් තවමත් වැැඩ කරන්නේ� හෝ�ෝ� ජීවත් වන්නේ� දූෂිත පරිසරයක 
විය හැැකිය. ඔබේ� දරුවන් නිදහසේ� සිටියත් තවමත්, යක්ෂයන්ගෙ�න් 
පිරුණු පාාසලක ඉගෙ�න ගන්නවාා විය හැැක.

දෙෙවියන් වහන්සේ�ගේ� වචනය සහ යාාච්ඤාාව, විෂ ඉවත් කිරීම සඳහාා 
වට්ටෝ�ෝ�රුවකි. ඔබ යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස්වහන්සේ� පිළිබඳ වචනයෙ�න් සහ  
දැැනුමෙ�න් වැැඩෙ�න විට, ඔබේ� මුළු පරිසරයම ඔබේ� වාායුගෝ�ෝ�ලයට 
ප්‍රතිචාාර දක්වනු ඇත. ඔබ කුඩාා නො�ොවන නමුත්, බලකො�ොටු කඩාා 
දැැමීමට බලවත් ය. ඔබගේ� සේ�වාා ස්ථාානය, නිවස සහ ඔබ හාා සම්බන්ධ 
සෑෑම පරිසරයක්ම ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� නාාමයෙ�න් නො�ොමිලේ� ඇති බව 
නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ කරන්න.

මාාගේ� ගෘෘහය සියලු ආකාාර යක්ෂයන්ගෙ�න් නිදහස් ය. මාාගේ� භූමිය දෙෙවියන් 
වහන්සේ�ගේ� ආත්මයෙ�න් පුරවන ලෙ�ස මම අණ කරමි. මම කො�ොහේ� ගියත් 
යක්ෂයෝ�ෝ� වෙ�ව්ලයි. මගේ� අරය යක්ෂයන්ට තහනම් ප්‍රදේේශයකි. හලෙ�ලූයාා.

හෙ�බ්‍රෙ�ව් 4:12

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: 1 සාාමුවෙ�ල් 23:1-25:31
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අතීතය අත්හැැරීම

අනාාවැැකිමය ප්‍රකාාශය

තවදුරටත් ඉගෙ�නීමට

ඔබගේ� 365 බයිබල් කියවීමේ� අභියෝ�ෝ�ගය ආරම්භ කිරීමට ඔබ සූදාානම්ද?

සඳුදාා,  මාාර්තු 31

නික්මයාාම 14:29 (SROV)
එහෙ�ත් ඉශ්‍රාායෙ�ල් පුත්‍රයෝ�ෝ� මුහුද මැැද වියළි භූමිය පිට ගියෝ�ෝ�ය; 
ජලය දකුණෙ�න්ද වමෙ�න්ද ඔවුන්ට තාාප්පයක් වූයේ�ය.

ඊශ්‍රාායෙ�ල්වරුන් ඊජිප්තු වහල්භාාවයෙ�න් ඉවත් වූ විට, ඔවුන් වියළි බිමක 
රතු මුහුද තරණය කල බවට සමිඳාාණන් වහන්සේ� සහතික කළේ�ය. 
ඊජිප්තුවේ� මඩ සමඟ ඔවුන් කාානාාන් දේේශයට ඇතුල් වෙ�නවාාට ඔහු 
කැැමති වුණේ� නැැත. ඔවුන් වහල්භාාවය, දරිද්‍රතාාවය සහ වේ�දනාාව අත්හැැර 
දමාා ඇත. ඒ කිසිවක් ඔවුන්ව ඔවුන්ගේ� අලුත් ජීවිතයට ලුහුබඳිනවාාට 
දෙෙවියන්වහන්සේ�ට අවශ්‍යය නො�ොවීය. ඔබ ලෝ�ෝ�කයේ� සිටියාා විය හැැකිය, 
නැැතහො�ොත් ඔබ දැැන් ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ව ලබමින් සිටියාා විය හැැකිය . 
ඊජිප්තුවේ� ඉතිරි වීමට තවත් ඉඩක් නැැත. ඔබ ලෙ�ස යේ�සුස්ගේ� ජීවිතයට 
ඔබව පරිවර්තනය වෙ�මින් පවතී. 

යේ�සුස් ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ� තුළ, ඔබ නියත වශයෙ�න්ම අලුත් මැැවිල්ලකි. 
ඔබගේ� අතීත පව් සහ වැැරදි වලට කො�ොහෙ�ත්ම තැැනක් නැැත.  ඔබ කළ 
පැැරණි පව් වලට බො�ොහෝ�ෝ� කලක් ගත වී ඇත. තවත් ඊජිප්තු මඩ, ඔබව 
කාානාාන් දේේශයට අනුගමනය නො�ොකරනු ඇත. ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� තුළ 
ඇති ඔබේ� නව ජීවිතය තුළ අසනීප සහ දුප්පත්කමට ඉඩක් නැැත. අපි මේ� 
මාාසය අවසන් කර නව  මාාසයකට ඇතුළු වන විට, ජේ�සුස් වහන්සේ�ගේ� 
නාාමයෙ�න් නව මාාසය තුළ කිසිදු අසාාර්ථකත්වයක්, ප්‍රමාාදයක් හෝ�ෝ� 
ප්‍රතික්ෂේ�ප කිරීමක් සිදු නො�ොවේ�.

මගේ� අතීතය අවසන්ය; මාා තුළ ක්‍රිස්තුස් වහන්සේ�ගේ� ජීවිතය ඇත. ඔහු සියලු 
මහිමයේ� බලාාපො�ොරො�ොත්තුවයි. මගේ� ජීවිතයේ� සෑෑම ක්ෂේ�ත්‍රයකම, දෙෙවියන් 
වහන්සේ� අලුත් දෙෙයක් කරන බවට  මම නියෝ�ෝ�ග කර ප්‍රකාාශ කරමි. ආමෙ�න්.

යෙ�සාායාා 43:19

අද සඳහාා ඔබේ� ශුද්ධ ලියවිල්ල: 1 සාාමුවෙ�ල් 25:32-30:10

www.goodnewsdailydevotional.com



93



94



95



96



97



98



99



100



101



102



103



104


