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પડશોો નહીંં �

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , એપ્રિ�લ ૧

યહૂૂદાાનોો પત્ર ૧:૨૪
તમનેે ઠોોકર ખાાતાંં� બચાાવીીનેે ભરપૂૂર આનંંદથીી ગૌૌરવ સહિ�ત પોોતાાનાા મહિ�માાવંંત 
સાાન્નિ�ધ્યમાંં� નિ�ર્દોોષ રજુુ કરવાા તેે (દેેવ) સમર્થથ છેે.                                              

દિ�વ્યતાા ઘણાા લોોકોો શાાસ્ત્રોો પર ધ્યાાન કેેન્દ્રિ�િત કરે ેછેે, ખાાસ કરીીનેે જૂૂનાા કરાારમાંં�થીી, એ 
સમજ્યાા વિ�નાા કેે, ખ્રિ�સ્તીીઓ તરીીકેે, આપણીી આચાારસંંહિ�તાા ગ્રેેસનાા નવાા કરાારનાા 
સિ�દ્ધાંં�તોો દ્વાારાા સંંચાાલિ�ત છેે. જ્યાારે ેહંું�  “નવોો કરાાર” કહું�  છંું� , ત્યાારે ેહંું�  ભૌૌતિ�ક બાાઇબલમાંં� 
માાથ્થીી પહેેલાંં�નાા મુુદ્રિ�ત વિ�ભાાગનોો ઉલ્લેેખ કરતોો નથીી. હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૯:૧૬-૧૭ 
સમજાવેે છેે કેે નવાા કરાારનીી શરૂઆત ખ્રિ�સ્તનાા મૃૃત્યુુ સાાથેે થઈ હતીી.

ઘણાા ખ્રિ�સ્તીીઓ જૂૂનાા કરાારમાંં�થીી ઉછીીનાા લીીધેેલાા એક સાામાાન્ય વાાક્યનોો વિ�ચાાર કરોો: 
“એક પ્રાામાાણિ�ક [વ્યક્તિ�] સાાત વખત પડેે છેે અનેે ફરીીથીી ઉગેે છેે.” જ્યાારે ેઆ સત્ય 
ધરાાવેે છેે, તેે નવાા કરાારનાા ખ્રિ�સ્તીીઓ માાટેે ઓછંું�  સાાક્ષાાત્કાાર છેે. યહૂૂદાા આપણનેે કહે છેે 
કેે ઈશ્વર આપણનેે પડવાાથીી બચાાવવાા સક્ષમ છેે. આ ઉચ્ચ સત્યનેે સ્વીીકાારોો - વિ�શ્વાાસ 
કરોો કેે પ્રભુુ તમનેે પાાપમાંં� ઠોોકર ખાાવાાથીી બચાાવવાા માાટેે પૂૂરતાા શક્તિ�શાાળીી છેે. આજે ે
મક્કમ રહોો અનેે જાહેેર કરોો, “હંું�  પડીી રહ્યોો નથીી!”

હંું�  પ્રભુુનીી શક્તિ� દ્વાારાા સમર્થથન આપુંં� છંું� . હંું�  ખ્રિ�સ્તનીી કૃૃપાા અનેે શક્તિ�માંં� વિ�શ્વાાસપૂૂર્વવક 
ચાાલુંં� છંું� , એ જાણીીનેે કેે તેે મનેે મજબૂૂત અનેે પાાપથીી મુુક્ત રહેેવાા સક્ષમ બનાાવેે છેે. 
હંું�  વિ�જયીી જીવન જીવવાા માાટેે કૃૃપાાથીી સશક્ત છંું� . હંું�  હુુકમના ામુંં� અનેે જાહેેર કરંું છંું� , 
સાંં�કળ તોોડનાાર નાા વર્ષષમાંં�, હંું�  પડીી રહ્યોો નથીી! કાારણ કેે પ્રભુુ માારોો રક્ષક છેે, અનેે તેે મનેે 
અતિ�શય આનંંદ સાાથેે દોોષરહિ�ત રજૂૂ કરે ેછેે. હાાલેેલુુયાા!

હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૬:૧

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ શમુુએલ ૩૦:૧૧-૩૧:૧૩; ૨ શમુુએલ ૧-૨
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અગ્નિ�િથીી સમૃૃદ્ધ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , એપ્રિ�લ ૨

ગીીતશાાસ્ત્ર ૫:૩
હેે પ્રભુુ, માારીી પરોોઢનીી પ્રાાર્થથનાા રજૂૂ કરંું છુંં � , અનેે તમાારાા ઉત્તરનીી પ્રતીીક્ષાા કરંું છુંં � .                                       

શુંં� તમેે ક્યાારેયે એવાા દિ�વસનોો સાામનોો કર્યોો છેે જ્યાારે ે દરેકે ખૂૂણાાથીી તમાારીી સાામેે 
સમસ્યાાઓ આવેે છેે? દરેકે સમસ્યાા, દરેકે પડકાાર અનેે તમેે જે ેઅવરોોધોોનોો સાામનોો કરોો 
છોો તેેનોો આધ્યાાત્મિ�ક જવાાબ છેે, અનેે તેે જવાાબ છેે અગ્નિ�િ!

ઈસુુ પોોતેે આ સમજી ગયાા. ભલેે તેેમણેે તેે દિ�વસનીી વાાત કરીી, તેે જાણતાા હતાા કેે તમેે 
એવાા દિ�વસમાંં� પ્રવેેશીી શકતાા નથીી જ્યાંં� તમેે આગનુંં� રોોકાાણ કર્યુંં� નથીી. તેે વહેલોો ઉઠયોો, 
સૂૂર્યય ક્ષિ�તિ�જ તોોડયોો તેે પહેેલાંં�, આગલાા દિ�વસ માાટેે આગનેે ભેેળવવીી.જોો દિ�વસોો 
બનાાવનાારનેે અગ્નિ�િથીી તૈૈયાાર કરવાાનીી જરૂર હોોય, તોો આપણેે કેેટલુંં� વધાારે ેકરીીશુંં�?

અહીંં� વાાસ્તવિ�કતાા છેે: દરેકે સમસ્યાાનેે સમાાન સ્તરનીી આગનીી જરૂર હોોતીી નથીી. 
જેમે રોોકાાણકાારોો સમજે ેછેે કેે વિ�વિ�ધ બજારોોનેે અલગ-અલગ વ્યૂૂહરચનાાઓનીી જરૂર 
હોોય છેે, તેેમ આપણેે એ ઓળખવુંં� જોોઈએ કેે કેેટલીીક સમસ્યાાઓ માાટેે આગનાા વધુુ 
રોોકાાણનીી જરૂર છેે.

શુંં� તમેે આગમાંં� અબજોોપતિ� છોો, અથવાા તમાારાા આગ અનાામત નાાદાાર છેે? શુંં� તમેે 
તમાારાા કુુટું�બ, તમાારીી કાારકિ�ર્દીી અથવાા તમાારાા સ્વાાસ્થ્યમાંં� પડકાારોોનેે પહોંં�ચીી વળવાા 
માાટેે પૂૂરતીી આગમાંં� રોોકાાણ કર્યુંં� છેે? તૈૈયાારીી વિ�નાા તમાારાા દિ�વસનીી શરૂઆત કરશોો 
નહીંં� . સમસ્યાા ગમેે તેે હોોય, જવાાબ અગ્નિ�િ છેે!

હંું�  હુુકમના ામંું� કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, હંું�  આગમાંં� 
રોોકાાણ કર્યાા� વિ�નાા એક દિ�વસ પણ પ્રવેેશીીશ નહીંં� . હંું�  અગ્નિ�િમાંં� અબજોોપતિ� છંું� , જેમેાંં� 
શોોષણ પૂૂરાા પાાડવાા માાટેે પૂૂરતુંં� છેે. માારંું પ્રાાર્થથનાા જીવન ફરીી પ્રજ્વલિ�ત થઈ રહ્યુંં� છેે. દરેકે 
સમસ્યાા ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� અગ્નિ�િ દ્વાારાા ભસ્મ થઈ જશેે, આમીીન!

૧ રાાજા ૧૮:૩૮ 

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ શમુુએલ ૩:૧-૬:૧૧
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ઉકેેલોો બોોલોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , એપ્રિ�લ ૩

૨ રાાજા ૪:૨
એલિ�શાાએ પૂૂછયુંં�, “તાારે ેમાાટેે હુંં �  શુંં� કરંું? તાારાા ઘરમાંં� તાારીી પાાસેે શુંં� છેે તેે કહે.” 
તેેણેે જવાાબ આપ્યોો, “એક નાાનીી બરણીીમાંં� થોોડાાક ઓલિ�વ તેેલ સિ�વાાય બીીજુંં�  
કંંઈ જ નથીી.”                                             

શુંં� તમેે ક્યાારેયે વિ�ચાારવાાનુંં� બંંધ કર્યુંં� છેે કેે પ્રભુુનેે કોોઈ સમસ્યાા નથીી? તેેનેે કોોઈ શત્રુુ નથીી 
કાારણ કેે કોોઈ પણ વ્યક્તિ� તેેનેે પડકાારીી શકે તેેમ નથીી. તેે દુુશ્મનોો રાાખવાા માાટેે ખૂૂબ 
મોોટોો છેે, અનેે સમસ્યાાઓ તેેનીી હાાજરીીથીી દૂૂર છેે. 

હવેે, આ સાંં�ભળોો. બાાઇબલ આપણનેે જણાાવેે છેેકેે આપણેે ખ્રિ�સ્તમાંં� છીીએ, જેનેોો 
અર્થથ છેેકેે આપણેે એવાામાંં� છીીએ જેમેનેે કોોઈ સમસ્યાા નથીી. તેેમ છતાંં�, ખ્રિ�સ્તીીઓ 
દ્વાારાા કરવાામાંં� આવેેલીી સૌૌથીી મોોટીી ભૂૂલોોમાંં�નીી એક એ છેે કેે કોોઈ તેેમનેે તેેમનીી 
સમસ્યાાઓમાંં�થીી બહાાર કાાઢેે તેેનીી રાાહ જોોવીી. તેે સાાબિ�તીી છેે કેે તેેઓએ હજી સુુધીી 
તેેઓ ખ્રિ�સ્તમાંં� કોોણ છેેતેે શોોધ્યુંં� નથીી.

ઈસુુએ કહ્યુંં�, જ્યાારે ેતમેે મનેે જોોયોો છેે, ત્યાારે ેતમેે પ્રભુુનેે જોોયાા છેે. તમેે પણ એવુંં� જ 
કહીી શકોો. તમેે મુુક્તિ�દાાતાાનીી રાાહ જોોનાારાા નથીી; તમેે પહોંં�ચાાડનાાર છોો. એલિ�શાાએ 
ઓળખ્યુંં� કેેતેે ઉકેેલ વાાહક છેે. તમેે ઉકેેલોો પણ વહન કરોો છોો. તમેે પ્રભુુનાા મુુખપત્ર તરીીકેે 
બોોલોો છોો. જે ેકંંઈપણ સમસ્યાા તરીીકેે તમાારીી હાાજરીીમાંં� માાથુંં� ઊંંચુંં� કરવાાનીી હિં�ંમત કરે ે
છેે, તેેનેે આદેેશ આપોો અનેે ઉકેેલ બોોલોો!

હંું�  શેેતાાનથીી પરેશેાાન થવાા માાટેે ખૂૂબ મોોટોો છંું� . હંું�  પ્રભુુનેે વહન કરંું છંું� ; તેેથીી, હંું�  ઉકેેલોો 
વહન કરંું છંું� . જ્યાારે ેતમેે મનેે જુુઓ છોો, ત્યાારે ેતમેે પ્રભુુનેે જુુઓ છોો. હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  અનેે 
જાહેેર કરંું છંું�  કેે, હંું�  મુુક્તિ� આપનાાર છંું� ; જ્યાારે ેહંું�  દેેખાાઈશ, ત્યાારે ેસમસ્યાાઓ તપાાસોો. 
હંું�  હવેે પ્રભુુનાા ઓરેકેલ તરીીકેે બોોલુંં� છંું�  અનેે ઈસુુનાા નાામેે દરેકે મુુદ્દાાનેે આદેેશ કરંું છંું� ! 
આમીીન.

યોોહાાન ૧૪:૯

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ શમુુએલ ૬:૧૨-૧૦:૧૯
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જીવન માાટેે પ્રોોગ્રાામ કરેલે

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , એપ્રિ�લ ૪

કોોરીંં �થીીઓનેે બીીજોો પત્ર ૫:૧૭
જ્યાારે ેકોોઈ વ્યક્તિ� ખ્રિ�સ્ત સાાથેે જોોડાાય છેે, ત્યાારે ેતેે નવુંં� સર્જજન બનીી જાય છેે; જૂૂનુંં� 
ચાાલ્યુંં� ગયુંં� છેે, નવુંં� આવ્યુંં� છેે.                                              

દરેકે વિ�ચાાર તમાારાા ડીીએનએમાંં� એન્કોોડ થયેેલ છેે. મેંંઆ વિ�શેે માારાા પુુસ્તક, શબ્દનીી 
આનુુવંંશિ�કતાામાંં� લંંબાાણપૂૂર્વવક વાાત કરીી છેે. આ એન્કોોડિં�ગમાંં� તમાારાા પૂૂર્વવજોોનાા 
વિ�ચાારોો-સાારાા અનેે ખરાાબ-નોો સમાાવેેશ થાાય છેે, જે ેતમનેે પણ મોોકલવાામાંં� આવેે છેે 
અનેે ડીીએનએમાંં� સંંગ્રહિ�ત થાાય છેે, પરંંતુુ તેે તમાારીી શક્તિ�નેે ખુુલ્લુંં� કરવાા માાટેે તમાારાા 
શબ્દોો લેે છેે.

ડોોકટરોો કૌૌટંું�બિ�ક  સ્વાાસ્થ્ય ઇતિ�હાાસ વિ�શે પૂૂછેે છેે કાારણ કેે તેેઓ સમજે ે છેે કેે જોો 
રોોગોો પ્રચલિ�ત છેે, તોો કોોઈએ તેેમનેે સક્રિ�ય કર્યાા� છેે. જ્યાંં� સુુધીી તેેઓ ન્યુુરોોસાાયન્સનાા 
સિ�દ્ધાંં�તોોનેે ન સમજે ેત્યાંં� સુુધીી તેે ડોોકટરોો કેેવીી રીીતેે સમજી શકશેે નહીંં� . જોો કેે, પ્રભુુ કરે ે
છેે, અનેેતેે અમનેે કહે છેેકેે તમાારાા શબ્દોો મુુખ્ય છેે: તમાારાા શબ્દોો દ્વાારાા તમેે જીવોો કેેમરોો, 
ઊઠોો કેેપડોો.

જોો કેે તમાારાા જૈવૈિ�ક કુુટું�બેે આનુુવંંશિ�ક રીીતેે તમનેે માંં�દગીી, નિ�ષ્ફળતાા અથવાા અભાાવ 
માાટેે પૂૂર્વવગ્રહ કર્યોો હોોઈ શકે છેે, એક ખ્રિ�સ્તીી તરીીકેે, તમેે હવેે કોોઈપણ નકાારાાત્મક 
પ્રોોગ્રાામિં�ંગમાંં� બંંધાાયેેલાા નથીી. તમાારીી પાાસેે પ્રભુુનુુ ડીીએનએ છેે. તમાારાા શબ્દોો દ્વાારાા, 
તમેે કોોઈપણ “વાારસાાગત” મર્યાા�દાાઓ પર સત્તાા મેેળવીી શકોો છોો. જીવન, આરોોગ્ય અનેે 
સાારીી સફળતાાનીી ઘોોષણાા કરોો, એ જાણીીનેે કેે તમેે વિ�પુુલ જીવન માાટેે પ્રોોગ્રાામ કરેલે છેે!

હંું�  માારાા પરિ�વાારનાા જૈવૈિ�ક અનેે આધ્યાાત્મિ�ક ડીીએનએમાંં� ફેેરફાાર કરંું છંું�  અનેે માારીી 
રક્તરેખેાામાંં� સમૃૃદ્ધિ� ઉમેેરંું છંું� . માારંું શરીીર પવિ�ત્ર આત્માાનુંં� મંંદિ�ર છેે, અનેે ખ્રિ�સ્ત 
માારાામાંં� રહેે છેે. હંું�  બધીી પીીડાા, માંં�દગીી, નિ�ષ્ફળતાા અનેે અભાાવનેે નકાારીી કાાઢંું�  છંું� . હંું�  
સંંપૂૂર્ણણ આરોોગ્ય, પુુષ્કળ સફળતાા, અનેે ઈસુુનાા નાામમાંં� આનંંદ અનેે શાંં�તિ�થીી ભરપૂૂર 
જીવન જાહેેર કરંું છંું� ! આમીીન.

યોોહાાન ૧૦:૧૦

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ શમુુએલ ૧૧-૧૩
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આદતોો બદલોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , એપ્રિ�લ ૫

માાથ્થીી ૫:૧૩
“સમગ્ર માાનવજાતમાંં� તમેે મીીઠાા સમાાન છોો. પણ જોો મીીઠુંં�  પોોતાાનોો સ્વાાદ ગુુમાાવેે, 
તોો તેે શાાથીી ખાારંું કરાાશેે? પછીી તોો તેે બિ�નઉપયોોગીી બન્યુંં� હોોવાાથીી તેેનેે નાાખીી 
દેેવાામાંં� આવેે છેે અનેે તેે લોોકોોનાા પગ તળેે કચડાાય છેે.                                             

મીીઠંું�  ક્યાારેયે મીીઠંું�  થવાાનુંં� બંંધ કરતુંં� નથીી. જોો કેે, જ્યાારે ે દૂૂષિ�ત, ઓગળવાામાંં� આવેે 
અથવાા તત્વોોનાા સંંપર્કકમાંં� આવેે ત્યાારે ેતેે તેેનોો સ્વાાદ અનેે અસરકાારકતાા ગુુમાાવીી શકે છેે. 
તેેવીી જ રીીતેે, ખ્રિ�સ્તીીઓ તેેમનીી આધ્યાાત્મિ�ક અસર ગુુમાાવીી શકે છેે જોો તેેઓ વિ�શ્વનીી 
અશુુદ્ધિ�ઓથીી પ્રભાાવિ�ત થાાય અથવાા તેેમનીી શ્રદ્ધાાનેે ઉપેેક્ષાા દ્વાારાા ઓગળવાા દેે.

ઇસુુ અમનેે “પૃૃથ્વીીનુંં� મીીઠંું� ” કહે છેે, અમનેે યાાદ કરાાવેે છેે કેે અમાારોો હેેતુુ આપણીી 
આસપાાસનીી દુુનિ�યાાનેે જાળવીી રાાખવાા અનેે સ્વાાદ ઉમેેરવાાનોો છેે. પરંંતુુ જોો આપણુંં� 
જીવન મૂૂલ્યોો સાાથેે સમાાધાાન કરીીનેે “દૂૂષિ�ત” થઈ જાય છેે અથવાા વિ�શ્વાાસનાા અભાાવ દ્વાારાા 
“ઓગળીી જાય છેે”, તોો આપણેે વિ�શિ�ષ્ટતાા ગુુમાાવીીએ છીીએ જે ેઆપણનેે પ્રભાાવશાાળીી 
બનાાવેે છેે.

જ્યાારે ેઆપણેે “પૃૃથ્વીીનુંં� મીીઠંું� ” તરીીકેેનીી અમાારીી ભૂૂમિ�કાાનેે સ્વીીકાારીીએ છીીએ, ત્યાારે ેઆપણેે 
ઓળખીીએ છીીએ કેે ઈશ્વરે ેઆપણનેે સાાચવવાા, શુુદ્ધ કરવાા અનેે પરિ�વર્તતન કરવાા માાટેે 
આપેેલાા ગહન પ્રભાાવનેે ઓળખીીએ છીીએ. જેમે મીીઠંું�  તેેનાા પર્યાા�વરણનેે પરિ�વર્તિ�િત કરે ેછેે, 
તેેમ આપણેે પણ વાાતાાવરણનેે બદલવાા, ચક્ર તોોડવાા અનેે પ્રભુુનાા રાાજદૂત તરીીકેે જીવન 
બોોલવાા માાટેે, તેેમનાા રાાજ્યનાા સાારનેે પ્રભાાવનાા દરેકે ક્ષેેત્રમાંં� લઈ જવાા માાટેે સશક્ત છીીએ.

આ વર્ષેે, હંું�  માારાા કુુટું�બ, સમુુદાાય અનેે સરકાારમાંં� શાાપ તોોડનાાર તરીીકેે માારીી ક્ષમતાામાંં� 
ઉભોો થયોો છંું� . માારાા પ્રભાાવ વિ�નાા માારીી સ્થાાનિ�ક અથવાા રાાષ્ટ્રીી �ય સરકાાર દ્વાારાા કોોઈ 
નીીતિ� ઘડવાામાંં� આવશેે નહીંં� . હંું�  પ્રાાદેેશિ�ક કમાાન્ડર છંું�  - એક સાંં�કળ તોોડનાાર - અનેે 
માારાા શબ્દોો આધ્યાાત્મિ�ક ક્ષેેત્રમાંં�, ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં�, પ્રભુુનાા ન્યાાયીી હેેતુુનેે 
લાાગુુ કરવાા માાટેે વજન ધરાાવેે છેે! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૧૨:૨

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ શમુુએલ ૧૪-૧૬
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અવરોોધિ�ત

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , એપ્રિ�લ ૬

યશાાયાા ૫૯:૧૯
પૂૂર્વવથીી પશ્રિ�મ સુુધીી સૌૌ કોોઈ પ્રભુુનાા નાામથીી અનેે તેેમનાા મહાાન પ્રતાાપથીી બીીશેે. 
પ્રભુુનીી ફૂંં�કથીી ધકેલાાતીી ધસમસતીી નદીીનીી જેમે પ્રભુુ આવશે.                                            

ઝખાાર્યાા� ૨:૮ માંં�, પ્રભુુ તેેમનાા લોોકોોનેે “આંંખનીી કીીકીી પર પ્રહાાર કરે ે છેે” કહે છેે, જે ે
શરીીરનાા સૌૌથીી સંંવેેદનશીીલ ભાાગોોમાંં�નાા એક, વિ�દ્યાાર્થીીનોો સંંદર્ભભ આપેે છેે. આંંખમાંં� 
એક પ્રતિ�બિં�બ હોોય છેે જે ેતેેનેે કોોઈપણ નુુકસાાનથીી તરત જ રક્ષણ આપેે છેે - આંંખ 
માારવીી અથવાા તેેનેે સ્પર્શશ કરવાાનોો પ્રયાાસ કરતીી કોોઈપણ વસ્તુુનેે અવરોોધિ�ત કરવાા 
અનેે લાાગણીીનોો ઉભરોો કરવાા માાટેે પાાણીી આપવુંં�.

પ્રભુુ તેેમનાા લોોકોો માાટેે ઢાાલ તરીીકેે કાાર્યય કરે ેછેે, જ્યાારે ેદુુશ્મન નુુકસાાનનીી ધમકીી આપેે 
ત્યાારે ેઆપણુંં� રક્ષણ કરવાા અનેે રક્ષણ કરવાા માાટેે ઝડપથીી આગળ વધેે છેે. જેમે આંંખનેે 
ધૂૂળ, કઠોોર પ્રકાાશ અથવાા ઈજાથીી “સ્પર્શશ” થઈ શકે છેે, તેેમ આપણુંં� જીવન આધ્યાાત્મિ�ક 
હુુમલા ાઓનોો સાામનોો કરીી શકે છેે. પરંંતુુ ઝખાાર્યાા� માંં� પ્રભુુનીી ઘોોષણાા આપણનેે યાાદ 
અપાાવેે છેે કેે આપણીી સાામેેનોો કોોઈપણ હુુમલો ો તેે વ્યક્તિ�ગત રીીતેે લેેવાામાંં� આવેે છેે.

ખ્રિ�સ્તમાંં�, તમેે પ્રભુુ-રક્ષિ�ત છોો, જોોખમનીી વચ્ચેે પણ સુુરક્ષિ�ત છોો. સાંં�કળ તોોડનાારનાા 
આ વર્ષષમાંં�, તમાારીી સાામેે રચાાયેેલ કોોઈપણ શસ્ત્ર સફળ થઈ શકશેે નહીંં�  કાારણ કેે પ્રભુુ, 
તમાારોો રક્ષક, કોોઈપણ હુુમલા ાનેે રોોકવાા માાટેે હંંમેેશાા તૈૈયાાર છેે.

હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે હંું�  પ્રભુુનીી આંંખનુંં� સફરજન છંું� , દરેકે હુુમલા ાથીી 
સુુરક્ષિ�ત અનેે સુુરક્ષિ�ત છંું� . જ્યાારે ે દુુશ્મન અંંદર આવેે છેે, એક જોોરદાાર ધસમસતાા 
પૂૂરનીી જેમે, પ્રભુુનોો આત્માા દુુશ્મનનીી આગોોતરીી નિ�વાારવાા માાટેે અણનમ શક્તિ� તરીીકેે 
પ્રતિ�ક્રિ�યાા આપેે છેે. પ્રભુુનાા ઝડપીી પ્રતિ�સાાદ વિ�નાા કોોઈ નુુકસાાન મનેે સ્પર્શીી શકશેે 
નહીંં� , કાારણ કેે હંું�  યજમાાનોોનાા પ્રભુુ દ્વાારાા સુુરક્ષિ�ત છંું� , માારાા અતૂૂટ રક્ષણહાાર! શેેતાાન, 
તમેે અવરોોધિ�ત છોો!

ઝખાાર્યાા� ૨:૮

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ શમુુએલ ૧૭-૧૯
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સાંં�કળ તોોડનાાર

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , એપ્રિ�લ ૭

યોોહાાન ૮:૩૨
તમેે સત્યનેે જાણશોો અનેે સત્ય તમનેે સ્વતંંત્ર કરશેે.                                              

સ્વતંંત્રતાા આપોોઆપ નથીી; તેે સત્ય જાણવાાથીી આવેે છેે. મુુક્તિ�નીી ઘોોષણાા દરમિ�યાાન, 
ગુુલાામ લોોકોોનેે મુુક્ત જાહેેર કરવાામાંં� આવ્યાા હતાા. તેેમ છતાંં� ઘણાા લોોકોો બંંધનમાંં� રહ્યાા 
કાારણ કેે તેેઓએ સમાાચાાર સાંં�ભળ્યાા ન હતાા અથવાા માાન્યાા ન હતાા. તેેવીી જ રીીતેે, 
આપણેે આધ્યાાત્મિ�ક રીીતેે મુુક્ત થઈ શકીીએ છીીએ, પરંંતુુ જ્યાંં� સુુધીી આપણેે આ સત્યનેે 
જાણીીએ અનેે તેેનાા પર કાાર્યય કરીીએ, ત્યાંં� સુુધીી આપણેે બંંદીીવાાસીીઓ તરીીકેે જીવીીશુંં�.

“મુુક્ત” ફ્રીી હોોવુંં� અનેે “મુુક્ત” કર્યાા� હોોવુંં� વચ્ચેે તફાાવત છેે. એક પાંં�જરાામાંં� ફસાાયેેલાા 
પક્ષીીનીી કલ્પનાા કરોો. જોો પાંં�જરાાનોો દરવાાજોો ખોોલવાામાંં� આવેે, તોો પક્ષીી “મુુક્ત” થાાય 
છેે, પરંંતુુ જોો તેે સમજી શકતુંં� નથીી કેે તેે ઉડીી શકે છેે, તોો તેે સ્વતંંત્રતાામાંં� જીવવાા માાટેે 
ખરેખેર “સ્વતંંત્ર” નથીી. “નિ�ર્મિ�િત” થવાાનોો અર્થથ છેે અનુુભવીી જ્ઞાાન હોોવુંં� અનેે શબ્દનાા 
સત્ય પર કાાર્યય કરવુંં�.

વિ�શ્વાાસ સાાથેે મિ�શ્રિ�ત શબ્દ સાંં�કળ તોોડનાાર છેે. સત્યનેે “જાણવાા” માાટેે, આપણેે 
ઈશ્વરનાા શબ્દમાંં� ડૂૂબીી જવુંં� જોોઈએ અનેે પછીી વિ�શ્વાાસથીી તેેનાા પર કાાર્યય કરવુંં� જોોઈએ. 
જેમે આપણેે કરીીએ છીીએ, અમેે માાત્ર મુુક્ત જ નહીંં�  પરંંતુુ મુુક્ત થયાા છીીએ. લાંં�બાા 
સમય સુુધીી અજ્ઞાાન દ્વાારાા ગુુલાામ બનવાાનોો ઇનકાાર કરોો. શબ્દનેે જાણોો અનેે તેેનાા પર 
કાાર્યય કરોો!

હંું�  અજ્ઞાાન દ્વાારાા બંંધાાયેેલાા રહેેવાાનોો ઇનકાાર કરંું છંું� . જેમે જેમે હંું�  માારીી જાતનેે શબ્દનાા 
સત્યમાંં� ડૂૂબીી રહ્યોો છંું�  અનેે વિ�શ્વાાસથીી કાાર્યય કરંું છંું� , માારાા જીવનનીી દરેકે સાંં�કળ તૂૂટીી 
ગઈ છેે. ખ્રિ�સ્તેે આપેેલીી સ્વતંંત્રતાામાંં� હંું�  હિં�ંમતભેેર ચાાલુંં� છંું� . હંું�  માાત્ર મુુક્ત નથીી; હંું�  
દરરોોજ વિ�જયમાંં� જીવવાા માાટેે સંંપૂૂર્ણણપણેે સ્વતંંત્ર છંું� ! આમીીન.

હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૪:૨

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ શમુુએલ ૨૦:૧-૨૨:૩૪
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“જાગતાા” રહોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , એપ્રિ�લ ૮

માાથ્થીી ૧૩:૨૫
એક રાાત્રેે જ્યાારે ે બધાા ઊંંઘતા ા હતાા ત્યાારે ે દુુશ્મન આવીીનેે ઘઉંંનીી સાાથેે જંંગલીી 
ઘાંં�સનાંં� બીી વાાવીી ચાાલ્યોો ગયોો.                                              

“જાગતાા રહોો” વાાક્યનોો અર્થથ છેે જાગૃૃત રહેેવુંં� અનેે તમાારીી આસપાાસ શુંં� થઈ રહ્યુંં� છેે 
તેેનાાથીી અજાણ રહેેવુંં�. પ્રભુુ આનુંં� સંંપૂૂર્ણણ ઉદાાહરણ આપેે છેે. શાાસ્ત્ર આપણનેે કહે છેે 
કેે તેે ક્યાારેયે સૂૂતોો નથીી કેે ઊંંઘતોો નથીી (ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૨૧:૪). કોોઈ પણ વ્યક્તિ� ક્યાારેયે 
તેેનાા પર ઝડપીી નહીંં�  ખેંંચીી શકે કાારણ કેે તેે હંંમેેશાા સચેેત છેે, તેેનુંં� રક્ષણ કરે ેછેે અનેે તેેનુંં� 
રક્ષણ કરે ેછેે. જે ેતેેનીી પાાસેે છેે તેે તેે ક્યાારેયે ગુુમાાવતોો નથીી; તેે રક્ષક છેે.

કમનસીીબેે, ઘણાા ખ્રિ�સ્તીીઓ ઈશ્વરનાા સ્વભાાવનાા આ પાાસાાનેે અવગણેે છેે. તેેઓ 
એ સમજવાામાંં� નિ�ષ્ફળ જાય છેે કેે આપણોો દુુશ્મન મુુશ્કેેલીીનાા બીીજ રોોપવાા માાટેે 
આધ્યાાત્મિ�ક નિં�ંદ્રાાનીી ક્ષણોોનીી રાાહ જુુએ છેે. ઇસુુએ માાથ્થીી ૨૬:૪૧ માંં� આ પર ભાાર 
મૂૂક્યોો, અમનેે લાાલચ અથવાા નુુકસાાનમાંં� ન આવવાા માાટેે ધ્યાાન રાાખવાા અનેે પ્રાાર્થથનાા 
કરવાા વિ�નંંતીી કરીી.

દુુશ્મનોો આપણીી આધ્યાાત્મિ�ક સુુસ્તીીનોો લાાભ ઉઠાાવેે છેે, આપણનેે બચાાવવાાનીી 
આશાામાંં�. તેેથીી, સાાવચેેત રહેેવાાનીી અનેે પ્રભુુનેે શોોધવાાનીી તાાકીીદ છેે. તમાારાા ઘર પર 
સમસ્યાાઓ આવેે તેેનીી રાાહ ન જુુઓ. સક્રિ�ય રક્ષક બનોો - આખીી રાાત પ્રાાર્થથનાા સત્ર 
ગોોઠવોો જેથેીી જ્યાારે ેદુુશ્મન આવેે, ત્યાારે ેતેે તમનેે જાગતાા જુુએ.

હંું�  માારાા જીવન, કુુટું�બ, નાાણાંં� અનેે ભાાગ્ય પર પ્રાાર્થથનાામાંં� નજર રાાખુંં� છંું� . હંું�  રક્ષક બંંધ 
પડેેલાા કરવાાનોો ઇનકાાર; મુુસીીબતનાા દિ�વસેે હંું�  ઊંંઘતોો પકડાાઈશ નહિ�. હંું�  દરેકે હુુમલા ા 
સાામેે રક્ષણ કરવાા માાટેે સશક્ત અનેે સજ્જ છંું� . હંું�  એક રક્ષક છંું� , અનેે હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  
અનેે જાહેેર કરંું છંું� , પિ�તાાએ મનેે જે ે આપ્યુંં� છેે તેેમાંં�થીી, હંું�  કંંઈપણ ગુુમાાવીીશ નહીંં� ! 
આમીીન.

ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૩૨:૪-૫

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ શમુુએલ ૨૨:૩૫-૨૪:૧૭
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પર્વવત પ્રેેરક

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , એપ્રિ�લ ૯

ઝખાાર્યાા� ૪:૭
મોોટાા પર્વવતોોનાા જેવેાા અવરોોધોો તાારીી સમક્ષ સપાાટ મેેદાાન જેવેાા સીીધાા બનીી જશેે. 
તુંં� મંંદિ�રનાા પુુનઃઃબાંં�ધકાામનોો આરંંભ કરશેે, અનેે તુંં� તેેનોો છેેલ્લોો પથ્થર પણ મૂૂકશેે 
અનેે ત્યાારે ેલોોકોો, ‘સુંં�દર!’ એવોો પોોકાાર કરશેે.”                                             

માાઉન્ટ એવરેસે્ટ એ વિ�શ્વનોો સૌૌથીીઊંંચોો પર્વવતછેે, જે ે ૮,૮૪૮ મીીટર (૨૯,૦૨૯ ફીીટ) 
પર ઊભોોછેે. તેેનીી ખતરનાાક પરિ�સ્થિ�િતિ�ઓ હોોવાાછતાંં�, હજારોો લોોકોોદર વર્ષેે તેેનેે 
ચઢવાાનોો પ્રયાાસ કરે ેછેે-બધુંં�જ કંંઈક આટલુંં� મોોટંું�  જીતવાાનાા રોોમાંં�ચ માાટેે. વાાસ્તવમાંં�, 
આજે ેઆપણેજેે ેરસ્તાાઓ પર મુુસાાફરીી કરીીએ છીીએ તેેમાંં�નાા ઘણાાબધાા પહાાડોોમાંં�થીી 
કોોતરવાામાંં� આવ્યાા હતાા અનેે સ્પષ્ટ રસ્તાાઓ બનાાવવાા માાટેે સપાાટ હતાા. અમેે પર્વવતોો 
જીતવાા માાટેે રચાાયેેલ છેે!

છતાંં� બધાા પર્વવતોો ભૌૌતિ�ક નથીી. કેેટલીીક પરિ�સ્થિ�િતિ�ઓ પર્વવતોો જેવેીીલાાગેે છેે. તમેે તમાારાા 
જીવનમાંં� “પર્વવતોો” નોો સાામનોો કરીીરહ્યાા છોો - પછીી ભલેેતેે નાાણાાકીીય સંંઘર્ષોો હોોય, તૂૂટેેલાા 
સંંબંંધોો હોોય અથવાા સ્વાાસ્થ્ય સંંકટહોોય - જે ેદુુસ્તર લાાગેેછેે, પરંંતુુ તેેતમાારાા નિ�યંંત્રણનીી 
બહાારનથીી.

ઈસુુએ પોોતેે કહ્યુંં� કેે જોો આપણેે વિ�શ્વાાસ સાાથેે “આ” પર્વવત સાાથેે વાાત કરીીશુંં�, તોોતેે 
ખસીીજશેે (માાર્કક  ૧૧:૨૩). તમાારાા પડકાારોોનોો સાામનોો કરતીી વખતેે “આ” પરનાા ભાારનીી 
નોંં�ધલોો - વિ�ગતવાાર બનોો. માાત્ર અસ્પષ્ટ રીીતેે પ્રાાર્થથનાા નકરોો; ચોોક્કસ સમસ્યાાનેે 
નાામઆપોો અનેે જાહેેર કરોોકેે તેેનેેદૂૂર કરવાામાંં� આવશેે. આજેતેમાારાા જીવનમાંં� પર્વવતોો 
સાાથેે હિં�ંમતથીી વાાતકરોો. તેેમનેે મેેદાાનોો બનવાાનોો આદેેશઆપોો.

હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે હંું�  માારાા પર્વવતોો માાટેે પર્વવત છંું� ! આ વર્ષેે માારાા માાટેે કોોઈ 
પડકાાર બહુુ  મોોટોો નથીી. હંું�  માારાા જીવનનાા દરેકે અવરોોધોો સાાથેે વાાત કરંું છંું� . તમેે નાાણાાકીીય 
પર્વવત, હંું�  તમનેે નિ�યંંત્રિ�ત કરંું છંું� ! તમેે માંં�દગીીનાા પર્વવત, હંું�  તમાારાા દ્વાારાા બુુલડોોઝ! માારાા 
જીવનનાા દરેકે પર્વવત, હંું�  હવેે બોોલુંં� છંું� : માારીી આગળ, તમેે ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� એક 
મેેદાાન છોો! આમીીન.

માાર્કક  ૧૧:૨૩

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ શમુુએલ ૨૪:૧૮-૨૫; ૧ રાાજા ૧:૧-૨:૧૮
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તમાારીી ભાાવનાા પસંંદ કરોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , એપ્રિ�લ ૧૦

એફેેસીીઓનેે પત્ર ૫:૧૮    
 દાારુ પીીનેે છાાટકાા ન બનોો, એ તોો બરબાાદ કરનાારંું વ્યસન છેે; એનેે બદલેે, પવિ�ત્ર 
આત્માાથીી ભરપૂૂર થાાઓ.

લોોકોો વાારંંવાાર વિ�ચાારે ેછેે કેે શુંં� હંું�  દાારૂ પીી શકું�? તેેઓ ખરેખેર પરવાાનગીી પછીી શુંં� છેે. 
હાા, તમેે દાારૂ પીી શકોો છોો. પ્રભુુ તમાારંું મોંં� બંંધ કરવાા અથવાા તમાારાા પડોોશનાા દરેકે 
બીીયર હોોલનેે બંંધ કરવાા માાટેે સ્વર્ગગમાંં�થીી કોોઈ દેેવદૂતનેે મોોકલશેે નહીંં� . વધુુ સાારોો પ્રશ્ન 
એ છેે કેે, શુંં� માારે ેદાારૂ પીીવોો જોોઈએ?

ચાાલોો હંું�  આ રીીતેે જવાાબ આપુંં�. દાારૂ એ નર્વવસ સિ�સ્ટમ ડિ�પ્રેેસન્ટ છેે. એટલાા માાટેે જ્યાારે ે
લોોકોો પીીવેે છેે, તેે તેેમનીી વાાણીી, સંંતુુલન, દ્રષ્ટિ�, નિ�ર્ણણય, નિ�ર્ણણય લેેવાાનીી અનેે વિ�ચાારવાાનીી 
ક્ષમતાાનેે અસર કરે ે છેે. જોો તમેે સંંપૂૂર્ણણપણેે નશાામાંં� ન હોોવ તોો પણ, તમાારંું સમગ્ર 
અસ્તિ�િત્વ માાત્ર એક જ પીીણાાથીી પ્રભાાવિ�ત થાાય છેે.

બાાઇબલ આપણનેે કહે છેે કેે પવિ�ત્ર આત્માા તેે જ ક્ષેેત્રોોનેે અસર કરવાા માંં�ગેે છેે. હવેે, 
અહીંં�  સમસ્યાા છેે: તેે બીીજી ભાાવનાા સાાથેે સ્પર્ધાા� કરશેે નહીંં� . તમાારે ેનક્કીી કરવુંં� જોોઈએ 
કેે કઈ ભાાવનાા તમનેે પ્રભાાવિ�ત કરશેે - દાારૂ કેે પવિ�ત્ર આત્માા. દાારૂ નેે તમનેે નિ�યંંત્રિ�ત 
કરવાાનીી ક્ષમતાા આપવાાનેે બદલેે, પવિ�ત્ર આત્માાથીી ભરપૂૂર થવાાનુંં� પસંંદ કરોો. તેેનેે 
તમાારાા જીવનનાા દરેકે ભાાગમાંં� પ્રભાાવિ�ત કરવાા દેેવાા માાટેે દૈૈનિ�ક પ્રતિ�બદ્ધતાા બનાાવોો.

હંું�  માારાા શરીીર, મન અથવાા ભાાવનાાનેે નિ�રાાશ કરતીી કોોઈપણ વસ્તુુ પર નિ�યંંત્રણ આપતોો 
નથીી. માારંું શરીીર પવિ�ત્ર આત્માાનુંં� મંંદિ�ર છેે, માારીી પાાસેે ખ્રિ�સ્તનુંં� મન છેે, અનેે માારોો આત્માા 
પ્રભુુનોો છેે. પવિ�ત્ર આત્માા સિ�વાાય કોોઈ આત્માા મનેે નિ�યંંત્રિ�ત કરશેે નહીંં� . હંું�  પ્રભુુનેે જે ેતેેનુંં� છેે 
તેે પ્રદાાન કરંું છંું� , અનેે માારાા બધાા સાાથેે તેેનુંં� સન્માાન કરંું છંું� .

કોોરીંં� થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૬ઃઃ૧૯-૨૦

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ રાાજા ૨:૧૯-૪:૧૯
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અગ્નિ�િ શ્વાાસ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , એપ્રિ�લ ૧૧

યર્મિ�િયાા ૫૧ઃઃ૨૦
પ્રભુુ કહે છેઃઃ� “હેે બેેબિ�લોોન, તુંં� માારોો હથોોડોો છેે. તુંં� માારંું યુુદ્ધનુંં� હથિ�યાાર છેે. તાારાા 
વડેે હુંં �  પ્રજાઓનુંં� ખંંડન કરીીશ અનેે તાારાા વડેે રાાજ્યોોનોો વિ�નાાશ કરીીશ.                                            

વાાસ્તવિ�ક ખ્રિ�સ્તીી, તેેનાાસૌૌથીી નબળાા સ્તરે,ે મેેલીીવિ�દ્યાા જેવેુંં�લાાગેે છેે. તેેતમનેે ચોંં�કીી 
શકેછેે, પરંંતુુ તેેસાાચુંં� છેે. ઘણાા લોોકોોમાાનેે છેેકેે ખ્રિ�સ્તીી ધર્મમ એ વાાસ્તવિ�ક વસ્તુુનુંં� નબળુંં� 
અનુુકરણછેે. જેકે્ષણેે તમેેપ્રાાર્થથનાા કરવાાનુંં� શરૂ કરોોછોો, તમેે આગનેે ભેેળવીી દોોછોો. 
આકોોઈ કાાવ્યાાત્મક રૂપક કેે અમૂૂર્તત વિ�ચાાર નથીી; તેે આધ્યાાત્મિ�ક વાાસ્તવિ�કતાા છેે. 
તમાારીી પ્રાાર્થથનાાઓ અલૌૌકિ�ક શક્તિ� ઉત્પન્ન કરે ે છેે જે ે દુુશ્મનનાા શિ�બિ�રનાા પાાયાાનેે 
હલાાવીી શકે છેે.

એલિ�યાા આસમજી ગયાા. તેેણેે બાાલનાા પ્રબોોધકોોનેે પ્રેેરક ભાાષણ અથવાા નરમ ઠપકોો 
આપ્યોો ન હતોો. તેેણેે સ્વર્ગગમાંં�થીી આગ નીીચેે બોોલાાવીી (૧ રાાજા ૧૮:૩૮). ફિ�લિ�પેે પ્રભુુનીી 
શક્તિ�નુંં� પ્રદર્શશન કર્યુંં� જ્યાંં� સુુધીી એક ચૂૂડેેલ ડૉૉક્ટર તેેનેે ખરીીદવાા માંં�ગતોો ન હતોો અનેે 
પછીીથીી પ્રાાર્થથનાા માાટેે વિ�નંંતીી કરીી (પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો  ૮:૯-૨૪).

તમાારીી જાતનેે પૂૂછોો: હંું�  કેેવાા પ્રકાારનોો ખ્રિ�સ્તીી છંું� ? જોો તમેે જીવીી રહ્યાા છોો તેે ખ્રિ�સ્તીી 
જીવન અંંધકાારનીી શક્તિ�ઓનેે ધ્રૂજૂતુંં� નથીી, તોો તેે તમાારીી સાાચીી ઓળખ માાટેે જાગૃૃત 
થવાાનોો સમય છેે. ફક્ત નાામમાંં� ખ્રિ�સ્તીી બનવાાનોો ઇનકાાર કરોો. આ વર્ષેે વેેદીી પર તમાારંું 
જીવન મૂૂકોો અનેે પ્રભુુનીી શક્તિ� પ્રદર્શિ�િત કરવાા માાટેે અગ્નિ�િથીી સળગાાવીી દોો.

હંું�  શક્તિ�હીીન ખ્રિ�સ્તીી જીવન જીવવાાનોો ઇનકાાર કરંું છંું� . હંું�  ફરમાાન કરંું છંું�  અનેે જાહેેર 
કરંું છંું�  કેે હંું�  સર્વવશક્તિ�માાનનાા હાાથમાંં� એક શસ્ત્ર છંું� . વેેર માારાા દુુશ્મનનેે શોોધીી રહ્યુંં� છેે. 
હંું�  માારાા દુુશ્મનનેે કષ્ટ, મૂંં�ઝવણ અનેે દિ�શાાનાા અભાાવનીી વાાત કરંું છંું� . જેમે હંું�  પ્રાાર્થથનાા 
કરંું છંું� , હંું�  અગ્નિ�િનેે ભેેળવીી દઉં છંું�  જે ેઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં�, દુુશ્મનનાા દરેકે કાાર્યયનેે 
વિ�ક્ષેેપિ�ત કરે ેછેે, નિઃ�ઃશસ્ત્ર કરે ેછેે અનેે નાાશ કરે ેછેે!

હિ�બ્રૂૂઓનેે પત્ર ૧૨:૨૯

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ રાાજા ૪:૨૦-૭:૩૯

www.goodnewsdailydevotional.com



14

તમાારંું નાામ તપાાસોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , એપ્રિ�લ ૧૨

 ૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૪:૯
યાાબેેસ તેેનાા કુુટુંં�બમાંં� સૌૌથીી માાનવંંત માાણસ હતોો.તેેનીી માાએ તેેનુંં� નાામ યાાબેેસ 
પાાડયુંં� હતુંં�, કાારણ, તેેનોો જન્મ ખૂૂબ જ કષ્ટદાાયક હતોો.                                          

એંસંીી વર્ષષનીી સરેરેાાશ આયુુષ્યમાંં�, તમેે તમાારંું નાામ લગભગ ૨૯૨,૦૦૦ વખત સાંં�ભળીી 
શકોોછોો. કોોઈએ કહ્યુંં�, “વ્યક્તિ�નુંં� નાામતેે વ્યક્તિ� માાટેે કોોઈપણ ભાાષાામાંં� સૌૌથીી મીીઠોો 
અનેે સૌૌથીી મહત્વપૂૂર્ણણ અવાાજ છેે.” પરંંતુુ જોો તમાારંું નાામ, આનંંદ લાાવવાાનેે બદલેે, તેેનાા 
અર્થથનેે કાારણેે શાાપ જેવેુંં� કાામ કરે ેતોો શુંં�?

નાામ શક્તિ� ધરાાવેે છેે. જ્યાારે ેઈસુુનુંં� નાામ રાાખવાામાંં� આવ્યુંં�, ત્યાારે ે દેેવદૂતેે જાહેેર કર્યુંં�, 
“તમેે તેેનુંં� નાામ ઈસુુ પાાડશોો, કાારણ કેેતેેતેેનાા લોોકોોનેે તેેમનાા પાાપોોથીી બચાાવશેે.” તમાારંું 
નાામ એ ભવિ�ષ્યવાાણીીનીી ઘોોષણાા છેે જે ેતમાારાા માાટેે જન્મથીી બોોલવાામાંં� આવેે છેે - 
કાંં�તોો સાારાામાાટેે અથવાા નુુકસાાન માાટેે. ઉદાાહરણ તરીીકેે, યાાબેેસ લોો. તેેનીીમાાતાાએ 
તેેણીીનીી પીીડાાનાા આધાારે ે તેેનુંં�નાામ “દુુ:ખ” રાાખ્યુંં�, અનેે જ્યાંં� સુુધીી તેે પરિ�વર્તતન માાટેે 
પ્રાાર્થથનાા નકરે ેત્યાંં� સુુધીીતેેનીી તેેનાા જીવનપર અસરપડીી (૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૪:૧૦).

તમાારાા નાામનોો અર્થથ શોોધોો; તેે તમાારાા જીવનનેે કેેવીી રીીતેે આકાાર આપેે છેે તેેનાા પર 
પ્રતિ�બિં�ંબિ�ત કરોો. જોો તમાારાા નાામનોો અર્થથ તમાારીી વિ�રુદ્ધ કાામ કરે ેછેે, તોો તેેનીી અસર 
બદલવાા માાટેે પ્રાાર્થથનાામાંં� અનેે કાાયદેેસર રીીતેે સત્તાાલોો. તમાારાાપર એકનવોો ભવિ�ષ્યવાાણીી 
શબ્દ બોોલોો અનેે એવાાનાામ હેેઠળ જીવવાાનોો ઇનકાાર કરોોજે ેતમાારાા ઈશ્વરે ે આપેેલાા 
હેેતુુનેે મર્યાા�દિ�ત કરે ેછેે.

હંું�  માારીી વંંશાાવળીીનીી દરેકે નકાારાાત્મક સાંં�કળથીી અલગ છંું� . હંું�  સાામાાન્ય વ્યક્તિ� 
બનવાાનોો ઇનકાાર કરંું છંું� . ઈસુુનાા નાામેે, હંું�  દરેકે સાંં�કળનેે છૂૂટંું�  કરંું છંું�  જેનેોો ઉપયોોગ 
શેેતાાન મનેે પોોતાાનીી સાાથેે જોોડવાા માાટેે કરે ેછેે. હંું�  ફરમાાન કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે 
ગરીીબીી, વિ�નાાશ અથવાા સાામાાન્યતાા સાાથેેનીી કોોઈપણ પૂૂર્વવજોોનીી લિં�ંક હવેે તૂૂટીી ગઈ છેે! 
હાાલેેલૂૂયાાહ! આમીીન.

માાથ્થીી ૧:૨૧

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ રાાજા ૭:૪૦-૯:૯
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દુુષ્ટ શબ્દોોનુંં� મૃૃત્યુુ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , એપ્રિ�લ ૧૩

યશાાયાા ૫૪ઃઃ૧૭ 
તેેથીી તાારીી વિ�રુદ્ધ વાાપરવાા ઘડેલેુંં� કોોઈપણ હથિ�યાાર સાાર્થથક થશેે નહિ�. ન્યાાય 
તોોળતીી વખતેે તાારીી વિ�રુદ્ધ કરવાામાંં� આવેેલાા કોોઈપણ આક્ષેેપોોનેે તુંં� જુુઠાા 
પુુરવાાર કરીીશ. એ જ માારાા તરફથીી માારાા સેેવકોોનેે મળતોો વાારસોો છેે; હુંં �  જ તેેમનાા 
બચાાવપક્ષેે છુંં � , એવુંં� પ્રભુુ કહે છેે.

શબ્દોો શક્તિ�શાાળીી પાાત્રછેે. પોોતાાનાા દ્વાારાા, શબ્દોોમાંં� કોોઈ શક્તિ� હોોતીીનથીી, પરંંતુુ તેેઓ 
શક્તિ� વહન કરેછેેે અનેજેે ેઅંંદર છેે તેે મુુક્ત કરે ેછેે - પછીી ભલેેતેે વિ�શ્વાાસ, ભય, આશીીર્વાા�દ 
અથવાા શાાપ હોોય. તેેથીી જ આપણેે આપણાા જીવનમાંં� બોોલાાયેેલાા નકાારાાત્મક અથવાા 
ખરાાબ શબ્દોોનેે લંંબાાવીી શકતાા નથીી. વિ�નાાશક શબ્દોોનેે માારીી નાાખવાાનોો એકમાાત્ર 
રસ્તોો અન્ય શબ્દોો - જીવન અનેે સત્તાાનાા શબ્દોો છેે.

પ્રભુુએ તમનેે તમાારીી વિ�રુદ્ધ બોોલાાતીી દરેકે દુુષ્ટ ઘોોષણાાનેે રદ કરવાાનોો અધિ�કાાર આપ્યોો 
છેે. તેે શબ્દોોનીી નિં�ંદાા કરવીી તેે તમાારોો વાારસોો છેે, પરંંતુુ તમાારે ેકાાર્યય કરવુંં� જોોઈએ. પ્રભુુ 
તમાારાા માાટેેતેે કરશેે નહીંં� . દરરોોજ સવાારે ેજ્યાારે ેતમેે ઉઠોો ત્યાારે,ે પ્રાાર્થથનાામાંં� કોોર્ટટ  પકડીી 
રાાખોો: બોોલોો, દરેકે શ્રાાપનેે તોોડીી નાાખોો અનેે દરેકે દુુષ્ટ શબ્દ પર ચુુકાાદોો આપોો. તેેમનેે 
મરવાાનોો આદેેશ આપોો, અનેે તમાારાા જીવન પર આશીીર્વાા�દનાા શબ્દોો છોોડોો. મૌૌન 
રહેેવાાનીી નાા પાાડીી. ઘોોષણાા કરોો કેે કોોઈપણ શસ્ત્ર - તમાારીી વિ�રુદ્ધ રચાાયેેલ કોોઈ શબ્દ 
- ક્યાારેયે સફળ થશેે નહીંં� .

ઈસુુનાા નાામેે, હંું�  માારાા, માારાા કુુટું�બ, અમાારાા સ્વાાસ્થ્ય, નાાણાંં�, મંંત્રાાલય અનેે ભવિ�ષ્ય 
વિ�રુદ્ધ બોોલાાતાા દરેકે શબ્દનીી નિં�ંદાા કરંું છંું� . આપણાા ભાાગ્ય કેે સંંબંંધોો-વર્તતમાાન કેે 
ભવિ�ષ્ય સાામેે રચાાયેેલુંં� કોોઈપણ શસ્ત્ર સફળ થશેે નહીંં� . પવિ�ત્ર આત્માાનાા અધિ�કાાર દ્વાારાા, 
હંું�  ઉજ્જડતાા, હતાાશાા અથવાા નિ�રાાશાા લાાવવાા માાટેે રચાાયેેલ દરેકે દુુષ્ટ યોોજનાાનેે તોોડીી 
પાાડંું�  છંું� . સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, હંું�  ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં�, માારીી સાાથેે 
જોોડાાયેેલ દરેકે વસ્તુુ પર આશીીર્વાા�દ, તરફેેણ, વધાારોો અનેે સ્થિ�િરતાાનોો હુુકમ  કરંું છંું� !  
આમીીન.

યશાાયાા ૫૪:૧૪-૧૭ 

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ રાાજા ૯:૧૦-૧૧:૨૫
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પ્રેેમ એક શસ્ત્ર છેે

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , એપ્રિ�લ ૧૪

પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૨૬:૧૭
ઇઝરાાયલીી લોોકોો અનેે બિ�નયહૂૂદીીઓ પાાસેે હુંં �  તનેે મોોકલુંં� છુંં � . તેેમનાાથીી હુંં �  તાારોો 
બચાાવ કરીીશ.                                               

બાાઇબલ કહેછેે કેે વ્યક્તિ�નાા દુુશ્મનોો તેેમનાા પોોતાાનાા પરિ�વાારમાંં�થીી આવીી શકે છેે. તેેથીી 
જ્યાારે ેતમાારાા સંંબંંધીીઓમાંં�થીી યહૂૂદાા ઉગેે ત્યાારે ેઆશ્ચર્યય ન કરોો. ગીીતકર્તાા�એ વિ�લાાપ 
કર્યોો, “જોો કોોઈ શત્રુુએ માારીી નિ�દાા કરીી હોોત, તોો હંું�  તેે સહન કરીી શકત. જોો કોોઈ 
પ્રતિ�સ્પર્ધીીએ માારીી વિ�રુદ્ધ લડાાઈ કરીી હોોત તોો હંું�  તેેનાાથીી સંંતાાઈ શકત. પરંંતુુ એ તોો તુંં� 
જ છેે. માારોો સમકક્ષ, માારોો સાાથીી અનેે માારોો દિ�લોોજાન દોોસ્ત!” (ગીીતશાાસ્ત્ર ૫૫:૧૨-૧૩).

તેે દુઃઃ�ખદાાયક હોોય છેે જ્યાારે ેકોોઈ નજીકનાા વ્યક્તિ� તરફથીી વિ�શ્વાાસઘાાત આવેે છેે - 
કુુટું�બનાા સભ્ય, મિ�ત્ર અથવાા કોોઈ વ્યક્તિ� જેનેેેતમેે વિ�ચાારતાા હોોકેે તમાારીી પીીઠછેે. આ 
પ્રકાારનીી પીીડાા પ્રભુુ જાણેેછેે. ઈસુુનેે તેેમનાા પોોતાાનાા શિ�ષ્યોો, યહૂૂદાા દ્વાારાા દગોો આપવાામાંં� 
આવ્યોો હતોો, અનેેતેેમ છતાંં�, તેેણેે તેેમનોો હેેતુુપૂૂરોો કર્યોો.

પ્રભુુ તમનેે તમાારાા સૌૌથીી નજીકનાા લોોકોોથીી પણ બચાાવશેે જેતેમાારાા દુુશ્મન બનીી 
જાય છેે. તેેથીી, જ્યાારે ેવિ�શ્વાાસઘાાત થાાય ત્યાારે ેહચમચીી નજાવ. તેેનાા બદલેે, પ્રભુુ તમનેે 
બચાાવશેે તેે જાણીીનેે તેેમનેે પ્રેેમકરોો. તમાારંું ભાાગ્ય તમાારીી વિ�રુદ્ધ ઉભાા થનાારાાઓ દ્વાારાા 
નહીંં�  પરંંતુુ તમાારીી સાાથેે ઉભેેલાા વ્યક્તિ� દ્વાારાા નક્કીી કરવાામાંં� આવેેછેે. અમાારાા આપવાા 
પર વિ�શ્વાાસ કરોો, અનેેતેે વિ�શ્વાાસઘાાતનાા દરેકે કાાર્યયનેે તમાારીી જીતમાાટેે સેેટઅપમાંં� 
ફેેરવશેે.

હંું�  હુુકમના ામંું� કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે વિ�શ્વાાસઘાાત મનેે હચમચાાવીી નાાખશેે નહીંં�  
અથવાા માારાા ભાાગ્યનેે વિ�ક્ષેેપિ�ત કરશેે નહીંં� . માારીી નજીકનાા લોોકોો તરફથીી કોોઈ હુુમલો ો 
માારાા જીવન માાટેે પ્રભુુનીી યોોજનાાનેે રોોકીી શકશેે નહીંં� . પ્રેેમ એ માારંું શસ્ત્ર છેે, અનેે પ્રભુુ 
મનેે દરેકે છુુપા ાયેેલાા દુુશ્મનોોથીી બચાાવેે છેે. ઈસુુનાા શકિ�તશાાળીી નાામમાંં�, વિ�શ્વાાસઘાાતનીી 
દરેકે ક્રિ�યાા એ માારીી જીત માાટેે એક પગથિ�યુંં� છેે. હાાલેેલૂૂયાાહ!

રોોમનોોનેે પત્ર ૧૨:૨૦

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ રાાજા ૧૧:૨૬-૧૩:૩૪
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મહાાનતાાનાા માંં�ગનોો જવાાબ આપોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , એપ્રિ�લ ૧૫

ગીીતશાાસ્ત્ર ૬૮:૧
ઇશ્વર જેવેાા ઊભાા થાાય છેે કેે તેેમનાા શત્રુુઓ વિ�ખેેરાાઈ જાય છેે. તેેમનાા દેેષીીઓ 
પરાાજય પાામીી નાાસીી છૂૂટેે છેે. 

પ્રભુુ મધ્યસ્થતાામાંં� નથીી. તેેણેે આપણાામાંં� પોોતાાનોો વિ�શ્વાાસ મૂૂક્યોો છેે જેથેીી જ્યાારે ેતેેબોોલેે 
ત્યાારે ેઆપણેે તેજે વિ�શ્વાાસ સાાથેે પ્રતિ�સાાદ આપીી શકીીએ જે ેતેે વાાપરે ેછેે. જોોકેે, ઘણાા 
ખ્રિ�સ્તીીઓ ભૂૂલથીી માાનેે છેેકેે જ્યાારે ેપ્રભુુ બોોલેે છેે, ત્યાારે ેતેેતેેમનીી સાાથેે વાાત કરે ેછેે અનેે 
તેેમનીી પોોતાાનીી માાનવીીય મર્યાા�દાાઓ દ્વાારાા તેેમનાા શબ્દનેે ફિ�લ્ટર કરે ેછેે. વાાસ્તવમાંં�, તેે 
તેેમનાામાંં� પ્રભુુનેે સંંબોોધેે છેે.

જ્યાારે ેતેે તમનેે રાાષ્ટ્રોો�  જીતવાા માાટેે બોોલાાવેેછેે, ત્યાારે ેતેે તમાારાા કુુદ રતીી સ્વ સાાથેે વાાત 
કરતોો નથીી. જ્યાારે ે તેે તમનેે સમગ્ર અર્થથવ્યવસ્થાાનેે નાાણાંં� આપવાા અથવાા વૈૈશ્વિ�ક 
મંંત્રાાલય બનાાવવાાનુંં� કહે છેે, ત્યાારેતેેે તમાારીી માાનવ ક્ષમતાાઓ સાાથેે વાાતકરતાા નથીી. 
તેેતમાારાામાંં� રહેેલાા પ્રભુુ સાાથેે વાાત કરેછેેે. કોોઈપણ સૂૂચનાા જે ે માાણસ માાટેે અશક્ય 
લાાગેેછેે તેે પ્રભુુ માાટેે શક્ય છેે.

બાાઇબલ કહે છેે, “માાણસ મનમાંં� વિ�ચાારોો ગોોઠવેેછેે, પણ જીભનોો ઉત્તર પ્રભુુનાા 
હાાથમાંં�છેે. “ (સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૬:૧). જ્યાારે ેતેે તમાારીી સાાથેે બોોલેે છેે, ત્યાારે ેતમેે જવાાબ 
આપોોતેે પહેેલાંં�, તેજેોોવાા માાટેે તપાાસોો કેેતમાારોો જવાાબ તેે જે ેબોોલશેે તેેછેે કેેકેેમ. તમાારીી 
અંંદર તેેમનીી મહાાનતાા વધવાા દોો અનેે અસાાધાારણ પરિ�પૂૂર્ણણ કરવાા માાટેે તેેમનીી શ્રદ્ધાાનોો 
ઉપયોોગ કરોો.

પ્રભુુ માારાામાંં� ઉદભવેે! હંું�  સાામાાન્યતાા અનેે નાાનીી વિ�ચાારસરણીીનેે નકાારીી કાાઢંું�  છંું� , કાારણ 
કેે હંું�  પ્રભુુનીી અમર્યાા�દિ�ત શક્તિ�નેે અંંદર વહન કરંું છંું� . જ્યાારે ે તેે મનેે રાાષ્ટ્રોો�  અથવાા 
નાાણાંં�કીીય અર્થથવ્યવસ્થાા પર અસર કરવાા માાટેે બોોલાાવેે છેે, ત્યાારે ેહંું�  પ્રભુુ પ્રકાારનીી શ્રદ્ધાા 
સાાથેે પ્રતિ�સાાદ આપુંં� છંું� . હંું�  માાનવીીય મર્યાા�દાાઓથીી બંંધાાયેેલોો નથીી. હંું�  અસાાધાારણ 
સિ�દ્ધ કરંું છંું� . હંું�  માારીી અંંદરનીી મહાાનતાાનેે બોોલુંં� છંું�  અનેે તેેનેે ઉદય થવાાનીી આજ્ઞાા કરંું 
છંું� ! આમીીન.

માાથ્થીી ૧૯:૨૬

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ રાાજા ૧૪-૧૭
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ભાાગીી જાઓ!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , એપ્રિ�લ ૧૬

ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૧૪:૩ 
સમુુદ્ર તેે જોોઈનેે નાાઠોો, અનેે યર્દદ ન નદીી પાાછીી હઠીી;                  

જ્યાારે ેઇઝરાાયેેલનાા બાાળકોો ઇજિ�પ્તમાંં�થીી બહાાર આવ્યાા, ત્યાારે ેતેેઓ એકલાા નહતાા. તેેઓ 
પ્રભુુનીી હાાજરીીસાાથેે આગળ વધ્યાા - અગ્નિ�િ અનેે વાાદળનોો સ્તંંભ જેતેેેમનીી સાાથેેહતોો, પ્રભુુનીી 
શક્તિ�નુંં� વાાતાાવરણ બનાાવ્યુંં�. નિ�ર્ગગમન ૧૪:૨૪-૨૫ માંં�, આપણેે જોોઈએ છીીએ કેેકેેવીી રીીતેે 
ઈશ્વરે ેથાંં�ભલાામાંં�થીી નીીચેે જોોયુંં� અનેે ઇજિ�પ્તનીી સેેનાાનેે પરેશેાાન કરીી, જેનેાા કાારણેે તેેમનાા 
રથનાા પૈૈડાા પડીીગયાા. ઇજિ�પ્તવાાસીીઓ ગભરાાઈનેે બોોલ્યાા, “સૂૂર્યોોદય પહેેલાંં� મેેધસ્થંંભ 
અનેે અગ્નિ�િસ્થંંભમાંં�થીી પ્રભુુએ ઇજિ�પ્તીી સૈૈન્ય ઉપર નજર કરીીનેે તેેમનેે ભાારે ે ગભરાાટમાંં� 
નાાખીીદીીધાા. તેેમણેે ઇજિ�પ્તીીઓનાા રથોોનાંં� પૈૈડાંં� ફસાાવીી દીીધાંં� જેથેીી તેેમનેે રથોો ચલાાવવાાનુંં� 
મુુશ્કેેલ થઈ પડયુંં�. ત્યાારે ેઇજિ�પ્તીીઓએ કહ્યુંં�, “પ્રભુુ ઇઝરાાયલીીઓનાા પક્ષમાંં� રહીીનેે આપણીી 
વિ�રુદ્ધ લડેેછેે, માાટેે આપણેે આહીંં�થીી નાાસીી છૂૂટીીએ.”” દુુશ્મનોો જાણતાા હતાાકેે તેેઓ પ્રભુુ 
માાટેેકોોઈ મેેળનથીી.

આજનુંં� આપણુંં� શાાસ્ત્ર ઘોોષણાા કરે ેછેે કેે “સમુુદ્ર તેે જોોઈનેે નાાઠોો, અનેે યર્દદન નદીી પાાછીી 
હઠીી;” જેમે સમુુદ્ર `ઈશ્વરનાા લોોકોોમાાટેે માાર્ગગ બનાાવ્યોોછેે, તેેમતમાારાા દુુશ્મનોો - પછીી ભલેેનેે 
માંં�દગીી હોોય, નાાણાાકીીય સંંઘર્ષોો હોોય, અથવાા તમાારાા માાર્ગગમાંં� જે ે કંંઈપણ હોોય - તેેપણ 
ભાાગીી જશેે કાારણ કેેપ્રભુુ તમાારીી સાાથેેછેે.

કલ્પનાા કરોો કેે તમાારીી ગરીીબીી પ્રભુુનીી હાાજરીી તરફ એક નજર નાાખેેછેે અનેેભાાગીી જાય છેે. 
ચિ�ત્ર રોોગ ધ્રૂજૂતોો અનેે પીીછેેહઠ કરેછેેે, તેે જાણીીનેે તેજેીતીી શકતોો નથીી. આજેતેમેે કોોઈપણ 
સમસ્યાાનોો સાામનોો કરોોછોો, આ જાણોો: પ્રભુુ તમાારીી સાાથેેછેે. આવર્ષેે, દુુશ્મન એકનજર 
નાાખશેે અનેેબીીજી રીીતેેદોોડશેે!

હંું�  હુુકમ  કરંુંછંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�કે  દરેકે અવરોોધ માારાા આદેેશથીી ભાાગીી જાય છેે. દરેકે 
રોોગ, હવેેદૂૂર જોોવાાનુંં� શરૂ કરોો! જેમે સમુુદ્ર દેેખાાતોો હતોો અનેે ભાાગીી ગયોોહતોો, ગરીીબીી 
અનેે નિ�ષ્ફળતાા ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� માારીી પાાસેેથીી ભાાગીી રહીી છેે! દરેકે દુુશ્મન 
ગભરાાઈ રહ્યોો છેે કાારણ કેેપ્રભુુ માારીી સાાથેે છેે, અનેે દરેકે સમસ્યાા તેેમનીી હાાજરીીમાંં� નમવુંં� 
જોોઈએ! આમીીન.

નિ�ર્ગગમન ૧૪:૨૪-૨૫

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ રાાજા ૧૪-૧૭
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તમાારાા સ્વાાસ્થ્યનોો ફરીીથીી દાાવોો કરોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , એપ્રિ�લ ૧૭

યોોહાાન ૧૦:૧૦
ચોોર તોો ફક્ત ચોોરીી કરવાા, હત્યાા અનેે નાાશ કરવાા આવેે છેે: પણ હુંં �  એટલાા માાટેે 
આવ્યોો છુંં �  કેે તેેમનેે જીવન, હાા, ભરપૂૂર જીવન મળેે.                                                   

માંં�દગીી એ બંંધનનુંં� સૌૌથીી ખરાાબ સ્વરૂપ છેે. તેેતમાારીી ક્રિ�યાાઓ નક્કીી કરેછેેે, તમાારીી 
સ્વતંંત્રતાાનેે મર્યાા�દિ�ત કરેછેેે અનેે તમનેે તેેનીી માંં�ગણીીઓનુંં� પાાલન કરવાા દબાાણ કરેછેેે. તેે 
નિ�યંંત્રણ જપ્ત કરેછેેે, તમેે લીીધેેલાા દરેકે નિ�ર્ણણયનેે અસર કરેછેેે. તેેએક કૂ્રૂર જવાાબદાારીીભર્યુંં� 
ખાાસકાામ વહેંચીીનેે કાામલેેનાાર વ્યક્તિ� છેે, અનેે શેેતાાન ચાાબુુકનેે તોોડેેછેે! 

તમાારંું શરીીર ક્યાારેયે બીીમાાર થવાા માાટેે બનાાવવાામાંં� આવ્યુંં� નહતુંં�. જે ેક્ષણેે કોોઈ વિ�દેશીી 
ખતરોો આક્રમણ કરેછેેે, તમાારંું શરીીર તેેનેે નુુકસાાન પહોંં�ચાાડવાાનોો પ્રયાાસ કરતીી કોોઈપણ 
વસ્તુુનોો નાાશ કરવાામાાટેે તરતજ આક્રમક હુુમલો ો કરેછેેે. તમાારાા સભાાન પ્રયાાસ વિ�નાા 
નુુકસાાનનેે સુુધાારવાા માાટેે પ્રભુુનેે પોોતેે તમાારાા શરીીરમાંં� સ્વ ઉપચાાર પ્રતિ�નિ�ધિ� મૂૂક્યાા 
છેે. સૌૌથીી ઉપર, તેેણેે તમાારાામાંં� જીવન મૂૂક્યુંં� - ઝોોએ જીવન, જીવન જેમે પ્રભુુ પાાસેે છેે.

નાાનીી બિ�માારીીઓ પણ, જ્યાારે ેસહન કરવાામાંં� આવેેછેે, ત્યાારે ેશેેતાાનનેે તમાારાા સ્વાાસ્થ્યનેે 
ચોોરીી કરવાા, માારીી નાાખવાા અનેે નાાશ કરવાા માાટેે પગથિ�યાા આપીી શકેછેે. તમાારાા 
શરીીરમાંં� કોોઈપણ અસાાધાારણતાાનીી માાલિ�કીી ક્યાારેયે નલોો. “માારીી” ડાાયાાબિ�ટીીસ, 
“માારંું” હાાઈ બ્લડ પ્રેેશર અથવાા “માારીી” એલર્જીી કહેવાાનોો ઇનકાાર કરોો. તેેનાા બદલેે, 
તમાારાા શરીીર પર સંંપૂૂર્ણણ આરોોગ્યનીી ઘોોષણાા કરોો - તેે તમાારાા માાટેે પ્રભુુનીી ઇચ્છાા છેે, જે ે
તમાારાામાંં� ખ્રિ�સ્તનાા જીવન દ્વાારાા શક્ય બનેેછેે.

ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં�, હંું�  જાહેેર કરંુંછંું�કે  આમાારંું સાંં�કળ તોોડનાારનુંં� વર્ષષ છેે! રોોગ 
અથવાા નબળાાઇનેે માારાા શરીીરનેે પકડવાાનીી મંજૂંૂરીી આપવાાનોો ઇનકાાર કરંુંછંું� . માારાામાંં� 
પ્રભુુનુંં� જીવન પ્રભુુનાા આત્માા દ્વાારાા માારાા અસ્તિ�િત્વનાા દરેકે તંંતુુનેે જીવંંત અનેે ઉત્સાાહિ�ત 
કરે ેછેે! માારાા શરીીરનીી દરેકે કોોષ સાારીી અનેે સંંપૂૂર્ણણ છેે, અનેેહંું�  સંંપૂૂર્ણણ સ્વાાસ્થ્ય સાાથેે ચાાલુંં� 
છંું� . આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૧૨:૧ 

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ રાાજા ૨૨:૩૭-૫૩, ૨ રાાજા ૧:૧-૪:૨૮
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પ્રભુુનાા કાાનમાંં� સંંગીીત

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , એપ્રિ�લ ૧૮

કોોરીંં �થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૧૪:૧૦
દુુનીીયાામાંં� જુુદીી જુુદીી ધણીી ભાાષાાઓ છેે, પણ તેેમાંં�નીી એકપણ અર્થથ વગરનીી નથીી.                                               

સંંગીીત માાત્ર મનોોરંંજન કરતાંં� વધુુછેે. તમેે જે ેપ્રકાારનુંં� સંંગીીત સાંં�ભળોો છોોતેે તમેે વિ�શ્વનેે 
કેેવીીરીીતેે જુુઓ છોોતેે આકાાર આપીી શકે છેે. કેેટલીીકવાાર, અસરોો એટલીી સૂૂક્ષ્મ હોોય છેે કેે 
તમેે તેેનેે ધ્યાાનમાંં� પણ લેેતાા નથીી. દાાખલાા તરીીકેે, તમેે જે ેસંંગીીત સાંં�ભળોો છોો તેેનીી નકલ 
કરવાા માાટેે તમાારાા ધબકાારાા બદલાાય છેે.

ક્યાારેયે તમાારાા માાથાામાંં� ગીીત અટક્યુંં� છેે? તેે “કાાનનોો કીીડોો” અથવાા “સંંગીીતમય ખંજંવાાળ” 
ત્યાારે ેથાાય છેે જ્યાારે ેતમેે ગીીત વાારંંવાાર સાંં�ભળોો છોો - તમાારંું મગજ અવાાજનેે પ્રાાથમિ�કતાા 
આપેે છેે, તમાારાા મનનેે તેેનેે લૂૂપ કરવાા માાટેે દબાાણ કરેછેેે. સંંગીીત ડોોપાામાાઇન, “આનંંદ 
રસાાયણ” નાા પ્રકાાશનનેે પણ ઉત્તેેજિ�ત કરે ેછેે. આ સમજાવેે છેેકેે શાા માાટેે સંંગીીત વ્યસન 
બનીી શકે છેે. સંંગીીત તમનેે નિ�યંંત્રિ�ત કરે ેછેે.

ક્યાારેયે વિ�ચાારશોો નહીંં� , “ઓહ, તેે માાત્ર એક ગીીત છેે.” દરેકે અવાાજનોો અર્થથ હોોય છેે અનેે 
તેે તમાારાા શરીીર, મન અનેે આત્માા પર અસર કરે ેછેે. ગીીતોો એ ઘોોષણાાઓ છેે જે ેતમેે ગાાઓ 
ત્યાારે ેકરોો છોો. વધુુમાંં�, અવાાજોો આત્માાઓનેે બોોલાાવેે છેે.

તમેજેે ેસંંગીીત સાંં�ભળોો છોો તેેનુંં� મૂૂલ્યાંં�કન કરોો. તમેે કોોનાા નિ�યંંત્રણનેે આધીીન છોો - પ્રભુુનુંં� 
કેે શેેતાાનનુંં�? બાાઇબલ આપણનેે આપણાા શાારીીરિ�ક અવયવોોનેે ઈશ્વરનેે સોંં�પવાાનુંં� કહે છેે. 
તમાારાા કાાન અનેે તમાારંું શ્રવણ તેેમનાા છેે. તેેથીી, પ્રભુુનાા કાાન સાંં�ભળવાા માંં�ગતાા હોોય તેેવુંં� 
સંંગીીત પસંંદ કરોો.

માારાા કાાનનાા દરવાાજામાંં�થીી દુુશ્મનેે મેેળવેેલ દરેકે પ્રવેેશ બિં�ંદુુનેે હંું�  બંંધ કરંું છંું� . શેેતાાન 
મનેે અધર્મીી સંંગીીત દ્વાારાા બાંં�ધવાા માાટેે વાાપરેલેીી દરેકે સાંં�કળનેે હંું�  તોોડીી નાાખુંં� છંું� . હંું�  માારાા 
કાાનનેે પવિ�ત્ર કરંું છંું� , સાંં�ભળુંં� છંું�  અનેે તેેનેે સાંં�ભળુંં� છંું� . હંું�  ઈસુુનાા નાામેે મુુક્ત છંું� ! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૧૨:૧ 
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તેેનેે તાાજી રાાખોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , એપ્રિ�લ ૧૯

માાર્કક  ૭:૧૩
આમ, બીીજાઓનેે તમેે જે ેરિ�વાાજોો શીીખવોો છોો, તેે દ્રાારાા તમેે ઈશ્વરનાા નિ�યમોોનેે 
નિ�રર્થથક કરોો છોો. અનેે એવુંં� તોો તમેે ધણુંં� કરોો છોો.                                              

ઘણાા લોોકોો નિ�ષ્ઠાાપૂૂર્વવક માાનેે છેે કેે પ્રભુુનાા શબ્દ કરતાંં� વધુુ શક્તિ�શાાળીી કંંઈ નથીી, પરંંતુુ 
તેેઓ નિ�ષ્ઠાાપૂૂર્વવક ખોોટાા છેે. બાાઇબલ આપણનેે સ્પષ્ટપણેે કહે છેે કેે પરંંપરાામાંં� શબ્દનેે 
બિ�નઅસરકાારક-નકાામુંં� બનાાવવાાનીી શક્તિ� છેે. પરંંપરાા એ સ્થિ�િર સફળતાા છેે, અનેે 
સ્થિ�િર સફળતાા એ કઠોોર, અવ્યવસ્થિ�િત છેે અનેે તમનેે ભૂૂતકાાળમાંં� સાંં�કળોો જકડીી રાાખેે 
છેે.

માાણસનાા માાર્ગોો પ્રત્યેેનીી વફાાદાારીી તમનેે પ્રભુુનેે ચૂૂકીી શકેછેે. તમાારીી સંંસ્કૃૃતિ�, આદિ�જાતિ� 
અથવાા જાતિ� પ્રત્યેેનીી વફાાદાારીી સિ�યોોનનાા નાાગરિ�ક તરીીકેે તમાારાા લાાભોોનેે રદ કરીી 
શકેછેે. જ્યાારે ેપરિ�ચિ�ત પરંંપરાાઓ અનેે પ્રભુુ હવેે શુંં� કરીી રહ્યાા છેેતેે વચ્ચેે પસંંદગીીનોો 
સાામનોો કરવોો પડેે ત્યાારે ેહંંમેેશાા પ્રભુુ સાાથેે જાઓ. તેેમનાા શબ્દનેે તમાારીી પરંંપરાાઓ પર 
ફરીીથીી લખવાા દોો. તેે અસ્વસ્થતાા અથવાા અસુુવિ�ધાા અનુુભવીી શકે છેે, પરંંતુુ તેે તમનેે 
ભવિ�ષ્યવાાણીીનીી જમણીી બાાજુુએ રાાખેે છેે.

પ્રભુુ હવેે એક શાાશ્વતમાંં� અસ્તિ�િત્વ ધરાાવેે છેે. તેેનીી સાાથેે આત્મીીયતાા એ સુુનિ�શ્ચિ�ત કરે ે
છેે કેે તમેે જ્યાંં� પ્રભુુ હતાા ત્યાંં� અટકીી જશોો નહીંં� . તેે તેેનાા રહસ્યોો તેે લોોકોો સાાથેે શેેર કરેછેેે 
જેઓે તેેનાા હૃદય સાાથેે રોોમાંં�સ કરવાાનુંં� શીીખ્યાા છેે. સાંં�કળ તોોડનાાર આ વર્ષેે, તેેનીી સાાથેે 
સમયનેે પ્રાાધાાન્ય આપોો જેથેીી તેે અત્યાારે ેજે ેકરીી રહ્યોો છેે તેે તમેે ક્યાારેયે ચૂૂકશોો નહીંં� .

દરેકે પરંંપરાા જેણેેે મનેે બાંં�ધીી રાાખ્યોો અનેે માારાા જીવનમાંં� પ્રભુુનાા શબ્દનેે બિ�નઅસરકાારક 
બનાાવ્યોો તેે તૂૂટીી ગઈ છેે! પ્રભુુ માારાામાંં� નવીી વસ્તુુ કરીી રહ્યાા છેે; તેેનીી માાટેે માારીી ભૂૂખ 
દરરોોજ વધીી રહીી છેે. જ્યાંં� ઉજ્જડતાા હતીી ત્યાંં� સમૃૃદ્ધિ�નીી નદીીઓ વહીી રહીી છેે. જે ે
ખોોવાાઈ ગયુંં� હતુંં� તેે ઈસુુનાા નાામમાંં� પુુનઃઃસ્થાાપિ�ત થઈ રહ્યુંં� છેે. આમીીન.

યશાાયાા ૪૩:૧૯ 
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તાાજી આગ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , એપ્રિ�લ ૨૦

ગીીતશાાસ્ત્ર ૫૫:૧૭ 
હુંં �  સવાારે,ે બપોોરે ેઅનેે સંંધ્યાાએ નિ�:સાાસાા સાાથેે રુદન કરંું છુંં � ; તેે માારોો આર્તતનાાદ સાંં�
ભળશેે.                                               

કલ્પનાા કરોોકેે તમાારાા શરીીરનેે દરરોોજ નાાનીી રજાઓ આપોો - ઉપવાાસ તેજે કરેછેેે! તેે તમાારીી 
પદ્ધતિ� પર રીીસેેટ બટનનેે માારવાા કરવાા જેવેુંં�છેે. તમેે માાત્ર પાાઉન્ડ ઉતાારતાા નથીી; તમેે તમાારાા 
શરીીરનેે એક વાાદ્યનોો સ્વર આપીી રહ્યાંં� છોો. તમાારાા કોોષોો જંંકમાંં�થીી છુુટકા ારોો મેેળવવાાનુંં� શરૂ 
કરેછેેે જેએેકઠાા થઈ રહ્યુંં�છેે, જેનેાાથીી તમાારાા શરીીર માાટેે વધાારાાનીી ચરબીી બળવાા કરવાાનુંં� 
સરળ બનેેછેે. તમાારંું મગજ તેજે બનેે છેે, અનેેતેે તમનેે લાંં�બુુ જીવવાામાંં� પણ મદદ કરેછેેે! જેમે 
ઉપવાાસ તમાારાા શરીીરનેે નવીીકરણ કરે ેછેે, તેેમ પ્રાાર્થથનાા તમાારાા અગ્નિ�િનેે નવીીકરણ કરે ેછેે!

ખ્રિ�સ્તીીનુંં� જીવન દૈૈનિ�ક, સતત પ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા ચિ�હ્નિ�ત થયેેલ હોોવુંં� જોોઈએ. દરેકે પ્રાાર્થથનાા સત્ર 
એ આધ્યાાત્મિ�ક ડિ�ટોોક્સ છેે, જે ેવિ�શ્વનાા અવશેેષોોનેે દૂૂર કરેછેેે અનેે તમાારીી ભાાવનાાનેે તીીક્ષ્ણ 
બનાાવેે છેે. પ્રાાર્થથનાા એમાાત્ર સંંદેેશાાવ્યવહાાર નથીી પરંંતુુ અગ્નિ�િનેે એકત્ર કરવાાછેે. તમેે કોોઈપણ 
વજન અથવાા પાાપ ઉતાારવાાનીી શક્તિ�થીી ભરપૂૂર છોોજે ેતમનેે ઘેેરવાાનોો પ્રયાાસ કરે ેછેે.

જેમે ઇસુુ દરરોોજ પ્રાાર્થથનાા કરતાા હતાા તેેમ, દિ�વસભર પ્રાાર્થથનાા કરવાાનોો સમય નક્કીી કરવાાથીી 
તમાારીી વેેદીીપર અગ્નિ�િ સળગતોો રહેેછેે. આ અગ્નિ�િ તમનેે ટકાાવીી રાાખેે છેે અનેે તમનેે આયુુષ્ય 
આપેે છેે. જ્યાારે ે તમેે અગ્નિ�િથીી ભરેલેાા હોો, ત્યાારે ે કોોઈ બેેડીી તમનેે બાંં�ધીી શકશેે નહીંં� ! 
હાાલેેલુુયાાહ!

હંું�  આધ્યાાત્મિ�ક દમનથીી મુુક્ત છંું� . કાારણ કેે હંું�  પ્રભુુનીી અગ્નિ�િ વહન કરંું છંું� , કોોઈ રાાક્ષસ 
માારીી જગ્યાામાંં� વસવાાટ કરીી શકશેે નહીંં� ! દરરોોજ સવાારે,ે હંું�  વેેદીી પર માારાા જીવનનાા 
ટુુકડાાઓ મૂૂકંું�  છંું� . માારીી અંંદરનોો અગ્નિ�િ દરેકે હુુમલા ાનેે કાાબુુ કરશેે; હંું�  અગ્નિ�િથીી ભરપૂૂર છંું�  
તેેથીી કોોઈ દુુષ્ટ મનેે ભસ્મ કરીી શકશેે નહીંં� ! આમીીન.

માાર્કક  ૧:૩૫
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આધ્યાાત્મિ�ક વિ�ષવિ�જ્ઞાાન

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , એપ્રિ�લ ૨૧

એફેેસીીઓનેે પત્ર ૪:૩૧-૩૨
તમાારાામાંં�થીી સર્વવ પ્રકાારનીી કડવાાશ, ઉશ્કેેરાાટ અનેે ગુુસ્સોો કાાઢીી નાાખોો. ઝઘડોો કેે 
નિં�ંદાા કરોો નહિ�. સર્વવ પ્રકાારનીી ભુંં�ડાાઈ કાાઢીી નાાખોો. એનાા કરતાંં� એકબીીજા પ્રત્યેે 
માાયાાળુુ અનેે કોોમળ હ્ય્દનાા થાાઓ અનેે જેમે ઈશ્વરે ેતમનેે ખ્રિ�સ્તનેે લીીધેે માાફીી 
આપીી તેેમ તમેે એકબીીજાનેે ક્ષમાા આપોો.                                            

વિ�ષવિ�જ્ઞાાન વિ�જ્ઞાાનમાંં�, જે ે ઝેેર અનેેતેેનીી અસરોોનોો અભ્યાાસ છેે, મોોટાાભાાગનાા ઝેેર 
સમય જતાંં� ક્ષીીણ થાાયછેે અથવાા શક્તિ� ગુુમાાવેે છેે. પરંંતુુ આધ્યાાત્મિ�ક વિ�ષવિ�જ્ઞાાન 
આપણનેે એક અલગ વાાસ્તવિ�કતાા બતાાવેે છેે. કુુદ રતીી ઝેેરથીી વિ�પરીીત, માાફીી સમય 
જતાંં� વધુુ ઝેેરીી અથવાા ઝેેરીી બનીી જાયછેે. બાાઇબલ આનેે કડવાાશનુંં� ઝેેર કહેછેે.

કડવાાશ ત્યાારે ેથાાય છેે જ્યાારે ેક્ષમાા સ્નાાતક થાાય છેે. તેે આત્માાનેે અશુુદ્ધ કરે ેછેે. તેેથીી 
જ હંું�  વાારંંવાાર કહું�  છંું�કે  માાફીીનેે પકડીી રાાખવુંં� એ ઝેેર પીીવુંં� અનેેબીીજી વ્યક્તિ�નાા મૃૃત્યુુનીી 
અપેેક્ષાા રાાખવાા જેવેુંં�છેે. કડવાાશ પહેેલાા તમનેે પરેશેાાન કરે ેછેે, પછીી તમાારીી આસપાાસનાા 
દરેકેનેે. બાાઇબલ કહે છેે તેેમ, કડવાાશ ઘણાાનેે અશુુદ્ધ કરેછેેે.

ઉકેેલ? શક્ય તેેટલીી ઝડપથીી ગુુનાાઓનેે છોોડીી દોો. જે ેવ્યક્તિ�એ ગુુનોો કર્યોો છેે તેે માાફીી 
માંં�ગેેછેે કેેતેેનાા વર્તતનમાંં� ફેેરફાાર કરેછેેે તેેનીીસાાથેે આનોો કોોઈ સંંબંંધ નથીી. પ્રભુુ આપણનેે 
માાફ કરવાા આદેેશ આપેે છેે. તેે એક નિ�ર્ણણય છેેજે ેતમેે પ્રભુુનેે માાન આપવાા માાટેે લોોછોો. 
તમેે તેેનીી સમાાનતાામાંં� બનાાવવાામાંં� આવ્યાા છોો, અનેે તેે મુુક્તપણેે માાફ કરેછેેે - તેેથીી 
જાઓ અનેેતેે જકરોો.

ઈસુુનાા નાામેે, હંું�  દરેકે બંંધકનેે માાફીી માાટેે બંંધક બનાાવીીનેે મુુક્ત કરંું છંું� . હંું�  દરેકે ગુુનાાનેે 
મુુક્ત કરંું છંું�  અનેે બધીી કડવાાશ, ગુુસ્સોો અનેે ક્ષમાા દૂૂર કરંું છંું� . માારોો આત્માા અશુુદ્ધ 
થશેે નહિ�. હંું�  માાફ કરવાાનુંં� પસંંદ કરંું છંું� . હંું�  હવેે કડવાાશનાા બંંધનમાંં� બંંધાાયેેલોો નથીી! 
હાાલેેલુુયાાહ!

હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૧૨:૧૫
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ખોોરાાક નિ�યંંત્રણ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , એપ્રિ�લ ૨૨

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૨૩:૨
જોો તુંં� ખાાઉધર હોો, તોો તાારીી જાત પર અંંકુશ રાાખ.                                               

ખોોરાાક કાાર્નિ�િવલમાંં� ચાાલવાાનીી કલ્પનાા કરોો જ્યાંં� દરેકે સાારવાાર તમાારાા મગજનેે 
બળજબરીીથીી હરણ કરવાા માાટેે રચાાયેેલ છેે. આધુુનિ�ક ખાાદ્ય ઉદ્યોોગ એ અનિ�વાાર્યય પણેે 
શુંં�બનીી ગયુંં�છેે. ખાાદ્ય વૈૈજ્ઞાાનિ�કોો અનેે ઉત્પાાદકોોએ દાાયકાાઓ સુુધીી ઇજનેેરીી ઉત્પાાદનોો 
વિ�તાાવ્યાા છેેજે ેતમાારાા સ્વાાદનીી કળીીઓનાા “આનંંદનાા બિં�ંદુુ” નેે અસર કરે ેછેે - મીીઠંું� , 
ખાંં�ડ અનેે ચરબીીનુંં� સંંપૂૂર્ણણ સંંયોોજન જે ેતમનેે વધુુ માાટેે પાાછાા આવવાાનુંં� ચાાલુુ રાાખેેછેે. 
આ અતિ�-પ્રક્રિ�યાા કરેલે ખોોરાાક તમાારાા મગજમાંં� ડોોપાામાાઇન અનેે ઓપીીયોોઇડ જેવેાા 
સાારંું લાાગેે એવાા રસાાયણોોનાા પ્રકાાશનનેે ઉત્તેેજિ�ત કરેછેેે, તૃૃષ્ણાા અનેે પુુરસ્કાારનુંં� ચક્ર 
બનાાવેે છેે જેનેેે તોોડવુંં� મુુશ્કેેલ છેે. 

૧,૦૦૦ થીી વધુુ અભ્યાાસોો અતિ�-પ્રક્રિ�યાા કરેલે ખોોરાાકનેે નબળાા સ્વાાસ્થ્ય પરિ�ણાામોો સાાથેે 
જોોડેે છેે. તેે સ્પષ્ટ છેે કેેઆ ફૂૂડ કાાર્નિ�િવલ માાત્ર મજા અનેે રમતોો નથીી - તેેએક કઠોોર 
પ્રણાાલીી છેે જે ેખોોરાાકનાા વ્યસનીીઓનુંં� એક રાાષ્ટ્રર  બનાાવેે છેે, એક સમયેે એક ડંંખ.

દરેકે લ્યુુમિ�નરીી પ્રમાાણિ�ત કરીીશકે છેેકેે ખોોરાાક એ ભાાવનાામાંં� વિ�ક્ષેેપ છેે. તેેમછતાંં� ઘણાા 
લોોકોો તેેમનાા આગાામીી ભોોજનનીી વેેદીી પર આધ્યાાત્મિ�ક શક્તિ�નુંં� બલિ�દાાન આપેેછેે, 
ઘણીી વખત બિ�નઆરોોગ્યપ્રદ તૃૃષ્ણાાઓમાંં� વ્યસ્ત રહેે છેે જે ેશાારીીરિ�ક અનેે આધ્યાાત્મિ�ક 
રીીતેે હાાનિ�કાારક વધાારાાનુંં� વજન ઉમેેરે ેછેે. તમેે કંંઈક ખાાઈ શકોો છોો તેેનોો અર્થથ એ નથીી 
કેેતેે ફાાયદાાકાારક છેે. શાાણપણ અનેે શિ�સ્તનોો વ્યાાયાામ કરોો, તમાારાા શરીીર અનેે આત્માા 
બંંનેેનેે શુંં� મજબૂૂત બનાાવેે છેે તેેપસંંદ કરીીનેે.

માારીી ભૂૂખ પર નિ�યંંત્રણ રાાખવાા માાટેે હંું�  લ્યુુમિ�નિ�યર્સસનીી કૃૃપાાનેે પકડું�  છંું� . ખોોરાાક 
મનેે ક્યાારેયે નિ�યંંત્રિ�ત કરશેે નહીંં� . બિ�નઆરોોગ્યપ્રદ તૃૃષ્ણાાઓ અથવાા વિ�ક્ષેેપોો માારાા 
અધિ�કાાર હેેઠળ લાાવવાામાંં� આવેે છેે. આ વર્ષેે, દરેકે ખાાદ્ય મૂૂર્તિ�િઓ કાાપીી નાાખવાામાંં� 
આવેે છેે. માારીી આંંખોો ખુુલ્લીી છેે; હંું�  ફરીી ક્યાારેયે છેેતરાાઈશ નહીંં� !

કોોરીંં� થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૬:૧૨
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માારીી પાાસેે ફક્ત તમાારાા માાટેે આંંખોો છેે

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , એપ્રિ�લ ૨૩

ગીીતોોનુંં� ગીીત ૬:૩
હુંં �  માારાા પ્રિ�તમનીી છુંં �  અનેે માારોો પ્રીીતમ માારોો છેે. તેે કમળકુંં�જમાંં� પોોતાાનાંં� ટોોળાંં� 
ચરાાવેે છેે

શુંં� તમનેે તમાારોો પહેેલોો પ્રેેમ યાાદ છેે? લાાગણીીનોો તેે વાાવંંટોોળ તમનેે તમાારાા પગ પરથીી 
હટાાવેે છેે અનેે તમનેે એવીી દુુનિ�યાામાંં� લઈ જાય છેે જ્યાંં� બધુંં� જીવંંત અનેે જીવંંત લાાગેે 
છેે. તેે તમાારાા પેેટમાંં� પતંંગિ�યાાઓનોો આનંંદદાાયક ધસાારોો, સહેેજ સ્પર્શશ પર ધડકતુંં� હૃદય 
અનેે દરેકે સ્મિ�િતમાંં� અનંંત શક્યતાાઓનુંં� વચન છેે. તેે પ્રકાારનીી આત્મીીયતાા પ્રભુુ તમાારીી 
સાાથેે મેેળવવાા ઈચ્છેે છેે.અનેે તેે શક્ય છેે.

આજનીી સંંસ્કૃૃતિ�એ એક “સમાાવેેશક માાનસિ�કતાા” અપનાાવીી છેે જે ે ઘણીીવાાર એક 
પત્નીીત્વનેે અસ્પષ્ટતાા અનેે વિ�કૃતિ� સાાથેે બદલેે છેે. તેેઓએ સાાચાા પ્રેેમનીી નિઃ�ઃસ્વાાર્થથ 
ભેેટનેે બદલેે સ્વાાર્થથ દ્વાારાા ચિ�હ્નિ�ત ઉપલકિ�યુંં� એક રાાત ઊભાા રહેેવાાનાા તરફેેણમાંં� ઊંંડાા 
આધ્યાાત્મિ�ક અનેે ભાાવનાાત્મક જોોડાાણનોો ત્યાાગ કર્યોો છેે.

તમેે બ્રહ્માંં�ડનાા સર્જજક સાાથેે ઊંંડોો, વ્યક્તિ�ગત સંંબંંધ વિ�કસાાવીી શકોો છોો. પ્રભુુ સાાથેેનીી 
આત્મીીયતાા એ જ છેે. સમર્પિ�િત સમયનેે અલગ રાાખીીનેે પ્રાારંંભ કરોો. તેેનીી સાાથેે ખુુલ્લેેઆમ 
વાાત કરોો, તમાારાા આનંંદ, ડર અનેે સપનાા શેેર કરોો-અનેે સાંં�ભળવાાનુંં� યાાદ રાાખોો. પૂજૂા 
અનેે આજ્ઞાાપાાલન દ્વાારાા તમાારાા પ્રેેમનેે વ્યક્ત કરોો. જેમે જેમે તમેે આ કરશોો તેેમ, તમેે 
નજીક વધશોો, નવીી રીીતેે તેેમનીી હાાજરીીનોો અનુુભવ કરશોો અનેે તમાારાા સર્જજક સાાથેેનીી 
સાાચીી આત્મીીયતાાનોો અકલ્પનીીય આનંંદ શોોધીી શકશોો.

માારાા હૃદય માાટેે બોોલવાામાંં� આવેે છેે.  હંું�  માારાા પ્રથમ પ્રેેમમાંં� પાાછોો ફરંું છંું� , પ્રભુુ સાાથેેનાા 
ઊંંડાા, ઘનિ�ષ્ઠ સંંબંંધનેે અનુુસરીીનેે. આજે ેઅનેે દરરોોજ, હંું�  પ્રભુુ સાાથેે સમય પસાાર કરવાા 
માાટેે સમર્પિ�િત કરંું છંું� . હંું�  પ્રભુુનોો છંું� , અનેે તેે માારોો છેે. આમીીન.

પ્રકટીીકરણ ૨:૪-૫ 
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આગ દ્વાારાા પરીીક્ષણ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , એપ્રિ�લ ૨૪

રોોમનોોનેે પત્ર ૧૨:૧૧
ખંંતથીી મહેેનત કરોો, અનેે આળસુુ ન બનોો; આત્માામાંં� ધગશ રાાખોો, અનેે પ્રભુુનીી 
સેેવાામાંં� મંંડયાા રહોો.                                               

અગ્નિ�િ એક અવિ�રત બળ છેે જેતેેેનેે સ્પર્શેે છેેતેે દરેકે વસ્તુુનુંં� પરીીક્ષણ કરે ે છેે, જે ે
સાામગ્રીીનીી સાાચીી પ્રકૃતિ�નેે છતીી કરે ેછેે. ધાાતુુઓ અગ્નિ�િ દ્વાારાા બનાાવટીી અનેે મજબૂૂત 
બનેેછેે, પરંંતુુ જ્યાારે ેઅગ્નિ�િ લાાકડાા પર નૃૃત્ય કરેછેેે, ત્યાારે ેતેે રાાખમાંં� પરિ�વર્તિ�િત થાાય છેે, 
જેતેેેનીી નબળાાઈનુંં� પ્રમાાણપત્ર છેે. અગ્નિ�િ માાત્ર ભસ્મ જનથીી કરતીી પણ અશુુદ્ધિ�ઓનેે 
પણ બાાળીી નાાખેે છેે - જે ેબધુંં� ખોોટંું�  છેે - જે ેશુુદ્ધ છેેતેેનેે પાાછળ છોોડીી દેેછેે. તમેે આગનેે 
મૂૂર્ખખ બનાાવીી શકતાા નથીી.

અગ્નિ�િ વિ�નાાનુંં� જીવન વ્યક્તિ�નેે ખોોટીી ઉપદેેશોો અનેે આધ્યાાત્મિ�ક છેેતરપિં�ંડીી માાટેે 
સંંવેેદનશીીલ બનાાવેે છેે. સૌૌથીી વધુુ સંંવેેદનશીીલ લોોકોોમાંં� હૂંં�ફા ાળાા ખ્રિ�સ્તીીઓ છેે, જેઓે 
વફાાદાાર હોોવાાનોો દેેખાાવ ધરાાવેે છેે પરંંતુુ તેેમનીી પાાસેે આધ્યાાત્મિ�ક શક્તિ�નોો અભાાવ છેે. 
અગ્નિ�િ હૂંં� ફ આપેે છેે, પરંંતુુ તેે ક્યાારેયે હૂંં�ફા ાળુંં� નથીી; તેેકાંં� તોો ગરમ છેે અથવાા અસ્તિ�િત્વમાંં� 
નથીી.

પ્રભુુ ઇચ્છેે છેેકેે તેેમનાા લોોકોો અગ્નિ�િનાા વાાસણોો બનેે, પદાાર્થથ વિ�નાા માાત્ર ન્યાાયીી દેેખાાતાા 
વિ�શ્વાાસીીઓ નહીંં�. જ્યાારે ે તમેે અગ્નિ�િથીી ભરેલેાા છોો, ત્યાારે ે કોોઈ માાણસ તમનેે છેેતરીી 
શકશેે નહીંં� . તમાારાા આત્માાનેે દરરોોજ આગ લાાગવાા દોો. પ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા તમાારીી આગમાંં� 
વધાારોો કરોો. ઉપલકિ�યુંં� ખ્રિ�સ્તીી ધર્મમનીી બહાાર શક્તિ� અનેે અગ્નિ�િથીી ભરેલેાા જીવનમાંં� 
આગળ વધોો, અનેે દરેકે કપટ બળીીનેે રાાખ થઈ જશેે!

હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, હંું�  આગ વિ�નાા ભઠ્ઠીી 
બનીીશ નહીંં� . જેમે જેમે હંું�  દરરોોજ પ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા માારાા જીવનમાંં� આગ લગાાડંું�  છંું� , તેેમ, 
બધુંં� જ જૂૂઠાાણુંં� શુુદ્ધ થઈ રહ્યુંં� છેે. માારંું જીવન પ્રભુુનીી શક્તિ�થીી બળીી જશેે, જે ેમાારીી 
આસપાાસનાા દરેકેનેે સ્પષ્ટ છેે, ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં�!

માાથ્થીી ૨૪:૨૪ 

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ રાાજા ૧૯:૨૫-૨૩:૯
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પરિ�શ્રમ કાામ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , એપ્રિ�લ ૨૫

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૨:૨૪ 
ખંંતથીી પરિ�શ્રમ કરનાાર બઢતીી પ્રાાપ્ત કરે ેછેે, પણ આળસુુએ તોો વેેઠ જ કરવાાનીી 
હોોય છેે.                                               

બાાઇબલ આળસ નાામનાા ડરપોોક દુુશ્મનનુંં� આબેેહૂૂબ ચિ�ત્ર દોોરે ે છેે. શરૂઆતમાંં�, તેે 
સ્નૂૂઝ બટનનેે દબાાવવુંં� અથવાા તમાારીી જવાાબદાારીીઓ છોોડીી દેેવાાનુંં� સાારંું લાાગેે છેે, પરંંતુુ 
તમેે તેે જાણતાા પહેેલાા, તમેે “થોોડીી ઊંંઘ, થોોડીી નિં�ંદ્રાા” નાા ચક્રમાંં� ફસાાઈ ગયાા છોો જે ે
તમાારાા પર ગરીીબીી તરફ દોોરીી જાય છેે “જેમે કેે એક લૂંં�ટાારોો.”

આળસ વ્યક્તિ�નેે દેેવુંં�, હતાાશાા અનેે નિ�ષ્ફળતાાનાા ગુુલાામ બનાાવેે છેે. સપનાા અનેે 
સંંભાાવનાાઓ સુુકાાઈ જાયછેે, અનેે અચાાનક, તેેઓ પોોતાાનેે એવાા જીવનમાંં� ફસાાઈ જાય 
છેે જેનેોો તેેઓ ક્યાારેયે ઈરાાદોો ધરાાવતાા ન હતાા. સંંદેેશ સ્પષ્ટ છેે: આળસ એ બંંધનનોો 
માાર્ગગ છેે.

ગરીીબીીનેે સખત મહેનતનીી એલર્જીી છેે, અનેે “સખત” કાામ દ્વાારાા, માારોો અર્થથ પરિ�શ્રમ 
કાામછેે. સખત મહેનત ઘણીીવાાર શ્રેેષ્ઠ પરિ�ણાામોો પ્રાાપ્ત કર્યાા� વિ�નાા થાાક તરફ દોોરીી જાય 
છેે. બીીજી બાાજુુ , પરિ�શ્રમ કાામમાંં� કાાર્યોોનેે વધુુ કાાર્યયક્ષમ અનેે અસરકાારક રીીતેે પૂૂર્ણણ કરવાા 
માાટેે યોોગ્ય સાાધનોો અનેે વ્યૂૂહરચનાાઓનોો ઉપયોોગ કરવાાનોો સમાાવેેશ થાાય છેે. પરિ�શ્રમ 
કાામ આયોોજન, પ્રાાથમિ�કતાા અનેે સંંસાાધનોોનોો લાાભ લેેવાા પર ભાાર મૂૂકેે છેે, જે ેતમનેે 
ઓછાા પ્રયત્નોો સાાથેે વધુુ હાંં�સલ કરવાાનીી મંજૂંૂરીી આપેે છેે. પરિ�શ્રમ કાામ કરોો અનેેતમેે 
આ વર્ષેે રાાજ કરશોો!

હંું�  તોો મરવાાનીી નાા પાાડીી! હંું�  આળસનીી ભાાવનાાનેે નકાારીી કાાઢંું�  છંું�  અનેે પરિ�શ્રમ કાામ 
કરવાાનુંં� પસંંદ કરંું છંું� . જેમે હંું�  પ્રાાર્થથનાા કરંું છંું� , માારીી વ્યૂૂહરચનાા પ્રભુુનીી છેે. તેેમનીી 
શાાણપણ દ્વાારાા, હંું�  કાાર્યયક્ષમ રીીતેે સંંસાાધનોોનુંં� આયોોજન, પ્રાાથમિ�કતાા અનેે લાાભ લેેઉંં છંું� . 
દેેવુંં� રદ થયુંં�! ગરીીબીી માારીી પાાસેેથીી ભાાગીી જાય છેે, અનેે હંું�  દરેકે પ્રયત્નોોમાંં� સફળતાા અનેે 
વિ�પુુલતાામાંં� શાાસન કરવાા ઉભોો છંું� ! આમીીન.

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૨૪:૩૩-૩૪ 

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ રાાજા ૨૩:૧૦-૨૫, ૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૧:૧-૧૬
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પ્રાાથમિ�કતાાઓનેે પ્રાાધાાન્ય આપોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , એપ્રિ�લ ૨૬

ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૩:૮
ફક્ત પ્રભુુ ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત વિ�ષેેનાા જ્ઞાાનનાા મૂૂલ્યનેે લીીધેે હુંં �  માાત્ર એટલીી જ બાાબતોો 
નહિ�, પણ સર્વવ બાાબતોોનેે નુુકસાાનકાારક ગણુંં� છુંં � . તેેમનેે લીીધેે મેંં બધીી બાાબતોોનેે 
બાાજુુ પર ફંેંકીી દીીધીી છેે. હુંં �  ખ્રિ�સ્તનેે પ્રાાપ્ત કરીી શકુંં�  માાટેે તેે સર્વવનેે કચરોો ગણુંં� છુંં � .                                               

મેંં આનંંદનાા પ્રેેરિ�ત જેસેીી ડુુ પ્લાાન્ટિ�િસ સાાથેે પ્રભુુનીી મુુલાાકાાત કેેવીીરીીતેે લીીધીીતેેનીી વાાર્તાા� મેંં 
કહીી છેે. મોોડીી રાાત હતીી, લગભગ ૩ વાાગ્યાાનીી આસપાાસ, જ્યાારે ેપ્રભુુ જેસેીીનાા રૂમમાંં� 
પ્રવેેશ્યાા અનેેતેેનેે બૂૂમ પાાડીી, “જેસેીી, જાગોો!” જેસેીીએ તેેનીી આંંખોો ખોોલીી, હજુુ  પણ 
અડધીી ઊંંઘમાંં�, અનેેતેેનીી લાાક્ષણિ�ક રમૂજૂ સાાથેે, તેેણેે જવાાબ આપ્યોો, “પ્રભુુ, હંું�  સૂૂઈ રહ્યોો 
છંું� . તમેે ૧૦ વાાગ્યેે કેેમન આવ્યાા?” પ્રભુુનેે જવાાબ આપ્યોો, “કાારણકે તમેે મૂૂવીી જોોવાામાંં� 
ખૂૂબ વ્યસ્ત હતાા.”

કલ્પનાા કરોોકેે! પ્રભુુનેે વહેલીી સાંં�જે ેજેસેીીનીી મુુલાાકાાત લેેવાાનુંં� આયોોજન કર્યુંં� હતુંં�, પરંંતુુ 
ટેેલિ�વિ�ઝનનાા ઘોંં�ઘાાટ અનેે વિ�ક્ષેેપનેે કાારણેે તેેનીી મુુલાાકાાતમાંં� વિ�લંંબ થયોો. આસરળ 
છતાંં� ગહન વિ�નિ�મયમાંં�, અમનેે યાાદ અપાાય છેે કેેજ્યાારે ેઆપણુંં� ધ્યાાન દુુન્યવીી મનોોરંંજન 
દ્વાારાા લેેવાામાંં� આવેે ત્યાારે ેદૈૈવીી ક્ષણોોનેે ચૂૂકીી જવાાનુંં� કેેટલુંં� સરળ છેેતેે આપણાા બધાાનેે 
પ્રભુુ માાટેે જગ્યાા બનાાવવાા અનેે આપણાા સમય અનેે ધ્યાાન માાટેે લડતાા વિ�ક્ષેેપોો પર 
તેેમનીી હાાજરીીનેે પ્રાાથમિ�કતાા આપવાાનોો માંં�ગ છેે.

સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, પ્રભુુપ્રત્યેે સંંવેેદનશીીલ બનોો અનેે તેેમનીી હાાજરીી માાટેે 
જગ્યાા બનાાવોો. પ્રાાર્થથનાા તમનેે તેેનાા સંંકેેતોો અનેે સમય પ્રત્યેે સંંવેેદનશીીલ બનાાવશેે. જેમે 
આપણેે જીવનમાંં� મહત્વનીી બાાબતોોનેે પ્રાાધાાન્ય આપીીએ છીીએ, તેેમ પ્રભુુનેે શોોધવાા 
માાટેેનીી આપણીી પ્રતિ�બદ્ધતાાનેે અગ્રતાા આપવીી જોોઈએ.

હંું�  માારાા જીવન પર આધ્યાાત્મિ�ક શિ�સ્ત બોોલુંં� છંું� . હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે હંું�  
આ વર્ષેે, ઈસુુનાા નાામેે પ્રભુુ સાાથેેનીી માારીી મુુલાાકાાત ચૂૂકીીશ નહીંં�! આમીીન.

કોોલોોસીીઓનેે પત્ર ૩:૨

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૧:૧૭-૩:૯
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અપ્રાાપ્ય

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , એપ્રિ�લ ૨૭

માાર્કક  ૫:૩
એ માાણસનેે અશુુદ્ધ આત્માા વળગેેલોો હતોો, અનેે તેે કબરોોમાંં� વસતોો હતોો. કોોઈ તેેનેે 
સાંં�કળોોથીી પણ બાંં�ધીી શકતુંં� ન હતુંં�.                                               

સમગ્ર ઇતિ�હાાસમાંં�, સાંં�કળોો વ્યક્તિ�ઓનીી સ્વતંંત્રતાા અનેે હિ�લચાાલનેે પ્રતિ�બંંધિ�ત કરવાા 
માાટેે જુુલમ અનેે નિ�યંંત્રણનાા સાાધનોો રહીીછેે. ગુુલાામોોનાા પગનીી ઘૂંં�ટીીઓ ભાારે ેલોોખંંડનીી 
બેેડીીઓથીી બંંધાાયેેલીી હતીી, ધાાતુુનાા રણકાાર તેેમનીી ચોોરાાયેેલીી સ્વતંંત્રતાા માાટેે સતત 
ધ્વનિ�પથ હતાા. આજે ેપણ જેલેોો પેેટનીી જેમે સંંયમનોો ઉપયોોગ કરે ેછેે
કેેદીીઓનીી હિ�લચાાલનેે માાત્ર ઇંંચ સુુધીી મર્યાા�દિ�ત કરવાા માાટેે સાંં�કળોો અનેે હાાથકડીી. આ 
આધુુનિ�ક બંંધનોો એજ મૂૂળભૂૂત હેેતુુનેે પૂૂર્ણણ કરે ેછેે: વ્યક્તિ�નેે શક્તિ�હીીન બનાાવવાા માાટેે.

માાર્કક  ૫ માંં�, આપણેે એક માાણસ વિ�શેે વાંં�ચ્યુંં� છેે, જેમેાંં� ભૂૂતપ્રેેત હતાા. બાાઇબલ કહે છેે, 
“કોોઈ તેેનેે રોોકીી શક્યુંં� નહીંં�  - તેેનેે સાંં�કળથીી બાંં�ધીી શકાાય નહીંં� , બાંં�ધીી શકાાય નહીંં� .” જોો 
તેેનીી અંંદરનાા માાત્ર રાાક્ષસોો તેેનેે આટલીી અસાાધાારણ શક્તિ� આપીી શકે, તોો કલ્પનાા કરોો કેે 
તમાારીી અંંદર રહેેતાા સાંં�કળ તોોડનાાર, ઈસુુ સાાથેે તમાારીી પાાસેે રહેેલીી શક્તિ�નીી કલ્પનાા કરોો!

તમાારાા પહોંં�ચાાડનાારનીી શક્તિ�માંં� ઉભાા થાાઓ! અભિ�ષિ�ક્ત તમાારાામાંં� રહેે છેે. તમેે 
શક્તિ�હીીન નથીી. કોોઈ રાાક્ષસ તમનેે બાંં�ધીી શકશેે નહીંં� ; કોોઈ સાંં�કળ તમનેે પકડીી શકશેે 
નહીંં� . હંું�  એક પયગંંબર તરીીકેે ફરમાાન કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું� , તમાારાા જીવનમાંં� જુુલમનુંં� 
દરેકે જુુલ તૂૂટીી ગયુંં� છેે! હંું�  કડીી દ્વાારાા શેેતાાનીી જોોડાાણોોનેે તોોડીી નાાખુંં� છંું� !

હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે હંું�  અભિ�ષિ�ક્ત અનેે તેેનાા અભિ�ષેેક દ્વાારાા બધુંં� કરીી 
શકું�  છંું�  જે ેમનેે મજબૂૂત બનાાવેે છેે. દરેકે ઝૂંં� સરીી તૂૂટીી ગઈ છેે! કોોઈપણ સિ�સ્ટમ માારીી 
હિ�લચાાલનેે પ્રતિ�બંંધિ�ત કરશેે નહીંં� . હંું�  આ વર્ષેે મુુસાાફરીી કરીીશ. કોોઈ શૈૈતાાનીી પ્રભાાવ 
માારાા વ્યવસાાય, સંંબંંધોો, મંંત્રાાલય અથવાા પૈૈસાાનેે બંંદીી બનાાવીી શકશેે નહીંં� . હંું�  ઈસુુનાા 
શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� અચૂૂક છંું� ! આમીીન.

યશાાયાા ૧૦:૨૭ 
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ડોોમિ�નોો પ્રતિ�ક્રિ�યાા

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , એપ્રિ�લ ૨૮

હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૧૩:૪
સૌૌએ લગ્નનેે માાનયોોગ્ય ગણવુંં�. પતિ� અનેે પત્નીીએ એકબીીજાનેે વિ�શ્વાાસુુ રહેેવુંં�. 
કાારણ, લંંપટોો અનેે વ્યભિ�ચાારીીઓનોો ઈશ્વર ન્યાાય કરશેે.                                               

લગ્ન ઘણીીવાાર ખરાાબ ટકોોરોો મેેળવેે છેે, કેેટલાાક લોોકોો તેેનેે “બોોલ અનેે સાંં�કળ” તરીીકેે 
ઉલ્લેેખ કરે ેછેે, સૂૂચવેે છેે કેે લગ્ન ભાાગીીદાારીી કરતાંં� વધુુ કેેદ છેે. જોો કેે, આ થાાકેેલાા મુુદ્રણ 
પતરંુંથીી વિ�પરીીત, સંંશોોધન વાાસ્તવમાંં� દર્શાા�વેે છેે કેે પરિ�ણીીત પુુરુષોો વધુુ ખુુશ છેે અનેે 
લાંં�બુુ જીવેે છેે. રસપ્રદ વાાત એ છેે કેે સ્ત્રીીઓ માાટેે તેે હંંમેેશાા સાાચુંં� હોોતુંં� નથીી. એક ચાાવીી 
એક સરળ, વૈૈજ્ઞાાનિ�ક હસ્તક્ષેેપમાંં� હોોઈ શકે છેે: છ-બીીજંું�  ચુંં�બન.

ચુંં�બન વિ�વાાહિ�ત યુુગલ વચ્ચેેનાા બંંધનનેે મજબૂૂત કરીી શકે છેે, લાાગણીીઓ વ્યક્ત કરે ેછેે 
જે ેશબ્દોો ક્યાારેકે વ્યક્ત કરીી શકતાા નથીી. ચુંં�બન પણ જૈવૈિ�ક અસરોો ધરાાવેે છેે. જ્યાારે ે
દંંપતીી ચુંં�બન કરે ેછેે, ત્યાારે ેતેેમનાા મગજમાંં� ઓક્સીીટોોસિ�ન (“પ્રેેમ હોોર્મોોન”), ડોોપાામાાઇન 
(આનંંદ સાાથેે સંંકળાાયેેલ), અનેે સેેરોોટોોનિ�ન (જે ેમૂૂડનેે અસર કરે ે છેે) જેવેાા રસાાયણોો 
મુુક્ત કરે ેછેે. આ રસાાયણોો જોોડાાણ અનેે આનંંદનીી લાાગણીીઓનેે વધાારીી શકે છેે.

જ્યાારે ેતેે સંંબંંધ લોોકકથાા જેવેુંં� લાાગેે છેે, સંંક્ષિ�પ્ત, ઇરાાદાાપૂૂર્વવકનુંં� ચુંં�બન સંંભવિ�તપણેે તેે 
માાનવાામાંં� આવતાા “બોોલ અનેે સાંં�કળ” નેે વાાસ્તવિ�ક જોોડાાણમાંં� પરિ�વર્તિ�િત કરીી શકે છેે. 
તેેથીી, “ફસાાયેેલાા” વિ�શે મજાક કરવાાનેે બદલેે આજે ેતમાારાા જીવનસાાથીી માાટેે અર્થથપૂૂર્ણણ, 
છ-સેેકન્ડનાા ચુંં�બન માાટેે રોોકાાણ કરોો. તેે મર્યાા�દિ�ત લાાગણીી અનેે જોોડાાયેેલ લાાગણીી વચ્ચેે 
તફાાવત હોોઈ શકે છેે.

હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે માારાા લગ્ન એક આશીીર્વાા�દ છેે, બોોજ નથીી. હંું�  
માારાા જીવનસાાથીીનુંં� સન્માાન કરંું છંું� , અનેે માારાા લગ્ન પર પ્રભુુ નીી કૃૃપાા રહેે છેે. હંું�  ઈસુુનાા 
નાામમાંં� માારાા લગ્ન પર આનંંદ, શાંં�તિ� અનેે સાાચોો પ્રેેમ બોોલુંં� છંું� . આમીીન.

કોોરીંં� થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૭:૩ 
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અચળ વિ�શ્વાાસ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , એપ્રિ�લ ૨૯

યર્મિ�િયાા ૨૦:૯
પણ જોો હુંં �  એમ વિ�ચાારંું કેે હુંં �  પ્રભુુનોો ઉલ્લેેખ કરીીશ નહિ� અનેે તેેમનેે નાામેે હવેે 
સંંદેશ પ્રગટ કરીીશ નહિ�, તોો માારાા હાાડકાામાંં� જાણેે ભાારેલેોો અગ્નિ�િ હોોય તેેમ માારાા 
હ્ય્દમાંં� એ સંંદેશ ભભુુકીીનેે મનેે વ્યગ્ર કરે ેછેે. હુંં �  તેેનેે કાાબૂૂમાંં� રાાખવાા મથુંં� છુંં � , પણ 
માારાાથીી બોોલ્યાા વિ�નાા રહેેવાાતુંં� નથીી.                                              

પ્રભુુનીી કૃૃપાાથીી, અમાારંું મંંત્રાાલય ૩.૨ મિ�લિ�યનથીી વધુુ સભ્યોો સુુધીી વધ્યુંં� છેે, પરંંતુુતેે આ 
સ્તરે ેશરૂ થયુંં�નથીી. ત્યાંં� સંંઘર્ષોો, પડકાારોો અનેે ક્ષણોો હતીી જ્યાંં� અમાારીી પાાસેે વિ�શ્વાાસ 
હતોો. પરંંતુુ તેેએક અટલ વિ�શ્વાાસ હતોો - એક વિ�શ્વાાસ જેકેહેછેે, ‘હંું�  જાણુંં� છંું�કે  માારોો 
પ્રભુુમનેે નિ�ષ્ફળ કરશેે નહીંં� !’

યિ�ર્મેેયાાએ જાણતાા હતાાકેે પ્રભુુનાા વચનોોથીી છેેતરાાઈ જવાાનીી વેેદનાા ઓછીી થઈગઈ છેે. 
તેેમ છતાંં�તેણેે આગ વહન કરીીજેણેેે તેેનેેચાાલુુ રાાખ્યોો. જ્યાારે ેતમાારીી આસપાાસનાા દરેકે 
વ્યક્તિ� તમાારીી મજાક ઉડાાવેે છેે અથવાા ગેેરસમજ કરેછેેે, અથવાા જ્યાારે ેતમાારંું પોોતાાનુંં� 
કુુટું�બ તમાારોો વિ�રોોધ કરેછેેે, ત્યાારેતેેે પ્રભુુનીી આગ છેેજે ેતમનેે ટકાાવીી રાાખેેછેે. તમાારાા 
માાતાા-પિ�તાા, ભાાઈ-બહેન અથવાા સૌૌથીી નજીકનાા મિ�ત્રોો તમાારીી વિ�રુદ્ધ થવાા લાાગેેત્યાારે ે
પણ તમાારીી શ્રદ્ધાા અચળ રહેેવીી જોોઈએ.

અચૂૂક વિ�શ્વાાસ એમાાત્ર ચમત્કાાર કરવાાનીી શક્તિ� ધરાાવતોો નથીી; જ્યાારે ે બધુંં�તૂૂટીી 
રહ્યુંં�હોોય ત્યાારે ે તેેતમાારીી જમીીન પર રહેેવાાનીી, સહન કરવાાનીી અનેેપકડીી રાાખવાાનીી 
શક્તિ� વિ�શેેછેે. સંજંોોગોો હોોવાા છતાંં�પણ ઈશ્વરનાા વચનોો જાહેેર કરતાારહોો. હંું�તમાારાા 
પર અવિ�શ્વસનીીય વિ�શ્વાાસ છોોડંું�  છંું�  જે ેઆ વર્ષેે તમાારીી રીીતેેગમેેતેે આવેેતોો પણ તમનેે 
મજબૂૂત રાાખશેે!

હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું� , માારીી પાાસેે અચળ શ્રદ્ધાા છેે. હંું�  ક્યાારેયે ખસીીશ કેે 
પરાાજિ�ત થઈશ નહીંં� . તોોફાાનોો અનેે વિ�રોોધ ભલેે આવેે, પણ હંું�  ઊભોો રહીીશ. માારોો 
વિ�શ્વાાસ સહન કરે ેછેે, જીતેે છેે અનેે માારાા જીવનમાંં� પ્રભુુ નાા વચનોો પૂૂરાા થયેેલાા જુુએ 
છેે. આમીીન.

યાાકોોબનોો પત્ર ૧:૨

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૮:૨૯-૧૧:૨૧
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સર્વવસંંમત નિ�ર્ણણય

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , એપ્રિ�લ ૩૦

નિ�ર્ગગમન ૨૩:૨૨
પરંંતુુ તમેે જોો તેેનીી આજ્ઞાા માાનશોો અનેે માારીી આજ્ઞાા પ્રમાાણેે બધુંં� કરશોો તોો હુંં �  તમાારાા 
સર્વવ દુુશ્મનોોનીી સાાથેે લડીીશ.                                              

ગયાા વર્ષેે, એક ખૂૂબ જ અપેેક્ષિ�ત મુુક્કાાબાાજી હરિ�ફાાઈમાંં�, જેકે પૉૉલેે એક વખતનાા 
નિ�ર્વિ�િવાાદ ભાારે ેવજન ચેેમ્પિ�િયન માાઇક ટાાયસનનીી સુુપ્રસિ�દ્ધ પ્રતિ�ષ્ઠાાનેે વ્યવસ્થિ�િત રીીતેે 
તોોડીી પાાડીી. ટાાયસન, જેણેેે એક સમયેે વિ�રોોધીીઓનાા હૃદયમાંં� ગ્રહ પરનાા સૌૌથીી ડરાામણાા 
મુુક્કાાબાાજી કરનાાર તરીીકેે ડરનેે પ્રહાાર કર્યોો હતોો, તેે દાાવપેેચથીી દૂૂર હતોો. સર્વવસંંમતિ�થીી 
લેેવાાયેેલાા નિ�ર્ણણયેે ટાાયસનનીી હાારનેે તેેનાા અગાાઉનાા બહાાદુુરીી માાટેે કડવોો ઉપક્રમ તરીીકેે 
ચિ�હ્નિ�ત કર્યોો. તેેવીી જ રીીતેે, કોોઈપણ દુુશ્મન કેે જેણેેે તમનેે પડકાાર આપ્યોો છેે તેે ટૂંં�ક 
સમયમાંં� તેેમનાા પોોતાાનાા ગણતરીીનાા દિ�વસનોો સાામનોો કરશેે.

તમાારાા દુુશ્મન જે ેસૌૌથીી મોોટીી ભૂૂલ કરીી શકે છેે તેે વિ�ચાારવુંં� કેે તેેઓ દૂૂર થઈ ગયાા છેે. કાારણ 
કેે પ્રભુુ તેેમનાા વેેરમાંં� વિ�લંંબ કરીી શકે છેે, તેેઓ ધાારે ેછેે કેે તેેઓ ભાાગીી ગયાા છેે. પરંંતુુ પ્રભુુ 
પાાસેે ન્યાાયનાા પોોતાાનાા ભીંં� ગડાા છેે. જેમે સંંપૂૂર્ણણ વાાદળોોમાંં�થીી વરસાાદ વરસેે છેે, તેેમ તેે 
તમાારાા શત્રુુઓ પર ચોોક્કસ ચુુકાાદોો વરસાાવશેે. પ્રભુુ પાાસેે વિ�શ્વમાંં� તેેનાા ફાંં�સોો ગોોઠવવાા 
માાટેેનોો તમાામ સમય છેે, અનેે તેેનેે બહાાર કાાઢીી શકાાય નહીંં� .

ઈશ્વરનેે કોોઈ શત્રુુ નથીી; તેે તેેનાા માાટેે ખૂૂબ જ મહાાન છેે! તેેમ છતાંં� તેે તેેમનાા શબ્દમાંં� 
વચન આપેે છેે કેે તમાારાા દુુશ્મનોો તેેમનાા દુુશ્મનોો બનીી જશેે. વિ�રોોધીીઓ પર તમાારીી શક્તિ� 
વેેડફશોો નહીંં� . પ્રભુુ તમાારાા માાટેે લડશેે, અનેે પરિ�ણાામ સર્વવસંંમત હશેે: તમેે જીતશોો!

માારાા દુુશ્મનોો પ્રભુુનાા દુુશ્મનોો છેે; માારાા વિ�રોોધીીઓ પ્રભુુનાા વિ�રોોધીીઓ છેે, કાારણ કેે પ્રભુુ 
માારીી સાાથેે છેે. પ્રભુુ દ્વાારાા, માારીી પાાસેે છેેલ્લુંં� કહેવુંં� હશેે, અનેે નિ�ર્ણણય સર્વવસંંમત હશેે: હંું�  
જીતીી ગયોો! આમીીન.

૧ શમુુએલ ૨:૧

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૧૧:૨૨-૧૫:૨૯
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પ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા રચનાા

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , મેે ૧ 

ઊત્પત્તિ� ૧:૨
 ત્યાારે ેપૃૃથ્વીી આકાારરહિ�ત અનેે ખાાલીી હતીી. જલનિ�ધીી પર અંંધકાાર હતોો. પાાણીીનીી 
સપાાટીી પર ઈશ્વરનોો આત્માા ઘુુમરાાઈ રહ્યોો હતોો.                                              

એક બ્રૂૂડીી મરઘીી તેેનાા ઇંંડાા પર બેેસેે છેે જ્યાંં� સુુધીી તેે ઇંંડાામાંં�થીી બહાાર ન આવેે ત્યાંં� સુુધીી 
તેેનેે ઉકાાળવાા માાટેે. તેે સમયગાાળાા દરમિ�યાાન, તેે તેે ઇંંડાા માાટેે ખૂૂબ જ રક્ષણાાત્મક અનેે 
રક્ષણાાત્મક છેે. ઇંંડાાનીી અંંદર, જરદીી સમયસર બહાાર આવવાા માાટેે તૈૈયાાર બચ્ચાામાંં� 
વિ�કસેે છેે.

તેેવીી જ રીીતેે, જ્યાારે ેતમેે તમાારાા પ્રાાર્થથનાા ખંંડમાંં� પ્રવેેશ કરોો છોો, ત્યાારે ેતમેે તમાારાા વિ�કાાસ 
માાટેે સેેવનનોો સમયગાાળોો દાાખલ કરોો છોો. તેેથીી જ હંું�  હંંમેેશાા કહું�  છંું�  કેે પ્રાાર્થથનાા પ્રભુુનેે 
જાણ કરવાા માાટેે નથીી, પરંંતુુ તેે તમાારીી રચનાા માાટેે છેે. તેે એક નાાજુુક સમય છેે જ્યાંં� 
તમેે પવિ�ત્ર આત્માા સાાથેે અધ્યેેતાાવૃૃત્તિ� તરીીકેે રચાાઈ રહ્યાા છોો, અનેે જ્યાારે ેતમેે પરિ�પક્વ 
થઈ જાઓ છોો, ત્યાારે ેતમનેે વિ�જયનીી નોંં�ધ મળે છેે અનેે તમેે તમાારીી જાતનેે જે ેદુુર્દદ શાામાંં� 
શોોધીી હતીી તેેમાંં�થીી બહાાર નીીકળોો છોો! તેે તમાારીી સાાથેે વ્યવહાાર કરે ેતેે પહેેલાંં� બહાાર 
આવવાાનીી ઉતાાવળમાંં� ન બનોો. તેેનેે તમાારીી બાાબત પર ધ્યાાન આપવાા દોો.

 જેમે જેમે હંું�  માારાા પ્રાાર્થથનાા કબાાટમાંં� પીીછેે હઠ કરંું છંું� , માારંું જીવન બદલાાઈ રહ્યુંં� છેે, અનેે 
હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં� દરેકે સંજંોોગોોમાંં� વિ�જયીી બનીી રહ્યોો છંું� ! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૧૨:૨

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૧૬:૧-૧૯:૯
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સ્વર્ગગનાા રાાજદૂતોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , મેે ૨ 

કોોરીંં �થીીઓનેે બીીજોો પત્ર ૫:૨૦
 આમ, અમેે ખ્રિ�સ્તનાા રાાજદૂત છીીએેે, અનેે ઈશ્વર અમાારીી માારફતેે જાણેે કેે તમનેે 
અપીીલ કરતાા હોોય તેેમ અમેે તમનેે વીીનવણીી કરીીએ છીીએ કેે તમેે ઈશ્વરનીી સાાથેે 
સલાાહશાંં�તિ�માંં� આવોો.                                           

પ્રકટીીકરણ એ માાહિ�તીી નથીી જે ેતમેે જાણોો છોો, પરંંતુુ તેે તેે માાહિ�તીી છેે જેનેોો તમેે ઉપયોોગ 
કરોો છોો. આજે,ે શાાસ્ત્રનાા આ ફકરાાનાા સાાક્ષાાત્કાારનેે તમાારાા જીવનમાંં� વાાસ્તવિ�કતાા 
બનવાા દોો. તમેે જુુઓ, આ ગ્રંંથ ફક્ત તમાારાા માાટેે પૃૃથ્વીી પર સ્વર્ગગનુંં� પ્રતિ�નિ�ધિ�ત્વ કરવાા 
વિ�શેે નથીી, પરંંતુુ જે ેક્ષણેે તમેે ખ્રિ�સ્તનેે પ્રાાપ્ત કર્યોો, તમેે પ્રભુુનાા પુુત્ર બન્યાા, ખ્રિ�સ્ત સાાથેે 
સંંયુુક્ત વાારસદાાર બન્યાા, તમેે એક વ્યક્તિ� કરતાંં� પણ વધુુ સ્વર્ગગનુંં� મૂૂર્તત સ્વરૂપ બન્યાા!

તેેનોો અર્થથ એ કેે જ્યાારે ેતમેે ચાાલોો ત્યાારે ેસ્વર્ગગ ચાાલતુંં� હોોય. જ્યાારે ેતમેે બોોલોો છોો, ત્યાારે ેતેે 
સ્વર્ગગ છેે જે ેતેે બોોલેે છેે! તમેે હવેે આ વિ�શ્વનાા નિ�યમોો દ્વાારાા કાામ કરતાા નથીી, ન તોો તમેે 
તેેનાા અર્થથતંંત્રનેે આધીીન છોો. આ વાાસ્તવિ�કતાા પ્રત્યેે જાગૃૃત થાાઓ અનેે સ્વર્ગગનાા રાાજદૂત 
તરીીકેે તમાારીી પાાસેેનાા વિ�શેેષાાધિ�કાારોોનોો લાાભ લેેવાાનુંં� શરૂ કરોો. તમાારાા ઘરમાંં� અભાાવનેે 
કોોઈ સ્થાાન નથીી, માંં�દગીીનેે કોોઈ સ્થાાન નથીી, ચિં�ંતાાનેે કોોઈ સ્થાાન નથીી. જોો તમેે તમાારીી 
જાતનેે જરૂરિ�યાાતમાંં� જોોશોો, તોો તમેે જ્યાંં�થીી આવોો છોો તેે સ્વર્ગગમાંં�થીી પાાછાા જાઓ અનેે 
તમેે તેેનેે આ ક્ષેેત્રમાંં� પ્રગટ જોોશોો!

 હંું�  સ્વર્ગગનોો રાાજદૂત છંું� , હંું�  પૃૃથ્વીી પર સ્વર્ગગનુંં� મૂૂર્તત સ્વરૂપ છંું�  અનેે હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં� 
સ્વર્ગગનાા નિ�યમોો દ્વાારાા કાાર્યય કરંું છંું� ! આમીીન.

પિ�તરનોો પહેેલોો પત્ર ૪:૧૧

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧૬:૧-૧૯:૯
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ઉપચાાર સરળ છેે

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , મેે ૩ 

માાથ્થીી ૧૫:૨૬
ઈસુુએ જવાાબ આપ્યોો, છોોકરાંં�નીી રોોટલીી લઈનેે કૂૂતરાંં�નેે નાાખવીી તેે વાાજબીી નથીી.

ઉપરોોક્ત ગ્રંંથનાા માાર્ગગમાંં�, પ્રભુુ ઇસુુએ કનાાનીી સ્ત્રીીએ તેેનીી પુુત્રીીનીી મુુક્તિ� માાટેે ભીીખ 
માંં�ગીી તેે પછીી રોોટલીીનાા ઉપચાારનીી તુુલનાા કરે ેછેે. તેેમણેે ઉપચાારનેે બાાળકોોનીી રોોટલીી 
ગણીી, જે ેબાાળકોો માાટેેનોો મુુખ્ય ખોોરાાક છેે.

સ્પિ�િરિ�ટ એમ્બેેસીીમાંં�, અમેે હવેે “ઉપચાાર સરળ છેે” વિ�ધાાન બનાાવ્યુંં� છેે, કાારણ કેે 
સમયાંં�તરે,ે લોોકોો જેમે જેમે અમાારીી સેેવાાઓમાંં� જાય છેે, તેેમ તેેમ ઈસુુનાા નાામેે તમાામ 
પ્રકાારનાા અસાાધ્ય રોોગોોનોો ઉપચાાર થઈ રહ્યોો છેે! એચઆઈવીી, કેેન્સર, આંંધળીી આંંખોો, 
બહેરાા કાાન, ઉજ્જડ ગર્ભાા�શય અનેે તમાામ પ્રકાારનીી બિ�માારીીઓ મટાાડવાામાંં� આવીી 
રહીી છેે.

તેેથીી પ્રભુુનાા બાાળક તરીીકેે, તમાારે ેબીીમાાર રહેેવાાનોો કોોઈ વ્યવસાાય નથીી. ઈસુુનાા નાામેે 
આજે ેતમાારાા ઉપચાારનેે પ્રાાપ્ત કરોો! આરાામ કરોો અનેે પ્રભુુનાા બલિ�દાાન પર વિ�શ્વાાસ કરોો 
જે ેતેેણેે પહેેલેેથીી જ કર્યુંં� છેે. તેેણેે આપણાા મુુક્તિ�નીી સંંપૂૂર્ણણ કિં�મત ચૂૂકવીી.

 તેેમનાા પટ્ટાાઓ દ્વાારાા હંું�  સાાજોો થયોો હતોો! હવેેથીી, હંું�  ઈશ્વરનાા સ્વાાસ્થ્યમાંં� જીવુંં� છંું� . હંું�  
ઈસુુનાા નાામેે માારાા જીવનમાંં� બીીજા દિ�વસેે ક્યાારેયે બીીમાાર નહીંં�  રહીીશ! આમીીન.

પિ�તરનોો પહેેલોો ૨:૨૪

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૨૩:૧૨-૨૬:૧૯
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પ્રભુુનુંં� બેંંક સ્ટેેટમેેન્ટ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , મેે ૪ 

પિ�તરનોો બીીજોો પત્ર ૧:૩
ઈશ્વરે ે આપણનેે પોોતાાનાા મહિ�માા અનેે ભલાાઈનાા ભાાગીીદાાર થવાાનેે આમત્રણ 
આપ્યુંં�. તેેમનાા દૈૈવીી જ્ઞાાનનીી માારફતેે ભક્તિ�મય જીવન જીવવાા માાટેે આપણીી બધીી 
જરુરિ�યાાત ઈશ્વરનાા દૈૈવીી સાામર્થ્ય�યથીી મળીી છેે.

જ્યાારે ેઈશ્વરે ેસ્વર્ગગ અનેે પૃૃથ્વીીનીી રચનાા કરીી, ત્યાારે ેતેેણેે ખાાતરીી કરીી કેે તેેણેે આદમનોો 
પરિ�ચય કરાાવ્યોો તેે પહેેલાંં� તેેણેે બધુંં� જ જગ્યાાએ મૂૂક્યુંં�. માાણસનાા પતન પછીી આપણાા 
પ્રભુુ અનેે તાારણહાાર ઇસુુ ખ્રિ�સ્ત આપણનેે તેે ગૌૌરવનીી ભૂૂતપૂૂર્વવ સ્થિ�િતિ�માંં� પુુનઃઃસ્થાાપિ�ત 
કરવાા આવ્યાા જ્યાંં� કોોઈ અભાાવ, કોોઈ રોોગ અનેે પ્રભુુ સાાથેે સંંપૂૂર્ણણ અધ્યેેતાાવૃૃત્તિ� હતીી.
v
હવેે, તેે ત્યાંં� ઘણુંં� સાારાંં�શ છેે, પરંંતુુ હકીીકત બાાકીી છેે. ખ્રિ�સ્તમાંં�, આપણીી પાાસેે તેે બધુંં� 
છેે જે ેઆપણનેે આ જીવનથીી સંંબંંધિ�ત છેે. આપણાા પ્રભુુ ઈસુુનાા કુુદ રતીી જીવનએ પણ 
ઉડાાઉ જીવનનોો દાાખલોો બેેસાાડ્યોો કાારણ કેે તેેમણેે તેે સમય માાટેે પરિ�વહનનાા ખર્ચાા�ળ 
મોોડ પર સવાારીી કરીી હતીી, તેેમણેે નક્શીીદાાર વસ્ત્રોો પહેેર્યાા� હતાા, જે ે રોોમન સૈૈનિ�કોો 
ઇચ્છતાા હતાા, અનેે તેેમનીી પાાસેે ૫૦૦૦ થીી વધુુ લોોકોોનીી ભીીડનેે ખવડાાવવાા માાટેે પૂૂરતાા 
પૈૈસાા હતાા. પુુરુષોો… યાાદીી અનંંત છેે!

આ તેે વાારસોો છેે જે ેતેેણેે તમાારાા માાટેે છોોડીી દીીધોો છેે. તમનેે જે ેજોોઈએ છેે, ઈસુુ લખોો, 
અનેે તમાારીી પાાસેે તેે હશેે!

 હંું�  આ જીવનમાંં� જરૂરીી બધીી વસ્તુુઓથીી ધન્ય છંું� , માારીી પાાસેે તેે ઈસુુનાા નાામમાંં� છેે!

યોોહાાન ૧૦:૧૦

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૨૬:૨૦-૨૯:૧૯
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ગતિ�માંં� પ્રભુુનોો શબ્દ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , મેે ૫ 

કોોરીંં �થીીઓનેે બીીજોો પત્ર ૩:૨
અમાારોો ભલાાણપત્ર તોો તમેે જ છોો, જે ેઅમાારાા હૃદય પર લખાાયેેલોો છેે, અનેે સૌૌ તેેનેે 
વાંં�ચેે છેે, અનેે જાણેે છેે. 

શુંં� તમેે સાારાા સમાાચાાર વિ�શ્વનાા રાાષ્ટ્રરગીીત પર ધ્યાાન આપ્યુંં� છેે? તેે ભાાગ પર ધ્યાાન આપોો 
જ્યાંં� તેે કહે છેે, “અમાારીી પાાસેે આદેેશ છેે... અમેે ગતિ�, ચિ�હ્નોો અનેે અજાયબીીઓમાંં� 
પ્રભુુનોો શબ્દ છીીએ.”

અહીંં� શાાસ્ત્ર કહે છેે કેે અમેે લખેેલાા પત્રોો છીીએ, અમેે ગતિ�માંં� પ્રભુુનોો શબ્દ છીીએ. તમેે 
જ્યાંં� પણ જાઓ છોો, તમેે તમાારંું મોંં� ખોોલોો તેે પહેેલાંં� જ તમેે શબ્દનોો ઉપદેેશ આપીી 
રહ્યાા છોો. તમેે અંંધકાારમાંં� ચમકતોો પ્રકાાશ છોો; તમેે એક નિ�શાાનીી અનેે અજાયબીી છોો. 
જ્યાારે ેતમેે દેેખાાય છેે, ત્યાારે ેઈસુુ દેેખાાય છેે!

તેેથીી આજે,ે કોોઈનોો દિ�વસ ઉજ્જવળ બનાાવોો. આશાાનીી તેે ઝાંં�ખીી બનોો. તમેે વહન કરોો 
છોો તેે શબ્દ દ્વાારાા કોોઈનેે ઉત્થાાન આપોો. તમાારાા દ્વાારાા વિ�શ્વનેે પ્રભુુનાા પ્રેેમનીી અનુુભૂૂતિ� 
થવાા દોો. તમાારાા હૃદયમાંં� પ્રભુુનોો પ્રેેમ પહેેલેેથીી જ વિ�દેશમાંં� વહેતોો થઈ ગયોો છેે. જેમે તમેે 
આમ કરશોો તેેમ, તમેે તમાારાા પોોતાાનાા જીવનમાંં� વૃૃદ્ધિ�નોો અનુુભવ કરશોો.

 હંું�  શબ્દનુંં� મૂૂર્તત સ્વરૂપ છંું� . હંું�  જ્યાંં� પણ જાઉંં છંું�  ત્યાંં� હંું�  આશાા, શાંં�તિ� અનેે પ્રેેમ લાાવુંં� છંું� . 
હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં� ગતિ�માંં� પ્રભુુનોો શબ્દ છંું� ! હાાલેેલુુયાાહ!

હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૧૦:૧૬; રોોમનોોનેે પત્ર ૧૦:૧૫

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૨૯:૨૦-૩૦; ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૧:૧-૪:૧૦
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અયોોગ્ય બીીજ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , મેે ૬ 

પિ�તરનોો પહેેલોો પત્ર ૧:૨૩
વિ�નાાશીી નહિ�, પણ ઈશ્વરનાા જીવંંત અનેે સાાર્વવકાાલિ�ક વચનરૂપીી બીીજ વડેે તમનેે 
નવોો જન્મ આપવાામાંં� આવ્યોો છેે.                                               

જ્યાારે ે તમેે ખ્રિ�સ્તનેે પ્રાાપ્ત કરોો છોો, ત્યાારે ે વાાસ્તવિ�ક તમેે, તમાારીી ભાાવનાા, પ્રભુુનાા 
અવિ�નાાશીી બીીજ (વીીર્યય) માંં�થીી અનંંતકાાળમાંં� જન્મ્યાા છોો. તમેે જે ેડીીએનએ વહન કરોો 
છોો તેે દૂૂષિ�ત થઈ શકતુંં� નથીી. આ હકીીકતનીી આસપાાસ તમાારીી સમજણ કેેળવવીી 
મહત્વપૂૂર્ણણ છેે. જ્યાારે ેતમેે તેેનેે પકડીી લોો છોો, ત્યાારે ેતમેે તમાારાા જીવનનાા બીીજા દિ�વસેે 
અનંંતકાાળ સુુધીી ક્યાારેયે બીીમાાર થશોો નહીંં� . હાાલેેલૂૂયાાહ!

કેેન્સર, એચ.આય.વીી અથવાા કોોઈપણ રોોગ પ્રભુુ નાા બીીજનેે ભ્રષ્ટ કરીી શકે તેેવીી કોોઈ 
રીીત નથીી. પરંંતુુ તેે વાાસ્તવિ�કતાાનીી જાગૃૃતિ� લેે છેે કેે કોોઈ પણ રોોગનેે તેે જ શરીીરમાંં� 
અસ્તિ�િત્વમાંં� રહેેવાાનોો અધિ�કાાર નથીી કેે જે ેવાાસ્તવિ�ક તમેે, આત્માા પુુરુષ, રહેે છેે. તમેે જે ે
મુુક્તિ� પ્રાાપ્ત કરીી છેે તેે તમનેે કંંઈપણ ખૂૂટતુંં� નથીી અનેે કંંઈપણ તૂૂટેેલીી નથીી, તેેથીી પ્રાારંંભ 
કરોો. તમાારાા શરીીરનેે તમાારીી ભાાવનાાનીી વાાસ્તવિ�કતાા સાાથેે સંંરેખેિ�ત કરવાા આદેેશ 
આપોો.

 હંું�  પ્રભુુનાા અવિ�નાાશીી બીીજમાંં�થીી જન્મ્યોો છંું� . હંું�  માારાા શરીીરમાંં�થીી કોોઈપણ રોોગનેે દૂૂર 
કરંું છંું� . માારાા જીવનમાંં�, ઈસુુનાા નાામમાંં� કંંઈપણ ખૂૂટતુંં� કેે તૂૂટેેલુંં� રહેેશેે નહીંં� ! આમીીન.

કોોરીંં� થીીઓનેે બીીજોો પત્ર ૫:૧૭

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૪:૧૧-૭:૨૨
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ઉચ્ચ જીવન

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , મેે ૭ 

સભાાશિ�ક્ષક ૧૦:૭
મેંં ગુુલાામોોનેે ધોોડાા પર બેેઠેેલાા અનેે સરદાારોોનેે ગુુલાામોોનીી જેમે પગેે ચાાલતાા જોોયાા 
છેે.                                               

શુંં� તમેે કલ્પનાા કરીી શકોો છોો કેે માાતાાપિ�તાા તરીીકેે, તમાારાા બાાળકનેે ભિ�ખાારીી જીવન 
જીવતાા જોોઈનેે, તમેે તેેમનેે તેેમનાા વિ�કાાસ માાટેે અનેે ખૂૂબ જ વૈૈભવીી જીવન જીવવાા માાટેે 
ક્યાારેયે જોોઈએ તેે કરતાંં� વધુુ આપ્યુંં� છેે? એટલુંં� જ નહીંં� , પણ તેે સંંસાાધનોોનેે તેે લોોકોો 
દ્વાારાા બગાાડવાામાંં� આવેે છેે જે ેતમાારાા બાાળકનેે આધીીન થવાાનાા છેે તેે જોોવુંં�.

હવેે કલ્પનાા કરોો કેે પ્રભુુ કેેવાા પીીડાા અનુુભવેે છેે જ્યાારે ેતેે તેેનાા બાાળકોોનેે દુઃઃ�ખીી જુુએ 
છેે અનેે જીવનનીી મુુશ્કેેલીીઓમાંં�થીી સફળતાા માાટેે તેેનીી પાાસેે વિ�નંંતીી કરે ેછેે. તેેમ છતાંં�, 
તેેમણેે તેેઓનેે જરૂરીી બધીી વસ્તુુઓ પુુષ્કળ પ્રમાાણમાંં� આપીી છેે. આજે ે એ દિ�વસ 
બનવાા દોો કેે તેે વાાર્તાા� તમાારાા જીવનમાંં� બદલાાઈ જાય કાારણ કેે તમેે તમાારાામાંં� રહેેલાા 
વિ�શાાળનેે જાગૃૃત કરોો અનેે દાાવોો કરોો કેે જે ેયોોગ્ય રીીતેે તમાારંું છેે. સમૃૃદ્ધિ�નાા તેે ઉચ્ચ 
જીવન પર ચઢોો અનેે ઈસુુનાા નાામેે પ્રભુુત્વ મેેળવોો.

મનેે વિ�પુુલતાાનાા જીવનમાંં� બોોલાાવવાામાંં� આવેે છેે. સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, 
અભાાવ માારોો ભાાગ નથીી. લીીટીીઓ માારાા માાટેે સુુખદ સ્થળોોએ પડીી છેે, અનેે માારીી પાાસેે 
ઈસુુનાા નાામેે સાારોો વાારસોો છેે! આમીીન.

હોોશિ�યાા ૪:૬ 

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૮:૧-૧૧:૧૨
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આગનાા ઉચ્ચાાર

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , મેે ૮ 

માાથ્થીી ૩:૧૧
તમેે પાાપથીી પાાછાા ફર્યાા� છોો માાટેે હુંં �  તમાારંું બાાપ્તિ�સ્માા પાાણીીથીી કરંું છુંં � , પણ માારાા 
પછીી આવનાાર તમનેે પવિ�ત્ર આત્માાથીી અનેે અગ્નિ�િથીી બાાપ્તિ�સ્માા આપશેે. માારાા 
કરતાંં� તોો તેે ઘણાા મહાાન છેે. હુંં �  તોો તેેમનાંં� ચંંપલ ઊંંચકવા ાનેે પણ યોોગ્ય નથીી.                                               

યોોહાાનનુંં� બાાપ્તિ�સ્માા પસ્તાાવાા માાટેે પાાણીીનુંં� હતુંં�, પરંંતુુ પ્રભુુ ઈસુુનુંં� બાાપ્તિ�સ્માા પવિ�ત્ર 
આત્માા અનેે અગ્નિ�િનુંં� હતુંં�. તમેે આત્માા અનેે અગ્નિ�િનાા પાાવરહાાઉસથીી બંંધાાયેેલાા છોો, જે ે
તમાારાા માાર્ગગમાંં� આવીી શકે તેેવાા કોોઈપણ અવરોોધોોનેે તોોડવાા માાટેે પૂૂરતીી શક્તિ� કરતાંં� 
વધુુ છેે.

તમેે જુુઓ, જ્યાારે ેતમેે બોોલોો છોો, ત્યાારે ેતમાારાા શબ્દોો એ શક્તિ� નથીી, પરંંતુુ તેે વાાસણોો 
છેે જે ેશક્તિ� વહન કરે ેછેે. તેે શક્તિ� પ્રાાર્થથનાાનાા સ્થળમાંં�થીી, ધ્યાાનનાા સ્થળમાંં�થીી આવેે 
છેે. જેમે તમેે પ્રભુુ ઇસુુનેે પર્વવત પરથીી આવતાા અનેે રાાક્ષસોોનેે ભાાગીી જવાાનીી આજ્ઞાા 
આપતાા જોોશોો, આજથીી, તમેે સતત પ્રાાર્થથનાા કરતાા રહોો છોો, તમાારીી વાાણીી પ્રત્યેે સભાાન 
રહોો, કાારણ કેે તમાારાા શબ્દોો કોોઈપણ પરિ�સ્થિ�િતિ�માંં� પરિ�વર્તતન લાાવવાાનીી શક્તિ� વહન 
કરશેે. તમેે માાતૃૃભાાષાામાંં� પ્રાાર્થથનાા કરોો છોો તેેમ પણ તેેનેે મનમાંં� ચિ�ત્ર ઊભુંં� કરવુંં�, અનેે 
જુુઓ કેે તેે સમસ્યાા બળીી જતાંં� અદૃશ્ય થઈ જાય છેે.

જ્યાારે ે તમાારાા ઉચ્ચાારણ અગ્નિ�િથીી ભરપૂૂર હોોય ત્યાારે ે પણ આત્માા જીતવુંં� સરળ છેે, 
તમાારાા શબ્દોો એક મજબૂૂત પ્રતીીતિ� પ્રદાાન કરશેે જે ે હૃદય અનેે દિ�માાગનેે પ્રભુુ ઈસુુ 
ખ્રિ�સ્ત તરફ ફેેરવશેે.

 હંું�  સળગતોો કાાકડોો વક્તાા છંું� . માારાા શબ્દોો શક્તિ�થીી ભરેલેાા છેે. જ્યાારે ેપણ હંું�  શબ્દોો 
ઉચ્ચાારંું છંું� , હૃદય દોોષિ�ત ઠરે ેછેે, બીીમાાર સાાજા થાાય છેે, અનેે ચમત્કાારોો થાાય છેે, ઈસુુનાા 
નાામેે! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૧:૧૬

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૧૧:૧૩-૧૫:૧૯
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પ્રભુુનીી દયાા

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , મેે ૯ 

યર્મિ�િયાાનોો વિ�લાાપ ૩:૨૨-૨૩
એટલેે કેે, પ્રભુુનોો અવિ�રત પ્રેેમ અનેે તેેમનીી અખૂૂટ દયાા. એ તોો સવાારનીી જેમે 
હમેેશાંં� તાાજાંં હોોય છેે. તેેમનુંં� વિ�શ્વાાસુુપણુંં� સાાચેે જ મહાાન છેે.                                              

આપણાા માાટેે પ્રભુુ નોો પ્રેેમ ખરેખેર બિ�નશરતીી છેે અનેે તેેનીી કોોઈ મર્યાા�દાા નથીી; આપણેે 
પાાપીી હતાા ત્યાારે ે પણ ખ્રિ�સ્ત આપણાા બધાા માાટેે મૃૃત્યુુ પાામ્યાા. વિ�પરીીત વિ�ચાારોો, 
માાન્યતાાઓ અનેે પરંંપરાાઓનેે ધ્યાાનમાંં� લીીધાા વિ�નાા, તેે હજી પણ આપણનેે પ્રેેમ કરે ે
છેે અનેે આપણેે તેેનીી તરફ વળવાા માાટેે ધીીરજપૂૂર્વવક રાાહ જુુએ છેે. આપણેે તેેનીી તરફ 
વળ્યાા પછીી પણ, તેેનીી દયાા દરરોોજ સવાારે ેનવીીકરણ થાાય છેે, આપણીી ખાામીીઓનેે 
માાફ કરે ેછેે.

આપણાા પ્રત્યેેનાા પ્રભુુ નાા પ્રેેમ પ્રત્યેે સભાાન રહેેવુંં� ખૂૂબ જ મહત્વપૂૂર્ણણ છેે. આપણીી પાાસેે 
દરરોોજ જે ેસ્વચ્છ સ્લેેટ છેે તેેનાા પ્રત્યેે સભાાન રહોો. આ આપણાા માાટેે પાાપમાંં� જીવવાાનુંં� 
સ્વેેચ્છાાકાાર નથીી, પરંંતુુ જેમે તમેે તેેનાા વિ�શેે વધુુ સભાાન છોો, તમેે પણ તેે જ પ્રેેમનાા 
આત્માામાંં� ચાાલવાાનુંં� શરૂ કરશોો. દુુશ્મનનોો પ્રતિ�કાાર કરોો કાારણ કેે તેે તમનેે પાાપનીી 
સભાાનતાા અનેે આત્મ-નિં�ંદાાનાા ક્ષેેત્રમાંં� રહેેવાા દેેશેે.

 હંું�  પ્રભુુનીી આંંખનુંં� સફરજન છંું� ; તેેનાા પ્રેેમથીી મનેે ક્યાારેયે કંંઈપણ અલગ કરીી શકશેે 
નહીંં� . હંું�  ઈસુુનાા નાામેે આશીીર્વાા�દ-સભાાન જીવન જીવુંં� છંું� ! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૩૫-૩૯

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૧૬:૧-૨૦:૧૩
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પ્રભુુ નીી પસંંદગીીનુંં� શસ્ત્ર

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , મેે ૧૦ 

યર્મિ�િયાા ૫૧:૨૦
પ્રભુુ કહે છેે: “હેે બેેબિ�લોોન, તુંં� માારોો હથોોડોો છેે. તુંં� માારંું યુુદ્ધનુંં� હથિ�યાાર છેે. તાારાા 
વડેે હુંં �  પ્રજાઓનુંં� ખંંડન કરીીશ અનેે તાારાા વડેે રાાજયોોનોો વિ�નાાશ કરીીશ.                                              

તેેનીી કલ્પનાા કરોો. જ્યાારે ે પ્રભુુ યુુદ્ધનાા મેેદાાનમાંં� હથિ�યાાર ચલાાવવાા માાટેે તેેમનાા 
શસ્ત્રાાગાારમાંં� પહોંં�ચેે છેે, ત્યાારે ેતેે તમનેે તેેમનાા પસંંદગીીનાા હથિ�યાાર તરીીકેે પકડીી લેે છેે! 
જોો તેે ઉપચાાર છેે, તોો તેે કોોઈનીી સેેવાા કરવાા માંં�ગેે છેે, અથવાા સાારાા સમાાચાાર જે ેતેેનેે 
પહોંં�ચાાડવાાનીી જરૂર છેે, અથવાા જોો તેે નાાણાંં�કીીય છેે કેે તેેનેે રાાજ્યનાા વ્યવસાાય માાટેે 
નહેેર કરવાાનીી જરૂર છેે, તોો તેે તમેે જ છોો જે ેતેે પકડેે છેે. તમેે એક છોો જે ેપ્રભુુ તેેમનીી 
ઇચ્છાાનેે અમલમાંં� મૂૂકવાા માાટેે બોોલાાવેે છેે.

તેે તમનેે જણાાવેે છેે કેે તમાારાા વિ�શેે કંંઈ સાામાાન્ય નથીી! તમેે ખ્રિ�સ્તમાંં� નવાા સુુપરમેેન છોો 
(કોોરીંં� થીીઓનેે બીીજોો પત્ર ૫:૧૭), જે ેશેેતાાન અનેે તેેનાા જૂૂથોો ટેેવાાયેેલાા નથીી. આજે,ે જ્યાારે ે
તમેે તમાારાા વ્યવસાાય વિ�શેે જાઓ છોો, ત્યાારે ેતેેનાા વિ�શેે એક ગરમીી શોોધતીી મિ�સાાઇલનીી 
જેમે આગળ વધોો કેે જે ેતમાારીી પ્રગતિ�નેે અવરોોધતાા કોોઈપણ અવરોોધનેે દૂૂર કરવાા માાટેે 
છોોડવાામાંં� આવીી છેે, જે ેઆ સાારાા સમાાચાાર સંંદેેશનાા પગલાાનેે અવરોોધેે છેે.

 હંું�  પ્રભુુ નુંં� યુુદ્ધનુંં� પસંંદનુંં� શસ્ત્ર છંું� . હંું�  જ્યાંં� પણ તૈૈનાાત છંું� , ત્યાંં� હંું�  પરિ�ણાામોો લાાવુંં� છંું�  અનેે 
ઈસુુનાા નાામમાંં� યુુદ્ધનીી લૂંં�ટ લાાવીીશ! આમીીન.

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૦:૨૨ 

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૨૦:૧૪-૨૪:૧૪
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આનંંદ કરોો, આનંંદ કરોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , મેે ૧૧

ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૧૮:૨૪
આ તોો પ્રભુુનાા વિ�જયનોો દિ�વસ છેે; ચાાલોો, આપણેે તેેમાંં� આનંંદોોત્સવ કરીીએ.

આ આત્મવિ�શ્વાાસવાાળીી ઘોોષણાા એ પ્રથમ શબ્દોો હોોવાા જોોઈએ જે ે દરરોોજ તમાારાા 
મોંં�માંં�થીી નીીકળે છેે કાારણ કેે તમેે તમાારાા દિ�વસનેે આદેેશ આપોો છોો. તમાારાા માાર્ગેે શુંં� 
આવેે, સાારંું કેે ખરાાબ, તેે નાાથીી કોોઈ ફરક પડતોો નથીી,તમેે પહેેલેે થીી જ નિ�ર્ણણય લીીધોો છેે 
કેે તમેેતેેમાંં� ખુુશ થશોો કાારણ કેે તમેે સ્વીીકાારોો છોો કેે તેે પ્રભુુનીી ભેેટ છેે .

તમાારાા જીવનમાંં� શુંં� ખોોટંું�  થઈ રહ્યુંં� છેે તેેનોો કોોઈ વિ�ચાાર નકરોો. તેેથીીજ બાાઇબલ કહે છેે, 
કંંઈ પણ માાટેે ચિં�ંતાા ન કરોો, પરંંતુુ દરેકે બાાબતમાંં�, પ્રભુુનોો આભાાર માાનોો, અનેે તેેમનીી 
શાંં�તિ� તમાારાા હૃદયનેે સુુરક્ષિ�ત રાાખશેે. તેેથીી જ્યાારે ેતમેે જીવનમાંં� કોોઈ ઉથલપાાથલ 
અનુુભવોો છોો, ત્યાારે ેઆનંંદ કરોો, આનંંદ કરોો, શેેતાાનનેે ભાાગીી દોો,અનેે જ્યાારે ેતમેે તેેમાંં� 
હોોવ ત્યાારે ેઘણોો આનંંદ કરોો, એ જાણીીનેે કેે બધીી વસ્તુુઓ તમાારાા સાારાા માાટેે એક સાાથેે 
કાામ કરીી રહીી છેે! જેમે જેમે તમેે આનંંદ કરોો છોો, તેેમ તમેે મજબૂૂત થઈ રહ્યાા છોો, કાારણ 
કેે બાાઇબલ પણ કહે છેે કેે પ્રભુુનોો આનંંદ એ આપણીી શક્તિ� છેે.તેેથીી પ્રસન્ન રહેેવુંં� ખૂૂબ 
જ મહત્વપૂૂર્ણણ છેે; તેે શક્તિ�નોો સ્ત્રોોત છેે!

પ્રભુુનોો આનંંદ એ માારીી શક્તિ� છેે. સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, હંું�  ક્યાારેયે કોોઈ પણ 
સંજંોોગોોમાંં� પકડાાઈશ નહીંં� , કાારણ કેે માારીી પાાસેે ઈસુુનાા નાામમાંં� શક્તિ� મેેળવવાાનીી 
શક્તિ� છેે! આમીીન.

ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૪:૪

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૨૪:૧૫-૨૮:૨૭

www.goodnewsdailydevotional.com



44

ઈંંડા ા-સેેવન યંંત્ર

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , મેે ૧૨ 

પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૧૨:૫
તેેથીી પિ�તરનેે જેલેમાંં� પૂૂરવાામાંં� આવ્યોો, પણ તેેનેે માાટેે મંંડળીી ઈશ્વરનેે આગ્રહપૂૂર્વવક 
પ્રાાર્થથનાા કરતીી હતીી.                                               

શુંં� તમેે ક્યાારેયે કોોઈ મરઘીીનેે તેેનાા ઈંંડાા મૂૂકતીી જોોઈ છેે, તેેનેે કાાળજીપૂૂર્વવક ફેેરવીીનેે અનેે 
તેેનીી આસપાાસનીી પરિ�સ્થિ�િતિ�નેે ધ્યાાનમાંં� લીીધાા વિ�નાા તેેનીી પાાસેે યોોગ્ય તાાપમાાન છેે તેેનીી 
ખાાતરીી કરીી છેે? તેે યોોગ્ય સમયેે ઇંંડાામાંં�થીી બહાાર આવવાા માાટેે યોોગ્ય પરિ�સ્થિ�િતિ�ઓનીી 
ખાાતરીી કરવાા પર લેેઝર-કેેન્દ્રિ�િત છેે.

અહીંં�, આપણેે ચર્ચચનેે સેેવન ઢબમાા પ્રવેેશતાા, ધર્મમપ્રચાારક પિ�તર માાટેે સતત પ્રાાર્થથનાા 
કરતાા જોોઈએ છીીએ. પિ�તરનેે જેલેમાંં�થીી બહાાર કાાઢવાા પ્રભુુનાા દૂૂતનેે મોોકલવાામાંં� ન 
આવેે ત્યાંં� સુુધીી તેેઓ દબાાણ કરતાા રહ્યાા. કેેટલીીકવાાર, તમાારે ેસેેવન ઢબમાા આવવાાનીી 
જરૂર છેે કાારણ કેે તમેે કોોઈ બાાબતમાંં� ઇચ્છિ��ત પરિ�ણાામ પર વિ�ચાાર કરોો છોો જ્યાંં� સુુધીી 
તમનેે તમાારીી ભાાવનાામાંં� વિ�જયનીી નોંં�ધ ન મળે!

આજે ેપ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા તમાારીી પાાસેે રહેેલીી શક્તિ�નોો અહેેસાાસ કરોો અનેે તમાારાા જીવનમાંં� 
અનેે અન્ય લોોકોોનાા જીવનમાંં� પરિ�વર્તતન લાાવવાા માાટેે તેેનોો ઉપયોોગ કરવાાનુંં� શરૂ કરોો. 
પ્રાાર્થથનાામાંં� ગુુણવત્તાાયુુક્ત સમય પસાાર કરોો, એલિ�શાાનીી જેમે કેે જેણેેે ઇચ્છિ��ત પરિ�ણાામ 
ન મળે ત્યાંં� સુુધીી તેેનાા ઘૂંં�ટણનીી વચ્ચેે માાથુંં� મૂૂક્યુંં�.

 હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં� પ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા માારાા હૃદયનીી ઇચ્છાાઓનેે પ્રગટ કરવાા માાટેે માારીી 
ઈશ્વરે ેઆપેેલીી ક્ષમતાાનોો ઉપયોોગ કરંું છંું� ! આમીીન.

૧ રાાજા ૧૮:૪૨-૪૫

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૨૯-૩૧
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સોોનેેરીી શીીશીીઓ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , મેે ૧૩ 

પ્રકટીીકરણ ૫:૮
તેેણેે પુુસ્તક લીીધુંં� એટલેે ચાાર જીવંંત પ્રાાણીીઓ અનેે ચોોવીીસ વડીીલોો હલવાાનનીી 
આગળ ઝૂૂકીી પડયાંં�. દરેકેનાા હાાથમાંં� વાાજિં�ંત્ર અનેે સુુગંંધીી ધૂૂપથીી ભરેલેાંં� સુુવર્ણણપાાત્ર 
હતાંં�. એ ધૂૂપ તોો ઈશ્વરનાા લોોકોોનીી પ્રાાર્થથનાાઓ છેે.                                               

જ્યાારે ેતમેે પ્રાાર્થથનાા કરોો છોો, ત્યાારે ેતમાારીી પ્રાાર્થથનાાઓનેે સોોનેેરીી શીીશીીઓમાંં� એકત્રિ�ત 
કરવાામાંં� આવેે છેે, જે ેપ્રભુુ સમક્ષ મીીઠીી-સુુગંંધીી સુુગંંધ તરીીકેે રજૂૂ કરવાામાંં� આવેે છેે. તમેે 
પ્રાાર્થથનાા કરોો છોો તેેમ તેેનેે મનમાંં� ચિ�ત્ર ઊભુંં� કરવુંં� કરોો, તમાારીી પ્રાાર્થથનાાઓ પ્રભુુનેે ખુુશ 
કરતીી મીીઠીી સુુગંંધ તરીીકેે પ્રભુુ સમક્ષ આવતીી જુુઓ. તમાારીી પ્રાાર્થથનાાઓ પ્રભુુનેે ખુુશ 
કરે ેછેે!

પછીી એવીી કોોઈ રીીત નથીી કેે પ્રભુુ તમાારીી પ્રાાર્થથનાાનેે સ્વીીકાારે ેઅનેે તેેનોો આનંંદ માાણેે 
અનેે પછીી કોોઈ નિ�રાાકરણ વિ�નાા તમનેે છોોડીી દેે. બાાઇબલ કહે છેે કેે આ આત્મવિ�શ્વાાસ 
છેે જે ેઆપણનેે છેે, કેે જ્યાારે ેઆપણેે પ્રાાર્થથનાા કરીીએ છીીએ, ત્યાારે ેપ્રભુુ આપણુંં� સાંં�ભળે 
છેે. અનેે કાારણ કેે તેે સાંં�ભળે છેે, અમેે અમાારીી અરજીઓ મંજૂંૂર કરીી છેે, હાાલેેલૂૂયાાહ! તેેથીી, 
જેમે તમેે પ્રાાર્થથનાા કરોો છોો, જાણોો કેે તમેે શાાબ્દિ�િક થાાપણોો બનાાવીી રહ્યાા છોો જે ેપ્રભુુ 
સમક્ષ એક મીીઠીી-સુુગંંધીી ગંંધ તરીીકેે સ્વર્ગગમાંં� એકત્રિ�ત કરવાામાંં� આવીી રહીી છેે.

 હંું�  પ્રભુુનીી આંંખનુંં� સફરજન છંું� . તેેનાા હાાથનીી હથેેળીીમાંં� ટેેટૂૂ. તેેણેે માારાા વાાળ પણ ગણ્યાા 
અનેે માારાા આંંસુુ એકઠાા કર્યાા�. હંું�  ખરેખેર ઈસુુનાા નાામમાંં� તેેનોો પ્રિ�ય છંું� ! આમીીન.

ગીીતશાાસ્ત્ર ૫૬:૮

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૩૨:૧-૩૫:૧૯
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પ્રભુુનાા શબ્દનેે તમાારંું ધોોરણ બનાાવોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , મેે ૧૪

 રોોમનોોનેે પત્ર ૧:૧૭
શુુભસંંદેશમાંં� માાણસોોનેે ઈશ્વરનીી સાાથેે સુુમેેળભર્યાા� સંંબધમાંં� લાાવવાાનોો ઈશ્વરનોો 
માાર્ગગ પ્રગટ કરવાામાંં� આવેેલોો છેે. એ તોો આરંંભથીી અંંત સુુધીી વિ�શ્વાાસથીી જ શક્ય 
છેે. શાાા�સ્ત્રમાંં� લખેેલુંં� છેે કેે, “વિ�શ્વાાસથીી ઈશ્વરનીી સાાથેે સુુમેેળભર્યાા� સંંબંંધમાંં� 
આવેેલ વ્યક્તિ� જીવન પાામશેે.”                                             

પ્રભુુનાા શબ્દનેે તમાારાા જીવનમાંં� પ્રમાાણભૂૂત બનાાવોો, અનેે તમેે ક્યાારેયે નિ�ષ્ફળ થશોો 
નહીંં� . જ્યાારે ેદુુશ્મન તમનેે એક ખૂૂણાામાંં� પીીઠ કરે ેછેે, ત્યાારે ેપણ તમેે હંંમેેશાા બચવાાનોો 
માાર્ગગ શોોધીી શકશોો. ઈશ્વરનીી પ્રાામાાણિ�કતાા વિ�શ્વાાસથીી વિ�શ્વાાસમાંં� પ્રગટ થાાય છેે, જેનેોો 
અર્થથ થાાય છેે કેે વ્યક્તિ�એ ન્યાાયીીપણાાનાા ઉચ્ચ સ્તરનેે પ્રાાપ્ત કરવાા માાટેે વિ�શ્વાાસમાંં� 
વધાારોો કરવોો જોોઈએ.

સાારાા સમાાચાાર વિ�શ્વનાા ગીીતનીી પણ ખાાતરીી આપેે છેે કેે આપણેે ગતિ�માંં� પ્રભુુનોો શબ્દ 
છીીએ. તેેનોો અર્થથ એ છેે કેે તમેે જ્યાંં� પણ જાઓ છોો, શબ્દ તમાારાા દ્વાારાા વાંં�ચવાામાંં� 
આવેે છેે. તમેે શબ્દ સાાથેે કોોઈનીી પ્રથમ મુુલાાકાાત હોોઈ શકોો છોો જે ેતેેમનેે ખ્રિ�સ્ત તરફ 
દોોરીી જશેે. તેેથીી અનુુભવીી અનેે વિ�શ્વનેે પ્રભાાવિ�ત કરવાા માાટેે તૈૈયાાર રહોો અનેે તેે જ 
સમયેે તમાારાા જીવનમાંં� પરિ�વર્તતન કરોો. તમેે શબ્દમાંં� જેટેલાા વધુુ અનુુભવીી છોો, તમાારીી 
સાંં�ભળવાાનીી ક્ષમતાા વધાારે ેછેે, જે ેવધુુ વિ�શ્વાાસ બનાાવેે છેે, જે ેમોોટાા ચમત્કાારોો તરફ દોોરીી 
જાય છેે.

 માારંું જીવન ખ્રિ�સ્તનાા જ્ઞાાન દ્વાારાા રૂપાંં�તરિ�ત થઈ રહ્યુંં� છેે કાારણ કેે હંું�  શબ્દ પર ખવડાાવુંં� 
છંું� . માારોો વિ�શ્વાાસ આ વર્ષેે વધુુ ઊંંચાાઈએ વધીી રહ્યોો છેે, અનેે હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં� ખૂૂબ જ 
સરળતાા સાાથેે અવરોોધોોનેે ખસેેડીીશ! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૧૦:૧૭

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૩૫:૨૦-૩૬:૨૩; એઝરાા ૧-૩
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પ્રભુુનાા આશીીર્વાા�દ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , મેે ૧૫ 

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૦:૨૨
પ્રભુુનીી આશિ�ષથીી સમૃૃદ્ધિ� સાંં�પડેે છેે, અનેે ભાારે ે પરિ�શ્રમથીી તેેમાંં� કશુંં� ઉમેેરીી 
શકાાતુંં� નથીી.                                               

શુંં� તમેે તેે સાંં�ભળ્યુંં�? પ્રભુુનોો આશીીર્વાા�દ તમનેે કોોઈ પણ તાંં�તણાા વગર સમૃૃદ્ધ બનાાવેે 
છેે. જ્યાારે ેપ્રભુુ તમનેે આશીીર્વાા�દ આપેે છેે, ત્યાારે ેતમેે ખરેખેર આશીીર્વાા�દિ�ત છોો. નોંં�ધ લોો 
કેે તેે એક એકલ આશીીર્વાા�દ છેે જેમેાંં� તમનેે જીવનમાંં� જે ેજોોઈએ છેે તેે બધુંં� જ સમાાયેેલુંં� 
છેે. તેે તમનેે શ્રીીમંંત બનવાાનીી ફરજ પાાડેે છેે. કોોઈપણ પ્રકાારનાા તણાાવ, પીીડાા કેે દુઃઃ�ખ 
વિ�નાાનીી સમૃૃદ્ધિ�. આ પ્રકાારનુંં� જીવન ઈશ્વર ઈચ્છેે છેે કેે તમેે ઈચ્છોો.

તેે કહે છેે, “ધનવાાન થવાા માાટેે તાારીી જાત ઘસીી નાાખીીશ નહિ�, પણ ડહાાપણપૂૂર્વવક સંંયમ 
દાાખવ” (સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૨૩:૪). આશીીર્વાા�દ પર ધ્યાાન કેેન્દ્રિ�િત કરોો. પ્રભુુનાા બાાળક 
તરીીકેે, તમાારંું જીવન વિ�પુુલતાાનુંં� જીવન હોોવુંં� જોોઈએ. તેેથીી, આ વાાસ્તવિ�કતાા માાટેે 
જાગૃૃત થાાઓ કેે તમેે હવેે કોોણ છોો અનેે શુંં� છેે. તમનેે આશીીર્વાા�દ આપવાામાંં� આવ્યાા છેે 
અનેે પ્રભુુનાા વચનોોનોો લાાભ લોો, તમેે તમાારીી સંંપત્તિ�નીી શોોધ કરીી શકોો છોો.

 પ્રભુુનોો આશીીર્વાા�દ માારાા પર રહેેલોો છેે. હંું�  તણાાવમાંં� આવવાા માાટેે ખૂૂબ ધન્ય છંું� . માારીી 
આંંખોો ખ્રિ�સ્તમાંં� માારીી સંંપત્તિ� શોોધવાા માાટેે ખુુલ્લીી છેે. ઈસુુનાા નાામમાંં� કોોઈ દુઃઃ�ખ 
વિ�નાાનીી સંંપત્તિ�! આમીીન.

માાથ્થીી ૬:૩૩

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: એઝરાા ૪-૭
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પ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા શક્તિ�

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , મેે ૧૬ 

કોોરીંં �થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૧૪:૪
અન્ય ભાાષાાઓમાંં� બોોલનાાર વ્યક્તિ� માાત્ર પોોતાાનીી જ ઉન્નતિ� કરે ેછેે, પણ ઈશ્વરનોો 
સંંદેશોો પ્રગટ કરનાાર વ્યક્તિ� તોો સમગ્ર મંંડળીીનીી ઉન્નતિ� કરે ેછેે.

પ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા સાાક્ષાાત્કાાર કરવાાનીી શક્તિ� છેે. પ્રેેષિ�ત પાાઊલનેે આ શક્તિ�નોો અહેેસાાસ 
થયોો કેે તેે પ્રભુુનોો આભાાર માાનેે છેે કેે તેે ત્યાંં�નાા બધાા લોોકોો કરતાંં� વધુુ ભાાષાાઓમાંં� બોોલેે 
છેે. તેેનોો લાાભ તેે ઉઠાાવીી રહ્યોો હતોો.

આજે,ે હંું�  ઇચ્છંું�  છંું�  કેે તમેે પ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા તમેે જે ેશક્તિ�નોો ઉપયોોગ કરોો છોો અનેે તેેનેે કેેવીી 
રીીતેે વહન કરવુંં� તેે સમજોો જેથેીી તમેે તમાારીી પ્રાાર્થથનાાનુંં� અભિ�વ્યક્તિ� જોોઈ શકોો. જ્યાારે ે
તમેે માાતૃૃભાાષાામાંં� પ્રાાર્થથનાા કરોો છોો, ત્યાારે ેતમેે તમાારીી જાતનેે સુુધાારશોો; ઉત્પન્ન કરનાાર 
યંંત્રનીી જેમે તમેે શક્તિ� પેેદાા કરોો છોો. પરંંતુુ પાાવર ઉત્પન્ન કરનાાર યંંત્રનેે વીીજળીીનીી જરૂર 
હોોય તેેવાા ઉપકરણોો સાાથેે જોોડાાયેેલુંં� વીીજસંંદેેશનીી જેમે શક્તિ� ઉત્પન્ન કરનાાર યંંત્રનેે 
અસર કરવાા માાટેે જરૂરીી હોોય ત્યાંં� ચેેનલ કરવાાનીી જરૂર છેે. તેેવીી જ રીીતેે, તમેે જે ેશક્તિ� 
ઉત્પન્ન કરોો છોો તેે વસ્તુુ માાટેે તમેે પ્રાાર્થથનાા કરીી રહ્યાંં� છોો તેે માાટેે ચેેનલ હોોવીી જોોઈએ. 
તમાારાા વિ�ચાારોો તેેનાા પર કેેન્દ્રિ�િત હોોવાા જોોઈએ, અનેે તમાારે ેકલ્પનાા કરવીી કરવુંં� જોોઈએ 
અનેે જવાાબ જોોવોો જોોઈએ. જેમે તમેે બોોલોો છોો તેેમ, તમાારાા શબ્દોો એવાા જોોડાાયેેલુંં� છેે 
જે ેતમેે જે ેવસ્તુુ માાટેે પ્રાાર્થથનાા કરીી રહ્યાંં� છોો તેેનીી શક્તિ� વહન કરે ેછેે. જ્યાંં� સુુધીી તમનેે 
વિ�જયનીી નોંં�ધ ન મળે ત્યાંં� સુુધીી દબાાણ કરતાા રહોો!

 હંું�  શક્તિ� ઉત્પન્ન કરનાાર યંંત્ર છંું� , અનેે માારાા શબ્દોો એ શક્તિ�નેે તેે હઠીીલાા પરિ�સ્થિ�િતિ� 
સુુધીી પહોંં�ચાાડતાા પાાત્ર છેે. તેે નમશેે, ઈસુુનાા નાામેે! પભુુનોો મહિ�માા છેે.

યોોહાાન ૬:૬૩
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હવાાલોો લોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , મેે ૧૭ 

૧ શમુુએલ ૧૭:૪૬                                      
આજે ેજ પ્રભુુ તનેે માારાા હાાથમાંં� સોંં�પીી દેેશેે. હુંં �  તનેે હરાાવીીશ. તાારંું માાથુંં� કાાપીી 
નાાખીીશ અનેે પલિ�સ્તીી સૈૈનિ�કોોનુંં� માંં�સ હિં�ંસક પક્ષીીઓ અનેે પશુુઓનેે ખાાવાા માાટેે 
આપીીશ. ત્યાારે ેઆખીી દુુનિ�યાા જાણશેે કેે ઇઝરાાયલનાા પ્રભુુ જ ઈશ્વર છેે. 

તમનેે નીીચેે લાાવવાા માાટેે શેેતાાન તેેનાા હેેતુુમાંં� સતત છેે. તેે તમાારાા જીવનમાંં� શુંં� દૂૂર કરીી 
શકે છેે તેે જોોવાા માાટેે તેે દબાાણ કરશેે અનેે દબાાણ કરશેે અનેે જ્યાારે ેતેે એક ક્ષેેત્રમાંં� 
સફળ થાાય છેે, જ્યાંં� સુુધીી તમેે તેેનેે મંજૂંૂરીી આપોો ત્યાંં� સુુધીી તેે બીીજા ક્ષેેત્રમાંં� જવાાનુંં� 
ચાાલુુ રાાખશેે.

ગોોલ્યાાથેે ઇઝરાાયલનાા સૈૈન્યનેે એટલીી હદે ટોોણોો માાર્યોો કેે શાાઉલ અનેે તેેનુંં� સૈૈન્ય ભયભીીત 
હતાા અનેે જ્યાંં� સુુધીી એક યુુવાાન ભરવાાડ છોોકરોો ઊભોો ન થાાય અનેે પરિ�સ્થિ�િતિ�નોો 
હવાાલોો ન લેે ત્યાંં� સુુધીી યુુદ્ધમાંં� તેેનીી સાામેે નહીંં�  જાય. જેમે તમેે ઉપરનાા શાાસ્ત્રમાંં� વાંં�ચ્યુંં� 
તેેમ, તેેણેે બરાાબર જાહેેર કરવાાનુંં� શરૂ કર્યુંં� કેે તેે શુંં� કરવાા જઈ રહ્યોો છેે અનેે શાા માાટેે. 
જીવનનાા વાાવાાઝોોડાાઓ સાામેે ઝઝૂૂમવાાનેે બદલેે, દાાવિ�દનીી જેમે જવાાબદાારીી સંંભાાળોો 
અનેે તમાારીી આખીી પેેઢીીનેે બંંધનમાંં�થીી બહાાર લાાવવાાનાા બનોો.

 હંું�  ઈસુુનાા નાામેે, શેેતાાન દ્વાારાા ઘૂૂસણખોોરીી કરેલેાા માારાા જીવનનાા દરેકે ક્ષેેત્રનોો નિ�યંંત્રણ 
પાાછોો ખેંંચુંં� છંું� ! આમીીન.

માાર્કક  ૪:૩૯
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તમાારાા શબ્દોો પર પ્રીીમિ�યમ મૂૂકોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , મેે ૧૮ 

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૮:૨૧
જીવન અનેે મૃૃત્યુુ જીભ પર અવલંંબેે છેે; જેવેોો જીભનોો ઉપયોોગ તેેવાંં� તેેનાંં� ફળ!                                              

શબ્દોોમાંં� એટલીી બધીી શક્તિ� હોોય છેે, સકાારાાત્મક અનેે નકાારાાત્મક બંંનેે, એટલીી બધીી કેે 
બાાઇબલ આપણનેે કહે છેે કેે જીવન અનેે મૃૃત્યુુ જીભનેે આધીીન છેે. એટલાા માાટેે તમાારાા 
શબ્દોો પર પ્રીીમિ�યમ મૂૂકવુંં� એટલુંં� મહત્વનુંં� છેે. ફરીીથીી જન્મેેલાા ખ્રિ�સ્તીી તરીીકેે, તમનેે 
રાાજા અનેે પાાદરીી બનાાવવાામાંં� આવ્યાા છેે... પ્રભુુ પણ! જેમે બાાઇબલ કહે છેે, “તમેે દેેવોો 
છોો” (ગીીતશાાસ્ત્ર ૮૨:૬; યોોહાાન ૧૦:૩૪).

આ તમનેે કોોઈપણ અવિ�શ્વાાસુુ કરતાંં� પણ વધુુ ખતરનાાક બનાાવેે છેે કાારણ કેે, એક રાાજા 
તરીીકેે, તમાારાા શબ્દોો એક હુુકમના ામુંં� છેે જે ેકાાયદોો બનીી જાય છેે; એક પાાદરીી તરીીકેે, 
તમેે તમાારાા ઘર માાટેે બોોલોો છોો; પ્રભુુ તરીીકેે... તમાારાા શબ્દોોમાંં� ખૂૂબ જ શક્તિ�શાાળીી 
સર્જજનાાત્મક ક્ષમતાા અનેે ખૂૂબ જ ઘાાતક વિ�નાાશક ક્ષમતાા છેે. તેેથીી તમાારાા શબ્દોો પર 
પ્રીીમિ�યમ મૂૂકવુંં� હિ�તાાવહ છેે, અનેે તમેે જેમેાંં� રહેેવાા ઈચ્છોો છોો તેે વિ�શ્વ બનાાવોો અનેે 
તમાારીી આસપાાસનાા લોોકોોનુંં� નિ�ર્માા�ણ કરોો.

 માારાા શબ્દોો ખૂૂબ શક્તિ� ધરાાવેે છેે; હંું�  માારાા જીવનમાંં� સમૃૃદ્ધિ� બોોલુંં� છંું� , હંું�  માારાા 
જીવનમાંં� આરોોગ્યનીી વાાત કરંું છંું� , અનેે હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં� માારીી વિ�રુદ્ધ બોોલાાયેેલાા 
કોોઈપણ નકાારાાત્મક શબ્દોોનેે રદ કરંું છંું� ! આમીીન.

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૨:૧૮ યાાકોોબનોો પત્ર ૩:૧-૧૦
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સાારંું કરોો અનેે ક્યાારેયે પાાછળ ન રહોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , મેે ૧૯ 

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૩:૨૭
કોોઈનેે તાારીી મદદનીી જરૂર હોોય અનેે તુંં� એનેે મદદ કરીી શકે તેેમ હોોય, તોો તેેનેે નાા 
પાાડીીશ નહિ�.                                               

ખ્રિ�સ્તીીઓ તરીીકેે, આપણેે આપણાા પ્રભુુ ઈસુુ ખ્રિ�સ્તેે આપણાા માાટેે સેેટ કરેલેાા સંંપૂૂર્ણણ 
ઉદાાહરણનેે અનુુસરીીએ છીીએ. જેમે જેમે આપણેે જોોઈએ છીીએ કેે તેેણેે પોોતાાનુંં� વર્તતન 
કેેવીી રીીતેે કર્યુંં�, આપણેે જોોઈએ છીીએ કેે તેે હંંમેેશાા અન્ય લોોકોોનુંં� સાારંું કરવાા માાટેે 
કરુણાાથીી પ્રેેરિ�ત હતોો. જ્યાારે ેતેે જાણતાા હતાા કેે તેે તેેનીી વિ�રુદ્ધ વિ�વાાદનુંં� કાારણ બનશેે, 
ત્યાારે ેપણ તેેણેે તેેમ કર્યુંં�.

આજે,ે જ્યાારે ેતમેે તમાારાા વ્યવસાાય વિ�શેે જાઓ છોો, ત્યાારે ેતમેે જે ેવ્યક્તિ�નોો સાામનોો 
કરશોો તેેનેે આશીીર્વાા�દ આપવાાનુંં� ટાાળશોો નહીંં�  કેે જેનેેે હૂંં�ફા ાળુંં� સ્મિ�િત, એક માાયાાળુુ 
શબ્દ, મદદરૂપ હાાથ, ગમેે તેે હોોય. હંંમેેશાા પસંંદગીીનાા સાાધન બનવાાનુંં� વલણ રાાખોો 
જેનેોો ઉપયોોગ પ્રભુુ જરૂરિ�યાાતમંંદ લોોકોોનાા જીવનનેે સ્પર્શશવાા માાટેે કરે ે છેે. આગળ 
વધોો, પ્રેેમ બતાાવોો અનેે આજે ેકોોઈનીી સાાથેે કેેટલાાક સાારાા સમાાચાાર શેેર કરોો જેમેનેે તેે 
સાંં�ભળવાાનીી સખત જરૂર છેે.

 હંું�  સાારાા સમાાચાારનોો વિ�તરક છંું� , સાારાા કાાર્યોોનોો કર્તાા� છંું�  જેનેેે પ્રભુુ વિ�શ્વાાસપૂૂર્વવક બોોલાાવીી 
શકે છેે કાારણ કેે હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં� ક્યાારેયે પીીછેેહઠ કરતોો નથીી! આમીીન.

હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૩:૨

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: નહેેમ્યાા ૮:૯-૧૧:૨૧
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પ્રક્રિ�યાા પર વિ�શ્વાાસ કરોો અનેે ચુુસ્તપણેે 
અટકીી જાઓ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , મેે ૨૦ 

૧ શમુુએલ ૧૯:૧
શાાઉલેે તેેનાા પુુત્ર યોોનાાથાાન અનેે તેેનાા સર્વવ અધિ�કાાઓનેે દાાવિ�દનેે માારીી નાાખવાાનાા 
પોોતાાનાા ઇરાાદાાનીી વાાત કરીી. પણ યોોનાાથાાન દાાવિ�દનેે ઘણોો ચાાહતોો હતોો.                                               

તમેે ફરીીથીી જન્મ્યાા છોો, ભાાવનાાથીી ભરપૂૂર થયાા છોો, અભિ�ષિ�ક્ત થયાા છોો, અનેે કદાાચ 
તમનેે ભવિ�ષ્યવાાણીીનોો શબ્દ પણ મળ્યોો છેે, પરંંતુુ તેેમ છતાંં�, વસ્તુુઓ તમેે અપેેક્ષાા રાાખીી 
હતીી તેે દિ�શાામાંં� આગળ વધીી રહીી નથીી. તેેથીી વધુુ, વસ્તુુઓ સૌૌથીી ખરાાબ માાટેે વળાંં�ક 
લીીધોો હોોય તેેવુંં� લાાગેે છેે!

સાારંું, તમેે બનાાવટીી નેે પ્રાામમાંં�થીી ફંેંકીી દોો તેે પહેેલાંં�, દાાવિ�દ નાા જીવન પર નજર નાાખોો. 
તેેનેે ખુુદ પભુુ દ્વાારાા પસંંદ કરવાામાંં� આવ્યોો હતોો અનેે તેે સમયનાા મુુખ્ય પ્રબોોધક શમુુએલ 
દ્વાારાા શિં�ંગડાાથીી અભિ�ષેેક કરવાામાંં� આવ્યોો હતોો, છતાંં� જુુઓ કેે તેે કેેવીી રીીતેે બહિ�ષ્કૃૃત 
તરીીકેે તેેનાા જીવન માાટેે ભાાગ્યોો, ગુુફાાઓમાંં� સૂૂતોો હતોો અનેે પોોતાાનોો વેેશપલટોો કરવાા 
માાટેે ગાંં�ડાાનીી જેમે કાામ પણ કરતોો હતોો.

તેેથીી તમેે કદાાચ કેેટલાાક અશાંં�ત સમયમાંં�થીી પસાાર થઈ રહ્યાા હશોો, જેમેાંં� પૈૈસાા હંંમેેશાા 
મહિ�નોો પૂૂરોો થાાય તેે પહેેલાા સમાાપ્ત થઈ જાય છેે. ચુુસ્તપણેે અટકીી જાઓ અનેે અંંદર 
દબાાવતાા રહોો. જુુઓ કેે તેે રાાજા દાાવિ�દ માાટેે કેેવુંં� વળ્યુંં�, એક માાણસ કેે જેનેેે પ્રભુુ કહે છેે 
કેે તેે તેેનાા હૃદયનીી પાાછળ છેે! સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� તેે પલટાાઈ રહ્યોો છેે 
તમાારાા માાટેે, ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં�!

 હંું�  આ સાારાા સમાાચાાર થીી સંંપૂૂર્ણણ રીીતેે સહમત છંું� . માારાા માાર્ગગમાંં� ગમેે તેે આવેે, હંું�  ઈસુુનાા 
નાામેે વિ�જયીી ન થઈશ ત્યાંં� સુુધીી હંું�  અભ્યાાસક્રમમાંં� રહીીશ! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૨૮

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: નહેેમ્યાા ૧૧:૨૨-૧૩:૨૨
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કંંઈ ખૂૂટતુંં� નથીી કંંઈ તૂૂટ્યુંં� નથીી

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , મેે ૨૧ 

યોોહાાન ૧૦:૧૦
ચોોર તોો ફક્ત ચોોરીી કરવાા, હત્યાા અનેે નાાશ કરવાા આવેે છ;પણ હુંં �  એટલાા માાટેે 
આવ્યોો છુંં �  કેે તેેમનેે જીવન, હાા, ભરપૂૂર જીવન મળેે.                                               

આદમનાા પતનથીી, માાણસ આધ્યાાત્મિ�ક રીીતેે મૃૃત્યુુ પાામ્યોો અનેે તમાામ પ્રકાારનીી 
મુુશ્કેેલીીઓથીી પીીડિ�ત બન્યોો. પરંંતુુ તેે પછીી આપણાા પ્રભુુ અનેે તાારણહાાર ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત 
અમનેે પિ�તાા સાાથેે તેે ભૂૂતપૂૂર્વવ ગૌૌરવમાંં� પુુનઃઃસ્થાાપિ�ત કરવાા આવ્યાા.

જેમે તમેે તેેનેે પ્રાાપ્ત કર્યોો છેે તેેમ, તમેે અંંધકાારનાા રાાજ્યમાંં�થીી તેેમનાા પ્રકાાશનાા ભવ્ય 
રાાજ્યમાંં� અનુુવાાદિ�ત થયાા હતાા. ‘મોોક્ષ’ શબ્દ સોોઝોો શબ્દ છેે, જેનેોો અર્થથ થાાય છેે કંંઈ 
ખૂૂટતુંં� નથીી, કંંઈ તૂૂટતુંં� નથીી. તેેથીી, તમેે જે ેમુુક્તિ� પ્રાાપ્ત કરીી છેે તેેનોો અર્થથ એ છેે કેે તમાારાા 
જીવનમાંં� કંંઈપણ ખૂૂટવુંં� જોોઈએ નહીંં�  અનેે કંંઈપણ તૂૂટવુંં� જોોઈએ નહીંં� .

તમાારાા આત્માાનીી મુુક્તિ� છેે, જે ે તમનેે શાાશ્વત જીવન માાટેે પ્રાાપ્ત થઈ છેે. તમાારાા 
સ્વાાસ્થ્યનીી મુુક્તિ�, તમાારીી સમૃૃદ્ધિ� અનેે તમાારાા જીવન વિ�શેેનીી બીીજી બધીી બાાબતોો 
પણ છેે, જેનેુંં� અનુુભૂૂતિ� અનેે અનુુરૂપ હોોવુંં� જોોઈએ જેથેીી તમેે પ્રભુુ ઈસુુએ જાહેેર કર્યાા� 
મુુજબ વધુુ સમૃૃદ્ધ જીવનમાંં� ચાાલોો.

 હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં� મુુક્તિ�નાા કુુવાાઓમાંં�થીી, આરોોગ્યનીી મુુક્તિ�, માારાા સંંબંંધોોમાંં�થીી, માારાા 
નાાણાંં�માંં�થીી ખેંંચીીશ! આમીીન.

યશાાયાા ૧૨:૨-૩

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: નહેેમ્યાા ૧૩:૨૩-૩૧; એસ્તર ૧-૪
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આખાા બખ્તર પર મૂૂકોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , મેે ૨૨ 

એફેેસીીઓનેે પત્ર ૬:૧૧ 
શેેતાાનનીી દુુષ્ટ ચાાલાાકીીઓનોો તમેે સાામનોો કરીી શકોો માાટેે ઈશ્વર તમનેે જે ેશસ્ત્રોો 
આપેે છેે તેે સજી લોો.                                               

અમેે શેેતાાનનાા ઉપકરણોોથીી અજાણ નથીી. અમેે જાણીીએ છીીએ કેે તેે ગંંદીી યુુક્તિ�ઓ 
અનેે યુુક્તિ�ઓથીી ભરેલેોો છેે, જ્યાંં� અમાારીી પાાસેે માાહિ�તીીનોો અભાાવ છેે તેેનોો હંંમેેશાા 
લાાભ લેેવાાનોો પ્રયાાસ કરે ેછેે. 

બાાઇબલ આપણનેે એક વડાાઓ-ઉપર આપેે છેે અનેે આપણનેે આખુંં� બખ્તર 
પહેેરવાાનુંં� કહે છેે, તેેનોો એક ભાાગ નહીંં� , પરંંતુુ આખુંં� બખ્તર. આપણીી જાતનેે શબ્દથીી 
સજ્જ કરવુંં� મહત્વપૂૂર્ણણ છેે કાારણ કેે તેેમાંં� આપણોો બચાાવ અનેે ગુુનોો છેે! જોો તમેે આખુંં� 
બખ્તર પહેેરશોો નહીંં� , તોો તમેે આંંશિ�ક રીીતેે ખુુલ્લાા છોો અનેે ઇવનીી જેમે તેેનોો લાાભ 
લેેવાામાંં� આવશેે.

હંંમેેશાા શબ્દનોો અભ્યાાસ કરવાા માાટેે સમય કાાઢોો અનેે પ્રાાર્થથનાા પણ કરોો કાારણ કેે જોો 
તમાારીી પાાસેે એકલોો શબ્દ હશેે, તોો તમેે ઉડાાડીી જશોો, જોો તમાારીી પાાસેે એકલોો આત્માા 
હશેે, તોો તમેે સુુકાાઈ જશોો, પરંંતુુ જોો તમાારીી પાાસેે શબ્દ અનેે આત્માા છેે, તમેે મોોટાા થશોો 
અનેે શેેતાાનનીી ચાાલાાકીી સાામેે ઊભાા થશોો.

 હંું�  પ્રભુુનાા શબ્દ સાાથેે માારીી જાતનેે સંંપૂૂર્ણણપણેે સજ્જ કરંું છંું� . ઈસુુનાા નાામમાંં� શેેતાાનનોો 
માારાા પર કોોઈ પકડ નથીી! આમીીન.

કોોરીંં� થીીઓનેે બીીજોો પત્ર ૨:૧૧

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: એસ્તર ૫-૧૦
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તેેનાા પર ધ્યાાન કેેન્દ્રિ�િત કરોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , મેે ૨૩ 

માાથ્થીી ૧૪:૨૯
ઈસુુએ જવાાબ આપ્યોો “આવ.” તેેથીી પિ�તર હોોડીીમાંં�થીી નીીકળીીનેે પાાણીી પર 
ચાાલીીનેે ઈસુુ પાાસેે જવાા લાાગ્યોો.                                               

પ્રેેષિ�ત પિ�તરે ેઘણાા લોોકોોનાા જીવનમાંં� શુંં� પસાાર થાાય છેે તેેનુંં� ખૂૂબ જ સ્પષ્ટ ચિ�ત્ર દોોર્યુંં�. 
પ્રભુુ ઈસુુનેે પાાણીી પર ચાાલતાા જોોઈનેે અનેે તેેમનીી સાાથેે જોોડાાવાાનીી હાાકલ કરતાા, 
હોોડીીમાંં�થીી બહાાર નીીકળવાા અનેે પાાણીી પર ચાાલવાાનુંં� શરૂ કરવાા માાટેે પૂૂરતોો વિ�શ્વાાસ 
જાગ્યોો!

અમેે, સુુવાાર્તાા�નાા પ્રધાાનોો તરીીકેે, તેેનેે તોોડીી નાાખ્યાા, અનેે તમેે ત્યાંં�થીી બહાાર નીીકળવાા 
અનેે ક્રિ�યાામાંં� આવવાા માાટેે તમેે એટલાા સશક્ત અનુુભવોો છોો કેે તમેે શબ્દ દ્વાારાા કેેટલીી 
વાાર ઉત્તેેજિ�ત થયાા છોો? તમેે એક બીીજ પણ વાાવ્યુંં� હશેે. સોોમવાાર, તમેે તમાારીી યોોજનાાનેે 
અમલમાંં� મૂૂકવાાનુંં� શરૂ કરોો છોો, પરંંતુુ મંંગળવાાર આવેે છેે, તમાારીી સાામેે થોોડોો પવન 
ફૂંં�કાાય છેે, અનેે તરત જ તમેે ગૂંં�ચવાાડોો છોો. તમેે જે ેમેેળવ્યુંં� હતુંં� અનેે સાાથેે કાાઢીી મૂૂક્યુંં� હતુંં� 
તેે બધુંં� બાારીી બહાાર જાય છેે. તમેે પહેેલેેથીી જ રડ્યાા છોો અનેે ફરિ�યાાદ કરોો છોો કેે શાા 
માાટેે તેે હંંમેેશાા તમાારીી સાાથેે થાાય છેે.

આજે,ે તમાારીી જાતનેે સજ્જ કરોો. તમાારીી નજર ઇનાામ પર રાાખોો, એ જાણીીનેે કેે તમેે જે ે
પણ ધ્યાાન કેેન્દ્રિ�િત કરશોો તેે તમાારંું લક્ષ્ય હશેે. તમાારીી આસપાાસનાા ઘોંં�ઘાાટનેે અવગણોો 
અનેે ઈસુુનાા નાામેે કોોર્સસમાંં� રહોો!

 હંું�  અભ્યાાસક્રમાા રહીીનેે ઇનાામ પર લેેસર-કેેન્દ્રિ�િત છંું� . કોોઈ વિ�ક્ષેેપ મનેે ઈસુુનાા નાામમાંં� 
ધ્યાાન ગુુમાાવશેે નહીંં� ! આમીીન.

ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૩:૧૪

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: યોોબ ૧:૧-૫:૧૬
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આત્માાનાા સંંકેતોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , મેે ૨૪ 

રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૧૪
જેઓે ઈશ્વરનાા આત્માાથીી દોોરાાય છેે, તેેઓ ઈશ્વરનાા પુુત્રોો છેે.                                  

શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે તમેે ટ્રાા�ન્ સમીીટર અનેે સંંકેેતોો પ્રાાપ્ત કરનાાર છોો? શુંં� તમેે ક્યાારેયે 
તમાારાા વાાહનનેે તેેનાા દૂૂરસ્થ વડેે ઉઘાાડવાાનોો  પ્રયાાસ કર્યોો છેે પરંંતુુ તમેે શ્રેેણીીનીી બહાાર 
હોોવાાથીી નિ�ષ્ફળ ગયાા છોો? તમાારાા માાથાા પર કીી મૂૂકવાાનોો પ્રયાાસ કરોો અનેે બટન 
દબાાવોો; જ્યાારે ેતમેે તમાારાા મગજનાા તરંગોો વડેે સંંકેેતનેે વિ�સ્તૃૃત કરશોો તેેમ તમેે કાારનોો 
પ્રતિ�સાાદ જોોશોો!

૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૨૧:૧ માંં�, શેેતાાન ઇઝરાાયેેલ સાામેે ઊભોો થયોો અનેે દાાવિ�દનેે વસ્તીી ગણતરીી 
માાટેે બોોલાાવવાા ઉશ્કેેર્યોો. આ એક સંંકેેત હતોો કેે દાાઉદેે શેેતાાન પાાસેેથીી પકડ્યોો હતોો. 
આથીી જ શબ્દ સાાથેે જોોડાાયેેલાા રહેેવુંં� અનેે પવિ�ત્ર આત્માાનીી ફેેલોોશિ�પમાંં� રહેેવુંં� એટલુંં� 
મહત્વનુંં� છેે કેે જેથેીી તમેે જે ેસંંકેેતોો પ્રાાપ્ત કરોો છોો તેેનાા સ્ત્રોોત પ્રત્યેે તમેે સંંવેેદનશીીલ બનોો. 
ઈસુુએ કહ્યુંં� કેે માારંું ટોોળુંં� માારોો અવાાજ સાંં�ભળે છેે; તેેઓ માારાા સંંકેેતનેે જાણેે છેે. તેેથીી, 
ઉપરોોક્ત ગ્રંંથ પણ પુુષ્ટિ� આપેે છેે કેે ઈશ્વરનાા સાાચાા પુુત્રોો આત્માા દ્વાારાા સંંચાાલિ�ત છેે.

 માારોો આધ્યાાત્મિ�ક ધ્વનિ�જાળ પ્રભુુનાા આત્માાનેે વિ�સ્તૃૃત અનેે સંંવેેદનશીીલ છેે. દરરોોજ, 
હંું�  ઈસુુનાા નાામેે શબ્દ દ્વાારાા માારીી સુુનાાવણીીનેે તીીક્ષ્ણ કરંું છંું� ! આમીીન.

યોોહાાન ૧૦:૨૭-૨૮

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: યોોબ ૫:૧૭-૮:૨૨
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આવતીીકાાલેે આ સમય સુુધીીમાંં�

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , મેે ૨૫ 

૨ રાાજા ૭:૧
એલિ�શાાએ જવાાબ આપ્યોો, પ્રભુુ શુંં� કહે છેે તેે સાંં�ભળોો! આવતીી કાાલેે આ સમયેે 
તમેે સાારાામાંં� સાારોો ત્રણ કિ�લોો મેંંદોો અથવાા છ કિ�લોો જવ ચાંં�દીીનાા એક સિ�ક્કાાનીી 
કિં�ંમતેે ખરીીદીી શકશોો.”                                             

ઈસ્રાાએલીીઓનાા ઈતિ�હાાસનાા સૌૌથીી અંંધકાારમય સમયમાંં�, જ્યાંં� નાાસ્તાામાંં� પક્ષીીઓનીી 
ચરક પીીરસવાામાંં� આવતીી હતીી, અનેે માાતાાઓ તેેમનાા બાાળકોોનેે રાાત્રિ�ભોોજન માાટેે રાંં�ધીી 
રહીી હતીી, જ્યાારે ેવિ�શાાળ સીીરિ�યન સૈૈન્યએ શહેર પર ઘેેરોો ઘાાલ્યોો હતોો, ત્યાારે ેઈશ્વરનાા 
પ્રોોફેેટ બહાાર આવ્યાા અનેે બક્ષિ�સનીી જાહેેરાાત કરીી. અર્થથતંંત્ર - આવતાા વર્ષષ માાટેે નહીંં� , 
પરંંતુુ બીીજા જ દિ�વસેે!

દૈૈહિ�ક મન માાટેે આ એક અશક્ય ફેેરબદલ હતુંં�, પરંંતુુ પ્રોોફેેટ આધ્યાાત્મિ�ક દ્રષ્ટિ�કોોણથીી 
બોોલતાા હતાા! અમેે એવાા પ્રભુુનીી સેેવાા કરીીએ છીીએ જે ે મોોટેે ભાાગેે અશક્ય 
પરિ�સ્થિ�િતિ�ઓમાંં� નિ�ષ્ણાાત છેે. પ્રભુુનેે આપણનેે આપણાા સમયનાા મુુખ્ય પ્રબોોધક વિ�નાા 
છોોડ્યાા નથીી. તમાારીી સૌૌથીી ખરાાબ પરિ�સ્થિ�િતિ� લાાવોો અનેે પ્રભુુનોો હુુકમ  સાંં�ભળોો, અનેે 
તમેે તમાારાા જીવનમાંં� ત્વરિ�ત પરિ�વર્તતન જોોશોો.

 આવતીીકાાલેે આ સમય સુુધીીમાંં�, હંું�  કોોઈપણ અભાાવ, માંં�દગીી અથવાા જુુલમનાા 
બંંધનમાંં�થીી મુુક્ત થઈનેે ચાાલીીશ. હંું�  ઈસુુનાા નાામેે પ્રતિ�કૂળતાા વચ્ચેે ગરુડનીી જેમે ઉડંું�  
છંું� ! આમીીન.

યોોહાાન ૫:૨૧

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: યોોબ ૯:૧-૧૨:૧૨
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આધ્યાાત્મિ�ક નિ�રીીક્ષકોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , મેે ૨૬ 

પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૯:૩-૪
દમાાસ્કસ જતાંં� જતાંં� તેે શહેરનીી નજીક આવ્યોો ત્યાારે ેએકાાએક તેેનીી આજબાાજુુ 
આકાાશમાંં�થીી પ્રકાાશ ચમક્યોો.તેે જમીીન પર પડીી ગયોો અનેે તેેણેે અવાાજ સાંં�ભળ્યોો, 
“શાાઉલ, શાાઉલ! તુંં� માારીી સતાાવણીી કેેમ કરે ેછેે?”                                            

પ્રેેષિ�ત પાાઉલ, જે ેઅગાાઉ શાાઉલ તરીીકેે ઓળખાાતોો હતોો, તેે ખ્રિ�સ્તીીઓ પર સતાાવણીી 
કરવાા દમાાસ્કસ જઈ રહ્યોો હતોો જ્યાારે ેતેેનેે વીીજળીી પડીી અનેે પ્રભુુ ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત સાાથેે 
તેેનીી મુુલાાકાાત થઈ, જેનેાા કાારણેે તેે અંંધ થઈ ગયોો. ધ્યાાન આપોો કેે કેેવીી રીીતેે પ્રભુુનાા 
શિ�ષ્ય અનાાન્યાાનેે પાાઉલ પર હાાથ મૂૂકવાાનોો નિ�ર્દેશ આપવાામાંં� આવ્યોો હતોો જેથેીી કરીીનેે 
તેેનીી દ્રષ્ટિ� પુુનઃઃસ્થાાપિ�ત કરીી શકાાય. આ એક વ્યક્તિ�ગત એન્કાાઉન્ટર પછીી હતુંં�, તેેમ 
છતાંં� પ્રભુુનેે હજી પણ જમીીનમાંં� હાાથ મૂૂકવાા માાટેે એક માાણસનીી જરૂર હતીી જેથેીી 
પુુનઃઃસંંગ્રહ થઈ શકે.

સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, તમેે આ પ્રસંંગનેે આગળ વધોો અનેે એવીી વ્યક્તિ� બનોો 
કેે જેનેોો ઉપયોોગ પ્રભુુ તમાારાા સમગ્ર પરિ�વાારનેે અંંધકાારમાંં�થીી બહાાર લાાવવાા માાટેે કરે ે
છેે. તમેે તેે જ બનોો જે ેતેેમનાા માાટેે અંંતરમાંં� ઉભાા રહેે. એવાા બનોો જેનેેે પ્રભુુ કહેશેે કેે હંું�  
તમનેે પહેેલાા કહ્યાા વિ�નાા તમાારાા ઘરમાંં� કંંઈ કરીી શકતોો નથીી.

 હંું�  માારાા ઘરમાંં� આધ્યાાત્મિ�ક નિ�રીીક્ષક છંું� . હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં� પ્રાાર્થથનાા કરવીી જોોઈએ 
તેેવીી કોોઈપણ ઘટનાાઓ અનેે વસ્તુુઓ અંંગેે આત્માાનીી આગેેવાાનીી પ્રત્યેે સંંવેેદનશીીલ 
છંું� ! આમીીન.

રોોમનોોનેે ૮:૧૪

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: યોોબ ૧૨:૧૩-૧૬:૧૦
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પ્રભુુનાા પુુત્રોો 

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , મેે ૨૭ 

 યોોહાાનનોો પહેેલોો પત્ર ૩:૨
પ્રિ�યજનોો, આપણેે ઈશ્વરનાંં� સંંતાાન છીીએ પણ આપણેે કેેવાંં� બનીીશુંં� તેે હજી સ્પષ્ટ 
નથીી. પણ જ્યાારે ે ખ્રિ�સ્તનુંં� આગમન થશેે ત્યાારે ે આપણેે તેેમનાા જેવેાંં� બનીીશુંં�. 
કાારણ, તેે જેવેાા છેે તેેવાા જ આપણેે તેેમનેે જોોઈશુંં�.

શુંં� આ અદ્ભુુત નથીી. બાાઇબલ શબ્દોો સાાથેે ખૂૂબ જ વિ�શિ�ષ્ટ છેે, ખાાસ કરીીનેે ભાાર 
આપવાા માાટેે. નોંં�ધ લોો કેે આ માાર્ગગ કેેવીી રીીતેે ભાાર મૂૂકેે છેે કેે આપણેે હવેે પ્રભુુનાા પુુત્રોો 
છીીએ. તેે જાગવુંં� માંં�ગ તરીીકેે રજૂૂ કરવાામાંં� આવ્યુંં� છેે - અમનેે અનુુભૂૂતિ� કરવાા અનેે 
ઓળખવાા માાટેે વિ�નંંતીી કરે ેછેે કેે આપણેે પહેેલેેથીી જ પ્રભુુનાા પુુત્રોો છીીએ!

તેે ખૂૂબ જ મહત્વપૂૂર્ણણ જાગવુંં� માંં�ગ છેે કાારણ કેે તેે નિ�વેેદનમાંં� અનુુભૂૂતિ� કરવાાનીી શક્તિ� 
છેે. આપણેે આપણીી જાતનેે ખ્રિ�સ્તીીઓ તરીીકેે વધુુ ઓળખીીએ છીીએ, જેનેોો અર્થથ ફક્ત 
ખ્રિ�સ્તનાા અનુુયાાયીીઓ છેે, જે ેઆપણનેે મૂૂર્તિ�િપૂજૂકોો દ્વાારાા આપવાામાંં� આવેેલીી ઓળખ 
છેે! છતાંં� આપણીી ખરીી ઓળખ એ છેે કેે આપણેે ઈશ્વરનાા પુુત્રોો છીીએ. આપણોો 
અભિ�ગમ, આપણુંં� વલણ અનેે આપણુંં� વલણ ખૂૂબ જ અલગ હશેે જોો આપણેે ખરેખેર 
તેે ઓળખનેે સ્વીીકાારીીશુંં�. અન્ય ધર્મોો સાાથેેનીી અમાારીી દલીીલ પણ બાાકીીનાા કરતાંં� એક 
વર્ગગ હશેે.

આજે,ે આ વાાસ્તવિ�કતાાનેે જાગૃૃત કરોો કેે તમેે હમણાંં� જ પ્રભુુનાા પુુત્ર છોો, માાત્ર બાાળક 
નહીંં� , પરંંતુુ એક પુુત્ર છોો, અનેે તેે સત્તાામાંં� ચાાલવાાનુંં� શરૂ કરોો.

 હંું�  હમણાંં� પ્રભુુનોો પુુત્ર છંું� , અનેે હંું�  ઈસુુનાા નાામેે આ વાાસ્તવિ�કતાા અનેે સત્તાાનેે જાગૃૃત 
કરંું છંું� ! આમીીન.

ગીીતશાાસ્ત્ર ૮:૫; ગીીતશાાસ્ત્ર ૮૨:૬
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ખ્રિ�સ્તમાંં� સ્વતંંત્રતાા

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , મેે ૨૮ 

રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૧
જેઓે ખ્રિ�સ્ત ઈસુુમાંં� મેેળવાાયાા છેે તેેમનેે માાટેે કોોઈ સજા નથીી;                                               

તેેથીી હવેે જેઓે ખ્રિ�સ્ત ઈસુુમાંં� છેે તેેમનાા માાટેે કોોઈ નિં�ંદાા નથીી! તેે વિ�શેે પોોકાાર કરવાા 
માાટેે કંંઈક છેે! તમેે જુુઓ, જ્યાારે ેપ્રભુુ ઇસુુ ખ્રિ�સ્ત તેે ક્રોોસ પર આપણાા માાટેે મૃૃત્યુુ પાામ્યાા, 
ત્યાારે ેતેેમણે ભૂૂતકાાળ, વર્તતમાાન અનેે ભવિ�ષ્યનાા તમાામ પાાપોો માાટેે ચૂૂકવણીી કરીી. તેે 
કરવાામાંં� આવ્યુંં� હતુંં�, ત્યાંં� અનેે પછીી સાાથેે વ્યવહાાર.

પ્રભુુ તમાારીી સાાથેે કોોઈ પાાપ સમસ્યાા નથીી; તેે તમાારીી પાાપ ચેેતનાા છેે જે ેતમનેે બંંધનમાંં� 
રાાખેે છેે. દુુશ્મનનુંં� કાામ એ છેે કેે તમનેે તમાારીી ભૂૂલોો અનેે ભૂૂલોોનીી યાાદ અપાાવવીી, તમનેે 
આત્મ-નિં�ંદાા અનેે ખોોટીી વિ�ચાારસરણીી તરફ દોોરીી જવાાનુંં� છેે કેે જ્યાારે ેપ્રભુુ તમાારાા માાટેે 
પાાગલ છેે ત્યાારે ેતેે તમાારાા પર પાાગલ છેે!

આજે,ે વાાસ્તવિ�કતાા માાટેે જાગૃૃત થાાઓ કેે તમાારાા માાટેે કોોઈ નિં�ંદાા નથીી જે ેખ્રિ�સ્તમાંં� છેે 
અનેે આત્માાનીી પાાછળ ચાાલેે છેે. તેેથીી જ શબ્દમાંં� રહેેવુંં� અનેે શેેતાાનનાા ધીીમેેચીી કાાનમાંં� 
કહેવુંં� તેે માાટેે કોોઈ જગ્યાા ન છોોડવીી મહત્વપૂૂર્ણણ છેે.

 હંું�  પ્રભુુનોો ન્યાાયીી છંું� . હંું�  આશીીર્વાા�દ-સભાાન છંું�  અનેે ઈસુુનાા નાામમાંં� કોોઈપણ પ્રકાારનીી 
નિં�ંદાાથીી મુુક્ત છંું� ! આમીીન.

હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૪:૧૭

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: યોોબ ૨૦:૧૨-૨૪:૧૨
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પ્રભુુનીી જેમે કાાર્યય કરવુંં�

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , મેે ૨૯ 

ઊત્પત્તિ� ૧:૨૬
પછીી ઈશ્વરે ેકહ્યુંં�, “હવેે આપણેે આપણીી પ્રતિ�માા અનેે સ્વરૂપ પ્રમાાણેે માાનવજાત 
બનાાવીીએ. જેથેીી તેેઓ સમુુદ્રનાંં� માાછલાંં� પર, આકાાશમાંં�નાા પક્ષીીઓ પર અનેે 
આખીી પૃૃથ્વીીનાંં� પાાલતુુ પ્રાાણીીઓ, પેેટેે ચાાલનાાર પ્રાાણીીઓ અનેે વન્યશુુઓ પર 
અધિ�કાાર ચલાાવેે.                                               

જ્યાારે ેપ્રભુુનેે માાણસનેે બનાાવ્યોો, ત્યાારે ેતેેણેે તેેનેે તેેનાા જેવેાા દેેખાાવાા (છબીી) અનેે કાાર્યય 
(સમાાનતાા) માાટેે બનાાવ્યોો. તેેથીી જ્યાારે ેઆદમ બનાાવવાામાંં� આવ્યોો, ત્યાારે ેતેે પ્રભુુ જેવેોો 
દેેખાાતોો હતોો અનેે તેે પણ પ્રભુુનીી જેમે કાાર્યય કરતોો હતોો. આ ત્યાારે ેજોોવાા મળે છેે જ્યાારે ે
ઈશ્વરે ેપ્રાાણીીઓનેે જમીીનમાંં�થીી બહાાર કાાઢ્યાા અનેે તેેમનેે આદમ પાાસેે લાાવ્યાંં� જેથેીી 
તેેઓનેે જીવવાા માાટેે બોોલાાવેે, અનેે તેેઓ જીવંંત બન્યાા!

તેે સર્જજનાાત્મક ક્ષમતાા આજે ેતમાારાામાંં� રહેે છેે કાારણ કેે તમેે પ્રભુુનાા આત્માાથીી ફરીીથીી 
જન્મ્યાા હતાા. તેેથીી જ બાાઇબલ કહે છેે કેે મેંં કહ્યુંં� છેે કેે તમેે દેેવોો છોો! તમાારાા વિ�શ્વાાસનાા 
માાપદંંડ અનુુસાાર તમેે ઈચ્છોો તેે કોોઈપણ વસ્તુુનેે અસ્તિ�િત્વમાંં� લાાવવાાનીી તમાારીી ક્ષમતાા 
છેે.

 મનેે પ્રભુુનીી જેમે કાાર્યય કરવાા માાટેે બનાાવવાામાંં� આવ્યોો હતોો - તેેમનીી છબીી અનેે 
સમાાનતાામાંં� તેેમનીી રચનાાત્મક શક્તિ� માારાામાંં� જીવંંત છેે. જેમે આદમેે જીવનનેે 
અસ્તિ�િત્વમાંં� બોોલાાવ્યુંં�, તેેમ હંું�  આત્માાનાા અધિ�કાારથીી જીવન બોોલુંં� છંું� . વિ�શ્વાાસ દ્વાારાા, 
હંું�  અદ્રશ્યનેે અસ્તિ�િત્વમાંં� લાાવુંં� છંું� . હંું�  ફરમાાન કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે આ વર્ષેે માારીી 
પહોંં�ચનીી બહાાર કંંઈ નથીી. હંું�  વિ�શ્વાાસમાંં� ઉભોો છંું�  અનેે આજે ેમાારીી દુુનિ�યાા બનાાવીીશ! 
આમીીન.

હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૪:૧૭

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: યોોબ ૨૪:૧૩-૨૯:૧૩
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શુંં� આ સુુકાા હાાડકાંં� જીવીી શકે છેે

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , મેે ૩૦

હઝકિ�યેેલ ૩૭:૩ 
પ્રભુુએ મનેે કહ્યુંં�, “હેે મનુુષ્યપુુત્ર, શુંં� આ હાાડકાંં� પાાછાંં� જીવતાંં� થઈ શકે?” મેંં કહ્યુંં� : 
“પ્રભુુ પરમેેશ્વર, એ તોો માાત્ર તમેે જ જાણોો છોો.”                                             

હઝકિ�યેેલ ૩૭ માંં�, પ્રબોોધકનેે સૂૂકાા હાાડકાંં�થીી ભરેલેીી ખીીણમાંં� લઈ જવાામાંં� આવેે છેે - જે ે
નિ�રાાશાા અનેે નિ�ર્જીીવતાાનુંં� પ્રતીીક છેે. પ્રભુુ એક ગહન પ્રશ્ન પૂૂછેે છેે, “શુંં� આ હાાડકાંં� જીવીી 
શકે છેે?” હઝકિ�યેેલ સમજદાારીીપૂૂર્વવક જવાાબ આપેે છેે, “હેે પ્રભુુ પ્રભુુ, તમેે જાણોો છોો.” 
પછીી પ્રભુુ હઝકિ�યેેલનેે હાાડકાંં� માાટેે ભવિ�ષ્યવાાણીી કરવાા આદેેશ આપેે છેે, અનેે તેે બોોલેે 
છેે, એક ચમત્કાારિ�ક રૂપાંં�તર થાાય છેે. હાાડકાંં� ભેેગાંં� થાાય છેે, માંં�સ તેેમનેે ઢાંં�કીી દેે છેે, અનેે 
પ્રભુુનોો શ્વાાસ તેેમનેે એક શક્તિ�શાાળીી સૈૈન્યમાંં� પુુનર્જીીવિ�ત કરે ેછેે.

સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, પ્રભુુ માાટેે કોોઈ પરિ�સ્થિ�િતિ� બહુુ  દૂૂર નથીી. શુંં� નિ�ર્જીીવ 
લાાગેે છેે - તેે તમાારંું સ્વાાસ્થ્ય, નાાણાાકીીય, સંંબંંધોો અથવાા સપનાા છેે - પ્રભુુનાા શબ્દ અનેે 
તેેનાા આત્માાનાા શ્વાાસ દ્વાારાા પુુનઃઃસ્થાાપિ�ત કરીી શકાાય છેે. જેમે તમેે તેેમનાા શબ્દ સાાથેે 
સંંરેખેિ�ત થાાઓ છોો અનેે તમાારાા સંજંોોગોોમાંં� જીવનનીી વાાત કરોો છોો, ચમત્કાારોો ગતિ�માંં� 
સેેટ થાાય છેે.

 હંું�  હુુકમ  કરંું છંું�  અનેે જાહેેર કરંું છંું� , માારાા જીવનમાંં� કોોઈ પણ પરિ�સ્થિ�િતિ� પ્રભુુનીી 
શક્તિ�નીી બહાાર નથીી. હંું�  માારાા અસ્તિ�િત્વનાા દરેકે શુુષ્ક અનેે નિ�ર્જીીવ ક્ષેેત્રમાંં� જીવનનીી 
ભવિ�ષ્યવાાણીી કરંું છંું� . વિ�શ્વાાસ દ્વાારાા, હંું�  જોોઉંં છંું�  કેે પુુનઃઃસ્થાાપન, ઉપચાાર અનેે વિ�પુુલતાા 
માારીી પાાસેે આવીી રહીી છેે. પ્રભુુનોો શ્વાાસ મનેે ભરે ેછેે, માારાા સપનાાનેે પુુનર્જીીવિ�ત કરે ેછેે, 
માારીી શક્તિ�નેે નવીીકરણ કરે ેછેે અનેે માારાા જીવનમાંં� પરિ�વર્તતન લાાવેે છેે. હંું�  આ વર્ષેે ઉદય 
પાામુંં� છંું� , પ્રભુુનીી ચમત્કાારિ�ક શક્તિ�નીી જીવંંત જુુબાાનીી. આ સૂૂકાા હાાડકાંં� જીવશેે, ઈસુુનાા 
શકિ�તશાાળીી નાામમાંં�! આમીીન.

હઝકિ�યેેલ ૩૭:૧૦
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પ્રભુુનેે આશીીર્વાા�દ આપોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , મેે ૩૧ 

ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૦૩:૨
હેે માારાા જીવ પ્રભુુનુંં� સ્તવન કર અનેે તેેમનાંં� સર્વવ ઉપકાારક કાાર્યોો તુંં� ભૂૂલીી ન જા.                                               

જેમે જેમે આપણેે બીીજોો મહિ�નોો પૂૂરોો કરીીએ છીીએ તેેમ, તમાારીી અંંદર જે ેછેે તેે બધાાથીી 
પ્રભુુનેે આશીીર્વાા�દ આપવાા માાટેે સમય કાાઢોો. તેેણેે તમાારાા માાટેે જે ેમૂૂર્તત વસ્તુુઓ કરીી છેે 
તેેનેે સ્વીીકાારોો અનેે તમેે જાણોો છોો અનેે જે ેતમાારીી સમજનીી બહાાર છેે તેે બિ�ન-પ્રમાાણિ�ત 
વસ્તુુઓ માાટેે તેેમનીી પ્રશંંસાા કરોો.

જોો બાાઇબલ કહે છેે કેે પ્રભુુ તમાારાા કાામ અનેે પ્રેેમનાા શ્રમનેે ભૂૂલીી જવાા માાટેે દુુષ્ટ નથીી 
(હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૬:૧૦), તોો તેેનોો અર્થથ એ કેે તેેણેે આપણાા માાટેે જે ેકર્યુંં� છેે તેે ભૂૂલીી જવુંં� 
આપણાા માાટેે પણ દુુષ્ટ છેે. જરાા કલ્પનાા કરોો કેે જ્યાારે ેતમેે અન્ય લોોકોો માાટેે કંંઈક કરોો 
છોો ત્યાારે ેતમનેે કેેવુંં� લાાગેે છેે, અનેે તેેઓ તેેનેે સ્વીીકાારતાા પણ નથીી, તમાારાા પ્રયત્નોો બદલ 
તમાારોો આભાાર તોો છોોડોો.

તોો આજે ેપ્રભુુનોો આભાાર માાનોો. તેે તમાારાા જીવનમાંં� સતત જે ેકરે ેછેે તેેનીી ઉજવણીી 
કરોો. આમ કરવાાથીી, તમેે તેેનેે દેેખાાડવાા અનેે બતાાવવાા માાટેે પણ ઉશ્કેેરશોો કેે તેે હજી 
વધુુ કરીી શકે છેે!

 માારીી અંંદર જે ેછેે તેે સર્વવથીી હંું�  પ્રભુુનેે આશીીર્વાા�દ આપુંં� છંું� . હંું�  માારીી જાતનેે યાાદ રાાખુંં� છંું�  
કેે તેેણેે ઈસુુનાા નાામેે માારાા અનેે માારાા પરિ�વાાર માાટેે જે ેકર્યુંં� છેે અનેે કરવાાનુંં� ચાાલુુ રાાખ્યુંં� 
છેે! આમીીન.

ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૦૦:૧-૫
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તેેમનાા શબ્દમાંં� સ્થાાપિ�ત થાાઓ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , જૂૂન ૧

પિ�તરનોો બીીજોો પત્ર ૧:૧૨
એ જ કાારણથીી તમનેે એ વાાતોોનીી ખબર છેે અનેે તમનેે પ્રાાપ્ત થયેેલાા સત્યમાંં� તમેે 
દ્રઢ છોો, તેેમ છતાંં� હુંં �  તમનેે તેેનીી હંંમેેશાંં� યાાદ અપાાવુંં� છુંં � .

તમેે તમાારીી જાતનેે જાણોો છોો તેેનાા કરતાંં� પ્રભુુ તમનેે વધુુ જાણેે છેે. તેે તમાારોો નિ�ર્માા�તાા 
છેે અનેે તમાારાા અસ્તિ�િત્વનાા દરેકે તંંતુુનેે સમજે ેછેે. જ્યાારે ેપ્રભુુ તમાારીી સાાથેે વાાત કરે ેછેે, 
ત્યાારે ેતેે ઇચ્છેે છેે કેે તમાારાામાંં� રહેેલાા પ્રભુુ બોોલેેલાા સંંદેેશનેે વિ�શ્વાાસ સાાથેે પ્રતિ�સાાદ આપેે. 
પ્રભુુ પોોતાાનીી સલાાહનાા આધાારે ેબધુંં� કરે ેછેે. તેે શબ્દ છેે (યોોહાાન ૧:૧), તેેથીી તેે તમાારીી 
અંંદરનાા પ્રભુુ સાાથેે તેેમનાા શબ્દનાા આધાારે ેબોોલેે છેે. તમાારાામાંં�નાા પ્રભુુનેે વિ�શ્વાાસ સાાથેે 
મિ�શ્રિ�ત તમાારાા પર બોોલાાયેેલાા ભવિ�ષ્યવાાણીી શબ્દનોો પ્રતિ�સાાદ આપવોો જોોઈએ, અનેે 
પરિ�ણાામોો નિ�ર્વિ�િવાાદ હશેે.

પ્રભુુ હંંમેેશાા તમાારીી ભાાવનાા સાાથેે વર્તતમાાન સત્ય બોોલેે છેે. સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, 
તમાારીી અંંદર રહેેલાા પ્રભુુનેે કોોઈ પણ શંંકાા વિ�નાા તેેમનાા શબ્દનોો જવાાબ આપવાા દોો 
અનેે પરિ�ણાામ તમાારીી જાતનેે મૂંં�ઝવણમાંં� જુુઓ. શેેતાાનનેે પ્રભુુનોો શબ્દ ચોોરવાા ન દોો. 
પ્રભુુ બોોલ્યાા છેે કેે તેેમનીી પાાસેે તમાારાા માાટેે એક અબજ ડોોલર લાાવવાાનાા અબજોો 
રસ્તાાઓ છેે. તેેનેે પકડોો, અનેે ચોોક્કસ તમેે ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� તેે અનુુભવમાંં� 
જશોો! આમીીન!

માારીી અંંદર રહેેલાા પ્રભુુ સાાથેે બોોલતાા પ્રભુુનાા અવાાજથીી હંું�  જાગૃૃત થયોો છંું� . હંું�  પ્રભુુનાા 
શબ્દનેે મૂૂલ્ય પર લઉંં છંું� . હંું�  નિ�ષ્ફળ થઈ શકતોો નથીી; આમાંં� હંું�  ખ્રિ�સ્ત દ્વાારાા જીતીી ગયોો. 
પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરોો! આમીીન.

યોોહાાનનોો પહેેલોો પત્ર ૨:૨૧
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તમાારાા પ્રકાાશનેે ચમકવાા દોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , જૂૂન ૨

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૩:૧૫
જ્ઞાાન રત્નોોથીીયેે વધુુ કીીમતીી છેે, તાારીી ઝંંખેેલીી કોોઈપણ ઈષ્ટ વસ્તુુ સાાથેે તેેનીી તુુલનાા 
થઈ શકે નહીી,

સોોનુંં�, વિ�જ્ઞાાન અનુુસાાર સૌૌથીી વધુુ માંં�ગવાામાંં� આવતીી કિં�મતીી ધાાતુુ, જ્યાારે ેગ્રહોો ઉત્તમ 
નોોવાા મોોડમાંં� આવ્યાા ત્યાારે ેઅસ્તિ�િત્વમાંં� આવ્યુંં�. ગ્રહોો વધુુ ગરમ થયાા અનેે આ કિં�મતીી 
તત્વનેે અસ્તિ�િત્વમાંં� લાાવવાા દબાાણ કર્યુંં�. તેેથીી, સોોનુંં� શાાબ્દિ�િક રીીતેે ગ્રહોોમાંં�થીી બહાાર 
આવ્યુંં�.

અહીંં�  કંંઈક અવિ�શ્વસનીીય છેે: મનુુષ્યમાંં� સોોનુંં� છેે. વાાસ્તવમાંં�, પ્રકૃતિ�માંં� જોોવાા મળતાા 
લગભગ દરેકે તત્વ મનુુષ્યમાંં� અસ્તિ�િત્વ ધરાાવેે છેે. તમનેે કદાાચ એ સમજાયુંં� નહીંં�  હોોય, 
પરંંતુુ તમેે સોોનુંં� વહન કરોો છોો - જોો કેે થોોડીી માાત્રાામાંં�. વાાસ્તવિ�કતાા કેે તમેે ખનિ�જોો અનેે 
તત્ત્વોોનીી રચનાા છોો તેે દર્શાા�વેે છેે કેે તમાારીી અંંદર કંંઈક અમૂૂલ્ય છેે, જે ેબહાાર આવવાાનીી 
રાાહ જોોઈ રહ્યાા છેે. પ્રભુુ તમનેે એટલાા મૂૂલ્યવાાન માાનેે છેે કેે તેેમણેે તેેમનોો સૌૌથીી મોોટોો 
ખજાનોો - પવિ�ત્ર આત્માા - આ માાટીીનાા પાાત્રનેે તમાારીી અંંદર મૂૂક્યોો.

તમાારીી અંંદરનોો પવિ�ત્ર આત્માા સોોનાા કરતાંં� પણ વધુુ મૂૂલ્યવાાન છેે. પ્રભુુ તમાારાામાંં� વસેે 
છેે તેે ચેેતનાામાંં� આગળ વધોો, કાારણ કેે તમેે તેેનાા માાટેે મૂૂલ્યવાાન છોો. તમેે સોોનાાથીી 
જડિ�ત સમૃૃદ્ધ આધ્યાાત્મિ�ક અસ્તિ�િત્વ છોો. જ્યાારે ેપરમેેશ્વરનાા શબ્દ દ્વાારાા શુુદ્ધ કરવાામાંં� 
આવશેે, ત્યાારે ેતમેે તાારાા વિ�શ્વોોનાા તાારાાઓથીી વધુુ ચમકશોો. સાંં�કળ તોોડનાાર આ વર્ષષમાંં� 
તમાારીી આસપાાસનીી અંંધાારીી દુુનિ�યાામાંં� તેજે લાાવનાાર પ્રકાાશ તમેે છોો.

હંું�  પ્રકાાશનાા માાર્ગગનેે અનુુસરંું છંું� . હંું�  ઇસુુનાા નાામેે, દરેકે વિ�સ્તાારમાંં� માારાા માાર્ગગનોો પ્રકાાશ 
બનીીનેે પ્રભુુ નાા શબ્દ સાાથેે જ્યાંં� પણ જાઉંં ત્યાંં� ચમકતોો રહીીશ! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૧૮

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: યોોબ ૩૯:૧૩-૪૨:૯
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વિ�શિ�ષ્ટ બનોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , જૂૂન ૩

માાર્કક  ૧૧:૨૩
જોો તમેે ઈશ્વર પર વિ�શ્વાાસ રાાખીીનેે આ પર્વવતનેે કહોો કેે, “ઊખડીીનેે સમુુદ્રમાંં� પડ!” 
અનેે તમાારાા હ્રદયમાંં� શંંકાા ન રાાખતાંં�, તમેે જે ેકહોો છોો તેે થશેે જ એવોો વિ�શ્વાાસ 
રાાખોો, તોો તમાારે ેમાાટેે તેે કરાાશેે. 

શુંં� તમેે ઈસુુ દ્વાારાા ઉચ્ચાારવાામાંં� આવેેલાા નિ�વેેદનનીી વિ�શિ�ષ્ટતાાનીી નોંં�ધ લીીધીી? મોોટાા 
ભાાગનાા ખ્રિ�સ્તીીઓ “આ પર્વવત” પર ધ્યાાન આપ્યાા વિ�નાા “જે ેકંંઈપણ” પર બંંધ થઈ જાય 
છેે. પ્રાાર્થથનાાનીી પ્રક્રિ�યાામાંં� અથવાા પ્રાાર્થથનાાનીી કળાામાંં�, તમાારીી પ્રાાર્થથનાા વિ�નંંતીીમાંં� ચોોક્કસ 
હોોવુંં� એ તમાારોો જવાાબ મેેળવવાાનીી ચાાવીી છેે.

તેે વિ�શિ�ષ્ટ “પર્વવત” શુંં� છેે જેનેેે તમેે તમાારાા ભાાગ્યનેે બદલવાા માાટેે બદલાાયેેલ જોોવાા માંં�ગોો 
છોો? તમાારે ેતમાારીી જીવનકથાાનેે બદલવાા અનેે બદલવાાનીી ચોોક્કસ વસ્તુુ તમાારીી પ્રાાર્થથનાા 
લક્ષ્ય હોોવીી જોોઈએ.

આજે,ે ત્યાંં� ઘણીી વસ્તુુઓ હોોઈ શકે છેે જેનેેે તમેે પૂૂર્ણણ કરવાા માંં�ગોો છોો, ઘણાા ધ્યેેયોો તમેે 
લક્ષ્યમાંં� રાાખીી રહ્યાા છોો, પરંંતુુ આજનીી કલમ કહે છેે કેે જ્યાારે ેતમેે પ્રાાર્થથનાા કરોો ત્યાારે ે
તમાારાા મનનેે વાાદળ ન કરોો. તમાારીી પ્રાાર્થથનાા સૂૂચિ�એ તેે એક વસ્તુુનેે પ્રાાથમિ�કતાા આપવીી 
જોોઈએ જે ેતમેે હમણાંં� પૂૂર્ણણ જોોવાા માંં�ગોો છોો, અનેે તમેે તેે એક વસ્તુુ પર લેેસર ફોોકસ 
સાાથેે પ્રાાર્થથનાા કરોો છોો, તેે તમાારાા સ્વર્ગગમાંં�નાા પિ�તાા દ્વાારાા કરવાામાંં� આવશેે!

હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે પ્રભુુ પ્રાાર્થથનાાનોો જવાાબ આપેે છેે. આજ માાટેે માારીી પ્રાાર્થથનાાનોો મુુદ્દોો અનન્ય 
છેે અનેે હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે હંું�  પ્રાાર્થથનાા કરંું છંું� , તેે મનેે સાંં�ભળે છેે. તેેથીી, હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે માારીી 
પ્રાાર્થથનાા વિ�નંંતીીનોો હવેે ઈસુુનાા નાામેે જવાાબ આપવાામાંં� આવ્યોો છેે. આમીીન.

માાથ્થીી ૨૧:૨૧

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: યોોબ ૪૨:૧૦-૧૭,ગીીતશાાસ્ત્ર ૧:૧-૫:૭
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શાા માાટેે પ્રાાર્થથનાા કરોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , જૂૂન ૪

થેેસ્સાાલોોનિ�કિ�ઓનેે પહેેલોો પત્ર ૫:૧૭
નિ�ત્ય પ્રાાર્થથનાા કરોો.

ખ્રિ�સ્તીી શાા માાટેે પ્રાાર્થથનાા કરે ેછેે તેે સમજવુંં� મહત્વપૂૂર્ણણ છેે. પ્રાાર્થથનાા સમજણપૂૂર્વવક થવીી 
જોોઈએ, ખાાસ કરીીનેે જ્યાારે ેકોોઈ વિ�શિ�ષ્ટ પ્રાાર્થથનાા બિં�ંદુુ ઊભોો કરવાામાંં� આવેે. આપણેે 
જાણીીએ છીીએ કેે પ્રભુુ સર્વવવ્યાાપીી છેે - મતલબ કેે તેે સર્વવત્ર છેે. તોો પછીી પ્રભુુ સર્વવત્ર હોોય 
તોો શાા માાટેે પ્રાાર્થથનાા કરીીએ?

એફેેસીીઓનેે પત્ર ૪:૧૦ આપણનેે કહે છેે કેે જ્યાારે ેઇસુુ મૃૃત્યુુમાંં�થીી સજીવન થયોો, ત્યાારે ે
તેે બધીી વસ્તુુઓનેે ભરવાા માાટેે સ્વર્ગગનીી ઉપર ચઢીી ગયોો. આ પ્રભુુનીી સર્વવવ્યાાપકતાાનીી 
પુુષ્ટિ� કરે ેછેે. છતાંં�, પ્રાાર્થથનાા માાત્ર ઈશ્વરનીી હાાજરીીનેે સ્વીીકાારવાા વિ�શેે નથીી; તેે ઇરાાદાાપૂૂર્વવક 
આપણાા જીવનમાંં� કાામ કરવાા માાટેે તેેનીી શક્તિ�નેે આમંંત્રિ�ત કરવાા વિ�શેે છેે.

પ્રાાર્થથનાા કરનાાર વ્યક્તિ� પરિ�વર્તતનશીીલ વ્યક્તિ� છેે - એવીી વ્યક્તિ� જે ેપ્રાાર્થથનાાનીી શક્તિ�નેે 
સાાચીી રીીતેે સમજે ેછેે. બાાઇબલ આપણનેે કહે છેે કેે આપણેે ખ્રિ�સ્ત દ્વાારાા વિ�જેતેાાઓ 
કરતાંં� વધુુ છીીએ જે ેઆપણનેે મજબૂૂત બનાાવેે છેે. આનોો અર્થથ એ છેે કેે અમનેે ફક્ત 
“પ્રાાર્થથનાા યોોદ્ધાાઓ” બનવાાથીી આગળ વધવાા માાટેે કહેવાામાંં� આવેે છેે. પ્રાાર્થથનાાનોો હેેતુુ 
પ્રભુુનેે તમાારીી પરિ�સ્થિ�િતિ�માંં� હસ્તક્ષેેપ કરવાાનોો પરવાાનોો આપવાાનોો છેે.

જ્યાારે ેતમેે પ્રાાર્થથનાા કરોો છોો, ત્યાારે ેતમેે પ્રભુુનેે તમાારાા કેેસ પર કાાર્યય કરવાાનીી પરવાાનગીી 
આપોો છોો. તૂૂટેેલાા સંંબંંધોો, વણસેેલાા લગ્નોો અથવાા તોો નિઃ�ઃસંંતાાનતાાનીી ક્ષણોોમાંં�, પીીછેેહઠ 
કરશોો નહીંં� . થાાકશોો નહીંં� . ઉત્સાાહ અનેે અપેેક્ષાા સાાથેે પ્રાાર્થથનાા કરોો. પ્રભુુ તેેમનાા 
મહિ�માામાંં� ફરે ેછેે અનેે જુુઓ સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� તમાારાા વતીી કાાર્યય કરે ેછેે.

હંું�  પ્રાાર્થથનાામાંં� સહન કરીીશ; હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે માારોો જવાાબ પ્રગટ થશેે. હંું�  થાાકતોો નથીી; હંું�  
હાાર માાનીીશ નહિ�, કાારણ કેે હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે માારોો પ્રભુુ અગ્નિ�િ દ્વાારાા પ્રાાર્થથનાાનોો જવાાબ 
આપેે છેે! આમીીન.

એફેેસીીઓનેે પત્ર ૬:૧૮

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૫:૮-૮:૯

www.goodnewsdailydevotional.com



68

પ્રાાર્થથનાાનીી તકનીીકીી

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , જૂૂન ૫

યશાાયાા ૬૫:૨૪
તેેઓ મનેે પોોકાારે ે તેે પહેેલાંં� હુંં �  તેેમનેે ઉત્તર આપીીશ. તેેઓ હજી બોોલતાા હશેે, 
એવાામાંં� હુંં �  તેેમનુંં� સાંં�ભળીીશ.

આજનુંં� શાાસ્ત્ર આપણનેે યાાદ અપાાવેે છેે કેે આપણેે પ્રાાર્થથનાા કરીીએ તેે પહેેલાંં�, પ્રભુુનેે 
જવાાબ આપ્યોો છેે. જ્યાારે ેઆપણેે હજી બોોલીી રહ્યાા છીીએ, તેે કાામ પર છેે. પ્રભુુ જાણેે છેે 
કેે તમેે તેેનેે ઉચ્ચાારતાા પહેેલાા તમેે શુંં� માાટેે પ્રાાર્થથનાા કરશોો. તેે પહેેલેેથીી જ જાણેે છેે કેે તમાારે ે
તમાારાા ટ્યુુશનનીી જરૂર છેે. તમેે વેેદીી પર ચૂૂકવણીી કરનાારનીી વિ�નંંતીી કરોો તેે પહેેલાંં� તેે 
પહેેલેેથીી જ તેે લગ્ન પર ઝૂૂમ કરીી રહ્યોો છેે. ડાાયાાબિ�ટીીસ અનેે હતાાશાા નેે કાારણેે પ્રભુુ તમનેે 
સતત ચિં�ંતાાનીી સ્થિ�િતિ�માંં� જુુએ છેે. તેેમ છતાંં� તેે કહે છેે કેે પ્રાાર્થથનાા કરોો!

ઘણાા ખ્રિ�સ્તીીઓ પ્રાાર્થથનાા સાાથેે સંંઘર્ષષ કરે ે છેે, પરંંતુુ શરૂઆતથીી, પ્રભુુનેે જાહેેર કર્યુંં�, 
“તેેમનેે પ્રભુુત્વ આપોો” (ઊત્પત્તિ� ૧:૨૬), માાનવજાતનેે પૃૃથ્વીી પર શાાસન કરવાા અનેે 
પ્રભુુત્વ મેેળવવાાનોો સંંપૂૂર્ણણ અધિ�કાાર આપેે છેે. ત્યાંં�નાા “તેેમ” માંં� તમાારોો સમાાવેેશ થાાય 
છેે. તેેથીી, પ્રભુુ પૃૃથ્વીી પર કંંઈપણ કરવાા માાટેે, તેેનેે તમાારીી પરવાાનગીીનીી જરૂર છેે, જે ે
પ્રાાર્થથનાા દ્વાારાા આપવાામાંં� આવેે છેે. જ્યાારે ેતમેે પ્રાાર્થથનાાનીી અવગણનાા કરોો છોો, ત્યાારે ે
તમેે તમાારીી સમસ્યાાનોો સાામનોો કરવાા માાટેે પ્રભુુનીી ઍક્સેેસનેે રોોકોો છોો. હવેે તમેે સમજોો 
છોો કેે સતત પ્રાાર્થથનાા કરવીી કેેટલીી મહત્વપૂૂર્ણણ છેે. તમાારીી પ્રાાર્થથનાાઓ તમાારાા જીવનમાંં� 
પ્રભુુનીી શક્તિ�નેે મુુક્ત કરે ેછેે!

કંંઈપણ અનેે કોોઈ મનેે પ્રાાર્થથનાા કરતાા રોોકશેે નહીંં� . હંું�  માારાા પડકાારોોનેે પડકાારવાા અનેે 
મનેે મુુક્ત કરવાા માાટેે પ્રભુુનેે ઍક્સેેસ આપુંં� છંું� . માારીી પ્રાાર્થથનાાઓ દૈૈવીી સત્તાા ધરાાવેે છેે, 
અનેે હંું�  ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� સફળતાા જોોઈશ! આમીીન.

ગીીતશાાસ્ત્ર ૯૧:૧૫
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પ્રભુુનાા શબ્દનીી શક્તિ�

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , જૂૂન ૬ 

ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૩૮:૨
હુંં �  તમાારાા પવિ�ત્ર મંંદિ�ર તરફ ભૂૂમિ� પર મસ્તક ટેેકવીીનેે તમનેે નમન કરંું છુંં � ; તમાારાા 
પ્રેેમ અનેે તમાારાા વિ�શ્વાાસુુપણાાનેે લીીધેે હુંં �  તમાારાા નાામનોો આભાાર માાનુંં� છુંં � . તમાારંું 
નાામ અનેે તમાારંું શિ�ક્ષણ સર્વોોચ્ચ છેે એનીી પ્રતીીતિ� તમેે કરાાવીી છેે.

પ્રભુુનીી શક્તિ� તેેમનાા શબ્દનીી મર્યાા�દાાઓ સુુધીી મર્યાા�દિ�ત છેે. આનોો સીીધોો અર્થથ થાાય છેેકેે 
પ્રભુુ તેેમનાા શબ્દનીી બહાાર કંંઈપણ કરશેે નહીંં� . તમાારાા જીવનમાંં� પ્રભુુનીી દખલગીીરીીનોો 
અવકાાશ - પછીી ભલેે તેે તમાારાા વ્યવસાાયમાંં�, કુુટું�બમાંં�, નાાણાંં�કીીય બાાબતોોમાંં� હોોય કેે 
સ્વાાસ્થ્યમાંં�-તમેે તેેમનાા શબ્દનેે કેેવીી રીીતેે લાાગુુ કરોોછોો તેેનાા દ્વાારાા નિ�ર્ધાા�રિ�ત થાાય છેે.  
તમાારાા માાટેે એ સમજવુંં� અગત્યનુંં� છેેકેે ઈશ્વરે ેખાાસ કહ્યુંં� છેે કેે જે ેશબ્દ તેેમનાા મુુખમાંં�થીી 
નીીકળે છેે તેે તેેમનીી પાાસેે ખાાલીી પાાછંું�  ફરશેે નહીંં�  પરંંતુુ તેેણેે જે ેહેેતુુ માાટેે તેેનેે મોોકલ્યોો 
છેે તેે સિ�દ્ધ કરશેે.

તમેે તમાારાા જીવનમાંં� કેેટલીી વાાર અનેે સતત પ્રભુુનોો શબ્દ બોોલોો છોો? બાાઇબલ કહેછેે, 
“માારાા પ્રિ�ય મિ�ત્ર, તુંં� સર્વવ રીીતેે સુુખીી રહેે અનેે જેમે તુંં� આત્માામાંં� તંંદુુરસ્ત છેે તેેમ તાારીી 
શાારીીરિ�ક તંંદુુરસ્તીી પણ સાારીી રહેે એવીી  હંું�  પ્રાાર્થથનાા કરંું છંું� .” (યોોહાાનનોો ત્રીીજોો પત્ર ૧:૨). 
તમેે ઈશ્વરનાા શબ્દમાંં� જુુઓ છોો તેે દરેકે વચનનોો દાાવોો કરોો અનેે તેેનેે તમાારાા બાાળકોો, 
તમાારાા સ્વાાસ્થ્ય અનેે તમાારાા વ્યવસાાય વિ�શે બોોલોો. પ્રભુુ અપેેક્ષાા રાાખેે છેે કેે તમેે દૈૈવીી 
સ્વાાસ્થ્યમાંં� ચાાલોો.જોો તમાારીી તબિ�યત બગડીી રહીી છેે, તોો પ્રભુુનોો શબ્દ બોોલોો અનેે તમેે 
સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� તમનેે સ્વાાસ્થ્ય પાાછંું�  જોોશોો.

હંું�  ઈશ્વરનાા શબ્દનાા અધિ�કાાર પર ઊભોો છંું� . હંું�  હુુકમના ામુંં� અનેે જાહેેર કરંું છંું�  કેે માારંું 
કુુટું�બ સાારાા સ્વાાસ્થ્યમાંં� રહેે છેે, માારોો વ્યવસાાય સમૃૃદ્ધ થશેે, અનેે હંું�  માારાા જીવનનાા દરેકે 
દિ�વસેે ઈસુુનાા નાામેે સાારાા સમાાચાાર સાંં�ભળીીશ! આમીીન.

૧ રાાજા ૮:૨૯ 
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એઝાાઝલ થીી જોોડાાણ તોોડીી નાાખવુંં�

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , જૂૂન ૭

લેેવીી ૧૬:૮ 
ત્યાંં� તેેણેે ચિ�ઠ્ઠીી ઉપાાડીીનેે એક બકરોો પ્રભુુનેે માાટેે અનેે બીીજોો અઝાાઝેેલનેે માાટેે 
નક્કીી કરવોો

આજનાા શ્લોોકમાંં�, આપણેે બેે બકરાા રજૂૂ કરેલેાા જોોઈએ છીીએ: એક બલિ�દાાન તરીીકેે 
પ્રભુુનેે અર્પપણ કરવાામાંં� આવ્યોો હતોો, અનેે બીીજોો “અઝાાઝેેલ” નેે મોોકલવાામાંં� આવ્યોો 
હતોો. આ બીીજા બકરાાનુંં� બલિ�દાાન આપવાામાંં� આવ્યુંં� ન હતુંં�. તેે ફક્ત એક વાાહક 
અથવાા કુુરિ� યર હતુંં� જે ેખરાાબ સમાાચાાર આપેે છેે, જે ેપ્રભુુનાા લોોકોોનાા પાાપોોનેે એઝાાઝેેલનેે 
પહોંં�ચાાડવાા માાટેે રજૂૂ કરે ેછેે, જે ેરાાક્ષસ રણનેે નિ�યંંત્રિ�ત કરે ેછેે અનેે પૃૃથ્વીી પરનીી દરેકે 
સમસ્યાા માાટેે જવાાબદાાર છેે.

એઝાાઝેેલનેે રણમાંં� જતીી બકરીીનેે “બલિ�નોો બકરોો” કહેવાામાંં� આવેે છેે, જેનેોો અર્થથ થાાય 
છેે કેે જ્યાારે ેતેે પ્રમુુખ પાાદરીી દ્વાારાા અર્પપણ કરવાામાંં� આવેે ત્યાારે ેતેે તરત જ મંંડળનાા 
પાાપોોનેે લઈ લેે છેે. આપણાા પ્રભુુ ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત આપણાા અંંતિ�મ બલિ�નોો બકરોો બન્યાા 
જેમેણેે વધસ્તંંભ પર આપણાંં� પાાપોો સહન કર્યાા�. જે ે ક્ષણેે તમેે ઈસુુનેે તમાારાા પ્રભુુ 
અનેે તાારણહાાર તરીીકેે સ્વીીકાાર્યાા�, તમાારાા પાાપોો માાફ થઈ ગયાા. હવેે તમેે ભૂૂતકાાળનાા 
અપરાાધથીી મુુક્ત છોો. ખ્રિ�સ્તનાા વિ�મોોચનનીી નવીીતાામાંં� જીવોો જેણેેે તમનેે મુુક્ત કર્યાા� છેે, 
અનેે પ્રભુુનાા બાાળક હોોવાાનાા ફાાયદાાઓનેે પકડોો. પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરોો!

હંું�  પ્રભુુનોો બાાળક છંું� ; માારે ેદુુશ્મન કેે તેેનાા એજન્ટોો સાાથેે કોોઈ જોોડાાણ નથીી. હંું�  પ્રભુુનુંં� 
બાાળક હોોવાાનીી સ્વતંત્રતાામાંં� જઉં છંું� . હંું�  માંં�દગીી અનેે નબળાાઈઓથીી ઉપર છંું� ; હંું�  
ઈસુુનાા નાામેે દૈૈવીી સ્વાાસ્થ્યનુંં� જીવન જીવુંં� છંું� . આમીીન.

લેેવીી ૧૬:૧૦
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પ્રભુુ પોોતાાનીી પાાસેેથીી પ્રસાાદ માંં�ગેે છેે

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , જૂૂન ૮

હગ્ગાાય ૨:૮
જગતભરનુંં� સોોનુંં�રુપુંં� માારંું જ છેે. 

ઘણાા ખ્રિ�સ્તીીઓ જે ેભૂૂલ કરે ેછેે તેે વિ�ચાારે ેછેે કેે જ્યાારે ેપ્રભુુ કોોઈ અર્પપણ અથવાા બીીજ 
આપવાા વિ�શેે બોોલેે છેે, ત્યાારે ેતેે તેેમનીી માાનવ મર્યાા�દાાઓ સાાથેે વાાત કરે ેછેે. તેેનાા બદલેે, 
તેે તેેમનીી અંંદર રહેેલાા પ્રભુુ સાાથેે વાાત કરીી રહ્યોો છેે. તમેે સંંચાારનુંં� માાધ્યમ બનોો છોો 
જેનેાા દ્વાારાા પ્રભુુ તમાારીી અંંદર પોોતાાનીી જાત સાાથેે વાાત કરે ે છેે. સમસ્યાા ત્યાારે ેઊભીી 
થાાય છેે જ્યાારે ે તમેે તમાારીી અંંદરનાા પ્રભુુનેે પ્રતિ�ભાાવ આપવાાનેે બદલેે અભાાવનીી 
માાનસિ�કતાામાંં�થીી પ્રતિ�સાાદ આપોો છોો.

પ્રભુુ જાણેે છેે કેે તેે તેેનાા મહિ�માાનાા તમાામ ગૌૌરવ અનેે સંંપત્તિ� સાાથેે તમાારાામાંં� રહેે છેે, 
અનેે તેે વિ�નંંતીી કરે ેછેે તેે અર્પપણ કરીી શકે છેે. જોો કેે, જ્યાારે ેતમેે દેેખીીતીી મર્યાા�દાાઓ અનેે 
અભાાવનાા આધાારે ેદખલ કરોો છોો અનેે પ્રતિ�સાાદ આપોો છોો, પરંંતુુ જ્યાારે ેતમેે દખલ 
કરોો છોો અનેે કાાર્યય કરોો છોો, ત્યાારે ેતમેે તમાારીી અર્પપણ અથવાા બીીજનેે પુુષ્કળ પ્રમાાણમાંં� 
વધાારવાાનીી પ્રભુુનીી ક્ષમતાાનેે પ્રતિ�બંંધિ�ત કરોો છોો. પ્રભુુ જાણેે છેે કેે તમેે ધનવાાન છોો. 
તેે ખ્રિ�સ્તમાંં� તમાારીી ઓળખ છેે, તેેથીી તેેનાા જેવેુંં� કાાર્યય કરોો. જ્યાારે ેતેે બોોલેે છેે, ત્યાારે ે
તમાારાામાંં� રહેેલાા પ્રભુુનેે પ્રતિ�સાાદ આપવાા દોો, અનેે વિ�પુુલતાા પ્રગટ જુુઓ.

હંું�  પ્રભુુનાા ડીીએનએ વહન કરંું છંું� ; માારીી પાાસેે સમૃૃદ્ધ વાારસોો છેે. હંું�  છંું�  જે ેપ્રભુુ કહે છેે કેે હંું�  
છંું� . હંું�  ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� બીીજા દિ�વસેે તૂૂટીી જવાાનોો ઇનકાાર કરંું છંું� ! આમીીન.

૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૨૯:૧૬

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૮:૩૭-૨૧:૧૩

www.goodnewsdailydevotional.com



72

તમેે અનેે તમાારંું બીીજ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , જૂૂન ૯

ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૪:૧૬
થેેસ્સાાલોોનિ�કાામાા માારે ેમદદનીી જરુર હતીી ત્યાારે ેઘણીીવાાર તમેે મદદ મોોકલીી આપીી 
હતીી,

મનેે સંંપૂૂર્ણણ ખાાતરીી છેે કેે બીીજ અનેે અર્પપણનોો મુુદ્દોો ઘણીીવાાર ખ્રિ�સ્તનાા શરીીરમાંં� 
ગેેરસમજ થાાય છેે. મોોટાાભાાગનાા ખ્રિ�સ્તીીઓનેે મંંત્રાાલયનાા યોોજનાા, આગળ પ્રસરવુંં� અનેે 
પ્રચાાર નેે ટેેકોો આપવાા માાટેે ઉદાારતાાથીી આપવાા પ્રોોત્સાાહિ�ત કરવુંં� પડકાારજનક હોોઈ 
શકે છેે. દાાન આપવુંં� અનેે બીીજ આપવુંં� એ સાામાાન્ય ખ્રિ�સ્તીીઓ માાટેે મોોટોો સંંઘર્ષષ છેે - 
પૈૈસાાનીી અછતનેે કાારણેે નહીંં� , પરંંતુુ સમજણનાા અભાાવ અનેે મર્યાા�દિ�ત માાનસિ�કતાાનેે 
કાારણેે.

તમાારે ેએ સમજવાાનીી જરૂર છેે કેે તમાારંું બીીજ એ નાાણાંં�નુંં� પ્રતિ�નિ�ધિ�ત્વ કરે ેછેે જે ેતમેે 
આવતીીકાાલેે ઇચ્છોો છોો તેેવુંં� ભવિ�ષ્ય બનાાવવાા માાટેે તમેે આજે ેછોોડોો છોો. આપવુંં� એ 
મોોટાાભાાગેે શ્રદ્ધાાનીી બાાબત છેે. જ્યાારે ેતમેે મંંત્રાાલય, આગળ પ્રસરવુંં� અથવાા પ્રચાારમાંં� 
વાાવોો છોો, ત્યાારે ેતમેે તમાારીી જરૂરિ�યાાતોો પૂૂરીી કરવાા માાટેે પ્રભુુનીી ક્ષમતાામાંં� વિ�શ્વાાસ 
દર્શાા�વોો છોો. આ વિ�શ્વાાસ-સંંચાાલિ�ત ક્રિ�યાા જોોગવાાઈનાા સ્તરનેે ચાાપ કરે ેછેે જે ેતમાારીી 
અપેેક્ષાાઓનેે વટાાવેે છેે, વિ�પુુલતાા અનેે સર્વવ-પર્યાા�પ્તતાા તરફ આગળ વધેે છેે. તમેે એવાા 
બિં�ંદુુ પર પહોંં�ચીી જશોો જ્યાંં� તમાારાા જીવનમાંં� કંંઈપણનીી કમીી નથીી અનેે કંંઈપણ ખૂૂટતુંં� 
નથીી, અનેે કોોઈ બહાારનીી સહાાયનીી જરૂર રહેેશેે નહીંં�  - અત્યાારે ેઅનેે ભવિ�ષ્યમાંં�, સાંં�કળ 
તોોડનાા આ વર્ષષમાંં� અનેે તેેનાાથીી આગળ!

હંું�  બીીજનોો વખાાર છંું� . જ્યાારે ેતેે આપવાાનીી વાાત આવેે ત્યાારે ે હંું�  પાાછળ રહીીશ નહીંં� , 
કાારણ કેે હંું�  ઈસુુનાા નાામમાંં�, ઝડપીી અનેે ખુુશખુુશાાલ આપનાાર છંું� ! આમીીન.

તિ�તસનેે પત્ર ૩:૧૪

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૨૨:૧-૨૪:૬
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શાાણપણ મેેળવોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , જૂૂન ૧૦

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૪:૭
જ્ઞાાનપ્રાાપ્તિ� જ તાારે ે માાટેે સૌૌથીી મહત્વનીી બાાબત છેે; સર્વવ સંંપત્તિ�નેે ભોોગેે પણ 
સમજ પ્રાાપ્ત કર.

આજનુંં� શાાસ્ત્ર કહે છેે કેે શાાણપણ એ મુુખ્ય વસ્તુુ છેે અનેે તમાારીી બધીી પ્રાાપ્તિ�માંં�, સમજણ 
મેેળવોો. સમસ્યાા એ છેે કેે મોોટાા ભાાગનાા લોોકોો ડહાાપણ મેેળવવાા માાટેે સૂૂત્રોો અનેે શુંં� કરવુંં� 
કેે ન કરવુંં� એનોો પીીછોો કરશેે. જોો કેે, પ્રભુુનોો શબ્દ આપણનેે કહે છેે કેે ખ્રિ�સ્ત આપણીી 
શાાણપણ છેે. જ્યાારે ેતમાારીી પાાસેે ખ્રિ�સ્ત છેે, ત્યાારે ેતમાારીી પાાસેે શાાણપણ છેે. નોંં�ધ લોો કેે 
પૃૃથ્વીી પર ખ્રિ�સ્તનુંં� આગમન આપીીનેે ચિ�હ્નિ�ત કરવાામાંં� આવ્યુંં� હતુંં�: “ઈશ્વરે ેદુુનિ�યાા પર 
એટલોો પ્રેેમ કર્યોો કેે તેેમણેે પોોતાાનોો એકનોોએક પુુત્ર આપીી દીીધોો; જેથેીી જે ેકોોઈ તેેમનાા 
પર વિ�શ્વાાસ મૂૂકેે તેે સાાર્વવકાાલિ�ક મરણ ન પાામેે, પરંંતુુ સાાર્વવકાાલિ�ક જીવન પ્રાાપ્ત કરે.ે” 
(યોોહાાન ૩:૧૬).

તેેથીી, શાાણપણ આપવાા સાાથેે આવેે છેે, અનેે આપવાાથીી બીીજ વાાવવાાનોો સમાાવેેશ 
થાાય છેે. જ્યાારે ેતમેે બીીજ છોોડોો છોો, ત્યાારે ેતમાારાા વ્યવસાાય, તમાારાા કુુટું�બ અનેે તમાારીી 
નાાણાાકીીય બાાબતોો પર કૃૃપાા સક્રિ�ય થાાય છેે. આ કૃૃપાા ઉત્પાાદકતાા અનેે ફળદાાયીીતાા 
માાટેેનીી તમાારીી ક્ષમતાાનેે વિ�સ્તૃૃત કરે ેછેે. શુંં� તમેે હવેે તેે મેેળવીી રહ્યાા છોો? બીીજ વાાવીીનેે, 
તમેે કૃૃપાાનેે તમાારાા હાાથનાા કાાર્યોોનેે ગુુણાાકાાર કરવાાનીી મંજૂંૂરીી આપોો છોો. પ્રભુુનીી કૃૃપાા 
ઈસુુનાા નાામમાંં� તમાારીી અસર અનેે સમૃૃદ્ધિ�માંં� વધાારોો કરશેે તેે સમજ સાાથેે આપવાાનુંં� 
શરૂ કરોો.

હંું�  હિં�ંસક આપનાાર છંું� ; જ્યાારે ેબીીજંું�  બધુંં� મૌૌન હશેે ત્યાારે ેમાારંું બીીજ માારાા માાટેે બોોલશેે. 
હંું�  વંંચિ�ત રહીી શકતોો નથીી; માારોો કેેસ અલગ છેે. સાંં�કળ તોોડનાા આ વર્ષષમાંં� હંું�  ઊંંચોો અનેે 
મોોટોો થતોો જઈશ. આમીીન.

ગીીતશાાસ્ત્ર ૪૯:૧૬

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૨૪:૭-૨૭:૬
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કંંઈક મોોટાાનોો ભાાગ બનોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , જૂૂન ૧૧

લૂૂક ૫:૭
તેેથીી તેેમણેે બીીજી હોોડીીમાંં�નાા તેેમનાા ભાાગીીદાારોોનેે આવીીનેે મદદ કરવાા ઈશાારોો 
કર્યોો. તેેમણેે આવીીને બન્નેે હોોડીીઓ માાછલીીઓથીી ભરીી, એટલેે સુુધીી કેે તેે ડૂૂબવાા 
જેવેીી થઈ ગઈ.

આજનુંં� શાાસ્ત્ર એ ક્રિ�યાામાંં� ભાાગીીદાારીીનુંં� ઉત્તમ ઉદાાહરણ છેે. નોંં�ધ લોો કેે વાાતચીીત પિ�તર 
અનેે ઈસુુ વચ્ચેે થઈ હતીી. ક્રમનાા શબ્દોોમાંં�, રેમેાા પિ�તર પાાસેે આવ્યોો, અનેે તેેણેે આજ્ઞાાનુંં� 
પાાલન કર્યુંં�, સૂૂચનાાઓનુંં� પાાલન કર્યુંં�, અનેે ત્યાંં� એક મહાાન કેેચ હતોો. પછીી, પિ�તરનાા 
ભાાગીીદાારોો મદદ કરવાા આવ્યાા, અનેે તેેમનીી હોોડીીઓ પણ ભરાાઈ ગઈ. ભલેે આ 
ભાાગીીદાારોોએ ઈસુુનેે સીીધોો સાંં�ભળ્યોો ન હતોો, તેેમ છતાંં� તેેઓનેે વિ�પુુલતાાનોો લાાભ મળ્યોો.

સેેવાાકાાર્યયમાંં�, જ્યાારે ેપ્રભુુનોો અવાાજ સાંં�ભળવાાનીી અથવાા દ્રષ્ટિ� આપવાામાંં� આવેે છેે, ત્યાારે ે
તમેે શરૂઆતથીી ત્યાંં� હતાા કેે નહીંં�  તેેનાાથીી કોોઈ ફરક પડતોો નથીી. જ્યાારે ેપ્રભુુનીી ચાાલ 
સ્પષ્ટ થાાય છેે ત્યાારે ેશુંં� મહત્વનુંં� છેે તેેમાંં� ભાાગ લેેવોો. જોો તેે પ્રભુુનોો અવાાજ છેે જે ેબોોલ્યોો 
છેે, તોો તમેે મૂૂર્તત પરિ�ણાામોો જોોશોો.

જ્યાારે ે તમેે આંંધળીી આંંખોો ખોોલતાા, બહેરાા શ્રવણ, હેેચઆઈવિ� જતાા, ફાાઈબ્રોોઈડ 
ઓગળતાા, ઉજ્જડતાાનોો અંંત, વગેેરે ેજુુઓ છોો, ત્યાારે ેતેે તમાારાા જીવનસાાથીી માાટેે સંંકેેત 
છેે. સાંં�કળ તોોડનાાર આ વર્ષષમાંં� તમાારીી ભાાગીીદાારીી તમનેે પ્રભુુનાા કાાર્યયસૂૂચિ� પરનાા કંંઈક 
મોોટાા ભાાગનોો ભાાગ બનાાવશેે.

પ્રભુુનીી દ્રષ્ટિ� એ માારીી દ્રષ્ટિ� છેે; પ્રભુુનોો કાાર્યયસૂૂચિ� માારોો કાાર્યયસૂૂચિ� છેે. હંું�  પ્રભુુ સાાથેે મહાાન 
શોોષણ માાટેે ભાાગીીદાારીી કરીીશ. હંું�  ઉત્સાાહિ�ત છંું�  કેે પ્રભુુ મનેે ઈસુુનાા નાામેે માારાા જીવનનાા 
હેેતુુઓનેે પૂૂર્ણણ કરવાાનીી તેેમનીી યોોજનાામાંં� લાાવ્યાા છેે. આમીીન!

માાર્કક  ૪:૩૬
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પૈૈસાાનેે નિ�યંંત્રિ�ત કરવાાનુંં� શીીખોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , જૂૂન ૧૨

માાથ્થીી ૬:૨૪
“કોોઈપણ વ્યક્તિ� બેે શેેઠનીી નોોકરીી કરીી શકે નહિ�. એકનાા પર તેે પ્રેેમ કરશેે નેે 
બીીજાનેે ધિ�ક્કાારશેે. એકનેે તેે વફાાદાાર રહેેશેે નેે બીીજાનેે વફાાદાાર નહીંં � રહેે. એ જ 
પ્રમાાણેે ઈશ્વર અનેે પૈૈસાાનીી પુજુા તમાારાાથીી કરીી શકાાય નહિ�.

પૈૈસાાનોો વિ�ષય ખ્રિ�સ્તનાા શરીીરમાંં� ઘણાા લોોકોો માાટેે ખૂૂબ જ નાાજુુક અનેે સંંવેેદનશીીલ છેે. 
ઘણાા લોોકોો એવુંં� સૂૂચન કરે ેછેે કેે પૈૈસાાનોો ઉલ્લેેખ પણ સાંં�ભળવોો જોોઈએ નહીંં�  અથવાા 
સ્પષ્ટપણેે બોોલવોો જોોઈએ નહીંં� . અન્ય લોોકોોનેે લાાગેે છેે કેે જ્યાારે ેતમેે પૈૈસાા વિ�શેે વાાત 
કરોો છોો, ત્યાારે ેતમેે સમૃૃદ્ધિ�નોો સંંદેેશોો આપોો છોો; નાા, અમેે ફક્ત ખ્રિ�સ્તીીઓ છીીએ જેઓે 
સમૃૃદ્ધ થઈ રહ્યાા છેે. અમેે ભવિ�ષ્યવાાણીી, સાાક્ષાાત્કાાર જીવીી રહ્યાા છીીએ, જેનેોો અર્થથ પ્રભુુનીી 
કૃૃપાાનુંં� સત્ય જાણવાા માાટેે આંંખોોમાંં�થીી ભીંં� ગડાા દૂૂર કરવાા.

વાાસ્તવિ�ક મુુદ્દોો પૈૈસાાનોો ડર છેે. તમનેે જે ેડર લાાગેે છેે તેેનાાથીી વધુુ તમેે ક્યાારેયે મુુક્ત કરીી 
શકતાા નથીી. તમનેે માારંું પ્રોોત્સાાહન એ છેે કેે પૈૈસાાથીી ડરશોો નહીંં� ! પૈૈસાા પાાછળ એક 
ભાાવનાા છેે, પરંંતુુ જ્યાારે ેતમેે તેે ડર પર વિ�જય મેેળવોો છોો, ત્યાારે ેતમેે તેેનેે નિ�યંંત્રિ�ત કરતીી 
ભાાવનાા પર સત્તાા મેેળવોો છોો. એકવાાર ભયનુંં� પરિ�બળ દૂૂર થઈ જાય, પછીી પૈૈસાા પર 
તમાારંું વર્ચચસ્વ અમલમાંં� આવશેે. આ સાંં�કળ તોોડનાાર બાાકીીનાા વર્ષષ માાટેે, નાાણાંં� તમાારાા 
વ્યવસાાય અનેે નાાણાાકીીય બાાબતોોમાંં� તમાારાા આધીીન રહેેશેે! 

હંું�  પૈૈસાા પર પ્રભુુત્વ ધરાાવેે છેે, અનેે પૈૈસાાનોો ડર માારાાથીી દૂૂર છેે. હંું�  પ્રભુુનાા શબ્દ દ્વાારાા 
શીીખવવાામાંં� આવ્યાા મુુજબ સમૃૃદ્ધિ� અનેે સાારાા સ્વાાસ્થ્યનુંં� જીવન જીવીીશ. હંું�  ઈસુુનાા 
શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� ઉધાાર આપીીશ અનેે ઉધાાર લઈશ નહીંં�. આમીીન.

લૂૂક ૧૬:૧૧
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આત્માાનીી આંંખોોથીી જુુઓ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , જૂૂન ૧૩

યોોબ ૨૨:૨૪
તાારંું સોોનુંં� ધુુળમાંં� ફંેંકીી દેે; ઓફિ�રનુંં� શુુદ્ધ સોોનુંં� નાાળાાનાા પથરાામાંં� નાાખીી દેે.

ગિ�દિ�યોોનનાા દિ�વસોો દરમિ�યાાન ઇઝરાાયેેલનાા ઇતિ�હાાસમાંં� એક સમય એવોો હતોો જ્યાારે ે
પ્રભુુ પોોતેે ગિ�દિ�યોોન સમક્ષ પ્રગટ થયાા હતાા. પ્રભુુનોો દેેવદૂત ગિ�દિ�યોોનનેે દેેખાાયોો અનેે 
આધ્યાાત્મિ�ક દૃષ્ટિ�કોોણથીી બહાાદુુરીીનાા શકિ�તશાાળીી માાણસ તરીીકેે ગિ�દિ�યોોનનીી ઓળખ 
જાહેેર કરીીનેે, ઉપદેેશનાા શબ્દોો બોોલવાાનુંં� શરૂ કર્યુંં�. રસપ્રદ વાાત એ છેે કેે, ગિ�દિ�યોોનેે 
તેેનાા ધરતીીનુંં� વાારસોો, તેેનીી રક્તરેખેાા અનેે સાામાાજિ�ક સ્તરીીકરણનાા રેઝે્યૂૂમેેનીી યાાદીીમાંં� 
અવિ�શ્વાાસમાંં� પ્રતિ�ક્રિ�યાા આપીી, જે ે તેેનેે લાાયક જણાાય છેે. પરંંતુુ પ્રભુુ ગિ�દિ�યોોનનાા 
કુુદ રતીી વાારસાા સાાથેે ચિં�ંતિ�ત ન હતાા; તેેણેે પોોતાાનીી આધ્યાાત્મિ�ક ઓળખનીી વાાત કરીી.

તમેે જુુઓ, આત્માાનુંં� ક્ષેેત્ર એ વ્યાાખ્યાાયિ�ત કરે ે છેે કેે તમેે ખરેખેર કોોણ છોો, તમાારાા 
ભૌૌતિ�ક લક્ષણોો નહીંં� . જ્યાારે ેપ્રભુુ કહે કેે તમેે શ્રીીમંંત છોો, ત્યાારે ેતેેનેે પકડોો, તેેનાા પર 
વિ�શ્વાાસ કરોો અનેે તેેનેે કબૂૂલ કરવાાનુંં� શરૂ કરોો. તમાારાા વર્તતમાાન સંજંોોગોો પર ધ્યાાન 
કેેન્દ્રિ�િત કરવાાનુંં� બંંધ કરોો અનેે કુુદ રતીીતાાનીી બહાાર જુુઓ. ર્દદષ્ટિ�  સંંબંંધીી આંંખોોનેે બદલેે 
આત્માાનીી આંંખોોથીી જોોવાાનુંં� શરૂ કરોો. તમેે પરમાાત્માાનાા જનીીનોોથીી ભરપૂૂર છોો! પ્રભુુ 
તમનેે જુુએ છેે તેેમ તમાારીી જાતનેે જુુઓ. તેે કહે છેે કેે તમેે રાાષ્ટ્રોો�ને ે ધિ�રાાણ કરશોો અનેે 
ઉધાાર નહિ� લેેશોો; તમેે માાત્ર ઉપર છોો અનેે નીીચેે નથીી. જેણેેે કહ્યુંં� તેેનાા પર વિ�શ્વાાસ કરોો, 
અનેે તમેે સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� તમાારાા ચમત્કાારનોો અનુુભવ કરશોો.

હંું�  છંું�  જે ેપ્રભુુ કહે છેે કેે હંું�  છંું� . હંું�  અવરોોધ તોોડનાાર, ગતિ�નિ�ર્ધાા�રક અનેે ભાાવનાાનાા ક્ષેેત્રમાંં� 
જગર્નોોટ છંું� . માારંું જીવન ઇસુુનાા નાામમાંં�, પ્રભુુનીી શક્તિ� અનેે મહિ�માાનીી સાાક્ષીી આપશેે! 
આમીીન.

૧ રાાજા ૯:૨૮

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૩૩:૬-૩૫:૨૧
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અન્ય વિ�શ્વનાા સંંકેતોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , જૂૂન ૧૪

કોોરીંં �થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૧૪:૧૦
દુુનિ�યાામાંં� જુુદીી જુુદીી ઘણીી ભાાષાાઓ છેે, પણ તેેમાંં�નીી  એકપણ અર્થથ વગરનીી નથીી,

મેંં વાારંંવાાર કહ્યુંં� છેે કેે અર્થથ (અર્થથ) વિ�નાા કોોઈ અવાાજ નથીી. તમેે અમુુક મધુુર ધૂૂન સાાથેે 
અમુુક અવાાજોો અનેે ડ્રરમ બીીટ્સ પર ગાાઓ અથવાા નૃૃત્ય પણ કરીી શકોો છોો અનેે તેેનોો 
આનંંદ માાણીી શકોો છોો. વાાસ્તવિ�કતાા એ છેે કેે તેે અવાાજ જે ેતમેે સમજી શકતાા નથીી 
અનેે જેનેાા પર નૃૃત્ય કરોો છોો તેે રાાક્ષસોો તમાારીી આસપાાસ એકઠાા થવાા અનેે ઉપયોોગ 
કરવાા માાટેે એક પ્રવેેશદ્વાાર શોોધવાા માાટેે સંંકેેત હોોઈ શકે છેે. તમેે જે ેસાંં�ભળોો છોો, તમેે 
જેનેાા પર નૃૃત્ય કરોો છોો અનેે તમેે જે ેગાાઓ છોો તેે બધાા આત્માાનાા ક્ષેેત્રમાંં� ચોોક્કસ સંંદેેશ 
વહન કરે ેછેે જે ેતમેે જાણતાા નથીી.

અવાાજોો અથવાા સંંગીીતનાા કોોઈપણ સ્વરૂપનેે આકસ્મિ�િક રીીતેે ન ગણોો, નહીંં�  તોો તમેે 
આધ્યાાત્મિ�ક અકસ્માાત બનીી શકોો છોો. ચોોક્કસ સંંગીીત વિ�ચિ�ત્ર મુુલાાકાાતોોનુંં� તીીવ્ર 
વાાતાાવરણ બનાાવીી શકે છેે કાારણ કેે તેે શૈૈતાાનીી હાાજરીીનેે આમંંત્રણ આપેે છેે. ધ્વનિ� 
વિ�શેે સાામાાન્ય કંંઈ નથીી; મહત્વ તમાારાા માાટેે અજાણ હોોઈ શકે છેે, પરંંતુુ હકીીકત એ છેે 
કેે તેે કાંં� તોો કંંઈક દુુષ્ટતાાનેે આહવાાન કરવાાનોો પ્રવેેશદ્વાાર હોોઈ શકે છેે અથવાા તમાારાા 
આગલાા સ્તરનાા આશીીર્વાા�દનીી જાહેેરાાત કરવાા માાટેે દેેવદૂતનીી હાાજરીીમાંં� પ્રવેેશ કરીી 
શકે છેે.

સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� હંું�  ફક્ત ઝાાયોોનનીી આવર્તતન સાાથેે સૂૂર કરીીશ. માારાા 
હોોઠમાંં�થીી પ્રભુુનીી સ્તુુતિ�નાા ગીીતોો વહેશેે. હંું�  હવેે અનેે હંંમેેશાા ઈસુુનાા નાામમાંં� ફસાાવાા 
માાટેે શેેતાાનનાા સંંગીીતમય વેેબનોો નળીી બનવાાનોો ઇનકાાર કરંું છંું� . આમીીન.

કોોરીંં� થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૧૪:૧૧
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તેેનેે બોોલતાા રહોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , જૂૂન ૧૫

યોોહાાન ૬:૬૩ 
જીવન આપનાાર તોો આત્માા છેે, માાનવીીશક્તિ� કશાા કાામનીી નથીી. જે ેશબ્દોો મેંં 
તમનેે કહ્યાા તેે આત્માા અનેે જીવન છેે. 

બોોલાાયેેલાા શબ્દોો તેેમનીી સાાથેે સંંકળાાયેેલીી ભાાવનાાનેે આકર્ષષવાાનીી અનેે વસ્તુુઓનેે 
ગતિ�માંં� લાાવવાાનીી શક્તિ� ધરાાવેે છેે. જ્યાારે ેતમેે સમૃૃદ્ધિ�નીી વાાત કરોો છોો, ત્યાારે ેસમૃૃદ્ધિ� 
સાાથેે સંંકળાાયેેલીી ભાાવનાા તમાારાા જીવનમાંં� પ્રગટ થવાા માાટેે આશીીર્વાા�દનુંં� કાારણ બનેે 
છેે. જેમે જેમે તમેે વ્યવસાાય અથવાા કોોઈપણ પ્રયાાસમાંં� જોોડાાઓ છોો, ત્યાારે ેસમૃૃદ્ધિ�નીી 
ઘોોષણાા કરોો અનેે તમાારીી જાત પર શંંકાા ન કરોો. શક્તિ�નાા સ્થાાનેેથીી બોોલોો અનેે જ્યાંં�થીી 
પ્રભુુ નેે તમનેે બોોલાાવ્યાા છેે, જ્યાંં� તમેે હાાલમાંં� છોો ત્યાંં� નહીંં� . યાાદ રાાખોો, ઈશ્વરનોો શબ્દ 
સાંં�ભળીીનેે વિ�શ્વાાસ આવેે છેે.

ક્યાારેયે મૌૌન ન રહોો - શાંં�ત ખ્રિ�સ્તીીઓ શાંં�તિ�થીી મૃૃત્યુુ પાામેે છેે. નકાારાાત્મક વિ�ચાારવુંં� 
અનેે પછીી તેે વિ�ચાારોો બોોલવાા એ ગંંભીીર ભૂૂલ છેે. શબ્દોો શક્તિ� વહન કરે ેછેે; તેેઓ યોોગ્ય 
સમયેે પ્રગટ થવાાનીી રાાહ જોોતાા વાાતાાવરણમાંં� વિ�લંંબિ�ત રહેે છેે, સાારાા શબ્દોો કરતાંં� 
નકાારાાત્મક અનેે ખરાાબ શબ્દોો વધુુ સહેેલાાઈથીી કાાર્યય કરવાામાંં� આવેે છેે, તેેથીી તમાારાા 
બાાળકોો, તમાારાા પરિ�વાાર અનેે તમાારાા વ્યવસાાય વિ�શેે નકાારાાત્મક શબ્દોો બોોલવાાનુંં� 
ટાાળોો. સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� તમાારાા પરિ�વાારમાંં� સાારાા સ્વાાસ્થ્ય, સમૃૃદ્ધિ�, 
આયુુષ્ય અનેે વૃૃદ્ધિ�નીી ઘોોષણાા કરોો!

હંું�  એવાા શબ્દોો બોોલુંં� છંું�  જે ેમાારાા જીવનમાંં� આશીીર્વાા�દનેે સક્રિ�ય કરે ેછેે. હંું�  જે ેજાહેેર કરંું 
છંું�  તેેનુંં� ઉત્પાાદન છંું� . હંું�  વિ�જેતેાા છંું�  પીીડિ�ત નથીી. હંું�  સમૃૃદ્ધ અનેે સ્વસ્થ છંું� , અનેે ઈસુુનાા 
શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં�, દુુશ્મન તેેનાા વિ�શેે કંંઈ કરીી શકે તેેમ નથીી! આમીીન.

કોોરીંં� થીીઓનેે બીીજોો પત્ર ૩:૬
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શબ્દમાંં� મેેરીીનેેટ કરોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , જૂૂન ૧૬

યર્મિ�િયાા ૨૦:૯
પણ જોો હુંં �  એમ વિ�ચાારંું કેે હુંં �  પ્રભુુનોો ઉલ્લેેખ કરીીશ નહિ� અનેે તેેમનેે નાામેે હવેે 
સંંદેશ પ્રગટ કરીીશ નહિ�, તોો માારાા હાાડકાામાંં� જાણેે ભાારેલેોો અગ્નિ�િ હોોય તેેમ માારાા 
હ્રદયમાંં� એ સંંદેશ ભભૂૂકીીનેે મનેે વ્યગ્ર કરે ેછેે.

પ્રોોફેેટ યર્મિ�િયાાએ પ્રભુુનાા શબ્દનેે તેેનાા હાાડકાંં�માંં� બંંધ “અગ્નિ�િ” જેવેાા હોોવાાનીી વાાત કરીી 
હતીી. ઉપહાાસ અનેે વિ�રોોધ હોોવાા છતાંં�, તેેણેે લોોકોોનેે ખુુશ કરનાાર બનવાાનોો ઇનકાાર 
કર્યોો અનેે હિં�ંમતભેેર ઈશ્વરનુંં� સત્ય કહ્યુંં�. બોોલાાયેેલાા શબ્દમાંં� તમાારાા શરીીરમાંં� સ્વાાસ્થ્ય 
લાાવવાાનીી, તમાારાા બેંંક ખાાતાામાંં� નાાણાંં�નોો પ્રવાાહ લાાવવાા અનેે તમાારાા ઘરમાંં� શાંં�તિ�નુંં� 
વાાતાાવરણ બનાાવવાાનીી વૃૃત્તિ� છેે. તેે તમાારાા આત્માા માાટેે જીવન છેે!

જ્યાારે ેપ્રભુુનોો શબ્દ તમાારાા અસ્તિ�િત્વનોો ભાાગ બનીી જાય છેે, ત્યાારે ેતમેે તેેનેે સમાાવીી 
શકશોો નહીંં� . તમાારીી પરિ�સ્થિ�િતિ� વિ�શેે વાાત કરવાા સિ�વાાય તમાારીી પાાસેે બીીજોો કોોઈ 
વિ�કલ્પ નથીી. દરરોોજ શબ્દનોો અભ્યાાસ કરોો, તેેનાા પર મનન કરોો અનેે તેે તમનેે પોોષવાા 
દોો. તમાારાા આત્માાનેે ઉત્સાાહિ�ત કરવાા અનેે તમાારાા દિ�વસનીી યોોગ્ય શરૂઆત કરવાા 
માાટેે સૂૂવાાનોો સમય પહેેલાંં� પ્રભુુનાા શબ્દનેે તમાારંું રાાત્રિ�ભોોજન અનેે સવાારનોો નાાસ્તોો 
બનાાવોો. આ કરોો, અનેે આ સાંં�કળ તોોડનાારનાા બાાકીીનાા વર્ષષ માાટેે તમેે દરરોોજ સફળ 
દિ�વસ માાટેે બંંધાાયેેલાા છોો.

માારંું જીવન અજાયબીીઓનુંં� જીવન હશેે, કાારણ કેે પ્રભુુનોો શબ્દ માારોો આહાાર છેે. હંું�  
માારાા આત્માાનેે ભૂૂખેે મરાાવીીશ નહીંં� , પરંંતુુ તેેનેે હવેે અનેે હંંમેેશાા પ્રભુુનાા શબ્દમાંં�થીી 
સમૃૃદ્ધ આધ્યાાત્મિ�ક પોોષણ સાાથેે તંંદુુરસ્ત રીીતેે ખવડાાવીીશ! પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરોો! આમીીન.

પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૪:૨૦

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૪૦-૪૨ 
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લડાાઇ મોોડ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , જૂૂન ૧૭

તિ�મોોથીીનેે પહેેલોો પત્ર ૬:૧૨
વિ�શ્વાાસનીી દોોડ પૂૂરીી તાાકાાતથીી દોોડ અનેે પોોતાાનેે માાટેે સાાર્વવકાાલિ�ક જીવન પ્રાાપ્ત 
કર. કાારણ, ઘણાા સાાક્ષીીઓ સમક્ષ તેંં વિ�શ્વાાસનોો સાારોો એકરાાર કર્યોો ત્યાારે ેઈશ્વરે ે
તનેે એ જ જીવન માાટેે આમંંત્રણ આપ્યુંં� હતુંં�

તમાારાામાંં� પ્રભુુનોો શબ્દ બંંદૂૂકનાા ઓરડોોમાંં� ભરેલેીી ગોોળીી જેવેોો છેે. જે ેક્ષણેે તમેે ચાાપ 
ખેંંચોો છોો, તેે એક વિ�સ્ફોોટ બનાાવશેે જે ેદુુશ્મનનીી યોોજનાાઓનેે ધક્કોો માારશેે. સમસ્યાા 
એ છેે કેે, તમેે પહેેલેેથીી જ બુુલેેટ લોોડ કરીી દીીધીી છેે, તેેમ છતાંં� ગોોળીીબાાર કરવાાનેે બદલેે, 
જ્યાારે ેદુુશ્મન તમાારાા પર ગોોળીીબાાર કરે ેછેે ત્યાારે ેતમેે પાાછળ રહોો છોો.

શેેતાાન સાાથેે વાાટાાઘાાટોો માાટેે કોોઈ સમય બાાકીી નથીી. તેે એકમાાત્ર ભાાષાા સમજે ેછેે તેે 
બળ છેે. સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, તમાારીી શાંં�તિ�નેે વધુુ સમય સુુધીી પકડીી રાાખશોો 
નહીંં�  - પર્યાા�પ્ત છેે! જોો તમેે યુુદ્ધ ક્ષેેત્રમાંં� સૈૈનિ�ક છોો, તોો તમેે અચકાાશોો નહીંં�  અથવાા ચિં�ંતન 
કરશોો નહીંં� ; દુુશ્મનનેે ચાાપ ખેંંચવાાનીી તક મળે તેે પહેેલાંં� તમેે પહેેલાા ગોોળીીબાાર કરોો. તેે 
કરીી શકે તેે પહેેલાંં� તમાારે ેહડતાાલ કરવીી જોોઈએ. ચાાપનેે રોોકશોો નહીંં� . હવેે અવિ�રત, 
મશીીન-ગન માાતૃૃભાાષાા વડેે શેેતાાન પર ગોોળીીબાાર કરવાાનુંં� શરૂ કરોો, અનેે જુુઓ કેે 
દુુશ્મન ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� છલકાાઈ રહ્યોો છેે.

હંું�  આ યુુદ્ધ માારાા પરિ�વાાર, માારાા સ્વાાસ્થ્ય, માારાા બાાળકોો અનેે લગ્ન માાટેે દુુશ્મનોો સાામેે 
જોોરદાાર બળ સાાથેે લડીીશ. હંું�  યોોદ્ધાા છંું�  કાાયર નથીી. હંું�  એક લડનાારીી છંું� , ઈસુુનાા નાામેે 
દુુશ્મનનીી છાાવણીીમાંં�થીી દરેકે વિ�રોોધનેે હરાાવવાા તૈૈયાાર છંું� ! આમીીન.

ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૩:૧૨

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૪૩:૧-૪૫:૧૨ 

www.goodnewsdailydevotional.com



81

ખ્રિ�સ્તીી ધર્મમ ૨.૦

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , જૂૂન ૧૮

ગલાાતીીઓનેે પત્ર ૫:૨૨
પણ પવિ�ત્ર આત્માા આ ફળ નિ�પજાવેે છેઃઃ� પ્રેેમ, આનંંદ,શાંં�તિ�, ધીીરજ, માાયાાળુુપણુંં�, 
ભલાાઈ, એકનિ�ષ્ત નમ્રતાા, અનેે સંંયમ. 

અહીંં� ગ્રીીક ભાાષાામાંં� સહનશીીલતાા એ મેેક્રોોથુુમિ�યાા છેે, જે ેસહનશીીલતાા, અડગતાા, ખંંત 
અનેે સહનશીીલતાા સાાથેે સંંબંંધિ�ત છેે. મેેક્રોોથુુમિ�યાા સાાથેે, તમાારીી પાાસેે પ્રતિ�કૂળતાાનોો 
સાામનોો કરવાાનીી હિં�ંમત છેે. તમાારાામાંં� ઘણીી શક્તિ� અનેે અગ્નિ�િ હોોવાાથીી, તેે સમસ્યાાનેે 
તમાારાા પર હાાવીી થવાા ન દોો. દુુષ્ટનીી શક્તિ�ઓનેે ડૂૂબવાા માાટેે તમાારાામાંં� આત્માાનુંં� ફળ 
વહેવાા દોો.

તમાારીી જમીીન પર ઊભાા રહોો; આ વર્ષષનોો ઉત્તર ભાાગ તમાારાા અભિ�વ્યક્તિ�નોો 
સમયગાાળોો છેે; ચાાલુુ રાાખોો. તમાારીી પાાસેે શુંં� ફંેંકીી દેે છેે તેે ભલેે તમાારીી પાાસેે રહેેવાાનીી 
શક્તિ� છેે. તેે સાંં�કળ તોોડનાારનાા વર્ષષ છેે!

તમેે તમાારાા આગલાા સ્તરમાંં� પ્રવેેશ કર્યોો છેે, અનેે તેેનીી સાાથેે તમનેે ભયભીીત કરવાા 
માાટેે દુુશ્મનનાા છાાવણીીમાંં�થીી નવાા શેેતાાનોો મોોકલવાામાંં� આવેે છેે. પરંંતુુ તમેે માાત્ર એક 
સાામાાન્ય માાનવીી નથીી. તમેે સર્વવશક્તિ�માાન પ્રભુુનોો આનુુવંંશિ�ક મેેકઅપ ધરાાવોો છોો, 
અનેે પવિ�ત્ર આત્માા તમાારાામાંં� રહેે છેે. તમાારીી જાત પર દયાા ન કરોો, કાારણ કેે દુઃઃ�ખ 
સહવાાસનેે પસંંદ કરે ેછેે. હાાર અનેે અંંધકાારનીી કોોઈપણ લાાગણીીનેે દૂૂર કરોો. તમાારીી પાાસેે 
ભવિ�ષ્યવાાણીીનોો શબ્દ છેે કેે આ સાંં�કળ તોોડનાારનાા વર્ષષ છેે. તમાારીી નિં�ંદ્રાામાંં�થીી જાગોો 
અનેે ઈસુુ માાટેે કાાર્યોો કરોો!

હંું�  ખડક પર ઊભોો છંું� ; હંું�  ક્યાારેયે ડૂૂબીીશ નહીંં� . માારંું માાથુંં� પાાણીીથીી ઊંંચુંં� રહેેશેે. હંું�  ઈસુુનાા 
શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� વિ�જયનુંં� જીવન જીવુંં� છંું� ! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૫:૧

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૪૫:૧૩-૪૮:૧૪
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ચર્ચચ આગળ વધેે છેે

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , જૂૂન ૧૯

માાથ્થીી ૧૬:૧૮
અનેે તેેથીી હુંં �  કહુંં �  છુંં � :  તુંં� પિ�તર એટલેે પથ્થર છેે અનેે આ ખડક પર હુંં �  માારીી  મંંડળીીનુંં� 
બાંં�ધકાામ કરીીશ. તેેનીી આગળ મરણનીી સત્તાાનુંં� કઈ જોોર ચાાલશેે નહિ�.”

પ્રભુુ ઈસુુએ પિ�તર પ્રેેષિ�ત દ્વાારાા બોોલવાામાંં� આવેેલાા સાાક્ષાાત્કાારનાા આધાારે ે બહાાદુુર 
ઘોોષણાા કરીી કેે સનાાતન પિ�તાા અનેે શાંં�તિ�નોો રાાજકુુમાાર એ નાામ આપવાામાંં� આવશેે.
(માાથ્થીી ૧૬:૧૮). તેેણેે કહ્યુંં�, અનેે તેેથીી હંું�  કહું�  છુંઃઃ��  તુંં� પિ�તર એટલેે પથ્થર છેે અનેે આ ખડક 
પર હંું�  માારીી  મંંડળીીનુંં� બાંં�ધકાામ કરીીશ. તેેનીી આગળ મરણનીી સત્તાાનુંં� કઈ જોોર ચાાલશેે 
નહિ�.” તેે તમનેે ખ્રિ�સ્તીી તરીીકેે ઉત્સાાહિ�ત કરશેે. ચર્ચચ એ ભૌૌતિ�ક મકાાનનીી ચાાર દિ�વાાલોો 
નથીી - તેે તમેે છોો. તમેે પવિ�ત્ર આત્માાનુંં� મંંદિ�ર છોો, પ્રભુુનુંં� મુુખ્ય મથક છેે.

આ શ્લોોકમાંં�, “દરવાાજા” જેલે, સત્તાાધિ�કાારીીઓ, સત્તાાઓ અનેે મર્યાા�દાાઓ વિ�શેે વાાત કરે ે
છેે જેણેેે તમાારીી પ્રગતિ�નેે રોોકવાાનાા એકમાાત્ર હેેતુુ સાાથેે તમાારીી સાામેે પોોતાાનેે સ્થાાન આપ્યુંં� 
છેે. છતાંં�, એ સમયેે ઈસુુએ જે ેકહ્યુંં� એ આજે ેપણ માાન્ય છેે. દુુષ્ટ સાામ્રાાજ્યનીી કોોઈ સત્તાા 
અનેે શક્તિ�ઓ તમાારીી પ્રગતિ�નેે અટકાાવશેે નહીંં� . એવુંં� લાાગેે છેે કેે તમેે કંંઈપણ હાંં�સલ 
કરીી રહ્યાંં� નથીી, પરંંતુુ રાાહ જુુઓ - આ વર્ષષનાા અંંત પહેેલાા, તમાારાા અભિ�વ્યક્તિ�નોો સમય 
બધાાનેે જોોવાા માાટેે સ્પષ્ટ થશેે.

માારંું જીવન ખ્રિ�સ્તમાંં� આવરિ�ત છેે. હંું�  તેેનેે ધરંું છંું�  જેણેેે બધીી વસ્તુુઓ તેેનાા હાાથમાંં� 
રાાખીી છેે. હંું�  નિ�ષ્ફળ થઈ શકતોો નથીી. માારંું જીવન ખ્રિ�સ્તમાંં� સુુરક્ષિ�ત છેે, અનેે હંું�  
વિ�જેતેાા છંું� . નરકનાા કોોઈ દરવાાજા માારીી પ્રગતિ�નેે અટકાાવશેે નહીંં� , ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી 
નાામમાંં�! આમીીન.

પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૨૦:૨૮

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૪૯:૧-૫૧:૯
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વિ�જય માાટેે પ્રભુુનીી યુુદ્ધ યોોજનાા

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , જૂૂન ૨૦

ન્યાાયાાધીીશોો ૭:૭
પ્રભુુએ ગિ�દિ�યોોનનેે કહ્યુંં�, “લખલખાાવીીનેે પાાણીી પીીનાારાા આ ત્રણસોો માાણસોો 
દ્વાારાા હુંં �  તમાારોો બચાાવ કરીીશ અનેે તમનેે મિ�દ્યાાનીીઓ પર જય પમાાડીીશ. બાાકીીનાા 
બીીજા સૌૌનેે ઘેેર જવાા જણાાવ.”

ધર્મમશાાસ્ત્રીીઓનોો અંંદાાજ છેે કેે ઇઝરાાયેેલેે ગિ�દિ�યોોનનીી આદેેશ હેેઠળ ૧૨૦,૦૦૦ 
માાણસોોનાા દુુશ્મન દળનોો સાામનોો કર્યોો હતોો, જ્યાારે ેઇઝરાાયેેલનીી પોોતાાનીી સેેનાા માાત્ર 
૩૨,૦૦૦ મજબૂૂત હતીી. ઇઝરાાયેેલનીી સંંખ્યાા લગભગ ૪ થીી ૧ જેટેલીી હતીી. તેે સમયેે પણ, 
પ્રભુુનેે ગિ�દિ�યોોનનેે તેેનાા સૈૈનિ�કોોનીી સંંખ્યાા ઘટાાડીીનેે માાત્ર ૩૦૦ માાણસોો કરવાાનીી સૂૂચનાા 
આપીી હતીી. સ્વાાભાાવિ�ક રીીતેે, આનોો કોોઈ અર્થથ નથીી, પરંંતુુ પ્રભુુનીી રીીતોો અર્થથપૂૂર્ણણ નથીી 
- તેેઓ વિ�શ્વાાસ બનાાવેે છેે.

ગિ�દિ�યોોનેે પ્રભુુનીી સૂૂચનાા મુુજબ તેેનાા માાણસોોનેે ઘટાાડ્યાા જેથેીી જ્યાારે ેયુુદ્ધ જીતવાામાંં� 
આવેે, ત્યાારે ેઇઝરાાયેેલ ઓળખીી શકે કેે તેે પ્રભુુ છેે, તેેમનીી નાાનીી સેેનાા નહીંં� , જેણેેે તેેમનેે 
બચાાવ્યાા. કેેટલીીકવાાર, પ્રભુુ તમાારીી આસપાાસનાા લોોકોોનેે દૂૂર કરશેે જેથેીી જ્યાારે ેતમાારોો 
અભિ�વ્યક્તિ�નોો સમય વિ�સ્ફોોટ થાાય, ત્યાારે ેફક્ત તેેનેે જ મહિ�માા મળે. સાંં�કળ તોોડનાારનાા 
આ વર્ષષમાંં�, તમાારીી જુુબાાનીી પ્રભુુનાા મહિ�માા માાટેે હશેે. ફક્ત તેેનાા પર વિ�શ્વાાસ કરોો.

હંું�  પ્રભુુનીી સેેનાામાંં� એક સૈૈનિ�ક છંું� , અનેે મનેે માારાા સેેનાાપતિ� પર સંંપૂૂર્ણણ વિ�શ્વાાસ છેે. હંું�  
દુુશ્મનનીી ચાાલાાકીીનેે જગ્યાા આપીીશ નહીંં� . માારોો પ્રભુુ યુુદ્ધનોો પ્રભુુ છેે, અનેે તેે માારાા માાટેે 
આવશેે! આમીીન.

૧ શમુુએલ ૧૪:૧૬

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૫૧:૧૦-૫૪:૭ 
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આનંંદીી બનોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , જૂૂન ૨૧

યાાકોોબનોો પત્ર ૧:૧૦
અનેે કોોઈ ધનવાાન ભાાઈનેે નીીચેે સ્થાાનેે લાાવેે તોો તેેમણેે આનંંદ કરવોો. કાારણ, 
ધનવાાન તોો જંંગલમાંં�નાા ઘાાસનાા ફુલુનીી માાફક ચાાલ્યોો જવાાનોો છેે.

આજનુંં� શાાસ્ત્ર આપણનેે વિ�વિ�ધ લાાલચનોો સાામનોો કરતીી વખતેે તેે બધાા આનંંદનીી 
ગણતરીી કરવાાનીી સૂૂચનાા આપેે છેે. હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે જ્યાારે ેતમાારાા મકાાનમાાલિ�ક તમાારાા 
દરવાાજા પર છ મહિ�નાા કેે તેેથીી વધુુ સમય ચૂૂકવતાા હોોય છેે, અથવાા જ્યાારે ે સાંં�કળ 
તોોડનાારનાા આ વર્ષષ તેેનાા નાામ સુુધીી જીવેે છેે તેેવુંં� લાાગતુંં� નથીી, અનેે એવુંં� લાાગેે છેે કેે બધાા 
નરક છૂૂટીી ગયાા છેે. એક દિ�વસથીી.

કદાાચ તમેે તમાારીી નોોકરીી ગુુમાાવીી દીીધીી છેે, તમાારંું લગ્નજીવન તૂૂટીી રહ્યુંં� છેે, તમાારાા 
બાાળકોો અસ્તવ્યસ્ત થઈ ગયાા છેે અનેે તમાારીી આર્થિ�િક સ્થિ�િતિ� સુુકાાઈ ગઈ છેે. ચાાલોો હંું�  
તમનેે ખાાતરીી આપુંં� છંું� : આજે ેતમાારાા માાટેે પ્રભુુનોો ભવિ�ષ્યવાાણીીનોો શબ્દ વાાસ્તવિ�ક છેે 
અનેે નિ�ષ્ફળ જશેે નહીંં� . પ્રભુુ તમાારીી સ્થિ�િતિ� જાણેે છેે. તેે તમાારાા સંંઘર્ષષનેે જુુએ છેે અનેે 
હજુુ  પણ આગ્રહ રાાખેે છેે કેે તમેે આનંંદિ�ત રહોો કાારણ કેે તેે શરૂઆતથીી અંંત જાણેે 
છેે. તમેે જેમેાંં�થીી પસાાર થઈ રહ્યાા છોો તેે તમાારાા ગૌૌરવનાા આગલાા સ્તર માાટેેનુંં� પગથિ�યુંં� 
છેે. આ વર્ષષનાા ઉત્તરાાર્ધધ સુુધીીમાંં�, તમેે ઈસુુનાા શકિ�તશાાળીી નાામમાંં� વધુુ તેજેસ્વીી અનેે 
તેજેસ્વીી થશોો. આમીીન.

માારંું જીવન શ્રેેષ્ઠતાાનંું� જીવન છેે. હંું�  દરેકે સંજંોોગોોથીી ઉપર ઊઠીીશ. માારોો ઉત્સવનોો 
સમય આવીી ગયોો છેે; હંું�  આનંંદિ�ત થઈશ અનેે પ્રભુુમાંં� આનંંદ કરીીશ. પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� 
કરોો! આમીીન.

રોોમનોોનેે પત્ર ૫:૩

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૫૫:૧-૫૭:૩
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તમાારાા ગર્ભાા�શયનુંં� ફળ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , જૂૂન ૨૨

યર્મિ�િયાાનોો વિ�લાાપ ૨:૧૯
ખીી રાાત પ્રભુુનેે વાારંંવાાર પોોકાાર, તાારાંં� બાાળકોો પર તેે દયાા દાાખવેે તેે માાટેે તાારંું 
હ્રદય ખોોલીીનેે પોોકાાર કર; કાારણ, રસ્તાાઓ પર તાારાા બાાળકોો ભૂૂખેે મરે ેછેે.

આજનુંં� શાાસ્ત્ર તમનેે તમાારાા હૃદયનેે પ્રાાર્થથનાામાંં� “ઠાાલવવાા” કહે છેે. હીીબ્રુુમાંં�થીી 
“બહાાર” શબ્દનોો અનુુવાાદ શફાાક છેે, જેનેોો અર્થથ થાાય છેે ગુુસ્સોો ઠાાલવવોો - જેમે કેે 
ઈસુુ ગેેથસેેમેેનનાા બગીીચાામાંં� પ્રાાર્થથનાા કરે ે છેે, તેેમનીી પ્રાાર્થથનાાનીી તીીવ્રતાામાંં� લોોહીીનાા 
પરસેેવાાનાા ટીીપાંં�. તમાારાા બાાળકોો તમાારાા ભવિ�ષ્ય અનેે તમાારીી આશાાનુંં� પ્રતિ�નિ�ધિ�ત્વ 
કરે ેછેે. જ્યાારે ેદુુશ્મન તેેમનીી પાાછળ હોોય, ત્યાારે ેપ્રાાર્થથનાામાંં� તમાારોો ગુુસ્સોો ઠાાલવોો અનેે 
શેેતાાનનેે કહોો કેે તેે તમાારાા બાાળકોો ધરાાવીી શકે નહીંં� .

આજે ે હંું�  તમાારાા બાાળકોો માાટેે પ્રાાર્થથનાા કરંું છંું� . તેેઓ ભૂૂખ સહન કરશેે નહીંં� , તેેઓ 
બેેહોોશ નહીંં�  થાાય, અનેે તેેઓ સાાથીીઓનાા દબાાણ સાામેે ઝૂૂકશેે નહીંં� . જ્યાારે ેતમેે તમાારાા 
બાાળકોો માાટેે પ્રાાર્થથનાા કરોો છોો, ત્યાારે ેતેે રાાત્રેે કરોો જ્યાારે ેતેે હજુુ  પણ અંંધાારંું હોોય - 
રાાત્રિ�નાા ઘડિ�યાાળોો દરમિ�યાાન. તમાારાા અંંતરતમ અસ્તિ�િત્વ સાાથેે પ્રાાર્થથનાામાંં� સહન કરોો. 
પ્રાાર્થથનાામાંં� તીીવ્રતાાથીી દબાાણ કરોો. શેેતાાન તેેમનાા હાાથથીી લેેશેે, અનેે તમાારોો પરિ�વાાર 
સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� વખાાણ કરશેે.

મેંં સીીમાાઓ નક્કીી કરીી છેે કેે માારાા બાાળકોો માાટેે દુુશ્મન ક્યાારેયે ઓળંંગશેે નહીંં� . તેેઓ 
બહાાર જાય છેે અનેે જેમે જેમે તેેઓ અંંદર આવેે છેે ત્યાારે ેહંું�  રક્ષણનીી હેેજ જાહેેર કરંું છંું� . 
હંું�  બાાળકોોનીી આનંંદીી માાતાા બનીીશ, હવેે અનેે હંંમેેશાા. આમીીન.

ગીીતશાાસ્ત્ર ૨૮:૨

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર:ગીીતશાાસ્ત્ર ૫૭:૪-૬૦:૧૨
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ફેેમિ�લીી પડકાાર

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , જૂૂન ૨૩

યોોહાાન ૬:૪૨
ઈસુુએ તેેમનેે જવાાબ આપ્યોો, “અંંદરોોઅંંદર કચકચ ન કરોો.”

હંું�  હંંમેેશાા લોોકોોનેે કહું�  છંું�  કેે પ્રભુુનાા ક્ષેેત્રમાંં� આતંંક અનેે કીીર્તિ�િ બનોો. જ્યાારે ેતમેે તમાારાા 
કુુટું�બનેે પીીડિ�ત પેેઢીીનાા શ્રાાપનેે તોોડવાાનાા માાર્ગગ પર છોો, ત્યાારે ે જોો તમાારંું પોોતાાનુંં� 
કુુટું�બ તમાારીી મજાક કરે ેઅનેે તુુચ્છ કરે ેતોો નવાાઈ પાામશોો નહીંં� . તેેમનાા છોોડાાવનાારનેે 
તિ�રસ્કાાર કરવોો એ કુુટું�બનોો સ્વભાાવ છેે. નોંં�ધ લોો, ઈસુુનેે પણ તેેમનાા પોોતાાનાા કુુળ દ્વાારાા 
નકાારવાામાંં� આવ્યોો હતોો!

તમેે જુુઓ, તમાારીી મજાક ઉડાાવવીી એ કુુટું�બનોો સ્વભાાવ છેે કાારણ કેે અભિ�ષેેક સાાથેેનીી 
તેેમનીી નિ�કટતાાએ તેેમનીી વિ�ચાારધાારાા પર વાાદળછાાયુંં� કર્યુંં� છેે. કુુટું�બ ખૂૂબ પરિ�ચિ�ત છેે, 
તેેથીી તેેઓ ઘણીીવાાર આધ્યાાત્મિ�કનેે સરળતાાથીી ઓળખવાામાંં� નિ�ષ્ફળ જાય છેે અનેે 
કેેટલીીકવાાર ચૂૂકીી જાય છેે. તમાારાા પરિ�વાાર અનેે પ્રિ�યજનોો માાટેે પ્રાાર્થથનાા કરવાાનીી તમાારીી 
જવાાબદાારીી છેે. પ્રાાર્થથનાા કરોો કેે તેેઓ સત્યનાા જ્ઞાાનમાંં� આવેે અનેે સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ 
વર્ષષમાંં� તમાારાા જીવન પર પ્રભુુનાા અનેેકવિ�ધ આશીીર્વાા�દોોનોો ભાાગ લેે.

હંું�  સાારાા સમાાચાારનોો વાાહક છંું� ; કંંઈપણ મનેે માારીી દૈૈવીી સોંં�પણીીથીી નિ�રાાશ કરશેે નહીંં� . 
માારીી અંંદરનોો તેજેસ્વીી પ્રકાાશ પ્રગટશેે અનેે માારાા કુુટું�બનાા તમાામ અંંધકાારનેે પ્રભુુનાા 
મહિ�માામાંં�, ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� વિ�ખેેરીી નાાખશેે! આમીીન.

લૂૂક ૪:૨૨
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ઓછીી ઊંંઘ  વધુુ પ્રાાર્થથનાા કરોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

મંંગળવાાર , જૂૂન ૨૪

માાથ્થીી ૧૩:૨૫
એક રાાત્રેે જ્યાારે ે બધાા ઊંંઘતા ા હતાા ત્યાારે ે દુુશ્મન આવીીનેે ઘઉંંનીી સાાથેે જંંગલીી 
ઘાંં�સનાા બીી વાાવીી ચાાલ્યોો ગયોો.

આપણેે જેનેીી સાામેે છીીએ તેે દુુશ્મન રાાત્રેે વધુુ સક્રિ�ય છેે! શેેતાાન અનેે તેેનાા સમૂૂહોો રાાત્રેે 
કાામ કરે ેછેે અનેે દિ�વસેે પરિ�ણાામોો જુુએ છેે જ્યાારે ેખ્રિ�સ્તીીઓ ગાાઢ નિં�ંદ્રાામાંં� નસકોોરાા 
માારતાા હોોય છેે! કોોઈ તમનેે ડરતુંં� નથીી કાારણ કેે તમાારીી ખ્રિ�સ્તીી ધર્મમ ખૂૂબ છીીછરીી છેે! 
પ્રાાર્થથનાા વિ�નાાનોો ખ્રિ�સ્તીી શક્તિ�વિ�હીીન ખ્રિ�સ્તીી છેે. હંું�  અહીંં�  સિં�ંહોોનેે ઉછેેરવાા આવ્યોો છંું� ! 
પ્રભુુનોો શબ્દ કહે છેે કેે આપણેે રાાજાઓ અનેે પાાદરીીઓ છીીએ, રાાણીીઓ નથીી! ઘરનોો 
એક પાાદરીી પોોતાાનીી જાતનેે ઘેેરીી લેે છેે અનેે ઊંંઘનેે રાાહ જોોવાાનુંં� કહે છેે જ્યાારે ેતેે રાાત્રેે 
જ્યાારે ેતેે વ્યસ્ત હોોય ત્યાારે ેશેેતાાન સાાથેે વ્યવહાાર કરે ેછેે.

તમાારાા કુુટું�બ અનેે ધંંધાાનોો વિ�કાાસ થાાય તેે માાટેે પ્રાાર્થથનાાનાા સ્થાાનેે તમાારીી ક્ષમતાા અનેે 
ચાારિ�ત્ર્ય બનાાવોો. જ્યાારે ેદુુશ્મન નુુકસાાન પહોંં�ચાાડતોો હોોય ત્યાારે ેતમેે આખીી રાાત સૂૂઈ 
શકતાા નથીી, અનેે પછીી જ્યાારે ેતમેે જાગતાા હોોવ, ત્યાારે ેતમેે ફક્ત નુુકસાાનનુંં� નિ�રીીક્ષણ 
કરોો છોો! જ્યાંં� સુુધીી તમેે તમાારાા બેંંક ખાાતાામાંં� લાાખોો અનેે અબજોો યુુએસડીી અથવાા 
તેેનીી સમકક્ષ રકમ ન જુુઓ, જ્યાંં� સુુધીી કેેન્સર ઓગળીી ન જાય, જ્યાંં� સુુધીી તમાારાા 
પરિ�વાારમાંં�થીી ગરીીબીી દૂૂર ન થાાય ત્યાંં� સુુધીી તમાારીી આંંખોોનેે ઊંંઘ ન આપોો, ઈસુુનાા 
નાામેે ક્યાારેયે પાાછાા ન ફરોો! આમીીન.

જ્યાારે ે માારીી પેેઢીીનેે નેેતૃૃત્વ કરવાાનીી જરૂર હોોય ત્યાારે ે હંું�  માારીી પાંં�પણનેે આરાામ 
આપવાાનોો ઇનકાાર કરીીશ અનેે ઊંંઘવાાનોો ઇનકાાર કરીીશ.  આ માારોો ચમકવાાનોો સમય 
છેે, તેેથીી હંું�  આ વર્ષેે ઈસુુનાા નાામમાંં� નિ�ષ્ફળ થયાા વિ�નાા વેેદીી પર માારાા ચમત્કાારનેે 
અસ્તિ�િત્વમાંં� લાાવવાા પ્રાાર્થથનાા કરીીશ. આમીીન.

માાથ્થીી ૧૩:૩૯

આજ માાટેે તમાારંું શાાસ્ત્ર: ગીીતશાાસ્ત્ર ૬૫:૧-૬૮:૪

www.goodnewsdailydevotional.com



88

મનેે આ પર્વવત આપોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

બુુધવાાર , જૂૂન ૨૫ 

ન્યાાયાાધીીશોો ૫:૨૦
આકાાશમાંં�થીી તાારાાઓ લડયાા, હાા, પોોતાાનીી કક્ષાામાંં� ઘૂૂમતાા તાારાાઓ સીીસરાા 
વિ�રુદ્ધ લડયાા.

એક સમય એવોો હતોો જ્યાારે ે ઈઝરાાયેેલ યુુદ્ધમાંં� ઉતર્યુંં� હતુંં�. બહાાદુુરીીનાા પરાાક્રમીી 
માાણસોોએ પોોતાાનેે યુુદ્ધભૂૂમિ� પર ગોોઠવ્યાા, અનેે પૃૃથ્વીી ગ્રહ પર લડાાઇ ચાાલીી રહીી હતીી. 
આજનુંં� શાાસ્ત્ર આપણનેે કહે છેે કેે તાારાાઓ અનેે કિ�શોોન નદીી ઇઝરાાયલ માાટેે લડ્યાા 
હતાા. કોોઈ આશ્ચર્યય નથીી કેે દાાવિ�દ શમુુએલ ૧:૨૧ માંં� સખત નાારાાજ હતોો, પર્વવતનેે ઠપકોો 
આપ્યોો હતોો કેે તેે સમયેે ઇઝરાાયેેલ માાટેે ન લડવાા માાટેે તેેનેે ઝાાકળ નકાારવાામાંં� આવશેે, 
જે ેઇઝરાાયેેલનીી હાાર તરફ દોોરીી જશેે.

અંંધાારાાનાા લોોકોો આ સમજે ે છેે, છતાંં� ખ્રિ�સ્તીીઓ સમજી શકતાા નથીી કેે તમેે પર્વવતોો, 
નદીીઓ, તમાારાા બેંંક ખાાતાા, તમાારાા બેંંક કાાર્ડડ , જમીીન સાાથેે વાાત કરીી શકોો છોો જ્યાંં� 
તમેે તમાારાા પાાકનુંં� વાાવેેતર કર્યુંં� છેે. તેે સમય છેે કેે તમેે તમાારીી આસપાાસનાા તત્વોો સાાથેે 
વાાત કરવાાનુંં� શરૂ કરોો. શાંં�ત ન રહોો; તમેે જે ેપરિ�ણાામોો જોોવાા માંં�ગોો છોો તેે વિ�શેે તમાારીી 
આસપાાસનીી દરેકે વ્યક્તિ� સાાથેે વાાત કરવાાનુંં� શરૂ કરોો. સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, 
તમાારાા પૈૈસાા તમાારાા આદેેશોોનેે જવાાબ આપશેે. તમાારાા બેંંક ખાાતાામાંં� પ્રતિ�બિં�ંબિ�ત 
કરવાા માાટેે નાાણાંં� કૉૉલ કરવાાનુંં� શરૂ કરોો. દરેકે જગ્યાાએ સાારાા સમાાચાાર આકર્ષિ�િત 
કરવાાનુંં� તમાારંું વર્ષષ છેે!

હંું�  દરેકે પરિ�સ્થિ�િતિ� સાાથેે વાાત કરંું છંું�  જે ેમનેે બાંં�ધવાા માંં�ગેે છેે, તમેે ખોોટાા ઉમેેદવાારનેે 
પસંંદ કર્યાા� છેે. મનેે રોોકીી શકાાતોો નથીી, પૃૃથ્વીી મનેે આગળ ધકેલશેે, હવાા માારીી ગતિ�નેે 
વેેગ આપશેે, હંું�  તમાારાા વિ�ચાારોો કરતાંં� વધુુ ઝડપથીી પહોંં�ચીી રહ્યોો છંું� , કાારણ કેે પ્રકૃતિ� 
માારીી બાાજુુમાંં�  છેે! પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરોો! આમીીન.

યહોોશુુઆ ૧૦:૧૨
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દૈૈવીી ઓરે્કેસ્ટે્રે�શન

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

ગુુરુવાાર , જૂૂન ૨૬

ગીીતશાાસ્ત્ર ૩૭:૨૩
જ્યાારે ેમાાણસનોો માાર્ગગ પ્રભુુનેે પસંંદ પડેે છેે ત્યાારે ેતેે તેેનાંં� પગલાંં� દઢ કરે ેછેે.

શાાસ્ત્ર આપણનેે કહે છેે કેે સાારાા માાણસનાા પગલાંં� પ્રભુુ દ્વાારાા આદેેશિ�ત છેે. મૂૂળ હીીબ્રુુ 
રેને્ડરીંં� ગમાંં� શબ્દ “હુુકમ ” કુુન છેે, જેનેોો અર્થથ થાાય છેે નિ�શ્ચિ�તપણેે ઊભુંં� કરવુંં�, આદેેશ 
આપવોો, બાંં�ધવુંં�, ઠીીક કરવુંં�, કાારણ આપવુંં�, સંંપૂૂર્ણણ બનાાવવુંં�, હુુકમ  કરવોો, જોોગવાાઈ 
કરવીી, સ્થાાપિ�ત કરવીી. આ અમનેે સમજવાામાંં� મદદ કરે ેછેે કેે જ્યાારે ેપ્રભુુ તમનેે દ્રષ્ટિ� 
આપેે છેે, ત્યાારે ેતેે જોોગવાાઈ પણ આપેે છેે. તેે તમનેે આપેેલાા દ્રષ્ટિ�માંં� નિ�ષ્ફળ વિ�નાા તમનેે 
સમૃૃદ્ધ બનાાવેે છેે.

જોો તમાારીી દ્રષ્ટિ� માાટેે કોોઈ જોોગવાાઈ ન હોોય, તોો તમાારીી દ્રષ્ટિ�નુંં� પુુનરાાવર્તતન હોોવુંં� જોોઈએ. 
પ્રભુુએ આપેેલ દ્રષ્ટિ� પ્રભુુ દ્વાારાા પૂૂર્ણણ થશેે, જે ેઉપરનીી વ્યાાખ્યાાઓમાંં�નીી એક છેે. “હુુકમ  
નીી બીીજી વ્યાાખ્યાા યોોગ્ય અથવાા સમૃૃદ્ધ બનાાવવાાનીી છેે. તેેથીી હિં�ંમત હાારશોો નહીંં� . જે ે
પ્રભુુએ તમનેે દ્રષ્ટિ� આપીી છેે તેેનીી નિ�ષ્ફળતાાનીી ક્ષમતાા નથીી. તેે ભાાગ્ય બદલનાાર છેે. 
સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� સેેટ કરોો. તમાારોો અભિ�નંંદનનોો સમય પ્રગટ થવાાનોો છેે. 
પ્રભુુનીી પ્રશંંસાા કરોો!

પ્રભુુનેે મનેે આપેેલાા વિ�ઝનનેે અનુુસરીીનેે હંું�  વિ�જયીી પ્રવેેશ મેેળવીીશ. માારંું જીવન 
સાાક્ષીીઓનુંં� જીવન હશેે, દુુશ્મનનોો કોોઈ હુુમલો ો અથવાા તોોડફોોડ માારીી પ્રગતિ�નેે 
અટકાાવશેે નહીંં� , કાારણ કેે મનેે પ્રભુુનીી આજ્ઞાા છેે! આમીીન.

ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૮:૧૯
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શ્રાાવ્ય વિ�શ્વાાસનુંં� ઉદાાહરણ આપવાામાંં� આવ્યુંં�

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શુુક્રવાાર , જૂૂન ૨૭

માાર્કક  ૨:૪
પણ લોોકોોનીી ભીીડનેે કાારણેે તેેઓ તેેનેે ઈસુુનીી પાાસેે લઈ જઈ શક્યાા નહિ�.તેેથીીઈસુુ 
જ્યાંં� હતાા, બરાાબર તેે જ ઠેેકાાણેે તેેમણેે છાાપરંું ઉકેેલીી નાાખ્યુંં�.છાાપરંું ખુુલ્લુંં� થયાા 
પછીી તેેમણેે તેેનેે તેેનીી પથાારીી સાાથેે જ ઉતાાર્યોો.

જુુઓ આ માાણસોો કેેટલાા બહાાદુુર હતાા! જ્યાારે ેતેેમનાા બીીમાાર મિ�ત્રનેે ઈસુુ પાાસેે લઈ 
જવાાનોો દરેકે રસ્તોો અવરોોધિ�ત લાાગતોો હતોો - મુુખ્ય પ્રવેેશદ્વાાર, પાાછળનોો દરવાાજોો, 
બાારીીઓ પણ - તેેઓએ હાાર માાનવાાનીી નાા પાાડીી. તેેનાા બદલેે, તેેઓ નવીીન હતાા અનેે 
છત દ્વાારાા એક નવોો પ્રવેેશ બિં�ંદુુ બનાાવ્યોો! આજે ે હંું�  તમનેે પ્રોોત્સાાહિ�ત કરવાા દોો - 
તમાારાા ચમત્કાારનોો પ્રોોગ્રાામ પહેેલેેથીી જ કરવાામાંં� આવ્યોો છેે. હકીીકતમાંં�, તેે લાંં�બાા સમય 
પહેેલાા પ્રભુુનોો હાાથ છોોડીી ગયોો હતોો!

તમાારાા વિ�ઝાા, કોોન્ટ્રાા� ક્ટ અથવાા પ્રમોોશનનેે અવરોોધિ�ત કરવાામાંં� આવતાા અવરોોધોો ભલેે 
ગમેે તેે હોોય, તેે સમયસર આવશેે નહીંં� . જોો તેેઓ વિ�ચાારે ે છેે કેે તેેઓએ આગળનોો 
દરવાાજોો, પાાછળનોો દરવાાજોો અથવાા બાારીી બંંધ કરીી દીીધીી છેે, તોો તમાારાા મહાાનતાાનાા 
પ્રવેેશ બિં�ંદુુ અસાામાાન્ય પ્રવેેશ દ્વાારાા આવશેે. તમાારાા ચમત્કાારનેે તમાારાા સુુધીી પહોંં�ચવાાનોો 
બીીજોો રસ્તોો મળશેે, તેેથીી કેેવીી રીીતેે ચિં�ંતાા કરશોો નહીંં� . પ્રભુુ એક રસ્તોો બનાાવીી રહ્યાા 
છેે જ્યાંં� કોોઈ રસ્તોો લાાગેે છેે. સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� તમાારીી પાાસેે પહોંં�ચવાા માાટેે 
તમાારીી ઉપરથીી ઇમરજન્સીી એન્ટ્રીી � દ્વાારાા આવશેે.

હંું�  સફળતાા માાટેે પ્રોોગ્રાામ કરેલે છંું� ; માારંું જીવન આ રીીતેે સમાાપ્ત થશેે નહીંં� . હંું�  જીવતોો 
રહીીશ, શ્વાાસ લેેતોો, ચાાલતોો, નૃૃત્ય કરતોો, બૂૂમોો પાાડતોો અનેે અજાયબીી બનીીશ, પ્રભુુનોો 
મહિ�માા બતાાવીીશ! આમીીન.

લૂૂક ૫:૧૯
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દૃશ્યમાાન વિ�શ્વાાસ

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

શનિ�વાાર , જૂૂન ૨૮

લૂૂક ૫:૨૦
તેેમનોો વિ�શ્વાાસ જોોઈનેે, તેેમણેે તેે માાણસનેે કહ્યુંં� “ભાાઈ, તાારાંં� પાાપ માાફ કરવાામાંં� 
આવ્યાંં� છેે.”

શ્રદ્ધાા જોોઈ શકાાય છેે. કઠોોર, બેેફાામ વિ�શ્વાાસ દેેખાાય છેે. તમાારીી શ્રદ્ધાા કેેવીી રીીતેે જોોઈ 
શકાાય? તેેનાા પર કાાર્યય કરીીનેે. ક્રિ�યાા વિ�નાા વિ�શ્વાાસ મરીી ગયોો છેે, તેેથીી તમાારે ેજે ેમાાનોો 
છેે તેેનાા પર તમાારે ે કાાર્યય કરવુંં� જોોઈએ. શ્રદ્ધાા ઈશ્વરનાા શબ્દ પર શંંકાા કરતીી નથીી. 
કેેટલીીકવાાર, તમાારે ેયાાકુુબનીી જેમે શબ્દ સાાથેે કુુ સ્તીી કરવીી જોોઈએ. તેે નિ�રંતર અનેે 
અચલ હતોો, જ્યાંં� સુુધીી તેેનીી હિં�ંમતનેે કાારણેે તેેનેે આશીીર્વાા�દ ન મળ્યોો ત્યાંં� સુુધીી તેે 
શબ્દનેે વળગીી રહ્યોો. પીીડાા, નિ�રાાશાા અનેે આખીી રાાત પરિ�શ્રમ છતાંં�, યાાકુુબ જ્યાંં� સુુધીી 
તેેનુંં� નાામ અનેે ભાાગ્ય બદલાાય નહીંં�  ત્યાંં� સુુધીી ચુુસ્તપણેે પકડીી રાાખ્યોો.

આજે ેપ્રશ્ન એ છેે કેે શુંં� પ્રભુુ તમાારીી શ્રદ્ધાા જોોઈ શકે છેે? તિ�મોોથીી તેેનાા જીવન વિ�શેે 
બોોલાાયેેલીી ભવિ�ષ્યવાાણીી સાાથેે યુુદ્ધમાંં� ગયોો. સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, તમાારાા 
જીવન પર ભવિ�ષ્યવાાણીીનાા શબ્દોો પ્રકાાશિ�ત થયાા છેે. શુંં� તમેે તેે શબ્દોોનેે તમાારાા કુુટું�બ, 
વ્યવસાાય અનેે સેેવાાકાાર્યયમાંં� પૂૂર્ણણ થતાા જોોવાા માાટેે લડીી રહ્યાા છોો? યાાદ રાાખોો, કૃૃપાાનીી 
અર્થથવ્યવસ્થાાનોો કોોઈ અર્થથ નથીી; તેે વિ�શ્વાાસ બનાાવેે છેે. ઈસુુનાા નાામેે આજે ે તમાારોો 
ચમત્કાાર પ્રાાપ્ત કરોો!

માારોો વિ�શ્વાાસ દેેખાાશેે; હંું�  માારીી શંંકાા પર શંંકાા કરંું છંું� . હંું�  છંું�  જે ેપ્રભુુ કહે છેે કેે હંું�  છંું�  - હંું�  
સમૃૃદ્ધ છંું� , રાાજ્ય નાાણાંં�કીીય બાાબતોોનોો નિ�ષ્ણાાત અનેે હિં�ંસક આપનાાર છંું� , હવેે અનેે 
હંંમેેશાા ઉપદેેશનેે પ્રાાયોોજિ�ત કરવાા માાટેે તૈૈયાાર છંું� ! આમીીન.

ઊત્પત્તિ� ૨૨:૧૨
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પ્રભુુ સમયનીી બાાબતોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

રવિ�વાાર , જૂૂન ૨૯

૧ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૧૨:૩૨
ઈસ્સાાખાારનાા પુુત્રોોમાંં�થીી તેે સમયેે બસોો એવાા માાણસોો હતાા કેે જેઓે તેે સમયેે 
શાાનીી જરુર છેે ઈઝરાાયલેે શુંં� કરવુંં� જોોઈએ, તેે સમજતાા હતાા. તેેઓનાા સર્વવ ભાાઈઓ 
તેેઓનીી આજ્ઞાા નેે આધીીન રહેેતાા હતાા.

સમયનીી દરેકે ફાાળવણીીમાંં�, તકોોનોો સમૂૂહ અનેે શક્યતાાઓનીી શ્રેેણીી હોોય છેે. ચોોક્કસ 
પગલાંં� યોોગ્ય સમયેે લેેવાા જોોઈએ; નહિં�ંતર, તમેે ઇચ્છિ��ત પરિ�ણાામોો પ્રાાપ્ત કરીી શકશોો 
નહીંં� . આજનુંં� શાાસ્ત્ર આપણનેે જણાાવેે છેે કેે ઇસ્સાાખાારનાા બાાળકોો સમય અનેે ઋતુુઓનેે 
સમજતાા હતાા, જેનેાા કાારણેે તેેમનાા ભાાઈઓ માાટેે તેેમનીી આજ્ઞાામાંં� રહેેવાાનુંં� શક્ય બન્યુંં� 
હતુંં�.

હવેે, ત્યાંં� બેે મુુખ્ય સમય પરિ�બળોો છેે જેનેેે તમાારે ેસમજવુંં� જોોઈએ: ક્રોોનોોસ, નિ�યમિ�ત, 
રોોજિં�દાા સમય, અનેે કૈૈરોોસ, પ્રભુુનોો દૈૈવીી, નિ�યુુક્ત સમય. જ્યાારે ેકેેરોોસ ક્રોોનોોસ સાાથેે છેેદેે 
છેે, ત્યાારે ેઅલૌૌકિ�ક કુુદ રતીી પર વધુુ પ્રભાાવિ�ત થાાય છેે, જે ેતમાારાા ભાાગ્યનેે પરિ�વર્તિ�િત કરે ે
છેે અનેે તમાારાા પૃૃથ્વીીનાા સંજંોોગોો પર સ્વર્ગીીય વાાસ્તવિ�કતાાઓ લાાદીી દેે છેે. તમેે તમાારાા 
કેેરોોસ ક્ષણમાંં� પ્રવેેશ કર્યોો છેે અનેે હવેે તમાારાા જીવનમાંં� વસ્તુુઓ બદલાાવાા લાાગીી છેે!

હંું�  આવાા સમય માાટેે જન્મ્યોો છંું� , માારાા પરિ�વાારમાંં� ગરીીબીીનોો કોોઈ નિ�શાાન ઉલટાાવીી 
દેેવાા માાટેે. હંું�  શાાપ તોોડનાાર, લાાઇન તોોડનાાર,અવરોોધ તોોડનાાર અનેે ગતિ�નિ�ર્ધાા�રક છંું� . 
માારાા મુુકાાબલાાઓનોો સાામનોો કરવાા અનેે ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામમાંં� જીતવાા માાટેે 
માારાા પર દૈૈવીી આદેેશનોો આરોોપ છેે! આમીીન.

એસ્તર ૧:૧૩
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પ્રભુુનીી રીીતોો વિ�રુદ્ધ પ્રભુુનાા કાાર્યોો

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા

વધુુ અભ્યાાસ 

૩૬૫ દિ�વસનીી બાાઇબલ વાાચંંન પડકાાર

સોોમવાાર , જૂૂન ૩૦

ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૦૩:૭
તેેમણેે પોોતાાનાા માાર્ગોો મોોશેેનેે પ્રગટ કર્યાા� અનેે ઈઝરાાયલનાા લોોકોોનેે પોોતાાનાંં� 
પરાાક્રમીી કાાર્યોો દખાાડયાંં�.

રણમાંં� ઈઝરાાયેેલનાા બાાળકોો ઈશ્વરનાા કાાર્યોોથીી ટેેવાાઈ ગયાા. તેેઓએ તેેમનાા માાટેે ખોોરાાક 
તરીીકેે આપેેલોો માાન્નાા ખાાધોો. તેેઓએ લાાલ સમુુદ્રનેે પ્રભુુ દ્વાારાા વિ�ભાાજિ�ત થયેેલોો જોોયોો, 
તેેમનાા કપડાંં� ઝાંં�ખાા કેે ફાાટ્યાા ન હતાા, અનેે જેમે જેમે તેેઓ વધતાા ગયાા તેેમ તેેમનાા 
જૂૂતાાનાા કદ મોોટાા થતાા ગયાા. હકીીકતમાંં�, તેેઓ તેેમનાા કપડાંં� સાાથેે ઉછર્યાા�! પ્રભુુનેે તેેમનીી 
તરસ છીીપાાવવાા માાટેે સમુુદ્રમાંં�થીી ક્વેેઈલનેે માંં�સ અનેે ખડકમાંં�થીી પાાણીી આપ્યુંં�. તેેઓ 
સતત ચમત્કાારોો, ચિ�હ્નોો અનેે અજાયબીીઓનીી વચ્ચેે રહેેતાા હતાા. તેે પ્રભુુનાા કાાર્યોો હતાા!

પ્રભુુનાા માાર્ગોો, જોો કેે, પ્રભુુ સાાથેેનીી આત્મીીયતાા સાાથેે સંંબંંધ ધરાાવેે છેે. આ આત્મીીયતાા 
તમાારાા નિ�ર્માા�તાા સાાથેે વાાત કરવાા માાટેે પ્રાાર્થથનાામાંં� પૂૂરતોો સમય પસાાર કરીીનેે, ભાાવનાા 
અનેે સત્યનીી ઉપાાસનાા કરીીનેે અનેે પ્રભુુનેે તમાારીી સાાથેે પાાછાા બોોલવાાનીી મંજૂંૂરીી આપીીનેે 
વિ�કસિ�ત થાાય છેે. તેે પ્રભુુનેે જાણવાા વિ�શેે છેે જેનેીી તમેે વ્યક્તિ�ગત રીીતેે સેેવાા કરોો છોો, 
માાત્ર તેેનાા ચમત્કાારોોનીી સાાક્ષીી નથીી. આ સંંબંંધ વધેે છેે જ્યાારે ેતમેે દરરોોજ તેેનોો શબ્દ 
વાંં�ચોો છોો અનેે તેેનોો અવાાજ સાંં�ભળોો છોો. સભાાન બનાાવોો પ્રભુુ સાાથેે સમય વિ�તાાવવાાનોો 
નિ�ર્ણણય, અનેે તેે સાંં�કળ તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં� પોોતાાનેે વધુુનેે વધુુ જાહેેર કરશેે.

પ્રભુુનોો શબ્દ માારાા માાર્ગગ માાટેે પ્રકાાશ છેે. હંું�  ઠોોકર ખાાઈશ નહીંં� , કાારણ કેે જ્યાારે ે હંું�  
તેેનીી સાાથેે ગાાઢ અધ્યેેતાાવૃૃત્તિ� વિ�કસાાવુંં� છંું�  ત્યાારે ેતેે માારાા પગલાાઓનુંં� નિ�ર્દેશન કરે ેછેે. 
હંું�  પ્રભુુનેે તેેમનાા શબ્દ દ્વાારાા અનેે પ્રાાર્થથનાામાંં� વહેલીી તકે શોોધુંં� છંું� . આ વર્ષેે હંું�  તેેનાા માાર્ગોો 
જાણીીશ. હાાલેેલુુયાાહ! આમીીન.

નિ�ર્ગગમન ૩૩:૧૩
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