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යූබර්ට් සහ බෙබබෙ� ඒන්ජල්

ඔවුන් පිටුපස වසර ගණනාාවක් පූර්ණ කාාලීනා බෙේවබෙසේවය සමඟින්, යූබර්ට් සහ 
බෙබබෙ� ඒන්ජල් බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� අනුග්රහය පිළිබඳ ශුභාාරංචිය සහ බෙ�ොව 
පුරා අනාාවැකි ප්රකාාශ කිරීබෙ� පුබෙරෝගාමී සහ ප්රමුඛ හඬවල් බෙේ. ඔවුන් අතර, 
ඔවුන් ස්පිරිචුඅල් බෙවොර්බෙ�අර්, ඉන්ටිමසි, බෙප්රේයාර් බැන්ක්ස්, සුබෙපර් නාැචුරල් 
පවර් ඔ�් ෙ බිලිවර්  යනාාදී වැඩිබෙයන්ම අබෙ�වි වනා කාතුවරුන් බෙේ. යූබර්ට් 
සහ බෙබබෙ� ඒන්ජල් ජාතයන්තරව ඉල්ලුමක් ඇති ස�මන්ත්රණ කාථිකායන් වනා 
අතර බෙගෝලීය නාායකායින් බෙ�ස, ඔවුන්බෙ� ෙැක්ම සඳහා ඉහළ පිළිගැනීමක් 
ඇත.  නාබෙවෝත්පාෙනාය සහ නිර්භීතකාම.  ශුභාාරංචි සභාාබෙව (ස්පිරිටි ඵමිබසි) 
නිර්මාතෘවරුන් බෙ�ස සහ අනාාගතවක්තෘවරයාබෙ� නි�ය බෙහොබවමින් ඔවුන් 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� අනුග්රහබෙය ශුභාාරංචිය බෙගනා ඒබෙමන් ආත්මයන් දිනාා 
ගැනීමට ඇති ආශාව තුළින් බෙ�ොව පුරා මිලියනා සංඛයාත ජීවිතව�ට බ�පෑ� 
කාර ඇත.
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ඉරිො  ඔක්බෙතෝබර් 1 ඔබ පැළඳ සිටින්බෙන් කාාබෙ� 
�ාංඡනායෙ?

බෙජෝන් 14:30 ( MSG )
තවත් නුඹ�ා සමඟ බෙබොබෙහෝබෙකාොට කාථාා බෙනාොකාරමි, 
මක්නිසාෙ බෙ�ෝකාබෙ� අධිපතියා එන්බෙන්ය. නුමුත් 
ඔහුට මා තුළ කිසිවක් නාැත;

Spirit Embassy, GoodNews Church, බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ අපට අපබෙ� අධ්යායාත්මිකා හඳුනාාගැනීබෙ� 
බෙභාෞතිකා නිරූපණයක් �බා දුන් අතර, එය අපි 
අපබෙ� GoodNews �ාංඡනාය බෙ�ස හඳුන්වමු. බෙමම 
�ාංඡනාය හුදු වි�ාසිතා උපාංගයක් ඉක්මවා යයි. එහි 
බෙකාොටා ඇති සංබෙක්ත අපබෙ� සාමූහිකා අධ්යායාත්මිකා 
අනානායතාවය නිබෙයෝජනාය කාරනා අතර අපබෙ� 
නාබිතුමාබෙ� කාැඳවීම, අපබෙ� බෙේවබෙසේවය පිළිබඳ 
ෙැක්ම සහ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� බෙනාොනාවතිනා 
අනුග්රහය පිළිබඳ පූජනීය සිහිගැන්වීමක් බෙ�ස 
බෙසේවය කාරයි. බෙමම �ාංඡනාය පැළඳ සිටිනා අයට 
අනුග්රහය ඇත, එනා� ඔවුන් ආත්මබෙ� ක්බෙේේත්රය 
තුළ ස�කුණු කාර ඇති අතර �ාංඡනාය නිබෙයෝජනාය 
කාරනා සෑම බෙෙයකින්ම ඔවුන්ව බෙවන්කාර හඳුනාා 
ගනී.

ඔබව හඳුනාා ගන්බෙන් කාවුරුන් සමගෙ යන්නා තීරණාත්මකාය. යක්ේයා මිනීමරු සත්වබෙයක් 
බවත්, ඔහු හා සමානා අයව බෙගොදුරු කාර ගන්නාා බවත් බයිබ�ය අනාතුරු අඟවයි. යබෙමකු තමාට 
ස�බන්ධ්යා කාර ඔවුන් පහසු ඉ�ක්කායක් බවට පත් කාරනා බෙේ ඔහු බෙසොයයි. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, 
අනුග්රහබෙ� පණිවිඩය වැ�ඳ ගැනීබෙමන්, යක්ේයාට ඔබව ආහාරයට ගත බෙනාොහැකි අතර ඔහුබෙ� 
ප්රහාරයන්ට එබෙරහිව ඔබව ශක්තිමත් කාරගත හැකිය. යක්ේයාට ආරක්ේාවක් නාැති එකාම 
ආයුධ්යාය අනුග්රහයයි. යක්ේයා සමඟ බෙප�ගැබෙසනා ඕනාෑම බෙෙයක් ප්රතික්බෙේේප කිරීමට අනුග්රහය 
ඔබට බ�ය �බා බෙෙයි. අනුග්රහබෙ� පණිවිඩය තුළ ඔබම කිමිබෙෙන්නා, සහ විශ්වාසබෙයන් ප්රකාාශ 
කාරන්නා, “යක්ේයාට මා බෙකාබෙරහි බ�යක් නාැත!”

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� ජීවිතය අනුග්රහබෙයන් නියම කාර ඇත. එමනිසා, යක්ේයාට මා බෙකාබෙරහි හිමිකා� 
පෑමක් නාැත, මා බෙකාබෙරහි බ�යක් නාැත, නාැතබෙහොත් ඔහුට මට විරුේධ්යාව භාාවිතා කාළ 
හැකි කිසිවක් නාැත.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
තීතස් 2:11-12
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සඳුො  ඔක්බෙතෝබර් 2 වයස්ගත බෙනාොවීබෙ� රහස

ගීතාවලිය 118:17 (KJV)
මම බෙනාොනාැසී, ජීවත්ව සිට, ස්වාමීන්බෙ� ක්රියා 
ප්රකාාශකාරන්බෙනාමි.

සොකාාලිකා තාරුණයය ලුහුබැඳීම කාා�ය තර� 
පැරණි කාතාවක් වනා අතර වර්තමානා බෙ�ෝකාබෙ� 
වයස්ගත වීම වැළැක්වීබෙ� රූප�ාවණය කාර්මාන්තය 
බෙපර බෙනාොවූ විරූ බෙ�ස දියුණු බෙවමින් පවතී. 2020 දී 
විස්මිත බෙඩො�ර් බිලියනා 58.5 කා අගයක් ගත් බෙමම 
ශීඝ්රබෙයන් වර්ධ්යානාය වනා බෙවළඳබෙපොළ මන්ෙගාමී 
වීබෙ� ස�කුනු බෙනාොබෙපන්වයි, 2027 වනා විට බෙඩො�ර් 
බිලියනා 83.2 ෙක්වා ප්රක්බෙේේපණය කාරා ළඟා බෙේ. 
සමාජබෙ� තරුණ බෙපනුමක් සඳහා ගැඹුරින් මුල් 
බැසගත් ආශාව සහ වයසට යාම හා මරණයට 
ඇති බිය වයස්ගත බෙනාොවීම සඳහා වූ බෙමම නිර්ෙය 
ගබෙේේණයට බෙහේතු බෙේ. , එය බෙ�ෝකාබෙ� වඩාත්ම 
�ාභාොයී කාර්මාන්තයක් බවට පත් වී ඇත.

බෙකාබෙසේ බෙවතත්, බෙයෞවනාබෙ� උල්පත ෙැනාටමත් ඔබ 
තුළ ඇත! එය නිේ්පාෙනායක් තුළ සැඟවී නාැති අතර 
ඔබට ජීවය දුන් බෙේව වචනාබෙයන් ආර�භා බෙේ. ඔබ 

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ධ්යාර්මිේ්ඨකාම බවට පත් වූ විට, ඔබ වයස්ගත බෙනාොවී සිටීමට බ�ය �බා 
ගන්නාා අතර, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ තුළ ඇති ස්වයං-ප්රතිනිර්මාණ ජීවිතය ෙ ඔබ තුළ ඇති වනු 
ඇත. ඔබ කාළ යුත්බෙත් බෙ� සතය ගැනා සිහිබෙයන් සිටීමයි. ඔබට බෙනාොදිරනා බව පැළඳිය හැකි බව 
විශ්වාස කාරන්නා - ඔබ තුළ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ජීවිතය අවුලුවාලීමට ඔබෙ� වචනා භාාවිතා 
කාර ඕවරල් යුග�යක් බෙමන් සෑම දිනාකාම එය පැළඳ ගන්නා. විශ්වාස කිරීමට නිර්භීත වන්නා; 
ඔබෙ� මරණීය ශරීරය තුළ වයස්ගත බෙනාොවීම පැළඳ ගන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම මරණබෙ� වහල්භාාවබෙයන් මිදුබෙණමි, මා තුළ ඇති බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ජීවිතය 
මබෙ� බෙභාෞතිකා ශරීරබෙ� දිරාපත්වීම අභිබවා යයි. අෙ මම දිරාපත් බෙනාොවීම පැළඳ 
සිටිනා අතර මම බෙනාොමැරී ජීවත් වනා බව නිර්භීතව ප්රකාාශ කාරමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙකාොරින්ති 15:53
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අඟහරුවාො  ඔක්බෙතෝබර් 3 ආෙරබෙයන් බෙප�ඹී ඇත

පිලිප්පි 2:4 (AMP)
නුඹ�ා එක් එක්බෙකානාා තම තමාබෙ�ම කාාරණා 
බෙනාොව අනුන්බෙ� කාාරණත් බ�න්නා.

නාැගී එනා තාක්ේණයන් සහ ආත්මාර්ථාකාාමීත්වබෙ� 
රැළි ඇති යුගයකා, බෙේව ෙෘේ්ටියක් පවත්වා ගැනීම 
අභිබෙයෝගාත්මකා විය හැකිය. බෙමම ‘ මම, මමම ‘ 
සහ මබෙ� පර�පරාව සඳහා සකාස් කාර ඇති ස�පත් 
සඳහා අසීමිත ප්රබෙේශයක් සමඟින් , අප අවට සිටිනා 
අය බෙකාබෙරහි එතර� සැ�කිල්�ක් බෙනාොෙක්වමින් 
බෙබොබෙහෝ විට අවධ්යාානාය බෙයොමු කාරන්බෙන් අප 
බෙකාබෙරහි පමණි. සමාජ මාධ්යාය ජා� බෙමම පුේග�වාදී 
මානාසිකාත්වයන් ධෛධ්යාර්යමත් කිරීමත් සමඟ, 
සෑම දිනාකාම අපබෙගන් බෙබොබෙහෝ බෙෙබෙනාක් තීරණ 
ව�ට මුහුණ බෙෙති: මබෙ� අවධ්යාානාය යා යුත්බෙත් 
බෙකාොතැනාටෙ? මා ප්රමුඛත්වය දිය යුත්බෙත් කාාටෙ 
බෙහෝ කුමකාටෙ?

කිතුනුවන් වශබෙයන්, කුරුසිබෙ� ඇණ ගසනා 
�ෙ ජීවිතයට සහ එහි මූ�ධ්යාර්මව�ට අප 
ස�පූර්ණබෙයන්ම කාැපවීබෙමන් බෙමම පැතිරී ඇති 

‘මම’ සංස්කාෘතියට එබෙරහිව සටන් කාළ හැකිය. බෙමයින් අෙහස් කාරන්බෙන් ආත්මාර්ථාකාාමීත්වය 
ප්රතික්බෙේේප කිරීම, ශුභාාරංචිය බෙවනුබෙවන් අපබෙ�ම අභි�ාේයන් පබෙසකාට ෙමා බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� රාජයය ඉදිරියට බෙගනා යාම සහ දුේ්කාර අවස්ථාාවන්ට අප ප්රතිචාර ෙක්වනා 
ආකාාරය නියම කිරීමට බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආෙරයට ඉඩ දීමයි. බෙ� බෙ�ෝකාය අපට යා යුතු 
මාර්ගය කියා බෙෙන්බෙන් ආත්මාර්ථාකාාමී වීම සහ බෙ�ෞකිකා සැප ස�පත් බෙහෝ ද්රවයමය වස්තු 
�බා ගැනීම සඳහා පමණක් අෙහස් කාරනා වරම අනුගමනාය කිරීමයි, ඒ බෙවනුවට බෙ�ෞකිකා 
ප්රමිතිව�ට පටහැනිව එකිබෙනාකාාට පරිතයාගශීලීව බෙප්රේම කිරීම බෙකාබෙරහි අවධ්යාානාය බෙයොමු කාරමු 
. මම, මම සහ මම යනා බෙ� මුහුබෙේ, කුරුසිබෙ� ඇණ ගසනා �ෙ ජීවිතය බ�ාබෙපොබෙරොත්තුබෙේ 
සුන්ෙර ආබෙ�ෝකායකි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� ොසයා බෙවමි. උන්වහන්බෙසේබෙ� ආෙරය සෑම තීරණයක් 
මතම පවතිනා අතර, මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ෙර්ශනාය සඳහා ආත්මාර්ථාකාාමී 
අභි�ාේයන් හුවමාරු කාරගනිමි.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙකාොරින්ති 16:14 
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බොො, ඔක්බෙතෝබර් 4 ප්රතිචාර ෙක්වයි

ලූක් 7:30 (NKJV)
නුමුත් ඵරිසිවරු වයවස්ථාාව උගන්වන්බෙනාෝෙ 
ඔහුබෙගන් බේතීස්මය බෙනාො�ැබ, 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� අෙහස තමුන්ටම 
එපාකාබෙළෝය..

බෙ�ෙවාචකායක් සිදු වූ විට, සාමානායබෙයන් බෙෙොස් 
පවරනා පළමු තැනාැත්තා බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බව 
ඔබ කාවො බෙහෝ ෙැකා තිබෙ�ෙ? පුේග�බෙයකුට විපතක් 
සිදු වූ විට, බෙබොබෙහෝ විට කාෑගසන්බෙන් “බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ බෙමය සිදු වීමට ඉඩ දුන්බෙන් ඇයි?” 
කිතුනුවන් වශබෙයන්, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ අපට 
ෙඬුව� කිරීමට බෙහෝ පළිගැනීමට බෙහෝ සූොනා� නාැති 
බව අපි ෙනිමු. ඇත්ත වශබෙයන්ම, උන්වහන්බෙසේබෙ� 
වචනාය ස�පූර්ණබෙයන්ම ඊට විරුේධ්යා බව සහතිකා 
කාරයි. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, දුක්ඛිත හා බ�ාබෙපොබෙරොත්තු 
සුන් වූ අවස්ථාාවන්හිදී, පුේග�බෙයකුබෙ� මනාස 
බිබෙයන් හා බෙශෝකාබෙයන් වැසී ඇති විට , බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්ත බෙබොබෙහෝ විට ප්රශ්නායට �ක් 
බෙේ.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්ත අභිරහසක් බෙනාොබෙේ. උන්වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්ත 
උන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය වනා අතර, උන්වහන්බෙසේබෙ� ආශාව කිසිවකුට දුක් විඳීමට බෙහෝ විනාාශ 
වීමට බෙනාොවනා බව උන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය තුළ පැහැදිලි කාරයි. ඒ බෙවනුවට, උන්වහන්බෙසේට 
අවශය වන්බෙන් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළින් උන්වහන්බෙසේ සපයා ඇති ආශීර්වාෙව� බහු�ත්වය 
සියලු බෙෙනාාම අත්විඳීමයි. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්ත ප්රතික්බෙේේප කාළ 
හැකිය. උන්වහන්බෙසේබෙ� බෙප්රේමය ඔබෙ� නිෙහස් කාැමැත්ත ඉල්�ා සිටිනා නිසා උන්වහන්බෙසේ 
තම කාැමැත්ත කිසිබෙවකුට බ� කාරන්බෙන් නාැත. එබැවින්, ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය 
බෙෙස බ�නා විට සහ ඔබෙ� ජීවිතය සඳහා උන්වහන්බෙසේබෙ� මහිමාන්විත කාැමැත්ත ෙකිනා විට, 
එය ස්වයංක්රීය බෙනාොවනා බව බෙත්රු� ගන්නා. ඔබ විශ්වාස කාරනා බෙේ මත ක්රියා කිරීබෙමන් 
ඔබ ඇෙහිල්බෙ�න් ප්රතිචාර ෙැක්විය යුතුය. ඔබට බෙත්රීමක් කිරීමට තර� උන්වහන්බෙසේ ඔබට 
ආෙබෙරයි. “ ඔේ ! ”

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� ඇස් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බෙෙසට බෙයොමු වී ඇත. මබෙ� අනාාගතය 
බ�ාබෙපොබෙරොත්තුබෙවන් පිරී ඇත. මම කුමක් කාළත් නාැඟිටිමි, කිසිබෙවක් නිසා මාව 
වැබෙටන්බෙන් නාැත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 බෙප්තෘස් 3:9
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බ්රහස්පතින්ො  ඔක්බෙතෝබර් 5 ඇතුළත සිට සතුට

ග�ාති 5:22 (KJV)
නුමුත් ආත්මයාණන්වහන්බෙසේබෙ� ඵ� නා�-
බෙප්රේමය, ප්රීතිය, සමාොනාය, ඉවසිලිවන්තකාම, 
කාරුණාවන්තකාම, යහපත්කාම,

ස්වාමින්වහන්බෙසේබෙ� ප්රීතිය ද්රවයමය වස්තුබෙවන් 
බෙහෝ බෙ�ෞකිකා සැප ස�පත්වලින් බෙසොයාගත 
බෙනාොහැකා. කිතුනුවන් වශබෙයන්, සැබෑ ප්රීතිය යනු 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආත්මය අප තුළ ක්රියාත්මකා 
වීම බව අපි ෙනිමු. සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� 
අභිමුඛබෙයහි පූර්ණ ප්රීතිය ඇති බව ගීතිකාාකාරු 
ප්රකාාශ කාරයි (ගීතාවලිය 16:11). ප්රීතිය යනු ක්ේනිකා 
චිත්තබෙේගයක් බෙනාොව වචනාය පරිබෙභාෝග කිරීම සහ 
යාච්ඤාාව තුළින් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සමඟ ඇසුරු 
කිරීබෙමන් �ැබෙබනා තත්වයකි. අපි උන් වහන්බෙසේ 
තුළ ප්රීතිය බෙසොයා ගන්බෙනාමු.

උන්වහන්බෙසේබෙ� ප්රීතිය අපව උසස් කාරනා අතර 
අපට කාරෙර කාළ හැකි ඕනාෑම බෙෙයකාට වඩා 
බෙබොබෙහෝ බෙසයින් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ අපබෙ� 
ස්ථාානාබෙ� සිට බෙ�ෝකාය ෙැකීමට අපට හැකියාව 

�බා බෙෙයි. බෙප්රේරිත පාවුල්තුමා අපට මතක් කාර බෙෙන්බෙන් “සමිඳාණන් වහන්බෙසේ තුළ සැමො 
ප්රීති වන්නා” යන්නායි. (පිලිප්පි 4:4). ප්රීතිය අපබෙ� ජීවනා මාර්ගයයි. අපි ප්රීතිමත් ජීවිතයක් ගත 
කාරනා විට, අප යනා ඕනාෑම තැනාකා බ�ාබෙපොබෙරොත්තුව සහ දිරිගැන්වීම පතුරුවමින් එම සතුට 
අන් අය සමඟ බෙබො ගැනීමට අපට හැකි බෙේ. අපි බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� අභිමුඛය සමඟ ඇසුරු 
කාරනා විට සහ උන්වහන්බෙසේබෙ� ප්රීතියට අපව පුරවන්නාට ඉඩහරිනා විට, අපි අඳුරු බෙ�ෝකායකා 
ආබෙ�ෝකාබෙ� ආබෙ�ෝකායන් බවට පත් බෙවමු. පෘථිවිබෙ� ස්වර්ගබෙ� බෙමම වසබෙර්, සමිඳාණන් 
වහන්බෙසේබෙ� ප්රීතිය ඔබෙ� ශක්තිය වනු ඇත!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ප්රකාාශ කාළ බෙනාොහැකි හා බෙත්ජාන්විත ප්රීතිබෙයන් 
උතුරා යමි! මම හැම බාධ්යාකායක්ම ජයග්රහණබෙ� ෙෘේ්ටිබෙකාෝණබෙයන් බ�නා නිසා 
කිසිම අභිබෙයෝගයකාට මාව ජයගන්නා බැහැ. මානාසිකා අවපීඩනාය, පරාජය සහ 
අධෛධ්යාර්යමත් වීම මා අල්�ා ගත බෙනාොහැක්බෙක් මා ස්වාමින්වහන්බෙසේබෙ� ප්රීතිබෙයන් 
පිරී සිටිනා බැවිනි. හබෙ�ලූයා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙප්තෘස් 1:8
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සිකුරාො ඔක්බෙතෝබර් 6 කාල්තියා යාච්ඤාා කාරන්නා

යාබෙකාො� 5:16 (AMPC)
එබැවින් නුඹ�ාබෙ� වරෙ එකිබෙනාකාාට කියාදී, සුව 
�බනා පිණිස එකිබෙනාකාා උබෙෙසා යාච්ඤාාකාරන්නා. 
ධ්යාර්මිේ්ඨ මනුේයබෙයක් ඔප්පුකාරනා කාන්නා�ේව 
කාරණබෙකාොටබෙගනා මහත් බෙේ ඉේ්ටබෙවයි

යාච්ඤාාව ක්රිස්තියානි ධ්යාර්මබෙ� පෙනාම වනා අතර, 
ඔබබෙ� යාච්ඤාාවන් ඔබට මාර්ගය සූොනා� කාරනා 
ප්බෙරොබෙටෝබෙකාෝ�ය බෙේ. ඔබ යාච්ඤාා කිරීමට 
කාරෙරයක් වනා බෙතක් බ�ා සිටියබෙහොත්, ඔබ ප්රමාෙ 
වැඩියි. යාච්ඤාාව ඉමහත් බ�යක් �බා බෙෙනා බව 
ශුේධ්යා ලියවිල්� අපට මතක් කාර බෙෙයි. බෙමම බ�ය 
බෙ� බෙමොබෙහොබෙත් පමණක් බෙනාොව අනාාගතය සඳහාෙ 
බෙේ. අපි යාච්ඤාා කාරන්නා පටන්ගන්බෙන් කාලින් 
ප්රශ්නා එනාකා� බ�ාබෙගනා ඉන්බෙන් නාැහැ, අපි 
යාච්ඤාා කාරන්බෙන් කාලින්.

ඔබට යාච්ඤාාව බැංකු ගත කාළ හැකිය. ඔබ වැඩි 
වැඩිබෙයන් යාච්ඤාා කාරනා තරමට, අධ්යායාත්මිකා 
ක්බෙේේත්රබෙ� ඔබෙ� තැන්පතු විශා� බෙේ. ඔබ ඉදිරිබෙයහි 
කාල්තියා යාච්ඤාා කාරනා විට, ඔබ ඉදිරි බෙෙය සඳහා 

ඔබව සූොනා� කාරනාවා පමණක් බෙනාොව, ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බෙකාබෙරහි ඔබෙ� ඇෙහිල්�ෙ 
බෙපන්නු� කාරයි. ඔබ ප්රකාාශ කාරන්බෙන් ඔබබෙ� ජීවිතය සඳහා උන්වහන්බෙසේබෙ� සැ�සු� ඔබ 
විශ්වාස කාරනා බවත්, සෑම තත්වයක්ම ආමන්ත්රණය කිරීමට යාච්ඤාාබෙවන් ඔබට උපකාාර 
කිරීමට උන්වහන්බෙසේබෙ� ආත්මබෙ� කාාර්යක්ේමතාවය විශ්වාස කාරනා බවත්ය. එබැවින්, 
ඉදිරිබෙයහි යාච්ඤාා කිරීමට පටන් බෙගනා ඔබබෙ� යාච්ඤාා බැංකුව�ට තැන්පත් කාරන්නා. 
යාච්ඤාාබෙවන් සූොනා� කාර නාැති ෙවසකාට ඇතුල් වීම ප්රතික්බෙේේප කාරන්නා. ඔබ අභිබෙයෝගව�ට 
මුහුණ බෙෙනා විට, ඔබෙ� සුරැකු�පත් ස්වර්ගබෙ� පාර්ලිබෙ�න්තුව විසින් අනුබ� බෙෙනා බව ෙැනා, 
ඔබ විශ්වාසබෙයන් සහ නිර්භීතව බෙමම සංචිත භාාවිතා කාරනු ඇත.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� ජීවිතය බෙගොඩනාඟා ඇත්බෙත් යාච්ඤාාබෙේ යටි ත�ය මත ය. මාබෙ� දූතබෙයෝ මට 
බෙපරට බෙගොස් ඇත. කිසිම අභිබෙයෝගයක් මා බෙනාොෙැනුවත්ව හසු බෙනාොවනු ඇත, සෑම 
සතුබෙරකුම කා�කිරීමට පත් වනු ඇත.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 18:31-42
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බෙසනාසුරාො ඔක්බෙතෝබර් 7 විවෘත මූ�ාශ්ර ජීවිතයක්

පිලිප්පි 1:7 (NET)
නුඹ�ා සියල්�න් ගැනා බෙමබෙසේ කාල්පනාාකාරන්ට 
මට යුතුය, මක්නිසාෙ මාබෙ� බැඳු�ව�දීෙ ශුභාාරංචිය 
ගැනා උත්තරදීබෙ�දීෙ ඒකා ස්ථිර කිරීබෙ�දීෙ නුඹ�ා 
සියල්�න් මා සමඟ අනුග්රහයට පංගුකාාරයන්ව 
සිටිනා බැවින් නුඹ�ා මාබෙ� සිබෙත් ෙරමි.

විවෘත මූ�ාශ්ර මෘදුකාාංග යනු පරිශී�කායින්ට එහි 
මූ� බෙක්තයට ප්රබෙේශ වීමට සහ ඔවුන්බෙ� අවශයතා 
අනුව එය බෙවනාස් කිරීමට ඉඩ ස�සනා මෘදුකාාංග 
වර්ගයකි. මෘදුකාාංගය ඕනාෑම බෙකාබෙනාකුට නිෙහබෙසේ 
භාාවිතා කිරීමට, බෙබො හැරීමට සහ බෙවනාස් කිරීමට 
හැකිය. විවෘත බෙක්ත මෘදුකාාංග බෙබොබෙහෝ විට වඩා 
ආරක්ෂිත බෙේ, මන්ෙ සංවර්ධ්යාකායාට අඩුපාඩු සහ 
දුර්ව�තා හඳුනාාබෙගනා ඒවා නිවැරදි කාළ හැකිය. 
පරිශී�කායින්ට ඔවුන්බෙ� නිශ්චිත අවශයතාව�ට 
ගැ�බෙපනා පරිදි මෘදුකාාංගය බෙවනාස් කාළ හැකි අතර 
බ�පත්ර ගාස්තු බෙනාොමැත. බෙකාටිබෙයන් කිවබෙහොත්, 
විවෘත මූ�ාශ්ර මෘදුකාාංග පරිශී�කායින්ට ඔවුන්බෙ� 
තාක්ෂණය පා�නාය කිරීමට සහ ඔවුන්බෙ� අවශයතා 
අනුව එය අභිරුචිකාරණය කිරීමට බ� ගන්වයි.

මබෙ� ජීවිතය විවෘත මූ�ාශ්රයක්, ඒ කියන්බෙන් මම අෙ ඉන්නා තැනාට එන්නා මම කාළා වබෙ� මු� 
ඉඳන්ම පටන් ගන්නා ඕබෙන් නාැහැ. ඒ බෙවනුවට, ඔබ කාළ යුත්බෙත් මබෙ� බෙක්තය පිටපත් කිරීමයි 
- මම ජීවත් වනා ආකාාරය සහ මම කාරනා බෙේවල්. එය බෙමබෙසේ සිතන්නා: මබෙ� ඉහළම ජයග්රහණ 
වන්බෙන් සිවිලිමයි, ඔබ මබෙ� බෙක්තය පිටපත් කාළ පසු, එම සිවිලිම ඔබෙ� තට්ටුව බවට පත්බෙේ. 
මබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම උත්බෙශ්රේණියක්ම ඔබෙ� උසස්වීමක් අෙහස් කාරයි. එබැවින් කිසිදු සැකායකාට 
බෙහෝ සීමාවකාට ඔබව වළක්වන්නාට ඉඩ බෙනාොබෙෙන්නා. මබෙ� අනුග්රහබෙයන් ප්රබෙයෝජනා බෙගනා 
ඔබෙ� ජීවිතය උත්බෙශ්රේණි කිරීමට මබෙ� බෙක්තය භාාවිත කාරන්නා. එය බෙනාොමිබෙල් බෙනාොමිබෙල් !

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම නිර්මාණශීලී ජීවිතයක් ගත කාරමි, අනුග්රහබෙයන් දියුණු කාර මබෙ� ප්රබෙයෝජනාය 
සඳහා අභිරුචිකාරණය කාබෙළමි. මබෙ� මනාස ඉහළම මට්ටමින් ක්රියාත්මකා වීමට 
වැඩසටහන්ගත කාර ඇති නිසා මට කිසිො කිසිවක් අවාසිොයකා විය බෙනාොහැකා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙකාොරින්ති 11:1
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ඉරිො ඔක්බෙතෝබර් 8 පා�නාය කිරීමට බ�ය

ග�ාති 5:22 (TLB)
නුමුත් ආත්මයාණන්වහන්බෙසේබෙ� ඵ� නා�-
බෙප්රේමය, ප්රීතිය, සමාොනාය, ඉවසිලිවන්තකාම, 
කාරුණාවන්තකාම, යහපත්කාම,

ස්වභාාව ධ්යාර්මබෙ� නිරීක්ේකාබෙයකු බෙ�ස බෙමය 
ඉතා පැහැදිලිය, නිවසක් බෙනාොස�කාා හරිනා විට, 
ස්වභාාවධ්යාර්මය එය ඉක්මනින් අත්පත් කාර ගනී. 
ශාකා වර්ධ්යානාය බෙේගවත්ව වැඩි වනා විට සතුන් 
ඒ ඇතුළත තම නිබෙවස් සාො ගනී. වබෙරකා එහි 
අයිතිකාරුවන් විසින් බෙේපළට ඇතුළුවීම වළක්වනා 
�ෙ එම සතුන් සහ ශාකා ෙැන් එය ඔවුන්බෙ� වසම 
බෙ�ස හිමිකා� කියනු ඇත. නිර්මාණය කාර ඇති බෙේ 
බෙකාබෙරහි ආධිපතයය ෙැරීමට සහ කාළමනාාකාරණය 
කිරීමට මිනිසාබෙ� වගකීබෙ� වැෙගත්කාම බෙමයින් 
ඉස්මතු කාරයි. ඔබෙ�ම බෙභාෞතිකා වාසස්ථාානායට - 
ඔබෙ� ශරීරයටෙ අොළ බෙේ. එය නිසියාකාාරව නාඩත්තු 
බෙනාොකාළබෙහොත්, එය ඉක්මනින් ඔබ පා�නාය කාරනු 
ඇත.
බෙබොබෙහෝ අය මාංසබෙ� ආශාව ගැනා සිතන්බෙන් 
ලිංගිකා අර්ථාබෙයන් පමණි. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, ආහාර 

සඳහා අපබෙ� රුචිය පා�නාය කිරීම සමානාව වැෙගත් බෙේ. බෙප්රේරිත පාවුල් පැවසුබෙේ ඔහු සෑම 
දිනාකාම තම ශරීරය යටත් කාරගත් බවයි. බෙමයින් අෙහස් කාරන්බෙන් මාංශබෙ� ආහාර රුචිය 
පා�නාය කිරීමට ඉඩ බෙනාොදී තම ශරීරය හික්මවීමයි.

ඔබටත් ඔබෙ� ආහාර රුචිය පා�නාය කාරගත හැකියි. බෙමම සර� අභ්යාසය උත්සාහ කාරන්නා. 
ඊළඟ වතාබෙේ ඔබට බඩගිනි ෙැබෙනානා විට, ආහාර ඔබ ඉදිරිබෙයහි තිබුණෙ, කාෑමට බෙපර මිනිත්තු 
කිහිපයක් රැඳී සිටින්නා. බෙමම කුඩා බෙවනාස ඔබ පා�නාය කාරනා බව ඔබෙ� මාංශයට මතක් කාර 
බෙෙනා අතර ඔබෙ� ආහාර රුචිය පා�නාය කිරීමට එය ඔබට උපකාාර කාළ හැකිය.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� ආහාර රුචිය ශුේධ්යාාත්මයාණන්බෙ� බ�පෑම යටබෙත් පවතී. මබෙ� ආත්මයට 
ප්රමුඛත්වය බෙෙමින් සහ ආත්ම ෙමනාය ක්රියාත්මකා කිරීබෙමන් මම මබෙ� බෙභාෞතිකා 
ශරීරය තුළ පෘථිවිබෙ� ස්වර්ගබෙ� පරිසරයක් නිර්මාණය කාරමි.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙකාොරින්ති 9:27
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සඳුො ඔක්බෙතෝබර් 9 බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආරක්ේකා 
පවුර

මබෙතේ 26:41 (NLT)
නුඹ�ා පරීක්ේාවට බෙනාොපැමිබෙණනා පිණිස අවදිව 
ඉඳ යාච්ඤාාකාරන්නා. ආත්මය නා� කාැමතිය, නුමුත් 
මාංසය බෙබ�හීනායයි කීබෙසේකා.

මධ්යතනා යුගබෙ� යුේධ්යාබෙ� දී බිත්ති වැෙගත් 
කාාර්යභාාරයක් ඉටු කාළ අතර ආරක්ේකායින්ට 
සැ�කිය යුතු වාසියක් �බා දුන්බෙන්ය. ඔවුන් 
සතුරු හමුොවන්ට එබෙරහිව බ�වත් බාධ්යාකායක් 
නිර්මාණය කාළ අතර, බ�බෙකාොටු ප්රබෙේශය තුළ 
වැසියන් සහ ස�පත් ආරක්ේා කිරීමට උපකාාරී විය. 
නිවැසියන් අතර අනානායතාවය සහ ප්රජාව පිළිබඳ 
හැඟීමක් ඇති කිරීම සඳහා බිත්ති ෙ වැෙගත් විය. 
අෙ වනා විට ඇතැ� අවස්ථාාව�දී බිත්ති ආරක්ේකා 
පේධ්යාති බෙ�ස භාාවිතා කාරයි. සමහර රටවල් 
ආරක්ේකා තර්ජනාවලින් ආරක්ේා වීබෙ� මාධ්යායයක් 
බෙ�ස තම බෙේශසීමා දිබෙ� තාප්ප භාාවිතා කාරයි. 
හමුො ස්ථාාපනායන්, අධි ආරක්ෂිත පහසුකා� සහ 
ඓතිහාසිකා ස්ථාානා ෙ අනාවසරබෙයන් ඇතුළුවීම 
වැළැක්වීම සඳහා බිත්ති භාාවිතා කාරයි.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ තමාට වටිනාා සහ වටිනාා බෙේ ආරක්ේා කිරීමට සහ ආරක්ේා කාර ගැනීමට 
ආරක්ේකා පවුරක් භාාවිතා කාරයි, එම පවුර ඔබයි. නාගරබෙ� ආරක්ේකා පවුරක් ශක්තිමත්ව සහ 
ඔබෙරොත්තු දීබෙ� හැකියාවක් පවත්වා ගැනීමට නිතිපතා නාඩත්තු කිරීම අවශය වන්නාා බෙසේම, 
ඔබට වචනාබෙ� ගබෙඩොල්වලින් ස්ථිර ආොනායක් සහ සහබෙයෝගයක් සහ යාච්ඤාාබෙේ බෙහොඳින් 
ශක්තිමත් ජීවිතයක් අවශය බෙේ. ඔබබෙ� පවු�, බෙසේවා ස්ථාානාය, සභාාව, ප්රජාව සහ රට තුළ 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බෙතෝරාගත් ආරක්ේාව බෙ�ස, ඔබෙ� පැමිණීම සතුරු ප්රහාරවලින් ආරක්ේා 
වනා අතර බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්ත ජය ගැනීමට හැකි බෙේ. ඔබ ආරක්ේාකාාරීව සිටීබෙමන් 
සතුරාබෙ� සැ�සු� වයර්ථා වී බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ජයග්රහණය සහතිකා බෙේයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආරක්ේකා පවුර මම බෙවමි . මම මබෙ� පවු�, වයාපාර, සභාාව 
සහ ප්රජාව සඳහා ගිනි පවුර බෙවමි. මම මබෙ� යාච්ඤාාබෙවන් සතුරාබෙ� ඉදිරි ගමනාට 
බාධ්යාා කාරමි! මම යාච්ඤාා කාරනා නිසා, ජය�රහණය ක්රියාත්මකා වනා බවට සැකායක් 
නාැත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයසායා 26:1
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අඟහරුවාො ඔක්බෙතෝබර් 10 එයින් උපරිම ප්රබෙයෝජනා ගන්නා

1 තිබෙමෝති 6:17 (NCV)
බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� ධ්යානාවතුන් උඩඟු සිත් ඇත්තන් බෙනාොවී, 
වස්තුබෙේ අස්ථිරකාම බෙකාබෙරහි බෙනාොව, සියල්� 
භුක්තිවිඳිනා පිණිස අපට බහු�බෙ�ස බෙෙන්නාාවූ 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේ බෙකාබෙරහි බ�ාබෙපොබෙරොත්තුවී 
සිටින්ටත්

‘ අපබෙයෝජනාය ‘ යනු බෙවනාත් පුේග�බෙයකුට 
හානිකාර, රිෙවනා බෙහෝ ප්රචණ්ඩකාාරී ඕනාෑම 
හැසිරීමක් විස්තර කිරීමට භාාවිතා කාරනා බෙයදුමකි. 
නිෙසුනාක් වශබෙයන්, ශාරීරිකා හිංසනායට පහර දීම, 
පහර දීම බෙහෝ බෙවනාත් ඕනාෑම ආකාාරයකා ශාරීරිකා 
හානියක් ඇතුළත් බෙේ. චිත්තබෙේගීය අපබෙයෝජනායට 
නින්ො කිරීම, හෑල්ලු කිරීම බෙහෝ පුේග�බෙයකුබෙ� 
ආත්ම-වටිනාාකාම යටපත් කාරනා ඕනාෑම හැසිරීමක් 
ඇතුළත් බෙේ. ලිංගිකා අපබෙයෝජනායට එකාඟ බෙනාොවනා 
ඕනාෑම ලිංගිකා ක්රියාකාාරකාමක් ඇතුළත් බෙේ. මූ�ය 
අපබෙයෝජනායට ආොය� රඳවා තබා ගැනීම බෙහෝ 
මුෙල් පා�නාය කිරීම ඇතුළත් බෙේ, වින්දිතයින්ට 
බ� රහිත හැඟීමක් ඇති කාරයි. මබෙනාෝවිෙයාත්මකා 
අපබෙයෝජනායට තර්ජනාාත්මකා හැසිරී� බෙහෝ බිය 

බෙහෝ කාාංසාව ඇති කාරනා ඕනාෑම ක්රියාවක් ඇතුළත් බෙේ.

සාමානායබෙයන්, අපබෙයෝජනාය යනු කිසිය� අසාමානාය භාාවිතයක් බෙහෝ ප්රබෙයෝජනාවත් බෙෙයක් 
බෙනාොස�කාා හැරීමකි. ඔබෙ� බෙසෞඛයය බෙනාොස�කාා හැරීම ඔබෙ� ශරීරය අපබෙයෝජනාය කිරීමකි, 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය විශ්වාස කිරීම සහ ක්රියා කිරීම බෙවනුවට කානාස්සල්�ට පත්වීම 
සහ බිය වීම ඔබෙ� ඇෙහිල්� අපබෙයෝජනාය කිරීමකි. එය ඔබබෙ� ජීවනා රටාව බවට පත් 
බෙනාොකිරීබෙමන් ඔබබෙ� යාච්ඤාා ජීවිතය අපබෙයෝජනාය කාළ හැකා. ඔබට �බා දිය යුතු මුෙල් 
නිේ්පාෙනාය කිරීම සඳහා ඔබෙ� වයාපාරය ආර�භා බෙනාොකිරීබෙමන් බෙහෝ භාාර බෙනාොගැනීබෙමන් 
ඔබට ඔබෙ� මුෙල් අපබෙයෝජනාය කාළ හැකිය. ඔබෙ� ජීවිතය ගැනා බෙමබෙනාහි කිරීමට බෙමොබෙහොතක් 
ගත කාර ඔබ කාළ යුතු පරිදි ඔබ භාාවිතා බෙනාොකාරන්බෙන් කුමක්ෙැයි ඔබෙබන්ම අසන්නා. ජීවිතයට 
සහ බෙේව භාක්තියට අවශය සියල්� බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබට දී ඇති බව මතකා තබා ගන්නා (2 
බෙප්තෘස් 1:3). ඔබට �බා දී ඇති බෙෙයින් උපරිම ප්රබෙයෝජනා බෙගනා ඔබෙ� ජීවිතය උපරිමබෙයන් 
ගත කාරන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර්, මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේ මට �බා දී ඇති සෑම 
යහපත් බෙෙයක් ගැනාම බ�ාගන්නාවා සහ උපරිමබෙයන් භාාවිතා කාරන්බෙනාමි.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙකාොරින්ති 10:23-31 
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බොො, ඔක්බෙතෝබර් 11 මාළු බඳුබෙනාන් එළියට යන්නා

2 රාජාවලිය 6:1 (GW)
ශිේය බෙප්රොබෙප්තවරු එලිේාට කාථාාබෙකාොට: බැලුව 
මැනාවි, අප ඔබ ඉදිරිබෙයහි වසනා බෙ� ස්ථාානාය අපට 
ඉඩ මදිය..

බෙකාොයි මසුන් ඔවුන්බෙ� බහාලු� ප්රමාණයට 
පමනාක් වැබෙඩනා සිත් ඇෙගන්නාාසුළු සංසිේධිය 
ගැනා ඔබ අසා තිබෙ�ෙ? එය ඇත්තයි! තම පරිසරබෙ� 
ප්රමාණයට අනුව තම වර්ධ්යානායට අනුවර්තනාය 
වීබෙ� සුවිබෙශේෂී හැකියාවක් බෙමම ෙැවැන්ත ජීවීන්ට 
ඇත. බෙමය සාක්ේාත් කාරගනු �බන්බෙන් ඔවුන්බෙ� 
පරිවෘත්තීය හා වර්ධ්යානා බෙේගය ඒ අනුව සකාස් 
කිරීමට ඉඩ ස�සනා ජානාමය සහ පාරිසරිකා 
සාධ්යාකාව� එකාතුවක් මගිනි.

නිෙසුනාක් වශබෙයන්, කුඩා භාාජනායකා ජීවත් වනා 
බෙකාොයි මාළුබෙවකු විශා� බෙපොකුණකා ජීවත් වනා 
බෙකාබෙනාකුට වඩා බෙසමින් හා කුඩා බෙේ. ඇත්ත 
වශබෙයන්ම, සමහර බෙකාොයි මාළු ප්රමාණවත් 
ඉඩක් �බා බෙෙනා විට අඩි තුනාක් ෙක්වා දිගට 
වැබෙඩනා බව ෙන්නාා කාරුණකි! අඟල් 10 කා මාළු 

බෙබෝ�යකාට සීමා වූ අඩි තුනාක් ෙක්වා වැඩීමට හැකියාව ඇති බෙත්ජාන්විත බෙකාොයි මාළුබෙවකු 
ගැනා සිතීම දුේ්කාර ය. එබෙහත්, බෙබොබෙහෝ කිතුනුවන් ඔවුන්බෙ� සුවපහසු කා�ාපබෙ� සීමාවන් තුළ 
රැඳී සිටීබෙමන් තමන්වම සීමා කාරති. වර්ධ්යානායට අවශය වන්බෙන් අපබෙ� සීමාබෙවන් බැහැරව 
යාමට, අපබෙ� සැකායන් සැකා කිරීමට සහ නාව අත්ෙැකී� වැ�ඳ ගැනීමටය.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබ බෙවනුබෙවන් මවා ඇති ජීවිතය ගත කිරීමට බියට ඉඩ බෙනාොබෙෙන්නා. 
අපබෙ� බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සීමා කාළ බෙනාොහැකා, ඔබත් එබෙසේ බෙනාොකාළ යුතුය! බෙකාොයි මත්සයයාට 
එහි ස�පූර්ණ විභාවය ෙක්වා වර්ධ්යානාය විය හැක්බෙක් විශා� බෙපොකුණකා පමණක් බෙසේම, ඕනාෑම 
සීමාවකින් මිදී ඔබෙ� සැබෑ විභාවයට ළඟා වන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සමඟ මම බහුතරයක්! එමනිසා, මම කුඩා බෙ�ස සිතීම ප්රතික්බෙේේප 
කාරමි. මම බෙ�ොකුයි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ලූක් 5:4-5
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බ්රහස්පතින්ො  ඔක්බෙතෝබර් 12 ශක්තිබෙ� ස්පන්ෙනාය

බෙකාොබෙ�ොස්සි 1:11 (CEV)
ප්රීතිය ඇතුව සියලු ආකාාර ස්ථිරකාමටත් 
ඉවසිලිවන්තකාමටත් උන්වහන්බෙසේබෙ� බෙත්ජබෙසේ 
පරාක්රමබෙ� හැටියට සියලු ආකාාර බ�බෙයන් 
ශක්තිමත් බෙවමින්ෙ,

විෙ�ත් හෘෙ බෙරෝග සටහනාක් (EKG) යනු හෘෙබෙ� 
විෙ�ත් ක්රියාකාාරිත්වය මනිනා ධෛවෙය පරීක්ේණයකි. 
‘ Cardio ‘ යන්නා ව�ත්පන්නා වී ඇත්බෙත් “kar-
dia” යනා ග්රීකා වචනාබෙයන් වනා අතර එහි බෙත්රුම 
“හෙවත” යන්නායි (එහිදී අපට EKG හි ‘ K ‘ �ැබෙ�). 
EKG බෙබොබෙහෝ විට සිදු කාරනු �බන්බෙන් ගැටලුවක් 
ඇති විටය. එබෙසේ වුවෙ, තිරබෙ� ඇති ස්පන්ෙනාය 
ඔබ තවමත් ජීවතුන් අතර සිටිනා බවට සාක්ෂියකි 
. එම ස්පන්ෙනාය ඉහළට සහ පහළට ච�නාය වනා 
බව ෙකිනා විට ධෛවෙයවරු උේබෙයෝගිමත් වනා අතර 
ඔබත් එබෙසේ කාළ යුතුය, මන්ෙ එය සමත�ා වනා 
බෙමොබෙහොබෙත්ම ඔබ මිය බෙගොස් ඇත !

සෑම විටම සුමටව යාත්රා කාරනා ජීවිතයක් සඳහා අප 
ප්රාර්ථානාා කාළත්, යථාාර්ථාය නා�, අපට විපත්තිව�ට 

මුහුණ දීමට සිදුවනු ඇත. කිසිබෙවකු නිෙහස් බෙනාොබෙේ. යබෙමක් කාරෙරයකාට මුහුණ බෙෙනා 
විට, අභිබෙයෝග අගය කිරීම අපහසු විය හැකිය. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, උච්චාවචනායන් බෙපන්නු� 
කාරන්බෙන් ජීවයක් ඇති බවයි. බෙරෝම 8:28 හි, අපට මතක් කාර බෙෙන්බෙන් “සියල්� යහපත සඳහා 
එකාට ක්රියා කාරනා බවයි “ - උඩු යටිකුරු පවා. එබැවින්, දුේ්කාර කාා�ව�දී, කාරෙර කාා�ව�දී 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සිටිනා බව ෙැනා කාඳු මුදුබෙන් ඉදිරිෙර්ශනායක් පවත්වා ගන්නා. බෙ� බෙමොබෙහොබෙත් 
සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� ශක්තිය ඔබ සමත�ා බෙනාොකාරනු ඇත, බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් 
නාාමබෙයන් ඔබ ක්�ාන්ත බෙනාොවනා බව මම අණ කාර ප්රකාාශ කාරමි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

සෑම අභිබෙයෝගයක් සඳහාම මට අනුග්රහය ඇති බැවින් මට සියල්� විඳෙරාගත හැකිය. 
විපත්තිය පැමිණි විට, මාබෙ� ශක්තිය අඩු බෙනාොබෙේ, මන්ෙ සමිඳාණන් වහන්බෙසේ මා 
සමඟ ය. මහිමය බෙේවා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයසායා 54:11-17



15

සිකුරාො  ඔක්බෙතෝබර් 13 ආපසු බෙගවීම

හිබෙතෝපබෙේශ 6:31 (CEV)
නුමුත් ඔහු අසුවුබෙණොත් සත් ගුණයක් බෙගවන්ට 
ඕනාෑය; තමාබෙ� බෙගයි මුළු ස�පත වුවත් බෙෙන්ට 
ඕනාෑය.

2008 දී Facebook හට 2004 දී ආර�භා වූ Con-
nectU සමඟ ඇති අවුල් සහගත නාඩුවක් අවසන් 
කිරීමට බෙඩො�ර් මිලියනා 65 කා ෙැවැන්ත මුෙ�ක් 
වැය කිරීමට සිදු විය. ConnectU කියා සිටිබෙ� 
සකාර්බර්� හාවඩ් හි ඉබෙගනුම �බනා අතරතුර 
ඔවුන්ට සමාජ ජා� බෙව� අඩවියක් නිර්මාණය 
කිරීමට උෙේ කිරීමට බෙපොබෙරොන්දු වූ නාමුත් ඒ 
බෙවනුවට ඔහුබෙ�ම නිර්මාණයක් නිර්මාණය කාළ 
බවයි. ප්රතිවාදී බෙේදිකාාව, බෙ�ේස්බුක්. ඔවුන් බෙචෝෙනාා 
කාබෙළේ සකාර්බර්� ඔවුන්බෙ� අෙහස බෙසොරකා� කාර 
බෙඩො�ර් බිලියනායකා වයාපාරයක් නිර්මාණය 
කිරීමට එය භාාවිතා කාළ බවයි. බෙසොරකා� කිරීම 
අනිවාර්යබෙයන්ම විශා� මි�ක් සමඟ පැමිණිය 
හැකිය.

බයිබ�ය අපට පවසන්බෙන් යක්ේයා බෙසොබෙරකු 
බවයි; බෙසොරකාම ඔහුබෙ� පළමු ඇතුල්වීබෙ� ස්ථාානායයි. ඉතින්, ඔබෙ� ජීවිතබෙයන් ඔබට 
තිබිය යුතු යමක් නාැති වී ඇත්නා�, අවසානා වරෙකාරු යක්ේයා බව ෙැනා ගන්නා. ශුභාාරංචිය 
නා� ඔහු බෙසොරකා� කාළ බෙේ ආපසු බෙගවීමට ඔහු බැඳී සිටීමයි . යක්ේයා දුේ්ට තක්කාඩියා 
බව හඳුනාා ගැනීබෙමන්, ඔහු ඔබෙබන් ගත් බෙේ - බෙපොලී සහිතව ආපසු �බා බෙෙනා බෙ�ස ඔබට 
ඉල්�ා සිටිය හැකි අතර ඔහු එයට අවනාත විය යුතුය. එබැවින් ඔබෙබන් බෙසොරකා� කාළ බෙේ 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේට කාන්නා�ේ කාරනාවා බෙවනුවට, සැබෑ අපරාධ්යාකාරුබෙගන් ඔබට අයිති බෙේ 
ඉල්�ා සිටින්නා. යක්ේයා ඔබට විශා� කාා�යක් ණයයි, ඔහු බෙගවිය යුතුයි. ඔහුට බෙ� කාාරණය 
ස�බන්ධ්යාබෙයන් විකාල්පයක් නාැත !

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

සතුරා මබෙ� ජීවිතබෙයන් උදුරාගත් ඕනාෑම බෙෙයක් ඔහු හත් ගුණයකින් බෙගවනු ඇත. 
යක්ේයා, ෙැන් මට මබෙ� බෙසෞඛයය, මබෙ� පවු�, මබෙ� සබඳතා සහ මබෙ� මුෙල් ආපසු 
බෙගවාපන්!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයොහන් 10:10
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බෙසනාසුරාො  ඔක්බෙතෝබර් 14 හෘෙයාබාධ්යා වළක්වා ගන්බෙනාමි

බෙයොහන් 10:28 
මම ඔවුන්ට සොකාා� ජීවනාය බෙෙමි; ඔේහු 
කිසිකා�කාත් විනාාශ බෙනාොවන්බෙනාෝය, කිසිබෙවක් 
මාබෙ� අතින් ඔවුන් උදුරා බෙනාොගන්බෙන්ය..

“ බිඳුණු “ හෙවතක් බ්රායි එකාකා සිටිනා වීගන් 
බෙකාබෙනාකුට වඩා බෙේගබෙයන් ආහාර රුචිය නාැති කාර 
ෙමන්නාට බෙ�ෝභී අයට පවා හැකි බව විෙයාත්මකාව 
ඔප්පු කාර ඇත . හෘෙයාබාධ්යාය ආහාර බෙේල් මඟ 
හැරීමට ප්රධ්යාානා බෙහේතුවකි. හෘෙයාබාධ්යායක් අත්විඳිනා 
පුේග�බෙයකුබෙ� ශරීරය මූලිකා වශබෙයන් පැවැත්බෙ� 
මාදිලිබෙ� පවතී. එය අධිකා ආතති තත්වයක් වනා 
අතර, එබැවින් සානුකා�පිත ස්නාායු පේධ්යාතිය 
ආර�භා වනා අතර, කුසගින්නා අඩු ප්රමුඛතාවයක් 
බවට පත් කාර ආහාර දිරවීම මන්ෙගාමී කිරීබෙමන් 
කුසගින්නා මැඩපවත්වයි. එය බර අඩු කාර ගැනීමට 
එක් මාර්ගයක් විය හැකි නාමුත්, හෘෙයාබාධ්යා වළක්වා 
ගත හැකිය.

නාැවත උපදිනා අය කිසිවකුට උදුරා ගත බෙනාොහැකි 
ශාස්තෘන් වහන්බෙසේබෙ� අබෙත් සුරක්ෂිතව තබාබෙගනා 

සිටිනා බව ශුේධ්යා ලියවිල්බෙල් සඳහන් වනා බව ස�කාන්නා. ඉතින්, ඔබ සිටින්බෙන් එතනා නා� , 
ඔබෙ� හෙවත බිඳ ෙැමීමට කිසිබෙවකු එම ස්ථාානායට ඇතුළු වන්බෙන් බෙකාබෙසේෙ? සිදුවිය හැකි එකාම 
ක්රමය වැරදි පුේග�යාට ඔබෙ� හෙවත විවෘත කාළබෙහොත් පමණි. ඔබ මිනිසුන්ට තට්ටු බෙනාොකාර 
අතුලු වීමට ඉඩ දුන් විට බෙේෙනාාව පැමිබෙණ්. සමිඳාණන් වහන්බෙසේ පවා හෙවතට තට්ටු කාර 
උන්වහන්බෙසේ ඇතුළු වීමට බෙපර ඔබෙ� හෙවත විවෘත කාරනා බෙතක් බ�ා සිටී. ඔබට හෘෙයාබාධ්යා 
වළක්වා ගැනීමට අවශයෙ? පළමුව, කාවුරුන් තට්ටු කාළත් ඔබ සිටිනා ස්ථාානාබෙ�ම - බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� අබෙත් සිටිනා බවට වග බ�ා ගන්නා. බෙෙවනුව, ෙැන් බෙ�සුස් වහන්බෙසේ ඔබෙ� හෙවත 
තුළ සිටිනා නිසා, උන්වහන්බෙසේව ඇතුළට පිළිගන්නාා අයට පමණක් බෙෙොර අරින්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

සමිඳාණන් වහන්බෙසේ මාබෙ� හෙවත ප්රතිේ්ඨාපනාය කාරන්නාා සහ ආරක්ේකායා වනා 
බැවින් මම හෘෙයාබාධ්යා වළක්වා ගන්බෙනාමි. ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
එළිෙරේ 3:20
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ඉරිො  ඔක්බෙතෝබර් 15 හිමිකා� කියන්නාන් නාැත

බෙයසායා  1:18 (KJV)
ඉතින් එන්නා, අපි කාාරණා කාථාා කාරගනිමුයයි 
ස්වාමීන්වහන්බෙසේ කියනාබෙසේකා. නුඹ�ාබෙ� පේ 
රතු පාට බෙමන් තිබෙබනා නුමුත්, ඒවා හිම බෙමන් සුදු 
වන්බෙන්ය; ඒවා �ාක්ේා බෙමන් රතුව තිබෙබනා නුමුත් 
සුදු බෙ�ො� බෙමන් වන්බෙන්ය.

මිදීම සඳහා බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� සැ�ැස්ම ගැනා 
අහ�බෙබන් කිසිවක් නාැත . (ලූක් 12:7 හි) බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ ඔබෙ� ජීවිතබෙ� බෙතොරතුරු ගැනා බෙකාොතර� 
සැ�කිල්�ක් ෙක්වනාවාෙ යත්, උන්වහන්බෙසේ 
ගණන් කාරන්බෙන් නාැත - නාමුත් සංඛයාත්මකාව 
ඔබෙ� හිබෙසහි ඇති සෑම හිසබෙකාස් (බෙහෝ ඔබෙ� හිස 
මත තිබූ) සංඛයාත්මකාව සංබෙක්තවත් කාරන්බෙන් 
බෙකාබෙසේෙැයි ඔබ කියවා ඇති. එබැවින් ගැ�වීබෙ� 
සැ�ැස්ම ස�බන්ධ්යාබෙයන් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
අහ�බෙබන් කිසිදු විස්තරයක් ඉතිරි බෙනාොකාළ බව 
ෙැනා ගන්නා.
අෙ අපබෙ� ශුේධ්යා ලියවිල්� පාපයන් ස්පර්ශ කාරයි, 
නාමුත් ඔබ සමීපව බැලුවබෙහොත්, කුතුහ�ය ෙනාවනා 
බෙෙයක් ඔබට බෙපබෙනානු ඇත .

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ හිතාමතාම පේ වර්ණ ගැන්වූ අතර, ඒවා “ රතු පාට “ සහ “ තෙ රතු පාට “ 
බෙ�ස බෙල්බල් කිරීම - රුධිරයට සමානා වර්ණය, ඒවා බෙවන්කාර හඳුනාාගත බෙනාොහැකි බවට පත් 
කාරයි. බෙමම සැ�සුම කාැපී බෙපබෙනානා සතයයකාට ඉඩ ස�සයි: බෙ�සුස් වහන්බෙසේබෙ� රුධිරබෙයන් 
ආවරණය වූ ඕනාෑම බෙෙයකාට බෙෙවියන් වහන්බෙසේ අන්ධ්යායි. කිතුනුවන් වශබෙයන්, බෙමයින් අෙහස් 
කාරන්බෙන් බෙහළා ෙැකීමක් බෙනාොමැති බවයි. කිසිබෙවකුට අපට පේ කාළ බෙනාොහැකි අතර අපට 
බෙවනාත් බෙකාබෙනාකුට බෙෙොස් පැවරිය බෙනාොහැකා . අනුග්රහබෙ� බෙෙවියන් වහන්බෙසේ නිසා අපි නිෙහස්, 
සමාව �ැබ ඇත සහ සෙහටම ආෙරය �බමු! බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බෙකාතර� අනාර්ගෙ!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම අනුග්රහබෙ� නිේ්පාෙනායක්. ඒ නිසා මම බෙචෝෙනාා කාරනා සාතන්බෙ� චරිතය ගන්නා 
එකා ප්රතික්බෙේේප කාරනාවා. මාබෙ� පාපයන් මකාා ෙමා ඇත, මම සියලු බෙචෝෙනාාවලින් 
නිෙහස් බෙවමි. මබෙ� අතීතය බෙගනා ඒම කිසිවකුට සාධ්යාාරණ නාැත, ඕනාෑම 
බෙචෝෙකාබෙයකු බෙබොරුකාාරබෙයකු බෙ�සින් ඉවත් කාරනු �ැබෙ�!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
නික්මයාම 12:13; බෙයොහන් 8:1-11
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සඳුො  ඔක්බෙතෝබර් 16 ගැඹුරු ඇස්

හබක්කුක් 1:13 
ඔබවහන්බෙසේ අධ්යාර්මිේ්ඨකාම ෙකින්ට මට ඉඩහැර, 
හිතුවක්කාාර හිංසාව බ�ා සිටින්බෙන් මක්නිසාෙ? 
නාාස්තිකිරීමෙ බ�ාත්කාාරයෙ මා ඉදිරිපිට තිබෙ�. 
බෙභ්ෙ තිබෙ�, තරඟයෙ හටගනියි.

රූපවාහිනිය අඩ සියවසකාට වැඩි කාා�යක් නූතනා 
ජීවිතබෙ� ප්රධ්යාානා අංගයක් වී ඇති අතර, බිලියනා 
සංඛයාත ජනාතාවක් විබෙනාෝොස්වාෙය, ෙැනුවත් 
කිරීම සහ ආශ්වාෙයක් �බා ගැනීම සඳහා දිනාපතා 
සුසර කාරති. රූපවාහිනිය අප මාධ්යාය පරිබෙභාෝජනාය 
කාරනා ආකාාරය විප්�වීය බෙවනාසක් සිදු කාර ඇති 
අතර, අපබෙ� සිතුවිලි සහ හැසිරී� රටා බෙකාබෙරහි එහි 
බ�පෑ� බෙබොබෙහෝ විට බෙනාොස�කාා හරිනු �ැබෙ�. 
එහි නාරඹන්නාන්බෙ� බෙ�ෝකා ෙැක්ම හැඩගැස්වීබෙ� 
සිට ඔවුන්බෙ� තීරණ ගැනීමට බ�පෑ� කිරීම ෙක්වා, 
රූපවාහිනිබෙ� බ�පෑම ගැඹුරු සහ දුරදිග යනා 
බෙෙයකි. රූපවාහිනිය හරියටම එහි නාමට අනුව: එය 
ෙර්ශනායක් කියයි. අපි විකාාශනාය වනා අන්තර්ගතය 
වැඩසටහන් බෙ�ස හැඳින්වීම අහ�බයක් බෙනාොබෙේ, 
මන්ෙ රූපවාහිනිය සැ�සු� කාර ඇත්බෙත් එය 

කිරීමටයි - මනාස වැඩසටහන්ගත කිරීමට.

කුරුසිබෙ� ඇණ ගසනා �ෙ ජීවිතය බෙෙවියන් වහන්බෙසේට කාැප වූ අය සඳහා ය. බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්තට බෙනාොගැ�බෙපනා කිසිම බෙෙයකාට ඔවුන්බෙ� ජීවිතබෙ�, මනාබෙසේ, ආත්මබෙ� 
බෙහෝ සිරුබෙර් කිසිදු බෙකාොටසක් යටත් කිරීමට ඔවුන් කාැමති නාැත . ගීතිකාාකාරු ප්රකාාශ කාබෙළේ මම 
කිසිම නාපුරක් - බෙනාොවටිනාා, විනාාශකාාරී, නාපුරු, අභාක්තිකා, දුේ්ට, �ාභා බෙනාො�බනා, කිසිම 
බෙෙයකාට යහපතක් බෙනාොවනා බෙෙයක් - මබෙ� ඇස් ඉදිරිපිට තබන්බෙන් නාැත. මතකා තබා ගන්නා, 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේ උන්වහන්බෙසේබෙ� අත්ෙැකී� ඔබ තුළින් අත්විඳිනාවා. ඔබ යමක් නාරඹනා 
සෑම අවස්ථාාවකාම, ඔබෙබන්ම අසන්නා, විබෙනාෝෙ වන්බෙන් කුමනා ආත්මයෙ? නාපුබෙරන් ඔබෙ� ඇස් 
ඉවත් කාර, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ෙැකීමට විබෙනාෝෙ වනා බෙේවල් බෙෙස බැලීමට පටන් ගන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

කිසිම වැඩකාට නාැති බෙේවල් වලින් සංග්රහ කාරන්නා බැරි තරමට මබෙ� ඇස් පිරිසිදුයි. 
මම උන්වහන්බෙසේබෙ� ප්රබෙයෝජනාය සඳහා මාබෙ� ඇස් උන්වහන්බෙසේට කාැප කාරමි. 
ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 101:3



19

අඟහරුවාො ඔක්බෙතෝබර් 17 සහතිකා කාළ සාර්ථාකාත්වය

බෙයසායා 54:11 (MSG)
අසරණවූ, කුණාටුබෙවන් බෙස�බෙවන්නාාවූ, 
සැනාසිල්�ක් නාැත්තාවූ තැනාැත්තිය, බ�ව, නුබෙ� 
ගල් අංජනා කාැටවලින් අල්�ා, නුබෙ� අත්තිවාර� 
නී�මාණිකායවලින් ෙමන්බෙනාමි.

වයාපාරයක් ආර�භා කිරීබෙ� අබෙප්ක්ේාව සිත් 
ඇෙගන්නාාසුළු හා භායානාකා විය හැකිය. බෙබොබෙහෝ 
අභි�ාේකාාමී වයවසායකායින් තමන්බෙ�ම 
ප්රෙර්ශනායක් පවත්වා සාර්ථාකා සමාගමක් නිර්මාණය 
කිරීමට උනාන්දු වනා නාමුත් බිබෙයන් පසුබසිනු ඇත - 
අසාර්ථාකා වීමට ඇති බිය, අවොනා� ගැනීමට ඇති 
බිය, බෙනාොෙන්නාා බෙේට ඇති බිය සහ මුෙල් අහිමි 
වීබෙ� බිය. සමහරුන්ට, වයාපාරයක් ආර�භා 
කිරීමට ඇති බිය බෙකාතර� බ�වත්ෙ යත්, එය 
වයවසායකාත්වය සඳහා මූලිකා පියවර ගැනීබෙමන් 
වළක්වයි. මිනිසුන්ට තමන්බෙ�ම වයාපාර ආර�භා 
කිරීමට බාධ්යාා කාරනා අංකා එබෙක් බාධ්යාාව වන්බෙන් 
බියයි.

මම බෙමය ඔබෙබන් අසමි: ඔබෙ� සිහිනා ලුහුබැඳ 
බෙනාොයාබෙ� වියෙම කුමක්ෙ? ඔබට සාක්ේාත් කාරගත හැකි බෙේට වඩා අඩුබෙවන් පියවීබෙ� මි� 
බෙකාොපමණෙ ? ඔබ අසාර්ථාකා බෙනාොවනා බව ඔබට විශ්වාස නා� ඔබ කාරන්බෙන් කුමක්ෙ? 
වයාපාරබෙ� සාර්ථාකාත්වය සහතිකා කිරීබෙ� එක් ක්රමයක් නා� උපබෙේශකාබෙයකු සිටීමයි, ඔබට 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේට වඩා බෙහොඳ බෙකාබෙනාකු ඉල්�ා සිටිය බෙනාොහැකා ! බෙමම මුෙල් වර්ේය තුළ, 
ඔබ ේයාපාරයක් ආර�භා කාළබෙහොත් එය සමෘේධිමත් වනා බව බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබට සහතිකා 
කාර ඇත. ඔබට අවශය සියලුම සහතිකාය එයයි. ඔබ අසමත් බෙනාොවනු ඇත!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

ස්වර්ගබෙ� අවසර නාැති බෙේට මබෙ� ජීවිතයට අවසර නාැත. එබැවින් අසාර්ථාකා වීම 
විකාල්පයක් බෙනාොබෙේ! මබෙ� වයාපාරය නිසැකාවම සමෘේධිමත් වනා අතර එය රාජය 
මූ�ය සඳහා විවෘත නාාලිකාාවකි. මුෙල් පැමිබෙණ්!
 
තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයසායා 30:21
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බොො  ඔක්බෙතෝබර් 18 සංසන්ෙනායක් නාැත

1 බෙකාොරින්ති 12:12 
මක්නිසාෙ ශරීරය එකාක්ව බෙබොබෙහෝ අවයව 
ඇතුවාක්බෙමන්ෙ, ශරීරබෙ� අවයව සියල්� බෙබොබෙහෝ 
වූවත් එකා ශරීරයක්ව තිබෙබන්නාාක්බෙමන්ෙ, 
ක්රිස්තුස්වහන්බෙසත් එබෙසේව සිටිනාබෙසේකා.

ශරීරබෙ� සෑම බෙකාොටසක්ම, බෙකාොතර� දුර්ව� 
වුවත්, තීරණාත්මකා කාාර්යභාාරයක් ඉටු කාරයි. 
ශරීරබෙ� සෑම බෙකාොටසකාටම කිරීමට කාාර්යයක් 
ඇති අතර, සෑම කාාර්යයක්ම, බෙකාතර� කුඩා වුවත්, 
අපබෙ� බෙසෞඛයය සහ යහපැවැත්ම පවත්වා ගැනීම 
සඳහා තීරණාත්මකා කාාර්යභාාරයක් ඉටු කාරයි. 
උොහරණයක් බෙ�ස, කුඩා ඇඟිල්� - බෙබොබෙහෝ විට 
දුර්ව�ම සහ වඩාත්ම බෙබො හැරිය හැකි ඉ�ක්කාම 
බෙ�ස සැ�බෙක්. එබෙහත් එය බෙනාොමැතිව, අපබෙ� 
�රහණබෙ� ශක්තිය, සමබරතාවය සහ සමස්ත 
ෙක්ේතාවය සැ�කිය යුතු බෙ�ස අඩු වනු ඇත.

බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය පවසන්බෙන් 
අප සියල්බෙ�ෝම එකාම ශරීරබෙ� එනා� 
ක්රිස්තුස්වහන්බෙසේබෙ� ශරීරබෙයහි සාමාජිකායන් බවයි. 

ශරීරබෙ� ක්රියාකාාරිත්වය සඳහා අප සෑම බෙකාබෙනාකුටම අේවිතීය කාාර්යභාාරයක් ඇති අතර සෑම 
භූමිකාාවක්ම අතයවශය බෙේ. ඔබ අන් අයට සමානා ෙක්ේතා බෙහෝ තයාග බෙනාොමැති නිසා අන් අය 
සමඟ ඔබව සංසන්ෙනාය කිරීබෙ� උගු�ට හසු වීම සහ ප්රමාණවත් බෙනාොවනා බවක් ෙැනීම පහසුය 
. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබව නිර්මාණය කාබෙළේ අේවිතීය වීමට සහ ඔබෙ�ම විබෙශේේ 
ආකාාරයකින් ොයකා වීමටයි. ඔබ ශරීරබෙ� වඩාත්ම ෙෘශයමානා සාමාජිකායා බෙනාොවිය හැකා, 
නාමුත් එය ඔබබෙ� ොයකාත්වබෙ� වටිනාාකාම අඩු බෙනාොකාරයි. එමනිසා, කිසි විබෙටකාත් ඔබ ගැනා 
පහත් බෙකාොට බ�න්නා බෙහෝ ඔබ අන් අය සමඟ සංසන්ෙනාය බෙනාොකාරන්නා. ඔබෙ� වටිනාාකාම 
හඳුනාාබෙගනා ඔබෙ� කාාර්යය ඔබට හැකි උපරිමබෙයන් ඉටු කාරන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර්, මම මබෙ� බෙහොඳම අනුවාෙය බවට පත්බෙවමින් 
සිටිමි. මම බෙ� වසබෙර් මා අභිබවා යන්බෙනාමි! ආබෙමන්.
 
තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 බෙකාොරින්ති 10:12 
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බ්රහස්පතින්ො  ඔක්බෙතෝබර් 19 අඳුබෙරන් ආබෙ�ෝකාය

උත්පත්ති 1:3-4
3 බෙෙවියන්වහන්බෙසේ: එළිය බෙේවයි කීබෙසේකා; එවිට 
එළිය විය. 
4 එළිය යහපත් බව බෙෙවියන්වහන්බෙසේ දුටුබෙසේකා. 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේ අන්ධ්යාකාාරබෙයන් එළිය 
බෙවන්බෙකාොට.

යක්ේයා යනා වචනාය නාමක් බෙනාොබෙේ . එය නාපුරු 
වස්තුවක් විනිවිඳ විදිනා බෙතක් බෙනාොනාැසී පවතිනා 
රැකියා විස්තරයයි. බෙනාොනාැසී පැවතීම යක්ේයාබෙ� 
උපාය මාර්ගයයි. බෙමම නිර්ෙය බ�ය ඔහුබෙ� 
බෙත්රීබෙ� ආයුධ්යාය බෙ�ස බෙනාොපසුබට උත්සාහය 
භාාවිතා කාරයි, නාැවත නාැවතත් ඔබට නිබෙේේධ්යාාත්මකා 
සිතුවිලි වලින් බෙබෝ�බ බෙහ�යි. ඔහුබෙ� ක්රීඩා 
සැ�ැස්ම වන්බෙන් ඔබ ඔබෙ�ම විනාාශය කාතා 
කිරීමට පටන් ගන්නාා බෙතක් ඔබව බෙවබෙහසට පත් 
කිරීමයි. ඔබෙ� කාබෙට් බ�ය ඇති බව ඔහු ෙනී.

ඔබට බෙපබෙනානාවා, ඔබ මවා ඇත්බෙත් කාතා කාරනා 
බෙේවල් බෙහට බෙනාොබෙේ ඒ බෙමොබෙහොබෙත්ම සිදු වනා 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ස්වරූපබෙයන්! උන්වහන්බෙසේ 

අඳුබෙරන් ආබෙ�ෝකාය බෙවන් කාරනා බව අපි ෙකිමු, නාමුත් අන්ධ්යාකාාරය මැවීම ගැනා සඳහන් කිසිදු 
පෙයක් අපට බෙනාොබෙපබෙන්. ඇයි? “ ආබෙ�ෝකාය බෙේවා “ කියා පැවසූ බෙමොබෙහොබෙත්ම ආබෙ�ෝකාය  
වූ බව බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ෙැනා සිටිබෙ�ය . එබැවින් උන්වහන්බෙසේ වටපිට බැලූ අතර අඳුබෙරන් 
බැබබෙළනා බෙ�ස අණ කාබෙළේය!

යක්ේයාට අවශය වන්බෙන් ඔබෙ� තත්වය බ�ාබෙපොබෙරොත්තු රහිත බව ඔබ විශ්වාස කිරීමයි. ඒකා 
බෙබොරුවක් ! ඔබෙ� ආබෙ�ෝකාය එතනාමයි. ඔබෙ� වචනා වලින් එය අඳින්නා! බෙේෙනාාව ඇති වූ විට, 
උතු� තැනාැත්තා ඇතුළත සිටිනා බව ප්රකාාශ කාරන්නා! බැංකු බෙශේේය අඩු වූ විට, මුෙල් පැමිබෙණ් 
යැයි කාෑගසන්නා! වචනාය කාතා කාරන්නා, අඳුබෙරන් ආබෙ�ෝකාය අණ කාරන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� මුඛබෙ� ඇති වචනාය සෑම අඳුරු තත්වයකින්ම මබෙ� මාර්ගයයි. මබෙ� බෙසෞඛයය 
බෙමහි ඇත, මම බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් නාාමබෙයන් ඉහළ මට්ට� කාරා ගමන් 
කාරමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 බෙකාොරින්ති 4:6
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සිකුරාො  ඔක්බෙතෝබර් 20 යාඥාාබෙේදී නිදිමබෙතහි බෙනාොසිටින්නා

ගීතාවලිය 119:147 
මම අලුයමට පළමුබෙවන් නාැගිට බෙමොරගැසීමි, 
ඔබබෙ� වචනා බෙකාබෙරහි බ�ාබෙපොබෙරොත්තුවීමි.

විශ්වාස කා�ා බෙහෝ බෙනාොකා�ා බෙහෝ ඔබට අවදි 
වීමට අනාතුරු ඇඟවීමක් අවශය බෙනාොබෙේ. ඔබෙ� 
ආත්මයට ඔබ බෙවනුබෙවන් කාා�ය තබා ගත හැකිය. 
එය උත්සාහ කාරන්නා. ඔබ විනාාඩි කිහිපයක් ඉතිරිව 
තිබියදී පවා අවදි වනු ඇත. ඇතැබෙමක් ස්නූස් 
බෙබොත්ත� ව�ට ඇ�බැහි වී ඇති අතර, තවත් 
විනාාඩි කිහිපයකා නින්ෙක් මිරිකාා හැරීම සඳහා එය 
නාැවත නාැවතත් තෙ කාර ඇත. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, 
ඔබ නියමිත බෙේ�ාවට පැමිණීමට ඔබෙ� ප්රධ්යාානියා 
අබෙප්ක්ේා කාරනා රැකියාවක් ඔබට තිබෙ� නා�, ඔබට 
දිනාපතා මඳක් නිදි කාරවමින් සිටිය බෙනාොහැකා. ඔබ 
පැකිලීමකින් බෙතොරව ඇබෙඳන් නාැගිටිනු ඇත. ඇයි? 
බෙමොකාෙ බෙගවී� දිනාය පේධ්යාති ගත කාර ඇත.

ගැඹුරු යාච්ඤාාව ස�බන්ධ්යාබෙයන් කුමක් කිව හැකිෙ? 
ඒ සඳහා නිදිමත බෙබොත්තමක් බෙනාොමැත . බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ අපව යාච්ඤාාබෙේ ගැඹුරට කිමිදීමට 

කාැඳවනා විට විබෙශේේ බෙේ�ාවකාදී කාැඳවයි . එය සැමවිටම පහසු බෙනාොවනා බව බෙපබෙන්, නාමුත් 
එය අත්යවශ්ය බෙේ. ගැඹුරු යාච්ඤාාබෙේ බ�ය අත්විඳ ඇති අය බෙත්රු� ගන්බෙන් අපබෙ� කාා�ය 
ඇතුළුව සියල්� බෙෙවියන් වහන්බෙසේට භාාර දීම වරප්රසාෙයක් මිස පූජාවක් බෙනාොවනා බවයි. අපට 
අවශය නාැති විට පවා යාච්ඤාා කිරීමට අපව තල්ලු කාරනා විට, ස්වාමින්වහන්බෙසේබෙ� බරපත� 
කාාර්යයට ප්රතිචාර ෙැක්වීමට සහ තමා බෙකාබෙරහි විශ්වාසය තැබීමට අපි අපබෙ� මාංසය පුහුණු 
කාරනා විට, බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� විශ්වාසය හා සසඳනා වැටුප් බෙචක්පතක් බෙනාොමැත . එබැවින් 
නිදිමත බෙබොත්තම ඉවත් කාර යාච්ඤාාව සඳහා වනා ඇමතුමට පිළිතුරු බෙෙන්නා. තයාගය ඕනාෑම 
වැටුපකාට වඩා විශා�යි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

යාච්ඤාාබෙේ ගැඹුරු ක්බෙේේත්රව�ට ඇතුළු වනා සහ සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� බරපත� 
කාාර්යයට සෑම විටම ප්රතිචාර ෙක්වනා මැදිහත්කාරු මම බව අණ කාර ප්රකාාශ කාරමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 119:147-148
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බෙසනාසුරාො  ඔක්බෙතෝබර් 21 ස්ථිර වචනායක්

හිබෙතෝපබෙේශ 14:15 
නුවණ නාැත්තා හැම වචනාම විශ්වාස කාරයි; එබෙහත් 
බුේධිමත් මනුේයයා තමාබෙ� පියවර බෙහොඳට 
බ�ාගනියි..

ඔබ උපබෙෙස් බෙනාොගන්නාා බෙකාබෙනාකුබෙගන් 
කිසිවිබෙටකා විබෙේචනා බෙනාොගන්නා. ඒ ආකාාරබෙයන්ම, 
කිසි විබෙටකාත් ධ්යානාය බෙහෝ ධ්යානාය ගැනා 
බෙපොබෙරොන්දුවක් බෙහෝ අනාාවැකියක් ඒවා අයිති නාැති 
පුේග�බෙයකුබෙගන් �බා බෙනාොගන්නා . ද්රවයයක් ගැනා 
අනාාවැකි කීමට සාරධ්යාර්ම ඇති පුේග�බෙයකු විය 
යුතුය. ඔවුන් ඔබට උපබෙෙස් දීමට බෙපර ඔවුන්බෙ� 
ජීවිත තුළ වචනාය ක්රියාත්මකා වනා බවට සාක්ෂි 
තිබිය යුතුය. ක්රිස්තියානි බෙ�ෝකාබෙ� බෙබොබෙහෝ 
වයාජ අනාාගතවක්තෘවරුන් සිටීමට බෙහේතුව ඔවුන් 
වයාජ කිතුනුවන් විසින් බෙපෝේණය කාරනා බැවිනි. 
කිතුනුවන් මි� දී බෙගනා සිටිනා තාක් කාල්, බෙමම 
වයාජ අනාාගතවක්තෘවරුන් විකුණනු ඇත!

වැරදි පුේග�යන්බෙ� මතව�ට ඔබෙ� තීරණ 
බෙමබෙහයවීමට ඔබ ඉඩ බෙෙනාවාෙ ? එබෙසේ නා�, 

ඔබෙ� ජීවිතයට කාතා කිරීමට ඔබ ඉඩ බෙෙන්බෙන් කාාටෙ යන්නා නාැවත ස�කාා බැලීමට කාා�යයි 
. ඔබට අනාාවැකි අවශය නාැත ; ඔබට වචනාබෙ� ස්ථිර මඟ බෙපන්වීම අවශයයි. හිබෙතෝපබෙේශ 
13:20 උගන්වන්බෙන් අපි ප්රඥාාවන්තයන් සමඟ ගමන් කාළබෙහොත් අපි ප්රඥාාවන්ත බෙවමු; 
නාමුත් අපි බෙමෝඩයන්ව ඇසුරු කාබෙළොත් කාරෙර එනාවා නියතයි. කිතුනුවන් වශබෙයන්, 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය අපබෙ� මාලිමාව විය යුතුය. බෙවනාත් කිසිම හඬක්, එය කාාබෙ� 
වුවෙ, බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� හඬ අභිබවා යා යුතු නාැත. උන්වහන්බෙසේබෙ� කාටහඬ උස්ව සහ 
පැහැදිලිව ඇසීමට, ඔබෙ� බයිබ�ය රැබෙගනා කියවීම ආර�භා කාරන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

වචනාබෙ� ප්රඥාාබෙවන් මඟ බෙපන්වනු �බනා මා අනුගමනාය කාළ යුතු මාර්ගයට මම 
සූොනා� බෙවමි. මම සාර්ථාකායි ! මබෙ� ජීවිතය මහිමබෙයන් මහිමයට ගමන් කාරයි, 
කිසිබෙවකුට මට බෙබොරු කාළ බෙනාොහැකා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 බෙප්තෘස් 1:19-21
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ඉරිො  ඔක්බෙතෝබර් 22 ජාතීන් ගන්නා

හිබෙතෝපබෙේශ 11:30
ධ්යාර්මිේ්ඨයාබෙ� ඵ�ය ජීවනා වෘක්ේයක්ය; ආත්ම 
දිනාාගන්නාා ඥාානාවන්තබෙයක්ය.

ආත්මයන් දිනාා ගැනීමට ඇති බෙ�ොකුම බාධ්යාාව 
වන්බෙන් බිය බෙහෝ සූොනා� බෙනාොවීම බෙනාොව එය 
දුේ්කාර බව විශ්වාස කිරීමයි. බෙබොබෙහෝ කිතුනුවන් 
‘ ජයග්රහණය ‘ යනා වචනාය අසා ස්වයංක්රීයව 
සිතන්බෙන් එයට අභිබෙයෝග බෙහෝ බාධ්යාකා ජය ගැනීම 
ස�බන්ධ්යා බවයි. බෙබොබෙහෝ බෙෙබෙනාකුට බෙපබෙනානා පරිදි 
ආත්මයන් දිනාා ගැනීම අපහසු නාැත.

බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය පවසන්බෙන්, “ ආත්ම 
දිනාාගන්නාා තැනාැත්තා ප්රඥාාවන්තය. ” දිනාාගන්නාා 
යනා වචනාබෙ� බෙත්රුම ‘ බෙගනා ඒම ’ බෙහෝ ’ ගැනීම 
යන්නායි . ‘ මූලිකා අර්ථාය ‘ ගැනීම ‘ යන්නායි . 
එබැවින් සමිඳාණන් වහන්බෙසේ “ මබෙගන් අසන්නා, 
මම ඔබට ජාතීන් බෙෙන්බෙනාමි ” යැයි පැවසූ විට, 
උන්වහන්බෙසේ අභිබෙයෝගවලින් ජය ගත යුතු යැයි 
බෙයෝජනාා කාරනාවාට වඩා බෙනාොමසුරුව ඔවුන්ට 
ඉදිරිපත් කාබෙළේ ඔබට අවශය වන්බෙන් ප්රථාමබෙයන් 

ඔවුන්ව යාච්ඤාාබෙවන් සුරක්ෂිත කිරීම කා� යුතු බවය.
සෑම ඵ�ොයී ආත්ම ජය�රාහකාබෙයකුටම ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ බෙවනුබෙවන් ජාතීන් දිනාා ගැනීමට 
බ�ය �බා දී ඇත. එය සමිඳාණන් වහන්බෙසේ ඔබ බෙවනුබෙවන් පිළිබෙයළ කාර ඇති තිරිඟු මිටි 
රැබෙගනා යාම තර� පහසුය . බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ෙැනාටමත් සියලු දුේ්කාර වැඩ කාර ඇත.

ඔබ හුබෙෙක් උන්වහන්බෙසේ සූොනා� කාර ඇති අස්වැන්බෙනාන් ප්රබෙයෝජනා ගන්නාවා පමණි. 
ආත්මයන් ජය ගැනීම පහසු බව විශ්වාස කිරීමම ඔබට එහි බෙගොස් ආත්මයන් දිනාා ගැනීමට 
අවශය අභිබෙප්රේරණයයි. එබැවින්, ආත්මය ජය ගැනීම පහසු බව ඔබටම පවසන්නා, එහි බෙගොස් 
ස්වාමින් වහන්බෙසේ උබෙෙසා ආත්මයන් දිනාා ගන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� ගිණුබෙ� ආත්මයක් බෙනාොමැතිව මහිමයට ඇතුළු වීම මම ප්රතික්බෙේේප කාරමි. 
�බා ගැනීම සඳහා ජාතීන් මබෙ� ය! ආත්මයන් දිනාා ගැනීම පහසුය!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ක්රියා 1:8; ගීතාවලිය 2:8
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සඳුො ඔක්බෙතෝබර් 23 ඔබෙ� ජීවිතය උත්බෙශ්රේණි කාරන්නා

1 තිබෙමෝති 4:15 
නුබෙ� දියුණුවීම සියල්�න්ට බෙපබෙනානා පිණිස ඒ 
බෙේවල් කාඩිසරබෙ�ස භාාවිතාකාරමින් එහිම බෙයදී 
සිටින්නා.

නාව විබෙශේේාංග හඳුන්වාදීම සහ කාාර්ය සාධ්යානාය 
සහ හැකියාවන් වැඩිදියුණු කිරීම මගින් තාක්ෂණිකා 
ප්රගතිබෙයහි ඉදිරිබෙයන්ම තබා ගැනීම සඳහා Apple 
iPhone යාවත්කාාලීනා කාරයි. වැඩිදියුණු කිරී� මඟින් 
පාරිබෙභාෝගිකායින්ට ඔවුන්බෙ� ආබෙයෝජනා සඳහා 
වටිනාාකාමක් �ැබෙබනා බව සහතිකා කාරනා අතර 
ඔවුන්බෙ� ඉල්ලී� සපුරා�නා අතරම සන්නාාමය 
සමඟ ස�බන්ධ්යා වී සිටී. අතිබෙර්කාව, වැඩිදියුණු 
කිරී� මඟින් ස්ථාාවරත්වය, ආරක්ේාව සහ පරිශී�කා 
අත්ෙැකී� වැඩිදියුණු කාරනා බෙෙෝේ නිවැරදි කිරී� 
සහ මෘදුකාාංග වැඩිදියුණු කිරී� සපයයි. Apple හි 
අරමුණ වන්බෙන් ගැළපුම සහ බාධ්යාාවකින් බෙතොරව 
පරිශී�කා අත්ෙැකීමක් පවත්වා ගැනීම සහ එහි 
තරඟකාාරිත්වයට වඩා ඉදිරිබෙයන් සිටීමයි. එහි 
ප්රතිඵ�යක් වශබෙයන්, පාරිබෙභාෝගිකායින් නාව නිකුතු 
ඉතා උනාන්දුබෙවන් අබෙප්ක්ේා කාරනා අතර ඔවුන්බෙ� 

උපාංග උත්බෙශ්රේණිගත කාරනා බැවින් නිතිපතා යාවත්කාාලීනා කිරී� Apple සඳහා සැ�කිය යුතු 
ආොයමක් උපෙවයි.

බෙෙවියන්බෙ� වචනාය Apple �බා බෙෙනා ඕනාෑම බෙෙයකාට වඩා උසස් වැඩිදියුණු කිරී� සපයයි. 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය සැමවිටම අොළ වනා අතර ඔබෙ� ජීවිතයට නිරන්තර දියුණුවක් 
�බා බෙෙයි. ඇෙහිල්බෙල් ශක්තිමත්ව සිටීමට ඔබට උපකාාර වනා නාවතම අධ්යායාත්මිකා තාක්ෂණය 
ඔබ �බා ගනී. බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය ඔබබෙ� ජීවිතබෙ� අවශයතා සපුරා�නා අතර 
සෑම තත්වයකාටම අොළ වනා මඟ බෙපන්වී� ඔබට සපයයි. එය ඔබබෙ� ජීවිතබෙ� හඳුනාාගත් 
ඕනාෑම ගැටළු බෙහෝ දුර්ව�තා විසඳීමට විසඳු� ඉදිරිපත් කාරයි. උන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය ඔබට 
නිරන්තර අධ්යායාත්මිකා වැඩිදියුණු කිරී� �බා බෙෙනා අතර, ඔබෙ� වටිනාාකාම සහ පසුව ඔබෙ� මුෙල් 
වැඩි කාරයි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� සතයය කියවීබෙමන් සහ අවබෙබෝධ්යා කාර ගැනීබෙමන් , ඔබට 
නාව අධ්යායාත්මිකා �ක්ේණ, ඔබෙ� ඇෙහිල්බෙල් දියුණුව සහ ඔබෙ� හැසිරී� සහ චරිතබෙ� වැඩිදියුණු 
කිරී� බෙවත ප්රබෙේශය �ැබෙ�!]

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය මබෙ� ජීවිතය වැඩිදියුණු කාරනා අතර, මම සෑම 
ආකාාරයකින්ම සමෘේධිමත් බෙවමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 තිබෙමෝති 3:16-17
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අඟහරුවාො ඔක්බෙතෝබර් 24 ඔබබෙ� කාැඳවීම බෙසොයා ගැනීම

2 තිබෙමෝති 4:5 
නුමුත් නුඹ සියලු කාාරණාව�දී සිහි ඇතුව සිටින්නා, 
දුක් ඉවසන්නා, ශුභාාරංචිය ප්රකාාශකාරන්බෙනාකුබෙ� 
වැබෙඩ් කාරන්නා, නුබෙ� බෙසේවය ස�පූර්ණකාරන්නා

කිතුනුවකු බෙ�ස, ඔබබෙ� කාැඳවීම අවබෙබෝධ්යා 
කාර ගැනීම ඔබබෙ� ඇෙහිලි ගමබෙන් අනිවාර්ය 
අංගයකි. ඔබබෙ� ඇමතුබෙ� පැහැදිලි භාාවය බෙසවීම 
කා�කිරීමට හා බෙවබෙහසට පත් විය හැකා, නාමුත් 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේට ඔබබෙ� ජීවිතය සඳහා අේවිතීය 
සැ�ැස්මක් ඇති බව වටහා ගැනීම ඉතා වැෙගත් 
බෙේ . ඔබබෙ� කාැඳවීම බෙසොයා ගැනීමට ඇෙහිල්�, 
ඉවසීම සහ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� හඬට සවන් 
දීමට කාැමැත්ත අවශ්ය බෙේ . එයට ඔබෙ� සුවපහසු 
කා�ාපබෙයන් ඉවත් වී අවොනා� ගැනීමට පවා අවශය 
විය හැකිය, නාමුත් විපාකාය අපමණ ය. ඔබබෙ� 
ඇමතුම කුමක්ෙැයි ඔබ හරියටම බෙසොයා ගන්නාා 
අතරතුර, මම ඔබට උපකාාර වනා උපක්රමයක් �බා 
බෙෙන්බෙනාමි.

2 තිබෙමෝති 4:5 හි පාවුල් තරුණ තිබෙමෝතිට 
දිරිගන්වන්බෙන් “ එවැන්ජලිස්තවරබෙයකුබෙ� කාාර්යය කාරන්නා යනුයි. “ඊට පස්බෙසේ ඔහු කියනාවා, 
“ ඔබෙ� බෙේවබෙසේවය ඉටු කාරන්නා. ” එය කියවනා විට, තිබෙමෝතිව එවැන්ජලිස්තවරබෙයකු 
වීමට කාැඳවා ඇති බවට ඔබ සිතනු ඇත, නාමුත් එබෙසේ බෙනාොබෙේ. බෙමන්නා උපක්රමය: ඔබ ඔබෙ� 
කාැඳවීම බෙසොයමින් සිටිනා අතරතුර, ඔබෙ� ෙෑතින් කිරීමට කුමක් කාළත්, එය කාරන්නා! වටපිට 
බ�න්නා, අවශය බෙේ බ�න්නා, කාාර්යබහු� බෙවන්නා. ඔබ බෙේවබෙසේවබෙ� අවශයතා ඉටු කාරනා 
අතබෙර්, ඔබබෙ� කාැඳවීමට ඔබ ගැබෙටනා බව බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බ�ාගනු ඇත. එබැවින් ඔබබෙ� 
කාැඳවීම බෙසොයමින් එහා බෙමහා දුවමින් කාරෙර බෙනාොවන්නා . කාාර්යය කාරන්නා, ඔබෙ� කාැඳවීම 
ඔබව බෙසොයා ගනීවි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මාබෙ� අත්ව� ක්රියා ආශීර්වාෙ බෙේ! මම නාැතිවම බැරි බෙකාබෙනාක්. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
කුමක් කාළත්, මා බෙනාොමැතිව උන්වහන්බෙසේ එය බෙනාොකාරනු ඇත ! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙේශනාාකාාරයා 9:10; බෙකාොබෙ�ොස්සි 3:23-24
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බොො  ඔක්බෙතෝබර් 25 අනුමත ඇ�බැහිය බිඳ ෙැමීම

එපීස 1:6 (KJV)
තමන්වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්බෙත් ප්රසන්නාකාබෙ� 
හැටියට බෙ�සුස් ක්රිස්තුස්වහන්බෙසේ කාරණබෙකාොටබෙගනා 
පුත්රයන් වීමට අප බෙපර නිමයකාළබෙසේකා.

අනුමත ඇ�බැහි වීම යනු ඔබ ගැනා බෙහොඳ හැඟීමක් 
ඇති කාර ගැනීම සඳහා අන් අයබෙ� අනුමැතිය සහ 
ව�ංගුභාාවය �බා ගැනීම බෙ�ස අර්ථා ෙැක්බෙේ. එය 
සම වයබෙසේ මිතුරන්බෙගන් සහතිකායක් �බා ගැනීම, 
මිනිසුන් සතුටු කිරීමට බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
වචනාය ස�මුතියක් කිරීම බෙහෝ කාැමති කාර ගැනීම 
සඳහා සමාජ මාධ්යායව� පින්තූර පළ කිරීම වැනි විවිධ්යා 
ආකාාරබෙයන් ගත හැකිය. අප ජීවත් වනා ආකාාරය 
සහ අන් අය සමඟ අන්තර් ක්රියා කාරනා ආකාාරය 
තීරණය කිරීම සඳහා අනායයන්බෙ� අනුමැතිය මත 
විශ්වාසය තැබීම අපබෙ� සම වයබෙසේ මිතුරන්බෙ� 
අෙහස් සහ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්ත අතර 
බෙවනාස හඳුනාා ගැනීම අභිබෙයෝගයක් විය හැකිය. 
තවෙ, එයින් අෙහස් කාරන්බෙන් බෙේව සාරධ්යාර්ම 
ස�මුතියට පටහැනි වුවෙ, බෙකාබෙනාකුබෙ� ක්රියාවන් 
සහ චර්යාවන් බෙමබෙහයවනු �බන්බෙන් අනායයන් 

සතුටු කාරනු ඇතැයි තමන් විශ්වාස කාරනා බෙේ මත විය හැකා,.

අනුමත ඇ�බැහි වීම කිතුනුවන් අතර පවා බෙපොදු අරග�යකි, නාමුත් එය ජයගත හැකි 
අභිබෙයෝගයකි. ඔබට මිනිසුන් සතුටු කිරීම ප්රතික්බෙේේප කාළ හැකි අතර අනුමත ඇ�බැහි වීබෙ� 
ොමබෙයන් මිදිය හැකිය. බෙකාබෙසේෙ? එය ආර�භා වන්බෙන් ඔබෙ� වටිනාාකාම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙගන් 
බව හඳුනාා ගැනීබෙමනි. උන්වහන්බෙසේ ඔබට නිෙහබෙසේ උන්වහන්බෙසේබෙ� අනුග්රහය �බා දී 
ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ ඔබව පිළිබෙගනා ඇත. අන් සියල්�ටම වඩා බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
මතයට ප්රමුඛත්වය දී මිනිසුන් සතුටු කිරීබෙ� අවශයතාවය ප්රතික්බෙේේප කාරන්නා. මතකා තබා 
ගන්නා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබට බෙකාොන්බෙේසි විරහිතව ආෙරය කාරනා අතර, සැබවින්ම වැෙගත් 
වන්බෙන් උන්වහන්බෙසේබෙ� මතය පමණි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේ විසින් ආෙරය කාරනා �ෙ සහ පිළිගනු �ැබුබෙවමි. ක්රිස්තුස් 
වහන්බෙසේ තුළ මම ස�පූර්ණයි, පරිපූර්ණයි සහ ෙක්ේයි. මම අන් අයබෙ� අෙහස්ව�ට 
හසු බෙනාොබෙවමි, මන්ෙ බෙෙවියන් වහන්බෙසේ මා මත උන්වහන්බෙසේබෙ� අනුමැතිබෙ� මුද්රාව 
තබා ඇත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
එපීස 1:4-5; බෙහබෙබ්රේ 13:5-6
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බ්රහස්පතින්ො ඔක්බෙතෝබර් 26 ඔබෙ� රජුට කිරුළ බෙෙන්නා

හිබෙතෝපබෙේශ 29:2
ධ්යාර්මිේ්ඨයන්ට බ�ය තිබෙබනා කා� බෙසනාඟ ප්රීතිබෙවති; 
එබෙහත් දුේ්ටබෙයක් ආණ්ඩුකාරනා කා� බෙසනාඟ 
සුසු��ති.

2022 දී, එක්තරා රාජකීයබෙයක් තම පුරවැසියන් 
සඳහා නිවාස සහ ඉඩ� සඳහා බෙඩො�ර් බිලියනා 
1.72 කා විශා� මුෙ�ක් ආබෙයෝජනාය කාබෙළේය. අඩු 
ආොය��ාභී පුරවැසියන්ට බෙනාොමිබෙල් ඉඩ�, නිවාස 
සහ වසර විසිපහක් පුරා බෙගවිය හැකි බෙපොලී රහිත 
ණය �බා බෙෙනා �දී. අනාාථා ෙරුවන්, වැන්ෙඹුවන්, 
වබෙයෝවෘේධ්යා අය සහ විබෙශේේ අවශයතා ඇති අය 
සඳහා ප්රමුඛත්වය �බාදීබෙ� වැඩපිළිබෙවළක් ස්ථාාපිත 
කාළා. බෙමවැනි බෙෙයක් කාළ හැක්බෙක් කුමක් නිසාෙ? 
පිළිතුර සර�යි: ඒ සියල්� බෙගෞරවබෙයන් ආර�භා 
බෙේ. රබෙජකුට බෙගෞරව කාරනා විට, ඔහුබෙ� රාජධ්යාානිය 
දියුණු වනා අතර, එහි පුරවැසියන් ඔහුබෙ� අනුග්රහබෙ� 
ප්රති�ාභීන් බවට පත්බෙේ.
 
විවාහබෙ�දී පවා බෙමය සත්යයකි. සෑම මිනිබෙසක් 
තුළම රබෙජකු සහ බෙමෝඩබෙයකු ඇත. ඔබ විබෙනාෝෙ 

වනා තැනාැත්තා ප්රතිචාර ෙක්වන්බෙන් ය. සෑම භාාර්යාවක්ම තම ස්වාමිපුරුේයා බෙවනුබෙවන් 
තමන්බෙ�ම ඔටුන්නාක් නිර්මාණය කිරීමට අේවිතීය අනුග්රහය �බා දී ඇත. ඇය ඔහුට 
බෙගෞරවනීය වචනා වලින් ඔටුනු පළඳවා ඔහුට රබෙජකු බෙමන් ස�කානා විට, ඔහු කාාරුණිකාව 
ප්රතිචාර ෙක්වයි . රජවරුන්ට බෙගෞරව කාරනා විට, ඔවුන් බෙබොබෙහෝ බෙේ කාරයි. බෙගෞරවය මිනිසුන්ට 
ආෙරය කාරනා විශ්ව භාාේාව බව මතකා තබා ගන්නා. එබැවින් ඔබට බෙප්රේමණීය හා තෘප්තිමත් 
විවාහයක් භුක්ති විඳීමට අවශය නා�, ඔබෙ� ස්වාමිපුරුේයාට රාජකීයබෙයකු බෙ�ස සැ�කීබෙමන් 
ආර�භා කාරන්නා, ඔබෙ� ස�බන්ධ්යාතාවය සමෘේධිමත් වනා ආකාාරය බ�න්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ විසින් අනුමත කාරනා �ෙ සබඳතා පමණක් සෙහා මම නිබෙයෝග කාර 
ප්රකාාශ කාරමි. මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර්, මම සාමය, සතුට සහ ආතතිබෙයන් 
බෙතොර බෙෙවියන් වහන්බෙසේ විසින් නියම කාරනා �ෙ සබඳතා භුක්ති විඳින්බෙනාමි. මබෙ� 
නිවස සාමබෙ� ස්ථාානායකි, බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් නාාමබෙයන්!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙප්තෘස් 3:1-6
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සිකුරාො ඔක්බෙතෝබර් 27 නිශ්චිත ඇෙහිල්�

මාර්ක් 11:23 (NKJV)
සැබවක් නුඹ�ාට කියමි-කාවබෙරක් නුමුත් බෙ� 
කාන්ෙට කාථාාබෙකාොට: ඉදිරී මුහුබෙේ වැබෙටන්නාැයි 
කියා, තමාබෙ� සිතින් සැකා බෙනාොබෙකාොට, තමා 
කියනා බෙේ සිදුබෙේයයි අෙහන්බෙන් නා�, ඒකා ඔහුට 
සිදුවන්බෙන්ය.

කිතුනුවන් වශබෙයන්, අපබෙ� ජීවිතබෙ� ඇෙහිල්බෙල් හා 
බ�ාබෙපොබෙරොත්තුබෙේ වැෙගත්කාම අපි කාවුරුත් ෙනිමු. 
බෙකාබෙසේ බෙවතත්, ඇෙහිල්� සහ බ�ාබෙපොබෙරොත්තුව 
අතර බෙවනාස සහ අපබෙ� අරමුණු සාක්ේාත් කාර 
ගැනීබෙ�දී එක් එක් තීරණාත්මකා කාාර්යභාාරයක් ඉටු 
කාරනා ආකාාරය සෑම බෙකාබෙනාකුටම වැටබෙහන්බෙන් 
නාැත. අපබෙ� ඇෙහිලි ගමබෙන් බ�ාබෙපොබෙරොත්තුව 
අතයවශය අංගයක් වුවෙ, අපබෙ� අරමුණු ඉටු කාර 
ගැනීමට එය ප්රමාණවත් බෙනාොබෙේ. බ�ාබෙපොබෙරොත්තුව 
යනු ඉ�ක්කා තබන්නාා ය; ඇෙහිල්� යනු ඉ�ක්කා 
�බා ගන්බෙනාකු වනා අතර එය අපබෙ� ඉ�ක්කා 
කාරා ළඟා වූ විට අපට අවබෙබෝධ්යා කාර බෙෙන්බෙන් 
ඇෙහිල්බෙල් විබෙශේේත්වයයි.

ශුේධ්යා ලියවිල්බෙල් බෙමබෙසේ සඳහන් කාර ඇති බව 
ස�කාන්නා, “ බෙමම කාන්ෙ “ - ඕනාෑම කාන්ෙක් බෙනාොබෙේ, එයින් අෙහස් වන්බෙන් ඔබ පවසනා බෙේ 
නිශ්චිත විය යුතුය. ඒ පැහැදිලිකාමක් මඟ බෙපන්වයි සහ අවධ්යාානාය බෙවතබෙයොමු කාරයි. අපට 
නිශ්චිත ඇෙහිල්�ක් ඇති විට, එයින් අෙහස් වන්බෙන් අප විශ්වාස කාරනා වචනාය සහ අපබෙ� 
ඇෙහිල්� ක්රියාවට නාැංවීබෙමන් අප අබෙප්ක්ේා කාරනා ප්රතිඵ� බෙමොනාවාෙ යන්නා අප හරියටම 
ෙන්නාා බවයි.

යමක් බෙහෝ ය� බෙෙයකා සෑම බෙකාොටසක්ම පිළිබඳ සියලු බෙතොරතුරු ඇතුළුව බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
ස�කාා බ�යි. ඔබට අවශය බෙමෝටර් රථාබෙ� නිේ්පාෙනාය, ආකාෘතිය, වර්ේය සහ වර්ණය කුමක්ෙ? 
ඔබට බෙවනාස් වීමට අවශය ඔබෙ� ශරීරබෙ� බෙහෝ ජීවිතබෙ� නිශ්චිත තත්ත්වය සහ අබෙප්ක්ෂිත 
ප්රතිඵ�ය කුමක්ෙ? ඔබට අවශය නිශ්චිත මුෙ� කුමක්ෙ සහ කාවොෙ? බෙනාොපැහැදිලි බෙනාොවන්නා 
බෙහෝ ප්රාර්ථානාා කාරනා සිතුවිලි සඳහා පදිංචි බෙනාොවන්නා . ඔබ කාතා කාරනා විබෙශේෂිත කාන්ෙ බෙවත 
ඔබෙ� ඇෙහිල්� බෙයොමු කාරන්නා. නිශ්චිත වන්නා, ඔබෙ� ආශ්චර්යය ඔබට කිසිො මග හැබෙරන්බෙන් 
නාැත!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම මබෙ� ප්රාතිහාර්යය අතපසු බෙනාොකාරනා බව ප්රකාාශ කාරමි. මම මබෙ� වස්තුව 
අයිති කාර ගන්බෙනාමි, බෙේවල් ච�නාය බෙවමින් පවතී. බෙ�සුස්බෙ� නාාමබෙයන් බෙේවල් 
ෙැනාටමත් වඩා බෙහොඳයි !

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
මාර්ක් 11:23; බෙහබෙබ්රේ 11:1
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බෙසනාසුරාො  ඔක්බෙතෝබර් 28 පැනා�ා දුවන්නා

2 තිබෙමෝති 2:16 
නුමුත් අපහාසිකාවූ හිස් බෙෙඩවිලිවලින් අහක්ව 
සිටින්නා. ඔවුන් අභාක්තිබෙ� තව දුරට ගමන්කාරනාවා 
ඇත

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� සැබෑ මිනිසුන් සහ ස්ත්රීන් 
ප්රහාරයට �ක්වීම සාමානාය බෙෙයක් බෙනාොබෙේ. 
ඇත්ත වශබෙයන්ම, එය අබෙප්ක්ේා කාළ යුතුය. සෑම 
බෙකාබෙනාකුම බෙහොඳින් කාතා කාරනා පුේග�යාට දුක් 
බෙේ යැයි ස්වාමින් වහන්බෙසේම පැවසූ බෙසේකා (ලූක් 
6:26). අවාසනාාවකාට බෙමන්, සමහර පුේග�යන් 
පළිගැනීබෙ� උපක්රම භාාවිතා කාරයි, අසතය 
බෙතොරතුරු පතුරුවා හැරීම සහ ඔවුන් ඊර්ේයා කාරනා 
බෙහෝ බෙහළා ෙකිනා අයබෙ� චරිතය ඝාාතනාය කිරීමට 
මාධ්යාය හසුරුවයි.

තමන් අසා ඇති නාරකා ප්රවෘත්ති “සතයාපනාය” 
කිරීමට ඉක්මන් වනා අතර, වැඩිදුර බෙතොරතුරු �බා 
ගැනීම සඳහා වාර්තාකාරු Google බෙහෝ ප්රවෘත්ති 
නිබෙේෙකා YouTube උපබෙේශනාය කාරයි. ඔවුන් 
බෙමය කාරනා විට, ඔවුන් මූලිකාවම ඉ�ක්කා කාර 

ගන්නාා පුේග�යාට බෙබොරු බෙචෝෙනාා කිරීබෙ� හැකියාව විවෘත කාරයි .

අනාර්ථාකාාරී ක්රියාවන්ට ඉක්මන් වනා පාෙව�ට බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ේබෙේේ කාරයි, තවමත් ගණන් 
කාළ බෙනාොහැකි ක්රිස්තියානීන් එබෙසේ කිරීමට තීරණය කාරයි. එබෙහත් බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
වචනාය අපට අවවාෙ කාරන්බෙන් බෙේව භාක්තිකා, නිේ්ඵ� කාාරණා පිළිබඳ සාකාච්ඡාබෙවන් ඈත් වී 
සිටින්නා, වළක්වන්නා, ඉවතට හැබෙරන්නා කියාය . බෙචෝෙනාා මත රැඳී සිටීම කාටුකා හෙවතකාට සහ 
විනාාශකාාරී සංවාෙව�ට ඉක්මන් මාවතකි. ඔබෙ� අවධ්යාානාය බෙවනාතකාට බෙයොමු කාර කාරෙරවලින් 
මිබෙෙන්නා. එවැනි ප්රහාරව�ට මුහුණ බෙෙනා අය ඇතුළු නාායකායන් බෙවනුබෙවන් යාච්ඤාා කාරන්නා. 
නාපුරුකා� වලින් ප�ා යන්නා, සියල්�ටම වඩා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ තවමත් භාාවිතා කාරනා 
පිරිමිබෙයකුට බෙහෝ ස්ත්රියකාට එබෙරහිව කිසි විබෙටකාත් කාතා බෙනාොකාරන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

පෙනා� විරහිත බෙචෝෙනාාව�ට විශ්වාසය තැබීම මම ප්රතික්බෙේේප කාරමි. මාබෙ� කාන් 
විශුේධ්යා වන්බෙන් දියුණු කාරනා බෙේ සඳහා පමණි. මම ශුභාාරංචිය හැර අන් කිසිවක් 
ආකාර්ේණය බෙනාාකාරමි! ආබෙමන්. 

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
හිබෙතෝපබෙේශ 6:16-18; 1 තිබෙමෝති 5:19
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මබෙතේ 19:26 (KJV)
බෙ�සුස්වහන්බෙසේ ඔවුන් බෙෙස බ�මින්: 
ඒකා මනුේයයන්ට නා� නුපුළුවනා; නුමුත් 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේට සියල්�ම පුළුවනාැයි කීබෙසේකා.

එක්තරා මිනිබෙසක් ඔහුබෙ� බැල්කානිබෙ� සිට තම 
කුඩා ෙැරිය බෙසල්�� කාරනා අයුරු බ�ා සිටිබෙ�ය. 
එක්වරම ඇබෙ� බෙෙපා යටින් පිටතට බෙගොස් 
�ණු බෙමන් විය. වහාම ෙරුවා ඇතුළට බෙගනා 
ආවා. ඇබෙ� යටි පාෙව� ශක්තියක් බෙනාොතිබූ 
අතර ධෛවෙයවරුන් බ�ාබෙපොබෙරොත්තු සහගත 
පුබෙරෝකාථානායක් ඉදිරිපත් කාබෙළේ නාැත.

දියණියබෙ� මාංශ බෙප්ශී සහ ඇටකාටු ව�ට වචනාය 
කාථාා කිරීමට පටන් ගත්බෙත්ය . සෑම දිනාකාම, 
ඔහු එම කාකුල් ව�ට කාතා කාබෙළේය - සමහර විට 
7,000 වතාවක්! දිනාක්, ෙරුවා ආශ්චර්යමත් බෙ�ස 
සිටබෙගනා, නාමුත් ඇයට ඇවිදීමට බෙනාොහැකි වූ නිසා, 
ඔහු වචනාය දිගටම කාතා කාබෙළේය. අවසානාබෙ�දී, 
ඇය ඇවිදිමින් සිටිනා බවට ඔහුට ඇමතුමක් �ැබුණි! 
ඉමහත් ප්රීතිබෙයන්, පියා බැලීමට ගිය අතර, ඔහුබෙ� 

දියණිය ස�පූර්ණබෙයන්ම සුව වී ඔහු බෙෙසට දිව යනා විට මවිතයට පත් විය!

අෙ ඔබෙ� ශරීරබෙ� තත්වය කුමක් වුවත්, වචනාය ක්රියා කාරනා බව ෙැනා ගන්නා! ඔබෙ� ශරීරයට 
කාතා කිරීමට ඔබ එය භාාවිතා කාරනා බෙමොබෙහොබෙත්, එය වැඩ කාරයි! ඔබට කිසිවක් බෙනාොබෙපබෙන් 
බෙහෝ ෙැබෙනාන්බෙන් නාැත, නාමුත් ඔබෙ� බෙසෞඛයය මතු වීමට බෙපර එය කාා�ය පිළිබඳ ප්රශ්නායක් 
පමණි. ඔබට කාවො බෙහෝ බ�ාබෙපොබෙරොත්තු සුන්වීමක් ෙැබෙන් නා�, එම පියාබෙ� සහ ඔහුබෙ� 
ෙරුවාබෙ� බෙත්ජාන්විත සාක්ෂිය මතකා තබා ගන්නා. ෙවසකා, ඔබ ඔබෙ�ම සාක්ෂිය බෙබොහො 
ගනීවි! බෙනාො කා�කිබෙරනු! වචනාය ක්රියා කාරයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

වචනාය මා තුළ ක්රියා කාරයි. මම එය මබෙ� ශරීරය මත කාතා කාරනා විට, මම එහි 
භාාේාව කාතා කාරමි. මබෙ� ශරීරය ප්රතිචාර ෙක්වයි; මබෙ� බෙසෞ�යය වර්ධ්යානාය බෙේ!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ක්රියා 19:20
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සඳුො  ඔක්බෙතෝබර් 30 යාච්ඤාාබෙවන් සන්නාේධ්යා

2 බෙකාොරින්ති 10:3-4 (CEV)
3 මක්නිසාෙ අපි මාංසබෙයහි හැසිබෙරනා නුමුත් 
මාංසබෙ� හැටියට යුේධ්යා බෙනාොකාරමුව. 
4 (මක්නිසාෙ අබෙප් යුේධ්යාායුධ්යා මාංසිකා 
බෙනාොබෙේය, එබෙහත් ඒවා බ�බෙකාොටු බිඳබෙහළීමට 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේ ඉදිරිපිට බ�ස�පන්නාය.)

හෘෙ සාක්ෂියට එකාඟව විරුේධ්යාවාදීන් යනු ඔවුන්බෙ� 
සොචාරාත්මකා බෙහෝ ආගමිකා විශ්වාසයන් මත 
යුේධ්යායට බෙහෝ ඕනාෑම හමුො ක්රියාවකාට සහභාාගී වීම 
ප්රතික්බෙේේප කාරනා පුේග�යින්ය. ඔවුන් ආයුධ්යා අතට 
ගැනීම ප්රතික්බෙේේප කිරීබෙමන් සිරගත කිරීම, හිංසා 
පීඩා බෙහෝ ඊටත් වඩා ෙරුණු අවොනාමකාට �ක් වීමට 
කාැමැත්බෙතන් සිටිති. සිදුබෙවමින් පවතිනා යුේධ්යාය 
පිළිබඳ ඔවුන්බෙ� ඉදිරිෙර්ශනාය අනුව, සමහරු 
හෘෙ සාක්ෂියට එකාඟව විරුේධ්යා වන්නාන් වීරයන් 
බෙ�ස ප්රශංසා කාරනා අතර තවත් සමහරු ඔවුන් 
බියගුල්�න් බෙ�ස හුවා ෙක්වති. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, 
අධ්යායාත්මිකා සටබෙන්දී හෘෙ සාක්ෂියට එකාඟව 
විරුේධ්යා වන්බෙනාකු කියා බෙෙයක් බෙනාොමැත.

ඔබ කිතුනුවකු වූ බෙමොබෙහොබෙත්ම ඔබ බෙසොල්ොදුබෙවකු බවට පත් බෙේ. කාැමති වුවත් නාැතත් ඔබ 
සිටින්බෙන් සටනාකා ය. ශුභාාරංචිය නා� ඔබ ෙැනාටමත් ජයග්රාහී පැත්බෙත් සිටීමයි, එබැවින් ඔබ 
ජයග්රහණය කිරීමට සටන් බෙනාොකාරයි; ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ ෙැනාටමත් එය අප බෙවනුබෙවන් දිනාා 
ඇත! බෙකාබෙසේ බෙවතත්, එය බෙනාොෙන්නාා බෙ�ස ක්රියා කාරනා සතුබෙරක් ඔබට සිටී . ඔබ සන්නාේධ්යා 
වුවත් නාැතත් ඔහු දිගටම බෙවඩි තබනු ඇත. යාච්ඤාාව නායේ්ටිකා ප්රමාණබෙයන් ඔ�බට ගිය 
ආයුධ්යායකි. සතුරා ඔබ බෙවත විසි කිරීමට උත්සාහ කාරනා ඕනාෑම බෙෙයක් එය මකාා ෙමයි. එබැවින්, 
කිසි විබෙටකාත් ඔබෙ� ආයුධ්යාය බිම තබන්නා එපා; දිගටම බෙවඩි තියන්නා. දිගටම බෙවඩි තියන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම සන්නාේධ්යා හා භායානාකායි! මම යාච්ඤාාබෙවන් සතුරාබෙ� දියුණුව මකාා ෙමමි! 
සතුරාබෙ� කිසිම ප්රහාරයක් මා බෙනාොෙැනුවත්වම හසු බෙනාොවනු ඇත, මන්ෙ මබෙ� 
යාඥාාවන් ආත්මිකා ස්නායිපර්වරුන් බෙමන් සටනාට මා ඉදිරිබෙයන් යනා බැවිනි.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙකාොරින්ති 15:57



33

අඟහරුවාො  ඔක්බෙතෝබර් 31 ඔබ සුදුසුකා� �බා ඇත

බෙරෝම 8:31 (KJV)
එබෙසේවී නා� බෙ� කාාරණා ගැනා කුමක් කියමුෙ? 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේ අබෙප් පක්ේයට සිටිනාබෙසේක් නා�, 
අපට විරුේධ්යාබෙවන්බෙන් කාවුෙ?

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබව නාව කාාර්යයකාට බෙහෝ 
පැවරුමකාට කාැඳවා ඇති බව ෙැනා ෙැනාම ඔබට 
අධිකා බෙ�ස බෙවබෙහසක් ෙැබෙනානාවාෙ? සමහර විට 
එය වයාපාරයක් ආර�භා කිරීම, අමාතයාංශයක් 
බෙමබෙහයවීම බෙහෝ නාැවත පාසල් යාබෙ� අභිබෙයෝගය 
භාාර ගැනීම විය හැකිය. තත්වය කුමක් වුවත්, ඔබ 
විසින්ම අසනු ඇත, “ මම බෙමය කාරන්බෙන් බෙකාබෙසේෙ? 
“ ඔබ තනිවම බෙනාොබෙේ ! බෙබොබෙහෝ ක්රිස්තියානීන් 
එවැනි ප්රශ්නාව�ට මුහුණ දී තිබෙබනාවා.

විනිශ්චයකාාරයන්බෙ� බෙපොබෙත් 6: හි, ගිඩිබෙයොන් 
බියගුල්බෙ�කු බෙමන් සතුරාබෙගන් සැඟවී සිටි 
අතර බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔහුව ජීවිත කාා�ය 
සඳහා පැවරුමක් මත යවනා �දී. ගිඩිබෙයොන් තමා 
පැමිණිබෙ� බෙකාොබෙහන්ෙ, සහ ඔහුබෙ� වර්තමානා 
තත්වයන් බෙෙස බැලූ අතර කාළ හැකි මාර්ගයක් 

බෙනාොබෙපනුණි. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, ඔහුට එක් වාසියක් තිබුණි: බෙසේනාාව� ස්වාමින් වහන්බෙසේ 
ඔහුබෙ� පැත්බෙත් සිටිබෙ�ය!

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බෙකාබෙරහි ඇෙහිල්� සහ අපබෙ� ජීවිත සඳහා උන්වහන්බෙසේබෙ� සැ�ැස්ම 
බෙකාබෙරහි විශ්වාසය ඇතිව, අපට ඕනාෑම නාව පැවරුමක් ධෛධ්යාර්යබෙයන් හා සහතිකාබෙයන් භාාර 
ගත හැකිය. නාව පැවරුමක් භාාර ගැනීම මු�දී අතිමහත් බෙහෝ බියජනාකා බවක් බෙපබෙනාන්නාට 
පුළුවනා. බෙකාබෙසේබෙවතත්, ඇෙහිල්බෙ�න්, යාච්ඤාාපූර්වකාව ස�කාා බැලීබෙමන් සහ බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ ඔබව එවූ බවට සහතිකා වීබෙමන් බෙහොඳ සාර්ථාකාත්වයක් සහතිකා බෙකාබෙර්! ඔබ 
විශ්වාසබෙයන් යුතුව ඕනාෑම කාටයුත්තකා ප්රගතියක් �බයි. අනුග්රහය ඔබව ඕනාෑම සුදුසුකාමකාට 
බෙහෝ එහි අඩුවකාට වඩා ඉදිරියට බෙගනා යනු ඇත. බෙසේනාාව� සමිඳාණන් වහන්බෙසේ ඔබ සමඟය! 
සෑම විටම මතකා තබා ගන්නා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සුදුසුකා� �ත් අය කාැඳවන්බෙන් නාැත. 
උන්වහන්බෙසේ කාැඳවූ අය සුදුසුකා� �බයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙනාොබෙපබෙනානා බෙේවදූත හමුොවන් සෑම වයාපාරයකාටම මා සමඟ පැමිබෙණ්. මට 
ඉදිරිබෙයන් මාර්ගය සූොනා� කිරීමට මම බෙේවදූතයන් යවමි. බෙහොඳ සාර්ථාකාත්වයක් 
සහතිකායි! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
විනිශ්චයකාාරබෙයෝ 6:11-16
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බොො  බෙනාොවැ�බර් 1 ඔබෙ� ඇෙහිලි ගමනා සැ�සු� 
කාරන්නා

ගීතාවලිය 23:4 
එබෙසේය, මරණ බෙසවබෙණ් මිටියාවත මැදින් යන්බෙනා� 
නුමුත්, කිසි උපද්රවයකාට භාය බෙනාොවන්බෙනාමි; 
මක්නිසාෙ ඔබ මා සමඟය. ඔබබෙ� ෙණ්බෙඩන් හා 
සැරයටිබෙයන් මට සැනාසිල්� �ැබෙ�

ප්රවීණ සංචාරකායින් ගමනාක් ආර�භා කිරීමට බෙපර 
පිරික්සු� �ැයිස්තුවක් සැ�කිල්�ට ගනී. සියලුම 
ටයර් වායු පීඩනාය පරීක්ේා කිරීම, ඉන්ධ්යානා මට්ටම 
පරීක්ේා කිරීම, නාාවිකා පේධ්යාතිය පරීක්ේා කිරීම සහ 
ගමනාාන්තය පැහැදිලිව සිතිය�ගත කාර ඇති බවට 
ඔවුන් සහතිකා විය. එය බෙකාතර� විශ්මයජනාකාෙ 
යත්, බෙබොබෙහෝ කිතුනුවන් ඇෙහිලි ගමනා ආර�භා 
කාරන්බෙන් ගමනාට අවශය බෙේ පරීක්ේා කාර බ�ා 
බෙනාොබෙගනා ය. අපබෙ� ඇෙහිල්බෙල් ගමනා පෙනා� වී 
ඇත්බෙත් ස්ථිර බෙතොරතුරු මත ය, මන්ෙ “ ඇෙහිල්� 
පැමිබෙණන්බෙන් බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය 
ඇසීබෙමන් සහ ඇසීබෙමන් ” (බෙරෝම 10:17), එය 
බෙතොරතුරු බෙේ.

ඔබ සතුව ප්රමාණවත් ඉන්ධ්යානා තිබෙ�ෙැයි පරීක්ේා 
කාරන්නා, එය යාච්ඤාාබෙවන් සන්නාේධ්යාව ඇත, සහ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය වනා ඔබබෙ� 
GPS අක්රිය බෙනාොවනා බවට බ�ා ගන්නා! බයිබ�ය පවසන්බෙන් ඔබබෙ� වචනාය මාබෙ� පාෙව�ට 
පහනාක් සහ මබෙ� මාවතට ආබෙ�ෝකායක් බවයි (ගීතාවලිය 119:105). එය දිනාපතා ඇවිදීම 
පමණක් බෙනාොව, ජීවිත කාා�ය පුරාවටම යනා ගමනාකි, බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාබෙයන් 
සන්නාේධ්යා වී දිනාපතා යාච්ඤාාබෙවන් ඉන්ධ්යානා පුරවන්නා; ඔබෙ� ජයග්රහණය මිහිමත ස්වර්ගබෙ� 
බෙ� වසබෙර් දිවා ආබෙ�ෝකාය බෙමන් නිසැකායි! 

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම තනිවම ගමන් බෙනාොකාරමි, බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආත්මය මා සමඟ සිටිනා අතර 
මබෙ� මාර්ගය බෙමබෙහයවයි, මබෙ� ගමනාාන්තය විශ්වාසයි, මබෙ� ගමනා සුරක්ෂිතයි. 
මම බෙවබෙහසට පත් බෙනාොවනු ඇත, නාමුත් බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් මාබෙ� 
උසස් කාැඳවීබෙ� තයාගය සඳහා ඉදිරියට යාමට උත්සාහ කාරමි !

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 27:1
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බ්රහස්පතින්ො බෙනාොවැ�බර් 2 ඔබෙ� යාච්ඤාාවට පිළිතුරු �ැබෙ�

1 බෙයොහන් 5:15 
අප ය� බෙෙයක් ඉල්�නා කා� උන්වහන්බෙසේ අසනා 
බව අපි ෙනිමු නා�, අප උන්වහන්බෙසේබෙගන් ඉල්ලූ 
බෙේ අපට �ැබෙබනා බව ෙනිමුව.

ශිේයබෙයක් විභාාගයක් සඳහා බෙවබෙහස මහන්සි 
වී පාඩ� කාර, බෙෙපැත්බෙත් ඉටිපන්ෙ� ෙල්වා ගත් 
විට, ඔහු බෙහෝ ඇය විභාාග ශා�ාවට ඇතුළු වන්බෙන් 
විේය කාරුණු පිළිබඳ අවබෙබෝධ්යාය පිළිබඳ ෙැඩි 
විශ්වාසයකින්. නිසැකාවම, ප්රශ්නාව�ට නිසි බෙ�ස 
හා නිවැරදිව පිළිතුරු �බා දී ඇති බව විභාාගවලින් 
පසුව පවා ඔහුට සහතිකා විය හැකිය, එබැවින් 
බිය බෙනාොවන්නා, එම ශිේයයා කා�බ� බෙනාොවනු 
ඇත! විභාාග සමත් වීබෙ� සහතිකාය පැමිබෙණන්බෙන් 
විභාාග අතරතුර විශිේ්ට කාාර්ය සාධ්යානායක් පිළිබඳ 
අභායන්තර විශ්වාසය සමඟ ය.
අෙ දිනා අපබෙ� ශුේධ්යා ලියවිල්බෙ�න් ගමය වන්බෙන් 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබබෙ� යාච්ඤාාවට සවන් බෙෙනා 
බව ඔබ ෙන්නාා විට, පිළිතුර ෙැනාටමත් සහතිකා 
කාර ඇති බවයි! බෙමම පාඨබෙ� ඇති “ ෙැනාගන්නා” 
යනා වචනාය ග්රීකා වචනායක් වනා “ඊබෙඩෝ” බෙවතින් 

වනා අතර, එය ය� අවබෙබෝධ්යායක් බෙහෝ අවබෙබෝධ්යායක් ඇති බව සහතිකා කාරයි ඔබබෙ� යාච්ඤාා 
ඉල්ලීබෙ� ප්රකාාශනාය ෙැකීබෙමන් ඔබ යාච්ඤාා කාරනා විට බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබට සවන් බෙෙනා 
බවටත්, ඔබබෙ� ප්රාතිහාර්යයන් බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් ප්රකාාශ වනා පරිදි මිහිපිට ජීවත් 
වීමට පටන් ගන්නාා විටත් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබට සවන් බෙෙනා බවට බෙමම සිහිය ඇති කාර 
ගන්නා!ආබෙමන්.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මාබෙ� යාච්ඤාා ඉල්ලීබෙ� ප්රකාාශනාය බෙනාොවරෙවාම මම ෙකිමි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
මබෙ� යාච්ඤාාව පැහැදිලිව සහ බෙපෞේගලිකාව අසා ඇති බව මම ෙනිමි. මබෙ� 
විබෙේචකායන් වයාකූ� කිරීමට සහ බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමය මහිමයට පත් කිරීමට 
මබෙ� පිළිතුර විවෘතව පැමිබෙණනා බව මට විශ්වාසයි! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 රාජාවලිය 3:12
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සිකුරාො බෙනාොවැ�බර් 3 ඔබබෙ� සහභාාගීත්වය වැෙගත් බෙේ

ක්රියා 2:17 
අන්තිම ෙවස්ව�දී මාබෙ� ආත්මය සියලු මනුේයයන් 
පිට වගුරුවන්බෙනාමි. නුඹ�ාබෙ� පුත්රබෙයෝෙ 
දූවරුෙ අනාාගතවාකාය කියන්බෙනාෝය, නුඹ�ාබෙ� 
තරුණබෙයෝෙ ෙර්ශනා ෙකින්බෙනාෝය. නුඹ�ාබෙ� 
මහල්�න්ෙ ස්වප්නා ෙකිනාවා ඇත.

අන්තිම ෙවස්ව� බයිබ�බෙ� කියනාවා, බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� ආත්මය බෙනාොනාවත්වාම වැගිරීමක්, 
උන්වහන්බෙසේබෙ� ආත්මය තුළින් බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� බ�ය බෙනාොනාවතිනා බෙ�ස හිස් කිරීමක් 
සිදුවනු ඇත, අපි ෙැන් ෙකින්බෙන් බෙමයයි. තරඟය 
වි�ාසිතාබෙවන් අවසන් කිරීමට අන්තිමයා අපිය! 
සභාාබෙේ බෙසේවාවන් උපකාරණ මධ්යායස්ථාානා බෙේ; 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය ෙැන් ක්රියාත්මකා 
කාරන්නා. මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර් 
ස�කුණු, ආශ්චර්යයන් සහ අරුමපුදුම බෙේව� 
ප්රකාාශනායන් අත්විඳීමට ආශාබෙවන් පූර්ණ 
සහභාාගීත්වය අවශය බෙේ!
අෙ, අසනීප වූවන් මත ෙෑත් තබා, ඔවුන් සුවය �බනු 
බ�න්නා! ඔබෙ� වයාපාරයට ප්රතිසාධ්යානාය ගැනා කාතා 

කාර එය ආපසු හැරී බ�න්නා. බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය මත සිටබෙගනා ඔබෙ� විවාහය 
බෙවනුබෙවන් සටන් කාරන්නා සහ ආෙරබෙ� ගිනිෙැල් නාැවත වරක් ෙැල්බෙවනු බ�න්නා. බෙ�සුස් 
වහන්බෙසේව මළවුන්බෙගන් උත්ථාානා කාළ ආත්මය ඔබ තුළම ජීවත් බෙේ! අවසානා වටය සඳහා 
සුදුසු වීබෙමන්, අපට ෙැන් බෙ�සුස් වහන්බෙසේ බෙවනුබෙවන් නාගර සහ ජාතීන් ගත හැකිය. ක්රිස්තුස් 
වහන්බෙසේ ඔබ තුළ මහිමබෙ� බ�ාබෙපොබෙරොත්තුවයි, බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් බෙමම 
අවසානා කාා�ය ෙක්වා බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය කාථාා කිරීමට නිර්භීත වන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ බෙවනුබෙවන් බෙසොල්ොදුබෙවක් බෙවමි, මම පැකිලීමකින් බෙතොරව 
මා තුළ සිටිනා ශුේධ්යාාත්මයාණන් සමඟ බෙ�සුස් වහන්බෙසේ බෙවනුබෙවන් නාගර සහ 
ජාතීන් ජය ගැනීමට ගමන් කාරමි! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙජොබෙයල් 2:8



38

බෙසනාසුරාො බෙනාොවැ�බර් 4 ඇෙහිල්� ප්රධ්යාානා �ක්ෂයයි 

2 බෙකාොරින්ති 5:7 
එබැවින් යබෙමක් ක්රිස්තුස්වහන්බෙසේ තුළ සිටින්බෙන් 
නා� ඔහු අලුත් මැවිල්�ක්ය. පරණ බෙේ පහව 
ගිබෙ�ය; බෙමන්නා, සියල්�ම අලුත්වී තිබෙ�..

සාමානාය ජීවිතබෙ�දී, බෙබොබෙහෝ සංවර්ධිත සහ 
සංවර්ධ්යානාය බෙවමින් පවතිනා රටව� නිශ්චිත 
ගමනාාන්තයක් සඳහා දු�රිය ස්ථාානා සහ බස් 
නාැවතු�බෙපොළවල් බෙහෝ බස් නාැවතු� තිබෙ�. 
ඔබබෙ� ඇෙහිල්� නිශ්ච� බෙේව වචනාය තුළ  
බෙස�විය බෙනාොහැකි බෙ�ස මුල් බැසගත් විට, 
කාා�යත් සමඟ, ඔබබෙ� ඉල්ලීම බෙෙවියන්බෙ� 
අවධ්යාානායට �ක්වනා අතර, ඔබබෙ� පිළිතුර සමඟ 
බෙේවදූතබෙයකු එවනු �ැබෙ�. අවාසනාාවකාට බෙමන්, 
බෙබොබෙහෝ කිතුනුවන් ඇෙහිල්බෙල් ලිපිනාය ඉතා 
ඉක්මනින් බෙවනාස් කාරයි, එබැවින් බෙේවදූතයා එම 
ඇෙහිල්බෙල් ලිපිනායට පිළිතුර සමඟ පැමිබෙණනා 
විට, ඔවුන් තවදුරටත් බෙසොයා ගැනීමට බෙනාොමැත. 
බෙබබෙහත් වට්බෙටෝරුවට ඇලී සිටීබෙමන් ඇෙහිල්� 
චංච� බෙේ, ඔබෙ� ක්රිස්තියානි ධ්යාර්මය ඔබෙ� වගකීමයි. 
කුමක් සිදු වුවෙ බෙේව වචනාය අල්�ාබෙගනා සිටින්නා, 

බෙනාොසැලී සිටින්නා!
නිසි පරිදි සහනායක් �බා බෙනාොබෙගනා තම තනාතුර අත්හරිනා බෙසොල්ොදුබෙවකු “නිවාඩු බෙනාොමැතිව 
බෙනාොපැමිණීම” බෙ�ස වර්ගීකාරණය කාරනු ඇත, ඔහුට අතයවශය සැපයු� සහ එම පැවරුමට 
අොළ දිරිගැන්වී� මග හැබෙර්. ඔබ හදිසිබෙ�ම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය සැකා කාරමින් 
ඔබබෙ� ඇෙහිල්� ආමන්ත්රණය බෙවනාස් කාළ විට , ඔබබෙ� පිළිතුර සහිත බෙේවදූතයා ෙර්ශනාය 
වනා විට, ඔබ තවදුරටත් එම නිවැරදි ස්ථාානාබෙ� බෙනාොසිටිනා අතර නිසැකාවම ඔබබෙ� ආශ්චර්යය 
මග හැබෙරනු ඇත! මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර්, ප්රාතිහාර්යය ප්රමාෙ බෙනාොවනු ඇත, 
නාමුත් නියමිත බෙේ�ාවට බෙපන්වනු ඇත, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබව අමතකා කාර නාැත.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� නාම සහ ලිපිනාය සමඟ මබෙ� ආශ්චර්යය පැමිබෙණනා බව මම ෙකිමි. කුණාටු 
මධ්යායබෙ� පවා මම මබෙ� ගමබෙන් සිටින්බෙනාමි; බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් නාාමබෙයන් 
මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර්, විශිේ්ට වීබෙ� ගුණාත්මකාභාාවය බෙහෝ තත්වය 
මට මග හැබෙරන්බෙන් නාැත! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙහබෙබ්රේ 11:1
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ඉරිො බෙනාොවැ�බර් 5 ඔබ අසන්බෙන් බෙකාබෙසේෙ?

යාබෙකාො� 1:6 
නුමුත් අනුමානා බෙනාොකාරම ඇෙහිල්බෙ�න් 
ඉල්�ාවා. මක්නිසාෙ අනුමානාකාරන්නාා සුළඟින් 
බෙගනායන්නාාවූ, බෙස�බෙවන්නාාවූ මුහුබෙේ රැළට 
සමානාය.

“ඉල්�න්නා” යන්නා ඔබෙ� ආශාවන්, ඉල්ලී� සහ 
ඔබෙ� බෙපත්සම ස�බන්ධ්යාබෙයන් ෙැඩිව සිටීම සමානා 
බෙේ. නිර්භීතකාම ප්රධ්යාානා ය; නාමුත් ඉල්ලීම බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්තට එකාඟෙ? ඔබ ඉල්�නා බෙේ 
�බා ගැනීමට නා�, ඔබ නිශ්ච� ඇෙහිල්බෙල් ගිලී 
සිටිය යුතු අතර, ඔබ බෙනාොසැලී, බෙනාොසැලී බෙහෝ 
සැකා බෙනාොකාර, බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය 
නිරන්තරබෙයන් ඇසීම සහ ඇසීම. ඔබ මිරිකානා විට 
“වචනා යුේ” පිටවනා තරමට බෙේව වචනාබෙයන් ගිලී 
සිටින්නා.
වසර අවසානාය ළඟා බෙවමින් තිබියදී, සමහර 
ක්රිස්තියානීන් යැයි කියා ගන්නාා අය තමන්බෙගන්ම 
බෙමබෙසේ අසති, “ මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම 
වසර” මට, මබෙ� පවු�ට, මබෙ� වයාපාරයට, මබෙ� 
වෘත්තියට යථාාර්ථායක් බෙේවිෙ? බෙමම නාඩුබෙේදී 

අවශය වන්බෙන් ඔබබෙ� ඉල්ලීම ඔබබෙ� ජීවිතය සඳහා බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්තට 
සමපාත වීමට ඉඩ දීමයි. මක්නිසාෙ ඔබබෙ� ජීවිතය සඳහා බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්ත 
උන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය තුළ තදින් මුල් බැස ඇත. බෙමය ඔබබෙ� ඉල්ලීබෙ� පෙනාම වීමට ඉඩ 
හරින්නා සහ බෙනාොවරෙවාම දිනාපතා ඔබෙ� ජීවිතය තුළ ප්රාතිහාර්යයන් පැනා නාගිනු ෙකින්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

අෙ, මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාබෙ� ස්ථිර පිටුබ�ය ඇතිව ඇෙහිල්බෙ�න් ඉල්�ා 
සිටීමට තීරණය කාරමි. මම තවදුරටත් වැරදි බෙ�ස අසන්බෙන් නාැහැ, මම ෙන්නාවා 
මබෙ� පියාණන්බෙ� කාැමැත්තට අනුව මම ඉල්�නා විට උන්වහන්බෙසේ මට ඇහු�කාන් 
බෙෙනා බව. මබෙ� පිළිතුර ෙැන් ප්රකාාශ වනු ඇත, තවත් ප්රමාෙ බෙනාොවන්නා, මම බෙේසුස් 
වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් ආශීර්වාෙ බෙවමි ! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
මබෙතේ 21:21
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සඳුො බෙනාොවැ�බර් 6 බෙගෝ� ජාතීන්

මාර්ක් 16:15 
උන්වහන්බෙසේ ඔවුන්ට කියනාබෙසේක්: නුඹ�ා බෙ�ොව 
මුළුල්බෙල් බෙගොස් සකා� ජනාතාවට ශුභාාරංචිය 
ප්රකාාශකාරන්නා

බෙගෝ�කාම යනු ක්රිස්තියානි ධ්යාර්මබෙ� සතුරාබෙගන් 
බෙබොබෙහෝ ප්රතිබෙරෝධ්යායන් �ැබෙබනා එක් අංශයකි. 
බෙ� රට බෙහෝ ඒ රට ආත්මයන් දිනාා ගැනීමට 
අසීරු බෙතෝතැන්නාක් බව ඔබට අසන්නාට �ැබෙ�. 
සමහර විට, උපකාල්පනාය සමහර නාගර සභාාවක් 
වර්ධ්යානාය කිරීමට අපහසු බෙේ. බෙමම මානාසිකාත්වය 
තුළ, සමහර රටවල් යක්ේයාට අතහැර ෙමා ඇති 
බව බෙපබෙන්. බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� අණට සහ 
පා�නායට පිටින් කිසිම නාගරයක්, නාගරයක්, 
රටක් බෙහෝ මහාේවීපයක් නාැති බව අෙ ෙවබෙසේ ශුේධ්යා 
ලියවිල්බෙල් සඳහන් බෙවනාවා. මුළු පෘථිවියම, ඒ ගැනා 
සිතන්නා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේට!

ළඟා විය බෙනාොහැකි බෙේ බෙවත ළඟා වීමට, සෑම 
සත්වබෙයකුටම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� අනුග්රහය 
පිළිබඳ ශුභාාරංචිය බෙබො හැරීමට අපට වරමක් තිබෙ�. 

කාාර්යය ෙැවැන්ත බව බෙපබෙනාන්නාට තිබුණත්, එය කාළ බෙනාොහැකි බෙෙයක් බෙනාොබෙේ. මුළු රටක්ම 
ඔබෙ� ධෛස� කාණ්ඩායම බවට පත් බෙේ යැයි සිතන්නා. අපට එය ඉටු කිරීමට බෙනාොහැකි නා�, 
බෙේසුස් වහන්බෙසේ අපට ජනාවරම �බා බෙනාොබෙෙනු ඇත. දුේ්කාරතාවය වන්බෙන් එම ජාතීන් බෙනාොව 
අප පිළිබඳ අවබෙබෝධ්යාය සහ එම ජාතීන් ශුභාාරංචිය සඳහා අස්වැන්නා බෙනාළා ගන්නාා ආකාාරය 
අප ෙකිනා ආකාාරයයි. සුොනා� වන්නා, බෙමම ශුභාාරංචිය බෙ�ෝකාබෙ� සෑම ප්රබෙේශයකාටම 
පතුරුවනා බෙ�ස බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආත්මයාණන් වහන්බෙසේ ඔබට උපබෙෙස් දී ඇත, එය 
අපබෙ� පැවරුමයි!

අනාාවැකි ප්රකාාශය

ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ බෙේශනාා කිරීම සඳහා බෙසසු බෙ�ෝකායට නිර්භීතව යාමට මම 
සූොනා�. මබෙ� කාැඳවීම පැහැදිලිය, මබෙ� බෙමබෙහවර නිර්වචනාය කාර ඇති අතර 
ජනාවරම නිශ්චිතය, මම බෙේසුස් වහන්බෙසේ බෙවනුබෙවන් ආත්මයන් දිනාාගන්බෙනාමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ක්රියා 1:8
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අඟහරුවාො  බෙනාොවැ�බර් 7 ඔහුව බෙනාොස�කාා හරින්නා

ලූක් 10:19 
බ�ව, සර්පයන්ෙ බෙගෝනුස්සන්ෙ පාගන්ටත් 
සතුරාබෙ� මුළු ශක්තිය මැඩපවත්වන්ටත් මා විසින් 
නුඹ�ාට බ�ය දී තිබෙ�. බෙකාොයි බෙෙයකින්වත් 
නුඹ�ාට අන්තරායක් බෙනාොවන්බෙන්ය.

සැ�කිල්�ට ගන්නා, යක්ෂයාව බෙනාොස�කාා 
හැරීබෙයොත් ඔහුට නාැගී සිටිය බෙනාොහැකා. ඔබ 
යක්ේයාට අවධ්යාානාය දුන්බෙනාොත්, ඔහු ඔබට මඟ 
බෙපන්වයි! ශුේධ්යාාත්මයාණන්බෙ� මඟබෙපන්වීම සමඟ 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය මත ඔබෙ� පෙනාම 
ස්ථාාවර කිරීමට ඔබ ෙැඩි කාැපවීමක් කාළ යුතුය. 
ආත්මබෙයන් පිරුණු කිතුනුවකු බෙ�ස, යක්ේයාට 
වඩා ඔබට වාසියක් ඇත. බෙේසුස් වහන්බෙසේ 
උන්වහන්බෙසේබෙ� ආත්මබෙයන් ඔබ තුළ ජීවත් 
බෙේ, බ�ය එයයි. යක්ේයා පරාජිත සතුබෙරකි. ඔහු 
සිංහබෙයකු බෙමන් ගර්ජනාා කාරයි, සිංහබෙයකුබෙ� 
චරිතය රඟපාන්බෙන් සැබෑ සිංහයා බෙනාොබෙේ.
ජුොහි සිංහයාබෙ� හඬින් ගර්ජනාා කා� යුත්බෙත් ඔබ 
ය. ඔබ ෙරනා බ�ය සහ සතුරාට එබෙරහිව ක්රියාත්මකා 
කාළ හැකි බ�ය අවතක්බෙසේරු බෙනාොකාරන්නා. අෙ දිනා 

ශුේධ්යා ලියවිල්� බ�න්නා , ෙැන් එය ක්රියාත්මකා කාරන්නා, ඉහළම ප්රතිබෙරෝධ්යායකින් සතුරා මතට 
පීඩනාය හරවන්නා, එවිට ඔහු ඔබෙබන් ප�ා යනු ඇත. මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර්දී, 
සිංහ ගර්ජනාාවකා ඔබෙ� ගිගුරු� සහිත හඬ ආත්මබෙ� ක්බෙේේත්රව� බෙෙෝංකාාර දීමට ඉඩ දී ඔබෙ� 
අරග� බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් අතුරුෙහන් වනු ෙකින්නා .

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර්, මබෙ� හඬ ස්වර්ගබෙ� බෙකාොරිබෙඩෝබෙේ බෙෙෝංකාාර 
බෙෙනු ඇත. මම ප්රාබෙේශීය අණබෙෙනා නි�ධ්යාාරිබෙයක් වනා අතර ඔහුබෙ� කාටහඬ 
අධිකාාරිය සහ බ�ය ෙරයි. මම යක්ේයාට බිය බෙනාොබෙවමි, මන්ෙ ඔහු පරාජිත සතුබෙරකි, 
ෙත් නාැති, බ� රහිත ඔහු මබෙ� පාෙ යටයි! හබෙ�ලූයා.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 91:13
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බොො බෙනාොවැ�බර් 8 බෙෙවියන්ව ෙැනාගන්නා

බෙකාොබෙ�ොස්සි 1:19 (KJV)
මක්නිසාෙ උන්වහන්බෙසේ තුළ මුළු පූර්ණකාම 
පැවතීමටත්, උන්වහන්බෙසේබෙ� කුරුසිබෙ� බෙ�යින් 
සමාොනාය උපෙවා

ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේව විශ්වාස බෙනාොකිරීමට බෙහේතුව 
සර� ය: ඔබ උන්වහන්බෙසේව හඳුනාන්බෙන් නාැත! 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බයිබ�බෙ� පිටු පුරා තමන්ව 
හඳුන්වා දීමට කාා�ය ගත් නාමුත්, ක්රිස්තියානීන් 
යැයි කියා ගන්නාා සමහර අය පවා උන්වහන්බෙසේව 
හඳුනාන්බෙන් නාැත. විශ්වබෙ� නිර්මාතෘ වනා බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ කානායා උපත හරහා මැවිල්�ට පා තැබීමට 
බෙේෙනාාව ගත්බෙත්ය. බෙ�සුස් වහන්බෙසේ බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේය, එබැවින් බෙමය බෙත්රු� ගන්නා, බෙ�සුස් 
වහන්බෙසේට කිරි බෙෙනා විට, එය බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
භූමිකා පැවැත්බෙ� බෙප්රොබෙටෝබෙකාෝ�ය හරහා ගමන් 
කිරීමකි. බෙේසුස් වහන්බෙසේ බඩගාමින්, පළමු පියවර 
තැබීමට ඉබෙගනා ගනී, පසුව මිනිසුන් බෙමන් ඇවිදිමින් 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේ තම මැවිල්�ට තමාව හඳුන්වා 
දීමට උත්සාහ කාරයි.

බයිබ�ය බෙහබෙබ්රේ 1:1-6 බෙපොබෙත් ඉදිරිපත් කිරීබෙ�දී බෙනාොපැහැදිලි බෙනාොබෙේ, “අතීතබෙ� විවිධ්යා 
කාා�ව�දී සහ විවිධ්යා ආකාාරවලින් අනාාගතවක්තෘවරුන් මාර්ගබෙයන් පියවරුන්ට කාතා 
කාළ බෙෙවියන් වහන්බෙසේ, බෙ� අන්තිම ෙවස්ව� තමන්වහන්බෙසේබෙ� පුත්රයාණන් �වා අපට 
කාථාාබෙකාබෙරවුබෙසේකා. උන්වහන්බෙසේව සියල්�ට උරුමක්කාාරයා කාළබෙසේකා, කාරණබෙකාොටබෙගනා 
බෙ�ෝකාවල් සෑදූබෙසේකා.... බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සියල්බෙල් මැවු�කාරුය, බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙගන් 
පරිබාහිරව කිසිවක් බෙනාොපවතී, උන්වහන්බෙසේව ෙැනා හඳුනාාබෙගනා, මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම 
වසබෙර් ජීවනා පරිවර්තනාය අත්විඳින්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය 

මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� විශිේ්ට කාෘතියකි, උන්වහන්බෙසේබෙ� ස්වරූපබෙයන් 
හැඩගස්වා ඇත, මම කාවුෙ සහ මා කාාබෙ�ෙැයි මම ෙනිමි. මම බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� 
බ�වත් නාාමබෙයන් අභිබෙයෝග සහ තත්වයන්බෙ� ආධිපතයය ෙැරීමට බ�බෙයන් 
සැරසුණු බෙේවත්වබෙ� වාහකාබෙයක් බෙවමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයොහන් 1:16
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බ්රහස්පතින්ො බෙනාොවැ�බර් 9 ඔබෙ� හඬ සක්රිය කාරන්නා

බෙයෝ� 22:28 (KJV)
ඔබ කාාරණයක් නියමකාරගත් කාල්හි ඒකා ඔබට 
ස්ථිරවන්බෙන්ය; ඔබෙ� මාර්ග බෙකාබෙරහිෙ එළිය 
බැබබෙළන්බෙන්ය.

කිතුනුවකු වශබෙයන්, ඔබ සතු එක් ආයුධ්යායක් 
වන්බෙන් ඔබෙ� හඬයි. ඔබබෙ� වර්තමානා තත්වබෙ� 
බෙවනාසක් ෙැකීමට ඔබට අවශය බෙේ සහ එය 
බෙවනාස් වීමට ඔබට අවශය ආකාාරය සියල්� හඬ 
සක්රිය කාර ඇත. ඔබට නිශ්ශ�ෙව සිටිය බෙනාොහැකා, 
ඔබ කාැමති ආකාාරයට බෙේවල් සිදු බෙනාොවනා බවට 
පැමිණිලි කාරන්නා. ඔබ ඒ ගැනා කාරන්බෙන් කුමක්ෙ? 
බංබෙකාොබෙ�ොත් භාාවබෙ� අේෙර සිටිනා එම වයාපාරය 
යථාා තත්ත්වයට පත් කිරීම ගැනා ඔබ කාතා 
කාරනාවාෙ? ඔබ එම කුපිත කාරවනා බෙරෝගී තත්ත්වය 
සුවපත් කාරමින් කාතා කාරනාවාෙ? ඔබෙ� ෙරුවන්ට 
ඔවුන්බෙ� ධෛෙනිකා චර්යාව ආර�භා කාරනා විට ඔබ 
දිවයමය ආරක්ේාව ගැනා කාතා කාරනාවාෙ?
හරියටම, ඔබබෙ� වර්තමානා අනාවශය තත්වය ගැනා 
ඔබ කාතා කාරන්බෙන් කුමක්ෙ? ඔබෙ� නිශ්ශ�ෙතාවය 
බෙමම කාාරණය ස�බන්ධ්යාබෙයන් සතුරාට ඉහළ අතක් 

�බා බෙෙයි. ඔබෙ� සාර්ථාකාත්වය සහ ඉරණම කාටහඬින් ක්රියාත්මකා බෙේ, ඔබෙ� මුඛය ආහාර 
ගැනීම සඳහා පමණක් බෙනාොබෙේ, බයිබ�ය අපට පැහැදිලිව පවසන්බෙන් ජීවිතබෙ� සහ මරණබෙ� 
බ�ය දිව තුළ බවයි, දිබෙේ බ�ය ගබෙේේණය කාරන්නා, බාධ්යාා කිරී� ඉවත් කිරීම ෙැකීමට ඔබෙ� 
කාටහඬ නිසි බෙ�ස භාාවිතා කාරන්නා, අනාවශය බිල්පත් මකාා ෙැමීම, විවාහ බැඳී� සමත�ා වීම, 
ඔබෙ� ශරීරබෙ� ආශ්චර්යමත් සුව කිරී� සහ ඔබෙ� ජීවිතබෙ� මුෙල්, ඔබ කාතා කාරනා විට බෙේවල් 
පැවැත්මට පැමිබෙණ්.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම මබෙ� මූ�යයට අේභූත බහු�ත්වය කාථාා කාරමි, මබෙ� වයාපාරබෙ� ත්වරණය, 
මුෙල් මා බෙවත පැමිබෙණමින් සිටිමි, මම බ�බෙයන් හා ශක්තිබෙයන් ගමන් කාරමි, මම 
මැබෙරන්බෙන් නාැත, නාමුත් බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� මහිමය බෙපන්වීමට ජීවත් වන්බෙනාමි, 
බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් නාාමබෙයන් ! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
හිබෙතෝපබෙේශ 18:21
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සිකුරාො බෙනාොවැ�බර් 10 අනාාවැකිමය අනාතුරු ඇඟවීම

1 තිබෙමෝති 1:18 
මාබෙ� පුත්රවූ තිබෙමෝතියස්නි, නුඹ ගැනා කාලින් කීවාවූ 
අනාාගතවාකාය බෙ�ස බෙ� ආඥාාව නුඹට භාාරබෙෙමි.

කිතුනුවකු වශබෙයන් අපි අනාාවැකිමය ජීවිතයක් ගත 
කාරනා බව ස�කාන්නා! බෙේසු සමිඳුන් කාළ සහ ඒ 
හරහා ගිය සෑම බෙෙයක්ම අනාාවැකිමය විය. අපබෙ� 
බෙේවබෙසේවබෙ�දී දිනාපතාම වාබෙ� අනාාවැකිමය වෙන් 
�ැබීමට අපට ආශීර්වාෙ කාර ඇත. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
අප සමඟ සිටිනා අතර අපබෙ� ෙවබෙසේ සහ බෙේ�ාබෙේ 
තවමත් යමක් පවසනා බවට අපබෙ� විශ්වාසය බෙමය 
විය යුතුය. අනාාවැකිමය වෙන් මුොහරිනා විට, එය 
ක්රියාත්මකා කාර ඔබබෙ� ජීවිතබෙ� ඉටුවීම ෙකින්නා, 
අපි තවමත් සිටින්බෙන් “ මිහිමත ස්වර්ගය “ වසබෙර් !

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� මහිමය බෙපන්වීමට ඔබ 
කාැඳවා ඇති බව ස�කාන්නා. අතීත වැරදි සහ වැරදි 
නිසා ඔබට විරුේධ්යාව කාතා කාරනා සෑම නිබෙේේධ්යාාත්මකා 
වචනායක්ම, මම ෙැන් බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� 
නාාමබෙයන් අව�ංගු කාරමි ! අෙ අලුත් ෙවසක්, ඔබ 
ඉදිරියට යනාවා. විනිශ්චබෙ�දී ඔබට විරුේධ්යාව නාැඟී 

සිටිනා සෑම දිවක්ම, ඔබ බෙහළා ෙකිනු ඇත, ඔබට එබෙරහි සෑම උසාවි නාඩුවක් බෙහෝ නීතිමය 
කාාරණයක් ඉවත ෙමනු ඇත, බෙමය ඔබෙ� උරුමයයි. මම ෙැන් අණ කාර ප්රකාාශ කාරමි, ඔබට 
විරුේධ්යාව කාතා කාරනා සෑම නාපුරු පූජාසනායක්ම බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් නාැති වනු 
ඇත. ඔබ ඒ තත්ත්වබෙයන් නිරුපද්රිතව බෙගොඩ එනාවා. ඔබෙ� ජයග්රහණය විශිේ්ට බෙ�ස සැමරීමට 
සූොනා� වන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම දිගටම ප්රසාෙජනාකා ජීවිතයක් ගත කාරමි, මබෙ� මුෙල් නාැවත පණ ගැන්වී ඇත, 
මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� රාජයයට විශා� කාා�යක් අනුග්රහය ෙක්වමි . මම මබෙ� 
බෙේපළ අභිබවා බෙගොස් අයිති කාර ගන්බෙනාමි, මබෙ� එකාතු කිරී� බෙේසුස් බ�වත් 
නාාමබෙයන් එකාතු කාරමි! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 බෙකාොරින්ති 10:4
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බෙසනාසුරාො බෙනාොවැ�බර් 11 හයිනාා බෙගන් පාඩම ක්

මබෙතේ 10:16
වෘකායන් මැෙට බැටළුවන් බෙමන් මම නුඹ�ා යවමි. 
එබෙහයින් සර්පයන් බෙමන් නුවණ ඇතිව, පබෙරවියන් 
බෙමන් අහිංසකාව සිටින්නා.

හයිනාාබෙ� වැෙගත්ම හැකියාව වන්බෙන් ඔහුබෙ� 
සංබෙේදී හැකියාවයි. හයිනාාවන්ට සැතපු� ගණනාක් 
දුරින් ඇති අන්තරාය ගඳ සුවඳ ෙැනිය හැකිය. 
හයිනාා, එහි ආක්රමණශීලී ෙස්කා�, ෙරුණු ප්රහාරකා 
උපාය මාර්ග තිබියදීත්, ඔහු ප්රධ්යාානා වශබෙයන් ඔහුබෙ� 
ඉහළ සංබෙේදී බුේධිය නිසා වනාබෙ� ජීවත් බෙේ. 
හයිනාාට අනාතුරක් ෙැබෙනානා විට, ඔහු අනාතුරුොයකා 
පරිසරයකින් ඈත්ව එය මගහැර බෙවනාත් 
මාර්ගයකාට ගමන් කාරයි. බයිබ�බෙ� හිබෙතෝපබෙේශ 
22:3 හි පවසන්බෙන් “බුේධිමත් අය අනාතුර ෙැකා 
රැකාවරණය �බති. ” 

කිතුනුවන් පමණක් අන්තරාය ෙකිනා අතර 
එය බෙෙසට ගමන් කාරන්බෙන් විචාර බුේධිය සහ 
ශුේධ්යාාත්මයාණන්බෙ� මඟ බෙපන්වීම බෙනාොස�කාා 
හරිමිනි. බෙහබෙබ්රේ ජාතිකා පිරිමි ළමයින් තිබෙෙනාාට 

ගින්නාට බෙගොඩ වීමට ඉඩ දී බෙනාොකාැළැල්ව පිටතට පැමිණිමට බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඉඩ දුන් 
බව ස�කාන්නා. බෙ�ොත්ට ගින්බෙනාන් ප�ා යන්නා කීබෙේ එම බෙෙවියන් වහන්බෙසේමය! බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ විවිධ්යා අවස්ථාාවන් සඳහා විවිධ්යා උපාය මාර්ග භාාවිතා කාරයි, එබැවින් ඔබෙ� අධ්යායාත්මිකා 
සංබෙේෙනායන් ක්රියාශීලීව සහ පුළුල්ව අවදිබෙයන් ගමන් කිරීමට සහ බුේධිමත්ව ක්රියා කිරීමට 
පටන් ගන්නා, එවිට ඔබ බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් නාාමබෙයන් ඔබ මන්දිරයක් බෙමන් දිගටම 
නාැඟී සිටින්බෙනාහිය.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම සෑම විටම තත්වයන්ට වඩා ඉහළට එන්බෙනාමි; මම සුපරීක්ේාකාාරී වනා අතර 
අනාතුර වළක්වා ගන්බෙනාමි. සතුරා මා බෙවනුබෙවන් අටවනා ඕනාෑම උගු�ක් නිේ්ඵ� 
වනු ඇත. මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර්, මබෙ� උන්නාතාංශය සහ උසස්වීම 
අඩු බෙනාොවනු ඇත, මම බැබබෙළන්බෙනාමි. මහිමය බෙේවා.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
මබෙතේ 25:4
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ඉරිො බෙනාොවැ�බර් 12 ප්රඥාාව භාාවිතා කාරන්නා

ලූක් 16:8 (KJV)
අධ්යාර්මිේ්ඨ ගබඩාකාාරයා නුවණින් ක්රියාකාළ නිසා 
ඔහුබෙ� ස්වාමියා ඔහුට ප්රශංසාකාබෙළේය. මක්නිසාෙ 
ආබෙ�ෝකාබෙ� පුත්රයන්ට වඩා බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� පුත්රබෙයෝ 
තමුන්බෙ�ම පර�පරාව ගැනා නුවණැත්බෙතෝය.

මම ෙකිනා බෙේ ඔබට බෙපබෙනානාවාෙ? බෙ� අබෙප් ස්වාමීන් 
සහ ගැළවු�කාාර බෙේසුස් වහන්බෙසේ අසාධ්යාාරණ 
බෙසේවකායාට ප්රශංසා කාරයි. බෙ�සුස්වහන්බෙසේබෙ� 
අවධ්යාානාය සහ උන්වහන්බෙසේබෙ� ප්රශංසාව 
ආකාර්ේණය කාරගත් බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� ෙරුවන්බෙ� 
ක්රියා බෙමොනාවාෙ ? බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය 
අපට පවසන්බෙන් අප බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� සිටියත්, 
බෙ�ෝකාබෙ� බෙනාොව, එය සතයයක් බවයි. ඒ අතරම, 
සර්පයා බෙමන් ප්රඥාාවන්ත වීමට අපට උපබෙෙස් බෙෙනු 
�ැබෙ�. බෙේසුස් වහන්බෙසේ බෙවනුබෙවන් ආත්මයන් සහ 
බෙ�ෝකාය දිනාා ගැනීමට, සමාජබෙ� වැෙගත් වනා අය 
සමඟ ස�බන්ධ්යාතා ඇති කාර ගැනීබෙමන් අප හුරුවිය 
යුතුය.

බෙප්රේරිත පාවුල්තුමා ශුභාාරංචිය බෙේශනාා කාබෙළේ 
කීර්තිමත් පුේග�යන්ට, ප්රජාව තුළ බ�පෑ� කාරන්නාන්ට, ප්රාබෙේශීය, ප්රාබෙේශීය සහ ජාතිකා 
ආණ්ඩු තුළ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය බෙනාොබියව ඉහළට විනිවිෙ යාමට ය. කිතුනුවන් 
වශබෙයන්, අපි එකා බෙෙයකාට එකාඟ වූබෙවමු, ශුභාාරංචිය සබඳතා අවශය වනා බෙ�ෝකාබෙ� බෙබොබෙහෝ 
බෙකාොටසට ළඟා විය යුතුය. බ�ධ්යාාරීන් සමඟ ඔබෙ� අන්තර්ක්රියා සුබ ආරංචිය පැතිරවීමට මූලිකා 
බෙේ. අපට ආත්මයන් දිනාා ගැනීමට නියම කාර ඇත, ආත්ම දිනාා ගැනීම අප කාරන්බෙන් බෙකාබෙසේෙ 
යන්නා ශුේධ්යාාත්මයාණන් තුළින් අප බෙසොයා ගත යුතු උපාය මාර්ගයයි.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙතෝරාබෙගනා, අතින් බෙතෝරාබෙගනා, සුබ ආරංචිය පැතිරවීමට නියම කාර ඇත. 
බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් ඉරණම බෙවනාස් කිරීමට බ�ාගාරයක් වනා කාඳු 
බෙස�වීමට සහ ප්රබෙේශ යටත් කාර ගැනීමට මට ප්රඥාාව සහ ශක්තිය ඇත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
එපීස 5:8
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සඳුො බෙනාොවැ�බර් 13 ආපසු හැරවිය බෙනාොහැකි ධ්යානාය

හිබෙතෝපබෙේශ 10:22 
ස්වාමීන්වහන්බෙසේබෙ� ආශීර්වාෙය බෙපොබෙහොසත්කාම 
�බාබෙෙන්බෙන්ය, උන්වහන්බෙසේ ඊට දුකා එකාතු 
බෙනාොකාරනාබෙසේකා.

බෙමය බෙත්රු� ගන්නා, රාජයබෙ� ඔබබෙ� පැවරුම 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේට වැෙගත් වනා අතර, අප ෙන්නාා 
පරිදි ජීවිතයට බෙපෝේණය අවශය බෙේ. බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ තම බෙසනාඟට ආශීර්වාෙ කිරීම අවධ්යාාරණය 
කිරීබෙමන් ශුේධ්යා ලියවිල්� පිරී ඇත. බෙමය 
උන්වහන්බෙසේබෙ� අරමුණ අනුව කාැඳවනු �බනා අය 
අත ධ්යානාය හා ධ්යානාය ඇතුළත් බෙේ. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
අපබෙ� ඇෙහිල්බෙල් පියා වනා ආබ්රහ�ට පැවසුබෙේ 
“ඔබ ආශීර්වාෙයක් වනා පිණිස මම ඔබට ආශීර්වාෙ 
කාරන්බෙනාමි” යනුබෙවනි. බෙමයින් ඇඟබෙවන්බෙන් 
ආබ්රහ�බෙ� වාසගම ආශීර්වාෙය බවයි. ආබ්රහ� 
ෙර්ශනාබෙ� බෙපනී සිටිනා විට, ඔබ ෙන්නාවා ආශීර්වාෙ 
පමණක් බෙපබෙනානා බව.

කිතුනුවකු බෙ�ස, ඔබ ච�නාය වනා විට, ආශීර්වාෙ 
ච�නාය බෙේ. ඔබ ඕනාෑම තැනාකා බෙපනී සිටිනා විට, 

ආශීර්වාෙ පමණක් දිස්බෙේ. ඔබ හමුවනා සමස්ත පරිසර පේධ්යාතියකාටම ආශිර්වාෙබෙයන් බ�පෑ� 
කාළ යුතුය. බෙ�ෝකාබෙ� ඔබෙ� තත්වය ඊට පටහැනිව ප්රකාාශ වන්බෙන් බෙකාබෙසේෙ? අඩුව බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� වචනා මා�ාබෙේ නාැත, එබැවින් එය ෙැන් ඔබ සමඟ බෙේ! මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ 
බෙමම වසබෙර් ඔබට හිඟයකින් හා අවශයතාවයකින් ජීවත් විය බෙනාොහැකා. බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
අඛණ්ඩතාව ප්රශ්නා කිරීමට මිනිසුන්ට බෙහේතු වනා ඔබබෙ� ජීවිතබෙ� ඕනාෑම සහ සෑම 
නිබෙේේධ්යානායක් සඳහාම මම ආපසු හරවා තහනාමක් තබමි. අෙ, ඔබ ඔබෙ� ඉරණම බෙවත ගමන් 
කිරීමට ඔබ නිෙහස �බා ඇත.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� අභායන්තරබෙ� සියලුම බෙකාොටස් සහ ජානා ප්රවාහනා ආශීර්වාෙ. නූපන් 
පර�පරාවකාට ොයාෙ කිරීමට මම ධ්යානාබෙයන් හා ධ්යානාබෙයන් පිරී සිටිමි. බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� රාජයබෙ� අභිවෘේධිය සඳහා බෙසෞභාාගයය උපෙවනා වරප්රසාෙයකාට මම 
ෙැන් සහ සැමවිටම සහභාාගී බෙවමි. ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
උත්පත්ති 26:13
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අඟහරුවාො බෙනාොවැ�බර් 14 අභිබෙේේකා කිරීම ෙැනීම

බෙයසායා 10:27 
තවෙ ඒ ෙවබෙසේදී ඔහුබෙ� බර නුබෙ� කාබෙරන්ෙ 
ඔහුබෙ� වියගහ නුබෙ� බෙබල්බෙ�න්ෙ පහවන්බෙන්ය, 
නුබෙ� තරකාම නිසා වියගහෙ කාැබෙඩන්බෙන්යයි 
කියනාබෙසේකා..

බෙහොඳින් සවන් බෙෙන්නා, අභිබෙේේකා කිරීම ෙැනිය 
හැකි අතර වායුබෙගෝ�ය තුළ ඔබට අභිබෙේේකා කිරීම 
ෙැනිය හැකිය. අභිබෙේේකා කිරීබෙ� බ�පෑම ආපසු 
හැරවිය බෙනාොහැකි ය. අභිබෙේේකාබෙයන් බ�පෑමට 
�ක් වූ ජීවිතව�ට ගණන් ගත හැකි අතර අභිබෙේේකා 
කිරීම නිසා ඔවුන්බෙ� ඉරණම බෙවනාස් වී ඇති බවට 
සාක්ෂි ෙරයි. ඔබට බෙප්නාවා, අභිබෙේේකා කිරීම වැනි 
අධ්යායාත්මිකා ද්රවයමය ස්වභාාවයක් ඔබට බෙවනාස් වනා 
ජීවිත සහ ඉරණම ෙැකිය හැකිය.

අපි අභිබෙේේකා කිරීම ගැනා කාතා කාරනා විට, අපි කාතා 
කාරන්බෙන් බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ක්රියාබෙවහි බ�ය 
ගැනා ය. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සමඟ, කාළ බෙනාොහැකි 
කිසිවක් නාැත. අභිබෙේේකා කිරීම නිසා බෙමය එබෙසේ 
බෙේ. මිනිසුන්බෙගන් බෙගඩි දිය වී, එච්.අයි.වී සුව වූ, 

වඳභාාවය විනාාශ වූ, ෙරිද්රතාවබෙ� බෙකාොඳු නාාරටිය බිඳී යනා බව ඔබ ෙකිනා විට, මම බෙ� කාතා 
කාරන්බෙන් අභිබෙේේකා කිරීබෙ� බ�පෑමයි. මම ෙැන් යබෙමකුට ප්රකාාශ කාරමි, ඔබව වහල්භාාවබෙ� 
තබාබෙගනා සිටිබෙ� කුමක් වුවත්, එය විනාාශ වී ඇති අතර කිසිො ආපසු බෙනාොඑනු ඇත. මිහිමත 
ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර් ඔබෙ� ඉරණම ඉටු කිරීමට සහ ජාතීන්ට බ�පෑ� කිරීමට ඔබෙ� 
ජීවිතය නාැවත සකාස් බෙවමින් පවතී!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙ�ෝකාබෙ� ජාතීන්ට ශුභාාරංචිය බෙගනා යාමට මා කාැඳවනු �ැබ අභිබෙේේකා කාරනු 
�ැබෙ�. මම වියගහ විනාාශ කාරනා, ආශ්චර්යමත්, කිසිො පරාජය කාළ බෙනාොහැකි ඒකා 
පුේග� ආරක්ේකා පේධ්යාතියකි. ඔබ මාව ස්පර්ශ කාරනා විට, ඔබ ‘ අවසන් ‘ , බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� බ�ය බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් නාාමබෙයන් මාබෙ� නාහර හරහා ග�ා 
යයි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 81:6
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බොො බෙනාොවැ�බර් 15 ඔබ විශ්වාස කාරන්බෙන් කාාබෙ� 
වාර්තාවෙ?

බෙයසායා 53:1 (KJV)
බ�ව, බෙසේනාාව� ස්වාමීන්වහන්බෙසේ වනා 
ස්වාමීන්වහන්බෙසේ බෙයරුස�බෙමන්ෙ යූො රබෙටන්ෙ 
රුකු�ත් යේ්ටියත් පහකාරනාබෙසේකා. එනා� මුළු 
ආහාරපානා වෘත්තීයෙ;

බෙයසායා නාබිතුමාබෙ� ෙවස්ව� බෙමම ප්රශ්නාය 
අවසන් කිරීමට බෙපර බෙමම අවසානා කාා� 
පරිච්බෙේෙබෙ�දී මිනිසුන්ට මුහුණ දීමට සිදු වූ ගැටලුම 
සැ�කිල්�ට ගන්නා. උඩඟු සහ අහංකාාර, මම ඔබ 
සමඟ මැබෙරනාවා යැයි පවසනා අය සිටියත්, බෙකාොකාා 
අදින්බෙන් ඔවුන්ය. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ නිවාඩුවක් 
ගත කාර ඇතැ’යි සිතමින් කාටයුතු කාළ අය, 
බෙෙවියන්බෙ� පැවැත්මට නිරන්තරබෙයන් අභිබෙයෝග 
කාරනා අය, සතය හා ජීවමානා බෙෙවියන් හැර බෙවනාත් 
ඇෙහිලි ක්රමව� බෙවනාත් ස්වරූපයන් සහ බෙසවනාැලි 
විබෙනාෝොස්වාෙය �බා ගැනීමට බෙතෝරා ගන්නාා අය.

නාබිතුමා සමාජය ගැනා බෙකාතර� කා�කිරීමට පත් 
වූවාෙ යත්, ඔවුන්බෙ� ප්රතිචාරය ඇසීමට ප්රශ්නායක් 
ඉදිරිපත් කාරනා බව බෙපබෙන්. බෙයසායා නාබිතුමාබෙ� 

කාා�යට වඩා ෙැන් එම ප්රශ්නායම අොළ බෙේ. අපබෙ� අධ්යායාපනා ක්රමබෙයන් බෙේව භාක්තිකා බෙහෝ 
බෙෙවියන්බෙ� ස්වරූපය ඇති සෑම බෙෙයක්ම ඉවත් කිරීමට අපබෙ� නූතනා සමාජබෙ� සටන්, 
විබෙරෝධ්යාතා සහ සටන් කිරීබෙ� ප්රවණතා අපි ෙැකා ඇත්බෙතමු. සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� හස්තය 
බෙහළිෙරේ කාරනු �බනා තැනාැත්තා විසින් අොළ වාර්තාව විශ්වාස කාරයි, එය සැබෑ කිතුනුවා 
බෙේ!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වාර්තාව මබෙ� ජීවිතබෙ� අවසානායි! මම හිස සහ ඉහළින් 
පමණි. මබෙ� ජීවිතය කාරුණාබෙවන් සහ අනුග්රහබෙයන් පිරී ඇත. මම ච�නාය වනා 
විට, ෙයාව සහ යහපත්කාම මා සමඟ එනා විට, මම කිසි විබෙටකාත් තත්වයන් යටබෙත් 
බෙනාොසිටිමි නාමුත් ෙැන් සහ සෙහටම තත්වයන්ට වඩා ඉහළින් සිටිමි! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙරෝම 10:16
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බ්රහස්පතින්ො බෙනාොවැ�බර් 16 ඥාානාවන්තව ගමන් කිරීම

එපීස 5:15-16 
15 ඒ නිසා නුඹ�ා ඥාානාය නාැත්තන් බෙමන් බෙනාොව 
ඥාානාවන්තයන් බෙමන් ප්රබෙේසබෙමන් හැසිබෙරන්ට 
බ�ාබෙගනා, 
16 ෙවස් නාපුරු බැවින් ප්රස්තාව අල්�ාගන්නා.

ග්රීකා භාාේාබෙවන් බෙමම පාඨබෙ� භාාවිතා කාර ඇති 
වචනාය “ප්රබෙේසබෙමන් හැසිබෙරන්ට” යන්බෙනාන් 
අෙහස් බෙකාබෙර්: පරිපූර්ණව, කාඩිසරව, ඥාානාවන්තව. 
බෙප්රේරිත පාවුල් බෙමහි කිතුනුවන්ට ලියනා බව 
ස�කාන්නා. අබෙපොස්තුළු තුමා පවසන්බෙන් දිනා 
නාපුරු ය, එනා� සෑම දිනාක්ම එහි අභිබෙයෝග සමඟ 
පැමිබෙණනු ඇත, එබැවින් ඔබ සර්වබ�ධ්යාාරින්බෙ� 
ආයුධ්යා ගබඩාබෙේ ස�පූර්ණබෙයන්ම ඉණ බැඳබෙගනා 
සිටිය යුතුය! ඔබට අනාතුරු අඟවන්බෙන් බෙ� 
බෙ�ෝකාබෙ� වායු කුමාරයා වනා යක්ේයා කාපටි වනා 
අතර තවමත් විශ්රාම බෙගොස් නාැති නිසා බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� වචනාය ඔබෙ� ආරක්ේාවයි!

ඔබ ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ සමඟ දිනාපතා ඇවිදීබෙ�දී 
වචනාය මත ක්රියා කාළ යුතු අතර ඔබෙ� ඇෙහිල්� 

ක්රියාබෙවහි බෙයදිය යුතුය. ඔබ බෙසොයා ගන්නාා පරිසරය ඔබ වටහා ගත යුතුය, අභිබෙයෝගාත්මකා 
කාා�ව�දී බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබ ඉදිරිබෙයහි බෙ�සයක් තබනා බෙ�ස යාච්ඤාා කාළ යුතුය. 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබට විශා� කාා�යක් බෙපන්වනු ඇත. ඔබබෙ� නාව මට්ටම ප්රකාාශ වීමට 
ආසන්නා බව මට ඒත්තු ගැන්වී ඇත. බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� බෙශ්රේේ්ඨත්වයට සාක්ෂියක් බෙ�ස 
ඔබබෙ� සමෘේධිය ප්රෙර්ශනාය කිරීමට ඔබ තනිව අල්�ාබෙගනා ඇත. බුේධිමත් වන්නා, ඔවුන් ඔබව 
හැර ගිබෙ� ඔවුන් ඔබෙ� බෙකාොටසක් බෙනාොවූ නිසා, ෙැන් එය ඔබෙ� කාා�යයි! නාැඟිට, බැබබෙළන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ස�පූර්ණ ආස්වාෙබෙයන් සැරසී සිටිමි; සතුරාට විනිවිෙ 
යාමට හා මා බෙවත ළඟා වීමට ඉඩක් ඉතිරි බෙනාොබෙේ. ගිලියේහි සුවඳ වි�වුන් ඔහුබෙ� 
ස�පූර්ණ ආවරණබෙයන් මා වට කාර ඇත. ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ සුරක්ෂිතව මුල් 
බැසගත් මම පිටතට යාමටත් පැමිණීමටත් ආශීර්වාෙ �බමි! හබෙ�ලූයා.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙකාොබෙ�ොස්සි 4:5
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සිකුරාො බෙනාොවැ�බර් 17 ඉතිහාසය නාැවත නාැවත සිදුබෙේ

බෙයොහන් 10:10 
බෙසොරා එන්බෙන් බෙසොරකා�කාරන්ටත් මරන්ටත් 
විනාාශකාරන්ටත් පමණක්ය. මා ආබෙේ ඔවුන්ට 
ජීවනාය �ැබෙබනා පිණිසත් එය අධිකාබෙ�ස �ැබෙබනා 
පිණිසත්ය

යක්ේයා ආෙ� සහ ඒවබෙ� කාා�බෙ� සිටම පැරණි 
උපක්රම දිගටම භාාවිතා කාරයි. යක්ේයාබෙ� ක්රම සහ 
උපක්රම නාැවත නාැවතත් එකාම රටාව අනුගමනාය 
කාර ඇත. ඇත්ත වශබෙයන්ම, යක්ේයා මීට බෙපර 
භාාවිතා කාළ උපායන් සහ ශිල්පීය ක්රම ඔබට බෙ� 
වනා විට අවබෙබෝධ්යා වී ඇති අතර ඔබ එයට හසු වූ 
අතර, ඔහු ෙැන් ඔබට නාැවතත් එම බෙේම මුමුණයි! 
යක්ේයාට නිර්මාණය කාළ බෙනාොහැකා, එබැවින් 
ඔහු සෑම විටම එකාම බෙේ ප්රතිචක්රීකාරණය කාරයි. 
යක්ෂබෙයෝ උපදින්බෙන් නාැහැ, අලුත් භූත පර�පරාවක් 
නාැහැ.

ආෙ� සහ ඒවබෙ� කාා�බෙ� සිටි භූතයන්ම අෙ 
පෘථිවිබෙ� සැරිසරනාවා, බෙ� නිසා ඔවුන් ඔබෙ� 
බෙපළපබෙත් සිටිනාවා. එකාම උපක්රම ව�ට හසු 

බෙනාොවන්නා, බුේධිමත් වීමට, බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය මත නාැගී සිටීමට කාා�යයි, ඔබ 
බෙමවර බෙගොදුරක් බෙනාොවනු ඇත! යක්ේයා ඔබට පහර දීමට භාාවිතා කාරන්බෙන් ඔබ ඔහුට බෙෙනා 
බෙතොරතුරු මත පමණි. අෙ ඔබෙ� ජයග්රාහී දිනායයි, මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ බෙමම වසබෙර් ඔබෙ� 
නාැඟීම තවදුරටත් අඩා� කාළ බෙනාොහැකා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ෙරුබෙවක්; මම ජයග්රාහී සහ සාර්ථාකා ජීවිතයක් ගත 
කාරමි. මබෙ� බෙසෞඛයය දිවයමයයි, මබෙ� වයාපාරය සමෘේධිමත් බෙේ, මබෙ� විවාහය 
වැඩිදියුණු වී ඇති අතර මබෙ� පවු� බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් නාාමබෙයන් 
බෙබබෙහවින් අනුග්රහබෙයන් පිරී ඇත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙහබෙබ්රේ 7:25
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බෙසනාසුරාො බෙනාොවැ�බර් 18 අධ්යායාත්මිකා යථාාර්ථායන්

1 බෙකාොරින්ති 16:13 (KJV)
අවදිව සිටින්නා, ඇෙහිල්බෙල් ස්ථිරව සිටින්නා, 
පුරුේයන් බෙමන් සිටින්නා, ශක්තිමත් බෙවන්නා.

ඔබෙ� බෙභාෞතිකා අත්ෙැකීම ආත්මබෙ� ක්බෙේේත්රබෙ� සිදු 
වූ බෙෙබෙයහි ප්රකාාශනායක් බව ඔබ වටහා ගන්නාා තුරු, 
ඔබෙ� ජීවිතය බෙරෝ�ර් බෙකාෝස්ටරයක් බෙමන් දිගටම 
පවතිනු ඇත. ඔබෙ� ජීවිතබෙ� සැබෑ ප්රගතිය ෙැකීමට, 
ඔබෙ� අධ්යායාත්මිකා වර්ධ්යානාය විශිේ්ට විය යුතුය. 
අවාසනාාවකාට, ඔබෙ� අධ්යායාත්මිකා වර්ධ්යානාය තීරණය 
වන්බෙන් බෙේවගැතිවරයා බෙහෝ බෙේශකායා විසින් 
බෙනාොබෙේ, නාැත, එය ඔබ තුළ ඇති බෙේව වචනාය 
පිළිබඳ ෙැනුබෙමන් බෙේ! බෙප්රේරිත පාවුල් අවසානා 
වශබෙයන් එපීස 6:10 හි ප්රකාාශ කාරයි “ අවසානාබෙ�, 
මාබෙ� සබෙහෝෙරබෙයනි, ස්වාමින්වහන්බෙසේ තුළෙ 
උන්වහන්බෙසේබෙ� බ�බෙ� බ�බෙයන්ෙ ශක්තිමත් 
වන්නා “ . අපබෙ� ශක්තිය �ැබෙබන්බෙන් බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ සහ උන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය ෙැනා 
ගැනීබෙමන් බව ස�කාන්නා.

පාවුල් පවසන්බෙන් ශක්තිමත් වන්නා, සක්රීය වන්නා, 
වචනාබෙයන් බ�වත් වන්නා! බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය බ�ය �බා බෙෙයි, එය ඔබට කාළ 
බෙනාොහැකි බෙේ සාක්ේාත් කාර ගැනීමට ඔබට හැකියාව �බා බෙෙයි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
වචනාබෙයන් බ�ගැන්වීම බෙ�ෞකිකා ප්රඥාාව සමඟ සැසඳිය බෙනාොහැකා. බෙමය ඔබ ග්රහණය කාර 
ගන්නාා අධ්යායාත්මිකා යථාාර්ථායක් වනා අතර, බයිබ�බෙයන් ශුේධ්යා ලියවිලි පෙ ඉවත් කාර ඒවා 
ඔබබෙ� පැවැත්බෙ� බෙකාොටසක් බවට පත් කාර ගැනීමටත්, බෙ� මිහිත�බෙ� ස්වර්ගබෙ� වසර තුළ 
ඔබ ජයග්රහණබෙයන් රජ වනු ෙැකීමටත් ය.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙගොරවනා සිංහබෙයකුබෙ� ශක්තිය ෙරා සිටිමි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සමඟ මම 
බහුතරය බෙවමි, මම ච�නාය වනා අතර මා තනි පුේග� ආරක්ේකා පේධ්යාතියක් බෙ�ස 
ස්ථාාපිත කාර ඇති බෙෙවියන් වහන්බෙසේ තුළ මබෙ� පැවැත්ම බෙසොයා ගනිමි. මට පරාජය 
කාළ බෙනාොහැකා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ මබෙ� පැත්බෙත්, ජය බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් 
නාාමබෙයන් මාබෙ� ය!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 සාමුබෙවල් 10:12
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ඉරිො බෙනාොවැ�බර් 19 සන්නාේධ්යාවීබෙ� මධ්යස්ථාානාය

ක්රියා 2:42 (KJV)
තවෙ ඔේහු බෙප්රේරිතයන්බෙ� ඉගැන්වීබෙමහිෙ 
සහභාාගිකාබෙමහිෙ බෙරොටි කාැඩීබෙමහිෙ යාච්ඤාාව�ෙ 
ස්ථිරබෙ�ස පැවතුණහ.

සමිඳාණන් වහන්බෙසේ සමඟ ඔබ ගත කාරනා කාා�යට 
බෙගෞරව කිරීම, බෙගෞරව කිරීම සහ බෙගෞරවය ෙැක්වීම 
ඔබටම යහපත් ය. සභාාව යනු බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� 
බෙසොල්ොදුවන් සන්නාේධ්යා කිරීබෙ� මධ්යායස්ථාානායයි. 
ජයග්රහණබෙයන් පිටතට යාමට ඔබට අවශය ආයුධ්යා 
සහ කාා�තුවක්කු කුමක් වුවත් සභාාබෙේ ෙක්නාට 
�ැබෙ�. බෙමය �බා ගන්නා: සැබෑ බෙ�ෝකාය ආත්මබෙ� 
ක්බෙේේත්රබෙ� ඇත. ඔබෙ� ශරීරය පෘථිවිබෙ� 
සැරිසැරීමට ඔබ තුළ සිටිනා ආත්මය ආවරණය 
කිරීමට ඔබ පැළඳිය යුතු ඇඳුම හා සමානායි. ඔබ 
භූමිකා අත්ෙැකීමක් ඇති ආත්මිකා මිනිබෙසකි.

එමනිසා, ඔබට ජීවිතබෙ� අභිබෙයෝග ජය ගැනීමට 
නා�, ඔබෙ� උපකාරණ සහ සන්නාේධ්යා වීබෙ� ස්ථාානාය 
ප්රමුඛ විය යුතුය. සන්නාේධ්යාවීබෙ� මධ්යායස්ථාානාය 
බෙනාොස�කාා හැරීම පබෙතොර� සහ උපාය මාර්ග 

බෙනාොමැතිව සටනාට යෑම හා සමානායි! සැබෑ බෙ�ෝකාබෙ� ඔබෙ� ජයග්රහණය ඔබ �බාබෙගනා 
ඇති ෙැනුබෙ� වටිනාාකාම සහ අධ්යායාත්මිකා ක්බෙේේත්රබෙ� ඔබෙ� අධිකාාරය සමඟ බැඳී ඇත. සැබෑ 
බෙ�ෝකාබෙ�, බෙසොල්ොදුවන් නිසි බෙ�ස පුහුණු කාර සන්නාේධ්යා කාර ඇති අතර ජයග්රහණය සුරක්ෂිත 
කිරීම සඳහා උපාය මාර්ගිකාව තබා ඇත. සටනා දිනාපතා ඇවිබෙළනා අතර ඔබෙ� සූොනාම ඔබෙ� 
පැවැත්මට ඉතා වැෙගත් බෙේ!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම දිනාපතා බෙේව වචනාබෙයන් බෙපෝේණය බෙවමි, මම සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� 
හමුොබෙේ බෙසොල්ොදුබෙවකි. මාබෙ� සිත සුපරීක්ේාකාාරී ය, මාබෙ� සන්නාේධ්යා වීම  සඳහා 
සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� මාලිගාබෙේ දී මා බෙසොයාගනු ඇත. මම සැමවිටම බෙේසුස් 
වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් ජයග්රාහී ජීවිතයක් ගත කාරමි!
 
තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ක්රියා 20:7
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සඳුො බෙනාොවැ�බර් 20 ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ ජීවිතබෙ� 
අලුත් වීම

බෙරෝම 14:19 
එබැවින් අපි සමාොනාය උපෙවනා කාාරණාෙ 
එකිබෙනාකාා වැඩිදියුණුකාරන්ට පුළුවන් කාාරණාෙ 
අනුව යමු.

මම එය බෙමබෙසේ කියමි , ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේව �ැබීමට 
බෙපර ඔබෙ� ජීවිතය බෙ� බෙමොබෙහොබෙත් කියවනා 
ඔබබෙගන් සමහබෙරකුට, ඔබට කාැමති ඕනාෑම බෙෙයක් 
කිරීමට ඔබට නිෙහස තිබුණි, මම අෙහස් කාබෙළේ, 
සියල්� ඔබට පිළිගත හැකි බවයි. ෙැන් ඔබ ක්රිස්තුස් 
වහන්බෙසේ තුළ සිටිනා බැවින්, 1 බෙකාොරින්ති 6:12 
හි බෙකාොරින්තිවරුන්ට ලියූ ලිපිබෙ� බෙප්රේරිත පාවුල් 
පවසනා බෙේට අපි සවන් බෙෙමු. “ සියලු බෙේ ගැනා මට 
නිෙහස තිබෙ�; නුමුත් සියල්� ප්රබෙයෝජනා නාැත. සියලු 
බෙේ ගැනා මට නිෙහස තිබෙ�; නුමුත් මම කිසිවකාට 
වසඟ බෙනාොවන්බෙනාමි.” 

ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ ඔබබෙ� ජීවිතය ෙැන් 
උන්වහන්බෙසේබෙ� මහිමය බෙපන්වීමට බව ඔබට ෙැන් 
පැහැදිලිව ෙැකාගත හැකිය, ඔබ තවදුරටත් ඔබෙ� 
බෙනාොවනා බව, ඔබ ගිය ඇතැ� ස්ථාානාව�ට, ඔබට 

තවදුරටත් යා බෙනාොහැකි බව. ඔබ ඇසුරු කිරීමට පුරුදු වී සිටි පුේග�යන්බෙ� ඇතැ� කාවයන්, 
එම කාව තුළ තවත් ඔබව බෙසොයා බෙනාොගනු ඇත. “ස්වයං” ඉක්මවා යනා ක්රිස්තුස් විඥාානාය ඔබට 
තිබිය යුතු අතර ඔබ ෙැන් නාව මැවිල්�ක් බව වටහා ගත යුතුය. බෙ� ආකාාරයට සිතන්නා, ඔබ 
මීට බෙපර කිසි දිනාකා බෙනාොසිටිබෙ�, ෙැන් ඔබ තුළ සිටිනා ශුේධ්යාාත්මයාණන් නිසා ඔබ අලුත් ය.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ අලුත් මැවිල්�ක් බෙවමි. ෙැන් මා ඉදිරිබෙයහි ක්රිස්තුස්, 
මා වටා සිටිනා ක්රිස්තුස් මට ඉහළින් සිටිනා ක්රිස්තුස් සහ මම කාරනා සෑම බෙෙයක්ම 
ක්රිස්තුස්, මම ෙැන් බෙේසුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ ජයග්රහණබෙ� නාව ජීවිතයක් ගත 
කාරමි! මහිමය බෙේවා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙකාොරින්ති 10:23
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අඟහරුවාො බෙනාොවැ�බර් 21 බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබ බෙවනුබෙවන් 
සටන් කාරයි!

ගීතාවලිය 18:47 
උන්වහන්බෙසේ වනාාහි මා උබෙෙසා පළිගන්නාාවූ, 
ජාතීන් මට යටත්කාරබෙෙන්නාාවූ බෙෙවියන්වහන්බෙසේය.

සටන් බෙනාොකාරනා සැබෑ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
මනුේයබෙයකු බෙසොයා ගැනීම ඉතා දුේ්කාර බෙහෝ පාබෙහේ 
කාළ බෙනාොහැක්කාකි. ඔබ ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේට ඔබෙ� 
ජීවිතය දුන් බෙමොබෙහොබෙත්, ඔබ යක්ේයාබෙ� සහ 
ඔහුබෙ� සහචරයන්බෙ� ච�නාය වනා ඉ�ක්කායක් 
බවට පත්බෙේ. සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� බෙසේවකායා 
වනා ොවිත්ට එබෙරහි විරුේධ්යාත්වය ගැනා ශුේධ්යා 
ලියවිල්� කාථාා කාරයි , නාමුත් පුදුමයට කාරුණක් 
නා�, ඔහු බෙවනුබෙවන් සටන් කිරීමට බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේම සිටි නිසා ඔහුට ඔවුන් සමඟ සටන් 
කිරීමට අවශය නාැත. ඉතින් උන් වහන්බෙසේ ඔහුබෙ� 
සටන් භාාරගත් නිසා ඔහු සටන් කාරනා බෙකාබෙනාකු 
බෙමන් බෙපනුබෙන් නාැත. සමිඳාණන් වහන්බෙසේට 
සවන් බෙෙනා බෙ�ස මට සවන් බෙෙන්නා: ඔබෙ� සටන් 
සමිඳාණන් වහන්බෙසේ විසින් අල්�ාබෙගනා ඇත.

ඔබට එබෙරහිව සටන් කිරීමට බෙතෝරාබෙගනා ඇති 
සියල්�න්ටම බෙෙවියන් වහන්බෙසේම පළිගැනීබෙ� බෙසේවය කාරනා එම සමයට සාෙරබෙයන් 
පිළිගනිමු. පුේගලිකාව, මට එබෙරහිව සටන් කාරනා අත්ෙැකී� ඇති අතර සමහර විට මම 
කාල්පනාා කාරන්බෙන් මම එළියට එන්බෙන් බෙකාබෙසේෙ? නාමුත් අපි බෙසේවය කාරන්බෙන් නාැඟිට 
ඔහුබෙ� සතුරන් විසිර යනා බ�වත් බෙෙවි බෙකාබෙනාකුටය . ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� බෙසේවකායා 
නිසා ඔබෙ� සතුරන් ඉබෙ�ම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� සතුරන් වී ඇත . ෙැන්, ඔබබෙ� සටන් සහ 
ප්රහාරකායන් ස්වාමින් වහන්බෙසේ විසින් යටපත් කාරනු �බනා එම සමයට සාෙරබෙයන් පිළිගනිමු. 2 
බෙතසබෙ�ෝනිකා 1:6 පවසන්බෙන් “ ඔබ සැමට දුක්බෙෙන්නාන්ට දුකාෙ දුක්විඳිනා ඔබ සැමට අප සමඟ 
සහනායෙ දීම බෙෙවියන්වහන්බෙසේ ඉදිරිබෙයහි ධ්යාර්මිේ්ඨවූ කාාරණයක්ය ” .

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මාබෙ� ජයග්රහණය සමිඳාණන් වහන්බෙසේ ය, මම උන් වහන්බෙසේබෙ� අබෙතහි සටන් 
බෙපොබෙරොවක් බෙමන් බෙවමි. මම කාවොවත් පැරබෙෙන්බෙන් නාැහැ. බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� 
නාාමබෙයන් මම කාරන්බෙන් ජයග්රහණයයි . ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ේවිතීය කාථාාව 32:35
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බෙරෝම 1:4 
අපබෙ� පියවූ බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙගන්ෙ ස්වාමිවූ 
බෙ�සුස් ක්රිස්තුස්වහන්බෙසේබෙගන්ෙ අනුග්රහයත් 
සමාොනායත් නුඹ�ාට බෙේවා.

වචනාබෙයන් බෙතොර ආත්මයක් ඔබට ඇති විට, ඔබ 
වියළී යනු ඇත. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, ඔබට ආත්මය 
බෙනාොමැතිව ඇති විට, ඔබ පුපුරා යනු ඇත! සිත්ගන්නාා 
කාරුණ නා�, ඔබට ආත්මය සහ වචනාය යනා බෙෙකාම 
ඇති විට, ඔබ වැබෙඩනු ඇත. ආත්මබෙ� මඟ බෙපන්වීම 
මත විශ්වාසය තබා බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනායට 
ඇතුල් වන්නා, එවිට ඔබෙ� ජීවිතය සමෘේධිමත් වනු 
ඇත. ශුේධ්යාාත්මයාණන් වහන්බෙසේ ඔබට කාවො 
බෙහෝ සිටිය හැකි බෙහොඳම ගුරුවරයාය, බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� ගැඹුරු බෙේවල් ඔබට ඉගැන්වීමට 
සිටිනා. අධ්යායාත්මිකා ක්බෙේේත්රබෙ� වර්ධ්යානාය රඳා 
පවතින්බෙන් වචනාය සහ ශුේධ්යාාත්මයාණන්බෙ� මඟ 
බෙපන්වීම මතය.

ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය සහ 
ශුේධ්යාාත්මයාණන් මත රඳා සිටිනා විට, ඔබෙ� පවු� 

සහ වයාපාරය සඳහා බෙහොඳ බෙත්රී� කිරීමට ඔබ ඥාානාවන්තව ආරක්ේා වනු ඇත. බයිබ�බෙ� 
පවසන්බෙන් “ ඔබෙ� මුළු හෙවතින්ම බෙයබෙහෝවා බෙෙවියන් වහන්බෙසේව විශ්වාස කාරන්නා . ඔබෙ�ම 
අවබෙබෝධ්යායට නාැඹුරු බෙනාොවන්නා ”ශුේධ්යාාත්මයාණන්ව බයිබ�ානුකු� විේය නිර්බෙේශය තු�ට 
බෙසොයා බැලීම සඳහා ඔබෙ� උපබෙේශකායා බවට පත් කාරන්නා, එවිට ඔබෙ� ජයග්රහණ ප්රතික්බෙේේප 
කාළ බෙනාොහැකි වර්ධ්යානායක් ඔබට අත්විඳිය හැකිය. ඔබබෙ� නිවස, වයාපාර සහ වෘත්තීය ජීවිතය 
තුළ ශුේධ්යාාත්මයාණන් ඔබබෙ� මාර්බෙගෝපබෙේශකායා බවට පත් කාරන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම ශුේධ්යාාත්මයාණන්බෙගන් උපත �ැබුබෙවමි, මම නාව විබෙශේේයකි, මම අධිපතිබෙයක් 
බෙවමි, මාබෙ� ජීවිතය සැමවිටම මා තුළ වාසය කාරනා බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
ශුේධ්යාාත්මයාණන් විසින් බෙමබෙහයවනු �ැබෙ�!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ක්රියා 2:24
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බ්රහස්පතින්ො බෙනාොවැ�බර් 23 ඔවුන් යටත් වනු ඇත

ගීතාවලිය 18:44 (KJV)
ඔේහු මා ගැනා ඇසූ බෙකාබෙණහිම මට 
කීකාරුවන්නාාහුය. විබෙේශීහු මට යටත්වන්නාාහුය.

ශුේධ්යා ලියවිල්� ඉතා පැහැදිලි වනා ආකාාරය 
සැ�කිල්�ට ගන්නා; ගීතිකාාකාරු නාාඳුනානා අය 
ඔහුට ප්රතිචාර ෙක්වනා ආකාාරය ගැනා කාතා කාරමින් 
සිටි අතර, ඔවුන් ඔහු ගැනා ඇසූ විගස එය සිදු වනා 
බව ඔහු ප්රකාාශ කාබෙළේය. ප්රමාෙ වූ ප්රතිචාරයක් 
බෙනාො�ැබෙබනු ඇත. ඉක්මන් ප්රතිචාරයක් �ැබෙබන්නා 
තිබුණා. නාාඳුනානා අය ඔවුන්බෙ� උපරිමය කිරීමට 
යනා අතර කිසිදු ප්රමාෙයක් සිදු බෙනාොවනු ඇත. 
ගීතිකාාකාරුබෙ� සහතිකාය මගින් ප්රමාෙය මකාා ෙමනා 
�දී. මම නිබෙයෝග කාර ප්රකාාශ කාරමි; බෙමය ෙැන් 
සහ සැමවිටම ඔබෙ� බෙකාොටස වනු ඇත!

අප සිටින්බෙන් මිහිමත ස්වර්ගය නා� වූ වසරකා 
වනා අතර, එය ඔබට බෙහෝ ඔබට සිදු බෙනාොවන්බෙන් 
මන්ෙැයි ඔබ අසනු ඇත. විබෙශේේබෙයන් බෙ� මාසබෙ�, 
ඔබට වසර අවසන් වීමට ආසන්නා බව සිතිය හැකා, 
නාමුත් ස�කාන්නා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ අපට �බා 

දුන් බෙමම වසබෙර් බෙත්මාව තවමත් ජීවමානා ය, වසර අවසන් වී නාැත. ඔබෙ� ජීවිතබෙ� කාාරණා 
ප්රමාෙයකින් බෙතොරව දිග හැබෙරනු ඇත. ඔබෙ� ආශ්චර්යයන් ප්රමාෙ බෙනාොවනු ඇත. ඔබෙ� සුබ 
පැතු� ප්රමාෙ බෙනාොවනු ඇත. ඔබබෙ� ශුභාාරංචිය ප්රමාෙ බෙනාොවනු ඇත. එය තවමත් මිහිමත ඔබබෙ� 
ස්වර්ගබෙ� වසරයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� හස්තය මා මත ය, මම මබෙ� බෙකාළවබෙර් ඉරණම සහායකායින් 
ආකාර්ේණය කාරමි, බෙ� වසබෙර් මබෙ� ජීවිතය මල් පිබෙප්. මම ආබෙ�ෝකාබෙ� බෙේගබෙයන් 
ඉදිරියට යමි. මිහිමත ස්වර්ගබෙ� බෙ� වසබෙර්, මම ජය ගන්බෙනාමි! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 සාමුබෙවල් 22:44-46
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මබෙතේ 5:14 
නුඹ�ා බෙ�ෝකාබෙ� ආබෙ�ෝකායය. කාන්ෙක් මුදුබෙනාහි 
තිබෙබනා නුවරක් සඟවන්ට බෙනාොහැකිය.

සෑම බෙෙයක්ම ආබෙ�ෝකාබෙයන් පා�නාය බෙේ, ඔබෙ� 
විවාහය ආබෙ�ෝකාබෙයන් පා�නාය බෙේ, ඔබෙ� මුෙල් 
සහ මුෙල් ආබෙ�ෝකාබෙයන් පා�නාය බෙේ. ඔබට ඇතුළු 
වනා ආබෙ�ෝකාබෙ� ප්රමාණය ඔබව ආධිපතයබෙ� 
ක්රියාත්මකා කාරයි. බයිබ�ය පවසන්බෙන් ඔබෙ� 
වචනාබෙ� බෙෙොරටුබෙවන් ආබෙ�ෝකාය �බා බෙෙනා බවත් 
එය සර� අයට අවබෙබෝධ්යායක් �බා බෙෙනා බවත්ය. 
එවිට අවබෙබෝධ්යාය �ැබෙබන්බෙන් ඔබ ඇතුළු වීමට 
ඉඩ බෙෙනා ආබෙ�ෝකාබෙ� ප්රමාණය අනුව ය; බෙමයින් 
ඇඟබෙවන්බෙන්, ඔබ තුළ ගබඩා කාර ඇති බෙේව 
වචනාබෙ� ප්රමාණය, අභිබෙයෝගයකාට මුහුණ බෙෙනා විට 
ඊට අනුරූප ප්රඥාාව බෙගනා බෙෙනා බවයි.

පාළුකාරබෙ� බෙ�සුස් වහන්බෙසේබෙ� පරීක්ේාව 
අතරතුර, සාතන් උන්වහන්බෙසේ බෙවතට විසි කාළ 
සෑම බෙෙයක්ම ප්රතික්බෙේේප කිරීම සඳහා නිකුත් 
කාරනා �ෙ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ෙැනුම හා වචනාය 

තුළ පරිවර්තනාය කාරනා �ෙ ආබෙ�ෝකාබෙ� ප්රමාණය විය . “ ලියා ඇත ” කියා බෙ�සුස් වහන්බෙසේ 
නිතරම පැවසුබෙේ සතුරාබෙ� උපාය මාර්ගව�ට එබෙරහිව සටන් කිරීමට උන්වහන්බෙසේ තුළ 
තිබූ බෙේව වචනාය මත විශ්වාසය තැබූ බවයි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය කියවීබෙමන් ඔබ 
අවබෙශෝේණය කාරනා ආබෙ�ෝකාය වැඩි වනා තරමට, ඔබ ඔබෙ� බෙසෞඛය ගැටලු, ඔබෙ� මූ�ය 
අභිබෙයෝග සහ ඔබෙ� විවාහ ගැටලු ජයබෙගනා ආධිපතයය ෙරයි. ආබෙ�ෝකාය වනා වචනායට ඇතුළු 
වන්නා, ඔබම ගිලී, එහි ගිලී, මිහිමත ස්වර්ගබෙ� බෙමම වසබෙර් ඔබ ආධිපතයය අත්විඳින්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙ�ෝකාබෙ� ආබෙ�ෝකාය බෙවමි; බෙේසුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේබෙ� බෙත්ජාන්විත 
පැමිණීබෙමන් මා වටා ඇති සියල්� බැබබෙළනා තුරු මම වඩාත් දීප්තිමත් හා දීප්තිමත් 
වන්බෙනාමි! හබෙ�ලූයා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයොහන් 9:5
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බෙසනාසුරාො බෙනාොවැ�බර් 25 බෙමොබෙහොත අවස්ථාාව

2 බෙකාොරින්ති 4:8 
අපි හැම අතින්ම මඩිනු �බමුව. එබෙහත් හිර 
බෙනාොවී සිටිමුව; වියවුල්ව සිටිමුව, එබෙහත් 
බ�ාබෙපොබෙරොත්තුවක් නාැතුව බෙනාොබෙේය;

යක්ේයාබෙ� හිරිහැරව�ට යටත් වීම ප්රතික්බෙේේප 
කාරනා විට දුක් බෙේෙනාා කාා�ව�දී අවස්ථාා 
නිර්මාණය බෙේ . බෙමය බෙත්රු� ගන්නා: ඔබ රතු 
මුහුබෙේ බෙකාළවබෙර් සිටිනා විට ආශ්චර්යයන් සිදු 
බෙේ. ක්ෂිතිජබෙයන් ඔ�බට ෙැකීමට සහ ඊළඟ 
මට්ටමට යාබෙ� සාරය ග්රහණය කාර ගැනීමට, ඔබ 
ඔබෙ� අවස්ථාා ෙැනාබෙගනා ඒවා නාැවැත්විය යුතුය. 
බෙබොබෙහෝ කිතුනුවන්ට ඔවුන්බෙ� අවස්ථාාවන් මග 
හැබෙරන්බෙන් ඔවුන්බෙ� අවස්ථාා හඳුනාා ගැනීමට 
සහ හඳුනාා ගැනීමට අසමත් වීම නිසාය. චීනා වා� 
මා�ාබෙේ “අර්බුෙ” යනා වචනාබෙ� සෘජු අර්ථාකාථානාය 
බෙනාොමැත.” “අර්බුෙ” යන්නාට ඔවුන් බෙසොයා ගත 
හැකි සමීපතම නිර්වචනාය වන්බෙන් “අවස්ථාාව” 
යන්නායි.

ය� ප්රබෙේශයකා අර්බුෙයක් ඇති වූ විට, චීනා 
ජාතිකායන් එම ස්ථාානායට බෙේගබෙයන් දිව යන්බෙන් ඔවුන් අර්බුෙය අවස්ථාාවට සමානා කාර 
අවසානාබෙ� ප්රති�ාභා �බනා බැවිනි. ඔබ ඔබෙ� බෙමොබෙහොත බෙත්රු� ගත් විට, ඔබ එය අල්�ා 
ගැනීමට ගමන් කාරයි. ආත්මබෙ� බෙේවල් උගන්වන්බෙන් නාැත! බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
ආත්මයාණන් වහන්බෙසේ ඔබට බීජයක් වැපිරීමට බෙහෝ යාච්ඤාාබෙවන් රාත්රිය ගත කිරීමට බෙහෝ 
හුබෙෙක් බෙගොස් බයිබ�ය කියවීමට, බෙමොබෙහොත වටහා ගැනීමට සහ අවස්ථාාව නාවතා ෙැමීමට 
ඔබට උපස්ථාානා කාරනා අවස්ථාා තිබෙ�.

අනාාගතවක්තෘ ප්රකාාශය

මා මුහුණ බෙෙනා ඕනාෑම බෙෙයකාට බෙත්ජාන්විත අවසානායක් ඇති බවට බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� වචනාය මබෙ� සහතිකායයි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ෙරුබෙවකු බෙ�ස, 
මම බෙශ්රේේ්ඨත්වය සඳහා ධෛෙබෙවෝපගත බෙවමි, මබෙ� ජීවිතය පිළිබඳ කාඳු මුදුබෙන් 
ඉදිරිෙර්ශනායක් �බා ගැනීම සඳහා මම මබෙ� ඊළඟ මට්ටබෙ� කාන්ෙ තරණය කාරමි. 
මම ඉහළින් පමණක් සිටිනා අතර පහළින් බෙනාොබෙේ. ආබෙමන්. 

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ග�ාති 6:9
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ඉරිො බෙනාොවැ�බර් 26 එය ප්රබෙරෝහණය වීමට ඉඩ බෙෙන්නා

1 බෙකාොරින්ති 15:36
අඥාානාය, නුඹම වපුරනා බෙේ මබෙළොත් මිස නාැත්නා� 
පැළබෙවන්බෙන් නාැත.

බීජ ඇෙහිල්බෙල් ප්රතිඵ� මැනා බැලීබෙමන් 
සැ�කිල්�ට ගන්නා, බෙබොබෙහෝ ක්රිස්තියානීන්ට 
තවමත් එය ග්රහණය කාර ගැනීමට අපහසු බව 
බෙපබෙන්. වැපිරීම සහ අස්වනු බෙනාලීම බෙහෝ වැපිරීම 
සහ අස්වනු බෙනාලීම ස�බන්ධ්යාබෙයන් ගත් කා�, 
අපට එතර� බ�පෑමක් ඇති කාාර්ය සාධ්යානායක් 
බෙනාොබෙපබෙන්. ප්රශ්නාය තමයි බෙගොඩක් ක්රිස්තියානීන් 
අෙ වපුර�ා පැය 24කාට පස්බෙසේ අස්වැන්නා ගන්නා 
ඕබෙන්. ඔවුන්ට බෙත්බෙරන්බෙන් නාැත, වපුරනා �ෙ බීජය 
පළමුව මිය යා යුතු බවත්, පසුව ප්රබෙරෝහණය සිදු විය 
යුතු බවත්, කාා�යත් සමඟ අස්වැන්නා 30/60/100 
ගුණයකින් �ැබෙබනා බවත් බෙත්රු� ගැනීමට ඔවුන් 
කාැමති නාැත!

ඔබට ක්ේණිකා අස්වැන්නාක් අවශය නා�, එය ඔබෙ� 
බීජය මිය යාම ප්රතික්බෙේේප කිරීමක් වැනිය. බීජ 
ඇටයක් බෙපොබෙළොවට වැටී මිය බෙනාොයන්බෙන් නා� 

එය තනිවම පවතිනා බව බෙ�සුස් වහන්බෙසේ පැවසුවා. බීජය වපුරනා බෙව�ාබෙේ බෙකාළින් වැටුණෙ, 
පැත්තට වැටුණෙ, හිස ඉහළට වැටුණෙ, හිස පහළට වැටුණෙ, ඒකා අොළ නාැහැ, ප්රධ්යාානාම 
බෙේ තමයි බෙහොඳ පසකාට වැටි�ා මැබෙරනා එකා. ප්රබෙරෝහණ ක්රියාවලිය ගැනා බෙබොබෙහෝ කාරෙර 
බෙනාොවන්නා, එය බීජ, පස සහ බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සමඟ තබන්නා. ඔබ මූ�ධ්යාර්මය නිවැරදිව 
අනුගමනාය කාරනා විට, ඔබෙ� අස්වැන්නා ඔබ පුදුමයට පත් වනු ඇත, ඔබෙ� ඉරණම සෙහටම 
බෙවනාස් වනු ඇත.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� රාජයබෙ� වපුරන්බෙනාක් බෙවමි , මබෙ� අස්වැන්නා නිසැකා ය, 
මබෙ� අබෙප්ක්ේාව ඉටු වනු ඇත, වපුරනා �ෙ මබෙ� බීජ මිය බෙගොස් ඇති බැවින් මබෙ� 
බහු� අස්වැන්නා මට කිසිො ප්රතික්බෙේේප බෙනාොවනු ඇත. මම සශ්රීකාව අස්වැන්නා 
බෙනාළා සර්වබ�ධ්යාාරී බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� නාාමයට ප්රශංසා කාරන්බෙනාමි. හබෙ�ලූයා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයොහන් 12:24
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සඳුො බෙනාොවැ�බර් 27 එය ග�ා යාමට ඉඩ බෙෙන්නා

ගීතාවලිය 24:1
බෙපොබෙළොව හා එහි ස�පූර්ණත්වයෙ බෙ�ෝකාය හා එහි 
වැසිබෙයෝෙ ස්වාමීන්බෙ�ය.

මිනිසුන්ට සමෘේධිමත් වීමට අවශය බව මම ෙනිමි, 
එය බෙහොඳ බෙෙයක්! අබෙනාක් අය ඔබට නිර්භීතව 
පවසනු ඇත, මට රාජය මූ�යකාරුබෙවකු වීමට 
අවශයයි, බෙ�ෝකාබෙ� බෙකාළවර ෙක්වා ශුභාාරංචියට 
අනුග්රහය ෙක්වයි, එය විශිේ්ටයි. සතයය: ධ්යානාය, 
ධ්යානාය සහ සමෘේධිය ස�බන්ධ්යාබෙයන් බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ පසුබට වන්බෙන් නාැත. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
කියනා බෙසේක් රන් මාබෙ� ය, රිදී මාබෙ� ය, ෙහසක් 
කාඳුකාරබෙ� ගවයන් මබෙ� ය. මිනිසුන් තම ගව 
පට්ටි එකින් එකා ගණන් කාරනා විට, බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ උන්වහන්බෙසේබෙ� ෙහස් ගණන් කාඳුවලින් 
ගණන් කාරයි. අෙ දිනා ශුේධ්යා ලියවිලි පෙය පෘථිවි 
ග්රහබෙ�ෝකායට සහ එහි ඇති සියල්�ට බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� නීතයානුකූ� හිමිකාාරිත්වය බෙපන්නු� 
කාරයි.

බෙමය ස�කාන්නා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේට ඔබ ඇතුළු 
සියල්� අයිති, එබැවින්, උන්වහන්බෙසේ කාැමති ඕනාෑම බෙකාබෙනාකුට උන්වහන්බෙසේ සතු බෙේ බෙබො 
දිය හැකිය. බෙෙවියන්වහන්බෙසේට අවශය වන්බෙන් ඔබ බෙබො හැරීබෙ� නාාලිකාාවක්, උන්වහන්බෙසේ 
අන් අයට ආශීර්වාෙ කාරනා වාහනායක් වීමටය. එබැවින්, බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� ආශීර්වාෙය ඔබ 
තුළින් ග�ා යනා බෙ�ස ඉල්�ා සිටියි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේට එය ඔබ තුළින් �බා ගත බෙනාොහැකි 
නා�, උන්වහන්බෙසේ එය ඔබට �බා බෙනාොබෙෙනා බෙසේකා. ආශීර්වාෙය ඔබ තුළින් ග�ා ඒමට ඉඩ 
ස�සන්නා සහ මිහිමත ස්වර්ගබෙ� බෙමම වසබෙර් බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආශීර්වාෙ වැඩි වැඩිබෙයන් 
�බා ගැනීමට ඔබ ධ්යාාරිතාවබෙයන් පුළුල් වනු ෙකින්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ස�පත් ගබඩාවය, බෙ�ෝකාබෙ� බෙසසු රටව�ට බෙබො 
හැරීබෙ� නාාලිකාාවක් බෙ�ස බෙපනී සිටිමි . මබෙ� ජීවිතය අන් අයට ආශීර්වාෙයක් වනා 
ජීවිතයක් වනු ඇත, මම බෙපනී සිටිනා විට බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� මහිමය බෙපන්වමින් 
මබෙ� ඉරණබෙ� පූර්ණත්වය තුළ ගමන් කාරමි . ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙකාොරින්ති 10:26
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අඟහරුවාො බෙනාොවැ�බර් 28 ෙැක්ම එදිරිව අභි�ාේය

3 බෙයොහන් 1:2 (KJV)
බෙප්රේමවන්තය, නුබෙ� ආත්මය සඵ�වන්නාාක්බෙමන්ම 
නුඹ සියල්බෙ�හි සඵ�වනා බෙ�සෙ සුවබෙසේ සිටිනා 
බෙ�සෙ යාච්ඤාාකාරමි..

අපබෙ� කිතුනු ගමබෙන්දී බෙමම වචනා බෙෙබෙක් 
වැෙගත්කාම අපට වැටබෙහනා බව සඳහන් කිරීම 
වටී. අභි�ාේය පිටතින් ෙකියි, මිනිසුන් ඔබ ගැනා 
සිතන්බෙන් සහ පවසන්බෙන් කුමක්ෙ, එබැවින් ඔබෙ� 
සැ�කිල්� බාහිර බෙපනුම බෙකාබෙරහි ය. අභි�ාේය 
ඔබෙ� ජීවිතය පිළිබඳ අන් අයබෙ� තක්බෙසේරුව මත 
පවතිනු ඇත, එබැවින් ඔබ මිනිසුන්බෙ� මතයට 
යටත් වනා අතර අන් අය සතුටු කිරීමට උත්සාහ 
කාරනා ජීවිතයක් ගත කාරයි. අභි�ාේය බෙබොරු වනු 
ඇත, එය කීර්තිය සහ බාහිර බෙපනුම ගැනා පමණක් 
සැ�කිලිමත් බෙේ, පැහැදිලිවම බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
සමීකාරණබෙ� බෙනාොසිටිනා අතර එය ඉතා භායානාකා ය.

අබෙනාක් අතට, අපට ෙර්ශනායක් ඇත, එය ඇතුළතින් 
බෙපබෙනානා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සඳහා ඔබෙ� හෙවත. 
ෙර්ශනාය යනු බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබ ගැනා පවසනා 

හා සිතනා බෙෙයයි, එය ඔබබෙ� යථාාර්ථායන් බවට පරිවර්තනාය කාරයි. අෙ දිනා ශුේධ්යා ලියවිල්බෙල් 
සිට , බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබෙ� සමෘේධිය, ඔබෙ� බෙසෞ�යය සහ ඔබෙ� ආත්මය ගැනා ඉතා 
බෙච්තනාාන්විතව සිටියි. බෙමම කාරුණු තුනාට පටහැනි ඕනාෑම බෙෙයක් යක්ේයාබෙ� ය. බෙ�සුස් 
වහන්බෙසේ උන්වහන්බෙසේබෙ� සභාාව  බෙගොඩනාඟමින් සිටිනා අතර නිරබෙ� බෙෙොරටු එයට එබෙරහිව 
ජය බෙනාොගනු ඇත. අපාය හිස් කාර ස්වර්ගය පූර්ණ කිරීබෙ� බෙමම ෙර්ශනාබෙ� බෙකාොටස්කාරුබෙවකු 
වන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� ෙැක්ම පැහැදිලිය, මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සමඟ මිහිමත උන්වහන්බෙසේබෙ� 
අරමුණ සාක්ේාත් කාර ගැනීම සඳහා දිගටම ගමන් කාරමි. මම ආත්ම ජයග්රාහකාබෙයක්, 
බෙමම කාා� සීමාව සඳහා බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� සැ�ැස්බෙ� බෙකාොටසකි. බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� අනුග්රහබෙ� ශුභාාරංචිය බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් බෙ�ෝකාබෙ� 
හතර බෙකාොනා බෙවත ළඟා වනා බව මම සහතිකා කාළ යුතුය . ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙප්තෘස් 4:8
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බොො බෙනාොවැ�බර් 29 කාා�ය ස�පූර්ණ වීම

ලූක් 1:10 (KJV)
සුවඳ දු� ඔප්පුකාරනා බෙේ�ාබෙේ මුළු සමූහයා 
යාච්ඤාාකාරමින් පිටත සිටිබෙයෝය.

ස�පූර්ණ කාා�ය බෙහෝ “ බෙහෝරා “ බෙමොබෙහොත, බෙමය 
විබෙශේේ බෙෙයක් සිදු විය යුතු බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
ෙන්නාා බෙමොබෙහොතක් බෙහෝ සමයක් විය හැකිය. ශුේධ්යා 
ලියවිල්බෙල් සඳහන් කාර ඇත්බෙත් සුවඳ ද්රවයව� 
“ කාා�ය ” , එනා� බෙසකාරියාස් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
ඉදිරිබෙයහි පූජාසනාය මත සුවඳ දු� ෙැවිය යුතු 
බෙමොබෙහොතයි. එය බෙසකාරියාස්බෙ� රාජකාාරි කාා�යයි, 
බෙසකාරියාස්ට සහ ඔහුබෙ� බිරිඳ එලිසබෙබත්ට 
උන්වහන්බෙසේබෙ� මහිමය බෙහළි කිරීමට බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ විසින්ම ගණනාය කාරනා �ෙ බෙසේවා 
අවස්ථාාවක් විය. සටහනා: බෙසකාරියාස් යන්බෙනාන් 
අෙහස් කාරන්බෙන් “ බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සිහිකාරනාවා 
“ සහ එලිසබෙබත් යන්බෙනාන් “ බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
උන්වහන්බෙසේබෙ� බෙපොබෙරොන්දුව ඉටු කාරයි “ යන්නායි 
. එබැවින්, එම බෙහෝරා බෙමොබෙහොබෙත්, සමාජය විසින් “ 
වඳ “ බෙ�ස ස�කානා කාාන්තාවක් වනා බෙසකාරියාස්ට 
සහ එලිසබෙබත්ට දුන් බෙපොබෙරොන්දුව ඉටු කිරීමට 

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සිහිපත් කාරයි !

බෙත්රු� ගන්නා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� කාා�ය පරිපූර්ණයි, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ තම ප්රඥාාබෙවන් 
සිහිපත් කාරනා බෙහෝරා කාා�ය ෙැන් ඔබෙ� ජීවිතය සඳහා සැ�සු� කාර තිබූ බෙේ අතීතයට බෙගනා 
ඒමට කාා�යයි. සැ�කිල්�ට ගන්නා, එලිසබෙබත් බෙ�සුස් වහන්බෙසේබෙ� බෙේවබෙසේවබෙ� පූර්වගාමියා 
වූ බෙජෝන්ව බිහි කාළාය . බෙයොහන් සහ බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� උපත සිදු වනා කාා�ය වැඩි ඈතකා 
බෙනාොවනා බව බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� සැ�ැස්ම හා සැ�ැස්ම විය . අෙ මතකා තබා ගන්නා, ඔබ 
කුමනා තත්වයකාට මුහුණ දුන්නාත්, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ උන්වහන්බෙසේබෙ� බෙපොබෙරොන්දු මතකා 
තබා ගන්නාා අතර, ඔබ පිටතට එනාවා, කාා�ය ෙැන් බෙ�සුස්බෙ� නාාමබෙයන් .

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම මබෙ� බෙහෝරා බෙමොබෙහොත බෙවත ගමන් කාරමි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේට පමණක් 
මහිමය �ැබෙබනා යහපත් බෙේ මබෙ� ජීවිතබෙ� සිදු වීමට ආසන්නායි. මිහිමත ස්වර්ගබෙ� 
වර්ේබෙ� බෙමම සමබෙ�දී මම සාක්ෂි බෙෙමි! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 141:2
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බ්රහස්පතින්ො බෙනාොවැ�බර් 30 වර්ධ්යානාය වීමට කාා�යයි

2 රාජාවලිය 6:1 
ශිේය බෙප්රොබෙප්තවරු එලිේාට කාථාාබෙකාොට: බැලුව 
මැනාවි, අප ඔබ ඉදිරිබෙයහි වසනා බෙ� ස්ථාානාය අපට 
ඉඩ මදිය.

ඔබ බෙපොකිරිස්බෙසකු ෙැනා සිටිය යුතුය. 
බෙපොකිරිස්බෙසකුබෙ� වර්ධ්යානා ක්රියාවලිබෙ� විබෙශේේ 
බෙෙයක් තිබෙ� . බෙපොකිරිස්බෙසකු එහි කාටුව සමඟ 
වැබෙඩන්බෙන් නාැත; බෙපොකිරිස්සා එහි පැරණි කාවචය 
බිඳ ෙමා අලුත් එකාක් සාො නාැවත එම ප්රමාණයට 
වර්ධ්යානාය බෙේ . බෙපොකිරිස්බෙසකුබෙ� වර්ධ්යානා 
ක්රියාවලිය ඉතා බෙේෙනාාකාාරී සහ අපහසුයි ! එබැවින්, 
බෙපොකිරිස්බෙසකු වැඩීමට නා� එය බෙේෙනාාව, ශාරීරිකා 
පීඩා සහ අසහනාය �බා ගත යුතුය. ප්රසාරණය සහ 
වර්ධ්යානාය පැමිබෙණන්බෙන් ඔබෙ� වර්ධ්යානායට බාධ්යාා 
කාරනා රළු ොර කාපා ෙැමීබෙමනි.

ශුේධ්යා ලියවිල්�ට අනුව, නාබිතුමාබෙ� පුත්රයන්ට 
ඔවුන් ජීවත් වනා ස්ථාානාය ඉතා කුඩා, ඉතා අපහසු, 
පහසු බෙනාොවනා බව හැඟී ගිබෙ�ය. ඔවුන්ට පුළුල් 
කිරීබෙ� අවශයතාවයක් ෙැබෙනානා අතරම, ඔවුන්බෙ� 

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� මනුේයයාබෙ� පැමිණීබෙ� අවශයතාවය ෙ ඔවුන් හඳුනාා ගනී. නාබිතුමාබෙ� 
පුත්රයන් වර්ධ්යානාය වීමට නා� ඔවුන්බෙ� අධ්යායාත්මිකා පියාබෙ� සමාගම අවශය බව වටහා ගනී. 
ඔබෙ� ජීවිතබෙ� ප්රසාරණය සහ වැඩි වීම ඔබට සැබෑ බෙ�සම අත්විඳීමට නා�, ඔබෙ� බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� මනුේයයාබෙ� හඬ ඔබෙ� කාන්ව� බෙනාොකාඩවා බෙෙෝංකාාර දිය යුතුය. බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� වචනාය පිළිබෙගනා එහි ජීවත් වීමට කාැමැත්බෙතන් සිටින්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම මබෙ� අධ්යායාත්මිකා ගමබෙන් වැබෙඩමින් සිටිමි, මබෙ� ජීවිතය වැඩිබෙවමින් පවතී, 
මබෙ� වයාපාරය පුළුල් බෙවමින් පවතී, මම අධ්යායාත්මිකාව වර්ධ්යානාය වනා විට පවා 
මබෙ� මූ�යයට ගුණ කිරීම ෙකිමි; ධ්යානාය හා ධ්යානාය බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් 
මාබෙ�ය. ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයෝෂුවා 17:14



67

සිකුරාො  බෙෙසැ�බර් 1 පාරාදීස ජීවිතය

බෙරෝම 6:11 (KJV)
එබෙ�සම නුඹ�ාත් පාපයට මැරී සිටින්නාන් බෙකාොටෙ 
බෙ�සුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ බෙෙවියන්වහන්බෙසේට 
ජීවත්ව සිටින්නාන් බෙකාොටෙ සිතාගන්නා.

‘ඉක්මවා ගිය’ යනා වචනාබෙ� බෙත්රුම උසස් - 
ස්වභාාවිකා මානාව බෙහෝ බෙභාෞතිකා අත්ෙැකීබෙමන් 
ඔ�බට යන්නායි. ඉතින්, අපි බෙ�ෝබෙකාෝත්තර 
ජීවිතය ගැනා කාතා කාරනා විට, අපි කාතා කාරන්බෙන් 
සීමාවන් ඉක්මවා ගිය ජීවිතයක් ගැනා ය. ඔබට 
හෘෙයාබාධ්යායක් ඇත්නා�, ඔබ එය නිශ්ච� කිරීමට 
සහ ඔබෙ� කාටහඬින් පවසනා ජීවිතයක්, එයට 
නිශ්ච� වීම හැර බෙවනාත් විකාල්පයක් නාැත. 
ඔබට රැකියාබෙේ ගැටලුවක් තිබෙ� නා�, ඔබ ඔබෙ� 
කාාර්යා�යට බෙගොස් බෙෙොර වසා, ඔබෙ� ෙෑත් ඔසවා, 
මම බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් සාමයට අණ 
කාරනා බව පවසන්නා, එවිට සාමය උොබෙේ.

ඉහත ශුේධ්යා ලියවිල්බෙල් පවසන්බෙන් ඔබ බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේට ජීවමානා බවයි, ඔහ්! එයින් අෙහස් 
කාරන්බෙන් ඔබ ජීවත් වනා ජීවිතයම, ඔබ එය 

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ජීවත් වනා ආකාාරයටම ගත කාරනා බවයි! ඔබ පාපයට පමණක් බෙනාොව, 
බෙ�ෝකායට සහ එහි සියලු අභිබෙයෝගව�ට මිය බෙගොස් ඇත. ඔබ ජීවත් වන්බෙන් සාමානාය මිනිස් 
අත්ෙැකීමට වඩා බෙබොබෙහෝ ඉහළින් ය. ඔහ් හබෙ�ලූයා! ඔබ බෙමම බෙහළිෙරේව අල්�ා ගත් පසු, 
ඔබ උේබෙයෝගිමත් කිතුනු ජීවිතයක් ගත කාරනු ඇත! ඔබ අවට සිදුවනා බෙේ බෙනාොස�කාා සතිබෙ� 
දිනා හබෙත්ම ෙවබෙසේ පැය විසිහතරම ඔබ සතුටින් සහ සාමබෙයන් සිටිනා ජීවිතයක් ! ප්රීති වන්නා! 
ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේට ජීවමානායි !

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� ජීවිතය සාමානාය ජීවිතයක් බෙනාොබෙේ! මම සාමානාය මිනිස් අත්ෙැකී� ව�ට 
වඩා බෙගොඩක් ඉහ�යි. මම ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ වැඩිදියුණු වී සිටිමි, මා අවට ඇති 
සියල්� අෙ බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් පරිපූර්ණ බෙ�ස ක්රියා කාරනු ඇත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙයොහන් 4:4
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බෙසනාසුරාො  බෙෙසැ�බර් 2 මැරි�ාෙ ජිවත් බෙව�ාෙ?

මබෙතේ 8:21-22 (KJV)
21 බෙගෝ�යන්බෙගන් තවත් බෙකාබෙනාක්: 
ස්වාමිනි, පළමුබෙකාොට බෙගොස් මාබෙ� පියාණන් 
භුමොනාකාරන්ට මට ඉඩ දුනා මැනාවයි කීබෙේය. 
22 බෙ�සුස්වහන්බෙසේෙ: මා අනුව එන්නා; මළාහු 
තමුන්බෙ� මළවුන් භූමොනාකාරත්වයි ඔහුට කීබෙසේකා.

මුලින්ම බැලූ බැල්මට, බෙේසුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ 
බෙමම පෙය තුළ අනාවශය රළුබවක් බෙපන්වූ බව 
සිතීමට යබෙමකු බෙපළබෙඹනු ඇත. ඇත්ත වශබෙයන්ම, 
බෙමය යබෙමකුබෙ� පියා මිස මියගිය මිතුබෙරකු 
බෙහෝ දුරස්ථා ඥාාති සබෙහෝෙරබෙයකු බෙනාොබෙේ; ඒ 
ඔහුබෙ� පියාය. එබැවින්, අෙ අපට බෙමම පාඩබෙමහි 
වැෙගත්කාම බෙෙස සමීපව බ�මු .
බෙේසු සමිඳාණන් වහන්බෙසේ මියගිය අය බෙවනාත් 
මළවුන් භූමොනා කිරීම ගැනා කාතා කාරනා විට, 
උන්වහන්බෙසේ කාතා කාරන්බෙන් ආත්මිකාව මිය ගිය 
අය ගැනා ය. ඇවිදිනා සහ කාතා කාරනා මිනිසුන් 
සිටිනා නාමුත් ඔවුන් බෙෙවියන් වහන්බෙසේට ජීවමානා 
බෙනාොවනා බවට උන්වහන්බෙසේ අපට ඉඟියක් �බා 
බෙෙයි. බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� පීතෘත්වයට සහ 

ආත්මිකා ක්බෙේේත්රබෙ� යථාාර්ථායට ඔවුන් පිබිදී නාැති නිසා උන්වහන්බෙසේ ඔවුන්ව මියගිය අය 
බෙ�ස ස�කායි .
ඔබ නාැවත ඉපබෙෙනා විට , ශුේධ්යාාත්මයාණන් වහන්බෙසේ ඔබට සැබෑ වනා අතර, ඔබ බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� වචනාබෙ� වටිනාාකාමට අවදි බෙේ. ඔබ වචනායට අවදි කාරනාවා පමණක් බෙනාොව, 
ඔබ එය දිනාපතා ජීවත් බෙේ! ඔබ උන්වහන්බෙසේබෙ� සුව කිරීබෙ� බ�යට, උන්වහන්බෙසේබෙ� 
ධ්යාර්මිේ්ඨකාමට, සමෘේධියට සහ ප්රඥාාවට ජීවමානා බෙේ! ඔබ උන් වහන්බෙසේට අනුගත වී සිටිනා 
නිසා ස්වාමින් වහන්බෙසේට අභායන්තරබෙ� සිට ඔබට උපබෙෙස් දීම සහ මඟ බෙපන්වීම පහසුය. 
අෙම බෙ� අලුත් ජීවිතය පුරුදු කාරන්නා. ඔබ මැරි�ා නාැහැ !

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේට ජීවමානායි . උන්වහන්බෙසේබෙ� බ�ය, බෙත්ජස, ආෙරය සහ 
කාරුණාව මබෙ� ජීවිතබෙ� වැඩි වී ඇත. බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් මාබෙ� සියලු 
කාර්තවයයන්හිදී අෙ මට ජය ඇත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයොහන් 15:19
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ඉරිො   බෙෙසැ�බර් 3 ඔබට බෙමය වැටහුණා!

බෙයොහන් 15:18 (KJV)
බෙ�ෝකායා නුඹ�ාට ධෛවරබෙවනාවා නා�, නුඹ�ාට 
පළමුබෙවන් මට ධෛවරවුණ බව නුඹ�ා ෙනිහුය.

 
කිතුනුවන්ට බෙමතර� ධෛවර කාරන්බෙන් මන්ෙැයි 
බෙත්රු� ගැනීමට කිතුනුවන් උත්සාහ කාරනා විට 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේට ඔවුන් බෙමොරගසනාවා මම 
බෙබොබෙහෝ විට අසා ඇත්බෙතමි. සමහර විට ඒ ඔබ , 
අෙ බෙ� පාඨය කියවනා, පීඩා විඳිමින් ඒ සියල්� 
බෙත්රු� ගැනීමට උත්සාහ කාරන්නා. අෙ ෙවබෙසේ ශුේධ්යා 
ලියවිල්�ට වඩා වැඩි යමක් බ�න්නා එපා .
ඔබ බෙේසු සමිඳාණන් වහන්බෙසේට ඔේ යැයි පැවසූ 
බෙමොබෙහොබෙත්ම ඔබ පීඩා සඳහා අත්සන් කාළ බව 
බෙත්රු� ගන්නා. උන්වහන්බෙසේබෙ� නාම පමණක් 
සඳහන් කිරීබෙමන් ඔබ සතුරන් රාශියක් ඇති කාර 
ගත්තා.
සෑම සැබෑ කිතුනුවකුම පීඩාව�ට මුහුණ බෙෙනු ඇත: 
රැකියාබෙේදී, පාසැබෙල්දී, පවු� තුළ, මිතුරන් අතර 
බෙහෝ ආගන්තුකායන් සමඟ. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
කාවොවත් අපිට බෙබොරු කාබෙළේ නාැහැ. උන්වහන්බෙසේ 
බෙමය බෙජෝන් 16:33 හි බෙමබෙසේ පැවසීය: “මා තුළ 

ඔබට සමාොනාය ඇති වනා පිණිස මම බෙ� බෙේවල් ඔබට කීබෙවමි. බෙ�ෝකාබෙ� ඔබට පීඩා ඇත, 
නාමුත් ප්රීතිබෙයන් සිටින්නා, මම බෙ�ෝකාය ජය ගත්බෙතමි. “
ඔබට එය බෙපබෙනානාවාෙ? බෙමොනාතර� පුදුමාකාාර දිරිගැන්වීමක්ෙ! ඔේ, ඔබට පීඩා ඇති වනු ඇත, 
ඔේ, බෙ�ෝකාය ඔබට ධෛවර කාරනු ඇත, නාමුත් ඔබ ජයබෙගනා ඇත! ඔබ ගැනා අනුකා�පාබෙවන් 
ඉවත් වී ඔබ තුළ බෙමම මානාසිකාත්වය අවදි කාරන්නා. අපබෙ� බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඒ සියල්� 
හරහා බෙගොස් ජය ගත්බෙත් ඔබටත් එය කාළ හැකි බව බෙපන්වීමට පමණි. සතුටු සිතින් සිටින්නා. 
ඔබබෙ� බෑගබෙ� බෙමය ඇත!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

අෙ මබෙ� ජීවිතබෙ� ඉතිරි කාා�බෙයහි බෙහොඳම ආර�භායයි! බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ�බෙ� 
නාාමබෙයන් මා සාර්ථාකා වීබෙමන් ව�ක්වාලීමට බෙ� බෙපොබෙළොබෙේ කිසිවකාට බ�යක් 
නාැත, හබෙ�ලූයා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙයොහන් 4:4
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සඳුො  බෙෙසැ�බර් 4 බර ගමන් මලු

මබෙතේ 11:28 (KJV)
බෙවබෙහසබෙවන්නාාවූ, බර උසු�න්නාාවූ සියල්බෙ�නි, 
මා බෙවතට එන්නා, මම නුඹ�ාට සහනාය බෙෙමි.

අපබෙ� ස්වාමීන් වනා බෙ�සුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ 
අසාමාන්යය! උන්වහන්බෙසේ ජීවිතබෙ�ම 
ප්රතිමූර්තියයි, විශ්මයජනාකා සෑම බෙෙයකාම උල්පතයි. 
උන්වහන්බෙසේ ප්රීතියයි, උන්වහන්බෙසේ සාමයයි, 
උන්වහන්බෙසේබෙ� බෙප්රේමය පුේග�ාබෙරෝපිතයි, 
උන්වහන්බෙසේ පරිපූර්ණ මාර්ගයයි. ඔබ එක් 
අභිබෙයෝගයක් සමග තවත් එකාකාට මුහුණ බෙෙන්බෙන් 
නා�, ඔබට නිෙහබෙසේ උන් වහන්බෙසේ බෙවත පැමිබෙණනා 
බෙ�ස පැවසීමට බෙමම අසාමානාය උන්වහන්බෙසේ ඉඩ 
ස�සනා ඒ කාරුණාව සහ ආෙරය ෙැන් සිතන්නා . ඔහ්! 
බෙමය බෙමොනාතර� බෙගෞරවයක් සහ වරප්රසාෙයක්ෙ 
සබෙහෝෙරවරුනි. ඔබ අසමත් විය හැක්බෙක් බෙකාබෙසේෙ?

බෙමම අලුත්ම සතිය, බිය බෙනාොවන්නා , අරග� 
බෙනාොකාරන්නා , අඬන්නා එපා - ඔබෙ� බැල්ම 
බෙේසු සමිඳුන් බෙවත බෙයොමු කාරන්නා. විබෙේකායක් 
සහ සන්සුන් බවක් ඔබට �බා දිය හැක්බෙක් 

උන්වහන්බෙසේට පමණි. ඔබ අභිබෙයෝගාත්මකා වසර අවසානා වාර්තාවක් සඳහා සූොනා� වනා විට 
බෙහෝ සමහර විට රළු මුහුෙ හරහා ගමන් කාරනා අතරතුර, උන්වහන්බෙසේ ඔබ තුළ ජීවත් වනා බව 
මතකා තබා ගන්නා . ඒ කියන්බෙන් උෙයානාබෙ� ඇවිදිනාවා වබෙ� හැම අභිබෙයෝගයකින්ම යාත්රා 
කාරන්නා උන්වහන්බෙසේ ඔබට ස�ස්වනාවා..

ඔබ උන්වහන්බෙසේ සමඟ ස�බන්ධ්යාතාවයක් ඇති කාර ගත් පසු, ඔබෙ� බෙසවීම අවසන් විය, ඔබ 
පැමිණියා, ඔබ එය කාළා! බර බෑ� අතහරින්නා, ඒවා උන්වහන්බෙසේබෙ� පාමු� තබා ඔබෙ� පියාව 
වැළඳ ගන්නා. උන් වහන්බෙසේ තුළ ඔබ නිවබෙසහිය, නිසැකාවම නිවස වැනි ස්ථාානායක් බෙනාොමැත!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� දිවයමය පැවැත්ම මට වාසියක් කාරයි. බෙපරනිමිබෙයන්, මම 
අෙ කිරීමට බෙතෝරා ගන්නාා සෑම බෙෙයකින්ම මම ෙැනාටමත් ජයග්රාහී බෙවමි. මම 
සමාොනාබෙයන් සිටිමි! හබෙ�ලූයා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 55:22
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අඟහරුවාො  බෙෙසැ�බර් 5 මරන්නා සැරසි�ා

එපීස 6:11 (KJV)
යක්ේයාබෙ� උපායව�ට විරුේධ්යාව සිටින්ට නුඹ�ාට 
පුළුවන්වනා පිණිස බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� සියලු 
යුේධ්යාායුධ්යා පැළඳගන්නා.

“ ඇඳගන්නා ” යනා වචනා බෙෙකා බ�න්නා, එනා� , 
“put on,” endýo (ග්රීකා භාාේාබෙවන්), එනා� එහි ගිලී 
යාම බෙහෝ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� සන්නාාහබෙ� ගිලීම 
යන්නායි. ඔබ ය� බෙෙයකා ගිලී ගිය විට, එයින් 
අෙහස් වන්බෙන් ඔබ එම බෙෙබෙයහි මතුපිටට යටින් යනා 
බවයි. එබැවින් ඔබ සමහර විට චිත්රපටව� ෙැකා ඇති 
පරිදි ඔබ සන්නාාහය ඇඳු� බෙ�ස පැළඳ බෙනාොගනී, 
ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� බෙමම සන්නාාහබෙ� ගිලී 
සිටිනා බැවින් විවෘත වී ඇති කුඩාම බෙකාොටසකාටවත් 
ඔබව විවෘත බෙනාොබෙේ.

සභාාව, බෙබොබෙහෝ දුරට, බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
සන්නාාහය පිළිබඳ මතුපිට අවබෙබෝධ්යායක් පමණක් 
�බා ඇත, එය තරුණ බෙහළිෙරේ කිරීමකි. ඔබ 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� මුළු සන්නාාහයම පැළඳ - 
අවසන් කාරනා තුරු , පෙබෙ� ඊළඟ බෙකාොටස පවසනා 

බෙේ ඔබට කාළ බෙනාොහැකා - නාැගී සිටීම.

සටහනා: ඔබ යක්ේයාබෙ� උපායව�ට එබෙරහිව සටන් කාරන්බෙන් නාැත. ඔබ නාැගී සිටින්බෙන් ඔබ 
ෙැනාටමත් �බා ඇති ජයග්රාහී ස්ථාානායකා සිටයි. බෙමම සන්නාාහය පැළඳීබෙමන් ඔබ ෙැනාටමත් 
සෑම ආකාාරයකාම සෘණාත්මකාභාාවයක් විනාාශ කාර ඇත. ඒ කියන්බෙන් යුේධ්යාබෙ� අරමුණ දිනානා 
එකා බෙනාබෙවයි. ඔබ ෙැනාටමත් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ ජයග්රහණය කාර ඇත. ඔබෙ� ජයග්රාහී 
තත්ත්වය ස්ථාාවරව තබාගැනීමයි අරමුණ.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

අෙ මබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම නිබෙේේධ්යානායක්ම විනාාශ කිරීමට මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
සන්නාාහබෙයන් ස�පූර්ණබෙයන්ම සැරසී සිටිමි. මම ෙැනාටමත් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ 
ජයග්රහණය �බා ඇත, එබැවින් මම නාැගී සිටිමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
එපීස 6:11-18
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බොො, බෙෙසැ�බර් 6 හුරුපුරුදු කාටහඬක්

බෙයොහන් 10:27 (KJV)
මාබෙ� බැටළුබෙවෝ මාබෙ� හඬ අසති, මමෙ ඔවුන් 
අඳුනාමි, ඔේහු මා පස්බෙසේ එති

අෙ දිනා සමහර ක්රිස්තියානීන් උභාබෙතෝබෙකාෝටිකා 
ප්රශ්නායකා සිටින්බෙන් ඔවුන් දිනාපතාම පැහැදිලිව 
කාතා කාරනා පිබෙයකුබෙගන් ‘ ඇසීමට ‘ ආශා කාරනා 
බැවිනි. ඔවුන් සිතන්බෙන් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ නිහඬව 
සිටිනා නාමුත් උන්වහන්බෙසේ ස�පූර්ණබෙයන්ම 
විරුේධ්යා බවයි. බෙමම බෙපොදු ගැටළුව පැමිබෙණන්බෙන් 
බෙබොබෙහෝ බෙෙබෙනාක් ඔවුන් තුළ ඇති ශුේධ්යාාත්මයාණන් 
වහන්බෙසේ බෙනාොස�කාා හරිනා බැවිනි. බෙකාොබෙහොමෙ 
කිය�ා මම කියන්නා� . බයිබ�බෙ� බෙරෝම 8:14 හි 
පවසන්බෙන්, “බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආත්මය විසින් 
බෙමබෙහයවනු �බනා බෙබොබෙහෝ බෙෙබෙනාක් බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� පුත්රබෙයෝ ය.” ඔයාට ඒකා බෙප්නාවෙ? එය 
ඔබබෙ� උපන් අයිතියයි ; එය ඔබ උපවාස කාරනා 
බෙහෝ යාච්ඤාා කාරනා බෙෙයක් බෙනාොබෙේ .
ශුේධ්යාාත්මයාණන් වහන්බෙසේ ඔබ තුළ වාසය කිරීම 
සියල්�ටම වඩා උතු�ම ආශීර්වාෙයයි. උන්වහන්බෙසේ 
ඔබෙ� වාසිය සහ බෙත්ජාන්විත හා සාර්ථාකා ජීවිතයකා 

රහසයි. එමනිසා, ඔබ උන්වහන්බෙසේබෙ� පැමිණීම සහ මඟ බෙපන්වීම හඳුනාාබෙගනා ප්රබෙයෝජනා ගත 
යුතුය. නිරන්තර සහබෙයෝගීතාවබෙයන් ඔබව බෙමබෙහයවීමට ඔබ උන්වහන්බෙසේට ඉඩ දිය යුතුය.
එය මග හැරිය බෙනාොහැකි වනා බෙතක් උන්වහන්බෙසේබෙ� හඬ වඩ වඩාත් හුරුපුරුදු බෙේ . එය 
හුරුපුරුදු බෙවයි. ඔබෙ� ජීවිතය ආතතිබෙයන් බෙතොර, වඩා විශිේ්ට හා මහිමබෙයන් පිරී යයි.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මාව හැම විටම ඉහළින්ම තබනා බෙහොඳම උපබෙෙස් මා සතුව ඇත. අෙ මබෙ� ෙවස 
සාර්ථාකායි. මා තුළ මාබෙ� පියාණන් ඇත; අසාර්ථාකා වීම විකාල්පයක් බෙනාොබෙේ!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 16:7
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බ්රහස්පතින්ො බෙෙසැ�බර් 7 පරිපූර්ණ උොහරණයක්

1 තිබෙමෝති 4:12 (KJV)
නුබෙ� බෙයෞවනාකාම සුළුකාරන්ට කිසිබෙවකුට ඉඩ 
නාෑර, කාථාාබෙවනුත් හැසිරීබෙමනුත් බෙප්රේමබෙයනුත් 
ඇෙහිල්බෙ�නුත් පිරිසිදුකාබෙමනුත් අෙහන්නාන්ට 
නුඹම ආෙර්ශයක් බෙවන්නා.

බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය අපට බෙෙනු �ැබුබෙේ 
ධ්යාර්මිේ්ඨකාබෙ� ජීවිතය හා මාර්ගය බෙගොඩනාැගීමට, 
පුහුණු කිරීමට, උපබෙෙස් දීමට සහ නිවැරදි කිරීමටය. 
අෙ දිනා පෙය ආෙර්ශවත් ජීවිතයක් ගත කිරීම ගැනා 
වනා අතර එය ඉතා අවශය බෙේ, විබෙශේේබෙයන් ෙැන්, 
සොචාරාත්මකා බෙර්ඛා බෙබොඳ බෙවමින් පවතී.
මතකා තබා ගන්නා, අප සිටින්බෙන් ගැඹුරු ජීවනා 
අවධියකාය. හැසිරීම සහ ජීවනා රටාව සැකා සහිත 
කිතුනුවකු බෙනාොවන්නාට බෙතෝරාගන්නා. සමහර 
පුේග�යන්බෙ� ප්රශංසනීය බෙනාොවනා හැසිරීම ඔවුන් 
අබෙනාක් පුේග�යින්ට ස�කානා ආකාාරය විය හැකිය, 
එය ඔවුන්බෙ� පවු�, කාාර්ය මණ්ඩ�ය, සගයන් බෙහෝ 
ඔවුන්බෙ� ඉහළ නි�ධ්යාාරීන් විය හැකිය. ඔවුන්බෙ� 
චරිතය සහ හැසිරීම ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේට සමානා 
බෙනාොබෙේ. ඔබෙ� ජීවනා රටාව වචනායට බෙනාොගැ�බෙප් 

නා�, අෙම බෙවනාසක් කාරන්නා.
පිරිසිදු ආශාවන් සහ බෙච්තනාා ඇත. වචනාය සමඟ ඔබෙ� මනාස අලුත් කාරන්නා, ඔබෙ� බෙසබෙනාහස, 
බෙත්රී� සහ තීරණ වචනායට අනුකූ� බවට වග බ�ා ගන්නා. හෙවතින් සහ ක්රියාබෙවන් සැබෑ 
කිතුනුවකු වන්නා. ඔබ ෙකිනා විට අන් අයට ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ ෙැකීමට ඉඩ බෙෙන්නා. ඔබබෙ� 
ක්රියාවන්, බෙච්තනාාවන්, සිතුවිලි සහ ආශාවන් පරීක්ේා කිරීමට වචනාය භාාවිතා කාරන්නා. 
බෙමය කාරන්නා, එවිට ඔබට අවශය පරිදි බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආත්මබෙ� මහිමය ඔබෙ� ජීවිතය 
තුළ අත්විඳිනු ඇත !

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම මබෙ� ස්වර්ගිකා පියාණන්බෙ� බෙහොඳම ආෙර්ශය බෙවමි. මිනිසුන් මාව ෙකිනා විට, 
ඔවුන් උන්වහන්බෙසේව ෙකිනාවා! මම අඳුරු බෙ�ෝකායකා මබෙ� ආබෙ�ෝකාය බෙපන්වනා 
අතර, බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් එබෙසේ කිරීමට මම ආශීර්වාෙ �බා ඇත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙප්තෘස් 1:14-16
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සිකුරාො  බෙෙසැ�බර් 8 උන්වහන්බෙසේ එනාවා!

1 බෙප්තෘස් 4:7 (KJV)
නුමුත් සියලු බෙේව� අන්තිමය ළංවී තිබෙ�. එබැවින් 
නුඹ�ා සිහිබෙයන් යුක්තව සිට, යාච්ඤාාකිරීම පිණිස 
පිබිෙ සිටින්නා.

අෙ බෙ�ොව පුරා සිදුවනා සිදුවී� සහ සිදුවී� බෙබොබෙහෝ 
බෙෙනාා සිතනාවාට වඩා ඉක්මනින් ස්වාමින් 
වහන්බෙසේබෙ� නාැවත පැමිණීම ළං වනා බවට 
පැහැදිලි ඇඟවීමකි. අපි ඉන්බෙන් අන්තිම ෙවස්ව�, 
අන්තිබෙ� අවසානාබෙ�ය. උත්සව සමය උොබෙවමින් 
පවතිනා බව ෙකිේදී බෙ� කාතාව ෙැන් නුසුදුසු යැයි 
ඔබට සිබෙතන්නාට පුළුවනා. එබැවින් සතුටු සිතින් 
කාතා කිරීම පමණක් කාළ යුතුය. නාමුත් මම ඔබට 
කියමි, සබෙහෝෙරවරුනි, අපි බෙවනා කාවරොටත් වඩා 
ෙැන් ආත්මබෙයන් අවදිව හා අවදිබෙයන් සිටිය යුතුය.

ළඟදීම එනා බෙේසු සමිඳුන්බෙ� පණිවිඩය අඳුරු 
මාතෘකාාවක් බෙනාොබෙේ! උන්වහන්බෙසේබෙ� උපත සහ 
ආෙර්ශමත් ජීවිතය ඔබටත් මටත් ගැ�වීම බෙගනා 
දුන් උන්වහන්බෙසේබෙ� මහිමාන්විත මරණයට මඟ 
පෑදුබෙේය! ඉහත ශුේධ්යා ලියවිල්බෙල් පවසන්බෙන් 

සන්සුන් වන්නා, එනා� නිවැරදි මනාසින් සිටින්නා; අපි මංග�ය කාරන්බෙන් ඇයිෙ යන්නා අමතකා 
කාර, උත්සවව�ට හසු බෙනාොවන්නා. නිතරම යාච්ඤාාබෙේ බෙයබෙෙන්නා සහ අවධ්යාානාබෙයන් සිටින්නා.

බෙමම උත්සව සමබෙ� ඔබට ඕනාෑම බෙකාබෙනාකුට �බා දිය හැකි බෙහොඳම තයාගය වන්බෙන් 
ගැ�වීබෙ� තයාගයයි. බෙබොබෙහෝ අය තවමත් ස්වාමීන්බෙ� නාැවත පැමිණීම සඳහා සූොනා� 
නාැත. ඔබට ළඟා විය හැකි බෙබොබෙහෝ බෙෙබෙනාක් බෙ� පිළිබඳව ෙැනුවත් බව සහතිකා කිරීම ඔබෙ� 
යුතුකාමයි. බෙමම ධ්යාාවනා කාා�ය ඔබ තුළ පවතින්නාට ඉඩ හරින්නා, ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ බෙවත 
තවත් ආත්මයන් දිනාා ගැනීමට නාැවත කාැප වන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

සාරවත් ආත්මයකා ජයග්රාහකාබෙයකු වීමට මම නාැවත කාැප බෙවමි. මම කාවොවත් 
කාළාට වඩා බෙ� උත්සව සමබෙ�දී බෙ�සුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් මම ආත්මයන් 
දිනාන්බෙනාමි ! ආබෙමන්.

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
මබෙතේ 24:44
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බෙසනාසුරාො  බෙෙසැ�බර් 9 බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබෙ� බෙකාළවබෙර්

බෙරෝම 8:31 (KJV)
එබෙසේවී නා� බෙ� කාාරණා ගැනා කුමක් කියමුෙ? 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේ අබෙප් පක්ේයට සිටිනාබෙසේක් නා�, 
අපට විරුේධ්යාබෙවන්බෙන් කාවුෙ?

ඔබෙ� ජීවිතබෙ� බිය ඇති කිරීමට විරුේධ්යාවාදීන්ට 
බෙහෝ විබෙේචකායන්ට කිසි විබෙටකාත් ඉඩ බෙනාොබෙෙන්නා. 
බෙමම විබෙේචකායින් සතුරාබෙ� අවධ්යාානාය බෙවනාතකාට 
බෙයොමු කාරනා විට බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බෙවනුබෙවන් 
කාතා කාරනා බව සිතීබෙමන් ඔබටම බෙබොරු කීම 
ඉතා පහසුය. මිනිසුන් ඔබව මඟ හැරීමට කාා�ය, 
මුෙල් බෙහෝ බෙවනාත් උත්සාහයක් වැය කාරනා විට 
බිය බෙනාොවන්නා. ඔබ බ�පෑමක් කාරනා බවට එය 
සාක්ෂියකි. ඔබ අවධ්යාානාබෙයන් සිටියබෙහොත්, ඔවුන් 
පැකිබෙළනා අතරම ඔබ සාර්ථාකා වනු ඇත. බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ ඔබෙ� බෙකාළවබෙර් සිටී නා�, කිසිබෙවකු ඔබට 
විරුේධ්යාව පැමිබෙණන්බෙන් බෙකාබෙසේෙ යන්නා ඔබට 
මතක් කාර බෙෙනා ආකාාරය බ�න්නා.

මිනිස්සු බෙමොනාවා කිේවත් වැබෙඩන්නා; දිගටම 
දිනාන්නා; දිගටම ප්රගතියක් �බන්නා. කිසිවකාට 

ඔබව නාතර කිරීමට ඉඩ බෙනාොබෙෙන්නා. ඔබෙ� විබෙේචකායන් බ�වත් වනා තරමට ඔබෙ� ජීවිතය 
සැබවින්ම බෙත්ජාන්විත බෙේ. ඔබ බෙ� එළබෙඹනා සතිබෙ� බෙබෝඩ් රූ� එකාට ගමන් කාරන්බෙන් නා� 
, ඔබ එම කාාමරයට යන්බෙන් තනිවම බෙනාොවනා බව ෙැනා ගන්නා - ඔබෙ� බෙකාළවබෙර් බ�වත්ම, 
සියල්� ෙන්නාා බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සිටිනා අතර උන්වහන්බෙසේ ඔබ බෙවනුබෙවන් සිටී .

එය තවමත් මිහිමත ස්වර්ගබෙ� වසරයි. ඔබ බෙ� වසබෙර් ප්රමාණවත් තර� සුන්ෙර ජීවිතයක් 
අත්විඳ බෙනාොමැති නා�, ඔබ බෙවනුබෙවන් සිටිනා තැනාැත්තාට බෙහට බෙනාොව ෙැන් බෙේවල් හැරවීමට 
හැකියාව ඇතැයි විශ්වාස කාරන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� බෙෙවි මා සමඟයි. මට විරුේධ්යාව නාැගී සිටිය හැක්බෙක් කාාටෙ බෙහෝ කුමකාටෙ? 
මබෙ� සාර්ථාකාත්වය ගැනා මට විශ්වාසයි, බෙමය බෙ�සුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් 
මබෙ� ජීවිතබෙ� කාතාව වනු ඇත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට 
බෙයොහන් 16:33
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ඉරිො  බෙෙසැ�බර් 10 දිදු�නා ප්රීතිය

ගීතාවලිය 16:11 (KJV)
ඔබ මට ජීවනා මාර්ගය ෙක්වනාබෙසේකා. ඔබ 
අභිමුඛබෙයහි ප්රීතිබෙ� ස�පූර්ණකාම ඇත්බෙත්ය; 
ඔබබෙ� ෙකුණු පැත්බෙතහි සොකාාබෙල්ටම සැපත 
ඇත්බෙත්ය.

ඔබබෙ� ආත්මය තුළ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
පැමිණීම ඔබබෙ� ජීවිතයට විස්තර කාළ බෙනාොහැකි 
ප්රීතියක් බෙගනා බෙෙනා බව අෙ දිනා පෙය පරිපූර්ණ මතක් 
කිරීමකි. අපි කාතා කාරන්බෙන් කාාටවත් පැහැදිලි 
කාරන්නා බැරි සතුටක් ගැනා; අඳුරු බෙ�ෝකායක් මැෙ 
ඔබ සන්සුන්ව හා රැස්ව සිටින්බෙන් බෙකාබෙසේෙ යන්නා 
ගැනා ඔබව කා�පනායට පත් කාරනා ප්රීතිය .

ඔබට බෙපබෙනානාවා, ප්රීතිබෙ� ඇති බෙහොඳ බෙෙය නා� 
එය කිසි විබෙටකාත් තනිවම ච�නාය බෙනාොවීමයි. 
එය ඔබෙ� ආත්මයට පැමිබෙණනා විට, එය සතුට, 
සාමය සහ සිනාහව බෙගනා එයි. ඔබට හදිසිබෙ�ම 
අඳුරු බවක් සහ බරක් වාේ්ප වී යනා බවක් ෙැබෙන්, 
මිනිසුන් ඔබව ෙකිනා විට, “ඔබ භාාවිතා කාරන්බෙන් 
කුමනා සම නිේ්පාෙනාෙ? ” එබෙහත් එය සම බෙනාොබෙේ 

සබෙහෝෙරවරුනි. සමිඳාණන් වහන්බෙසේ ඇතුළත සිට ඔබ හරහා විහිදුවනා ප්රීතිය එයයි, හබෙ�ලූයා !

ආත්මබෙ� ප්රීතිය ඔබෙ� ජීවිතය තුළ බබ�වා තබා ගන්නා. ඔබට කාරෙර කිරීමට බෙහෝ මානාසිකා 
අවපීඩනායට යමක් උත්සාහ කාරනා විට, එයට යටත් බෙනාොවන්නා. ඒ බෙවනුවට, ඔබෙ� ජයග්රහණයට 
යනා මාවතට සිනාාසීබෙමන් ඔබෙ� ආත්මය තුළ සිට ස්වාමීන්බෙ� ප්රීතිබෙයන් එය ෙැනුවත්ව යටපත් 
කාරන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

අෙ මබෙ� මුව සිනාහබෙවන් පිරී ඇත! මා තුළ සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� ප්රීතිය මාබෙ� 
ශක්තිය වනා බැවින් මම ශක්තිමත් බෙවමි ! බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් මබෙ� 
ජීවිතබෙ� සෑම දිනාකාම මට කිව බෙනාොහැකි සතුටක් අත්විඳින්බෙනාමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 බෙප්තෘස් 1:8
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සඳුො  බෙෙසැ�බර් 11 බෙහොඳම බෙේට ඇලී සිටින්නා

හිබෙතෝපබෙේශ 18:24 (KJV)
බෙබොබෙහෝ මිත්රයන් ඇතිකාරගන්නාා නාාස්තියට 
පැමිබෙණ්; එබෙහත් සබෙහෝෙරබෙයකුට වඩා ඇලු�බෙවනා 
මිත්රබෙයක් ඇත්බෙත්ය

ඔබට වඩාත්ම අවශය වූ විට විශ්වාසවන්ත මිතුරන් 
සහ ආෙරණීයයන් ඔබව කා�කිරීමට පත් කිරීමට 
පත් කා� හැකිය. අෙ බෙමය කියවනා සෑම බෙකාබෙනාක්ම 
විවිධ්යා මට්ට�වලින් බෙමය අත්විඳ ඇති බව මට 
විශ්වාසයි. බෙකාබෙසේ බෙවතත්, සමය කුමක් වුවත් ඔබට 
ගණන් කාළ හැක්බෙක් එක් පුේග�බෙයක් පමණි. 
උන්වහන්බෙසේ කිසි විබෙටකාත් අසාර්ථාකා බෙනාොබෙේ, 
උන්වහන්බෙසේ කිසි විබෙටකාත් බ�ාබෙපොබෙරොත්තු 
සුන් බෙනාොකාරයි, උන්වහන්බෙසේ කිසිවිබෙටකා බෙහෝ 
බෙපනී බෙනාොසිටින්බෙන් උන්වහන්බෙසේට  පහසු වූ 
විට පමණි. උන්වහන්බෙසේ සෑම විටම එහි සිටී, ඒ 
ස්වාමීන් වනා බෙ�සුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේය. ඔබ උන් 
වහන්බෙසේට ඔබෙ� ජීවිතය දුන් සහ උන්වහන්බෙසේ 
සමඟ ස�බන්ධ්යාතාවයකාට කාැප වූ දිනාය යනු ඔබ 
තුළ ඇති ශුේධ්යාාත්මයාණන් තුළින් උන්වහන්බෙසේ 
ඔබෙ� එදිබෙනාො ජීවිතයට ස�පූර්ණබෙයන්ම 

ආබෙයෝජනාය කාළ දිනායයි. සමීප වීම ගැනා කාතා කාරන්නා! හබෙ�ලූයා!

ඔබ බෙමම නාැවු� සතිය ආර�භා කාරනා විට, උන්වහන්බෙසේ සමඟ කාතා කාරන්නා. උන්වහන්බෙසේ 
ඔබට මඟ බෙපන්වනු ඇත; උන්වහන්බෙසේබෙ� ප්රඥාාව ඔබ තුළින් ග�ා යන්නාට ඉඩ හරින්නා. ශුේධ්යා 
ලියවිල්� පවසන්බෙන් උන්වහන්බෙසේ සබෙහෝෙරබෙයකුට වඩා සමීප වනා අතර ‘සමීපව ඇලී සිටිනා 
බවයි’ යනා ප්රකාාශබෙ� බෙත්රුම මැලිය� බෙමන් ඇ�වීමයි. උන්වහන්බෙසේ බෙකාොබෙහවත් යන්බෙනා නාෑ 
සබෙහෝෙරවරුනි! බෙ�ෝකාබෙ� අවසානාය ෙක්වා පවා ඔබ සමඟ සිටීමට බෙපොබෙරොන්දු වූ ආෙරණීය 
මිතුබෙරකු ඔබට සිටිනා අතර උන්වහන්බෙසේ උන්වහන්බෙසේබෙ� බෙපොබෙරොන්දු කාඩ බෙනාොකාරයි . ඔබ 
බෙහොඳම බෙේට ඇලී සිටීම ගැනා ප්රීති වන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මහිමය බෙේවා, හබෙ�ලූයා, මබෙ� බෙෙවියන් වහන්බෙසේ මා තුළ සිටී, මබෙ� බෙහොඳම මිතුරා, 
මට ස�පූර්ණබෙයන්ම විශ්වාස කාළ හැකි එකාම තැනාැත්තා! මබෙ� බෙ�ෝකාය සෙහටම 
බෙවනාස් බෙේ. බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් අෙ මාබෙ� සියලු උත්සාහයන් ව�දී 
මම දුවන්බෙන් නාැත, නාමුත් පියාසර කාරමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයොහන් 14:8
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අඟහරුවාො  බෙෙසැ�බර් 12 ඔබබෙ� අන්තර්ගත බෙමොනාවාෙ?

බෙරෝම 12:2 (KJV)
නුඹ�ා බෙ� බෙ�ෝකාබෙ� ආකාාරයට සමානා බෙනාොවී, 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්ත එනා� යහපත්වූ 
පිළිගත යුතුවූ ස�පූර්ණවූ බෙෙය කුමක්ෙ කියා 
ෙැනාගන්නාා පිණිස, සිත අලුත්කාරගැනීබෙමන් 
අනායාකාාර ඇත්බෙතෝ බෙවන්නා.

ඔබෙ� මනාස නිර්මාණය කිරීමට ඇති හැකියාබෙවන් 
අසීමිත බව ඔබ ෙන්නාවාෙ? ඔබ කාැමති කුමක් 
වුවත්, මනාසින් ඔබට ඔබෙ� බෙ�ෝකාය ප්රතිනිර්මාණය 
කාළ හැකි අතර, ඔබෙ� මනාස නිවැරදි ආකාාරබෙයන් 
භාාවිතා කිරීබෙමන් ඔබෙ� ජීවිතබෙ� ගමන් මග සටහන් 
කාළ හැකා. ඔබ ඔබෙ� මනාස ක්රියා කිරීමට බෙයොෙවනා 
විට, හැකියාවන්ට නිමක් නාැත. ඔබට ඕනාෑම බෙෙයක් 
කා� හැකා, ඕනාෑම ක්බෙේේත්රයකා බෙහෝ කාර්මාන්තයකා 
සාර්ථාකා විය හැකි අතර අධ්යායාත්මිකාව ඉහළ 
මට්ටමකාට වර්ධ්යානාය විය හැකිය. ඔබට �බා ගත 
හැකි බෙේ බෙවත සීමාවන් බෙනාොමැත.

අපබෙ� බෙත්මා පාඨය කාාර්යක්ේම හා ප්රීතිමත් 
ජීවිතයක් ගත කාරන්බෙන් බෙකාබෙසේෙ යන්නා පිළිබඳව 

පැහැදිලිය; එය බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය සමඟ ඔබෙ� මනාස අලුත් කිරීබෙමනි. සමහර 
කිතුනුවන් ඔවුන්බෙ� ජීවිත බෙවනාස් වීම සඳහා බෙනාොකාඩවා යාච්ඤාා කාරයි, නාමුත් සර� 
පිළිතුර බෙමහි ඇත: අෙ ඔබ කාවුරුන්ෙ යන්නා ඔබෙ� මනාස ක්රියා කාරනා ආකාාරය පිළිබඳ සෘජු 
ප්රතිඵ�යකි. එය ඔබ සියලු බෙේව� නිේ්පාෙනා කා�හ� බෙ�ස සිතන්නා. නිවැරදි අමුද්රවය (බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� වචනාය) භාාවිතා කිරීබෙමන් ,ඔබ නිේ්පාෙනාය කාරනා ඕනාෑම බෙෙයක් සෑම විටම 
පරිපූර්ණ බෙේ. ඔබෙ� බයිබ�ය අල්�ාබෙගනා ඔබෙ� අන්තර්ගතය ආර�භා කාරන්නා. එය ඔබෙ� 
ජීවිතය සෙහටම බෙවනාස් කාරයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� මනාස මබෙ� ජීවිතබෙ� ස�පූර්ණ පරිවර්තනායක් සඳහා පරිපූර්ණ බෙමව�මකි. ඒ 
නිසා මම අෙ මබෙ� ෙවබෙසේ ගමන් මාර්ගය ප්රස්ථාාර කිරීමට එය භාාවිතා කාරමි. බෙේසුස් 
වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් අෙ ඵ�ොයී හා සාර්ථාකා ෙවසක් වනු ඇත!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 තිබෙමෝති 2:15



79

බොො  බෙෙසැ�බර් 13 ඔබට එය කාළ හැකිය!

පිලිප්පි 4:13 (KJV)
මා බ�වත්කාරන්නාාවූ තැනාන්වහන්බෙසේ තුළ මට 
සියලු බෙේ කාරන්ට පුළුවනා..

මම කාැමතියි ඔබ නාැවතත් ශුේධ්යා ලියවිල්� බෙෙස 
බ�ා “මට සියල්� කාළ හැක්බෙක්, මම ඉතා ෙක්ේ 
නිසා බෙහෝ මට නිවැරදි ස�බන්ධ්යාතා ඇති නිසා බෙහෝ 
මට නිවැරදි සුදුසුකා� ඇති නිසා” යනුබෙවන් පාවුල් 
බෙනාොකී බව ෙැකීමට මම කාැමතියි. නාැත. එය ඔබ 
ගැනා බෙනාොබෙේ; එය ඔබ තුළ සිටිනා ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ 
සහ ඔබ තුළින් වනා උන්වහන්බෙසේබෙ� බෙසේවය ගැනා 
ය.

ඔබ බෙමය අල්�ා ගන්නාා තරමට, එය ඔබෙ� 
මානාසිකාත්වය, ඔබෙ� ජීවනා රටාව බවට පත් වනා 
අතර ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේබෙ� හැකියාවන් ඔබ තුළ 
වැඩි වැඩිබෙයන් ෙක්නාට �ැබෙ�. ඔබ සාමානායබෙයන් 
සුදුසුකා� බෙනාො�බනා ස්ථාානාව� සිටීමට හදිසිබෙ�ම 
ඔබ සුදුසුකා� �බයි. ඔබට කිසිොකා ඇතැයි බෙනාොසිතූ 
අපූරු ෙක්ේතා ඔබ බෙසොයා ගනී, නාැතබෙහොත් රාජයය 
සහ බෙ�ෝකාය බෙවනුබෙවන් ඔබට කාළ හැකි බව ඔබ 

කිසිො බෙනාොෙන්නාා බෙේවල් කිරීමට පටන් ගනී. කිසි විබෙටකාත් බෙනාොහැකියාව පාබෙපොච්චාරණය 
බෙනාොකාරන්නා, මන්ෙ ඔබට සෑම බෙෙයක්ම කාළ හැකිය. කිසිවිබෙටකා ඔබ දුර්ව�බෙයකු බෙ�ස 
බෙනාොස�කාන්නා. ස්වාමීන් වනා බෙේසුස් ක්රිස්තුන් වහන්බෙසේ, අභිබෙේේකා �ත් තැනාැත්තා සහ 
උන්වහන්බෙසේබෙ� අභිබෙේේකා කිරීම, උන්වහන්බෙසේබෙ� පූර්ණත්වය තුළ ඔබ තුළ වාසය කාරයි. අෙ 
ඔබට කාළ බෙනාොහැකි බෙෙයක් නාැත. ඔබ ඕනාෑම කාාර්යයක් සඳහා සූොනා�! 

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ මා තුළ ජීවත් බෙේ; එබැවින්, මා අසීමිත විභාවයන් සහ 
හැකියාවන්බෙගන් පිරී ඇත. අෙ මා කිරීමට අෙහස් කාරනා බෙෙය බෙ�සුස් වහන්බෙසේබෙ� 
නාාමබෙයන් සාර්ථාකා වනු ඇත !

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
මාක් 11:23
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බ්රහස්පතින්ො  බෙෙසැ�බර් 14 දීම

උත්පත්ති 8:22 (KJV)
බෙපොබෙළොව පවතිනාතුරු වපුරනා කාා�ය සහ කාපනා 
කාා�යෙ ශීතය සහ උේ්ණයෙ ග්රීේ්ම කාා�ය සහ ශීත 
කාා�යෙ ෙවා� සහ රාත්රියෙ බෙනාොනාවතින්බෙන්යයි 
කීබෙසේකා. 

බෙබොබෙහෝ කිතුනුවන් ඔවුන් �ැබීමට තර� ෙන් දීමට 
උනාන්දු වන්බෙන් නාැත, නාමුත් මූ�යබෙ� අඛණ්ඩ 
වර්ධ්යානාය සහතිකා කාරනා බෙේව වචනාබෙ� ඇති ගැඹුරුම 
මූ�ධ්යාර්මවලින් එකාක් වන්බෙන් දීබෙ� මූ�ධ්යාර්මයයි. 
�ැබීමට වඩා දීම ආශීර්වාෙයක් බව පැවසූ ස්වාමීන් 
වනා බෙ�සුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේබෙගන්ෙ අපි ඉබෙගනා 
ගනිමු (ක්රියා 20:35 ) . එබැවින් බෙපොබෙරොන්දු වූ 
ආශීර්වාෙය �බන්නාාට බෙනාොව බෙෙන්නාාට ය.

ඔබ සමිඳාණන් වහන්බෙසේට දීබෙමන් ඔබ සහ ඔබ 
ගැනා සැ�කිලිමත් වනා සෑම බෙෙයක්ම අෙට පමණක් 
බෙනාොව, බෙහට සහ සැමො සඳහාම ආශීර්වාෙ සමඟ 
ස�බන්ධ්යා කාරයි. උත්පත්ති බෙපොබෙත් ඉහත ශුේධ්යා 
ලියවිලි පාඨය සහතිකායක් �බා බෙෙන්බෙන් ඔබ 
සෘතු බෙවනාස් වනා බව ඔබ ෙකිනා පරිදි, රාත්රිබෙ� සහ 

ෙවා�ව� සහතිකාය ඔබ ෙකිනා පරිදි, එය දීම සහ �ැබීම ස�බන්ධ්යාබෙයන්ෙ බෙේ. ඔබට අනුක්රමිකා 
බෙෙන්බෙනාකු වී අන්ත ෙරිද්රතාවබෙ� ජීවත් විය බෙනාොහැකා. එය කාළ බෙනාොහැක්කාකි!

ඔබට දීමට අවස්ථාාවක් �ැබෙබනා සෑම අවස්ථාාවකාදීම, උේබෙයෝගිමත් වන්නා. කිතුනුවන් 
වශබෙයන් අපබෙ� ජීවිතය අපබෙ� ගැ�වීම සඳහා තම අනාර්ඝා පුත්රයා වූ බෙ�සුස් වහන්බෙසේ දුන් 
අපබෙ� ස්වර්ගිකා පියාණන්බෙ� චරිතය නිරූපණය කාළ යුතුය. අපි බෙ� උත්සව සමය සමරන්බෙන් 
බෙ� නිසයි - ඒ සියල්� දීමයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

ෙන් බෙෙන්බෙනාක් වීම මට භාාගයයක්. මාබෙ� බීජ වැපිරීම නිසා මාබෙ� ගබඩාවන් පිරී 
ඉතිරී යනු ඇත, මාබෙ� පවු�ට කිසිො අඩුවක් බෙනාොවනු ඇත. හබෙ�ලූයා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 බෙකාොරින්ති 9:8, ලූක් 6:38
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2 බෙකාොරින්ති 5:18 (KJV)
සියල්� පැමිබෙණන්බෙන් බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙගන්ය; 
උන්වහන්බෙසේ ක්රිස්තුස්වහන්බෙසේ කාරණබෙකාොටබෙගනා 
තමන්වහන්බෙසේට අප සමඟිකාරගනා, සමඟිකිරීබෙ� 
බෙසේවය අපට දුන්බෙසේකා.

බයිබ�බෙ� ලූක් 19:10 හි පවසන්බෙන්, “මනුේය 
පුත්රයා පැමිණිබෙ� නාැතිවූ බෙේ බෙසවීමට සහ ග�වා 
ගැනීමටය.” බෙමය බෙේසුස් වහන්බෙසේ මිහිමත කාළ 
බෙමබෙහවබෙර් සාරාංශයකි. උන් වහන්බෙසේ ඉහළට 
යාමට ටිකා කා�කාට බෙපර, සොකාා� ජීවනාය �බා 
ගැනීම සඳහා සියලු මිනිසුන්ට ශුභාාරංචිය බෙේශනාා 
කිරීමට ඔහු සභාාවට පැවරුබෙේය. බෙමය උන්වහන්බෙසේ 
අපට භාාර දුන් සංහිඳියාබෙේ අමාතයාංශයයි. සෑම 
කිතුනුවකුටම ආත්මය දිනාාගැනීම සඳහා ඉටු කිරීමට 
බෙේවබෙසේවයක් ඇත. මිනිසුන්ව ධ්යාර්මිේ්ඨකාමට හරවා 
ගැනීමට, ඔවුන්ව අන්ධ්යාකාාරබෙයන් ආබෙ�ෝකායට සහ 
සාතන්බෙ� බ�බෙයන් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බෙවතට 
හැරවීමට අපි කාැඳවා ඇත.

මම නිතරම කියන්බෙන් බෙ�සුස් ක්රිස්තුස්වහන්බෙසේබෙ� 
ශුභාාරංචිය ඔබෙ� බෙ�ෝකායට සහ ඉන් ඔ�බට පතුරුවා හැරීමට අණ කාර ඇති ඔබ සියලු 
බෙෙනාාම මිේනාාරිවරුන් බවයි. ඔසවා ගැනීම ආසන්නායි, අපි ආත්ම දිනාාගැනීබෙ� සහ බෙ�ෝකා 
එවැන්ජලිස්ත බෙසේවබෙ� උන්වහන්බෙසේබෙ� හවුල්කාරුවන් බෙවමු. ආත්ම දිනාා ගැනීම සහ 
එවැන්ජලිස්ත බෙසේවය ස�බන්ධ්යාබෙයන් බෙවබෙහසට පත් බෙනාොවන්නා. තවම නාැවත ඉපදී නාැති 
ඕනාෑම බෙකාබෙනාකුට දිය හැකි වටිනාාම තයාගය එය වනා බැවින් යබෙමකුට ගැ�වීම �බා ගැනීමට 
උපකාාර කිරීමට බෙමම නාත්තල් සමය ඔබට කාදිම අවස්ථාාවකි .

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මාබෙ� වචනා ආත්මබෙයන් අභිබෙේේකා කාරනු �ැබුබෙේ ගැ�වීම බෙනාො�ෙ අයට ගැ�වීම 
බෙගනා ඒමට සහ ඔවුන්ට බෙ�සුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේබෙ� ශුභාාරංචිබෙ� ආශීර්වාෙ 
�බා දීමටයි! බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් බෙබොබෙහෝ බෙෙබෙනාකුට බෙමම වටිනාා 
සොකාාලිකා තෑ�ග මා තුළින් �ැබෙබනු ඇත !

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට 
ොනිබෙයල් 12:3
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බෙසනාසුරාො  බෙෙසැ�බර් 16 සැමරු� දිනායක්

1 බෙල්කා� 16:29 (KJV)
ස්වාමීන්වහන්බෙසේබෙ� නාාමයට අයිති බෙගෞරවය බෙෙේ. 
පඬුරක් රැබෙගනා උන්වහන්බෙසේ ඉදිරියට එේ. ශුේධ්යාවූ 
අ�ංකාාරය ඇතුව ස්වාමීන්ට නාමස්කාාරකාරේ.

මිහිමත ස්වර්ගබෙ� වසර බෙත්ජාන්විත අවසානාය 
කාරා ළඟා වනා විට, අපබෙ� ජීවිත තුළ බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් ආශීර්වාෙ සඳහා ස්තුති කිරීමට 
කාා�ය ගත කිරීම වැෙගත් බෙේ. 2023 පුරාවට 
ස්වාමීන්වහන්බෙසේබෙ� ආශිර්වාෙයන් සඳහා ඉමහත් 
කාෘතඥාතාව ප්රකාාශ කාරමින් අෙ දිනා විබෙශේේ ප්රීතිමත් 
දිනායක් බවට පත් කාරන්නා.

තනිවම බෙහෝ ඔබෙ� පවුබෙල් අය සමඟ සැමරු� 
සැසියක් පවත්වන්නා. එය ස�පූර්ණ සැමරු� 
දිනායක් බවට පත් කාරන්නා, මන්ෙ ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ 
ඔබට වනා සියල්�ට ඔබ ස්තුතිවන්ත වනා බැවිනි. 
ඔබ තුළ ක්රියාත්මකා වනා උන්වහන්බෙසේබෙ� අනුග්රහය 
ඔබ පිළිබෙගනා අගය කාරයි.

වසර තුළ ඔබ අත්විඳ ඇති සමහර ළඟා බෙනාොවූ 
ඉ�ක්කා බෙහෝ “ කා�කිරී� “ ගැනා සිතමින් කාා�ය ගත කිරීම ප්රතික්බෙේේප කාරන්නා. ඒ බෙවනුවට, 
බෙ�සුස් වහන්බෙසේව සමරන්නා, උන්වහන්බෙසේ ෙැනාටමත් ඔබට අොළ සියල්� ස�පූර්ණ කාර ඇති 
බව විශ්වාස කාරන්නා. ඔබ තුළ බ�වත් බෙ�ස ක්රියා කාරනා උන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය සමරන්නා. 
බෙ� වසබෙර් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබට �බා දී ඇති සමෘේධිය, බෙසෞඛයය, සාමය, ප්රීතිය, ජයග්රහණ 
සහ මහිමබෙ� ජීවිතය සමරන්නා. ඔබබෙගන් සමහබෙරක් ඔබ බෙ� වනා විට ඔබ සිටිනු ඇතැයි ඔබ 
සිතූ තැනා බෙනාොසිටිය හැකිය, නාමුත් තවමත් ජීවිතය ගැනා බෙෙවියන් වහන්බෙසේට ස්තුති කාරන්නා, 
එය වටිනාා තෑ�ගකි. යාච්ඤාාව හා නාමස්කාාරය තුළ කාා�ය ගත කාරන්නා; උන්වහන්බෙසේට 
පූජාවක් බෙෙන්නා. අබෙප් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ යහපත්, යහපත් බෙෙවි බෙකාබෙනාක්!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

ශුේධ්යාකාබෙ� අ�ංකාාරය වූ පියාබෙණනි, මාබෙ� ජීවිතයට ස්තූතියි! ඔබබෙ� මහිමබෙයන් 
මබෙ� ජීවිතය අ�ංකාාර කිරීම ගැනා ඔබට ස්තුතියි. අෙත් සෙහටම මම ඔබව 
සමරන්බෙනාමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙහබෙබ්රේ 13:15
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ඉරිො බෙෙසැ�බර් 17 මම ශක්තිමත් සහ බෙහොඳ ධෛධ්යාර්ය 
ස�පන්නා බෙකාබෙනාක්

බෙජෝෂුවා 1:6 (KJV)
ශක්තිමත්ව ධෛධ්යාර්යවත්ව සිටින්නා. මක්නිසාෙ 
බෙ� බෙසනාඟට බෙෙනා හැටියට මා විසින් ඔවුන්බෙ� 
පියවරුන්ට දිවුළ බෙේශය ඔබ ඔවුන්ට උරුමකාර 
බෙෙන්බෙනාහිය.

කිතුනුවකු වශබෙයන්, කිසිවිබෙටකාත් ඔබ 
අධෛධ්යාර්යයට පත් බෙනාොවන්නා. කිසිවිබෙටකාත් දුක්මුසු 
මුහුණක් අඳින්නා එපා, ඔබ කාළ වැරදි බෙේ ගැනා ඔබම 
විබෙේචනාය කාරන්නාවත්, අන් අය ඔබට විරුේධ්යාව 
කාළ බෙේ ගැනා අඬන්නාවත්. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ අපට 
දුන් මානාසිකාත්වය එය බෙනාොබෙේ! අපට ඇත්බෙත් 
ජයග්රාහකායන්බෙ� මානාසිකාත්වයයි! ජයග �ාහකායා 
ෙන්නාවා තමන් බෙමොනා බෙේ කාළත් දිනානාවා කිය�ා.

ඉහත ශුේධ්යා ලියවිලි පාඨය අපට දිනාපතා 
අභිබෙයෝගව�ට මුහුණ දිය යුතු ආකාාරය පිළිබඳ 
අවබෙබෝධ්යායක් �බා බෙෙයි. “ශක්තිමත්ව සහ බෙහොඳ 
ධෛධ්යාර්ය ස�පන්නාව සිටින්නා” යනා අභිබෙයෝගය 
බෙහෝ ඔබෙ� විරුේධ්යාවාදීන් බෙකාොතර� බ�වත්ෙ යන්නා 
ගැටළුවක් බෙනාොබෙේ. අධෛධ්යාර්යය වීම බෙෙවියන් 

වහන්බෙසේබෙ� ෙරුබෙවකු සඳහා බෙනාොබෙේ. අපි සෑම විටම ශක්තිමත් සහ බෙහොඳ ධෛධ්යාර්යයකින් 
සිටිය යුතුය - අපට එය ෙැබෙනානා විට බෙනාොව, සෑම විටම.

සබෙහෝෙර සබෙහෝෙරියනි, බෙමය අවශයතාවයකි; එය බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබෙබන් ඉල්�ා සිටිනා 
බෙෙයකි. බෙජෝෂුවා බෙේවබෙසේවය පටන්ගත් විට බෙජෝෂුවාබෙගන් උන්වහන්බෙසේ එය ඉල්�ා සිටි අතර, 
උන්වහන්බෙසේ අෙ අප සැමබෙගන් එය ඉල්�ා සිටියි. විරුේධ්යාවාදීන් බෙකාබෙරහි ආධිපතයය ගන්නා, 
බිය බෙනාොවන්නා. ඔබ ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ ඔබ තුළ රැබෙගනා ඇති නිසා! උන්වහන්බෙසේ ඔබෙ� 
ගීතය, ඔබෙ� ජයග්රහණය සහ ඔබෙ� ගැ�වීමයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම ජයග්රාහකාබෙයක්! මට විරුේධ්යාව නාැගී සිටිය හැක්බෙක් කාාටෙ බෙහෝ කුමකාට ෙ? මම 
ජවස�පන්නා, ධෛධ්යාර්ය ස�පන්නා සහ ශක්තිමත් ය. ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ මා තුළ සිටිනා 
නිසා මම අෙත් සැමොත් දිනාමි. හබෙ�ලූයා!
 
තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 27:1-3
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සඳුො, බෙෙසැ�බර් 18 ඔබ සාමානාය ජීවිබෙයක් 
බෙනාොබෙේ

1 බෙප්තෘස් 2:9 (KJV)
නුමුත් අන්ධ්යාකාාරබෙයන් තමන්බෙ� විස්මපත් 
ආබෙ�ෝකායට නුඹ�ා කාැඳවාගත් තැනාන්වහන්බෙසේබෙ� 
උත්කාෘේ්ටතාවන් ෙක්වනා පිණිස නුඹ�ා වනාාහි 
බෙතෝරාගත් වංශයක්ෙ රාජකීය පූජකාබෙයෝෙ ශුේධ්යාවූ 
ජාතියක්ෙ බෙෙවියන්වහන්බෙසේ සන්තකා බෙසනාඟක්ෙ 
වන්නාහුය.

අපබෙ� ආර�භාකා පෙය බෙෙස සමීපව බ�න්නා. “ඔබ 
වීමට යන්බෙන් ....” යන්බෙනාන් එම පෙය බෙනාොකියනා 
බව ඔබට බෙපබෙනානු ඇත! බෙෙවියන් වහන්බෙසේ අපට 
බෙපොබෙරොන්දුවක් බෙෙනා විට සහ සතය ප්රකාාශයක් 
කාරනා විට ඒ අතර බෙවනාස බෙත්රු� ගන්නා. බෙමන්නා, 
උන්වහන්බෙසේ කාරුණු ප්රකාාශ කාරයි! උන්වහන්බෙසේ 
පැවසුබෙේ ඔබ බෙතෝරාගත් පර�පරාවක්, රාජකීය 
පූජකා තන්ත්රයක්, ශුේධ්යා ජාතියක්, සුවිබෙශේෂී 
බෙසනාඟක්, ෙැන් බෙමහි සිටිනා බවයි. එබෙහම හිතුණත් 
නාැතත් බෙවනාසක් නාෑ.

බෙනාොවනා බව කිසිවිබෙටකා ඉදිරිපත් බෙනාොකාරන්නා. 
ඔබ විබෙශේේ නාැහැ කිය�ා කාවොවත් කියන්නා එපා. 

ඔබ සාමානාය මිනිබෙසක් යැයි කිසිවිටකා බෙනාොකියන්නා, මන්ෙ, අෙ පෙයට අනුව, ඔබ සාමානාය 
බෙෙයට හාත්පසින්ම විරුේධ්යායි, හබෙ�ලූයා! ඔබ අසාමානාය බව බෙහොඳින් ෙැනාබෙගනා ජයග්රාහී 
මානාසිකාත්වය අනුගමනාය කාරන්නා ! නිර්භීතව ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේබෙ� ගුණධ්යාර්ම, විශිේ්ටත්වය 
සහ පරිපූර්ණත්වය ප්රෙර්ශනාය කාරන්නා; රාජකීයයන් කාරන්බෙන් එයයි !

ඉතින් අෙ, ඔබෙ� උරහිස් හතරැස් කාරන්නා. ඔබෙ� ස�පූර්ණ අනානායතාවය ෙැනාබෙගනා ෙවස 
සහ සතියට පිවිබෙසන්නා. ඔබ අඳුබෙරන් මිදී සිටිනා අතර, ඔබ තුළ ඇති බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
පුදුමාකාාර ආබෙ�ෝකාය සියල්�න්ටම බෙපබෙනානා පරිදි දීප්තිමත්ව බබළයි! ඔබ විබෙශේේයි! අෙ 
සාර්ථාකාත්වය ඔබ සතුයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙෙවියන්බෙගන් උපන් විනාාශ කාළ බෙනාොහැකි වර්ගයකි ! මම අසනීපයකාට, 
පරාජයට බෙහෝ අසාර්ථාකාත්වයට යටත් බෙනාොබෙවමි. මම බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� බ�වත් 
නාාමබෙයන් ජීවිතබෙ� නිරබෙප්ක්ේ සාර්ථාකාත්වය සහ ජයග්රාහකායා බෙවමි!
 
තවදුරටත් ඉබෙගනීමට 
2 බෙකාොරින්ති 5:17
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         අඟහරුවාො ෙබෙසැම්බර් 19 ඔබෙ� උරුමබෙයන් ප්රබෙයෝජනා 
ගන්නා

1 බෙකාොරින්ති 2:12 (KJV)
නුමුත් බෙෙවියන්වහන්බෙසේ විසින් අපට බෙෙනා �ෙ බෙේ 
අප විසින් ෙැනාගන්නාා පිණිස බෙ�ෝකාබෙ� ආත්මය 
බෙනාොව බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙගන් වූ ආත්මය �ැබීමුව.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ෙරුවන් වශබෙයන්, අපබෙ� 
පියාණන්බෙගන් අපට �බා දී ඇති ආශීර්වාෙ තිබෙ�. 
බෙකාබෙසේ බෙවතත්, ඔබ වචනාය බෙනාොෙන්බෙන් නා�, 
ඔබබෙ� ජීවිතයට බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආශීර්වාෙ 
බෙයදිය හැකි ක්රමයක් බෙනාොමැත. උන්වහන්බෙසේබෙ� 
වචනාය තුළින්, ඔබ ඔබෙ� උරුමය බෙසොයා ගනී, 
නාමුත් එය ඔබෙ� උරුමය ගැනා ෙැනා ගැනීම පමණක් 
බෙනාොබෙේ. මට පැහැදිලි කාරන්නා බෙෙන්නා.

වචනාය තුළින් ඔබෙ� උරුමය බෙසොයා ගැනීම 
එක් බෙෙයක්; එය භුක්ති විඳීම තවත් බෙෙයක්, 
ශුේධ්යාාත්මයාණන් පැමිබෙණන්බෙන් එතැනාටය. 
අෙ දිනා පෙය අපට පවසන්බෙන් අපබෙ� දිවයමය 
ප්රති�ාභා, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ විසින් අපට බෙනාොමිබෙල් 
�බා දී ඇති බෙේවල් ෙැනා ගැනීමට උන්වහන්බෙසේ 
අපට උපකාාර කාරනා බවයි. සිතින් මවාගන්නා, 

අසනීපබෙයන් හා සාමබෙයන් බෙතොර ජීවිතයක් ගත කාරමින්, ඔබ ඔසවා ගැනීම තුළින් ස්වර්ගයට 
ගිය විට, එම සියලු ගැටලුව�ට සර� විසඳුමක් තිබූ බව ඔබ ෙැනා ගනී - ආත්මය සමඟ ඇසුරු 
කිරීබෙමන්. අප ෙන්නාා බෙේ කාතා කිරීමට උන්වහන්බෙසේ අපට උගන්වයි. ඔබෙ� උරුමය භුක්ති 
විඳීබෙ� යතුර එයයි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබ ගැනා පවසනා බෙේ කීබෙමන් සහ උන්වහන්බෙසේ ඔබට 
දී ඇති බෙේ පිළිගැනීබෙමන් එය සැබෑ බෙේ.

කාතා කාරන්නා! ඔබ එබෙසේ කාළ පසු, ඔබෙ� ජීවිතබෙ� විශිේ්ට බෙේ ප්රකාාශ වීමට පටන් ගනී!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම කාතා කාරන්බෙන් සාමය, දිවයමය සුවය සහ බෙසෞඛයය, බෙසෞභාාගයය, මහිමබෙ� සහ 
විශිේ්ටත්වබෙ� ජීවිතයයි, බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් ෙැන් ඒවා මබෙ� බෙේපළයි !

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
පි�බෙමොන් 1:6
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බොොබෙෙසැ�බර් 20 ස්ථිරව මුල් බැස ඇත

ලූක් 6:47-48 (KJV)
47 මා ළඟට ඇවිත්, මාබෙ� වචනා අසා, ඒවා 
පවත්වනා අය කාාට සමානාෙැයි නුඹ�ාට බෙපන්වමි: 
48 ඔහු ගැඹුරට හාරා, පර්වතයක් පිට අත්තිවාරම 
�ා, බෙගයක් සාොගත් මනුේයබෙයකුට සමානාය. ජ� 
ගැල්මක් පැමිණ සැඩපාර ඒ බෙගට ගැසූ නුමුත්, ඒකා 
බෙහොඳින් බෙගොඩනාගා තිබුණු බැවින් බෙසො�වන්ට 
බැරිවිය.

සබෙහෝෙරයන් වැටුණු විට බෙහෝ වරක් බ�වත් 
සාන්තුවරයන්බෙ� ජීවිත අමතකා වී යනා විට 
බෙබොබෙහෝ අය වයාකූ� වනා බව මම ෙැකා ඇත්බෙතමි. 
ඔබ බෙත්රු� ගත යුතු එක් වැෙගත් බෙෙයක් නා� 
වචනාය බෙේශනාා කිරීම සහ වචනාය ජීවත්වීම බෙවනාස් 
කාරුණු බෙෙකාකි. ඔබ ඔබෙ� සභාාබෙේ වඩාත්ම වටිනාා 
එවැන්ජලිස්තවරයා විය හැකිය, දිනාපතා බෙේසු 
සමිඳුන් ගැනා අන් අයට උගන්වයි, නාමුත් ඔබෙ� 
ජීවිතබෙ� වචනාය ක්රියා බෙනාොකාරයි. එයට බෙහේතුව 
වචනාබෙ� ෙැනුම පමණක් බෙනාොව එහි ජීවත්වීම 
වැෙගත් වනා බැවිනි.

මා බෙවත පැමිණ, මාබෙ� වචනාය අසා, සැබවින්ම වචනාය කාරනා ඕනාෑම බෙකාබෙනාකුට අභිබෙයෝගය 
කුමක් වුවත් කිසි විබෙටකාත් අසාර්ථාකා විය බෙනාොහැකි බව පෙබෙ� පවසයි. ඔබ තවමත් ඔබබෙ� 
දුේ්කාරම කාා�ය පසු කාරමින් සිටිය හැකා, නාමුත් ඔබ තුළ ඇති වචනාය විශ්වාස කාරන්නා. 
සමිඳාණන් වහන්බෙසේ ෙැනා සිටීම සහ උන්වහන්බෙසේ පැවසූ බෙේ එය කාපා බෙනාොහරිනු ඇත . එය 
ජීවත් වනු ඇත! ඔබ එබෙසේ කාරනා විට, ඔබ බෙස�විය බෙනාොහැකා. ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
වචනාය වනා පර්වතයක් මත ස්ථිරව පිහිටුවා ඇත!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය තුළ ස්ථිරව මුල් බැස සිටිමි. මම වචනාය තුළ 
ජීවත් වනා විට, මම ධ්යාර්මිේ්ඨකාම, බෙසෞ�යය, සමෘේධිය සහ ජය�රහණය තුළ ගමන් 
කාරමි. හබෙ�ලූයා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
ගීතාවලිය 119:105
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බෙහබෙබ්රේ 11:1 (KJV)
ඇෙහිල්� නා� බ�ාබෙපොබෙරොත්තුවනා බෙේවල් ගැනා 
සහතිකායය, බෙනාොෙක්නාා බෙේවල් ගැනා ඔප්පුවය. 

ඔබ උත්පත්ති 11:1 සිට කියවන්බෙන් නා�, ආබ්රහ� 
විසින් බෙපන්නු� කාරනා �ෙ අේවිතීය ඇෙහිල්�ක් 
ඔබට හඳුන්වා බෙෙනු �ැබෙ�. ඔහුබෙ� පියාබෙ� නිවබෙසේ 
සුවපහසුව, ඔහුබෙ� ප්රජාබෙේ සහ රබෙට් හුරුපුරුදු 
මුහුණු අත්හැර, ඔහු බෙනාොෙන්නාා තැනාකාට යනා බෙ�ස 
බෙෙවියන් ඔහුට කීබෙේය. තර්කායක් ඇති බෙනාොවීම ඔහු 
එය කාළ බව අපි ෙනිමු.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය පෙනා� කාරබෙගනා 
පමණක් ඉදිරියට යාමයි. උන්වහන්බෙසේ ඔබට 
යමක් කාරනා බෙ�ස පැවසූ විට, ඔබ එය කාරන්බෙන් 
බෙකාබෙසේෙ යන්නා විමසන්බෙන් නාැතිව ඉදිරියට යන්නා. 
උන්වහන්බෙසේබෙ� ආඥාා ස�බන්ධ්යාබෙයන් කිසිවිබෙටකා 
විවාෙයක් බෙනාොවිය යුතුය. ආබ්රහ� බෙ�ෝකාබෙ� 
උරුමක්කාාරයා වීමට සුදුසුකා� �ැබූ අතර 
“ඇෙහිල්බෙල් පියා” යනා පෙවි නාාමය �බා ගත්බෙත් 
එබෙ�සිනි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔහුට මුළු බෙ�ෝකායම 

කාැමති කාබෙළේ ඔහුට නිවැරදි ඇෙහිලි මානාසිකාත්වයක් තිබූ බැවිනි. බෙකාබෙසේ බෙහෝ මුළු බෙ�ෝකායම 
බෙෙවියන්ට අයිති බව ඔහු සිතන්නාට ඇත, එබැවින් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බෙකාොබෙහේ යන්නා කීවත් 
කාමක් නාැත; උන් වහන්බෙසේට ෙස වරක් ආශීර්වාෙ කිරීමට ඔහු එහි සිටිනු ඇත!

ආබ්රහ�බෙ� වංශබෙයන් වනා ඔබ, ඔහු කාළාක් බෙමන් ඇෙහිල්� ඇතුව සිටින්නා. නිර්භීත හා 
බෙනාොසැලී සිටින්නා. ප්රතිවිරුේධ්යා තත්වයන් බෙනාොස�කාා වචනාය පවසනා බෙේ අඛණ්ඩව කාරන්නා, 
එවිට ඔබට ඔබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම දිනාකාම මිහිමත ස්වර්ගය අත්විඳිය හැකිය!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම ඇෙහිල්බෙ�න් බෙේවවචනාය මත ක්රියා කාරනා විට මබෙ� ජීවිතබෙ� අඛණ්ඩව 
වැඩිවනා අනුග්රහය අත්විඳින්බෙනාමි! මම 24/7 සාර්ථාකායි, හබෙ�ලූයා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
යාබෙකාො� 2:17-19
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සිකුරාො බෙෙසැ�බර් 22 බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� සියලු 
ස�පූර්ණත්වය!

බෙකාොබෙ�ොස්සි 2:9 (KJV)
මක්නිසාෙ උන්වහන්බෙසේ තුළ බෙේවත්වබෙ� සියලු 
ස�පූර්ණකාම ශරීරාකාාරබෙයන් වාසයකාරන්බෙන්ය.

ස්වාමීන් වනා බෙේසුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ පෘථිවියට 
පැමිණි විට, උන් වහන්බෙසේ වචනාබෙයන් සාෙනා �ෙ 
මාංසය විය. උන් වහන්බෙසේ මාංසබෙයන් බෙෙවියන් 
වූ බැවින් බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� පුත්රයා යයි 
කියනු �ැබෙ�. ඔහු මිනිබෙසකු බෙ�ස දූවිලි සහිත 
පෘථිවිබෙ� ගමන් කාරනා විට, උන් වහන්බෙසේ බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙගන් පිරී ගිබෙ�ය, එනා� අපවෙ බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙගන් පිරවිය හැකිය. බෙේසුස් වහන්බෙසේ 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙගන් පිරී ප්රමාණයකින් 
බෙතොරව අභිබෙේේකා කාරනු �ැබුබෙේ නා�, බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙගන් එවනා �ෙ අප ෙ ප්රමාණයකින් 
බෙතොරව අභිබෙේේකා කා� හැකා, මන්ෙ බෙේසුස් වහන්බෙසේ 
පැවසූ පරිදි, “මාබෙ� පියාණන් මා එවා ඇත, මමත් 
ඔබ එවන්බෙනාමි” (බෙයොහන් 20:21).

අෙ සඳහා වනා පෙය පවසන්බෙන් උන්වහන්බෙසේට 
බෙේවත්වබෙ� ‘පූර්ණත්වය’ තිබූ බවත්, අපි උන් 

වහන්බෙසේ සමඟ හවුල් උරුමක්කාාරයන් නා�, එයින් අෙහස් කාරන්බෙන් එම බෙේවත්වයම බෙ�සුස් 
ස්වාමින් වහන්බෙසේ සමඟ ශාරීරිකාව අප තුළ වාසය කාරනා බවයි. ඔහ් හබෙ�ලූයා! ඔබ ඇත්තටම 
කාවුෙැයි ඔබට බෙපබෙනානාවාෙ? ඔබ සීමාවකින් බෙතොරව අභිබෙේේකා කාරනු �ැබෙ�. අෙ ඔබට කාළ 
බෙනාොහැකි බෙෙයක් නාැත. ඔබ ඕනාෑම කාාර්යයක් සඳහා සූොනා�.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ස�පූර්ණත්වය ඔබ තුළ වාසය කාරනා නිසා ප්රීති වන්නා! අසාමානාය 
ජීවිබෙයකුට වඩාත් තෘප්තිමත් සති අන්තයක් �ැබීමට ආසන්නායි! ආශීර්වාෙ වන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ස�පූර්ණත්වය මා තුළ වාසය කාරයි. මම අනාභිභාවනීය, 
ඕනාෑම නිබෙේේධ්යායකින් ස්පර්ශ කාළ බෙනාොහැකි සහ සීමාවකින් බෙතොරව අභිබෙේේකා �ත් 
බෙවමි. බෙමය මම ෙවස  තු�ට බෙගබෙනාන්බෙනාමි; මම ෙැනාටමත් දිනා�ා තිබෙයනාවා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයොහන් 14:12
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ලූක් 1:38 (KJV)
මරියාෙ: බැලුව මැනාව, ස්වාමීන්වහන්බෙසේබෙ� ොසීය; 
ඔබබෙ� වචනාය බෙ�ස මට බෙේවයි කීවාය. එවිට 
බෙේවදූතයා ඈ බෙකාබෙරන් ගිබෙ�ය.

සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� දූතයා මරියාට බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙගන් නාත්තල් පණිවුඩය බෙගනා ආ විට, 
ඇය ගැ�වු�කාරුවා වනා බෙ�සුස් ක්රිස්තුස්ව බිහි 
කාරනා බව, ඇය බෙපන්නු� කාබෙළේ එය බෙකාතර� 
ඇෙහිල්බෙල් ප්රතිචාරයක්ෙ! “ඔබෙ� වචනාය බෙ�ස මට 
එය බෙේවා” කියා ඇය පැවසුවාය. ඇය හුබෙෙක් ඇයට 
දුන් පණිවිඩය විශ්වාස කාළාය, එය විශ්වාස කාළාය, 
ඊට එකාඟව කාතා කාළාය. බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� 
වචනාය ඔබ බෙවත පැමිබෙණනා විට, එය ෙරනා 
පණිවිඩය ඔබ තුළ ඇති කිරීමට එය බ�ය සමඟ 
පැමිබෙණ්. බෙසෞභාාගයය ඔබෙ� බව උන්වහන්බෙසේ කීවා 
නා�, එම ප්රකාාශය එම සමෘේධිය ඇති කිරීබෙ� බ�ය 
ෙරයි. ඔබ කාළ යුත්බෙත් ඒ අනුව ප්රතිචාර ෙැක්වීමයි.

උන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය කිසිවිබෙටකාත් හිස් 
බෙනාොබෙේ. ඔබ එය ඇෙහිල්බෙ�න් පිළිබෙගනා ඒ අනුව 

ප්රතිචාර ෙැක්විය යුතුය; ඒ ආකාාරබෙයන්, එය ක්රියා කාරයි. සෑම බෙෙයකාටම ඔබබෙ� ඇෙහිල්බෙල් 
ප්රතිචාරය බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය ඔබබෙ� ජීවිතයට බ�ාත්මකා කාරයි. අපට එය 
ඉබෙගනා ගැනීමට හැකි වනා පරිදි උන්වහන්බෙසේ කිසි විබෙටකාත් උන්වහන්බෙසේබෙ� වචනාය අපට 
දුන්බෙන් නාැත. උන්වහන්බෙසේ එය �බා දුන්බෙන් අපට එයට ප්රතිචාර ෙැක්විය හැකි බැවිනි. ඒකා 
හරියට බෙටනිස් ක්රීඩාවක් වබෙ�; ඔබ පන්දුවට බෙසේවය කාරනා අතර, ෙැබෙ�හි අබෙනාක් පැත්බෙත් 
සිටිනා අබෙයකු එය ආපසු �බා දිය යුතුය. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ වචනායට බෙසේවය කාර ඇත. එය 
ඇෙහිල්බෙ�න් කාථාා කිරීබෙමන් එය උන්වහන්බෙසේ බෙවත ආපසු බෙෙන්නා. එය ඔබෙ� ජීවිතය 
සෙහටම බෙවනාස් කාරයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම මබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම අංශයකාම මූ�ය බහු�ත්වය, දිවය බෙසෞඛයය සහ 
ජයග්රහණබෙයන් ගමන් කාරමි. මම අප්රමාණ ආශිර්වාෙ ඇත්බෙතමි. ස්තුතියි බෙේසු 
සමිඳුනි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
මාක් 11:23
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1 බෙයොහන් 4:7-8 (KJV)
7 බෙප්රේමවන්තබෙයනි, අපි එකිබෙනාකාාට බෙප්රේමකාරමු. 
මක්නිසාෙ බෙප්රේමය බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙගන්ය; 
බෙප්රේමකාරනා සෑමබෙෙනාම බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙගන් 
ඉපෙ සිටිති, බෙෙවියන්වහන්බෙසේව අඳුනාති. 
8 බෙප්රේම බෙනාොකාරන්නාා බෙෙවියන්වහන්බෙසේව 
නාාඳුනායි; මක්නිසාෙ බෙෙවියන්වහන්බෙසේ බෙප්රේමයය.

සැබෑ ආෙරය යනු කුමක්ෙැයි බෙබොබෙහෝ බෙෙනාා 
බෙනාොෙන්නාා තරමට බෙ� නූතනා යුගබෙ� ආෙරය දිය වී 
ඇත. අන් අයට ආෙරය ප්රකාාශ කිරීම ඔබට �ැබෙබනා 
බෙේ ගැනා බෙනාොවනා බව බෙත්රු� ගන්නා. එය බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේට ඔබෙ� බෙප්රේමය සහ උන්වහන්බෙසේබෙ� 
කාැමැත්ත කිරීමට ඇති ආශාවයි. එබැවින්, පහසු 
බෙනාොවනා විට බෙහෝ යබෙමකු ‘ආෙරණීය බෙනාොවනා’ විට, 
ඔබ ආෙරබෙයන් ගමන් කාළ යුතුය. ඔබ ආෙරය කාරනා 
අය ඔබට නාැවත ධෛවර කාරන්බෙන් නා�, බෙකාබෙසේ 
බෙහෝ ඔවුන්ට දිගටම ආෙරය කාරන්නා.

ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේට බෙප්රේම කාරනා බවට සාක්ෂිය 
නා� බෙප්රේමබෙයන් ගමන් කිරීමයි. අෙ ශුේධ්යා ලියවිල්බෙල් 

පවසන්බෙන් ඔබ ආෙරය පුරුදු බෙනාොකාරන්බෙන් නා�, ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේව බෙනාොෙන්නාා බවයි. 
ඔබට ඔබව කිතුනුවකු බෙ�ස හැඳින්විය බෙනාොහැකා. ඔබ ඔබෙ� පල්ලිබෙ� වඩාත්ම බෙගෞරවයට 
පාත්ර වූ පුේග�යා වුවෙ, මිනිසුන් කාවුරුන් වුවෙ ඔබට බෙප්රේම කාළ බෙනාොහැකි නා�, ඔබ බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේබෙගන් බෙනාොබෙේ, මන්ෙ බෙෙවියන් වහන්බෙසේ බෙප්රේමය වනා බැවිනි. බෙ� උත්සව සමබෙ� ඔබ 
අවට බ�න්නා. ඔබ වටා සිටිනා අයට උෙේ කාරන්නා. බෙකාබෙනාකුබෙ� ජීවිතය යහපත් කාරන්නා. 
ඔබ කාැඳවනු �ැබුබෙේ බෙමයටයි. එතනාට බෙකාෝල් එකාක් දී�ා සිල්�ර බඩු අරන් උවමනාා තැනාට 
එවන්නා. එබෙ�ස අෙ දිනා බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� බෙප්රේමය ප්රකාාශ කිරීමට අවස්ථාා බෙසොයන්නා.

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� බෙප්රේමබෙ� නාාලිකාාවක් වන්නා. උන්වහන්බෙසේබෙ� බෙප්රේමය 
බෙපන්වීමට �ැබීම බෙමොනාතර� සතුටක්ෙ? බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් මා තුළින් 
බෙබොබෙහෝ බෙෙබෙනාක් උන් වහන්බෙසේව ෙැනා හඳුනාා ගනු ඇත !

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
එපීස 5:2
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සඳුො බෙෙසැ�බර් 25 බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සමඟ එක් 
බෙකාබෙනාක්

බෙකාොබෙ�ොස්සි 2:9 (KJV)
මක්නිසාෙ උන්වහන්බෙසේ තුළ බෙේවත්වබෙ� සියලු 
ස�පූර්ණකාම ශරීරාකාාරබෙයන් වාසයකාරන්බෙන්ය.

නාත්ත� යනු ඔබ තුළ සිටිනා ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ 
ගැනා ය. අෙ මුළු බෙ�ෝකායම අපබෙ� ස්වාමීන් වනා 
බෙ�සුස් ක්රිස්තුස්බෙ� උපත සමරයි; එබෙහත්, 
කාණගාටුවට කාරුණක් නා�, බෙබොබෙහෝ බෙෙබෙනාකුට 
එහි අධ්යායාත්මිකා බ�පෑම සැබවින්ම වැටබෙහන්බෙන් 
නාැත. නාත්ත� සඳහා සැ�ැස්ම වූබෙ� උන්වහන්බෙසේ 
අප තුළ සහ අප තුළින් ජීවත් වනු ඇත යන්නාය. 
ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ ඔබ තුළ බෙනාොමැති නා�, ඔබට 
ඇත්බෙත් කාතාවකි. බෙේසු සමිඳාණන් වහන්බෙසේ ඔබෙ� 
හෙවතට පිළිගැනීබෙමන්, ඔබ එම කාතාව අත්විඳීමට 
පටන් ගනී. එය ඔබ තුළ යථාාර්ථායක් බවට පත්බෙේ.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ජීවමානා මණ්ඩපය බවට 
පත්වීමට හැකි වීම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� සැ�ැස්ම 
වූ අතර, බෙ�සුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේබෙ� උපත, 
මරණය, භූමොනාය සහ නාැවත නාැඟිටීම තුළ 
උන්වහන්බෙසේ එය සාක්ේාත් කාර ගත්බෙත්ය. අෙ ප්රීති 

වන්නා, ඔබ තුළ ඇති බෙේව මණ්ඩපව� පූර්ණත්වය නිසා බෙෙවියන් වහන්බෙසේට මහිමය බෙේවා! 
බෙේසුස් වහන්බෙසේ පැමිණි බෙහේතුව බෙමයයි - ඔබව බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සමඟ එක් කිරීමට - ඔබව 
ජයග්රාහකාබෙයකු බවට පත් කිරීමට! ඔබ නාත්ත� සමරනා විට බෙමම සිහිය ඇති කාර බෙගනා අෙ දිනා 
බෙකාබෙනාකු සමඟ ගැළවීබෙ� බෙහොඳම තෑ�ග බෙබො ගන්නා.

ප්රීතිමත් නාත්ත�ක්!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ම කූඩාරමක් බෙවමි. මා රැබෙගනා යන්බෙන් බෙමොනාතර� 
බෙත්ජාන්විත වස්තුවක්ෙ? මම අෙ බෙමම ප්රවෘත්තිය ප්රචාරය කාරනා විට, බෙ�සුස් 
වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් ජීවිත යහපත් අතට හැබෙරනු ඇත !

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
2 බෙකාොරින්ති 6:16
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අඟහරුවාො බෙෙසැ�බර් 26 අලුත් මැවිල්�ක් වනා ඔබ

2 බෙකාොරින්ති 5:17 (KJV)
එබැවින් යබෙමක් ක්රිස්තුස්වහන්බෙසේ තුළ සිටින්බෙන් 
නා� ඔහු අලුත් මැවිල්�ක්ය. පරණ බෙේ පහව 
ගිබෙ�ය; බෙමන්නා, සියල්�ම අලුත්වී තිබෙ�.

මම නිතරම කියන්බෙන් ඔබෙ� ජීවිතබෙ� ඡායාරූපය 
ඔබ අත්විඳිනා හාස්කා� ගණනා තීරණය කාරනා 
බවයි. බෙබොබෙහෝ කිතුනුවන් කාැඩපබෙතන් තමන් 
බෙෙස බ�නා අතර, ඔවුන් ෙකින්බෙන් පේකාාරබෙයකි. 
ඔබ එය ෙකිනා තාක් කාල්, ඔබ අෙ ෙවබෙසේ ශුේධ්යා 
ලියවිල්� අව�ංගු කාරයි. ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේව 
සතුටු කිරීමට අරග� කාරනා “ පේකාාරබෙයකු “ බෙ�ස 
බෙනාොස�කාන්නා ; එය ඔබබෙ� කිතුනු ගමබෙන්දී ඔබව 
අකාාර්යක්ේම කාරයි . ඒ බෙවනුවට, ඔබ ක්රිස්තුස් 
වහන්බෙසේ තුළ බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ධ්යාර්මිේ්ඨකාම 
බව සිහිබෙයන් සිටින්නා.

ඔබ ෙකිනාවා, උන්වහන්බෙසේබෙ� ජීවිතය සහ ඔබ තුළ 
ඇති ස්වභාාවය පාපයට වඩා ඉහළින් ජීවත් වීමට 
ඔබට බ�ය �බා බෙෙයි. ඔබව නාව නිර්මාණයක් 
කාර ඇත්බෙත් වචනාබෙ� ආධිපතයයට යටත් වීමට 

වනා අතර, එහි ප්රතිඵ�යක් වශබෙයන්, ධ්යාර්මිේ්ඨකාබෙ� ඵ� සහ ක්රියා නිපෙවීමටයි. අපි බෙසෝො, 
පාපබෙයන් බෙෙවියන් වහන්බෙසේට බෙවන් කාර, සමිඳාණන් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් සහ අපබෙ� 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ආත්මබෙයන් ධ්යාර්මිේ්ඨයන් බෙ�ස ප්රකාාශ කාර ඇත!

ඊළඟ වතාබෙේ ඔබ එම කාණ්ණාඩිය බෙෙස බ�නා විට අලුත් ඔබ හඳුනාාබෙගනා ඒ අනුව ජීවත් 
වන්නා. ඔබ ඔබෙ� සියල්� බෙෙවියන් වහන්බෙසේට දුන් විට වයසකා ඔබ මිය ගිබෙ�ය. වචනාය 
වැඩිපුර අධ්යායයනාය කාරන්නා, මන්ෙ එය සැබෑ ඔබව පිළිබිඹු කාරයි සහ විස්තර කාරයි; එය 
ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේ තුළ ඔබෙ� සැබෑ බෙත්ජස බෙපන්වයි. 

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� පැරණි ජීවිතබෙ� සෑම බෙශේේයක්ම ෙැන් බෙනාොමැත. මම අඳුරු බෙ�ෝකායකා 
ආබෙ�ෝකායක් වනා අතර, ආත්මයන් බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� රාජයයට බෙගනා ඒමට 
බෙහේතු වනා බ�පෑමක් ඇති කාරමි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
එපීස 4:22-24
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බොො බෙෙසැ�බර් 27 යාච්ඤාාබෙේ ජීවීන්

බෙයොහන් 16:23-24 (KJV)
23 ඒ ෙවබෙසේදී නුඹ�ා මාබෙගන් කිසිවක් 
අසන්බෙන් නාැත. සැබැවක් සැබැවක් නුඹ�ාට 
කියමි-පියාණන්වහන්බෙසේබෙගන් නුඹ�ා යමක් 
ඉල්ලුබෙවොත්, උන්වහන්බෙසේ මාබෙ� නාාමබෙයන් ඒ බෙේ 
නුඹ�ාට බෙෙනාබෙසේකා. 
24 බෙ� ෙක්වා මාබෙ� නාාමබෙයන් නුඹ�ා කිසිවක් 
ඉල්ලුබෙේ නාැත. නුඹ�ාබෙ� ප්රීතිය ස�පූර්ණ වනා 
පිණිස ඉල්�න්නා, එවිට නුඹ�ාට �ැබෙබන්බෙන්ය.

ඉතින් බෙ�කා තමයි, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ අපට �බා 
දීමට සැ�සු� බෙනාොකාළ බෙෙයක් සඳහා යාච්ඤාා කාරනා 
බෙ�ස බෙෙවියන් වහන්බෙසේ කිසි විබෙටකාත් අබෙපන් 
ඉල්�ා බෙනාොසිටියි. උන් වහන්බෙසේ පිළිතුරු දීමට 
සැ�සු� කාර ඇති නිසා උන්වහන්බෙසේ අපට යාච්ඤාා 
කාරනා බෙ�ස පවසයි. බෙබොබෙහෝ අය බෙමය බෙනාොෙනිති, 
එබැවින් ඔවුන්බෙ� යාච්ඤාාවන් සාර්ථාකා බෙනාොවනා 
බව බෙපබෙනානා විට ඔවුන් කා�කිරීමට පත් බෙේ. ඔබෙ� 
යාච්ඤාාව�ට පිළිතුරු දීමට බෙෙවියන් වහන්බෙසේ 
සතුටු වනා බව ඔබ ෙැනා සිටිය යුතුය. ඔබෙ� ජීවිතබෙ� 
සෑම අංශයකාම ඔබ සමෘේධිමත් වනා අතර බෙහොඳින් 

ක්රියා කාරනාවා ෙැකීමට උන්වහන්බෙසේ ප්රිය කාරයි. ඔබෙ� ප්රීතිය පූර්ණ වීමට උන්වහන්බෙසේට අවශය 
බව ඉහත පෙබෙයන් උන්වහන්බෙසේ පැවසීය. හබෙ�ලූයා!

යාච්ඤාාව යනු අපබෙ� බෙ�ෝකාබෙ� බෙවනාස්කා� ඇති කිරීබෙ� අපබෙ� මාර්ගයයි. පැරණි 
අනාාගතවක්තෘවරුන් යාච්ඤාා කාළා, පැරණි අබෙපෝස්තුළුවරුන් යාච්ඤාා කාළා, ස්වාමීන් 
වනා බෙ�සුස් ක්රිස්තුස් වහන්බෙසේම යාච්ඤාා කාර යාච්ඤාා කිරීමට අපට ඉගැන්වූවා. අපි වසර 
අවසානායට ළං වනා විට, වැඩිපුර යාච්ඤාා කිරීමට හිතාමතාම උත්සාහ කාරන්නා. බෙමය බෙෙවියන් 
වහන්බෙසේ අප සමඟ ස�බන්ධ්යා වනා ආකාාරයයි, එබැවින් ඔබ යාච්ඤාා බෙනාොකාරන්බෙන් නා�, ඔබට 
උන්වහන්බෙසේ සමඟ කිසිදු ස�බන්ධ්යායක් නාැත. අපි යාච්ඤාාබෙේ සත්වයන් වනා අතර, යාච්ඤාාව 
අපබෙ� ජීවිතබෙ� ස�මතයයි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම ජයග්රාහී ජීවිතයක් ගත කාරමි, අසාමානාය ප්රතිඵ�වලින් පිරුණු ජීවිතයක් ගත 
කාරමි මම යාච්ඤාාබෙේ ජීවිබෙයකු වනා බැවිනි. මහිමය බෙේවා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයොහන් 16:23-24
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බ්රහස්පතින්ො බෙෙසැ�බර් 28 ස්වර්ගය විවෘතයි

Isaiah 45:8 (KJV)
Drop down, ye heavens, from above, and let 
the skies pour down righteousness: let the 
earth open, and let them bring forth salvation, 
and let righteousness spring up together; I 
the Lord have created it.

ස්වර්ගය කිසිො වසා නාැත යනා අෙහස කිතුනුවන්ට 
ග්රහණය කාර ගත හැකි ගැඹුරු සංකාල්පයකි. 
අනාාගතවක්තෘ බෙයසායා එය දුටු අතර, “ ඉහලින් 
පහතට බෙහළන්නා “ යනුබෙවන් කාෑගැසූ අතර, 
ගැ�වීම බෙගනා ඒම සඳහා ස්වර්ගය සහ පෘථිවිය අතර 
ස�බන්ධ්යාය එකාට විවෘත වනා බව වහාම දුටුබෙේය.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� ෙරුබෙවකු බෙ�ස, ස්වර්ගය 
සැමවිටම විවෘතව පවතී. ඒවා නාැවත විවෘත කිරීමට 
අවශය නාැත, එය ඔබ මත විවෘත වනා බෙ�ස යාච්ඤාා 
කිරීමට අවශය නාැත. සෑම බෙෙයක්ම සකාසා ඇති 
අතර, ඔබට �ැබුණු ගැ�වීම ඔබෙ� වයාපාරබෙ�, 
ඔබෙ� සබඳතාව�, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ සමඟ ඇති 
ඔබෙ� සමීපත්වය තුළ, ඔබෙ� එදිබෙනාො ජීවිතබෙ�දී, 

පවු� තුළ, රැකියාබෙේදී සහ ඔබ කාරනා සෑම බෙෙයකාම ඵ� ෙරයි.

ඉහත අනාාගතවක්තෘවරයාබෙ� වචනා තියුණුය. ඔහු කියනාවා පහතට බෙහළන්නා එයින් 
බෙපන්නු� කාරන්බෙන් පැණි බිංදු, එනා� ස්ථාාවර බෙේගයකින් ආශීර්වාෙ වැටීමයි. ඔබ ෙැන් බෙේසුස් 
වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් ඵ� ෙැරීබෙ� හැකියාවන් පහතට බෙහළන්නා සූොනා�ව ඇත !

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

ස්වර්ගය මට නිරන්තරබෙයන් විවෘතයි! ආශීර්වාෙ මත ආශිර්වාෙ මී පැණි බෙමන් ෙැන් 
සහ අලුත් අවුරුේබෙේ දිගටම ග�ා යයි!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
බෙයසායා 44:3
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2 බෙල්කා� 20:17 (KJV)
යුොවරුනි, බෙයරුස�බෙ� වැසිබෙයනි, බෙ� යුේධ්යාබෙ�දී 
ඔබ සැම සටන්කාරන්ට ඕනාෑ නාැත. සැරසී නිශ්ච�ව 
සිට ස්වාමීන්වහන්බෙසේ ඔබ සැමට බෙෙනා ගැළවීම 
බ�ාසිටින්නා. ස්වාමීන්වහන්බෙසේ ඔබ සැම සමඟ 
සිටිනා නිසා භායබෙනාොවී, බෙනාොකාැ�ඹී, බෙහට ඔවුන් 
බෙවතට පිටත්ව යන්නාය කියා වොරනාබෙසේකාැයි 
කීබෙේය.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේ තම බෙසනාඟට ඔවුන් මුහුණ බෙෙනා 
යුේධ්යායට ළඟා වනා බෙ�ස පැවසූ ආකාාරය ඔබට 
බෙපබෙනානාවාෙ? උන්වහන්බෙසේ එතර� නිශ්චිත හා 
විශ්වාසවන්ත විය. ඔබ සන්ෙර්භාය තුළ පරිච්බෙේෙය 
කියවා බැලුවබෙහොත්, බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔවුන්ට 
ප්රශංසා කාරමින් ගායකායින් ඉදිරි බෙපළට තබනා 
සටන් උපාය මාර්ගයක් බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔවුන්ට 
�බා දුන් බව ඔබට වැටබෙහනු ඇත. එකා කාඩුවක්වත් 
ඇදී ගිබෙ� නාැත, නාමුත් සටනා විශිේ්ට ජයග්රහණයක් 
විය.

කිතුනුවකු බෙ�ස ඔබ අභිබෙයෝගව�ට මුහුණ 
බෙෙන්බෙන් බෙකාබෙසේෙ? ඔබ බෙකාොබෙහේ බෙහෝ මුල්�කා බිය වී ඔබ මිය බෙනාොයනු ඇතැයි බ�ාබෙපොබෙරොත්තු 
බෙවනාවාෙ, නාැතබෙහොත් ඔබ බෙෙවියන් වහන්බෙසේට ප්රශංසා ගී ගයමින් ජයග්රහණය ප්රකාාශ කාරමින් 
ස්ථිරව සිටිනාවාෙ? බෙත්රීම ඔබබෙ� ය. ඔබට ජීවනාොයකා බෙේව වචනාය �බා දී ඇති අතර, එය 
ඔබව අපරාජිත කාරයි. අෙ ඔබ මුහුණ බෙෙනා බෙෙබෙයහි බෙවනාසක් නාැත; ප්රශංසාබෙවන් පිරුණු 
හෙවතකින් එයට මුහුණ බෙෙන්නා. සමිඳාණන් වහන්බෙසේට නාමස්කාාර කාර උන්වහන්බෙසේට ස්තුති 
කාරන්නා. එවිට ඔබ සියලු අභිබෙයෝග ජය ගනීවි.

මතකා තබාගන්නා, අපි බයිබ�ය උත්පත්ති සිට එළිෙරේ ෙක්වා කියවා ඇත; බෙමය අවසන් 
වන්බෙන් බෙකාබෙසේෙැයි අපි ෙනිමු - අපි ජය ගනිමු! හැම අතින්ම ජයම බෙේවා සබෙහෝෙර සබෙහෝෙරියනි!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

බෙෙවියන් වහන්බෙසේට මහිමය බෙේවා! මා මුහුණ බෙෙනා ඕනාෑම සටනාක් මා ඉපදීමටත් 
බෙපර ෙැනාටමත් ජයබෙගනා ඇත! බෙේසුස් වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් මබෙ� ජීවිතබෙ� සෑම 
දිනාකාම සාර්ථාකාත්වය ගැනා මම අනාාවැකි කියමි !

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට 
බෙහබෙබ්රේ 13:15
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බෙසනාසුරාො බෙෙසැ�බර් 30 දිේය බෙසෞ�යය

3 බෙයොහන් 1:2 (KJV)
බෙප්රේමවන්තය, නුබෙ� ආත්මය සඵ�වන්නාාක්බෙමන්ම 
නුඹ සියල්බෙ�හි සඵ�වනා බෙ�සෙ සුවබෙසේ සිටිනා 
බෙ�සෙ යාච්ඤාාකාරමි.

බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� බෙසනාඟට විරුේධ්යාව 
පාවිච්චි කිරීමට යක්ේයාට අලුත් උපක්රම නාැත. 
ඔහු අතීතබෙ� භාාවිතා කාළ බෙේ නාැවත කියයි. ඔහු 
ප්රබෙයෝජනා ගැනීමට කාැමති එක් අංශයක් වන්බෙන් 
ඔබෙ� බෙසෞඛයයයි. බෙෙවියන් වහන්බෙසේ ඔබව අසනීප 
කිරීබෙමන් ඔබව නිහතමානී කාරනා බව බෙහෝ සුව 
කිරීම දුේ්කාර බව ඔහු ඔබට දිගටම කියයි. ඕවා 
උබෙ� බෙබොරු! ඔබ නිබෙරෝගීව හා ශක්තිමත්ව සිටීම 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� කාැමැත්ත සහ ආශාවයි, 
එබැවින් එයට එකාඟ වී ජීවත් වන්නා .

වචනාය බෙමබෙනාහි කිරීමට “ උත්සාහ කිරීම “ ආර�භා 
කිරීමට බෙපර ධෛවේයවරයා ඔබට නාරකා වාර්තාවක් 
�බා බෙෙනා බෙතක් බ�ා බෙනාොසිටින්නා . නාරකා ෙවසට 
බෙපර වචනාය බෙමබෙනාහි කාරන්නා. මතකා තබාගන්නා, 
බෙෙවියන් වහන්බෙසේබෙ� වචනාය ඖේධ්යායකි. එම 

බෙබබෙහත දිනාපතා පානාය කාරන්නා, එයට එකාඟ වන්නා, ක්රියා කාරන්නා, එය ඔබව බෙහොඳ 
බෙසෞඛයයකින් තබා ගනී. සමහර බෙ�ඩ බෙරෝග සාමානායයයි කිය�ා කාවොවත් අහුබෙවන්නා එපා. 
එබෙහම බෙෙයක් නාෑ! අනිත් අය ඒ හරහා යනා නිසා ඒකා හරි යන්බෙන් නාැහැ. ස්වාමීන් වනා බෙේසුස් 
ක්රිස්තුන් වහන්බෙසේ ඔබෙබන් අසනීප සහ බෙරෝග ඉවත් කාර දිවය බෙසෞඛයය සහ දිවයමය සුවය 
ඔබට �බා දුන් බෙසේකා. බෙ� සියල්�ටම වඩා බෙෙවියන්බෙ� පැතුමයි! බෙහොඳ බෙසෞඛයයක් තිබීම 
ඔබෙ� අයිතියකි. ඔබෙ� ශරීරබෙ� දුර්ව�තා ඇතිව අලුත් අවුරුේෙක් ගත බෙනාොකාරන්නා!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මබෙ� බෙසෞඛයය යහපත් ය. මා තුළ ඇති ශුේධ්යාාත්මයාණන් කාරණබෙකාොටබෙගනා 
මම නිබෙරෝගීව හා ශක්තිමත්ව සිටිමි. දිේයමය බෙසෞ�යය මබෙ� උපබෙත් අයිතියයි, 
හබෙ�ලූයා!

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
හිබෙතෝපබෙේශ 4:20-22
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ඉරිො බෙෙසැ�බර් 31 ඔබට හිස් බෙචක්පතක් ඇත

1 රාජාවලිය 3:5 (KJV)
ගිබිබෙයොන්හිදී ස්වාමීන්වහන්බෙසේ රාත්රිබෙ� 
ස්වප්නායකින් සා�බෙමොන්ට බෙපනුණුබෙසේකා. තවෙ 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේ කාථාාබෙකාොට: මා විසින් ඔබට දිය 
යුතු බෙෙය ඉල්�න්නාැයි කීබෙසේකා.

ඔබ කාවො බෙහෝ “හිස් බෙචක්” බෙමොබෙහොතකා 
ප්රීතිය අත්විඳ තිබෙ�ෙ? මට තිබෙයනාවා, මබෙ�ම 
ආකාාරබෙයන්. මා බෙබෝඩිමට යනා විට ලියාපදිංචි 
තැපෑබෙ�න් නාඩත්තු මුෙල් �ැබෙබනා ක්රමයක් අපට 
තිබුණි. එම අමතර මුෙල් �ැබීම පුදුම සහගත වුවත් 
අවාසිය නා� අපි නියමිත මුෙ�කාට සීමා වීමයි.

ෙවසක් අයියා මාව බ�න්නා ඇවිත් එයාබෙ� බැංකු 
කාාඩ් එකා දුන්නාා. මම කීයක් ගත හැකිෙැයි ඇසූ 
අතර, ඔහු කීබෙේ ‘ ඔබට අවශය තර� ‘ කියාය . 
ලියාපදිංචි තැපෑබෙල් සීමාව වහාම මට වැටහුණි.

ෙැන් ස්වාමින් වහන්බෙසේ ඔබට ඕනාෑම බැංකු 
කාාඩ්පතකාට වඩා හිස් බෙචක්පතක් �බා බෙෙයි. 
බෙෙවියන්වහන්බෙසේ කීබෙේ ‘ ඔබට අවශය ඕනාෑම 

බෙෙයක් ඉල්�න්නා ’ මම එය ඔබට බෙෙන්නා� ; ස�පූර්ණබෙයන්ම සීමාවන් බෙනාොමැත. ඔබබෙ� 
මුඛබෙ� ඇති බෙේව වචනාය බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� පුේගලිකා පරීක්ේාවකි. වසබෙර් අවසානා දිනාය 
වනා බැවින්, ඔබ කාළ යුත්බෙත් ඔබබෙ� නාම පුරවා ඔබබෙ� ඉල්ලීම බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� හිස් 
බෙචක්පතකා ලිවීමයි, එවිට බෙමම එළබෙඹනා වසර ඉතාමත් පහසු වනු ඇත.

සමහර විට ඔබට අවශය සියල්� බෙෙවියන් වහන්බෙසේ විසින් භාාවිතා කිරීම විය හැකිය. ඔබ බෙ� 
වසබෙර් දිවි ග�වා ගන්නාවා යනු ඔබට නාව වසබෙර් අරමුණක් ඇති බවයි. ඕනා බෙෙයක් අහන්නා. 
ඔබ ඔබෙ� බෙචක්පත පුරවා යැවීමට බෙපර කුඩා උපබෙෙසක් පමණි: එය බෙෙවියන්වහන්බෙසේබෙ� 
අරමුණක් ඇති බෙෙයකාට ඉඩ බෙෙන්නා. සුභා නාව වසරක්!

අනාාවැකිමය ප්රකාාශය

මම මබෙ� බෙචක්පත නිමක් නාැති හැකියාවන්බෙගන් පුරවන්බෙනාමි. මබෙ� 2024 බෙේසුස් 
වහන්බෙසේබෙ� නාාමබෙයන් ඇති බෙහොඳම මිස අන් කිසිවක් බෙනාොවනු ඇත !

තවදුරටත් ඉබෙගනීමට
1 රාජාවලිය 3:5-12 ගීතාවලිය 45:1
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