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MUNGU NDIYE NAFASI YANGU SALAMA

ALHAMISI, OKTOBA 1

Zaburi 18:2 (ICB)
Bwana ndiye mwamba wangu, ulinzi wangu, na mwokozi wangu. Mungu 
wangu ndiye mwamba wangu, ninaweza kumkimbilia kwa ajili ya usalama. 
Yeye ndiye ngao yangu na nguvu yangu ya wokovu, na mnara wangu mrefu.

Ninaweza kwenda wapi ninapohisi hofu au uchovu? Je, ninakimbilia kwa wazazi 
wangu au kwa Mungu? Mungu ndiye mahali pangu salama. Nitakimbilia kwa 
Mungu. Wakati mwingine tunaogopa au uchovu. Tunaweza kujificha chini ya 
blanketi, nyuma ya mto, au kukimbilia mikononi mwa mama. Mungu ni bora zaidi 
kuliko mahali popote pa kujificha. Tunaweza kumwendea popote, nyumbani, 
shuleni, au kabla ya kulala. Mungu husikiliza kila wakati na hachoki kamwe.

Zamani sana, Adamu na Hawa waliishi katika Bustani ya Edeni ambapo Mungu 
alikuwa pamoja nao. Walipofanya uamuzi mbaya, walilazimika kuondoka bustanini, 
lakini Mungu alibaki karibu nao. Akawa mahali pao salama popote walipoenda. 
Mungu si kama mto tunaojificha chini yake. Yeye ni Mtu anayekaa nasi na kutuweka 
salama kila siku. Unapohisi hofu, simama, chukua hatua tatu kubwa, na useme, 
Ninamkimbilia Mungu. Zungumza na Mungu na umshukuru kwa kukuweka salama.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kuwa mahali salama pangu. Ninapohisi hofu au 
kutokuwa na uhakika, naweza kuja kwako. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninatangaza kwamba imani yangu inang’aa sana kila siku. Mimi ni nuru ya ujasiri 
kwa Yesu, na wengine wanaongozwa kwa Mungu kupitia mimi.

MAFUNZO ZAIDI
Mithali 18:10
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WAONGOZE WENGINE KWA KRISTO

IJUMAA, OKTOBA 2

Mathayo 5:16 (ICB)
Vivyo hivyo, ninyi mnapaswa kuwa nuru kwa watu wengine, ishi 
ili waone matendo yenu mema, ishi ili wamtukuze Baba yenu aliye 
mbinguni.

Umewahi kuwaona wahusika katika matukio makubwa wakiwa wamevaa 
mavazi yanayong’aa? Wanang’aa sana hivi kwamba kila mtu anawaona. 
Jifikirie ukitembea na mwanga unaong’aa ndani yako ambao hauishi 
kamwe. Hebu fikiria ukitembea gizani umevaa mavazi yanayong’aa. 
Unafikiri watu wangefanya nini? Wangefuata mwanga.

Biblia inasema unapaswa kuwa nuru inayowaongoza wengine kwa Kristo. 
Kila mahali unapoenda, watu wanaweza kuona nuru hiyo. Nuru hiyo ni 
imani yako kwa Mungu. Unapomwamini Mungu, kuomba kwa furaha, 
kusamehe haraka, na kusema maneno mazuri, wengine huanza kujiuliza 
kuhusu Mungu pia. Wanaweza kuuliza, “Kwa nini una furaha sana?” au 
“Una ujasiri gani?” Huhitaji mazungumzo marefu. Kumpenda Mungu, 
kumshukuru, na kushiriki upendo wake huwaonyesha watu Yeye ni nani. 
Hata matendo madogo kama kusaidia au kuomba yanaweza kumwongoza 
mtu karibu na Mungu. Watoto, ulimwengu huu unaweza kuwa giza, lakini 
mimi na wewe tunang’aa kama taa angavu za uwanjani zinazowaongoza 
wengine kwa Kristo.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, nakushukuru kwamba imani yangu itawaongoza 
wengine kwa Kristo. Amina.

TAMKO LA KINABII
Nuru yangu katika Kristo inawavuta wengine kwake. Nitaiacha nuru yangu 
iangaze kwa ajili ya Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Wafilipi 2:15
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WATOTO WANAOSALI NI WATOTO 
WENYE FURAHA

JUMAMOSI, OKTOBA 3

1 Wakorintho 14:14 (ICB)
Nikiomba kwa lugha nyingine, roho yangu inaomba, lakini akili yangu 
haifanyi chochote.

Maombi ni nini? Maombi ni kuzungumza na Mungu. Mungu ni Baba 
mwenye upendo ambaye husikiliza kila wakati.

Tunawezaje kuomba? Tunaweza kuomba katika Roho kwa msaada 
wa Roho Mtakatifu. 1 Wakorintho 14:14–15 inatuambia hivi. Tunaweza 
pia kuomba kwa maneno tunayoyaelewa. Njia zote mbili ni nzuri sana. 
Tunapoomba kwa uelewa wetu, tunatumia lugha yetu wenyewe. 
Tunapoomba katika Roho, roho yetu huzungumza na Mungu kwa njia 
maalum. Malaika huelewa na kuanza kufanya kazi yao.

Kuomba katika Roho huleta nguvu, amani na hufanya maisha yetu kuwa 
mazuri. Husaidia mioyo yetu kukua imara, yenye furaha, na kujazwa na 
nguvu za Mungu. Tunaweza kuomba katika Roho kila siku na kila mahali, 
nyumbani, shuleni, au wakati wa kucheza. Yakobo 5:16 inasema, “Mtu 
mwema anapoomba, mambo makubwa hutokea.” Ni rahisi sana. Ukitaka 
kuwa mtoto mwenye furaha, omba. Ukitaka mambo mema, kuwa mtoto 
mwenye maombi. Unapoomba katika Roho, upendo wa Mungu hutiririka 
katika maisha yako. Unafanya maamuzi mazuri, unawapenda wengine, 
unatabasamu zaidi, na unang’aa kwa ajili ya Mungu. Kwa hivyo, omba 
kwa furaha, omba kwa kujiamini, mwimbie Mungu, omba katika Roho, na 
ufurahie kuzungumza na Mungu kila siku kwa sababu anakupenda sana. 
Haleluya.

SALA YA LEO
Baba mpendwa, asante kwa kipawa cha Roho Mtakatifu. Sasa naweza 
kuomba katika Roho kwa sababu ya upendo ulio nao kwangu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Kuanzia leo kwa msaada wa Roho Mtakatifu, nitaomba katika Roho.

MAFUNZO ZAIDI
Yuda 1:20
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MAOMBI NI MARATHONI

JUMAPILI, OKTOBA 4

1 Samweli 1:10 (ICB)
Hana alikuwa na huzuni sana. Alilia sana na kumwomba Bwana.

Je, umewahi kutamani kitu sana hivi kwamba ukajiuliza, Mungu, unanisikia? 
Hana alihisi vivyo hivyo. Alimpenda Mungu na kumwamini, lakini hakuwa 
na mtoto bado. Moyo wake ulikuwa mzito, lakini hakumgeukia Mungu.

Hana aliingia nyumbani mwa Mungu. Aliomba kimya kimya, kwa moyo 
uliojaa imani. Hakuomba mara moja tu, aliendelea kuomba na kuamini, 
hata wakati jibu halikutoka mara moja. Kabla hatujaomba, Mungu tayari 
anajibu. Alisikia machozi ya Hana na maombi yake ya kimya kimya. Kwa 
wakati unaofaa, alimpa mtoto wa kiume anayeitwa Samweli. Kusubiri 
kwake kuligeuka kuwa furaha, na sala yake ikawa muujiza. Maombi si 
mbio za kasi; ni mbio za marathon.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, Asante kwa kunisikia ninapoomba. Asante kwamba 
kabla sijaomba, tayari unajibu . Nisaidie kukuamini kama Hana alivyofanya. 
Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninazungumza na Mungu kwa moyo wangu wote. Mungu hunijibu 
ninapoomba. Sitakata tamaa.

MAFUNZO ZAIDI
1 Samweli 1:12–20
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MFARIJI WANGU WA MILELE

JUMATATU, OKTOBA 5

Yohana 14:16 (ICB)
Nitamwomba Baba, naye atawapa Msaidizi mwingine, naye atawapa 
Msaidizi huyu, akae nanyi milele.

Roho Mtakatifu ni nani? Roho Mtakatifu ni Mungu aliye pamoja nasi 
na anaishi ndani yetu. Roho Mtakatifu ni Mtu. Yeye ni Mfariji wetu 
anayetusaidia na kukaa nasi milele. Wakati mwingine watoto huhisi 
huzuni, hofu, au kutokuwa na uhakika. Labda chumba huhisi kimya sana 
usiku, au siku mpya huhisi wasiwasi kidogo. Mungu anajua hisia hizi, na 
ndiyo maana alitoa ahadi nzuri. Aliahidi kutupa Mfariji ambaye angekaa 
nasi milele. Mfariji huyo ni Roho Mtakatifu.

Mfariji yuko karibu kila wakati. Anatusaidia wakati mioyo yetu inahisi mizito 
na anatupa amani tunapohisi wasiwasi. Tusipojua la kufanya, Anatusaidia 
kwa upole kuchagua lililo sawa. Haondoki kamwe. Mungu alimtuma Mfariji 
awe nasi milele.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kutuma Mfariji kunisaidia na kukaa nami 
milele. Asante kwa kuwa siko peke yangu kamwe. Nisaidie kumsikiliza na 
kukuamini kila siku. Amina.

TAMKO LA KINABII
Kwa Mfariji wangu anayeishi nami, siko peke yangu kamwe. Sitahuzunika, 
wala sitapotea, kwa sababu Yeye huniongoza.

MAFUNZO ZAIDI
Yohana 14:26 (ICB)
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CHAKULA CHA MCHANA RAHISI

JUMANNE, OKTOBA 6

Yohana 6:9 (ICB)
Hapa kuna mvulana mwenye mikate mitano ya shayiri na samaki wawili 
wadogo. Lakini hiyo haitoshi kwa watu wengi .

Umewahi kusikia watu wakisema, “kushiriki ni kujali”? Hiyo ina maana 
kwamba unaposhiriki kile ulicho nacho, unaonyesha upendo. Hadithi ya 
leo inatuonyesha jinsi Mungu anavyoweza kufanya jambo la kushangaza 
mtoto anapochagua kushiriki. Siku moja, Mungu (Yesu) alikuwa akifundisha 
karibu na Bahari ya Galilaya. Umati mkubwa wa watu ulimfuata kwa 
sababu walipenda kumsikiliza na kuona miujiza ambayo Mungu alikuwa 
akifanya. Mungu aliwakaribisha kila mtu, akafundisha kuhusu ufalme wake, 
na akawaponya wagonjwa. Siku ilipoendelea, watu walipata njaa sana, na 
matumbo yakaanza kunguruma.

Yesu alimuuliza Filipo, “Tunaweza kununua wapi mkate ili watu hawa waweze 
kula?” Filipo alisema ingegharimu pesa nyingi sana. Maandiko yanasema 
Andrea alimwona mtoto na akasema, “Huyu hapa mvulana mwenye mikate 
mitano na samaki wawili.” Chakula cha mchana hakikuonekana kikubwa, 
lakini mtoto alikishiriki. Mungu alichukua mkate na samaki, akaubariki, 
na akaushiriki. Mkate na samaki viliendelea kuja, na kila mtu akala hadi 
wakashiba. Kulikuwa na hata vikapu vilivyobaki! Tunapompa Mungu kile 
tulicho nacho, Yeye hukifanya kiwe zaidi ya kutosha.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, jaza moyo wangu kwa furaha ili niweze kuwashirikisha 
wengine, ongeza imani yangu ili niweze kukuamini katika mambo yote. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninashiriki furaha yangu, na Mungu huzidisha kile ninachotoa.

MAFUNZO ZAIDI
Yohana 6:1–13
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PHOTIZO (TAA YA UWANJA)

JUMATANO, OKTOBA 7

Mathayo 5:14 (ICB)
Wewe ndiye nuru itoayo mwanga kwa ulimwengu. Mji uliojengwa juu 
ya mlima hauwezi kufichwa.

Baadhi ya watoto hutenda tofauti shuleni kuliko kanisani. Daniel alipenda 
kanisa, aliimba kwa sauti kubwa na kujibu maswali ya Biblia. Lakini 
shuleni, aliwadhihaki wengine, akawasukuma wawe wa kwanza, na 
wakati mwingine alimpuuza mwalimu wake. Siku moja, baadhi ya watoto 
waligundua kwamba alienda kanisani. “Daniel? Kweli? Singeweza kukisia!” 
Walishangaa kwa sababu tabia yake ya shule haikulingana na tabia yake 
ya kanisani. Daniel alikumbuka andiko: “Wewe ni nuru ya ulimwengu.” 
Alifikiria taa angavu za uwanjani na akaamua kwamba hataruhusu 
ulimwengu uangaze zaidi yake.

Siku iliyofuata, Daniel aliwasha “PICHA” yake, alishiriki, akazungumza 
kwa upole, akasikiliza kwa makini, na akamsaidia rafiki aliyeacha vitabu 
vyao. Polepole, watoto waligundua mwanga wa Mungu ndani yake. Daniel 
alijifunza kwamba mwanga wake si wa Jumapili tu, bali pia wa shule, 
nyumbani, na kila mahali anapoenda.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kunifanya nuru yako. Nisaidie kung’aa kwa 
wema, heshima, na upendo kila siku. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mimi ni nuru ya ulimwengu. Ninang’aa kila mahali ninapoenda, nikionyesha 
upendo wa Mungu.

MAFUNZO ZAIDI
Waefeso 5:8
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WEWE NDIYE BORA KULIKO WOTE

ALHAMISI, OKTOBA 8

2 Wakorintho 10:12b (ICB)
...Wanajitumia kujipima, na wanajihukumu kwa jinsi walivyo. Hii 
inaonyesha kwamba hawajui chochote.

Biblia inasema kwamba watu wanapojilinganisha na wengine, hawana 
busara. Siku moja, Jayden alikuwa akikimbia wakati wa siku ya michezo 
shuleni. Alianza kwa mwendo wake mwenyewe na akahisi nguvu na 
furaha. Kisha akatazama karibu naye na kumwona mvulana akikimbia 
kwa kasi sana. Jayden alifikiri anahitaji kwenda haraka pia. Kwa hivyo, 
alijisukuma kwa nguvu zaidi, ingawa hiyo haikuwa kasi yake. Alikuwa 
akifanya vizuri hadi alipoanza kulinganisha.

Jayden alikimbia kwa kasi sana kiasi cha kutoweza kujizuia mwili wake 
mwenyewe na akajikwaa. Hakuanguka kwa sababu alikuwa mwepesi. 
Alianguka kwa sababu alikuwa akijaribu kukimbia mbio za mtu mwingine. 
Kisha akakumbuka jambo muhimu. Mungu alimfanya Jayden, si mvulana 
mwingine. Kama vile Biblia inavyofundisha, kulinganisha si busara. Huu ni 
mbio zako. Safari yako. Kazi yako. Punguza mwendo, wewe ndiye bora 
zaidi kwa kasi ambayo Mungu alikupa. Utamaliza vizuri.

SALA YA LEO
Baba Mungu, Asante kwa kunifanya kuwa maalum. Nisaidie nisijilinganishe 
na wengine. Nifundishe kuamini mwendo ulioniwekea. Nitapunguza 
mwendo na kukufuata. Katika Jina la Yesu, Amina.

TAMKO LA KINABII
Hii ni mbio yangu. Hii ni safari yangu. Hii ni kazi yangu. Sitajilinganisha na 
wengine. Mungu alinifanya niwe wa kipekee na wa kipekee.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 139:14; Wagalatia 6:4
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UWE BARAKA KWA WENGINE

IJUMAA, OKTOBA 9

Luka 12:48b (ICB)
...Kila mtu aliyepewa vingi atawajibika kwa vingi...

Maandiko yanafundisha kwamba kadiri baraka inavyokuwa kubwa, ndivyo 
wajibu unavyokuwa mkubwa zaidi. Mungu anapokupa karama, vipaji, na 
fursa, anakuamini kuzitumia kwa busara. Fikiria kuhusu Yusufu (Mwanzo 
37–50). Mungu alimpa Yusufu ndoto na uwezo wa kuzielewa. Baadaye, 
Mungu alimpa kazi muhimu huko Misri, na kwa sababu alikuwa mwaminifu, 
alisaidia kuwaokoa watu wengi kutokana na njaa. Mungu anapokubariki kwa 
familia yenye upendo, Biblia, shule nzuri, au vipaji maalum, anataka utumie 
baraka hizo kuwasaidia wengine na kulifanya Jina Lake liangaze.

Labda wewe ni kaka mkubwa, dada mkubwa, au msaidizi wa darasa. 
Ongoza kwa wema. Mungu alikupa mikono ya kusaidia, miguu ya kutembea, 
na sauti ya kumshirikisha Yesu shuleni na katika ujirani wako. Kuwa jasiri na 
uwe mshindi wa roho mwenye upendo popote ulipo.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kunibariki. Nisaidie kutumia vipawa vyangu 
kuwasaidia wengine na kukufurahisha. Nifundishe kuwa mwaminifu na 
mwenye kuwajibika. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mimi ni Yusufu wa familia yangu. Nimebarikiwa, na mimi ni baraka kwa 
wengine.

MAFUNZO ZAIDI
Mwanzo 12:3
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LINDA MOYO WAKO

JUMAMOSI, OKTOBA 10

Mithali 4:23 (ICB)
Kuwa mwangalifu sana kuhusu unachofikiria. Mawazo yako 
yanaongoza maisha yako.

Fikiria moyo wako kama sanduku maalum la hazina. Ndani, unaweka vitu 
vyote vinavyokufanya uwe na furaha, upendo, wema, na furaha. Mstari 
huu unatuambia kwamba moyo wako ndio bosi wa maisha yako. Mawazo 
uliyo nayo yanaweza kukufanya uhisi furaha au huzuni. Wakati mwingine 
tunakutana na watu au marafiki wasio na huruma ambao husema mambo 
yasiyo mazuri sana. Tukiyaamini, mawazo mabaya yanaweza kukua 
na kutufanya tuhuzunike. Kaa mbali na watu ambao si wema kwako. 
Badala yake, unaweza kuwaombea, kwa sababu ni Neno la Mungu pekee 
linaloweza kubadilisha mioyo yao, si wewe. Tuweke mawazo mazuri tu 
kwenye sanduku letu la hazina. Mungu anataka moyo wako ujae furaha 
na uwe na mawazo ya upendo.

Wiki hii, chora moyo mkubwa kwenye kipande cha karatasi. Ndani yake, 
andika au chora mambo yote yanayokufanya uwe na furaha na shukrani. 
Shiriki na watu unaowapenda! Kufikiria kuhusu upendo, wema, na ukweli 
hukusaidia kufanya maamuzi mazuri na kuwa mtu bora zaidi.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa moyo wangu. Nisaidie kufikiria mawazo 
mazuri. Jaza moyo wangu kwa upendo, wema, na furaha. Amina.

TAMKO LA KINABII
Moyo wangu ni hazina yangu. Ninaweka vitu vizuri tu. Mambo mabaya 
hayawezi kuingia. Moyo wangu ni wa thamani na muhimu.

MAFUNZO ZAIDI
Wafilipi 4:8
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KILA SEHEMU NI MUHIMU

JUMAPILI, OKTOBA 11

1 Wakorintho 12:27 (ICB)
Ninyi nyote ni mwili wa Kristo, kila mmoja wenu ni kiungo cha mwili huo.

Mwili wa Kristo ni nini? Biblia inasema Kanisa ni Mwili wa Kristo (1 
Wakorintho 12:27). Yesu ndiye kichwa, na sisi ni sehemu tofauti za mwili 
wake. Kwa nini sote tuna umuhimu? Fikiria kuhusu mwili wako, mikono 
yako inakusaidia kuinua vitu, miguu yako inakusaidia kutembea, na macho 
yako yanakusaidia kuona. Kila sehemu ina kazi. Vivyo hivyo, kila mtu 
Kanisani ana jukumu muhimu. Ikiwa sehemu moja haipo au haifanyi kazi, 
mwili hauwezi kufanya kazi vizuri. Vivyo hivyo kwa Kanisa. Kila mtu ni 
muhimu, na tunahitaji kila mmoja kumtumikia Mungu.

Kwa mfano, katika timu ya mpira wa miguu, mchezaji mmoja asipojitokeza, 
timu haiwezi kucheza vizuri. Ikiwa mtu mmoja kanisani haombi, hasaidii, 
au kuwatia moyo wengine, Mwili wa Kristo hauwezi kufanya kazi jinsi 
Mungu alivyokusudia. Wewe ni sehemu muhimu ya Mwili wa Kristo. 
Mungu alikupa karama maalum za kuwasaidia wengine. Shiriki Yesu na 
mtu leo, kila mtu unayemfikia ni sehemu ya mpango wa Mungu.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kunifanya sehemu ya Mwili Wako. Nisaidie 
kutumia vipawa ulivyonipa, kuwapenda wengine, na kufanya kazi na 
familia yangu ya Kanisa. Amina.

TAMKO LA KINABII
Nilizaliwa nikiwa mshindi wa roho. Nilizaliwa ili kutimiza kusudi langu. 
Mbingu imejaa, na kuzimu tupu.

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 3:23
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KRISTO PAMOJA NAMI KILA MAHALI

JUMATATU, OKTOBA 12

Matendo 1:8 (ICB)
Lakini Roho Mtakatifu atawajilia, nanyi mtapokea nguvu, nanyi 
mtakuwa mashahidi wangu katika Yerusalemu, katika Yudea yote, 
Samaria, na kila mahali duniani.

Hebu fikiria mwangaza kwenye kibandiko cheusi mkononi mwako. Popote 
unapoenda, unang’aa, ukionyesha kila mtu, uko karibu. Hiyo ni kama 
Yesu. Tunapoenda shuleni, tunapotembea bustanini, au tunapozungumza 
na marafiki, Yesu yuko pamoja nasi, akiangaza kupitia sisi.

Matendo 1:8 inasema tunapompokea Yesu kama Bwana na Mwokozi wetu, 
tunapokea nguvu kutoka kwa Roho Mtakatifu. Hiyo ina maana kwamba 
unapoonekana, unapotembea, unaposogea, au unapozungumza, Yesu 
anaonekana pamoja nawe. Kila hatua unayopiga, Yeye hutembea nawe. 
Kila neno unalosema, Kristo husema. Hatupaswi kuogopa au kuwa peke 
yetu. Yuko pamoja nasi kila hatua. Matendo na maneno yetu ni muhimu. 
Jinsi tunavyotenda, tunavyotembea, na tunapozungumza vinaweza 
kuwaonyesha wengine upendo wa Yesu. Roho Mtakatifu hutupa ujasiri, 
wema, na ukweli ili tuweze kushiriki upendo wa Mungu kila mahali. Kila 
mahali unapoenda na katika kila kitu unachofanya, acha Yesu aangaze 
kupitia wewe!

SALA YA LEO
Bwana, nijaze na Roho Wako. Nisaidie kutembea, kuzungumza, na 
kutenda kwa njia inayoonyesha upendo Wako. Nilinde na uniongoze 
popote ninapoenda.

TAMKO LA KINABII
Ninatangaza kwamba Kristo anatembea nami kila mahali. Nuru yake 
inang’aa kupitia maneno, matendo, na moyo wangu. Siko peke yangu 
kamwe.

MAFUNZO ZAIDI
Mathayo 28:20
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HAKUNA MIPAKA KWA MUNGU

JUMANNE, OKTOBA 13

Waefeso 3:20 (ICB)
Kwa nguvu ya Mungu ikifanya kazi ndani yetu, Mungu anaweza kufanya 
mengi, zaidi ya yote tunayoweza kuomba au kufikiria.

Je, umewahi kufikiria, “Siwezi kufanya hivi”? Sote tumewahi kufanya hivyo. 
Lakini mstari huu unatuambia jambo la kushangaza, nguvu za Mungu zinaishi 
ndani yako hivi sasa. Hiyo ina maana kwamba huna udhaifu au upweke 
kamwe. Umejazwa na nguvu zake.

Hebu fikiria ukiwa na sanduku dogo la chakula cha mchana, lakini Mungu 
ana meza kubwa iliyojaa chakula kwa ajili yako. Unaweza kuona kidogo 
tu, lakini Mungu ana zaidi ya ya kutosha. Neno lake linasema, “Kwa nguvu 
zake zikifanya kazi ndani yetu, anaweza kufanya mengi, zaidi ya chochote 
tunachoweza kuomba au kufikiria.” Ukiweza kufikiria, Mungu anaweza 
kufanya mambo makubwa zaidi. Ukiweza kuota, Mungu anaweza kufanya 
mambo makubwa zaidi. Wakati mwingine kitu pekee kinachokuzuia ni shaka, 
lakini Mungu tayari ameweka Roho wake ndani yako. Umejaa nguvu za 
kukua, kuwasaidia wengine, na kufanya mambo makubwa. Hakuna kikomo 
kwa Mungu, na kwa sababu anaishi ndani yako, hakuna kikomo ndani yako.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kuamini mambo makubwa na kuishi bila mipaka. Amina.

TAMKO LA KINABII
Nguvu ya Mungu iko ndani yangu. Nina nguvu, ujasiri, na niko tayari kwa 
mengi zaidi.

MAFUNZO ZAIDI
Yohana 10:10
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IMANI YA IBRAHIMU NA SARA

JUMATANO, OKTOBA 14

Mithali 3:5 (ICB)
Mtumaini Bwana kwa moyo wako wote. Usitegemee akili zako 
mwenyewe.

Jifikirie kama Ibrahimu au Sara. Mungu aliwaambia waache familia zao na 
kwenda mahali ambapo angewaonyesha. Abramu hakuwa na ramani au 
mpango, lakini alimwamini Mungu na kutii. Mungu aliahidi, “Tazama anga 
na uhesabu nyota. Watoto wako watakuwa wengi kama nyota” (Mwanzo 
15:5). Hawakuwa na watoto, na ilionekana kuwa haiwezekani. Baadaye, 
Mungu alibadilisha majina yao kuwa Ibrahimu na Sara na akawaahidi 
mwana. Walimwamini Mungu, na baada ya muda akawapa Isaka. Mungu 
hutimiza ahadi zake kila wakati.

Tunachoweza kujifunza: Mwamini Mungu hata wakati ni vigumu na mtii bila 
kulalamika au kuhoji. Ibrahimu alimfuata Mungu mara moja, hata wakati 
hakuelewa. Wiki hii, fanya mazoezi ya kuamini kwa kuwatii wazazi wako 
na walimu bila kubishana. Unapojifunza kuwaamini, kumwamini Mungu 
kutakuwa rahisi zaidi.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, nisaidie kukuamini na kukutii daima. Amina.

TAMKO LA KINABII
Asante, Bwana, kwa kunifundisha kuamini. Nitafuata maagizo yako bila 
shaka yoyote.

MAFUNZO ZAIDI
Mwanzo 15:5
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KIOTA KWENYE MWAMBA

ALHAMISI, OKTOBA 15

Hesabu 24:21 (ICB)
Kisha Balaamu akawaona Wakeni, akatoa ujumbe huu: “Nyumba 
yenu ni salama, kama kiota kwenye mwamba.”

Umewahi kujiuliza kwa nini kiota cha ndege kinaweza kuwa salama ingawa 
kinaning’inia kwenye mwamba? Umewahi kujiuliza kwa nini unahisi salama 
nyumbani kwako? Je, ni kwa sababu tu ya kuta, milango, au wazazi wako? 
Mambo hayo husaidia, lakini sababu halisi ya wewe kuwa salama ni kwa 
sababu Mungu anakutunza. Katika Biblia, Balaamu alishiriki ujumbe 
wa Mungu kuhusu nyumba iliyokuwa kama kiota kilichojengwa juu ya 
mwamba. Kwa nini ujenge kiota juu sana? Kwa sababu ni imara na ni 
vigumu kwa hatari kufikiwa. Upepo unapovuma, je, mwamba huanguka? 
Hapana, unaendelea kuwa imara. Hivi ndivyo Mungu anavyokulinda.

Wakati mwingine unaweza kuhisi hofu au wasiwasi. Je, Mungu huacha 
kukuangalia unapohisi hofu? Hapana! Anakaa nawe mchana na usiku. 
Mungu ndiye Mwamba wako hodari, na unapomwamini, unajenga maisha 
yako juu ya kitu ambacho hakitavunjika kamwe.

SALA YA LEO
Bwana, asante kwamba maisha yangu yako salama ndani yako. Hofu 
na kutokuwa na uhakika vinapotokea, nisaidie kupumzika katika ulinzi 
wako na kukuamini kama msingi wangu imara. Wewe ndiye mwamba 
ninaojenga maisha yangu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninatangaza kwamba Mungu ndiye Mwamba wangu. Niko salama, 
nimelindwa, na niko salama ndani yake. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 18:2
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JITUNZE MWENYEWE

IJUMAA, OKTOBA 16

1 Wakorintho 6:19 (ICB)
Mnapaswa kujua kwamba mwili wenu ni hekalu la Roho Mtakatifu. 
Roho Mtakatifu yu ndani yenu. Mmempokea Roho Mtakatifu kutoka 
kwa Mungu. Hamwimiliki ninyi wenyewe.

Je, unajua mwili wako ni hekalu takatifu ambapo Mungu anaishi? Kila 
sehemu yako ni ya thamani, yenye nguvu, na imejaa kusudi. Unapokula 
vyakula vyenye lishe kama vile mboga mboga na matunda, kunywa maji 
ya uzima, kupumzika vizuri, kucheza kwa furaha, na kubaki safi, unalinda 
hekalu la ajabu la Mungu.

Amua leo “Nitamheshimu Mungu anayeishi ndani yangu”. Maandiko 
yanasema mwili huu si wangu, ni hekalu Lake. Kila chaguo ni muhimu. 
Kunywa maji ili kuburudisha mwili wako. Kula vizuri ili ukue na nguvu. 
Pumzika ukiwa umechoka. Cheza na cheka wakati moyo wako unahisi 
mzito. Soma, chora, au fikiria wakati akili yako inahitaji nguvu. Oga, 
oga ili kuweka hekalu safi. Kila tendo ni njia ya kumwabudu Mungu na 
kusherehekea maisha ya ajabu aliyokupa. Una nguvu, unapendwa, na 
hauwezi kuzuiwa kwa sababu Mungu anaishi ndani yako.

SALA YA LEO
Bwana, asante kwa zawadi hii yenye nguvu ya uzima. Nisaidie 
kukuheshimu katika kila kitu ninachofanya. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninatangaza kwamba ninajali mwili wangu, akili, na moyo wangu kwa 
sababu ni hekalu takatifu la Mungu.

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 12:1
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MAMLAKA KUU

JUMAMOSI, OKTOBA 17

Waebrania 11:1 (ICB)
Imani inamaanisha kuwa na uhakika wa mambo tunayotarajia. Na 
imani inamaanisha kujua kwamba kitu ni halisi hata kama hatukioni.

Inamaanisha nini kuwa na imani katika mambo tunayotarajia, hata wakati 
hatuwezi kuyaona? Inamaanisha kumwamini Mungu kwa mioyo yetu yote 
na kuamini kwamba ahadi zake ni za kweli, hata kama hatuwezi kuziona 
bado. Imani ni kama kupanda mbegu ndogo. Huwezi kuona mti bado, 
lakini unaamini kwamba kwa maji, mwanga wa jua, na utunzaji, utakua.

Imani ni kumwamini Mungu hata wakati mambo yanapoonekana kutokuwa 
na uhakika. Ni kama kushikilia kamba ambayo huwezi kuona hadi juu lakini 
kuiamini itakupeleka salama unakohitaji kwenda. Tunaweza kumwamini 
Mungu hata wakati hatuelewi kila kitu. Tunapotumaini jambo fulani, sala 
iliyojibiwa au ndoto ambayo Mungu ametupa, imani hutusaidia kuamini 
itatokea kwa

sababu Mungu ni mwaminifu. Tunaweza kuomba marafiki, familia, 
mwongozo shuleni, au hekima katika chaguzi zetu. Kila sala inasema, 
“Mungu, huenda nisielewe, lakini nakuamini Wewe.” Kila wakati 
tunapofanya hivyo, imani yetu inazidi kuwa na nguvu.

SALA YA LEO
Asante, Mungu, kwa zawadi ya imani. Nisaidie kukuamini, kuimarisha 
imani yangu, na kukuza tumaini langu kila siku. Amina.

TAMKO LA KINABII
Leo, natangaza kwamba imani yangu kwa Mungu ni imara. Hata wakati 
siwezi kuona matokeo, ninaamini ahadi Zake.

MAFUNZO ZAIDI
Warumi 8:24-25; 2 Wakorintho 5:7
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TAA YA MIGUU YANGU

JUMAPILI, OKTOBA 18

Zaburi 119:105 (ICB)
Neno lako ni kama taa ya miguu yangu na mwanga wa njia yangu.

Umewahi kujaribu kusoma kitabu kikubwa kwa wakati mmoja? Neno la 
Mungu liko hivyo, lakini tunapolitumia neno moja, siku moja baada ya 
nyingine, linakuwa rahisi kueleweka na lenye nguvu. Zaburi 119:105 
inatukumbusha kwamba Neno Lake hutuongoza, huangaza njia yetu, na 
kutuweka salama. Kila mstari ni kama mbegu ndogo inayokua mioyoni 
mwetu, ikitoa hekima, ujasiri, na mwelekeo kwa hali halisi ya maisha.

Kutumia muda katika Neno la Mungu kila siku hutusaidia kubaki imara 
katika imani, kufanya maamuzi mazuri, na kuakisi upendo wake kwa 
wengine. Hata mstari mdogo unaweza kubadilisha siku, au maisha. Ndiyo 
maana unaweza kushiriki ibada ya GoodNews Daily na marafiki na familia. 
Kila ibada ndogo hubeba ukweli wa Mungu, ikiwatia moyo wengine na 
kueneza Neno Lake. Roho Mtakatifu hupulizia uhai ndani yake, akisaidia 
mioyo kukua na imani kuendelea kuwa hai. Kumbuka, ibada yako haichukui 
nafasi ya Biblia yako, ni Biblia inayoendelea. Hatimaye unapotulia, soma 
Biblia yako, na kuchunguza maandiko zaidi.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kusoma na kuelewa Neno Lako kila siku. Na liniongoze, 
liniimarishe, na linisaidie kulishiriki na wengine. Asante kwa kunipa 
maneno Yako yanayoleta uzima na matumaini.

TAMKO LA KINABII
Ninatangaza kwamba Neno la Mungu litaongoza hatua zangu, litakuza 
imani yangu, na kuleta nuru katika kila sehemu ya maisha yangu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Yoshua 1:8
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MUNGU ANAONA JITIHADA YAKO

JUMATATU, OKTOBA 19

Wagalatia 6:9 (ICB)
Hatupaswi kuchoka kutenda mema. Tutapokea mavuno yetu ya uzima 
wa milele kwa wakati wake. Hatupaswi kukata tamaa!

Je, umewahi kujaribu kitu ambacho kilionekana kuwa kigumu? Labda 
kujifunza kuendesha baiskeli, kusoma neno kubwa, au kufanya mazoezi ya 
mbio. Kwanza, si rahisi. Unaweza kuanguka, kufanya makosa, au kuhisi 
kukata tamaa. Wakati mwingine kufanya jambo sahihi kunaweza kuchosha. 
Labda ni kujifunza ujuzi mpya, kumsaidia mtu, au kufanya mazoezi tena. 
Wagalatia 6:9 inatukumbusha kutokukata tamaa. Mungu anaona kila juhudi 
unayofanya.

Anaona mazoezi yako, wema wako, na uvumilivu wako. Hata kama wengine 
wanaona sehemu ndogo tu ya kile unachofanya, Mungu huona safari nzima.

Endelea. Kila hatua ndogo ni muhimu. Kila tendo jema hujenga imani 
yako, huimarisha moyo wako, na huakisi upendo wa Mungu. Juhudi zako 
hazipotezi kamwe, na Mungu yuko nawe kila hatua.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kuendelea, hata wakati ni vigumu. Asante kwa kuona juhudi 
zangu na kuwa nami siku zote.

TAMKO LA KINABII
Ninatangaza kwamba Mungu anaona juhudi zangu na ananipa nguvu ili 
niendelee kutenda mema kila siku.

MAFUNZO ZAIDI
Waebrania 12:11
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MUNGU ANAWEZA KUMTUMIA MTU YEYOTE

JUMANNE, OKTOBA 20

Esta 4:14 (ICB)
Huenda ukanyamaza wakati huu. Kisha mtu mwingine atawasaidia na 
kuwaokoa Wayahudi. Lakini wewe na familia ya baba yako mapenzi 
wote hufa. Na nani anajua, huenda ulichaguliwa kuwa malkia kwa 
wakati kama huu.

Wakati mwingine, kufanya jambo sahihi kunaweza kuhisi kutisha, hasa 
tunapokuwa hatujui kitakachotokea. Mungu alimweka Esta katika nafasi 
maalum kwa kusudi fulani. Ingawa aliogopa, alimwamini Mungu na 
akachagua kuwa jasiri. Esta 4:14 inatukumbusha kwamba Mungu anajua 
hasa mahali tunapohitaji kuwa na anatuandaa kukabiliana na changamoto. 
Kila tendo la ujasiri, bila kujali ni dogo kiasi gani, linaweza kuwa sehemu ya 
mpango Wake mkubwa. Unaweza kuwa jasiri kama Esta, ukijua kwamba 
Mungu yuko pamoja nawe kila hatua ya njia, akikuongoza, akikulinda, na 
kukupa nguvu.

Kuwa jasiri haimaanishi kwamba hatuogopi kamwe, inamaanisha 
tunamwamini Mungu hata wakati mioyo yetu inaogopa. Kila siku, Mungu 
hukupa fursa za kufanya jambo sahihi, kuzungumza kwa wema, au 
kumsaidia mtu mwenye uhitaji. Unapopiga hatua mbele kwa imani, 
unafuata mpango wa Mungu kwa maisha yako. Kumbuka, hata vitendo 
vidogo vya ujasiri vinaweza kubadilisha ulimwengu wakati Mungu 
anapokuongoza.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kuwa jasiri kama Esta. Nipe ujasiri wa kufanya yaliyo 
mema, kuamini mpango wako, na kusonga mbele hata ninapoogopa. 
Asante kwa kunitumia kuleta mabadiliko. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninatangaza kwamba Mungu ameniweka mahali sahihi kwa ajili ya 
mpango Wake. Nitakuwa jasiri, nimwamini, na kufanya yaliyo sawa, hata 
ninapohisi hofu.

MAFUNZO ZAIDI
Yoshua 1:9
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MWAMINIFU KAMA RUTH

JUMATANO, OKTOBA 21

Ruthu 1:16 (ICB)
Lakini Ruthu akasema, “Usiniombe nikuache! Usinilazimishe 
nisikufuate! Kila uendako nitakwenda. Kila uendako nitaishi. Watu 
wako watakuwa watu wangu. Mungu wako atakuwa Mungu wangu.”

Je, ungeacha nyumba yako, familia yako, na kila kitu unachojua ili ubaki 
mwaminifu kwa mtu unayempenda? Kitabu cha Ruthu kinatufundisha 
kuhusu uaminifu kupitia hadithi ya Ruthu. Aliondoka nchi yake ya Moabu 
ili akae na mama mkwe wake, Naomi, ingawa ilikuwa vigumu. Ruthu 
aliahidi kumfuata Naomi na kumwabudu Mungu, akionyesha jinsi uaminifu 
na upendo vinavyoendana. Uaminifu wake haukuwa tu kuhusu kukaa na 
Naomi; ukawa sehemu ya mpango mkubwa wa Mungu. Hebu fikiria Ruthu 
huyo huyo baadaye akawa babu wa Yesu, Mwokozi wa ulimwengu!

Kitabu cha Ruthu pia kinafundisha kwamba kuwa mwaminifu 
kunamaanisha zaidi ya maneno, ni kuhusu matendo. Kuwasaidia wengine, 
kuwa mkarimu, na kumwamini Mungu hata wakati ni vigumu ni njia za 
kuonyesha uaminifu. Kama Ruthu, chaguo zako zinaweza kuwa sehemu 
ya jambo la kushangaza katika mpango wa Mungu.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kuwa mwaminifu kama Ruthu. Nipe ujasiri wa kukupenda 
Wewe na wengine, hata wakati ni vigumu, na unisaidie kuamini mpango 
wako.

TAMKO LA KINABII
Ninatangaza kwamba nitakuwa mwaminifu na mwaminifu kama Ruthu. 
Nitamtumainia Mungu, nitawapenda wengine, na kufuata mpango Wake 
kwa ajili ya maisha yangu.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 37:3
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KUWAHUDUMIA WENGINE KAMA PAULO

ALHAMISI, OKTOBA 22

Wafilipi 2:3-4 (ICB)
Unapofanya mambo, usiruhusu ubinafsi au kiburi viwe mwongozo 
wako. Kuwa mnyenyekevu na kuwapa wengine heshima zaidi kuliko 
wewe mwenyewe. Usipendezwe na maisha yako tu bali pendezwa na 
maisha ya wengine.

Unapenda kuwasaidia wengine? Kitabu cha Wafilipi kinatufundisha 
kuhusu kutumikia kupitia hadithi ya Paulo. Paulo hakujali kuhusu kuwa 
mtu muhimu zaidi, alijali kuhusu kumfuata Yesu na kuwasaidia wengine. 
Alitaka kila mtu ajue upendo wa Mungu, hata kama ilimaanisha kuacha 
faraja yake mwenyewe.

Kuwahudumia wengine si rahisi kila wakati, lakini ni njia ya kuonyesha 
upendo wa Mungu. Kama Paulo, tunaweza kusaidia nyumbani, shuleni, au 
na marafiki. Kuwa wema, kusikiliza, kushiriki, na kujali mahitaji ya wengine 
ni njia za kutumikia. Tunapotumikia, tunaishi jinsi Mungu anavyotaka tuishi. 
Watoto, lengo la Paulo lilikuwa kwenye picha kubwa ya Yesu. Ukimzingatia 
Yesu hakuna kingine kinachoweza kukukengeusha. Kuanzia leo onyesha 
upendo wa Yesu Kristo kwa kuwasaidia wengine.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kuwatumikia wengine kama Paulo. Nifundishe kuwa 
mkarimu, kuwafikiria wengine, na kuonyesha upendo wako katika kila kitu 
ninachofanya.

TAMKO LA KINABII
Nitawatumikia wengine kama Paulo. Nitakuwa mnyenyekevu, nitawajali 
watu, na kuonyesha upendo wa Mungu kupitia matendo yangu.

MAFUNZO ZAIDI
Mathayo 20:28
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NEEMA YA KUENDELEA KUSHINDA

IJUMAA, OKTOBA 23

Yoshua 10:8 (ICB)
Bwana akamwambia Yoshua, “Usiogope majeshi hayo. Nitakuacha 
uwashinde, wala hakuna hata mmoja wao atakayeweza kukushinda.”

Neema ni nini? Neema ni msaada maalum wa Mungu unaozidi kusamehe 
makosa yetu. Inatupa nguvu, ujasiri, na ushindi, hata kabla hatujakabiliana 
na changamoto.

Mstari huu unatokana na hadithi ambapo Yoshua anawaongoza Israeli 
katika vita dhidi ya wafalme watano. Mungu alimwambia Yoshua asiogope 
kwa sababu tayari alikuwa amewapa ushindi. Kama vile Israeli ilivyoshinda 
kwa sababu Mungu aliwapigania, neema yake inaweza kutusaidia 
kushinda maishani pia. Kama mtoto wa Mungu, haijalishi ni nini, wewe 
ni mshindi, hakuna upinzani ulio na nguvu kuliko wewe. Tunapomwamini 
Mungu, kila changamoto inakuwa msingi wa mafanikio.

SALA YA LEO
Baba, neema yako ianguke juu yangu leo. Nipe nguvu, ujasiri, na ushindi 
katika kila changamoto. Katika Jina la Yesu, Amina.

TAMKO LA KINABII
Bwana, nakushukuru kwa neema yako ya ajabu. Inanitia nguvu na 
kunihakikishia ushindi. Hakuna upinzani unaoweza kunizuia. Ninatoka 
kwa imani na ujasiri. Tayari umenishinda.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 44:3

26 www.goodnewsdailydevotionalkids.com



KATIKA KRISTO

JUMAMOSI, OKTOBA 24

Waefeso 1:3 (ICB)
Asifiwe Mungu na Baba wa Bwana wetu Yesu Kristo. Katika Kristo, 
Mungu ametupa baraka zote za kiroho mbinguni.

Tunakaa wapi tunapokuwa ndani ya Kristo? Tumekaa katika ulimwengu wa 
roho. Kuwa ndani ya Kristo ni kuwa katika nafasi ya ushindi. Unapokuwa 
ndani ya Yesu, wewe ni mshindi na zaidi ya mshindi. Ibilisi hana mamlaka 
ya kukuondoa kutoka katika nafasi hii ya ushindi. Fikiria Daudi na Goliathi. 
Daudi, mchungaji kijana, alimkabili shujaa jitu Goliathi. Kila mtu mwingine 
aliogopa, lakini Daudi alijua alikuwa katika timu ya Mungu. Alimwamini 
Mungu, akachukua kombeo lake, na akamshinda Goliathi kwa jiwe moja! 
Hadithi hii inaonyesha kwamba katika Kristo, hakuna tatizo kubwa sana, 
na hakuna adui mwenye nguvu sana.

Kumbuka kila wakati, uko ndani ya Kristo. Huna haja ya kuwa na wasiwasi 
kwa sababu Yesu tayari amemshinda adui. Mtume Paulo alisema, “Naweza 
kufanya mambo yote katika Kristo.” Kila baraka ya kiroho ni yako, na kila 
kitu unachohitaji kwa ajili ya ushindi tayari kiko ndani yake.

SALA YA LEO
Bwana, asante kwa kuwa nimeketi pamoja nawe katika ulimwengu wa 
roho. Nisaidie kukumbuka mimi ni mshindi na mshindi katika Kristo. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ushindi wangu umehakikishwa leo. Nimeketi katika nafasi ya mamlaka juu 
ya kila uovu, na mimi ni zaidi ya mshindi katika jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
2 Wakorintho 2:14
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KUISHI KATIKA AFYA YA KIMUNGU

JUMAPILI, OKTOBA 25

1 Petro 2:24 (ICB)
Kristo alizibeba dhambi zetu katika mwili wake msalabani, ili tuache 
kuishi kwa ajili ya dhambi na tuanze kuishi kwa ajili ya haki, nasi 
tumepona kwa majeraha yake.

Ni vizuri kuponywa kutokana na magonjwa lakini fikiria kutowahi kuugua 
hata kidogo. Huo ndio uzima Yesu anaoleta, uliojaa afya ya kimungu. 
Afya ya kimungu si ahadi tu; inakuja na wokovu wako. Biblia inasema: 
“Na huu ndio ushuhuda kwamba Mungu ametupa uzima wa milele, na 
uzima huu umo katika Mwanawe (1 Yohana 5:11). Kuzaliwa mara ya pili 
kunamaanisha kuwa tayari una uzima wa milele, na uzima wa milele 
hautegemei uponyaji. Haijalishi ni nini kinachoshambulia mwili wako, 
Roho wa Mungu ndani yako huleta nguvu na uzima kwa mwili wako wote. 
Biblia inasema: “Ikiwa Roho wake yeye aliyemfufua Yesu kutoka kwa wafu 
anaishi ndani yako, atauhuisha mwili wako pia!” (Warumi 8:11).

SALA YA LEO
Mpendwa Yesu, asante kwa kunipa uzima wa milele na kunijaza Roho 
Wako. Asante kwa kuufanya mwili wangu uwe imara na wenye afya. 
Ninaamini nimepona na nimejaa uhai. Amina.

TAMKO LA KINABII
Nimejaa uzima na afya ya Mungu! Nguvu ya Yesu iko ndani yangu. 
Nimepona, na ugonjwa hauwezi kubaki maishani mwangu.

MAFUNZO ZAIDI
Isaya 53:5
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UNABII

JUMATATU, OKTOBA 26

1 Samweli 3:11 (ICB)
Bwana akamwambia Samweli, “Tazama, nitafanya jambo katika 
Israeli, ambalo litawashtua wale watakaosikia habari zake.”

Usiku huo, Samweli alipokea unabii moja kwa moja kutoka kwa Mungu, 
ingawa mwanzoni hakuitambua sauti hiyo. Alidhani Eli alikuwa akimwita, 
lakini alikuwa Bwana akizungumza. Watu wengi wanaamini unabii lazima 
uwe wa ajabu, wa kusisimua, au usiowezekana kutabiri. Lakini unabii ni 
Mungu tu anayezungumza. Iwe ujumbe ni wa kushtua au rahisi, ikiwa 
Mungu anasema, ni unabii. Samweli hakuwa akikisia au kufikiria; alikuwa 
akimsikia Mungu na baadaye akirudia kile Mungu alisema.

Unabii si kuhusu jinsi unavyosikika wa kushangaza; ni kuhusu chanzo. 
Ikiwa maneno yanatoka kwa Mungu, yana mamlaka Yake. Wakati 
mwingine ujumbe unaweza kuonekana wazi, lakini hilo haliondoi nguvu 
yake. Kwa kumalizia, tunapopewa unabii, tukubali kwamba ni Mungu 
anayezungumza na kujibu kwa heshima, imani, na utii.

SALA YA LEO
Bwana, fungua masikio yangu kwa sauti yako na unipe ujasiri wa kufanya 
unachosema. Amina.

TAMKO LA KINABII
Naomba nisikie sauti ya Mungu ikisema kwa uwazi na kwa uaminifu 
anachosema.

MAFUNZO ZAIDI
1 Samweli 3:1–19
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UNAKULA NINI?

JUMANNE, OKTOBA 27

Yohana 6:63 (ICB)
Sio mwili unaompa mtu uzima, bali ni roho inayompa mtu uzima. 
Maneno niliyokuambia ni roho, nayo hutoa uzima .

Umewahi kusikia, “WEWE NDIYE UNACHOKULA”? Unachokula huathiri 
mwili wako. Kula kiafya, na mwili wako unakua na nguvu. Kula chakula 
kingi kisicho na virutubisho, na kinaweza kukufanya uwe dhaifu. Ni vivyo 
hivyo na roho yako! Unacho “kulisha” roho yako ni muhimu. Kusoma Neno 
la Mungu na kuomba huifanya roho yako kuwa na nguvu na hai. Maneno 
ya Mungu ni “roho” na “uzima”. Yanatoa nguvu na kukusaidia kufanya 
yaliyo mema. Kama vile baadhi ya chakula ni kibaya kwa mwili wako, 
baadhi ya maneno ni mabaya kwa roho yako.

Ndiyo maana ni muhimu kusoma Biblia kwanza. Lifanye Neno la Mungu 
kuwa mkate wako wa kila siku. Jiambie, “Sitakula hadi nitakapokuwa 
nimeomba na kusoma Neno la Mungu.” Neno lake linapoishi ndani yako, 
roho yako inakuwa na nguvu. Haleluya.

SALA YA LEO
Bwana, nisaidie kulisha roho yangu kwa Neno Lako kila siku na kukua 
imara ndani Yako. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninazungumza tu maneno ambayo Mungu amesema kunihusu. Maisha 
yangu yamejaa furaha, amani, mafanikio, na afya njema, katika Jina la 
Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Yoshua 1:8
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USIOGOPE

JUMATANO, OKTOBA 28

2 Wafalme 6:16 (ICB)
Elisha akasema, “Usiogope. Jeshi linalotupigania ni kubwa kuliko lile 
linalotupigania.”

Hebu fikiria unatembea kwenye korido yenye giza na ghafla unaona kundi 
kubwa la watu wa ajabu. Ungehisije? Hiyo ndiyo hasa iliyompata msaidizi 
wa Elisha! Lakini fikiria nini? Elisha angeweza kuona kitu cha kushangaza, 
jeshi la malaika wakiwazunguka, wakiwalinda! Msaidizi aliwaona maadui 
tu, lakini Elisha aliona timu ya Mungu ya mbinguni ikiwalinda. Ingawa 
hatuwezi kuwaona malaika kila wakati, wanatufanyia kazi kila siku. Baadhi 
wanatatua matatizo shuleni, baadhi wanasaidia familia zetu, na baadhi 
hata wanatusaidia kukaa salama tunapolala! Malaika wa Mungu ni kama 
mashujaa, na wako upande wako kila wakati. Kwa hivyo, simama wima, 
kuwa jasiri, na kumbuka, hauko peke yako kamwe. Maadui wanaweza 
kuonekana wakubwa, lakini jeshi la Mungu ni kubwa zaidi.

SALA YA LEO
Mpendwa Bwana, asante kwa kunilinda mimi, familia yangu na marafiki 
zangu. Asante kwa kunipenda bila masharti. Amina.

TAMKO LA KINABII
Malaika wa Mungu wananilinda na maisha yangu yako salama. Kila 
adui anayenizunguka anatoweka sasa. Nimelindwa mbinguni na Mungu 
analindwa katika Jina la Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 91:2
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SIMAMA PAMOJA NA YESU

ALHAMISI, OKTOBA 29

Luka 11:23 (ICB)
Mtu yeyote asiye pamoja nami, ananipinga. Yeye asiyefanya kazi 
pamoja nami ananipinga.

Je, unaweza kukaa bila kujali na bado umfuate Yesu? Hapana! Linapokuja 
suala la ufalme wa Mungu, hakuna msingi wa kati. Huwezi kuwa “labda” 
katika timu Yake, maisha yako yanaonyesha uko upande gani.

Mungu anataka watoto walio upande wake kikamilifu, si vuguvugu. 
Kuwa mtoto wa Mungu kunamaanisha kusimama na kuwaonyesha watu 
kwamba wewe ni wake. Yesu anataka kila mtu amjue na kupokea uzima 
wa milele, na anataka wewe usaidie. Unaweza kusaidia kwa kuwaambia 
wengine kuhusu Yesu, kuonyesha upendo wake, na kuwa mfano mzuri 
nyumbani, shuleni, na kanisani.

Watu wanapokuona, wanapaswa kujua, “Mtoto huyo yuko pamoja na 
Yesu!” Usifiche imani yako, simama wima na ushiriki upendo wa Mungu 
kila mahali unapoenda.

SALA YA LEO
Mpendwa BWANA, nisaidie kusimama kwa ajili yako kila siku. Nipe ujasiri 
wa kushiriki upendo wako na kuwaleta wengine kwako. Asante kwa 
kunifanya kuwa sehemu ya timu yako. Amina.

TAMKO LA KINABII
Nimempa Yesu maisha yangu. Ninasimama naye siku zote. Mimi ni 
mshindi wa roho kwa asili, na nitasaidia kuwaleta watu wengi zaidi katika 
ufalme wa Mungu.

MAFUNZO ZAIDI
Ufunuo 3:16
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TAZAMA ANACHOONA MUNGU

IJUMAA, OKTOBA 30

Yakobo 1:2 (ICB)
Ndugu zangu, mtapata aina nyingi za matatizo, lakini mambo haya 
yatakapotokea, mnapaswa kuwa na furaha tele.

Unamwona nani unapojitazama kwenye kioo? Wewe, sivyo? Lakini Mungu 
anaona kitu cha kushangaza zaidi! Anaona moyo wako wa kweli, vipawa 
vyako maalum, na nuru aliyoweka ndani yako. Hebu fikiria ukijitazama 
kwenye kioo na kuona mfano wa shujaa wako, mwenye nguvu, shujaa, 
na upendo mwingi. Hivi ndivyo Mungu anavyokuona! Kila wakati 
unaposoma Neno Lake, ni kama kujitazama kwenye kioo cha miujiza 
kinachokuonyesha wewe ni nani hasa.

Wewe si “wewe” tu, wewe ni kito cha Mungu, umejaa nuru, nguvu, na 
kusudi! Kwa hivyo, unapohisi mdogo au unaogopa, kumbuka Mungu 
anamwona shujaa aliye ndani yako. Simama wima, tabasamu, na ung’ae 
popote uendapo. Kuwa jasiri shuleni, mkarimu kwa marafiki, na jasiri 
katika imani yako kwa sababu Mungu tayari amekufanya wa ajabu.

SALA YA LEO
Mpendwa Yesu, nisaidie kujiona jinsi unavyoniona. Nifundishe kuangaza 
nuru yako na kuwa jasiri. Asante kwa kunifanya kuwa imara na wa pekee. 
Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninafungua macho ya roho yangu ili kuona Mungu anasema mimi ni nani. 
Mimi ni maalum, nimejaa nuru, na ninang’aa kila mahali ninapoenda. 
Ninabeba nguvu za Mungu na siwezi kushindwa kamwe.

MAFUNZO ZAIDI
Wagalatia 4:19
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Acha mwanga wako uangaze

JUMAMOSI, OKTOBA 31

Mathayo 5:14 (ICB)
Wewe ndiye nuru itoayo mwanga kwa ulimwengu. Mji uliojengwa juu 
ya mlima hauwezi kufichwa.

Je, unajua kwamba Mungu hakuoni “mdogo” hata kidogo? Yesu anasema 
wewe ni nuru duniani, na si mshumaa mdogo tu, wewe ni kama mji mzima 
unaong’aa juu ya kilima! Hebu fikiria mji uliojaa hospitali, shule, barabara, 
na mbuga zote zinang’aa ili kila mtu aweze kuiona kutoka mbali. Hivi 
ndivyo Mungu anavyokuona, umejaa nuru, umejaa nguvu, na umejaa 
mambo ya ajabu ya kushiriki na ulimwengu. Wewe ni mwangavu sana 
kujificha na mkubwa sana kupuuzwa! Popote uendapo, nuru yako inaweza 
kung’aa shuleni kwako, nyumbani kwako, na uwanja wako wa michezo.

Kwa hivyo, usifiche vipaji vyako au imani yako. Kuwa jasiri, wasaidie 
wengine, shiriki upendo wa Mungu, na acha kila mtu aone nuru ambayo 
Mungu ameweka ndani yako. Wewe ni mji wa Mungu unaong’aa, 
uliojengwa ili kuleta mabadiliko.

MAOMBI KWA AJILI YAKO
Mungu mpendwa, nisaidie kuangaza nuru yangu kila siku. Nifundishe 
kushiriki upendo na furaha Yako na kila mtu ninayekutana naye. Asante 
kwa kunifanya niwe mwangalifu na mwenye nguvu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mimi ni mji wa nuru. Ninang’aa popote ninapoenda, na kila mtu anaona 
upendo wa Mungu kupitia kwangu. Sitafichwa kamwe, kwa maana 
nimeumbwa ili kuleta mabadiliko.

MAFUNZO ZAIDI
Isaya 60:1-3
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JE, MUNGU NI KWA AJILI YANGU?

JUMAPILI, NOVEMBA 1

Waebrania 13:8 (ICB) 
Yesu Kristo ni yeye yule jana, leo, na hata milele.

Je, umewahi kuwa na siku ambapo ulihisi huzuni kidogo na kujiuliza, “Je, 
Mungu ananiona?”. Labda kuna kitu hakikuenda jinsi ulivyotaka. Labda 
ulihisi kuachwa, au labda ulijaribu sana na mambo bado hayakuenda 
vizuri. Wakati mwingine maisha yanapohisi kuchanganyikiwa, tunaweza 
kujiuliza kama Mungu anatusaidia kweli. Biblia inatuambia kwamba 
Mungu habadiliki kamwe. Hiyo ina maana kwamba anakupenda vile vile 
kila siku. Unapoamka ukiwa na furaha, Mungu anakupenda. Unapohisi 
huzuni, Mungu anakupenda. Unapofanya kosa, Mungu bado anakupenda. 
Yeye ni yule yule jana, leo, na hata milele!

Mungu yuko upande wako sikuzote. Hata usipomwona akifanya kazi, bado 
anakusaidia. Mungu ni mvumilivu na mkarimu. Anakuona unapocheza, 
unapojifunza shuleni, na unapoomba usiku. Hujasahaulika kamwe. Wewe 
ni muhimu sana kwake. Wakati mwafaka utakapofika, utaona jinsi Mungu 
alivyokuwa akikusaidia siku zote. Unaweza kumwamini kwa sababu 
upendo wake haubadiliki.

SALA YA LEO 
Bwana mpendwa, asante kwa kunipenda kila siku. Nisaidie kukumbuka 
kwamba Wewe uko nami kila wakati na kwangu kila wakati. Ninapohisi 
huzuni au kuchanganyikiwa, nikumbushe kwamba Hubadiliki kamwe. 
Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu ananipenda na yuko kwangu kila wakati. Sisahauliki kamwe. Yesu 
ni yule yule jana, leo, na hata milele. Mungu ananisaidia kukua, nami 
nitasonga mbele na kufanya mambo makubwa pamoja naye!

MAFUNZO ZAIDI 
Malaki 3:6
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UNATOKA

JUMATATU, NOVEMBA 2

Yeremia 1:12 (ICB) Bwana akaniambia, “Umeona vema; ninaangalia 
ili kuhakikisha neno langu linatimia.”

Mungu hutimiza ahadi zake kila wakati. Hasahau. Halali. Hasemi kitu 
kisha hubadilisha mawazo yake. Mungu anaposema atakusaidia, tayari 
anakifanyia kazi!

Wakati mwingine tunafikiri Mungu atatubariki “baadaye.” Tunaweza 
kusema, “Labda kesho Mungu atajibu maombi yangu.” Lakini Mungu 
anafanya kazi kila wakati hivi sasa. Hata wakati huwezi kuiona, anakusaidia 
kukua, kujifunza, na kuwa jasiri. Mipango ya Mungu kwako ni mizuri. 
Haikuchanganyishi wala kutisha. Alikufanya uwe maalum, na anajua 
haswa unakua nani. Unapomwamini na kuamini Neno Lake, utakua katika 
kila kitu anachosema kukuhusu. Hujakwama. Hujasahaulika. Mungu 
anakutoa katika siku za huzuni, siku ngumu, na siku za kuchanganyikiwa. 
Anakuongoza katika siku za furaha na angavu kwa sababu anakupenda 
sana.

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, asante kwa kutimiza ahadi zako kila wakati. Nisaidie 
kukuamini ninapolazimika kusubiri. Asante kwa kunileta katika mambo 
mema. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu ananifanyia kazi hivi sasa. Ninatoka katika kila mahali pagumu. 
Ahadi za Mungu kwangu zitatimia. Ninamwamini na ninakua kila siku!

MAFUNZO ZAIDI 
Isaya 55:11
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JARIBU LUGHA

JUMANNE, NOVEMBA 3

Yohana 2:1 (ICB) 
Siku mbili baadaye palikuwa na harusi katika mji wa Kana, Galilaya, 
na mama yake Yesu alikuwepo.

Bwana Yesu alienda kwenye sherehe ya harusi siku moja. Wakati kila mtu 
alipokuwa akisherehekea, divai iliisha. Hilo lingeweza kuwa jambo la aibu 
sana! Lakini Bwana alikuwepo, naye alisaidia. Wakati kitu kinaonekana 
“kukosa,” Bwana anajua la kufanya. Wakati mwingine hatujui la kusema 
tunapoomba. Tunaweza kuhisi kuchanganyikiwa au kutokuwa na uhakika. 
Lakini Mungu alitupa Roho Mtakatifu ili atusaidie kuomba. Roho Mtakatifu 
anaelewa kila kitu, hata mambo ambayo hatuwezi kuelezea. Tunapoomba, 
Mungu husikiliza kwa makini.

Huna haja ya kutumia maneno makubwa ili Mungu akusikie. Unaweza 
kuzungumza naye wakati wowote, unapoamka, unapocheza, au kabla 
ya kulala. Roho Mtakatifu anakusaidia kuzungumza na Mungu kwa njia 
maalum. Anakusaidia kusema mambo sahihi. Mungu anajali kila sehemu 
ndogo ya maisha yako. Hakuna kitu kidogo sana. Unapoomba, mbingu 
husikiliza. Mungu anafurahi unapozungumza naye.

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, asante kwa kunisikiliza ninapoomba. Roho Mtakatifu, 
nisaidie kuzungumza na Mungu kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Ninaweza kuzungumza na Mungu wakati wowote. Roho Mtakatifu 
hunisaidia kuomba. Mungu hunisikiliza na kunijibu kwa njia yake kamilifu!

MAFUNZO ZAIDI 
Luka 2:51
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MAISHA YAKO YAPO SALAMA

JUMATANO, NOVEMBA 4

Mithali 18:10 (ICB) 
Bwana ni kama mnara imara; Watendao mema wanaweza kumkimbilia 
ili wapate usalama.

Umewahi kuona mnara mrefu na imara? Unasimama imara na hauanguki 
kwa urahisi. Biblia inasema Mungu ni kama mnara imara. Tunapomwamini, 
tuko salama. Hiyo haimaanishi kwamba mambo ya kutisha hayatokei 
kamwe. Inamaanisha kwamba Mungu yuko pamoja nasi katika kila kitu. 
Anatuma malaika zake kutulinda. Unapoenda shuleni, unapocheza nje, na 
unapolala usiku, Mungu anakutunza.

Huna haja ya kuogopa. Ukihisi wasiwasi, unaweza kusema, “Mungu, Wewe 
ni mnara wangu imara.” Anakusikia. Anakulinda. Wewe ni muhimu sana 
Kwake. Mungu anataka siku yako iende vizuri. Anaongoza hatua zako na 
kukusaidia kufanya maamuzi mazuri. Hutembei peke yako kamwe.

SALA YA LEO 
Bwana mpendwa, asante kwa kunilinda. Nisaidie kukuamini ninapohisi 
hofu. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu ndiye mnara wangu imara. Niko salama pamoja naye. Nimelindwa, 
na kupendwa, na kutunzwa kila siku!

MAFUNZO ZAIDI 
Zaburi 61:3
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ANARUDI HIVI KARIBUNI!

ALHAMISI, NOVEMBA 5

1 Wakorintho 15:52 (ICB) 
Itatokea haraka sana. Itakuwa kama kufumba na kufumbua jicho. 
Wakati tarumbeta ya mwisho itakapolia, wale waliokufa watafufuliwa 
waishi milele. Nasi tutabadilishwa.

Siku moja, Yesu anarudi tena. Biblia inasema itatokea haraka sana kama 
kufumba na kufumbua jicho! Hilo linasikika la kusisimua, si la kutisha. 
Ukimpenda Yesu, huna haja ya kuogopa. Kurudi kwake ni habari njema. 
Wakati mwingine watu huhisi wasiwasi wanaposikia kuhusu Yesu kurudi. 
Lakini unapokuwa wa Yesu, wewe ni sehemu ya familia yake. Anaahidi 
kuwatunza watoto wake.

Mbinguni ni mahali pa furaha ambapo hakuna maumivu, hakuna machozi, 
na hakuna hofu. Kuwa tayari kwa ajili ya Yesu haimaanishi kuwa na 
wasiwasi. Inamaanisha kumpenda, kumwamini, na kuchagua kumtii kila 
siku. Unapokuwa mkarimu, unaposamehe, na unapoomba, unaishi jinsi 
Yesu anavyotaka. Unaweza kuwa na furaha kwa sababu Yesu anatimiza 
ahadi Zake. Anarudi kwa ajili ya watu Wake, na hiyo ni habari njema!

SALA YA LEO 
Yesu mpendwa, asante kwamba unarudi tena. Nisaidie kukupenda na 
kukufuata kila siku. Ninafurahi kuwa wako. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mimi ni wa Yesu. Mimi ni sehemu ya familia ya Mungu. Siogopi kwa sababu 
Yesu anatimiza ahadi Zake. Niko tayari na mwenye furaha!

MAFUNZO ZAIDI 
Mathayo 24:31
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PEKEE NA MUNGU

IJUMAA, NOVEMBA 6

1 Wafalme 19:9 (ICB) 
Huko Eliya akaingia ndani ya pango na akakaa usiku kucha. Ndipo 
Bwana akamwambia neno lake, akisema, Eliya, kwa nini uko hapa?

Wakati mwingine maisha huhisi kelele. Kunaweza kuwa na sauti kubwa, 
siku zenye shughuli nyingi, na watu wengi wakizungumza. Lakini kuna 
nyakati maalum ambapo ni vizuri kukaa kimya. Tunaponyamaza, tunaweza 
kumsikia Mungu vizuri zaidi. Katika Biblia, Eliya aliingia kwenye pango 
tulivu. Alikuwa peke yake. Hapo ndipo Mungu alipozungumza naye. Mungu 
hakupiga kelele. Alizungumza kwa upole. Eliya ilibidi awe kimya ili kumsikia.

Unaweza kuwa na wakati wa utulivu pia. Huenda ikawa kabla ya kulala 
au asubuhi na mapema. Unaweza kukaa kimya na kusema, “Mungu, 
ninasikiliza.” Mungu anapenda kuzungumza na watoto wake. Anakuongoza, 
anakufariji, na kukupa amani. Kuwa kimya na Mungu husaidia moyo wako 
kuhisi utulivu. Inakukumbusha kwamba Yeye yuko karibu na anajali kila kitu 
maishani mwako.

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, nisaidie kupata nyakati za utulivu za kukusikiliza. 
Zungumza na moyo wangu na uniongoze kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Naweza kusikia sauti ya Mungu. Ninapokuwa kimya, Yeye huzungumza 
nami. Moyo wangu umetulia, na niko tayari kusikiliza!

MAFUNZO ZAIDI 
Zaburi 46:10
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TAA

JUMAMOSI, NOVEMBA 7

Mathayo 5:16 (ICB)
“Vivyo hivyo, ninyi mnapaswa kuwa nuru kwa watu wengine. Ishi ili 
waone matendo yenu mema na wamtukuze Baba yenu aliye mbinguni.”

Je, umewahi kutumia taa ndogo wakati kulikuwa na giza? Ingawa ni ndogo, 
inakusaidia kuona mahali pa kutembea. Mwanga mdogo mmoja unaweza 
kuangaza chumba kizima. Yesu anasema kwamba wewe ni kama taa 
hiyo. Unapokuwa mkarimu, mwaminifu, msaidiaji, na mwenye upendo, 
unaangaza nuru ya Mungu popote uendapo.

Fikiria kuhusu msichana mdogo mtumishi katika Biblia aliyemwambia 
Naamani kuhusu nabii wa Mungu Elisha. Alikuwa msichana mdogo tu, 
lakini kwa sababu alishiriki alichojua kuhusu Mungu, Naamani aliponywa na 
kujifunza kuhusu Bwana. Alikuwa mwanga mkali kwa mtu aliyehitaji tumaini.

Sio lazima uwe mtu mwenye sauti kubwa, mzee zaidi, au mwenye nguvu 
zaidi ili kuleta mabadiliko. Kila tabasamu, neno jema, na chaguo zuri 
huwasaidia wengine kuona upendo wa Mungu. Acha nuru yako iangaze leo!

SALA YA LEO
Mpendwa Bwana, asante kwa kunifanya nuru yako. Nisaidie kuonyesha 
upendo wako kupitia maneno na matendo yangu kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII
Mimi ni nuru angavu ya Mungu. Nitang’aa kwa wema, upendo, na furaha 
popote niendapo. Kupitia mimi, wengine wataona wema wa Mungu!

MAFUNZO ZAIDI
2 Wafalme 5:2 hadi 3
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DARAJA IMARA

JUMAPILI, NOVEMBA 8

Mithali 3:5 (ICB)
“Mtumaini Bwana kwa moyo wako wote. Usitegemee akili zako 
mwenyewe.”

Umewahi kuvuka daraja juu ya mto? Husimami kukagua kila kipande cha 
mbao au kila boliti. Unatembea tu kwa sababu unaamini kwamba daraja 
hilo lina nguvu ya kutosha kukushikilia.

Kumwamini Mungu ni kama kutembea kuvuka daraja imara. Wakati 
mwingine huenda usielewe kwa nini mambo hutokea au kujua 
kitakachofuata. Hapo ndipo Mungu anapokuomba umtumaini. Anaweza 
kuona safari nzima, hata kama unaweza kuona hatua chache tu mbele.
Waisraeli walipaswa kumwamini Mungu walipovuka Mto Yordani. Mara 
tu makuhani walipoingia ndani ya maji wakiwa na Sanduku la Agano, 
Mungu aliandaa njia kwa kila mtu kuvuka salama. Walimwamini Mungu, 
na alifanya kile alichoahidi.

Wakati wowote unapohisi wasiwasi au kutokuwa na uhakika, kumbuka 
kwamba Mungu ndiye daraja lako imara. Atakuongoza salama popote 
anapotaka uende.

SALA YA LEO
Mpendwa Bwana, nisaidie kukuamini kila siku, hata wakati sielewi kila kitu. 
Asante kwa kuniongoza salama kila wakati. Amina.

TAMKO LA UNABII
Ninamwamini Mungu kwa moyo wangu wote. Ananiongoza, ananilinda, na 
ananifanyia njia kila siku!

MAFUNZO ZAIDI
Yoshua 3:14 hadi 17
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VIONGEZI VYA ROKETI

JUMATATU, NOVEMBA 9

1 Yohana 2:19 (ICB) ...lakini walituacha. Hawakuwa wa kwetu kweli...

Umewahi kuona roketi ikipaa? Inatumia nyongeza kubwa kuisukuma juu 
angani. Baada ya muda, nyongeza hizo huanguka kwa sababu roketi 
haizihitaji tena. Wakati mwingine maishani, watu huja na kuondoka. Labda 
rafiki anahama. Labda darasa lako hubadilika. Hilo linaweza kuhisi huzuni. 
Lakini si kila mtu anakaa milele, na hilo ni sawa. Mungu huwaleta watu 
maishani mwako kwa misimu tofauti. Baadhi hukusaidia kujifunza. Baadhi 
hukusaidia kukua. Wakati wa mabadiliko unapofika, Mungu bado yuko 
pamoja nawe. Haachi kamwe.

Ikiwa mtu hayuko karibu nawe tena, haimaanishi kwamba ulifanya jambo 
baya. Inamaanisha tu kwamba Mungu anakusaidia kusonga mbele. 
Unaweza kumshukuru kwa kumbukumbu nzuri na kumwamini kwa urafiki 
mpya unaokuja. Mungu anaongoza maisha yako kila wakati juu, kama roketi 
inayopanda juu zaidi na zaidi.

SALA YA LEO 
Bwana mpendwa, asante kwa marafiki unaonipa. Nisaidie kukuamini wakati 
mambo yanapobadilika. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu ananiongoza juu zaidi. Ninakua na kusonga mbele. Mungu haniachi 
kamwe, na analeta mambo mema maishani mwangu!

MAFUNZO ZAIDI 
2 Timotheo 4:10
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IMEMALIZWA!

JUMANNE, NOVEMBA 10

Yohana 19:30 (ICB) 
Yesu alipoionja siki, akasema, ‘Imekwisha.’ Kisha akainama kichwa 
chake, akafa.

Yesu aliposema, “Imekwisha,” alikuwa amefanya jambo kubwa na muhimu 
sana. Alichukua adhabu ya dhambi zetu ili tuweze kusamehewa. Hiyo ina 
maana kwamba tunapofanya jambo baya na kuomba msamaha, Mungu 
hutusamehe. Wakati mwingine unaweza kufikiria, “Nilifanya kosa. Labda 
Mungu amekasirika nami milele.” Lakini hiyo si kweli. Yesu tayari alilipa 
gharama. Haweki orodha ya makosa yako. Unapomwomba akusamehe, 
imekamilika. Imekamilika!

Mungu hataki ujisikie hatia wakati wote. Anataka ujisikie shukrani na furaha 
kwa sababu umesamehewa. Unapendwa. Uko safi machoni pa Mungu. 
Kwa sababu ya Yesu, unaweza kuomba kwa ujasiri na kutabasamu 
ukijua kwamba wewe ni wake. Unapokumbuka kwamba Yesu alimaliza 
kazi, moyo wako unaweza kuwa na amani. Huna haja ya kujaribu kupata 
upendo wa Mungu. Tayari anatoa bure.

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, asante kwa kunisamehe. Asante kwamba uliposema, 
“Imekwisha,” ulimaanisha. Nisaidie kuishi kwa furaha na amani. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Nimesamehewa. Nimependwa. Yesu amekamilisha kazi kwa ajili yangu. 
Mimi ni wa Mungu na ninaishi katika amani yake!

MAFUNZO ZAIDI 
Warumi 5:6
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ACHA NURU YAKO IANGAZE!

JUMATANO, NOVEMBA 11

Luka 8:16 (ICB) 
Hakuna mtu anayewasha taa na kuificha chini ya bakuli au kitanda, 
bali huiweka juu ya kinara cha taa ili watu wanaoingia waweze kuona 
mwanga.

Je, umewahi kuwasha tochi katika chumba chenye giza? Mwanga 
husaidia kila mtu kuona. Biblia inasema wewe ni kama mwanga huo. 
Mungu aliweka kitu angavu na maalum ndani yako. Unapokuwa mkarimu, 
unang’aa. Unaposhiriki, unang’aa. Unaposema ukweli na kuwasaidia 
wengine, unang’aa zaidi. Mungu hataki ufiche wema wako. Anataka 
wengine waone upendo wake kupitia wewe.

Ikiwa mtu aliye karibu nawe anahisi huzuni, tabasamu lako linaweza 
kusaidia. Ikiwa mtu anahisi upweke, urafiki wako unaweza kusaidia. Nuru 
hufukuza giza. Hiyo ina maana kwamba upendo hufukuza mambo mabaya 
au yasiyo ya fadhili. Huna haja ya kuwa na sauti kubwa ili kuangaza. Kuwa 
tu mtoto mwenye upendo ambaye Mungu alikuumba uwe. Kila siku ni 
nafasi ya kuruhusu nuru yako iangaze kwa uangavu.

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, nisaidie kuangaza nuru yako. Nifundishe kuwa mkarimu 
na mwenye upendo popote ninapoenda. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mimi ni nuru ya Mungu. Ninang’aa kwa wema na upendo. Giza haliwezi 
kuzuia nuru yangu kung’aa!

MAFUNZO ZAIDI 
2 Wakorintho 4:6
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MACHO YA MUNGU

ALHAMISI, NOVEMBA 12

Waamuzi 6:15 (ICB) 
Lakini Gideoni akamwambia, “Lakini Bwana, ninawezaje kuwaokoa 
Israeli? Familia yangu ndiyo iliyo dhaifu zaidi katika Manase, nami 
ndiye niliye mdogo zaidi katika jamaa yangu .”

Gideoni alifikiri alikuwa mdogo sana na dhaifu sana kufanya jambo 
muhimu. Alijiangalia na kuona sababu zote ambazo hangeweza kujizuia. 
Lakini Mungu alimtazama Gideoni na kumwona kiongozi shujaa! Wakati 
mwingine unaweza kufikiria, “Mimi ni mdogo sana,” au “Siwezi kufanya 
hivyo.” Labda kitu kinaonekana kuwa kigumu shuleni au nyumbani. Lakini 
Mungu anaona zaidi ndani yako kuliko unavyoona ndani yako. Mungu 
anapokuita kufanya jambo jema au la ujasiri, atakusaidia. Anakupa nguvu. 
Anakupa ujasiri. Hujawahi kuwa mdogo sana kwa Mungu kutumia.

Badala ya kujiangalia jinsi wengine wanavyojiona, jione jinsi Mungu 
anavyojiona. Anamwona mtoto mwerevu, mpendwa, na maalum. Ana 
mipango mizuri kwako.

SALA YA LEO 
Bwana mpendwa, nisaidie kujiona jinsi unavyoniona. Nipe ujasiri wa 
kufanya kile unachoniomba nifanye. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu alinifanya niwe wa pekee. Mimi ni jasiri na hodari kwa msaada 
wake. Ninaweza kufanya kile ambacho Mungu ananiambia nifanye!

MAFUNZO ZAIDI 
Yeremia 1:5–8
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DAUDI ALIZUNGUMZA NA MUNGU

IJUMAA, NOVEMBA 13

1 Samweli 17:45a (ICB) 
Lakini Daudi akamwambia, “Unanijia kwa upanga, mkuki mkubwa na 
mkuki mdogo. Lakini mimi nakujia kwa jina la Bwana wa majeshi ya 
mbinguni...”

Daudi alikuwa mvulana mdogo tu alipokabiliana na jitu lililoitwa Goliathi. 
Goliathi alikuwa mkubwa na mwenye kelele nyingi. Kila mtu mwingine 
aliogopa. Lakini Daudi hakuwa peke yake, alimwamini Mungu. Kabla 
ya Daudi kupigana na jitu hilo, aliamini kwamba Mungu angemsaidia. 
Daudi alizungumza kuhusu Mungu kwa kujiamini. Alijua kwamba maombi 
hayakuwa maneno ya kimya kimya tu; yalikuwa ni kumwamini Mungu 
katika nyakati ngumu.

Huenda usipigane na jitu, lakini unaweza kukabiliana na mambo 
yanayokufanya uhisi wa kutisha. Labda ni mtihani shuleni, mahali papya, 
au kitu kinachokufanya uwe na wasiwasi. Kama Daudi, unaweza kuomba 
kwanza. Unaweza kusema, “Mungu, nisaidie. Wewe ni hodari kuliko tatizo 
hili.” Maombi si ya kulala tu. Unaweza kuomba kabla ya mambo magumu. 
Unaweza kuomba unapohitaji ujasiri. Unapoomba, unasema, “Mungu, 
nakuamini.”

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, ninapohisi hofu, nisaidie kukumbuka Wewe ni mkuu 
kuliko tatizo lolote. Nipe ujasiri kama Daudi. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu ana nguvu kuliko chochote ninachokabiliana nacho. Ninaomba 
kwanza, na ninamwamini. Nina ujasiri kwa sababu Mungu yuko pamoja nami!

MAFUNZO ZAIDI 
Zaburi 56:3
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DANIELI ALIOMBA KILA SIKU

JUMAMOSI, NOVEMBA 14

Danieli 6:10b (ICB) 
...mara tatu kila siku Danieli alipiga magoti na kuomba. Aliomba na 
kumshukuru Mungu, kama alivyokuwa akifanya siku zote.

Danieli alimpenda Mungu sana. Hata wakati kulikuwa na sheria iliyosema 
hawezi kuomba, Danieli bado aliomba. Hakujificha au kuacha, badala 
yake Alimwamini Mungu na kuomba kila siku. Alimshukuru Mungu na 
kuzungumza naye mara nyingi. Maombi yalikuwa sehemu ya maisha 
yake. Kwa sababu Danieli aliomba, alikuwa na amani, hata alipotupwa 
kwenye tundu la simba! Mungu alimlinda. Unaweza kujifunza kutoka kwa 
Danieli. Jaribu kuomba kila siku na kumshukuru Mungu asubuhi. Unaweza 
kuzungumza naye baada ya shule na kumwambia jinsi unavyohisi.

Maombi si kuomba vitu tu, bali pia ni kusema “asante.” Unapoomba kila 
siku, moyo wako unapata nguvu na amani.

SALA YA LEO 
Bwana mpendwa, nisaidie kuomba kila siku kama Danieli. Asante kwa 
kunisikiliza na kuwa Rafiki yangu. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mimi ni mtoto ninayeomba. Ninamshukuru Mungu kila siku. Moyo wangu 
una nguvu kwa sababu ninamwamini!

MAFUNZO ZAIDI 
Wafilipi 4:6
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YONA ALIZUNGUMZA NA MUNGU

JUMAPILI, NOVEMBA 15

Yona 2:1a (ICB) 
Yona alipokuwa tumboni mwa samaki, alimwomba Bwana Mungu 
wake.

Yona alifanya chaguo baya na kumkimbia Mungu. Kisha akaishia ndani 
ya samaki mkubwa! Alipokuwa pale, Yona aliomba. Hata Yona alipofanya 
kosa, Mungu bado alisikiliza maombi yake. Hilo ni muhimu kwako 
kukumbuka. Ukiwahi kutotii au kufanya jambo baya, bado unaweza 
kuomba. Mungu atakusikia.

Yona aliomba kutoka mahali pa ajabu na penye giza. Hilo linatuonyesha 
tunaweza kuomba popote. Chumbani kwako, ndani ya gari, basi au hata 
shuleni - na hata unapohisi huzuni. Unapoomba baada ya kufanya kosa, 
sema, “Mungu, samahani. Asante kwa kunisaidia kufanya vizuri zaidi.” 
Mungu anakusamehe na anakusaidia kuanza upya.

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, asante kwa kunisikiliza hata ninapofanya makosa. 
Nisaidie kukutii na kukuamini. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu hunisikia kila mahali. Ninapoomba msamaha, hunisamehe. 
Ninaweza kuzungumza naye kila wakati!

MAFUNZO ZAIDI 
1 Yohana 1:9
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SALA YA UTULIVU YA HANNA

JUMATATU, NOVEMBA 16

1 Samweli 1:13a (ICB) 
Alikuwa akiomba moyoni mwake, midomo yake ikitikisika, lakini 
sauti yake haikusikika...

Hanna alitaka sana mtoto. Alihisi huzuni, kwa hivyo akaenda hekaluni na 
kuomba kimya kimya. Hakupiga kelele. Aliomba kutoka moyoni mwake. 
Mungu alisikia sala ya kimya kimya ya Hanna. Baadaye, alimpa mwana 
anayeitwa Samweli. Hadithi hii inatufundisha kwamba sala si lazima iwe 
ya sauti kubwa. Mungu husikia minong’ono. Husikia mawazo. Anaelewa 
hata machozi.

Ikiwa kitu kinakufanya uhuzunike, unaweza kuomba kimya kimya kama 
Hanna. Unaweza kusema maneno moyoni mwako. Mungu husikiliza kwa 
makini.

SALA YA LEO 
Bwana mpendwa, asante kwa kusikia maombi yangu ya kimya kimya. 
Nisaidie kuleta hisia zangu kwako. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu husikia moyo wangu. Ninaweza kuomba kimya kimya, naye 
husikiliza. Maombi yangu ni muhimu kwake!

MAFUNZO ZAIDI 
Zaburi 34:17
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YESU ANATUFUNDISHA JINSI 
YA KUOMBA

JUMANNE, NOVEMBA 17

Mathayo 6:9 (ICB) Kwa hiyo mnaposali, mnapaswa kusali hivi: ‘Baba 
yetu uliye mbinguni, tunaomba kwamba jina lako litukuzwe milele.’

Siku moja, marafiki wa Bwana Yesu walimwambia, “Tufundishe jinsi 
ya kuomba.” Hakuwaambia watumie maneno makubwa au ya kubuni. 
Aliwapa sala rahisi. Aliwaonyesha kwamba sala ni kuzungumza na Mungu 
kama Baba yako.

Bwana alianza na “Baba yetu.” Hiyo ina maana kwamba Mungu yuko 
karibu na anajali. Unapoomba, unaweza kukumbuka kwamba Mungu 
anakupenda kama Baba mkamilifu anayekujali mahitaji yako yote. 
Unaweza kuomba vivyo hivyo. Kwanza, mwambie Mungu kwamba 
unampenda. Kisha, mshukuru kwa chakula chako, familia yako, na siku 
yako. Kisha mwombe akusaidie na akusamehe ikiwa ulifanya jambo baya. 
Maombi si kuhusu kusikika kuwa muhimu. Ni kuhusu kumwamini Mungu 
na kuzungumza kutoka moyoni mwako.

SALA YA LEO 
Baba Mpendwa Mungu, asante kwa kunipenda. Nisaidie kuomba kwa 
moyo wa shukrani na uaminifu kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu ndiye Baba yangu. Ninaweza kuzungumza naye wakati wowote. 
Maombi yangu ni rahisi, yenye nguvu, na yanasikika mbinguni!

MAFUNZO ZAIDI 
Luka 11:1–4
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PETRO ALIOMBA OMBI FUPI

JUMATANO, NOVEMBA 18

Mathayo 14:30 (ICB) 
Lakini Petro alipoona upepo na mawimbi, aliogopa, akaanza kuzama, 
akapiga kelele, “Bwana, niokoe!”

Petro alikuwa akitembea juu ya maji akimelekea Yesu. Lakini alipoutazama 
upepo mkali, aliogopa na kuanza kuzama. Petro hakuomba sala ndefu. 
Alilia tu, “Bwana, niokoe!” Na Bwana Yesu akamsaidia mara moja. 
Hadithi hii inaonyesha kwamba maombi si lazima yawe marefu. Wakati 
mwingine sala bora hujaa imani, ni fupi na ya kweli. Unapohisi hofu au 
kuchanganyikiwa, unaweza kusema, “Bwana, asante kwa kunisaidia!” 
Hiyo inatosha. Bwana hakusubiri. Alinyoosha mkono Wake. Anajali 
unapohisi hofu na kwa hivyo Anasikiliza haraka.

Hisia kubwa zinapokuja, mkumbuke Petro. Mwite Yesu mara moja. Yuko 
karibu na tayari kukusaidia.

SALA YA LEO 
Yesu mpendwa, ninapohisi woga, nisaidie kukuita haraka. Asante kwa 
kunisaidia kila wakati. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Ninapohitaji msaada, mimi huomba mara moja. Yesu ananisikia na 
kunisaidia. Siko peke yangu kamwe!

MAFUNZO ZAIDI 
Zaburi 120:1
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ELIYA ALIOMBA KWA AJILI YA MVUA

ALHAMISI, NOVEMBA 19

1 Wafalme 18:41 (ICB) 
Kisha Eliya akamwambia Ahabu, “Sasa nenda, ule na unywe; mvua 
kubwa inakuja.”

Kwa muda mrefu, hakukuwa na mvua. Ardhi ilikuwa kavu na watu walihitaji 
maji. Eliya aliomba na kuamini kwamba Mungu angeleta mvua. Aliendelea 
kuomba, hata wakati hakuona mawingu mwanzoni. Muda si mrefu, wingu 
dogo likatokea. Kisha mvua kubwa ikaja!

Hadithi ya Eliya inatufundisha kuendelea kuomba na kutokata tamaa. 
Wakati mwingine majibu huchukua muda. Unaweza kuomba msaada, 
uponyaji, au kitu kizuri. Hata kama hukioni mara moja, Mungu bado 
anafanya kazi. Unapoomba, amini kwamba Mungu anakusikia. Endelea 
kuamini. Anajua wakati sahihi wa kutuma “mvua” unayohitaji.

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, nisaidie kuendelea kuomba na kukuamini. Asante kwa 
kunisikia, hata ninapolazimika kusubiri. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Sikati tamaa katika maombi. Mungu hunisikia na hujibu kwa wakati 
unaofaa. Mambo mema yanakuja kwangu!

MAFUNZO ZAIDI 
Yakobo 5:16
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PAULO NA SILAS WAIMBA NA KUOMBA

IJUMAA, NOVEMBA 20

Matendo 16:25 (ICB) 
Karibu na usiku wa manane Paulo na Sila walikuwa wakisali na 
kumwimbia Mungu nyimbo, na wafungwa wengine walikuwa 
wakiwasikiliza.

Paulo na Sila walikuwa gerezani. Hilo linasikika kama mahali pa kusikitisha 
na kutisha. Lakini badala ya kulalamika, walimwomba na kumwimbia 
Mungu! Walipokuwa wakiomba na kuimba, jambo la kushangaza lilitokea. 
Mungu alituma tetemeko la ardhi, na milango ya gereza ikafunguka. Sifa 
na maombi yao yalijaza chumba hicho kwa matumaini.

Unaweza kuomba na kuimba pia hata katika siku ngumu. Unapohisi 
uchungu, chagua kumshukuru Mungu na kumtazama akifanya kazi. 
Unapohisi kuchoka au kuhuzunika, imba wimbo wa ibada. Sifa huimarisha 
moyo wako. Maombi si kuomba msaada tu. Pia ni kumshukuru na kumsifu 
Mungu kwa jinsi alivyo. Jikumbushe kila wakati jinsi Mungu alivyowasaidia 
wale waliotajwa katika Biblia.

SALA YA LEO 
Bwana mpendwa, nisaidie kuomba na kukusifu katika kila hali. Jaza moyo 
wangu kwa furaha. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Ninaomba na kumsifu Mungu popote. Moyo wangu umejaa furaha. Mungu 
ananifanyia kazi hata katika siku ngumu!

MAFUNZO ZAIDI 
Zaburi 100:4
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MUSA ANAZUNGUMZA NA MUNGU

JUMAMOSI, NOVEMBA 21

Kutoka 33:11a (ICB) 
Bwana alizungumza na Musa ana kwa ana kama vile mtu 
anavyozungumza na rafiki yake.

Musa alikuwa na urafiki wa kipekee sana na Mungu. Biblia inasema 
Mungu alizungumza na Musa kama rafiki anavyozungumza na rafiki. Hilo 
ni jambo la kushangaza! Inatuonyesha kwamba maombi si kuomba tu vitu, 
bali ni kuwa karibu na Mungu. Musa angeingia kwenye hema maalum 
kuzungumza na Mungu. Alisikiliza kwa makini, na alimwambia Mungu 
mawazo yake. Mungu alimwongoza na kumsaidia kuwaongoza watu 
wake.

Unaweza kuzungumza na Mungu hivyo pia. Huenda usimwone ana kwa 
ana, lakini Yeye yuko karibu sana nawe. Unapoomba, fikiria unazungumza 
na rafiki yako wa karibu sana mtu anayekusikiliza, anayejali, na 
anayeelewa. Unaweza kumwambia Mungu kinachokufanya uwe na 
furaha. Unaweza kumwambia kinachokufanya uwe na huzuni. Unaweza 
kumwuliza maswali. Kisha kaa kimya kwa muda na uache moyo wako 
uhisi amani. Hiyo ni sehemu ya maombi pia - kusikiliza. Mungu anataka 
kuwa rafiki yako wa karibu. Kadiri unavyozungumza naye, ndivyo urafiki 
wako utakavyokuwa na nguvu zaidi.

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, asante kwa kuwa rafiki yangu. Nisaidie kuzungumza 
nawe kila siku na kusikiliza sauti yako. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Mungu ni rafiki yangu. Ninazungumza naye, naye ananisikiliza. Niko 
karibu na Mungu, naye ananiongoza kila siku!

MAFUNZO ZAIDI 
Yakobo 4:8
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ZAWADI NDOGO YA MVULANA MDOGO

JUMAPILI, NOVEMBA 22

Yohana 6:9 (ICB) 
Hapa kuna mvulana mwenye mikate mitano ya shayiri na samaki 
wawili wadogo. Lakini hiyo haitoshi kwa watu wengi.

Siku moja, umati mkubwa ulikuwa na njaa. Mvulana mdogo alikuwa na 
mikate mitano midogo na samaki wawili tu. Haikuonekana kama nyingi. 
Lakini alimpa Bwana Yesu kile alichokuwa nacho. Bwana, akachukua 
chakula kidogo cha mchana, akamshukuru Mungu kwa ajili yake, na 
akawalisha maelfu ya watu! Zawadi hiyo ndogo ikawa muujiza mkubwa.

Hii inatufundisha jambo muhimu kuhusu maombi. Unaweza kudhani 
maombi yako ni madogo. Unaweza kudhani sauti yako ni ndogo. Lakini 
unapompa Bwana kile ulicho nacho, anaweza kukifanya kiwe kikubwa. 
Unapoomba, mtolee Mungu wasiwasi wako, shukrani zako, na maombi 
yako. Sema, “Bwana, hiki ndicho nilicho nacho.” Kisha mtumainie afanye 
jambo la ajabu. Hakuna kitu kidogo sana kwa Mungu. Unapomletea kwa 
maombi, anaweza kuzidisha.

SALA YA LEO 
Yesu mpendwa, ninakupa kile nilicho nacho maombi yangu, mawazo 
yangu, na zawadi zangu ndogo. Tafadhali zitumie kwa jambo jema. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Ninaweza kuwa mdogo, lakini maombi yangu yana nguvu pamoja na Yesu. 
Mungu anaweza kutumia kile ninachompa na kukifanya kiwe kikubwa!

MAFUNZO ZAIDI 
Waefeso 3:20
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HELLO, ROHO MTAKATIFU!

JUMATATU, NOVEMBA 23

Yohana 15:26 (ICB) 
Nitawapelekea Msaidizi kutoka kwa Baba, huyo Roho wa kweli 
atokaye kwa Baba; atakapokuja, yeye atanishuhudia.

Bwana Yesu aliahidi kumtuma Mtu maalum sana, Roho Mtakatifu. Alimwita 
Msaidizi wetu. Hiyo ina maana kwamba hutahitaji kamwe kufanya maisha 
peke yako. Huwezi kumuona Roho Mtakatifu kwa macho yako, lakini Yeye 
ni halisi. Je, umewahi kuomba au kuimba wimbo wa ibada na kuhisi joto 
au amani ndani yako? Huyo ni Roho Mtakatifu akikusaidia kujisikia karibu 
na Mungu.

Mungu ni Mmoja, lakini anajionyesha kwa njia tatu: Baba, Mwana (Yesu), 
na Roho Mtakatifu. Kama vile unavyo mwili, roho (mawazo na hisia zako), 
na roho, lakini bado wewe ni mtu mmoja! Roho Mtakatifu ni Mungu kamili, 
naye anakupenda. Unapomwamini Bwana Yesu, Roho Mtakatifu huja 
kuishi ndani yako. Hilo linakufanya uwe, nyumbani kwake! Kwa hivyo, 
unaweza kusema, “Habari, Roho Mtakatifu,” kila asubuhi. Unaweza 
kuzungumza naye wakati wa mchana. Anakusaidia kuwa jasiri, mkarimu, 
na mwenye busara katika kila kitu unachofanya.

SALA YA LEO 
Baba mpendwa, asante kwa kutuma Roho Mtakatifu kunisaidia. Roho 
Mtakatifu, nisaidie kujisikia karibu nawe kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Roho Mtakatifu anaishi ndani yangu. Siko peke yangu kamwe. Ananisaidia, 
ananifundisha, na anakaa nami siku zote! 

MAFUNZO ZAIDI 
Yohana 14:16–17
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ROHO MTAKATIFU NI RAFIKI YANGU

JUMANNE, NOVEMBA 24

2 Wakorintho 13:14b (ICB) 
…Na ushirika wa Roho Mtakatifu uwe nanyi nyote.

“Ushirika” ni neno kubwa. Linamaanisha kuwa marafiki wa karibu. Roho 
Mtakatifu anataka kuwa rafiki yako wa karibu! Fikiria kuhusu rafiki yako 
wa karibu. Mnazungumza pamoja, mnacheka pamoja, na kuambiana 
siri. Mnaweza kufanya hivyo na Roho Mtakatifu pia. Hammwombi kama 
mnavyomwomba Baba. Badala yake, mnazungumza naye kama rafiki 
ambaye yuko karibu kila wakati. Unapoamka, sema, “Habari za asubuhi, 
Roho Mtakatifu!” Mchana unamuuliza, “Nifanye nini?” Usiku, unaweza 
kusema, “Usiku mwema, Roho Mtakatifu.” Anasikiliza.

Niliwahi kumwomba Roho Mtakatifu anisaidie kumwambia mtu kuhusu 
Bwana Yesu. Alionekana! Roho Mtakatifu hata aliniambia jina la mtu huyo 
na kile alichokuwa akipitia! Alishtuka! Hilo linaonyesha kwamba Roho 
Mtakatifu hutusaidia katika mambo halisi. Unapotumia muda pamoja 
Naye, moyo wako hukua katika upendo, furaha, amani, uvumilivu, wema, 
wema, uaminifu, upole, na kujizuia.

SALA YA LEO 
Roho Mtakatifu, asante kwa kuwa rafiki yangu. Nisaidie kuzungumza 
nawe kila siku na kukusikiliza.

TAMKO LA UNABII 
Nina urafiki na Roho Mtakatifu. Ninazungumza naye, naye ananisaidia. 
Moyo wangu unajaa upendo na furaha!

MAFUNZO ZAIDI 
Wagalatia 5:22–23
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ROHO MTAKATIFU KATIKA UUMBAJI

JUMATANO, NOVEMBA 25

Mwanzo 1:2 (ICB) 
Nchi ilikuwa tupu, haina umbo, giza liliifunika bahari, na Roho wa 
Mungu alikuwa akitembea juu ya maji.

Kabla ya dunia kujaa miti, wanyama, na watu, ilikuwa tupu na giza. Lakini 
Roho wa Mungu alikuwepo! Alikuwa akitembea juu ya maji, tayari kuumba. 
Hilo linatuonyesha jambo la kushangaza, Roho Mtakatifu ana nguvu. 
Alikuwepo Mungu alipoumba ulimwengu. Alisaidia kuhuisha maneno ya 
Mungu.

Kama Roho Mtakatifu alisaidia kuumba ulimwengu mzima, fikiria 
anachoweza kufanya ndani yako! Unapohisi utupu au kuchanganyikiwa, 
anaweza kukujaza mawazo, furaha, na amani. Wakati kitu kinapohisi kuwa 
na fujo, anaweza kusaidia kukifanya kiwe kizuri. Unaweza kuzungumza 
naye na kusema, “Bwana Roho Mtakatifu, nisaidie kufikiria mawazo 
mazuri. Nisaidie kufanya maamuzi mazuri.” Anapenda kukusaidia kukua.

SALA YA LEO 
Mungu mpendwa, asante kwa Roho wako mwenye nguvu. Roho Mtakatifu, 
nisaidie kuunda mambo mema na kufanya maamuzi ya busara. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Roho wa Mungu anaishi ndani yangu. Ananipa mawazo mazuri na 
kunisaidia kukua imara na jasiri!

MAFUNZO ZAIDI 
Zaburi 104:30
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NINA NGUVU YA MUNGU NDANI YANGU!

ALHAMISI, NOVEMBA 26

Warumi 8:11a (ICB) 
Mungu alimfufua Yesu kutoka kwa wafu. Na ikiwa Roho wa Mungu 
anakaa ndani yenu, atawapa uzima miili yenu pia...

Roho Mtakatifu yule yule aliyemfufua Bwana Yesu kutoka kwa wafu anaishi 
ndani yako ikiwa unamwamini. Hiyo ni nguvu kubwa! Katika Biblia, Roho 
Mtakatifu alimsaidia Gideoni kuwa jasiri na kumsaidia Daudi kuwa mfalme. 
Lakini leo, tuna kitu bora zaidi: Roho Mtakatifu hatutembelei tu. Anaishi 
ndani yetu! Hiyo ina maana kwamba una nguvu za Mungu za kufanya 
yaliyo mema. Nguvu za kuwa wema wakati wengine ni wabaya. Nguvu za 
kusema ukweli. Nguvu za kuwaombea wengine.

Unapohisi dhaifu, sema, “Bwana Roho Mtakatifu, nisaidie.” Simama na 
useme, “Nina nguvu za Mungu ndani yangu!” Kwa sababu ni kweli.

SALA YA LEO 
Roho Mtakatifu, asante kwa kuishi ndani yangu. Nisaidie kutumia nguvu 
zako kufanya mambo mema leo. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Nina nguvu za Mungu ndani yangu. Nina nguvu, shujaa, na nimejaa uzima 
wa Mungu!

MAFUNZO ZAIDI 
Waefeso 3:16
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ROHO MTAKATIFU HUTUBADILISHA

IJUMAA, NOVEMBA 27

Wagalatia 5:22–23a (ICB) 
Lakini Roho hutoa upendo, furaha, amani, uvumilivu, wema, fadhili, 
uaminifu, upole, kiasi...

Roho Mtakatifu anapoishi ndani yako, anabadilisha jinsi unavyofikiri, 
unavyozungumza, na unavyotenda. Unaanza kutaka kuwa mkarimu, 
mwenye upendo, na mvumilivu. Pia unapata furaha na amani, hata wakati 
mambo ni magumu. Kama vile wanafunzi, ambao wakawa jasiri na wenye 
ujasiri baada ya Roho Mtakatifu kuja, wewe pia unaweza kuwa na nguvu 
na msaada. Unaweza kuwasaidia wengine, kuwaombea marafiki, na 
kufanya maamuzi mazuri. Moyo wako unaanza kuonekana zaidi kama 
moyo wa Yesu.

Roho Mtakatifu anaweza hata kukusaidia na mambo ambayo huwezi 
kufanya peke yako. Labda ni kushiriki, kusamehe, au kuwa jasiri. Anaishi 
ndani yako na kukupa nguvu ya kufanya yaliyo mema.

SALA YA LEO 
Roho Mtakatifu, asante kwa kunibadilisha. Nisaidie kukua katika upendo, 
furaha, amani, na wema kila siku. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Nimejaa Roho wa Mungu. Nina upendo, furaha, na wema. Roho Mtakatifu 
hunisaidia kuwa kama Yesu!

MAFUNZO ZAIDI 
Warumi 8:9
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ROHO MTAKATIFU HUTUSAIDIA KUOMBA

JUMAMOSI, NOVEMBA 28

Warumi 8:26b (ICB) 
...Hatujui jinsi ya kuomba inavyotupasa...Roho huzungumza na 
Mungu kwa hisia za ndani ambazo maneno hayawezi kuzielezea.

Wakati mwingine hatujui la kusema tunapoomba. Tunaweza kuhisi aibu, 
uchovu, au huzuni. Hiyo ni sawa! Roho Mtakatifu hutusaidia kuomba. 
Anaelewa kilicho moyoni mwako na anakupa maneno sahihi. Anakuombea 
hata unaposhindwa. Pia anakusaidia kuomba katika lugha maalum 
inayoitwa lugha.

Unaweza kuzungumza na Mungu kila siku, lakini Roho Mtakatifu ndiye 
msaidizi wako. Anakufundisha jinsi ya kuomba, anakusaidia kuomba 
yaliyo sawa, na hufanya maombi yako yawe na nguvu.

SALA YA LEO 
Roho Mtakatifu, asante kwa kunisaidia kuomba. Nisaidie kumwambia 
Mungu yaliyo moyoni mwangu. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Roho Mtakatifu hunisaidia kuomba. Maombi yangu humfikia Mungu, naye 
hunisikia!

MAFUNZO ZAIDI 
Waefeso 6:18
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MIUJIZA YA ROHO MTAKATIFU

JUMAPILI, NOVEMBA 29

Matendo 1:8a (ICB) 
Lakini Roho Mtakatifu atawajilia ninyi, ndipo mtapokea nguvu, nanyi 
mtakuwa mashahidi wangu...

Roho Mtakatifu alipowashukia wanafunzi, aliwapa nguvu. Waliponya 
wagonjwa, walishiriki upendo wa Mungu, na kufanya miujiza. Roho 
Mtakatifu yule yule anaishi ndani yako! Hiyo ina maana kwamba wewe 
pia una nguvu za Mungu. Unaweza kuwaombea marafiki wagonjwa, 
kumsaidia mtu mwenye huzuni, na kuwaambia wengine kuhusu Yesu.

Hata maombi madogo yanaweza kufanya mambo makubwa Roho 
Mtakatifu anapofanya kazi kupitia wewe. Unapomtii na kumsikiliza, 
unaweza kuona upendo wa Mungu ukitenda kazi kwa njia za ajabu.

SALA YA LEO 
Roho Mtakatifu, asante kwa kunipa nguvu. Nisaidie kushiriki upendo wa 
Yesu na kufanya mambo mema kwa msaada wako.

TAMKO LA UNABII 
Nina nguvu za Mungu ndani yangu. Ninafanya miujiza na kushiriki upendo 
wake kwa sababu Roho Mtakatifu ndiye Msaidizi wangu!

MAFUNZO ZAIDI 
Marko 16:17–18
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ROHO MTAKATIFU NA MIMI

JUMATATU, NOVEMBA 30

Yohana 14:16 (ICB) 
Nami nitamwomba Baba, naye atawapa Msaidizi mwingine, naye 
atawapa Msaidizi huyu, akae nanyi milele.

Roho Mtakatifu haachi kamwe. Anaenda nawe shuleni, kucheza, na hata 
unapolala. Haupo peke yako kamwe kwa sababu anaishi ndani yako. 
Anakusaidia kufanya maamuzi mazuri, kuipenda familia yako, kusali, na 
kuwa jasiri. Unapohisi huzuni, upweke, au hofu, zungumza naye. Anataka 
kusikia mawazo yako na kukusaidia.

Kuwa rafiki wa Roho Mtakatifu kunamaanisha kujua kwamba Yeye yuko 
karibu kila wakati. Unaweza kumsalimia, kuuliza maswali, na kumshukuru 
kila siku.

SALA YA LEO Roho 
Mtakatifu, asante kwa kukaa nami milele. Nisaidie kukumbuka kwamba 
Wewe uko karibu kila wakati. Amina.

TAMKO LA UNABII 
Roho Mtakatifu ndiye Msaidizi wangu. Haniachi kamwe. Niko salama, na 
ninapendwa, na ninaongozwa kila siku!

MAFUNZO ZAIDI 
Warumi 8:11
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SHUKRANI

JUMANNE, DESEMBA 1

1 Wathesalonike 5:18 (ICB)
Mshukuruni chochote kitakachotokea. Hilo ndilo Mungu 
analotaka kwenu katika Kristo Yesu.

Heri ya mwezi mpya manahodha! Je, mnafurahi kuwa katika mwezi 
wa Desemba? Katika nchi nyingi duniani, Desemba ni mwezi ambapo 
tunasherehekea kuzaliwa kwa Yesu Kristo. Msimu huu unatupa nafasi ya 
kumshukuru Mungu kwa kila kitu alichofanya katika Mwaka wa Mafuta ya 
Ajabu.

Daudi alikuwa mtu aliyempenda Mungu na mara nyingi aliandika nyimbo 
za kumshukuru. Tunaweza kumtumia Daudi kama mfano kumshukuru 
Mungu kwa mambo mengi, manahodha. Sababu bora ya kumshukuru ni 
kwamba Yeye ni Baba yako na wewe ni mtoto wake. Ni nini kingeweza 
kuwa bora kuliko hilo!? Mshukuru chochote kitakachotokea kwa sababu 
hivi ndivyo Mungu anavyotaka kwako katika Kristo Yesu.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kuwa Baba yangu na mimi kuwa mtoto 
wako. Ninashukuru sana. Nakupenda BWANA. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninachagua kumshukuru Mungu chochote kinachotokea kwa sababu hivi 
ndivyo Mungu anavyotaka kwangu katika Kristo Yesu.

MAFUNZO ZAIDI
Luka 17:11-19
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FURAHA, SHANGWE, SHANGWE!

JUMATANO, DESEMBA 2

Wafilipi 4:4 (ICB) Furahini katika BWANA siku zote. Nitasema tena, 
furahini sana.

Manahodha, mnajua furaha ni nini? Mnaweza kudhani ni kitu sawa na 
furaha lakini hiyo si kweli. Furaha ni kuweza kuwa na mtazamo mzuri 
bila kujali kinachotokea. Furaha ya kweli hutoka ndani yako. Inatoka kwa 
BWANA. Furaha inategemea kinachotokea karibu nawe.

Furaha ya Nehemia ilimsaidia kutokata tamaa hata wakati mambo 
yalikuwa magumu. Je, ulijua kwamba furaha ya BWANA inakufanya 
uwe na nguvu? Una Roho wa furaha ndani yako manahodha. Usiruhusu 
chochote kikuhuzunishe. Kumbuka kila wakati kwamba wewe ni mtoto wa 
Mungu. Haijalishi nini, jazwa na furaha!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kunipa furaha yako mwenyewe. Kuwa na 
furaha ni chaguo. Sio hisia. Amina.

TAMKO LA KINABII
Furaha ya BWANA imeujaza moyo wangu kwa sababu mimi ni mtoto 
wake. Nimejaa furaha ambayo inanitia nguvu.

MAFUNZO ZAIDI
Nehemia 8:10-12
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ROHO MTAKATIFU

ALHAMISI, DESEMBA 3

Yohana 14:16 (ICB) 
Nitamwomba Baba, naye atawapa Msaidizi mwingine, naye atawapa 
Msaidizi huyu, ili akae nanyi milele.

Acha nikuambie kuhusu zawadi ya thamani ambayo umepokea: Je, ulijua 
kwamba Roho wa Mungu anaishi ndani yako kama mtoto wa Mungu? 
Jina lake ni nani ? Ana mengi, lakini tunamjua kama Roho Mtakatifu. 
Yesu alisema kwamba angemwomba Baba awape watoto wake Msaidizi 
mwingine. Baba alitupa Roho Mtakatifu, Yule atakayekuwa nasi milele. Ni 
zawadi nzuri sana!

Tenga muda mwezi huu kuzungumza na Roho Mtakatifu na kumjua 
vyema. Yeye ni zawadi ya thamani ya Mungu kwako kama mtoto wa 
Mungu, na yuko ndani yako hivi sasa. Usimdharau. Mwonyeshe kwamba 
unajua kwamba Yeye yupo. Yeye ni Msaidizi wako. Mruhusu akusaidie leo!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kunipa kipawa cha thamani cha Roho 
Mtakatifu. Yuko ndani yangu na ananisaidia kwa kila kitu ninachohitaji. 
Amina.

TAMKO LA KINABII
Roho Mtakatifu anajua haswa jinsi ya kunisaidia katika kila hali. 
Ninasaidiwa kila ninapoenda. Nimebarikiwa kupita kiasi.

MAFUNZO ZAIDI
Yohana 14:16-17
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NENO

IJUMAA, DESEMBA 4

Waebrania 4:12a (ICB) 
Neno la Mungu liko hai na linafanya kazi...

Unaposikia mtu akizungumzia Neno, unafikiria nini? Biblia? Kitabu 
chenye vipande vingi vya karatasi vilivyoandikwa juu yake? Je, unafikiria 
hadithi za Biblia zilizotokea miaka mingi iliyopita? Manahodha, mstari 
wa leo unatuambia kwamba Neno liko hai na linafanya kazi. Kwa hivyo, 
unapozungumza Neno la Mungu, jambo lenye nguvu hutokea; Neno 
huanza kuumba unachosema.

Neno letu la kinabii katika Isaya 28:21 linasema kwamba Mungu atafanya 
mambo ya ajabu kupitia wewe mwaka huu. Tuko Desemba. Neno la 
Mungu bado liko hai na linafanya kazi. Ni mambo gani ya ajabu ambayo 
tayari amefanya mwaka huu? Neno la Mungu lina nguvu, kwa hivyo litumie 
leo na uone kitakachotokea!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kufanya kazi Yako, kazi Yako ya ajabu 
ndani yangu. Neno liko hai na linafanya kazi katika maisha yangu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mimi ni kiumbe kipya katika Kristo, mgeni hapa duniani. Mungu anafanya 
mambo ya ajabu kupitia mimi. Mungu asifiwe!

MAFUNZO ZAIDI
Isaya 28:21, Waebrania 4:12
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TOA

JUMAMOSI, DESEMBA 5

Luka 6:38 (ICB) 
Toeni, nanyi mtapokea. Mtapewa vingi. Vitamiminwa mikononi 
mwenu zaidi ya mnavyoweza kuvishika. Mtapewa vingi sana kiasi 
kwamba vitamiminika kwenye mapaja yenu. Jinsi mnavyowapa 
wengine ndivyo Mungu atakavyowapa.

Unakumbuka ilikuwa siku yako ya kuzaliwa na ukapokea zawadi? 
Ilikufanya uhisije? Nina uhakika kwamba ulifurahi kupokea zawadi katika 
siku yako maalum. Mtu fulani alikupa zawadi hiyo, mama au baba yako , 
rafiki au binamu yako. Walikupa, na wewe ukaipokea.

Je, unajua kwamba ni baraka zaidi kutoa kuliko kupokea? Unapotoa, 
mstari hapo juu unasema kwamba utapokea. Ni jambo zuri sana! 
Unapomtabasamu mtoto darasani mwako, pia utapokea tabasamu kutoka 
kwa wengine. Hivi ndivyo inavyofanya kazi kama mtoto wa Mungu. Kwa 
hivyo, leo manahodha wanakumbuka kwamba jinsi unavyowapa wengine 
ndivyo Mungu atakavyokupa!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, ni heri kutoa kuliko kupokea. Asante kwamba ninapotoa, 
nitapokea. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mimi ni mtoaji kwa asili kwa sababu Baba yangu ni mtoaji. Jinsi 
ninavyowapa wengine ndivyo Mungu atakavyonipa.

MAFUNZO ZAIDI
Luka 6:37-38
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TAYARI KWA UJIO WAKE

JUMAPILI, DESEMBA 6

Luka 1:17b (ICB) 
.... Atawaandaa watu kwa ajili ya kuja kwa BWANA.

Zamani sana kabla ya Yesu kuzaliwa, kulikuwa na mtu mwadilifu na mkewe 
aitwaye Zakaria na Elizabeti. Zakaria alikuwa kuhani na wanandoa hao 
walikuwa wazee. Siku moja, malaika alimtokea Zakaria na kumwambia 
kwamba maombi yake yamejibiwa. Mkewe angepata mtoto wa kiume na 
kwamba angemwita Yohana.

Mungu angekuwa na mpango maalum kwa ajili ya Yohana, kuwaandaa 
watu kwa ajili ya kuja kwa Yesu, Mwana wa Mungu. Manahodha , Mungu 
ana mpango maalum kwa ajili yenu kama alivyomfanyia Yohana na 
atawatumia kuwaandaa wale walio karibu nanyi kwa ajili ya Kuja kwa Yesu.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kunipa kazi maalum ya kufanya ili 
kuwaandaa wengine kwa ajili ya kurudi kwa Yesu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mimi ni muhimu kwa Mungu. Mimi ni kipande katika fumbo la Mungu. 
Ninafurahi kuwafanya watu wawe tayari kwa ajili ya kuja kwa BWANA.

MAFUNZO ZAIDI
Luka 1:17
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HAUJACHELEWA KABISA

JUMATATU, DESEMBA 7

Luka 1:18 (ICB) 
Zakaria akamwambia malaika, “Nitajuaje kwamba unasema kweli? 
Mimi ni mzee, na mke wangu pia ni mzee.”

Je, rafiki amekuambia jambo fulani hapo awali na hukuamini? Naam, hilo 
lilimtokea Zekaria pia, lakini haikuwa rafiki aliyekuwa akizungumza, ilikuwa 
Malaika wa BWANA, Gabrieli. Baada ya kumtokea Zekaria, malaika 
alisema kwamba yeye na mkewe Elizabeti watapata mtoto wa kiume, 
ingawa walikuwa wazee. Zekaria hakuweza kuamini.

Kile ambacho Malaika Gabrieli alisema kilitimia. Yohana alizaliwa miezi 
kadhaa baadaye na Mungu alimtumia alipokua ili kuwaandaa watu kwa 
ajili ya Kuja kwa Kristo. Manahodha, hujachelewa kamwe haijalishi mambo 
yanaonekanaje. Ikiwa Mungu alisema hivyo, basi unaweza kuamini kwa 
moyo wako wote. Kwa Mungu, hujachelewa kamwe!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa yale uliyowafanyia Zakaria na Elizabeth. 
Ulisema ni mwaka wa mafuta ya ajabu. Asante kwa kazi ya ajabu 
unayofanya katika maisha yangu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Bwana, nakuamini kwa mambo ya ajabu. Mambo yote yanawezekana 
kwangu kwa sababu ninaamini.

MAFUNZO ZAIDI
Marko 9:23-24
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SALAMU KUTOKA MBINGUNI!

JUMANNE, DESEMBA 8

Luka 1:28 (ICB) 
Malaika akamwendea na kumwambia, “Salamu! Bwana amekubariki 
na yuko pamoja nawe.”

Zamani sana, Elizabeti alipokuwa na mimba ya miezi sita (pamoja na 
mwanawe Yohana), malaika alimtokea mwanamke kijana aliyeitwa 
Mariamu aliyeishi Nazareti. Mariamu alikuwa amechumbiwa kuolewa 
na mwanamume aliyeitwa Yusufu. Mwanzoni, Mariamu hakuelewa na 
akajiuliza malaika alimaanisha nini. Malaika alimwambia kwamba Mungu 
alifurahishwa naye. Angepata mwana ambaye jina lake lingekuwa Yesu. 
Angekuwa Mwana wa Mungu Aliye Juu Zaidi na kubadilisha ulimwengu 
milele.

Maria alipokea salamu kutoka mbinguni na ahadi maalum ya kupata 
mtoto wa muujiza ambaye angebadilisha mioyo ya wanadamu kila mahali. 
Manahodha, je, mlijua kwamba Mungu anafurahishwa nanyi mnapopokea 
uzima wa Kristo? Bwana amewabariki na yuko ndani yenu kwa Roho 
Wake Mtakatifu. Bwana asifiwe!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kunibariki na kuwa ndani yangu kama mtoto 
wako. Amina.

TAMKO LA KINABII
Nimebarikiwa kupita kiasi. Nimependelewa na Mungu. Roho wake anaishi 
ndani yangu.

MAFUNZO ZAIDI
Luka 1:26-33
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KAMA USEMAVYO BWANA!

JUMATANO, DESEMBA 9

Luka 1:38 (ICB) 
Maria akasema, “Mimi ni mtumishi wa Bwana. Na haya yanipate kama 
ulivyosema!” Kisha malaika akaenda zake.

Malaika alipomtembelea Mariamu kumwambia kwamba atapata Mwana 
ambaye jina lake lingekuwa Yesu, alijiuliza jinsi muujiza huu ungefanyika. 
Malaika alieleza na kuamini Habari Njema aliyopokea kutoka mbinguni, 
Mariamu akasema, “Mimi ni mjakazi wa Bwana. Na haya yanipate kama 
ulivyosema.”

Manahodha , Mariamu aliazimia akilini na moyoni mwake kwamba 
angeamini kile Bwana alichosema. Bwana amekuambia nini mwaka huu? 
Amesema kwamba huu ni mwaka wako wa mafuta ya ajabu. Hiyo ina 
maana kwamba Mungu anafanya miujiza ya ajabu na isiyo ya kawaida 
ndani yako na kupitia wewe. Haleluya! Kama Mariamu, sema kwa sauti 
kubwa, “Bwana, mimi ni mtoto wako. Acha hili linitokee kama usemavyo!”

SALA YA LEO
Mungu wangu, asante kwa mwaka wa Mafuta ya Ajabu. Ninaamini na 
ninayapokea katika Jina la Yesu.

TAMKO LA KINABII
Mimi ni mtoto wa BWANA. Kazi yake ya ajabu inafanyika ndani yangu na 
kupitia mimi!

MAFUNZO ZAIDI
Luka 1:34-38
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NZURI SANA!

ALHAMISI, DESEMBA 10

Luka 1:43 (ICB) 
Wewe ni mama wa Bwana wangu, na umekuja kwangu! Kwa nini 
jambo jema limetokea kwangu?

Baada ya kupokea habari hizo za kusisimua, Mariamu aliamua 
kumtembelea jamaa yake Elizabeti baada ya malaika kumwambia 
kwamba yeye pia alikuwa na mimba ya mwana maalum katika uzee 
wake. Mariamu alipofika na kumsalimia Elizabeti, Elizabeti alijazwa Roho 
Mtakatifu. Alipiga kelele kwa sauti kubwa, akimsifu Mungu na kumbariki 
mtoto wa Mariamu ambaye hajazaliwa. Alijua kwamba Mariamu alikuwa 
amembeba Bwana Yesu.

Elizabeth aliendelea kusema, “Kwa nini jambo zuri hivi limenipata?” 
Manahodha , Habari Njema ni nzuri sana kuwa kweli, lakini ni kweli! 
Jambo zuri sana limekupata unapopokea uzima wa Kristo. Msifu Mungu 
na umshukuru kwa kukubariki kupita kiasi na kukufanya kiumbe kipya 
katika Kristo leo!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kufanya jambo jema ndani yangu kwa 
sababu ya upendo wako mkuu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Kitu kizuri sana kimenitokea na nitakitangaza kutoka juu ya paa. Haleluya!

MAFUNZO ZAIDI
Luka 1:39-45
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MAPUMZIKO YA SIFA

IJUMAA, DESEMBA 11

Luka 1:46-47 (ICB) 
Kisha Maria akasema, “Moyo wangu unamsifu Bwana; moyo wangu 
unafurahi kwa sababu Mungu ndiye Mwokozi wangu.”

Ushuhuda ni hadithi halisi za maisha ya kile ambacho Mungu amefanya 
katika maisha ya mtu . Huenda umesikia ushuhuda kutoka kwa watu 
kanisani, familia au marafiki. Lakini ni mara ngapi unasikia ushuhuda 
kutoka kwa mtu ambaye ana furaha kwa sababu Mungu ni BWANA na 
Mwokozi wao? Aina hii ya ushuhuda ndiyo hasa Mariamu aliimba, akimpa 
Mungu utukufu kwa kuwa Mwokozi wake.

Manahodha , ni wakati wenu wa kupumzika na kumshukuru Mungu kwa 
kuwa Mwokozi wenu. Kuna zawadi gani kubwa zaidi kuliko kuwa mtoto 
wake na Roho wake akiishi ndani yenu? Baba wa ajabu!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kuwa Mwokozi wangu, kwa hivyo moyo 
wangu unafurahi! Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninakusifu Bwana kwa sababu Wewe ni Mwokozi wangu. Moyo wangu 
umejaa furaha.

MAFUNZO ZAIDI
Luka 1:46-50
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KUZALIWA KWA YOHANA

JUMAMOSI, DESEMBA 12

Luka 1:57-58 (ICB) 
Wakati wa kujifungua ulipofika, Elizabeti alijifungua mtoto wa kiume. 
Majirani zake na jamaa zake walisikia jinsi Bwana alivyomtendea 
mema, nao wakafurahi.

Maakida , mnakumbuka malaika alipomwambia Zekaria kwamba yeye na 
mkewe Elizabeti watapata mtoto wa kiume katika uzee wao, na kwamba 
jina lake lingekuwa Yohana? Siku hiyo ilifika haraka na kila mtu aliye karibu 
akasherehekea kuzaliwa kwa mtoto.

Linapokuja suala la kumpa mtoto jina, baadhi ya watu walisema, “Hakuna 
mtu katika jamaa yako mwenye jina hili.” Lakini Zekaria na Elizabeti 
hawakubadilisha mawazo yao. Walifuata kile ambacho malaika alikuwa 
amesema na kumwita mwana wao Yohana. Watu wengi waliweza kuona 
kwamba BWANA alikuwa pamoja na Yohana na wakajiuliza, “Mtoto huyu 
atakuwa nani?” Manahodha , haijalishi marafiki zako wanasema nini 
karibu nawe, ikiwa Mungu atakuambia ufanye jambo, iwe kama Zekaria 
na Elizabeti: Lifanye tu!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, Asante kwa hadithi halisi ya maisha ya kuzaliwa kwa 
Yohana. Kama vile Zakaria na Elizabeti, nisaidie kufanya yale uliyosema, 
katika Jina la Yesu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Biblia ina Neno la Mungu. Mimi hufanya kile inachosema nafanya, na nina 
kile inachosema ninacho!

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 119:105
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USIOGOPE YUSUFU!

JUMAPILI, DESEMBA 13

Mathayo 1:20 (ICB) 
Yosefu alipokuwa akifikiria jambo hilo, malaika wa Bwana alimjia katika 
ndoto, akamwambia, “Yosefu, mwana wa Daudi, usiogope kumchukua 
Maria awe mke wako, kwa maana mtoto aliye tumboni mwake ametoka 
kwa Roho Mtakatifu.

Maakida, hebu tuzungumzie jinsi kuzaliwa kwa Yesu kulivyotokea. Mariamu 
alikuwa mama yake na angeolewa na Yusufu. Hata hivyo, kabla ya kuolewa 
Mariamu aligundua kwamba alikuwa mjamzito (kwa nguvu ya Roho Mtakatifu). 
Yusufu alikuwa mtu mwema na hakutaka kumwaibisha Maria hadharani 
kwa hivyo siku moja, alienda kufikiria mambo haya. Usiku huo katika ndoto, 
malaika alimwambia Yusufu kwamba asiogope kumwoa Mariamu kwa sababu 
mtoto alitoka kwa Roho Mtakatifu. Angejifungua mtoto wa kiume, na jina lake 
lingekuwa Yesu kwa sababu angewaokoa watu kutoka kwa dhambi zao.

Hili lilikuwa jambo kubwa kwa manahodha wa Yusufu na Mungu alihitaji 
kumsaidia kuwa jasiri. Alionyesha ujasiri kwa kusikiliza ujumbe maalum 
kutoka kwa Mungu na kumuoa Mariamu. Je, kuna jambo unaloliona kuwa 
gumu? Kazi ya shule? Urafiki? Usiogope kwamba Mungu yuko NDANI yako, 
unaweza kulifanya!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kunipa ujasiri wa kufanya chochote 
ninachohitaji kufanya. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mungu hakunipa roho ya woga. Yuko ndani yangu na pamoja nami, naweza 
kufanya mambo yote katika Kristo anitiaye nguvu.

MAFUNZO ZAIDI
Mathayo 1:18-21Mathayo 1:18-21
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MUNGU PAMOJA NASI

JUMATATU, DESEMBA 14

Mathayo 1:23 (ICB) “Bikira atachukua mimba, atazaa mwana, nao 
watamwita jina lake Imanueli. Jina hili linamaanisha “Mungu yu 
pamoja nasi.”

Unajua jina lako linamaanisha nini? Je, umewahi kuwauliza wazazi wako 
wakuambie? Nabii Isaya aliposema kwamba “Bikira atachukua mimba, 
atazaa mwana, nao watamwita jina lake Imanueli. Jina hili linamaanisha 
“Mungu pamoja nasi.” Alikuwa akizungumzia kuzaliwa kwa Yesu ambako 
kungekuwa kuja.

Kuzaliwa kwa Yesu kulizungumziwa muda mrefu kabla hajazaliwa Duniani 
na maana ya jina lake ilikuwa muhimu sana. “Mungu yu pamoja nasi” 
Mungu yu pamoja nasi hapa duniani . Unajua ni nini kilicho kizuri zaidi ? 
Mungu yu NDANI yetu kwa Roho Mtakatifu. Utukufu!

SALA YA LEO
Mungu Mpendwa, Asante kwa kuuambia ulimwengu kuhusu Yesu muda 
mrefu uliopita, kabla ya kuja Duniani. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mungu yuko pamoja nasi hapa Duniani. Mungu yuko ndani yangu kwa 
nguvu za Roho Mtakatifu.

MAFUNZO ZAIDI
Mathayo 1:22-23; Isaya 7:14
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JISALIMISHE

JUMANNE, DESEMBA 15

Luka 2:2 (ICB)
Huu ulikuwa usajili wa kwanza kufanywa wakati Kirenio alipokuwa 
gavana wa Siria.

Karibu wakati ambapo Yusufu aliota ndoto ikimwambia asiogope, Kaisari 
Augusto aliwaamuru watu wote chini ya utawala wa Kirumi kuorodhesha 
majina yao katika daftari. Kwa hivyo, kila mtu alirudi mijini mwake ili 
kuandikishwa. Yusufu na Mariamu waliondoka Nazareti kwenda mji wa 
Bethlehemu huko Yudea. Mariamu alikuwa mjamzito sasa.

Je, unaweza kufikiria jinsi Maria alivyohisi, enyi maakida? Alikuwa 
mjamzito, karibu kumzaa Yesu lakini alihitaji kusafiri ili kuandikisha jina 
lake katika mji mwingine. Lakini Mungu alikuwa pamoja nao. Kumbuka 
kila wakati kwamba ni Bwana aliyeamuru hatua zako, kwa hivyo usiogope!

SALA YA LEO
Mungu wangu mpendwa, asante kwa kuniongoza kama ulivyowafanyia 
Mariamu na Yusufu njiani kuelekea Bethlehemu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Hatua zangu zinaongozwa na BWANA. Sitaogopa kwa sababu Mungu yu 
pamoja nami.

MAFUNZO ZAIDI
Luka 2:1-5
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HAKUNA VYUMBA

JUMATANO, DESEMBA 16

Luka 2:7b (ICB) 
...Hakukuwa na vyumba vilivyobaki katika nyumba ya wageni ...

Kwa hivyo, Mariamu na Yusufu walikuwa wakisafiri katika safari ndefu 
kwenda Bethlehemu ili waweze kuorodhesha majina yao kwenye rejista, 
kama ilivyoagizwa na Kaisari Augusto. Mariamu alikuwa mjamzito na 
karibu kujifungua. Walitafuta mahali pa kukaa lakini hakukuwa na vyumba 
vilivyobaki katika nyumba ya wageni. Wangefanya nini?

Watoto, je, kuna wakati ambapo hamkujua mngefanya nini katika hali 
fulani? Labda rafiki yako alikuwa akiwatendea vibaya, au mlikuwa mnaona 
kazi yenu ya shule kuwa ngumu na hamkutaka kuwaambia wazazi wenu. 
Maria alipokuwa karibu kujifungua, hakukuwa na vyumba vilivyobaki katika 
nyumba ya wageni lakini Mungu alionekana.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kujitokeza kila wakati ninapokuhitaji. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mungu ni mkuu kuliko changamoto yoyote ninayokabiliana nayo. Anaweka 
nafasi ambapo hakuna nafasi!

MAFUNZO ZAIDI
Luka 2:7
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ALIZALIWA MIONGONI MWA WANYAMA

ALHAMISI, DESEMBA 17

Luka 2:7 (ICB) 
Alijifungua mtoto wake wa kwanza wa kiume. Hakukuwa na vyumba 
vilivyobaki katika nyumba ya wageni. Kwa hivyo, alimfunika mtoto 
huyo kwa vitambaa na kumlaza kwenye sanduku ambapo wanyama 
hulishwa.

Mariamu alikuwa karibu kumzaa Mwanawe, lakini hakukuwa na vyumba 
vilivyobaki katika nyumba ya wageni kwa ajili ya Mfalme! Mungu 
hakumwacha bila msaada. Alijifungua katika zizi ambapo wanyama 
walikaa na akamlaza mtoto Yesu katika hori (sanduku) ambapo wanyama 
hula. Manahodha , je, hii inasikika kama aina ya mahali ambapo mfalme 
anapaswa kuzaliwa?

Huenda ilionekana kuwa ya ajabu, lakini yote yalikuwa sehemu ya mpango 
wa Mungu. Hakuna kitu maishani mwako kilichotokea kwa bahati mbaya 
au kwa bahati mbaya. Tazama kuzaliwa kwa Mfalme - mnyenyekevu na 
mnyenyekevu. Yesu alizaliwa katika moja ya sehemu za chini kabisa, 
lakini alipandishwa hadi mahali pa juu zaidi. Utukufu kwa Mungu!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kufanya kuzaliwa kwa Yesu kuwa jambo 
la ajabu. Kama kiumbe kipya katika Kristo, mimi pia ni kiumbe cha ajabu. 
Amina.

TAMKO LA KINABII
Mimi ni kiumbe kipya katika Kristo. Mimi ni wa ajabu na wa kipekee kwa 
sababu nimeitwa kutoka gizani na kuingia katika nuru kuu ya Mungu.

MAFUNZO ZAIDI
1 Petro 2:9
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WACHUNGAJI WANASIKIA HABARI 
NJEMA

IJUMAA, DESEMBA 18

Luka 2:10 (ICB) 
Malaika akawaambia, “Msiogope, kwa sababu ninawaletea habari 
njema, na itakuwa furaha kwa watu wote.”

Usiku uleule Yesu alipozaliwa, wachungaji wengine walikuwa malishoni 
wakichunga kondoo zao, ghafla malaika wa BWANA akasimama mbele 
yao. Nuru ilikuwa ikiwang’aa pande zote nao wakaogopa. Malaika 
akawaambia wachungaji wasiogope. Wanaleta Habari Njema. Watu wote 
watafurahi. Mwokozi alikuwa amezaliwa katika mji wa Daudi. Yeye ni 
Kristo, BWANA.

Haijalishi Yesu alizaliwa wapi . Ilikuwa muhimu kwamba alikuwa amezaliwa. 
Mbingu na malaika walitangaza hilo, na utukufu wa BWANA uliwafanya 
wachungaji kuogopa. Tuko katika msimu mzuri sana tunaposherehekea 
kuzaliwa kwa BWANA wetu Yesu Kristo. Dunia na isimame na kumtambua 
Mfalme wa Wafalme!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa Habari Njema ya BWANA wetu Yesu Kristo. 
Asante kwamba kuzaliwa kwake kutaendelea kuwa furaha kwa watu wote. 
Amina.

TAMKO LA KINABII
Kuzaliwa kwa Yesu kulijipambanua peke yake. Mbingu na malaika 
walitangaza. Bwana asifiwe!

MAFUNZO ZAIDI
Luka 2:8-11
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RAMANI YA NJIA YA YESU

JUMAMOSI, DESEMBA 19

Luka 2:12 (ICB) 
Hivi ndivyo mtakavyomjua: Mtamkuta mtoto mchanga amevikwa 
vitambaa na amelala kwenye sanduku la kulishia.

Je, umewahi kuwa safarini kwenda mji mwingine ulio mbali na nyumbani 
kwako? Ikiwa ndivyo, wewe au wazazi wako huenda mtahitaji ramani 
au siku hizi, urambazaji wa setilaiti ili kuwasaidia kufika wanakoelekea. 
Malaika alipotangaza kuzaliwa kwa BWANA Yesu, alisema jambo la 
kuvutia sana: “Hivi ndivyo mtakavyomjua.” Malaika aliweka wazi kwamba 
mtoto ambaye wachungaji walikuwa wakimtafuta angekuwa hivi: mtoto 
mchanga aliyefungwa vitambaa na kulazwa kwenye sanduku la kulishia.

Malaika aliwaongoza wachungaji hadi mahali ambapo mtoto Yesu 
alizaliwa. Kundi kubwa la malaika lilijiunga na wachungaji na wakaanza 
kumsifu Mungu. Baada ya haya, malaika walirudi Mbinguni na wachungaji 
wakaamua kwenda Bethlehemu na kuona kile BWANA alichowaambia. 
Manahodha, Biblia inatuongoza kwa BWANA Yesu, ili kutusaidia kumjua 
vyema. Soma Biblia yako leo!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kunipa Biblia ambayo ina Neno la Mungu. 
Neno lako linaniongoza kumjua Yesu kwa undani zaidi. Amina.

TAMKO LA KINABII
Kama vile malaika alivyowaongoza wachungaji kwa Yesu, Neno la Mungu 
linaniongoza kumjua Yeye kwa undani zaidi. Ninapenda Biblia yangu!

MAFUNZO ZAIDI
Luka 2:12-15
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ILIYOFICHWA MOYONI MWAKE

JUMAPILI, DESEMBA 20

Luka 2:19 (ICB) 
Mariamu alificha mambo haya moyoni mwake; aliendelea kuyafikiria.

Wachungaji walielekea Bethlehemu na kumkuta mtoto Yesu amevikwa 
vitambaa na amelala kwenye kisanduku cha kulishia. Hivi ndivyo malaika 
alivyowaambia wachungaji ili kuwasaidia kumpata. Watu waliosikia mambo 
haya kutoka kwa wachungaji walishangazwa na waliyosikia. Maria, mama 
yake mtoto Yesu, aliyaficha moyoni mwake.

Manahodha , mnaposoma Biblia, ficha mstari moyoni mwako. Fikiria juu 
yake na utafakari. Chukua muda msimu huu wa Krismasi kutumia muda 
kutafakari Neno la Mungu moyoni mwako.

SALA YA LEO
Mungu Mpendwa, Asante kwa kutupa zawadi ya Mwanao Yesu. Asante 
kwa kunisaidia kuficha Neno lako moyoni mwangu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Neno lako Ee BWANA nimelificha moyoni mwangu. Ninalitafakari mchana 
na usiku.

MAFUNZO ZAIDI
Luka 2:16-19
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MSHUKURU

JUMATATU, DESEMBA 21

Luka 2:20 (ICB) Kisha wachungaji wakarudi kwa kondoo wao, 
wakimsifu Mungu na kumshukuru kwa yote waliyoyaona na kuyasikia, 
kama vile malaika alivyowaambia.

Baada ya wachungaji kusikia kile malaika alichowaambia na kumwona 
mtoto Yesu wao wenyewe, jibu lao pekee lilikuwa kumsifu na kumshukuru 
Mungu. Walishangazwa na kila kitu walichokiona na kusikia. Kama vile 
malaika, wachungaji waliimba sifa kwa Mungu.

Manahodha, huu ni wakati mzuri wa kumshukuru na kumsifu Mungu kwa 
kila kitu ambacho mmekiona na kukisikia katika mwaka huu wa Mafuta ya 
Ajabu. Tenga muda msimu huu wa Krismasi kumshukuru BWANA.

SALA YA LEO
Mungu wangu, Asante kwa mambo yote mazuri ambayo nimeyaona na 
kuyasikia katika mwaka huu wa Mafuta ya Ajabu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninakushukuru BWANA kwa yote uliyofanya. Wewe ni mkuu na ninakusifu.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 118:1
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WATU WEMA WAMTEMBELEA 
MTOTO YESU

JUMANNE, DESEMBA 22

Mathayo 2:1-2 (ICB) 
Yesu alizaliwa katika mji wa Bethlehemu huko Yudea wakati Herode 
alipokuwa mfalme. Baada ya kuzaliwa kwake, wataalamu wa nyota 
kutoka mashariki walifika Yerusalemu, wakauliza, “Yuko wapi mtoto 
aliyezaliwa ili awe mfalme wa Wayahudi? Tumeiona nyota yake 
mashariki, nasi tumekuja kumwabudu.”

Mtoto anapozaliwa katika familia yako, ni kawaida kwa familia, marafiki na 
wageni kuja kutembelea. Wachungaji walikuja kumtembelea mfalme wa 
Wayahudi walimpeleka mahali alipozaliwa na malaika aliyewatokea. Lakini 
wageni wengi zaidi wangekuja kumwabudu Yesu. Walikuwa mamajusi 
kutoka mashariki. Mamajusi walipoiona nyota, mioyo yao ilijaa furaha, 
wakijua kwamba mtoto Yesu alikuwa amezaliwa.

Watoto, acha mioyo yenu ijae furaha tunaposherehekea msimu ambapo 
mtoto Yesu alizaliwa!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa fursa ya kukujua wewe binafsi. Ninashukuru 
sana kwamba unanijua. Nisaidie kukujua zaidi. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninamjua Bwana na Bwana ananijua. Ana mpango mzuri kwa maisha 
yangu, na ninashukuru kwa rehema aliyonionyesha.

MAFUNZO ZAIDI
Mathayo 2:9-10
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KUTOA ZAWADI

JUMATANO, DESEMBA 23

Mathayo 2:11 (ICB) 
Wakaenda nyumbani alikokuwa mtoto, wakamwona pamoja na mama 
yake, Mariamu, wakainama, wakamsujudia mtoto. Wakamfungulia 
zawadi walizomletea, wakampa hazina za dhahabu, ubani na 
manemane.

Baada ya kusafiri kwa muda mrefu sana, wakifuata nyota angavu, Mamajusi 
walipata nyumba ambayo mtoto Yesu alikuwa akiishi. Walipoingia ndani, 
walimwona Yesu mdogo akiwa na mama yake, Mariamu. Alimshika 
karibu, uso wake ukiwa na joto na mpole. Mtoto Yesu alikuwa salama 
na anapendwa. Mioyo ya Mamajusi ilifurika kwa furaha! Walipiga magoti 
na kuinama vichwa vyao kumwabudu Mtoto Yesu. Walijua Yeye hakuwa 
mtoto wa kawaida, alikuwa mtu wa ajabu kweli.

Walikuwa wamevuka jangwa na kupanda vilima ili tu kuleta zawadi hizi na 
kumheshimu mtoto maalum zaidi kuwahi kuzaliwa. Ilikuwa siku tukufu na 
isiyosahaulika!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kutupa zawadi kubwa zaidi ya Mwanao 
Bwana Yesu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Krismasi ni wakati wa kutoa. Zawadi kubwa kuliko zote ni BWANA Yesu 
Kristo. Nitamshirikisha mtu leo.

MAFUNZO ZAIDI
Mathayo 2:10-11
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MSIFIKE KWA HERODI

ALHAMISI, DESEMBA 24

Mathayo 2:12 (ICB) 
Lakini Mungu aliwaonya wale mamajusi katika ndoto wasirudi kwa 
Herode. Kwa hiyo, walirudi nyumbani kwao kwa njia tofauti.

Baada ya kumtembelea mtoto Yesu, Mamajusi walikuwa wamepanga 
kurudi kwa Mfalme Herode na kumwambia mtoto alikuwa wapi. Lakini 
Mungu alimpenda Yesu na alitaka kumlinda. Usiku huo, Mungu aliwaonya 
Mamajusi katika ndoto. “Msirudi kwa Herode,” ujumbe ulisema. Kwa 
hivyo, walipakia vitu vyao kimya kimya na kusafiri kurudi nyumbani kwa 
njia tofauti. Kisha Mungu akasema na Yusufu katika ndoto pia. “Amka! 
Mchukue Mariamu na mtoto hadi Misri. Herode anataka kumdhuru Yesu.”

Yusufu hakusubiri. Alimwamsha Mariamu, akamfunika mtoto Yesu, nao 
wakaondoka usiku kucha. Walisafiri salama hadi Misri na kukaa huko hadi 
hatari ilipopita, kama vile Mungu alivyokuwa amepanga. Mungu alimlinda 
Mwanawe kila hatua ya safari. Kumbukeni watoto kwamba Mungu ndiye 
Mlinzi Wenu.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa ulinzi wako wa kimungu katika mwaka huu 
wa Mafuta ya Ajabu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Nimelindwa na Mungu na kulindwa na Mungu mbinguni. Hakuna silaha 
itakayofanyika dhidi yangu itakayofanikiwa.

MAFUNZO ZAIDI
Mathayo 2:12-14
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ZAWADI HALISI YA KRISMASI

IJUMAA, DESEMBA 25

2 Wakorintho 5:17 (ICB) Kama mtu yeyote ni wa Kristo, basi 
amefanywa mpya. Mambo ya kale yamepita; kila kitu kimefanywa 
kipya!

Tunajua kwamba Krismasi ni wakati wa kusisimua sana! Kuna taa angavu, 
zawadi zilizofungwa, na vitu vipya kila mahali unapoangalia. Lakini je, 
unajua kwamba zawadi halisi ya Krismasi ni kitu cha ajabu zaidi kuliko kitu 
chochote chini ya mti? Mtoto Yesu alipozaliwa Bethlehemu, Mungu aliipa 
ulimwengu wote zawadi ya ajabu zaidi kuwahi kutokea!

Biblia inasema kwamba tunapomwamini Yesu na kumkaribisha mioyoni 
mwetu, tunakuwa wapya kabisa ndani. Mambo yote mabaya tuliyoyafanya 
yanasamehewa na kuoshwa. Yametoweka milele! Kama vile kufungua 
zawadi mpya inayong’aa asubuhi ya Krismasi, Yesu anatufanya wapya 
na safi ndani. Ndiyo maana Yesu alikuja kukupa mwanzo mzuri na mpya 
kabisa! Je, umepokea maisha ya Kristo? Nahodha wa Krismasi Njema!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa zawadi ya kweli ya Krismasi ya kupokea 
uzima wa Kristo na kuwa kiumbe kipya ndani yake. Amina.

TAMKO LA KINABII
Moyo wangu umejaa furaha kwa sababu nimepokea maisha ya Kristo 
zawadi halisi ya Krismasi!

MAFUNZO ZAIDI
2 Wakorintho 5:17; Yohana 3:16
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WAKATI WA KUWA TULIVU

JUMAMOSI, DESEMBA 26

Zaburi 46:10a (ICB) 
Mungu anasema, “Tulia na ujue kwamba mimi ni Mungu.”

Watoto, wakati wa Krismasi unaweza kuwa na shughuli nyingi na kelele 
nyingi! Kuna mapambo ya kutundika, nyimbo za kuimba, zawadi za 
kufunga, na mambo ya kusisimua yanayotokea kila mahali. Inaweza kuhisi 
kama kila kitu kinapita haraka sana! Lakini katikati ya msisimko wote, 
Mungu anatunong’oneza jambo muhimu. Anasema, “Tulieni mjue ya kuwa 
mimi ni Mungu.”

Kama vile wachungaji walivyosimamisha kila kitu usiku huo tulivu ili 
kuwasikiliza malaika, Mungu anataka nasi tusimame na kutulia pia. 
Tunapopunguza mwendo, kuzima kelele, na kukaa kimya, tunaweza kuhisi 
jinsi Mungu alivyo karibu kweli. Yuko pale pale pamoja nasi. Krismasi hii, 
chukua muda kutulia. Kumbuka sababu halisi tunayosherehekea ni Yesu, 
zawadi kubwa zaidi ya Mungu, iliyokuja kwa ajili yako!

SALA YA LEO
Mungu wangu mpendwa, Asante kwa kunisaidia kuchukua muda wa 
kutulia msimu huu wa Krismasi. Asante kwa kunisaidia kujua jinsi ulivyo 
karibu sana. Amina.

TAMKO LA KINABII
Nitatulia na kujua kwamba Wewe ni Mungu. Uko hapa pamoja nami na 
ndani yangu. Nachukua muda kutulia.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 46:10
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MCHUNGAJI MKUU KULIKO WOTE

JUMAPILI, DESEMBA 27

Zaburi 23:1 (ICB) 
Bwana ndiye Mchungaji wangu. Nina kila kitu ninachohitaji.

Katika Krismasi ya kwanza kabisa, kulikuwa na wachungaji wakiwa 
wameketi kwenye kilima wakiwalinda kondoo wao. Ilikuwa kazi yao 
kuhakikisha kila kondoo yuko salama, analishwa, na kutunzwa. Hakuna 
kondoo hata mmoja ambaye angepotea au kusahaulika. Lakini usiku huo 
maalum, wachungaji walipokea habari za kushangaza! Malaika alitokea 
na kuwaambia kwamba Mchungaji mkuu kuliko wote alikuwa amezaliwa 
Bethlehemu, mtoto Yesu!

Biblia inatuambia kwamba Yesu ni Mchungaji wetu pia. Kama vile 
wachungaji wazuri wanavyowatunza kondoo wao, Yesu anatulinda kila 
siku. Anahakikisha tuna kila kitu tunachohitaji kweli. Hatupaswi kamwe 
kuwa na wasiwasi kwa sababu Yesu anatupenda na anatutunza kikamilifu. 
Krismasi hii, kumbuka Yesu ni Mchungaji wako na wewe ni wake!

SALA YA LEO
Mungu wangu mpendwa, Asante kwa kunitunza na kunilinda mwaka huu 
wote. Ninashukuru. Amina.

TAMKO LA KINABII
BWANA ndiye mchungaji wangu, nina kila kitu ninachohitaji. Bwana ndiye 
Mchungaji Mkuu kuliko wote.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 23:1-3
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UNAYELINDWA

JUMATATU, DESEMBA 28

Zaburi 91:2 (ICB)
Ninamwambia BWANA, “Wewe ndiwe mahali pangu pa usalama na 
ulinzi. Wewe ndiwe Mungu wangu nami nakutumainia.”

Je, umewahi kuhisi hofu kidogo au wasiwasi? Labda usiku unahisi giza 
sana au vitu vinavyokuzunguka huhisi kutokuwa na uhakika. Kila mtu 
anahisi hivyo wakati mwingine, hata watoto wa zamani huko Bethlehemu! 
Mariamu na Yusufu walipofika Bethlehemu, mambo hayakuenda kama 
yalivyopangwa. Hakukuwa na nafasi kwao popote. Lakini Mungu alikuwa 
kimbilio lao, mahali pao salama. Alikuwa na kila kitu chini ya udhibiti na 
aliwapa kile walichohitaji.

Mtoto Yesu alizaliwa salama usiku huo kwa sababu Mungu alikuwa ngome 
yao na mlinzi wao. Biblia inatuambia kwamba Mungu ndiye mahali petu 
salama pia. Tunapomwamini kikamilifu, hatuhitaji kuogopa. Anatukumbatia 
kama kimbilio la joto kutokana na dhoruba. Krismasi hii, kumbuka kwamba 
haijalishi kinachotokea karibu nawe, Mungu ndiye kimbilio lako. Unaweza 
kumwamini kikamilifu kila wakati!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kuwa mahali pangu pa usalama na ulinzi. 
Nimelindwa kimungu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Wewe ndiye mahali pangu pa usalama na ulinzi. Wewe ndiye Mungu 
wangu na ninakutumainia.

MAFUNZO ZAIDI
Zaburi 91:1-2
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MUNGU HAJAMALIZA BADO!

JUMANNE, DESEMBA 29

Wafilipi 1:6 (ICB) 
Mungu alianza kufanya kazi njema ndani yenu. Naye ataiendeleza hadi 
itakapokamilika Yesu Kristo atakaporudi tena. Nina uhakika na hilo.

Mwaka huu unapoisha, labda unaangalia nyuma na kufikiria makosa 
uliyofanya au mambo unayotamani yangeenda tofauti. Labda unahisi 
kama bado una mengi ya kujifunza na mengi ya kwenda. Naam, haya 
ndiyo habari ya kusisimua zaidi, Mungu bado hajamaliza na wewe!

Biblia inaahidi kwamba Mungu alianza kitu kizuri ndani yako na hataacha 
kukifanyia kazi. Kama msanii anayechora kwa uangalifu kazi bora, Mungu 
anakuumba, anakukuza, na kukufanya ufanane na Yesu kila siku. Kila 
changamoto uliyokabiliana nayo mwaka huu ilikuwa sehemu ya mpango 
Wake. Kila somo ulilojifunza lilikuwa Mungu akifanya kazi maishani 
mwako. Alikuwa mwaminifu mwaka huu. Atakuwa mwaminifu mwaka ujao. 
Mwamini kabisa na uingie mwaka mpya kwa ujasiri ukijua kwamba Mungu 
ana kusudi kubwa lililopangwa kwa ajili yako!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kuendelea kufanya kazi ndani yangu. 
Asante kwa kusudi kubwa ulilopanga kwa ajili yangu. Amina.

TAMKO LA KINABII
Mungu bado hajamaliza nami. Anafanya kazi njema ndani yangu. Amina.

MAFUNZO ZAIDI
Wafilipi 1:6
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ZAWADI KUBWA KULIKO ZOTE

JUMATANO, DESEMBA 30

Yohana 3:16 (ICB) 
Kwa maana Mungu aliupenda ulimwengu sana, hata akamtoa 
Mwanawe pekee, ili kila mtu amwaminiye asipotee, bali awe na uzima 
wa milele.

Mwaka huu unapokaribia mwisho, ni wakati mzuri wa kutazama nyuma 
na kuhesabu baraka zetu. Tulipokea zawadi, tukafanya kumbukumbu, na 
kushiriki nyakati maalum na watu tunaowapenda. Lakini kati ya zawadi 
zote ulizopokea mwaka huu mzima, kuna zawadi moja ambayo ni kubwa 
kuliko zote zikijumlishwa pamoja - Yesu!

Yohana 3:16 inatuambia kwamba Mungu aliupenda ulimwengu wote 
sana hata akamtoa Mwanawe mpendwa zaidi. Sio kwa ajili ya Krismasi 
tu. Sio kwa mwaka mmoja tu. Lakini milele! Yesu alikuja ili kila mtu 
anayemwamini asipotee kamwe bali aishi na Mungu milele. Hiyo ni zawadi 
ambayo haififwi, haivunjiki, au kuzeeka. Mwaka huu unapoisha na mpya 
unapoanza, shikilia sana zawadi kubwa zaidi kuwahi kutolewa. Mwamini 
Yesu, mpende kwa moyo wako wote, na ubebe zawadi hiyo katika kila siku 
ya mwaka mpya unaokuja!

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa zawadi kubwa kuliko zote, Mwanao Yesu. 
Asante kwamba Yeye ni zawadi kwangu - milele. Amina.

TAMKO LA KINABII
Ninamwamini Yesu. Ninampenda kwa moyo wangu wote, na ninamchukua 
kila mahali ninapoenda.

MAFUNZO ZAIDI
Yohana 3:16-17
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KAZI YAKE YA AJABU

ALHAMISI, DESEMBA 31

Isaya 28:21b (ICB) 
...Ndipo BWANA atafanya kazi yake, kazi yake ya ajabu. Ataimaliza 
kazi yake, kazi yake ya ajabu.

Mwaka uliopita Mungu alikuwa akifanya jambo fulani maishani mwako. 
Labda hukulielewa kila wakati. Labda mambo kadhaa yalitokea ambayo 
hukuyaelewa. Huyo alikuwa Mungu akifanya kazi Yake ya ajabu! Alikuwa 
akikuumba, akikunyoosha, na kukuandaa kwa jambo kubwa kuliko 
unavyoweza kufikiria. Kila mabadiliko na mabadiliko yasiyotarajiwa 
yalikuwa sehemu ya mpango Wake wa ajabu kwa maisha yako.

Na sasa hapa bado umesimama, bado unaamini, bado una imani. 
Ulifanikiwa kila siku ya mwaka uliopita kwa sababu Mungu alikuwa 
amekushika mkono katika yote. Sasa tazama mbele! Mwaka mpya 
unangoja, na Mungu bado hajamaliza. Kazi yake ya ajabu inaendelea! 
Yuko karibu kufungua milango mipya, kuunda mshangao mpya, na 
kufanya mambo katika maisha yako ambayo yatakuacha umeshangaa. 
Kazi ya ajabu ya Mungu ndani yako imeanza tu na itakuwa nzuri sana.

SALA YA LEO
Mungu mpendwa, asante kwa kazi Yako, kazi Yako ya ajabu ndani yangu 
mwaka huu. Ninafurahi kuhusu yatakayokuja.

TAMKO LA KINABII
BWANA, Wewe ni yule yule, jana, leo na hata milele. Utamaliza kazi Yako, 
kazi Yako ya ajabu.

MAFUNZO ZAIDI
Isaya 28:21; Wafilipi 1:6
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