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ព័័ត៌៌មានផ្ទាា�ល់់ខ្លួួ�ន

របៀ�ៀបប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់ការអធិិស្ឋាា នអោ�យមានផលប៉ះះ�ពាល់់អតិិបរមា

GoodNews Daily ត្រូ�ូវបានរចនាាឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�ជួួយអ្ននកឱ្យយរីីកចម្រើ�ើ�នតាមរយៈៈ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមអានការគោ�រពបូជាាយឺឺតៗ ហើ�ើយ
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំ�ងពីីសាររបស់វា។

អធិិស្ឋាា ន និិងនិិយាយសេ�ចក្ដីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ដោ�ោយ
ទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាាស់ ឱ្យយធ្វើ�ើ�ការក្នុុ�ងជីីវិតរបស់អ្ននក។

អនុុវត្តតតាមការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រ�ចំាំថ្ងៃ�ៃ និិងសិិក្សាាបន្ថែ�ែម ដើ�ើម្បីី�
ពង្រឹ�ឹងការយល់់ដឹឹងរបស់អ្ននកអំំពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ និិងកសាងការដើ�ើរ
ជាាមួួយទ្រ�ង់ដោ�ោយស៊ីី�សង្វាា�ក់់គ្នាា ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់ការគោ�រពបូជាានេះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ សូូមរំំពឹឹងថាា
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះនឹឹងណែ�នាំំ�អ្ននក ពង្រឹ�ឹងអ្ននក និិងនាំំ�អ្ននកទៅ�ៅរកជ័័យជំំនះះ។

សូូមរីករាយជាាមួយពេ�លវេ�លាប្រ�ចំាំថ្ងៃ�ៃរបស់អ្ននកជាាមួយព្រះ�ះអម្ចាាស់ តាមរយៈៈ 
GoodNews Daily សូូមព្រះ�ះអម្ចាាស់ ប្រ�ទាានពរដល់អ្ននក។

ហោ�ោរា Uebert Angel
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អំំពីីរកាារគោ�ោរពបូូជាាអំំពីីរកាារគោ�ោរពបូូជាា
ដំំណឹងឹល្អអនៃ�ការគោ�រពបូូជាាប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ គឺឺជាាពាក្យយទំនំាាយរបស់់អ្ននកសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនោះ�ះ� និងិជាាធនធាន
គ្រី�ស្ទាា នដ៏មានតម្លៃ�ៃខ្ពពស់់ ដែ�លត្រូ�វបានសរសេ�រយ៉ាា ងល្អិិ�តល្អអន់ ់ ដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់់នូវូការពង្រឹ�ងឹខាាងវិញិ្ញាា ណ
ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃប្រ�ចាំឆំ្នាំំ� ។ វាផ្តតល់់នូវូការយល់់ដឹងឹយ៉ាា ងស៊ីី�ជម្រៅ�� ការបើ�ើកសំដែ�ងដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពល និងិ
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបីទទំនំាាយប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ដែ�លមានគោ�លបំណំងណែ�នាំំ�អ្ននកអាន ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកជីីវិតិដែ�ល
ផ្តោ�ោ�តលើ�ើព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ ដែ�លមានឫសគល់នៅ�ៅក្នុុ�ងការបង្រៀ��ៀន និងិការបើ�ើកសំដែ�ងនៃ�ហោ�ោរា Uebert 
Angel។ ការគោ�រពបូូជាានេះ�ះត្រូ�វូបានបោះ�ះពុុម្ពពផ្សាាយជាារៀ�ៀងរាល់់ត្រី�មីាសដោ�ោយ មានការឈានដល់
ទូទូាំំ�ងពិភិពលោ�ក ហើ�ើយអាចរកបានដោ�ោយសេ�រីជីាាភាសាច្រើ��ើន ដើ�ើម្បីី�យកឈ្នះះ�លើ�ើឧបសគ្គគនៃ�ភាសា 
និងិធានាាថាា សារដែ�លផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រជីីវិតិរបស់់វា អាចចូូលមើ�ើលបានសម្រា�ប់ម់នុុស្សសទាំំ�ងអស់់ នៅ�ៅទូទូាំំ�ង
ពិភិពលោ�ក។ ជាាមួួយនឹងឹការបោះ�ះពុុម្ពពពិសិេ�សចំនំួនួបី គឺឺមនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ យុុវជន និងិកុុមារ 
ការគោ�រពបូូជាាប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់់ ដំំណឹងឹល្អអ នាំំ�មកនូវពាក្យយទំនំាាយដល់គ្រ�ប់ជ់ំនំាាន់ ់ដោ�ោយផ្តតល់់អំណំាាច
ដល់គ្រួ�សួារ ឱ្យយរីកីចម្រើ��ើនជាាមួួយគ្នាានៅ �ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿ និងិការបើ�ើកសំដែ�ង។

ដោ�ោយមានបទពិសិោ�ធន៍៍ យ៉ាា ងទូូលំំទូលូាយក្នុុ�ង្នុុ�កិចិ្ចច
បម្រើ��ើពេ�ញម៉ោ�ោ ង ហោ�ោរា Uebert និងិBeverly 
Angel បានលេ�ចចេ�ញជាាសំំឡេ�ងលេ�ចធ្លោ�ោក្នុុ �ង
ការចែ�ករំលំែ�កដំំណឹងឹល្អអ នៃ�ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ 
(Euangelion) និងិជំរុំុញកិិច្ចចបម្រើ��ើខាាងបទទំនំាាយ
នៅ�ៅទូទូាំំ�ងពិភិពលោ�ក។ ក្នុុ�ងនាាមជាាអ្ននកនិពិន្ធធ
ដែ�លលក់ដ់ាាច់ប់ំផំុុត នៃ�សៀ�ៀវភៅ�ដែ�លមានឥទិ្ធិ�ពល
ដូចូជាា Spiritual Warfare, Prayer Banks, 
Supernatural Power of The Believer, Grace 
Driven Life និងិ ដំំណឹងឹល្អអនៃ�ការគោ�រពបូូជាា
ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ពួកួគេ�បានរួមចំណែ�ក គួរួឱ្យយកត់ស់ម្គាាល់  
ចំពំោះ�ះអក្សសរសិលិ្ប៍៍� បែ�បគ្រី�ស្ទាា ន។ ដោ�ោយ
ល្បីី�ល្បាាញដោ�ោយសារចក្ខុុ�វិិស័យ័ ភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតិ និងិ
ភាពជាាអ្ននកដឹកនាំំ� ដ៏ស៏្វាា ហាាប់រ់បស់់ពួកួគេ� ហោ�ោរា 
Uebert និងិ Beverly Angel គឺឺជាាវាគ្មិិ�នសន្និិ�សីទី
ដែ�លមានការស្វែ�ែងរកយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង។ ក្នុុ�ងនាាម
ជាាអ្ននកត្រួ�សត្រា�យផ្លូូ�វសកល និងិជាាស្ថាា បនិក
នៃ�ព្រះ�ះវិហិាារ GoodNews (Spirit Embassy) 
និងិជាាអ្ននកកាន់់ការិិយាល័យ័ហោ�ោរា ពួកួគេ�បាន
ជះះឥទ្ធិិ�ពលយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង ដល់ជីីវិតិរាប់់លាននាាក់់នៅ�ៅ
ជុំំ�វិញិពិភិពលោ�ក ដែ�លជំរុុញដោ�ោយការប្តេ�េជ្ញាា�
ចិតិ្តតដ៏រ៏ឹងឹមាំរំបស់់ពួកួគេ� ក្នុុ�ងការផ្សសព្វវផ្សាាយពីី
ការបើ�ើកសំដែ�ងដំំណឹងឹល្អអ និងិអំំណាាចផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រនៃ�
ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ (Euangelion)។
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ទ្រ�ង់់នឹឹងមិិនដែ�លបោះ�ះបង់់អ្ននកឡើ�ើយ

សេ�ចក្តីី�ពិតដ៏៏សំំខាាន់ម់ួយួសម្រា�ប់អ់្ននកជឿ�ឿគឺឺថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់តែ�ងតែ�នៅ�ៅជាាមួយួអ្ននកជាានិចិ្ចច។ ជីីវិតិអាច
មានអារម្មមណ៍ឯកោ� ដោ�ោយសារសម្ពាា ធពីីមិតិ្តតភក្ដិិ� ភាពតានតឹងនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ឬបញ្ហាា គ្រួ�សួារ 
ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមានអារម្មមណ៍ថាា ត្រូ�វូគេ� បោះ�ះបង់ច់ោ�ល ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិនិដែ�លចាកចេ�ញពីីអ្ននក
ឡើ�ើយ។ ព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់គឺ់ឺស្ថិិ�តស្ថេ�េរ សូមូ្បីី�តែ�ក្នុុ�ង កាលៈៈទេ�សៈៈដ៏លំ៏ំបាកក៏ដោ�ោយ។

ឧទាាហរណ៍៍មួយួក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ គឺឺអេ�លីយី៉ាា នៅ�ៅលើ�ើភ្នំំ�ហូរូែ�ប (១ ពង្សាាវតារក្សសត្រ� ១៩)។ អេ�
លីយី៉ាា មានអារម្មមណ៍ឯកា ភ័យ័ខ្លាា�ច និងិបរាជ័យ័បន្ទាា�ប់ព់ីបី្រ�ឈមមុុខ នឹងឹពួកួហោ�ោរារបស់់
ព្រះ�ះបាល។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះបានលេ�ចមក មិនិមែ�នដោ�ោយខ្យយល់់ ភ្លើ�ើ�ង ឬរញ្ជួួ�យដីីទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយ
សំំឡេ�ងខ្សឹឹ�បខ្សៀ�ៀ�វយ៉ាា ងស្រ�ទន់។់ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ឯកោ� វត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ
នឹងឹណែ�នាំំ� លួងួលោ�ម និងិពង្រឹ�ងឹអ្ននកដោ�ោយស្ងៀ�ៀ�មស្ងាាត់ ។់ កិចិ្ចចការរបស់់ទ្រ�ង់អ់ាចមិិន
ច្បាាស់់លាស់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាតែ�ងតែ�មានប្រ�សិទិ្ធធភាព។

វាងាាយស្រួ�លួក្នុុ�ងការគិតិថាា អ្ននកកំពុុងប្រ�ឈមមុុខនឹងឹជីីវិតិតែ�ម្នាាក់ ឯង។ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាា
ក៏ដ៏ោ�ោយ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យាង ទៅ�ៅមុុនអ្ននក ឈរនៅ�ៅក្បែ�ែរអ្ននក ហើ�ើយតស៊ូូ�ដើ�ើម្បីី�អ្ននក។ ទ្រ�ង់់
មិនិដែ�លបោះ�ះបង់ច់ោ�ល មិនិដែ�លដេ�កលក់ឡើ�ើយ ហើ�ើយតែ�ងតែ�យល់់ពីបីញ្ហាា ប្រ�ឈមរបស់់
អ្ននក។ ការទុុកចិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់អ់នុុញ្ញាា តឱ្យយអ្ននក ដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន ដោ�ោយដឹងឹថាាអ្ននកមិនិដែ�ល
ឯកាឡើ�ើយ។ ទំនំុុកចិត្តតរបស់់អ្ននកកើ�ើនឡើ�ើង នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់ជ់ាានិចិ្ចច។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឲ្យយមានអារម្មមណ៍ថាា មានព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ នៅ�ៅ
គ្រ�ប់ព់េ�លវេ�លា។ សូមូពង្រឹ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿទូលូបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយទូលូបង្គំំ�ជឿ�ឿជាាក់់ថាា ព្រះ�ះអង្គគ
តែ�ងតែ�នៅ�ៅជាាមួយួទូលូបង្គំំ�ជាានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះមិនិដែ�លចាកចេ�ញពីីខ្ញុំឡើ�ើយ។ វត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់ហ់៊ុំំ��ព័ទ្ធធខ្ញុំ ការពារខ្ញុំ និងិណែ�នាំំ�
ខ្ញុំជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ានដោ�ោយដឹងឹថាា ខ្ញុំមិនិដែ�លឯកា នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដ៏ម៏ានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា  អាម៉ែ�ែន ។

សិកិ្សាាបន្ថែ�ែម 
ហេ�ព្រើ��ើរ 13:5

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 182
លូកូា 12:32-59; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 70-71

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី1 ខែ�កក្កកដាា

ម៉ាាថាា យ 28:20 (ពគប)
ហើ�ើយមើ�ើល ខ្ញុំក៏៏នៅ�ៅជាាមួួយនឹឹងអ្ននករាល់់គ្នាាជាា រាល់់ថ្ងៃ�ៃដែ�រ ដរាបដល់បំំផុុតកល្បប។  
អាម៉ែ�ែន។
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និិយាាយដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនិិយាាយដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី2 ខែ�កក្កកដាា

ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកគឺឺជាាធុុងដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពល។ ការនិិយាយដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 
មានន័័យថាា ការនិិយាយចេ�ញពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ អំំណាាច និិងការបើ�ើកសំដែ�ង 
មិិនមែ�នការភ័័យខ្លាា�ចនោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លថាា ការដឹឹងពីីអត្តតសញ្ញាា ណ 
និិងប្រ�ភពរបស់់ទ្រ�ង់់ នាំំ�មកនូូវជីីវិិត និិងលទ្ធធផល។

នៅ�ៅឯផ្នូូ�ររបស់់ឡាសារ (យ៉ូូ�ហាាន 11) ទ្រ�ង់់មិិនបានសង្ស័័�យ ឬភ័័យស្លលន់់ស្លោ�ោ
ឡើ�ើយ។ ទ្រ�ង់់បានប្រ�កាសពីីអ្វីី� ដែ�លស្ថាា នសួួគ៌៌បានសម្រេ��ចចិិត្តតរួួចហើ�ើយថាា «ឡា
សារអើ�ើយ ចូូរចេ�ញមក» ហើ�ើយជីីវិិតបានឆ្លើ�ើ�យតប។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ស្រ�ប
នឹឹងព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយទ្រ�ង់់មិិនអាចឱនក្បាាលបាន។

ការជ្រើ��ើសរើ�ើសពាក្យយដោ�ោយប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្ននគឺឺជាាគន្លឹះះ��។ ជំំនួួសឱ្យយការនិិយាយថាា «ខ្ញុំ
មិិនអាច» ចូូរនិិយាយថាា «ខ្ញុំអាចធ្វើ�ើ�គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់់បាន ដោ�ោយសារព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ»។ 
ចូូរនិិយាយសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ព្រះ�ះ ជំំនួួសឱ្យយការភ័័យខ្លាា�ច។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លស្រ�ប
នឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកបញ្ចេ�េញសចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយការឫទ្ធិិ�បារមីីដ៏៏
សកម្មម។ ការគិិត ការជឿ�ឿ និិងការរស់់នៅ�ៅ ដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វពាក់់ព័័ន្ធធនឹឹង ការ
និិយាយដោ�ោយក្លាាហា ាន និិងដោ�ោយជោ�ោគជ័័យ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយប្រ�យ័័ត្ននពាក្យយសម្ដីី�របស់់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយនិិយាយ
ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយចេះ�ះសម្រ�បពាក្យយសម្ដីី�របស់់ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយ
ស្រ�បតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនិិយាយដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ពាក្យយសម្ដីី�របស់់ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ជីីវិិត 
និិងអំំណាាច។ ខ្ញុំនិិយាយសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយពិិភពលោ�ករបស់់ខ្ញុំឆ្លើ�ើ�យតប 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
សុុភាសិិត 18:21

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 183
2 របាក្សសត្រ� 21-22; កិិច្ចចការ 25

ម៉ាាថាា យ 12:34 (ពគប)
ពីីព្រោះ��ះមាត់់តែ�ងនិិយាយ តាមសេ�ចក្ដីី�បរិិបូូរដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តត។
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ចូូរប្រើ�ើ�សិិទ្ធធអំំណាាចគ្រ�ប់់គ្រ�ងនគរព្រះ�ះរបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី3 ខែ�កក្កកដាា

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកកើ�ើតជាាថ្មីី� អ្ននកនឹឹងទទួួលបានសេ�ចក្ដីី�សង្គ្រោះ��ះ�� អំំណាាចនគរព្រះ�ះ និិងសិិទ្ធិិ�
ស្រ�បច្បាាប់់ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិនបានសង្គ្រោះ��ះ��អ្ននក ឱ្យយរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
ការភ័័យខ្លាា�ចទេ� ទ្រ�ង់់បានស្ដាា រសិិទ្ធិិ�របស់់អ្ននកឡើ�ើងវិិញ ក្នុុ�ងការគ្រ�ប់់គ្រ�ង តាមរយៈៈ
ទ្រ�ង់់។

នៅ�ៅក្នុុ�ងម៉ាា កុុស 4:35-41 ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានធ្វើ�ើ�ឲ្យយព្យុះ�ះ�ស្ងងប់់។ ពួួកសិិស្សសមានការភ័័យ
ស្លលន់់ស្លោ�ោ  ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានបញ្ជាាខ្យ យល់់និិងរលក ដែ�លបានស្តាាប់ ់បង្គាា�ប់់ទ្រ�ង់់។ ទ្រ�ង់់
រំំពឹឹងថាាពួួកសិិស្សសនឹឹងធ្វើ�ើ�ដូូចគ្នាា  ពីីព្រោះ��ះអំំណាាចមានប្រ�សិិទ្ធធភាពនៅ�ៅពេ�លដែ�លអនុុវត្តត។

ការអនុុវត្តតអំំណាាចគ្រ�ប់់គ្រ�ងនគរព្រះ�ះមានន័័យថាា ការនិិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ លើ�ើស
ការភ័័យខ្លាា�ច លើ�ើជំំងឺឺ លើ�ើការភាន់់ច្រ�ឡំ និិងលើ�ើការល្បួួ�ង។ ជំំនួួសឱ្យយការអង្វវរ អ្ននក
បង្គាា�ប់់បញ្ជាា  នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ។ អំំណាាចរីីកចម្រើ��ើនជាាមួួយនឹឹងការយល់់ដឹឹង 
និិងទំនំុុកចិិត្តត។ កាលណាាអ្ននកយល់់ថាា អ្ននកជាានរណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្ននកនឹឹងនិិយាយ 
និិងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពកាន់់តែ�ក្លាាហា ាន។ អ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�គ្រ�ប់់គ្រ�ងតាមរយៈៈ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ មិិនមែ�នត្រូ�ូវបានគ្រ�ប់់គ្រ�ងដោ�ោយកាលៈៈទេ�សៈៈនោះ�ះ�ទេ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបើ�ើកភ្នែ�ែកទូូលបង្គំំ� ឱ្យយយល់់អំំពីីអំំណាាច ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាាន
មកទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន ហើ�ើយនិិយាយ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំប្រើ��ើអំំណាាចនគរព្រះ�ះរបស់់ខ្ញុំដោ�ោយក្លាាហា ាន។ ខ្ញុំនិិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ដោ�ោយ
ទំនំុុកចិិត្តត ហើ�ើយគ្រ�ប់់ស្ថាា នភាពទាំំ�ងអស់់ ស្រ�បតាមព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ស្ថាា នសួួគ៌៌ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 5:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 184
2 របាក្សសត្រ� 23-24; កិិច្ចចការ 26

លូូកា 10:19 (ពគប)
មើ�ើល ខ្ញុំឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាមា នអំំណាាច នឹឹងដើ�ើរជាាន់់ទាំំ�ងពស់នឹឹងខ្យា�ដំំរីី ហើ�ើយលើ�ើគ្រ�ប់់ទាំំ�ង
ឥទ្ធិិ�ឫទ្ធិិ�របស់ខ្មាំំ��ងសត្រូ�ូវផង គ្មាា នអ្វីី�នឹឹងធ្វើ�ើ�ទុុក្ខខអ្ននករាល់់គ្នាាឡើ �ើយ។
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កាារគោ�ោរពប្រ�តិិបត្តិិ�

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី4 ខែ�កក្កកដាា

ការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� គឺឺជាាទម្រ�ង់់នៃ�កិិត្តិិ�យសដ៏៏ខ្ពពស់់បំំផុុត ដែ�លអ្ននកអាចថ្វាា�យដល់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ វាមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាា ការធ្វើ�ើ�តាមច្បាាប់់នោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺអំំពីីការទុុកចិិត្តត
លើ�ើ សំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់លើ�ើសពីីគំំនិិត អារម្មមណ៍ ឬការយល់់ដឹឹងរបស់់អ្ននក។ ការគោ�រព
ប្រ�តិិបត្តិិ�បើ�ើកទ្វាា�រ នគរព្រះ�ះនៃ�ការពេ�ញចិិត្តត ការការពារ និិងភាពជោ�ោគជ័័យដ៏៏អស្ចាារ្យ យ។

ព្រះ�ះបានណែ�នាំំ�លោ�កណូូអេ� ឱ្យយសង់់ទូូកធំំមួួយ ទោះ�ះ�បីីជាាមិិនធ្លាាប់ ់មានភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាាក់ ់ ពីីមុុន
មកក៏៏ដោ�ោយ។ លោ�កណូូអេ�មិិនបានប្រ�កែ�ក សួួរ ឬព្យាាយាមយល់់អំំពីីបញ្ញញត្តិិ�របស់់ព្រះ�ះ
ទេ� លោ�កបានគោ�រពតាម។ ការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� ជួួនកាល មើ�ើលទៅ�ៅដូូចជាា «មិិន
សមហេ�តុុផល» ចំំពោះ�ះចិិត្តតធម្មមជាាតិិ ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាដាាក់់អ្ននកសម្រា�ប់់លទ្ធធផលរបស់់ព្រះ�ះ។ 
ការគោ�រព ប្រ�តិិបត្តិិ�របស់់លោ�កណូូអេ� បានសង្គ្រោះ��ះ��គាត់់ និិងក្រុ�ុមគ្រួ�ួសាររបស់់គាត់់។ 
ដោ�ោយការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� វាសនាាត្រូ�ូវបានរក្សាាទុុក។

ការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�អាចមានអារម្មមណ៍ថាាពិិបាក មិិនថាាវាជាាការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� តាម
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ឪពុុកម្តាា យ របស់់អ្ននក ឬការណែ�នាំំ�របស់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធនោះ�ះ�
ទេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែរាល់់ទង្វើ�ើ�នៃ�ការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� គឺឺជាាគ្រា�ប់់ពូូជ ដែ�លបង្កើ�ើ�តព្រះ�ះពរ។ 
នៅ�ៅពេ�លអ្ននកគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�យ៉ាា ងរហ័័ស អ្ននកនឹឹងរីីកចម្រើ��ើនខាាងវិិញ្ញាា ណលឿ�ឿនជាាងមុុន។ 
នៅ�ៅពេ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមជាាប់់លាប់់ អ្ននកនឹឹងក្លាា យទៅ�ៅជាាមនុុស្សស ដែ�លមិិនអាចបញ្ឈឈប់់បាន។ 
ចូូរឲ្យយការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� ក្លាា យជាារបៀ�ៀបរស់់នៅ�ៅរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានចិិត្តតដែ�លរីីករាយ នឹឹងការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�ដល់ទូូលបង្គំំ�។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយឮសំំឡេ�ង ទ្រ�ង់់យ៉ាា ងច្បាាស់់ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំ� របស់់ទ្រ�ង់់
ដោ�ោយមិិនស្ទាា ក់់ស្ទើ�ើ�រ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំគោ�រពតាមសំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំ�របស់់ទ្រ�ង់់យ៉ាា ងឆាប់់រហ័័ស ដោ�ោយ
អំំណរ និិងដោ�ោយក្លាាហា ាន។ ការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�របស់់ខ្ញុំ បើ�ើកទ្វាា�រនៃ�ព្រះ�ះគុុណ ហើ�ើយ
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយខ្ញុំស្រ�បនឹឹងវាសនាាមកពីីព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
លោ�កុុប្បបត្តិិ� 6:5-22

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 185
2 របាក្សសត្រ� 25-27; កិិច្ចចការ 27:1-26

អេ�សាយ 1:19 (ពគប)
បើ�ើសិិនជាាឯងរាល់់គ្នាាស្ម័័�គ្រ�ចិ ិត្តតតាម ហើ�ើយស្តាា ប់់បង្គាា�ប់់ នោះ�ះ�នឹឹងបានបរិិភោ�គផលល្អអ 
នៃ�ស្រុ�ុកដែ�រ។
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កាារគ្រ�ប់់គ្រ�ងអាារម្មមណ៍៍របស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី5 ខែ�កក្កកដាា

កម្លាំំ� ងពិិតមិិនមែ�នជាាកម្លាំំ� ងរាងកាយទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាការគ្រ�ប់់គ្រ�ងអារម្មមណ៍ខាាងក្នុុ�ងរបស់់
អ្ននក។ អារម្មមណ៍គឺឺជាាអំំណោ�ោយទាានមកពីីព្រះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�លវាណែ�នាំំ� អ្ននកជំំនួួស
ឱ្យយអ្ននកណែ�នាំំ�វា វាអាចរារាំំងវាសនាារបស់់អ្ននក។ ភាពចាស់់ទុំំ�ខា ាងវិិញ្ញាា ណ ពាក់់ព័័ន្ធធនឹឹង
ការគ្រ�ប់់គ្រ�ងអារម្មមណ៍ ជាាជាាងការអនុុញ្ញាា តឱ្យយវាគ្រ�ប់់គ្រ�ងអ្ននក។

ដាាវីីឌ ដែ�លប្រ�ឈមមុុខនឹឹងការច្រ�ណែ�នរបស់់ស្តេ�េចសូូល មានហេ�តុុផលសម្រា�ប់់កំំហឹឹង 
ឬការសងសឹឹក ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាត់់បានជ្រើ��ើសរើ�ើសការអត់់ធ្មមត់់ នៅ�ៅពេ�លដែ�លគាត់់បានរកឃើ�ើញ
សូូលកំំពុុងដេ�កលក់់ ដោ�ោយគ្រ�ប់់គ្រ�ងអារម្មមណ៍របស់់គាត់់ ជំំនួួសឱ្យយការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព 
ដោ�ោយសារតែ�ការឈឺឺចាប់់ ឬការភ័័យខ្លាា�ច។ គាត់់បានជោ�ោគជ័័យ ពីីព្រោះ��ះគាត់់បាន
អនុុញ្ញាា តឱ្យយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធដឹឹកនាំំ� ការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់់គាត់់ ដោ�ោយរៀ�ៀបចំំគាត់់
សម្រា�ប់់ការឡើ�ើងគ្រ�ងរាជ្យយ។

អារម្មមណ៍ដូូចជាាកំំហឹឹង ទុុក្ខខព្រួ�ួយ ឬការខកចិត្តតអាចមានអារម្មមណ៍ខ្លាំំ��ង ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាជាាសញ្ញាា  
មិិនមែ�នជាាអ្ននកគ្រ�ប់់គ្រ�ងទេ�។ អ្ននកអាចជួួបប្រ�ទះះពួួកវា ដោ�ោយមិិនចាំំបាច់់គោ�រពតាម។ 
ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ អ្ននកអាចផ្អាា�ក ដកដង្ហើ�ើ�ម អធិិស្ឋាា ន និិងឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយ
ឈ្លាាសវៃ� ។ ការយកឈ្នះះ�លើ�ើអារម្មមណ៍ស្មើ�ើ�នឹឹង ការយកឈ្នះះ�លើ�ើអនាាគតរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយគ្រ�ប់់គ្រ�ងអារម្មមណ៍របស់់ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយកម្លាំំ� ង
នៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ សូូមប្រ�ទាានប្រា�ជ្ញាា�ដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�
ស្រ�ឡាញ់់ ការអត់់ធ្មមត់់ និិងភាពច្បាាស់់លាស់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបង្គាា�ប់់បញ្ជាា អារម្មមណ៍របស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំដំំណើ�ើរការពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ មិិនមែ�នអារម្មមណ៍
របស់់ខ្ញុំទេ�។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ប្រា�ជ្ញាា� និិងការគ្រ�ប់់គ្រ�ងខ្លួួ�នឯងដោ�ោយការ
អស្ចាារ្យ យ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ាា កុុប 1:19-20

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 186
2 របាក្សសត្រ� 28-29; កិិច្ចចការ 27:27-44

សុុភាសិិត 16:32 (ពគប)
អ្ននកណាាដែ�លយឺឺតនឹឹងខឹឹង នោះ�ះ�វិិសេ�សជាាងអ្ននកដែ�លមានកំំឡំាំងខ្លាំំ��ង ហើ�ើយអ្ននកណាាដែ�ល
ឈ្នះះ�ចិិត្តតខ្លួួ�ន ក៏៏វិិសេ�សជាាងអ្ននកដែ�លឈ្នះះ�យកបានទីីក្រុ�ុងទៅ�ៅទៀ�ៀត។
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កើ�ើតមកពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី6 ខែ�កក្កកដាា

ពេ�លអ្ននកកើ�ើតជាាថ្មីី� អ្ននកក្លាា យជាាកូនូនៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដែ�លបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងវិញិពីពី្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះ មិនិមែ�ន DNA របស់់មនុុស្សសទេ�។ ឫសគល់ទាំំ�ងនេះ�ះបង្កើ�ើ�តអត្តតសញ្ញាា ណ សក្តាា
នុុពល និងិអនាាគតរបស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងការអស្ចាារ្យ យ។ អតីតីកាល កំហំុុស ឬកាលៈៈទេ�សៈៈ
របស់់អ្ននក មិនិកំណត់អ់្ននកទេ� អ្ននកត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�លដែ�លអ្ននកកើ�ើតមក។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ប្រ�ឈមមុុខនឹងការល្បួួ�ង ទ្រ�ង់មិ់ិនបានពឹងផ្អែ�ែកលើ�ើអារម្មមណ៍ ឬ
មតិទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែពឹងឹផ្អែ�ែកលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ រាល់់ពេ�លដែ�លសាតាំងវាយប្រ�ហាារ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបាន
ប្រ�កាសថាា «មានចែ�ងទុុកមកថាា» ដោ�ោយបង្ហាា�ញពីីធម្មមជាាតិិរបស់់ទ្រ�ង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងសកម្មមភាព 
ក្នុុ�ងនាាមជាាព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដែ�លបានកើ�ើតមកជាាសាច់ឈាម។ ដោ�ោយសារអ្ននកបានកើ�ើតពីី
ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល វាគួរួតែ�ជាាការឆ្លើ�ើ�យតប កម្លាំំ� ង និងិអាវុធុដំំបូូងរបស់់អ្ននក។

ការកើ�ើតចេ�ញពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ជួយួអ្ននកឱ្យយយកឈ្នះះ�លើ�ើការភ័យ័ខ្លាា�ច សម្ពាា ធពីីមិតិ្តតភក្ដិិ� 
ការសង្ស័័�យលើ�ើខ្លួួ�នឯង និងិការសាកល្បបង។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងចិតិ្តតផ្ដដល់ប្រា�ជ្ញាា� និងិ
កម្លាំំ� ងលើ�ើសពីសីមត្ថថភាពធម្មមជាាតិិរបស់់អ្ននក។ វាបង្ហាា�ញថាាអ្ននកត្រូ�វូបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ពីី
អ្វីី�មួយដែ�លអស់់កល្បបជាានិចិ្ចច មិនិអាចបំំបែ�កបាន និងិខ្លាំំ��ងក្លាា ។ រស់់នៅ�ៅជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ
ដោ�ោយមានទំនំុុកចិត្តត៖ អ្ននកគឺឺជាាផលិតិផលនៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លដ៏មានជីីវិតិ។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូជួយទូលូបង្គំំ� ឲ្យយរស់់នៅ�ៅជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយដឹឹងខ្លួួ�នថាា ទូលូបង្គំំ�
កើ�ើតចេ�ញពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូមូបង្រៀ��ៀនទូលបង្គំំ� ឱ្យយឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅនឹងឹគ្រ�ប់
ស្ថាា នភាពទាំំ�ងអស់់ ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ពិតិនៃ�ព្រះ�ះគម្ពីី�រ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំកើ�ើតមកដោ�ោយសារព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ ខ្ញុំរឹងឹមាំ ំ មិនិរង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ� ហើ�ើយពោ�រពេ�ញដោ�ោយជីីវិតិ
មកពីព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះគឺឺជាាអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់ខ្ញុំ និងិជាាជ័យ័ជំនំះះរបស់់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏ម៏ានគ្រ�ប់ព់្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

សិកិ្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ាា កុុប 1:18

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 187
2 របាក្សសត្រ� 30-31; កិចិ្ចចការ 28

1 ពេ�ត្រុ�ុស 1:23 (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តអ្ននករាល់់គ្នាាជាាថ្មីី�  មិិនមែ�នពីីពូូជដែ�លតែ�ងតែ�ពុុក រលួួយនោះ�ះ�ទេ� គឺឺពីីពូូជ
ដែ�លមិិនចេះ�ះពុុក រលួួយវិិញ គឺឺជាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លដ៏៏រស់់ ហើ�ើយនៅ�ៅជាាប់់ លាប់់។
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ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី7 ខែ�កក្កកដាា

ការបើ�ើកសម្ដែ�ែងដ៏៏សំំខាាន់់បំំផុុត ដែ�លគ្រី�ីស្ទាា នអាចទទួួលបានគឺឺថាា ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទមិិនត្រឹ�ឹមតែ� 
ដើ�ើរជាាមួួយអ្ននកប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ថែ�មទាំំ�ងគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកទៀ�ៀតផង។ នេះ�ះផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រទស្សសនៈៈ
របស់់អ្ននកចំំពោះ�ះខ្លួួ�នអ្ននក បញ្ហាា ប្រ�ឈម និិងអនាាគត។ អ្ននកមិិនមែ�នធម្មមតាទេ� អ្ននកគឺឺជាា
អ្ននកផ្ទុុ�កនូូវភាពព្រះ�ះ។

រឿ�ឿងរបស់់ពេ�ត្រុ�ុសបង្ហាា�ញពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ។ នៅ�ៅចំំពោះ�ះព្រះ�ះភក្ត្រ�រព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ គាត់់
មានការភ័័យខ្លាា�ច និិងមិិនស្ថិិ�តស្ថេ�េរ ដោ�ោយបដិិសេ�ធព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបីីដង។ បន្ទាា�ប់់ពីីការ
បើ�ើកសម្តែ�ែង គាត់់បានក្លាា យជាាមនុុស្សសក្លាាហា ាន ព្យាាបាលអ្ននកជំំងឺឺដោ�ោយស្រ�មោ�លរបស់់
គាត់់ និិងនិិយាយដោ�ោយអំំណាាចនៃ�ស្ថាា នសួួគ៌៌។ ការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រនេះ�ះគឺឺជាាការភ្ញាា ក់់ដឹឹងខ្លួួ�ន
របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង មិិនមែ�នជាាការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ បុុគ្គគលិិកលក្ខខណៈៈនោះ�ះ�ទេ�។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកដឹឹងថាា មានព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក អ្ននកនឹឹងឈប់់មើ�ើលឃើ�ើញខ្លួួ�នឯងថាា
ទន់់ខ្សោ�ោយ។ អ្ននកធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តតថាាអ្ននក និិងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគឺឺតែ�មួួយ គ្មាានអ្វីី�
អាចយកឈ្នះះ�អ្ននកបានឡើ�ើយ។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកមានន័័យថាា ប្រា�ជ្ញាា� អំំណាាច ភាព
ក្លាាហា ាន និិងជ័័យជំំនះះ។ អ្ននកមិិនអាចបញ្ឈឈប់់អ្ននកបានឡើ�ើយ ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរីីកចម្រើ��ើន ក្នុុ�ងការបើ�ើកសម្តែ�ែងថាា ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។ សូូមពង្រឹ�ឹងទំនំុុកចិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរក្នុុ�ងឫទ្ធាា�នុុភាព និិង
អត្តតសញ្ញាា ណដែ�លទ្រ�ង់់ បានដាាក់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំកាន់់ឫទ្ធាា�នុុភាព ចិិត្តតគំំនិិត និិងសិិរីីល្អអរបស់់ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំដើ�ើរ
ដោ�ោយក្លាាហា ានដោ�ោយដឹឹងថាាខ្ញុំរួួបរួួមជាាមួួយទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
កាឡាទីី 2:20

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 188
2 របាក្សសត្រ� 32-33; រ៉ូូ�ម 1

កូូល៉ុុ�ស 1:27 (ពគប)
...ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់សណ្ឋិិ�តនៅ� ៅក្នុុ�ងអ្ននករាល់់គ្នាា  ដែ�លជាាទីីសង្ឃឹឹ�មយ៉ាា ងឧត្តតម។
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រីីករាាយនឹឹងជីីវិិតឥឡូូវនេះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី8 ខែ�កក្កកដាា

អំំណរមិិនមែ�នជាាអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវពន្យាារពេ�លទេ� វាជាាជម្រើ��ើសមួួយដែ�លធ្វើ�ើ�ឡើ�ើងនៅ�ៅពេ�ល
នេះ�ះ។ មនុុស្សសជាាច្រើ��ើន រង់់ចាំំ លក្ខខខណ្ឌឌ ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��ដើ�ើម្បីី�រីីករាយនឹឹងជីីវិិត ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះ
បានបង្កើ�ើ�តអំំណរ សម្រា�ប់់ពេ�លបច្ចុុ�ប្បបន្នន។ ការដឹឹងពីីអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទបង្ហាា�ញពីីអំំណរ ជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ធម្មមជាាតិិ ខាាងវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក មិិនមែ�នជាា
រង្វាា�ន់់សម្រា�ប់់កាលៈៈទេ�សៈៈល្អអនោះ�ះ�ទេ�។

លោ�កប៉ុុ�ល និិងលោ�កស៊ីី�ឡាស ជាាប់់គុុក ត្រូ�ូវគេ�វាយដំំ ដាាក់់ច្រ�វាក់់ និិងចាក់់សោ�រ
ដោ�ោយអយុុត្តិិ�ធម៌៌ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពាក់់កណ្តាា�លអធ្រា�ត្រ�  ពួួកគេ�បានអធិិស្ឋាា ន និិងច្រៀ��ៀង
សរសើ�ើរដល់ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់ (កិិច្ចចការ 16)។ ជំំនួួសឱ្យយការត្អូូ�ញត្អែ�ែរ ពួួកគេ�បានរីីករាយ 
នឹឹងវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�។ អំំណររបស់់ពួួកគេ�បានធ្វើ�ើ� ឱ្យយអំំណាាចអស្ចាារ្យ យ
ដំំណើ�ើរការ។ ច្រ�វាក់់បានបែ�ក ទ្វាា�របានបើ�ើក ហើ�ើយជីីវិិតបានផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ។ អាកប្បប
កិិរិិយារបស់់ពួួកគេ� បានផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រជាាមុុនសិិន មិិនមែ�នស្ថាា នភាពនោះ�ះ�ទេ�។

កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំំទង់់ វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការគិិតថាា សុុភមង្គគលនឹឹងមកយឺឺតជាាង
នេះ�ះ បន្ទាា�ប់់ពីីចេ�ញពីីសាលារៀ�ៀន ជោ�ោគជ័័យ ឬពេ�លវេ�លាងាាយស្រួ�ួលជាាង។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចង់់ឱ្យយអ្ននក រីីករាយនឹឹងជីីវិិតឥឡូូវនេះ�ះ។ អ្ននកអាចសើ�ើច ស្រ�មៃ�រីីកចម្រើ��ើន 
និិងថ្វាា�យបង្គំំ�នៅ�ៅគ្រ�ប់់រដូូវកាល។ អំំណរធ្វើ�ើ�ឱ្យយចិិត្តតរបស់់អ្ននកភ្លឺឺ�ស្វាា ង និិងវិិញ្ញាា ណរឹឹងមាំំ 
មិិនថាាមានរឿ�ឿងអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើងក៏៏ដោ�ោយ។ ជីីវិិតកំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើងឥឡូូវនេះ�ះ។ ជ្រើ��ើសរើ�ើស
រីីករាយនឹឹង អំំណោ�ោយទាានរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឲ្យយរីីករាយនឹឹងជីីវិិតដែ�លទ្រ�ង់់ បានប្រ�ទាានមក
ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយរកឃើ�ើញសេ�ចក្តីី�អំំណរ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវត្តតមាន
របស់់ទ្រ�ង់់ មិិនថាាស្ថិិ�តក្នុុ�ងស្ថាា នភាពបែ�បណាាក៏៏ដោ�ោយ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្តីី�អំំណរនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ! ខ្ញុំរីីករាយនឹឹងជីីវិិតឥឡូូវនេះ�ះ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
គង់់នៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំ។ សុុភមង្គគលរបស់់ខ្ញុំគឺឺស្ថិិ�តស្ថេ�េរ ដ៏៏អស្ចាារ្យ យ និិងមិិនអាចបញ្ឈឈប់់បាន 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
សាស្តាា  3:12-13

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 189
លូូកា 13:1-21; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 72-73

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 118:24 (ពគប) 
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជាាថ្ងៃ�ៃដែ�លព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា បានកំំណត់់ទុុក នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងរាល់់គ្នាានឹ ឹងរីីក រាយសប្បាាយ
ឡើ�ើង។
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មិិត្តតល្អអបំំផុុតរបស់់ព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី9 ខែ�កក្កកដាា

គ្រូ�ូស្ទាា នផ្តោ�ោ�តលើ�ើទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះ មិិនមែ�នចម្ងាា យទេ�។ ព្រះ�ះចង់់បានភាព
ស្និិ�ទ្ធធស្នាាល  ដោ�ោយស្វែ�ែងរកមិិត្តតភាព។ ការធ្វើ�ើ�ជាាមិិត្តតរបស់់ព្រះ�ះមានន័័យថាា ការទទួួល
បានការទុុកចិិត្តត គំំនិិត និិងផែ�នការរបស់់ទ្រ�ង់់ និិងការទទួួលបានអាថ៌៌កំំបាំំង និិង
ការណែ�នាំំ�របស់់ព្រះ�ះ។

អ័័ប្រា�ហាំំ� ដែ�លត្រូ�ូវបានគេ�ស្គាាល់ ថាា ជាាមិិត្តតរបស់់ព្រះ�ះ មានទំនំាាក់់ទំនំងពិិសេ�សជាាមួួយ
ទ្រ�ង់់។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានចែ�ក រំំលែ�កផែ�នការរបស់់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយបើ�ើកចំំហជាាមួួយអ័័ប្រា�
ហាំំ� ហើ�ើយបានប្រ�គល់ភារកិិច្ចចដ៏៏ធំំធេ�ងដល់គាត់់។ មិិត្តតភាព របស់់ពួួកគេ� ត្រូ�ូវបាន
បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងនៅ�ៅលើ�ើសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�។ ដោ�ោយសារតែ�អ័័ប្រា�ហាំំ�មាន 
ការទុុកចិិត្តតទាំំ�ងស្រុ�ុងលើ�ើព្រះ�ះ ទ្រ�ង់់បានបង្ហាា�ញដល់គាត់់នូូវ រឿ�ឿងដែ�លអ្ននកដទៃ�មើ�ើល
មិិនឃើ�ើញ។ មិិត្តតភាពជាាមួួយព្រះ�ះតែ�ងតែ� ចាប់់ផ្តើ�ើ�មដោ�ោយការទុុកចិិត្តត។

វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការមើ�ើលឃើ�ើញ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ថាានៅ�ៅឆ្ងាា យ ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់ចង់់ដើ�ើរជាាមួួយអ្ននកជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ និិយាយជាាមួួយអ្ននក ណែ�នាំំ�អ្ននក និិងសើ�ើចជាាមួួយអ្ននក។ ការអធិិស្ឋាា ន 
និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�លនាំំ�អ្ននកឱ្យយកាន់់តែ�ជិិតស្និិ�ទ្ធធ។ មិិត្តតភាពជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រជីីវិិត 
ការសម្រេ��ចចិិត្តត និិងទស្សសនៈៈរបស់់អ្ននកចំំពោះ�ះខ្លួួ�នអ្ននក។ អ្ននកមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ត្រូ�ូវបាន 
សង្គ្រោះ��ះ��ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� អ្ននកត្រូ�ូវបានជ្រើ��ើសរើ�ើសសម្រា�ប់់មិិត្តតភាព។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះវរបិិតា សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយកាន់់តែ�ជិិតស្និិ�ទ្ធធនឹឹងទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងនាាមជាាមិិត្តតម្នាាក់ ់។ 
បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់ទាំំ�ងស្រុ�ុង ហើ�ើយដើ�ើរជាាមួួយទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អា
ម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាមិិត្តតរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំឮសំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើរតាមប្រា�ជ្ញាា�របស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយរីីករាយ
នឹឹងភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល ជាាមួួយទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ទំនំាាក់់ទំនំងរបស់់ខ្ញុំជាាមួួយព្រះ�ះ កាន់់តែ�
ស៊ីី�ជម្រៅ��ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ាា កុុប 2:23

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 190
2 របាក្សសត្រ� 34-36; រ៉ូូ�ម 2

យ៉ូូ�ហាាន 15:15 (ពគប)
ខ្ញុំមិិនហៅ�ៅជាាអ្ននកបំំរើ�ើទៀ�ៀត ពីីព្រោះ��ះអ្ននកបំំរើ�ើគេ�មិិនដឹឹងថាាជាាចៅ�ហ្វាា�យធ្វើ�ើ�អ្វីី�ទេ� គឺឺខ្ញុំហៅ�ៅ
អ្ននករាល់់គ្នាាថាាជាាសំំឡាញ់ វិិញ ពីីព្រោះ��ះខ្ញុំបានឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាដឹ ឹងគ្រ�ប់់ការទាំំ�ងអស់ ដែ�លខ្ញុំឮពីី
ព្រះ�ះវរបិិតាខ្ញុំមក។
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តើ�ើសេ�ចក្ដីី�អំំណរជាាអ្វីី�ទៅ�ៅ?

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី10 ខែ�កក្កកដាា

សេ�ចក្ដីី�អំំណរមិិនដូូចគ្នាានឹ ឹងសុុភមង្គគលទេ�។ សុុភមង្គគលអាស្រ័�័យលើ�ើអ្វីី� ដែ�លកំំពុុង
កើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក ប៉ុុ�ន្តែ�ែសេ�ចក្ដីី�អំំណរកើ�ើតចេ�ញពីីអ្វីី� ដែ�លកំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ង
ខ្លួួ�នអ្ននក។ សេ�ចក្ដីី�អំំណរគឺឺជាាកម្លាំំ� ងខាាងវិិញ្ញាា ណ ដែ�លបញ្ចេ�េញនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកយល់់ 
ពីីជំំហររបស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ វាគឺឺជាាកម្លាំំ� ង ទំនំុុកចិិត្តត និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត 
ដែ�លធ្វើ�ើ�ការរួួមគ្នាា  នៅ�ៅក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក។

ហេ�ព្រើ��ើរ 12:2 ចែ�ងថាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានស៊ូូ�ទ្រាំ�ំ�នឹឹងឈើ�ើឆ្កាា ង ដើ�ើម្បីី�សេ�ចក្តីី�អំំណរដែ�ល
នៅ�ៅចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់។ ទោះ�ះ�បីីជាាមានការឈឺឺចាប់់ ការបដិិសេ�ធ និិងទុុក្ខខវេ�ទនាាក៏៏ដោ�ោយ 
ទ្រ�ង់់បានប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតដោ�ោយសេ�ចក្តីី�អំំណរ ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់់ទតឃើ�ើញហួួសពីីពេ�លវេ�លា។ សេ�ចក្តីី�
អំំណរជួួយយើ�ើង ឱ្យយក្រោ��កឡើ�ើងពីីលើ�ើសម្ពាា ធ ហើ�ើយនៅ�ៅតែ�ផ្តោ�ោ�តលើ�ើគោ�លបំំណងរបស់់
ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិនរីីករាយ ដោ�ោយសារតែ�ការឈឺឺចាប់់នោះ�ះ�ទេ� ទ្រ�ង់់រីីករាយ ពីីព្រោះ��ះ
ទ្រ�ង់់ជ្រា�ាបពីី ជ័័យជំំនះះនៅ�ៅខាាងមុុខ។

ជីីវិិតអាចមានអារម្មមណ៍ច្រ�បូូកច្រ�បល់ តានតឹឹង ឬលើ�ើសលប់់នៅ�ៅពេ�លខ្លះះ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
សេ�ចក្តីី�អំំណរមិិនមែ�នជាាអ្វីី� ដែ�លអ្ននករង់់ចាំំនោះ�ះ�ទេ� វាជាាអ្វីី�មួួយដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�ឱ្យយសកម្មម។ 
នៅ�ៅពេ�លអ្ននកសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយចងចាំំ
ថាា អ្ននកណាារស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក សេ�ចក្តីី�អំំណរនឹឹងកើ�ើនឡើ�ើងដោ�ោយធម្មមជាាតិិ។ សេ�ចក្តីី�អំំណរ
រំំលឹឹកអ្ននកថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គ្រ�ប់់គ្រ�ង ហើ�ើយអនាាគតរបស់់អ្ននកមានសុុវត្ថិិ�ភាព។ សេ�ចក្តីី�
អំំណរគឺឺជាាទំនំុុកចិិត្តតខាាងក្នុុ�ង របស់់អ្ននកថាា ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នឹឹងឈ្នះះ�ជាានិិច្ចច។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយយល់់អំំពីីសេ�ចក្តីី�អំំណរពិិត ដែ�លមកពីី
ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�អំំណរ មិិនថាាទូូលបង្គំំ�ប្រ�ឈមមុុខនឹឹង
អ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
សេ�ចក្ដីី�អំំណររបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ គឺឺជាាកម្លាំំ� ងរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្ដីី�អំំណរ ជាាជាាង
ការភ័័យខ្លាា�ច ការព្រួ�ួយបារម្ភភ និិងសម្ពាា ធ។ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅដោ�ោយមានទំនំុុកចិិត្តត សន្តិិ�ភាព 
និិងរឹឹងមាំំជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 14:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 191
អែ�សរ៉ាា  1-2; រ៉ូូ�ម 3

នេ�ហេ�មា 8:10 (ពគប)
...ពីីព្រោះ��ះសេ�ចក្ដីី�អំំណររបស់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ជាាកំំឡំាំងនៃ�អ្ននករាល់់គ្នាា ។
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សាាឆាា-ឱនកាាយថ្វាា�យបង្គំំ�

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី11 ខែ�កក្កកដាា

ការគោ�រពបូូជាាគឺឺលើ�ើសពីីការច្រៀ��ៀងចម្រៀ��ៀងទៅ�ៅទៀ�ៀត វាគឺឺជាាឥរិិយាបថនៃ�បេះ�ះដូូង។ 
ពាក្យយហេ�ព្រើ��ើរ Shachah មានន័័យថាា ឱនក្បាាលចុះះ� លុុតជង្គគង់់ ឬប្រ�គល់ខ្លួួ�នទាំំ�ងស្រុ�ុង
នៅ�ៅចំំពោះ�ះព្រះ�ះ។ ការថ្វាា�យបង្គំំ�ពិិតកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅពេ�លដែ�លចិិត្តត គំំនិិត និិងវិិញ្ញាា ណ
របស់់អ្ននក ចុះះ�ចូូលទាំំ�ងស្រុ�ុងចំំពោះ�ះ ព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ។

សាឆា ត្រូ�ូវបានរកឃើ�ើញនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ័័ប្រា�ហាំំ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះបានសុំំ�ឱ្យយគាត់់ 
ថ្វាា�យយញ្ញញបូូជាាអ៊ីី�សាក (លោ�កុុប្បបត្តិិ� 22)។ អ័័ប្រា�ហាំំ�បានប្រា�ប់់អ្ននកបម្រើ��ើរបស់់គាត់់
ថាា «ខ្ញុំនឹឹងទៅ�ៅឯទីីនោះ�ះ� ហើ�ើយថ្វាា�យបង្គំំ�។ ពាក្យយ «ថ្វាា�យបង្គំំ�» នោះ�ះ�គឺឺជាា សាកា ។ 
ការថ្វាា�យបង្គំំ�របស់់អ័័ប្រា�ហាំំ� មិិនមែ�នជាាអារម្មមណ៍ទេ� វាគឺឺជាាការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�លាយឡំំ
ជាាមួួយនឹឹងការទុុកចិិត្តត។ សូូម្បីី�តែ�នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រា�លំំបាកក៏៏ដោ�ោយ អ័័ប្រា�ហាំំ�បានឱនក្បាាល
ចំំពោះ�ះព្រះ�ះ ដោ�ោយជឿ�ឿថាាព្រះ�ះស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់។ ទង្វើ�ើ�នៃ�ការថ្វាា�យបង្គំំ�របស់់គាត់់ បានដោះ�ះ�
សោ�អន្តតរាគមន៍៍មកពីីព្រះ�ះ និិងព្រះ�ះពរដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពល។

ការថ្វាា�យបង្គំំ�មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�នៅ�ៅព្រះ�ះវិិហាារទេ� វាជាារបៀ�ៀបដែ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ តាមរយៈៈការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ គោ�រពទ្រ�ង់់ដោ�ោយជម្រើ��ើស និិង
ការលះះបង់់ការភ័័យខ្លាា�ច អ្ននកអនុុវត្តត សាកា។ ការគោ�រពបូូជាាអញ្ជើ�ើ�ញវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ 
និិងការឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់ស្ថាា នសួួគ៌៌។ ការឱនក្បាាលក្នុុ�ងការថ្វាា�យបង្គំំ� លើ�ើកអ្ននកឡើ�ើងក្នុុ�ង
ជ័័យជំំនះះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�អំំពីីការថ្វាា�យបង្គំំ�ពិិត ដែ�លកើ�ើតចេ�ញពីីការ
ចុះះ�ចាញ់។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយគោ�រពទ្រ�ង់់ មិិនត្រឹ�ឹមតែ�ដោ�ោយពាក្យយសម្ដីី�របស់់ទូូលបង្គំំ�
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយជីីវិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ�ផងដែ�រ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះដោ�ោយវិិញ្ញាា ណ និិងដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ពិិត។ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅជីីវិិតដោ�ោយចុះះ�ចាញ់ 
និិងដោ�ោយកិិត្តិិ�យស។ ពេ�លខ្ញុំឱនក្បាាលនៅ�ៅចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់ ទ្រ�ង់់លើ�ើកខ្ញុំឡើ�ើងដល់ជ័័យជំំនះះ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 4:23-24

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 192
អែ�សរ៉ាា  3-5; រ៉ូូ�ម 4

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 95:6 (ពគប)
មកចុះះ� ចូូរយើ�ើងឱនកាយថ្វាា�យបង្គំំ�ទាំំ�ងអស់គ្នាា  ចូូរយើ�ើងលុុតជង្គគង់់នៅ�ៅចំំពោះ�ះព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  
ជាាព្រះ�ះដ៏៏បង្កើ�ើ�តយើ�ើងខ្ញុំ។
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របៀ�ៀបហូូរចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ល្អអ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី12 ខែ�កក្កកដាា

សេ�ចក្តីី�ល្អអមិិនមែ�នជាាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកដេ�ញតាមនោះ�ះ�ទេ� វាហូូរចេ�ញដោ�ោយធម្មមជាាតិិ ពីីជីីវិិត
ដែ�លស្រ�បនឹឹងព្រះ�ះ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកយល់់ពីីអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
សេ�ចក្តីី�ល្អអនឹឹងក្លាា យជាាបរិិយាកាសរបស់់អ្ននក។ អ្ននកមិិនពិិបាកធ្វើ�ើ�អំំពើ�ើល្អអទេ� អ្ននកហូូរចូូល
ទៅ�ៅក្នុុ�ងវា ពីីព្រោះ��ះធម្មមជាាតិិរបស់់ព្រះ�ះធ្វើ�ើ�ការតាមរយៈៈអ្ននក។

យ៉ូូ�សែ�ប ដែ�លត្រូ�ូវបានក្បបត់់ លក់់ទៅ�ៅជាាទាាសករ និិងជាាប់់គុុក មិិនដែ�លអនុុញ្ញាា តឱ្យយ
ភាពជូូរចត់់គ្រ�ប់់គ្រ�ងគាត់់ឡើ�ើយ។ ផ្ទុុ�យទៅ�ៅវិិញ គាត់់បានប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតដោ�ោយឧត្តតមភាព 
សេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស និិងភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់។ ការយល់់ដឹឹងរបស់់គាត់់អំំពីីព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ
នៅ�ៅគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយគាត់់រស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ល្អអ ដែ�លនាំំ�មកនូូវការពេ�ញចិិត្តតដល់
គាត់់ពីីផ្ទះះ�របស់់ប៉ូូ�ទីីផាារ រហូូតដល់វាំំង។

ការដើ�ើរតាមសេ�ចក្តីី�ល្អអមានន័័យថាា ការជ្រើ��ើសរើ�ើសការឆ្លើ�ើ�យតបត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ទោះ�ះ�បីីជាាជីីវិិត
មានអារម្មមណ៍ថាា អយុុត្តិិ�ធម៌៌ក៏៏ដោ�ោយ។ វាពាក់់ព័័ន្ធធនឹឹងការនិិយាយដោ�ោយសប្បុុ�រស ការ
អភ័័យទោ�ោសយ៉ាា ងឆាប់់រហ័័ស និិងការទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�ៅពេ�លដែ�ល មានរឿ�ឿងមិិន
សមហេ�តុុផល។ សេ�ចក្តីី�ល្អអគឺឺជាាលំំហូូរខាាងវិិញ្ញាា ណ ដែ�លដំំណើ�ើរការដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធ។ ការរក្សាាទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់តាមរយៈៈការអធិិស្ឋាា ន និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ទ្រ�ង់់អនុុញ្ញាា តឱ្យយសេ�ចក្តីី�ល្អអហូូរដោ�ោយធម្មមជាាតិិ។ ចងចាំំថាា សេ�ចក្តីី�ល្អអគឺឺជាាកម្លាំំ� ង 
មិិនមែ�នជាាភាពទន់់ខ្សោ�ោយទេ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយនៅ�ៅជាាប់់នឹឹងព្រះ�ះអង្គគ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយសេ�ចក្តីី�ល្អអរបស់់
ព្រះ�ះអង្គគ ហូូរកាត់់ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយ
សេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាា នភាពទាំំ�ងអស់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំហូូរចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ល្អអរបស់់ព្រះ�ះ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំទាាក់់ទាាញព្រះ�ះគុុណ សេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស 
និិងឱកាសរបស់់ព្រះ�ះ។ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ សេ�ចក្តីី�ល្អអនឹឹងតាមខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាព។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
កាឡាទីី 5:22-23

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 193
អែ�សរ៉ាា  6-8; រ៉ូូ�ម 5

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 23:6 (ពគប) 
ប្រា�កដជាាសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស នឹឹងសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុុណាា នឹឹងជាាប់់តាមខ្ញុំ រាល់់តែ�ថ្ងៃ�ៃ ដរាបដល់
អស់១ជីីវិិតខ្ញុំ។
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មាានភាាពអត់់ធ្មមត់់

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី13 ខែ�កក្កកដាា

ការអត់ធ់្មមត់គឺឺជាា ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងខ្លួួ�នឯង ហើ�ើយវាគឺឺជាាសញ្ញាា  នៃ�ភាពចាស់់ទុំំ�ខា ាងវិញិ្ញាា ណ។ 
ការអត់ធ់្មមត់មិិនមានន័យថាា ការបង្ក្រា�ា�បអារម្មមណ៍ ឬបំំណងប្រា�ថ្នាា�នោះ�ះ�ទេ� វាមានន័យ័ថាា 
ការអនុុញ្ញាា តឱ្យយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ ដឹកឹនាំំ�ជម្រើ��ើស របស់់អ្ននកជាាជាាងការជំរំុញុ។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមានការគ្រ�ប់គ្រ�ង អ្ននករស់់នៅ�ៅដោ�ោយចេ�តនាា និងិមានឥទិ្ធិ�ពល។

កាលនៅ�ៅក្មេ�េង ដាានីយី៉ែ�ែលត្រូ�វូបានស្តេ�េចប្រ�ទាានអាហាារ និងិរបៀ�ៀបរស់់នៅ�ៅ។ ជំនំួសួឱ្យយ
ការចុះះ�ចាញ់ នឹងឹសម្ពាា ធ ដាានីយី៉ែ�ែលបានជ្រើ��ើសរើ�ើសវិនិ័យ័ និងិការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ�ចំពោះ�ះ
ព្រះ�ះ។ ភាពអត់ធ្មមត់របស់់គាត់ បានធ្វើ�ើ�ឲ្យយគាត់លេ�ចធ្លោ�ោ  ហើ�ើយបានធ្វើ�ើ�ឲ្យយគាត់ ់ ទទួលួ
បានការពេ�ញចិតិ្តតពីីព្រះ�ះ។ ដោ�ោយសារតែ�ដាានីយី៉ែ�ែលបាន គ្រ�ប់គ់្រ�ងខ្លួួ�នឯង ព្រះ�ះបាន
បញ្ចេ�េញប្រា�ជ្ញាា� ឧត្តតមភាព និិងការឡើ�ើងឋានៈៈដ៏៏អស្ចាារ្យ យ ចូលូទៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិតិរបស់់គាត់។់

កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំទំង់ អ្ននកប្រ�ឈមមុុខនឹងការល្បួួ�ងប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ដូចូជាាសម្ពាា ធពីីមិតិ្តតភក្ដិិ� 
កំហំឹងឹ ការរំខំាាន និងិទម្លាាប់ មិនិល្អអ។ ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងអារម្មមណ៍ជួយួអ្ននកឱ្យយនិយិាយថាា 
«ទេ�» ចំពំោះ�ះអ្វីី�ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកចុះះ�ខ្សោ�ោយ និងិ «បាទ/ចាស» ចំពំោះ�ះអ្វីី�ដែ�លពង្រឹ�ងឹ
វិញិ្ញាា ណរបស់់អ្ននក។ វារក្សាាការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍របស់់អ្ននកឱ្យយមុុតស្រួ�ចួ និងិធ្វើ�ើ�ឱ្យយចិតិ្តតរបស់់
អ្ននកស្រ�បនឹងឹគោ�លបំណងរបស់់ព្រះ�ះ។ ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងខ្លួួ�នឯង មិនិមែ�នជាាដែ�នកំណត់់
ទេ� វាគឺឺជាាសេ�រីភីាពក្នុុ�ងការរស់់នៅ�ៅឱ្យយបានល្អអបំផំុុតរបស់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអនុុវត្តត
ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងអារម្មមណ៍ អ្ននកបង្កើ�ើ�តចរិិតលក្ខខណៈៈដែ�លអាចនាំំ�មកនូវពរជ័័យរបស់់ព្រះ�ះ។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូពង្រឹ�ងឹកម្លាំំ� ងទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយ ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងខ្លួួ�នឯង តាមរយៈៈ
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើស ដែ�លគោ�រពដល់ព្រះ�ះអង្គគ 
និងិការពារអនាាគតរបស់់ទូលូបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានការគ្រ�ប់គ់្រ�ងខ្លួួ�នឯង តាមរយៈៈព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ។ ខ្ញុំមានវិនិ័យ័ ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ 
និងិដឹកឹនាំំ�ដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� របស់់ព្រះ�ះ។ ជីីវិតិរបស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីភីាពចាស់់ទុំំ�  និងិឧត្តតមភាព 
ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាព។

សិកិ្សាាបន្ថែ�ែម 
ដាានីីយ៉ែ�ែល 1:8-20

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 194
អែ�សរ៉ាា  9-10; រ៉ូូ�ម 6

2 ពេ�ត្រុ�ុស 1:6 (ពគប) 
ឲ្យយដំំរិះ��បានចេះ�ះអត់់សង្កកត់់ ឲ្យយសេ�ចក្ដីី�អត់់សង្កកត់់បានខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�ន ឲ្យយសេ�ចក្ដីី�ខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�នបានចេះ�ះ
គោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�ដល់ព្រះ�ះ។
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ស្រ�ឡាាញ់់ព្រះ�ះ និិងស្រ�ឡាាញ់់បងប្អូូ�នរបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី14 ខែ�កក្កកដាា

ការស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និងិការស្រ�ឡាញ់់មនុុស្សស គឺឺជាារឿ�ឿងដែ�លមិនិអាចកាត់់ផ្តាា�ច់់
ចេ�ញពីីគ្នាា បាន។ អ្ននកមិនអាចស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យ៉ាា ងពិិតប្រា�កដ ដោ�ោយមិនិ
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីសីេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់នោះ�ះ� នៅ�ៅក្នុុ�ងរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកប្រ�ព្រឹ�ត្តតចំពំោះ�ះអ្ននកដទៃ�នោះ�ះ�
ទេ�។ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ មិនិមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ការថ្វាា�យបង្គំំ�នោះ�ះ�ទេ�។ វាគឺឺជាាអ្វីី�មួយួដែ�លអ្ននកបង្ហាា�ញ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃតាមរយៈៈសេ�ចក្ដីី�
សប្បុុ�រស ការអភ័យ័ទោ�ោស និងិការអាណិតិអាសូរូ។

រឿ�ឿងដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលមួយួ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រគឺឺរឿ�ឿងសាម៉ាា រីលី្អអ (លូកូា 10:30-37)។ ខណៈៈ
ពេ�លដែ�លអ្ននកផ្សេ�េងទៀ�ៀត មិនិអើ�ើពើ�ើនឹងបុុរសរងរបួសួ សាម៉ាា រីបីានជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្តីី�
ស្រ�ឡាញ់់ ជាាជាាងភាពងាាយស្រួ�លួ។ សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ ត្រូ�វូបាន បង្ហាា�ញដោ�ោយ
សកម្មមភាព មិនិមែ�នពាក្យយសម្ដីី�ទេ�។ សាសន៍ស៍ាម៉ាា រីមីិនិបានសួរួសំំណួរួ ឬស្វែ�ែងរកលេ�ស
ទេ� គាត់ប់ានឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយយកចិតិ្តតទុុកដាាក់់។ សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ប្រ�ភេ�ទនេះ�ះ ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង
ពីចីិតិ្តតរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយបង្ហាា�ញ ព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ ដល់ពិភិពលោ�ក។

ការស្រ�ឡាញ់់បងប្អូូ�នរបស់់អ្ននកអាចមានន័យថាា ការអភ័យ័ទោ�ោស ការការពារ ឬការ
បង្ហាា�ញការអត់ធ់្មមត់ជាាមួយួក្រុ�ុមគ្រួ�សួារ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកស្រ�ឡាញ់់ អ្ននកបង្ហាា�ញថាាព្រះ�ះ
គង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់រក្សាាចិិត្តតបរិសុុទ្ធធ និងិវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកឲ្យយរឹឹងមាំំ 
ដោ�ោយអនុុញ្ញាា តឱ្យយព្រះ�ះធ្វើ�ើ�ការតាមរយៈៈអ្ននក។ ការជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់មានន័យ័ថាា 
ការដើ�ើរដូចូព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះវរបិតិាអើ�ើយ សូមូបំពេ�ញចិិត្តតទូលូបង្គំំ� ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់។់  
សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឲ្យយស្រ�ឡាញ់់អ្ននកដទៃ�ដូចទ្រ�ង់ស្រ�ឡាញ់់ទូលូបង្គំំ� ដោ�ោយគ្មាានលក្ខខខណ្ឌ ឌ ។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះដោ�ោយអស់់ពីចីិតិ្តត ហើ�ើយបង្ហាា�ញ
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់ ់ដល់អ្ននកដទៃ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ តាមរយៈៈខ្ញុំ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់
របស់់ព្រះ�ះ ត្រូ�វូបានគេ�មើ�ើលឃើ�ើញ និងិមានអារម្មមណ៍ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

សិកិ្សាាបន្ថែ�ែម 
1 យ៉ូូ�ហាាន 4:7-12

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 195
នេ�ហេ�មា 1-3; រ៉ូូ�ម 7

ម៉ាាថាា យ 22:39 (ពគប) 
ហើ�ើយបញ្ញញត្តតទីី២ក៏៏បែ�បដូូចគ្នាា  គឺឺថាា «ត្រូ�ូវឲ្យយស្រ�ឡាញ់អ្ននកជិិតខាាងដូូចខ្លួួ�នឯង»។
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កាារគោ�ោរពប្រ�តិិបត្តិិ�គឺឺជាារឿ�ឿងឯកោ�ោ

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី15 ខែ�កក្កកដាា

ការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ�ជាារឿ�ឿយៗ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយអ្ននកឯកោ�មុុនពេ�លវាកើ�ើនឡើ�ើង។ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ប្រ�ទាានការណែ�នាំំ� ទ្រ�ង់ប់្រ�ហែ�លជាាមិនិពន្យយល់់ ពីរីាល់់ព័ត៌័៌មានលម្អិិ�ត ឬ
ស្វែ�ែងរកការយល់់ព្រ�មពីអី្ននកដទៃ�ឡើ�ើយ។ ទោះ�ះ�បីជីាាឯកោ�ក៏ដោ�ោយ ការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ�មាន
គោ�លបំណំង ដែ�លជំរំុញុអ្ននកឱ្យយហួសួពីតំំបន់សុុខស្រួ�លួ ដើ�ើម្បី �ីបង្ហាា�ញពីវីាសនាារបស់់អ្ននក។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ បានប្រា�ប់អ័័ប្រា�ហាំំ�ឱ្យយចាកចេ�ញពីីផ្ទះះ� និងិក្រុ�ុមគ្រួ�សួាររបស់់គាត់ 
គាត់គ្មាានផែ�នទី  គ្មាានពេ�លវេ�លា  និងិគ្មាានហ្វូូ �ងមនុុស្សសអបអរសាទរគាត់ទ់េ�។ ការគោ�រព
ប្រ�តិបិត្តិិ�របស់់អ័ប័្រា�ហាំំ� គឺឺជាារឿ�ឿងផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន។ វាស្ថិិ�តនៅ�ៅចន្លោះ�ះ��គាត់និ់ិងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ 
ទោះ�ះ�បីជីាាដំំណើ�ើរនេះ�ះឯកោ�ក៏ដ៏ោ�ោយ រង្វាា�ន់គឺ់ឺជាាព្រះ�ះពរមួយួជំនំាាន់់។ ដោ�ោយសារតែ�អ័ប័្រា�ហាំំ�
បានគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ� ប្រ�ជាាជាាតិនិាានាាបានកើ�ើតចេ�ញពីីសេ�ចកី្ដី�ជំនឿ�ឿរបស់់គាត់។់

ការជ្រើ��ើសរើ�ើសការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ� អាចមានន័យថាាការឈរតែ�ម្នាាក់ ឯ់ង នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
អ្ននកដទៃ�សម្រ�បសម្រួ�ួល ចំអំកសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននក ឬដើ�ើរលើ�ើផ្លូូ�វងាាយស្រួ�លួជាាង។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
សូមូចងចាំថំាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ច្រើ��ើនតែ�លាក់បំាំងរង្វាា�ន់ដ់៏សំ៏ំខាាន់ប់ំផំុុតរបស់់ទ្រ�ង់ ់ នៅ�ៅលើ�ើផ្លូូ�វ
ដែ�លមានមនុុស្សសតិចិណាាស់់សុុខចិត្តតដើ�ើរ។ ការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ�អាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក ខាាតបង់
ការយល់់ព្រ�ម ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាមិនិដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកខាាតបង់ ់ព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះឡើ�ើយ។ នៅ�ៅពេ�ល
អ្ននកគោ�រពប្រ�តិបត្តិិ�តាមព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អ្ននកអាចដើ�ើរតែ�ម្នាាក់ ឯង ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកមិនដែ�លរស់់នៅ�ៅ
ដោ�ោយគ្មាានទ្រ�ង់ ឡ់ើ�ើយ។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូប្រ�ទាានភាពក្លាាហា ានដល់ទូលូបង្គំំ� ដើ�ើម្បី �ីគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ�តាម
ទ្រ�ង់ ់ សូមូ្បីី�តែ�ពេ�លឯកាក៏ដ៏ោ�ោយ។ សូមូពង្រឹ�ងចិតិ្តតទូលូបង្គំំ� ឲ្យយទុុកចិត្តតលើ�ើសំឡេ�ងទ្រ�ង់់
ជាាចម្បបង។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ� ជាាជាាងការយល់់ព្រ�ម។ ទោះ�ះ�បីជីាានៅ�ៅម្នាាក់ ឯងក៏ដ៏ោ�ោយ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់ន់ៅ�ៅជាាមួយួខ្ញុំ។ ការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ�របស់់ខ្ញុំ នាំំ�ខ្ញុំឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកវាសនាាមកពីី
ព្រះ�ះព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិកិ្សាាបន្ថែ�ែម 
ហេ�ព្រើ��ើរ 11:8-10

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 196
លូកូា 13:22-35; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 74-76

លោ�កុុប្បបត្តិិ� 12:1 (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លនឹឹងអាប់់រ៉ាា មថាា ចូូរឯងចេ�ញពីីស្រុ�ុក ពីីញាតិិ សន្តាា�ន នឹឹងពីីផ្ទះះ�
ឪពុុកឯង ទៅ�ៅនៅ�ៅឯស្រុ�ុកដែ�លអញនឹឹងបង្ហាា�ញឯងចុះះ�
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របៀ�ៀបអនុុវត្តតសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី16 ខែ�កក្កកដាា

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺដូូចជាាសាច់់ដុំំ�មួួយ កាលណាាអ្ននកប្រើ��ើវាកាន់់តែ�ច្រើ��ើន វាកាន់់តែ�រឹឹងមាំំ។ 
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿមិិនមែ�នជាាអកម្មមទេ� វាសកម្មម មានចេ�តនាា ហើ�ើយបង្ហាា�ញតាមរយៈៈ
ពាក្យយសម្ដីី� និិងសកម្មមភាព។ អ្ននកមិិនរង់់ចាំំដើ�ើម្បីី�មានអារម្មមណ៍សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿទេ� អ្ននក
អនុុវត្តតវាដោ�ោយការជឿ�ឿ ការនិិយាយ និិងការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។

កាលពេ�ត្រុ�ុសដើ�ើរលើ�ើទឹឹក គាត់់មិិនមានទំនំុុកចិិត្តតលើ�ើរលកទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ (ម៉ាា ថាាយ 14:28-31)។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៅ�ៅពេ�លដែ�ល អ្ននកធ្វើ�ើ�
សកម្មមភាពតាមអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�ល សូូម្បីី�តែ�ក្នុុ�ងស្ថាា នភាពមិិនស្ថិិ�តស្ថេ�េរក៏៏ដោ�ោយ។ 
ពេ�ត្រុ�ុសបានបោះ�ះជំំហាានចេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ ពេ�លគាត់់សម្លឹឹ�ងមើ�ើលព្យុះ�ះ� 
ការភ័័យខ្លាា�ចក៏៏កើ�ើតឡើ�ើង។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរីីកចម្រើ��ើននៅ�ៅពេ�លដែ�ល ការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍
នៅ�ៅតែ�លើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល មិិនមែ�នព្យុះ�ះ�នោះ�ះ�ទេ�។

ការអនុុវត្តតសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក ពាក់់ព័័ន្ធធនឹឹងការនិិយាយសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ព្រះ�ះ មក
លើ�ើជីីវិិតរបស់់អ្ននក ការទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងការប្រ�ឡង មិិត្តតភាព និិងការសម្រេ��ច
ចិិត្តត និិងការបដិិសេ�ធមិិនឱ្យយការភ័័យខ្លាា�ច មានសិិទ្ធិិ�សម្រេ��ចចុុងក្រោ��យ។ រាល់់ពេ�ល
ដែ�លអ្ននកជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ អ្ននកពង្រឹ�ឹងវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក។ ជំំហាានតូូចៗនៃ�សេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ រៀ�ៀបចំំអ្ននកសម្រា�ប់់ជ័័យជម្នះះ�ដ៏៏អស្ចាារ្យ យនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
ដំំណើ�ើរការបានល្អអបំំផុុតនៅ�ៅពេ�លអ្ននកអនុុវត្តតវា។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយអនុុវត្តតសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ទូូលបង្គំំ� តាមរយៈៈ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយផ្តោ�ោ�ត អារម្មមណ៍ទៅ�ៅលើ�ើព្រះ�ះអង្គគ មិិនមែ�ន
លើ�ើកាលៈៈទេ�សៈៈទេ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំអនុុវត្តតសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខ្ញុំជឿ�ឿព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ខ្ញុំនិិយាយ
វាដោ�ោយក្លាាហា ាន ហើ�ើយខ្ញុំធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពលើ�ើវាដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំ
កាន់់តែ�រឹឹងមាំំ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ហេ�ព្រើ��ើរ 11:1-6

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 197
នេ�ហេ�មា 4-6; រ៉ូូ�ម 8:1-21

រ៉ូូ�ម 10:17 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿកើ�ើតឡើ�ើងដោ�ោយឮ ហើ�ើយដែ�លឮនោះ�ះ� គឺឺដោ�ោយសារព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។
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ត្រូ�ូវបានត្រា�ាស់់ហៅ�ៅឱ្្យទទួួលមរតកអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី17 ខែ�កក្កកដាា

សេ�ចក្ដីី�សង្គ្រោះ��ះ��បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក ក្លាា យជាាអ្ននកស្ននងមរតក មិិនមែ�នក្រី�ីក្រ� ឬមានកម្រិ�ិត
នោះ�ះ�ទេ�។ អ្ននកស្ននងមរតកមានសិិទ្ធិិ�ទទួួលបានទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� របស់់ព្រះ�ះវរបិិតារបស់់
ពួួកគេ�។ ព្រះ�ះមានបំំណងឱ្យយកូូនរបស់់ទ្រ�ង់់ ទទួួលមរតក អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ ដោ�ោយផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ
ទស្សសនៈៈរបស់់អ្ននកអំំពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងអនាាគត។

នៅ�ៅក្នុុ�ងលូូកា15 រឿ�ឿងរបស់់កូូនពៅ�បានបង្ហាា�ញពីីកូូនប្រុ�ុសពៅ� បានខ្ជះះ�ខ្ជាា�យមរតករបស់់
គាត់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែកូូនប្រុ�ុសច្បបងមិិនបានដឹឹងថាាអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ ដែ�លឪពុុកមានគឺឺជាារបស់់គាត់់
ទេ�។ អ្ននកជឿ�ឿជាាច្រើ��ើន ដូូចជាាកូូនប្រុ�ុសច្បបងដែ�រ មានភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិិនដឹឹង
អំំពីីមរតករបស់់ពួួកគេ�។ ពាក្យយរបស់់ឪពុុកថាា «អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ដែ�លខ្ញុំមានជាារបស់់អ្ននក» 
បង្ហាា�ញថាាមរតកគឺឺជាារបស់់ពួួកគេ�រួួចហើ�ើយ។

ការដឹឹងពីីមរតករបស់់អ្ននកជួួយអ្ននក ឱ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយមានទំនំុុកចិិត្តត។ អ្ននកទទួួលមរតក
ប្រា�ជ្ញាា� សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ការពេ�ញចិិត្តត សេ�ចក្តីី�អំំណរ អំំណាាច និិងការផ្គគត់់ផ្គគង់់
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ពរជ័័យទាំំ�ងនេះ�ះអាចទទួួលបានឥឡូូវនេះ�ះតាមរយៈៈសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកទទួួលស្គាាល់ ថាាអ្ននកជាានរណាា ការភ័័យខ្លាា�ចនឹឹងថយចុះះ�។ អ្ននកមិិន
កំំពុុងទទួួលបានព្រះ�ះពរទេ� អ្ននកកំំពុុងទទួួលបានអ្វីី�ដែ�លជាារបស់់អ្ននករួួចហើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមបើ�ើកភ្នែ�ែកទូូលបង្គំំ� ឱ្យយយល់់អំំពីីមរតករបស់់ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត ក្នុុ�ងអ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានមកទូូលបង្គំំ�
រួួចហើ�ើយ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាអ្ននកស្ននងមរតករបស់់ព្រះ�ះ និិងជាាអ្ននកស្ននងមរតករួួមគ្នាា ជាាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំ
ទទួួលមរតកនៃ�ប្រា�ជ្ញាា� ព្រះ�ះគុុណ អំំណាាច និិងជ័័យជំំនះះដោ�ោយក្លាាហា ាន នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់
វិិស័័យនៃ�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
កាឡាទីី 4:6-7

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 198
នេ�ហេ�មា 7-9; រ៉ូូ�ម 8:22-39

រ៉ូូ�ម 8:17 (ពគប)
ដ្បិិ�តមានបទគម្ពីី�រសំំដែ� ងដល់ផាារ៉ោ�ោ នថាា «អញបានតាំំងឯងឡើ�ើងសំំរាប់់ការនេះ�ះឯង គឺឺដើ�ើម្បីី�
សំំដែ� ងឫទ្ធិិ�បារមីីអញក្នុុ�ងខ្លួួ�នឯង ប្រ�យោ�ជន៍៍ឲ្យយគេ�ប្រ�កាសប្រា�ប់់ពីីឈ្មោះ�ះ �អញទួួទៅ�ៅពេ�ញលើ�ើ
ផែ�នដីី»។
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អំំណោ�ោយទាានដ៏៏អស្ចាា�រ្្យបំំផុុត

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី18 ខែ�កក្កកដាា

អំំណោ�ោយទាានដ៏៏មានតម្លៃ�ៃបំំផុុត ដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទាាន ដល់មនុុស្សសជាាតិិមិិនមែ�នជាា
ទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� ភាពជោ�ោគជ័័យ ឬទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទផ្ទាា�ល់។ 
ព្រះ�ះពរផ្សេ�េងទៀ�ៀតទាំំ�ងអស់់ហូូរចេ�ញពីីអំំណោ�ោយទាាននេះ�ះ។ ការទទួួលស្គាាល់ ថាា នេះ�ះ
ជួួយយើ�ើងឱ្យយផ្តោ�ោ�តលើ�ើការអភិិវឌ្ឍឍ ទំនំាាក់់ទំនំងជាាជាាងការស្វែ�ែងរកសម្ភាារៈ ៈ។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
បង្ហាា�ញពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ព្រះ�ះគុុណ និិងឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះចំំពោះ�ះយើ�ើង។

នៅ�ៅក្នុុ�ងកំំណើ�ើតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ (លូូកា 2) ខណៈៈពេ�លដែ�ល ពិិភពលោ�កកំំពុុងរង់់ចាំំ
ស្តេ�េចនៅ�ៅក្នុុ�ងវាំំង ព្រះ�ះបានចាត់់ព្រះ�ះរាជបុុត្រា�របស់់ទ្រ�ង់់ឱ្យយចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងស្នូូ�ក។ ពួួកទេ�វតា
បានប្រ�កាសពីីការមកដល់របស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយពួួកអ្ននកប្រា�ជ្ញញបានធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរចម្ងាា យឆ្ងាា យ
ដើ�ើម្បីី�ថ្វាា�យបង្គំំ�ទ្រ�ង់់។ ព្រះ�ះបានយកភាពអស់់កល្បបជាានិិច្ចច ហើ�ើយរុំំ�ទ្រ�ង់់ក្នុុ�ងទម្រ�ង់់ជាា
មនុុស្សស ដើ�ើម្បីី�ប្រ�គល់ខ្លួួ�នទ្រ�ង់់មកយើ�ើង។ បេ�សកកម្មមរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ មិិនត្រឹ�ឹមតែ�មក
ទស្សសនាាពិិភពលោ�កប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដើ�ើម្បីី�រស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងយើ�ើង និិងស្តាា រទំនំាាក់់ទំនំងរបស់់
យើ�ើងជាាមួួយព្រះ�ះឡើ�ើងវិិញ។

មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនគិិតថាាអំំណោ�ោយទាាន ដ៏៏ល្អអបំំផុុតគឺឺជាារបស់់របរដូូចជាាទូូរស័័ព្ទទ ឬ
សមិិទ្ធធផល។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែអំំណោ�ោយទាានដ៏៏អស្ចាារ្យ យបំំផុុតគឺឺសេ�ចក្ដីី�សង្គ្រោះ��ះ�� សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ 
សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងជីីវិិតអស់់កល្បបជាានិិច្ចច។ តាមរយៈៈព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អ្ននកនឹឹងត្រូ�ូវបាន
អភ័័យទោ�ោស សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងផ្ដដល់អំំណាាច។ ការទទួួលយកអំំណោ�ោយទាាននេះ�ះ 
បើ�ើកឱកាសឱ្យយទទួួលបានព្រះ�ះពរពីីស្ថាា នសួួគ៌៌។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ចំំពោះ�ះអំំណោ�ោយទាានរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�
វគ្រី�ីស្ទទ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយតម្លៃ�ៃ និិងរស់់នៅ�ៅដោ�ោយភាពពេ�ញលេ�ញនៃ�អ្វីី� ដែ�ល
ព្រះ�ះអង្គគបានប្រ�ទាានមកទូូលបង្គំំ�តាមរយៈៈព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបានទទួួលអំំណោ�ោយទាានដ៏៏អស្ចាារ្យ យបំំផុុត៖ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ តាមរយៈៈទ្រ�ង់់ 
ខ្ញុំមានជីីវិិត មានសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងគោ�លបំំណង។ ខ្ញុំដើ�ើរជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�
ស្រ�ឡាញ់់ ដ៏៏ពេ�ញលេ�ញរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ូូ�ហាាន ៣:១៦

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 199
នេ�ហេ�មា 10-11; រ៉ូូ�ម 9:1-15

2 កូូរិិនថូូស 9:15 (ពគប) 
អរព្រះ�ះគុុណដល់ព្រះ�ះអង្គគ ដោ�ោយព្រោះ��ះអំំណោ�ោយទាានទ្រ�ង់់ដ៏៏រកថ្លែ�ែងពុំំ�បាន។
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នៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ អ្ននកមាានជ័័យជំំនះះ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី19 ខែ�កក្កកដាា

ជ័័យជម្នះះ�មិិនមែ�នជាាអ្វីី�ដែ�លអ្ននក ត្រូ�ូវតស៊ូូ�ដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចបាននោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាអ្វីី�មួួយដែ�ល
អ្ននករស់់នៅ�ៅ ដោ�ោយសារតែ�អត្តតសញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបាន
ឈ្នះះ�សមរភូូមិិរួួចហើ�ើយ តាមរយៈៈការសុុគត និិងការមានព្រះ�ះជន្មមរស់់ឡើ�ើងវិិញរបស់់ទ្រ�ង់់ 
ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ ជ័័យជម្នះះ�របស់់ទ្រ�ង់់នឹឹងក្លាា យជាារបស់់អ្ននក។ នេះ�ះ
មានន័័យថាា អ្ននកមិិនប្រ�ឈមមុុខនឹឹងជីីវិិតជាាជនរងគ្រោះ��ះទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាអ្ននកឈ្នះះ�។

នៅ�ៅក្នុុ�ងរឿ�ឿងរបស់់ដាាវីីឌ និិងកូូលីីយ៉ាា ត (1សាំំយូូអែ�ល 17) ដាាវីីឌមិិនបានចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ង
សមរភូូមិិ ដោ�ោយទុុកចិិត្តតលើ�ើទំហំំំ ឬបទពិិសោ�ធន៍៍របស់់ខ្លួួ�នទេ�។ គាត់់បានចេ�ញទៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមនៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ គាត់់បានយល់់ពីីសេ�ចក្ដីី�សញ្ញាា ។ គាត់់ដឹឹងថាាព្រះ�ះគង់់ជាាមួួយ
គាត់់។ ដោ�ោយសារតែ�ការបើ�ើកសម្ដែ�ែងនោះ�ះ� យក្សសបានដួួលចុះះ�។ ជ័័យជម្នះះ�របស់់ដាាវីីឌ
មិិនមែ�នផ្អែ�ែកលើ�ើកម្លាំំ� ងទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែផ្អែ�ែកលើ�ើទំនំាាក់់ទំនំង។

អ្ននកអាចនឹឹងប្រ�ឈមមុុខនឹឹងការភ័័យខ្លាា�ច សម្ពាា ធ ភាពមិិនស្រួ�ួល ឬការសង្ស័័�យ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
អ្ននកមិិនឯកាទេ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្ននកមានអំំណាាចលើ�ើសលប់់។ ជ័័យជំំនះះនៅ�ៅក្នុុ�ង
ទ្រ�ង់់នាំំ�មកនូូវសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ភាពក្លាាហា ាន និិងទំនំុុកចិិត្តត។ ការរក្សាាស្មាា រតីីអំំពីី
អត្តតសញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ជួួយអ្ននកឱ្យយងើ�ើបឡើ�ើងពីីលើ�ើការប្រ�ឆាំំង និិង
ទទួួលបានជ័័យជម្នះះ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ជ័័យជំំនះះដែ�លទូូលបង្គំំ�មាននៅ�ៅ
ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយក្លាាហា ាន ពីីសេ�ចក្ដីី�ពិិតនេះ�ះជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ខ្ញុំមានជ័័យជំំនះះ។ ខ្ញុំយកឈ្នះះ�លើ�ើបញ្ហាា ប្រ�ឈម ទាំំ�ងអស់់ដោ�ោយ
ទំនំុុកចិិត្តត និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ ខ្ញុំដើ�ើរជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដោ�ោយជ័័យជំំនះះ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
បានឈ្នះះ�ជំំនួួសខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
1 យ៉ូូ�ហាាន 5:4

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 200
នេ�ហេ�មា 12-13; រ៉ូូ�ម 9:16-33

1 កូូរិិនថូូស 15:57 (ពគប)
តែ�អរព្រះ�ះគុុណដល់ព្រះ�ះអង្គគ ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានឲ្យយយើ�ើងរាល់់គ្នាាមា នជ័័យជំំនះះ 
ដោ�ោយសារព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ជាាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�យើ�ើង។
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ចាាក់់បំំពេ�ញប្រេ�េងសម្រា�ាប់់ភ្លើ�ើ�ងនៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី20 ខែ�កក្កកដាា

អ្ននកជឿ�ឿគ្រ�ប់់រូូបមានភ្លើ�ើ�ងពីីព្រះ�ះនៃ�គោ�លបំំណង ចំំណង់់ចំំណូូលចិិត្តត និិងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធ ដែ�លបានឆាបឆេះ�ះនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកបានទទួួលព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ វាត្រូ�ូវតែ�ត្រូ�ូវបាន
បញ្ឆេះ�ះ�ដោ�ោយចេ�តនាា ដូូចជាាភ្លើ�ើ�ងឆេះ�ះឡើ�ើងនៅ�ៅពេ�លដែ�លមានអាហាារគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ ហើ�ើយ
រសាត់់បាត់់ទៅ�ៅវិិញនៅ�ៅពេ�លដែ�លមិិនអើ�ើពើ�ើ។ ព្រះ�ះបានដាាក់់អំំណោ�ោយទាាននៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក 
ហើ�ើយវាជាាទំនំួួលខុុសត្រូ�ូវរបស់់អ្ននកក្នុុ�ងការជំំរុុញពួួកគេ�ឡើ�ើង។

ហោ�ោរាយេ�រេ�មាមានអារម្មមណ៍បាក់់ទឹឹកចិិត្តត ហើ�ើយបាននិិយាយថាា ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះប្រៀ��ៀបដូូចជាា «កើ�ើតមានដូូចជាាភ្លើ�ើ�ងឆេះ�ះ ដែ�លកប់់នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្អឹឹ�ងរបស់់ទូូលបង្គំំ�» 
(យេ�រេ�មា 20:9)។ ពេ�លដែ�លមានភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល ជាាមួួយព្រះ�ះ ភ្លើ�ើ�ងនេះ�ះមិិនអាចពន្លលត់់
បានឡើ�ើយ។ ភ្លើ�ើ�ងរបស់់យេ�រេ�មាបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយលោ�កបន្តតនិិយាយ ជឿ�ឿ និិងឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ
ក្នុុ�ងចំំណោ�ោមបញ្ហាា ប្រ�ឈម។

អ្ននកបញ្ឆេះ�ះ�ភ្លើ�ើ�ងនេះ�ះតាមរយៈៈការអធិិស្ឋាា ន ការអានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ការថ្វាា�យបង្គំំ� និិងការ
រក្សាាទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយសំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះ។ ចិិញ្ចឹឹ�មវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ 
ដើ�ើម្បីី�ជៀ�ៀសវាងភាពស្ងួួ�ត។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លភ្លើ�ើ�ងរបស់់អ្ននកឆេះ�ះ ការភ័័យខ្លាា�ចថយ
ចុះះ� ទំនំុុកចិិត្តតកើ�ើនឡើ�ើង ហើ�ើយគោ�លបំំណងក្លាា យជាាច្បាាស់់លាស់់។ កុំំ�ឱ្យយការរំំខាាន 
ការសង្ស័័�យ ឬសម្ពាា ធពន្លលត់់អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបានបញ្ឆេះ�ះ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយបញ្ឆេះ�ះ�ភ្លើ�ើ�ង ដែ�លទ្រ�ង់់បានដាាក់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�
ជាានិិច្ចច។ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្ននខាាងវិិញ្ញាា ណ និិងមានចំំណង់់ចំំណូូលចិិត្តត
ចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ភ្លើ�ើ�ងរបស់់ព្រះ�ះឆេះ�ះយ៉ាា ងខ្លាំំ��ងនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំជំំរុុញអំំណោ�ោយទាានទាំំ�ងអស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នខ្ញុំ 
ហើ�ើយដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ានក្នុុ�ងការត្រា�ស់់ហៅ�ៅរបស់់ខ្ញុំ។ ចំំណង់់ចំំណូូលចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំ ចំំពោះ�ះ
ព្រះ�ះកើ�ើនឡើ�ើងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 12:11

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 201
អេ�សធើ�ើរ 1-2; រ៉ូូ�ម 10

2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 1:6 (ពគប) 
ដោ�ោយហេ�តុុនោះ�ះ�បានជាាខ្ញុំរំំឭកដល់អ្ននក ឲ្យយដាាស់តឿ�ឿនអំំណោ�ោយទាានរបស់ព្រះ�ះ ដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ង
អ្ននកដោ�ោយខ្ញុំដាាក់់ដៃ�លើ�ើ។
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អ្ននកគឺឺជាាកាារកើ�ើតជាាថ្មីី�

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី23 ខែ�កក្កកដាា

យ៉ូូ�ហាាន 4:14 (ពគប)
តែ�អ្ននកណាាដែ�លផឹឹកទឹឹកខ្ញុំឲ្យយ នោះ�ះ�នឹឹងមិិនស្រេ��កទៀ�ៀតឡើ�ើយ ទឹឹកដែ�លខ្ញុំឲ្យយ នឹឹងត្រ�ឡប់់ជាា
រន្ធធទឹឹកនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកនោះ�ះ� ដែ�លផុុសឡើ�ើងដល់ទៅ�ៅបានជីីវិិតអស់ កល្បបជាានិិច្ចច។

ពួួកគ្រី�ីស្ទាា នគឺឺនិិយាយអំំពីីការរស់់នៅ�ៅ ពីីជីីវិិតមកពីីព្រះ�ះនៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង មិិនមែ�នស្វែ�ែងរក
ព្រះ�ះពីីខាាងក្រៅ��នោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានបង្ហាា�ញថាា ទឹឹកដ៏៏រស់់នឹឹងមិិនត្រឹ�ឹមតែ�មកលេ�ង
យើ�ើងប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ទ្រ�ង់់នឹឹងរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងយើ�ើង។ ទឹឹកដ៏៏រស់់នេះ�ះ គឺឺជាាជីីវិិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
តាមរយៈៈព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដែ�លតែ�ងតែ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយស្រ�ស់់ស្រា�យ ពង្រឹ�ឹង និិងណែ�នាំំ�អ្ននក។

ពេ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានជួួបស្ត្រី�ី�សាម៉ាា រីីនៅ�ៅឯអណ្ដូូ� ងទឹឹក នាាងបានស្រេ��កទឹឹកធម្មមជាាតិិ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានប្រ�ទាានអ្វីី�មួួយដ៏៏អស្ចាារ្យ យជាាងនេះ�ះទៅ�ៅទៀ�ៀត គឺឺជីីវិិតខាាងវិិញ្ញាា ណដែ�ល
មិិនដែ�លរីីងស្ងួួ�ត។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍របស់់នាាង ពីីប្រ�ភព
ខាាងក្រៅ��ទៅ�ៅជាាការពិិតខាាងក្នុុ�ង។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លនាាងបានទទួួលការបើ�ើកសម្ដែ�ែងនោះ�ះ� 
ជីីវិិតរបស់់នាាងបានផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ ហើ�ើយនាាងបានក្លាា យជាាសាក្សីី�ដល់ទីីក្រុ�ុងទាំំ�ងមូូលរបស់់
នាាង។

អ្ននកអាចមានអារម្មមណ៍ទទេ� អស់់កម្លាំំ� ង ឬមានសម្ពាា ធនៅ�ៅពេ�លខ្លះះ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែកុំំ�ស្វែ�ែងរកការ
បំំពេ�ញតាមប្រ�ជាាប្រិ�ិយភាព ការយល់់ព្រ�ម ឬទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�ឡើ�ើយ។ ទឹឹករស់់គឺឺនៅ�ៅក្នុុ�ង
អ្ននក។ អ្ននកជាាអ្ននកផ្ទុុ�កជីីវិិតមកពីីព្រះ�ះ និិងជាា DNA របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅ ដោ�ោយមនសិិការអំំពីីទឹឹកដ៏៏រស់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
ទូូលបង្គំំ�។ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទាាញយកប្រ�យោ�ជន៍៍ពីីជីីវិិតរបស់់ទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់
ស្ថាា នភាពទាំំ�ងអស់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ទឹឹកដ៏៏រស់់របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទហូូរនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំមានអារម្មមណ៍ស្រ�ស់់ស្រា�យ រឹឹងមាំំ និិង
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយជីីវិិតព្រះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មាន
ឫទ្ធាា�នុុភាព។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ូូ�ហាាន 7:37-39

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 204
អេ�សធើ�ើរ 6-8; រ៉ូូ�ម 11:19-36
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នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី24 ខែ�កក្កកដាា

កូូល៉ុុ�ស 3:4 (ពគប)
កាលណាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដ៏៏ជាាជីីវិិតនៃ�យើ�ើង បានលេ�ចមក ...

សាវកប៉ុុ�លកំំពុុងសរសេ�រទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះពួួកជំំនុំំ�មួួយ ដែ�លគាត់់មិិនបានចាប់់ផ្តើ�ើ�ម ហើ�ើយ
គាត់់កំំពុុងផ្តតល់់ឱ្យយពួួកគេ�នូូវគ្រឹះ�ះ�នៃ�គ្រី�ីស្ទាា ន ដែ�លជាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាជីីវិិតរបស់់យើ�ើង។ 
ពេ�ញមួួយសំំបុុត្រ�នេះ�ះ គាត់់ពង្រឹ�ឹងអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់ពួួកគេ� ដោ�ោយនិិយាយរឿ�ឿង
ដូូចជាា «ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននករាល់់គ្នាា » «ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាជីីវិិតរបស់់យើ�ើង» «អ្ននករាល់់គ្នាា
បានស្លៀ�ៀ�កពាក់់ជាាមនុុស្សសថ្មីី�» «ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ ហើ�ើយនៅ�ៅក្នុុ�ងទាំំ�ងអស់់»។
ល។ អត្តតសញ្ញាា ណរបស់់យើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគឺឺជាាប្រ�ធានបទសំខាាន់់នៃ�សំំបុុត្រ�នេះ�ះ។ 
ហេ�តុុអ្វីី�បានជាារឿ�ឿងនេះ�ះសំខាាន់់?

ការរីីកចម្រើ��ើននៃ�ចំំណេះ�ះដឹឹងអំំពីីអត្តតសញ្ញាា ណ របស់់អ្ននកនាំំ�មកនូូវកម្រិ�ិតនៃ�ព្រះ�ះគុុណ
កាន់់តែ�ច្រើ��ើន (2ពេ�ត្រុ�ុស 1:2) ឬវានាំំ�មកនូូវការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ សក្តាានុុ ពលរបស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ (កូូល៉ុុ�ស 3:10, 2កូូរិិនថូូស 3:18) ហើ�ើយការរីីកចម្រើ��ើននេះ�ះត្រូ�ូវបានបង្កកឡើ�ើង 
ដោ�ោយកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកមើ�ើល។ ហេ�ព្រើ��ើរ 12:2 ចែ�ងថាាភ្នែ�ែករបស់់យើ�ើងគួួរតែ�មើ�ើលទៅ�ៅ 
«ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាាអ្ននកនិិពន្ធធ និិងជាាអ្ននកបញ្ចចប់់សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់យើ�ើង»។ ដូូច្នេះ�ះ� អ្ននក
ឃើ�ើញទេ� សាវកប៉ុុ�លកំពុុងព្យាាយាមឱ្យយពួួក កូូល៉ុុ�ស ចាក់់ឫសសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ពួួកគេ� 
នៅ�ៅក្នុុ�ងអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់ពួួកគេ�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�មានអំំណរគុុណណាាស់់ ដែ�លទូូលបង្គំំ�ស្ថិិ�តក្នុុ�ងចំំណោ�ោ
មកូូនៗរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយទូូលបង្គំំ�កំំពុុងមានភាពចាស់់ទុំំ�  ដោ�ោយសារការរកឃើ�ើញ
អត្តតសញ្ញាា ណ របស់់ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ កាន់់តែ�ច្រើ��ើនឡើ�ើងៗជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ពីី
សិិរីីល្អអមួួយទៅ�ៅសិិរីីល្អអមួួយទៀ�ៀត ដោ�ោយសារព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
នៅ�ៅពេ�លដែ�លខ្ញុំសម្លឹឹ�ងមើ�ើលព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ខ្ញុំកាន់់តែ�ស្គាាល់ ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ 
ហើ�ើយខ្ញុំត្រូ�ូវបានផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រដោ�ោយចំំណេះ�ះដឹឹងនោះ�ះ� ដោ�ោយមើ�ើលទៅ�ៅដូូចទ្រ�ង់់កាន់់តែ�ច្រើ��ើនជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
1 យ៉ូូ�ហាាន 3:2

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 205
អេ�សធើ�ើរ 9-10; រ៉ូូ�ម 12
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ទឹឹករស់់ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី25 ខែ�កក្កកដាា

រ៉ូូ�ម 8:10 (ពគប)
ហើ�ើយបើ�ើសិិនជាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទសណ្ឋិិ�តក្នុុ �ងអ្ននករាល់់គ្នាា  នោះ�ះ�រូូបសាច់់បានស្លាា ប់់ ដោ�ោយព្រោះ��ះ
អំំពើ�ើបាបមែ�ន តែ�វិិញ្ញាា ណមានជីីវិិតវិិញ ដោ�ោយព្រោះ��ះសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត។

នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដោ�ោយសារតែ�ព្រះ�ះលោ�ហិិតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ យើ�ើងត្រូ�ូវបាននាំំ�ចូូល
ទៅ�ៅក្នុុ�ង ស្ថាា នភាពផ្លូូ�វច្បាាប់់ ដែ�លអំំពើ�ើបាបបានបាត់់បង់់អំំណាាច ក្នុុ�ងការបំំបែ�ក
យើ�ើងចេ�ញពីីព្រះ�ះ ដូូចដែ�លអ្ននកបានដឹឹងហើ�ើយថាា បានកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះអ័័ដាាម និិងអេ�
វ៉ាា ។ ម្យ៉ាា� ងវិិញទៀ�ៀត យើ�ើងត្រូ�ូវបាននាំំ�ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ង សេ�ចក្តីី�សុុចរិិត ក្នុុ�ងស្ថាា នភាពនៃ�
សាមគ្គីី�ភាពរវាងយើ�ើង និិងព្រះ�ះ។ នៅ�ៅទីីនេះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ យើ�ើងជាានាាវារបស់់
ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយជីីវិិតរបស់់ទ្រ�ង់់ ត្រូ�ូវបានបង្ហាា�ញនៅ�ៅក្នុុ�ងយើ�ើង និិងតាមរយៈៈយើ�ើង ហើ�ើយវា
ទាំំ�ងអស់់គឺឺដោ�ោយសារតែ�សេ�ចក្តីី�សុុចរិិត។

បើ�ើគ្មាានសេ� ចក្ដីី�សុុចរិិតទេ� នោះ�ះ�គ្មាានសេ� ចក្ដីី�រួួបរួួមជាាមួួយព្រះ�ះទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាមួួយនឹឹងសេ�ចក្ដីី�
សុុចរិិត អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ដែ�លព្រះ�ះមានអាចត្រូ�ូវបានបង្ហាា�ញនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក និិងតាមរយៈៈអ្ននក។ 
ជីីវិិតនេះ�ះគឺឺដោ�ោយសារសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿនោះ�ះ�មានឫសគល់ នៅ�ៅក្នុុ�ង
អត្តតសញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ កាលណាាអ្ននកស្គាាល់ ទ្រ�ង់់កាន់់តែ�ច្រើ��ើន អ្ននក
កាន់់តែ�បង្ហាា�ញទ្រ�ង់់កាន់់តែ�ច្រើ��ើន។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់សេ�ចក្តីី�សុុចរិិត ដោ�ោយសារតែ�សេ�ចក្តីី�
សុុចរិិតនោះ�ះ� ជីីវិិតរបស់់ទ្រ�ង់់កំំពុុងហូូរចូូល និិងចេ�ញពីីទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយនាំំ�មកនូូវ
ព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីី ដូូចដែ�លវានៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាអ្ននកផ្តតល់់ជីីវិិត ហើ�ើយវាគឺឺដោ�ោយសារតែ�សេ�ចក្តីី�សុុចរិិត។ ខ្ញុំនិិយាយអំំពីីភាពរុុងរឿ�ឿង 
ដល់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លមានជីីវិិត និិងធ្វើ�ើ�ការនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់វិិស័័យនៃ�ជីីវិិត 
និិងគ្រួ�ួសាររបស់់ខ្ញុំ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 5:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 206
យ៉ូូ�ប 1-2; រ៉ូូ�ម 13
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ធ្វើ�ើ�កាារជាាមួួយគ្នាា�

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី26 ខែ�កក្កកដាា

2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 1:3 (ពគប)
ខ្ញុំអរព្រះ�ះគុុណដល់ព្រះ�ះ ដែ�លខ្ញុំបំំរើ�ើដោ�ោយបញ្ញាា ចិិត្តតដ៏៏បរិិសុុទ្ធធ ដូូចជាាពួួកឰយុុកោ�ខ្ញុំដែ�រ ដោ�ោយ
ព្រោះ��ះខ្ញុំនឹឹកចាំំពីីអ្ននកជាានិិច្ចច ក្នុុ�ងកាលដែ�លខ្ញុំទូូលអង្វវរ ទាំំ�ងយប់់ទាំំ�ងថ្ងៃ�ៃ

សាវកប៉ុុ�ល ច្រើ��ើនជាាងមួួយដងនៅ�ៅក្នុុ�ងសំំណេ�ររបស់់គាត់់ បានថ្លែ�ែងអំំណរគុុណដល់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សម្រា�ប់់ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់មនុុស្សសមួួយចំំនួួន។ យើ�ើងដឹឹងថាានៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លយើ�ើងថ្លែ�ែងអំំណរគុុណ ដល់នរណាាម្នាាក់ ់ចំំពោះ�ះអ្វីី�មួួយ វាគឺឺដោ�ោយសារតែ�មនុុស្សស
នោះ�ះ�មានអ្វីី� ដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ជាាមួួយអ្វីី� ដែ�លយើ�ើងមានអំំណរគុុណចំំពោះ�ះ។ ដូូច្នេះ�ះ� វា
ហាាក់់ដូូចជាាសាវកប៉ុុ�លបានគិិតថាា តាមពិិតទៅ�ៅ គឺឺជាាព្រះ�ះដែ�លនឹឹងប្រ�ទាានចំំណុុច
អធិិស្ឋាា នដល់គាត់់។

នៅ�ៅក្នុុ�ងអត្ថថបទមួួយទៀ�ៀត លោ�កបានមានប្រ�សាសន៍៍ថាា «យើ�ើងជាាអ្ននកធ្វើ�ើ�ការរួួមគ្នាា
ជាាមួួយព្រះ�ះ» ឬ «ធ្វើ�ើ�ការយ៉ាា ងខ្នះះ�ខ្នែ�ែងសម្រា�ប់់អ្ននកក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា ន»។ តើ�ើនេះ�ះ
មិិនមែ�នជាារឿ�ឿងអស្ចាារ្យ យទេ�ឬ? ការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រផ្ននត់់គំំនិិតនេះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា នគឺឺជាាការ
រំំដោះ�ះ�ខ្លួួ�ន។ វាលែ�ងជាាការព្យាាយាមបញ្ចុះះ��បញ្ចូូ�លព្រះ�ះទៀ�ៀតហើ�ើយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាការធ្វើ�ើ�ការ
ជាាមួួយទ្រ�ង់់ដើ�ើម្បីី�នាំំ�មកនូូវអ្វីី�មួួយមកជាាការបើ�ើកសម្តែ�ែង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការតែ�ងតាំំងទូូលបង្គំំ�ជាា 
អ្ននកស្ននងមរតក របស់់ព្រះ�ះអង្គគ និិងជាាអ្ននកស្ននងមរតករួួមគ្នាា ជាាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ទូូលបង្គំំ�
មានអំំណរគុុណយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង ដែ�លព្រះ�ះអង្គគប្រើ��ើទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ជំំរុុញនគរព្រះ�ះ និិងដើ�ើម្បីី�នាំំ�
ព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ឱ្យយលេ�ចចេ�ញជាារូូបរាង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំធ្វើ�ើ�ការរួួមគ្នាា ជាាមួួយព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�នាំំ�យកព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់ មកក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាា នភាព
ទាំំ�ងអស់់ ចាប់់ពីីជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ និិងបរិិស្ថាា នរបស់់ខ្ញុំ។ ជីីវិិតកំំពុុងហូូរចូូលនៅ�ៅទីីនេះ�ះ។ 
សួួនច្បាារនេះ�ះត្រូ�ូវបានប្រ�ទាានពរលើ�ើសពីីការវាស់់វែ�ង។ គ្មាានជនអន្តោ �ោ�ប្រ�វេ�សន៍៍
ខុុសច្បាាប់់នៅ�ៅទីីនេះ�ះទេ�។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 1:3, ភីីលេ�ម៉ូូ�ន 1:3

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 207
យ៉ូូ�ប 3-4; រ៉ូូ�ម 14
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សិិល្្បៈៈនៃ�កាារលះះបង់់

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី27 ខែ�កក្កកដាា

ភីីលីីព 3:8 (ពគប)
ហើ�ើយខ្ញុំក៏៏រាប់់គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់ទុុកដូូចជាាខាាតដែ�រ ដោ�ោយព្រោះ��ះសេ�ចក្ដីី�ដែ�លប្រ�សើ�ើរជាាង គឺឺ
ដោ�ោយស្គាា ល់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ ជាាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�ខ្ញុំ ដែ�លដោ�ោយយល់់ដល់ទ្រ�ង់់ ខ្ញុំបានខាាតគ្រ�ប់់
ទាំំ�ងអស់ ហើ�ើយបានរាប់់ទាំំ�ងអស់ទុុកដូូចជាាសំំរាម ប្រ�យោ�ជន៍៍ឲ្យយបានព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទវិិញ

ការចុះះ�ចាញ់មិនិមែ�ននិយាយអំពំីកីារចុះះ�ចាញ់នោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែនិយាយអំពំីកីារផ្តតល់់ឱ្យយព្រះ�ះនូវូ
សិទិ្ធិិ� ពេ�ញលេ�ញក្នុុ�ងការចូលូទៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិតិរបស់់អ្ននក។ ការចុះះ�ចាញ់ពិតិប្រា�កដបង្ហាា�ញពីី
តម្លៃ�ៃរបស់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកឃើ�ើញព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទយ៉ាា ងច្បាាស់់ អ្វីី� ផ្សេ�េងទៀ�ៀតក្លាា យជាា
រឿ�ឿងបន្ទាា�ប់ប់ន្សំំ�។ ការចុះះ�ចាញ់កើ�ើតចេ�ញពីីការយល់់ដឹងឹថាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាានរណាា និងិ
អ្ននកជាានរណាានៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់។់

នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ សាវកប៉ុុ�លបានថ្លែ�ែងថាា អ្វីី� ទាំំ�ងអស់់ដែ�លគាត់ឱ់្យយតម្លៃ�ៃ ឋានៈៈ សមិទិ្ធធផល 
មហិចិ្ឆឆតា គឺឺគ្មាានអ្វីី� អាចប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបទៅ�ៅនឹឹង ការស្គាាល់ ព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទបានទេ�។ ប៉ុុ�ល
មានអំណាាចក្នុុ�ងការបើ�ើកសំដែ�ង ហើ�ើយដឹងឹថាាការទទួលួបានព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទគឺឺអស្ចាារ្យ យជាាងការ
ផ្តតល់់ជូនូរបស់់លោ�កិយិ។ ការចុះះ�ចាញ់គឺឺជាាការដោះ�ះ�ដូរូ៖ ការលះះបង់រ់បស់់មានកំណត់
ដើ�ើម្បីី�ទទួលួបានភាពអស់់កល្បបជាានិចិ្ចច។

ការចុះះ�ចាញ់គឺឺជាារឿ�ឿងពិបិាក ជាាពិសិេ�សនៅ�ៅពេ�លទុុកចិត្តត លើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាមួួយនឹឹង
អនាាគត មិតិ្តតភាព ក្តីី�សុុបិន្តត ឬកេ�រ្តិ៍៍ �ឈ្មោះ�ះ �របស់់អ្ននក។ វាមិិនលុុបអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកទេ� 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែបង្ហាា�ញវា។ ការចុះះ�ចូលូចំពំោះ�ះព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទបង្កើ�ើ�តការសម្រេ��ចចិិត្តត និងិណែ�នាំំ�អ្ននកដោ�ោយ
មិនិបាត់ប់ង់ក់ារគ្រ�ប់គ់្រ�ង។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អញ្ជើ�ើ�ញអ្ននកឱ្យយចុះះ�ចូលូចំពោះ�ះភាពពេ�ញលេ�ញ
របស់់ទ្រ�ង់ ់ដោ�ោយធ្វើ�ើ�ឱ្យយការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ�មានភាពងាាយស្រួ�លួ សេ�ចក្តីី�អំណំរធម្មមជាាតិ ិនិងិ
គោ�លបំណំងច្បាាស់់លាស់់។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឱ្យយមើ�ើលឃើ�ើញព្រះ�ះអង្គគ ជាាទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�ដ៏អ៏ស្ចាារ្យ យ
បំផំុុតរបស់់ទូលូបង្គំំ�។ បង្រៀ��ៀនទូលូបង្គំំ�ឱ្យយចុះះ�ចូលូដោ�ោយស្ម័័�គ្រ�ចិតិ្តត ហើ�ើយទុុកចិត្តតព្រះ�ះអង្គគ
ទាំំ�ងស្រុ�ុងចំពំោះ�ះជីីវិតិទូលូបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូមូប្រ�គល់ចិតិ្តតខ្ញុំទាំំ�ងស្រុ�ុងទៅ�ៅព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ។ ខ្ញុំចាត់ទ់ុុកអ្វីី� ទាំំ�ងអស់់ជាាការខាាតបង់ ់ បើ�ើ
ប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបទៅ�ៅនឹងឹឧត្តតមភាពនៃ�ការស្គាាល់ ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃក្នុុ�ងគោ�លបំណង
មកពីព្រះ�ះ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាព។

សិកិ្សាាបន្ថែ�ែម 
កាឡាទី ី2:20
        
365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 208
យ៉ូូ�ប 5-7; រ៉ូូ�ម 15:1-13
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កាារពាារគំំនិិតរបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី28 ខែ�កក្កកដាា

ភីីលីីព 4:8 (ពគប)
មួួយទៀ�ៀត បងប្អូូ�នអើ�ើយ ឯសេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លពិិត សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លគួួររាប់់អាន សេ�ចក្ដីី�
ណាាដែ�លសុុចរិិត សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លបរិិសុុទ្ធធ សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លគួួរស្រ�ឡាញ់ សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�ល
មានឈ្មោះ�ះ �ល្អអ បើ�ើមានសគុុណណាា ឬជាាសេ�ចក្ដីី�សរសើ�ើរណាា នោះ�ះ�ចូូរពិិចារណាាពីីសេ�ចក្ដីី�
ទាំំ�ងនោះ�ះ�ចុះះ�។

នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពលោ�កដ៏៏មមាញឹឹកមួួយ ការការពារចិិត្តតរបស់់អ្ននកគឺឺមានសារៈៈសំំខាាន់់ណាាស់់ 
ពីីព្រោះ��ះវាមានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើពាក្យយសម្ដីី� ជម្រើ��ើស និិងវាសនាារបស់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
ស្រ�បនឹឹងសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់់ព្រះ�ះ ជីីវិិតរបស់់អ្ននកឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសន្តិិ�ភាព ឫទ្ធាា�នុុភាព និិង
គោ�លបំំណងរបស់់ទ្រ�ង់់។

ចូូរជ្រើ��ើសរើ�ើសដោ�ោយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ចំំពោះ�ះឥទ្ធិិ�ពលនាានាា។ មិិនមែ�នសំឡេ�ងទាំំ�ងអស់់
សុុទ្ធធតែ� សមនឹឹងទទួួលបានសិិទ្ធិិ�ចូូលមើ�ើលគំំនិិតរបស់់អ្ននកនោះ�ះ�ទេ�។ បណ្តាា� ញសង្គគម 
សម្ពាា ធពីីមិិត្តតភក្ដិិ� ការភ័័យខ្លាា�ច និិង ការនិិយាយអវិិជ្ជជមានអំំពីីខ្លួួ�នឯង អាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
ទំនំុុកចិិត្តតចុះះ�ខ្សោ�ោយ ប្រ�សិិនបើ�ើមិិនត្រូ�ូវបានគ្រ�ប់់គ្រ�ង។ ព្រះ�ះលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតឱ្យយត្រ�ងគំំនិិត 
តាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយផ្តោ�ោ�តលើ�ើអ្វីី�ដែ�លពិិត បរិិសុុទ្ធធ និិងគួួរឱ្យយសរសើ�ើរ។

ការបំំពេ�ញចិិត្តតរបស់់អ្ននកដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ព្រះ�ះបង្កើ�ើ�តការការពារខាាងវិិញ្ញាា ណ។ 
សន្តិិ�ភាពជំំនួួសការថប់់បារម្ភភ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿបំំបាត់់ការសង្ស័័�យ ហើ�ើយភាពច្បាាស់់លាស់់
យកឈ្នះះ�លើ�ើការភាន់់ច្រ�ឡំ។ ចិិត្តតដែ�លបានផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រថ្មីី�មានឥទ្ធិិ�ពលខ្លាំំ��ង វាកំំណត់់
អនាាគតរបស់់អ្ននក។ ជ័័យជំំនះះចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តត ចូូរការពារវាឱ្យយបានល្អអ ដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរ
ដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តតនៅ�ៅក្នុុ�ងផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមអង្វវរទ្រ�ង់់ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ការពារចិិត្តត និិងគំំនិិតរបស់់
ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ សូូមបំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយ
ប្រ�ទាានវិិន័័យដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ផ្ដោ�ោ�តលើ�ើអ្វីី�ដែ�លថ្វាា�យសិិរីីល្អអដល់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានគំំនិិតរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ គំំនិិតរបស់់ខ្ញុំមានវិិន័័យ ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ និិងស្រ�បតាម
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ ចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានការពារ ហើ�ើយជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង ពីី
ជ័័យជំំនះះរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 10:4-5

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 209
យ៉ូូ�ប 8-10; រ៉ូូ�ម 15:14-33
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សិិល្្បៈៈនៃ� ភ្នូូ�ម៉ាា�-ខ្្យល់់ កាារលះះបង់់

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី29 ខែ�កក្កកដាា

យ៉ូូ�ហាាន 3:8 (ពគប) 
ឯខ្យយល់់ ចង់់បក់់ទៅ�ៅឯណាា ក៏៏ចេះ�ះតែ�បាន ហើ�ើយអ្ននកឮសូូរសព្ទទ តែ�មិិនដឹឹងជាាមកពីីណាា ឬទៅ�ៅ
ឯណាាទេ� អស់អ្ននកណាាដែ�លកើ�ើតមកពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ នោះ�ះ�ក៏៏ដូូច្នោះ�ះ �ដែ�រ។

ពាក្យយ Pneuma ក្នុុ�ងភាសាក្រិ�ិច មានន័័យថាា វិិញ្ញាា ណ ដង្ហើ�ើ�ម ឬខ្យយល់់ ដែ�ល
តំំណាាងឱ្យយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជាាដង្ហើ�ើ�មរបស់់ព្រះ�ះដែ�លកំំពុុងធ្វើ�ើ�ការនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ 
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វពិិពណ៌៌នាា អំំពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណថាាជាាខ្យយល់់ ដែ�លមិិនអាចឮសំំឡេ�ងបាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
មានឫទ្ធាា�នុុភាព។ ទោះ�ះ�បីីជាាមើ�ើលមិិនឃើ�ើញក៏៏ដោ�ោយ វត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ 
នាំំ�មកនូូវការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ ទិិសដៅ�ៅ និិងកម្លាំំ� ងមកពីីព្រះ�ះ។

ការឱបក្រ�សោ�ប ភ្នូូ�ម៉ាា /Pneuma មានន័័យថាា ការដឹឹងអំំពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធក្នុុ�ង
ជីីវិិតប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ។ ទ្រ�ង់់ដើ�ើរតួួជាាអ្ននកលួួងលោ�ម អ្ននកប្រឹ�ឹក្សាា និិងជាាអ្ននកជួួយ ដោ�ោយផ្ដដល់
ប្រា�ជ្ញាា� កម្លាំំ� ង និិងភាពច្បាាស់់លាស់់ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លមិិនប្រា�កដប្រ�ជាា។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធអនុុញ្ញាា តឱ្យយអ្ននក ជឿ�ឿលើ�ើការរស់់នៅ�ៅដោ�ោយអរូូបីី ដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយការយល់់ដឹឹងមកពីី
ព្រះ�ះជំំនួួសឱ្យយកាលៈៈទេ�សៈៈ។

ភ្នូូ�ម៉ាា /Pneuma ផ្ដដល់អំំណោ�ោយទាានខាាងវិិញ្ញាា ណដើ�ើម្បីី�បម្រើ��ើ លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត និិង
កសាងអ្ននកដទៃ�ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកចុះះ�ចូូលនឹឹងទ្រ�ង់់ ទ្រ�ង់់បង្ហាា�ញ
ពីីគោ�លបំំណង និិងសិិរីីល្អអរបស់់ព្រះ�ះ។ កាលណាាអ្ននកចូូលរួួមជាាមួួយព្រះ�ះតាមរយៈៈ
ការអធិិស្ឋាា ន ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល និិងការរួួបរួួមកាន់់តែ�ច្រើ��ើន នោះ�ះ�អ្ននកកាន់់តែ�មានអារម្មមណ៍ថាា 
មានការណែ�នាំំ�ពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតា ទូូលបង្គំំ�សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់អំំណោ�ោយទាាននៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ 
ដែ�លគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយយល់់ចិិត្តតសំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើរ
ក្នុុ�ងឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយចុះះ�ចូូលនឹឹងការដឹឹកនាំំ�របស់់ទ្រ�ង់់យ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញនៅ�ៅ
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយ ភ្នូូ�ម៉ាា /Pneuma ដែ�លជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ជាាដង្ហើ�ើ�មរបស់់ព្រះ�ះ
ដែ�លគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំដើ�ើរស្រ�បតាមព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយបង្ហាា�ញគោ�លបំំណង
របស់់ទ្រ�ង់់ដោ�ោយក្លាាហា ាន នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ 1:8

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 210
លូូកា 14:25-35; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 79-80
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ជាាទីីគាាប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យយ៉ាា�ងខ្លាំំ��ង

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី30 ខែ�កក្កកដាា

លូូកា 2:52 (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វក៏៏កាន់់តែ�ធំំ ប្រ�កបដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា�រឹឹតតែ�ច្រើ�ើ�នឡើ�ើង ហើ�ើយជាាទីីគាប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យ
ដល់ព្រះ�ះ នឹឹងចិិត្តតមនុុស្សសផង។

ព្រះ�ះគុុណចម្លែ�ែកប្រ�ឆាំងំនឹងឹតក្កកវិជិ្ជាា�របស់់មនុុស្សស ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅពេ�ល ដែ�លព្រះ�ះ
ធ្វើ�ើ�ការដោ�ោយមិនិនឹកស្មាាន  ដល់ដើ�ើម្បី �ីជួយួអ្ននក ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយមនុុស្សសគ្រ�ប់គ់្នាាភ្ញា ា ក់ផ់្អើ�ើ�ល រួមួ
ទាំំ�ងខ្លួួ�នអ្ននកផ្ទាា�ល់ផងដែ�រ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ� នៃ�ប្រេ��ងយើ�ើងប្លែ�ែកនេះ�ះ ព្រះ�ះគុុណគឺឺជាាគុុណសម្បបត្តិិ�
ព្រះ�ះ ដែ�លផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននកនូវគុុណសម្បបត្តិិ�មួយួ ទោះ�ះ�បីជីាាអ្ននកហាាក់ដ់ូចូជាាគ្មាាន  លក្ខខណៈៈសម្បបត្តិិ�
គ្រ�ប់គ្រា�ន់ក៏់៏ដោ�ោយ។ វាមិនិសមនឹងឹទទួលបានទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែកើ�ើតចេ�ញពីីការតម្រឹ�ឹមអ្វីី�ដែ�លមក
ពីពី្រះ�ះ។

យ៉ូូ�សែ�បបានទទួលរងនូវូព្រះ�ះគុុណចម្លែ�ែក៖ បើ�ើទោះ�ះ�បីជីាាមានការក្បបត់ ់ និងិការជាាប់គ់ុុក
ក៏ដ៏ោ�ោយ ព្រះ�ះហស្តតរបស់់ព្រះ�ះបានប្រោ��សលោះ�ះគាត់ ់នៅ�ៅចំពំោះ�ះមុុខពួកួអ្ននកយាមនិងផាារ៉ោ�ោន  
(លោ�កុុប្បបត្តិិ� 39-41)។ ការបដិសិេ�ធនិិងការកំំណត់ម់កដល់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះគុុណបន្ថែ�ែមបាន
ឈ្នះះ�លើ�ើកាលៈៈទេ�សៈៈ ដោ�ោយបើ�ើកទ្វាា�រដែ�លគ្មាាន អ្ននកណាារំពំឹងឹទុុក។

ព្រះ�ះគុុណចម្លែ�ែកត្រូ�វូបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយសកម្មម នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកចូលទៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ 
ហើ�ើយទុុកចិតិ្តតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ទ្រ�ង់។់ ទំនំុុកចិត្តតរបស់់អ្ននកមិនមែ�នស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ង អ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកឃើ�ើញនោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទនៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង។ ការដឹឹងពីីអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់
អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់ ់ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននករំពឹំឹងទុុកនូវព្រះ�ះគុុណដ៏អ៏ស្ចាារ្យ យ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន ក្រុ�ុម
គ្រួ�សារ មិតិ្តតភាព និងិអនាាគតរបស់់អ្ននក ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះនឹងឹធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកលេ�ចធ្លោ�ោ ។ 
អ្ននកផ្សេ�េងទៀ�ៀតអាចជួួបការលំំបាក ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះនឹងឹរៀ�ៀបចំផ្លូូ�វសម្រា�ប់អ់្ននក។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិតិាអើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ស់ម្រា�ប់ព់្រះ�ះគុុណដែ�លទ្រ�ង់ ់បានធ្វើ�ើ�ការក្នុុ�ងជីីវិតិ
ទូលូបង្គំំ�។ សូមូបើ�ើកទ្វាា�រឲ្យយទូលូបង្គំំ� ដែ�លមានតែ�ទ្រ�ង់ទ់េ�ដែ�លអាចបើ�ើក ហើ�ើយបង្រៀ��ៀន
ទូលូបង្គំំ� ឱ្យយដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ានក្នុុ�ងប្រ�យោ�ជន៍ ៍របស់់ទូលូបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះគុុណចម្លែ�ែកហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធខ្ញុំដូូចជាាខែ�ល។ ខ្ញុំត្រូ�វូបានគេ�ពេ�ញចិិត្តត មានកិតិ្តិិ�យស និងិ
មានតំណំែ�ងមកពីពី្រះ�ះសម្រា�ប់ភ់ាពជោ�ោគជ័យ។ គ្រ�ប់ទ់ីកីន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ ព្រះ�ះធ្វើ�ើ�ឱ្យយខ្ញុំ
លេ�ចធ្លោ�ោសម្រា �ប់ស់េ�ចក្តីី�ល្អអ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិកិ្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិតិ 3:3-4

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 211
យ៉ូូ�ប 11-13; រ៉ូូ�ម 16
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អំំណាាចដើ�ើម្្បីីរុុករក

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី31 ខែ�កក្កកដាា

យ៉ាាកុុប  3:4 (ពគប)
សូូមគិិតមើ�ើលពីីសំំពៅ �ដែ�រ វាធំំដល់ម៉្លេះ�ះ�� ហើ�ើយមានខ្យយល់់គំំហុុកបក់់ផាាត់់ទៅ�ៅផង តែ�តៃ�កុុង
បើ�ើកទៅ�ៅមកបានតាមចិិត្តត ក៏៏ដោ�ោយសារតែ�ចង្កូូ�តយ៉ាា ងតូូចប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��។

នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្សែ�ែភាពយន្តតរឿ�ឿង Pirates of the Caribbean ប្រ�ធានក្រុ�ុម Jack Sparrow 
មានត្រី�ីវិិស័័យមួួយដែ�លមិិនបង្ហាា�ញទិិសខាាងជើ�ើងទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែបង្ហាា�ញទិិសដៅ�ៅដែ�លគាត់់
ចង់់ទៅ�ៅ ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លណាា ដែ�លគាត់់នៅ�ៅលើ�ើចង្កូូ�តកប៉ាា ល់់ គាត់់តែ�ងតែ�បើ�ើកបរ
ទៅ�ៅតាមទិិសដៅ�ៅរបស់់ត្រី�ីវិិស័័យ។

វាគឺឺដូូច្នោះ�ះ �ដែ�រជាាមួួយអ្ននក ដោ�ោយអណ្ដាា� តរបស់់អ្ននក វាគូូសផែ�នទីីទិិសដៅ�ៅដែ�លអ្ននកកំំពុុង
ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅ នៅ�ៅពេ�លប្រើ��ើដោ�ោយចេ�តនាា និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ ដោ�ោយសារតែ�អត្តតសញ្ញាា ណ
របស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ និិងព្រះ�ះគុុណដ៏៏ច្រើ��ើនលើ�ើសលប់់នៅ�ៅក្នុុ�ងនោះ�ះ� អ្ននកអាចរុុករកពីី
កំំណប់់ទ្រ�ព្យយមួួយ ទៅ�ៅកំំណប់់ទ្រ�ព្យយមួួយទៀ�ៀត ដោ�ោយបើ�ើកបរកប៉ាា ល់់របស់់អ្ននក ដោ�ោយមាន
ជំំនួួយពីីអណ្ដាា� តរបស់់អ្ននក។

អ្ននកមានការរួួបរួួមជាាមួួយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល និិងព្យាាការីីរបស់់យើ�ើង ដើ�ើម្បីី�
លៃ�តម្រូ�ូវត្រី�ីវិិស័័យនោះ�ះ� ដែ�លជាាវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក និិងអណ្តាា� តរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�នាំំ�អ្ននក
ទៅ�ៅដល់ទីីនោះ�ះ� ជាាមួួយនឹឹងអណ្តាា� តផ្សេ�េងៗ បទគម្ពីី�រ ទំនំាាយ ការកាត់់ផ្តាា�ច់់ភាពងងឹឹត
នៃ�ពិិភពខាាងវិិញ្ញាា ណ ដោ�ោយដាាវនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ (រ៉េ�េម៉ាា នៃ�ព្រះ�ះ) រហូូតដល់អ្ននកទទួួលបាន
រូូបភាពនោះ�ះ�ច្បាាស់់លាស់់ និិងសំំឡេ�ងនៃ�ជ័័យជំំនះះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទ្រ�ង់់ បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�ក្លាា យជាាអច្ឆឆរិិយៈៈ ជាាម្ចាា ស់់ជើ�ើងឯក និិង
ជាាអ្ននកផ្សសងព្រេ��ង។ ទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�កំំពុុងរង់់ចាំំទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ� 
ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កាលៈៈទេ�សៈៈទាំំ�ងអស់់។ ទូូលបង្គំំ�មានអំំណរគុុណណាាស់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ និិងតាំំងចិិត្តតខ្ពពស់់។ ផែ�នការរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានរៀ�ៀបចំំយ៉ាា ងល្អអ រចនាា
ឡើ�ើងដោ�ោយអ្ននកយុុទ្ធធសាស្ត្រ�រដ៏៏អស្ចាារ្យ យ។ ជំំហាាន និិងវឌ្ឍឍនភាពរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានវាស់់វែ�ង 
គោ�លដៅ�ៅរបស់់ខ្ញុំច្បាាស់់លាស់់។ ខ្ញុំនឹឹងទទួួលបានជ័័យជម្នះះ�។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 18:21

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 212
យ៉ូូ�ប 14-16; 1 កូូរិិនថូូស 1
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បំំបែ�កប្រ�ពៃ�ណីី

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី1 ខែ�សីីហាា

ម៉ាាថាា យ 13:58 (ពគប)
ទ្រ�ង់់មិិនបានធ្វើ�ើ�ការឫទ្ធិិ�បារមីីជាាច្រើ�ើ�ននៅ�ៅទីីនោះ�ះ�ទេ� ពីីព្រោះ��ះគេ�មិិនជឿ�ឿ។

ប្រ�ពៃ�ណីីគឺឺជាាសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ឬទម្លាាប់ ់ដែ�លបន្តតពីីមួួយជំំនាាន់់ទៅ�ៅមួួយជំំនាាន់់។ កាល
នៅ�ៅក្មេ�េង យើ�ើងភាគច្រើ��ើនធំំឡើ�ើងដោ�ោយមានរូូបរាងដូូចអ្វីី�ដែ�លយើ�ើងឮ បានឃើ�ើញ និិង
បានជួួបប្រ�ទះះ។ ប្រ�ពៃ�ណីីខ្លះះ�ជួួយយើ�ើងឱ្យយរីីកចម្រើ��ើន ប៉ុុ�ន្តែ�ែប្រ�ពៃ�ណីីខ្លះះ�ទៀ�ៀតកំំណត់់ការ
គិិតរបស់់យើ�ើង ហើ�ើយប្រា�ប់់យើ�ើងពីីអ្វីី�ដែ�លយើ�ើងអាចក្លាា យជាា ឬមិិនអាចក្លាា យជាា។  
យូូរៗទៅ�ៅ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿទាំំ�ងនេះ�ះ អាចគ្រ�ប់់គ្រ�ងជម្រើ��ើស និិងទំនំុុកចិិត្តតរបស់់យើ�ើង 
ដោ�ោយស្ងាាត់ ់ៗ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វយាងត្រ�ឡប់់ ទៅ�ៅស្រុ�ុកកំំណើ�ើតរបស់់ទ្រ�ង់់
វិិញ ទ្រ�ង់់មិិនអាចធ្វើ�ើ�ការអស្ចាារ្យ យជាាច្រើ��ើននៅ�ៅទីីនោះ�ះ�បានទេ� ដោ�ោយសារតែ�ពួួកគេ�មិិន
ជឿ�ឿ។ វាមិិនបាននិិយាយថាា ទ្រ�ង់់ជ្រើ��ើសរើ�ើសមិិនធ្វើ�ើ�នោះ�ះ�ទេ� វានិិយាយថាា ទ្រ�ង់់មិិន
អាចធ្វើ�ើ�បាន។ ផ្ននត់់គំំនិិតរបស់់ពួួកគេ� បានរារាំំងចលនាារបស់់ព្រះ�ះ។ នេះ�ះបង្ហាា�ញយើ�ើង
ថាា ការមិិនជឿ�ឿ និិងប្រ�ពៃ�ណីីអវិិជ្ជជមាន អាចបញ្ឈឈប់់រឿ�ឿងដ៏៏អស្ចាារ្យ យ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�ល
ព្រះ�ះត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នរួួចជាាស្រេ��ចដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពក៏៏ដោ�ោយ។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជាាឱកាសរបស់់អ្ននក
ដើ�ើម្បីី�រំំដោះ�ះ�ខ្លួួ�ន។ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់ទទួួលយកគំំរូូអវិិជ្ជជមានដូូចជាាការបរាជ័័យ ការតស៊ូូ� 
ឬការកំំណត់់នោះ�ះ�ទេ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការរំំលឹឹកទូូលបង្គំំ�ថាា អនាាគតរបស់់
ទូូលបង្គំំ�ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះហស្តតរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមពង្រឹ�ឹងទូូលបង្គំំ� ឱ្យយយកឈ្នះះ�លើ�ើរាល់់
ឧបសគ្គគ ហើ�ើយបោះ�ះជំំហាានយ៉ាា ងក្លាាហា ានចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងវាសនាាដែ�លព្រះ�ះអង្គគ បានរៀ�ៀបចំំ
សម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបំំបែ�កប្រ�ពៃ�ណីីអវិិជ្ជជមានទាំំ�ងអស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត និិងគ្រួ�ួសាររបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ង
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ក្នុុ�ងព្រះ�ះពរ និិងក្នុុ�ងជ័័យជម្នះះ� ហើ�ើយអនាាគតរបស់់ខ្ញុំភ្លឺឺ�ស្វាា ង។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា កុុស 6:5

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 213
យ៉ូូ�ប 17-19; 1 កូូរិិនថូូស 2
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សូូមឱ្្យពាាក្្យសម្ដីី�របស់់អ្ននកមាានតម្លៃ�ៃ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី2 ខែ�សីីហាា

1 កូូរិិនថូូស 14:10 (ពគប)
នៅ�ៅក្នុុ�ងលោ�កីីយនេះ�ះ មានសូូរសំំឡេ �ងជាាច្រើ�ើ�នយ៉ាា ងណាាស់ តែ�គ្មាា នណាាមួួយដែ�លមិិនច្បាាស់់
ឡើ�ើយ។

បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងថាា សំំឡេ�ងនីីមួួយៗសុុទ្ធធតែ�មានអត្ថថន័័យ។ 
រាល់់ពាក្យយសម្ដីី�ដែ�លអ្ននកនិិយាយបង្កើ�ើ�តលទ្ធធផល ជាាពិិសេ�សក្នុុ�ងនាាមជាាយុុវជន ដែ�ល
កំំពុុងកំំណត់់អនាាគតរបស់់អ្ននក។ ព្រះ�ះបានប្រ�ទាានសំឡេ�ងដល់អ្ននក ហើ�ើយទ្រ�ង់់រំំពឹឹងថាា 
អ្ននកនឹឹងប្រើ��ើវាដោ�ោយឈ្លាាសវៃ� ។ ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាា សំំឡេ�ងនោះ�ះ�ទេ� 
វាគឺឺជាាឧបករណ៍៍ដែ�លអាចកសាងទំនំុុកចិិត្តត បើ�ើកទ្វាា�រ និិងកំំណត់់ផ្ននត់់គំំនិិតរបស់់អ្ននក។

ការនិិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ លើ�ើជីីវិិតរបស់់អ្ននក បង្កើ�ើ�តផ្លូូ�វវិិជ្ជជមានសម្រា�ប់់ ការសន្យាា
របស់់ទ្រ�ង់់ដើ�ើម្បីី�បង្ហាា�ញ។ ពាក្យយសម្ដីី�ដែ�លពោ�រពេ�ញ ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ជួួយអ្ននកឱ្យយ
ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ មានការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត និិងស្រ�បតាមគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះ។ នោះ�ះ�
ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុ ដែ�លអ្ននកគួួរតែ�ប្រ�យ័័ត្នន ជាាមួួយភាសាអវិិជ្ជជមាន។ ការនិិយាយឥត
ឈប់់ឈរថាា «ខ្ញុំមិិនអាចធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងនេះ�ះបានទេ�» ឬ «ខ្ញុំនឹឹងមិិនធ្វើ�ើ�វាបានទេ�» ហ្វឹឹ�កហាាត់់
ចិិត្តតរបស់់អ្ននក ឱ្យយរំំពឹឹងថាានឹឹងមានការខ្វះះ�ខាាត និិងការបរាជ័័យ។ ផ្ទុុ�យទៅ�ៅវិិញ សូូម
ជ្រើ��ើសរើ�ើសពាក្យយ ដែ�លឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម ការរីីកចម្រើ��ើន និិងការទុុកចិិត្តតលើ�ើ
ព្រះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លពាក្យយសម្ដីី�របស់់ទូូលបង្គំំ�មានឫទ្ធាា�នុុភាព។ សូូមឱ្យយ
ពាក្យយសម្ដីី�នីីមួួយៗ ដែ�លទូូលបង្គំំ�និិយាយ បង្កើ�ើ�តនូូវវឌ្ឍឍនភាព ភាពបរិិបូូរណ៍៍ និិងភាព
ជោ�ោគជ័័យ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះអង្គគបានដាាក់់ភាពអស្ចាារ្យ យ នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�រួួចហើ�ើយ។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមិិនស្ថិិ�តនៅ�ៅក្រោ��មការខ្វះះ�ខាាត ឬដែ�នកំំណត់់នោះ�ះ�ទេ�។ ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំមានភាព
រុុងរឿ�ឿង មានទំនំុុកចិិត្តត និិងដើ�ើរដោ�ោយភាពបរិិបូូរណ៍៍។ អនាាគតរបស់់ខ្ញុំមានសុុវត្ថិិ�ភាព 
ហើ�ើយខ្ញុំនិិយាយអំំពីីភាពជោ�ោគជ័័យ ទៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់វិិស័័យនៃ�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 13:2

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 214
យ៉ូូ�ប 20-21; 1 កូូរិិនថូូស 3
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ធ្វើ�ើ�ជាាអ្ននកលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី3 ខែ�សីីហាា

1 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 5:11 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរកំំសាន្តត ហើ�ើយស្អាា ងចិិត្តតគ្នាា  ទៅ�ៅវិិញទៅ�ៅមក ដូូចជាាអ្ននករាល់់គ្នាាកំំពុុ ងតែ�ធ្វើ�ើ�ហើ�ើយ
នោះ�ះ�ដែ�រ។

នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពនៃ�បណ្តាា� ញសង្គគម ការចាប់អ់ារម្មមណ៍ និងិសមិទិ្ធធផលនាាពេ�លបច្ចុុ�ប្បបន្នននេះ�ះ 
យើ�ើងតែ�ងតែ�ឃើ�ើញពានរង្វាា�ន់ ់ការអបអរសាទរ ការចូូលចិតិ្តត និងិការអបអរសាទរ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
នៅ�ៅពីកី្រោ��យជ័យ័ជម្នះះ�នីមីួយួៗ គឺឺជាានរណាាម្នាាក់  ់ដែ�លបានលើ�ើកទឹកចិត្តតដល់ដំំណើ�ើរនេះ�ះ។

ជាាពិសិេ�សសម្រា�ប់យ់ុុវវ័័យ ការលើ�ើកទឹកឹចិត្តតអាចជាាភាពខុុសគ្នាា  រវាងការបោះ�ះបង់ច់ោ�ល 
និងិការជំំរុញុទៅ�ៅមុុខ។ អ្ននកលើ�ើកទឹកឹចិត្តតគឺឺជាាមិតិ្តតភក្តិិ� អ្ននកណែ�នាំំ� ឬសមាជិកិគ្រួ�សួារដែ�ល
ជឿ�ឿជាាក់ ់ លើ�ើអ្ននកនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកសង្ស័័�យខ្លួួ�នឯង។ ពួកួគេ�បានរំលឹកឹអ្ននកអំពីសីក្តាានុុ ពល
របស់់អ្ននក ជំរំុញុអ្ននកឱ្យយបន្តតទៅ�ៅមុុខ និងិជួយួអ្ននកឱ្យយរីកីចម្រើ��ើន ទៅ�ៅជាាអ្ននកដែ�លព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�ត
អ្ននក។

លោ�កប៉ុុ�លរំលំឹកឹយើ�ើងថាា ការលើ�ើកទឹកចិត្តតមិនិមែ�ន ជាាជម្រើ��ើសសម្រា�ប់អ់្ននកជឿ�ឿទេ� វាជាា
ការទទួលួខុុសត្រូ�វូរបស់់យើ�ើង។ ក្នុុ�ងនាាមជាាគ្រី�ស្ទាា ន ពាក្យយសម្ដី� អាកប្បបកិរិិយិា និងិ
សកម្មមភាពរបស់់អ្ននក អាចជាាគំំរូូដំំបូូងនៃ�ព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទដែ�លនរណាាម្នាាក់ ធ់្លាាប់ ឃើ�ើញ។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូមូឱ្យយពាក្យយសម្ដីី� និងិសកម្មមភាពរបស់់ទូលូបង្គំំ� បង្កើ�ើ�តវប្បបធម៌៌នៃ�សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ ការ
រីកីចម្រើ��ើន និងិភាពវិជិ្ជជមានគ្រ�ប់ទីកីន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ សូមូពង្រឹ�ងកម្លាំំ� ងទូូលបង្គំំ� ពេ�ល
ទូលូបង្គំំ�ពង្រឹ�ងឹកម្លាំំ� ងអ្ននកដទៃ� ហើ�ើយសូមូឱ្យយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះអង្គគដឹឹកនាំំ�ទូលបង្គំំ� ឱ្យយធ្វើ�ើ�
ការខុុសគ្នាាក្នុុ �ងជីីវិតិ គ្រ�ប់យ់៉ាា ងដែ�លទូលបង្គំំ�ប៉ះះ�ពាល់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ជីីវិតិរបស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីកីារលើ�ើកទឹកចិត្តត និងិភាពជោ�ោគជ័យ។ ខ្ញុំបដិសេ�ធការបាក់់ទឹកឹចិត្តត 
និងិភាពអវិជិ្ជជមាន។ ខ្ញុំជាាអ្ននកកសាងមនុុស្សស ហើ�ើយតាមរយៈៈពាក្យយសម្ដីី� និងិសកម្មមភាព
របស់់ខ្ញុំ ខ្ញុំនាំំ�មកនូវក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម និងិដំំណឹងឹល្អអគ្រ�ប់ទ់ីកីន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិកិ្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូរូ 4:29

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 215
យ៉ូូ�ប 22-24; 1 កូរូិនិថូស 4
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របៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះទតឃើ�ើញអ្ននក

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី4 ខែ�សីីហាា

ចៅ�ហ្វាា�យ 6:12 (ពគប)
ទេ�វតានៃ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  ក៏៏លេ�ចមកឲ្យយលោ�កឃើ�ើញ ហើ�ើយប្រា�ប់់ថាា នែ� អ្ននកពូូកែ�ក្លាា ហាានអើ�ើយ 
ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់គង់់ជាាមួួយនឹឹងឯង។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លទេ�វតាហៅ�ៅគេ�ឌាានថាាជាា «បុុរសដ៏៏អង់់អាច ក្លាាហា ាន» គេ�ឌាានពិិបាក
ជឿ�ឿវាណាាស់់។ ការពិិតរបស់់គាត់់មិិនត្រូ�ូវគ្នាានឹ ឹងពាក្យយសម្ដីី� ដែ�លនិិយាយមកលើ�ើគាត់់
ទេ�។ យុុវវ័័យជាាច្រើ��ើនមានអារម្មមណ៍ ដូូចគ្នាានៅ �ៅសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាឆ្ងងល់
ថាា ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះនៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំ ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាខ្ញុំកំំពុុងតស៊ូូ�? ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាខ្ញុំបាត់់បង់់
ឱកាសនោះ�ះ�? ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាស្ថាា នភាពរបស់់ខ្ញុំ មានអារម្មមណ៍ថាាជាាប់់គាំំង?

ទោះ�ះ�បីីជាាអ្ននកមានអារម្មមណ៍បែ�បនោះ�ះ�ក៏៏ដោ�ោយ ក៏៏វាមិិនលុុបចោ�លរបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះទត
ឃើ�ើញអ្ននកដែ�រ។ គេ�ឌាានត្រូ�ូវបានព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជួួបនៅ�ៅក្នុុ�ងកន្លែ�ែងដ៏៏ទាាប និិងលាក់់កំំបាំំង
មួួយ គឺឺទីីលានបោ�កស្រូ�ូវ ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លនៃ�បញ្ហាា ជាាតិិ។ យ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
បានមានបន្ទូូ�ល ទៅ�ៅកាន់់គាត់់អំំពីីកម្លាំំ� ង និិងគោ�លបំំណង មុុនពេ�លគេ�ឌាានបានឃើ�ើញ
ការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ។ ទស្សសនៈៈរបស់់ព្រះ�ះចំំពោះ�ះអ្ននក គឺឺខ្ពពស់់ជាាងកាលៈៈទេ�សៈៈបច្ចុុ�ប្បបន្ននរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លស្ថាា នភាពបច្ចុុ�ប្បបន្ននរបស់់ទូូលបង្គំំ� មិិនកំំណត់់
ទូូលបង្គំំ�ឡើ�ើយ។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគដែ�លគង់់នៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ� ធ្វើ�ើ�ការនៅ�ៅ
ពីីក្រោ��យឆាក រៀ�ៀបចំំជ័័យជំំនះះរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមឱ្យយទូូលបង្គំំ�បានឃើ�ើញ ឫទ្ធាា�នុុភាព
របស់់ព្រះ�ះអង្គគ កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំរឹឹងមាំំ ពេ�ញលេ�ញ និិងមានអំំណាាចពីីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនសង្ស័័�យពីីវត្តតមាន 
របស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំឡើ�ើយ។ អនាាគតរបស់់ខ្ញុំភ្លឺឺ�ស្វាា ង ហើ�ើយជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំនឹឹង
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង ពីីសិិរីីល្អអរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 1:11

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 216
យ៉ូូ�ប 25-27; 1 កូូរិិនថូូស 5
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មើ�ើលក្នុុ�ងកញ្ចចក់់

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី5 ខែ�សីីហាា

2 កូូរិិនថូូស 3:18 (ពគប)
ហើ�ើយយើ�ើងរាល់់គ្នាាទាំំ �ងអស់ ដែ�លកំំពុុងតែ�រំំពឹឹងមើ�ើលសិិរីីល្អអព្រះ�ះអម្ចាាស់  ទាំំ�ងមុុខទទេ� ដូូចជាា
ឆ្លុះះ��មើ�ើលទ្រ�ង់់ក្នុុ�ងកញ្ចចក់់ យើ�ើងកំំពុុងតែ�ផ្លាា�ស់់ប្រែ�ែទៅ�ៅ ឲ្យយដូូចជាារូូបឆ្លុះះ��នោះ�ះ�ឯង ពីីសិិរីីល្អអ
ទៅ�ៅដល់សិិរីីល្អអ គឺឺដោ�ោយសារព្រះ�ះអម្ចាាស់ ដ៏៏ជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ។

អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាចំំណាាយពេ�លច្រើ��ើន ក្នុុ�ងការមើ�ើលកញ្ចចក់់មុុនពេ�លទៅ�ៅសាលារៀ�ៀន 
ដើ�ើរលេ�ងកម្សាាន្តត ឬថតរូូប ដើ�ើម្បីី�ពិិនិិត្យយមើ�ើលសក់់ សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ និិងរូូបរាង។ 
កញ្ចចក់់បង្ហាា�ញតែ�ផ្នែ�ែកខាាងក្រៅ��ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រណែ�នាំំ�កញ្ចចក់់មួួយប្រ�ភេ�ទទៀ�ៀត គឺឺជាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននក
ក្រ�ឡេ�កមើ�ើល ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ឃើ�ើញរូូបរាងរបស់់អ្ននកប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� 
អ្ននកក៏៏ឃើ�ើញអ្ននកកំំពុុងក្លាា យជាាអ្ននកដែ�រ។ ព្រះ�ះគម្ពីី�របង្ហាា�ញពីីអត្តតសញ្ញាា ណ ពិិតរបស់់អ្ននក
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ៖ មានព្រះ�ះពរ មានជម្រើ��ើស មានសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងមានអំំណាាច។

កាលណាាអ្ននកចំំណាាយពេ�ល កាន់់តែ�ច្រើ��ើនក្នុុ�ងការអាន និិងឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះ នោះ�ះ�ផ្ននត់់គំំនិិត ចរិិតលក្ខខណៈៈ និិងទំនំុុកចិិត្តតរបស់់អ្ននក នឹឹងចាប់់ផ្តើ�ើ�មផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រកាន់់តែ�
ច្រើ��ើន។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ មកទូូលបង្គំំ�ជាា
កញ្ចចក់់។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ធ្វើ�ើ�ការសម្រេ��ចចិិត្តតជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងយល់់ពីី
សេ�ចក្តីី�ពិិត របស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយមើ�ើលថាា ទូូលបង្គំំ�ជាានរណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមឱ្យយ
ការឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងការកសាងទំនំុុកចិិត្តត គោ�លបំំណង និិងភាពជោ�ោគជ័័យ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់វិិស័័យនៃ�ជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសម្លឹឹ�ងមើ�ើលព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំបានផ្លាា�ស់់ប្រែ��។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីី
សិិរីីល្អអរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដោ�ោយភាពជោ�ោគជ័័យ គោ�លបំំណង និិង
ជ័័យជម្នះះ�។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាា កុុប 1:23 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 217
យ៉ូូ�ប 28-29; 1 កូូរិិនថូូស 6
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កាារចូូលកាានតែ�ជ្រៅ��ៅទៅ�ៅក្នុុ�ងស៊ីី�ជម្រៅ��ៅ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី6 ខែ�សីីហាា

រ៉ូូ�ម 11:33 (ពគប)
អើ�ើហ្ន៎៎� ប្រា�ជ្ញាា� នឹឹងចំំណេះ�ះដ៏៏បរិិបូូររបស់ព្រះ�ះជ្រៅ��ៅណាាស់តើ�ើ ឯព្រះ�ះដំំរិះ��របស់ទ្រ�ង់់ តើ�ើមាន
អ្ននកណាានឹឹងស្ទទង់់បាន ហើ�ើយផ្លូូ�វទ្រ�ង់់ តើ�ើមានអ្ននកណាានឹឹងរកតាមបាន!

កាលនៅ�ៅក្មេ�េង វាងាាយស្រួ�ួលណាាស់់ក្នុុ�ងការគិិតថាា យើ�ើងបានឈានដល់កម្រិ�ិត
កំំពូូលជាាមួួយព្រះ�ះ ជាាពិិសេ�សនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្វីី�ៗដំំណើ�ើរការទៅ�ៅដោ�ោយរលូូន ឬយើ�ើង
មានអារម្មមណ៍ជឿ�ឿជាាក់់ខាាងវិិញ្ញាា ណ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែតែ�ងតែ�មានព្រះ�ះជាាច្រើ��ើនទៀ�ៀតដែ�លត្រូ�ូវ
ស្វែ�ែងយល់់។ ព្រះ�ះគឺឺគ្មាាន ដែ�នកំំណត់់ ហើ�ើយគ្មាានន រណាាម្នាាក់ ់ «មកដល់» ពេ�ញលេ�ញ
នៅ�ៅពេ�លនិិយាយអំំពីីការស្គាាល់ ទ្រ�ង់់នោះ�ះ�ទេ�។

សូូម្បីី�តែ�ទេ�វតាក៏៏តែ�ងតែ�ឃើ�ើញផ្នែ�ែកថ្មីី�ៗរបស់់ព្រះ�ះដែ�រ។ ពួួកគេ�ហៅ�ៅទ្រ�ង់់ថាាបរិិសុុទ្ធធម្តតង
ហើ�ើយម្តតងទៀ�ៀត ពីីព្រោះ��ះរាល់់ចលនាារបស់់ព្រះ�ះបង្ហាា�ញពីីអ្វីី�ដែ�លថ្មីី�។ ព្រះ�ះមិិនធ្វើ�ើ�ដដែ�ល
ៗ ឬគួួរឱ្យយធុុញទ្រា�ាន់់ទេ� ទ្រ�ង់់មានជម្រៅ�� ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត និិងមានឫទ្ធាា�នុុភាពគ្មាានទី ីបញ្ចចប់់។

មនុុស្សសគ្រ�ប់់រូូបដែ�លដើ�ើរយ៉ាា ងជិិតស្និិ�ទ្ធធជាាមួួយព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�របានជួួបប្រ�ទះះ នឹឹង
ទ្រ�ង់់ដោ�ោយឡែ�កពីីគ្នាា ។ លោ�កអ័័ប្រា�ហាំំ�បានជួួបព្រះ�ះជាាមិិត្តតម្នាាក់ ់ ដែ�លបង្ហាា�ញថាា
ភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល ជាាមួួយព្រះ�ះ នាំំ�ទៅ�ៅរកបទពិិសោ�ធន៍៍ដ៏៏ជ្រា�ាលជ្រៅ��ៅ។ កាលណាាអ្ននក
ចំំណាាយពេ�លអធិិស្ឋាា ន អានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល និិងទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះកាន់់តែ�ច្រើ��ើន ការយល់់ដឹឹង
របស់់អ្ននកកាន់់តែ�រីីកចម្រើ��ើន។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយ ស្គាាល់ ព្រះ�ះអង្គគកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��។ សូូមបើ�ើកភ្នែ�ែក
ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយមើ�ើលឃើ�ើញទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� ប្រា�ជ្ញាា� និិងចំំណេះ�ះដឹឹងរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមឲ្យយ
ការជួួបប្រ�ទះះនឹឹងព្រះ�ះអង្គគ រាល់់ពេ�ល ធ្វើ�ើ�ឱ្យយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿទូូលបង្គំំ�កាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ�� សូូម
ពង្រឹ�ឹងការយល់់ដឹឹងរបស់់ទូូលបង្គំំ� និិងផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសដើ�ើរជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ឱ្យយកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��។ ខ្ញុំកំំពុុងរីីកចម្រើ��ើនខាាង
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ខាាងប្រា�ជ្ញាា� និិងខាាងការយល់់ដឹឹង ហើ�ើយជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំកំំពុុងត្រូ�ូវបានផ្លាា�ស់់
ប្តូូ�រ ពីីសិិរីីល្អអទៅ�ៅសិិរីីល្អអមួួយទៀ�ៀត នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ប 11:7

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 218
លូូកា 15:1-10; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 81-83
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រដូូវកាាលនៃ�កាារកើ�ើនឡើ�ើងរបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី7 ខែ�សីីហាា

2 កូូរិិនថូូស 3:18 (ពគប)
ហើ�ើយយើ�ើងរាល់់គ្នាាទាំំ �ងអស់ ដែ�លកំំពុុងតែ�រំំពឹឹងមើ�ើលសិិរីីល្អអព្រះ�ះអម្ចាាស់  ទាំំ�ងមុុខទទេ� ដូូចជាា
ឆ្លុះះ��មើ�ើលទ្រ�ង់់ក្នុុ�ងកញ្ចចក់់ យើ�ើងកំំពុុងតែ�ផ្លាា�ស់់ប្រែ�ែទៅ�ៅ ឲ្យយដូូចជាារូូបឆ្លុះះ��នោះ�ះ�ឯង ពីីសិិរីីល្អអ

ច្រើ��ើនឆ្នាំំ� បានកន្លលងផុុតទៅ�ៅ រដូូវកាលបានផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ ហើ�ើយអ្ននកនៅ�ៅតែ�ឈរបាន។ សម្រា�ប់់
យុុវជនម្នាាក់ ់ នេះ�ះតែ�មួយគត់់បង្ហាា�ញថាា ព្រះ�ះហស្តតរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅលើ�ើជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ អ្ននក
បានឆ្លលងកាត់់គ្រា�លំំបាក ភាពមិិនប្រា�កដប្រ�ជាា និិងសម្ពាា ធ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះបានរក្សាាអ្ននក។ 
ជីីវិិតរបស់់អ្ននកមានគោ�លបំំណង។

ពេ�លខ្លះះ�ស្ថាា នភាពបច្ចុុ�ប្បបន្ននរបស់់អ្ននក មិិនមែ�នជាាការបរាជ័័យទេ� វាគឺឺជាាភស្តុុ�តាងនៃ�ការ
រីីកចម្រើ��ើន។ ការដាំំ�នៅ�ៅក្នុុ�ងដំំណាាក់់របស់់ព្រះ�ះ ជួួយរក្សាាអ្ននកឱ្យយមានស្ថេ�េរភាព ផ្តោ�ោ�ត
អារម្មមណ៍ និិងត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់ការលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងនៅ�ៅពេ�លវេ�លាត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ នេះ�ះមិិនមែ�ន
ជាារដូូវកាលដើ�ើម្បីី�ឈប់់ ឬរួួញថយនោះ�ះ�ទេ�។ វាគឺឺជាារដូូវកាលដើ�ើម្បីី�រក្សាា ការប្តេ�េជ្ញាា�ចិិត្តត 
ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ និិងមានសង្ឃឹឹ�ម។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ដែ�លបានថែ�រក្សាាទូូលបង្គំំ�ក្នុុ�ងគ្រា�លំំបាក។ សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយនៅ�ៅតែ�មានឫសគល់ ប្តេ�េជ្ញាា�ចិិត្តត និិងមានសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម។ សូូមឱ្យយជីីវិិត
ទូូលបង្គំំ�រីីកចម្រើ��ើន ហើ�ើយជ័័យជំំនះះរបស់់ទូូលបង្គំំ� ក្លាា យជាាសក្ខីី�ភាពនៃ�សេ�ចក្តីី�ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់
របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ពេ�លវេ�លារបស់់ខ្ញុំដើ�ើម្បីី� ក្រោ��កឈរឡើ�ើងបានមកដល់ហើ�ើយ។ ខ្ញុំបានចាក់់ឫសនៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយរីីកចម្រើ��ើននៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់វិិស័័យនៃ�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ ភាពអាម៉ាា ស់់ និិង
ដែ�នកំំណត់់គឺឺនៅ�ៅឆ្ងាា យពីីខ្ញុំ។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ានចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងរដូូវកាលនៃ�ជ័័យជំំនះះ
របស់់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 60:1

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 219
យ៉ូូ�ប 30-31; 1 កូូរិិនថូូស 7:1-19
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កាារបញ្ចូូ�លសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី8 ខែ�សីីហាា

កាឡាទីី 2:20 (ពគប)
ខ្ញុំបានជាាប់់ឆ្កាា ងជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ប៉ុុ�ន្តែ�ែខ្ញុំរស់់នៅ�ៅ មិិនមែ�នជាាខ្ញុំទៀ�ៀត គឺឺជាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់
រស់់ក្នុុ�ងខ្ញុំវិិញ ហើ�ើយដែ�លខ្ញុំរស់់ក្នុុ�ងសាច់់ឈាមឥឡូូវនេះ�ះ នោះ�ះ�គឺឺរស់់ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ជឿ�ឿ
ដល់ព្រះ�ះរាជបុុត្រា�នៃ�ព្រះ�ះ ដែ�លទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់ខ្ញុំ ក៏៏បានប្រ�គល់់ព្រះ�ះអង្គគទ្រ�ង់់ជំំនួួសខ្ញុំហើ�ើយ។

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាពាក្យយមួួយម៉ាា ត់់ទេ� វាគឺឺជាារបៀ�ៀបរស់់នៅ�ៅមួួយ។ អ្វីី�
ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ� ក្ដីី�ស្រ�មៃ� និិងបន្តតគឺឺត្រូ�ូវបានជំំរុុញដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ មិិនថាា
អ្ននកដឹឹង ឬ អត់់នោះ�ះ�ទេ�។ គ្មាានអ្វីី� ដែ�លអ្ននកអាចសម្រេ��ចបាន ឬទទួួលបានដោ�ោយគ្មាាន
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿនោះ�ះ�ទេ�។

បទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះរំំលឹឹកយើ�ើងថាា ជីីវិិតរបស់់យើ�ើងត្រូ�ូវបានទ្រ�ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
របស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វផ្ទាា�ល់។ មុុនពេ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ជីីវិិតពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើកម្លាំំ� ងរាងកាយ និិង
សាច់់ឈាម។ ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននករស់់នៅ�ៅដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ដែ�លជាាប្រ�ព័័ន្ធធខ្ពពស់់ជាាង។ 
នេះ�ះមានន័័យថាា អ្ននកមិិនត្រូ�ូវបានកំំណត់់ដោ�ោយការភ័័យខ្លាា�ច ភាពទន់់ខ្សោ�ោយ ឬស្ថិិ�តិិ
ទេ�។ ជីីវិិតរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវបានគាំំទ្រ� ដោ�ោយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដែ�លគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លបញ្ហាា ប្រ�ឈមលេ�ចឡើ�ើង អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ ដើ�ើរដោ�ោយ
ក្លាាហា ាន និិយាយដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត និិងរស់់នៅ�ៅដោ�ោយដឹឹងថាា ស្ថាា នសួួគ៌៌គាំំទ្រ�អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការដាាក់់សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ របស់់ព្រះ�ះអង្គគ
មកលើ�ើទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន និិយាយដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត និិង
រស់់នៅ�ៅដោ�ោយដឹឹងថាា ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទប្រ�ទាានអំំណាាចដល់ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
រូូបកាយ និិងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ត្រូ�ូវបានទ្រ�ទ្រ�ង់់ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំ
បដិិសេ�ធជំំងឺឺ ការភ័័យខ្លាា�ច និិងភាពទន់់ខ្សោ�ោយ។ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅដោ�ោយពេ�ញលេ�ញ 
រឹឹងមាំំ និិងមានជ័័យជំំនះះ ដោ�ោយសារសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 5:30

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 220
យ៉ូូ�ប 32-33; 1 កូូរិិនថូូស 7:20-40
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លំំហាាត់់ខាាងវិិញ្ញាា�ណ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី9 ខែ�សីីហាា

យេ�រេ�មា 51:20 (ពគប)
ឯងជាាពូូថៅ�ៅចំំបាំំង ហើ�ើយជាាគ្រឿ��ឿងសស្ត្រា�ាវុ ុធរបស់អញ អញនឹឹងបំំបាក់់បំំបែ�កអស់ទាំំ�ង
សាសន៍៍ ឲ្យយខ្ទេ�េចខ្ទីី�ដោ�ោយសារឯង ហើ�ើយនឹឹងបំំផ្លាា�ញនគរផ្សេ�េងៗ ដោ�ោយសារឯងដែ�រ។

កាលនៅ�ៅក្មេ�េង យើ�ើងតែ�ងតែ�ផ្តោ�ោ�តលើ�ើគោ�លដៅ�ៅ ក្តីី�ស្រ�មៃ� និិងការរីីកចម្រើ��ើនខាាងវិិញ្ញាា ណ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងភ្លេ�េចថាារាងកាយរបស់់យើ�ើងក៏៏សំំខាាន់់ដែ�រ។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថាា 
ការហាាត់់ប្រា�ណផ្តតល់់ផលប្រ�យោ�ជន៍៍តិិចតួួច ប៉ុុ�ន្តែ�ែផលប្រ�យោ�ជន៍៍នៅ�ៅតែ�សំខាាន់់។

ព្រះ�ះគម្ពីី�របង្រៀ��ៀនថាា ការហាាត់់ប្រា�ណមានតម្លៃ�ៃ។ ការថែ�រក្សាារាងកាយរបស់់អ្ននក គឺឺជាា
រឿ�ឿងឈ្លាាសវៃ� ។ រាងកាយរបស់់អ្ននកគឺឺជាាឧបករណ៍៍ ដែ�លព្រះ�ះប្រើ��ើសម្រា�ប់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�
រស់់នៅ�ៅ បម្រើ��ើ រៀ�ៀនសូូត្រ� និិងជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់ពិិភពលោ�ក។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានយាង
មកក្នុុ�ងរូូបកាយ ដែ�លបង្ហាា�ញពីីសារៈៈសំំខាាន់់ នៃ�ការដំំណើ�ើរការបានល្អអនៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីី។

សកម្មមភាពសាមញ្ញញៗដូូចជាាការដើ�ើរ ការលាតសន្ធឹឹ�ងខ្លួួ�ន ការសម្រា�កឱ្យយបានល្អអ និិង
ការញ៉ាំំ� អាហាារដោ�ោយឈ្លាាសវៃ�  សុុទ្ធធតែ�មានសារៈៈសំំខាាន់់។ ការថែ�ទាំំ�រាងកាយរបស់់អ្ននក
រៀ�ៀបចំំអ្ននក សម្រា�ប់់អ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ចង់់សម្រេ��ចតាមរយៈៈអ្ននក។ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
ឆ្នាំំ�នេះ �ះក្លាា យជាារដូូវកាលនៃ�តុុល្យយភាព រឹឹងមាំំខាាងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងទទួួលខុុសត្រូ�ូវខាាង
សុុខភាព។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយគោ�រពរូូបកាយរបស់់ទូូលបង្គំំ� ជាាព្រះ�ះវិិហាារ
របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមពង្រឹ�ឹងវា រក្សាាវាឱ្យយមានសុុខភាពល្អអ ហើ�ើយប្រើ��ើប្រា�ស់់វាឲ្យយបាន
ពេ�ញលេ�ញ ដើ�ើម្បីី�បម្រើ��ើព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាឧបករណ៍៍របស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីី។ រូូបកាយរបស់់ខ្ញុំរឹឹងមាំំ មានសុុខភាពល្អអ និិង
មានប្រ�យោ�ជន៍៍សម្រា�ប់់គោ�លបំំណងរបស់់ទ្រ�ង់់។ តាមរយៈៈខ្ញុំ ជីីវិិតនិិងឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់
ព្រះ�ះ ត្រូ�ូវបានបង្ហាា�ញឱ្យយឃើ�ើញ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 ធីីម៉ូូ�ថេ� 4:8

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 221
យ៉ូូ�ប 34-35; 1 កូូរិិនថូូស 8
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ពេ�លវេេលាានៃ�កាារដឹឹងគុុណ

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី10 ខែ�សីីហាា

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 103:1 (ពគប)
ឱព្រ�លឹឹងអញអើ�ើយ ចូូរសរសើ�ើរដល់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  ហើ�ើយគ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់ដែ�លរួួមនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នអញ 
ចូូរសរសើ�ើរដល់ព្រះ�ះនាាមបរិិសុុទ្ធធនៃ�ទ្រ�ង់់ដែ�រ។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកគិិតអំំពីីថាា តើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បាននាំំ�អ្ននក ទៅ�ៅដល់ណាាក្នុុ�ងឆ្នាំំ�នេះ �ះ កុំំ�ផ្ដោ�ោ�តលើ�ើអ្វីី�
ដែ�លអ្ននកមិិនទាាន់់សម្រេ��ចបាននៅ�ៅឡើ�ើយ។

វាងាាយស្រួ�ួលណាាស់់ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ រហូូតដល់អ្ននកភ្លេ�េចថ្លែ�ែងអំំណរគុុណ ដល់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចំំពោះ�ះបញ្ហាា ប្រ�ឈម ដែ�ល អ្ននកបានរួួចផុុតពីីទុុក្ខខលំបាក មេ�រៀ�ៀនដែ�ល
បានរៀ�ៀន និិងកម្លាំំ� ងដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ បានប្រ�ទាាននៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្វីី�ៗមានអារម្មមណ៍មិិន
ប្រា�កដប្រ�ជាា។ ការថ្លែ�ែងអំំណរគុុណផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ ការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍របស់់អ្ននកពីីអ្វីី�ដែ�លខុុស
ទៅ�ៅអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានធ្វើ�ើ�ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ ការដឹឹងគុុណមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ជាាសុុជីីវធម៌៌ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាមានឥទ្ធិិ�ពលខ្លាំំ��ងផងដែ�រ។

ការអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ដោ�ោយអស់់ពីីចិិត្តតរបស់់អ្ននក បើ�ើកអ្ននកឱ្យយឃើ�ើញពីីសេ�ចក្តីី�ល្អអ 
របស់់ទ្រ�ង់់កាន់់តែ�ច្រើ��ើន។ ការសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងរំំលឹឹកព្រ�លឹឹងអ្ននកថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ 
ហើ�ើយបង្កើ�ើ�តទំនំុុកចិិត្តតចំំពោះ�ះអ្វីី� ដែ�លនឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង នៅ�ៅពេ�លខាាងមុុខ។ ការរៀ�ៀន
អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ តាំំងពីីដំំបូូងជួួយអ្ននកឱ្យយរក្សាាភាពរឹឹងមាំំ មានសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម 
និិងរីីករាយក្នុុ�ងគ្រ�ប់់រដូូវកាល។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� រក្សាាចិិត្តតនៃ�ការអរព្រះ�ះគុុណ។ សូូមឲ្យយការ
ដឹឹងគុុណរបស់់ទូូលបង្គំំ�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្តីី�ល្អអរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយរៀ�ៀបចំំទូូលបង្គំំ�សម្រា�ប់់
ព្រះ�ះពរទាំំ�ងអស់់ ដែ�លព្រះ�ះអង្គគហៀ�ៀបនឹឹងប្រ�ទាានមក។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ជាាមួួយនឹឹងអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ង
សេ�ចក្តីី�ល្អអ ព្រះ�ះគុុណ ការព្យាាបាល និិងការផ្គគត់់ផ្គគង់់របស់់ទ្រ�ង់់។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង
ពីីការដឹឹងគុុណ និិងជ័័យជំំនះះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 103:1-5

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 222
យ៉ូូ�ប 36-37; 1 កូូរិិនថូូស 9
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ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាអ្ននកស្វិិ�តស្វាា�ញ

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី11 ខែ�សីីហាា

1 ពេ�ត្រុ�ុស 5:8-9 (ពគប)
[8]ចូូរឲ្យយដឹឹងខ្លួួ�ន ហើ�ើយចាំំយាមចុះះ� ព្រោះ��ះអារក្សស ដែ�លជាាខ្មាំំ��ងសត្រូ�ូវរបស់អ្ននករាល់់គ្នាា  វា
តែ�ងដើ�ើរក្រ�វែ�ល ទាំំ�ងគ្រ�ហឹឹមដូូចជាាសិិង្ហហ ដើ�ើម្បីី�នឹឹងរកអ្ននកណាាដែ�លវានឹឹងត្រ�បាក់់លេ�បបាន 
[9]ចូូរតស៊ូូ�នឹឹងវា ដោ�ោយមានចិិត្តតជឿ�ឿមាំំមួួន...

ការរឹឹងរូូសជាាធម្មមតាស្តាាប់ ់ទៅ�ៅដូូចជាាអវិិជ្ជជមាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក វាគឺឺជាា
ចំំណុុចខ្លាំំ��ងមួួយ។ អារក្សសមិិនមែ�នជាាឈ្មោះ�ះ �ទេ� វាគឺឺជាាតួួនាាទីីមួួយ។ ការងាាររបស់់វាគឺឺ
បោះ�ះការកុុហក ទៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក ដោ�ោយសង្ឃឹឹ�មថាាវានឹឹងជាាប់់។ វាកំំណត់់គោ�លដៅ�ៅ
លើ�ើយុុវវ័័យដោ�ោយគំំនិិតដូូចជាា «អ្ននកមិិនល្អអគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ទេ�» «អ្ននកនឹឹងបរាជ័័យ» ឬ 
«រឿ�ឿងនេះ�ះកើ�ើតឡើ�ើងក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននក»។ គោ�លដៅ�ៅរបស់់វាគឺឺសាមញ្ញញ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកជឿ�ឿ
លើ�ើការកុុហក។

ការពិិតគឺឺថាា អ្ននកមានសិិទ្ធិិ�អំំណាាច។ សត្រូ�ូវមិិនគ្រ�ប់់គ្រ�ងអ្ននកទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាព្យាាយាម
បញ្ឆោ�ោ តអ្ននក ឱ្យយប្រើ��ើពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកប្រ�ឆាំំងនឹឹងខ្លួួ�នឯង។ ពាក្យយសម្ដីី�គឺឺសំំខាាន់់។ អ្វីី�
ដែ�លអ្ននកជឿ�ឿ និិងសារភាព កំំណត់់ពីីរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកគិិត ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព និិងរស់់នៅ�ៅ។ 
កុំំ�ដាាក់់ស្លាាកខ្លួួ �នឯងដោ�ោយការភ័័យខ្លាា�ច ជំំងឺឺ ការបរាជ័័យ ឬដែ�នកំំណត់់។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លគំំនិិតអាក្រ�ក់់កើ�ើតឡើ�ើងម្តតងទៀ�ៀត ចូូរឆ្លើ�ើ�យតបវាដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះគឺឺជាាចុុងក្រោ��យ ហើ�ើយការសារភាពរបស់់អ្ននក គួួរតែ�ស្រ�ប
នឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរាល់់ពេ�ល។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយឈរមាំំមួួនក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយបដិិសេ�ធ
រាល់់ការភូូតភររបស់់សត្រូ�ូវ។ សូូមឱ្យយពាក្យយសម្ដីី� និិងគំំនិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ� ស្រ�បនឹឹង
សេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់់ព្រះ�ះអង្គគជាានិិច្ចច។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំនៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយបដិិសេ�ធរាល់់ការកុុហករបស់់សត្រូ�ូវ។ ខ្ញុំ
និិយាយអំំពីីជីីវិិត កម្លាំំ� ង និិងជ័័យជំំនះះលើ�ើខ្លួួ�នឯង។ ខ្ញុំបានជាាសះះស្បើ�ើ�យ មាន
សុុខភាពល្អអ និិងមានសេ�រីីភាព នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាា កុុប 4:7

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 223
យ៉ូូ�ប 38-40; 1 កូូរិិនថូូស 10:1-17
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ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគឺឺជាាកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាាពរបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី12 ខែ�សីីហាា

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 46:1 (ពគប)
ព្រះ�ះទ្រ�ង់់ជាាទីីពឹឹងជ្រ�ក ក៏៏ជាាកំំឡំាំងនៃ�យើ�ើងខ្ញុំ ជាាជំំនួួយដែ�លនៅ�ៅជាាប់់ជាាមួួយក្នុុ�ង
គ្រា�អាសន្នន។

នៅ�ៅក្នុុ�ងពិភិពលោ�កដែ�លពោ�រពេ�ញដោ�ោយសម្ពាា ធ សំំឡេ�ងរំខំាាន និងិការរំំពឹងឹទុុកឥត
ឈប់ឈ់រ អ្ននកស្វែ�ែងរកកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាពនោះ�ះ� កន្លែ�ែងសម្រា�ប់ដ់កដង្ហើ�ើ�ម និងិកំណំត់
ឡើ�ើងវិញិ។ ដំំណឹងឹល្អអគឺឺថាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគឺឺជាាកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាពនោះ�ះ�។ ទ្រ�ង់ម់ិនិនៅ�ៅឆ្ងាា យ 
ឬមិិនទំនំេ�រទេ� គឺឺទ្រ�ង់ន់ៅ�ៅជិតិ មានវត្តតមាន ហើ�ើយតែ�ងតែ�អាចចូូលទៅ�ៅជិតិបាន។

ជីីវិតិអាចមានអារម្មមណ៍ថាា លើ�ើសលប់ដ់ោ�ោយសារភាព តានតឹងឹនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ការរំពំឹងឹទុុក
របស់់គ្រួ�សួារ ផែ�នការអនាាគត និងិការតស៊ូូ�ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វអញ្ជើ�ើ�ញអ្ននក ឱ្យយមក
ដូចូអ្ននកដែ�រ។ អ្ននកមិនចាំបំាច់់ធ្វើ�ើ�ពុុត ធ្វើ�ើ�ឱ្យយចាប់អ់ារម្មមណ៍ ឬសម្តែ�ែងនោះ�ះ�ទេ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
វត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់ ់ អ្ននកត្រូ�វូបានការពារ យល់់ចិតិ្តត និងិស្រ�ឡាញ់់។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លការ
ថប់បារម្ភភកើ�ើនឡើ�ើង ហើ�ើយចម្លើ�ើ�យហាាក់ដ់ូចូជាាមិនិច្បាាស់់លាស់់ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនៅ�ៅតែ�រឹងឹមំាំ។

កាលណាាអ្ននកចំណំាាយពេ�លកាន់ត់ែ�ច្រើ��ើន ជាាមួួយទ្រ�ង់ក់្នុុ�ងការអធិសិ្ឋាា ន និងិព្រះ�ះបន្ទូូ�ល 
នោះ�ះ�អ្ននកកាន់់តែ�មានសុុវត្ថិិ�ភាព និងិមានទំនំុុកចិត្តត។ អ្ននកមិនឯកាទេ� ទោះ�ះ�បីជីាាវាមាន
អារម្មមណ៍បែ�បនេះ�ះក៏ដោ�ោយ។ ជ្រើ��ើសរើ�ើសថ្ងៃ�ៃនេះ�ះដើ�ើម្បី �ីរត់់ទៅ�ៅរកព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ មិនិមែ�នរត់់ចេ�ញ
ពីទី្រ�ង់ទ់េ�។ ចូរូឲ្យយទ្រ�ង់ធ់្វើ�ើ�ជាាជម្រ�ក និងិជាាសេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តតរបស់់អ្ននក។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ ់ សម្រា�ប់ក់ារធ្វើ�ើ�ជាាកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាពរបស់់
ទូលូបង្គំំ�។ សូមូជួយទូលូបង្គំំ� ឱ្យយនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់ជ់ាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយ
ស្វែ�ែងរកសេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តត ទំនំុុកចិត្តត និងិភាពក្លាាហា ាននៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់។់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាាទីពីឹងឹជ្រ�ក និងិជាាសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំមានសុុវត្ថិិ�ភាព សុុខស្រួ�លួ 
និងិមានទំនំុុកចិត្តតនៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់។់ ការភ័យ័ខ្លាា�ចគ្មាានកន្លែ �ែង នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិតិ
របស់់ខ្ញុំទេ�។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 18:2

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 224
យ៉ូូ�ប 41-42; 1 កូរូិនិថូស 10:18-33
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វិិញ្ញាា�ណ 911

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី13 ខែ�សីីហាា

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 91:1 (ពគប)
អ្ននកណាាដែ�លនៅ�ៅជាាប់់ក្នុុ�ងទីីកំំបាំំង នៃ�ព្រះ�ះដ៏៏ខ្ពពស់បំំផុុត នោះ�ះ�នឹឹងបានជ្រ�កនៅ�ៅក្រោ��មម្លលប់់ នៃ�
ព្រះ�ះដ៏៏មានគ្រ�ប់់ ព្រះ�ះចេ�ស្តាា ។

ក្នុុ�ងគ្រា�អាសន្នន មនុុស្សសហៅ�ៅទូូរស័័ព្ទទទៅ�ៅលេ�ខ 911 ដើ�ើម្បីី�សុំំ�ជំំនួួយជាាបន្ទាា�ន់់។ នៅ�ៅ
ខាាងវិិញ្ញាា ណ ព្រះ�ះបានប្រ�ទាានខ្សែ�ែទូូរស័័ព្ទទផ្ទាា�ល់ដល់អ្ននករួួចហើ�ើយ គឺឺវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់់។ 
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 91 រំំលឹឹកយើ�ើងថាា នៅ�ៅពេ�លអ្ននកនៅ�ៅជិិតព្រះ�ះ អ្ននករស់់នៅ�ៅក្រោ��មការការពារ
របស់់ទ្រ�ង់់។

គ្មាានកន្លែ �ែងសម្ងាាត់ ់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�ទេ� ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគឺឺជាាកន្លែ�ែងសម្ងាាត់ ់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមានការយល់់ដឹឹងនោះ�ះ� ជំំនួួសឱ្យយការងាាកទៅ�ៅរកការភ័័យ
ស្លលន់់ស្លោ�ោ  អ្ននកអាចជ្រើ��ើសរើ�ើសការអធិិស្ឋាា ន។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លបញ្ហាា លេ�ចឡើ�ើង ដោ�ោយមិិន
នឹឹកស្មាានដល់  ព្រះ�ះមិិនប្រ�ញាប់់ប្រ�ញាល់ទេ� ទ្រ�ង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�រួួចហើ�ើយ។

ចូូរធ្វើ�ើ�ឲ្យយវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់់ ក្លាា យជាាទម្លាាប់ ់ប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកនៅ�ៅជិិត 
ព្យុះ�ះ�មិិនបំំផ្លាា�ញអ្ននកទេ� វាអភិិវឌ្ឍឍអ្ននក។ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់គឺឺជាាការឆ្លើ�ើ�យតប ក្នុុ�ងគ្រា�អាសន្នន
ខាាងវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក ដែ�លតែ�ងតែ�មានវត្តតមាន ហើ�ើយមិិនដែ�លនៅ�ៅក្រៅ��បណ្តាា� ញ
ឡើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ង ព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះអង្គគជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមឱ្យយទូូលបង្គំំ� រស់់នៅ�ៅដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាព មិិនភ័័យខ្លាា�ច និិងត្រូ�ូវបានការ
ពារក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កាលៈៈទេ�សៈៈទាំំ�ងអស់់ ដោ�ោយពឹឹងផ្អែ�ែកទាំំ�ងស្រុ�ុងលើ�ើព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅក្រោ��មការការពាររបស់់ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំត្រូ�ូវ
បានគ្រ�បដណ្ដដប់ ់ មិិនភ័័យខ្លាា�ច និិងមានសុុវត្ថិិ�ភាព ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាា នភាពទាំំ�ងអស់់។  
អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 91:2-4

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 225
លូូកា 15:11-32; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 84-86



46 www.goodnewsdailydevotionalteens.com

អ្ននកជាានរណាា និិងអ្ននកជាាកម្មមសិិទ្ធិិ�របស់់នរណាា

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី14 ខែ�សីីហាា

1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:9 (ពគប)
តែ�អ្ននករាល់់គ្នាាជាាពូ ូជជ្រើ�ើ�សរើ�ើស ជាាពួួកសង្ឃឃហ្លួួ�ង ជាាសាសន៍៍បរិិសុុទ្ធធ ជាារាស្ត្រ�រដ៏៏ជាាកេ�រ្តិ៍៍ � អាករ
នៃ�ព្រះ�ះ។

បញ្ហាា ប្រ�ឈមដ៏៏ធំំបំំផុុតមួួយ ដែ�លយុុវវ័័យជួួបប្រ�ទះះគឺឺអត្តតសញ្ញាា ណ។ ពិិភពលោ�ក
តែ�ងតែ�ព្យាាយាមដាាក់់ស្លាាក អ្ននកដោ�ោយភាពជោ�ោគជ័័យ កំំហុុស ប្រ�ជាាប្រិ�ិយភាព ឬប្រ�វត្តិិ�។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះប្រា�ប់់រឿ�ឿងផ្សេ�េង។ អ្ននកជាានរណាាត្រូ�ូវបានកំំណត់់ ដោ�ោយអ្ននក
ដែ�លអ្ននកជាាកម្មមសិិទ្ធិិ�របស់់។ អ្ននកមិិនមែ�នមកដោ�ោយចៃ�ដន្យយ ជាាកំំហុុស ឬតាមស្ថិិ�តិិទេ�។ 
អ្ននកត្រូ�ូវបានជ្រើ��ើសរើ�ើសដោ�ោយព្រះ�ះ ទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់ដោ�ោយចេ�តនាា និិងបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងដោ�ោយ
គោ�លបំំណង។

ការដឹឹងថាាអ្ននកជាានរណាាផ្តតល់់ទំនំុុកចិិត្តត ប៉ុុ�ន្តែ�ែការដឹឹងថាាអ្ននកជាានរណាាផ្តតល់់សុុវត្ថិិ�ភាព។ 
អ្ននកជាារបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយនោះ�ះ�ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកយល់់ពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ 
ការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបបាត់់បង់់អំំណាាច ការភ័័យខ្លាា�ចចុះះ�ខ្សោ�ោយ ហើ�ើយសម្ពាា ធពីីមិិត្តតភក្ដិិ�រសាត់់
បាត់់ទៅ�ៅ។ អ្ននកឈប់់ស្វែ�ែងរកការយល់់ព្រ�មពីីមនុុស្សស ហើ�ើយចាប់់ផ្តើ�ើ�មរស់់នៅ�ៅ ដោ�ោយ
ការទទួួលយកពីីព្រះ�ះ។ តម្លៃ�ៃរបស់់អ្ននកមិិនមែ�នមកពីីសមិិទ្ធធផល ឬមតិិទេ� វាមកពីី
ទំនំាាក់់ទំនំងរបស់់អ្ននកជាាមួួយទ្រ�ង់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លទូូលបង្គំំ�ជាារបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូម
ពង្រឹ�ឹងទំនំុុកចិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ� ការពារអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយសូូមអនុុញ្ញាា ត
ឲ្យយទូូលបង្គំំ� ដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន ក្នុុ�ងគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំដឹឹងថាាខ្ញុំជាានរណាា ហើ�ើយខ្ញុំជាានរណាា។ ខ្ញុំជាារបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់ខ្ញុំ
មានសុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត និិងមានគោ�លបំំណង។  
អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:16

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 226
សុុភាសិិត 1-2; 1 កូូរិិនថូូស 11:1-16
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គ្មាា�នសេ�ចក្ដីី�ខ្មាា�សចំំពោះ�ះ�ដំំណឹឹងល្អអ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី15 ខែ�សីីហាា

រ៉ូូ�ម 1:16 (ពគប)
ដ្បិិ�តខ្ញុំគ្មាា នសេ�ចក្ដីី�ខ្មាា�ស ចំំពោះ�ះដំំណឹឹងល្អអនៃ�ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទេ� ពីីព្រោះ��ះជាាព្រះ�ះចេ�ស្តាានៃ�ព្រះ�ះ  សំំរាប់់
នឹឹងជួួយសង្គ្រោះ��ះ��ដល់អស់អ្ននកណាាដែ�លជឿ�ឿ គឺឺដល់ទាំំ�ងសាសន៍៍យូូដាាជាាដើ�ើម នឹឹងសាសន៍៍
ក្រេ�េកផង។

នៅ�ៅក្នុុ�ងវប្បបធម៌៌សព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ការមានភាពក្លាាហា ានអំំពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក អាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
មានអារម្មមណ៍មិិនស្រួ�ួល។ សម្ពាា ធសង្គគម គំំនិិត និិងការភ័័យខ្លាា�ចចំំពោះ�ះការវិិនិិច្ឆ័័�យ 
ជាារឿ�ឿយៗធ្វើ�ើ�ឱ្យយមនុុស្សសនៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម អំំពីីអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�ជឿ�ឿ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែដំំណឹឹងល្អអមិិនដែ�លត្រូ�ូវ
បានលាក់់បាំំងនោះ�ះ�ទេ�។ វាគឺឺជាាអំំណាាច អំំណាាចពិិតប្រា�កដដែ�លផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រជីីវិិត ចិិត្តត 
និិងអនាាគត។

ការមិិនខ្មាា�ស់់អៀ�ៀនមានន័័យថាា ឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំនៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ពិិត ទោះ�ះ�បីីជាាវាមិិនមាន
ប្រ�ជាាប្រិ�ិយភាពក៏៏ដោ�ោយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅ តាមសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននកដោ�ោយ
ទំនំុុកចិិត្តត សេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស និិងជំំនឿ�ឿមុុតមាំំ មនុុស្សសនឹឹងកត់់សម្គាាល់ ។ ជីីវិិតរបស់់អ្ននក
ក្លាា យជាាភស្តុុ�តាង ដែ�លបង្ហាា�ញថាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានពិិត និិងសកម្មម។ ដំំណឹឹងល្អអបាន
ផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�រអ្ននក ហើ�ើយវាអាចផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�រអ្ននកដទៃ�ផងដែ�រ។ កុំំ�បង្រួ�ួញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក
ដើ�ើម្បីី�សម្រ�បខ្លួួ�ន។ សារដដែ�លដែ�លបានសង្គ្រោះ��ះ��អ្ននក នៅ�ៅតែ�មានឥទ្ធិិ�ពលនៅ�ៅសព្វវថ្ងៃ�ៃ
នេះ�ះ។ ចូូរឱ្យយពាក្យយសម្ដីី� សកម្មមភាព និិងជម្រើ��ើសរបស់់អ្ននកឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយក្លាាហា ាន សម្រា�ប់់ដំំណឹឹងល្អអរបស់់
ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយជីីវិិតទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីឫទ្ធាា�នុុភាព និិងសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់់ទ្រ�ង់់។ 
សូូមពង្រឹ�ឹងទូូលបង្គំំ� ឱ្យយឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ ហើ�ើយជម្រុ�ុញអ្ននកដទៃ� ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់
ទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានភាពក្លាាហា ាន និិងមិិនខ្មាា�ស់់អៀ�ៀនចំំពោះ�ះដំំណឹឹងល្អអឡើ�ើយ។ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅដោ�ោយមាន
ទំនំុុកចិិត្តត សម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ទ្រ�ង់់ គឺឺជាាក់់ស្តែ�ែងនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត
របស់់ខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា កុុស 8:38

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 227
សុុភាសិិត 3-5; 1 កូូរិិនថូូស 11:1-16
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អ្ននកកំំណត់់និិន្នាា�កាារ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី16 ខែ�សីីហាា

ម៉ាាថាា យ 5:14 (ពគប)
អ្ននករាល់់គ្នាាជាាពន្លឺឺ�នៃ�លោ�កីី យ ឯទីីក្រុ�ុងណាាដែ�លនៅ�ៅលើ�ើភ្នំំ� នោះ�ះ�លាក់់មិិនកំំបាំំងទេ�។

ពិិភពលោ�កតែ�ងតែ�ជំំរុុញនិិន្នាា�ការ អំំពីីអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវស្លៀ�ៀ�កពាក់់ របៀ�ៀបគិិត និិងអ្ននកណាា
ដែ�លត្រូ�ូវក្លាា យជាា។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែក្នុុ�ងនាាមជាាគ្រី�ីស្ទាា ន អ្ននកមិិនត្រូ�ូវបានត្រា�ស់់ហៅ�ៅ ឱ្យយដើ�ើរតាម
វប្បបធម៌៌ទេ� អ្ននកត្រូ�ូវបានត្រា�ស់់ហៅ�ៅឱ្យយមានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើវា។ ព្រះ�ះបានរចនាាអ្ននកឱ្យយក្លាា យជាា 
អ្ននកកំំណត់់និិន្នាា�ការ មិិនមែ�នជាាអ្ននកដើ�ើរតាមនោះ�ះ�ទេ�។ ឥទ្ធិិ�ពលពិិតប្រា�កដ មិិនមែ�ន
អំំពីីប្រ�ជាាប្រិ�ិយភាពទេ� វាគឺឺអំំពីីផលប៉ះះ�ពាល់់។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅតាមស្តតង់់ដាាររបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកកំំណត់់សម្លេ�េងខុុសគ្នាា ។ ភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ 
សេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស វិិន័័យ និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក និិយាយខ្លាំំ��ងជាាងនិិន្នាា�ការ ដែ�ល
រសាត់់បាត់់យ៉ាា ងឆាប់់រហ័័ស។ កាលនៅ�ៅក្មេ�េង អ្ននកនាំំ�ពន្លឺឺ�ទៅ�ៅកាន់់កន្លែ�ែងងងឹឹត។ 
មនុុស្សសកំំពុុងមើ�ើលពីីរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប របៀ�ៀបដែ�លអ្ននកប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតចំំពោះ�ះអ្ននកដទៃ� 
និិងអ្វីី�ដែ�លអ្ននកតំំណាាងឱ្យយ។ កុំំ�មើ�ើលស្រា�លអំំណាាចនៃ�ការរស់់នៅ�ៅខុុសពីីគេ�។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់កំំពុុងដឹឹកនាំំ�អ្ននក ជីីវិិតរបស់់អ្ននកក្លាា យជាាគំំរូូថ្មីី� ដែ�លអ្ននកដទៃ�ចង់់
ធ្វើ�ើ�តាម។ អ្ននកក្លាា យជាាគំំរូូដែ�លជម្រុ�ុញអ្ននកដទៃ� ឱ្យយស្រ�បតាមមាគ៌ាា របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ 
ឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំនៅ�ៅក្នុុ�ងពន្លឺឺ�របស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់វប្បបធម៌៌ ដោ�ោយឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីី
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់សកម្មមភាព និិងការសម្រេ��ចចិិត្តត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយមានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើអ្ននកដទៃ� តាមរយៈៈពន្លឺឺ�របស់់
ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយពាក្យយសម្ដីី� ទង្វើ�ើ� និិងជម្រើ��ើសរបស់់ទូូលបង្គំំ� ចង្អុុ�លបង្ហាា�ញមនុុស្សសទៅ�ៅ
រកសេ�ចក្ដីី�ពិិត និិងគោ�លបំំណងរបស់់ទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាអ្ននកកំំណត់់និិន្នាា�ការ ដែ�លដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយព្រះ�ះ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់អ្ននកដទៃ� 
ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកសេ�ចក្តីី�ពិិត គោ�លបំំណង និិងសេ�ចក្តីី�សុុចរិិត។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 12:2

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 228
សុុភាសិិត 6-7; 1 កូូរិិនថូូស 11:17-34
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ញែ�កចេ�ញដាាច់់ពីីគេ� (បរិិសុុទ្ធធ)

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី17 ខែ�សីីហាា

1 ពេ�ត្រុ�ុស 1:16 (ពគប)
ដ្បិិ�តមានសេ�ចក្ដីី�ចែ�ងទុុកមកថាា «ចូូរឲ្យយឯងរាល់់គ្នាាបា នបរិិសុុទ្ធធ ដ្បិិ�តអញជាាបរិិសុុទ្ធធ» ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លមនុុស្សសគិិតអំំពីីពាក្យយថាា បរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ
ហៅ�ៅអ្ននកថាា បរិិសុុទ្ធធ ពួួកគេ�គិិតដោ�ោយស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ�អំំពីីការល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� និិងមិិនធ្វើ�ើ�ខុុស។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែនិិយមន័័យពិិតនៃ�ពាក្យយថាា បរិិសុុទ្ធធ គ្រា�ន់់តែ�មានន័័យថាា ត្រូ�ូវបានញែ�កដាាច់់ពីីគេ�។ 
ការត្រូ�ូវបានញែ�កដាាច់់ពីីគេ� មានន័័យថាា អ្ននកត្រូ�ូវបានញែ�កដាាច់់ពីីលោ�កិិយ។ តម្លៃ�ៃ 
ការសម្រេ��ចចិិត្តត និិងរបៀ�ៀបរស់់នៅ�ៅរបស់់អ្ននក ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

ព្រះ�ះបានជ្រើ��ើសរើ�ើសអ្ននករួួចហើ�ើយ។ ភាពបរិិសុុទ្ធធមិិនមែ�ន និិយាយអំំពីីភាពល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��
ទេ� វានិិយាយអំំពីីទិិសដៅ�ៅ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅដាាច់់ដោ�ោយឡែ�កពីីគេ� អ្ននកដើ�ើរក្នុុ�ងភាព
ច្បាាស់់លាស់់ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងគោ�លបំំណង។ ពិិភពលោ�កនឹឹងតែ�ងតែ�ព្យាាយាមធ្វើ�ើ�
ឱ្យយអ្ននក មានអារម្មមណ៍ថាាអ្ននកកំំពុុងខកខាាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែការបំំពេ�ញបំំណងពិិតប្រា�កដ ត្រូ�ូវបាន
រកឃើ�ើញនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកពិិតជាាត្រូ�ូវបានញែ�កចេ�ញ វាមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ជាាការបំំបែ�កចេ�ញ ពីី
លោ�កិិយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាក៏៏ជាាការបំំបែ�កទៅ�ៅរកព្រះ�ះផងដែ�រ។ កាលណាាអ្ននកចំំណាាយ 
កាន់់តែ�ច្រើ��ើនក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា ន និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល គំំនិិត និិងសកម្មមភាពរបស់់អ្ននក នឹឹង
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីជីីវិិតដែ�លបានបំំបែ�កចេ�ញ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយរស់់នៅ�ៅជីីវិិត ដែ�លបានញែ�កចេ�ញសម្រា�ប់់
ទ្រ�ង់់។ សូូមពង្រឹ�ឹងការប្តេ�េជ្ញាា�ចិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ�ចំំពោះ�ះភាពបរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយណែ�នាំំ�
ការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ� ទៅ�ៅតាមព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានញែ�កចេ�ញ សម្រា�ប់់គោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅដោ�ោយបរិិសុុទ្ធធ 
មានទំនំុុកចិិត្តត និិងផ្តោ�ោ�តលើ�ើព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 6:22

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 229
សុុភាសិិត 8-9; 1 កូូរិិនថូូស 12
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តើ�ើអ្ននកជាាម្នាា�ក់់នោះ�ះ�មែ�នទេ�?

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី18 ខែ�សីីហាា

អេ�សាយ 6:8 (ពគប)
តើ�ើអញនឹឹងចាត់់អ្ននកណាាឲ្យយទៅ�ៅ តើ�ើអ្ននកណាានឹឹងទៅ�ៅឲ្យយអញ?

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�ៅតែ�សួួរសំំណួួរនេះ�ះនៅ�ៅសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ មិិនត្រឹ�ឹមតែ�ចំំពោះ�ះថ្នាា�ក់់ដឹឹកនាំំ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែចំំពោះ�ះយុុវជនដែ�លមានឆន្ទៈៈ�ក្នុុ�ងការនិិយាយថាាបាទ/ចាស។ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់
ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� ឬត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នរួួចរាល់់នោះ�ះ�ទេ� គ្រា�ន់់តែ�មានពេ�លទំនំេ�រ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
ច្រើ��ើនតែ�ប្រើ��ើអ្ននក ដែ�លមានបំំណងចង់់ធ្វើ�ើ�មុុនអ្ននក ដែ�លមានសមត្ថថភាព។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
ផ្ទាា�ល់ជាាអ្ននក ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយអ្ននកដែ�លបានទទួួល ការត្រា�ស់់ហៅ�ៅ ដែ�លមានលក្ខខណៈៈសម្បបត្តិិ�
គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់នៅ�ៅកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកនៅ�ៅ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នឹឹងដាាក់់អ្ននក 
សម្រា�ប់់ច្រើ��ើនជាាងនេះ�ះ។ ការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�របស់់អ្ននកអាចជាាចម្លើ�ើ�យ ដែ�លនរណាាម្នាាក់ ់
កំំពុុងអធិិស្ឋាា នសុំំ�។

ពេ�លអានបទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ អ្ននកអាចមើ�ើលឃើ�ើញថាា មានសំណួួរមួួយកំំពុុងត្រូ�ូវបានសួួរ។ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់កំំពុុងស្វែ�ែងរកអ្ននកដែ�លចង់់ឱ្យយគេ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់ ហើ�ើយពាក្យយថាា «បាទ/ចាស» 
របស់់អ្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ អាចជាាភាពជោ�ោគជ័័យរបស់់នរណាាម្នាាក់ ់នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក។

ចូូរត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នបម្រើ��ើនៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន គ្រួ�ួសារ សហគមន៍៍ និិងព្រះ�ះវិិហាារ។ 
បោះ�ះជំំហាានទៅ�ៅមុុខដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ដោ�ោយដឹឹងថាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អាចប្រើ��ើអ្ននកតាមវិិធីីដ៏៏
មានឥទ្ធិិ�ពល។ ការនិិយាយថាា បាទ/ចាស៎៎ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកទទួួលបានព្រះ�ះពរ មានឥទ្ធិិ�ពល 
និិងផ្លែ�ែផ្កាា�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានឱ្យយទូូលបង្គំំ�មានឆន្ទៈៈ� និិងអាចត្រៀ��ៀមខ្លួួ�ន សម្រា�ប់់
ការងាាររបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងភាពក្លាាហា ាន 
ដោ�ោយទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអង្គគថាា នឹឹងដឹឹកនាំំ�ជំំហាាននីីមួួយៗ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានពេ�លទំនំេ�រ ហើ�ើយមានឆន្ទៈៈ�។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រើ��ើខ្ញុំសម្រា�ប់់គោ�លបំំណង
របស់់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 9:37-38

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 230
សុុភាសិិត 10-12; 1 កូូរិិនថូូស 14:1-19
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បានអត់់ទោ�ោសរួួចហើ�ើយ

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី19 ខែ�សីីហាា

អេ�ភេ�សូូរ 1:7 (ពគប)
ហើ�ើយយើ�ើងបានសេ�ចក្ដីី�ប្រោ��សលោះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះរាជបុុត្រា�នោះ�ះ� ដោ�ោយសារព្រះ�ះលោ�ហិិតទ្រ�ង់់ 
គឺឺជាាសេ�ចក្ដីី�ប្រោ��សឲ្យយរួួចពីីទោ�ោស តាមព្រះ�ះគុុណដ៏៏ធ្ងងន់់ក្រៃ�ៃលែ�ងនៃ�ទ្រ�ង់់។

យុុវជនជាាច្រើ��ើនរស់់នៅ�ៅដោ�ោយបន្ទុុ�កធ្ងងន់់ ដោ�ោយសារកំំហុុសពីីអតីីតកាល។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែការ
អភ័័យទោ�ោសមិិនមែ�នជាាអ្វីី� ដែ�លអ្ននករកបាននោះ�ះ�ទេ� វាជាាអ្វីី�មួួយដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ បាន
ប្រ�ទាានរួួចហើ�ើយ។ អ្ននកមិិនឈានទៅ�ៅមុុខ ដោ�ោយការដាាក់់ទណ្ឌឌ កម្មមខ្លួួ�នឯងទេ� អ្ននក
ឈានទៅ�ៅមុុខដោ�ោយទទួួលយកព្រះ�ះគុុណ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះអភ័័យទោ�ោស ទ្រ�ង់់មិិន
នាំំ�វាមកវិិញទេ�។ អ្ននកក៏៏មិិនគួួរដែ�រ។ ការកាន់់ខ្ជាា�ប់់នូូវកំំហុុស រារាំំងការរីីកចម្រើ��ើន 
ទំនំុុកចិិត្តត និិងវាសនាា។

លះះបង់់អតីីតកាល ហើ�ើយទទួួលយកសេ�ចក្តីី�មេ�ត្តាាករុ ុណាារបស់់ព្រះ�ះ។ កំំហុុសរបស់់អ្ននក
មិិនកំំណត់់ អត្តតសញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក ឬកំំណត់់អនាាគតរបស់់អ្ននកទេ�។ សេ�រីីភាពកើ�ើតឡើ�ើង
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកជឿ�ឿ យ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញថាាការលះះបង់់របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ គ្រ�បដណ្តត ប់់លើ�ើ
រាល់់កំំហុុសឆ្គគង។ ការរស់់នៅ�ៅដោ�ោយការអភ័័យទោ�ោស អនុុញ្ញាា តឱ្យយអ្ននកបន្តតគោ�លបំំណង
ដោ�ោយក្លាាហា ាន។ ទំនំាាក់់ទំនំង ការសម្រេ��ចចិិត្តត និិងសកម្មមភាពរបស់់អ្ននក នឹឹងប្រ�សើ�ើរ
ឡើ�ើងនៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះគុុណគ្រ�ប់់គ្រ�ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក។

ការអភ័័យទោ�ោសរបស់់ព្រះ�ះ ស្តាា រសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម និិងបើ�ើកទ្វាា�រឡើ�ើងវិិញ។ ចូូរដើ�ើរជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដោ�ោយដឹឹងថាា អំំពើ�ើបាបរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវបានលាងសម្អាា ត ហើ�ើយអនាាគតរបស់់
អ្ននកភ្លឺឺ�ស្វាា ង។ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�រស់់នៅ�ៅដោ�ោយមានផ្ននត់់គំំនិិតនៃ�បញ្ញាា ចិិត្តតលើ�ើសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត 
មិិនមែ�នផ្ននត់់គំំនិិតនៃ�បញ្ញាា ចិិត្តតគិិតពីីបាបនោះ�ះ�ទេ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការអត់់ទោ�ោសឱ្យយទូូលបង្គំំ�
ទាំំ�ងស្រុ�ុង។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយសេ�រីីពីីកំំហុុស ដោ�ោយដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន
ក្នុុ�ងព្រះ�ះគុុណ និិងគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានអត់់ទោ�ោស មានសេ�រីីភាព និិងបានស្តាា រឡើ�ើងវិិញ។ អតីីតកាលរបស់់ខ្ញុំ លែ�ង
កំំណត់់ខ្ញុំទៀ�ៀតហើ�ើយ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 103:12

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 231
សុុភាសិិត 13-15; 1 កូូរិិនថូូស 14:20-40
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ត្រូ�ូវបានស្រ�លាាញ់់

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី20 ខែ�សីីហាា

យេ�រេ�មា 31:3 (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់បានលេ�ចមកឲ្យយខ្ញុំឃើ�ើញកាលពីីដើ�ើម ដោ�ោយបន្ទូូ�លថាា អើ�ើ អញបាន
ស្រ�ឡាញ់ឯង ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ដ៏៏ស្ថិិ�តស្ថេ�េរនៅ�ៅអស់ កល្បប ហេ�តុុនេះ�ះបានជាាអញទាាញនាំំ�
ឯងមក ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស។

នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពលោ�កមួយដែ�លសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ច្រើ��ើនតែ�មានអារម្មមណ៍ថាា មានលក្ខខខណ្ឌឌ  
យុុវវ័័យជាាច្រើ��ើនធំឡំើ�ើងដោ�ោយគិតិថាា ពួកួគេ�ត្រូ�វូតែ�ទទួលួបានសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ តាមរយៈៈភាព
ជោ�ោគជ័យ ប្រ�ជាាប្រិ�យិភាព ឬភាពល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��។ ប្រ�ព័ន្ធធផ្សសព្វវផ្សាាយសង្គគម ទំនំាាក់ទ់ំនំង 
និងិការរំំពឹឹងទុុកតែ�ងតែ�បង្ហាា�ញថាា សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់អាស្រ័�យ័លើ�ើការអនុុវត្តត។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែសេ�ចកី្ដី�
ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ ដំំណើ�ើរការខុុសគ្នាា។ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់ ់ មិនិផ្អែ�ែកលើ�ើអ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកធ្វើ�ើ�ទេ� វាមានឫសគល់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកដែ�លទ្រ�ង់ជ់ាា។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ស្រ�ឡាញ់់អ្ននក មុុនពេ�ល
ដែ�លអ្ននកស្គាាល់ ទ្រ�ង់។់ ទ្រ�ង់ស់្រ�ឡាញ់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងភាពច្រ�បូូកច្រ�បល់ កំហំុុស និងិការ
រីកីចម្រើ��ើនរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់ ់មិនិប្រែ��ប្រួ�លទៅ�ៅតាមអារម្មមណ៍ ឬវឌ្ឍឍនភាពរបស់់អ្ននកឡើ�ើយ។ វា
ស្ថិិ�តស្ថេ�េរ មិនិផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ និងិអស់់កល្បបជាានិិច្ចច។ នោះ�ះ�មានន័យ័ថាា អ្ននកមិនចាំបំាច់់បង្ហាា�ញពីី
តម្លៃ�ៃរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទ្រ�ង់ទ់ទួលួយកនោះ�ះ�ទេ� អ្ននកមានរួចួហើ�ើយ។ ការយល់់ដឹងឹអំពំីសីេ�ចកី្ដី�
ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ ផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�ររបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកមើ�ើលឃើ�ើញខ្លួួ�នឯង។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកដឹងឹថាា 
អ្ននកត្រូ�វូបានគេ�ស្រ�ឡាញ់់ ភាពមិិនស្រួ�លួនឹងឹបាត់ប់ង់ ់ការគ្រ�ប់គ់្រ�ងរបស់់វា។ អ្ននកឈប់ដ់េ�ញ
តាមការយល់់ព្រ�មពីមីនុុស្សស ហើ�ើយចាប់ផ់្ដើ�ើ�មរស់់នៅ�ៅ ដោ�ោយការទទួលួយករបស់់ព្រះ�ះ។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូជួយទូលូបង្គំំ� ឱ្យយសម្រា�កក្នុុ�ងសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ ដ៏អ៏ស់់កល្បបជាានិិច្ចច
របស់់ទ្រ�ង់។់ សូមូឱ្យយវាកំណំត់អ់ត្តតសញ្ញាា ណទូលូបង្គំំ� ហើ�ើយណែ�នាំំ�ជម្រើ��ើសនីមួយួៗ។ សូមូ
ពង្រឹ�ងឹចិតិ្តតទូលូបង្គំំ� ឱ្យយដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិត្តត និងិសុុវត្ថិិ�ភាព។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�វូបានស្រ�ឡាញ់់ដោ�ោយ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ដ៏អ៏ស់់កល្បបជាានិចិ្ចច។ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាព 
មានទំនំុុកចិត្តត និងិពេ�ញលេ�ញនៅ�ៅក្នុុ�ង សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 5:8

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 232
លូកូា 16:1-15; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 87-88
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និិយាាយថាាទេ�ចំំពោះ�ះ�កាារភ័័យខ្លាា�ច

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី21 ខែ�សីីហាា

2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 1:7 (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះទ្រ�ង់់មិិនបានប្រ�ទាានឲ្យយយើ�ើងមានវិិញ្ញាា ណ ដែ�លតែ�ងតែ�ខ្លាា�ចឡើ�ើយ គឺឺឲ្យយ
មានវិិញ្ញាា ណដ៏៏មានអំំណាាច សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ នឹឹងប្រា�ជ្ញាា�នឹឹងធឹឹងវិិញ។

ការភ័័យខ្លាា�ចគឺឺជាាអាវុុធដ៏៏ធំំបំំផុុតមួួយ ដែ�លប្រើ��ើប្រ�ឆាំំងនឹឹងយុុវវ័័យ។ វាបង្ហាា�ញថាា
ជាាការភ័័យខ្លាា�ច នៃ�ការបរាជ័័យ ការបដិិសេ�ធ អនាាគត ឬការមិិនល្អអគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់។ 
ការភ័័យខ្លាា�ចព្យាាយាមធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកជាាប់់គាំំង ឱ្យយនៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម និិងមិិនប្រា�កដអំំពីីខ្លួួ�នឯង។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងច្បាាស់់ណាាស់់ថាា ការភ័័យខ្លាា�ចមិិនមែ�នមកពីីព្រះ�ះទេ�។ ព្រះ�ះមិិនបាន
ដាាក់់ការភ័័យខ្លាា�ចនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកទេ�។

ការភ័័យខ្លាា�ចបំំផ្លើ�ើ�សបញ្ហាា  និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយសមត្ថថភាពរបស់់ព្រះ�ះចុះះ�ខ្សោ�ោយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
ធ្វើ�ើ�ផ្ទុុ�យពីីនេះ�ះ។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរំំលឹឹកអ្ននកថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានវត្តតមាន មានសមត្ថថភាព 
និិងស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់។ ការនិិយាយថាាទេ�ចំំពោះ�ះការភ័័យខ្លាា�ចមិិនមានន័័យថាា អ្ននកមិិនដែ�ល
មានអារម្មមណ៍ភ័័យនោះ�ះ�ទេ�។ វាមានន័័យថាាអ្ននកបដិិសេ�ធមិិនឱ្យយ ការភ័័យខ្លាា�ចធ្វើ�ើ�ការ
សម្រេ��ចចិិត្តតរបស់់អ្ននក។

អនាាគតរបស់់អ្ននកសំខាាន់់ពេ�កមិិនអាច ត្រូ�ូវបានគ្រ�ប់់គ្រ�ងដោ�ោយការភ័័យខ្លាា�ចបានទេ�។ 
ព្រះ�ះមានផែ�នការសម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក ចូូរនិិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
ការភ័័យខ្លាា�ចនិិយាយកុុហក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយបដិិសេ�ធការភ័័យខ្លាា�ច ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
ឫទ្ធាា�នុុភាព សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងគំំនិិតល្អអរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ 
និិងភាពក្លាាហា ានរបស់់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�បោះ�ះជំំហាានទៅ�ៅមុុខដោ�ោយក្លាាហា ានជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបដិិសេ�ធការភ័័យខ្លាា�ច ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងឫទ្ធាា�នុុភាព សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងចិិត្តតស្ងងប់់របស់់
ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់។ ខ្ញុំមានភាពក្លាាហា ាន មានទំនំុុកចិិត្តត និិងដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ 
អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ 1:9

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 233
សុុភាសិិត 16-18; 1 កូូរិិនថូូស 15:1-28
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ពិិនិិត្្យមើ�ើលហេ�តុុផលរបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី22 ខែ�សីីហាា

សុុភាសិិត 16:2 (ពគប)
គ្រ�ប់់ទាំំ�ងផ្លូូ�វរបស់មនុុស្សស សុុទ្ធធតែ�ស្អាាតនៅ� ៅភ្នែ�ែកខ្លួួ�ន តែ�គឺឺព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ដែ�លទ្រ�ង់់ថ្លឹឹ�ងអស់ទាំំ�ង
ទឹឹកចិិត្តតវិិញ។

វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការផ្តោ�ោ�តលើ�ើសកម្មមភាព និិងរូូបរាង ជាាពិិសេ�សនៅ�ៅក្នុុ�ងជំំនាាន់់ ដែ�ល
បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងដោ�ោយភាពមើ�ើលឃើ�ើញ និិងការទទួួលស្គាាល់ ។ យុុវជនជាាច្រើ��ើនធ្វើ�ើ�រឿ�ឿង
ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ប៉ុុ�ន្តែ�ែសម្រា�ប់់ហេ�តុុផលខុុស ដោ�ោយស្វែ�ែងរកការយល់់ព្រ�ម ការយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ 
ឬការទទួួលស្គាាល់ ។ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ទតឃើ�ើញកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��
ជាាងអាកប្បបកិិរិិយា។ ទ្រ�ង់់ពិិនិិត្យយចិិត្តត ហើ�ើយថ្លឹឹ�ងថ្លែ�ែងពីីហេ�តុុផល។

ការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតកំំណត់់ទិិសដៅ�ៅ និិងផលប៉ះះ�ពាល់់នៃ�ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ មនុុស្សសពីីរនាាក់់
អាចធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងដូូចគ្នាា  ប៉ុុ�ន្តែ�ែមានតែ�ម្នាាក់ ់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �� ដែ�លអាចផ្គាា�ប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យព្រះ�ះ។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតរបស់់អ្ននកបរិិសុុទ្ធធ សកម្មមភាពរបស់់អ្ននកនាំំ�មកនូូវផល
ផ្លែ�ែយូូរអង្វែ�ែង។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត មានភាពច្រ�បូូកច្រ�បល់ សូូម្បីី�តែ�
សកម្មមភាពល្អអក៏៏អាចនាំំ�ឱ្យយមានការខកចិិត្តត ឬមោ�ទនភាពដែ�រ។ ការពិិនិិត្យយមើ�ើលការ
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតរបស់់អ្ននកមានន័័យថាា ការសួួរខ្លួួ�នឯងជាាប្រ�ចាំំថាាហេ�តុុអ្វីី�បានជាាអ្ននកកំំពុុង
ធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ។ តើ�ើវាដើ�ើម្បីី�ផ្គាា�ប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យព្រះ�ះ ឬដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយមនុុស្សសចាប់់អារម្មមណ៍?

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចង់់បានភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ ភាពរាបទាាប និិងការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�ពីីដួួងចិិត្តត។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លចេ�តនាារបស់់អ្ននកស្រ�បនឹឹងព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់ ជីីវិិតរបស់់អ្ននកនឹឹង
កាន់់តែ�ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ មានប្រ�សិិទ្ធធភាព និិងគាប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យទ្រ�ង់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយតម្រឹ�ឹម គោ�លបំំណងរបស់់ទូូលបង្គំំ�ទៅ�ៅនឹឹង
ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមឱ្យយអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ� គោ�រពព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយបង្កើ�ើ�តផលផ្លែ�ែ 
ដ៏៏ស្ថិិ�តស្ថេ�េរនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមស្វែ�ែងរកចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយបន្សុុ�ទ្ធធបំំណងចិិត្តតទូូលបង្គំំ�ផង។ 
ទូូលបង្គំំ�ចង់់រស់់នៅ�ៅដោ�ោយស្មោះ�ះ �សរ ដោ�ោយបន្ទាា�បខ្លួួ�ន និិងស្រ�បតាមព្រះ�ះហឫទ័័យ របស់់
ព្រះ�ះអង្គគទាំំ�ងស្រុ�ុង។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 139:23-24

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 234
សុុភាសិិត 19-21; 1 កូូរិិនថូូស 15:29-58
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ភាាសាានៃ�សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាាញ់់របស់់ព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី23 ខែ�សីីហាា

យ៉ូូ�ហាាន 14:15 (ពគប)
បើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាាស្រ�ឡាញ់ ខ្ញុំ ចូូរកាន់់តាមបញ្ញញត្តតរបស់ខ្ញុំចុះះ�។

អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាធ្លាាប់ ប់ានលឮពាក្យយថាា «ភាសាសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់» ដែ�លជាាវិិធីដីែ�លមនុុស្សស
បង្ហាា�ញ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ដោ�ោយផ្អែ�ែក លើ�ើរបៀ�ៀបដែ�លពួកគេ�ចង់់ទទួលួវា។ អ្ននកខ្លះះ�
បង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ តាមរយៈៈពាក្យយសម្ដីី� អ្ននកខ្លះះ�ទៀ�ៀតបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់តាមរយៈៈ
សកម្មមភាព អំណំោ�ោយទាាន ឬពេ�លវេ�លា។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែតើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ គិតិអំពំី ីភាសាសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់
របស់់ព្រះ�ះទេ�? តើ�ើអ្ននកបង្កើ�ើ�តសកលលោ�កទទួលួបាន សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ដោ�ោយរបៀ�ៀបណាា? 
បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះផ្ដដល់ចម្លើ�ើ�យ៖ ដោ�ោយការធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់។់

ការនិិយាយថាាអ្ននកស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ដោ�ោយពាក្យយសម្ដីី�តែ�មួួយមុុខមិិនគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ទេ�។ 
ព្រះ�ះគម្ពីី�របង្ហាា�ញយើ�ើងពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ តាមរយៈៈលោ�កអ័័ប្រា�ហាំំ� ដែ�លបានបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�
ស្រ�ឡាញ់់ របស់់គាត់់ដោ�ោយឆន្ទៈៈ�ក្នុុ�ងការបូូជាាអ៊ីី�សាក។ ដោ�ោយការគោ�រពតាមបញ្ញញត្តិិ�
របស់់ព្រះ�ះ លោ�កអ័័ប្រា�ហាំំ�បានបង្ហាា�ញ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់គាត់់ដោ�ោយសកម្មមភាព។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ទតឃើ�ើញអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅតាម
នោះ�ះ� នោះ�ះ�ជាាពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់ ជ្រា�ាបថាា អ្ននកពិិតជាាស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់់។ ការតម្រឹ�ឹមជម្រើ��ើស
របស់់អ្ននក ជាាមួួយនឹឹងការណែ�នាំំ�របស់់ទ្រ�ង់់ ការធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�ល ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លនៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�ល និិងការដើ�ើរដោ�ោយការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� នឹឹងភ្ជាាប់ ់គម្លាា តរវាងការ 
ស្គាាល់ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និិងការជួួបប្រ�ទះះនឹឹងវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់់។ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ពិិតចំំពោះ�ះ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ត្រូ�ូវបានបង្ហាា�ញ តាមរយៈៈសកម្មមភាពដ៏៏ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយបង្ហាា�ញ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់ តាមរយៈៈ
ការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�។ សូូមឱ្យយ ជីីវិិតទូូលបង្គំំ�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង ពីីព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
គ្រ�ប់់សកម្មមភាព និិងការសម្រេ��ចចិិត្តត។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅនឹឹងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ ដោ�ោយការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�។ ចិិត្តត ជីីវិិត 
និិងសកម្មមភាពរបស់់ខ្ញុំ ឆ្លុះះ�� បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយវិិញ្ញាា ណរបស់់ខ្ញុំស្រ�ប
នឹឹងគោ�លបំំណងរបស់់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 យ៉ូូ�ហាាន 3:18

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 235
សុុភាសិិត 22-24; 1 កូូរិិនថូូស 16
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កាារថ្វាា�យបង្គំំ�ពិិត

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី24 ខែ�សីីហាា

យ៉ូូ�ហាាន 4:23 (ពគប)
តែ�នឹឹងមានពេ�លវេ�លាមក ក៏៏នៅ�ៅឥឡូូវនេះ�ះហើ�ើយ នោះ�ះ�ពួួកអ្ននកដែ�លថ្វាា�យបង្គំំ�ដោ�ោយពិិតត្រ�ង់់ 
គេ�នឹឹងថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះវរបិិតា ដោ�ោយវិិញ្ញាា ណ នឹឹងសេ�ចក្ដីី�ពិិត ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះវរបិិតា ទ្រ�ង់់រកពួួក
អ្ននកយ៉ាា ងនោះ�ះ� ឲ្យយបានថ្វាា�យបង្គំំ�ទ្រ�ង់់។

ការថ្វាា�យបង្គំំ�គឺឺជាាទម្រ�ង់់សិិល្បៈៈ�ដ៏៏ពិិសេ�សមួួយ អ្ននកមិិនអាចកាន់់វាបាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាប៉ះះ�ពាល់់
ដល់អ្ននកយ៉ាា ងជ្រា�ាលជ្រៅ��ៅ។ វាមិិនមែ�ននិិយាយអំំពីីការមានសំឡេ�ងល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� ការវាយ
គ្រ�ប់់សំំឡេ�ង ឬការសម្តែ�ែងដោ�ោយគ្មាានកំ ំហុុសនោះ�ះ�ទេ�។ ការថ្វាា�យបង្គំំ�ពិិតគឺឺអំំពីីព្រះ�ះ និិង
ភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់នៃ�ចិិត្តតរបស់់អ្ននកនៅ�ៅចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់។ ព្រះ�ះវរបិិតាស្វែ�ែងរកអ្ននកថ្វាា�យបង្គំំ�ដែ�ល
ពិិតប្រា�កដ ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ និិងមានវត្តតមានពេ�ញលេ�ញនៅ�ៅក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណ និិងសេ�ចក្តីី�ពិិត។

កុំំ�បារម្ភភពីីអ្ននកនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក ឬប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបការថ្វាា�យបង្គំំ�របស់់អ្ននកជាាមួួយអ្ននកដទៃ�។ 
ការថ្វាា�យបង្គំំ�គឺឺសម្រា�ប់់ទស្សសនិិកជនតែ�មួួយ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកផ្តោ�ោ�តទាំំ�ងស្រុ�ុងលើ�ើ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ទ្រ�ង់់នឹឹងជួួបអ្ននកតាមរបៀ�ៀប ដែ�លគ្មាាន អ្ននកណាាអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�ៅរួួច។ វត្តតមាន
របស់់ទ្រ�ង់់ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រចិិត្តត ទស្សសនៈៈ និិងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�កុំំ�ឱ្យយបាត់់បង់់ ខ្លឹឹ�មសារពិិតនៃ�ការថ្វាា�យបង្គំំ�ឡើ�ើយ។ 
សូូមលុុបបំំបាត់់ការរំំខាាន ការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប និិងការភ័័យខ្លាា�ច ហើ�ើយសូូមឲ្យយចិិត្តតទូូលបង្គំំ� 
រីីករាយតែ�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះអង្គគប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ដោ�ោយវិិញ្ញាា ណ និិងដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ពិិត។ ចិិត្តតខ្ញុំបើ�ើកចំំហរទាំំ�ងស្រុ�ុង 
ចំំពោះ�ះវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយការសរសើ�ើររបស់់ខ្ញុំ នាំំ�មកនូូវអំំណរដល់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 95:6

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 236
សុុភាសិិត 25-26; 2 កូូរិិនថូូស 1
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សេ�ចក្ដីី�អំំណរនៃ�សំំណើ�ើច

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី25 ខែ�សីីហាា

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 2:4 (ពគប)
ឯព្រះ�ះដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌ ទ្រ�ង់់នឹឹងសើ�ើច ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ទ្រ�ង់់នឹឹងចំំអកឲ្យយគេ�។

យុុវវ័័យជាាច្រើ��ើនអនុុញ្ញាា តឱ្យយភាពតានតឹឹង សម្ពាា ធ និិងការភ័័យខ្លាា�ចគ្រ�បដណ្ដដប់ ់ លើ�ើ
ជីីវិិតរបស់់ពួួកគេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់សើ�ើច! មែ�នហើ�ើយ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់សើ�ើចចំំអកផែ�នការ
របស់់សត្រូ�ូវ ហើ�ើយទ្រ�ង់់អញ្ជើ�ើ�ញអ្ននកឱ្យយចូូលរួួមជាាមួួយទ្រ�ង់់។ ការសើ�ើចមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� 
ជាាការសប្បាាយនោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាអាវុុធខាាងវិិញ្ញាា ណ ដែ�លបង្ហាា�ញពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិង
អំំណាាចរបស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

អារក្សសស្ថិិ�តនៅ�ៅក្រោ��មជើ�ើងរបស់់អ្ននក មិិនមែ�ននៅ�ៅលើ�ើជីីវិិតរបស់់អ្ននកទេ�។ វាអាចមាន
ឥទ្ធិិ�ពលតែ�លើ�ើអ្វីី�ដែ�លអ្ននកអនុុញ្ញាា តប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ វាមិិនដឹឹងអំំពីីអំំណាាចរបស់់អ្ននកទេ� ហើ�ើយ
វិិធីីដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាច្រ�ឡំ គឺឺតាមរយៈៈសកម្មមភាព និិងអាកប្បបកិិរិិយា។ សំំណើ�ើចរបស់់អ្ននក
ប្រ�កាសថាាព្រះ�ះគ្រ�ប់់គ្រ�ង។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅបែ�បនេះ�ះ អ្ននកចម្លលងព្រះ�ះវរបិិតារបស់់អ្ននក 
ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយសត្រូ�ូវខកចិិត្តត។

អំំណររបស់់អ្ននកក្លាា យជាា អាចមើ�ើលឃើ�ើញ ឆ្លលង និិងជាាសក្ខីី�ភាព នៃ�អំំណាាចរបស់់អ្ននក
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ សំំណើ�ើចគឺឺលើ�ើសពីីការបញ្ចេ�េញមតិិ វាគឺឺជាាការប្រ�កាសពីីជ័័យជំំនះះ 
និិងសេ�រីីភាពលើ�ើការភ័័យខ្លាា�ច។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយអរសប្បាាយ ហើ�ើយសើ�ើចជាាមួួយទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់
កាលៈៈទេ�សៈៈទាំំ�ងអស់់។ សូូមឲ្យយសេ�ចក្តីី�អំំណរ របស់់ទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយសត្រូ�ូវខកចិិត្តត ហើ�ើយ
ប្រ�កាសពីីជ័័យជំំនះះ របស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ  
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំអង្គុុ�យនៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌ ខ្ពពស់់ជាាងផែ�នការទាំំ�ងអស់់របស់់សត្រូ�ូវ។ ខ្ញុំនិិងព្រះ�ះសើ�ើច
ជាាមួួយគ្នាា  ចំំពោះ�ះការប្រ�ឆាំំងទាំំ�ងអស់់ ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងជ័័យជម្នះះ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ! ហាា! 
ហាា! ហាា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 2:6

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 237
សុុភាសិិត 27-29; 2 កូូរិិនថូូស 2
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ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ?

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី26 ខែ�សីីហាា

យ៉ូូ�ហាាន 14:6 (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លទៅ�ៅគាត់់ថាា ខ្ញុំជាាផ្លូូ�វ ជាាសេ�ចក្ដីី�ពិិត ហើ�ើយជាាជីីវិិត បើ�ើមិិនមកតាមខ្ញុំ 
នោះ�ះ�គ្មាា នអ្ននកណាាទៅ�ៅឯព្រះ�ះវរបិិតាបានឡើ�ើយ

នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពលោ�កមួួយ ដែ�លពោ�រពេ�ញទៅ�ៅដោ�ោយជម្រើ��ើស និិងសំំឡេ�ងដែ�លអះះអាងថាា 
មានចម្លើ�ើ�យព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វឈរតែ�ឯង ជាាសេ�ចក្ដីី�ពិិតចុុងក្រោ��យ។ គ្មាានមេ �ដឹឹកនាំំ�ណាាម្នាាក់ ់
ក្នុុ�ងប្រ�វត្តិិ�សាស្ត្រ�រ បានប្រ�កាសដោ�ោយក្លាាហា ានថាា ទ្រ�ង់់ជាាផ្លូូ�វ ជាាសេ�ចក្ដីី�ពិិត និិងជាាជីីវិិត
នោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាគ្រូ�ូបង្រៀ��ៀន ឬជាាហោ�ោរានោះ�ះ�ទេ� ទ្រ�ង់់គឺឺជាា
តំំណាាងនៃ�សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងជីីវិិត។

ចាប់់ពីីគម្ពីី�រលោ�កុុប្បបត្តិិ�រហូូតដល់វិិវរណៈៈ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចង្អុុ�លបង្ហាា�ញពីីទ្រ�ង់់ថាា ជាាចំំណុុច
កណ្តាា�ល នៃ�ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ និិងជាាមូូលដ្ឋាា�នគ្រឹះ�ះ� នៃ�គោ�លបំំណងរបស់់មនុុស្សសជាាតិិ។ 
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគឺឺជាាព្រះ�ះអង្គគម្ចាា ស់់នៃ�សន្តិិ�ភាព ជាាឫសគល់របស់់អ៊ីី�សាយ ជាាព្រះ�ះអាទិិត្យយនៃ�
សេ�ចក្តីី�សុុចរិិត ជាាសិិង្ហហនៃ�យូូដាា ជាាកូូនចៀ�ៀមរបស់់ព្រះ�ះ និិងជាាអ្ននកនិិពន្ធធ និិងជាាអ្ននក
បញ្ចចប់់សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់យើ�ើង។ ទ្រ�ង់់គឺឺជាាអែ�លសាដាាយ ជាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ និិង
ជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៃ�អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់។ បើ�ើគ្មាានទ្រ�ង់ ់ទេ� គ្មាានអ្វីី�មានឡើ �ើយ។

ជីីវិិតរបស់់អ្ននក ដង្ហើ�ើ�មរបស់់អ្ននក និិងអនាាគតរបស់់អ្ននក សុុទ្ធធតែ�ហូូរចេ�ញពីីទ្រ�ង់់។ 
ការយល់់ដឹឹងថាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាានរណាា ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�ររបៀ�ៀបដែ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅ។ ទ្រ�ង់់មិិនមែ�ន
ជាាជម្រើ��ើសទេ� ទ្រ�ង់់គឺឺចាំំបាច់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឲ្យយចងភ្ជាាប់ ជ់ីីវិតិរបស់់ទូលូបង្គំំ� យ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញនៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះអង្គគ។ សូមូឱ្យយគ្រ�ប់សកម្មមភាព ការសម្រេ��ចចិិត្តត និងិជំហំាានទាំំ�ងអស់់ ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីី
សេ�ចក្តីី�ពិត និងិការការពាររបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាាជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ជាាព្រះ�ះការពាររបស់់ខ្ញុំ និិងជាាប្រ�ភពរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំអង្គុុ�យនៅ�ៅ
ពីីលើ�ើគ្រ�ប់់ក្សសត្រ� និិងអំំណាាចទាំំ�ងអស់់ មានសុុវត្ថិិ�ភាព និិងទទួួលបានជ័័យជំំនះះនៅ�ៅក្នុុ�ង
ទ្រ�ង់់! ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 1:1

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 238
សុុភាសិិត 30-31; 2 កូូរិិនថូូស 3
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ផ្ទុុ�កឡើ�ើងវិិញ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី27 ខែ�សីីហាា

លូូកា 5:16 (ពគប)
តែ�ទ្រ�ង់់ថយចេ�ញទៅ�ៅឯទីីស្ងាាត់ ់ ដើ�ើម្បីី�អធិិស្ឋាា នវិិញ។

ពេ�ញមួួយព្រះ�ះគម្ពីី�រ ម្តតងហើ�ើយម្តតងទៀ�ៀត អ្ននកនឹឹងឃើ�ើញព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វដកថយ 
ហើ�ើយអធិិស្ឋាា ន។ រាល់់ពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់ធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ មុុនពេ�លធ្វើ�ើ�ការឫទ្ធិិ�បារមីី។ 
យ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ បើ�ើទោះ�ះ�បីីជាាមមាញឹឹក យ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វតែ�ងតែ� 
ដកខ្លួួ�នចេ�ញដើ�ើម្បីី�អធិិស្ឋាា ន។ ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វយល់់ពីីសារៈៈសំំខាាន់់ នៃ�ការបំំពេ�ញ
ថាាមពលឡើ�ើងវិិញក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា ន អ្ននកក៏៏ត្រូ�ូវយល់់ពីីរឿ�ឿងនេះ�ះដែ�រ។ ការអធិិស្ឋាា នគឺឺជាា
ប្រ�ភពនៃ�អំំណាាចរបស់់ទ្រ�ង់់។

វាងាាយនឹឹងអស់់កម្លាំំ� ងប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើងពឹឹងផ្អែ�ែកតែ� លើ�ើថាាមពលរបស់់យើ�ើងប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ 
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបង្រៀ��ៀនថាា អំំណាាចពិិតកើ�ើតចេ�ញ ពីីការភ្ជាាប់ ់ទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះ។ 
ការបោះ�ះជំំហាានមួួយឡែ�កដើ�ើម្បីី�អធិិស្ឋាា ន សញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល និិងកែ�សម្រួ�ួល
ទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះនឹឹងបញ្ចេ�េញថាាមពល និិងអំំណាាចថ្មីី�។ ការអធិិស្ឋាា នគឺឺជាា 
«ប៊ូូ�តុុងផ្ទុុ�កឡើ�ើងវិិញ» សម្រា�ប់់វិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា ន អ្ននកបើ�ើកទ្វាា�រ
ទៅ�ៅកាន់់អព្ភូូ�តហេ�តុុ ការទម្លាា យ និិងអំំណាាចដ៏៏អស្ចាារ្យ យ។ ជំំងឺឺ ឧបសគ្គគ និិងបន្ទាា�យ
បាត់់បង់់ ការគ្រ�ប់់គ្រ�ងរបស់់ពួួកគេ�។

ឥទ្ធិិ�ពលរបស់់អ្ននកពង្រី�ីកខ្លួួ�ន ពីីព្រោះ��ះអ្ននកធ្វើ�ើ�ការក្នុុ�ងពិិភពវិិញ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះ មិិនមែ�ន
គ្រា�ន់់តែ�ជាាកម្លាំំ� ងរបស់់មនុុស្សសនោះ�ះ�ទេ�។ ចូូរធ្វើ�ើ�ឱ្យយការអធិិស្ឋាា នក្លាា យជាាអាទិិភាព។ ចូូរ
ឱ្យយវាបំំពេ�ញថាាមពល វិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លទូូលបង្គំំ�អាចដើ�ើរចេ�ញពីីសម្ពាា ធ ហើ�ើយទទួួល
បានកម្លាំំ� ងឡើ�ើងវិិញនៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់់។ សូូមឱ្យយវិិញ្ញាា ណទូូលបង្គំំ�ពោ�រពេ�ញ
ដោ�ោយឫទ្ធាា�នុុភាព និិងសិិទ្ធិិ�អំំណាាចដែ�លបានធ្វើ�ើ�ជាាថ្មីី�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបំំពេ�ញឡើ�ើងវិិញ ដោ�ោយឫទ្ធាា�នុុភាពពីីស្ថាា នសួួគ៌៌។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំបញ្ចេ�េញការ
ឫទ្ធិិ�បារមីី សេ�រីីភាព និិងការទម្លាា យភាពទាាល់់ច្រ�ក គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ អារក្សស
រត់់គេ�ចខ្លួួ�ននៅ�ៅចំំពោះ�ះមុុខខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ! ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 14:23

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 239
លូូកា 16:16-31; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 89-90
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គ្មាា�នកាារពន្្យាារពេ�ល

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី28 ខែ�សីីហាា

សាស្តាា  11:4 (ពគប)
អ្ននកណាាដែ�លសង្កេ�េតមើ�ើលតែ�ខ្យយល់់ នោះ�ះ�នឹឹងមិិនសាបព្រោះ��ះទេ� ហើ�ើយអ្ននកណាាសង្កេ�េតមើ�ើល
ពពក នោះ�ះ�ក៏៏មិិនច្រូ�ូតកាត់់ឡើ�ើយ។

យុុវវ័័យជាាច្រើ��ើនពន្យាារពេ�លក្តីី�សុុបិិន្តតរបស់់ពួួកគេ� ដោ�ោយរង់់ចាំំពេ�លវេ�លាដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� 
ឬលក្ខខខណ្ឌឌ ដ៏៏ល្អអ។ ការពន្យាារពេ�លមានអារម្មមណ៍ថាា មានសុុវត្ថិិ�ភាព ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាលួួចយក
អនាាគតរបស់់អ្ននក។ ជីីវិិតផ្តតល់់រង្វាា�ន់់ដល់សកម្មមភាព មិិនមែ�នស្ទាា ក់់ស្ទើ�ើ�រទេ�។ ការរង់់ចាំំ
រាល់់ព័័ត៌៌មានលម្អិិ�តឱ្យយល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� គ្រា�ន់់តែ�អនុុញ្ញាា តឱ្យយឱកាសកន្លលងផុុតទៅ�ៅ។ ព្រះ�ះ
ប្រ�ទាានឱ្យយអ្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះដោ�ោយហេ�តុុផល។

រាល់់កិិច្ចចការ ទេ�ពកោ�សល្យយ និិងការទទួួលខុុសត្រូ�ូវ គឺឺជាាគ្រា�ប់់ពូូជដែ�លដុះះ�លូូតលាស់់ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លដាំំ�ភ្លាាម ៗ។ កាលណាាអ្ននកពន្យាារពេ�លកាន់់តែ�ច្រើ��ើន អ្ននកនឹឹងមានលេ�ស
កាន់់តែ�ច្រើ��ើន។ ការពន្យាារពេ�លក៏៏ហ្វឹឹ�កហាាត់់ចិិត្តតរបស់់អ្ននក ឱ្យយទទួួលយកភាពមធ្យយមផង
ដែ�រ។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រហៅ�ៅអ្ននកឱ្យយឧស្សាាហ៍៍ព្យាាយាម។ ការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពឥឡូូវនេះ�ះ សូូម្បីី�តែ�
មិិនល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��ក៏៏ដោ�ោយ ក៏៏បង្កើ�ើ�តសន្ទុះះ��។ ជំំហាាននីីមួួយៗដែ�លធ្វើ�ើ�ឡើ�ើងក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ 
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកទទួួលបានការគាំំទ្រ� ការឡើ�ើងឋានៈៈ និិងភាពជោ�ោគជ័័យ។

ការបដិិសេ�ធមិិនពន្យាារពេ�ល គឺឺជាាការនិិយាយថាា យល់់ព្រ�មចំំពោះ�ះពេ�លវេ�លារបស់់
ព្រះ�ះ និិងការសន្យាារបស់់ទ្រ�ង់់។ ចាប់់ផ្តើ�ើ�មឥឡូូវនេះ�ះ អធិិស្ឋាា ន រៀ�ៀបចំំផែ�នការ និិង
ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព។ កុំំ�រង់់ចាំំថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកដើ�ើម្បីី� បន្តតតាមចក្ខុុ�វិិស័័យ របស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់
អ្ននក។ អនាាគតរបស់់អ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�ម ជាាមួួយនឹឹងជម្រើ��ើសរបស់់ អ្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូមូប្រ�ទាានភាពក្លាាហា ាន និងិការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ដល់ទូលូបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី� 
ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ សូមូឲ្យយជំហំាានរបស់់ទូលូបង្គំំ� ស្រ�បតាមពេ�លវេ�លារបស់់ព្រះ�ះអង្គគ 
ហើ�ើយសូមូឲ្យយការខិតិខំបំ្រឹ�ងឹប្រែ��ងទាំំ�ងអស់់ ផ្ដដល់ផលផ្លែ�ែសម្រា�ប់ស់ិរិីលី្អអរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបដិិសេ�ធការពន្យាារពេ�ល។ ខ្ញុំធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពដោ�ោយឧស្សាាហ៍៍ព្យាាយាម ចាប់់យកឱកាស 
ហើ�ើយបោះ�ះជំំហាានចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ង ពេ�លវេ�លារបស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់ភាពជោ�ោគជ័័យ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 6:6-8

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 240
សាស្តាា  1-3; 2 កូូរិិនថូូស 4
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គោ�ោលដៅ�ៅសម្រា�ាប់់ភាាពអស្ចាា�រ្្យ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី29 ខែ�សីីហាា

យេ�រេ�មា 29:11 (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា អញស្គាា ល់់សេ�ចក្ដីី�ដែ�លអញគិិតពីីដំំណើ�ើរឯងរាល់់គ្នាា  
មិិនមែ�នគិិតធ្វើ�ើ�សេ�ចក្ដីី�អាក្រ�ក់់ទេ� គឺឺគិិតឲ្យយបានសេ�ចក្ដីី�សុុខវិិញ ដើ�ើម្បីី�ដល់ចុុងបំំផុុត ឲ្យយឯង
រាល់់គ្នាាបា នសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម។

អ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងសម្រា�ប់់ឥទ្ធិិ�ពល។ ប្រ�វត្តិិ�របស់់អ្ននកមិិនកំំណត់់ថាា តើ�ើព្រះ�ះនឹឹង
នាំំ�អ្ននកទៅ�ៅឆ្ងាា យប៉ុុ�ណ្ណាា�នោះ �ះ�ទេ�។ ជាាញឹឹកញាប់់យើ�ើងមើ�ើលស្រា�លសក្តាានុុ ពលរបស់់យើ�ើង 
ពីីព្រោះ��ះយើ�ើងគិិតតូូចតាចជាាជាាងគិិតជាាសកល។ ព្រះ�ះបានរចនាាអ្ននកសម្រា�ប់់ភាព
អស្ចាារ្យ យ និិងភាពជោ�ោគជ័័យ។

សូូមក្រ�ឡេ�កមើ�ើលយ៉ូូ�សែ�បនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ។ គាត់់មានសុុបិិនមួួយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ
របស់់គាត់់សង្ស័័�យគាត់់ ចំំអកគាត់់ ហើ�ើយថែ�មទាំំ�ងលក់់គាត់់ ឱ្យយធ្វើ�ើ�ជាាទាាសករ
ទៀ�ៀតផង។ យ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់គាត់់មិិនអាច
បញ្ឈឈប់់បានទេ�។ យ៉ូូ�សែ�បនៅ�ៅតែ�ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ ទុុកចិិត្តតព្រះ�ះ ហើ�ើយបានតាំំងខ្លួួ�នជាាព្រះ�ះ
សម្រា�ប់់ពរជ័័យ។

ក្តីី�សុុបិិន្តតរបស់់អ្ននក ដូូចជាារបស់់យ៉ូូ�សែ�បដែ�រ នឹឹងកើ�ើតឡើ�ើងមិិនថាា មនុុស្សសគាំំទ្រ�វាឬអត់់
នោះ�ះ�ទេ�។ ការភ័័យខ្លាា�ច ការសង្ស័័�យ និិងការរិះ��គន់់គឺឺបណ្ដោះ�ះ� �អាសន្នន។ អ្ននកមានជំំហរ
យុុទ្ធធសាស្ត្រ�រដើ�ើម្បីី�ភ្លឺឺ�ស្វាា ង ជម្រុ�ុញអ្ននកដទៃ� បង្កើ�ើ�នព្រះ�ះពរ និិងនាំំ�មកនូូវសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះ។ 
ចូូរឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ ទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់ ហើ�ើយដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន ក្នុុ�ងវាសនាារបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត ក្នុុ�ងផែ�នការដែ�លព្រះ�ះអង្គគ 
បានរចនាាឡើ�ើងសម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមឲ្យយជំំហាាននីីមួួយៗដែ�លទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរ ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង
ពីីគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយនាំំ�មកនូូវសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះអង្គគ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានកំំណត់់សម្រា�ប់់ភាពអស្ចាារ្យ យ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ បំំពេ�ញ
គោ�លបំំណងរបស់់ខ្ញុំ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅលើ�ើសពីីធម្មមតា នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 16:3

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 241
សាស្តាា  4-6; 2 កូូរិិនថូូស 5
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ព្រះ�ះគុុណមិិនមែ�នជាាអាាជ្ញាា�ប័័ណ្ណណសម្រា�ាប់់អំំពើ�ើបាបទេ�

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី30 ខែ�សីីហាា

រ៉ូូ�ម 6:1-2 (ពគប)
[1]ដូូច្នេះ�ះ� យើ�ើងនឹឹងថាាដូូចម្តេ�េច តើ�ើត្រូ�ូវឲ្យយយើ�ើងចេះ�ះតែ�ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតអំំពើ�ើបាបទៅ�ៅទៀ�ៀត ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ
ព្រះ�ះគុុណបានចំំរើ�ើនឡើ�ើងឬអីី [2]ទេ� មិិនត្រូ�ូវឡើ�ើយ ធ្វើ�ើ�ដូូចម្តេ�េចឲ្យយយើ�ើងដែ�លស្លាា ប់់ខាាងឯ
អំំពើ�ើបាបហើ�ើយ បាននៅ�ៅរស់់ក្នុុ�ងអំំពើ�ើបាបទៀ�ៀតបាន

អ្ននកជឿ�ឿវ័័យក្មេ�េងជាាច្រើ��ើនយល់់ច្រ�ឡំអំំពីីព្រះ�ះគុុណ ដោ�ោយគិិតថាា ការអភ័័យទោ�ោសរបស់់
ព្រះ�ះអនុុញ្ញាា ត ឱ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយមិិនប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន។ ព្រះ�ះគុុណមិិនមែ�នជាាការឆ្លលងកាត់់
ដោ�ោយសេ�រីីទេ� វាគឺឺជាាការផ្តតល់់អំំណាាចឱ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយសុុចរិិត។ ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះគ្រ�ប
ដណ្តត ប់់លើ�ើកំំហុុសឆ្គគង ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាក៏៏បង្រៀ��ៀនអ្ននកឱ្យយនិិយាយថាា ទេ�ចំំពោះ�ះអំំពើ�ើបាបផងដែ�រ។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននករំំលោ�ភបំំពានព្រះ�ះគុុណ អ្ននករារាំំងភាពពេ�ញលេ�ញនៃ�ពរជ័័យរបស់់
ព្រះ�ះ។ អំំពើ�ើបាបអាចផ្តតល់់សេ�ចក្តីី�រីីករាយបណ្ដោះ�ះ� �អាសន្នន ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាបង្កើ�ើ�តផលវិិបាក
រយៈៈពេ�លវែ�ង។ ការរស់់នៅ�ៅក្រោ��មព្រះ�ះគុុណមានន័័យថាារស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�រីីភាព មិិនមែ�ន
ជាាទាាសភាពទេ�។ វាគឺឺជាាការអំំពាវនាាវឱ្យយមានភាពបរិិសុុទ្ធធ និិងការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� 
មិិនមែ�នជាាការបណ្ដោ�ោ� យខ្លួួ�ននោះ�ះ�ទេ�។ យុុវវ័័យគឺឺជាារដូូវកាលនៃ�ការបង្កើ�ើ�តទម្លាាប់ ់ ការ
កសាងចរិិតលក្ខខណៈៈ និិងការបង្កើ�ើ�តគោ�លបំំណង។

ការដើ�ើរក្នុុ�ងព្រះ�ះគុុណពិិតផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រជីីវិិតរបស់់អ្ននក និិងទាាក់់ទាាញព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ។ 
ជ្រើ��ើសរើ�ើសសកម្មមភាពដែ�លឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីចិិត្តតរបស់់ព្រះ�ះ មិិនមែ�នកម្លាំំ� ងចិិត្តតរបស់់អ្ននកទេ�។ 
ជីីវិិតរបស់់អ្ននកគួួរតែ�លើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងគំំនិិត ពាក្យយសម្ដីី� និិងទង្វើ�ើ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូូមឲ្យយព្រះ�ះគុុណរបស់់ទ្រ�ង់់ ដឹឹកនាំំ�សកម្មមភាពរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយគោ�រពទ្រ�ង់់ក្នុុ�ងជម្រើ��ើសទាំំ�ងអស់់ រស់់នៅ�ៅដោ�ោយសុុចរិិត ហើ�ើយដើ�ើរ
ដោ�ោយសេ�រីីភាព និិងគោ�លបំំណង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅក្រោ��មព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះដោ�ោយសុុចរិិត។ ខ្ញុំបដិិសេ�ធមិិនធ្វើ�ើ�បាប ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរ
ក្នុុ�ងភាពបរិិសុុទ្ធធ ដោ�ោយឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសិិរីីល្អអរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទីីតុុស 2:11-12

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 242
សាស្តាា  7-9; 2 កូូរិិនថូូស 6
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បដិិសេ�ធភាាពអវិិជ្ជជមាាន

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី31 ខែ�សីីហាា

ភីីលីីព 4:8 (ពគប)
មួួយទៀ�ៀត បងប្អូូ�នអើ�ើយ ឯសេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លពិិត សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លគួួររាប់់អាន សេ�ចក្ដីី�
ណាាដែ�លសុុចរិិត សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លបរិិសុុទ្ធធ សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លគួួរស្រ�ឡាញ់ សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�ល
មានឈ្មោះ�ះ �ល្អអ បើ�ើមានសគុុណណាា ឬជាាសេ�ចក្ដីី�សរសើ�ើរណាា នោះ�ះ�ចូូរពិិចារណាាពីីសេ�ចក្ដីី�
ទាំំ�ងនោះ�ះ�ចុះះ�។

ភាពអវិជ្ជជមានគឺឺជាាចោ�រលួចួក្តីី�សុុបិន្តត។ យុុវវ័័យជាាច្រើ��ើនអនុុញ្ញាា តឱ្យយពាក្យយសម្ដីី� គំនំិតិ ឬ
បរិសិ្ថាា នពុុលបង្កើ�ើ�តអនាាគតរបស់់ពួកួគេ�។ ការនិិយាយដើ�ើមគេ� ការសង្ស័័�យខ្លួួ�នឯង និងិ
ភាពទុុទិដ្ឋិិ�និយមធ្វើ�ើ�ឱ្យយបាត់ប់ង់ថាាមពល និងិភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតិ។ អ្ននកមិនអាចរីីកចម្រើ��ើនក្នុុ�ង
ផ្ននត់់គំំនិិតអវិជិ្ជជមានបានទេ�។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់យ់ើ�ើងថាា ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកតែ�ម្យ៉ាា� ងអាចនាំំ�មកនូវជីីវិតិ និងិសេ�ចក្ដីី�ស្លាាប់ ់ 
(សុុភាសិតិ 18:21) និងិរបៀ�ៀបដែ�លគំនំិតិរបស់់អ្ននកកំណត់អ់្ននក (សុុភាសិតិ 23:7)។ 
ដូចូ្នេះ�ះ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លវាទាាក់ទ់ងនឹងឹ ការគិតិអវិជិ្ជជមាន ឬការនិិយាយ វាមិនិមែ�នជាាអ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកគួរមើ�ើលស្រា�លនោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះបានប្រើ��ើការស្រ�មើ�ើលស្រ�មៃ� និងិព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ទ្រ�ង់់ 
ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តពិិភពលោ�ក។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ហៅ�ៅអ្ននកឱ្យយ ផ្តោ�ោ�តលើ�ើអ្វីី�ដែ�លវិជ្ជជមាន អ្ននកដែ�លមានសង្ឃឹឹ�ម និងិអ្ននកដែ�លមានជ័យ
ជំនំះះ។ ចូរូហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធខ្លួួ�នអ្ននកជាាមួួយមនុុស្សសដែ�លលើ�ើកទឹកឹចិត្តត និយិាយជីីវិតិអំពំីកីាលៈៈទេ�សៈៈ
របស់់អ្ននក ហើ�ើយសញ្ជឹឹ�ងគិតិអំពំីកីារសន្យាារបស់់ព្រះ�ះ។ រាល់់គំនំិតិ ឬពាក្យយអវិជិ្ជជមានដែ�ល
អ្ននកបដិសេ�ធ នឹងឹធ្វើ�ើ�ឱ្យយចុះះ�ខ្សោ�ោយការក្តាាប់ រ់បស់់សត្រូ�វូ និងិពង្រឹ�ងឹសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននក។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូមូបំពេ�ញចិតិ្តតទូលូបង្គំំ�ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម និងិភាពក្លាាហា ាន។ សូមូ
ឱ្យយពាក្យយសម្ដីី� និងិគំនំិតិរបស់់ទូលូបង្គំំ�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីសីេ�ចក្ដីី�ពិតិរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយជួយួ
ទូលូបង្គំំ�ឲ្យយភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំងំជាាពន្លឺឺ�នៃ�ភាពវិិជ្ជជមាន និងិជ័យ័ជំនំះះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបដិសេ�ធភាពអវិជ្ជជមាន។ ខ្ញុំគិិត និយិាយ និងិធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពដោ�ោយជ័័យជំនំះះ។ ជីីវិតិ
របស់់ខ្ញុំបញ្ចេ�េញនូូវក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម សេ�ចក្តីី�អំណំរ និងិភាពវិជិ្ជជមាន នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិកិ្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 12:2 

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 243
សាស្តាា  10-12; 2 កូរូិនិថូស 7
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ខ្ញុំំ��យកប្រេ�េងយ៉ាា�ងប្លែ�ែកមកជាាមួួយ

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី1 ខែ�កញ្ញាា

អេ�សាយ 28:21 (ពគប)
មួួយទៀ�ៀត បងប្អូូ�នអើ�ើយ ឯសេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លពិិត សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លគួួររាប់់អាន សេ�ចក្ដីី�
ណាាដែ�លសុុចរិិត សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លបរិិសុុទ្ធធ សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លគួួរស្រ�ឡាញ់ សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�ល
មានឈ្មោះ�ះ �ល្អអ បើ�ើមានសគុុណណាា ឬជាាសេ�ចក្ដីី�សរសើ�ើរណាា នោះ�ះ�ចូូរពិិចារណាាពីីសេ�ចក្ដីី�
ទាំំ�ងនោះ�ះ�ចុះះ�។

យុុវវ័័យអើ�ើយ ខ្ញុំសូូមរំំលឹឹកអ្ននកថាា អ្ននកត្រូ�ូវបានចាក់់ប្រេ��ងតាំំង សម្រា�ប់់ពេ�លវេ�លា
បែ�បនេះ�ះ។ វានៅ�ៅតែ�ជាាឆ្នាំំ� នៃ�ប្រេ��ង យ៉ាា ងប្លែ�ែក។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកទទួួលបាន 
ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះតាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ការចាក់់ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែកដូូចគ្នាានឹ ឹងរាលដាាលដល់
ការសិិក្សាា គ្រួ�ួសារ សុុខភាព អាជីីព និិងគ្រ�ប់់វិិស័័យនៃ�ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ អ្ននកមិិនអាច
ត្រូ�ូវបានបញ្ឈឈប់់បានឡើ�ើយ។ ពួួកគេ�នឹឹងសួួរថាាអ្ននកមកពីីណាា ដោ�ោយសារប្រេ��ងយ៉ាា ង
ប្លែ�ែកនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ចូូរទាាញយកអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ពីីប្រេ��ងរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�រីីកចម្រើ��ើន និិងត្រួ�ួតត្រា�។ ចូូរបញ្ជាា
អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លទាាក់់ទងនឹឹងជីីវិិតរបស់់អ្ននក ឱ្យយមកកន្លែ�ែងត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ការចាក់់ប្រេ��ងតាំំងរបស់់ព្រះ�ះ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកខុុសប្លែ�ែកពីីមនុុស្សសធម្មមតា។ អ្ននក 
មានព្រះ�ះគុុណដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចកិិច្ចចការដ៏៏លំំបាក និិងចម្លែ�ែកៗ។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែក
នោះ�ះ�នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក កំំពុុងបង្កកឱ្យយមានការទម្លាា យដ៏៏ទំនំាាយមួួយ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់ការ
ចាក់់ប្រេ��ងតាំំង ដ៏៏មិិនធម្មមតារបស់់ទ្រ�ង់់ ដែ�លបានសណ្ឋិិ� តលើ�ើជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។ សូូមឲ្យយ
ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែករបស់់ទ្រ�ង់់ បានចាក់់ប្រេ��ងតាំំង។ សូូមបំំបែ�កដែ�នកំំណត់់ ហើ�ើយតម្រឹ�ឹម
ជំំហាានរបស់់ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយស្រ�បតាមព្រះ�ះហឫទ័័យដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��របស់់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំកំំពុុងធ្វើ�ើ�ការប្រ�តិិបត្តិិ�កាន់់តែ�ច្រើ��ើននៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ។ ខ្ញុំមិិនបរាជ័័យនៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះទេ�។ ខ្ញុំ
ថ្លែ�ែងទំនំាាយថាា ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែកដែ�លខ្ញុំកំំពុុងកាន់់ កំំពុុងអនុុញ្ញាា តឱ្យយខ្ញុំ សម្រេ��ចកិិច្ចចការ
ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត និិងចម្លែ�ែកៗ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 23:5

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 244
បទចម្រៀ��ៀង 1-3; 2 កូូរិិនថូូស 8
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ត្រួ�ួតត្រា�ា

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី2 ខែ�កញ្ញាា

លោ�កុុប្បបត្តិិ� 1:26 (ពគប)
ទ្រ�ង់់ក៏៏មានបន្ទូូ�លថាា ចូូរយើ�ើងធ្វើ�ើ�មនុុស្សសឲ្យយដូូចជាារូូបយើ�ើង ឲ្យយមានភាពដូូចយើ�ើង ហើ�ើយឲ្យយ
មានអំំណាាចលើ�ើត្រី�ីសមុុទ្រ� សត្វវហើ�ើរលើ�ើអាកាស នឹឹងសត្វវជើ�ើង៤ដែ�លនៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីីទាំំ�ងមូូល 
ព្រ�មទាំំ�ងសត្វវលូូនវារដែ�លវារនៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីីផង។

វាជាាកិិត្តិិ�យសមួួយដែ�លត្រូ�ូវបាន បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងតាមរូូបភាពរបស់់ព្រះ�ះ។ គ្មាានសត្វវលោ �ក
ណាាផ្សេ�េងទៀ�ៀតនៅ�ៅ លើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះអាចអះះអាងរឿ�ឿងនេះ�ះបានទេ�។ លើ�ើសពីីនេះ�ះ អ្ននកមាន
សមត្ថថភាពគ្រ�ប់់គ្រ�ង។ អ្ននកអាចដំំណើ�ើរការដូូចព្រះ�ះ។ ដូូចដែ�លព្យាាការីីរបស់់យើ�ើង រ៉ាា
អាហ៍៍ បានប្រ�កាសនៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ យើ�ើងនឹឹងដើ�ើរ និិយាយ គិិត ដូូចជាាយើ�ើងមិិនមែ�នមកពីី
លោ�កនេះ�ះទេ�។ អ្ននកគឺឺជាា មនុុស្សសក្រៅ��ផែ�នដីី។

ឥឡូូវនេះ�ះជាាពេ�លវេ�លារបស់់អ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ងជំំនាាន់់នេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ក្រោ��កឈរឡើ�ើង និិង
លេ�ចធ្លោ�ោ ។ អ្ននកមានអំំណាាចគ្រ�ប់់គ្រ�ង លើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះ។ អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្រោ��ម
ការគ្រ�ប់់គ្រ�ងរបស់់អ្ននក ពីីព្រោះ��ះអ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង តាមរូូបអង្គគ របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ 
ចូូរទៅ�ៅផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រកម្មមវិិធីីសិិក្សាា រដ្ឋាា�ភិិបាល សម្លៀ�ៀ�កបំំពាក់់ ឬឧស្សាាហកម្មមវេ�ជ្ជជសាស្ត្រ�រ។ 
អ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយដែ�លអ្ននកចង់់បាន ចូូរតាមរកវា ហើ�ើយយកឈ្នះះ�វា។ យើ�ើងបម្រើ��ើព្រះ�ះដ៏៏មាន
ឫទ្ធាា�នុុភាព មានទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� ប្រា�ជ្ញាា� និិងមានឫទ្ធាា�នុុភាព។ ចូូរទៅ�ៅគ្រ�ប់់គ្រ�ងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរតាម អំំណាាចដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាាន មកទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ានក្នុុ�ងប្រា�ជ្ញាា� សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងគោ�លបំំណង 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ការគ្រ�ប់់គ្រ�ងជាារបស់់ខ្ញុំ ខ្ញុំបដិិសេ�ធមិិនរស់់នៅ�ៅ ក្រោ��ម អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបានគ្រោ��ងទុុក
សម្រា�ប់់ខ្ញុំឡើ�ើយ។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងតាមរូូបអង្គគព្រះ�ះ។ សូូមថ្វាា�យសិិរីីល្អអដល់
ព្រះ�ះនាាមបរិិសុុទ្ធធរបស់់ទ្រ�ង់់! អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 1:17-21

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 245
បទចម្រៀ��ៀង 4-5; 2 កូូរិិនថូូស 9
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មើ�ើលឃើ�ើញក្នុុ�ងចិិត្តត និិងទទួួលវាា

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី3 ខែ�កញ្ញាា

លោ�កុុប្បបត្តិិ� 13:15 (ពគប)
ដ្បិិ�តស្រុ�ុកទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�នដែ�លឯងមើ�ើលឃើ�ើញ នោះ�ះ�អញនឹឹងឲ្យយដល់ឯង នឹឹងពូូជឯងជាាដរាប
តទៅ�ៅ។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានប្រា�ប់់លោ�កអ័័ប្រា�ហាំំ� អំំពីីអ្វីី�មួួយដ៏៏ជ្រា�ាលជ្រៅ��ៅ។ «តាមដែ�លអ្ននកអាច
មើ�ើលឃើ�ើញ អ្ននកអាចមាន វាបាន»។ មានធាតុុផ្សំំ�ដែ�លមើ�ើលឃើ�ើញនៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿ។ តាម ដែ�លអ្ននកអាចមើ�ើលឃើ�ើញ អ្ននកអាចមានវាបាន។ កុំំ�ត្រូ�ូវបានកំំណត់់
ដោ�ោយកាលៈៈទេ�សៈៈ ឬគុុណវិិបត្តិិ�ខាាងរូូបកាយរបស់់អ្ននកឡើ�ើយ។ មើ�ើលហួួសពីីធម្មមជាាតិិ 
ហើ�ើយតាមដែ�លអ្ននកអាចមើ�ើលឃើ�ើញ អ្ននកប្រា�កដជាានឹឹងមានវា។

សត្រូ�ូវអាចនឹឹងព្យាាយាមដាាក់់ពន្លឺឺ�ជុំំ�វិិញអ្ននក ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឲ្យយអ្ននកមើ�ើលឃើ�ើញហួួសពីីឋានៈៈទាាប 
ជំំងឺឺ ឬភាពក្រី�ីក្រ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ចូូរក្រោ��កឡើ�ើង ហើ�ើយមើ�ើលឃើ�ើញហួួសពីីនេះ�ះ។ គ្រួ�ួសារ
របស់់អ្ននកកំំពុុងរង់់ចាំំអ្ននក ហើ�ើយមនុុស្សសជំំនាាន់់ទាំំ�ងមូូលនឹឹងត្រូ�ូវបានសង្គ្រោះ��ះ��។ អាជីីព 
ឬអាជីីវកម្មមរបស់់អ្ននកអាចនឹឹងជាាប់់គាំំងមួួយរយៈៈ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនឹឹងឃើ�ើញភាពរុុងរឿ�ឿង និិង
ការពង្រី�ីកហួួសពីីការវាស់់វែ�ង នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការបើ�ើកភ្នែ�ែក ខាាងវិិញ្ញាា ណរបស់់
ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយមើ�ើលឃើ�ើញហួួសពីីភ្នែ�ែក មនុុស្សសទូូលបង្គំំ�អាចមើ�ើលឃើ�ើញ។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណ
សម្រា�ប់់ព្រះ�ះពរ ទាំំ�ងអស់់ដែ�លកំំពុុងមកដល់ទូូលបង្គំំ�។ ទូូលបង្គំំ� ទទួួលការឫទ្ធិិ�បារមីី
ចម្លែ�ែកៗទាំំ�ងអស់់ ដែ�លព្រះ�ះអង្គគបានប្រ�ទាានមកទូូលបង្គំំ� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមើ�ើលឃើ�ើញហួួសពីីកាលៈៈទេ�សៈៈរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំកើ�ើតមកពីីស្ថាា នសួួគ៌៌។ សេ�ចក្ដីី�ចម្រើ��ើន 
និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតកំំពុុង មករកខ្ញុំ។ ខ្ញុំកំំពុុងហោះ�ះ�ហើ�ើរខ្ពពស់់ជាាងនេះ�ះ លើ�ើសពីីដែ�ន
កំំណត់់ទាំំ�ងអស់់នៃ�ពិិភពលោ�កនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 10:23

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 246
លូូកា 17:1-19; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 91-93
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ដឹឹងអំំពីីអំំនួួត

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី4 ខែ�កញ្ញាា

សុុភាសិិត 13:10 (ពគប)
ផលនៃ�សេ�ចក្ដីី�ឆ្មើ�ើ�ងឆ្មៃ�ៃ នោះ�ះ�មានតែ�ការទាាស់ទែ�ងគ្នាាប៉ុុ�ណ្ណោះ �ះ�� តែ�ប្រា�ជ្ញាា�ស្ថិិ�តនៅ�ៅនឹឹងពួួកអ្ននក
ដែ�លស្តាា ប់់តាមសេ�ចក្ដីី�ទូូន្មាា�ន។

មោ�ទនភាពគឺឺជាារឿ�ឿងមួួយដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ស្អអប់់។ ក្នុុ�ងនាាមជាាគ្រី�ីស្ទាា នដែ�លកើ�ើតជាាថ្មីី� 
អ្ននកចង់់ធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថាា អ្ននកនៅ�ៅឱ្យយឆ្ងាា យពីីការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតដោ�ោយមោ�ទនភាព។ មោ�ទនភាព
នឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកគិិតថាា អ្ននកដឹឹងអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ង ហើ�ើយអ្ននកមិិនអាចធ្វើ�ើ�ខុុសបានទេ�។ នេះ�ះ
មានគ្រោះ��ះថ្នាា�ក់់ខ្លាំំ��ងណាាស់់។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងជម្លោះ�ះ � ឬការឈ្លោះ�ះ �ប្រ�កែ�កគ្នាា
ណាាមួួយ ចូូរដឹឹងថាា មោ�ទនភាពគឺឺជាាឫសគល់។

ប្រា�ជ្ញាា�គឺឺជាាដំំណោះ�ះ�ស្រា�យតែ�មួួយគត់់ នៅ�ៅពេ�លដែ�លមានការឈ្លោះ�ះ �ប្រ�កែ�កគ្នាា ។ វា
មិិនសមនឹឹងចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ង ការប្រ�កួួត ស្រែ��កជាាមួួយនរណាាម្នាាក់ ់ឡើ�ើយ។ ការបន្ទាា�បខ្លួួ�ន
ហាាក់់ដូូចជាារឿ�ឿង ដែ�លពិិបាកបំំផុុតដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែត្រូ�ូវដឹឹងថាា អ្ននកកំំពុុងលើ�ើកតម្កើ�ើ�ង
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពដោ�ោយភាពរាបទាាប។ ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាអ្ននកដែ�ល
នឹឹង បន្ធូូ�របន្ថថយស្ថាា នភាពណាាមួួយ ពីីព្រោះ��ះអ្ននកមានប្រា�ជ្ញាា�របស់់ព្រះ�ះ។

កុំំ�ឲ្យយភាពឆ្មើ�ើ�ងឆ្មៃ�ៃរារាំំង ទីីបន្ទាា�ល់របស់់អ្ននកនៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ។ ចូូរស្លៀ�ៀ�កពាក់់ខ្លួួ�នឯងដោ�ោយ
ភាពរាបទាាប ហើ�ើយមើ�ើលការបង្ហាា�ញខ្លួួ�នពេ�ញលេ�ញរបស់់អ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ� នៃ�ប្រេ��ងយ៉ាា ង
ប្លែ�ែកនេះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមបន្ទាា�បខ្លួួ�ន នៅ�ៅចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ សូូមបង្រៀ��ៀន
ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយមានប្រា�ជ្ញាា� ហើ�ើយឲ្យយដើ�ើរដោ�ោយការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ការឈ្លោះ�ះ �ប្រ�កែ�កគ្នាាមិ ិនមែ�នជាាចំំណែ�ករបស់់ខ្ញុំទេ�។ ខ្ញុំនឹឹងបន្ទាា�បខ្លួួ�ននៅ�ៅចំំពោះ�ះព្រះ�ះ។ 
ខ្ញុំនឹឹងធ្វើ�ើ�តែ�ដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 ពេ�ត្រុ�ុស 5:5

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 247
បទចម្រៀ��ៀង 6-8; 2 កូូរិិនថូូស 10



68 www.goodnewsdailydevotionalteens.com

កាារផុុតកំំណត់់មិិនមែ�នជាាចំំណែ�ករបស់់ខ្ញុំំ��ទេ�

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី5 ខែ�កញ្ញាា

ម៉ាាថាា យ 5:16 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរឲ្យយពន្លឺឺ�របស់អ្ននករាល់់គ្នាា  បានភ្លឺឺ�នៅ�ៅមុុខមនុុស្សសលោ�កយ៉ាា ងនោះ�ះ�ដែ�រ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយគេ�
ឃើ�ើញការល្អអ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាាប្រ�ព្រឹ� ឹត្តត រួួចសរសើ�ើរដំំកើ�ើង ដល់ព្រះ�ះវរបិិតានៃ�អ្ននករាល់់គ្នាា  
ដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌។

ពេ�លវេ�លា និិងបរិិស្ថាា នអាចបណ្តាា�ល ឱ្យយអ្វីី�មួួយផុុតកំំណត់់។ នៅ�ៅពេ�លនិិយាយអំំពីី
ផលិិតផល កាលបរិិច្ឆេ�េទ ផុុតកំំណត់់ គឺឺជាាកាលបរិិច្ឆេ�េទ ដែ�លអ្វីី�មួួយលែ�ងអាចប្រើ��ើប្រា�ស់់
បាន។ សម្រា�ប់់អ្ននកជាាយុុវវ័័យ មានកម្លាំំ� ងដែ�លចង់់ ឱ្យយអ្ននកផុុត កំំណត់់។ នេះ�ះជាា
មូូលហេ�តុុដែ�លយើ�ើងមានក្រ�សួួង អាជីីវកម្មម ឬចក្រ�ភពដែ�លធ្លាាប់ ់មានឥទ្ធិិ�ពលខ្លាំំ��ង ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ឥឡូូវនេះ�ះ វាទាំំ�ងអស់់ជាាប្រ�វត្តិិ�សាស្ត្រ�រ។ ពួួកគេ�ត្រូ�ូវបានបង្ខំំ�ឱ្យយផុុតកំំណត់់ដោ�ោយកម្លាំំ� ង 
ដែ�លគ្រ�ប់់គ្រ�ងពិិភពលោ�កនេះ�ះ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា អ្ននកជាាពន្លឺឺ�នៃ�លោ�កិិយនេះ�ះ។ កាតព្វវកិិច្ចចរបស់់អ្ននកគឺឺបន្តតបំំភ្លឺឺ� រហូូតដល់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទយាងមកវិិញ។ ចូូរឱ្យយពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងជាានិិច្ចច ហើ�ើយកុំំ�ឱ្យយរលត់់
ឡើ�ើយ។ ចូូរបដិិសេ�ធមិិនឱ្យយរលត់់ទៅ�ៅ ហើ�ើយបញ្ជាាក់ ់ថាាទំនំាាយប្រេ��ងចម្លែ�ែកនោះ�ះ�ជាា
ការពិិត។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកទំនំាាក់់ទំនំង ជាាមួួយព្រះ�ះតាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�ល និិងការអធិិស្ឋាា ន
នេះ�ះ អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់អំំពីីអ្ននក កំំពុុងត្រូ�ូវបានធ្វើ�ើ�ឲ្យយរស់់ឡើ�ើងវិិញ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សម្រា�ប់់ភ្លើ�ើ�ងថ្មីី�របស់់ព្រះ�ះអង្គគ និិងការប្រោ��សឱ្យយជីីវិិតទូូលបង្គំំ�
បានរស់់ឡើ�ើងវិិញ។ កិិច្ចចការរបស់់ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះ មិិនទាាន់់បានបញ្ចចប់់
នៅ�ៅឡើ�ើយទេ� ហើ�ើយខ្ញុំសូូមអរព្រះ�ះគុុណ ព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លបានថែ�រក្សាាជីីវិិតទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�
បំំពេ�ញគោ�លបំំណង របស់់ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែក ថាាមពលរបស់់ព្រះ�ះស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណ ព្រ�លឹឹង និិងរូូបកាយ
របស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងបន្តតដុុតឡើ�ើងវិិញ ហើ�ើយមិិនដែ�លស្លាាប់ ់ឡើ�ើយ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 4:16

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 248
អេ�សាយ 1-2; 2 កូូរិិនថូូស 11
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ជឿ�ឿ ទល់់នឹឹង សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី6 ខែ�កញ្ញាា

រ៉ូូ�ម 10:10 (ពគប)
ដ្បិិ�តយើ�ើងបានសុុចរិិត ដោ�ោយមានចិិត្តតជឿ�ឿ ហើ�ើយក៏៏បានសង្គ្រោះ��ះ�� ដោ�ោយមាត់់ទទួួល
ថ្លែ�ែងប្រា�ប់់។

ការជឿ�ឿមិនិមែ�នជាាសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿទេ� ហើ�ើយសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿក៏ម៏ិនិមែ�នជាាការជឿ�ឿដែ�រ។ ដូចូជាា
សត្វវតោ�មិនិមែ�នជាាសេះ�ះបង្កកង់ ហើ�ើយសេះ�ះបង្កកង់ក់៏ម៏ិនិមែ�នជាាសត្វវតោ�ដែ�រ។ ការជឿ�ឿ
គ្រា�ន់់តែ�ជាាចំណំុុចចាប់ផ្តើ�ើ�មប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាមិនិអាចផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ កាលៈៈទេ�សៈៈបានទេ� ប្រ�សិនិបើ�ើ
សារធាតុុមិនត្រូ�វបានបន្ថែ�ែមទៅ�ៅវា។ ម្យ៉ាា� ងវិញិទៀ�ៀត សេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រកាលៈៈទេ�សៈៈ។

តើ�ើសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿជាាអ្វីី� ហើ�ើយតើ�ើការជឿ�ឿជាាអ្វីី�? សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿគឺឺជាាការធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព លើ�ើ
អ្វីី�ដែ�លអ្ននកជឿ�ឿ ខណៈៈពេ�លដែ�លការជឿ�ឿត្រូ�វូ បានធ្វើ�ើ�ឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងចិតិ្តត ហើ�ើយបញ្ចចប់ន់ៅ�ៅ
ទីនីោះ�ះ�។ ដូចូ្នេះ�ះ� សេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿគឺឺជាាការជឿ�ឿដែ�លត្រូ�វូបាន បង្ហាា�ញតាមរយៈៈ សកម្មមភាពនៅ�ៅ
ខាាងក្រៅ��ចិតិ្តត។ ក្មេ�េងជំទំង់ ប្រ�សិនិបើ�ើអ្ននកនិយាយថាា អ្ននកជឿ�ឿព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ 
មិនិព្រ�មធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពលើ�ើវាទេ� វានឹងឹគ្មាានផលិ តភាពទេ�។

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះត្រូ�វូតែ�ត្រូ�វបានអនុុវត្តត ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លដែ�លវាត្រូ�វូបាន ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព
បន្ទាា�ប់ពីីចិតិ្តតបានជឿ�ឿ ហើ�ើយ សកម្មមភាពខាាងក្រៅ��របស់់អ្ននក ត្រូ�វូគ្នាានឹ ងអ្វីី�ដែ�លអ្ននកជឿ�ឿនៅ�ៅ
ខាាងក្នុុ�ង សេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿក៏៏ត្រូ�វូបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង។ សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿគួរួតែ�ជាា ការអនុុវត្តតប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ 
សម្រា�ប់គ់្រី�សី្ទាា នដែ�លបានកើ�ើតជាាថ្មីី�គ្រ�ប់រូូប។ ស្តាាប់ ព់្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត 
ហើ�ើយធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពលើ�ើវា សេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននកនឹងកើ�ើនឡើ�ើង។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់ន់ៅ�ៅឋានសួគ៌អ៌ើ�ើយ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទូលូបង្គំំ�មកនៅ�ៅចំំពោះ�ះព្រះ�ះអង្គគដោ�ោយ 
សេ�ចក្ដីី�ជំនឿ�ឿ ដោ�ោយជឿ�ឿថាាព្រះ�ះអង្គគកំពំុុងធ្វើ�ើ�ចលនាា ក្នុុ�ងជីីវិតិទូលូបង្គំំ�។ សូមូឱ្យយថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
នាំំ�មកនូវទីបីន្ទាា�ល់ និងិសេ�ចក្តីី�អំណំរដែ�លមិនិនឹកស្មាានដល់  នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
សេ�ចក្ដីី�ជំនឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំ គឺឺភ្ញាា ក់រ់ឭក មានជីីវិតិ សកម្មម ដំំណើ�ើរការ រឹងឹមាំ ំរីកីចម្រើ��ើនយ៉ាា ង
ខ្លាំំ��ង និងិបង្កើ�ើ�តលទ្ធធផលដ៏ជ៏ោ�ោគជ័យ័ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិកិ្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាា កុុប 1:25

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 249
អេ�សាយ 3-4; 2 កូរូិនិថូស 12
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សញ្ជឹឹ�ងគិិត

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី7 ខែ�កញ្ញាា

យ៉ូូ�ស្វេ�េ 1:8 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយគម្ពីី�រក្រិ�ិត្យយវិិន័័យនេះ�ះភ្លេ�េចបាត់់ពីីមាត់់ឯងឡើ�ើយ គឺឺត្រូ�ូវឲ្យយនឹឹកជញ្ជឹឹ�ងទាំំ�ងយប់់ទាំំ�ងថ្ងៃ�ៃវិិញ 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបានកាន់់ ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមអស់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី� ដែ�លកត់់ទុុកក្នុុ�ងគម្ពីី�រនេះ�ះឯង ដ្បិិ�ត
គឺឺយ៉ាា ងនោះ�ះ�ដែ�លឯងនឹឹងបានកើ�ើតការនៅ�ៅគ្រ�ប់់ទាំំ�ងផ្លូូ�វឯង ហើ�ើយនឹឹងបានចំំរើ�ើនឡើ�ើងផង។

វាជាាការសំំខាាន់ក់្នុុ�ងការកត់សម្គាាល់ ថាា ការសញ្ជឹឹ�ងគិតិរបស់់គ្រី�សី្ទាា ន ខុុសពីសញ្ជឹឹ�ងគិតិរបស់់
ពួកួខាាងបូូព៌ាា  ឬទម្រ�ង់ក់ារសញ្ជឹឹ�ងគិតិផ្សេ�េងទៀ�ៀត។ ការសញ្ជឹឹ�ងគិតិរបស់់គ្រី�សី្ទាា ន គឺឺនិិយាយ
អំពីំីការបំំពេ�ញចិិត្តត និងិមាត់ដ់ោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�លព្រះ�ះ។ «សញ្ជឹឹ�ងគិតិ» ជាាភាសាក្រិ�ចគឺឺ មេ�
ឡេ�តេ�អូ/ូmeletao ដែ�លមានន័យថាា វិលិវល់់ក្នុុ�ងចិតិ្តត ឬរៀ�ៀបចំផំែ�នការ ឬគ្រោ��ងទុុក។

ចូរូសម្រា�កលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដ៏ម៏ិនិអាចផ្លាា�ស់់ប្តូូ�របានរបស់់ព្រះ�ះ។ អានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ ់ការ
សញ្ជឹឹ�ងគិតិលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ទ្រ�ង់ ់ ហើ�ើយបន្ទាា�ប់ម់កនិយាយពាក្យយទាំំ�ងនោះ�ះ� ទៅ�ៅកាន់ខ់្លួួ�ន
អ្ននករហូតូដល់អ្ននកមានអារម្មមណ៍ ជ្រះ�ះថ្លាា�ជាាមួយួនឹងឹ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់ស់្ថាា នភាព
របស់់អ្ននក។

នៅ�ៅក្នុុ�ងយ៉ូូ�ស្វេ�េ 1:8 ពាក្យយ «សញ្ជឹឹ�ងគិតិ» ត្រូ�វូបានបកប្រែ��ចេ�ញពីីពាក្យយហេ�ព្រើ��ើរថាា ហាាហ្គាា� 
ដែ�លមានន័យ័ថាា ពិចិារណាា ស្រ�មៃ� ឬរអ៊ូូ�រទាំំ� ដោ�ោយនិយិាយស្ងាាត់ ់ៗ ទៅ�ៅកាន់ខ់្លួួ�នឯង។ 
អត្ថថន័យមួួយទៀ�ៀតនៃ� ពាក្យយ ហាាហ្គាា� គឺឺ គ្រ�ហឹមឹ។ ក្មេ�េងជំទំង់ន់ៅ�ៅពេ�លអ្ននកឃើ�ើញ
ការភ័័យខ្លាា�ច អ្ននកអង្គុុ�យចុះះ�លើ�ើកៅ�អីរីបស់់អ្ននក ហើ�ើយរៀ�ៀបចំផំែ�នការ ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លអ្ននក
បញ្ចចប់់ការរៀ�ៀបចំផែ�នការ សូមូឱ្យយសត្វវតោ�ពិតិប្រា�កដក្រោ��កឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ហើ�ើយគ្រ�ហឹមឹ!

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទូលូបង្គំំ�ចំណាាយពេ�លដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំផំែ�នការ និងិបង្កើ�ើ�តភាព
ជោ�ោគជ័យ័។ ទូលូបង្គំំ�អង្គុុ�យ ហើ�ើយបង្កើ�ើ�ត ដំំណោះ�ះ�ស្រា�យទាាក់ទ់ងនឹងឹហិរិញ្ញញវត្ថុុ� ការអប់រំំ 
សុុខភាព និិងអ្វីី� ទាំំ�ងអស់់ដែ�លទាាក់ទ់ងនឹងឹទូលូបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានប្រា�ជ្ញាា�មកពីស្ថាា នសួគ៌ន៌ៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ខ្ញុំឃើ�ើញខ្សែ�ែបន្ទាា�ត់រ់បស់់ខ្ញុំ ធ្លាាក់ ចុះះ�នៅ�ៅកន្លែ�ែងដ៏៏
រីកីរាយ។ លុុយកាក់ ់កិតិ្តិិ�យស និងិលទ្ធធផលផ្កាា�យរបស់់ខ្ញុំកំពំុុងមកដល់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិកិ្សាាបន្ថែ�ែម
1 ធីមី៉ូូ�ថេ� 4:15

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 250
អេ�សាយ 5-6; 2 កូរូិនិថូស 13



71www.goodnewsdailydevotionalteens.com

ពាាក្្យផ្អែ�ែមល្ហែ�ែម

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី8 ខែ�កញ្ញាា

2 កូូរិិនថូូស 4:9 (ពគប)
មានគេ�ធ្វើ�ើ�ទុុក្ខខ តែ�មិិនមែ�នត្រូ�ូវចោ�លនៅ�ៅម្នាាក់ ់ឯងទេ� ត្រូ�ូវគេ�វាយដួួលស្តូូ�ក តែ�មិិនស្លាា ប់់ទេ�។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកកំំពុុងផឹឹកទឹឹក ផ្លែ�ែឈើ�ើ ដែ�លអ្ននកចូូលចិិត្តត សូូមចងចាំំថាាមានផ្លែ�ែឈើ�ើ ដែ�ល
ត្រូ�ូវបានកំំទេ�ច និិងដំំណើ�ើរការនៃ�ការរក្សាាទុុក ការចុុច និិងការកំំទេ�ច ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�ត
ជាាទឹឹកផ្លែ�ែឈើ�ើដែ�លអ្ននកចូូលចិិត្តត។ បទគម្ពីី�រសំំខាាន់់របស់់យើ�ើង បានរៀ�ៀបរាប់់អំំពីីអាកប្បប
កិិរិិយា ឬទម្រ�ង់់នៃ�ការបៀ�ៀតបៀ�ៀនគ្រ�ប់់បែ�បយ៉ាា ង នឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង ចំំពោះ�ះយើ�ើងជាាកូូន
ព្រះ�ះ។ រឿ�ឿងដ៏៏ល្អអបំំផុុតគឺឺយើ�ើងមិិនត្រូ�ូវបានបំំផ្លាា�ញ ឬបញ្ចចប់់ឡើ�ើយ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លលោ�កិិយដាាក់់សម្ពាា ធលើ�ើអ្ននក យុុវវ័័យពួួកគេ�គួួរតែ�ដឹឹងថាា អ្ននកត្រូ�ូវបាន
បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងពីីអ្វីី�។ អ្ននកកើ�ើតចេ�ញពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ ហើ�ើយអ្ននកទទួួលទាានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លគឺឺជាាសមាសភាពហ្សែ�ែនរបស់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លត្រូ�ូវបានជំំរុុញ អ្វីី�
ដែ�លចេ�ញមកគឺឺជាា «ទឹឹកព្រះ�ះបន្ទូូ�ល» ពីីព្រោះ��ះអ្ននកត្រូ�ូវបាន បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងពីី ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
ព្រះ�ះ។

គ្មាានអ្វីី� អាចរង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ�អ្ននក ឬក្រុ�ុមគ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននកបានទេ� ពីីព្រោះ��ះអ្ននកបានចាក់់ឫស
យ៉ាា ងជ្រៅ��ៅ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ទ្រ�ង់់។ អ្ននកកំំពុុងឈរនៅ�ៅលើ�ើព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាថ្មមដ៏៏រឹឹងមាំំ 
ហើ�ើយគ្មាានទឹ ឹកជំំនន់់ ឬការបៀ�ៀតបៀ�ៀនណាាមួួយអាច រង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ�អ្ននកបានឡើ�ើយ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ពីីព្រោះ��ះឆ្នាំំ� នៃ�ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែក
ព្រះ�ះអង្គគ ដំំណើ�ើរការទៅ�ៅតាម ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លបានមានបន្ទូូ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត
ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះគឺឺជាាសរសៃ� និិងជាាសមាសភាពហ្សែ�ែនរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនត្រូ�ូវបាន
រំំជួួលចិិត្តត ដោ�ោយការបៀ�ៀតបៀ�ៀន ការឈឺឺចាប់់ ឬការបង្កាា�ច់់បង្ខូូ�ចឡើ�ើយ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 4:4

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 251
អេ�សាយ 7-9; កាឡាទីី 1
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សេ�ចក្ដីី�ចម្រើ�ើ�នជាារបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី9 ខែ�កញ្ញាា

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 35:27 (ពគប)
សូូមឲ្យយគេ�បានស្រែ��កហ៊ោ�ោ�ឡើ�ើងដោ�ោយអំំណរ ហើ�ើយសប្បាាយវិិញ អើ�ើ សូូមឲ្យយគេ�បានពោ�ល
ជាានិិច្ចចថាា សូូមឲ្យយព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  បានថ្កើ�ើ�ងរុុងរឿ�ឿងឡើ�ើង។

នៅ�ៅក្នុុ�ងវ័័យយុុវវ័័យ ឪពុុកម្តាា យរបស់់អ្ននក តែ�ងតែ�ចង់់បង្ហាា�ញថាា អ្ននកឆ្លាា តប៉ុុ�ណ្ណាា�  ហើ�ើយ
តែ�ងតែ�ចែ�ករំំលែ�ករឿ�ឿងនេះ�ះ ជាាមួួយអ្ននក ដែ�លសុុខចិិត្តតស្តាាប់ ់។ នៅ�ៅក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ 
យើ�ើងត្រូ�ូវបានប្រា�ប់់ថាា ព្រះ�ះជាាព្រះ�ះវរបិិតារបស់់យើ�ើង មានព្រះ�ះហឫទ័័យ រីីករាយយ៉ាា ង
ខ្លាំំ��ងដែ�លបានឃើ�ើញ កូូនៗរបស់់ទ្រ�ង់់រីីកចម្រើ��ើន។ ព្រះ�ះមានព្រះ�ះហឫទ័័យរីីករាយដែ�ល
បានឃើ�ើញកូូនៗ របស់់ទ្រ�ង់់មានទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� ជោ�ោគជ័័យ និិងមានសុុខភាពល្អអ។

ឌឹឹរាអាហ៍៍ហោ�ោរា យូូប៊ើ�ើ�តអេ�ជល បានមានប្រា�ប់់ថាា គ្រី�ីស្ទាា នមិិនមែ�ននិិយាយអំំពីីអ្ននកក្រ� 
ដែ�លព្យាាយាមក្លាា យ ជាាអ្ននកមាននោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអំំពីីអ្ននកមានដែ�លស្វែ�ែងរកទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� 
និិងមរតកដ៏៏មិិនចេះ�ះអស់់ របស់់ពួួកគេ�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ព្រះ�ះបានប្រ�ទាានអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ង 
ដែ�លទាាក់់ទងនឹឹងជីីវិិតនេះ�ះ។ ចូូរយល់់ថាាអ្ននកជាានរណាា ហើ�ើយចូូលរួួមទទួួលព្រះ�ះគុុណ 
ដែ�លមានសម្រា�ប់់អ្ននក។

យើ�ើងបម្រើ��ើព្រះ�ះដ៏៏ចម្រើ��ើន និិងមានទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�។ ចូូរផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រផ្ននត់់គំំនិិត របស់់អ្ននកនៅ�ៅ
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដោ�ោយដឹឹងថាាអ្ននករស់់នៅ�ៅ ក្នុុ�ងជីីវិិតដ៏៏បរិិបូូរណ៍៍។ លុុយកាក់់កំំពុុងយាងមក!  
ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានពរដល់ទូូលបង្គំំ�បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត ជាាមួួយនឹឹងភាព
ចម្រុ�ុងចម្រើ��ើន និិងភាពបរិិបូូរណ៍៍ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�អាចក្លាា យជាាព្រះ�ះពរដល់អ្ននកដទៃ� និិង
សាបព្រោះ��ះបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត នៅ�ៅក្នុុ�ងនគរព្រះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតដ៏៏បរិិបូូរណ៍៍ និិងសេ�ចក្ដីី�ចម្រើ��ើនក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនដែ�លខ្វះះ�ខាាត
នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃណាាមួួយ នៃ�ជីីវិិតរបស់់ ខ្ញុំឡើ�ើយ។ សេ�ចក្ដីី�ចម្រើ��ើនរបស់់ខ្ញុំ នឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយព្រះ�ះវរបិិតា
របស់់ខ្ញុំ មានមោ�ទនភាព នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
3 យ៉ូូ�ហាាន 1:2

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 252
អេ�សាយ 9-10; កាឡាទីី 2



73www.goodnewsdailydevotionalteens.com

កាារបើ�ើកសម្ដែ�ែងបច្ចុុ�ប្្បន្នន

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី10 ខែ�កញ្ញាា

2 ពេ�ត្រុ�ុស 1:12 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ខ្ញុំប្រុ�ុងប្រៀ��ៀបនឹឹងរំំឭក ដល់អ្ននករាល់់គ្នាា  អំំពីីសេ�ចក្ដីី�ទាំំ�ងនេះ�ះជាានិិច្ចច ទោះ�ះ�បើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាា
ស្គាា ល់់ ហើ�ើយបានតាំំងខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�ន ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ពិិត ដែ�លមានហើ�ើយក៏៏ដោ�ោយ។

ព័័ត៌៌មានមានភាពស្វាា ហាាប់់ពីីមួួយពេ�លទៅ�ៅមួួយពេ�ល។ អ្វីី�ដែ�លពាក់់ព័័ន្ធធកាលពីីម្ភៃ�ៃឆ្នាំំ�មុុន  
ប្រ�ហែ�លជាាមិិន ពាក់់ព័័ន្ធធខ្លាំំ��ង ដូូចសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទេ�។ រថយន្តត ឬម៉ាា កល្បីី�ៗកាលពីី
អតីីតកាល ប្រ�ហែ�លជាាមិិនទាាក់់ទាាញខ្លាំំ��ងដូូចសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទេ�។

បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងខាាងលើ�ើបញ្ចចប់់ដោ�ោយ ការបង្គាា�ប់់បញ្ជាា ឱ្យយយើ�ើងតាំំងខ្លួួ�ន នៅ�ៅក្នុុ�ង
សេ�ចក្តីី�ពិិតបច្ចុុ�ប្បបន្នន។ ចំំណាំំ�ថាា ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយមានសេ�ចក្តីី�ពិិតបច្ចុុ�ប្បបន្នន ត្រូ�ូវតែ�មានសេ�ចក្តីី�
ពិិតអតីីតកាល និិងអនាាគត។ ការបើ�ើកសំដែ�ងចាស់់មួួយ យើ�ើងដឹឹងថាា ព្រះ�ះជាាអ្ននក
ដែ�លធ្វើ�ើ�ការឫទ្ធិិ�បារមីី ប៉ុុ�ន្តែ�ែការបើ�ើកសម្តែ�ែងបច្ចុុ�ប្បបន្នន យើ�ើងត្រូ�ូវបានបង្រៀ��ៀនថាា នៅ�ៅក្នុុ�ង
ទ្រ�ង់់ (ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ) យើ�ើងធ្វើ�ើ�ចលនាា រស់់នៅ�ៅ និិងមានអត្ថិិ�ភាពរបស់់យើ�ើង ដែ�ល
មានន័័យថាា យើ�ើងជាាអ្ននកដែ�លធ្វើ�ើ�ការឫទ្ធិិ�បារមីីនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

ចូូរទៅ�ៅរកព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់យុុវវ័័យ ហើ�ើយទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះ តាមរយៈៈការអធិិស្ឋាា ន 
និិងការទូូលអង្វវរ នោះ�ះ�អ្ននកនឹឹងទទួួល បាននំំម៉ាា ណាាស្រ�ស់់ៗពីីស្ថាា នសួួគ៌៌។ ព្រះ�ះនឹឹង
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មបញ្ចេ�េញសេ�ចក្តីី�ពិិតបច្ចុុ�ប្បបន្នន ព័័ត៌៌មានពាក់់ព័័ន្ធធសម្រា�ប់់ វាសនាារបស់់អ្ននក 
ហើ�ើយអ្ននកនឹឹងទាាន់់សម័័យជាាងកាសែ�តថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកទៅ�ៅទៀ�ៀត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណ ព្រះ�ះអង្គគ ចំំពោះ�ះ សេ�ចក្តីី�ពិិតបច្ចុុ�ប្បបន្ននរបស់់ 
យើ�ើងខ្ញុំ សូូមប្រ�ទាានភាពច្បាាស់់លាស់់ ប្រា�ជ្ញាា� និិងទិិសដៅ�ៅដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរដោ�ោយ
ការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� និិងសន្តិិ�ភាព។ ទូូលបង្គំំ�ទទួួល ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទូូលបង្គំំ�ឥឡូូវនេះ�ះ។ 
អាម៉ែ�ែន ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបានតាំំងលំំនៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ពិិតបច្ចុុ�ប្បបន្នន ហើ�ើយនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ខ្ញុំរស់់ កំំរើ�ើក និិង
មាននៅ�ៅផង។ វាសនាារបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានគ្រ�ប់់គ្រ�ង ដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លជាា
ពាក្យយទំនំាាយដ៏៏ប្រា�កដជាាង។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 5:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 253
លូូកា 17:20-37; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 94-96
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រស់់ជាាជីីវិិតក្លាា�ហាានសម្រា�ាប់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី11 ខែ�កញ្ញាា

ម៉ាាកុុ ស 2:4-5 (ពគប)
[4[តែ�ពុំំ�អាចនឹឹងចូូលទៅ�ៅជិិតទ្រ�ង់់បានឡើ�ើយ ដោ�ោយព្រោះ��ះហ្វូូ�ងមនុុស្សស បានជាាគេ�បើ�ើក
ដំំបូូលផ្ទះះ�ត្រ�ង់់កន្លែ�ែងដែ�លទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅ កាលទំំលុះះ�រួួចហើ�ើយ នោះ�ះ�ក៏៏សំំរូូតគ្រែ�ែដែ� លមនុុស្សស
ស្លាា ប់់ដៃ�ស្លាា ប់់ជើ�ើងដេ�កនោះ�ះ�ចុះះ�ទៅ�ៅ [5[ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វក៏៏ឃើ�ើញសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននកទាំំ�ងនោះ�ះ� 
ហើ�ើយទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លទៅ�ៅអ្ននកស្លាា ប់់ដៃ�ស្លាា ប់់ជើ�ើងថាា កូូនអើ�ើយ បាបរបស់ឯងបានអត់់ទោ�ោស
ឲ្យយឯងហើ�ើយ។

យុុវវ័័យទាំំ�ងឡាយ មូលូហេ�តុុដែ�លអ្ននកនៅ�ៅមានជីីវិតិសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ គឺឺដោ�ោយសារតែ�មាន
កិចិ្ចចការ ជាាក់ល់ាក់ម់ួយួ សម្រា�ប់អ់្ននកដើ�ើម្បី �ីសម្រេ��ច។ កុំំ�ឲ្យយនរណាាម្នាាក់  ់ឬអ្វីី�ផ្សេ�េងទៀ�ៀត
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកវង្វេ�េងចេ�ញពីគីោ�លបំណំង របស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ង ថ្ងៃ�ៃចុុងក្រោ��យនេះ�ះឡើ�ើយ អ្ននកត្រូ�វូ
បង្កើ�ើ�តសំំឡេ�ងរំខំាានច្រើ��ើនជាាងពេ�លមុុនៗ។ ពេ�លវេ�លាកំពុុងអស់់ហើ�ើយ ហើ�ើយអ្ននក មិនិ
ចង់ត់្រូ�វូបានទុុកចោ�ល ដោ�ោយសារតែ�ការភ័យ័ខ្លាា�ចនោះ�ះ�ទេ�។ ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននកត្រូ�វតែ�ខ្លាំំ��ងក្លាា  
រហូតូដល់មនុុស្សស គ្រ�ប់គ់្នាា ដែ�លឃើ�ើញជីីវិតិរបស់់អ្ននកនឹងឆេះ�ះ ដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ។

គ្មាាន ការថយក្រោ��យនៅ�ៅចំំពោះ�ះមុុខអារក្សសឡើ�ើយ។ អ្ននកដែ�លមិិនជឿ�ឿព្រះ�ះ មានភាព
ក្លាាហា ានក្នុុ�ងអ្វីី�ដែ�លពួួកគេ�ធ្វើ�ើ�។ អ្ននកបានឃើ�ើញផ្ទាា�ល់ភ្នែ�ែកនូូវសោ�កនាាដកម្មម ដែ�លកំំពុុង
កើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងលោ�កនេះ�ះ។ បទដ្ឋាា�ននៃ�សម័័យកាល នេះ�ះផ្ទុុ�យនឹឹងអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
បានចែ�ង គ្រិ�ិស្តតបរិិស័័ទត្រូ�ូវតែ�មានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើពិិភពលោ�ក ជាាមួួយនឹឹងដំំណឹឹងល្អអរបស់់ 
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ។ មានការងាារជាាច្រើ��ើនដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�។

កុំំ�ថយក្រោ��យ ហើ�ើយបាត់់បង់់សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿឡើ�ើយ។ ពិិភពលោ�កកំំពុុងរង់់ចាំំអ្ននក ឱ្យយចូូល
ទៅ�ៅក្នុុ�ងទីីតាំំង និិងផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង ដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់សម្រា�ប់់អ្ននក 
និិងនៅ�ៅជាាមួួយអ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់់នៅ�ៅឋានសួួគ៌៌អើ�ើយ អនុុញ្ញាា តឱ្យយទូូលបង្គំំ�រស់់នៅ�ៅ ដោ�ោយមិិនខ្មាា�ស់់
អៀ�ៀនចំំពោះ�ះដំំណឹឹងល្អអ បំំបែ�កភាពពេ�ញចិិត្តត និិងការភ័័យខ្លាា�ច។ សូូមដុុតចិិត្តតខ្ញុំឱ្យយឆេះ�ះ 
ដើ�ើម្បីី�ឈោ�ងចាប់់ព្រ�លឹឹងសម្រា�ប់់ទ្រ�ង់់ ។ ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើស ទ្រ�ង់់ យ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញ ដោ�ោយ
ក្លាាហា ាន និិងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងមិិននៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�មទៀ�ៀតទេ�។ គោ�លបំំណងរបស់់ខ្ញុំ ត្រូ�ូវបានកែ�សម្រួ�ួលឡើ�ើងវិិញនៅ�ៅ
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ខ្ញុំជាាអ្ននកឈោ�ងចាប់់ព្រ�លឹឹង។ ខ្ញុំនិិយាយដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿយ៉ាា ងឆាប់់រហ័័ស
លើ�ើខ្ញុំ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាព។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 5:19

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 254
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កាារផ្លាា�ស់់ប្រែ�ែគំំនិិតជាាថ្មីី�-កាារគិិតបែ�បនគរព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី12 ខែ�កញ្ញាា

2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 3:16 (ពគប)
គ្រ�ប់់ទាំំ�ងបទគម្ពីី�រ គឺឺជាាព្រះ�ះទ្រ�ង់់បានបញ្ចេ�េញព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបណ្តាា �លឲ្យយតែ�ងទេ� ក៏៏
មានប្រ�យោ�ជន៍៍សំំរាប់់ការបង្រៀ��ៀន ការរំំឭកឲ្យយដឹឹងខ្លួួ�ន ការប្រ�ដៅ�ៅដំំរង់់ នឹឹងការបង្ហាា�ត់់ខាាង
ឯសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត។

បទគម្ពីី�របើ�ើករបស់់យើ�ើងបង្ហាា�ញថាា ព្រះ�ះបន្ទូូ�លអាចគ្រ�ប់់គ្រ�ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក ឱ្យយគិិតបាន
ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវគ្រ�ប់់ពេ�លវេ�លា គិិតតាម របៀ�ៀបនៃ�នគរព្រះ�ះ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកកើ�ើតជាាថ្មីី� 
អ្ននកមកពីីនគរព្រះ�ះ។ អ្ននកត្រូ�ូវគិិតដូូច ជាាមកពីីស្ថាា នសួួគ៌៌។

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់់ទទួួលបានជោ�ោគជ័័យ ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតនៃ�
នគរព្រះ�ះ អ្ននកត្រូ�ូវតែ� គិិតដូូចព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទចង់់ឱ្យយអ្ននកគិិត។ រ៉ូូ�ម 12:2 ចែ�ងថាា «កុំំ�ឲ្យយ
ត្រា�ប់់តាមសម័័យនេះ�ះឡើ�ើយ ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា បានផ្លាា�ស់់ប្រែ��វិិញ ដោ�ោយគំំនិិតបានកែ�ជាាថ្មីី�
ឡើ�ើង»។

ការដើ�ើរតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ និិងការកែ�ប្រែ��គំំនិិតរបស់់អ្ននកដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល គឺឺជាា
រឿ�ឿងងាាយស្រួ�ួលបំំផុុត សម្រា�ប់់គ្រី�ីស្ទាា ន ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លគឺឺជាាជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ អ្ននក
បានកើ�ើតមកដោ�ោយសារព្រះ�ះបន្ទូូ�ល អ្ននកមានជីីវិិតនៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដូូច្នេះ�ះ�វាងាាយស្រួ�ួល
សម្រា�ប់់អ្ននកក្នុុ�ងការគិិត និិងរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងរបៀ�ៀបនៃ�នគរព្រះ�ះ ហើ�ើយទទួួលបានលទ្ធធផលនៃ�
នគរព្រះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់់នៅ�ៅឋានសួួគ៌៌អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយគិិតស្រ�បតាម ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ទ្រ�ង់់។ សូូមផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�រគំំនិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយជីីវិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីី
ព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះគឺឺជាាជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ វាគ្រ�ប់់គ្រ�ងចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំឱ្យយគិិត និិងរស់់នៅ�ៅតាមរបៀ�ៀប
នៃ�នគរព្រះ�ះ ហើ�ើយទទួួលបានលទ្ធធផលនៃ�នគរព្រះ�ះ។ ចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�ត
ឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តជ័័យជម្នះះ� និិងឧត្តតមភាព នៅ�ៅពេ�លដែ�លខ្ញុំបន្តតធ្វើ�ើ�ការសញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 5:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 255
អេ�សាយ 14-16; កាឡាទីី 4
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គ្រា�ាន់់តែ�ទទួួលយកកាារអភ័័យទោ�ោស

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី13 ខែ�កញ្ញាា

1 យ៉ូូ�ហាាន 1:7 (ពគប)
តែ�បើ�ើយើ�ើងរាល់់គ្នាាដើ� ើរក្នុុ�ងពន្លឺឺ�វិិញ ដូូចជាាទ្រ�ង់់ក៏៏គង់់ក្នុុ�ងពន្លឺឺ�ដែ�រ នោះ�ះ�យើ�ើងមានសេ�ចក្ដីី�
ប្រ�កបនឹឹងគ្នាាទៅ� ៅវិិញទៅ�ៅមក ហើ�ើយព្រះ�ះលោ�ហិិតនៃ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ជាាព្រះ�ះរាជបុុត្រា�នៃ�ទ្រ�ង់់ 
ក៏៏សំំអាតយើ�ើងរាល់់គ្នាាពីីគ្រ� ប់់អំំពើ�ើបាបទាំំ�ងអស់។

នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រសញ្ញាា ថ្មីី� ការសុំំ�ការអភ័យ័ទោ�ោសពីពី្រះ�ះអម្ចាា ស់់ គឺឺដូូចជាាការទូលូសុំំ�ទ្រ�ង់ ឲ់្យយ
សង្គ្រោះ��ះ��អ្ននកដែ�រ។ អ្ននកទទួលួបានការអភ័យ័ទោ�ោស អ្ននកមិនិសុំំ�វាទេ� ពីពី្រោះ��ះព្រះ�ះលោ�ហិតិ
របស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ត្រូ�វូបានបង្ហូូ�រសម្រា�ប់ក់ារអត់ទ់ោ�ោស បាបរបស់់អ្ននក។ បទគម្ពីី�របើ�ើករបស់់
យើ�ើងចែ�ងថាា ប្រ�សិនិបើ�ើយើ�ើងដើ�ើរក្នុុ�ងពន្លឺឺ� (ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល) ដូចូដែ�ល ទ្រ�ង់គ់ង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងពន្លឺឺ� នោះ�ះ�
ព្រះ�ះលោ�ហិតិរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ នឹងឹសម្អាា តយើ�ើងដោ�ោយស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ� ពីអីំពំើ�ើបាបទាំំ�ងអស់់។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកបន្តតសុំំ�ព្រះ�ះអម្ចាា  ស់់ សម្រា�ប់់អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�រួួចហើ�ើយសម្រា�ប់់អ្ននក 
អ្ននកមិិនអនុុវត្តតសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននកទេ�។ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ទទួួលបានការអភ័័យទោ�ោស ជាា
ទង្វើ�ើ�នៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ បដិិសេ�ធមិិនព្រ�មដឹឹងខ្លួួ�នពីីអំំពើ�ើបាប ពីីព្រោះ��ះអ្ននកត្រូ�ូវបាន 
លាងសម្អាា តពីីអំំពើ�ើបាបរបស់់អ្ននករួួចហើ�ើយ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនេ�ត្រ�របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អ្ននក
ឈរជាាបរិិសុុទ្ធធ គ្មាានកំ ំហុុស និិងមិិនអាចបន្ទោ�ោ�សបាន (កូូល៉ុុ�ស 1:21-22 ) ។

អ្ននកជាាសេ�ចក្តីី�សុុចរិិតរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ ចូូរគិិត ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយ
សេ�ចក្តីី�សុុចរិិត។ ប្រ�សិិនបើ�ើ អ្ននកធ្វើ�ើ�អ្វីី�ខុុស សូូមគ្រា�ន់់តែ�និិយាយថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ 
ទូូលបង្គំំ�សូូមអភ័័យទោ�ោស ចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ�លទូូលបង្គំំ�បានធ្វើ�ើ�។ ទូូលបង្គំំ�ទទួួលបានការ
អភ័័យទោ�ោស នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ»។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមសារភាពដោ�ោយមាត់់ថាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទគឺឺជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
នៃ�ជីីវិិតទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ទូូលបង្គំំ�បានកើ�ើតជាាថ្មីី� ទូូលបង្គំំ�មានជីីវិិតអស់់កល្បប
ជាានិិច្ចច។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់សម្រា�ប់់ការ សង្គ្រោះ��ះ��ព្រ�លឹឹងទូូលបង្គំំ�។ ឥឡូូវនេះ�ះ
ទូូលបង្គំំ�ជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះហើ�ើយ! ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបានស្អាា តបរិិសុុទ្ធធហើ�ើយ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត គ្មាាន ការចោ�ទប្រ�កាន់់ពីីមារ 
ហើ�ើយមានសេ�រីីភាព ក្នុុ�ងការបម្រើ��ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:1

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 256
អេ�សាយ 17-19; កាឡាទីី 5
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រស់់នៅ�ៅជីីវិិតដែ�លគ្មាា�នកំំហុុស

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី14 ខែ�កញ្ញាា

រ៉ូូ�ម 5:1 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ដែ�លយើ�ើងរាល់់គ្នាាបា នរាប់់ជាាសុុចរិិត ដោ�ោយការជឿ�ឿ នោះ�ះ�ឈ្មោះ�ះ �ថាាយើ�ើងបានមេ�ត្រី�ី
នឹឹងព្រះ�ះ ដោ�ោយសារព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ជាាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�យើ�ើងរាល់់គ្នាាហើ�ើ យ។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិនិខ្ញាា�ល់នឹងឹអ្ននកទេ� ហើ�ើយទ្រ�ង់ក់៏ម៏ិនិមានសៀ�ៀវភៅ�កំណំត់ហេ�តុុ នៃ�អំពំើ�ើខុុស
ឆ្គគងរបស់់អ្ននកដែ�រ។ ទ្រ�ង់ជ់ាា ព្រះ�ះវរបិិតានៃ�សួគួ៌ដ៌៏ជ៏ាាទីសី្រ�ឡាញ់់របស់់អ្ននក ហើ�ើយតាមរយៈៈ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ស្ទទ អ្ននកបានត្រ�ឡប់មកផ្ទះះ�វិញិរកទ្រ�ង់ ់ (ព្រះ�ះវរបិតិា)។ ការសុុគត ការ
បញ្ចុះះ��សព និងិការរស់់ឡើ�ើងវិញិរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�សី្ទទ បាននាំំ�អ្ននកចូលទៅ�ៅក្នុុ�ងរួបួរួមួ ដ៏៏
សុុខដុុមរមនាាជាាមួួយព្រះ�ះ។

វាដូូចជាាការធ្វើ�ើ�ចំណាាកស្រុ�ុក ទៅ�ៅកាន់ប់្រ�ទេ�សថ្មីី�មួយួដែ�រ អ្ននកនឹងត្រូ�វូបានអនុុញ្ញាា ត ឱ្យយ
ចូលូទៅ�ៅក្នុុ�ងប្រ�ទេ�សបែ�បនេះ�ះ ហើ�ើយត្រូ�វូបានចាត់ទ់ុុកថាា ជាាជនអន្តោ�ោ�ប្រ�វេ�សន៍ស៍្រ�បច្បាាប់់ 
លុះះ�ត្រា�តែ�អ្ននកទទួលួបានទិដិ្ឋាា�ការត្រឹ�មឹត្រូ�វូ។ អេ�ភេ�សូរូ 2:13 ចែ�ងថាា «តែ�ឥឡូូវនេះ�ះ 
ដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទយេ�ស៊ូូ�វ នោះ�ះ�អ្ននករាល់់គ្នាា  ដែ�លពីដើ�ើមនៅ�ៅឆ្ងាា យ បានមកជិតវិញិ 
ដោ�ោយសារព្រះ�ះលោ�ហិតិទ្រ�ង់»។ អ្ននករាល់់គ្នាាត្រូ� វបានអនុុញ្ញាា ត ឱ្យយចូូលទៅ�ៅជិតិព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
ដើ�ើម្បីី�ទាាក់ទ់ងជាាមួួយទ្រ�ង់ ់ជាាព្រះ�ះវរបិតិារបស់់អ្ននក ដោ�ោយគ្មាាន ការភ័យ័ខ្លាា�ច។

កុំំ�ខ្លាា�ចថាាថ្ងៃ�ៃណាាមួយួព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អាច នឹងឹចងចាំរំឿ�ឿងខុុសឆ្គគងទាំំ�ងអស់់ដែ�លអ្ននកបានធ្វើ�ើ� 
ហើ�ើយដាាក់ទ់ោ�ោសអ្ននក ជាា លទ្ធធផល។ អ្ននកស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ស្ថិិ�ត
ក្នុុ�ងសន្តិិ�ភាព និងិរួបួរួមួជាាមួយួព្រះ�ះវរបិតិា។ នេះ�ះគួរតែ�ជាាបញ្ញាា ចិតិ្តតរបស់់អ្ននកនៅ�ៅពេ�លអ្ននក 
ថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ក្នុុ�ងការអធិស្ឋាា ន។ អ្ននកបានរាប់់ជាាសុុចរិិតហើ�ើយឥឡូូវនេះ�ះ ស្ថិិ�តនៅ�ៅ
ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ជាាមួយួព្រះ�ះវរបិតិាដែ�លរីកីរាយនឹងឹអ្ននក។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិតិាដ៏ជាាទីសី្រ�ឡាញ់់ ទូលូបង្គំំ�សូមូអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់ក់ារនាំំ�ទូលបង្គំំ�ចូល
ទៅ�ៅក្នុុ�ង ជីីវិតិនៃ�សេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តត និងិការរួួបរួមួតាមរយៈៈព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�សី្ទទ! ទូលូបង្គំំ�សូមូ
អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់ជ់ីីវិតិ ដ៏អ៏ស់់កល្បបជាានិចិ្ចចនៃ�សេ�ចក្តីី�សុុចរិិត,សេ�ចកី្ដី�សុុខសាន្តត 
និងិសេ�ចក្តីី�អំណំរនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុុទ្ធធ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំអត់ទ់ោ�ោសឱ្យយខ្លួួ�នឯង និងិអ្ននកដទៃ�។ ព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទបានសម្អាា តបញ្ញាា ចិតិ្តតរបស់់ខ្ញុំ ដោ�ោយព្រះ�ះ
លោ�ហិិតរបស់់ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយខ្ញុំរស់់នៅ�ៅជីីវិតិដែ�លគ្មាានកំ ហុុស។

ការសិកិ្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 9:13-15

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 257
អេ�សាយ 20-22; កាឡាទី ី6
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កើ�ើតមកដើ�ើម្្បីីគ្រ�ងរាាជ្្យ

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី15 ខែ�កញ្ញាា

1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:9 (ពគប)
តែ�អ្ននករាល់់គ្នាាជាាពូ ូជជ្រើ�ើ�សរើ�ើស ជាាពួួកសង្ឃឃហ្លួួ�ង ជាាសាសន៍៍បរិិសុុទ្ធធ ជាារាស្ត្រ�រដ៏៏ជាាកេ�រ្តិ៍៍ � អាករ
នៃ�ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាបា នសំំដែ�ងចេ�ញ ឲ្យយឃើ�ើញអស់ទាំំ�ងលក្ខខណៈៈរបស់ព្រះ�ះ ដែ�ល
ទ្រ�ង់់បានហៅ�ៅអ្ននករាល់់គ្នាាចេ �ញពីីសេ�ចក្ដីី�ងងឹឹត មកក្នុុ�ងពន្លឺឺ�អស្ចាារ្យ យរបស់ទ្រ�ង់់។

ក្នុុ�ងនាាមជាា យុុវវ័័យ ដែ�លបានកើ�ើតជាាថ្មីី� អ្ននករស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិតិនៃ�ជ័័យជំនំះះ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។ វាមិនិមែ�នជាា អ្វីី�ដែ�លអ្ននកខិតិខំដំើ�ើម្បី �ីនោះ�ះ�ទេ� វាជាាមរតករបស់់អ្ននក។ 
អ្ននកគឺឺជាាស្តេ�េច និងិជាាសង្ឃឃ ដែ�លត្រូ�វូបានតែ�ងតំាំងឡើ�ើងដើ�ើម្បី �ីសោ�យរាជ្យយក្នុុ�ងជីីវិតិ។ 
ចូរូហ្វឹឹ�កហាាត់ខ់្លួួ�នអ្ននកឱ្យយគិតិ និយិាយ និងិដំំណើ�ើរការ ជាាមួយួនឹងឹផ្ននត់គ់ំនំិតិ របស់់ស្តេ�េច
សង្ឃឃដែ�លកំពំុុងសោ�យរាជ្យយ ពីពី្រោះ��ះនោះ�ះ�ជាាអ្ននកដែ�លអ្ននកពិតិជាា។

ស្តេ�េចសោ�យរាជ្យយ។ ពួកួគេ�មិនសុំំ�ទាានទេ�។ ពួកួគេ�ប្រើ��ើប្រា�ស់់អំណំាាច។ ប្រ�ព្រឹ�តឹ្តតខ្លួួ�ន
ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ថ្លៃ�ៃថ្នូូ�រ អំណំាាច និងិការគ្រ�ប់គ់្រ�ង។ ដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិត្តត ពីពី្រោះ��ះអ្ននកដឹងថាា 
ពាក្យយសម្ដី�របស់់អ្ននកមានអំណាាច។ សាស្តាា  8:4 ចែ�ងថាា «ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ស្តេ�េចមាន
ឫទ្ធិិ�អំណំាាច តើ�ើមានអ្ននកណាាហ៊ាា�នទូលូដល់ទ្រ�ង់ថ់ាា តើ�ើទ្រ�ង់ធ់្វើ�ើ�អីនីោះ�ះ�!» ហាាលេ�លូយូ៉ាា !

និយិាយភាសានៃ�ជ័័យជំំនះះ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពដូូចជាាមនុុស្សស ក្រៅ��ផែ�នដីី។ ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ
ផ្ននត់គ់ំនំិតិរបស់់អ្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយដើ�ើរ និយិាយ គិតិ ដូចូជាាស្តេ�េច។ អ្ននកគ្រ�ប់គ្រ�ង
នៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន មហាាវិទិ្យា�ល័យ សាកលវិទិ្យា�ល័យ អាជីីវកម្មម និងិបរិស្ថាា នរបស់់អ្ននក
នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ�  នៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់យ៉ាា ងប្លែ�ែកនេះ�ះ។ ហាាលេ�លូយូ៉ាា !

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិតិាអើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់ក់ារត្រា�ស់់ហៅ�ៅទូលូបង្គំំ� ចូលូទៅ�ៅក្នុុ�ង
ជីីវិតិនៃ�ជ័័យជំនំះះ ឧត្តតមភាព និងិអំំណាាចគ្រ�ប់គ្រ�ង។ សូមូអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់
ជីីវិតិដ៏៏រុងុរឿ�ឿងនេះ�ះ និងិបញ្ញាា ចិតិ្តតនៃ�អំំណាាច មកពីពី្រះ�ះរបស់់ទូលូបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាសម្ដេ�េចសង្ឃឃ ដែ�លត្រូ�វូបានត្រា�ស់់ហៅ�ៅ ឱ្យយសោ�យរាជ្យយក្នុុ�ងជីីវិតិ និងិបង្ហាា�ញពីី
គុុណធម៌៌ របស់់ព្រះ�ះវរបិតិាសួគ៌ួ៌របស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំកើ�ើតមកដើ�ើម្បី �ីសោ�យរាជ្យយ នេះ�ះជាាមរតក និងិ
ជីីវិតិរបស់់ខ្ញុំនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ។

ការសិកិ្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 5:17

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 258
អេ�សាយ 23-25; អេ�ភេ�សូរូ 1
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តើ�ើអ្ននកកំំពុុងរីីកចម្រើ�ើ�នយ៉ាា�ងដូូចម្តេ�េច?

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី16 ខែ�កញ្ញាា

យូដូាាស 1:20 (ពគប)
ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ឯអ្ននករាល់់គ្នាា  ជាាពួកួស្ងួួ�នភ្ងាាអើ�ើ យ ចូរូរក្សាាខ្លួួ�នក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ព្រះ�ះចុះះ� ព្រ�មទាំំ�ងរង់់ ចាំំ
សេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុណុាារបស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ជាាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�យើ�ើង ឲ្យយបានជីីវិតិអស់ កល្បបជាានិចិ្ចចវិញ។

វឌ្ឍឍនភាពមានន័យថាា ការរីកីចម្រើ��ើន ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅមុុខ។ អ្ននកត្រូ�វូតែ�មានគោ�លដៅ�ៅ។ ប្រ�សិនិបើ�ើ
អ្ននក មិនិមាន គោ�លដៅ�ៅច្បាាស់់លាស់់ទេ� អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាមិនិអាចវាស់់វែ�ង វឌ្ឍឍនភាពរបស់់អ្ននក
បានទេ�។ ទីមីួយួ កំណំត់ទ់ីតីាំងំបច្ចុុ�ប្បបន្នន របស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងផ្នែ�ែក នៃ�ជីីវិតរបស់់អ្ននកដែ�លអ្ននក
ចង់ ់សម្រេ��ចបានវឌ្ឍឍនភាព។ តើ�ើវាស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងសុុខភាព ហិរិញ្ញញវត្ថុុ� ការសិកិ្សាា ឬគ្រួ�សារ
របស់់អ្ននកទេ�? ទីពីីរី ស្រ�មៃ�មើ�ើលថាាតើ�ើកម្រិ�ិតបន្ទាា�ប់ ់នឹងឹទៅ�ៅជាាយ៉ាា ងណាាសម្រា�ប់អ់្ននក។ ទីបីីី 
កំណំត់អ្វីី�ដែ�លអ្ននកត្រូ�វធ្វើ�ើ� ដើ�ើម្បីី�ទៅ�ៅដល់កម្រិ�ិតបន្ទាា�ប់រ់បស់់អ្ននក នោះ�ះ�មានន័យថាាការចូលូរួមួ
របស់់អ្ននក ទាាក់ទ់ងនឹឹងការខិតិខំបំ្រឹ�ងឹប្រែ��ង ពេ�លវេ�លា និងិធនធាន។ ទីបីួនួ និងិចុុងក្រោ��យ 
ចាត់វ់ិធិានការ ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លអ្ននកត្រូ�វូធ្វើ�ើ� ដើ�ើម្បីី�ទទួលួបានលទ្ធធផលដែ�លអ្ននកចង់ប់ាន។

ចូូរផ្តោ�ោ�តលើ�ើគោ�លដៅ�ៅរបស់់អ្ននក។ វាជាាការសំំខាាន់់ណាាស់់ ក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា នជាានិិច្ចច 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ អំំពីី គោ�លដៅ�ៅរបស់់អ្ននក ពីីព្រោះ��ះវានឹឹងធានាានូូវវឌ្ឍឍនភាព
របស់់អ្ននក ក្នុុ�ងការសម្រេ��ចបាននូូវគោ�លដៅ�ៅទាំំ�ងនោះ�ះ�។ វានៅ�ៅតែ� ជាាឆ្នាំំ� នៃ�ប្រេ��ងយ៉ាា ង
ប្លែ�ែក វឌ្ឍឍនភាព និិងសមិិទ្ធធផលចម្លែ�ែកៗ នឹឹងកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ង ជីីវិិតរបស់់អ្ននកដូូចដែ�ល 
មិិនធ្លាាប់ ់មានពីីមុុនមក។ អ្ននកកំំពុុងកើ�ើនឡើ�ើង និិងផ្លាា�ស់់ទីីកាន់់តែ�ខ្ពពស់់ឡើ�ើងៗ ដោ�ោយ
មិិនគិិតពីីអ្វីី�ដែ�លកំំពុុង កើ�ើតឡើ�ើងជាាមួួយអ្ននក ឬនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននកឡើ�ើយ។ វាជាាពេ�លវេ�លា 
និិងរដូូវកាលនៃ�វឌ្ឍឍនភាពរបស់់អ្ននក។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមដាាក់់គ្រ�ប់់គោ�លដៅ�ៅ គ្រ�ប់់ជំំហាាន និិងគ្រ�ប់់ផែ�នការ
ទាំំ�ងអស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះហស្តត របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ ទូូលបង្គំំ�សូូមប្រ�កាសពីីវឌ្ឍឍនភាព និិងរបក
គំំហើ�ើញថ្មីី�ៗ។ សូូមឲ្យយអំំណរកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ង បរិិស្ថាា នរបស់់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយសូូមឲ្យយព្រះ�ះ
ប្រ�ទាានពរ ដល់ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅលើ�ើផ្លូូ�វរបស់់ទូូលបង្គំំ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំចាត់់វិិធានការចាំំបាច់់ ដែ�លនឹឹងបណ្តាា�ល ឱ្យយមាន ព្រះ�ះពរពិិសេ�សនៃ�ការផ្គគត់់ផ្គគង់់ដ៏៏
អស្ចាារ្យ យ កម្លាំំ� ង សមត្ថថភាព ប្រា�ជ្ញាា� សុុខភាព និិងច្រើ��ើនទៀ�ៀតនៅ�ៅក្នុុ�ង វិិញ្ញាា ណ ដើ�ើម្បីី�
ឱ្យយឃើ�ើញច្បាាស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំនៅ�ៅឆ្នាំំ�  2026 និិងបន្តតបន្ទាា�ប់់ទៀ�ៀត។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 3:13

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 259
អេ�សាយ 26-27; អេ�ភេ�សូូរ 2
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កាារកំំណត់់កាារចូូលប្រើ�ើ�របស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី17 ខែ�កញ្ញាា

1 សាំំយូូអែ�ល 3:1 (ពគប)
រីីឯសាំំយូូអែ�ល ក្មេ�េងនោះ�ះ� ក៏៏ធ្វើ�ើ�ការងាារថ្វាា�យព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  នៅ�ៅចំំពោះ�ះមុុខអេ�លីី ក្នុុ�ងគ្រា�នោះ�ះ� 
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា កាន់់តែ�ក្រ�ទៅ�ៅ ឯការជាាក់់ស្តែ�ែងក៏៏មិិនសូូវមានជាាញឹឹក ញយដែ�រ។

តារាសម្តែ�ែងអាមេ�រិិក Denzel Washington ត្រូ�ូវបានគេ�ស្គាាល់ ថាា មិិនចូូលចិិត្តតចូូលរួួម
ក្នុុ�ងរង្វវង់់សង្គគមហូូលីីវូូដទេ�។ គាត់់ធ្លាាប់ ់ត្រូ�ូវបានគេ�សួួរអំំពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងបទសម្ភាាសន៍ ៍
មួួយ ហើ�ើយគាត់់បានឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយពាក្យយ ដ៏៏ឈ្លាាសវៃ�  ទាំំ�ងនេះ�ះថាា «ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននក
ជួួបខ្ញុំនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃពុុធ អ្ននកនឹឹងមិិនចំំណាាយប្រា�ក់់ ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលខ្ញុំនៅ�ៅលើ�ើអេ�ក្រ�ង់់ធំំនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍
ទេ�»។

គាត់់យល់់ថាាមានទំនំាាក់់ទំនំងផ្ទាា�ល់ រវាងការកំំណត់់ការចូូលប្រើ��ើប្រា�ស់់របស់់អ្ននក និិងការ
បង្កើ�ើ�នតម្លៃ�ៃរបស់់អ្ននក។ របស់់របរធម្មមតាអាចរកបាននៅ�ៅគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង ប៉ុុ�ន្តែ�ែរបស់់របរ
កម្រ�នឹឹងកើ�ើនឡើ�ើងដោ�ោយស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ�។

នោះ�ះ�មានន័័យថាា ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�មករកអ្ននក មានមនុុស្សសមួួយចំំនួួនដែ�លអ្ននកមិិន
អាចនៅ�ៅបាន និិងកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននក មិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញ។ អ្ននកមិិនអាចនៅ�ៅជាាមួួយសត្វវ
ហៃ�ណាា ហើ�ើយឆ្ងងល់ថាាមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង ចំំពោះ�ះគោ�លដៅ�ៅ របស់់ អ្ននកបានទេ�។ កំំណត់់
ការចូូលទៅ�ៅកាន់់កន្លែ�ែងរបស់់អ្ននក។ វាចង្អៀ�ៀ�តពេ�កនៅ�ៅខាាងក្រោ��ម ហើ�ើយអ្ននកត្រូ�ូវតែ�ឡើ�ើង
ទៅ�ៅ កំំពូូល!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមកំំណត់់ការចូូលប្រើ��ើប្រា�ស់់ណាាមួួយ ដែ�លមិិនមែ�នមកពីីព្រះ�ះអង្គគ
ចំំពោះ�ះជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ! សូូមការពារចិិត្តត គំំនិិត និិងផ្លូូ�វរបស់់ខ្ញុំ។ សូូមឲ្យយមានតែ�ព្រះ�ះអង្គគ
ទេ� ដែ�លរក្សាាឆន្ទៈៈ� និិងសន្តិិ�ភាពរបស់់យើ�ើងខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
នៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះនៃ�ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែក ខ្ញុំធ្វើ�ើ�ឱ្យយខ្លួួ�នឯងថ្លៃ�ៃ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:9

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 260
លូូកា 18:1-17; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 97-99
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មើ�ើលចុះះ� ខ្ញុំំ��ជាាមនុុស្្សថ្មីី�

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី18 ខែ�កញ្ញាា

2 កូូរិិនថូូស 5:17 (ពគប)
បានជាាបើ�ើអ្ននកណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នោះ�ះ�ឈ្មោះ�ះ �ថាាបានកើ�ើតជាាថ្មីី�ហើ�ើយ អស់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�ចាស់
បានកន្លលងបាត់់ទៅ�ៅ មើ�ើល គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់បានត្រ�ឡប់់ជាាថ្មីី�វិិញ។

ឥឡូូវនេះ�ះ សូូមមើ�ើលឃ្លាាថា ា «ការបង្កើ�ើ�តថ្មីី�» វាបង្ហាា�ញពីីអ្វីី�មួួយដែ�លមិិនស្គាាល់ ។ វាជាា
របស់់ថ្មីី� ឬសូូម្បីី�តែ� «ចម្លែ�ែក»។ អ្ននក និិងខ្ញុំ គឺឺជាាប្រ�ភេ�ទការបង្កើ�ើ�តថ្មីី� ជាាសត្វវដែ�ល
មិិនធ្លាាប់ ់មានពីីមុុនមក ជាាប្រ�ភេ�ទមនុុស្សសថ្មីី�! នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកដឹឹង និិងយល់់ថាា អ្វីី�
ដែ�លអ្ននកមានមិិនមែ�នជាាល្បាាយ នៃ�ធម្មមជាាតិិមកពីីព្រះ�ះ និិងមនុុស្សសទេ� អ្ននកនឹឹងឈប់់ពីី
ការតស៊ូូ�ដើ�ើម្បីី�រស់់នៅ�ៅ ឱ្យយបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ហើ�ើយដាាក់់ខ្លួួ�នអ្ននកនៅ�ៅកន្លែ�ែងសម្រា�ក។

អ្ននកមិិនមែ�នជាាមនុុស្សសដែ�លគ្រា�ន់់តែ� ក្លាា យជាាអ្ននកកាន់់សាសនាានោះ�ះ�ទេ� អ្ននកគឺឺជាាមនុុស្សស
ថ្មីី� មានជីីវិិតថ្មីី� គ្មាានអតី ីតកាល។ អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននកឥឡូូវនេះ�ះ សុុទ្ធធតែ�
មានអ្វីី�ៗដែ�លមកពីីព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងនោះ�ះ�។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទបានយាងមក ដើ�ើម្បីី�ប្រ�ទាានជីីវិិតរបស់់ព្រះ�ះដល់យើ�ើង ជីីវិិតដែ�ល
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយយើ�ើង ក្លាា យជាាកូូន របស់់ព្រះ�ះ។ អ្ននកមានជីីវិិតប្រ�ភេ�ទព្រះ�ះ តែ�មួួយអង្គគគត់់ជាា
ការបង្កើ�ើ�តថ្មីី�។ ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ�ៅ ចូូរដើ�ើរក្នុុ�ងផ្ននត់់គំំនិិត របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ចូូរដើ�ើរក្នុុ�ង
ភាពថ្មីី�នេះ�ះ។ ជីីវិិតថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ជីីវិិតថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងការសិិក្សាា គ្រួ�ួសារ អាជីីវកម្មម និិងអ្វីី�ៗ
ផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លភ្ជាាប់ ់ជាាមួួយអ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដ៏៏ជាាទីីស្រ�ឡាញ់់ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការបង្កើ�ើ�តទូូលបង្គំំ� ជាា
កំំណប់់ទ្រ�ព្យយដ៏៏ពិិសេ�សមួួយ ដែ�លបានញែ�កសម្រា�ប់់ព្រះ�ះអង្គគ ដើ�ើម្បីី�នាំំ�មកនូូវសិិរីីល្អអ។ 
ទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ពិិតនៃ� ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទូូលបង្គំំ� នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយបំំពេ�ញ
គោ�លបំំណងរបស់់ទូូលបង្គំំ� សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�សិិរីីល្អអ និិងការសរសើ�ើរ
ដល់ ព្រះ�ះនាាមរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាកំំណប់់ទ្រ�ព្យយដ៏៏ពិិសេ�សមួួយ ជាាស្តេ�េចល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� និិងពោ�រពេ�ញដោ�ោយសិិរីីល្អអ។ ខ្ញុំ
រស់់នៅ�ៅបានល្អអបំំផុុតសម្រា�ប់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទីីតុុស 2:13-14

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 261
អេ�សាយ 28-29; អេ�ភេ�សូូរ 3
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ចូូរនៅ�ៅក្នុុ�ងផែ�នកាាររបស់់ព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី19 ខែ�កញ្ញាា

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 74:17 (ពគប)
ទ្រ�ង់់បានតាំំងព្រំ�ំខណ្ឌឌ ទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�ននៃ�ផែ�នដីី ហើ�ើយកំំណត់់ឲ្យយមានរដូូវក្តៅ�ៅ  នឹឹងរដូូវត្រ�ជាាក់់។

បទគម្ពីី�របើ�ើករបស់់យើ�ើងចែ�ងថាា ព្រះ�ះបានកំណត់ព់្រំ�ដែ�នដែ�លគ្មាាន អ្ននកណាា អាចហួសួពីនីេះ�ះ
បានឡើ�ើយ។ ដូចូ្នេះ�ះ� រឿ�ឿងដ៏ឈ៏្លាាសវៃ� ដែ�លត្រូ�វូធ្វើ�ើ� គឺឺស្វែ�ែងរកអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះចង់ឱ់្យយអ្ននកធ្វើ�ើ� ហើ�ើយ
បន្ទាា�ប់ម់កចេ�ញទៅ�ៅបំំពេ�ញវា។ ព្រះ�ះនឹងតែ�ងតែ� បញ្ជូូ�នព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដែ�លមានន័យ័សម្រា�ប់់
អ្ននកមកអ្ននក។ ទ្រ�ង់ប់្រ�ទាានព្រះ�ះបន្ទូូ�លសម្រា�ប់ឆ់្នាំំ�នេះ �ះ ដើ�ើម្បី �ីណែ�នាំំ�ការគិតិ ផែ�នការ និងិ
សកម្មមភាពរបស់់អ្ននក។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនោះ�ះ�គឺឺសម្រា�ប់អ់្ននករស់់នៅ�ៅតាម ទទួលួយកវា ហើ�ើយ
ដំំណើ�ើរការ ជាាមួួយវា។ អ្ននកអាចទទួលួបានជោ�ោគជ័យ ដូចូដែ�លព្រះ�ះបានកំណត់ស់ម្រា�ប់់
អ្ននកនៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ ប្រ�សិនិបើ�ើអ្ននកដើ�ើរជាាមួួយទ្រ�ង់ដ់ោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល តាមរយៈៈព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ។

ភាពជោ�ោគជ័័យពិិតប្រា�កដ គឺឺការសម្រេ��ចគោ�លដៅ�ៅ ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានកំំណត់់ 
សម្រា�ប់់អ្ននកនៅ�ៅកម្រិ�ិតផ្សេ�េងៗគ្នាា  នៃ�ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ ចូូរវាស់់វែ�ងភាពជោ�ោគជ័័យ
របស់់អ្ននក អ្វីី�ដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�ជាាមួួយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និិងរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននក
រស់់នៅ�ៅ ដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ ចូូរមាន
ភាពច្បាាស់់លាស់់ អំំពីីអ្វីី�ដែ�លអ្ននកចង់់សម្រេ��ចបាន សម្រា�ប់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយរត់់តាម
ចក្ខុុ�វិិស័័យ ដែ�លទ្រ�ង់់បង្ហាា�ញដល់វិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក។

ចូូរចំំណាាយពេ�លខ្លះះ�ដើ�ើម្បីី�តមអាហាារ អធិិស្ឋាា ន និិងសញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ 
កាលណាាអ្ននកសិិក្សាា ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល កាន់់តែ�ច្រើ��ើន អ្ននកកាន់់តែ�រកឃើ�ើញផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ 
សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក ហើ�ើយដឹឹងច្បាាស់់ពីីរបៀ�ៀបដែ�លទ្រ�ង់់ ចង់់ឱ្យយអ្ននករស់់នៅ�ៅ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិតិាដ៏ជ៏ាាទីសី្រ�ឡាញ់់ ទ្រ�ង់អ់ាចសម្រេ��ច គោ�លបំណងរបស់់យើ�ើងខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងទូលូបង្គំំ�ដោ�ោយ
ធ្វើ�ើ�អ្វីី�  យ៉ាា ងច្រើ��ើនលើ�ើសលប់ ់ លើ�ើសពីបំណំងប្រា�ថ្នាា� គំនំិតិ សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម ឬក្តីី�ស្រ�មៃ�របស់់
ទូលូបង្គំំ�ទៅ�ៅទៀ�ៀត។ ទូលូបង្គំំ�ត្រូ�វូបានដឹកឹនាំំ�ដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ ់ដើ�ើម្បី �ីបំពំេ�ញគោ�លបំណង
របស់់ទូលូបង្គំំ� សម្រា�ប់ជ់ីីវិតិរបស់់ទូលូបង្គំំ� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ� តាមផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹង
ក្លាា យជាាពន្លឺឺ�ដល់អ្ននក ដែ�លមិិនដឹឹងខ្លួួ�ន។ ខ្ញុំប្រ�កាសនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះអំំពីីចេ�តនាា របស់់ខ្ញុំក្នុុ�ង
ការស្តាាប់ ់ និិងគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 19:21

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 262
អេ�សាយ 30-31; អេ�ភេ�សូូរ 4
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កុំំ�ប្រ�យុុទ្ធធនឹឹងអាារក្្ស ចូូរបណ្តេ�េញពួួកវាាចេ�ញ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី20 ខែ�កញ្ញាា

ម៉ាាកុុ ស 16:17 (ពគប)
ទីីសំំគាល់ទាំំ�ងនេះ�ះនឹឹងជាាប់់តាមអស់អ្ននកដែ�លជឿ�ឿ គឺឺថាា គេ�នឹឹងដេ�ញអារក្សសដោ�ោយនូូវឈ្មោះ�ះ �ខ្ញុំ 
ហើ�ើយនឹឹងចេះ�ះនិិយាយភាសាថ្មីី�។

នៅ�ៅក្នុុ�ងសម័័យកាលនៃ�ពួួកជំំនុំំ�នេះ�ះ មុុនពេ�លមានការលើ�ើកឡើ�ើង ទេ�វតាគ្រា�ន់់តែ�ប្រ�យុុទ្ធធ
ដើ�ើម្បីី�យើ�ើង ក្នុុ�ងរឿ�ឿងដែ�លយើ�ើងមិិនដឹឹងប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ បើ�ើមិិនដូូច្នោះ�ះ �ទេ� ជាាទូូទៅ�ៅពួួកគេ�
បម្រើ��ើដើ�ើម្បីី�យើ�ើង (ហេ�ព្រើ��ើរ 	 1:14)។

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងប្រើ��ើប្រា�ស់់ អំំណាាចរបស់់យើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ពួួក
ទេ�វតាមិិនចាំំបាច់់ប្រ�យុុទ្ធធ ដើ�ើម្បីី� យើ�ើងទេ�? វាសាមញ្ញញណាាស់់ ពួួកអារក្សសឱនក្បាាលជាា
ការឆ្លើ�ើ�យតប ទៅ�ៅនឹឹងអំំណាាចរបស់់យើ�ើង ពីីព្រោះ��ះយើ�ើងកំំពុុងប្រើ��ើ ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ព្រះ�ះនាាមរបស់់ទ្រ�ង់់ គឺឺធំំជាាងគ្រ�ប់់ក្សសត្រ�ទាំំ�ងអស់់ គ្រ�ប់់អំំណាាចទាំំ�ងអស់់ និិងគ្រ�ប់់ឈ្មោះ�ះ �
ទាំំ�ងអស់់ដែ�លមានឈ្មោះ�ះ � ទាំំ�ង នៅ�ៅក្នុុ�ងលោ�កនេះ�ះ និិងនៅ�ៅក្នុុ�ងលោ�កខាាងមុុខ! នៅ�ៅក្នុុ�ង
ភាពជាាគ្រី�ីស្ទាា ន យើ�ើងមិិនត្រូ�ូវបានហៅ�ៅឱ្យយប្រ�យុុទ្ធធ ជាាមួួយ អារក្សសទេ� យើ�ើងបណ្តេ�េ ញ
ពួួកវាចេ�ញ។ ចូូរបញ្ជាា ឥឡូូវនេះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ទាាក់់ទងនឹឹងស្ថាា នភាព
ណាាមួួយ ដែ�លអ្ននកចង់់ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រនៅ�ៅផ្ទះះ� នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ឬនៅ�ៅក្នុុ�ងទីីក្រុ�ុងរបស់់អ្ននក។ 
ចំំណាាយពេ�លអធិិស្ឋាា ន តមអាហាារ និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ទទួួលបានអំំណាាច
សម្រា�ប់់អារក្សស ដើ�ើម្បីី�ខ្លាា�ចអ្ននកបង្កើ�ើ�តសកលលោ�កនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ខ្ញុំបន្ទោ�ោ�សអារក្សស និិងអំំពើ�ើអាក្រ�ក់់
ទាំំ�ងអស់់របស់់វា មកលើ�ើរឿ�ឿងដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយខ្ញុំព្រួ�ួយបារម្ភភ។ គ្មាាន អាវុុធណាាមួួយដែ�ល
បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងម្តតងទៀ�ៀត នឹឹងរីីកចម្រើ��ើនឡើ�ើយ។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានអនុុញ្ញាា តដោ�ោយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ឱ្យយ
កម្ចាាត់ ់ខ្មាំំ��ងសត្រូ�ូវទាំំ�ងអស់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំកំំពុុងអង្គុុ�យជាាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នៅ�ៅក្នុុ�ងនគរស្ថាា នសួួគ៌៌ ខ្ពពស់់ជាាងអំំណាាចគ្រ�ប់់គ្រ�ង 
អំំណាាច និិងអ្ននកគ្រ�ប់់គ្រ�ង នៃ�ភាពងងឹឹតនៃ�លោ�កិិយនេះ�ះ។ ខ្ញុំបំំបែ�កឥទ្ធិិ�ពល និិង
កិិច្ចចការរបស់់ពួួកគេ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ គ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើង។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 149:4-5

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 263
អេ�សាយ 32-33; អេ�ភេ�សូូរ 5:1-16



84 www.goodnewsdailydevotionalteens.com

តើ�ើអ្ននកជាាបឹឹង ឬជាាទន្លេ�េ?

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី21 ខែ�កញ្ញាា

យ៉ូូ�ហាាន 7:38 (ពគប)
អ្ននកណាាដែ�លជឿ�ឿដល់ខ្ញុំ នោះ�ះ�នឹឹងមានទន្លេ�េទឹឹករស់់ហូូរចេ�ញពីីពោះ�ះខ្លួួ�នមក ដូូចជាាគម្ពីី�រសំំដែ� ង
ហើ�ើយ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា គ្រី�ីស្ទាា នគ្រ�ប់់រូូបគួួរតែ�មានទន្លេ�េទឹឹករស់់ ហូូរចេ�ញពីីពោះ�ះរបស់់ខ្លួួ�ន។ 
ទន្លេ�េដែ�លហូូរជាាធម្មមតា នាំំ�ទឹឹកសាប ដែ�លអាចផឹឹកបាន ខណៈៈដែ�លប្រ�ភពទឹឹក
ផ្សេ�េងទៀ�ៀត ដូូចជាាបឹឹងនាំំ�ទឹឹកនៅ�ៅទ្រឹ�ឹង ដែ�លមិិនមានសុុវត្ថិិ�ភាពក្នុុ�ងការផឹឹកទេ�។

បឹឹងមួួយមិិនទៅ�ៅណាាទេ�។ វាត្រូ�ូវបានបិិទជិិត ពោ�រពេ�ញដោ�ោយទឹឹកកខ្វវក់់ និិងពោ�រពេ�ញ
ដោ�ោយបាក់់តេ�រីី។ វាតំំណាាងឱ្យយ គ្រី�ីស្ទាា នម្នាាក់ ់ ដែ�លជីីវិិតរបស់់គាត់់មិិនទៅ�ៅណាាទេ� មាន
ជំំនាាញក្នុុ�ងការសុំំ� របស់់របរ តែ�ងតែ�ឈឺឺ និិងបណ្ដោ�ោ� យខ្លួួ�នទៅ�ៅនឹឹងតណ្ហាា �នៃ�សាច់់ឈាម។

អ្ននកអាចចាប់់ផ្តើ�ើ�មហូូរចេ�ញពីីខាាងក្នុុ�ង ដោ�ោយចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល និិងប្រ�កបជាាមួួយ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ តាមរយៈៈការ អធិិស្ឋាា នជាាចម្បបង។ ជាាមួួយនឹឹងរឿ�ឿងនេះ�ះ អ្ននកនឹឹងមាន
អារម្មមណ៍ស្រ�ស់់ស្រា�យ និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកដទៃ�ស្រ�ស់់ស្រា�យ។ អ្ននកនឹឹងបង្កើ�ើ�ន និិងបញ្ចេ�េញ
សិិរីីល្អអរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ អ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកប៉ះះ�ពាល់់ដំំណើ�ើរការ។ ជ្រើ��ើសរើ�ើសហូូរជាា 
មួួយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធរបស់់ទ្រ�ង់់ ដែ�ល
ហូូរកាត់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមឱ្យយទូូលបង្គំំ�បានត្រូ�ូវពេ�ញដោ�ោយគ្រ�ប់់ទាំំ�ងសេ�ចក្តីី�ល្អអ សូូមឲ្យយទឹឹក
រស់់ហូូរចេ�ញពីីទូូលបង្គំំ� សម្រា�ប់់អ្ននកដទៃ�បានស្រ�ស់់ស្រា�យឡើ�ើងវិិញ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ទន្លេ�េទឹឹករស់់កំំពុុងហូូរចេ�ញពីីខ្ញុំ! ខ្ញុំបង្ហាា�ញជីីវិិតនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយខ្ញុំហូូរក្នុុ�ង
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ខ្ញុំនឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកនៅ�ៅជុំំ�វិិញខ្ញុំ ស្រ�ស់់ស្រា�យឡើ�ើងវិិញ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 55:1

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 264
អេ�សាយ 34-36; អេ�ភេ�សូូរ 5:17-33
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លែ�ងមាានកាារសម្រ�បសម្រួ�ួលទៀ�ៀតហើ�ើយ

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី22 ខែ�កញ្ញាា

រ៉ូូ�ម 12:2 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយត្រា�ប់់តាមសម័័យនេះ�ះឡើ�ើយ ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាបា នផ្លាា�ស់់ប្រែ�ែវិិញ ដោ�ោយគំំនិិតបានកែ�
ជាាថ្មីី�ឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�នឹឹងអាចលមើ�ើលឲ្យយបានស្គាា ល់់បំំណងព្រះ�ះហឫទ័័យនៃ�ព្រះ�ះ ដែ�លល្អអ ស្រួ�ួល
ទទួួល ហើ�ើយគ្រ�ប់់លក្ខខណ៍៍ផង។

ពាក្យយថាា «ធ្វើ�ើ�តាមគំរំូូរបស់់អ្ននកដទៃ�» នៅ�ៅក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រខាាងលើ�ើមានន័យថាា «ធ្វើ�ើ�តាមគំរំូូ
របស់់អ្ននកដទៃ� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយដូចូគំំរូូរបស់់អ្ននកដទៃ�»។ គ្រី�សី្ទាា នឥឡូូវនេះ�ះពោ�រពេ�ញ ទៅ�ៅដោ�ោយ
ការសម្រ�បសម្រួ�ួល។ យើ�ើងបានក្លាា យជាាមនុុស្សសលោ�កិយិ ពេ�កក្នុុ�ងវិធិីសីាស្រ្ត�តរបស់់យើ�ើង 
ចំពំោះ�ះរឿ�ឿងខាាងវិញិ្ញាា ណទាំំ�ងអស់់។ យើ�ើងបានធ្វើ�ើ�តាមគំរូូរបស់់ពិភិពលោ�ក ហើ�ើយត្រូ�វូបាន
នាំំ�ចូលទៅ�ៅក្នុុ�ងទីធី្លាា  ដ៏ព៏ិសិិដិ្ឋឋនៃ�ពួួកជំនុំំ�របស់់យើ�ើង។

រាំតំាមរបៀ�ៀបដូចគ្នាានឹ ងអ្ននករាំកំ្នុុ�ងក្លឹឹ�បរាត្រី�ដីែ�រ អ្ននកនឹងឃើ�ើញគ្រី�សី្ទាា នស្លៀ�ៀ�កពាក់់ពាក់ក់ណ្តាា�ល  
ចូលូទៅ�ៅក្នុុ�ងសាល ព្រះ�ះវិហិាារដោ�ោយមិនិគោ�រព ដល់ភាពពិិសិដិ្ឋឋនៃ�ទីីសក្កាារៈ ៈបូូជាា។ អ្ននកខ្លះះ�
ថែ�មទាំំ�ងទៅ�ៅឆ្ងាា យជាាងនេះ�ះទៅ�ៅទៀ�ៀត ដូចូជាាការវាយ តប់គ់្នាានៅ �ៅក្នុុ�ងដំំណាាក់រ់បស់់ព្រះ�ះ។ 
ទាំំ�ងអស់់នេះ�ះបង្ហាា�ញថាា ព្រះ�ះវិហិាារ សកម្មម ប៉ុុ�ន្តែ�ែពិភិពលោ�កកាន់់តែ�សកម្មម នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវិហិាារ។

ចូរូសម្រេ��ចចិតិ្តតនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឈរនៅ�ៅចំពំោះ�ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយកុំំ�ធ្វើ�ើ�តាម
អំពំើ�ើអាក្រ�ក់ឡ់ើ�ើយ។ ចូរូអនុុញ្ញាា តឱ្យយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ ដឹកឹនាំំ�ក្នុុ�ងអ្វីី�គ្រ�ប់យ់៉ាា ងដែ�ល
អ្ននកធ្វើ�ើ� នោះ�ះ�អ្ននកនឹងឹឃើ�ើញថាា ខ្លួួ�នអ្ននកមិនធ្វើ�ើ�សម្បបទាានទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែគ្រា�ន់ត់ែ�ផ្គាា�ប់ព់្រះ�ះហឫទ័យ័ព្រះ�ះ
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូពង្រឹ�ងឹកម្លាំំ� ងទូូលបង្គំំ� ឱ្យយឈរយ៉ាា ងរឹងឹមាំកំ្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ពិតិ។ សូមូជួយ
ទូលូបង្គំំ�កុំំ�ឱ្យយបំផំ្លាា�ញសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿ និងិការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ�របស់់ទូលូបង្គំំ�ចំពោះ�ះព្រះ�ះអង្គគ។ សូមូ
ឱ្យយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធរបស់់ទ្រ�ង់ ់ដឹកឹនាំំ�ទូលបង្គំំ� ទៅ�ៅរកអ្វីី� គ្រ�ប់យ់៉ាា ងដែ�លបរិសិុុទ្ធធ ថ្លៃ�ៃថ្នូូ�រ និងិ
ត្រឹ�មឹត្រូ�វូ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនេ�ត្រ�របស់់ទ្រ�ង់ ់អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមិនិមែ�នជាារបស់់ពិភិពលោ�កនេះ�ះទេ� ហើ�ើយនឹងឹមិនិដែ�លប្រែ��ក្លាា យខ្លួួ�នខ្ញុំទៅ�ៅជាាវាឡើ�ើយ។ ខ្ញុំ
តំណំាាងឱ្យយព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្វីី�គ្រ�ប់ ់យ៉ាា ងដែ�លខ្ញុំធ្វើ�ើ� និងិគ្រ�ប់ទ់ីកីន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 15:19 

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 265
អេ�សាយ 37-38; អេ�ភេ�សូរូ 6
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សូូមអធិិស្ឋាា�នសម្រា�ាប់់អ្ននកដឹឹកនាំំ�របស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី23 ខែ�កញ្ញាា

អេ�ភេ�សូូរ 6:19 (ពគប)
ហើ�ើយឲ្យយខ្ញុំផង ប្រ�យោ�ជន៍៍ឲ្យយព្រះ�ះបានប្រ�ទាានពាក្យយសំំដីីមកខ្ញុំ ឲ្យយខ្ញុំបានបើ�ើកមាត់់ដោ�ោយ
ក្លាា ហាាន នឹឹងសំំដែ�ងពីីសេ�ចក្ដីី�អាថ៌៌កំំបាំំងនៃ�ដំំណឹឹងល្អអ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននកដែ�លនៅ�ៅពីីលើ�ើអ្ននកគួួរតែ� ជាាផ្នែ�ែកសំខាាន់់មួួយនៃ�ជីីវិិតអធិិស្ឋាា ន
របស់់អ្ននក។ នៅ�ៅទីីនេះ�ះ លោ�កប៉ុុ�ល បង្ហាា�ញថាា វាគឺឺជាាការអធិិស្ឋាា នរបស់់ពួួកបរិិសុុទ្ធធ 
ដែ�លអនុុញ្ញាា តឱ្យយអ្ននកបម្រើ��ើផ្សាាយដំំណឹឹងល្អអ របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទដោ�ោយមិិន
ភ័័យខ្លាា�ច។ កិិច្ចចបម្រើ��ើមិិនមែ�នជាាការងាារងាាយស្រួ�ួលនោះ�ះ�ទេ� ហើ�ើយក៏៏មិិនមែ�នដោ�ោយ
គ្មាានបញ្ហា ា  ប្រ�ឈមដែ�រ ដូូច្នេះ�ះ�ការអធិិស្ឋាា នពង្រឹ�ឹងអ្ននកដែ�លដឹឹកនាំំ�វា។

ការអធិិស្ឋាា នរបស់់អ្ននក ក៏៏ផ្តតល់់ព្រះ�ះគុុណបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត ដើ�ើម្បីី�ផ្សសព្វវផ្សាាយដំំណឹឹងល្អអដោ�ោយ
ភាពក្លាាហា ាន និិងអំំណាាច ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយព្រ�លឹឹងជាាច្រើ��ើនទៀ�ៀតត្រូ�ូវបានបន្ថែ�ែម ទៅ�ៅក្នុុ�ង
ពួួកជំំនុំំ�នៅ�ៅជុំំ�វិិញពិិភពលោ�ក។ ដូូច្នេះ�ះ�សូូមចំំណាាយ ពេ�លអធិិស្ឋាា ននៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សម្រា�ប់់
លោ�កលោ�កស្រី�ីសំំណព្វវរបស់់ព្រះ�ះ។ ហោ�ោរា និិងហោ�ោរាស្រី�ីរបស់់យើ�ើង រដ្ឋឋមន្ត្រី�ី� នាាយក 
ប្រ�ធាននាាយកដ្ឋាា�ន និិងអស់់អ្ននកដែ�លដើ�ើរតួួនាាទីីនាំំ�មុុខគេ�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវិិហាារ ត្រូ�ូវបាន
ប្រ�ទាានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល និិងលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា ន 
ព្រ�លឹឹងកាន់់តែ�ច្រើ��ើនចូូលមករកចំំណេះ�ះដឹឹង អំំពីីព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាលទ្ធធផល។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ណែ�នាំំ�អ្ននកដឹឹកនាំំ� របស់់យើ�ើងដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� ភាពរាបទាាប និិងភាព
ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់។ សូូមជួួយពួួកគេ�ដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ពិិត និិងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់។ ការពារ 
និិងថែ�រក្សាាពួួកគេ� នៅ�ៅពេ�លពួួកគេ�បម្រើ��ើក្នុុ�ង នគរព្រះ�ះរបស់់យើ�ើង។ អាម៉ែ�ែន ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមថ្លែ�ែងសុុន្ទទរកថាាអំំពីីការពង្រឹ�ឹងកម្លាំំ� ង ការបំំពាក់់បំំប៉៉ន សុុខភាពមកពីីព្រះ�ះ ភាព
ក្លាាហា ាន ប្រា�ជ្ញាា�កាន់់តែ�ច្រើ��ើន និិងចំំណេះ�ះដឹឹងកាន់់តែ�ច្រើ��ើនអំំពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដល់អ្ននកបម្រើ��ើ
ដំំណឹឹងល្អអទាំំ�ងអស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ! ព្រ�លឹឹងកាន់់តែ�ច្រើ��ើននឹឹងមករកការ
ស្គាាល់ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ជាាលទ្ធធផល នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 2:7

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 266
អេ�សាយ 39-40; ភីីលីីព 1
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ជីីវិិតដ៏៏មាានអំំណរ

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី24 ខែ�កញ្ញាា

សាស្តាា  3:13 (ពគប)
ហើ�ើយការដែ�លគ្រ�ប់់មនុុស្សសបានស៊ីី�ហើ�ើយផឹឹក ព្រ�មទាំំ�ងរីីក រាយដោ�ោយផលល្អអ ដែ�លកើ�ើតពីី
អស់ទាំំ�ងការនឿ�ឿយហត់់របស់ខ្លួួ�ន នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាអំំណោ�ោយទាាននៃ�ព្រះ�ះទេ�។

ជីីវិិតគឺឺជាាអំំណោ�ោយទាាន និិងជាាការត្រា�ស់់ហៅ�ៅពីីព្រះ�ះ។ អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ក្នុុ�ងជីីវិិត រួួមទាំំ�ង
ពិិភពលោ�កជុំំ�វិិញអ្ននក ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�ត ឡើ�ើងសម្រា�ប់់ជាាប្រ�យោ�ជន៍៍របស់់អ្ននក។ អ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកត្រូ�ូវការដើ�ើម្បីី�រីីករាយ នឹឹងជីីវិិតឱ្យយបានពេ�ញលេ�ញ គឺឺត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ជាាអ្ននក ដែ�លព្រះ�ះបាន
ត្រា�ស់់ហៅ�ៅអ្ននកឱ្យយក្លាា យជាា នៅ�ៅពេ�លអ្ននកស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ គ្រី�ីស្ទាា នខ្លះះ�ធ្វើ�ើ�ការឥត
ឈប់់ឈរ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ បន្ទុុ�កការងាារគឺឺធំំធេ�ងណាាស់់ ដែ�លប្រា�ក់់ដែ�លពួួកគេ�ទទួួល
បាន ហាាក់់ដូូចជាាបណ្តាា�សា ជាាជាាងព្រះ�ះពរ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា ចូរូស៊ីី� ផឹកឹ និងិរីកីរាយ នឹងឹផលល្អអ នៃ�ការងាាររបស់់អ្ននក។ អ្ននកអាច
មាន និងិរីកីរាយនឹងឹ ជីីវិតិដ៏៏ល្អអបំំផុុតរបស់់អ្ននកឥឡូូវនេះ�ះ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកគ្រា�ន់់តែ�ធ្វើ�ើ�ការ
សម្រេ��ចចិិត្តត។ អ្ននកមិនចាំបំាច់់រង់ច់ាំរំដ្ឋាា�ភិបិាល នៃ�ប្រ�ទេ�សរបស់់អ្ននកកែ�តម្រូ�ូវអ្វីី�  និងិធ្វើ�ើ�
ឱ្យយសង្គគមអំណំោ�ោយផល មុុនពេ�លអ្ននករីករាយ នឹងឹជីីវិតិរបស់់អ្ននកនោះ�ះ�ទេ�។ រៀ�ៀនរីកីរាយនឹឹង
ជីីវិតិ សូមូ្បីី�តែ�មុុនពេ�លអ្ននកឈានដល់ ដំំណាាក់ក់ាលសំខាាន់់ៗ ដែ�លអ្ននករំពឹឹងទុុកក៏ដោ�ោយ។

អ្ននកត្រូ�ូវបានត្រា�ស់់ហៅ�ៅ ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងការសម្រា�ករបស់់ព្រះ�ះ។ ចូូរគ្រ�ប់់គ្រ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក 
ហើ�ើយរីីករាយនឹឹងជីីវិិតរបស់់អ្ននក ឲ្យយបានពេ�ញលេ�ញ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក ក្លាា យជាា
អ្ននកចែ�ករំំលែ�កដៃ�គូូ និិងអ្ននកចូូលរួួមក្នុុ�ងធម្មមជាាតិិរបស់់ព្រះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់អំំណោ�ោយទាាននៃ�ជីីវិិត។ សូូម
ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរីីករាយជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដោ�ោយការដឹឹងគុុណ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងសេ�ចក្តីី�
អំំណរ។ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយសម្រា�ក សើ�ើច និិងរស់់នៅ�ៅយ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញនៅ�ៅក្នុុ�ង 
ព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ឥឡូូវនេះ�ះ ខ្ញុំត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នរួួចរាល់់ហើ�ើយដើ�ើម្បីី�រីីករាយ នឹឹងជីីវិិតដ៏៏ស្រ�ស់់ថ្លាា�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ! 
ខ្ញុំនឹឹងរីីករាយនឹឹងផលល្អអនៃ� ការខិិតខំ ំរបស់់ខ្ញុំច្រើ��ើនជាាងពេ�លណាាៗទាំំ�ងអស់់។ ខ្ញុំទទួួល
បានពរជ័័យលើ�ើសពីីការស្មាាន ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 10:10

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 267
លូូកា 18:18-43; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 100-102
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កាារតាាមរកខាាងវិិញ្ញាា�ណ

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី25 ខែ�កញ្ញាា

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 69:9 (ពគប)
ដ្បិិ�តសេ�ចក្ដីី�ឧស្សាាហ៍៍ដល់ដំំណាាក់់ទ្រ�ង់់ បានស៊ីី�បង្ហិិ�ន ទូូលបង្គំំ� ឯសេ�ចក្ដីី�ត្មះះ�តិះះ�ដៀ�ៀល
ទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�នដែ�លគេ�ដៀ�ៀលដល់ទ្រ�ង់់ នោះ�ះ�បានធ្លាាក់ ់មកលើ�ើទូូលបង្គំំ�វិិញ។

អាថ៌៌កំំបាំំងពិិតនៃ�ភាពជោ�ោគជ័័យក្នុុ�ងកិិច្ចចការបម្រើ��ើ និិងការរីីកចម្រើ��ើនខាាងវិិញ្ញាា ណ គឺឺ
ការស្រេ��កឃ្លាានចំ ំពោះ�ះរឿ�ឿងរបស់់ព្រះ�ះ។ តើ�ើអ្ននកបានមកដល់ចំំណុុចមួួយក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់
អ្ននក ដែ�លអ្ននកបានក្លាា យជាាមនុុស្សស ដែ�លមានចេ�តនាា និិងមានការប្រុ�ុង ប្រ�យ័័ត្ននក្នុុ�ង
ការស្វែ�ែងរករឿ�ឿង ខាាងវិិញ្ញាា ណហើ�ើយឬនៅ�ៅ? គ្រី�ីស្ទាា នភាគច្រើ��ើនចង់់បញ្ចេ�េញអំំណាាច 
ពួួកគេ�ចង់់លេ�ចធ្លោ�ោ  ពួួកគេ�ចង់់ឃើ�ើញការបង្ហាា�ញអំំណាាច ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិិនចង់់ប្រា�ថ្នាា�ចង់់បាន
រឿ�ឿងខាាងវិិញ្ញាា ណទេ�។

យុុវវ័័យត្រូ�ូវបានប្រើ��ើប្រា�ស់់យ៉ាា ងខ្លាំំ��ងពីីព្រះ�ះ ចូូរធ្វើ�ើ�លើ�ើសពីីសេ�ចក្ដីី�ប៉៉ងប្រា�ថ្នាា� និិងចេ�តនាា
របស់់អ្ននក ហើ�ើយអនុុវត្តតការឧទ្ទិិ�សដល់រឿ�ឿងរបស់់ព្រះ�ះ និិងការញែ�កខ្លួួ�នទៅ�ៅព្រះ�ះ។ ជីីវិិត
អធិិស្ឋាា នរបស់់អ្ននក គួួរតែ�លើ�ើសពីីមួួយម៉ោ�ោ ង ព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់់អ្ននកមិិនគួួរប្រ�មូូលធូូលីីលើ�ើធ្នើ�ើ�រ 
ដែ�លត្រូ�ូវបានយកចុះះ�សម្រា�ប់់តែ� ការថ្វាា�យបង្គំំ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយនោះ�ះ�ទេ�។ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ស្គាាល់
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះឱ្យយបានស៊ីី�ជម្រៅ��។ ចូូរឲ្យយគេ�និិយាយអំំពីីអ្ននកថាា អ្ននកមិិនដែ�លរំំលង
ព្រះ�ះវិិហាារ ឬការជួួបជុំំ�របស់់ពួួកបរិិសុុទ្ធធឡើ�ើយ ហើ�ើយខ្ញុំធានាានឹឹងអ្ននកថាា ជីីវិិតរបស់់អ្ននកនឹឹង
ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំង នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ� នៃ�ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែកនេះ�ះ ដោ�ោយគ្មាាន ការសង្ស័័�យ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមទាាញទូូលបង្គំំ�ឱ្យយចូូលទៅ�ៅជិិតព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�
ឱ្យយទំនំាាក់់ទំនំង ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ចំំពោះ�ះ
ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមឲ្យយជីីវិិតទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ពិិត និិងគោ�លបំំណងរបស់់
ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានចាក់់ប្រេ��ងតាំំង ហើ�ើយកំំពុុងឆេះ�ះសម្រា�ប់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ខ្ញុំនឹឹងកើ�ើនឡើ�ើង
នៅ�ៅក្នុុ�ង គ្រ�ប់់វិិស័័យនៃ�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានញែ�កចេ�ញ សម្រា�ប់់
ប្រើ��ើប្រា�ស់់របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 2:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 268
អេ�សាយ 41-42; ភីីលីីព 2
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ប្រ�កាាន់់ខ្ជាា�ប់់នូូវកាារត្រា�ាស់់ហៅ�ៅរបស់់អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី26 ខែ�កញ្ញាា

យ៉ូូ�ហាាន 1:23 (ពគប)
នោះ�ះ�គាត់់ក៏៏ប្រា�ប់់ថាា ខ្ញុំជាាសំំឡេ�ង ដែ�លបន្លឺឺ�ឡើ�ើងនៅ�ៅទីីរហោ�ោស្ថាា នថាា «ចូូរដំំរង់់ផ្លូូ�វ
ថ្វាា�យព្រះ�ះអម្ចាាស់ » ដូូចជាាហោ�ោរាអេ�សាយបានទាាយទុុក។

គ្រី�សី្ទាា នជាាច្រើ��ើនព្យាាយាមធ្វើ�ើ�អ្វីី� គ្រ�ប់យ់៉ាា ង ហើ�ើយក្លាា យជាាអ្វីី� គ្រ�ប់យ់៉ាា ង។ យ៉ូូ�ហាានត្រូ�វូបាន
ចាត់ឱ្យយមក ជាាអ្ននកនាំំ�មុុខព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដើ�ើម្បីី�ប្រ�កាសពីទ្រ�ង់ដ់ល់ពិភិពលោ�ក ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាត់ម់ិនិបាន
ដឹងឹច្បាាស់់ថាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាានរណាានោះ�ះ�ទេ�។ ដំំបូូងឡើ�ើយ យ៉ូូ�ហាានបានផ្តោ�ោ�តលើ�ើការត្រា�ស់់
ហៅ�ៅរបស់់គាត់ ់ខណៈៈពេ�លដែ�លគាត់បន្តត ធ្វើ�ើ�បុុណ្យយជ្រ�មុុជទឹកឹដល់មនុុស្សសដែ�លមករកគាត់នៅ�ៅ
ទីរីហោ�ោស្ថាា ន។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�លគាត់ច់ាកចេ�ញ ពីកីារត្រា�ស់់ហៅ�ៅ របស់់គាត់ ់ហើ�ើយបាន
ដើ�ើរតួួជាាអ្ននកប្រឹ�ក្សាាអាពាហ៍ព៍ិពិាហ៍ ៍ ជាាមួួយរឿ�ឿងស្នេ�េហាារបស់់ហេ�រ៉ូូ�ឌ គាត់ត់្រូ�វូបានគេ�ចាប់ខ្លួួ�ន 
បោះ�ះចូលូទៅ�ៅក្នុុ�ងគុុក ហើ�ើយ... នៅ�ៅទីបីំផំុុតបានបាត់់បង់ក់្បាាលរបស់់គាត់។់

យើ�ើងជាាគ្រី�សី្ទាា ន ប៉ុុ�ន្តែ�ែមនុុស្សសម្នាាក់ ់ៗ  ត្រូ�វូបានហៅ�ៅឱ្យយអនុុវត្តតភារកិិច្ចចជាាក់ល់ាក់ ់សម្រា�ប់ក់ារ
បំពំាក់បំ់ំប៉៉ន ដល់ពួកួ បរិសិុុទ្ធធ។ អ្ននកមិនអាចក្លាា យជាាអ្វីី� គ្រ�ប់យ់៉ាា ង ក្នុុ�ងពេ�លតែ�មួយ
បានទេ� ដូចូ្នេះ�ះ�ត្រូ�វូកំណំត់ដ់ោ�ោយប្រុ�ុងប្រ�យ័ត័្នន នូវូការ ហៅ�ៅរបស់់អ្ននក ហើ�ើយដើ�ើរក្នុុ�ងបរិបទនោះ�ះ� 
ដើ�ើម្បីី�ទទួលបានទិនិ្ននផលអតិបិរមា ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយអ្ននកក្លាា យជាាព្រះ�ះពរដល់រូូបកាយ របស់់ព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ។

ការត្រា�ស់់ហៅ�ៅទាំំ�ងអស់់ គឺឺដើ�ើម្បីី�លើ�ើកតម្កើ�ើ�ងសិរិីរីុងុរឿ�ឿងរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និងិបង្ហាា�ញពីសីេ�ចកី្ដី�
សង្គ្រោះ��ះ�� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ យេ�ស៊ូូ�វ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�ៅតែ�អាចប្រើ��ើប្រា�ស់់ អ្ននកជាាអ្ននកជំនំួញួ 
ជាាអ្ននកនយោ�បាយ ជាាអ្ននកបង្រៀ��ៀនជាាដើ�ើម។ អ្ននកត្រូ�វបានត្រា�ស់់ហៅ�ៅឱ្យយមក រកគោ�លបំណំង
ជាាក់ល់ាក់មួយួ។ ត្រូ�វូដឹងឹជាាប្រា�កដថាា ការត្រា�ស់់ហៅ�ៅរបស់់អ្ននក ហើ�ើយប្រ�កាន់ខ់្ជាា�ប់នូវូវា។

ការអធិសិ្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូបើ�ើកសម្តែ�ែងការត្រា�ស់់ហៅ�ៅរបស់់ទ្រ�ង់ ់ សម្រា�ប់ជ់ីីវិតិរបស់់ទូលូបង្គំំ�។ 
សូមូតម្រឹ�ឹមជំហាាន របស់់ទូលូបង្គំំ� ឱ្យយស្រ�បតាមគោ�លបំណំង និងិពេ�លវេ�លារបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ 
សូមូប្រ�ទាានសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿដល់ទូលូបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរតាមកន្លែ�ែងដែ�លព្រះ�ះអង្គគដឹកឹនាំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំដើ�ើរតាមផ្លូូ�វរបស់់ខ្ញុំដោ�ោយក្លាាហា ានដូចូជាា ទាាហាានដែ�លកំពំុុងបំពំេ�ញភារកិិច្ចច។ ខ្ញុំនឹឹងមិនិ
រង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ� ឬបង្វែ�ែរទិិសដៅ�ៅឡើ�ើយ។ ខ្ញុំបន្តតទៅ�ៅមុុខដើ�ើម្បីី�ទទួលួរង្វាា�ន់ ់ នៃ�ការត្រា�ស់់ហៅ�ៅដ៏៏
ខ្ពពង់់ខ្ពពស់់ឥឡូូវនេះ�ះ និងិជាានិចិ្ចច។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 40:3

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 269
អេ�សាយ 43-44; ភីលីីពី 3
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ព្រះ�ះចងចាំំ�អ្ននក

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី27 ខែ�កញ្ញាា

តើ�ើធ្លាាប់ ់មានពេ�លណាាមួួយ ដែ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ថាា គ្មាាន អ្ននកឃើ�ើញ មិិនត្រូ�ូវបានគេ�
ទទួួលស្គាាល់  និិងត្រូ�ូវបាន គេ�បំំភ្លេ�េចចោ�លទេ�? សូូម្បីី�តែ�នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ� នៃ�ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែក
នេះ�ះ ដោ�ោយបានឮអំំពីីរឿ�ឿងអស្ចាារ្យ យទាំំ�ងអស់់ ដែ�លកំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់
អ្ននកដទៃ� អ្ននកនៅ�ៅតែ�មើ�ើលអ្ននកដទៃ�សើ�ើច និិងរីីករាយ ហើ�ើយឃើ�ើញថាាខ្លួួ�នឯងកំំពុុងឆ្ងងល់ថាា 
ពេ�លណាាជាាវេ�នរបស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�អបអរសាទរ។

យើ�ើងបម្រើ��ើព្រះ�ះមួួយអង្គគ ដែ�លយល់់ពីីអារម្មមណ៍ នៃ�ការត្រូ�ូវបានគេ�បំំភ្លេ�េចចោ�ល។ ទ្រ�ង់់
មានបន្ទូូ�លថាា «រាស្ត្រ�រអញបានភ្លេ�េចអញហើ�ើយ» (យេ�រេ�មា 18:15)។ ទ្រ�ង់់ចង់់ឱ្យយ
យើ�ើងដឹឹងថាា ទ្រ�ង់់នឹឹងមិិនដែ�លភ្លេ�េចយើ�ើងឡើ�ើយ រហូូតដល់ទ្រ�ង់់បានសាក់់ឈ្មោះ�ះ �យើ�ើង 
នៅ�ៅលើ�ើព្រះ�ះហស្តតរបស់់ទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅពេ�លណាាដែ�លទ្រ�ង់់ បើ�ើកព្រះ�ះហស្តតនៃ�ព្រះ�ះគុុណ និិង
ព្រះ�ះពររបស់់ទ្រ�ង់់ ព្រះ�ះនាាមរបស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់បើ�ើកព្រះ�ះហស្តត
របស់់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�ណែ�នាំំ� លួួងលោ�ម និិងការពារ ព្រះ�ះនាាមរបស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�។

អ្ននកនឹឹងត្រូ�ូវបានចងចាំំជាារៀ�ៀងរហូូត ដោ�ោយព្រះ�ះអង្គគដែ�លសំខាាន់់បំំផុុត ហើ�ើយមួួយឆ្នាំំ�
មិិនទាាន់់ចប់់នៅ�ៅឡើ�ើយទេ�។ ផែ�នការរបស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅតែ�ដំំណើ�ើរការ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់
អ្ននក។ អ្ននកមិិនត្រូ�ូវបានគេ�បំំភ្លេ�េចឡើ�ើយ អ្ននកត្រូ�ូវបានឆ្លាាក់ ់នៅ�ៅលើ�ើបាតដៃ�របស់់ទ្រ�ង់់!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌អើ�ើយ សូូមរំំលឹឹកទូូលបង្គំំ�ថាា ទ្រ�ង់់ទតឃើ�ើញទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយចងចាំំ
ទូូលបង្គំំ�។ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាា នភាពទាំំ�ងអស់់ សូូមឱ្យយទូូលបង្គំំ�មានអារម្មមណ៍ថាា មានព្រះ�ះវត្តត
មានរបស់់ទ្រ�ង់់។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់ការមិិនភ្លេ�េចទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះស្គាាល់ ឈ្មោះ�ះ �ខ្ញុំ ហើ�ើយសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់់ ចំំពោះ�ះខ្ញុំនៅ�ៅតែ�រឹឹងមាំំ និិងមិិនផ្លាា�ស់់
ប្តូូ�រ។ ដោ�ោយសារសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា នេះ�ះជាាពេ�លវេ�លារបស់់ខ្ញុំ ដើ�ើម្បីី�
អបអរសាទរ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 10:23

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 270
អេ�សាយ 45-46; ភីីលីីព 4

អេ�សាយ 49:15 (ពគប)
ចុះះ�តើ�ើស្ត្រី�ី�នឹឹងភ្លេ�េចកូូនដែ�លកំំពុុងបៅ�ដោះ�ះ� ឥតមានអាណិិតដល់កូូនដែ�លចេ�ញពីីផ្ទៃ�ៃខ្លួួ�នមក
បានដែ�រឬ អើ�ើ គេ�នឹឹងភ្លេ�េចបាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែអញមិិនដែ�លភ្លេ�េចឯងឡើ�ើយ។
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ខ្ញុំំ��មកប្រ�មូូល

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី28 ខែ�កញ្ញាា

តើ�ើអ្ននកដឹឹងទេ�ថាា អ័័ដាាមមិិនត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តជាាទាារកក្នុុ�ងផ្ទៃ�ៃ ឬ ទាារកទើ�ើបនឹឹងកើ�ើត? 
គាត់់ត្រូ�ូវបាននាំំ�មកជាាបុុរស ពេ�ញវ័័យ ដែ�លមានវ័័យចំំណាាស់់រួួចទៅ�ៅហើ�ើយ។ គាត់់
មិិនចាំំបាច់់ឆ្លលងកាត់់ដំំណាាក់់កាលនៃ�វ័័យជំំទង់់ ឬវ័័យពេ�ញវ័័យនោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
ក្នុុ�ងអធិិបតេ�យ្យយភាពរបស់់ទ្រ�ង់់ បានបង្រួ�ួមពេ�លវេ�លា ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយអ័័ដាាមត្រូ�ូវឆ្លលងកាត់់
ដំំណាាក់់កាលដើ�ើម្បីី�ទទួួលបានអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានប្រ�ទាានដល់គាត់់។ 
រឿ�ឿងដដែ�លនេះ�ះកំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះអ្ននក។

ឆ្នាំំ� នៃ�ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែកនេះ�ះ ពោ�រពេ�ញទៅ�ៅដោ�ោយភាពបរិិបូូរណ៍៍ ដែ�លព្រះ�ះបានផ្គគត់់ផ្គគង់់
ដល់រាស្ត្រ�ររបស់់ទ្រ�ង់់។ ដូូចអ័័ដាាមដែ�រ ព្រះ�ះបានត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នរួួចរាល់់សម្រា�ប់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�
ជួួបប្រ�ទះះនឹឹងការផ្គគត់់ផ្គគង់់របស់់ទ្រ�ង់់ឥឡូូវនេះ�ះ! ព្រះ�ះអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយអាជីីវកម្មមរបស់់អ្ននក ទទួួល
បានប្រា�ក់់រាប់់លាននៅ�ៅថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក ទ្រ�ង់់មិិនចាំំបាច់់រង់់ចាំំទេ�។ ប្រា�ប់់ខ្លួួ�នឯងថាា «ក្នុុ�ងនាាម
ជាាអ្ននកមាន ពេ�លវេ�លារបស់់ខ្ញុំ ដើ�ើម្បីី�ប្រ�មូូលគឺឺមកដល់ហើ�ើយ!»

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ទទួួលបានសេ�ចក្ដីី�ចម្រើ��ើនទាំំ�ងអស់់ ដែ�លព្រះ�ះអង្គគបាន
បម្រុ�ុងទុុកសម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ប្រ�ទាានពរដល់ទូូលបង្គំំ� 
ជាាមួួយនឹឹងការផ្គគត់់ផ្គគង់់ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយគ្រ�ប់់គ្រ�ងបានល្អអ និិងផ្តតល់់ហិិរញ្ញញប្បបទាានដល់
នគរព្រះ�ះ សម្រា�ប់់សិិរីីល្អអរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាការបង្កើ�ើ�តនៃ�ការបង្កើ�ើ�នល្បឿ�ឿ�នរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងក្នុុ�ងភាពពេ�ញលេ�ញ និិង
ភាពពេ�ញលេ�ញ។ ខ្ញុំទទួួលស្គាាល់ ភាពបរិិបូូរណ៍៍ ដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទាានមកខ្ញុំរួួចហើ�ើយ។ 
ខ្ញុំប្រ�កាសថាាការផ្គគត់់ផ្គគង់់របស់់ព្រះ�ះ បានត្រៀ��ៀមរួួចរាល់់សម្រា�ប់់ខ្ញុំ ហើ�ើយពេ�លវេ�លារបស់់ខ្ញុំ 
ដើ�ើម្បីី�ប្រ�មូូលគឺឺឥឡូូវនេះ�ះ! ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ជនគណនាា 23:20

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 271
អេ�សាយ 47-49; កូូល៉ុុ�ស 1

សាស្តាា  3:1 (ពគប)
មានពេ�លសំំរាប់់គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់ គឺឺមានពេ�លសំំរាប់់គ្រ�ប់់ការ ដែ�លចង់់ធ្វើ�ើ�នៅ�ៅក្រោ��មមេ�ឃ។
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តើ�ើអ្ននកណាាប្រា�ប់់អ្ននក?

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី29 ខែ�កញ្ញាា

មូូលដ្ឋាា�នគ្រឹះ�ះ�នៃ�ចរិិតលក្ខខណៈៈ អាកប្បបកិិរិិយា ឬសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺព័័ត៌៌មាន។ វា
មានអំំណាាចក្នុុ�ងការកំំណត់់កម្មមវិិធីី អ្ននកសម្រា�ប់់ ការបរាជ័័យ ឬភាពជោ�ោគជ័័យ។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លសត្រូ�ូវមកលេ�ង អ័័ដាាមនិិងអេ�វ៉ាា  វាបានប្រើ��ើព័័ត៌៌មានដើ�ើម្បីី�ល្បួួ�ង ពួួកគេ� 
ឱ្យយបរិិភោ�គផ្លែ�ែឈើ�ើនោះ�ះ� ដោ�ោយហេ�តុុនេះ�ះបង្ហាា�ញ ពីីភាពអាក្រា�តកាយរបស់់ពួួកគេ�។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះបានយាងចុះះ�មក ទ្រ�ង់់មិិនបានសួួរថាាពួួកគេ� អាក្រា�តកាយដោ�ោយ
របៀ�ៀបណាាទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកណាាប្រា�ប់់ពួួកគេ�ថាាពួួកគេ�ថាា អាក្រា�តកាយ។

ចូរូបង្កើ�ើ�តស្រ�ទាាប់ក់ារពារមួួយ ហើ�ើយផ្តតល់់តម្លៃ�ៃខ្ពពស់់ដល់ព័ត័៌ម៌ាន ដែ�លចូលទៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ 
សេ�ចកី្ដី�អធិបិ្បាាយ និងិសៀ�ៀវភៅ�មួយួចំនំួនួ គឺឺគ្រា�ន់ត់ែ�បង្ហាា�ញពី ីភាពអាក្រា�តរបស់់អ្ននក។ 
ព្រះ�ះបានប្រោ��សលោះ�ះអ្ននក ហើ�ើយអ្ននកលែ�ងមានភាពមិិនស្អាា តទៀ�ៀតហើ�ើយ។ តើ�ើអ្ននកណាា
ប្រា�ប់អ់្ននកថាាអ្ននកមានបាប ឬបរាជ័័យ? នោះ�ះ�ជាាព័ត័៌ម៌ានពីអីារក្សស។ អ្ននកជាាជំំនាាន់ដ់ែ�ល
បានជ្រើ��ើសរើ�ើស និងិជាាការបង្កើ�ើ�តថ្មីី� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�សី្ទទ! គ្រ�ប់យ់៉ាា ងអំពំីអី្ននកគឺឺថ្មីី�។

ចូូរចេ�ញទៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ជាាមួួយនឹឹងការយល់់ដឹឹងថ្មីី�នេះ�ះថាា អ្ននកគឺឺជាាគំំរូូនៃ�សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់
របស់់ព្រះ�ះ។ ជាាបព្វវជិិតភាព ដែ�លបានជ្រើ��ើសរើ�ើស និិងជាារាជវង្សស។ អ្ននកមានអំំណាាច
នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក មិិនថាាកាលៈៈទេ�សៈៈ ឬចំំណុុចខ្វះះ�ខាាត បែ�បណាានោះ�ះ�ទេ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយមើ�ើលឃើ�ើញខ្លួួ�នឯង ដូូចដែ�លព្រះ�ះអង្គគទតឃើ�ើញ
ទូូលបង្គំំ�។ ទូូលបង្គំំ� ត្រូ�ូវបានស្រ�ឡាញ់់ ត្រូ�ូវបានជ្រើ��ើសរើ�ើស និិងបង្កើ�ើ�តថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លទូូលបង្គំំ� សង្ស័័�យថាាខ្លួួ�នខ្ញុំជាានរណាា សូូមរំំលឹឹកទូូលបង្គំំ�ថាា 
អត្តតសញ្ញាា ណរបស់់ខ្ញុំ ត្រូ�ូវបានរកឃើ�ើញនៅ�ៅក្នុុ�ង ព្រះ�ះអង្គគតែ�មួួយគត់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំបានផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ តាមរយៈៈចំំណេះ�ះដឹឹងអំំពីី ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើង។ 
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងតាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយឥឡូូវនេះ�ះខ្ញុំដឹឹងថាា ខ្ញុំជាា
នរណាា នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 12:2

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 272
អេ�សាយ 50-52; កូូល៉ុុ�ស 2

លោ�កុុប្បបត្តិិ� 3:11 (ពគប)
នោះ�ះ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ដ៏៏ជាាព្រះ�ះទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លសួួរថាា តើ�ើអ្ននកណាាប្រា�ប់់ឲ្យយឯងដឹឹងថាា ឯងនៅ�ៅ
ខ្លួួ�នទទេ�ដូូច្នេះ�ះ� តើ�ើឯងបានស៊ីី�ផ្លែ�ែឈើ�ើដែ�លអញហាាមមិិនឲ្យយស៊ីី�ឬអីី?
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ចូូរនិិយាាយដូូចជាាហោ�ោរាា

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី30 ខែ�កញ្ញាា

អ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�ដំំណើ�ើរការលើ�ើប្រេ��កង់់របស់់ព្រះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ�នៅ�ៅពេ�លអ្ននក
និិយាយ វាដូូចជាា ព្រះ�ះផ្ទាា�ល់កំំពុុងមានបន្ទូូ�ល។ ព្រះ�ះបានប្រ�ទាានថាា មពលដល់
ពាក្យយសម្ដីី� និិងអណ្ដាា� តរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�និិយាយការពិិត ដូូច្នេះ�ះ�នៅ�ៅពេ�លណាាដែ�លអ្ននក
និិយាយ អ្ននកកំំពុុងនិិយាយដូូចជាាហោ�ោរា (ហោ�ោរារបស់់ព្រះ�ះ)។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថាា 
យើ�ើងមិិនចាំំបាច់់ស្វែ�ែងរកកន្លែ�ែងណាាផ្សេ�េងទៀ�ៀត សម្រា�ប់់ព្រះ�ះដើ�ើម្បីី�មានបន្ទូូ�លនោះ�ះ�ទេ�។ 
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងមាត់់របស់់អ្ននក។ ដូូច្នេះ�ះ� អ្ននកមិិនចាំំបាច់់រង់់ចាំំ អ្ននកផ្សេ�េង
និិយាយនោះ�ះ�ទេ�។

អ្ននកគឺឺជាាហោ�ោរានៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន ផ្ទះះ� គ្រួ�ួសារ និិងគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកនៅ�ៅ។ 
ដរាបណាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងមាត់់របស់់អ្ននក អ្ននកមិិនអាចរងទុុក្ខខវេ�ទនាា
ឡើ�ើយ! ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក។ អ្ននកគ្រា�ន់់តែ�ត្រូ�ូវបញ្ចេ�េញ
វា ដោ�ោយការយល់់ដឹឹងថាា ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ មិិនអាចធ្លាាក់ ់ដល់ដីីបានទេ�។ ដូូច្នេះ�ះ� 
នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ� នៃ�ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែកនេះ�ះ សូូមឲ្យយសំំឡេ�ងរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវបានឮ។ ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លអ្ននកប្រ�កាសព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ចេ�ញពីីមាត់់របស់់អ្ននក អ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិិយាយ
ប្រា�កដជាានឹឹង ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ។

ការអធិិស្ឋាា ន សម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ សណ្ឋិិ� តនៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�យ៉ាា ងបរិិបូូរណ៍៍។ 
សូូមទ្រ�ង់់ចងចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ� បង្កើ�ើ�តផល
ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការល្អអទាំំ�ងអស់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនិិយាយជីីវិិតទៅ�ៅកាន់់គ្រ�ប់់ស្ថាា នភាពស្លាាប់ ់ទាំំ�ងអស់់! អ្ននកដែ�លមើ�ើលងាាយខ្ញុំនឹឹងមើ�ើល
មកខ្ញុំ។ ខ្ញុំផ្លាា�ស់់ប្តូូ�ររាងកាយរបស់់ខ្ញុំទៅ�ៅជាាសុុខភាពល្អអ ហើ�ើយខ្ញុំប្រ�កាសពីីភាពបរិិបូូរណ៍៍ 
ដល់ហិិរញ្ញញវត្ថុុ�របស់់ខ្ញុំ។ អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំកំំពុុងរីីកចម្រើ��ើន និិងរីីកចម្រើ��ើន 
ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការយ៉ាា ងខ្លាំំ��ងក្លាា  និិងមានជ័័យជំំនះះនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ 
ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 10:6-8

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 273
អេ�សាយ 53-55; កូូល៉ុុ�ស 3

1 ពេ�ត្រុ�ុស 4:11 (ពគប)
បើ�ើអ្ននកណាាអធិិប្បាាយ នោះ�ះ�ត្រូ�ូវតែ�អធិិប្បាាយ ដូូចជាាអ្ននកដែ�លបញ្ចេ�េញព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។
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ការណែ�នាំំ�ពាក្យយទំនំាាយប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននកការណែ�នាំំ�ពាក្យយទំនំាាយប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក

ដំំណឹឹងល្អអប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ មានសេ�ចក្តីី�សោ�មនស្សសរីីករាយ ក្នុុ�ងការណែ�នាំំ�អំំពីីការបោះ�ះពុុម្ពព ដែ�ល
ឧទ្ទិិ�សដល់យុុវវ័័យ និិងដល់កុុមារ ដែ�លបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងយ៉ាា ងយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ រួួមជាាមួួយនឹឹងការ
ការគោ�រពបូូជាាដ៏៏សំំខាាន់់របស់់យើ�ើង។ ការបោះ�ះពុុម្ពពនីីមួួយៗ ផ្តតល់់នូូវពាក្យយទំនំាាយប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ 
ដោ�ោយផ្ទាា�ល់ពីីចិិត្តតរបស់់ហោ�ោរា Uebert Angel ដែ�លបានបង្ហាា�ញតាមរបៀ�ៀបដែ�លនិិយាយ 
អំំពីីគ្រ�ប់់ដំំណាាក់់កាលនៃ�ជីីវិិត និិងភ្ជាាប់ ់ទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយសមាជិិកគ្រួ�សារគ្រ�ប់់រូូប។

ការគោ�រពបូូជាាទាំំ�ងនេះ�ះ ត្រូ�ូវបានរៀ�ៀបចំំយ៉ាា ងប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ
មានជីីវិិតឡើ�ើងវិិញតាមរបៀ�ៀបដែ�លអាចទាាក់់ទងគ្នាា បាន និិងមានឥទ្ធិិ�ពល ដោ�ោយជួួយអ្ននកអាន
ឱ្យយរីីកចម្រើ��ើន ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ការយល់់ដឹឹង និិងភាពចាស់់ទុំំ�ខា ាងវិិញ្ញាា ណ។ បេ�សកកម្មម
របស់់យើ�ើង គឺឺធានាាថាាសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់់ព្រះ�ះ ទៅ�ៅដល់ចិិត្តតមនុុស្សសគ្រ�ប់់វ័័យ ដោ�ោយបំំផុុសគំំនិិត 
ឱ្យយដើ�ើរជាាមួួយទ្រ�ង់់កាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ�� ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការបោះ�ះពុុម្ពពសម្រា�ប់់យុុវវ័័យ
ចូូលកាន់់តែ�ស៊ី�ជម្រៅ�� ជាាមួួយនឹឹងការ 
យល់់ដឹឹង ដ៏៏មានឥទិ្ធិ�ពលដែ�លបំពាក់់
យុុវជន ឱ្យយដោះ�ះ�ស្រា�យបញ្ហាា ប្រ�ឈម
នាានាា ក្នុុ�ងជីីវិិតជាាមួួយនឹឹងប្រា�ជ្ញាា� និិង
កម្លាំំ� ងខាាងវិិញ្ញាា ណ។

ការបោះ�ះពុុម្ពពសម្រា�ប់់កុុមារ
ដែ�ល  រ ច នាា ឡើ�ើ ង ដើ�ើ ម្បីី�ណែ�នាំំ�   
គោ�លគំំនិិតជាាមូូលដ្ឋាា�ន នៃ�សេ�ចកី្ដី�
ជំំនឿ�ឿ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងការសន្យាា
របស់់ព្រះ�ះតាមរបៀ�ៀបដ៏រីីករាយ និិង
ទាាក់់ទាាញ ដែ�លជួួយចិិត្តតយុុវវ័័យ 
អភិិវឌ្ឍឍទំនំាាក់់ទំនំងដ៏៏រឹឹងមាំំជាាមួួយព្រះ�ះ 
និិងនាំំ�យកព្រះ�ះគម្ពីី�រមកក្នុុ�ងជីីវិិត។

ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ អ្ននកនឹងទទួួលបានពាក្យយទំនំាាយប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក ដែ�លសរសេ�រដោ�ោយហោ�ោរា Uebert Angel 
ដែ�លជាាសារមកពីព្រះ�ះមួយ ដើ�ើម្បីី�ពង្រឹ�ងដំំណើ�ើររបស់់អ្ននកជាាមួួយព្រះ�ះ និិងណែ�នាំំ�អ្ននកឱ្យយរស់់នៅ�ៅតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ទ្រ�ង់់។ វាគឺឺជាាមធ្យោ�ោបាយដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលមួួយ សម្រា�ប់់គ្រួ�ួសារនាានាាដើ�ើម្បីី�រីីកចម្រើ��ើន ជាាមួួយគ្នាាក្នុុ �ង
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយការយល់់ដឹឹងរបស់់ពួួកគេ� អំំពីីសេ�ចក្តីី�ពិតរបស់់ព្រះ�ះកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��។

កុំំ�ឲ្យយឱកាសនេះ�ះកន្លលងផុុតទៅ�ៅឲ្យយសោះ�ះ!
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មជួួបប្រ�ទះះនឹឹងអំំណាាចនៃ�ការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�ររបស់់ ដំំណឹឹងល្អអប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ 
ដែ�លជាាការណែ�នាំំ�ពាក្យយទំនំាាយ ដែ�លត្រូ�ូវបានរចនាាឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត 
និិងជម្រុ�ុញទឹឹកចិិត្តតមនុុស្សសគ្រ�ប់់ជំំនាាន់់!
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កម្មមវិធិីីថ្មីី�ស្រ�ឡាង និងិផ្តតល់់អំំណាាចដែ�លដឹកឹនាំំ�ដោ�ោយ Neviah Beverly Angel ដែ�លត្រូ�វូបាន
រចនាាឡើ�ើងសម្រា�ប់ន់ាារីវី័យ័ក្មេ�េង ដែ�លមានអាយុុចន្លោះ�ះ��ពីី 16 ដល់ 29 ឆ្នាំំ �។

BLOSSOM ការលូូតលាស់់ល្អអ គឺនឺិយិាយអំំពីីការជួយួនាារីវ័័យក្មេ�េង ឱ្យយរីីកចម្រើ�ើ�នក្នុុ�ងការ
រីកីចម្រើ�ើ�នផ្ទាា�ល់់ខ្លួួ�ន សេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿ និងិការដើ�ើរជាាមួយួព្រះ�ះ។ វាជាាកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាពមួយួ ដែ�ល
អ្ននកនឹងឹត្រូ�វូបានណែ�នាំំ� លើ�ើកទឹឹកចិតិ្តត និងិបំំពាក់់ដើ�ើម្បីី�បោះ�ះជំហំាានទៅ�ៅមុុខដោ�ោយទំំនុុកចិតិ្តត ទៅ�ៅក្នុុ�ង
គោ�លបំំណងរបស់អ្ននក។

Neviah Beverly Angel នាំំ�មកនូវូប្រា�ជ្ញាា� និងិការណែ�នាំំ� ដើ�ើម្បីី�ជួយួអ្ននកឱ្យយដោះ�ះ�ស្រា�យ បញ្ហាា
ប្រ�ឈមក្នុុ�ងជីីវិតកសាងសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿរបស់អ្ននក និងិឱបក្រ�សោ�បអ្ននក ដែ�លព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តអ្ននក។

ប្រ�សិនិបើ�ើអ្ននកត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នរួចួរាល់់ដើ�ើម្បីី�រីីកចម្រើ�ើ�ន ភ្ជាា ប់ទ់ំំនាាក់ទ់ំំនង និងិទទួលបានការបំំផុុសគំំនិតិ 
ការលូូតលាស់់ល្អអគឺជឺាាកន្លែ�ែងសម្រា�ប់អ់្ននកទាំំ�ងអស់គ្នាា !

BLOSSOM
កា ា រ ណែ�នាំំ�    អំំ ពីី

តាមដាានពួួកយើ�ើង៖ @GOODNEWSBLOSSOM

ដើ�ើម្បីី�រីីកចម្រើ�ើ�នបន្ថែ�ែមទៀ�ៀតជាាគគ្រី�ីស្ទាា ន សូមូទាាក់ទ់ងមកពួកួយើ�ើង៖
UK: +44 1244 727242 | USA +1 448 877 0344
RSA: +27 872 654 913 | ZWE +263 8677 211 645
WhatsApp: 0773 195 955
Email: gnd@goodnewsworld.com
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Kingsmen គឺឺលើ�ើសពីីកម្មមវិិធីីមួួយ វាគឺឺជាាភាតរភាពមួួយ ដែ�លបុុរសវ័័យក្មេ�េងត្រូ�ូវបាន
បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងជាាស្តេ�េច បានទទួលការបណ្តុះះ� �បណ្តាា �លក្នុុ�ងកិិត្តិិ�យស និិងចាក់់ឫសនៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ វាជាាកន្លែ�ែងនៃ�គោ�លបំំណង ការរីីកចម្រើ�ើ�ន និិងកម្លាំំ �ងខាាងវិិញ្ញាា ណ ជាា
កន្លែ�ែងដែ�លបុុរសត្រូ�ូវបានបំំពាក់់ ដើ�ើម្បីី�ដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ និិងដើ�ើរដោ�ោយក្លាា ហាាន
ក្នុុ�ងអត្តតសញ្ញាា ណដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទាានឱ្យយ។

តាមរយៈៈការបង្រៀ��ៀនដ៏៏មានឥទិ្ធិ�ពល ការណែ�នាំំ� និិងអារម្មមណ៍ដ៏៏រឹឹងមាំំនៃ�ភាពជាាបងប្អូូ�ន 
ហោ�ោរា Uebert Angel ផ្តតល់់ការណែ�នាំំ�ដែ�លប្រ�ឈម កសាង និិងផ្តតល់់អំំណាាច។

Kingsmen គឺឺនិិយាយអំំពីីការងើ�ើបឡើ�ើង លើ�ើសពីីធម្មមតា ឱបក្រ�សោ�បគោ�លការណ៍៍ នគរ
ព្រះ�ះ និិងក្លាា យជាាបុុរសប្រ�ភេ�ទដែ�លឆ្លុះះ��បញ្ចាំ�ង ពីីព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់វិិស័័យនៃ�ជីីវិិត។

Kingsmen គឺឺជាាកន្លែ�ែងរបស់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ងើ�ើបឡើ�ើង។

KINGSMEN
ការ ណែ�នាំំ�អំ  ំ ពីី

តាមដាានពួួកយើ�ើង៖ @GOODNEWSBLOSSOM

To further grow as a Christian contact us:
UK: +44 1244 727242 | USA +1 448 877 0344
RSA: +27 872 654 913 | ZWE +263 8677 211 645
WhatsApp: 0773 195 955
Email: gnd@goodnewsworld.com
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អេ�សាយ 54
14.ឯងនឹឹងបានតាំំងមាំំមួួននៅ�ៅដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត ហើ�ើយនឹឹងនៅ�ៅឆ្ងាា យពីីការសង្កកត់់សង្កិិ�ន 
ដ្បិិ�តឯងនឹឹងមិិនខ្លាា�ចអ្វីី�សោះ�ះ ក៏៏នឹឹងនៅ�ៅឆ្ងាា យពីីសេ�ចក្ដីី�ស្ញែ�ែងខ្លាា�ចដែ�រ ពីីព្រោះ��ះសេ�ចក្ដីី�នោះ�ះ�នឹឹង
មិិនមកជិិតឯងឡើ�ើយ 

15.មើ�ើល នឹឹងមានគេ�លើ�ើកគ្នាាឡើ �ើង តែ�នោះ�ះ�មិិនមែ�នមកពីីអញទេ� ឯអ្ននកណាាដែ�លលើ�ើកគ្នាា
ទាាស់់នឹឹងឯង គេ�នឹឹងដួួលចុះះ�ដោ�ោយព្រោះ��ះឯង 

16.មើ�ើល អញបានបង្កើ�ើ�តទាំំ�ងជាាងដែ�ក ដែ�លសប់់ភ្លើ�ើ�ងធ្វើ�ើ�គ្រឿ��ឿងសស្ត្រា�ាវុ ុធសំំរាប់់ជាាការរបស់់
ខ្លួួ�ន ហើ�ើយក៏៏បានបង្កើ�ើ�តមេ�បំំផ្លាា�ញទុុកសំរាប់់នឹឹងបំំផ្លាា�ញផង 

17.ឯគ្រឿ��ឿងសស្ត្រា�ាវុ ុធណាាដែ�លគេ�ធ្វើ�ើ�ឡើ�ើង នោះ�ះ�គ្មាានណា ាមួួយនឹឹងអាចទាាស់់នឹឹងឯងបានឡើ�ើយ 
ហើ�ើយអស់់ទាំំ�ងអណ្តាា� តណាា ដែ�លកំំរើ�ើកទាាស់់នឹឹងឯងក្នុុ�ងរឿ�ឿងក្តីី� នោះ�ះ�ឯងនឹឹងកាត់់ទោ�ោសឲ្យយ
វិិញ នេះ�ះហើ�ើយជាាសេ�ចក្ដីី� ដែ�លពួួកអ្ននកបំំរើ�ើរបស់់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា នឹឹងទទួួលជាាមរដក ហើ�ើយសេ�ចក្ដីី�
សុុចរិិតរបស់់គេ�ក៏៏មកពីីអញ នេះ�ះជាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ។

នេះ�ះជាាអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានបន្ទូូ�ល ហើ�ើយវានឹឹងមិិនបរាជ័័យឡើ�ើយ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

អ្ននកត្រូ�វូបានហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធដោ�ោយឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ គ្មាានអំ ពំើ�ើអាក្រ�ក់ណ់ាា អាចទប់ទ់ល់នឹងឹអ្ននកបានឡើ�ើយ!

បទគម្ពីី�រសម្រា�ាប់់កាារកាារពាារបទគម្ពីី�រសម្រា�ាប់់កាារកាារពាារ
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ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើងគឺឺជាាគ្រឹះ�ះ�នៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគ្រី�ីស្ទាា ន ជីីវិិត និិងការបង្រៀ��ៀន
របស់់ទ្រ�ង់់បានជះះឥទ្ធិិ�ពលយ៉ាា ងខ្លាំំ��ងទៅ�ៅលើ�ើដំំណើ�ើរនៃ�ប្រ�វត្តិិ�សាស្ត្រ�រ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ
គ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើង ត្រូ�ូវបានគេ�ស្គាាល់ ដោ�ោយសារព្រះ�ះហឫទ័័យមេ�ត្តាាករុ ណាា ប្រា�ជ្ញាា� និិងការ
អស្ចាារ្យ យដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�។ សាររបស់់ទ្រ�ង់់ផ្តោ�ោ�តលើ�ើសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ ការអភ័័យទោ�ោស 
និិងការសន្យាានៃ�ជីីវិិតអស់់កល្បបជាានិិច្ចច ដោ�ោយផ្ដដល់សេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម និិងការប្រោ��សលោះ�ះដល់
អស់់អ្ននកដែ�លជឿ�ឿលើ�ើទ្រ�ង់់។ ពេ�ញមួួយកិិច្ចចបម្រើ��ើរបស់់ទ្រ�ង់់ ទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរឆ្លលងកាត់់
ដែ�នដីីយូូដាា ព្យាាបាលអ្ននកជំងឺឺ លួួងលោ�មអ្ននករងទុុក្ខខ និិងបង្រៀ��ៀនអំំពីីនគរអស់់កល្បបជាានិិច្ចច
របស់់ព្រះ�ះ។

ការទទួួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និិងព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�នរបស់់អ្ននកមានន័យ
ថាា ការទទួួលយកការបង្រៀ��ៀនរបស់់ទ្រ�ង់់ និិងការអញ្ជើ�ើ�ញវត្តតមានដ៏បំំប្លែ�ែងរបស់់ទ្រ�ង់់ចូូលក្នុុ�ង
ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ វាគឺឺជាាដំំណើ�ើរឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកការបំំពេ�ញខាាងវិិញ្ញាា ណ ដែ�លមានមូូលដ្ឋាា�នលើ�ើ
សេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងការសន្យាានៃ�សេ�ចកី្ដី�សង្គ្រោះ��ះ��។

តាមរយៈៈព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើង យើ�ើងរកឃើ�ើញកម្លាំំ� ង សេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម និិងផ្លូូ�វ
ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតដ៏៏អស់់កល្បបជាានិិច្ចច។ ការបានជាាសះះស្បើ�ើ�យ ឬត្រូ�ូវបានសង្គ្រោះ��ះ�� 
គឺឺការចុះះ�ចូូលចំំពោះ�ះព្រះ�ះ និិងផែ�នការ និិងគោ�លបំំណងរបស់់ទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់យើ�ើង។ 
វាជាាការងាាកចេ�ញពីីផ្លូូ�វចាស់់របស់់យើ�ើង ហើ�ើយងាាកទៅ�ៅរកព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ដើ�ើម្បីី�សុំំ�ការ
អភ័័យទោ�ោសពីីអំំពើ�ើបាបរបស់់យើ�ើង និិងផ្ដដល់ជីីវិិតថ្មីី�ដល់យើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់។

រ៉ូូ�ម 10:9 (ពគប)
«បើ�ើមាត់់អ្ននកនឹឹងទទួលថ្លែ�ែងប្រា�ប់់ពីីព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូូ�វ ហើ�ើយអ្ននកជឿ�ឿក្នុុ�ងចិិត្តតថាា ព្រះ�ះបាន
ប្រោ��សឲ្យយទ្រ�ង់់រស់់ពីីស្លាា ប់់ឡើ�ើងវិិញ នោះ�ះ�អ្ននកនឹឹងបានសង្គ្រោះ��ះ��ពិិត»

សេ�ចកី្ដី�សង្គ្រោះ��ះ��គឺឺជាាអំំណោ�ោយទាានឥតគិិតថ្លៃ�ៃរបស់់ព្រះ�ះដល់យើ�ើង ហើ�ើយយើ�ើងក្លាា យជាាកូូន
របស់់ទ្រ�ង់់។ វាជាាការទទួួលយកដោ�ោយមិិនអាចបដិសេ�ធបានទៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាររបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយ
វាជាាការផ្ដដល់អំំណាាចឲ្យយរស់់នៅ�ៅយ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញ និិងពេ�ញលេ�ញ ជាាមួួយនឹឹងគោ�លបំណង
នៃ�ការឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះដល់អ្វីី�ៗដែ�លទ្រ�ង់់បង្កើ�ើ�ត។

ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើងព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើង
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យើ�ើងខ្ញុំសូូមអញ្ជើ�ើ�ញអ្ននកឱ្យយទទួួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៃ�ជីីវិិតរបស់់អ្ននក ដោ�ោយ
ការអធិិស្ឋាា នបែ�បនេះ�ះ

«ឱព្រះ�ះអម្ចាាស់ អើ�ើយ ខ្ញុំមករកទ្រ�ង់ក់្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំជឿ�ឿអស់អំំពីីចិតិ្តតលើ�ើ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទថាាទ្រ�ង់ជ់ាាព្រះ�ះរាជបុុត្រា�នៃ�ព្រះ�ះដ៏ម៏ានព្រះ�ះជន្មមរស់់។ ខ្ញុំជឿ�ឿថាាទ្រ�ង់ប់ានសុុគត
សម្រា�ប់ខ់្ញុំ ហើ�ើយព្រះ�ះបានប្រោ��សទ្រ�ង់ឱ់្យយមានព្រះ�ះជន្មមរស់់ឡើ�ើងវិញិ។ ខ្ញុំជឿ�ឿថាាទ្រ�ង់ម់ាន
ព្រះ�ះជន្មមរស់់ដល់សព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ខ្ញុំសូមូថ្លែ�ែងបញ្ជាា ក់ដ់ោ�ោយផ្ទាា�ល់់មាត់ថ់ាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទជាា
ព្រះ�ះអម្ចាាស់  នៃ�ជីីវិតិរបស់ខ្ញុំចាប់ព់ីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ�ៅ។ តាមរយៈៈទ្រ�ង់ និងិក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមទ្រ�ង់ ់ ខ្ញុំ
មានជីីវិតអស់កល្បបជាានិចិ្ចច។ ខ្ញុំបានកើ�ើតជាាថ្មីី�។» 

សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដែ�លបានសង្គ្រោះ��ះ��ព្រ�លឹឹងរបស់ខ្ញុំ!
ឥឡូូវនេះ�ះខ្ញុំជាាកូូនរបស់ព្រះ�ះ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

សូូមចូូររួួមអបអរសាទរ! 
ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកគឺឺជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។

ចូរូបន្តតរីកីចម្រើ��ើនដោ�ោយស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ ់ អធិសិ្ឋាា នជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ និងិរក្សាាសេ�ចក្ដីី�
ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននកឲ្យយរឹឹងមាំ។ំ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានដំំណើ�ើរដ៏៏អស្ចាារ្យ យមួយួនៅ�ៅខាាងមុុខសម្រា�ប់អ់្ននក។

«ដ្បិិ�តកូូនមនុុស្សសបានមក ដើ�ើម្បីី�នឹងឹរក ហើ�ើយជួយួសង្គ្រោះ��ះ��ដល់មនុុស្សសបាត់ប់ង់»់ - លូកូា 19:10 (ពគប)

តើ�ើអ្ននកបានទទួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទហើ�ើយឬនៅ�ៅ?តើ�ើអ្ននកបានទទួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទហើ�ើយឬនៅ�ៅ?

To further grow as a Christian contact us:
UK: +44 1244 727242 | USA +1 448 877 0344
RSA: +27 872 654 913 | ZWE +263 8677 211 645
WhatsApp: 0773 195 955
Email: gnd@goodnewsworld.com
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អរុុណសួួស្តីី� ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ ចូូរយើ�ើងអធិស្ឋាា នជាាមួួយគ្នាា ៖

ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃថ្មីី�នេះ�ះ។ ទូូលបង្គំំ�មានអំណរគុុណ
យ៉ាា ងខ្លាំំ��ងចំំពោះ�ះសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់់ និិងព្រះ�ះពរទាំំ�ងអស់់ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានមកទូលបង្គំំ�។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លទូូលបង្គំំ�ចាប់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃរបស់់ទូូលបង្គំំ� ទូូលបង្គំំ�ទូលសូូមការណែ�នាំំ� និិងការការពារពីីទ្រ�ង់់។ សូូម
ថែ�រក្សាាទូូលបង្គំំ�ក្នុុ�ងគ្រ�ប់កិិច្ចចការទាំំ�ងអស់់ដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ� ហើ�ើយជួួយទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏៏ល្អអ។ សូូម
បំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយការដឹឹងគុុណ ហើ�ើយជួួយទូូលបង្គំំ�ចែ�ករំលែ�ក សេ�ចក្ដីី�ល្អអរបស់់ទ្រ�ង់់ជាាមួួយអ្ននកដទៃ�។ 
សូូមឲ្យយសកម្មមភាពរបស់់ទូូលបង្គំំ� បង្ហាា�ញពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រសរបស់់ទ្រ�ង់់ ដល់អ្ននករាល់់គ្នាា
ដែ�លទូូលបង្គំំ�ជួបនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់ការនៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ទូូលបង្គំំ�ទុុកចិត្តតទ្រ�ង់់ចំំពោះ�ះថ្ងៃ�ៃ
របស់់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយទូូលបង្គំំ�ដឹងថាា ទ្រ�ង់់មានគម្រោ��ងការដ៏៏អស្ចាារ្យ យ។

ទូូលបង្គំំ�អធិស្ឋាា នដោ�ោយនៅ�ៅក្នុុ�ង ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា  អាម៉ែ�ែន។

សាយណ្ហហសួ ួស្តីី� ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ ចូូរយើ�ើងអធិស្ឋាា នជាាមួួយគ្នាា ៖

សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិងព្រះ�ះពរទាំំ�ងអស់់ ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានមកទូូលបង្គំំ�។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លទូូលបង្គំំ�រៀ�ៀបចំខ្លួួ�នដើ�ើម្បីី�សម្រា�ក និិងចូូលគេ�ង ទូូលបង្គំំ�មានអំណរគុុណ ចំំពោះ�ះសេ�ចក្ដីី�
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