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ABOUT THE DEVOTIONALABOUT THE DEVOTIONAL
दैैनि�क शुुभ समााचाार भक्ति�पत्र तपााईंंकोो दि�नकोो भवि�ष्यवााणीीपूूर्णण वचन होो। योो अत्यन्त सम्माानि�त 
ख्रीीष्टि�यन स्रोोत होो, जसलााई वर्षषभरि� दैैनि�क आत्मि�क समृृद्धि�कोो नि�म्ति� अत्यन्त सूूक्ष्म रूपमाा लेेखि�एकोो 
छ। यसलेे गहि�राा दृष्टाान्तहरू, शक्ति�शाालीी प्रकााशनहरू, र दैैनि�क भवि�ष्यवााणीीपूूर्णण घोोषणाा प्रदाान गर्ददछ, 
जसलेे पााठकहरूलााई ख्रीीष्टकेन्द्रि�त जीीवनतर्फफ  माार्गगदर्शशन गरे्ने उदे्देश्य रााख्छ। यस भक्ति�पत्रकोो आधाार 
भवि�ष्यद्वक्ताा युुबर्टट एन्जेेलकाा रूपाान्तरणकाारीी शि�क्षााहरू र प्रकााशनहरूमाा आधाारि�त छ। योो तै्रैमाासि�क 
रूपमाा प्रकााशि�त हुन्छ र वि�श्वव्याापीी पहँुँचकाा काारण वि�शेेष पहि�चाान पााएकोो छ। भााषाागत अवरोोधहरू 
हटााउनकाा लाागि� योो बहुभााषाामाा निः�ःशुुल्क रूपमाा उपलब्ध छ, तााकि� यसकोो जीीवनपरि�वर्ततनकाारीी 
सने्देश संंसाारकाा सबैै माानि�ससम्म सजि�लै पुुग्न सकोोस््। वयस्क, कि�शोोर, र बाालबाालि�काा — तीीन फरक 
संंस्करणहरूमाा उपलब्ध  दैैनि�क शुुभ समााचाार भक्ति�पत्रलेे भवि�ष्यवााणीीपूूर्णण वचन प्रते्येक पुुस्ताासम्म 
पुुर्‍‍यााउँँछ, जसलेे परि�वाारहरूलााई वि�श्वाास र प्रकााशनमाा एकसााथ बढ््न सक्षम बनााउँँछ।

पूूर्णण-समयकोो सेेवाा (मि�नि�स्ट्रीी �) माा दीीर्घघ 
अनुुभवसहि�त, युुबर्टट र बेेभर्लीी एन्जेेल परमेेश्वरकोो 
अनुुग्रहकोो शुुभसने्देश (Euangelion) सााझाा गर्नन 
र वि�श्वभर भवि�ष्यवााणीी सेेवााकाार्ययलााई अगााडि� 
बढााउन प्रभाावशाालीी स्वरूपमाा उदााएकाा छन््। 
आत्मि�क युुद्ध (Spiritual Warfare),प्राार्थथनाा 
भण्डाार (Prayer Banks),वि�श्वाासीीकोो अलौौकि�क 
शक्ति� (Supernatural Power of the 
Believer),अनुुग्रहद्वााराा चाालि�त जीीवन (Grace 
Driven Life),गुुडनू्यूज डेेलीी (GoodNews Daily) 
जस्ताा प्रभाावशाालीी पुुस्तककाा उतृ्कृष्ट लेेखक (बेेस्ट-
सेेलि�ङ्् लेेखक)काा रूपमाा, उनीीहरूलेे ख्रीीष्टि�यन 
सााहि�त्यमाा उले्लेखनीीय योोगदाान पुु¥यााएकाा छन््। 
दृष्टि�, नवीीनताा, र गति�शीील नेेतृृत्वकाा लाागि� वि�ख्याात 
युुबर्टट र बेेभर्लीी एन्जेेल वि�श्वभरकाा समे्मेलनहरूमाा 
अत्यधि�क मााग गरि�ने वक्ताा हुन््। The GoodNews 
Church (Spirit Embassy) काा वि�श्वव्याापीी अग्रदूूत 
तथाा संंस्थाापक, र भवि�ष्यद्वक्तााकोो काार्याा�लय धाारण 
गरे्ने सेेवककाा रूपमाा, उनीीहरूलेे संंसाारभरकाा लााखौँँ�  
माानि�सहरूकोो जीीवनमाा गहि�रोो प्रभााव पाारेेकाा छन््। 
शुुभसने्देशकोो प्रकााशन (GoodNews revelation) 
र परमेेश्वरकोो अनुुग्रह (Euangelion) कोो 
रूपाान्तरणकाारीी शक्ति�लााई फैैलााउनेे उनीीहरूकोो 
अटल प्रति�बद्धतााबााट पे्रेरि�त, उनीीहरूकोो सेेवााकाार्यय 
नि�रन्तर वि�श्वव्याापीी परि�वर्ततन ल्यााइरहेेकोो छ।

UEBERT & BEVERLY ANGEL
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अनौौठाा चमत्काारहरूअनौौठाा चमत्काारहरू
पे्रेरि�त १९:११ 
परमेेश्‍‍वरलेे पाावलकोो हाातबााट असााधाारण आश्‍‍चर्यय काामहरू गरु्नु�भयोो,

थप अध्ययन 
मर्कू� स १६:१७-१८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १
उत्पत्ति� १-३
मत्तीी १

बि�हीीबाार, जनवरीी १

यस पदमाा “ गरु्नु�भयोो “ शब्द ग्रीीक शब्द पोोइओबााट अनुुवााद गरि�एकोो होो, जसकोो 
अर्थथ रचनाात्मक तरि�काालेे कुुनैै चीीज नि�र्माा�ण गरु्नु� वाा फेेसन गरु्नु� होो। यसलेे एफि�ससमाा 
भइरहेेकाा चमत्काारहरू रचनाात्मक प्रकृृति�काा थि�ए, अनौौठाा, असााधाारण चमत्काारहरू 
जुुन पहि�ले कहि�ल्यै देेखि�एकाा थि�एनन् भने्ने कुुराा प्रकट गर्ददछ।

पे्रेरि�त पाावलले आफूूलााई असााधाारण चमत्काारहरूकोो के्षेत्रमाा घुुमि�रहेेकोो पााए, जुुन उनकोो 
सबैैभन्दाा ठूूलोो अपेेक्षााभन्दाा धेेरैै टााढाा थि�योो, जुुन उनले आफ्नोो सेेवकााईकोो क्रममाा पहि�ले 
अनुुभव गरेेकाा सबैै चमत्काारहरूलााई उछि�नेकोो थि�योो। यीी उच्चतम स्तरकाा अलौौकि�क 
घटनााहरू थि�ए।

“पाावलकोो हाातबााट” भने्ने वााक्यांं�शलााई ध्याान दि�नुहोोस््। यसलेे हाामीीलााई देेखााउँँछ कि� 
परमेेश्वरलेे आफ्नाा छोोरााछोोरीीहरूद्वााराा आफ्नाा उदे्देश्यहरू पूूराा गरु्नु�हुन्छ। तपााईंंकैै 
हाातहरूद्वााराा, अनौौठाा गवााहीीहरू पूूराा हुनेेछन््। तपााईंंलेे आफ्नोो परि�वाार, व्यवसााय, 
तपााईंंकोो बाारेेमाा कुुनैै पनि� कुुराामाा अझैै नदेखि�एकाा काार्ययहरू गरु्नु�हुनेेछ, र योो अब सुुरु 
हुन्छ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
“योो मेेरोो अद्भु�� त कााम र अलौौकि�क चमत्काारहरूकोो वर्षष होो। म यस नयाँँ� वर्षषकोो प्रते्येक 
दि�नलााई मेेरोो लाागि� परमेेश्वरकोो उत्तम कुुराा ल्यााउनेे भवि�ष्यवााणीी गरु्छु� । योो वर्षष म असफल 
हुनेे वर्षष होोइन; योो वर्षष येेशूूकोो नााममाा म वि�जयीी हुनेे वर्षष होो!
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“चि�न्हहरू कहाँँ� छन््?”“चि�न्हहरू कहाँँ� छन््?”
मरू्कू�स  १६:१७-१८
वि�श्‍‍वाास गरे्नेह�रूसँँग यीी चि�न्‍‍हहरू हुनेेछन््  - मेेरोो नााउँँमाा ति�नीीहरूलेे भूूतहरू 
धपााउनेछन््, ति�नीीहरूलेे नयाँँ� भााषााहरूमाा बोोल्‍‍नेछन््, ति�नीीहरूलेे सर्पपहरू समाात्‍‍नेछन््  
र कुुनैै वि�षाालुु कुुराा पि�ए ताापनि� कुुनैै कि�सि�मलेे त्‍‍यसलेे ति�नीीहरूकोो हाानि� गरे्नेछै�न। 
ति�नीीहरूलेे रोोगीीहरूमााथि� आफ्‍‍नाा हाात रााख्‍‍नेछन््  र ति�नीीहरू नि�कोो हुनेेछन्् ।

थप अध्ययन 
लूूकाा १०:१९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २
लूूकाा १:१-२०
भजनसंग्रह १-३

शुुक्रबाार, जनवरीी २

“येेशूूलेे उहाँँ�माा वि�श्‍‍वाास गरे्नेह�रूलााई चि�ने्ने चि�न्हहरूलााई स्पष्ट रूपमाा देेखााउनुुभयोो।” 
यसकोो अर्थथ यदि� तपााईंं साँँ�च्चै येेशूूमाा वि�श्वाास गरु्नु�हुन्छ भनेे, तपााईंं कहि�ल्यै डरााउनुु हँुँदैैन। 
यदि� तपााईंं रोोग, आफ्नोो हााकि�म, व्यवसााय सुुरु गरे्ने, वाा सम्बन्धहरूबााट डरााउनुुहुन्छ भनेे, 
तपााईंंलेे कुुन परमेेश्वरमाा वि�श्वाास गरु्नु� हुन्छ?

आजकोो धर्ममशाास्त्रलेे घोोषणाा गर्ददछ कि� परमेेश्वरमाा वि�श्वाास गरे्नेह�रूलााई अनौौठाा र 
शक्ति�शाालीी चि�न्हहरूलेे पछ्यााउँँछन््। यदि� चि�न्हहरूलेे तपााईंंलााई पछ्यााउँँदैैनन् भनेे, 
आफ्नोो वि�श्वाासकोो स्तर जाँँ�च गरु्नु�होोस््।

मैैलेे माानवले जााने्ने सबैैभन्दाा संंक्राामक रोोग भएकाा हजाारौँँ�  माानि�सहरूमाा हाात रााखेेकोो 
छुु, तर मलााई कहि�ल्यै संंक्रमणकोो डर लाागै्दैन।कि�नकि� म कोो हँुँ भनेेर म जाान्दछु, र डर 
मेेरोो डीीएनएमैै छैैन।”

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
यस वर्षष म कुुनैै पनि� घाातक वाा नकााराात्मक कुुरााबााट प्रभाावि�त हुनेेछैैन। शैैताान मेेरोो 
पतनकोो लाागि� धेेरैै ढि�लोो आयोो, म येेशूूकोो नााममाा पहि�ले नैै जि�ति�सकेेकोो छुु! हले्लेलुुयााह!
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म चमत्काारहरूमाा वि�श्वाास गरु्छु�म चमत्काारहरूमाा वि�श्वाास गरु्छु�
हि�बू्रू २:४
परमेेश्‍‍वरलेे पनि� चि�न्‍‍हहरू, अचम्‍‍मकाा काामहरू, वि�भि�न्‍‍न आश्‍‍चर्ययकर्ममहरू र उहाँँ�कोो 
आफ्‍‍नोो इच्‍‍छााबमोोजि�म बाँँ�ड़ि�एकाा पवि�त्र आत्‍‍मााकाा वरदाानहरूद्वााराा यस कुुरााकोो 
गवााहीी दि�नुुभयोो।

थप अध्ययन 
मर्कू� स १६:२०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३
उत्पत्ति� ४-६
मत्तीी २

शनि�बाार, जनवरीी ३

“दुुर्भाा�ग्यपूूर्णण कुुराा योो होो कि� केेहीी बााइबलकाा पद उद्धृ�� त गरे्ने व्यक्ति�हरू भन्छन्् कि� 
अब चमत्काारहरू अस्ति�त्वमैै छैैनन्। तर यस्तोो धाारणाा वि�कृृत र ज्ञाानवि�हीीन दुुवैै हुन्् ।” 
हाामीीमध्ये कोोहीी-कोोहीी चमत्काारि�क कुुरााहरू दैैनि�क बाँँ�च्दछौंं�, देेख्छौंं� र अनुुभव गर्छौंं। 
परमेेश्वरमाा वि�श्वाास गरु्नु� भनेेकोो अलौौकि�कमाा वि�श्वाास गरु्नु� नैै होो।

यदि� तपााईंं चमत्काारमाा वि�श्वाास गरु्नु�हुन भनेे, तपााईंं परमेेश्वरमैै वि�श्वाास गरु्नु�हुन !”

चमत्काार भनेेकोो माानि�सहरूकोो माामि�लाामाा परमेेश्वरकोो अलौौकि�क हस्तक्षेप होो। परमेेश्वर, 
आत्माा हुनुुहुन्थ्योो, आत्मााकोो के्षेत्रमाा बसु्नुहुन्छ। जब उहाँँ�ले त्योो अदृश्य के्षेत्रबााट दृश्यमाा 
प्राार्थथनााकोो जवााफ दि�नुहुन्छ, त्योो चमत्काार होो।

योो वर्षष, परमेेश्वर तपााईकोो  जीीवनमाा चमत्काारकोो स्तरलााई अझ उच्च बनााउन चााहनुहुन्छ। 
हाामीी अभूूतपूूर्वव, अद्वि�तीीय काार्ययहरूकोो मौौसममाा छौंं�। वचनमाा काार्यय गर्नन सुुरु गरु्नु�होोस्् र 
तपााईंंकोो जीीवनमाा अलौौकि�कताा प्रााकृृति�क नहोोउन्जेेल आफ्नोो वि�श्वाास नि�र्माा�ण गर्नन सुुरु 
गरु्नु�होोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
पवि�त्र आत्माालेे दि�एकोो शक्ति�द्वााराा, म अहि�ले नैै मेेरोो जीीवनमाा चमत्काारहरू आउनेे 
घोोषणाा गरु्छु� ।मेेरोो जीीवनमाा जेे–जेे कमीी, कमीीपन वाा अव्यवस्थाा छ, येेशूूकोो नााउँँ उच्चाारण 
हुनेे बि�त्ति�कैै, मेेरोो आवााज सुुन्नाासााथ, अहि�ले नैै प्रकट होोस््!
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एउटाा ढोोकाा छाानु्नुहोोस््एउटाा ढोोकाा छाानु्नुहोोस््
मत्तीी ७:१३ 
साँँ�घुुरोो ढोोकााबााट भि�त्र पस, कि�नभनेे वि�नााशमाा पुुर्‍‍यााउने ढोोकाा फरााकि�लोो र बााटोो 
सजि�लोो हुन्‍‍छ, र यसबााट भि�त्र पस्‍‍नेहरू धेेरैै हुन्‍‍छन्् । 

थप अध्ययन 
लूूकाा १३:२४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४
उत्पत्ति� ७-९
मत्तीी ३

आइतबाार, जनवरीी ४

कल्पनाा गरु्नु�होोस््, तपााईंंलााई दुुई वि�कल्पहरू भएकोो मि�सनमाा पठााइएकोो छ: मृृतु्युमाा 
समााप्त हुनेे सजि�लोो बााटोो, वाा जीीवनमाा पुुर्‍‍यााउनेे कठि�न बााटोो। चर्चच जाानेे हरेक व्यक्ति�लेे 
दोोस्रोो वि�कल्प रोोजे्नेछ। आफ्नोो जीीवन कसलेे गुुमााउन चााहन्छ, हैैन र? तर, त्यस्तोो होोइन।

केेहीी ख्रीीष्टि�यनहरूलेे आफूूलााई संंसाारि�कतााकोो “सजि�लोो” बााटोोमाा पााउँँछन््, जुुन उज्याालोो 
बत्तीीहरू, आकर्षषक संंगीीत, रमााइलोो सम्बन्धहरू, र जीीवनकोो परे्फेक्ट� हााइवेेलेे प्रदाान गरे्ने 
सबैै कुुराालेे भरि�एकोो हुन्छ। तर केे योो साँँ�च्चै उत्तम छ?

भााइहरू, शैैताानले नरकलााई सुुन्दर बनााउन सकै्दैन, त्यसैैलेे उसलेे त्यहाँँ� जाानेे बााटोोलााई 
सुुन्दर बनााउँँछ। संंसाारलेे केे प्रस्तााव गर्छछ  भने्ने झूटूाा र अस्थाायीी आकर्षषणबााट साावधाान 
रहनुहोोस््। योो वर्षषलााई अनन्त जीीवनमाा पुुर्‍‍यााउनेे साँँ�घुरोो ढोोकााबााट कहि�ल्यै नहटने वर्षष 
बनााउनुुहोोस््। 

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म भवि�ष्यवााणीी गरु्छु�  कि� मेेरोो जीीवन कहि�ल्यै फरााकि�लोो बााटोोमाा हरााउनेेछैैन,शत्रुकोो 
चाालबााजीीलााई मैैलेे अझ स्पष्ट रूपमाा देेखेेकोो छुु। सैैताान ढि�लोो आएकोोछ मलााई अब कुुनैै 
चीीजलेे वि�चलि�त गर्नन सकै्दैन! आमेेन।
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हााम फााल्नुहोोस््!हााम फााल्नुहोोस््!
मरू्कू�स  ९:३८-३९ 
यूूहन्‍‍नाालेे उहाँँ�लााई भनेे, “गुुरुज्‍‍यू, एक जनाा माान्‍‍छेलेे तपााईंकंोो नााउँँमाा भूूतहरू 
नि�काालि�रहेेकोो हाामीीलेे देेख्‍‍यौंं� । हाामीीलेे त्‍‍यसलााई त्‍‍यसोो गर्नन मनााहीी गर्‍‍यौंं� , कि�नकि� त्‍‍योो 
हाामीीलााई पछ्यााउने माान्‍‍छे होोइन।” तर येेशूूलेे भन्‍‍नुभयोो, “त्‍‍यसलााई मनााहीी नगर, 
कि�नकि� मेेरोो नााउँँमाा शक्ति�कोो कााम गरे्नेले� तुुरुन्‍‍तै मेेरोो वि�रुद्धमाा खरााब बोोल्‍‍नेछैैन।

थप अध्ययन 
१ कोोरि�न्थीी १२:३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५
उत्पत्ति� १०-१२
मत्तीी ४

सोोमबाार, जनवरीी ५

पहि�ले म मेेराा साानाा बच्चााहरूलााई एक–अर्काा�कोो शराारतीी कााम पहि�ले कसलेे बतााइदि�ने 
भनेेर प्रति�स्पर्धाा� गरै्दै गरेेकोो देेख्थेँँ� । कुुनैै पनि� दि�न, ति�नीीहरूमध्ये कम्ति�माा एक जनाालेे 
रि�पोोर्टट ल्यााउँँछन््। म कल्पनाा गरु्छु�  कि� चेेलााहरूलेे येेशूूलााई उनीीहरूकोो नक्कल गरे्ने 
“एक” कोो बाारेेमाा बतााइदि�दाा कस्तोो महसुस भयोो। तर त्यस माानि�सलााई हप्कााउनुुकोो 
सट्टाा, येेशूूलेे उसकोो प्रशंंसाा गरु्नु�भयोो।

त्योो माान्छेेलेे केेहीी परे्खेन�, उसलेे येेशूूकोो नााममाा भूूतहरू धपााउन थााल्योो! हाामीीलााई थााहाा 
पनि� छैैन कि� योो “एक” कोो थि�योो, तर कस्तोो सााहसीी सि�पााहीी! उसलेे ध्याानपूर्ववक हेेर्योो, र 
जब उसलेे मौौकाा देेख्योो, उसलेे येेशूूलेे गरि�रहनुभएकोो कााम गर्नन थााल्योो!

यस वर्षष, केेहि� पनि� पर्खखनु परै्दैन��। हााम फााल्नुुहोोस््! पुुनरुत्थाानकोो काानेेखुुसीी तीीव्र छ, 
परमेेश्वरकोो महि�माा होोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
योो वर्षष, म उत्सााहपूर्ववक परमेेश्वरलेे गरि�रहनुभएकोो कााममाा छि�र्छु� ।म नैै त्योो ‘एक सि�पााहीी 
हँुँ, जोो येेशूूकोो नााउँँमाा अद्भु�� त काामहरू गरे्नेछ�। हले्लेलुुयााह!
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अन्य व्यक्ति�लााई सुुम्पि�एकोो प्राार्थथनााअन्य व्यक्ति�लााई सुुम्पि�एकोो प्राार्थथनाा
जकरि�याा ४:६
यसैलेे ति�नलेे मलााई भनेे, “यरुबााबेेलकोो नि�म्‍ति�ि� परमप्रभुकोो योो वचन छ: ‘न त 
बललेे न शक्ति�लेे, तर मेेरोो आत्‍‍माालेे,’ सर्ववशक्ति�माान््  परमेेश्‍‍वर भन्‍‍नुहुन्‍‍छ।  

थप अध्ययन 
१ यूूहन्नाा ५:१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६
उत्पत्ति� १३-१५
मत्तीी ५:१-२६

मंंगलबाार, जनवरीी ६

योो एउटाा दुुखद वाास्तवि�कताा होो कि� केेहीी ख्रीीष्टि�यनहरूलेे जीीवनलााई मजााक ठाान्छन््। 
आत्मााकोो कुुराा आउँँदाा ति�नीीहरू लाापरवााह हुन्छन््।  यदि� ति�नीीहरूलेे प्राार्थथनाा गर्नन 
सम्झन्छन्् भनेे, ति�नीीहरू दि�नमाा तीीन मि�नेट प्राार्थथनाा गर्छछन् , अनि� कहि�लेकााहीँँ�  त प्राार्थथनाा 
गरै्नै सम्झँँदैैनन् । दुुर्ललभ दि�नहरूमाा ति�नीीहरूलेे प्राार्थथनाा गरे्ने नि�र्णणय गर्छछन् , तर  ध्याान भंंग 
गरे्ने कुुरााहरूलेे ति�नीीहरूकोो ध्याान चोोर्छछ । तैैपनि�, ति�नीीहरूलेे कहि�ल्यै नबि�र्ससन  एउटाा कुुराा 
भनेेकोो अरूलााई आफ्नोो लाागि� प्राार्थथनाा गरि�दि�नु भनु्नु  होो।

हेेरु्नु�होोस््, जब तपााईंंलेे व्यक्ति�गत प्राार्थथनााकोो प्रभाावकाारि�ताा पत्ताा लगााउनुुहुनेेछ तब 
तपााईंंकोो दुःः�स्वप्नहरू समााप्त हुनेेछन््। आजकोो पद प्राायःः आशााकाा सााथ उद्धृ�� त गरि�एकोो 
छ, कि�नकि� माानि�सहरूलेे घोोषणाा गर्छछन्  कि� परमेेश्वर आउनुुहुनेेछ। तर यदि� तपााईंंलेे 
प्राार्थथनाामाा उहाँँ�सँग कुुरााकाानीी गरु्नु�भएकोो छैैन भनेे उहाँँ�ले योो कसरीी गर्नन सकु्नुहुन्छ? 
जब तपााईंंकाा सबैै प्राार्थथनााहरू अरूलााई सुुम्पि�एकाा छन्् भनेे उहाँँ�कोो आत्माालेे कसरीी 
आफूूलााई बलि�योो देेखााउन सकु्नुहुन्छ?

आफ्नोो आत्मि�क जीीवन अरूकोो भरमाा रााख्न बन्द गरनुुहोोस । अब जि�म्मेवाारीी लि�नुहोोस्् र 
आफैँँ�   समय नि�काालेेर प्राार्थथनाा गर्नन सुुरु गरु्नु�होोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आज म मेेरोो प्राार्थथनाा जीीवनकोो पूूर्णण जि�म्मेवाारीी लि�न्छुु। अहि�ले म प्राार्थथनाा गर्दाा�, येेशूूकोो 
नााउँँमाा म पूूर्णण अधि�काार, वि�जय, र नि�रन्तर बढ््दोो महि�माामाा हिं�ड््छुु। 
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आज्ञााकाारि�ताा छनौौट गरु्नु�होोस््आज्ञााकाारि�ताा छनौौट गरु्नु�होोस््
फि�लि�प्पीी २:८ 
स्‍‍वरूपमाा माानि�सजस्‍‍तै भएर आफैैलााई होोच्‍‍यााउनुभयोो,र मृृत्‍‍युसम्‍‍मै, अर्थाा�त्  कू्रूसकोो 
मृृत्‍‍युसम्‍‍मै आज्ञााकाारीी रहनुुभयोो।

थप अध्ययन 
रोोमीी ५:१९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७
उत्पत्ति� १६-१७
मत्तीी ५:२७-४८

बुुधबाार, जनवरीी ७

येेशूूलााई कू्रूसमाा टाँँ�गि�नुभन्दाा अगााडीी अन्ति�म क्षणहरूमाा, बगंैंचा�ामाा, उहाँँ�ले गम्भीीरताापूूर्ववक 
मनदेखि� प्राार्थथनाा गरु्नु�भयोो, “हेे पि�ताा, तपााईंंकोो इच्‍‍छाा भए, योो कचौौराा मबााट हटााइदि�नुहोोस्् । 
तर मेेरोो इच्‍‍छाा होोइन, तपााईंंकैै इच्‍‍छाा पूूराा होोस्् ।” (लूूकाा २२:४२)। केे तपााईंंलेे त्योो 
देेख्नुु�भयोो? प्रभुु येेशूूलेे त्योो कााम गर्नन चााहनुभएकोो थि�एन; त्योो उहाँँ�ले गरै्नैप��र्ने कठोोर कााम 
थि�योो, तर उहाँँ�ले त्यसलााई गरेे! आज्ञाापाालन भनेेकोो ति�मीीलााई मन परे्ने कुुराा होोइन—
परमेेश्वरलेे ति�म्रोो लाागि� मन परााउनुु भएकोो कुुराामाा चल्नुु होो।

हााम्रोो वि�षयवस्तु पदले सि�कााउँँछ कि� येेशूूकोो उचााइ मृृतु्युसमै्मै आज्ञााकाारीी भएकोो 
काारणले भयोो। सबैैभन्दाा कठि�न अवस्थाामाा पनि�, उहाँँ� आज्ञााकाारीी रहनुभयोो। दााजुुभााइ 
दि�दीीबहि�नीीहरू, तपााईंंलेे चााहनुभएकोो चमत्काार आज्ञााकाारि�तााकोो अर्कोो पक्षमाा छ। 
परमेेश्वरकोो आज्ञाा पाालन गरे्ने छनौौट गरु्नु�होोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
परमेेश्वरलेे मेेरोो अगााडि� रााख्नुु�भएकोो कुुरााप्रति� आज्ञााकाारीी जीीवन बि�तााउनेे भवि�ष्यवााणीी म 
गरु्छु� । म आफूूलााई नम्र पाारु्छु�  र पवि�त्र आत्माालेे सबैै कुुराामाा मलााई माार्गगदर्शशन गर्नन दि�न्छुु—
येेशूूकोो नााउँँमाा आमेेन! 
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माास्टरप्लाानमाास्टरप्लाान
यर्मि�ियाा २९:११ 
कि�नभनेे जुुन योोजनााहरू मैैलेे ति�मीीहरूकाा नि�म्‍ति�ि� बनााएकोो छुु, तीी म जाान्‍‍दछु,” 
परमप्रभु भन्‍‍नुहुन्‍‍छ। “तीी ति�मीीहरूकाा उन्‍‍नति�कोो नि�म्‍ति�ि� हुन््, नोोक्‍‍साानीीकोो नि�म्‍ति�ि� 
होोइनन्, ति�मीीहरूलााई आशाा र भवि�ष्‍‍य दि�नलााई।

थप अध्ययन 
फि�लि�प्पीी १:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८
उत्पत्ति� १८-१९
मत्तीी ६:१-१५

बि�हीीबाार, जनवरीी ८

यर्मि�ियााकोो पुुस्तककोो पहि�लोो पंैंता�ालीीस अध्याायहरू यहूदााकोो अवि�श्वाास र अनााज्ञााकाारि�तााकोो 
लाागि� आउनेे न्याायमाा केेन्द्रि�त छन््। वाास्तवमाा, यर्मि�ियाालााई रुनेे अगमवक्ताा भनेेर चि�नि�न्छ 
कि�नभनेे उनले आफ्नोो समयकोो दुुष्टतााकोो नि�रन्तर साामनाा गरेे। तैैपनि�, यीी सबैैकोो बीीचमाा, 
परमेेश्वरलेे एउटाा सुुन्दर कुुराा घोोषणाा गरु्नु�हुन्छ: “मलााई ति�म्रोो लाागि� मेेराा योोजनााहरू थााहाा 
छ, भलााइकोो लाागि� योोजनााहरू, वि�पत्ति�कोो लाागि� होोइन!”

योो पदले ईश्वरीीय आशाालेे अरााजकताालााई रोोक्छ। अन्धकाारलेे भरि�एकोो संंसाारमाा पनि�, 
परमेेश्वरलेे अझैै पनि� आफ्नोो ज्योोति� चम्कााउनुुहुन्छ। योो परमेेश्वरकोो तपााईंंप्रति�कोो अनुुग्रह 
र पे्रेम होो, त्यसैैलेे परमेेश्वरलेे तपााईंंकाा गल्तीीहरूकोो रेेकर्डड रााख्नुु�हुन्न भने्ने कुुराा जाानै्दै 
आत्मवि�श्वाासकाा सााथ अगााडि� बढ््नुुहोोस््। बरु, उहाँँ�ले तपााईंंकोो लाागि� उहाँँ�कोो गुुरु योोजनाा 
सबैैभन्दाा रााम्रोो होो भनीी काायम रााख्नुु�हुन्छ!

दि�न जस्तोोसुुकैै होोस््, यस वचनअनुुसाार कााम गरु्नु�होोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आज मेेरोो जीीवनमाा कुुनैै पनि� वि�पत्ति� आउनेे छैैन। मेेरोो लाागि� परमेेश्वरकोो योोजनााहरू 
सि�द्ध छन््, र म येेशूूकोो नााममाा त्योो सि�द्धताामाा उभि�एकोो छुु! आमेेन।
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कसैलााई बनााउनुहोोस््कसैलााई बनााउनुहोोस््
१ थेेसलोोनि�कीी ५:११ 
यसकाारण एकलेे-अर्कोोलााई प्रोोत्‍‍सााहन देेओ, र एकलेे-अर्कोोलााई दह्रि�लोो पाारे्ने कााम 
गर, जस्‍‍तोो ति�मीीहरू गरै्दै पनि� छौौ।

थप अध्ययन 
हि�बू्रू ३:१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ९
लूूकाा १:२१-३८
भजनसंग्रह ४-६

शुुक्रबाार, जनवरीी ९

केेहीी माानि�सहरूलेे चर्चचलााई गम्भीीरताापूूर्ववक लि�न्छन्् कि�नभनेे ति�नीीहरू आफूूलााई मद्दत 
गरे्ने कोोहीी खोोजि�रहेेकाा हुन्छन््। ति�नीीहरू यसलााई नेेटवर्कि�िङ  हबकोो रूपमाा हेेर्छछन्  
जसलेे ति�नीीहरूलााई जीीवनमाा अगााडि� बढ््न आवश्यक परे्ने कुुरााहरूसँँग जोोड््नेेछ। केेहीी 
माानि�सहरू केेवल मद्दतकोो लाागि� माात्र त्यहाँँ� छन््, अवधि�। कल्पनाा गरु्नु�होोस्् यदि� प्रते्येक 
ख्रीीष्टि�यनले आजकोो पदलााई शााब्दि�क रूपमाा लि�एकोो भए, मद्दत चााहनुकोो सट्टाा अरूलााई 
मद्दत गरे्ने इच्छाा सक्रि�य रूपमाा वि�काास गरै्दै। ख्रीीष्टकोो शरीीर यति� धेेरैै बलि�योो हुनेे थि�योो!

यदि� तपााईंंलेे कहि�ल्यै बेेवाास्ताा गरि�एकोो, अस्वीीकृृत गरि�एकोो वाा वाास्ताा नगरि�एकोो महसुस 
गरु्नु�भएकोो छ भनेे, अरूलेे पनि� त्यसै्तै महसुस गरि�रहेेकोो हुन सक्छ भने्ने कुुराा वि�चाार 
गरु्नु�होोस््। त्यसैैलेे, समाान परि�स्थि�िति�माा परेेकााहरूकोो हेेरचााह गरे्ने जि�म्मेवाारीी लि�नुहोोस््। 
ति�नीीहरूलााई प्रोोत्सााहन र बलि�योो बनााउनुुहोोस््। आफ्नोो लाागि� माात्र नबाँँ�चु्नुहोोस््, अरूकोो 
लाागि� जि�म्मेवाार बनु्नुहोोस््। आज नैै प्रोोत्सााहनजनक टेेक्स्ट सने्देश, कल वाा भेेटघााटकोो सााथ 
कसैैलााई बलि�योो बनााउनुुहोोस््। योो व्याावहाारि�क ईसााई धर्मम होो।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आज कसैैलााई नि�र्माा�ण गर्नन म आधाारकोो खम्बााकोो रूपमाा खडाा छुु। ममाा कााम गरि�रहेेकोो 
परमेेश्वरकोो अनुुग्रहले, आज मैैलेे भेेट््नेे जोो कोोहीी पनि� येेशूूकोो नााममाा प्रोोत्सााहि�त, बलि�योो 
र ऊर्जाा�वाान हुनेेछन््! आमेेन।
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केे तपााईंं भरोोसाायोोग्य हुन सकु्नुहुन्छ?केे तपााईंं भरोोसाायोोग्य हुन सकु्नुहुन्छ?
लूूकाा १६:१० 
“जोो थोोरैै कुुराामाा ईमाानदाार हुन्‍‍छ, त्‍‍योो धेेरैैमाा पनि� ईमाानदाार हुन्‍‍छ, र जोो अति� साानोो 
कुुराामाा बेेईमाान हुन्‍‍छ, त्‍‍योो धेेरैैमाा पनि� बेेईमाान हुन्‍‍छ।

थप अध्ययन 
१ कोोरि�न्थीी ४:२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १०
उत्पत्ति� २०-२२
मत्तीी ६:१६-३४

शनि�बाार, जनवरीी १०

मलााई योो सेेवकााईकोो सुुरुवाातीी दि�नहरू यााद छन््। एक युुवाा अगमवक्तााकोो रूपमाा, जुुन 
एक प्रबन्धकोो लाागि� आफ्नोो मि�शनकोो बाारेेमाा पूूर्णण रूपमाा सचेेत थि�योो, म पृृथ्वीीकोो 
छेेउछााउमाा समयकोो सने्देश पुुर्‍‍यााउन उतु्सुक थि�एँ। कााममाा जरुरीीताा थि�योो, र म छि�टोो 
अघि� बढ््नुु पर्थ्योो। त्यसकोो बााबजुुद पनि�, परमेेश्वरलेे मलााई आफ्नोो वि�श्ववि�द्याालयकोो हरेक 
मोोडु्युल, पााठ्यक्रम र व्याावहाारि�क पााठमाा लैैजाानुुभयोो। मैैलेे कक्षाा छोोडि�नँँ। म आज 
से्टेडि�याा भरै्दै गर्दाा� एक वर्षषकोो लाागि� साात चर्चच सदस्यहरूसँँग उहीी अगमवक्ताा थि�एँ।

आजकोो पदले थोोरैैमाा पनि� वि�श्वाासयोोग्यताा सि�कााउँँछ। कल्पनाा गरु्नु�होोस्् यदि� मैैलेे थोोरैै 
सदस्यहरू भएकोोमाा नि�रााश भएर आफ्नोो बोोलाावट त्याागेेकोो भए, केे म अहि�ले यहाँँ� हुनेे 
थि�एँ? जीीवनमाा तपााईंं जुुनसुकैै चरणमाा हुनुुहुन्छ, वि�श्वाासयोोग्य हुनुुहोोस््। साानाा साानाा 
कुुरााहरूमाा पनि� तपााईंंमााथि� भरोोसाा गर्नन सकि�न्छ भनेेर प्रमााणि�त गरु्नु�होोस््, र यस वर्षष 
परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई उचााल्नुुभएकोो हेेरु्नु�होोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
ममाा वि�श्वाासयोोग्यतााकोो भाावनाा छ। म जेे गरु्छु� , जति�सुकैै साानोो कि�न नहोोस््, म येेशूूकोो 
नााममाा उतृ्कृष्टतााकोो भाावनाालेे गरे्नेछु�। आमेेन।
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पू्यूमाा हत्याारााहरू!पू्यूमाा हत्याारााहरू!
१ यूूहन्नाा ३:१५ 
आफ्‍‍नोो दााजुुभााइलााई घृृणाा गरे्ने हरेेक हत्‍‍यााराा होो, र कुुनैै हत्‍‍यााराासँँग अनन्‍‍त जीीवन 
रहँँदैन भन्‍‍ने ति�मीीहरूलााई थााहैै छ।

थप अध्ययन 
यूूहन्नाा १३:३४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ११
उत्पत्ति� २३-२४
मत्तीी ७

आइतबाार, जनवरीी ११

म तपााईंंलााई भन्न सक्दि�न कि� कति� पटक मैैलेे एकअर्काा�लााई घृृणाा गरे्ने माानि�सहरू भेेटेेकोो 
छुु तर एउटैै चर्चचमाा बस्छन््, एउटैै वचन सुुन्छन््, एउटैै गीीत गााउँँछन््, र अपरि�वर्ति�ित रूपमाा 
घर फर्कक न्छन््। कोोहीी त परि�वाारकाा सदस्यहरू पनि� छन््, हप्तााभरि� झगडाा गर्छछन्  तर अझैै 
पनि� आइतबाारकोो सबैैभन्दाा रााम्रोो समयमाा प्रभुुकोो घरति�र लााग्छन््।

यदि� हाामीीलेे आजकोो पदलााई शााब्दि�क रूपमाा लि�यौंं� भनेे, एउटाा गम्भीीर प्रश्न मनमाा 
आउँँछ: आज चर्चचमाा कति� हत्याारााहरू छन््? दश वर्षष वाा सोोभन्दाा बढीी उमेेरकाा दे्वेष 
पाालि�रहेेकाा माानि�सहरू, जबकि� ति�नीीहरू भि�त्र ख्रीीष्टकोो जीीवन रहेेकोो दााबीी गर्छछन् ।

येेशूूलेे एउटाा आज्ञाा दि�नुभयोो: एकअर्काा�लााई पे्रेम गर। घृृणााकोो बाारेेमाा उहाँँ�ले यति� कडाा 
अडाान लि�नु कुुनैै अचम्मकोो कुुराा होोइन; योो उहाँँ�कोो आज्ञााकोो ठीीक वि�परीीत होो।
योो नयाँँ� वर्षष होो। माायाा गर्नन सि�कु्नुहोोस््, अहि�ले नैै सुुरु गरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म पे्रेममाा डुुबेेकोो एउटाा नयाँँ� जीीवनकोो भवि�ष्यवााणीी गरु्छु� । येेशूूकोो नााममाा, म यस वर्षष 
कहि�ल्यै पनि� अर्कोो दि�न घृृणाा गरे्नेछै�न। आमेेन।
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वि�श्वाास नगुमााउनुहोोस््वि�श्वाास नगुमााउनुहोोस््
मरू्कू�स  १:११-१३
अनि� स्‍‍वर्गगबााट यस्‍‍तोो एउटाा आवााज भयोो, “ति�मीी मेेराा प्रि�य पुुत्र हौौ, ति�मीीसँँग म अति� 
प्रसन्‍‍न छुु।” पवि�त्र आत्‍‍माालेे उहाँँ�लााई तुुरुन्‍‍तै उजााड-स्‍‍थाानमाा लैैजाानुुभयोो। 
शैैताानबााट परीीक्षि�त हुँँदै उहाँँ� चाालीीस दि�न उजााड-स्‍‍थाानमाा रहनुुभयोो।

थप अध्ययन 
१ कोोरि�न्थीी १०:१३
यूूहन्नाा १६:३३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १२
उत्पत्ति� २५-२६
मत्तीी ८:१-१७

सोोमबाार, जनवरीी १२

प्रभुु येेशूूलााई परमेेश्वरकोो प्रि�य पुुत्रकोो रूपमाा पुुष्टि� गरि�सकेेपछि� उहाँँ�ले कसरीी प्रलोोभनकोो 
साामनाा गरु्नु�भयोो, ध्याान दि�नुहोोस््। योो कुुराालेे ख्रीीष्टि�यनकोो जीीवन कस्तोो हुन्छ भने्ने कुुरााकोो 
धेेरैै स्पष्ट संंकेेत गर्छछ । केे तपााईंंलेे कहि�ल्यै यााद गरु्नु�भएकोो छ कि� कहि�लेकााहींं� , केेहीी रााम्रोो 
घटनाा घटेपछि�, तपााईंंलेे तुुरुनै्तै नकााराात्मक प्रति�क्रि�यााकोो साामनाा गरु्नु�हुन्छ? शत्रुलेे ठ्यााकै्कै 
त्यसै्तै कााम गर्छछ । वि�चाार भनेेकोो तपााईंंलेे परमेेश्वरमााथि�कोो वि�श्वाास गुुमााउनुु होो।

जब परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई व्याापाारीी, पाास्टर, जीीवनसााथीी, वि�वााह साामग्रीी, रााजनीीति�ज्ञकोो 
रूपमाा पुुष्टि� गरु्नु�हुन्छ, सााथीीभााइ र परि�वाारबााट पनि� प्रति�रोोधकोो अपेेक्षाा गरु्नु�होोस््। येेशूूलााई 
तपााईंं जसै्तै परीीक्षाामाा पाारि�एकोो थि�योो; उहाँँ�ले पनि� तपााईंं जसै्तै जीीवनकाा जंंगलीी 
जनाावरहरूकोो साामनाा गरु्नु�भयोो, तर उहाँँ�ले जि�तु्नुभयोो!
वि�श्वाास नगुमााउनुुहोोस््। तपााईंंलेे पहि�ले नैै जि�तु्नुभएकोो छ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
जति�सुकैै प्रति�रोोधकोो साामनाा गरेे पनि� म कहि�ल्यै वि�श्वाास गुुमााउनेे छैैन। मैैलेे आध्याात्मि�क 
उजााडस्थाानमाा भएकाा सबैै जंंगलीी जनाावरहरूलााई जि�तेकोो छुु; म ख्रीीष्टद्वााराा एक वि�जेेताा 
हँुँ। हले्लेलुुयााह!
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शि�ल्पकाारलााई वि�श्वाास गरु्नु�होोस््शि�ल्पकाारलााई वि�श्वाास गरु्नु�होोस््
हि�तोोपदेेश ३:५ 
आफ्‍‍नोो सााराा हृदयलेे परमेेश्‍‍वरमाा भरोोसाा रााख््,र तेेरोो आफ्‍‍नै समझशक्ति�माा भर 
नपर््

थप अध्ययन
भजनसंग्रह ३७:३-५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १३
उत्पत्ति� २७-२८
मत्तीी ८:१८-३४

मंंगलबाार, जनवरीी १३

परमेेश्वरमााथि�कोो वि�श्वाास र भरोोसाासँँग सम्बन्धि�त मेेरोो मनपरे्ने धर्ममशाास्त्रहरू मध्ये एक 
प्रााचीीन समयकाा कुुलपि�ताा अब्रााहाामबााट आएकोो होो। धर्ममशाास्त्रलेे केे भन्छ, वि�श्‍‍वाासद्वााराा 
अब्रााहाामले आज्ञाापाालन गरेे, र जााऊ भनेेकोो ठााउँँति�र गए, जुुन ठााउँँ उत्तरााधि�काारकोो 
रूपमाा उनले पछि� पााउनेेथि�ए, यद्यपि� उनीी कतााति�र गइरहेेकाा थि�ए, त्‍‍योो उनलााई थााहाा 
थि�एन। “ (हि�बू्रू ११:८)।

एकछि�न कल्पनाा गरु्नु�होोस््, परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई आफूूलेे जाानेेकाा सबैै कुुराा छोोडेेर 
जुुनसुकैै दि�शाामाा हिँ�ड््न भनि�रहनुभएकोो छ, कुुनैै योोजनाा छैैन, नक्साा छैैन, हिँ�ड््नकोो लाागि� 
एकमुुष्ट पैैसाा छैैन, केेहीी पनि� छैैन! परमेेश्वरमााथि� भरोोसाा गरे्ने कुुराा त्यति� हदसम्म नगरु्नु�होोस्् 
जहाँँ� योो अब तपााईंंकोो योोग्यताा, तपााईंंकोो सम्बन्ध वाा तपााईंंकोो आफ्नैै बुुद्धि�कोो बाारेेमाा छैैन। 
यहाँँ� आजकोो पद आउँँछ। कहि�ल्यै नभनु्नुहोोस्् “मैैलेे योो सबैै पत्ताा लगााइसकेेकोो छुु”। 
परमेेश्वरसँँग तपााईंंकोो जीीवनकोो लाागि� पूूर्णण खााकाा छ, उहाँँ�मााथि� भरोोसाा रााख्नुु�होोस््, उहाँँ�ले 
यसलााई मस्यौौदाा गरु्नु�भएकोो छ!
 
भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आजदेेखि�, म मेेराा योोजनााहरू, आकांं�क्षााहरू र इच्छााहरू पूूर्णण रूपमाा परमेेश्वरमाा समर्पि�ित 
गरु्छु� । मसँग सम्बन्धि�त सबैै कुुराामाा उहाँँ�कोो नेेतृृत्वलााई पाालनाा गरे्नेछु� र यसद्वााराा, येेशूूकोो 
नााममाा असफलताा आगोोलेे मर्छछ !
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ढाँँ�चााढाँँ�चाा
हि�बू्रू ८:५ 
ति�नीीहरूलेे स्‍‍वर्गीीय पवि�त्रस्‍‍थाानकोो नकल र छाायााकोो सेेवाा गर्ददछन््, कि�नकि� 
मोोशाालेे पवि�त्र वाासस्‍‍थाान बनााउन लााग्‍‍दाा परमेेश्‍‍वरकोो यस्‍‍तोो आदेेश पााएकाा थि�ए, 
“पर्ववतमाा ति�मीीलााई देेखााइदि�एकोो नमूनााबमोोजि�म ति�मीीलेे सब थोोक बनााउनू।”

थप अध्ययन 
रोोमीी १५:४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १४
उत्पत्ति� २९-३०
मत्तीी ९:१-१७

बुुधबाार, जनवरीी १४

जब तपााईंं बााइबललााई जाँँ�चु्नुहुन्छ, पुुराानोो र नयाँँ� नि�यमभरि� ढाँँ�चााहरू देेखाा पर्छछन् । 
वि�श्वाासकाा महाान्् पुुरुष र महि�लााहरूलेे एक नि�श्चि�त क्रम पाालनाा गरेे र परि�णाामहरू प्रााप्त 
गरेे। (हि�बू्रू ११:३२-३३) लेे टि�प्पणीी गरेेझंैं, ति�नीीहरूलेे अथक वि�श्वाासद्वााराा “सिं�हहरूकोो मुुख 
थुुनि�दि�ए”।

आजकोो धर्ममशाास्त्रलेे परमेेश्वरलेे ढाँँ�चााहरूसँँग कााम गरु्नु�हुन्छ भनेेर प्रकट गर्ददछ। उहाँँ�सँग 
कााम गर्ननकोो लाागि� एक नि�र्धाा�रि�त आदेेश छ। यदि� वि�श्वाासलेे बााइबल समयमाा परि�णाामहरू 
उत्पाादन गर्‍‍योो भनेे, योो आज पनि� छ। वि�श्वाास एउटाा आदेेश होो, एक ढाँँ�चाा जसलेे 
परि�णाामहरूकोो ग्याारेेन्टीी दि�न्छ। जब तपााईंं परमेेश्वरकोो वचनमाा प्रााचीीन माानि�सहरूलेे 
प्रमााणि�त गरेेकोो वि�श्वाासकोो ढाँँ�चाा अनुुसरण गरु्नु�हुन्छ, तपााईंंकोो लाागि� चीीजहरू उले्लेखनीीय 
रूपमाा सजि�लोो हुन्छन््।

वि�श्वाासकोो प्रमााणि�त ढाँँ�चाा अनुुसरण गरु्नु�होोस््; अहि�ले नैै उत्तम दि�नकोो योोजनाा बनााउन 
सुुरु गरु्नु�होोस््। यसलााई हेेरु्नु�होोस््, वि�श्वाास गरु्नु�होोस््, र त्यसमाा काार्यय गरु्नु�होोस््। त्योो ढाँँ�चाा होो।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म मेेरोो संंसाारलााई अहि�लेसम्मकै उतृ्कृष्ट बनााउन पुुनर्संरचनाा गरु्छु� । वि�श्वाासद्वााराा, मलााई 
अभााव छैैन, म बि�राामीी छैैन, र येेशूूकोो नााममाा समृृद्धि� मेेरोो अंंश होो! आमेेन।
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मन्त्र र श्राापहरूमन्त्र र श्राापहरू
उपदेेशक १०:८ 
खााड़ल खन्‍‍ने माानि�स आफैै त्‍‍यसमाा जााकि�न सक्‍‍छ, र पर्खाा�ल भत्‍‍कााउने माानि�सलााई 
साँँ�पलेे डस्‍‍न सक्‍‍छ।

थप अध्ययन
हि�तोोपदेेश २२:८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १५
उत्पत्ति� ३१-३२
मत्तीी ९:१८-३८

बि�हीीबाार, जनवरीी १५

वर्षौंंदेेखि�, मलााई सोोधि�एकोो छ कि� केे श्रााप र मन्त्रलेे ख्रीीष्टि�यनलााई असर गर्नन सक्छ। मेेरोो 
जवााफ उसै्तै छ: जब तपााईंं नयाँँ� गरीी जन्मनुुहुन्छ, तपााईंंलेे आशि�ष् पााउनुुहुन्छ, श्रााप 
होोइन। कुुनैै पनि� नयाँँ� गरीी जने्मेकोो ख्रीीष्टि�यनले श्रााप भोोगु्नु हँुँदैैन; त्योो एउटाा खरााबीी होो। 
यदि� तपााईंं वचनमाा रहनुभयोो र परमेेश्वरकाा सि�द्धाान्तहरू अनुुसाार बाँँ�चु्नुभयोो भनेे, तपााईंं 
शत्रुकाा योोजनााहरूबााट स्वतःः सुुरक्षि�त हुनुुहुन्छ।

त्यसोोभए कि�न केेहीी ख्रीीष्टि�यनहरू श्राापहरूमाा डुुब्छन््? आजकोो पदले मुुख्य कुुराा 
बुुझााउँँछ: वचन बााहि�र बस्दाा सर्पपहरूकाा लाागि� ढोोकाा खोोलि�न्छ। ति�नीीहरूलेे बाार तोोडेेकाा 
छन््, सर्पपहरूलााई आफ्नोो जीीवनमाा काानुुनीी पहँुँच दि�एकाा छन््। (हि�तोोपदेेश २६:२) भन्छ, 
वि�नााकाारणकोो श्रााप पनि� लााग्‍‍दैैन। ।” अर्थाा�त्, यदि� योो आयोो भनेे, त्यहाँँ� काारण थि�योो।
यस वर्षष वचनमाा रहनुहोोस्् र तपााईंं गवााहीी लि�एर फर्ककनु हुनेेछ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मेेरोो परि�वाार र ममााथि� बोोलि�एकोो कुुनैै पनि� मन्त्र वाा श्रााप येेशूूकोो नााममाा तोोडि�एकोो छ! म 
आजदेेखि� परमेेश्वरकोो वचनमाा भि�जेकोो रहन रोोज्छुु। मेेरोो हेेज अकु्षुण्ण छ! हले्लेलुुयााह!
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थे्रेसि�ङ फ्लोोरथे्रेसि�ङ फ्लोोर
मत्तीी ३:१२ 
उहाँँ�कोो नि�फन्‍‍ने नााङ््लोो उहाँँ�कैै हाातमाा छ, र उहाँँ�लेे आफ्‍‍नाा खलाालााई पूूरैै सफाा 
पाारु्नु�हुनेेछ, र आफ्‍‍नोो गहँूँ धनसाारमाा जम्‍‍माा गरु्नु�हुनेेछ, तर भुुसजति� चााहिँ�ँ ननि�भ्‍‍ने 
आगोोमाा जलााउनुहुनेेछ।”

थप अध्ययन
तीीतस २:१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १६
लूूकाा १:३९-५६
भजनसंग्रह ७-९

शुुक्रबाार, जनवरीी १६

जब तपााईंं बेेकरीीकोो बााटोोमाा हिं�ड््नुुहुन्छ, भर्खखरै बेेक्ड रोोटीीकोो सुुगन्ध र प्रदर्शशनमाा रहेेकोो 
वि�वि�धताालााई बेेवाास्ताा गर्नन गााह्रोो हुन्छ। तर त्योो ग्ल्याामर अघि� एउटाा महत्त्वपूूर्णण प्रक्रि�याा 
आउँँछ: थे्रेसिं�ग, प्रयोोगयोोग्य पीीठोो उत्पाादन गर्नन गहँुँलााई भुुसबााट अलग गरे्ने।

आजकोो पदले हाामीीलााई आध्याात्मि�क खलााकोो बाारेेमाा औंलं्या�ाउँँछ। आत्मााकोो के्षेत्रमाा, योो 
त्योो ठााउँँ होो जहाँँ� शुुद्धि�करण हुन्छ। योो त्योो ठााउँँ होो जहाँँ� शल्यक्रि�यााहरू हुन्छन््, गलत 
मि�त्रतााहरू हटााउँँछन््, लतहरू कााट््छन््, र वि�षााक्त माानसि�कतााहरू हटााउँँछन््। 
खलाामाा, योो केेवल तपााईंं र परमेेश्वर हुनुुहुन्छ, योो ऋतुु परि�वर्ततन होो, र रााज्यकाा सबैै 
कुुरााहरूकोो लाागि� पुुन: प्रति�बद्धताा होो।

योो तपााईंंकोो रूपाान्तरणकोो मौौसम होो, जब तपााईंं परमेेश्वरकोो खलाामाा पााइलाा टेेकु्नुहुन्छ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
यस खलाामाा, म परमेेश्वरकोो आत्माालााई परमेेश्वरकोो वचनकोो वि�परीीत भएकोो सबैै कुुराा 
हटााउन अनुुमति� दि�न्छुु। म येेशूूकोो नााममाा अँँध्याारोोकोो हरेक छाायाँँ�लााई अब मलााई छोोड््न 
आदेेश दि�न्छुु! आमेेन।
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चि�च्यााउचि�च्यााउ
मरू्कू�स  १०:४८
तब धेेरैैलेे त्‍‍यसलााई चूूप लाागोोस््  भनेेर हप्‍‍कााए। तर त्‍‍योो झन््  चर्कोो गरीी करााउन 
लााग्‍‍योो, “हेे दााऊदकाा पुुत्र, ममााथि� दयाा गरु्नु�होोस्् ।”

थप अध्ययन
यहोोशूू ६: २०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १७
उत्पत्ति� ३३-३५
मत्तीी १०:१-१६

शनि�बाार, जनवरीी १७

म प्राायःः भन्छुु, “शाान्त ख्रीीष्टि�यनहरू चुुपचााप मर्छछन् ।” अन्धाा माानि�सकोो कथाालेे यसलााई 
सुुन्दर ढंंगलेे चि�त्रण गर्छछ । चर्चचकाा सदस्यहरूलेे उसलााई चुुप लााग्न भनेे, तर ऊ अझ ठूूलोो 
स्वरलेे कराायोो।

आज, हाामीीसँँग कमजोोर ख्रीीष्टि�यनहरू छन्् जोो कसैैलेे उनीीहरूलााई गलत नजरलेे हेेरेेकोो 
काारणले चर्चच जाान छोोड््छन््। धेेरैै माानि�सहरू आफ्नोो चमत्काार चााहन्छन््, तर अरूलेे केे 
सोोचे्नेछन्् भने्ने डरलेे गर्दाा� थोोरैै माात्र सक्रि�य रूपमाा यसकोो पछि� लााग्न इचु्छुक हुन्छन््। 
ति�नीीहरू “आमेेन” पनि� भन्न सकै्दैनन् कि�नभनेे ति�नीीहरू वि�श्वाास गर्छछन्  कि� यसलेे आफंैंमा�ा 
धेेरैै ध्याान आकर्षि�ित गरे्नेछ�।

तर, योो अन्धाा माानि�सलााई चर्चचकाा अरू सदस्यहरूलेे केे सोोच्छन् भने्ने कुुरााकोो वाास्ताा 
थि�एन, उसकोो ध्याान केेवल येेशूूमाा माात्र थि�योो। उसलेे येेशूूमाा आफ्नोो चमत्काार देेख्योो, र 
उसकोो सााहसीी चि�च्यााहटले उसलााई छुुटकााराा दि�योो!

आज एउटाा वि�शेेष काार्ययक्रममाा भााग लि�न आउनुुहोोस््, कोोहीी त!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म येेशूूकोो नााममाा आध्याात्मि�क वि�काास, उपचाार, स्वस्थ बंैंक� खााताा, आनन्दमय वि�वााह, 
अनगि�न्तीी सफलतााकोो लाागि� मेेरोो माार्गग चि�च्यााउछुु! आमेेन।
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कृृतज्ञ हुनुुहोोस््कृृतज्ञ हुनुुहोोस््
लूूकाा १७:१७-१८ 
येेशूूलेे भन्‍‍नुभयोो, “केे नि�कोो भएकाा दश जनाा होोइनन्  र? अरू नौौ जनाा कहाँँ� छन्् ? 
18केे योो वि�देशीीबााहेेक फर्कि�ि आएर परमेेश्‍‍वरकोो प्रशंसाा गरे्ने अरू कोोहीी भएन?”

थप अध्ययन
भजनसंग्रह १४५:७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १८
उत्पत्ति� ३६-३८
मत्तीी १०: १७-४२ 

आइतबाार, जनवरीी १८

जब हाामीी सभााहरू आयोोजनाा गर्छौंं, चााहेे त्योो धर्ममयुद्ध होोस्् वाा आइतबाारकोो सेेवाा, हाामीी 
सधंैं पहि�लोो गवााहीी खोोज्छौंं�। त्योो पहि�लोो गवााहीीलेे अरूलााई पछ्यााउन ढोोकाा खोोल्छ। 
तपााईंं छक्क परु्नु�हुनेेछ कि� कति� जनाा परमेेश्वरबााट मद्दत चााहन्छन््, तर थोोरैैलेे माात्र गवााहीी 
दि�न फर्कक न्छन््। त्यस्ताा घटनााहरू भएकाा छन्् जहाँँ�, गम्भीीर रचनाात्मक चमत्काार प्रााप्त 
गरेेपछि�, व्यक्ति�हरू परमेेश्वरलााई महि�माा दि�न फर्केर� नआउँँदैै गाायब हुन्छन््, फेेरि� 
कहि�ल्यै नदेखि�नेे गरीी। योो दुःः�खद छ। पदमाा हेेरु्नु�होोस्् यसलेे येेशूूलााई कसरीी दुःः�खीी बनाायोो?

भााइहरू, कृृतघ्न हुनुु भनेेकोो तपााईंंलेे आफूूलााई परमेेश्वरभन्दाा मााथि� उठााउनुुभएकोो संंकेेत 
होो। योो गम्भीीर घमण्ड होो। कृृतज्ञताा नम्रतााकोो संंकेेत होो, र यसलेे घमण्डलााई नि�यन्त्रणमाा 
रााख्छ। आज, परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई दि�नुभएकोो सबैै कुुरााकोो गवााहीी दि�नुलााई आफ्नोो 
मि�शन बनााउनुुहोोस््। सााथैै, तपााईंंलााई तपााईंं जस्तोो हुनुुहुन्छ त्यसै्तै बन्न मद्दत गरे्ने 
माानि�सहरूलााई धन्यवााद दि�नुहोोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म मेेरोो जीीवनकोो लाागि� परमेेश्वरलााई कृृतज्ञताा व्यक्त गर्नन र गवााहीी दि�न पहााडकोो टुुप्पोोमाा 
उभि�न्छुु। यस वर्षषमाा कृृतज्ञताा मेेरोो भााग होोइन; म येेशूूकोो नााममाा यसलााई त्यााग्छुु!
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चि�न्ताा छोोड््नुुहोोस््चि�न्ताा छोोड््नुुहोोस््
मत्तीी ६:३४ 
यसकाारण भोोलि�कोो नि�म्‍ति�ि� फि�क्रीी नगर, कि�नकि� भोोलि�कोो दि�नलेे आफ्‍‍नोो फि�क्रीी 
आफैै गरे्नेछ�। आजकोो दुःः �ख आजकोो नि�म्‍ति�ि� पर्याा�प्‍‍त छ।”

थप अध्ययन
यशैयाा ४१:१०	

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न १९
उत्पत्ति� ३९-४०
मत्तीी ११

सोोमबाार, जनवरीी १९

केेहीी ख्रीीष्टि�यनहरूलेे चि�न्ताालााई चि�न्ताा जस्तोो नदेखि�योोस्् भनेेर पुुन: प्यााकेेज गर्छछन् , “म 
चि�न्ति�त छैैन, म केेवल नर्भभस छुु” जस्ताा कुुरााहरू भन्छन््, यसलााई कसरीी लेेबल गरि�एकोो 
छ, योो अझैै पनि� चि�न्ताा होो। (लूूकाा १०:४१) माा, येेशूूलेे भनु्नुभयोो, “माार्थाा�, माार्थाा�, ति�मीी धेेरैै 
कुुरााहरूकोो बाारेेमाा चि�न्ति�त र नि�रााश छौौ...” केे तपााईंं माार्थाा� जसै्तै हुनुुहुन्छ? तपााईंंलेे 
वर्षषकोो सुुरुवाात उत्सााहले भरि�पूर्णण गरु्नु�भयोो, जबसम्म टु्युसन, भााडाा, बि�ल, सम्बन्ध, 
आदि�कोो बाारेेमाा चि�न्ताा सुुरु हँुँदैैन। चि�न्ताालेे केे मद्दत गर्छछ ?

चि�न्ताा गलत स्रोोतमाा ध्याान केेन्द्रि�त गर्नाा�ले उत्पन्न हुन्छ। यदि� परमेेश्वर, पि�ताा, चरााहरूलााई 
खुुवााउन र फूूलहरू लुुगाा लगााउनमाा गर्वव गरु्नु�हुन्छ भनेे, तपााईंं उहाँँ�कोो लाागि� कति� बढीी 
मूूल्यवाान हुनुुहुन्छ?

आजदेेखि�, आफ्नोो जीीवनमाा कहि�ल्यै पनि� चि�न्ताा नगरे्ने नि�र्णणय गरु्नु�होोस््। तपााईंंकोो अनन्त 
आपूूर्ति�िकोो स्रोोत, परमेेश्वरलााई हेेरु्नु�होोस््। योो वि�शेेष मि�लनसहि�तकोो नयाँँ� वर्षष होो; यदि� 
तपााईंंलेे चि�न्ताा गर्नन छोोड््नुुभयोो भनेे माात्र योो तपााईंंकोो लाागि� कााम गरे्नेछ�। जाान दि�नुहोोस्् र 
परमेेश्वरलााई छोोड््नुुहोोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म येेशूूकोो नााममाा कुुनैै पनि� कुुरााकोो चि�न्ताा गरेेर मेेरोो समय खेेर फााल्नेे छैैन, अहि�ले होोइन, 
कहि�ल्यै होोइन! आमेेन।
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उसलााई ति�म्रोो टााउकोोबााट नि�कााल।उसलााई ति�म्रोो टााउकोोबााट नि�कााल।
यशैयाा ४३:१८ 
पहि�लेेकाा कुुरााहरूलााई नसम्झ, पहि�लेेकाा कुुरााहरूलााई वि�चाार नगर।

थप अध्ययन
२ कोोरि�न्थीी १०:५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी – दि�न २०
उत्पत्ति� ४१-४२
मत्तीी १२:१-२१

मंंगलबाार, जनवरीी २०

शैैताानकोो मनपरे्ने रणनीीति�हरू मध्ये एक भनेेकोो तपााईंंकोो दि�माागमाा वि�चाारहरू रोोपु्नु होो। 
उसलेे तपााईंंलााई बतााउनेेछ कि� तपााईंं कति� खरााब हुनुुहुन्छ, तपााईंं कहि�ल्यै केेहीी पनि� 
हुनुुहुन्न, र योो कुुराा बाारम्बाार दोोहोोर्याा�उँछ जबसम्म तपााईंं उसकोो प्रते्येक झूटूमाा वि�श्वाास 
गरु्नु�हुन्न।

जब उसलेे हव्वाालााई भन्योो कि� यदि� उसलेे त्योो फल खाायोो भनेे ऊ परमेेश्वर जसै्तै हुनेेछेे, 
त्योो हव्वााकोो वि�चाार थि�एन, योो शैैताानबााट आएकोो थि�योो! उसलेे एक पटक कसरीी भनेेकोो 
थि�योो, “म आफूूलााई सर्वोोच्च जसै्तै बनााउनेेछुु” सम्झनुहोोस््? उसलेे हव्वाामाा त्यहीी वि�चाार 
रोोप्दैै थि�योो!

शैैताान र त्यसकाा तरि�कााहरूप्रति� सचेेत रहनुहोोस््। त्यसलेे तपााईंंमाा वाासनाा, आत्महत्याा र 
लोोभकाा वि�चाारहरू रोोपे्नेछ, र यदि� तपााईंं सचेेत हुनुुहुन्न भनेे, तपााईंं अन्ततःः ति�नीीहरूमाा 
काार्यय गरु्नु�हुनेेछ। एकचोोटि� तपााईंंलेे ति�नीीहरूमाा काार्यय गरु्नु�भयोो भनेे, उसलेे तपााईंंलााई त्यहाँँ� 
रााख्नकोो लाागि� जेे पनि� गरे्नेछ�। उसलााई आफ्नोो दि�माागमाा भााडाामुुक्त बाँँ�च्न नदि�नुहोोस््, 
उसलााई आफ्नोो दि�माागबााट नि�कााल्नुुहोोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म मेेरोो दि�माागबााट परमेेश्वरकोो होोइन भने्ने हरेक दुुष्ट वि�चाार हटााउँँछुु। मेेरोो पतनकोो लाागि� 
हरेक योोजनाा उडाान भरे्ने बि�त्ति�कैै समााप्त हुन्छ, येेशूूकोो नााममाा! आमेेन।
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माादक पदाार्थथ सेेवन गरे्नेबा�ाट पााठमाादक पदाार्थथ सेेवन गरे्नेबा�ाट पााठ
पे्रेरि�त २:४ 
अनि� ति�नीीहरू सबै जनाा पवि�त्र आत्‍‍माालेे भरि�ए, र पवि�त्र आत्‍‍माालेे ति�नीीहरूलााई 
दि�नुुभएकोो उच्‍‍चाारणबमोोजि�म ति�नीीहरू अन्‍‍य भााषााहरूमाा बोोल्‍‍न लाागेे।

थप अध्ययन
एफि�सीी ३:१९ 

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २१
उत्पत्ति� ४३-४५
मत्तीी १२:२२-५०

बुुधबाार, जनवरीी २१

केे तपााईंंलेे कहि�ल्यै कुुनैै रक्सीी पि�उनेे व्यक्ति�लााई आफ्नोो दि�न बि�तााएकोो देेख्नुु�भएकोो छ? 
उसलेे फोोहोोरकोो थुुप्रोो देेखेेर खुुसीीसााथ त्यसमाा डुुब्न सक्छ र ओछ्याान ठाानेेर त्यसलााई 
ओछ्याान ठाानेेर त्यसमाा डुुब्न सक्छ, वाा ह्वीीलचेयरमाा भएकोो माान्छेेलााई दौौडने आशाामाा 
धकेल्न सक्छ। हाामीी माादक पदाार्थथ सेेवनलााई समर्थथन गरै्दैनौं��ं�, तर यहाँँ� सि�क्नकोो लाागि� 
एउटाा पााठ छ।

(एफि�सीी ५:१८) भन्छ, दााखमद्यले नमाात्ति�ओ, काारण त्‍‍योो वि�लाासि�ताा होो, तर पवि�त्र आत्‍‍माालेे 
भरि�पूर्णण होोओ।” धर्ममशाास्त्रलेे योो तुुलनाा गरु्नु�कोो एउटाा काारण छ। मतवाालाा अरूलेे जसै्तै 
देेख्दैैन। उसकोो आफ्नोो काार्ययहरूकोो नि�यन्त्रण हँुँदैैन; रक्सीीकोो नि�यन्त्रण हुन्छ। त्यसै्तै गरीी, 
जब तपााईंं आत्माालेे भरि�नुहुन्छ, तपााईंं उहाँँ�कोो प्रभाावमाा हुनुुहुन्छ। तपााईंंलेे आफ्नोो 
जीीवनकोो नि�यन्त्रण उहाँँ�लााई सुुम्पनुहुन्छ, र उहाँँ�ले नेेतृृत्व गर्नन थााल्नुुहुन्छ। तपााईंं फरक 
तरि�काालेे हेेर्नन थााल्नुुहुन्छ, शक्ति�लेे बोोल्न थााल्नुुहुन्छ, र अलौौकि�क चमत्काारहरू घोोषणाा 
गरु्नु�हुन्छ जुुन नि�श्चि�त रूपमाा प्रकट हुन्छन््। यस वर्षष प्रते्येक दि�नलााई आत्माालेे भरि�एकोो 
दि�न बनााउनेे नि�र्णणय गरु्नु�होोस््। 

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आत्माालेे भरि�एकोो प्रााणीीकोो रूपमाा, म मेेरोो २०२६ लााई हेेरु्छु�  र येेशूूकोो नााममाा सहज याात्राा 
र प्रशस्त गवााहीीहरू देेख्छुु! आमेेन।
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आफ्नाा आमााबााबुुलााई सम्माान गरु्नु�होोस््आफ्नाा आमााबााबुुलााई सम्माान गरु्नु�होोस््

एफि�सीी ६:१-२
छोोराा-छोोरीी होो, प्रभुमाा आफ्‍‍नाा आमाा-बुुबााकोो आज्ञाापाालन गर, कि�नकि� योो उचि�त 
होो। आफ्‍‍नाा बुुबाा र आमााकोो माान गर। (जोो प्रति�ज्ञाासहि�तकोो पहि�लोो आज्ञाा होो, 

थप अध्ययन
हि�तोोपदेेश ६:२०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २२
उत्पत्ति� ४६-४८
मत्तीी १३:१-३०

बि�हीीबाार, जनवरीी २२

परमेेश्वरकोो वचनले बच्चााहरू र उनीीहरूकाा आमााबााबुु बीीचकोो सम्बन्धकोो बाारेेमाा 
नि�रे्देश�न दिँ�दाा स्पष्ट छ। म चााहन्छुु कि� तपााईंंलेे पद १ र २ लेे कसरीी दुुई फरक आमााबााबुुकोो 
समूूहकोो बाारेेमाा कुुराा गर्छछ  भने्ने कुुराामाा ध्याान दि�नुहोोस््। यीी पदहरू दोोहोोरि�ने छैैनन्; बरु, 
त्यहाँँ� सि�क्नकोो लाागि� एउटाा पााठ छ। पहि�लोो पदले परमेेश्वरलेे तपााईंंमााथि� रााख्नुु�भएकोो 
आध्याात्मि�क आमााबााबुुकोो आज्ञाा पाालन गरे्ने बाारेेमाा कुुराा गर्छछ , र पद २ लेे तपााईंंकाा जैैवि�क 
आमााबााबुुकोो बाारेेमाा कुुराा गर्छछ ।

जब तपााईंं आफ्नाा आमााबााबुुलााई आध्याात्मि�क र जैैवि�क दुुवैै रूपमाा अनाादर गरु्नु�हुन्छ, 
यसलेे तपााईंंकोो जीीवनलााई नकााराात्मक रूपमाा असर गर्छछ । सफलताा आउन सक्छ, तर 
योो क्षणि�क हुन सक्छ, उताारचढााव, हाानि� र अस्थि�िरतााकोो चक्रकोो सााथ। आफ्नाा 
आमााबााबुुलााई सम्माान गरु्नु� भनेेकोो एक दि�व्य नि�रे्देश�न होो जसलेे रमााइलोो जीीवनकोो 
ग्याारेेन्टीी दि�न्छ! आजैै उनीीहरूलााई सम्माान गरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आजदेेखि�, म मेेराा आध्याात्मि�क र जैैवि�क आमााबााबुुकोो आज्ञाा पाालन र सम्माान गर्नन अझ 
बढीी प्रयाास गरे्नेछु�। उहाँँ�हरूलेे मलााई आशीीर्वाा�द दिँ�दैै र हेेरचााह गरै्दै गर्दाा�, मेेरोो जीीवन सहीी 
बााटोोमाा अगााडि� बढ््छ, र म येेशूूकोो नााममाा सबैै कुुराामाा जि�त्दैै छुु! आमेेन।
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म भि�त्रकोो अवि�स्मरणीीय जीीवनम भि�त्रकोो अवि�स्मरणीीय जीीवन
यूूहन्नाा २१:२५ 
येेशूूलेे अरू पनि� धेेरैै कााम गरु्नु�भयोो। तीीमध्‍‍ये प्रत्‍‍येककोो बाारेेमाा लेेखि�ने होो भनेे, 
मलााई यस्‍‍तोो लााग्‍‍छ, कि� ति�नकाा वि�षयमाा लेेखि�एकाा पुुस्‍‍तकहरू संंसाारैैभरि� पनि� 
अटााउने थि�एनन् ।

थप अध्ययन
यूूहन्नाा २०:३०-३१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २३
लूूकाा १:५७-८०
भजनसंग्रह १०-१२

शुुक्रबाार, जनवरीी २३

येेशूूकोो जीीवन असााधाारण थि�योो जुुन अलौौकि�क चमत्काारहरू र पहि�ले कहि�ल्यै 
नदेखि�एकाा काार्ययहरूलेे चि�न्हि�त थि�योो। कल्पनाा गरु्नु�होोस््, कसैैलेे पाँँ�च हजाार माानि�सहरूलााई 
दुुई मााछाा र पाँँ�च रोोटीीलेे माात्र खुुवााएकोो देेख्योो, वाा र्‍‍यााल र मााटोो प्रयोोग गरेेर आँँखााकोो 
नाानीी बनाायोो। उहाँँ�माा कस्तोो प्रकाारकोो अनौौठोो स्पर्शश थि�योो? अहि�ले तपााईंंमाा पनि� त्यहीी छ!

बााइबलमाा रेेकर्डड गरि�एकाा चमत्काारहरूकोो उदे्देश्य तपााईंंलााई योो अंंग प्रयोोग गर्नन पे्रेरि�त 
गरु्नु� होो। तपााईंं सक्षम नभएकोो कुुनैै पनि� कुुराा छैैन। महाान्् परमेेश्वर तपााईंं भि�त्र हुनुुहुन्छ, 
आजैै त्योो उले्लेखनीीय जीीवनकोो अभ्याास गरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म यति� धेेरैै गवााहीी दि�नेछुु कि� तीी चमत्काारहरूसँँगैै रहन गााह्रोो हुनेेछ। मेेरोो जीीवन सबैैभन्दाा 
रााम्रोो छ, कुुनैै पनि� छोोड््नुुहोोस््! परमेेश्वरकोो महि�माा होोस््। आमेेन।
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मेेरोो छाायाा शक्ति�शाालीी छ।मेेरोो छाायाा शक्ति�शाालीी छ।
पे्रेरि�त ५:१५ 
यहाँँ�सम्‍‍म कि� माानि�सहरूलेे सड़क-सड़कमाा बि�राामीीहरूलााई ल्‍‍यााए, र पतु्रुस 
आउँँदाा ति�नकोो छाायाा माात्र भए पनि� ति�नीीहरूमध्‍‍ये कोोहीी-कोोहीीमााथि� परोोस््  भनीी 
ओछ्याान र खााटहरूमाा ति�नीीहरूलााई सुुतााइरााख्‍‍थे। 

थप अध्ययन
लूूकाा ८:४३-४८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २४
उत्पत्ति� ४९-५०
मत्तीी १३:३१-५८

शनि�बाार, जनवरीी २४

मैैलेे माानि�सहरूलााई अज्ञाानताावश यस्तोो भनााइ सुुनेेकोो छुु, “चमत्काारहरू अब अस्ति�त्वमाा 
छैैनन्; तीी केेवल बााइबल समयकाा लाागि� माात्र थि�ए।” योो सत्यबााट कति� टााढाा छ। (हि�बू्रू 
१३:८) लेे हाामीीलााई बतााउँँछ कि� येेशूू ख्रीीष्‍‍ट हि�जोो, आज र सदाासर्ववदाा एकसमाान हुनुुहुन्‍‍छ 
! यदि� उहाँँ�ले बााइबलमाा योो गरु्नु�भयोो भनेे, उहाँँ� आज पनि� गरै्दै हुनुुहुन्छ!

आजकोो पद हेेरु्नु�होोस््। परमेेश्वरलााई नचि�ने्नेलााई योो कहि�ल्यै अर्थथपूर्णण लाागै्दैन। छाायाँँ�ले 
माानि�सलााई नि�कोो पाार्नन सक्छ भने्ने सोोचु्नु? तैैपनि�, हाामीीलेे हााम्रोो सेेवकााईमाा अनगि�न्तीी पटक 
देेखेेकाा छौंं� जहाँँ� सबैै प्रकाारकाा रोोग लाागेेकाा माानि�सहरू मेेरोो छाायाँँ�कोो छेेउबााट गुुज्रन्छन््, 
र गवााहीीहरू संंख्याामाा उडेेर आउँँछन््। त्योो केे होो? योो एक वि�योोग होो, र योो यसकोो लाागि� 
वर्षष होो!

यस वर्षष, ति�म्रोो छाायाँँ�ले पनि� कााम गरे्नेछ�! योो सजि�लोो छ; ति�मीीलााई त्यसरीी नैै बनााइएकोो 
थि�योो!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मबााट शक्ति� नि�स्कन्छ। आज म दि�नमाा पााइलाा टेेकै्दै गर्दाा�, मेेरोो अस्ति�त्वलेे, येेशूूकोो 
नााममाा सबैै कुुराा पूूर्णण रूपमाा कााम गरे्नेछ�! आमेेन।
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सीीमााहरू बन्दसीीमााहरू बन्द
लूूकाा १:३७
कि�नकि� परमेेश्वरकोो लाागि� केेहीी पनि� असम्भव हुनेेछैैन।

थप अध्ययन
यर्मि�ियाा ३७:१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २५
प्रस्थाान १-३
मत्तीी १४:१-२१

आइतबाार, जनवरीी २५

हाामीी योो पद गााउँँछौंं�, यसलााई उद्धृ�� त गर्छौंं, टि�-शर्टटमाा छााप्छौंं�, हााम्राा घरहरूकोो लाागि� 
पे्लेकाार्डडहरू र क्रस-स्टि�च सजाावटहरू बनााउँँछौंं�, तर केे हाामीी साँँ�च्चै यसलााई वि�श्वाास 
गर्छौंं?

ख्रीीष्टि�यनहरूकोो दि�माागलााई साँँ�च्चै खलबल्यााउनेे एउटाा कुुराा केे होो भनेे उनीीहरू यस्तोो 
संंसाारमाा हुर्कि�ि रहेेकाा छन्् जहाँँ� माानि�सहरूलााई सि�कााइन्छ कि� सीीमि�ततााहरू साामाान्य 
हुन््। सू्कूलकोो प्राारम्भि�क दि�नहरूदेेखि� नैै, बच्चााहरूलााई वर्गगहरूमाा रााखि�न्छ जसलेे 
तथााकथि�त “उज्याालोो” व्यक्ति�हरूलााई अरूबााट अलग गर्छछ ; र त्यहाँँ�बााट, धेेरैै माानि�सहरू 
आफूू सीीमि�त र सबैैभन्दाा उज्ज्वल नभएकोो वि�श्वाास गरै्दै हुर्कक न्छन््। ति�नीीहरूलेे अन्ततःः 
रोोजगाारीी पााउँँछन्् र तुुरुनै्तै वर्गीीकृृत गरि�न्छ र ति�नीीहरूलेे केे गर्नन सक्छन्् र केे गर्नन 
सकै्दैनन् भने्ने सीीमााहरू दि�इन्छ।

क्रि�श्चि�यनहरूलेे पनि� चर्चचमाा योो माानसि�कताा ल्यााउँँछन््। ति�नीीहरू पहि�ले नैै 
सीीमि�ततााहरूसँँग अभ्यस्त दि�मााग लि�एर आउँँछन््, र ति�नीीहरूलेे तीी सीीमााहरू परमेेश्वरमाा 
हस्ताान्तरण गर्छछन् । ति�नीीहरूलााई अनौौठाा चमत्काारहरू गर्नन सके्ने परमेेश्वरलााई स्वीीकाार 
गर्नन गााह्रोो लााग्छ। परमेेश्वरकोो कुुनैै सीीमाा छैैन। आजैै आफ्नोो दि�माागलााई नवीीकरण 
गरु्नु�होोस्् र जाानु्नुहोोस्् कि� उहाँँ� जेे पनि� गर्नन सकु्नुहुन्छ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
परमेेश्वरकोो लाागि� केेहीी पनि� गााह्रोो छैैन। आज सेेवााकोो क्रममाा मेेरोो हरेक अनुुरोोध येेशूूकोो 
नााममाा पूूराा हुनेेछ! आमेेन।
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आकाार अनुुसाार कााट््नुुहोोस््आकाार अनुुसाार कााट््नुुहोोस््
प्रकााश १९:१५ 
जााति�-जााति�हरूलााई प्रहाार गर्नन उहाँँ�कोो मुुखबााट धाारि�लोो तरवाार नि�स्‍‍कन्‍‍छ, र 
उहाँँ�लेे फलाामकोो डन्‍‍डाालेे ति�नीीहरूमााथि� शाासन गरु्नु�हुनेेछ। सर्ववशक्ति�माान््  
परमेेश्‍‍वरकाा क्रोोधकोो दााख-कुुण्‍‍ड उहाँँ�लेे कुुल्‍‍चनुुहुन्‍‍छ।

थप अध्ययन
हि�बू्रू ४:१२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २६
प्रस्थाान ४-६
मत्तीी १४:२२-३६

सोोमबाार, जनवरीी २६

वि�जय देेखि�नुु अघि� नैै बोोलि�न्छ। तपााईंंकोो मुुख त्योो ढोोकाा होो जहाँँ�बााट तरवाार नि�स्कन्छ। 
“मुुख” कोो लाागि� ग्रीीक शब्द स्टोोमाा होो, जसकोो अर्थथ तरवाारकोो धाार होो। तपााईंंकोो मुुख एक 
हति�याार होो; यसलेे धेेरैै माानि�सहरूलााई कााट््न सक्छ। परमेेश्वरलेे तपााईंंकोो शब्दहरूलााई 
एक कुुशल सर्जजनकोो से्केलपेल भन्दाा बढीी सटीीक हुन शक्ति� दि�नुभएकोो छ।

प्राार्थथनाा र घोोषणाा गर्दाा�, आफ्नोो पवि�त्र कल्पनााशक्ति� प्रयोोग गरेेर आफ्नोो आत्मााकोो आँँखाा 
खोोल्नुुहोोस््। त्योो समस्याा टुुक्राा-टुुक्राा भएकोो हेेरु्नु�होोस््। तपााईंंकोो शरीीरलााई सतााउनेे त्योो 
वृृद्धि�माा शल्यक्रि�याा गरु्नु�होोस््, त्यससँँग बोोल्नुुहोोस्् र येेशूूकोो नााममाा त्यसलााई कााट््नुुहोोस््। 
तपााईंंकोो वि�रुद्धमाा कति� भीीड उभि�रहेेकोो छ, ऋण, रोोग, ढि�लााइ, रााक्षसीी दबााबलेे फरक 
पाारै्दैन��; प्रते्येक शत्रुलााई आकाारमाा कााट््न सटीीक, वि�श्वाासलेे भरि�एकाा शब्दहरू प्रयोोग 
गरु्नु�होोस््! यस वर्षष नि�रन्तर बोोल्नुुहोोस््, र प्रति�रोोध पतन नभएसम्म कााटि�रहनुहोोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म भााग्न अस्वीीकाार गरु्छु� ; मेेरोो मुुख वि�रोोधलााई पछ्यााउनेे हति�याार होो। पवि�त्र आत्मााद्वााराा 
चाार्जज गरि�एकाा मेेराा शब्दहरूलेे मेेरोो वरि�परि�काा हरेक शैैताानीी संंरचनाालााई भत्कााउँँछन््। 
म बोोल्छुु, र येेशूूकोो नााममाा बााधााहरू आकाारमाा कााटि�न्छन््! आमेेन।
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वि�वेक र आहाारवि�वेक र आहाार
यशैयाा ७:१५ 
खरााबलााई इन्‍‍काार गर्नन र असललााई छाान्‍‍न जाानेेपछि� उहाँँ�लेे दहीी र मह खाानुुहुनेेछ।

थप अध्ययन
हि�बू्रू ५:१४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २७
प्रस्थाान ७-८
मत्तीी १५:१-२०

मंंगलबाार, जनवरीी २७

केे तपााईंंलााई थााहाा छ तपााईंंकोो आहाारलेे वि�वेेक नि�र्धाा�रण गर्छछ ? यशैयाालेे येेशूूकोो आहाार, 
“मक्खन र मह”, वि�वेेककोो लाागि� प्रशि�क्षणकोो भवि�ष्यवााणीी गरेेकाा थि�ए: “उहाँँ�ले खरााबलााई 
अस्वीीकाार गर्नन र रााम्रोो छनौौट गर्नन जाान्न सकूून्् (यदाा: अनुुभवाात्मक जााने्ने)।” संंसाारलेे भन्छ, 
“ति�मीी जेे खाान्छौौ त्यहीी हौौ।” बााइबलीीय रूपमाा, तपााईंंलेे खाँँ�दाा तपााईंंलााई थााहाा हुन्छ। 
तपााईंंलेे नि�रन्तर रूपमाा उपभोोग गरे्ने कुुराा, धर्ममशाास्त्र, सल्लााह, मि�डि�याा, बाानीीलेे तपााईंंकोो 
आध्याात्मि�क प्रति�बि�म्बलााई ति�खाार्छछ  वाा सुुस्त बनााउँँछ। शाारीीरि�क रूपमाा पनि�, आहाारलेे 
क्षमताालााई आकाार दि�न्छ। आत्माामाा, परमेेश्वरकोो वचनमाा खुुवााउँँदाा तपााईंंकोो प्रवृृत्ति�लााई 
टु्युन गर्छछ  तााकि� खरााबलााई अस्वीीकाार गरे्ने र रााम्रोो छनौौट गरे्ने स्वचाालि�त हुन्छ।

आफ्नोो सेेवनलााई व्यवस्थि�ित गरु्नु�होोस््। आत्मााकोो लाागि� “मक्खन र मह” लेे आफ्नोो दि�न 
भरु्नु�होोस््: वचन, उपाासनाा, बुुद्धि�माानीी आवााजहरू। तपााईंंकोो नि�र्णणयलााई धमि�लोो पाारे्ने 
इनपुटहरू भोोकााउनुुहोोस््। नि�र्णणय गरु्नु� अघि�, वचन पढेेर, ध्याान गरेेर र स्वीीकाार गरेेर 
पााठकोो “स्वााद” लि�नुहोोस््। तपााईंंकोो मेेनुुलााई तपााईंंकोो नैैति�कताा बनााउन दि�नुहोोस्् र 
तपााईंंकोो भोोकलााई तपााईंंकोो वि�वेेकलााई ताालि�म दि�न दि�नुहोोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म वचनबााट आहाार लि�न्छुु, र मेेराा इन्द्रि�यहरू प्रशि�क्षि�त छन््। म खरााबीीलााई अस्वीीकाार 
गर्नन र असल छनौौट गर्नन जाान्दछु। मेेरोो भोोक स्वर्गगसँग मि�ल्छ; मेेरोो न्यााय तीीखोो छ, र मेेराा 
पााइलााहरू येेशूूकोो नााममाा नि�श्चि�त छन््। आमेेन।
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गफबााट बचे्नेगफबााट बचे्ने
हि�तोोपदेेश १८:८ 
कुुरौौटेेकाा वचनहरू स्‍‍वाादि�ष्‍‍ठ गाँँ�सजस्‍‍तै हुन्‍‍छन््, तीी माानि�सकोो भि�त्रीी भाागसम्‍‍मै 
पुुग्‍‍छन्् ।

थप अध्ययन
रोोमीी १६:१७-१८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २८
प्रस्थाान ९-११
मत्तीी १५:२१-३९

बुुधबाार, जनवरीी २८

गफले शक्ति�लााई क्षय गर्छछ ! परमेेश्वरलेे कसैैलााई पनि� गफ रोोक्न अभि�षेक गरु्नु�हुन्न, उहाँँ�ले 
चर्चचलााई यसलााई हटााउन भनु्नुहुन्छ। गफ गरे्नेह�रूलेे वि�श्वाासलााई बि�गाार्छछन् , ध्याान छर्छछन् , र 
परमेेश्वरलेे नि�र्माा�ण गरि�रहनुभएकोो कुुराालााई भत्कााउँँछन््।

शब्दहरू हति�याार हुन््। गलत मुुखमाा ति�नीीहरू श्राापनेेल बन्छन््! “सस्तोो क्याान्डीी” कोो 
वि�तरण मााध्यम बन्न अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््। यदि� कसैैलेे तपााईंंलााई “सू्कूप” खुुवााइरहन्छ भनेे, 
ति�नीीहरू तपााईंंकोो सााथीी होोइनन्; ति�नीीहरूलेे तपााईंंकोो काान भर्तीी गरि�रहेेकाा छन््।

यस वर्षष आफ्नोो आत्माालााई कसरीी जोोगााउनेे भने्ने कुुराा यहाँँ� छ;
रि�ट्रीी �ट: दोोहोोरि�ने अपरााधीीहरूबााट पछि� हट्नुुहोोस््। नि�कटताा भनेेकोो अनुुमति� होो।
रि�डि�रेक्ट गरु्नु�होोस््: “बरु उनीीहरूकोो लाागि� प्राार्थथनाा गरौंं�।” यदि� कथाा प्राार्थथनााबााट बच्न 
सकै्दैन भनेे, योो भनु्नु हँुँदैैन।
अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््: “यस वि�षयमाा छलफल गरे्ने व्यक्ति� म होोइन।” ढोोकाा दयाालुु तर 
दृढताापूूर्ववक बन्द गरु्नु�होोस््।
बदल्नुहोोस््: आफ्नोो मुुख मध्यस्थताा, धर्ममशाास्त्र र समााधाानले भरु्नु�होोस््। शत्रुलेे भत्कााउन 
खोोजेेकोो कुुराा नि�र्माा�ण गरु्नु�होोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म गफ र यसलााई फैैलााउनेेहरूबााट अलग रहन्छुु। मेेराा काान सत्यकाा ढोोकाा हुन््, मेेरोो 
मुुखले नि�र्माा�ण गर्छछ , नि�कोो पाार्छछ  र आशीीर्वाा�द दि�न्छ। म येेशूूकोो नााममाा जीीवन बोोल्छुु, 
कलह बन्द गरु्छु�  र परमेेश्वरकोो घरकोो एकतााकोो रक्षाा गरु्छु� !
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आफ्नाा बाादलहरू भरु्नु�होोस््आफ्नाा बाादलहरू भरु्नु�होोस््
उपदेेशक ११:३ 
बाादल पाानीीलेे पूूर्णण भयोो भनेे त्‍‍यसलेे जमि�नमाा पाानीी बर्साा�उँँछ। रूख दक्षि�णमाा ढल्‍‍योो 
भनेे पनि� अथवाा उत्तरमाा ढल्‍‍योो भनेे पनि� त्‍‍योो जहाँँ� ढलेेकोो छ त्‍‍यहीँँ � नैै पड़ि�रहन्‍‍छ।

थप अध्ययन
यशैयाा ४५:८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न २९
प्रस्थाान १२-१३
मत्तीी १६

बि�हीीबाार, जनवरीी २९

एक ख्रीीष्टि�यनकोो रूपमाा, तपााईंं प्राार्थथनाा माार्फफ त कुुनैै पनि� कुुराा परि�वर्ततन गर्नन सकु्नुहुन्छ, 
प्राार्थथनाा माार्फफ त कुुनैै पनि� आध्याात्मि�क ढोोकााहरू तोोड््न सकु्नुहुन्छ, प्राार्थथनाा माार्फफ त शैैताानीी 
गोोदाामहरू कब्जाा गर्नन सकु्नुहुन्छ, र प्राार्थथनाा माार्फफ त रााष्ट्ररह रूमााथि� नि�यन्त्रण लि�न 
सकु्नुहुन्छ। तपााईंंलेे बोोल्नेे तीी शब्दहरूद्वााराा, तपााईंंलेे आफ्नोो आवश्यकताालेे बाादलहरू 
भरे्ने आध्याात्मि�क अभ्याास गरु्नु�हुन्छ।

अर्थथतन्त्र जति�सुकैै खरााब भए पनि� फरक परै्दैन��; यदि� तपााईंंकोो बाादलहरू वर्षाा�ले 
भरि�एकाा छन्् भनेे, ति�नीीहरूलेे तपााईंंमााथि� समृृद्धि� वर्षाा� नगरीी रहन सकै्दैनन्! योो वर्षष 
तपााईंंलेे त्यस्ताा शब्दहरू बोोल्नुुहुन्छ जसलेे तपााईंंकोो स्वाास्थ्यमाा, तपााईंंकोो जाागि�रमाा, 
तपााईंंकोो वि�वााहमाा, तपााईंंकोो शहरमाा वाा तपााईंंलााई चि�न्ति�त पाारे्ने कुुनैै पनि� कुुराामाा 
परि�वर्ततन ल्यााउँँछ। वाायुुमण्डलमाा शब्दहरू पठााउनुुहोोस्् र तपााईंंकोो बाादलहरू वर्षाा�ले 
फुुलि�रहेेकोो हेेरु्नु�होोस््। जबसम्म पाानीी पर्नन थाालै्दैन, भााइ, बहि�नीी, योो कुुराा बोोल्न नछोोड््नुुहोोस््, 
योो भनि�रहनुहोोस््, र तपााईंंलेे पकै्कै पनि� प्रशस्तताा देेख्नुु�हुनेेछ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मेेराा शब्दहरू शक्ति�शाालीी छन््। जब म बोोल्छुु र जि�म्मेवाारीी लि�न्छुु, मेेरोो परि�वाार र मेेरोो 
रााष्ट्रर माा चमत्काार, चि�न्ह र आश्चर्ययहरू बर्सि�िरहेेकाा छन््। मेेरोो प्राार्थथनााकोो काारणले परि�वर्ततन 
आएकोो छ। हले्लेलुुयााह!
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शक्ति�!शक्ति�!
लूूकाा ९:१ 
तब उहाँँ�लेे बााह्र चेेलााहरूलााई एकसााथ बोोलााउनुभयोो, र ति�नीीहरूलााई सबै भूूतहरू 
नि�कााल्‍‍ने र रोोगहरू नि�कोो पाारे्ने शक्ति� र अधि�काार दि�नुुभयोो। 

थप अध्ययन
यूूहन्नाा १४:१२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३०
लूूकाा २:१-२६
भजनसंग्रह १३-१५

शुुक्रबाार, जनवरीी ३०

प्रते्येक ख्रीीष्टि�यनले आफ्नोो जीीवनकोो कुुनैै न कुुनैै समयमाा प्राार्थथनााकोो रूपमाा शक्ति� 
माागेेकाा छन््। तर केे तपााईंंलेे कहि�ल्यै आफैैलााई सोोध्नु�ुभएकोो छ कि� ख्रीीष्टमाा वाास्तवमाा केे 
शक्ति� छ? म तपााईंंलााई एउटाा परि�भााषाा दि�न्छुु: शक्ति� भनेेकोो परि�वर्ततन ल्यााउनेे गति�शीील, 
अन्तर्नि�िहि�त क्षमताा होो। योो त्यस्तोो प्रकाारकोो शक्ति� होो जसलेे आफैैलााई पुुनरुत्पाादि�त गर्छछ , 
त्यस्तोो शक्ति� जुुन मूूर्तत परि�णाामहरू सहि�त देेखि�न्छ।

येेशूूलेे हाामीीलााई भनु्नुभयोो कि� उहाँँ�ले हाामीीलााई सबैै शैैताानहरूमााथि� शक्ति� र अधि�काार र 
रोोगहरू नि�कोो पाारे्ने क्षमताा दि�नुभएकोो छ। म चााहन्छुु कि� तपााईंंलेे योो बुुझ्नु�ुभएकोो होोस््! 
यदि� तपााईंंलेे जाानु्नु र बुुझ्नु�ुभएकोो भए कि� तपााईंंकोो आत्माामाा तपााईंंकोो अवस्थाामाा परि�वर्ततन 
ल्यााउनेे ईश्वरीीय क्षमताा छ भनेे, तपााईंं जति� उत्पीीडि�त हुनुुहुनेे थि�एन।

योो गति�शीील, जीीवन परि�वर्ततन गरे्ने शक्ति� अहि�ले तपााईंंमाा छ। यदि� तपााईंं नयाँँ� जन्मनुुभयोो 
भनेे, योो तपााईंंकोो लाागि� उपलब्ध छ। वि�श्वाास गरु्नु�होोस््, र आजैै यसलााई कााममाा 
लगााउनुुहोोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म मेेरोो वरि�परि�कोो कुुनैै पनि� मृृत अवस्थाालााई जीीवि�त हुन बोोल्छुु! जेे सुुषुुप्त थि�योो, अब 
कााम गर, येेशूूकोो नााममाा मसँग भएकोो शक्ति�लेे! आमेेन।



33www.goodnewsdailydevotional.com

ति�मीी एउटाा वाायुुमण्डल हौौ।ति�मीी एउटाा वाायुुमण्डल हौौ।
लूूकाा १०:५ 
 “जुुन घरमाा पस्‍‍छौौ पहि�लेे भन, ‘यस घरलााई शाान्‍ति�ि� होोस्् !’ 

थप अध्ययन
२ थि�स्सलोोनि�कीी ३:१६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३१
प्रस्थाान १४-१५
मत्तीी १७

शनि�बाार, जनवरीी ३१

परमेेश्वरकोो प्रते्येक सन्ताानले एउटाा वााताावरण बोोकेेकोो हुन्छ। आजकोो पदले यसलााई 
प्रमााणि�त गर्छछ । यदि� तपााईंंसँँग वााताावरण परि�वर्ततन गरे्ने क्षमताा नभएकोो भए परमेेश्वरलेे 
तपााईंंलााई कहि�ल्यै शाान्ति� बाँँ�ड्न भनु्नुहुनेे थि�एन। जब तपााईंं दृश्यमाा पााइलाा टेेकु्नुहुन्छ र 
शाान्ति�कोो कुुराा गरु्नु�हुन्छ, त्यस क्षणबााट शाान्ति�कोो मौौसम सुुरु हुन्छ। जहाँँ� अशाान्ति� वाा 
गम्भीीर संंकटहरू थि�ए, त्यहाँँ� प्रवेेश गर्दाा� माात्र शाान्ति� पुुनर्स्था�ा�पि�त हुन्छ।

शाान्ति� भनेेकोो खरााब परि�स्थि�िति� वाा घटनााहरूमााथि�कोो शक्ति� होो। योो महााशक्ति�लााई 
हृदयमाा लि�एर, तपााईंंलेे जंंगलीी आँँधीीबेेहरीीकोो बीीचमाा पनि� शाान्त पाारु्नु�हुन्छ। जब 
माानि�सहरूलेे तपााईंंलााई देेख्छन््, र ति�नीीहरू कठि�न समयबााट गुुज्रि�रहेेकाा हुन्छन््, जुुन 
क्षण तपााईंं, वााताावरण, देेखाा पर्छछन् , त्यस ठााउँँमाा अचाानक आनन्द हुन्छ। हाावाामाा 
वि�जयकोो हाावाा झुुण्डि�न्छ, र सबैै आशाा पुुनर्स्था�ा�पि�त हुन्छ! तपााईंं एक वााताावरण हुनुुहुन्छ 
त्यसैैलेे आफ्नोो महााशक्ति�कोो पूूर्णण प्रयोोग गरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आज म जहाँँ� पााइलाा टेेक्छुु, मेेरोो घरबााट सुुरु गरै्दै, हरेक ठााउँँमाा शाान्ति�कोो सने्देश दि�न्छुु। 
म एउटाा वााताावरण हँुँ, र जहाँँ� जाान्छुु, म शुुभ समााचाार ल्यााउँँछुु। हले्लेलुुयााह! आमेेन।
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प्रकृति� द्वााराा एक दाातााप्रकृति� द्वााराा एक दााताा
२ कोोरि�न्थीी ९:८ 
परमेेश्‍‍वरलेे ति�मीीहरूलााई हरेेक आशि�ष्  प्रशस्‍‍त माात्राामाा दि�न सक्‍‍नुहुन्‍‍छ, तााकि� 
ति�मीीहरूसि�त सधैँँ � नैै हरेेक कुुराा प्रशस्‍‍त होोस््, र हरेेक असल काामकोो नि�म्‍ति�ि� 
ति�मीीहरूलेे प्रशस्‍‍त माात्राामाा दि�न सक। 

थप अध्ययन
रोोमीी ८:३२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३२
प्रस्थाान १६-१८
मत्तीी १८:१-२०

आइतबाार, फेेबु्रुअरीी १

म प्राायःः भन्छुु, यदि� तपााईंं धनीी परि�वाारबााट आउनुुभएकोो होोइन भनेे, तपााईंंबााट पनि� धनीी 
परि�वाार नि�स्कन दि�नुहोोस््, तर प्रश्न योो छ, कसरीी? धर्ममशाास्त्रभरि�, हााम्रोो असााधाारण 
परमेेश्वरलेे दि�नुहुनेे आशि�र्वाा�दकोो असााधाारण स्तरलााई केे लेे उते्प्रेरि�त गर्छछ ! योो सुुन्दाा जति� 
सरल लााग्छ, तपााईंंकोो दाानले परमेेश्वरलााई तपााईंंकोो जीीवनमाा थप आशि�र्वाा�दहरू बर्साा�उन 
पे्रेरि�त गर्छछ , कि�नकि� तपााईंं परमेेश्वरलााई दि�न सकु्नुहुन्न!

धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे गरे्ने गल्तीी भनेेकोो उनीीहरूलेे दि�ने कुुराालााई प्राार्थथनाा, उपवाास र 
संंगति�ले प्रति�स्थाापन गर्छछन् । सम्झनुहोोस््, तपााईंं रााजााहरूकाा रााजाासँँग लेेनदेन गरै्दै 
हुनुुहुन्छ, र योो शााहीी शि�ष्टााचाार होो कि� पाार्थि�िव रााजााहरूलेे पनि� उनीीहरूलााई उपहाार दि�ने 
जोो कोोहीीलााई पनि� उछि�न्न सक्दोो प्रयाास गर्छछन् !

यस वर्षष दाान गरेेर आफ्नोो आर्थि�िक अवस्थााकोो बाारेेमाा परमेेश्वरमाा भरोोसाा रााख्नुु�होोस््, र 
परमेेश्वरलेे तपााईंंकोो कल्पनााभन्दाा बााहि�रकोो आशि�ष् दि�नुभएकोो हेेरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आजदेेखि�, म हिं�स्रक दि�ने व्यक्ति� हुनेेछुु! दि�ने कुुराा आउँँदाा म कहि�ल्यै पछि� हट्नेे छैैन। 
त्यसकाारण, मेेरोो जीीवन येेशूूकोो नााममाा समृृद्ध हँुँदैै जााओस््! आमेेन।
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व्यक्ति�गत पुुनरुत्थाानव्यक्ति�गत पुुनरुत्थाान
पे्रेरि�त ५:१४
प्रभुमाा वि�श्‍‍वाास गरे्ने पुुरुष र स्‍‍त्रीीहरू दुुवैैकोो भीीड झन््  बढ़ीी थपि�न लाागेे, 

थप अध्ययन
पे्रेरि�त १९:१८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३३
प्रस्थाान १९-२१
मत्तीी १८:२१-३५

सोोमबाार, फेेबु्रुअरीी २

पुुनरुत्थाान व्यक्ति�गत होो। यसमाा येेशूूकोो लाागि� तपााईंंकोो भि�त्रीी आगोो प्रज्वलि�त गरु्नु� 
समाावेेश छ। तपााईंं पुुनर्जीीवि�त हुन सकु्नुहुन्न र उसै्तै रहन सकु्नुहुन्न। तपााईंं पुुनर्जीीवि�त हुनेे 
बि�त्ति�कैै प्रभुुकोो लाागि� तपााईंंकोो जोोश आकााशमाा उठ््नेेछ; तपााईंंकोो आध्याात्मि�कताा प्रबल 
हुनेेछ, तपााईंंकोो वचन अध्ययन जीीवन मााथि� उठ््नेेछ, तपााईंंकोो प्राार्थथनाा जीीवन जीीवन्त 
हुनेेछ, र तपााईंंलेे उपवाासलााई चर्चचकाा नेेतााहरूमाा माात्र छोोड््नुुहुनेेछैैन।

पुुनरुत्थाानले परमेेश्वरकाा कुुरााहरूकोो लाागि� अमेेट भोोककोो मााग गर्ददछ। पुुनर्जीीवि�त भाँँ�डोो 
माालि�ककोो प्रयोोगकोो लाागि� होो र बाँँ�च्नकोो लाागि� सम्झौौताा गर्नन अस्वीीकाार गर्ददछ, जसै्तै तीीन 
हि�बू्रू केेटााहरू जसलेे नबूकदनेसरकोो प्रति�माालााई नमन गरेे। ति�नीीहरूलााई आगोोकोो 
भट्टीीमाा फ्याँँ�कि�योो, तैैपनि� परमेेश्वरलेे ति�नीीहरूलााई बचााउनुुभयोो, र ति�नीीहरू कुुनैै हाानि� 
बि�नाा बााहि�र नि�स्कि�ए। जब तपााईंं परमेेश्वरकोो लाागि� खडाा हुनुुहुन्छ, उहाँँ� तपााईंंकोो लाागि� 
खडाा हुनुुहुन्छ। योो वर्षष तपााईंंकोो माानसि�कताा यहीी होोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मलााई परमेेश्वरलेे बोोलााउनुुभएकोो छ, एक काामदाार, त्यसैैलेे मलााई लज्जि�त हुनुु परै्दैन��। म 
जहाँँ� गए पनि�, बि�नाा डर परमेेश्वरकोो वचन अटल रूपमाा घोोषणाा गरे्नेछु�, कि�नकि� मेेरोो 
वफाादाारीी रााजााहरूकाा रााजााप्रति� छ! हले्लेलुुयााह!
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जंंगलकोो अनुुभवजंंगलकोो अनुुभव
मत्तीी ४:१ 
र उहाँँ�लााई भन्‍‍योो, “तपााईंलेंे घोोप्‍‍टेर मलााई दण्‍‍डवत््  गरु्नु�भयोो भनेे, यीी सबै थोोक म 
तपााईंलंााई दि�नेेछुु।”

थप अध्ययन
लूूकाा ४:१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३४
प्रस्थाान २२-२४
मत्तीी १९

मंंगलबाार, फेेबु्रुअरीी ३

नयाँँ� नि�यमले हााम्रोो जीीवनकोो बाारेेमाा पि�तााकोो इच्छाा प्रकट गर्ददछ। येेशूू परमेेश्वरकोो 
इच्छाामाा हिं�ड््नेे सि�द्ध, चम्कि��लोो उदााहरण हुनुुहुन्छ, तैैपनि� उहाँँ�लााई शैैताानद्वााराा परीीक्षाामाा 
पाार्नन उजााडस्थाानमाा लगि�योो।

तपााईंं परमेेश्वरकोो इच्छााकोो केेन्द्रमाा हुन सकु्नुहुन्छ र अझैै पनि� उजााडस्थाानकोो अनुुभवकोो 
साामनाा गर्नन सकु्नुहुन्छ। येेशूू, शरीीरमाा परमेेश्वर, परीीक्षाामाा परु्नु�पर्‍‍योो तााकि� तपााईंं र मलााई 
थााहाा होोस्् कि� पृृथ्वीीमाा हिं�ड््दाा परीीक्षााकाा समयहरू आउँँछन्् जसलेे तपााईंंलााई 
उजााडस्थाानबााट धकेल्छ। उजााडस्थाान सुुख्खाापन, अत्यधि�क ताापक्रम र एक्लोोपनकोो 
ठााउँँ होो, तर कहि�ल्यै नसोोचु्नुहोोस्् कि� तपााईंं उहाँँ�कोो इच्छााभन्दाा बााहि�र हुनुुहुन्छ कि�नकि� 
चीीजहरू कठि�न छन््।

यस वर्षष, अरूलााई नष्ट गरे्ने कुुराालेे तपााईंंलााई नष्ट गरै्दैन�� कि�नकि� तपााईंं येेशूूकोो नााममाा 
आफ्नोो जीीवनकोो लाागि� परमेेश्वरकोो इच्छाासँँग एकरूप रहनुहुन्छ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म जस्तोोसुुकैै उजााडस्थाानकोो अनुुभवबााट गुुज्रि�ए पनि� वि�जयीी भएर नि�स्कनेेछुु। म नष्ट 
हुनेेछैैन कि�नकि� मलााई थााहाा छ म परमेेश्वरकोो इच्छाामाा छुु! हले्लेलुुयााह!
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उपवाासकोो बाारेेमाा नबि�र्ससनुहोोस््उपवाासकोो बाारेेमाा नबि�र्ससनुहोोस््
मत्तीी ४:२ 
उहाँँ� चाालीीस दि�न र चाालीीस राातसम्‍‍म उपवाास बसि�सकेपछि� भोोकााउनुभयोो।

थप अध्ययन
मत्तीी १७:२१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३५
प्रस्थाान २५-२६
मत्तीी २०:१-१९

बुुधबाार, फेेबु्रुअरीी ४

महाान प्राार्थथनाा र महाान चरि�त्र भएकाा माानि�सहरू कम शब्द भएकाा माानि�सहरू हुन््। 
बोोल्नेेहरू देेखि�न वाा सुुन्न चााहन्छन्् र प्राायःः प्राार्थथनाामाा कमीी हुन्छन््। जब तपााईंंकोो जीीवनमाा 
भवि�ष्यसूूचक वचन घोोषणाा गरि�न्छ, तर यसकोो प्रकटीीकरण ढि�लोो भएकोो जस्तोो देेखि�न्छ, 
संंलग्न हुनेे एउटाा आध्याात्मि�क हति�याार उपवाास होो।

उपवाासलेे तपााईंंकोो भवि�ष्यसूूचक वचनलााई सफल बनााउन मद्दत गर्छछ । बुुझ्नु�ुहोोस्् कि� 
उपवाासलेे परमेेश्वरलााई परि�वर्ततन गरै्दैन��, उहाँँ� उपवाास अघि�, समयमाा र पछि� उसै्तै 
रहनुहुन्छ। यद्यपि�, उपवाासलेे शरीीरलााई तोोड््छ र तपााईंंलााई परि�वर्ततन गर्छछ । यदि� तपााईंं 
साँँ�चोो भि�त्रीी परि�वर्ततन चााहनुहुन्छ भनेे, उपवाासलााई गम्भीीरताापूूर्ववक लि�नुहोोस््।

यस महि�नाा र वर्षषमाा तपााईंंलेे उपवाास र प्राार्थथनाा गर्दाा�, तपााईंंकोो जीीवनमाा घोोषणाा गरि�एकोो 
प्रते्येक भवि�ष्यसूूचक वचन येेशूूकोो नााममाा पूूराा हुनेेछ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मेेरोो भवि�ष्यसूूचक वचनकोो प्रकटीीकरणकोो प्रति�क्षाा गरै्दै म उपवाास र प्राार्थथनाा गरे्नेछु�। 
मलााई थााहाा छ उपवाासलेे मेेरोो शरीीरलााई तोोड््छ र मेेरोो आत्माालााई येेशूूकोो नााममाा 
आध्याात्मि�क के्षेत्रकोो वाास्तवि�कताामाा सचेेत र मि�लााउँँछ। आमेेन।
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वचन बोोलि�रहनुुहोोस््वचन बोोलि�रहनुुहोोस््
यूूहन्नाा ११:५३ 
यसैलेे त्‍‍यस दि�नदेखि� ति�नीीहरूलेे उहाँँ�लााई माारे्ने मतोो गरेे।

थप अध्ययन
लूूकाा २२:२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३६
प्रस्थाान २७-२९
मत्तीी २०:२०-३४

बि�हीीबाार, फेेबु्रुअरीी ५

योो पद बुुझ्नकोो लाागि�, तपााईंंलेे बहाानाा र सन्दर्भभलााई वि�चाार गरु्नु�पर्छछ । त्यस समयकाा धाार्मि�िक 
नेेतााहरूलेे येेशूूकोो वि�रोोध गरेे कि�नभनेे ति�नीीहरू आफ्नोो पद जोोगााउन चााहन्थे। 
ति�नीीहरूलेे आफ्नोो प्रभााव जोोगााउन चमत्काारकर्ताा�लााई सतााए। धाार्मि�िक माानि�सहरू 
तपााईंंकोो वि�रुद्धमाा आउँँदाा अचम्म नमाानु्नुहोोस््। ति�नीीहरूलेे गुुरुलााई पनि� त्यसै्तै गरेे। 
त्यसैैलेे, यदि� योो तपााईंंलााई भइरहेेकोो छ भनेे, जाानु्नुहोोस्् कि� योो कुुनैै नयाँँ� कुुराा होोइन।

चमत्काार गरे्ने र प्रगति� गरे्ने काामले वि�रोोधलााई आकर्षि�ित गर्छछ । तपााईंंकोो काार्ययस्थलमाा, 
पदोोन्नति� नजि�किँ�दैै गर्दाा�, तपााईंंकोो स्वाास्थ्य, परि�वाार, वाा आर्थि�िक अवस्थाामााथि� आक्रमण 
हुन सक्छ। शत्रुलेे तपााईंंकोो प्रगति�कोो कहि�ल्यै प्रशंंसाा गरे्नेछै�न, उसलेे त्यससँँग लड्छ।

त्यसकाारण, आत्मााकोो तरवाारलेे सुुसज्जि�त रहनुहोोस््, जुुन परमेेश्वरकोो वचन होो। यसलााई 
बोोलि�रहनुहोोस््; भनि�रहनुहोोस््। घोोषणाा गरु्नु�होोस्् कि� तपााईंं धन्य हुनुुहुन्छ, र यस वर्षष 
तपााईंंकोो वि�रुद्धमाा बोोलि�एकोो कुुनैै पनि� नकााराात्मक शब्द वि�जयीी हुनेेछैैन।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म स्वर्गीीय स्थाानहरूमाा ख्रीीष्टसँग बसेेकोो छुु। म असफल हुन सक्दि�न, कि�नकि� प्रभुुलेे 
मलााई येेशूूकोो नााममाा आफ्नोो धाार्मि�िक दााहि�ने हाातलेे समाातु्नुहुनेेछ! प्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््! 
आमेेन।
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अभ्याास सम्माानअभ्याास सम्माान
प्रस्थाान २०:१२ 
“आफ्‍‍नाा बुुबाा र आमाालााई आदर गर, कि� जुुन देेश ति�मीीहरूलााई परमप्रभु आफ्‍‍नाा 
परमेेश्‍‍वरलेे दि�नुुहुन्‍‍छ, त्‍‍यहाँँ� ति�मीीहरूकोो आयुु लाामोो होोस्् । 

थप अध्ययन
एफि�सीी ६:२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३७
लूूकाा २:२७-५२
भजनसंग्रह १६-१७

शुुक्रबाार, फेेबु्रुअरीी ६

धेेरैैलेे योो पद परमेेश्वरलेे दि�नुहुनेे भूूमि�कोो बाारेेमाा माात्र सोोचेेर पढ््छन््, तर योो उहाँँ�ले दि�नुहुनेे 
दि�नहरूकोो बाारेेमाा पनि� होो। लाामोो आयुु तपााईंंकोो बुुबाा र आमााकोो सम्माानसँग प्रत्यक्ष 
रूपमाा जोोडि�एकोो छ। (एफि�सीी ६:२) लेे आजकोो पद उद्धृ�� त गरेेर यसलााई पुुष्टि� गर्ददछ।

आफ्नोो बुुबाा र आमाालााई सम्माान गर्नाा�ले दीीर्घाा�यु, वृृद्धि�, समृृद्धि�, शाान्ति� र ईश्वरीीय सुुरक्षाा 
प्रााप्त हुन्छ। यद्यपि�, धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे योो सोोचे्ने गल्तीी गर्छछन्  कि�, कि�नकि� ति�नीीहरू अब 
नयाँँ� जने्मेकाा छन््, आफ्नाा जैैवि�क आमााबााबुुलााई सम्माान गरु्नु� अब आवश्यक छैैन, केेवल 
आध्याात्मि�क आमााबााबुुलेे माात्र फरक पाार्छछ । योो एउटाा गम्भीीर गल्तीी होो। यस प्रति�ज्ञााबााट 
पूूर्णण रूपमाा लााभ उठााउनकोो लाागि�, तपााईंंलेे आफ्नाा जैैवि�क र आध्याात्मि�क आमााबााबुु 
दुुवैैलााई सम्माान गरु्नु�पर्छछ ।

आफ्नाा आमााबााबुु तपााईंंसँँगैै हँुँदाासम्म उनीीहरूकोो कदर र हेेरचााह गरु्नु�होोस््। उनीीहरूलााई 
कहि�ल्यै हल्काा रूपमाा नलि�नुहोोस््, उनीीहरूकोो सम्माान गरु्नु�होोस्् र सधंैं आफ्नोो कदर 
देेखााउनुुहोोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
अपमाानकोो बााबजुुद पनि� लाामोो आयुुकोो आशि�ष्बााट म कहि�ल्यै आफूूलााई वञ्चि�त गरे्नेछै�न! 
येेशूूकोो नााममाा मेेराा जैैवि�क र आध्याात्मि�क आमााबााबुुलााई सम्माान गर्दाा� समृृद्धि� र शाान्ति� 
मेेरोो होो! आमेेन।



40 www.goodnewsdailydevotional.com

यसमाा रोोपु्नुहोोस््यसमाा रोोपु्नुहोोस््
उत्पत्ति� २७:७ 
‘शि�काार माारेेर मकहाँँ� लेे, र मेेरोो नि�म्‍ति�ि� स्‍‍वाादि�ष्‍‍ठ तरकाारीी तयाार गर््, र त्‍‍योो खााएर 
मेेरोो मृृत्‍‍युअघि� परमप्रभुकोो साामुुन्‍‍ने म तँँलााई आशि�ष्  दि�नेेछुु।’

थप अध्ययन
हि�बू्रू ११:२०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३८
प्रस्थाान ३०-३२
मत्तीी २१:१-२२

शनि�बाार, फेेबु्रुअरीी ७

धेेरैै माानि�सहरू आफ्नाा आध्याात्मि�क पि�ताा वाा गुुरुहरूकोो अभि�षेक चााहन्छन््। यद्यपि�, 
तपााईंंलााई योो थााहाा पााउँँदाा अचम्म लााग्न सक्छ कि� ति�नीीहरू प्राायःः नि�:शुुल्क रूपमाा त्योो 
स्तरकोो अभि�षेक प्रााप्त गरे्ने अपेेक्षाा गर्छछन् ! फलस्वरूप, धेेरैैजसोोलेे त्याागकोो सि�द्धाान्तलााई 
बेेवाास्ताा गरे्ने भएकाालेे थोोरैैलेे माात्र सेेवकााईमाा स्थाायीी प्रभााव पाार्छछन् । साँँ�चोो पि�तृत्व र 
शि�क्षााकोो लाागि� त्यााग चााहि�न्छ।

यदि� तपााईंं आफूूलेे चााहेेकोो अनुुग्रहकोो वााहकलााई बढााउन र प्रति�कृति� बनााउन चााहनुहुन्छ 
भनेे, प्रशंंसााभन्दाा बााहि�र जाानुुहोोस््, त्योो अनुुग्रहमाा रोोपेेर वााहकसँँग जोोडि�नुुहोोस््। यदि� 
तपााईंं जीीवनमाा सबैै कुुराा नि�:शुुल्क चााहनुहुन्छ, सेेवाा वाा रोोपण नगरीी, तपााईंंलेे कहि�ल्यै 
यसकोो साँँ�च्चै कदर गरु्नु�हुनेेछैैन। त्यसैैलेे इसहााकलेे आफ्नोो छोोराालााई आशीीर्वाा�द दि�नुअघि� 
हरि�णकोो माासुु माागेे। योो एक आध्याात्मि�क सि�द्धाान्त होो: बलि�दाानद्वााराा सम्माानले दाान गरे्ने 
ढोोकाा खोोल्छ। यसलााई आफ्नोो जीीवनमाा काायम रााख्नुु�होोस््, र तपााईंंलेे लााभहरू प्रााप्त 
गरु्नु�हुनेेछ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म अनुुग्रह सङ्कलक हँुँ। येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा परमेेश्वरलेे उहाँँ�कोो जीीवनमाा 
रााख्नुु�भएकोो दर्शशन र काार्ययसूचीीमाा रोोपेेर मेेरोो बुुबाालााई खुुशीी पाारै्दै म दाान प्रााप्त गर्नन तयाार 
छुु। आमेेन।
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परमेेश्वरकोो सक्रि�य उपस्थि�िति�परमेेश्वरकोो सक्रि�य उपस्थि�िति�
यूूहन्नाा ११:१४-१५ 
येेशूूलेे ति�नीीहरूलााई स्‍‍पष्‍‍ट भनि�दि�नुुभयोो, “लााजरस मरेेकाा छन्् । ति�मीीहरूलेे 
वि�श्‍‍वाास गर भनेेर ति�मीीहरूकाा खााति�र म त्‍‍यहाँँ� नभएकोोमाा खुुसीी छुु। जेे भए 
ताापनि� हाामीी ति�नीीकहाँँ� जााऔं।ं”

थप अध्ययन
रोोमीी ८:२८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ३९
प्रस्थाान ३३-३४
मत्तीी २१:२३-४६

आइतबाार, फेेबु्रुअरीी ८

लााजरसकोो मृृतु्यु हँुँदाा येेशूू कसरीी खुुसीी हुन सकु्नुहुन्थ्योो? यस पदले धर्ममशाास्त्रीीहरूलेे 
पदमाा तनााव भनेेकोो कुुराा प्रकट गर्ददछ, जीीवनकाा माालि�क प्रभुु, आफ्नोो प्रि�य अनुुयाायीीकोो 
मृृतु्युकोो बाारेेमाा सुुनेेर उत्सााहि�त हुनुुहुन्छ। उनकोो भनााइ योो थि�योो: लााजरसकोो मृृतु्यु हँुँदाा 
उहाँँ�कोो सक्रि�य उपस्थि�िति� त्यहाँँ� थि�एन, तर त्योो अनुुपस्थि�िति�ले ठूूलोो वि�श्वाासकोो लाागि� 
अवसर सि�र्जजनाा गर्‍‍योो।

कहि�लेकााहींं� , तपााईंंकोो संंघर्षष परमेेश्वरकोो शक्ति�मााथि� शंंकाा गरे्ने बाारेेमाा होोइन, तर उहाँँ�ले 
तपााईंंकोो माामलाामाा आफ्नोो शक्ति� देेखााउनुुहुनेेछ कि� हुनुुहुन्न भने्ने बाारेेमाा होो। म यहाँँ� 
तपााईंंलााई घोोषणाा गर्नन आएकोो हँुँ कि� तपााईंंलेे मााथि� र बााहि�र गएपछि� पनि�, प्रते्येक 
आक्रमण सहनुभएपछि�, येेशूूलेे पहि�ले नैै मद्दत पठााइसकु्नुभएकोो छ, र योो बााटोोमाा छ। 
उहाँँ�कोो सक्रि�य उपस्थि�िति�ले तपााईंंलााई तपााईंंकोो आवश्यकतााकोो सबैैभन्दाा ठूूलोो बि�न्दु�माा 
भेेट््नेेछ, र तपााईंंकोो जीीवनमाा भएकाा हरेक मृृत वस्तु फेेरि� उठ््नेेछ। हले्लेलुुयााह!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
परमेेश्वरसँँग, म अदम्य छुु! परमेेश्वरसँँग, म अछुुतोो छुु! यस वर्षष मलााई अगााडि� बढ््नबााट 
कसैैलेे रोोक्न सकै्दैन। परमेेश्वरकोो महि�माा होोस््! हले्लेलुुयााह!
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उहाँँ�कोो गौौरवशाालीी रूपउहाँँ�कोो गौौरवशाालीी रूप
मत्तीी २४:३५ 
स्‍‍वर्गग र पृृथ्‍‍वीी बि�तेर जाानेेछ, तर मेेराा वचन बि�तेर जाानेेछैैनन् ।

थप अध्ययन
भजनसंग्रह ११९:८९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४०
प्रस्थाान ३५-३७
मत्तीी २२:१-२२

सोोमबाार, फेेबु्रुअरीी ९

जब म र्‍‍यााप्चरकोो बाारेेमाा कुुराा गरु्छु�  र छलफल गरु्छु� , योो वि�नााशकोो प्रचाार गर्नन वाा डर पैैदाा 
गर्ननकोो लाागि� होोइन, तर बााइबलले अन्ति�म दि�नहरूमाा केे हुनेेछ भनेेर घोोषणाा गर्ननकोो 
लाागि� होो। कोोहीी यसलााई ध्याान आकर्षि�ित गरे्ने तरि�कााकोो रूपमाा खाारेेज गर्छछन् , तर 
ति�नीीहरू गलत छन््। अरू भन्छन््, “कुुनैै पनि� माानि�सलााई समय थााहाा छैैन”, र यसलेे योो 
सने्देशलााई अझ जरुरीी बनााउँँछ।

र्‍‍यााप्चरकोो बाारेेमाा कुुराा गरु्नु� भनेेकोो सम्प्रदाायि�क सम्बद्धताा वाा डर रोोपे्ने बाारेेमाा होोइन; योो 
तपााईंंकोो सृृष्टि�कर्ताा�लााई भेेट््न तत्परतााकोो लाागि� आह्वाान होो। तपााईंंकोो व्यक्ति�गत र्‍‍यााप्चर 
कुुनैै पनि� क्षणमाा हुन सक्छ, त्यसैैलेे सधंैं तयाार रहनुहोोस््। परमेेश्वरकोो धाार्मि�िकताामाा लुुगाा 
लगााएर हरेक दि�न बाँँ�चु्नुहोोस््।

येेशूूकाा वचनहरू ठोोस, अटल र अनन्त छन््। उहाँँ�ले जेे भनु्नुहुन्छ, त्योो गरु्नु�हुन्छ। 
त्यसकाारण, तयाार रहनुहोोस््, दृढ रहनुहोोस््, र यस महि�नाा र वर्षषमाा आफ्नोो सुुरक्षाा गरु्नु�होोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म सतर्कक  छुु, मेेरोो मन तयाार छ, मेेरोो हृदय तयाार छ, र म येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा मेेरोो 
काार्ययभाार बलि�योोसँँग पूूराा गरे्नेछु�! आमेेन।
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केे परमेेश्वर मेेरोो लाागि� हुनुुहुन्छ?केे परमेेश्वर मेेरोो लाागि� हुनुुहुन्छ?
हि�बू्रू १३:८ 
येेशूू ख्रीीष्‍‍ट हि�जोो, आज र सदाासर्ववदाा एकसमाान हुनुुहुन्‍‍छ।

थप अध्ययन
मलााकीी ३:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४१
प्रस्थाान ३८-४०
मत्तीी २२:२३-४६

मंंगलबाार, फेेबु्रुअरीी १०

यदि� तपााईंंलेे कहि�ल्यै पनि� परमेेश्वर साँँ�च्चै तपााईंंकोो पक्षमाा हुनुुहुन्छ कि� हुनुुहुन्न भने्ने प्रश्न 
गरु्नु�भएकोो छैैन भनेे, तपााईंंलेे अहि�लेसम्म गहि�रोो पीीडााकोो साामनाा गरु्नु�भएकोो छैैन। 
परमेेश्वरकाा कुुरााहरूकोो कुुराा गर्दाा� तपााईंं सबैैभन्दाा प्रति�बद्ध, वफाादाार, बुुद्धि�माान र 
लगनशीील व्यक्ति� हुन सकु्नुहुन्छ तर तपााईंंकोो जीीवन टुुक्रि�एकोो जस्तोो महसुस गरु्नु�हुन्छ। 
त्यसपछि� तपााईंं सोोच्न थााल्नुुहुन्छ कि� परमेेश्वर तपााईंंकोो पक्षमाा हुनुुहुन्छ वाा तपााईंंलााई 
देेख्नुु�हुन्छ पनि�।

तपााईंंलेे जाानु्नु आवश्यक छ कि� तपााईंंकोो जीीवनमाा परमेेश्वर हुनुु र उहाँँ�कोो सक्रि�य 
उपस्थि�िति� अनुुभव गरु्नु� एउटैै कुुराा होोइन। हाामीी एक प्रााचीीन परमेेश्वरकोो सेेवाा गर्छौंं जोो धेेरैै 
धैैर्ययवाान हुनुुहुन्छ, र उहाँँ�कोो सक्रि�य उपस्थि�िति� तपााईंंकोो भि�त्र र वरपर प्रकट हँुँदैै जाँँ�दाा, 
तपााईंंकोो जीीवनले नयाँँ� अर्थथ लि�नेछ। जब परमेेश्वरकोो दि�व्य हस्तक्षेप तपााईंंकोो जीीवनमाा 
प्रकट हुन्छ, तपााईंंलेे पकै्कै पनि� योो वर्षषमाा परमेेश्वर तपााईंंकोो पक्षमाा हुनुुहुन्छ भनेेर गवााहीी 
दि�नुहुनेेछ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मलााई थााहाा छ मेेरोो परमेेश्वर बि�र्ससने व्यक्ति� हुनुुहुन्न। म उहाँँ�कोो प्रााथमि�कताामाा छुु, उहाँँ�कोो 
रडाारमाा छुु, र उहाँँ�कोो हाातकोो हत्केलाामाा ट्यााटुु खोोपि�एकोो छुु। म येेशूूकोो शक्ति�शाालीी 
नााममाा प्रगति� गर्नन बााध्य छुु! आमेेन।
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ति�मीी बााहि�र आउँँदैछौौ।ति�मीी बााहि�र आउँँदैछौौ।
यर्मि�ियाा १:१२
तब परमप्रभुलेे मलााई भन्‍‍नुभयोो, “तंैंले� ठीीकैै देेखि�स्, कि�नकि� मेेरोो वचन पूूराा 
भएकोो होोस््  भनेेर म नि�याालेेर हेेरि�रहेेकोो छुु।”

थप अध्ययन
यशैयाा ५५:११

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४२
लेेवीी १-३
मत्तीी २३:१-१८

बुुधबाार, फेेबु्रुअरीी ११

परमेेश्वर कहि�ल्यै सुुतु्नुभएकोो छैैन, त्यसैैलेे उहाँँ�कोो हि�जोो छैैन, र उहाँँ� कहि�ल्यै सुुतु्नुहुनेेछैैन, 
त्यसैैलेे उहाँँ�कोो भोोलि� छैैन, उहाँँ� अहि�ले एक अनन्तमाा अवस्थि�ित हुनुुहुन्छ। त्यसैैलेे, जब 
परमेेश्वर भनु्नुहुन्छ, म ति�मीीलााई आशीीर्वाा�द दि�इरहेेकोो छुु, यसकोो अर्थथ उहाँँ� अहि�ले योो गरै्दै 
हुनुुहुन्छ, पछि� होोइन।

प्राायःः, हााम्रोो माानसि�कताालेे चमत्काारलााई स्थगि�त गर्छछ , योो सोोचेेर कि� योो भोोलि�कोो लाागि� होो, 
जब परमेेश्वर अहि�ले योो गर्नन तयाार हुनुुहुन्छ। तपााईंंकोो समृृद्धि�, उपचाार र वृृद्धि�कोो लाागि� 
परमेेश्वरकोो इच्छाालााई कुुनैै पनि� कुुराालेे बााधाा पुुर्‍‍यााउन सकै्दैन। तपााईंंकोो जीीवनकोो लाागि� 
उहाँँ�कोो योोजनाा कहि�ल्यै अस्पष्ट, अस्पष्ट वाा अनि�श्चि�त हँुँदैैन। परमेेश्वरलेे आफ्नोो वचनमाा 
भनु्नुहुन्छ कि� तपााईंंकोो लाागि� उहाँँ�कोो योोजनाा असल छ, खरााब छैैन। उहाँँ�मााथि� भरोोसाा 
रााख्नुु�होोस््, उहाँँ�कोो वचनमाा उहाँँ�लााई लि�नुहोोस््, र तपााईंं परमेेश्वरलेे भनु्नुभएकोो जसै्तै 
बनु्नुहुनेेछ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मलााई वि�श्वाास छ कि� कुुनैै पनि� गहि�रााइ वाा उचााइ, चि�न्ताा वाा चुुनौौतीी, स्वर्गगदूत वाा आउनेे 
कुुरााहरूलेे मलााई परमेेश्वरकोो पे्रेमबााट अलग गर्नन सकै्दैनन्। म आज र सधंैंभ�रि� येेशूूकोो 
शक्ति�शाालीी नााममाा वि�जयमाा हिँ�ड््छुु! आमेेन।
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जि�ब्रोो प्रयोोग गरेेर हेेरु्नु�होोस््जि�ब्रोो प्रयोोग गरेेर हेेरु्नु�होोस््
यूूहन्नाा २:१ 
तेेस्रोो दि�न गाालीीलकोो काानाामाा एउटाा वि�वााह थि�योो, र येेशूूकीी आमाा त्यहाँँ� थि�इन््।

थप अध्ययन
लूूकाा २:५१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४३
लेेवीी ४-५
मत्तीी २३:१९-३९

बि�हीीबाार, फेेबु्रुअरीी १२

वााह, येेशूू वि�वााहमाा हुनुुहुन्थ्योो, तर दााखमद्य सकि�योो! त्यसैैगरीी, तपााईंं सबैैभन्दाा धेेरैै 
पुुरस्काार वि�जेेताा चर्चच सहभाागीी हुन सकु्नुहुन्छ वाा “प्राार्थथनाा योोद्धाा” उपााधि� लगााउन 
सकु्नुहुन्छ, तर तपााईंंकोो बंैंक� खााताा आन्तरि�क रक्तस्राावबााट पीीडि�त छ। मुुख्य कुुराा 
भनेेकोो परमेेश्वरकोो सक्रि�य उपस्थि�िति�लााई कसरीी सक्रि�य गरे्ने भनेेर जाानु्नु होो।

आत्मााकोो के्षेत्रमाा, तपााईंंलेे आफ्नोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो तोोकि�एकोो समयलााई अन्य 
भााषााहरूमाा उच्चाारण गरेेर प्रभााव पाार्नन सकु्नुहुन्छ। जब तपााईंं प्राार्थथनाा गरु्नु�हुन्छ, पवि�त्र 
आत्माालेे तपााईंंलााई आवश्यक शब्दाावलीी दि�नुहुन्छ, चााहेे तपााईंंकोो भि�सााकोो लाागि� होोस््, 
तपााईंंकोो रोोजगाारीीकोो लाागि� होोस््, तपााईंंकोो परि�वाारमाा बोोक्सीीहरूसँँग लड्न होोस््, वाा 
तपााईंंकोो पैैसााकोो लाागि� होोस््! जि�ब्रोोलेे तपााईंंकोो प्रााकृृति�क समझभन्दाा बााहि�रकोो सटीीक 
मध्यस्थताा गर्ददछ।

अन्य भााषााहरूमाा रहनुहोोस्् र परमेेश्वरकोो वचनमाा टाँँ�सि�नुहोोस््, र तपााईंंलेे उहाँँ�कोो सक्रि�य 
उपस्थि�िति� अनुुभव गरु्नु�हुनेेछ, यस वर्षष रोोक्न नसकि�ने चमत्काारहरू जाारीी गरु्नु�हुनेेछ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म स्वर्गगकोो भााषाा बोोल्छुु! म अन्धकाारकोो रााज्य हल्लााउनेे भााषााहरूमाा दि�व्यताासँँग 
कुुरााकाानीी गरु्छु� । म अदृश्य छुु; जसलेे मलााई छुुन्छ त्योो समााप्त हुन्छ! हले्लेलुुयााह!
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संंकेेतहरू डि�कोोड गरु्नु�होोस््संंकेेतहरू डि�कोोड गरु्नु�होोस््
योोएल २:१ 
सि�योोनमाा तुुरहीी फुुक, मेेरोो पवि�त्र डाँँ�ड़ाामाा चेेतााउनीी ध्‍‍वनि� बजााओ। देेशमाा 
बस्‍‍नेहरू सबै थरथर काामूून््, कि�नकि� परमप्रभुकोो दि�न आउँँदैछ, त्‍‍योो नजि�कै छ, 

थप अध्ययन
२ पतु्रुस ३:१०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४४
लूूकाा ३:१-१९
भजनसंग्रह १८-१९

शुुक्रबाार, फेेबु्रुअरीी १३

कहि�लेकााहीँँ� , अचाानक असुुवि�धाा वाा बेेचैैनीी तपााईंंकोो दि�माागमाा आउँँछ। योो केेवल वि�चाार 
माात्र होोइन, योो आध्याात्मि�क के्षेत्रबााट आएकोो संंकेेत होो, केेहि� हुन लाागेेकोो चेेताावनीी होो। 
युुद्धकोो संंकेेतलेे तपााईंंलााई आफ्नोो आत्माामाा अस्थि�िर बनााउँँछ।

जब तपााईंं यस्ताा संंकेेतहरू चि�न्नुहुन्छ, यसकोो अर्थथ तपााईंंकोो आत्माा सम्भाावि�त 
आक्रमणहरूप्रति� संंवेेदनशीील र सतर्कक  छ, र तपााईंं तयाार हुनुुपर्छछ । ति�नीीहरूलााई बेेवाास्ताा 
नगरु्नु�होोस््; संंकेेतहरू समाातु्नुहोोस्् र तुुरुनै्तै प्राार्थथनाामाा प्रति�क्रि�याा दि�नुहोोस््, वचनसँग युुद्ध 
गरु्नु�होोस््। सतर्कक  रहनुहोोस््, कि�नकि� तपााईंंकोो शि�वि�रमाा यहूदाा पनि� लुुकेेकोो हुन सक्छ।

यस वर्षष सतर्कक  रहनुहोोस््, युुद्धकोो संंकेेतहरू बुुझ्नु�ुहोोस््, र वि�जयमाा आफ्नोो अडाान 
रााख्नुु�होोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म प्रभुुकोो सेेनााकोो एक सि�पााहीी हँुँ। मेेरोो आध्याात्मि�क एने्टेनाालेे युुद्धकोो लाागि� स्वर्गगकाा 
संंकेेतहरू समाात्छ, र म कााममाा लााग्छुु। येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा म अनजाानमाा फस्न 
सक्दि�न! प्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््!
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र्‍‍यााप्चर मोोडर्‍‍यााप्चर मोोड
मत्तीी २४:३८ 
कि�नकि� जसरीी जलप्रलयभन्‍‍दाा अगााडि� नोोआ जहााजभि�त्र पस्‍‍ने दि�नसम्‍‍म, माानि�सहरू 
खााइरहेेकाा, पि�इरहेेकाा र वि�वााहबाारीी गरि�रहेेकाा थि�ए,

थप अध्ययन
लूूकाा १७:२६-२७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४५
लेेवीी ६-७
मत्तीी २४:१-३१

शनि�बाार, फेेबु्रुअरीी १४

पदकोो बहाानाामाा ध्याानपूर्ववक वि�चाार गरु्नु�होोस्् तााकि� तपााईंंलेे धर्ममशाास्त्रकोो वि�शे्लेषण गर्दाा�, 
तपााईंंलेे सन्दर्भभ बुुझ्न सकु्नुहुन्छ। कोो खाँँ�दैै र पि�उँदैै थि�योो? केे त्योो नूूह थि�योो? होोइन, ऊ 
जहााज नि�र्माा�णमाा व्यस्त थि�योो। खाानेे र पि�उनेे कााम पाापीीहरूकोो व्यस्तताा थि�योो।

आजकोो संंसाारमाा पनि� त्यसै्तै भइरहेेकोो छ, “गर्वव” परेेडहरू, मद्यपाान, गीीत गााउनेे, र सबैै 
प्रकाारकाा काामुुक आनन्दहरूमाा अत्यधि�क लि�प्तताा सहि�तकोो उत्सवहरू। यद्यपि�, साँँ�चोो 
ख्रीीष्टि�यनले आत्माा जि�त्ने र हााम्राा प्रभुु, येेशूू ख्रीीष्टकोो आगमनमाा ध्याान केेन्द्रि�त गर्ददछ।

अहि�ले जेे भइरहेेकोो छ त्योो सबैै नूूहकोो समयमाा केेन्द्रबि�न्दु�माा थि�योो, तर नूूहले आफ्नोो 
ईश्वर-प्रदत्त काार्ययभाारमाा ध्याान केेन्द्रि�त गरेे। जब बााढीी आयोो, अरूहरू पीीडाामाा परेे, 
नूूहलााई मनकोो शाान्ति� मि�ल्योो।

यस वर्षष वि�चलि�त नहुनुुहोोस््। आफ्नोो नजर येेशूूमाा केेन्द्रि�त गरु्नु�होोस््, कि�नकि� उहाँँ�कोो 
आगमन तपााईंंलेे सोोचेेभन्दाा नजि�क छ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
येेशूूकोो महि�मि�त आगमन नहुँदाासम्म म उहाँँ�कोो लाागि� आगोोमाा छुु। म अहि�ले पनि� 
बाादलमाा उहाँँ�लााई भेेट््न तयाार छुु! हले्लेलुुयााह!
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वि�रोोधााभाास!वि�रोोधााभाास!
मत्तीी २६:६ 
येेशूू बेेथाानि�याामाा सि�मोोन कुुष्‍‍ठरोोगीीकोो घरमाा हुनुुहुँँदाा,

थप अध्ययन
मर्कू� स १४:३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४६
लेेवीी ८-१०
मत्तीी २४:३२-५१

आइतबाार, फेेबु्रुअरीी १५

येेशूू सि�मोोन कुुष्ठरोोगीीकोो घरमाा हुनुुहुन्थ्योो। वि�रोोधााभाासकोो बाारेेमाा सोोचु्नुहोोस््, नि�कोो पाारे्ने, 
चमत्काार गरे्ने, हााम्रोो वि�श्वाासकोो लेेखक र समााप्त गरे्ने व्यक्ति� एक जनाा माानि�सकोो घरमाा 
बसु्नुहुन्थ्योो जसलााई अझैै पनि� उसकोो रोोगलेे चि�नााउँँछ। धर्ममशाास्त्रलेे सि�मोोनकोो नि�कोो 
भएकोो कुुनैै रेेकर्डड देेखााउँँदैैन, केेवल येेशूू आफ्नोो घरमाा आराामसँग बसि�रहनुभएकोो 
थि�योो। कल्पनाा गरु्नु�होोस्् त सृृष्टि�कर्ताा�कोो उपस्थि�िति�माा हुनुुहुन्थ्योो, तैैपनि� पााहुनाा बि�राामीी नैै 
रह्योो।

त्यसै्तै गरीी, तपााईंं बि�राामीी हुन सकु्नुहुन्छ, चुुनौौतीीहरूबााट पीीडि�त हुनुुहुन्छ, वाा अभाावमाा 
बाँँ�चि�रहनुभएकोो छ, तैैपनि� अझैै पनि� परमेेश्वरकोो उपस्थि�िति�माा हुनुुहुन्छ। यद्यपि�, म 
तपााईंंलााई आश्वाासन दि�न्छुु कि� आज तपााईंंलेे योो गुुडनू्यूज दैैनि�क पढ््नुुहँुँदाा, त्योो 
वि�रोोधााभाास समााप्त हुन्छ! परमेेश्वरकोो वचनमाा तपााईंंकोो शरीीरकोो शरीीर रचनााकोो 
पुुनर्संरचनाा हुन्छ। आज, तपााईंंकोो स्वाास्थ्य, व्यवसााय, परि�वाार र वि�त्त पुुनर्स्था�ा�पि�त हँुँदैैछ। 
तपााईंं अब परमेेश्वरकोो उपस्थि�िति�माा बसु्नुहुनेेछैैन र वि�रोोधााभाासकोो जीीवन बि�तााउनुुहुनेेछैैन!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म हाारे्ने माान्छेे होोइन! म असफल माान्छेे होोइन! जेे भए पनि� म सफल हुनेेछुु, कि�नकि� 
परमेेश्वरलेे मलााई येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा रााज्यहरू र शक्ति�हरूभन्दाा धेेरैै मााथि� 
वि�जय दि�नुभएकोो छ। प्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््!
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तपााईंंकोो जीीवन सुुरक्षि�त छतपााईंंकोो जीीवन सुुरक्षि�त छ
हि�तोोपदेेश १८:१० 
परमप्रभुकोो नााउँँ एक बलि�योो धरहराा होो, धर्मीीहरू त्‍‍यहाँँ� दगुरै्दै जाान्‍‍छन््  र सुुरक्षि�त 
हुन्‍‍छन्् ।

थप अध्ययन
भजनसंग्रह ६१:३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४७
लेेवीी ११-१२
मत्तीी २५:१-३०

सोोमबाार, फेेबु्रुअरीी १६

ख्रीीष्टमाा सुुरक्षाा उहाँँ�कोो नााममाा भरोोसाा गरे्ने सबैैकोो लाागि� प्रति�ज्ञाा होो। (भजनसंग्रह ९१:३) लेे 
घोोषणाा गर्छछ , “नि�श्चय नैै उहाँँ�ले तपााईंंलााई शि�काारीीकोो पाासोोबााट र घाातक महाामाारीीबााट 
बचााउनुुहुनेेछ।” तपााईंंकोो सुुरक्षाा ख्रीीष्टकोो लाागि� महत्त्वपूूर्णण छ, र उहाँँ�माा वि�श्वाास 
गरे्नेह�रूलााई उहाँँ�कोो सुुरक्षााकोो ग्याारेेन्टीी छ। त्यसैैलेे, नडरााउनुुहोोस््।

स्वर्गगदूतहरू तपााईंंकोो रक्षाा गर्नन खटि�एकाा छन््। आज तपााईंं बााहि�र नि�सँ्कँदाा, तपााईंं एकै्लै 
हुनुुहुन्न, तपााईंंलााई चाारैैति�रबााट स्वर्गगदूतहरूलेे डोोऱ्यााइरहेेकाा छन््। परमेेश्वरलेे तपााईंंकोो 
दि�न रााम्रोोसँँग बि�तााउनमाा लगाानीी गरु्नु�भएकोो छ र तपााईंंलेे ठेेस खाानुु वाा लड्नुु हँुँदैैन भने्ने 
कुुराा सुुनि�श्चि�त गरु्नु�हुनेेछ। आज तपााईंंलााई कुुनैै हाानि� हुनेेछैैन। तपााईंंकोो बााहि�र जाानुु 
धन्यकोो होो, र तपााईंंकोो भि�त्र आउनुु धन्यकोो होो, येेशूूकोो नााममाा।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म प्रभुुबााट आशि�षि�त छुु! मेेराा लााइनहरू रमााइलोो ठााउँँमाा खसेकाा छन््। जब म हिँ�ड््छुु, 
शैैताान डरााउँँछ, येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा!
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योो दोोहोोरि�ने कुुराा होो।योो दोोहोोरि�ने कुुराा होो।
उपदेेशक १:९ 
जेे भएकोो छ त्‍‍योो फेेरि� हुनेेछ, र जेे गरि�एकोो छ त्‍‍योो फेेरि� गरि�नेछ। सूूर्ययमुुनि� कुुनैै कुुराा 
नयाँँ� छैैन। 

थप अध्ययन
हि�बू्रू १३:८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४८
लेेवीी १३-१४
मत्तीी २५:३१-४६

मंंगलबाार, फेेबु्रुअरीी १७

तपााईंंलेे देेख्नुु�हुनेे सबैै कुुराा दोोहोोरि�ने कुुराा होो। जब म फुुटबल, बाासे्केटबल, वाा अन्य 
काार्ययक्रमहरूकोो बाारेेमाा भवि�ष्यवााणीी गरु्छु� , वि�जेेताा र हाारे्ने घोोषणाा गरु्छु� , योो कि�नभनेे मैैलेे 
ति�नीीहरूलााई आत्मााकोो के्षेत्रमाा पहि�ले नैै देेखेेकोो छुु। यसलेे तपााईंंलााई बतााउँँछ कि� 
तपााईंंलेे देेख्नुु�हुनेे र जाानु्नुहुनेे जीीवन भौौति�क भन्दाा बढीी होो, योो प्रााकृृति�कमाा प्रकट हुनेे 
आध्याात्मि�क वाास्तवि�कतााहरूकोो दोोहोोरि�ने कुुराा होो।

भवि�ष्यसूूचक अन्तर्दृृष्टि�द्वााराा, म तपााईंंकोो व्यवसााय, वि�त्त र परि�वाारमाा पदोोन्नति� र तपााईंंकोो 
शरीीरमाा उपचाारकोो कुुराा गरु्छु� ! यीी साामाान्य शब्दहरू होोइनन्; ति�नीीहरूलेे शक्ति� बोोक्छन््। 
आज तपााईंंकोो लाागि� वि�शेेष दि�न होो, तपााईंंकोो भााग्य भवन जसै्तै मााथि� उठि�रहेेकोो छ। यस 
वर्षष तपााईंंकोो जीीवनमाा चमत्काारहरूकोो प्रकटीीकरण नि�रन्तर र अनन्त हुनेेछ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म पहि�ले नैै आशि�षि�त छुु, र यसलााई उल्टााउन सकिँ�दैैन। म यस वर्षषकोो बाँँ�कीी समयभरि� 
येेशूूकोो नााममाा वृृद्धि� र अनन्त अनुुग्रहमाा बाँँ�च्नेछुु! आमेेन।
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येेशूू फरे्केर� आउँँदै हुनुुहुन्छ - धेेरैै चाँँ�डैै!येेशूू फरे्केर� आउँँदै हुनुुहुन्छ - धेेरैै चाँँ�डैै!

१ कोोरि�न्थीी १५:५२ 
एकैै क्षणमाा, आँँखााकोो एक नि�मेषमाा, तुुरहीीकोो आखि�रीी आवााजमाा। कि�नभनेे, 
तुुरहीी बज्‍‍नेछ, र मृृतकहरू अवि�नााशीी भएर जीीवि�त हुनेेछन्् । अनि� हााम्रोोचााहिँ�ँ 
परि�वर्ततन हुनेेछ। 

थप अध्ययन
मत्तीी २४:३१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ४९
लेेवीी १५-१६
मत्तीी २६:१-३५

बुुधबाार, फेेबु्रुअरीी १८

धेेरैै माानि�सहरू, ख्रीीष्टि�यनहरू पनि�, ख्रीीष्टकोो र्‍‍यााप्चर वाा पुुनराागमनकोो उले्लेख सुुन्दाा 
डरााउँँछन््। यदि� तपााईंं स्वर्गगकोो लाागि� तयाार हुनुुहुन्छ भनेे, तपााईंंलेे डरााउनुु परै्दैन��, तपााईंंलेे 
पहि�ले नैै जि�ति�सकु्नुभएकोो छ! म तपााईंंलााई घोोषणाा गरु्छु� ; तपााईंंलेे र्‍‍यााप्चर गुुमााउनुुहुनेे 
छैैन! यदि� तपााईंंलेे ख्रीीष्टलााई आफ्नोो प्रभुु र मुुक्ति�दाातााकोो रूपमाा ग्रहण गरु्नु�भएकोो छैैन 
भनेे, यस पुुस्ति�कााकोो “केे तपााईंंलेे येेशूूलााई ग्रहण गरु्नु�भयोो” खण्ड खोोजु्नुहोोस्् र उहाँँ�लााई 
अहि�ले नैै ग्रहण गर्नन प्राार्थथनाा गरु्नु�होोस््!

जब तुुरहीी बज्छ र उहाँँ�कोो आगमनकोो घोोषणाा गर्छछ , आँँखाा झि�म्क्यााएपछि�, तपााईंं बाादलमाा 
प्रभुुलााई भेेट््न उठ््नुुहुनेेछ। त्यसैैलेे, चि�न्ताा गर्नन छोोड््नुुहोोस्् र आनन्द मनााउन सुुरु 
गरु्नु�होोस््। उहाँँ�कोो आगमनकोो लाागि� सधंैं तयाार रहँँदैै “पहि�लोो उडाान” मोोडमाा बाँँ�च्ने अभ्याास 
गरु्नु�होोस््। यस वर्षष तपााईंं संंख्याामाा गनि�नेेछ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म स्वर्गग-बाँँ�धि�एकोो छुु र र्याा�प्चर-तयाार छुु! शत्रुलेे मलााई त्यााग्न मनााउन सकै्दैन। म रााज्य-
मनकोो छुु र कहि�ल्यै पछााडि� छोोडि�नेे छैैन। प्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््! आमेेन।
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नि�कोो हुनुुहोोस््नि�कोो हुनुुहोोस््
मत्तीी १५:३० 
तब ठूूलाा-ठूूलाा भीीड उहाँँ�कहाँँ� आए, र ति�नीीहरूलेे सााथमाा ल्‍‍यााएकाा लङ्गड़ाा, लुुलाा, 
अन्‍‍धाा, गूँँ�गाा र अरू धेेरैैलााई उहाँँ�काा चरणमाा रााखि�दि�ए, अनि� उहाँँ�लेे ति�नीीहरूलााई 
नि�कोो पाारि�दि�नुुभयोो, 

थप अध्ययन
यूूहन्नाा ६:२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५०
लेेवीी १७-१९
मत्तीी २६:३६-७५

बि�हीीबाार, फेेबु्रुअरीी १९

त्यहाँँ� यति� उले्लेखनीीय चमत्काारहरू छन्् कि� माानि�सहरू भन्छन््, हाामीीलेे योो कहि�ल्यै 
यसरीी भएकोो देेखेेकाा छैैनौंं�! परमेेश्वरसँँगकोो मेेरोो याात्राामाा, मैैलेे अनगि�न्तीी उपचाारहरू 
देेखेेकोो छुु, तर एचआईभीी नि�कोो भएकााहरूकोो संंख्याा देेखेेर म छक्क परेेकोो छुु। 
समे्मेलनहरूमाा होोस्् वाा आइतबाारकोो सेेवााहरूमाा, हाामीी येेशूूकोो नााममाा उपचाारकोो 
घोोषणाा गर्दाा� एचआईभीी तुुरुनै्तै जाँँ�च हुन्छ।

रोोग वाा स्वाास्थ्य अवस्थाा जस्तोोसुुकैै भए पनि�, जटि�ल रोोगहरूलााई बाारम्बाार नि�कोो पाारु्नु�हुनेे 
येेशूूलेे अहि�ले नैै तपााईंंकोो शरीीरमाा नि�कोो पाारै्दै हुनुुहुन्छ! यसलााई स्वीीकाार गरु्नु�होोस््! 
तपााईंंकोो हड्डीी, रक्तनलीी र अंंगहरू पुुनर्स्था�ा�पि�त भइरहेेकाा छन््। तपााईंंलेे वि�श्वाासकाा सााथ 
योो गुुडनू्यूज दैैनि�क पढ््दैै गर्दाा� नि�कोो पाारे्ने येेशूूलेे तपााईंंकोो शरीीरलााई छुँँ� दैै हुनुुहुन्छ। केेवल 
वि�श्वाास गरु्नु�होोस््, र तपााईंंकोो नि�कोो पाारे्ने कााम येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा प्रकट हुनेेछ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म रोोग वाा रोोगसँँग संंघर्षष गरे्नेछै�न। मेेरोो शरीीरलेे हरेक कमजोोरीीलााई अस्वीीकाार गर्छछ । म 
येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा पूूर्णण स्वाास्थ्यमाा बाँँ�चि�रहेेकोो छुु! आमेेन।
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योो सबै येेशूू हुनुुहुन्छ।योो सबै येेशूू हुनुुहुन्छ।
यूूहन्नाा १४:१४ 
ति�मीीहरूलेे मेेरोो नााउँँमाा कुुनैै थोोक मााग्‍‍यौौ भनेे म गरि�दि�नेेछुु।

थप अध्ययन
१ यूूहन्नाा ३:२२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५१
लूूकाा ३:२०-३८
भजनसंग्रह २०-२२

शुुक्रबाार, फेेबु्रुअरीी २०

अगस्ट २०२५ माा गुुडनू्यूज समे्मेलनकोो क्रममाा जााम्बि�यााकोो कपरबेेल्ट के्षेत्रकोो खचााखच 
भरि�एकोो रंंगशाालाामाा, मैैलेे परमेेश्वरकोो चमत्काारीी शक्ति�लााई काार्ययमाा देेखंें। मैैलेे माानवीीय 
वााक्पटुुताालेे प्रचाार गरेेन तर शक्ति�कोो प्रदर्शशनमाा गरंें, जसरीी (१ कोोरि�न्थीी २:४) माा घोोषणाा 
गरि�एकोो थि�योो। रंंगशाालाामाा हजाारौंं� र संंसाारभरि� लााखौंं�ले� येेशूूलााई कााम गरि�रहेेकोो देेखेे!

पक्षााघाात नि�कोो भयोो, एचआईभीी गाायब भयोो, मोोबााइल फोोनमाा र भौौति�क नगदकोो रूपमाा 
पनि� चमत्काारि�क पैैसाा देेखाा पर्योो। फुुटेेकाा फोोन स्क्रि�न जस्ताा नि�र्जीीव उपकरणहरू 
अलौौकि�क रूपमाा मर्ममत गरि�योो, पहि�लेकोो क्षति�कोो कुुनैै नि�शाान बि�नाा। एचआईभीी जस्ताा 
रगतकाा रोोगहरू बाारम्बाार नि�कोो भए। योो केेवल येेशूू माात्र हुन सकु्नुहुन्थ्योो!

डााक्टरहरूलेे रोोगकाा लक्षणहरू कम गर्नन सि�रप, ट्यााबे्लेट र इंंजेेक्शनहरू प्रयोोग गर्छछन् , 
तर परमेेश्वरकोो एउटाा वचनले तुुरुनै्तै चमत्काार, चि�न्ह र आश्चर्ययकर्ममहरू ल्यााउँँछ, कुुनैै 
नकााराात्मक सााइड इफेेक्ट बि�नाा। योो केेवल येेशूू माात्र हुन सकु्नुहुन्छ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
योो केेवल येेशूूलेे माात्र हुन सक्छ जसलेे मलााई यस वर्षषमाा काारनाामहरू गर्नन 
डोोऱ्यााइरहनुभएकोो छ। मलााई रोोक्न वाा नि�रुत्सााहि�त गर्नन सकिँ�दैैन, कि�नकि� उहाँँ�ले मलााई 
महि�मााबााट महि�माामाा डोोऱ्यााउनुुहुन्छ! हले्लेलुुयााह!
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परमेेश्वरकोो भोोकपरमेेश्वरकोो भोोक
उत्पत्ति� ५:२४ 
अनि� हनोोक परमेेश्वरसँँगै हिँ�ँडे; तर उनीी रहेेनन्; कि�नकि� परमेेश्वरलेे उनलााई 
लाानुुभयोो। हनोोक परमेेश्‍‍वरकोो सााथसााथ हिँ�ँड्थे। अनि� उनीी अलप भए, कि�नभनेे 
परमेेश्‍‍वरलेे उनलााई उठााइलाानुुभयोो। 

थप अध्ययन
लूूकाा २४:५१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५२
लेेवीी २०-२२
मत्तीी २७:१-३२

शनि�बाार, फेेबु्रुअरीी २१

धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरू शक्ति�, ख्यााति�, वाा माान्यताा खोोज्छन््, तैैपनि� परमेेश्वरकाा कुुरााहरूकोो 
लाागि� ति�नीीहरूकोो भोोक कम हुन्छ। मैैलेे त्यस्ताा माानि�सहरूलााई भेेटेेकोो छुु जोो प्रकटीीकरण 
चााहन्छन्् तर स्वर्गगकाा परमेेश्वरसँँग साँँ�चोो आत्मीीयतााकोो भोोक रााख्दैैनन्। ति�नीीहरू उहाँँ�काा 
“वस्तुहरू” चााहन्छन्् तर उहाँँ�कोो पे्रेममाा दि�वाालि�याा छन््।

परमेेश्वरकोो लाागि� कहि�ल्यै नमेटि�ने भोोक भएकोो पुुरुष वाा महि�लाालेे शक्ति�कोो नेेतृृत्व गर्छछ  
र भााग्य परि�वर्ततन गर्छछ । योो समय होो कि� तपााईंं त्योो व्यक्ति� बनु्नुहोोस््, जोो उहाँँ�कोो लाागि� 
अटल र अमेेट इच्छाालेे जलि�रहेेकोो छ। यस वर्षषमाा तपााईंंकोो भोोकलााई त्योो स्तरमाा बढ््न 
दि�नुहोोस्् जहाँँ� परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई परि�वर्ततनकाारीी शक्ति� प्रदाान गर्नन सकु्नुहुन्छ जसलेे 
तपााईंंकोो परि�वाार, व्यवसााय, करि�यर र आर्थि�िक अवस्थाामाा संंघर्षष बि�नाा परि�वर्ततन ल्यााउन 
सक्छ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
परमेेश्वरप्रति�कोो मेेरोो भोोक अधुुरोो छ! उहाँँ�प्रति�कोो मेेरोो चााहनाा बढ््दैै जाँँ�दाा, म सशक्त हुन्छुु 
र आत्मााकोो वाास्तवि�कताामाा सााहसपूूर्ववक पााइलाा टेेक्छुु। मेेरोो जीीवन येेशूूकोो नााममाा 
महि�माामाा उदााउँँछ! आमेेन।
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प्राार्थथनाापूूर्णण ध्याानप्राार्थथनाापूूर्णण ध्याान
१ रााजाा १८:४२ 
तब आहााब खाानपाान गर्नन गए, तर एलि�यााचााहिँ�ँ कर्मेल� डाँँ�ड़ााकोो टााकुुराामाा चढे़े, र 
त्‍‍यहाँँ� ति�नलेे भूूइँँमाा नि�हुरेेर आफ्‍‍नोो टााउकोो घुँँ�ड़ााहरूकाा बीीचमाा रााखेे। 

थप अध्ययन
यााकूूब ५:१७-१८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५३
लेेवीी २३-२५
मत्तीी २७:३३-६६

आइतबाार, फेेबु्रुअरीी २२

अगमवक्ताा एलि�याालेे आफ्नोो अनुुहाार घुँँ�डााकोो बीीचमाा रााखेेर प्राार्थथनाा गरेे। उनकोो टााउकोो, 
जसमाा आँँखाा, काान, मुुख, नााक र दि�मााग समाावेेश छ, पूूर्णण समर्पपणमाा झुुकेेकोो थि�योो। योो 
आसनले देेखाायोो कि� उनकोो प्रते्येक अंंग तीीव्र प्राार्थथनाामाा संंलग्न थि�योो, ध्याान भंंगकोो लाागि� 
कुुनैै ठााउँँ छोोडेेन।

पूूर्णण एकााग्रतााकोो बि�न्दु�माा सिं�हाासन कक्षबााट नि�स्कनेे आगोोलेे तपााईंंकोो प्रगति�कोो हरेक 
वि�रोोधलााई छेेड््छ। प्राार्थथनाामाा तपााईंंकोो समय पूूर्णण ध्याान केेन्द्रि�त गरााउनुुहोोस््, पूूर्णण 
एकााग्रताा वि�श्वाास र अपेेक्षाामाा बेेरि�एकोो होोस््, र परि�णाामहरू अवश्य प्रकट हुनेेछन््। यस्तोो 
प्राार्थथनाालेे स्वर्गीीय वाास्तवि�कतााहरू र जन्म चमत्काारहरूलााई लाागूू गर्ददछ। जाानााजाानीी योो 
अभ्याास गरु्नु�होोस््, र यस वर्षष तपााईंंकोो जीीवन उड््नेेछ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म परि�णाामसहि�त प्राार्थथनाा गरु्छु� ! मेेराा प्राार्थथनााहरूलेे के्षेत्रहरू हल्लााउनेेछन्् र 
परि�स्थि�िति�हरूलााई म भि�त्र परमेेश्वरकोो वचनकोो अधीीनमाा बस्न बााध्य पाार्छछन् । मेेराा 
प्राार्थथनााहरू परि�णााममुखीी छन्् कि�नभनेे म परमेेश्वरकोो एजेेन्डाालााई अगााडि� बढााउनमाा 
केेन्द्रि�त छुु। आमेेन।
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छुुट्टि�नेे समयछुुट्टि�नेे समय
१ रााजाा १९:९ 
ति�नीी त्‍‍यहाँँ� एउटाा ओड़ाारभि�त्र पसेे र त्‍‍यहीँँ � राात बि�तााए। तब परमप्रभुकोो योो वचन 
ति�नीीकहाँँ� आयोो, “हेे एलि�याा, तँँ यहाँँ� केे गरै्दैछ��स् ?”

थप अध्ययन
भजनसंग्रह ४६:१०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५४
लेेवीी २६-२७
मत्तीी २८

सोोमबाार, फेेबु्रुअरीी २३

भीीडमााझ हुन, करााउन, गााउन र उत्सव मनााउन समय र ऋतुुहरू हुन्छन््। जीीवनकाा 
उताारचढाावले अलग्गि�नुुपरे्ने महत्त्वपूूर्णण समयहरू पनि� हुन्छन््। एकाान्तकाा यस्ताा 
क्षणहरूमाा परमेेश्वर तपााईंंसँँग कुुराा गर्नन थााल्नुुहुन्छ।

एलि�याा, एक प्रसि�द्ध अगमवक्ताा, टााढाा याात्राा गरेे र भीीडबााट पूूर्णण रूपमाा अलग्गै एउटाा 
गुुफाामाा बसेे। त्यसपछि� माात्र परमप्रभुुकोो वचन उनीीकहाँँ� आयोो।

तपााईंं धेेरैै लाामोो समयसम्म कोोलााहलपूर्णण वााताावरणमाा बसु्नुभएकोो छ, भीीडसँग घुुलमि�ल 
हुनुुभएकोो छ र फेेरि� पीीडाा, नि�रााशाा र नि�रााशाा अनुुभव गरु्नु�भएकोो छ। तर जब तपााईंं यस 
वर्षष सााहसपूूर्ववक आफूूलााई भीीडबााट अलग गरे्ने हि�म्मत गरु्नु�हुन्छ, परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई 
एक दि�व्य भेेटकोो लाागि� भेेट््नुुहुनेेछ जसलेे तपााईंंकोो भााग्यलााई सदााकोो लाागि� परि�वर्ततन 
गरे्नेछ�।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मेेरोो बि�छोोडकोो क्षणमाा परमेेश्वर बोोल्नुुहुन्न तबसम्म म मेेराा आँँखाामाा नि�द्राा दि�नेछैैन। मलााई 
थााहाा छ परमेेश्वर बोोल्नुुहुन्छ, र म येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा उहाँँ�लााई स्पष्ट रूपमाा सुुन्न 
सक्षम छुु! आमेेन।



57www.goodnewsdailydevotional.com

मुुटुुकोो स्थि�िति�मुुटुुकोो स्थि�िति�
यर्मि�ियाा १७:९ 
माानि�सकोो हृदय सबै कुुरााभन्‍‍दाा छलीी हुन्‍‍छ, र त्‍‍यसलााई नि�कोो पाार्नन सकिँ�ँदै न। 
त्‍‍यसलााई कसलेे जाान्‍‍न सक्‍‍छ र?

थप अध्ययन
हि�बू्रू ४:१२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५५
गन्तीी १-२
मर्कू� स १:१-२२

मंंगलबाार, फेेबु्रुअरीी २४

हाामीी यस्तोो संंसाारमाा बाँँ�चि�रहेेकाा छौंं� जहाँँ� धेेरैै जनाा प्रभाावि�त हुन खोोज्छन््। कोोहीी 
मुुसु्कुरााउँँछन््, हाँँ�स्छन्् र खुुसीी देेखि�न्छन््, तर हृदयकोो वाास्तवि�क अवस्थाा केे होो?

हााम्रोो एउटाा काार्ययक्रममाा, एक जोोडीी मुुसु्कुरााउँँदैै, हाात समाातेेर, सबैैलेे प्रशंंसाा गरै्दै प्रवेेश 
गरेे। स्वााभाावि�क रूपमाा, उनीीहरूकोो पे्रेम स्वर्गगमाा बनेेकोो जस्तोो देेखि�न्थ्योो। तर 
भवि�ष्यसूूचक कुुराा बगै्दै जाँँ�दाा, योो प्रकट भयोो कि� ति�नीीहरू सम्बन्ध वि�चे्छेदकोो संंघाारमाा 
छन््। अचम्मकोो कुुराा, श्रीीमतीीलेे पहि�ले नैै नि�वेेदन दि�इसकेेकीी थि�इन््, तर पुुरुष पूूर्णण 
रूपमाा अनभि�ज्ञ थि�ए। भवि�ष्यसूूचक वचनकोो उनकोो पुुष्टि�लेे पति�लााई स्तब्ध बनाायोो।

परमेेश्वरलेे बााहि�रीी रूप हेेरेेर होोइन तर हृदयकोो स्थि�िति� हेेरेेर न्यााय गरु्नु�हुन्छ। यस वर्षषमाा 
तपााईंंकोो हृदय उहाँँ�प्रति� समर्पि�ित भएकोो उहाँँ�लााई देेखााउनुुहोोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मेेरोो हृदय परमेेश्वरकोो वचनप्रति� ग्रहणशीील छ। मेेरोो आत्माा उहाँँ�काा आज्ञााहरूसँँग 
मि�ल्दोोजुुल्दोो छ। त्यसकाारण, म येेशूूकोो नााममाा माात्र मााथि� जाान सक्छुु! हले्लेलुुयााह!
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रकेेट बूूस्टरहरूरकेेट बूूस्टरहरू
१ यूूहन्नाा २:१९ 
ति�नीीहरू हाामीीबााट नि�स्‍‍केर गए, कि�नकि� ति�नीीहरू हााम्राा थि�एनन् । यदि� तीी हााम्राा 
हुँँदाा हुन््  त ति�नीीहरू हाामीीसँँगै रहि�रहनेेथि�ए, तर ति�नीीहरू सबै हााम्राा होोइन रहेेछन््  
भन्‍‍ने कुुराा प्रकट गरााउनलााई ति�नीीहरू नि�स्‍‍केर गएकाा हुन्् । 

थप अध्ययन
२ ति�मोोथीी ४:१०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५६
गन्तीी ३-४
मर्कू� स १:२३-४५

बुुधबाार, फेेबु्रुअरीी २५

रकेेट बूूस्टरहरूलेे उडाान भर्ननकोो लाागि� आवश्यक थ्रस्ट प्रदाान गर्छछन् , तर एक पटक रकेेट 
नि�श्चि�त उचााइमाा पुुगेेपछि�, ति�नीीहरू अलग हुन्छन्् र यसलााई आफ्नोो कक्षमाा जाारीी रााख्न 
छोोड््छन््।

त्यसै्तै गरीी, केेहीी माानि�सहरू तपााईंंकोो याात्रााकोो केेहीी भाागकोो लाागि� माात्र सााथ दि�नकोो 
लाागि� हुन््। तैैपनि� धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरू नि�द्राा गुुमााउँँछन्् कि� कि�न कोोहीी ति�नीीहरूकोो लाागि� 
सबैै गरेे ताापनि�, कि�न छोोड््न रोोजेे। सत्य योो होो कि� केेहीी माानि�सहरू र चीीजहरूलेे 
तपााईंंलााई तपााईंंकोो अर्कोो स्तरमाा सााथ दि�न सकै्दैनन्।

रकेेट वैैज्ञाानि�ककोो माानसि�कताा अपनााउनेे समय आएकोो छ: उनीीहरूकोो प्रस्थाानलााई 
आफ्नोो उचााइकोो लाागि� आवश्यक ठाानु्नुहोोलाा। यस वर्षषमाा, जोोसकाा सााथ लाागु्नुहोोस््, जेे रहन 
सकै्दैन त्यसलााई त्याागु्नुहोोस््, र मााथि� उड््नुुहोोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म जन्मजाातैै वि�जयीी हँुँ! म “ति�नीीहरूसँँग” वाा “बि�नाा” असफल हुन सक्दि�न। म वि�जयकोो 
लाागि� तयाार छुु र येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा अहि�ले र सधंैं परमेेश्वरकोो महि�माा देेखााउनेेछुु!
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योो सकि�योो!योो सकि�योो!
यूूहन्नाा १९:३० 
जब येेशूूलेे सि�र्काा� लि�नुभयोो, तब उहाँँ�लेे भन्‍‍नुभयोो, “अब सि�द्धि�योो,” र उहाँँ�लेे शि�र 
नि�हुरााएर आफ्‍‍नोो आत्‍‍माा त्‍‍याागि�दि�नुुभयोो।

थप अध्ययन
रोोमीी ५:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५७
गन्तीी ५-६
मर्कू� स २:१-२८

बि�हीीबाार, फेेबु्रुअरीी २६

जब येेशूूलेे सााहसपूूर्ववक घोोषणाा गरु्नु�भयोो, “योो समााप्त भयोो!” उहाँँ� वरपरकाा माानि�सहरू र 
समू्पूर्णण सृृष्टि�लााई, योो एउटाा भनााइ थि�योो जुुन अनन्तसम्म प्रति�ध्वनि�त भयोो। तपााईंंकोो 
वि�गत, वर्ततमाान र भवि�ष्यकाा पाापहरू सबैै त्यस कू्रूसमाा व्यवहाार गरि�एकाा थि�ए। येेशूू 
तपााईंंकाा गल्तीीहरूलााई पुुन: दोोहोोर्याा�उनेे कााममाा हुनुुहुन्न, त्यसैैलेे आफैैलााई कू्रूसमाा 
टाँँ�ग्नुहोोस््!

उहाँँ�ले बगााउनुुभएकोो रगत माानवजााति�कोो पाापकोो पूूर्णण भुुक्ताानीी थि�योो। उहाँँ�ले अन्ति�म 
मूूल्य चुुकााउनुुभयोो भने्ने थााहाा पााउँँदाा तपााईंंकोो हृदय आनन्द र शाान्ति�ले भरि�नुपर्छछ , दोोषीी 
भाावनाा वाा नि�न्दाालेे होोइन। जब येेशूूलेे योो समााप्त भयोो भनु्नुहुन्छ, यसकोो अर्थथ माामि�लाा 
समााधाान भएकोो छ, अब तपााईंंलेे यसकोो बाारेेमाा चि�न्ताा गरु्नु�परै्दैन��। तपााईंंलााई क्षमाा 
गरि�एकोो छ, र गल्तीीहरूकोो रेेकर्डड पूूर्णण रूपमाा मेेटााइएकोो छ।

आज धन्यवाादकाा सााथ आफ्नोो स्वतन्त्रताा मनााउनुुहोोस््, कि�नकि� ख्रीीष्टमाा तपााईंं साँँ�च्चै 
स्वतन्त्र हुनुुहुन्छ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म ख्रीीष्टमाा नयाँँ� सृृष्टि� हँुँ! मेेरोो जीीवन अब उहाँँ�माा लुुकेेकोो छ। म परमेेश्वरलेे भनु्नुभएकोो कुुराा 
हँुँ, र म ख्रीीष्टकोो लाागि� रााष्ट्ररह रूलााई प्रभााव पाार्नन तयाार छुु! प्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््! आमेेन।
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तपााईंंकोो उज्याालोो चम्कि��योोस््!तपााईंंकोो उज्याालोो चम्कि��योोस््!
लूूकाा ८:१६ 
“कसैलेे बत्तीी बाालेेर भाँँ�ड़ाालेे छोोप्‍‍दैन, कि� खााटमुुनि� रााख्‍‍दैन, तर भि�त्र आउनेहरूलााई 
उज्‍‍याालोो होोस््  भनीी साामदाानमाा रााख्‍‍तछ।

थप अध्ययन
२ कोोरि�न्थीी ४:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५८
लूूकाा ४:१-२२
भजनसंग्रह २३-२५

शुुक्रबाार, फेेबु्रुअरीी २७

पुुनरुत्थाान भनेेकोो आध्याात्मि�क शीीतलताा र सुुषुुप्ततााबााट ब्यूँँ�झनु र ख्रीीष्टमाा नयाँँ� 
वाास्तवि�कतााहरूमाा पााइलाा चााल्नुु होो। धर्ममशाास्त्रलेे भन्छ कि� कसैैलेे पनि� मैैनबत्तीी बाालेेर 
लुुकााउँँदैैन। जब येेशूूलेे तपााईंंलााई संंसाारकोो ज्योोति� भनु्नुहुन्छ, यसकोो अर्थथ तपााईंंलेे 
अन्धकाारलााई फैैलााउनुुहुन्छ, तपााईंंलेे यसलााई आकर्षि�ित गरु्नु�हुन्न।

तपााईंंलेे बोोके्ने प्रकााश फोोटोोजोो होो, रंंगशाालााकोो प्रकााश यति� उज्याालोो छ कि� यसलेे 
शत्रुलााई पनि� अन्धाा बनााउँँछ। योो तपााईंं भि�त्रकोो पवि�त्र आत्मााबााट नि�स्कनेे आगोो पनि� होो। 
तपााईंंलााई आफ्नोो वााताावरण उज्याालोो बनााउन बोोलााइएकोो छ। त्यसैैलेे, आफ्नोो वि�वााह, 
परि�वाार, व्यवसााय, वाा करि�यरमाा अन्धकाारलााई नछााड््नुुहोोस््। उठ््नुुहोोस््, चम्कनुुहोोस््! 
कि�नकि� तपााईंंकोो प्रकााश आएकोो छ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म रंंगशाालााकोो उज्याालोो जसै्तै चम्कन्छुु! म भवन जसै्तै उठ््छुु। मेेरोो ठााउँँमाा अन्धकाारकोो 
कुुनैै लुुके्ने ठााउँँ छैैन। म भि�त्र परमेेश्वरकोो शक्ति� र पवि�त्र आत्मााकोो आगोो बोोकेेर हिँ�ड््छुु। 
हले्लेलुुयााह! आमेेन।
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सम्माानकोो महत्वपूूर्णण फााइदाासम्माानकोो महत्वपूूर्णण फााइदाा
एफि�सीी ६:२ 
आफ्‍‍नाा बुुबाा र आमााकोो माान गर। (जोो प्रति�ज्ञाासहि�तकोो पहि�लोो आज्ञाा होो),

थप अध्ययन
प्रस्थाान २०:१२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ५९
गन्तीी ७-८
मर्कू� स ३:१-१९

शनि�बाार, फेेबु्रुअरीी २८

जैैवि�क होोस्् वाा आध्याात्मि�क, बुुबाा र आमााकोो सम्माान गरु्नु�माा आशि�र्वाा�दहरू जोोडि�एकाा 
छन््। योो अधि�काार तपााईंंलेे पााउनुु अत्यनै्तै महत्त्वपूूर्णण छ। आफ्नाा आमााबााबुुकोो सम्माान 
गरेेर, तपााईंंलेे दीीर्घाा�यु, मृृतु्युदण्डकोो सजााय उल्टााउनेे, दुुर्घघटनााहरूबााट सुुरक्षाा, र शत्रुकोो 
आरोोपबााट “नि�र्दोोष” फैैसलाा प्रााप्त गरु्नु�हुन्छ जुुन उसलेे तपााईंंलााई समााप्त पाार्नन प्रयोोग गर्नन 
खोोजे्नेछ।

सम्माान केेवल एउटाा अमूूर्तत आध्याात्मि�क अवधाारणाा माात्र होोइन; योो भौौति�क रूपमाा व्यक्त 
गरि�न्छ। आफ्नाा जैैवि�क आमााबााबुु र प्रभुुमाा तपााईंंलााई अभि�भाावक बनााउनेेहरूलााई 
कदर र सम्माान गर्नन सम्झााउन पर्खखनुहोोस््। सम्माान एउटाा आध्याात्मि�क सि�द्धाान्त होो जसलेे 
परमेेश्वरकोो आशीीर्वाा�दलााई आकर्षि�ित गर्छछ । योो एउटाा आज्ञाा पनि� होो जुुन प्रति�ज्ञाासहि�त 
आउँँछ: कि� पृृथ्वीीमाा तपााईंंकोो दि�न लाामोो होोस््।

यस वर्षष, तपााईंंलेे जैैवि�क र आध्याात्मि�क दुुवैै आमााबााबुुलााई सम्माान गर्दाा�, लाामोो आयुु र 
ईश्वरीीय संंरक्षण तपााईंंकोो होो।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म मेेराा जैैवि�क र आध्याात्मि�क आमााबााबुुलााई वचन र कर्ममले सम्माान गरे्नेछु�। म अहि�ले र 
सधंैं सम्माानकोो पूूर्णण लााभ लि�न तयाार छुु! हले्लेलुुयााह! आमेेन।
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अवाास्तवि�क लााभअवाास्तवि�क लााभ
मत्तीी ७:२४ 
“यसकाारण जसलेे मेेराा यीी वचन सुुन्‍‍छ र पाालन गर्छछ , म एक जनाा बुुद्धि�माान््  
माानि�ससँँग त्‍‍यसकोो तुुलनाा गरु्छु� , जसलेे आफ्‍‍नोो घर चट्टाानमााथि� बनाायोो।

थप अध्ययन
यााकूूब १:२२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६०
गन्तीी ९-१०
मर्कू� स ३:२०-३५

आइतबाार, माार्चच १

लगाानीीकोो संंसाारमाा, धेेरैै उद्यमीीहरूलेे “अवाास्तवि�क लााभ” कोो अवधाारणाा बुुझ्छन््, नााफाा 
जुुन काागजमाा हुन्छ तर सम्पत्ति� बेेचि�एकोो नभएकोो काारणले वाास्तवि�क हँुँदैैन। $१००० माा 
शेेयर कि�ने्ने कल्पनाा गरु्नु�होोस््, जुुन पछि� $१५०० सम्म पुुग्छ। त्योो $५०० कोो वृृद्धि� तपााईंंकोो 
अवाास्तवि�क लााभ होो जुुन तपााईंंलेे शेेयर बेेच्दाा माात्र वाास्तवि�क हुन्छ।

ख्रीीष्टि�यनहरूकाा लाागि�, धर्ममशाास्त्रलााई सक्रि�य गर्नन असफल हुनुु भनेेकोो अवाास्तवि�क 
लााभहरूकोो जीीवनलााई जोोखि�ममाा पाारु्नु� होो, परमेेश्वरलेे भण्डाारण गरु्नु�भएकोो इनाामहरू 
कहि�ल्यै पूूर्णण रूपमाा पहँुँच नगरु्नु� होो। वचन केेवल काागजीी लााभ बन्छ, नि�ष्क्रि�य रहेेकाा 
ईश्वरीीय प्रति�ज्ञााहरूलेे भरि�एकोो। लााइनमाा लााइन, आज्ञाामााथि� लााइन, धर्ममशाास्त्रलेे तपााईंंकोो 
फस्टााउनेे परमेेश्वरकोो योोजनााकोो रूपरेेखाा प्रसु्तुत गर्ददछ, तर काार्यय बि�नाा, यसलेे कुुनैै 
उदे्देश्य प्रदाान गरै्दैन��। वचनलााई कााममाा लगााउनुुहोोस््, यसलााई केेवल सुुनु्नुहोोस्् माात्र 
होोइन, गरु्नु�होोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आज म वचन सुुने्ने माात्र होोइन, त्यसलााई व्यवहाारमाा उताार्नन पनि� रोोज्छुु! मेेरोो बाारेेमाा 
लेेखि�एकाा हरेक ईश्वरीीय प्राावधाानलााई म सक्रि�य पाारु्छु� । म अवाास्तवि�क लााभ लि�एर बाँँ�च्ने 
छैैन; म मेेरोो जीीवनमाा परमेेश्वरलेे घोोषणाा गरु्नु�भएकोो सबैै कुुराा दााबीी गरु्छु� !



63www.goodnewsdailydevotional.com

परमेेश्वरकाा आँँखााहरूपरमेेश्वरकाा आँँखााहरू
न्याायकर्ताा� ६:१५ 
गि�दोोनलेे उत्तर दि�ए, “हजूूर, सुुन्‍‍नुहोोस््, म कसरीी इस्रााएललााई बचााउन सक्‍‍छु? मेेरोो 
गोोत्रलााई हेेरु्नु�होोस््  त्‍‍योो त मनश्‍‍शेमाा सबैभन्‍‍दाा कमजोोर छ, र मेेराा पि�तााकोो घराानाामाा 
म सबैभन्‍‍दाा साानोो छुु।”

थप अध्ययन
यर्मि�ियाा १:५-८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६१
गन्तीी ११-१३
मर्कू� स ४:१-२०

सोोमबाार, माार्चच २

आजकोो धर्ममशाास्त्रमाा, परमेेश्वरलेे गि�दोोनलााई त्यस समयमाा बोोलााउनुुहुन्छ जब 
इस्रााएलीीहरू मि�द्याानीीहरूद्वााराा दमनमाा परेेकाा थि�ए। परमप्रभुुलेे भनु्नुभयोो, “ति�म्रोो योो 
शक्ति�माा जााऊ, र ति�मीीलेे इस्रााएललााई मि�द्याानीीहरूकोो हाातबााट बचााउनेेछौौ...” योो 
पढााइलााई यति� प्रभाावशाालीी बनााउनेे कुुराा गि�दोोनकोो प्रति�क्रि�याा होो। परमेेश्वरलेे उनलााई 
कोो हुन बोोलााउनुुभएकोो थि�योो भने्ने कुुराामाा आत्मवि�श्वाासकाा सााथ हिं�ड््नुुकोो सट्टाा, उनले 
माानि�सहरूकोो आँँखााबााट आफ्नोो क्षमतााकोो न्यााय गरै्दै डरलेे जवााफ दि�ए।

आज धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे पनि� त्यसै्तै गर्छछन् , ख्रीीष्टमाा आफूू कोो हँुँ भनेेर कम आँँकलन गरेेर 
आफ्नोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो चााललााई सीीमि�त गर्छछन् । ति�नीीहरू अयोोग्य, कमजोोर वाा धेेरैै 
साानोो महसुस गर्छछन् । तर अरूलेे तपााईंंलााई तपााईंंकोो शि�क्षााकोो स्थाानमाा, काार्ययस्थलमाा, वाा 
समुुदाायमाा सबैैभन्दाा कम ठाान्दछन्् कि� भने्ने कुुराालेे फरक पाारै्दैन��; यदि� परमेेश्वरलेे 
तपााईंंलााई बोोलााउनुुभएकोो छ भनेे, उहाँँ�ले तपााईंंलााई सशक्त बनााउनुुहुनेेछ। तपााईंंलेे 
उहाँँ�कोो लक्ष्यलााई शक्ति�शाालीी तरि�काालेे पूूराा गरु्नु�हुनेेछ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
आज, म आफूूलााई परमेेश्वरकोो आँँखााकोो लेेन्सबााट हेेरे्ने छनौौट गरु्छु� । म परमेेश्वरद्वााराा 
चुुनि�एकोो छुु भने्ने थााहाा पााउँँदैै नयाँँ� हप्ताामाा सााहसपूूर्ववक प्रवेेश गरु्छु� !
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ईगलकोो मृृतु्युदण्डईगलकोो मृृतु्युदण्ड
फि�लि�प्पीी ३:१४ 
ख्रीीष्‍‍ट येेशूूमाा परमेेश्‍‍वरकोो स्‍‍वर्गीीय बोोलाावटमाा पााइनेे पुुरस्‍‍काारकोो नि�म्‍ति�ि� 
नि�शाानााति�र म जोोड़सँँग अगि� बढ्दछु। 

थप अध्ययन
कलस्सीी ३:२

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६२
गन्तीी १४-१५
मर्कू� स ४:२१-४१

मंंगलबाार, माार्चच ३

पक्षीी वि�ज्ञाान (चरााहरूकोो अध्ययन) माा, चीीलहरूलााई पशुु जगतमाा सबैैभन्दाा केेन्द्रि�त, 
रणनीीति�क र सटीीक प्रााणीीहरू मध्ये एक माानि�न्छ। माानि�सकोो भन्दाा आठ गुुणाा तेेज दृष्टि� 
भएकोोलेे, ति�नीीहरूलेे २३,००० फि�टकोो उचााइमाा पनि� मााइल टााढााबााट शि�काार देेख्न 
सक्छन््। ति�नीीहरूकोो शाारीीरि�क क्षमतााभन्दाा बााहि�र, चीीलहरूसँँग अन्य उड््नेे 
प्रााणीीहरूकोो भन्दाा फरक माानसि�कताा हुन्छ; ति�नीीहरू आफ्नोो शि�काारकोो पछि� लााग्न 
अथक हुन्छन््। अवि�चलि�त र अटल।

परमेेश्वरकोो सन्ताानकोो रूपमाा, हरेक काार्ययलााई चीीलकोो जसै्तै शुुद्धतााकाा सााथ काार्याा�न्वयन 
गरु्नु�होोस््। परमेेश्वरकोो इच्छाा पूूराा गर्नन आफ्नोो प्रयाासमाा अथक रहनुहोोस््, तीीव्र ध्याान र 
रणनीीति�काा सााथ। परमेेश्वरकोो योोजनाा पूूराा गर्नन र उहाँँ�कोो रााज्यकोो एजेेन्डाालााई अगााडि� 
बढााउन नि�रन्तर आफ्नोो आँँखाा केेन्द्रि�त गरु्नु�होोस््, ख्रीीष्ट येेशूूमाा परमेेश्वरकोो उच्च 
बोोलाावटकोो पुुरस्काारकोो लाागि� नि�शाानााति�र दगुरै्दै!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
चीील जसै्तै, म उड््न बााध्य छुु! मेेरोो जीीवनकोो लाागि� परमेेश्वरकोो इच्छाालााई ठूूलोो परि�शुुद्धताा 
र रणनीीति�काा सााथ काार्यय गर्नन मसँग हरेक उपकरण छ!
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म खाालीी ट्यााङ्कीी चलााउने छैैन।म खाालीी ट्यााङ्कीी चलााउने छैैन।
रोोमीी १२:११ 
जोोशमाा कहि�लै्यै कमीी नआओस््, तर प्रभुकोो सेेवाा गरै्दै आफ्नोो आध्याात्मि�क जोोश 
काायम रााख। जोोशमाा पछि� नहट। पवि�त्र आत्‍‍माामाा प्रज्‍‍वलि�त होोओ, प्रभुकोो सेेवाा 
गरै्दैर��होो।

थप अध्ययन
एफि�सीी ३:१९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६३
गन्तीी १६-१८
मर्कू� स ५:१-२१

बुुधबाार, माार्चच ४

धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे आफ्नोो मृृतु्यु र गौौरवशाालीी पुुनरुत्थाान माार्फफ त ख्रीीष्टले हाामीीलााई 
दि�नुभएकोो सबैै लााभहरू प्रााप्त नगरीी आफ्नोो प्रााकृृति�क जीीवन बि�तााउँँछन््, कि�नभनेे 
ति�नीीहरू आध्याात्मि�क प्रगति�कोो गलत भाावनाामाा बसेेकाा छन््। ति�नीीहरूलेे वचनकोो गहि�रोो 
अध्ययन, उच्च स्तरकोो प्राार्थथनाा र रााज्यप्रति� केेन्द्रि�त समर्पपणलााई पछ्यााउन छोोडेेकाा छन््; 
ति�नीीहरू सनु्तुष्ट भएकाा छन््।

कल्पनाा गरु्नु�होोस््, पेेट्रोो�लको ो एक चौौथााई ट्यााङ्कीीमाा गााडीी चलााउनुु। पकै्कै पनि�, योो खाालीी 
हुनुु जत्ति�कैै नि�रााशााजनक छैैन, तर योो अझैै पनि� पूूर्णण ट्यााङ्कीीबााट धेेरैै टााढाा छ! परमेेश्वरकोो 
सन्ताानकोो रूपमाा, “पहि�ले भन्दाा रााम्रोो हुनुु” लााई परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई जहाँँ� रााख्न 
चााहनुहुन्छ त्यहाँँ� भएकोो गल्तीी कहि�ल्यै नगरु्नु�होोस््। परमेेश्वरलेे तपााईंंकोो लाागि� तोोकु्नुभएकोो 
माापदण्डभन्दाा तल बाँँ�च्नकोो लाागि� सनु्तुष्ट नहुनुुहोोस््। साँँ�चोो प्रगति� भनेेकोो तपााईंंकोो 
सबैैभन्दाा खरााब भन्दाा रााम्रोो हुनुु होोइन तर तपााईंंकोो जीीवनकोो लाागि� ख्रीीष्टकोो सर्वोोत्तम तर्फफ  
अगााडि� बढ््नुु होो!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म रााम्रोोसँँग सम्झौौताा गरि�रहेेकोो छैैन; म मेेरोो लाागि� परमेेश्वरकोो उत्तम चााहनाा गरु्छु� ! म 
कहि�ल्यै खाालीी ट्यााङ्कीीमाा हुन सक्दि�न। म ईश्वरीीय ऊर्जाा�ले भरि�पूर्णण छुु!
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“कोोहीी पनि� उत्तम हुँँदैन”“कोोहीी पनि� उत्तम हुँँदैन”
मत्तीी ५:४८ 
यसकाारण जस्‍‍तोो ति�मीीहरूकाा स्‍‍वर्गगमाा हुनुुहुनेे पि�ताा सि�द्ध हुनुुहुन्‍‍छ, ति�मीीहरू पनि� 
त्‍‍यस्‍‍तै सि�द्ध हुनुुपर्ददछ।” 

थप अध्ययन
१ यूूहन्नाा ४:१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६४
गन्तीी १९-२०
मर्कू� स ५:२२-४३

बि�हीीबाार, माार्चच ५

शत्रुलेे प्रचाार गरे्ने एउटाा छल छ जसलेे लााखौंं� माानि�सहरूकोो हृदयमाा घुुसपैैठ गरेेकोो छ: 
त्योो होो “कोोहीी पनि� सि�द्ध हँुँदैैन” भने्ने वााक्यांं�श। योो नम्र र व्याावहाारि�क सुुनि�ए पनि�, योो 
धर्ममशाास्त्रमाा प्रकट गरि�एकोो सत्यकोो वि�परीीत छ। यदि� तपााईंंलेे यसलााई आफ्नोो जीीवनमाा 
प्रााथमि�कताा दि�नुभयोो भनेे, यसकोो प्रभााव हाानि�काारक हुन सक्छ।

होो, माानि�स तु्रुटि�पूर्णण छ, तर जब तपााईंं ख्रीीष्टलााई स्वीीकाार गरु्नु�हुन्छ, तपााईंंलेे उहाँँ�कोो 
स्वभााव प्रााप्त गरु्नु�हुन्छ र उहाँँ�कोो स्वर्गीीय स्तर अनुुसाार बाँँ�च्न बोोलााइन्छ, शाारीीरि�क 
माानि�सकोो ढाँँ�चाा अनुुसाार होोइन। परमेेश्वरलेे हाामीीलााई पवि�त्र आत्माा र सन्तहरूलााई सि�द्ध 
पाार्ननकोो लाागि� आत्मााकोो वरदाान दि�नुभयोो, यसकोो मतलब तपााईंं!

हााम्रोो नि�र्दोोष उदााहरण येेशूूलेे देेखााउनुुहुन्छ कि� पूूर्णणताा भनेेकोो परमेेश्वरकोो इच्छाा अनुुरूप 
जीीवन बि�तााउनुु होो, आफ्नोो जीीवनलााई उहाँँ�कोो धाार्मि�िकताामाा परि�माार्जजन गरु्नु� होो। वाास्तवि�क 
ईसााई धर्मम सत्यकोो प्रकटीीकरण होो, आज त्योो सत्यमाा बाँँ�चु्नुहोोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
परमेेश्वरलेे मलााई सि�द्ध जीीवन दि�नुभएकोो छ! म उहाँँ�कोो स्वर्गीीय स्तर अनुुसाार बाँँ�च्छु। म 
आज यस संंसाारकोो अपूूर्णण संंसृ्कृति�लााई अस्वीीकाार गरु्छु� ; म उहाँँ�कोो इच्छाा अनुुरूप 
बाँँ�चि�रहेेकोो छुु!



67www.goodnewsdailydevotional.com

देेवत्वसँँगकोो सम्बन्धदेेवत्वसँँगकोो सम्बन्ध
यााकूूब ४:८
परमेेश्‍‍वरकोो नजि�क आओ, र उहाँँ� ति�मीीहरूकाा नजि�क आउनुहुनेेछ। पाापीी होो! 
ति�मीीहरूकाा हाात चोोखाा पाार। दोोमनकाा माानि�स होो! ति�मीीहरूकाा हृदय शुुद्ध पाार।  

थप अध्ययन
भजनसंग्रह १४५:१८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६५
लूूकाा ४:२३-४४
भजनसंग्रह २६-२८

शुुक्रबाार,माार्चच ६

ईसााई धर्ममलााई अन्य संंगठि�त धर्ममहरू भन्दाा फरक पाारे्ने कुुराा केे होो भनेे योो परम्पराागत 
अर्थथमाा धर्मम होोइन; योो देेवत्वसँँगकोो सम्बन्ध होो! परमेेश्वरलेे हाामीीलााई यति� गहि�रोो पे्रेम 
गरु्नु�भयोो कि� उहाँँ�ले हाामीीमााझ बस्न, कू्रूस माार्फफ त हााम्रोो दण्ड भोोग्न र आफ्नोो महि�मि�त 
पुुनरुत्थाानद्वााराा हाामीीलााई छुुटकााराा दि�न रोोजु्नुभयोो। उहाँँ� एक व्यक्ति�त्वयुुक्त परमेेश्वर 
हुनुुहुन्छ जसलेे तपााईंंलााई माानव समझभन्दाा बााहि�र पे्रेम गरु्नु�हुन्छ र तपााईंंलेे ख्रीीष्टमाा सुुन्दर 
जीीवन बि�तााएकोो चााहनुहुन्छ।

धर्ममशाास्त्रलेे प्रकट गर्छछ  कि� तपााईंं परमेेश्वरकोो नजि�क जाँँ�दाा, उहाँँ� तपााईंंसँँग नजि�क 
आउनुुहुन्छ। उहाँँ�कोो वचनमाा गहि�रोो अध्ययन गरेेर, तपााईंं योो ईश्वरीीय सम्बन्धलााई बलि�योो 
बनााउन बहुमूूल्य समय लगाानीी गरै्दै हुनुुहुन्छ र फलस्वरूप, अनगि�न्तीी आशि�ष् र 
अवसरहरूकोो झ्याालहरू खोोलै्दै हुनुुहुन्छ।

कुुनैै पनि� सम्बन्ध जसै्तै, सञ्चाार महत्वपूूर्णण छ। उहाँँ�सँग आफ्नोो रुचि�, चुुनौौतीी, सबैै कुुरााकोो 
बाारेेमाा कुुराा गरु्नु�होोस््, कि�नकि� उहाँँ� साँँ�च्चै तपााईंंकोो ख्यााल रााख्नुु�हुन्छ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मेेरोो ख्यााल रााखे्ने परमेेश्वरसँँग मेेरोो सम्बन्ध छ! म हरेक दि�न उहाँँ�कोो नजि�क हँुँदैै जाँँ�दाा, म 
रूपाान्तरि�त हुन्छुु र उहाँँ�कोो इच्छाालााई काार्याा�न्वयन गर्नन सक्षम हुन्छुु। म येेशूूकोो नााममाा 
ईश्वरीीय नि�कटताा र पूूर्णण शाान्ति�माा हिँ�ड््छुु!
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महत्वााकांं�क्षाा पूूरककोो उदे्देश्यमहत्वााकांं�क्षाा पूूरककोो उदे्देश्य
कलस्सीी ३:२३ 
ति�मीीहरू जेे गर्छौौ दि�लोोज्‍‍याानलेे गरे्ने गर, माानि�सकोो होोइन, तर प्रभुकोो सेेवाा 
गरेेजस्‍‍तै,

थप अध्ययन
फि�लि�प्पीी २:१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६६
गन्तीी २१-२२
मर्कू� स ६:१-३१

शनि�बाार,माार्चच ७

तपााईंंकोो जीीवनकोो लाागि� परमेेश्वरकोो उदे्देश्य तपााईंंकोो महत्वााकांं�क्षाासँँग मेेल खाान्छ र 
उहाँँ�कोो इच्छाा पूूराा गर्नन, तपााईंंलेे आफ्नोो जोोश त्याागु्नुपर्छछ  भने्ने एउटाा साामाान्य गलत धाारणाा 
छ। यद्यपि�, योो सत्यबााट टााढाा हुन सकै्दैन! धर्ममशाास्त्रलेे सि�कााउँँछ कि� परमेेश्वरलेे हाामीीलााई 
इच्छाा गर्नन र उहाँँ�कोो रााम्रोो उदे्देश्य अनुुसाार कााम गर्नन लगााउनुुहुन्छ। जब उहाँँ�कोो इच्छाासँँग 
मि�ल्दोोजुुल्दोो हुन्छ, तपााईंंकाा महत्वााकांं�क्षााहरू स्वाार्थीी हँुँदैैनन्; ति�नीीहरू उदे्देश्यपूूर्णण 
हुन्छन््।

उदााहरणकाा लाागि�, यदि� तपााईंंकोो महत्वााकांं�क्षाा वि�लाासीी धर्ममशाालाा के्षेत्रमाा उतृ्कृष्ट हुनेे होो 
र तपााईंंकोो ईश्वर-प्रदत्त उदे्देश्य सुुसमााचाार प्रचाार गरु्नु� होो भनेे, तपााईंंकोो व्यवसाायि�क 
नााफाालेे मि�सनहरूलााई वि�त्तपोोषण गर्नन, सेेवाालााई समर्थथन गर्नन र सुुसमााचाार बाँँ�ड्नेे 
अवसरहरू सि�र्जजनाा गर्नन सक्छ। परमेेश्वर चााहनुहुन्छ कि� तपााईंं सफल हुनुुहोोस््। जबसम्म 
तपााईंंकोो महत्वााकांं�क्षााहरूलेे तपााईंंकोो जीीवनमाा परमेेश्वरकोो आह्वाानलााई बााधाा 
पुुर्‍‍यााउँँदैैनन् तर यसलााई पूूरक बनााउँँछन््, ति�नीीहरू उहाँँ�कोो महि�मााकोो लाागि� शक्ति�शाालीी 
उपकरण बन्छन््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
परमेेश्वरलेे मलााई असल कााम गरे्ने जोोश दि�नुभएकोो छ! चााहेे त्योो सेेवाामाा होोस्् वाा 
व्याापाारि�क के्षेत्रमाा, मेेरोो सफलताा बि�हाान उदााउँँदोो सूूर्यय जत्ति�कैै नि�श्चि�त छ!
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नरााम्रोो समााचाारकोो वााहकनरााम्रोो समााचाारकोो वााहक
१ पतु्रुस ५:७ 
ति�मीीहरूकाा सााराा फि�क्रीी उहाँँ�लााई सुुम्‍पि�ि�देओ, कि�नकि� उहाँँ�लेे ति�मीीहरूकोो वाास्‍‍ताा 
गरु्नु�हुन्‍‍छ।

थप अध्ययन
फि�लि�प्पीी ४:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६७
गन्तीी २३-२५
मर्कू� स ६:३२-५६

आइतबाार,माार्चच ८

परमेेश्वरकोो वचनकोो प्राामााणि�कताा यसकोो स्थाायीी ऐति�हाासि�क शुुद्धताा र वाास्तवि�क 
जीीवनकोो प्राासंंगि�कताामाा देेखि�न्छ। धर्ममशाास्त्रलेे हाामीीलााई परमेेश्वरलेे दि�नुभएकोो शाान्ति�कोो 
आश्वाासन दि�ए ताापनि� धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरू अझैै पनि� जीीवनबााट अभि�भूत महसुस गर्छछन् । योो 
शाान्ति� परमेेश्वरकोो जीीवन र आत्माा प्रााप्त गरेेपछि� उहाँँ�काा प्रते्येक सन्ताानमाा बाँँ�डि�न्छ। 
यसलेे परमेेश्वरकोो वचनमाा भएकोो तु्रुटि�लााई उजाागर गरै्दैन��, बरु आधुुनि�क चर्चचमाा रहेेकोो 
एउटाा समस्याा होो।

लााखौंं� ख्रीीष्टि�यनहरू थकाान र बेेचैैनीीकोो अवस्थाामाा बाँँ�चि�रहेेकाा छन््, कि�नभनेे ति�नीीहरू 
कमजोोर छन््, तर कि�नभनेे ति�नीीहरूलेे कहि�ल्यै बोोक्न नपााएकोो बोोझ बोोकेेकाा छन््। 
येेशूूमााथि� आफ्नोो चि�न्ताा रााख्नुु�कोो सट्टाा, ति�नीीहरू त्यसलााई समाातेेर बस्छन््। तपााईंंलााई 
नरााम्रोो समााचाारकोो वााहक हुन बोोलााइएकोो छैैन। तपााईंंलेे गरु्नु�परे्ने भनेेकोो ख्रीीष्टले तपााईंंकोो 
लाागि� पहि�ले नैै सुुरक्षि�त गरु्नु�भएकोो पूूर्णण शाान्ति� र वि�जयमाा हिं�ड््नुु होो।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म नरााम्रोो खबर दि�ने माान्छेे होोइन! मैैलेे साामनाा गरु्नु�परे्ने परि�स्थि�िति�हरूकोो भाार बोोकु्नु मेेरोो 
कााम होोइन। म त्यस्तोो परमेेश्वरकोो सेेवाा गरु्छु�  जसलेे मेेरोो लाागि� वि�जयकोो बााटोो तय 
गरु्नु�भएकोो छ, र म त्यसमाा हिँ�ड््नेेछुु!
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हृदयस्पर्शीी प्राार्थथनााहृदयस्पर्शीी प्राार्थथनाा
मरू्कू�स  ११:२४
यसकाारण म ति�मीीहरूलााई भन्‍‍दछु, ति�मीीहरूलेे प्राार्थथनाामाा जेेसुुकैै मााग्‍‍छौौ सोो 
पााएकाा छौंं�  भन्‍‍ने वि�श्‍‍वाास रााख, र त्‍‍योो ति�मीीहरूकोो हुनेेछ। 

थप अध्ययन
रोोमीी १०:१०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६८
गन्तीी २६-२७
मर्कू� स ७:१-२३

सोोमबाार,माार्चच ९

प्राार्थथनााकोो इमाानदाारीी वााक्पटुु भााषण वाा कााव्याात्मक लयले माापन गरिँ�दैैन। परमेेश्वरकोो 
लाागि� सबैैभन्दाा महत्त्वपूूर्णण कुुराा तपााईंंकोो हृदयकोो मुुद्राा होो। वि�श्वाास हृदयमाा जराा 
गााडि�एकोो हुन्छ। धर्ममशाास्त्रलेे हाामीीलााई भन्छ, “माानि�सलेे हृदयले धाार्मि�िकतााकोो लाागि� 
वि�श्वाास गर्छछ ।” वि�श्वाास भनेेकोो परमेेश्वरकोो वचनमाा हााम्रोो वि�श्वाासकोो बााहि�रीी प्रदर्शशन होो। 
जब तपााईंं शब्दहरू माार्फफ त आफ्नोो वि�श्वाास व्यक्त गरु्नु�हुन्छ, योो तपााईंंकोो हृदयमाा 
वि�श्वाासकोो अभि�व्यक्ति� बन्छ।

धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे योो सत्यलााई गुुमााएकाा काारणले गर्दाा� उनीीहरूकोो प्राार्थथनाा अनुुत्तरि�त 
भएकोो ठाान्छन््। यद्यपि�, बुुझ्नु�ुहोोस्् कि� प्राार्थथनाामाा तपााईंंकोो स्वीीकाारोोक्ति� भनेेकोो परमेेश्वरलेे 
तपााईंंकोो बाारेेमाा भनु्नुभएकोो कुुराा दोोहोोर्याा�उनुु माात्र होोइन; योो परमेेश्वरकोो वचनसँग 
मि�ल्दोोजुुल्दोो तपााईंंकोो वि�श्वााससँँग सहमति�माा बोोल्नुु होो। हाार्दि�िक प्राार्थथनाामाा तपााईंंकोो 
जीीवनलााई पूूर्णण रूपमाा रूपाान्तरण गरे्ने र तपााईंंकोो लाागि� ख्रीीष्टकोो सर्वोोत्तम कुुराा अनलक 
गरे्ने शक्ति� हुन्छ। आजैै त्योो शक्ति�लााई बुुझ्नु�ुहोोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
जब म प्राार्थथनाा गरु्छु� , मेेरोो हृदय धर्ममशाास्त्रलेे मेेरोो बाारेेमाा भनेेकोो कुुराासँँग मि�ल्दोोजुुल्दोो हुन्छ! 
हाार्दि�िक प्राार्थथनाा माार्फफ त, म रूपाान्तरण भइरहेेकोो छुु र मेेरोो जीीवनमाा सफलतााकोो लाागि� 
स्पष्ट माार्गग तय गरि�रहेेकोो छुु!
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पवि�त्र भूूतकोो खुुरााकपवि�त्र भूूतकोो खुुरााक
एफि�सीी ५:१८ 
दााखमद्यलेे नमाात्ति�ओ, काारण त्‍‍योो वि�लाासि�ताा होो, तर पवि�त्र आत्‍‍माालेे भरि�पूर्णण 
होोओ।

थप अध्ययन
पे्रेरि�त १:८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ६९
गन्तीी २८-३०
मर्कू� स ७:२४-३७

मंंगलबाार, माार्चच १०

तपााईंंलााई योो थााहाा पााउँँदाा अचम्म लााग्न सक्छ कि� रक्सीी, मनोोरञ्जनाात्मक लाागूूपदाार्थथ, वाा 
अन्य समाान पदाार्थथहरू माार्फफ त माानि�सहरूलेे अनुुभव गरे्ने संंवेेदनााहरूलेे पवि�त्र आत्माालेे 
छुुनेे उहीी शाारीीरि�क क्षमतााहरूलााई संंलग्न गर्ददछ जब तपााईंं “आत्माामाा मााति�एकोो” 
हुनुुहुन्छ। पेेने्टेकोोस्टकोो दि�नमाा, जब पवि�त्र आत्माा खन्यााइएकोो थि�योो, दर्शशकहरूलेे 
चेेलााहरूलााई गि�ल्लाा गरेे, “यीी माानि�सहरू माातेेकाा हुनुुपर्छछ ” जस्ताा कुुरााहरू भनेे, यस्तोो 
आनन्द र परमाानन्द पवि�त्र आत्माासँँगकोो संंगति�बााट माात्र प्रााप्त गर्नन सकि�न्छ भने्ने महसुस 
गरेेनन्!

जब तपााईंं आत्माालेे भरि�नुहुन्छ, योो तपााईंंकोो हड्डीी, रगत, सााइनस र शरीीरमाा वि�द्युु��ती ीय 
धााराा बगेे जसै्तै होो, जसलेे तपााईंंकोो प्रते्येक भाागलााई पुुनर्जीीवि�त र बलि�योो बनााउँँछ! जब 
तपााईंंसँँग ख्रीीष्ट हुनुुहुन्छ, त्यहाँँ� वि�कल्पहरूकोो आवश्यकताा परै्दैन��; अरू कुुनैै पनि� 
कुुरााकोो खुुरााकलेे कुुनैै कााम गरै्दैन��। शाारीीरि�क इच्छााहरू र वि�चलनहरूबााट आफूूलााई 
खाालीी गरु्नु�होोस््, आफ्नोो दृष्टि� मााथि� रााख्नुु�होोस््, र उहाँँ�कोो आत्माालेे भरि�पूर्णण हुनुुहोोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म भि�त्रकोो पवि�त्र आत्माा मेेरोो शरीीरमाा वि�द्युु��ती ीय धााराा जसै्तै चलि�रहेेकोो छ! जब म 
आफूूलााई खाालीी गरु्छु�  र उहाँँ�लााई नि�यन्त्रण लि�न दि�न्छुु, म बलि�योो हुन्छुु र कुुनैै पनि� चुुनौौतीी 
लि�न तयाार हुन्छुु!
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उत्तरााधि�काारीी प्रकटउत्तरााधि�काारीी प्रकट
गलाातीी ४:१ 
मेेरोो भनााइकोो अर्थथ योो होो, उत्तरााधि�काारीी जबसम्‍‍म बाालकै छ, ऊ सबै थोोककोो 
माालि�क भए ताापनि� कमाारााभन्‍‍दाा फरक हुँँदैन,

थप अध्ययन
गलाातीी ४:३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७०
गन्तीी ३१-३२
मर्कू� स ८:१-२१

बुुधबाार, माार्चच ११

प्रााचीीन समयमाा, महाान रााजााहरू र प्रति�ष्ठि�त रााजवंंशहरूलेे आफ्नाा सन्ताानहरूकाा लाागि� 
उत्तरााधि�काार स्थाापनाा गरे्थे, जसलेे गर्दाा� उनीीहरूकोो सम्पत्ति� र उत्तरााधि�काारकोो नि�रन्तरताा 
सुुनि�श्चि�त हुन्थ्योो। उत्तरााधि�काार पााउनेे अधि�काार भएकाा तर अझैै ग्रहण नगरेेकााहरूलााई 
स्पष्ट उत्तरााधि�काारीी भनि�न्थ्योो। दुःः�खकोो कुुराा, धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे आफ्नोो समू्पूर्णण जीीवन 
आफ्नोो पूूर्णण ईश्वरीीय उत्तरााधि�काार दााबीी नगरीी बि�तााउँँछन््। कि�न? कि�नभनेे ति�नीीहरू 
सांं�साारि�क सुुखवि�लाास त्यााग्न र परमेेश्वरमाा आत्मसमर्पपण गर्नन संंघर्षष गर्छछन् ।

इति�हाासभरि�, देेखाा परे्ने उत्तरााधि�काारीीहरू प्राायःः बााल्यकाालकाा माानि�सहरू थि�ए, त्यसैैलेे 
बााइबलले शाारीीरि�क इच्छााहरूलेे बाँँ�धि�एकााहरूलााई बच्चााकोो रूपमाा वर्णणन गर्ददछ! 
जबसम्म तपााईंं यस संंसाारकोो क्षणि�क सुुखहरूमाा टाँँ�सि�नुहुन्छ, तपााईंं आफ्नोो ईश्वरीीय 
वि�शेेषााधि�काारहरू मुुनि� बच्चााकोो रूपमाा बाँँ�चु्नुहुनेेछ। साँँ�चोो परि�पक्वताा तब सुुरु हुन्छ जब 
तपााईंं ख्रीीष्टमाा आफ्नोो पूूर्णण उत्तरााधि�काारलााई अँँगााल्नुुहुन्छ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
ख्रीीष्टले मलााई दि�नुभएकोो उत्तरााधि�काार धन वाा प्रसि�द्धि� भन्दाा धेेरैै मूूल्यवाान छ। परमेेश्वरलेे 
मलााई सफलतााकोो लाागि� स्थाापि�त गरु्नु�भएकोो छ! म संंसाारलााई अस्वीीकाार गरु्छु�  र 
असााधाारणहरूमाा मेेरोो स्थाान लि�न्छुु। येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा, अभाावले मेेरोो ठेेगाानाा 
जाानै्दैन!
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भि�खाारीीहरू छनौौटकर्ताा� हुन सकै्दैनन्भि�खाारीीहरू छनौौटकर्ताा� हुन सकै्दैनन्

प्रकााश १:६ 
हाामीीलााई एउटाा रााज्‍‍य, उहाँँ�काा पि�ताा र परमेेश्‍‍वरकाा पूूजााहाारीीहरू तुुल्‍‍यााउनुहुनेे, 
उहाँँ�लााई महि�माा र परााक्रम सदाासर्ववदाा होोस्् । आमेेन।

थप अध्ययन
१ पतु्रुस २:९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७१
गन्तीी ३३-३४
मर्कू� स ८:२२-३८

बि�हीीबाार, माार्चच १२

परमेेश्वरलेे आफ्नाा सन्ताानहरूलााई रााजाा र पुुजाारीी बनााउनुुभएकोो छ! तपााईंंकोो ताालि�मकोो 
एउटाा प्रमुुख भााग भनेेकोो योो सरल तर गहन सि�द्धाान्त बुुझ्नु�ु होो: रााजााहरूलेे माागै्दैनन्! 
तपााईंंलेे साायद योो वााक्यांं�श सुुनु्नुभएकोो होोलाा, “भि�खाारीीहरू छनौौटकर्ताा� हुन सकै्दैनन्।” 
अर्कोो शब्दमाा, यदि� तपााईंं आफूूलााई भि�खाारीीकोो रूपमाा बोोकु्नुहुन्छ, सधंैं हतााश र कममाा 
बसु्नुहुन्छ भनेे, तपााईंं परि�स्थि�िति�हरूकोो अधीीनमाा बन्‍‍नुहुन्छ र परमेेश्वरकोो उत्तम परि�णााम 
छनौौट गरे्ने शक्ति� समर्पपण गरु्नु�हुन्छ। परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई कुुनैै पनि� परि�स्थि�िति�लााई वशमाा 
रााखे्ने शक्ति� दि�नुभएकोो छ।

परमेेश्वरकोो सन्ताानकोो रूपमाा, तपााईंंलााई रााजपरि�वाारकोो लाागि� उपयुुक्त अधि�काार, 
अनुुग्रह र प्रशस्तताा प्रति�बि�म्बि�त गरे्ने तरि�काालेे आफूूलााई बोोक्न बोोलााइएकोो छ। संंसाार 
जसै्तै बाँँ�चु्नु शाारीीरि�क माानि�सकोो लाागि� पर्याा�प्त हुन सक्छ, तर परमेेश्वरकोो बोोलाावट तपााईंंकोो 
लाागि� धेेरैै उच्च छ। रााजाा जसै्तै हिं�ड््नुुहोोस््, भि�खाारीी होोइन!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म रोोयल्टीी हँुँ! संंसाार र यसकाा प्रणाालीीहरू मेेराा प्रजाा हुन््। म कहि�ल्यै अभााव वाा नि�रााश 
हुन सक्दि�न। मेेरोो जीीवनमाा परि�वर्ततन ल्यााउनकोो लाागि� मलााई परमेेश्वरसँँग बि�न्तीी गरु्नु� 
परै्दैन��; उहाँँ�ले पहि�ले नैै योो गरि�सकु्नुभएकोो छ। वि�जय मेेरोो होो!
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पूूर्णण समृद्धि�पूूर्णण समृद्धि�
२ कोोरि�न्थीी ८:९ 
कि�नकि� हााम्राा प्रभु येेशूू ख्रीीष्‍‍टकोो अनुुग्रह ति�मीीहरूलााई थााहाा छ, उहाँँ� धनीी 
हुनुुहुन्‍‍थ्‍‍योो, तरैै पनि� ति�मीीहरूकाा खााति�र उहाँँ� गरीीब हुनुुभयोो, तााकि� उहाँँ�कोो 
गरीीबीीबााट ति�मीीहरू धनीी हुन सक।

थप अध्ययन
यूूहन्नाा १०:१०

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७२
लूूकाा ५:१-३९
भजनसंग्रह २९-३१

शुुक्रबाार, माार्चच १३

ईसााई धर्मममाा गरि�बीीकोो लाागि� कुुनैै ठााउँँ छैैन! यद्यपि� योो उते्तेजक वाा वि�वाादाास्पद कथन 
जस्तोो लााग्न सक्छ, धर्ममशाास्त्रलेे योो आध्याात्मि�क र भौौति�क वाास्तवि�कताालााई पुुष्टि� गर्ददछ। 
परमेेश्वरकाा सन्ताानहरू संंसाारकोो प्रणाालीीहरूकोो अधीीनमाा छैैनन्। वाास्तवमाा, हाामीीलााई 
पूूर्णण समृृद्धि� र प्रशस्ततााकोो हााम्रोो स्वर्गीीय रााज्य ति�नीीहरूमााथि� थोोप्न बोोलााइएकोो छ।

ख्रीीष्टले आफ्नोो मृृतु्यु र पुुनरुत्थाान माार्फफ त सुुरक्षि�त गरु्नु�भएकोो सबैै कुुराालााई बेेवाास्ताा गरेेर, 
आफ्नोो ईश्वरीीय पहि�चाान मुुनि� बाँँ�च्दैै तपााईंं गरि�बीी रोोज्न सकु्नुहुन्छ, वाा उहाँँ�ले पूूराा गरु्नु�भएकोो 
हरेक प्रति�ज्ञााकोो पूूर्णणताामाा हिं�ड््नेे छनौौट गर्नन सकु्नुहुन्छ। प्रभुुमाा तपााईंंकोो सम्पदाा त्यस्तोो 
जीीवन होो जहाँँ� अभााव, रोोग र दुुर्भाा�ग्यलेे तपााईंंलााई कहि�ल्यै फेेलाा पाार्नन सकै्दैन, पूूर्णण 
समृृद्धि�कोो जीीवन!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म जेे गरु्छु�  त्यसमाा म सफल हुन्छुु! ख्रीीष्टले मेेरोो लाागि� रााख्नुु�भएकाा उपहाारहरूलााई गलत 
तरि�काालेे प्रसु्तुत गरै्दै, गरि�बीीकोो जीीवनलााई म अस्वीीकाार गरु्छु� । मेेरोो धन र समृृद्धि�कोो कुुनैै 
सीीमाा छैैन। यस वर्षष अवसर र आशीीर्वाा�दकाा झ्याालहरूलेे मलााई भेेट्टााउनेेछन््!



75www.goodnewsdailydevotional.com

पे्रेम डि�स्पेंस�रपे्रेम डि�स्पेंस�र
१ यूूहन्नाा ४:२० 
यदि� कसैलेे “म परमेेश्‍‍वरलााई पे्रेम गरु्छु� ” भन्‍‍छ, तर आफ्‍‍नोो भााइलााई घृृणाा गर्छछ  भनेे 
त्‍‍योो झूटूोो होो, कि�नकि� आफूूलेे देेखेेकोो आफ्‍‍नोो भााइलााई नैै पे्रेम नगरे्नेले� नदेखेेकाा 
परमेेश्‍‍वरलााई पे्रेम गर्नन सक्‍‍दैन। 

थप अध्ययन
रोोमीी ५:८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७३
गन्तीी ३५-३६
मर्कू� स ९:१-३२

शनि�बाार, माार्चच १४

केे योो उले्लेखनीीय छैैन कि� कति� जनाालेे प्रभुुलााई आफ्नोो समू्पूर्णण हृदय र आत्माालेे पे्रेम गरे्ने 
दााबीी गर्छछन् ? तर यदि� ति�नीीहरूलेे देेख्न सके्नेहरूलााई देेखााइएन भनेे त्योो पे्रेम अप्रमााणि�त 
रहन्छ। धर्ममशाास्त्र स्पष्ट छ, यदि� तपााईंंलेे एक जनाा व्यक्ति�प्रति� पनि� घृृणाा रााख्नुु�हुन्छ भनेे, 
परमेेश्वरलााई पे्रेम गरे्ने तपााईंंकोो दााबीी झूटूोो होो! ख्रीीष्टप्रति� भक्ति� प्रकट गर्नन सजि�लोो छ, तर 
वाास्तवि�क पे्रेम तपााईंंलेे अरूसँँग गरे्ने व्यवहाारमाा प्रकट हुन्छ।

धेेरैैलााई लााग्छ कि�न उनीीहरूलेे धर्ममशाास्त्रमाा उले्लेख गरि�एकाा आशि�ष्हरू कहि�ल्यै 
अनुुभव गरेेकाा छैैनन्, कि�नकि� उनीीहरूलााई थााहाा छैैन कि� परमेेश्वरकोो नजरमाा उनीीहरू 
उहाँँ�लााई साँँ�च्चै पे्रेम गरे्नेह�रूमाा गनि�न्छन््। कि�न? आफ्नोो छि�मेकीीप्रति� उनीीहरूकोो 
हृदयमाा रहेेकोो घृृणााकोो काारणले। सबैैभन्दाा अप्रि�यलााई पनि� पे्रेम गरु्नु�होोस््, कि�नभनेे 
ति�नीीहरू यसकोो योोग्य छन्् भनेेर होोइन, तर कि�नभनेे ख्रीीष्टले पहि�ले तपााईंंलााई पे्रेम 
गरु्नु�भयोो, तपााईंंकोो सबैैभन्दाा खरााब अवस्थाामाा पनि�।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म पे्रेमकोो वााहक हँुँ! अरूप्रति�कोो मेेरोो पे्रेमले मेेरोो लाागि� परमेेश्वर कोो हुनुुहुन्छ भने्ने प्रमााण 
दि�न्छ। घृृणाा, लोोभ र ति�तोोपन ममाा कहि�ल्यै पााउन सकिँ�दैैन! आमेेन।
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आरोोपि�त दोोषीीआरोोपि�त दोोषीी
नहूम १:३ 
परमप्रभु रीीस गर्ननमाा धैैर्ययवाान््  हुनुुहुन्‍‍छ र उहाँँ� अति� शक्ति�शाालीी हुनुुहुन्‍‍छ। दोोषीीलााई 
परमप्रभुलेे दण्‍‍ड नदि�ई छोोड््नुहुन्‍‍न। भुुमरीी र आँँधीीमाा उहाँँ�कोो बााटोो छ, र 
बाादलहरूचााहिँ�ँ उहाँँ�काा खुुट्टााकाा धूूलाा हुन्् ।

थप अध्ययन
व्यवस्थाा ३२:४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७४
व्यवस्थाा १-३
मर्कू� स ९:३३-५०

आइतबाार, माार्चच १५

साँँ�चोो ख्रीीष्टि�यनकोो स्वभााव भनेेकोो छि�टोो क्षमाा गरु्नु� होो, सबैैभन्दाा अयोोग्य माानि�सहरूलााई 
पनि� पे्रेम गरु्नु� होो कि�नभनेे कू्रूसमाा येेशूू ख्रीीष्ट माार्फफ त हाामीीलााई पहि�लोो पटक पे्रेम व्यक्त 
गरि�एकोो थि�योो। योो प्रते्येक ख्रीीष्टि�यनकोो लाागि� वाास्तवि�कताा भए पनि�, धेेरैै माानि�सहरूलेे योो 
ईश्वरीीय आचरणलााई लि�न्छन्् र यसलााई शत्रुकोो आक्रमणकोो साामनाा गर्दाा� नि�ष्क्रि�य र 
रक्षााहीीन हुनुुकोो रूपमाा लि�न्छन््। तर योो सत्यबााट टााढाा हुन सकै्दैन!

आजकोो पदले हाामीीलााई बतााउँँछ कि� परमेेश्वरलेे तपााईंं वि�रुद्ध लड्नेेहरूलााई कहि�ल्यै 
दण्ड नदि�ई छोोड््नुुहुनेेछैैन। जब तपााईंं आफ्नोो बोोझ ब्रह्मााण्डकोो न्याायकर्ताा�मााथि� 
रााख्नुु�हुन्छ, उहाँँ�ले शत्रुलेे तपााईंं वि�रुद्ध गरेेकोो अपरााधकोो लाागि� उपयुुक्त फैैसलाा 
सुुनााउनुुहुनेेछ भने्ने कुुराामाा वि�श्वाास गरु्नु�होोस््। तपााईंं शक्ति�शाालीी परमेेश्वरकोो सेेवाा गरु्नु�हुन्छ। 
माानि�सलेे तपााईंंलााई केे गर्नन सक्छ भनेेर चि�न्ताा नगरु्नु�होोस््, उहाँँ�ले तपााईंंकोो वि�रुद्धमाा 
गरि�एकोो हरेक गलत काामकोो बदलाा लि�नुहुनेेछ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म एक माात्र परमेेश्वरकोो सेेवाा गरु्छु� ! शैैताानले मेेरोो वि�रुद्धमाा षड्यन्त्र रचेेकोो हरेक दुुष्ट काार्यय 
बेेवाास्ताा गरि�एकोो छैैन। मेेरोो शत्रु दोोषीी ठहरि�एकोो छ! म वि�जेेताा हँुँ!
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खाालीी अस्पतााल वाार्डडहरूखाालीी अस्पतााल वाार्डडहरू
यशैयाा ५३:५ 
तर ऊ त हााम्राा अपरााधहरूकाा नि�म्‍ति�ि� छेेड़ि�योो। हााम्राा अधर्ममकाा नि�म्‍ति�ि� ऊ पेेलि�योो। 
हाामीीमाा शाान्‍ति�ि� ल्‍‍यााउने दण्‍‍ड उसमााथि� पर्‍‍योो, र उसकोो कोोर्राा�कोो चोोटलेे हाामीी नि�कोो 
भयौंं� । 

थप अध्ययन
मर्कू� स १६:१७-१८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७५
व्यवस्थाा ४-६
मर्कू� स १०:१-३१

सोोमबाार, माार्चच १६

परमेेश्वरकोो सन्ताानकोो रूपमाा, ख्रीीष्टले आफ्नोो पुुनरुत्थाानद्वााराा तपााईंंकोो लाागि� सुुरक्षि�त 
गरु्नु�भएकोो प्राायश्चि�तकोो मााध्यमबााट ईश्वरीीय स्वाास्थ्य तपााईंंकोो अधि�काार होो। रोोग, रोोग र 
अस्पतााल भ्रमणकोो जीीवन कहि�ल्यै पनि� परमेेश्वरकोो योोजनााकोो भााग थि�एन। तपााईंंकोो 
जीीवन र तपााईंंकोो परि�वाारकोो जीीवनमाा रोोग ल्यााउनेे शैैताानकोो हरेक योोजनाालााई 
अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््, ख्रीीष्टले तपााईंंकोो लाागि� उत्तम स्वाास्थ्यकोो लाागि� भुुक्ताानीी गरु्नु�भयोो!

जब तपााईंं यस सत्यमाा हिँ�ड््नुुहुन्छ, परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई आवश्यकताामाा परेेकााहरूकाा 
लाागि� त्यहीी उपचाार शक्ति�कोो वााहक र वि�तरक बन्न बोोलााउनुुहुन्छ। परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई 
हरेक रोोगमााथि� अधि�काार दि�नुभएकोो छ। बि�राामीीहरूलााई नि�कोो पाारु्नु� र ति�नीीहरूलााई 
अन्धकाारबााट परमेेश्वरकोो महि�मि�त प्रकााशमाा पुुर्‍‍यााउनुु तपााईंंकोो कर्ततव्य होो, जबसम्म 
प्रते्येक आपतकाालीीन कोोठाा, अस्पतााल र पुुनर्वाा�स केेन्द्र खाालीी हँुँदैैन!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
परमेेश्वरलेे मलााई दि�व्य स्वाास्थ्यकोो जीीवन दि�नुभएकोो छ! उहाँँ�ले मलााई त्यहीी उपचाार 
शक्ति� खाँँ�चोोमाा परेेकााहरूलााई बाँँ�ड्नेे शक्ति� दि�नुभएकोो छ! येेशूूकोो नााममाा, मेेरोो 
परि�वाारमाा रोोग र रोोग असाामाान्य छन््!
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परमेेश्वर जीीपीीएसपरमेेश्वर जीीपीीएस
फि�लि�प्पीी १:६ 
मलााई योो दृढ़ वि�श्‍‍वाास छ, जसलेे ति�मीीहरूमाा एउटाा असल कााम सुुरु गरु्नु�भयोो, 
उहाँँ�लेे नैै येेशूू ख्रीीष्‍‍टकोो दि�नमाा त्‍‍योो पूूराा गरु्नु�हुनेेछ।

थप अध्ययन
यर्मि�ियाा २९:१

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७६
व्यवस्थाा ७-९
मर्कू� स १०:३२-५२

मंंगलबाार, माार्चच १७

ग्लोोबल पोोजि�सनि�ङ सि�स्टम (GPS) लेे तपााईंंकोो सहीी स्थाान नि�र्धाा�रण गर्नन र तपााईंंकोो 
गन्तव्यमाा माार्गगदर्शशन गर्नन उपग्रह संंकेेतहरू प्रयोोग गर्ददछ। यसकोो सबैैभन्दाा उले्लेखनीीय 
वि�शेेषतााहरू मध्ये एक तपााईंंलााई पुुन: माार्गगनि�रे्देश�न गरे्ने क्षमताा होो। तपााईंंलेे जति�सुकैै 
गलत मोोड लि�नुभयोो भनेे पनि�, यसलेे तपााईंंलााई सधंैं तपााईंंकोो अन्ति�म गन्तव्यतर्फफ  
फर्काा�उँछ।

एक ख्रीीष्टि�यनकोो लाागि�, परमेेश्वरलेे पनि� उसै्तै तरि�काालेे कााम गरु्नु�हुन्छ। तपााईंंलेे जति�सुकैै 
गल्तीी वाा गलत मोोडहरू गरु्नु�भयोो, उहाँँ�ले तपााईंंलााई ख्रीीष्टले बोोलााउनुुभएकोो बााटोोमाा 
फर्काा�उन नि�रन्तर कााम गरु्नु�हुन्छ। आफ्नोो वि�गतकोो आधाारमाा आफूूलााई परि�भााषि�त 
नगरु्नु�होोस््। परमेेश्वर तपााईंंकाा गल्तीीहरूमाा केेन्द्रि�त हुनुुहुन्न; उहाँँ� तपााईंंलााई पुुनर्स्था�ा�पि�त 
गर्नन र बााटोोकोो हरेक चरणमाा सहीी बााटोोमाा फर्काा�उन प्रति�बद्ध हुनुुहुन्छ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
ख्रीीष्टले मेेरोो लाागि� रााखि�दि�नुभएकोो बााटोो पछ्यााउँँदाा सफलतााकोो ग्याारेेन्टीी हुन्छ। वि�गतमाा 
मेेराा गलत नि�र्णणयहरू भए पनि�, मलााई वि�श्वाास छ कि� ख्रीीष्टले ममाा सुुरु गरु्नु�भएकोो असल 
कााम, उहाँँ�ले येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा पूूराा नभएसम्म यसलााई नि�रन्तरताा दि�नुहुनेेछ!
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आँँधीीबेेहरीीकोो आँँखााआँँधीीबेेहरीीकोो आँँखाा
प्रकााश ३:१५-१६
मलााई ति�म्राा काामहरू थााहाा छ। ति�मीी चि�सोो पनि� छैैनौौ, ताातोो पनि� छैैनौौ, चि�सोो कि� 
ताातोो भए त हुनेेथि�योो। कि�नकि� ति�मीी मनताातोो छौौ, न चि�सोो न ताातोो, यसकाारण म 
ति�मीीहरूलााई मेेरोो मुुखबााट उकेलि�दि�नेेछुु।

थप अध्ययन
यााकूूब १:८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७७
व्यवस्थाा १०-१२
मर्कू� स ११

बुुधबाार, माार्चच १८

मौौसम वि�ज्ञाानमाा, ताातोो र चि�सोो हाावाा ठोोक्किँ�दाा आँँधीीबेेहरीी जस्ताा शक्ति�शाालीी 
आँँधीीबेेहरीीहरू बन्छ, जसलेे वाायुुमण्डलीीय अस्थि�िरताा सि�र्जजनाा गर्छछ । यसलेे हिं�स्रक हाावाा, 
मुुसलधाारेे वर्षाा� र अरााजक चााप प्रणाालीीहरूलााई इन्धन दि�न्छ। तैैपनि� योो सबैैकोो केेन्द्रमाा 
आँँधीीबेेहरीीकोो आँँखाा हुन्छ, वि�नााशले घेेरि�एकोो भ्राामक शाान्तताा।

त्यसै्तै गरीी, परमेेश्वरकाा कुुरााहरूकोो बाारेेमाा ताातोो र चि�सोो हुनुुलेे आध्याात्मि�क अरााजकताा 
र अस्थि�िरताा सि�र्जजनाा गर्ददछ। आधाा-भि�त्र, आधाा-बााहि�र जीीवनशैलीी केेन्द्रमाा हाानि�रहि�त लााग्न 
सक्छ, तर यसलेे तपााईंंकोो शाान्ति�, उदे्देश्य र परमेेश्वरसँँगकोो सम्बन्धमाा वि�नााश ल्यााउँँछ। 
आफ्नोो ध्याान पूूर्णण रूपमाा उहाँँ�माा केेन्द्रि�त गर्नन आज नैै छनौौट गरु्नु�होोस््। परमेेश्वरकोो लाागि� 
पूूर्णण रूपमाा आगोोमाा रहनुहोोस््, र तपााईंंलेे उहाँँ�काा अनगि�न्तीी आश्चर्ययहरू तपााईंंकोो 
जीीवनमाा आकाार लि�इरहेेकोो देेख्नुु�हुनेेछ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म मनताातोो जीीवनशैलीी बि�तााउन अस्वीीकाार गरु्छु� ! ख्रीीष्टले मलााई दि�नुभएकोो जीीवनमाा म 
पूूर्णण रूपमाा समर्पि�ित छुु। परमेेश्वरकोो लाागि� बाँँ�चेर, म मेेरोो जीीवनमाा दुुर्भाा�ग्य र वि�नााशकोो 
आँँधीीबेेहरीीलााई हटााउँँदैै छुु। आमेेन।
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जंंगलीी जनाावरहरूमााझ शब्दजंंगलीी जनाावरहरूमााझ शब्द
मरू्कू�स  १:१३ 
शैैताानबााट परीीक्षि�त हुँँदै उहाँँ� चाालीीस दि�न उजााड-स्‍‍थाानमाा रहनुुभयोो। उहाँँ� जङ्गलीी 
जनाावरहरूसँँग रहनुुभयोो, र स्‍‍वर्गगदूतहरूलेे उहाँँ�कोो सेेवाा-टहल गरेे।

थप अध्ययन
मत्तीी ६:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७८
व्यवस्थाा १३-१५
मर्कू� स १२:१-२७

बि�हीीबाार, माार्चच १९

प्रकााशभन्दाा अगााडि�कोो पृृथकताा! उत्पत्ति�देेखि� प्रकााशसम्म, सबैै सम्भाावि�त अवरोोध, ध्याान 
भंंग वाा मोोड हटााउनकोो लाागि� पृृथकताा आवश्यक छ। लगभग हरेक प्रमुुख बााइबलीीय 
व्यक्ति�त्वलेे आफ्नोो बोोलाावटकोो पूूर्णण अभि�व्यक्ति�माा पााइलाा रााख्नुु� अघि� ईश्वरीीय नि�रे्देश�न 
प्रााप्त गरै्दै एकाान्तमाा समय बि�तााए। पाावलले तीीन वर्षष अरबमाा, मोोशाालेे चाालीीस वर्षष 
मरुभूूमि�माा र येेशूूलेे चाालीीस दि�न उजााडस्थाानमाा बि�तााए। योो संंयोोग थि�एन; योो ति�नीीहरूकोो 
काान परमेेश्वरकोो वचनमाा केेन्द्रि�त गर्नन आवश्यक उपकरण थि�योो।

अलग हुनुु भनेेकोो तपााईंंकोो वरि�परि� भएकोो आवााजलााई शाान्त पाारु्नु� होो, र परमेेश्वरलेे 
तपााईंंकोो आत्माामाा केे रााख्न चााहनुहुन्छ त्यसमाा आफ्नोो ध्याान केेन्द्रि�त गरु्नु� होो। आफ्नोो 
एकाान्तवाासकोो समयमाा, येेशूूलेे शैैताानीी आक्रमणदेखि� जंंगलीी जनाावरहरूसम्मकाा 
अलमल्यााउनेे कुुरााहरूकोो साामनाा गरु्नु�भयोो, तैैपनि� उहाँँ�ले ध्याान केेन्द्रि�त गरु्नु�भयोो। 
आध्याात्मि�क र शाारीीरि�क दुुवैै वि�रोोधकोो तीीव्रताामाा, स्वर्गगदूतहरूलेे उहाँँ�कोो सेेवाा गरेे।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
जङ्गलीी जनाावर र अलमल्यााउनेे कुुरााहरूकोो बीीचमाा पनि� जब म परमेेश्वरकोो कुुराा सुुन्न 
समय नि�कााल्छुु, म बलि�योो हँुँदैै जाान्छुु र उहाँँ�कोो सेेवाा गरि�रहेेकोो हुन्छुु!
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बीीहााइभबीीहााइभ
हि�तोोपदेेश १३:२० 
बुुद्धि�माान््सँँग हिँ�ँड्ने बुुद्धि�माान््  नैै बन्‍‍छ, तर मूूर्खखहरूकोो सङ्गत गरे्नेले� नोोक्‍‍साानीी 
भोोग्‍‍छ।

थप अध्ययन
१ कोोरि�न्थीी १५:३३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ७९
लूूकाा ६:१-२४
भजनसंग्रह ३२-३४

शुुक्रबाार, माार्चच २०

मौौरीीकोो सफलताा र अस्ति�त्व उसलेे रााखेेकोो कम्पनीीमाा नि�र्भभर गर्ददछ। घाारमाा, प्रते्येक 
मौौरीीकोो भूूमि�काा हुन्छ, काामदाारहरूलेे अमृृत सङ्कलन गर्छछन् , नर्ससहरूलेे बच्चााहरूकोो 
हेेरचााह गर्छछन् , रक्षाा गर्छछन् , र राानीीलेे उपनि�वेेशलााई टि�कााउन अण्डाा दि�न्छन््। यदि� एउटाा 
असफल भयोो भनेे, घाारकोो सुुरक्षाा र स्थि�िरताा जोोखि�ममाा पर्ददछ। त्यसै्तै गरीी, परमेेश्वरकाा 
सन्ताानकोो रूपमाा, हाामीी प्राायःः गलत माानि�सहरूसँँग आफूूलााई घेेरु्नु�कोो परि�णाामलााई कम 
आँँकलन गर्छौंं।

ख्रीीष्टसँगकोो तपााईंंकोो याात्राालााई तपााईंंकोो बोोलाावटतर्फफ  लैैजाान तयाार पाारि�एकाा व्यक्ति�हरू 
मि�लेर बनेेकोो आध्याात्मि�क घाारकोो रूपमाा कल्पनाा गरु्नु�होोस््। गलत प्रभाावहरूलााई 
अनुुमति� दि�नाालेे अनजाानमाा तपााईंंकोो वि�काासमाा सम्झौौताा हुन सक्छ र तपााईंंकोो जीीवनकोो 
दि�शाालााई पटरीीबााट उताार्नन सक्छ। धर्ममशाास्त्रलेे चेेताावनीी दि�न्छ कि� मूूर्खखहरूकोो संंगतलेे 
वि�नााश नि�म्त्यााउँँछ। बुुद्धि�माानीीपूूर्ववक छनौौट गरु्नु�होोस््। परमेेश्वरकोो रााज्यलााई अगााडि� 
बढााउन जोोशि�लाा समाान वि�चाारधााराा भएकाा व्यक्ति�हरूसँँग आफूूलााई घेेरु्नु�होोस््। लाापरवााह 
सम्बन्धहरूमाा जोोखि�म लि�न तपााईंंकोो भााग्य धेेरैै मूूल्यवाान छ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म बुुद्धि�माा हिँ�डि�रहेेकोो छुु! म हरेक मूूर्खख प्रभाावबााट आफूूलााई अलग रााख्छुु। मेेराा 
सम्बन्धहरूलेे स्वर्गीीय स्तरलााई प्रति�बि�म्बि�त गर्छछन् । म आफूूलााई ईश्वरीीय माानि�सहरूसँँग 
पङ््क्ति�बद्ध गरु्छु�  जोो म जसै्तै केेन्द्रि�त र पे्रेरि�त छन््!
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माानि�सहरूकोो सि�द्धाान्तमाानि�सहरूकोो सि�द्धाान्त
मरू्कू�स  ७:१३ 
यसरीी ति�मीीहरू आफ्‍‍नोो चलि�आएकोो परम्‍‍पराालााई काायम रााखेेर परमेेश्‍‍वरकोो 
वचनलााई चााहिँ�ँ रद्द तुुल्‍‍यााउँँछौौ। अनि� यस्‍‍तै अनेेक काामहरू ति�मीीहरू गर्ददछौौ।”

थप अध्ययन
कलस्सीी २:८

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८०
व्यवस्थाा १६-१८
मर्कू� स १२:२८-४४

शनि�बाार, माार्चच २१

लााखौंं� ख्रीीष्टि�यनहरूलेे माानि�सहरूकाा शब्दहरू वाा रीीति�रि�वााजहरू लि�ने र ति�नीीहरूलााई 
सि�द्धाान्त बनााउनेे काारणले दुःः�ख भोोग्छन््। धर्ममशाास्त्रलेे स्पष्ट रूपमाा देेखााउँँछ कि� 
परमेेश्वरकोो वचनलााई प्रभाावहीीन बनााउन सके्ने केेहीी चीीजहरू मध्ये एक भनेेकोो 
परमेेश्वरकोो अचूूक वचनमााथि� माानव नि�र्मि�ित परम्परााकोो उच्चताा होो। तपााईंंलेे पृृथ्वीीमाा 
प्रयोोग गरे्ने शरीीर केेवल एउटाा खोोल होो, वाास्तवि�क तपााईंं आत्माा हुनुुहुन्छ। यसकोो अर्थथ 
तपााईंंकोो देेश, शहर र परि�वाारकोो संंसृ्कृति� परमेेश्वरकोो वचनकोो उच्च अधि�काारकोो 
अधीीनमाा छ।

यदि� सांं�साारि�क संंसृ्कृति�ले गरि�बीी, ति�तोोपनाा, नि�रााशाा, वाा परमेेश्वरकोो स्तरकोो वि�परीीत कुुनैै 
पनि� माानसि�कताालााई बढाावाा दि�न्छ भनेे, ति�नीीहरूलााई अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््। त्यस्ताा 
ढाँँ�चााहरूलेे तपााईंंलााई धर्ममशाास्त्रमाा प्रकट गरि�एकाा आशीीर्वाा�द र आध्याात्मि�क 
वाास्तवि�कतााहरू लुुट््नेे लक्ष्य रााख्छन््। तपााईंंलेे ख्रीीष्टलााई ग्रहण गरे्ने क्षणमाा, तपााईंं 
उतृ्कृष्टतााकोो संंसृ्कृति�माा पुुनर्जजन्म लि�नुभयोो र पाार्थि�िव र आध्याात्मि�क माामि�लााहरूमाा प्रभुुत्व 
जमााउनुुभयोो। आज त्योो उतृ्कृष्टताामाा हिं�ड््नुुहोोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म यस संंसाारकाा परम्परााहरूलााई अस्वीीकाार गरु्छु� ! धर्ममशाास्त्रमाा जराा नरााखि�एकोो हरेक 
वि�श्वाास वाा चलनकोो ममााथि� कुुनैै पकड छैैन। परमेेश्वरकोो वचन मेेरोो जीीवनकोो अन्ति�म 
अधि�काार होो; म आज यसकोो पूूर्णणताामाा हिँ�ड््छुु!
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आनन्दकोो चोोरआनन्दकोो चोोर
यशैयाा ६०:२२ 
ति�मीीहरूमध्‍‍ये थोोरैैचााहिँ�ँ हजाार हुनेेछ, र सबैभन्‍‍दाा साानोोचााहिँ�ँ एउटाा शक्ति�शाालीी 
जााति� हुनेेछ। म परमप्रभु हुँँ। त्‍‍यसकोो समयमाा त्‍‍योो चाँँ�डै़ै पूूराा गरे्नेछु�।”

थप अध्ययन
उपदेेशक ९:११

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८१
व्यवस्थाा १९-२१
मर्कू� स १३:१-२०

आइतबाार, माार्चच २२

एउटाा भनााइ छ, “तुुलनाा आनन्दकोो चोोर होो।” योो सरल वााक्यले गहि�रोो बााइबलीीय 
सत्यलााई प्रति�बि�म्बि�त गर्ददछ। धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे आफ्नोो अस्थाायीी आर्थि�िक, वैैवााहि�क, वाा 
व्याावसाायि�क अवस्थाालााई अरूकोो अवस्थाासँँग तुुलनाा गरेेर आफ्नोो शाान्ति� र आनन्द 
गुुमााउँँछन््। धर्ममशाास्त्रलेे हाामीीलााई आश्वाासन दि�न्छ कि� परमेेश्वरलेे हााम्रोो लाागि� केेवल उत्तम 
प्रदाान गर्नन चााहनुहुन्छ र चााहनुहुन्छ। एक बुुद्धि�माान र सर्ववज्ञ पि�तााकोो रूपमाा, उहाँँ�लााई तीी 
आशीीर्वाा�दहरू जाारीी गरे्ने उत्तम समय, तरि�काा र मौौसम थााहाा छ।

संंघर्षषकोो अर्थथ योो होोइन कि� परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई त्याागु्नुभएकोो छ, न त यसकोो अर्थथ योो होो 
कि� ठूूलाा दि�नहरू अगााडि� छैैनन्। आफ्नोो जीीवनलााई कहि�ल्यै असफलताासँँग तुुलनाा 
नगरु्नु�होोस््। अरूहरू धेेरैै टााढाा लााग्न सक्छन््, तर दौौड दु्रुत गति�माा हुनेे होोइन। परमेेश्वरसँँग 
तपााईंंकोो जीीवनकोो लाागि� एक उत्तम, व्यक्ति�गत खााकाा छ, जुुन ग्याारेेन्टीी गरि�एकाा 
आशि�ष्हरूलेे भरि�एकोो छ!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म मेेरोो जीीवनलााई अरूकोो जीीवनसँग तुुलनाा गर्दि�िन! मलााई थााहाा छ कि� परमेेश्वरसँँग मेेरोो 
लाागि� एउटाा अद्वि�तीीय र वि�शेेष योोजनाा छ। म कहि�ल्यै लज्जि�त वाा नि�रााश हुनेेछैैन; म 
त्यस्तोो परमेेश्वरकोो सेेवाा गरु्छु�  जसलेे सबैै कुुरााहरू गरााउँँछ! हले्लेलुुयााह!
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अधर्मीीहरूलााई ईर्ष्याा� गरु्नु�अधर्मीीहरूलााई ईर्ष्याा� गरु्नु�
भजनसंग्रह ३७:१-२ 
दुुष्‍‍टहरूलााई देेखेेर झर्कोो नमाान, कुुकर्मीीहरूप्रति� डााहीी नहोोऊ,कि�नकि� ति�नीीहरू 
चाँँ�डै़ै घाँँ�सझैँँ � सुुकि�जाानेेछन्् ,

थप अध्ययन
१ यूूहन्नाा ४:४

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८२
व्यवस्थाा २२-२४
मर्कू� स १३:२१-३७

सोोमबाार, माार्चच २३

धेेरैै जनाा चर्चच साामााजि�क रूपमाा संंसाारभन्दाा पछााडि� छ भने्ने गलत धाारणाामाा बाँँ�च्छन्, 
जसलेे गर्दाा� उनीीहरू अन्धकाारकोो रााज्यमाा उच्च पदमाा रहेेकााहरूकोो प्रशंंसाा गर्नन बााध्य 
हुन्छन््। यद्यपि�, धर्ममशाास्त्र स्पष्ट छ। कसैैसँँग धेेरैै धन र प्रभााव हुन सक्छ, तर जब तपााईंंलााई 
थााहाा हुन्छ कि� तपााईंं कोो हुनुुहुन्छ र कोो हुनुुहुन्छ, तुुलनाामाा कुुनैै पनि� माानि�सकोो हैैसि�यत 
फि�क्काा हुन्छ।

अधर्मीीहरूकोो प्रशंंसाा गरेेर, तपााईंं आफूूलााई ति�नीीहरूकोो प्रभाावमाा र वि�स्ताारैै शैैताानकोो 
लाागि� खोोल्नुुहुन्छ, बि�स्ताारैै धाार्मि�िकतााकोो सट्टाा सांं�साारि�क बाानीीहरू अपनााउनुुहुन्छ। 
ख्रीीष्टमाा, तपााईंंसँँग अन्धकाारसँँग मि�ल्दोोजुुल्दोो जोो कोोहीी भन्दाा धेेरैै ठूूलोो धन, हैैसि�यत र 
अधि�काार छ। तपााईंं केेवल रााम्रोोसँँग सुुसज्जि�त माात्र हुनुुहुन्न; तपााईंं शत्रुलेे प्रसु्तुत गरे्ने हरेक 
चुुनौौतीीलााई पाार गर्नन हजाार गुुणाा बढीी तयाार र सशक्त हुनुुहुन्छ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म अधर्मीीहरूकोो जीीवनशैलीीकोो ईर्ष्याा� गर्नन अस्वीीकाार गरु्छु� ! म कहि�ल्यै शत्रुकोो प्रभाावमाा 
झुुके्ने छैैन। संंसाारकाा माानि�सहरूसँँग जति�सुकैै शक्ति� भए पनि�, म एक परमेेश्वरकोो सेेवाा 
गरु्छु�  जोो ति�नीीहरू सबैै भन्दाा ठूूलोो र महाान हुनुुहुन्छ! प्रभुुकोो प्रशंंसाा होोस््। आमेेन।
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योो सबै तपााईंंमाा नि�र्भभर छ।योो सबै तपााईंंमाा नि�र्भभर छ।
यााकूूब १:२२ 
तर वचन पाालन गरे्ने होोओ, र सुुन्‍‍ने माात्र भएर आफैैलााई धोोकाा नदेओ। 

थप अध्ययन
लूूकाा १०:१९

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८३
व्यवस्थाा २५-२७
मर्कू� स १४:१-३६

मंंगलबाार, माार्चच २४

केे तपााईंंलााई थााहाा छ तपााईंंकोो जीीवनस्तर, वि�शेेष गरीी समृृद्धि� र स्वाास्थ्यकोो सन्दर्भभमाा, 
पूूर्णणतयाा तपााईंंमाा नि�र्भभर गर्ददछ? तपााईंं परमेेश्वरप्रति� जति�सुकैै वफाादाार वाा समर्पि�ित भए 
पनि�, उहाँँ�ले तपााईंंलााई स्वाास्थ्य वाा धन माात्र उपहाार दि�नुहुन्न। यीी पुुरस्काार होोइनन्, 
ति�नीीहरू उहाँँ�कोो वचन लाागूू गरे्ने परि�णााम हुन््।

परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई आफ्नोो वचन यस अपेेक्षााकाा सााथ दि�नुभएकोो छ कि�, यसकोो प्रयोोग 
माार्फफ त, उहाँँ�ले गरु्नु�भएकोो प्रते्येक प्रति�ज्ञाा तपााईंंकोो जीीवनमाा प्रकट हुनेेछ। तैैपनि� धेेरैै 
ख्रीीष्टि�यनहरू, योो सि�द्धाान्तलााई नजााने्ने, “असल माानि�सहरूलााई सधंैं नरााम्रोो कुुरााहरू 
हुन्छन््” भने्ने गलत वि�श्वाास अपनााउँँछन््।

सत्य केे होो भनेे, परमेेश्वरप्रति�कोो प्रति�बद्धतााकोो मूूल्य हुन्छ, तर यसलेे व्यक्ति�कोो ख्रीीष्टि�यन 
अनुुभवकोो गुुणस्तर नि�र्धाा�रण गरै्दैन��। धर्ममशाास्त्रीीय सि�द्धाान्तहरूकोो प्रयोोगलेे गर्छछ । 
परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई आफ्नोो जीीवन परि�वर्ततन गरे्ने शक्ति� र अधि�काार पहि�ले नैै दि�नुभएकोो 
छ। वाास्तवि�क प्रश्न योो होो, केे तपााईंं यसलााई प्रयोोग गरु्नु�हुन्छ?

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मेेरोो सफलताा सबैै ममाा नि�र्भभर छ! परमेेश्वरलेे मलााई सफल हुनकोो लाागि� पहि�ले नैै 
स्रोोतहरू प्रदाान गरि�सकु्नुभएकोो छ। यस वर्षष, म येेशूूकोो शक्ति�शाालीी नााममाा उहाँँ�ले मलााई 
दि�नुभएकोो सबैै कुुरााकोो उपयोोग गरे्नेछु�! आमेेन।
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तपााईंंलेे जेे देेख्नु�हुन्छ त्यहीी पााउनुहुन्छतपााईंंलेे जेे देेख्नु�हुन्छ त्यहीी पााउनुहुन्छ

यहोोशूू ६:२ 
तब परमप्रभुलेे यहोोशूूलााई भन्‍‍नुभयोो, “हेेर््, यरीीहोो, त्‍‍यहाँँ�काा रााजाा र वीीर 
योोद्धााहरूसमेत मैैलेे तेेरोो वशमाा पाारि�दि�एकोो छुु।

थप अध्ययन
उत्पत्ति� १३:१४-१५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८४
व्यवस्थाा २८-२९
मर्कू� स १४:३७-७२

बुुधबाार, माार्चच २५

भौौति�क के्षेत्र आध्याात्मि�क के्षेत्रमाा केे हुन्छ भने्ने कुुराालेे नि�यन्त्रि�त हुन्छ। त्यसैैलेे, ख्रीीष्टले 
तपााईंंलााई दि�नुभएकोो कुुराा प्रााप्त गर्नन सकु्नु अघि�, तपााईंंलेे पहि�ले यसलााई आध्याात्मि�क 
रूपमाा प्रकट भएकोो देेख्नुु� पर्छछ , प्रााकृृति�क आँँखाालेे होोइन, तर आत्मााकोो आँँखाालेे। योो 
रााज्यकोो शाासन गरे्ने सि�द्धाान्तहरू मध्ये एक होो।

आजकोो पदमाा, यहोोशूूलेे यरीीहोोकोो युुद्ध अघि�काा घटनााहरूकोो वर्णणन गर्छछन् । कुुनैै पनि� 
सेेनाा परि�चाालन गरु्नु� वाा कुुनैै हति�याार उठााउनुु अघि�, परमेेश्वरलेे घोोषणाा गरु्नु�भयोो कि� शहर 
पहि�ले नैै उनकोो हाातमाा सुुम्पि�एकोो थि�योो। यहोोशूूलेे गरु्नु�परे्ने भनेेकोो पहि�ले यसलााई हेेरु्नु� 
थि�योो।

परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई समृृद्धि� र फस्टााउनकोो लाागि� आवश्यक परे्ने सबैै कुुराा मुुक्त 
गरु्नु�भएकोो छ। प्राार्थथनाा र उहाँँ�कोो वचन पढेेर आध्याात्मि�क के्षेत्रमाा यसलााई प्रकट भएकोो 
हेेरु्नु�होोस््, र योो नि�श्चि�त रूपमाा प्रााकृृति�क रूपमाा आकाार लि�नेछ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म समृृद्धि�, दि�व्य स्वाास्थ्य, अवसरकाा झ्याालहरू र आशीीर्वाा�दहरू मेेरोो हाातमाा दि�इएकोो 
देेख्छुु! मैैलेे मेेरोो जीीवनकोो हरेक के्षेत्रमाा शत्रु वि�रुद्धकोो लडााईंं जि�ति�सकेेकोो छुु। आमेेन।
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परमेेश्वर केे भनु्नुहुन्छ?परमेेश्वर केे भनु्नुहुन्छ?
अयू्यूब २२:२८ 
तपााईंलेंे जेे नि�र्णणय गरु्नु�हुनेेछ, त्‍‍योो पूूराा हुनेेछ,तपााईंकंोो बााटोोमाा ज्‍‍योोति� चम्‍‍कनेछ।

थप अध्ययन
२ कोोरि�न्थीी ४:१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८५
व्यवस्थाा ३०-३१
मर्कू� स १५:१-२४

बि�हीीबाार, माार्चच २६

धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे धर्ममशाास्त्रलेे बोोलीीकोो शक्ति�कोो बाारेेमाा सि�कााएकोो कुुरााकोो वाास्तवि�क 
अर्थथ र महत्त्वलााई गलत तरि�काालेे प्रसु्तुत गरेेकाा छन््। स्वीीकाारोोक्ति� केेवल सकााराात्मक 
रहन वाा नकााराात्मकतााबााट बच्नकोो बाारेेमाा माात्र होोइन, योो तपााईंंकोो शब्दहरूलााई 
परमेेश्वरकोो वचनकोो सत्यताासँँग मि�लााउनेे बाारेेमाा होो। आजकोो पदले हाामीीलााई सम्झााउँँछ 
कि� जब हाामीी परमेेश्वरकोो वचनसँग सहमति�माा नि�र्णणय गर्छौंं, हाामीी प्रााकृृति�क के्षेत्रमाा 
उहाँँ�कोो इच्छाालााई सक्रि�य गर्छौंं।

स्वीीकाार भनेेकोो सुुगाा जस्तोो बेेवाास्ताापूूर्णण दोोहोोर्याा�उनेे कुुराा होोइन। योो तब माात्र शक्ति�शाालीी 
हुन्छ जब तपााईंंकोो शब्दहरूलेे परमेेश्वरलेे तपााईंंकोो बाारेेमाा केे भनु्नुहुन्छ भनेेर प्रति�बि�म्बि�त 
गर्ददछ। त्यसोोभए, उहाँँ�ले केे भनु्नुहुन्छ? उहाँँ�ले भनु्नुहुन्छ कि� उहाँँ� आउनुुभयोो तााकि� तपााईंं 
समृृद्ध हुन सकु्नुहुन्छ र रााम्रोो स्वाास्थ्यमाा रहन सकु्नुहुन्छ। तपााईंंसँँग रााज्यहरू र 
शक्ति�हरूमााथि� अधि�काार छ। तपााईंं यस संंसाारकाा हुनुुहुन्न। यसलााई सााहसपूूर्ववक घोोषणाा 
गरु्नु�होोस््! योो केेवल आध्याात्मि�क रूपमाा सत्य होोइन; योो भौौति�क संंसाारमाा पनि� तपााईंंकोो 
लाागि� वाास्तवि�क होो।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
मैैलेे बोोल्नेे शब्दहरू परमेेश्वरकोो वचनसँग पूूर्णण रूपमाा मि�ल्दोोजुुल्दोो छन््। धर्ममशाास्त्रलेे 
मेेरोो जीीवनकोो बाारेेमाा केे भन्छ भनेेर स्वीीकाार गर्दाा�, म तीी सत्यहरूलााई भौौति�क रूपमाा, 
येेशूूकोो नााममाा प्रकट गरु्छु� । आमेेन।
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सुुवि�धाा बनााम वि�श्वााससुुवि�धाा बनााम वि�श्वाास
२ ति�मोोथीी ४:२
वचन प्रचाार गर, समय र बेेसमयमाा तत्‍‍पर बस, अर्तीी देेऊ, हप्‍‍कााऊ, उत्‍‍सााह देेऊ र 
धैैर्ययमाा र शि�क्षाा दि�नेे कुुराामाा नचुक। 

थप अध्ययन
१ पतु्रुस ३:१५

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८६
व्यवस्थाा ३२-३४
मर्कू� स १५:२५-४७

शुुक्रबाार, माार्चच २७

यीी आखि�रीी दि�नहरूमाा, वि�श्वभरकाा सेेवकहरूलेे माानि�सहरूलााई अन्धकाारबााट 
परमेेश्वरकोो प्रि�य पुुत्र येेशूू ख्रीीष्टकोो ज्योोति�माा ल्यााएर आत्मााहरू जि�त्ने महत्त्वपूूर्णण महत्त्वमाा 
जोोड दि�न्छन््। यद्यपि�, धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरूलेे पवि�त्र आत्माालेे उनीीहरूलााई त्यसोो गर्नन पे्रेरि�त 
गर्दाा� भन्दाा सुुवि�धााजनक महसुस हँुँदाा माात्र सुुसमााचाार बाँँ�ड्छन््। आजकोो पदले हाामीीलााई 
सम्झााउँँछ कि� हााम्रोो वि�श्वाास बाँँ�ड्न तयाार हुनुु हााम्रोो कर्ततव्य होो, चााहेे त्योो मौौसममाा होोस्् वाा 
मौौसम बााहि�र।

परमेेश्वरलेे हााम्रोो रोोजााइकोो ताालि�काा अनुुसाार कााम गरु्नु�हुन्न। जब पवि�त्र आत्माालेे तपााईंंलााई 
बोोल्न पे्रेरि�त गरु्नु�हुन्छ, समय सहीी नलाागेेसम्म पर्खखनुहोोस््, काार्यय गरु्नु�होोस््! हााम्रोो उत्तम 
उदााहरण येेशूूलेे सााहसपूूर्ववक वचन बोोल्नुुभयोो, उहाँँ�लााई हाानि� पुुर्‍‍यााउन चााहनेहरूकोो 
पर्वाा�ह नगरीी। धर्ममशाास्त्रलेे स्पष्ट पाारेेकोो कुुराामाा सम्झौौताा गर्नन अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््। 
सुुसमााचाार लि�एर कसैैलााई पुुग्न आत्मााकोो पे्रेरणाालााई बेेवाास्ताा नगरु्नु�होोस््। सुुवि�धाा भन्दाा 
वि�श्वाासलााई रोोजु्नुहोोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म सधंैं येेशूू ख्रीीष्टकोो सने्देश जोो कोोहीीलााई, जहाँँ� पनि�, जुुनसुकैै समयमाा फैैलााउन तयाार छुु! 
अस्वीीकृृति�कोो डरलेे अरूलााई मद्दत गरे्ने मेेरोो दृढ वि�श्वाासलााई कहि�ल्यै रोोक्न सकै्दैन। येेशूू 
जसै्तै, म सुुवि�धाा भन्दाा दृढ वि�श्वाासलााई रोोज्छुु! आमेेन।



89www.goodnewsdailydevotional.com

परि�स्थि�िति�हरूमााथि�परि�स्थि�िति�हरूमााथि�
रोोमीी १२:२ 
यस संंसाारकोो ढाँँ�चाामाा नचल, तर आफ्नोो मनकोो नवीीकरणद्वााराा परि�वर्ततन होोओ। 
तब ति�मीीहरूलेे परमेेश्वरकोो यस संंसाारकोो ढाँँ�चाामाा नचल, तर आफ्‍‍नोो मनमाा नयाँँ� 
भई पूूर्णण रूपलेे परि�वर्ति�ित होोओ, र परमेेश्‍‍वरकोो असल, ग्रहणयोोग्‍‍य र सि�द्ध इच्‍‍छाा 
केे होो, त्‍‍योो ति�मीीहरूलेे जाँँ�च्‍‍न सक।

थप अध्ययन
एफि�सीी २:६

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८७
यहोोशूू १-३
मर्कू� स १६

शनि�बाार, माार्चच २८

प्रााकृृति�कभन्दाा बााहि�रकोो एउटाा के्षेत्र छ, महि�मााकोो के्षेत्र जहाँँ� परमेेश्वरकोो वचन सर्वोोच्च 
जग होो। यस उच्च वाास्तवि�कताामाा, कााम गरे्ने एक माात्र नि�यमहरू परमेेश्वरकोो वचनबााट 
आउँँछन््। ख्रीीष्ट माार्फफ त, तपााईंं अब त्योो के्षेत्रकोो हुनुुहुन्छ, र परमेेश्वरलेे तपााईंंलााई सांं�साारि�क 
परि�स्थि�िति�हरूभन्दाा मााथि� जीीवन बि�तााउनकोो लाागि� ताालि�म दि�नकोो लाागि� आफ्नोो वचन 
दि�नुभएकोो छ। त्यसैैलेे, कहि�ल्यै नभनु्नुहोोस््, “म परि�स्थि�िति�हरूमाा छुु”, त्योो कहि�ल्यै 
तपााईंंकोो वाास्तवि�कताा हुन सकै्दैन। ख्रीीष्टमाा, तपााईंं हरेक खरााब परि�स्थि�िति�भन्दाा मााथि� 
बाँँ�चु्नुहुन्छ।

यस उच्च अवस्थाामाा पूूर्णण रूपमाा हिं�ड््नकोो लाागि�, तपााईंंकोो मनले दैैनि�क रूपमाा 
परमेेश्वरकोो वचनकोो अधीीनमाा बसु्नुपर्छछ । आफ्नोो शरीीरलााई परमेेश्वरकोो दि�व्य सत्यकोो 
अधीीनमाा रााखेेर, तपााईंं रोोग, अभााव, नि�रााशाा र दुुर्भाा�ग्यकोो संंसाारकोो ढाँँ�चााबााट मुुक्त 
हुनुुहुनेेछ, र प्रशस्तताा र फस्टााउनेे तपााईंंकोो नयाँँ� वाास्तवि�कताामाा पााइलाा चााल्नुुहुनेेछ।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म परि�स्थि�िति�भन्दाा मााथि� बाँँ�च्छु! म संंसाारलेे साामनाा गरे्ने समस्यााबााट धेेरैै टााढाा जीीवन 
बि�तााउँँछुु। म परमेेश्वरकोो महि�मााकोो के्षेत्रमाा जन्मि�एकोो हँुँ! आमेेन।



90 www.goodnewsdailydevotional.com

बुुबाा जसै्तै, छोोराा जसै्तैबुुबाा जसै्तै, छोोराा जसै्तै
२ कोोरि�न्थीी ३:१८ 
हाामीी सबै घुुम्‍‍टोो हटााइएकोो मुुहाारलेे प्रभुकोो महि�माा प्रति�बि�म्‍बि�ि�त गर्ददछौंं� , अनि� एउटाा 
महि�माादेेखि� अर्कोो महि�मााति�र उक्‍‍लँँदै उहाँँ�कोो रूपमाा बद्लिँ�ँदैजाान्‍‍छौंं� । परमप्रभुबााट 
योो आउँँछ, जोो आत्‍‍माा हुनुुहुन्‍‍छ।

थप अध्ययन
१ यूूहन्नाा ४:१७

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८८
यहोोशूू ४-६
यूूहन्नाा १:१-२८

आइतबाार, माार्चच २९

प्रभुु येेशूू पृृथ्वीीमाा आफ्नोो पूूर्णण वैैभवमाा परमेेश्वरकोो पुुत्रकोो रूपमाा होोइन, तर माानि�सकोो 
पुुत्रकोो रूपमाा बाँँ�चु्नुभयोो। उहाँँ�ले माानि�सकोो रूपमाा कााम गर्नन रोोजु्नुभयोो तााकि� उहाँँ�ले 
गरु्नु�भएकाा चमत्काारहरू, चि�न्हहरू र आश्चर्ययकर्ममहरू तपााईंं, उहाँँ�कोो सन्ताान, यस पाार्थि�िव 
शरीीरमाा हँुँदाा पनि� गर्नन सकु्नुहुन्छ।

जब तपााईंं सुुसमााचाारकाा पुुस्तकहरू पढ््नुुहुन्छ र उहाँँ�कोो सेेवकााईकोो शक्ति�शाालीी 
गवााहीीहरू देेख्नुु�हुन्छ, उहाँँ�काा काामहरूलााई अप्रााप्य नठाानु्नुहोोस््। ख्रीीष्ट हाामीी कसरीी 
बाँँ�च्नकोो लाागि� बनेेकाा छौंं� भने्ने कुुरााकोो लाागि� एक उत्तम उदााहरण, खााकाा बन्न आउनुुभयोो। 
कू्रूसमाा उहाँँ�कोो मृृतु्यु केेवल मुुक्ति�कोो लाागि� थि�एन; योो तााकि� तपााईंंलेे उहाँँ�सँग भएकोो 
शक्ति� र जीीवन प्रााप्त गर्नन र त्यसमाा हिं�ड््न सकु्नुहोोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म भि�त्र ख्रीीष्टकोो जीीवन छ! प्रभुु येेशूू मेेरोो लाागि� उत्तम उदााहरण हुनुुहुन्छ, र जब म उहाँँ�कोो 
वचन पढ््छुु र मनन गरु्छु� , म दि�नहुँ उहाँँ�कोो स्वरूपमाा रूपाान्तरण हँुँदैैछुु। आमेेन।
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केे हुनेेछ, हुनेेछकेे हुनेेछ, हुनेेछ
लूूकाा १०:१९ 
मैैलेे ति�मीीहरूलााई सर्पपहरू र बि�च्‍‍छीीहरू कुुल्‍‍चनेे र शत्रुकोो सााराा शक्ति�मााथि� 
अधि�काार दि�एकोो छुु, र कुुनैै कुुराालेे ति�मीीहरूलााई हाानि� गरे्नेछै�न।

थप अध्ययन
फि�लि�प्पीी ४:१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ८९
यहोोशूू ७-९
यूूहन्नाा १:२९-५१

सोोमबाार, माार्चच ३०

आफ्नोो परि�स्थि�िति� परि�वर्ततन गरे्ने शक्ति� महसुस गर्नन असफल हुनेे ख्रीीष्टि�यनहरूकोो 
महाामाारीी छ। धेेरैैलेे जीीवनप्रति� नि�ष्क्रि�य रूपमाा प्रति�क्रि�याा दि�न्छन््, परि�वर्ततन लाागूू गरु्नु�कोो 
सट्टाा परि�स्थि�िति�लााई आफ्नोो परि�णााम नि�रे्देशि��त गर्नन दि�न्छन््। “जेे हुनेेछ, त्योो हुनेेछ” वाा 
“यदि� योो मेेरोो होो भनेे, योो मकहाँँ� आउनेेछ” जस्ताा कथनहरू तपााईंंकोो उत्तरााधि�काारलााई 
रोोक्नकोो लाागि� डि�जााइन गरि�एकोो शत्रुकोो झूटू होो।

परमेेश्वरबााट जने्मेकोो व्यक्ति�कोो रूपमाा, तपााईंंलााई शत्रुकोो हरेक योोजनाा र दुुष्ट 
कल्पनाालााई उल्टााउनेे अधि�काार र शक्ति� दि�इएकोो छ। ख्रीीष्टले तपााईंंलााई दि�नुभएकोो सबैै 
कुुराालााई तपााईंं अस्ति�त्वमाा ल्यााउन सकु्नुहुन्छ। यसकोो अर्थथ तपााईंंलेे आफ्नोो समृृद्धि�, 
ईश्वरीीय स्वाास्थ्यकोो घोोषणाा गर्नन सकु्नुहुन्छ, र हरेक प्रकाारकोो आशि�ष्लााई तपााईंंकोो 
जीीवनमाा छि�टोो आउन आदेेश दि�न सकु्नुहुन्छ। आज परमेेश्वरकोो वचनलााई समाातु्नुहोोस््, 
यसकोो वाास्तवि�कताामाा हिं�ड््नुुहोोस््, र तपााईंंकोो जीीवनमाा सधंैंभ�रि� परि�वर्ततनकोो सााक्षीी 
दि�नुहोोस््।

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म कहि�ल्यै पनि� अन्धोो हुन सक्दि�न! कुुनैै पनि� परि�स्थि�िति� परि�वर्ततन गर्नन मेेरोो क्षमतााभन्दाा 
बााहि�र छैैन। म प्रति�क्रि�यााशीील ख्रीीष्टि�यन होोइन; म चीीजहरूलााई प्रति�क्रि�याा दि�न बााध्य 
पाारु्छु� ! आमेेन।
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शब्दकोो अज्ञाानतााशब्दकोो अज्ञाानताा
होोशेे ४:६ 
मेेराा प्रजाा ज्ञाानकोो कमीीलेे गर्दाा� नष्‍‍ट भएकाा छन्् ।“ति�मीीहरूलेे ज्ञाानलााई इन्‍‍काार 
गरेेकाा हुनाालेे, म पनि� ति�मीीहरूलााई मेेराा पूूजााहाारीी हुनदेखि� इन्‍‍काार गरे्नेछु�। 
ति�मीीहरूलेे आफ्‍‍नाा परमेेश्‍‍वरकोो व्‍‍यवस्‍‍थाालााई बेेवाास्‍‍ताा गरेेकाा हुनाालेे, म पनि� 
ति�मीीहरूकाा छोोरााछोोरीीकोो बेेवाास्‍‍ताा गरे्नेछु�।

थप अध्ययन
यशैयाा ५:१३

३६५ बााइबल चुुनौौतीी - दि�न ९०
यहोोशूू १०-१२
यूूहन्नाा २

मंंगलबाार, माार्चच ३१

अदाालतमाा, अज्ञाानताा कहि�ल्यै पनि� माान्य बहाानाा हँुँदैैन। दुःः�खकोो कुुराा, धेेरैै ख्रीीष्टि�यनहरू 
धर्ममशाास्त्रकोो सत्यतााबााट अनभि�ज्ञ छन््। फलस्वरूप, ति�नीीहरू पीीडाा, गरि�बीी, अभााव 
र संंघर्षषले ग्रस्त साामाान्य जीीवन बि�तााउँँछन््। योो परमेेश्वरकोो इच्छाा भएकोोलेे होोइन, तर 
ति�नीीहरू केे हुन्् भने्ने कुुरााबााट अनभि�ज्ञ भएकोोलेे।

बााइबल स्पष्ट छ: परमेेश्वरकाा जनहरू ज्ञाानकोो अभाावले नष्ट हुन्छन््, शत्रु धेेरैै शक्ति�शाालीी 
भएकोोलेे होोइन, तर ति�नीीहरू त्यसकोो प्रति�रोोध गर्नन अशक्त भएकोोलेे। परमेेश्वरकोो 
वचन तपााईंंकोो शस्त्राागाार होो। यसलााई पढेेर र मनन गरेेर, तपााईंंलेे शैैताानकोो हरेक 
आक्रमणलााई पराास्त गर्नन आध्याात्मि�क हति�याार प्रााप्त गरु्नु�हुन्छ। आफ्नोो उत्तरााधि�काार मुुनि� 
बाँँ�च्न अस्वीीकाार गरु्नु�होोस््। परमेेश्वरकोो वचनकोो शक्ति� र प्रति�ज्ञााहरूमाा हिं�ड््नुुहोोस््!

भवि�ष्यसूूचक घोोषणाा
म एक अध्ययनशीील ख्रीीष्टि�यन हँुँ! परमेेश्वरकोो वचन पढेेर, म आफूूलााई युुद्धकोो लाागि� 
सुुसज्जि�त गरै्दैछु��। जब म वचन पढ््छुु, शत्रुलेे कुुनैै मौौकाा पााउँँदैैन! परमेेश्वरकोो महि�माा 
होोस््। आमेेन।
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तपााईंंकोो दैैनि�क

भवि�ष्यसूूचक गााइडभवि�ष्यसूूचक गााइड
अब कि�शोोर–कि�शोोरीीहरू र बाालबाालि�कााहरूकाा लाागि� वि�शेेष रूपमाा तयाार पाारि�एकाा 
समर्पि�ित संंस्करणहरू प्रसु्तुत गर्नन पााउँँदाा अत्यन्त हर्षि�ित छ, जसलेे मुुख्य भक्ति�पत्रसँँगैै प्रते्येक 
उमेेर समूूहलााई सेेवाा पुुर्‍‍यााउँँछ। प्रते्येक संंस्करणले भवि�ष्यद्वक्ताा युुबर्टट एन्जेेलकोो हृदयबााट 
आउनेे दैैनि�क भवि�ष्यवााणीीपूूर्णण वचनलााई जीीवनकाा प्रते्येक चरणमाा बोोल्नेे शैैलीीमाा, परि�वाारकाा 
हरेक सदस्यसँँग सम्बन्ध स्थाापि�त हुनेे तरि�काालेे प्रसु्तुत गर्ददछ।

यीी भक्ति�पत्रहरू अत्यनै्तै ध्याानपूर्ववक तयाार पाारि�एकाा हुन््, जसलेे परमेेश्वरकोो वचनलााई 
सजि�लै बुुझि�ने, जीीवन्त र प्रभाावशाालीी बनााउँँछ—जसकाा मााध्यमबााट पााठकहरूलेे वि�श्वाास, 
समझदाारीी र आत्मि�क परि�पक्वताामाा वृृद्धि� गर्नन सकूून््। हााम्रोो उदे्देश्य परमेेश्वरकोो सत्य प्रते्येक 
उमेेरकाा हृदयसम्म पुुगे्ने सुुनि�श्चि�तताा गरु्नु� होो, तााकि� हरेक दि�न उहाँँ�सँगकोो सम्बन्ध अझ गहि�रोो 
हँुँदैै जााओस््।

कि�शोोर संंस्करण
आत्मि�क बुुद्धि� र शक्ति�सहि�त 
जीीवनकाा चुुनौौतीीहरू पाार गर्नन 
युुवााहरूलााई सक्षम बनााउनेे गहि�राा 
र शक्ति�शाालीी दृष्टाान्तहरू प्रसु्तुत 
गर्ददछ।.

बाालबाालि�काा संंस्करण
आनन्ददाायक र आकर्षषक तरि�काालेे 
वि�श्वाास, पे्रेम, र परमेेश्वरकाा 
प्रति�ज्ञााहरूकाा आधाारभूूत 
सि�द्धाान्तहरू परि�चय गरााउन 
डि�जााइन गरि�एकोो — जसलेे 
बाालमनहरूलााई परमेेश्वरसँँग मजबुुत 
सम्बन्ध वि�काास गर्नन मद्दत गर्ददछ र 
बााइबललााई जीीवन्त बनााउँँछ।

प्रते्येक दि�न तपााईंं भवि�ष्यद्वक्ताा युुबर्टट एन्जेेल द्वााराा लि�खि�त दि�नकोो भवि�ष्यवााणीीपूूर्णण वचन 
प्रााप्त गरु्नु�हुनेेछ — परमेेश्वरसँँगकोो तपााईँँकोो चााल गहि�रोो बनााउनेे र उहाँँ�कोो वचनअनुुसाार 
जीीवनयाापन गर्नन माार्गगदर्शशन गरे्ने एक दैैवीी सने्देश। योो परि�वाारहरूलााई वि�श्वाासमाा एकसााथ 
बढ््न र परमेेश्वरकोो सत्यकोो गहि�रोो समझ प्रााप्त गर्नन मद्दत गरे्ने एक शक्ति�शाालीी मााध्यम 
होो।

छुुटााउनुहोोस्् नहोोस््!

दैैनि�क शुुभ समााचाारकोो रूपाान्तरणकाारीी शक्ति�कोो अनुुभव गर्नन सुुरु 
गरु्नु�होोस््—हरेक पुुस्ताालााई उन्नत र पे्रेरि�त गर्नन डि�जााइन गरि�एकोो 
भवि�ष्यवााणीीपूूर्णण माार्गगदर्शशक!
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हााम्राा प्रभुु येेशूू ख्रीीष्ट ख्रीीष्टि�यन वि�श्वाासकोो आधाारशि�लाा हुनुुहुन्छ। उहाँँ�कोो जीीवन र 
शि�क्षाालेे माानव इति�हाासकोो दि�शाा गम्भीीर रूपमाा परि�वर्ततन गरेेकोो छ। येेशूू ख्रीीष्ट अनौौठोो 
करुणाा, दि�व्य ज्ञाान, र उहाँँ�ले सम्पाादन गरु्नु�भएकोो शुुभकाार्यय तथाा चमत्काारहरूकोो 
लाागि� परि�चि�त हुनुुहुन्छ। उहाँँ�कोो सने्देश पे्रेम, क्षमाा, र अनन्त जीीवनकोो प्रति�ज्ञाामाा 
केेन्द्रि�त थि�योो—उहाँँ�मााथि� वि�श्वाास गरे्ने सबैैलााई आशाा र मुुक्ति� प्रदाान गरे्ने सने्देश। 
उहाँँ�कोो सेेवााकाालभरि�, येेशूू ख्रीीष्टले यहूदि�याा र आसपाासकाा भूूमि�हरूमाा याात्राा गरै्दै 
बि�राामीीहरूलााई नि�कोो पाारु्नु�भयोो, दुःः�खी ीहरूलााई साान्त्वनाा दि�नुभयोो, र परमेेश्वरकोो अनन्त 
रााज्यकोो बाारेेमाा सि�कााउनुुभयोो।

येेशूू ख्रीीष्टलााई आफ्नोो व्यक्ति�गत प्रभुु र मुुक्ति�दााताा कोो रूपमाा ग्रहण गरु्नु�कोो अर्थथ 
होो—उहाँँ�काा शि�क्षााहरू स्वीीकाार गरु्नु�, उहाँँ�कोो रूपाान्तरणकाारीी उपस्थि�िति�लााई आफ्नोो 
जीीवनमाा नि�मन्त्रणाा गरु्नु�, र वि�श्वाास, पे्रेम, र मुुक्ति� (उद्धाार) कोो प्रति�ज्ञाामाा आधाारि�त 
आत्मि�क परि�पूर्ति�िकोो याात्राामाा अघि� बढ््नुु। हााम्राा प्रभुु येेशूू ख्रीीष्टमाार्फफ त हाामीी बल, आशाा, 
र अनन्त शाान्ति�कोो माार्गग पााउँँछौँँ� ।

पूूर्णणरूपमाा परि�वर्ततन हुनुु वाा उद्धाार पााउनुु भनेेकोो परमेेश्वर र उहाँँ�कोो योोजनाा तथाा 
उदे्देश्यमाा आफूूलााई समर्पि�ित गरु्नु� होो। योो हााम्रोो पुुराानाा जीीवन–शैैलीीबााट फर्केर� येेशूू 
ख्रीीष्टतर्फफ  मुुड््नेे नि�र्णणय होो—उहाँँ�सँग पाापकोो क्षमाा माागे्ने र उहाँँ�माा नयाँँ� जीीवन प्रााप्त गरे्ने 
काार्यय होो।

रोोमीी १०:९ (KJV)
“यदि� तपााईंलेंे आफ्नोो मुुखलेे ‘येेशूू नैै प्रभु होो’ भनेेर घोोषणाा गरु्नु�हुन्छ र आफ्नोो 
हृदयमाा वि�श्वाास गरु्नु�हुन्छ कि� परमेेश्वरलेे उहाँँ�लााई मृृतकहरूबााट उठााउनुभयोो, 
भनेे तपााईं ंउद्धाार पााउनुहुनेेछ।”

उद्धाार परमेेश्वरलेे हाामीीलााई निः�ःशुुल्क रूपमाा दि�नुभएकोो उपहाार होो, जसद्वााराा हाामीी 
उहाँँ�काा सन्ताान बन्छौँँ� ।योो परमेेश्वरकोो परि�वाारमाा कहि�ल्यै नफर्ककने , अवि�चल स्वीीकाार 
होो—र यसलेे हाामीीलााई परमेेश्वरकोो रूपलााई उहाँँ�कोो समू्पूर्णण सृृष्टि�मााझ प्रति�बि�म्बि�त गरे्ने 
उदे्देश्यसहि�त पूूर्णण र अर्थथपूर्णण जीीवन जि�उन सशक्त बनााउँँछ।

हााम्राा प्रभुु 

येेशूू ख्रीीष्टयेेशूू ख्रीीष्ट
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हाामीी तपााईंंलााई नि�म्न प्राार्थथनाा गरै्दै येेशूू ख्रीीष्टलााई आफ्नोो जीीवनकोो प्रभुु बनााउन नि�मन्त्रणाा 
गर्ददछौँँ� ;

“हेे प्रभुु परमेेश्वर, म येेशूू ख्रीीष्टकोो नााममाा तपााईंंकोो साामुु आउँँछुु। म आफ्नैै समू्पूर्णण हृदयले 
वि�श्वाास गरु्छु�  कि� येेशूू ख्रीीष्ट जीीवि�त परमेेश्वरकाा पुुत्र हुनुुहुन्छ। उहाँँ�ले मेेरोो नि�म्ति� मृृतु्यु 
वरण गरु्नु�भयोो र परमेेश्वरलेे उहाँँ�लााई मृृतकबााट उठााउनुुभयोो। म वि�श्वाास गरु्छु�  कि� उहाँँ� 
आज बाँँ�चि�रहनुभएकोो छ। म आफ्नोो मुुखले स्वीीकाार गरु्छु�  कि� आजदेेखि� येेशूू ख्रीीष्ट मेेरोो 
जीीवनकाा प्रभुु हुनुुहुन्छ। उहाँँ�माार्फफ त र उहाँँ�कोो नााममाा, मसँग अनन्त जीीवन छ; म पुुनर्जजन्म 
भएकोो छुु।”

“धन्यवााद प्रभुु, मेेरोो आत्माालााई बचााउनुुभएकोोमाा!
अब म परमेेश्वरकोो सन्ताान भएकोो छुु। हललुयााह!”

बधााई छ!
अहि�ले ति�मीी ईश्वरीीय सन्ताान हौौ।

उहाँँ�कोो वचनमाा रहि�रहेेर, दि�नहुँ प्राार्थथनाा गरेेर र आफ्नोो वि�श्वाासलााई बलि�योो बनााएर बढ््न 
नछोोड््नुुहोोस््। तपााईंंकोो लाागि� भगवाानकोो अगााडीी अवि�श्वसनीीय याात्राा छ।

केे तपााईंंलेे येेशूू ख्रीीष्टलााई ग्रहण गरु्नु�भएकोो छ?केे तपााईंंलेे येेशूू ख्रीीष्टलााई ग्रहण गरु्नु�भएकोो छ?

“कि�नभनेे माानि�सकोो पुुत्र हरााएकाालााई खोोज्न र बचााउन आएकोो होो।” – लूूकाा १९:१० 

ख्रीीष्टि�यनकोो रूपमाा अझ बढ््नकाा लाागि� हाामीीसँँग सम्पर्कक  गरु्नु�होोस््:
UK: +44 3333 448 612 | USA +1 240 781 6942  
RSA: +27 51 004 0209 | ZWE +263 773 195 955
Email: gnd@goodnewsworld.com
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सुुरक्षााकाा लाागि� धर्ममशाास्त्रकोो खण्डसुुरक्षााकाा लाागि� धर्ममशाास्त्रकोो खण्ड

यशैयाा ५४.

१४. म धर्मममाा मजबुुत रूपमाा नि�र्माा�ण गरि�एकोो छुु—अडि�ग र स्थाापि�त। म वि�पत्ति�बााट 
टााढाा छुु; डरााउन केेहीी छैैन! म आतङ्कबााट टााढाा छुु; त्यसलेे मेेरोो नजि�क पनि� आउनेे 
छैैन!

१५. यदि� कोोहीी मेेरोो वि�रुद्ध आक्रमण गर्छछ  भनेे, म क्षणभर पनि� सोोच्दि�िन कि� परमेेश्वरलेे 
ति�नीीहरूलााई पठााएकाा हुन््। र यदि� कसैैलेे मेेरैै वि�रुद्ध उठेे पनि�, त्यसलेे केेहीी पनि� 
गर्नन सकै्दैन।

१६. परमेेश्वरलेे नैै लोोहाारलााई सृृजनाा गरु्नु�भयोो—जोो आफ्नोो भट्टाामाा आगोो बल्छ र 
माार्ननकाा लाागि� बनााइनेे हति�याार तयाार गर्छछ । उहाँँ�ले नााशकलााई पनि� सृृजनाा गरु्नु�भएकोो 
छ।

१७. तर मेेरोो वि�रुद्ध हाानि� पुुर्‍‍यााउन सके्ने कुुनैै पनि� हति�याार कहि�ल्यै नि�र्माा�ण गरि�एकोो 
छैैन। जोो कोोहीी ममााथि� आरोोप लगााउँँछन््, ति�नीीहरू झुुटाा साावि�त हुनेेछ। म परमेेश्वरकोो 
सेेवक हँुँ, त्यसैैलेे म यसैकोो अपेेक्षाा गर्नन सक्छुु—परमेेश्वरलेे मेेरोो लाागि� सबैै कुुराा उत्तम 
रूपमाा मि�लााउनुुहुन्छ।

योो परमेेश्वरलेे भनु्नुभएकोो कुुराा होो, र योो येेशूूकोो नााममाा कहि�ल्यै असफल हुनेे छैैन!

- ENGLISH MESSAGE BIBLE నుంండి తెలుగు అనువాదంం

तपााईंं परमेेश्वरकोो शक्ति�लेे घेेइरहनुभएकोो छ, कुुनैै पनि� दुुष्टताा तपााईंं वि�रुद्ध उभि�न सकै्दैन!

ख्रीीष्टि�यनकोो रूपमाा अझ बढ््नकाा लाागि� हाामीीसँँग सम्पर्कक  गरु्नु�होोस््:
UK: +44 3333 448 612 | USA +1 240 781 6942  
RSA: +27 51 004 0209 | ZWE +263 773 195 955
Email: gnd@goodnewsworld.com
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रोोमीी १० :९
कि�नकि� यदि� ति�मीीलेे येेशूूलााई प्रभु होो भनीी आफ्‍‍नोो मुुखलेे स्‍‍वीीकाार गर्‍‍यौौ, र 
परमेेश्‍‍वरलेे उहाँँ�लााई मरेेकााहरूबााट जीीवि�त पाारु्नु�भयोो भनीी आफ्‍‍नोो हृदयमाा 
वि�श्‍‍वाास गर्‍‍यौौ भनेे ति�म्रोो उद्धाार हुनेेछ। 

उद्धाार सबैैभन्दाा ठूूलोो चमत्काार होो। योो रााम्रोो काार्यय वाा धाार्मि�िक प्रयाासलेे कमााइनेे 
कुुराा होोइन, योो परमेेश्वरबााट नि�:शुुल्क उपहाार होो। जब येेशूू ख्रीीष्टले मरे र पुुनर्जीीवि�त 
भए, उहाँँ�ले प्रते्येक व्यक्ति�लााई पाापबााट उद्धाार पााउन र अनन्त जीीवनमाा प्रवेेश गर्नन 
माार्गग खोोलेे। उहाँँ�काा बाँँ�हहरू फरााकि�लाा खुुलेेकाा छन््, वि�श्वाास गरे्ने र उहाँँ�कोो नााममाा 
आमन्त्रण गरे्ने प्रते्येक व्यक्ति�लााई स्वाागत गर्नन तयाार छन््।

ति�मीी कहाँँ�बााट आएँँ वाा केे गर्यौौ भने्ने 
कुुराा महत्त्व रााख्दैैन। येेशूूकोो रगतलेे 
हरेक पााप, हरेक गल्तीी, र हरेक 
असफलताालााई धुुन्छ। एक क्षणकोो 
वि�श्वाासमाा, ति�म्रोो वि�गत मेेटि�न्छ र 
नयाँँ� जीीवन सुुरु हुन्छ। ति�मीीलेे गरु्नु�परे्ने 
केेवल योो होो कि� हृदयमाा वि�श्वाास गर्नन 
कि� येेशूू प्रभुु हुनुुहुन्छ र आफ्नोो मुुखले 
स्वीीकाार गरु्नु�। अहि�ले नैै ति�मीी उहाँँ�लााई 
प्रााप्त गर्नन सक्छौौ।

भनु्नुहोोस््: “प्रभु येेशूू, म वि�श्वाास गरु्छु�  
कि� तपााईं ं मेेरोो लाागि� मरेे र फि�र्ताा� 
उठ्नुुभयोो। म तपााईंलंााई मेेरोो प्रभु र 
उद्धाारककोो रूपमाा स्वीीकाार गरु्छु� ।”  

यत्ति�नै होो कि�, तपााईं ं फेेरि� 
जन्मि�नुुभयोो!  
तपााईं ं मृृतु्युदेेखि� जीीवनति�र 
जाानुुभयोो।

उद्धाारकोो उपहाारउद्धाारकोो उपहाार
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१ पेेतु्रुस २:२४ (KJV)
हाामीी पाापकाा लेेखि� मरेेर धाार्मि�िकतााकोो लेेखि� जि�औं ं भनीी उहाँँ�लेे कू्रूसमाा आफ्‍‍नै 
शरीीरमाा हााम्राा पााप बोोक्‍‍नुभयोो। उहाँँ�कैै चोोटहरूद्वााराा ति�मीीहरू नि�कोो भयौौ।

उपचाार कुुनैै प्रति�ज्ञाा माात्र होोइन जुुन हुन बाँँ�कीी छ; योो सम्पन्न काार्यय होो। जब येेशूू कु्रुसमाा 
झुुकेे, उहाँँ�ले केेवल तपााईंंकाा पाापहरू माात्र बेेहोोरु्नु� भएन, उहाँँ�ले प्रते्येक रोोग, प्रते्येक दुःः�ख, 
र प्रते्येक दुुर्बबलताा पनि� बेेहोोरु्नु�भयोो। उहाँँ�कोो ढााडमाा लाागेेकोो चोोट तपााईंंकोो पूूर्णणतााकाा लाागि� 
भुुक्ताानीी होो।  

तपााईंंलेे उपचाार पााउन संंघर्षष गरु्नु�परे्ने 
छैैन; तपााईंंकोो उपचाार दुुई हजाार वर्षष 
अघि� नैै सुुनि�श्चि�त भएकोो थि�योो। अब, 
बाँँ�कीी केेवल तपााईंंलेे यसमाा वि�श्वाास 
गरु्नु� होो। जब तपााईंं येेशूू ख्रीीष्टलााई 
स्वीीकाारु्नु�हुन्छ, उहाँँ�लााई मृृतकबााट 
जीीवनमाा फर्काा�उनेे उहीी शक्ति� तपााईंंकोो 
शरीीरमाा कााम गर्नन थााल्छ।

हरेेक कोोष र हड्डीीमाा जीीवन 
बोोलााउनुहोोस््। आफूूलााई रोोगीी भनेेर 
नहेरु्नु�होोस््। यसकोो सट्टाा, दृढताापूूर्ववक 
घोोषणाा गरु्नु�होोस््:  
“उहाँँ�कोो चोोटकाा काारण म स्वस्थ 
छुु।”  

अहि�ले नैै, त्योो उपचाार शक्ति� तपााईंंमाा 
बहि�रहेेकोो छ। हरेक लक्षणले येेशूूकोो 
नाामकोो अघि� झुुकै्नै पर्छछ ।  

सलााई स्वीीकाार गरु्नु�होोस््, तपााईंकंोो 
उपचाार यहाँँ� छ!

तपााईंंकोो उपचाारकोो क्षण  तपााईंंकोो उपचाारकोो क्षण  
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हरेक महि�नाा, हााम्राा समर्पि�ित सााझेेदाारहरूलेे गुुडन्युज डेेलीी भक्ति� कि�तााबकाा निः�ःशुुल्क 
प्रति�लि�पि�हरू अनााथाालय, जेेल, अस्पतााल, वृृद्धााश्रम, वि�द्याालय, सरकाारीी संंस्थाा र 
वि�श्वभरि�काा धेेरैै अन्य स्थाानहरूमाा वि�तरण गर्छछन् । यस वैैश्वि�क वि�तरण अभि�याानकोो 
परि�णाामस्वरूप उद्धाार, उपचाार, दि�व्य प्रबन्ध र अन्य धेेरैै चमत्काारकोो अनगि�न्तीी 
सााक्ष्यहरू हाामीीलेे प्रााप्त गरेेकाा छौंं�।

हाामीीसँँग सहभाागीी हुनुुहोोस्् र परमेेश्वरकोो यस प्रसि�द्ध चाालकोो हि�स्साा बनु्नुहोोस््, कसैैलााई 
नयाँँ� सुुरुवाातकोो अवसर र भोोलि�कोो लाागि� नयाँँ� आशाा दि�नुहोोस््।

गुुडनु्युज डेेलीी सााझेेदाारकोो रूपमाा सहभाागीी हुनुुहोोस््

वैैश्वि�क दृष्टि�कोोणकाा लाागि� 

वैैश्वि�क बजेेट आवश्यक छवैैश्वि�क बजेेट आवश्यक छ
गुुडन्युज डेेलीी सााझेेदाार बनु्नुहोोस््

ख्रीीष्टि�यनकोो रूपमाा अझ बढ््नकाा लाागि� हाामीीसँँग सम्पर्कक  गरु्नु�होोस््:
UK: +44 3333 448 612 | USA +1 240 781 6942  
RSA: +27 51 004 0209 | ZWE +263 773 195 955
Email: gnd@goodnewsworld.com
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द गुुडन्युज डेेलीीलेे बााधााहरू पाारीी माानि�सहरूकोो आफ्नैै भााषाामाा सि�धै हृदयसम्म 
संंदेेश पुुर्‍‍यााउँँदैैछ। घर र वि�द्याालयदेखि� चर्चच, वि�श्ववि�द्याालय र नेेतााहरू तथाा 
रााष्ट्रर पति�हरूमाा पनि� योो समााजकोो प्रते्येक तहसम्म पुुगि�रहेेकोो छ।  

भवि�ष्यवााणीी गरि�एकोो शब्द, प्रवक्ताा उबर्टट एन्जेेलकोो संंदेेश, प्रते्येक रााष्ट्रर  र प्रते्येक 
भााषाामाा पुुर्‍‍यााएर, द गुुडन्युज डेेलीी यस पुुस्ताामाा महाान आयोोग पूूराा गर्नन मद्दत गरै्दैछ��। 

द गुुडन्युज डेेलीी वि�श्वभरि� धेेरैै प्रचलि�त भााषाामाा अनुुवाादमाार्फफ त जीीवन परि�वर्ततन गरै्दैछ��, 
जसलेे लााखौंं� माानि�सहरूलााई येेशूू ख्रीीष्टकोो उद्धाार सम्बन्धीी ज्ञाानमाा पहँुँच दि�इरहेेकोो 
छ। रााष्ट्रर  र संंसृ्कृति�भरि�, माानि�सहरू यस भक्ति� मााध्यममाार्फफ त भवि�ष्यवााणीी गरि�एकोो 
शब्दसँँग सम्पर्कक  गरै्दै र परमेेश्वरसँँग जीीवन परि�वर्ततन गरे्ने अनुुभवहरू प्रााप्त गरै्दैछ��न्।  

प्राायोोजन गर्नन हााम्रोो वेेबसााइट भ्रमण गरु्नु�होोस््:

एकैै संंदेेश  

धेेरैै भााषाा  धेेरैै भााषाा  
कि�नभनेे ख्रीीष्टकोो संंदेेशसँग भााषाा सीीमाा हँुँदैैन
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वयस्क, कि�शोोर र बाालबाालि�कााकाा लाागि� ध्याान साामग्रीीहरू पहँुँच गर्नन द गुुडन्युज 
डेेलीी वेेबसााइट भ्रमण गरु्नु�होोस््, प्रते्येक साामग्रीी तपााईंंकोो वि�श्वाास बलि�योो बनााउन र 
परमेेश्वरकोो वचनकोो गहि�रााइ बुुझ्न साावधाानीीपूूर्ववक लेेखि�एकोो छ। योो वेेबसााइटमाा 

भवि�ष्यवक्ताा युुबर्टट एन्जेेलकाा सूूचनाापूूर्णण शि�क्षााहरू, नयाँँ� द गुुडन्युज डेेलीी 
काार्ययक्रमहरूकोो अपडेेटहरू, र तपााईंंकोो जीीवनकोो प्रते्येक के्षेत्रमाा वि�काास र फस्टााउँँन 

मद्दत गरे्ने वि�भि�न्न स्रोोतहरूकोो वि�सृ्तृत श्रृंं�खलाा पनि� उपलब्ध छ।

तपााईंं दैैनि�क पे्रेरणाा खोोजै्दै हुनुुहुन्छ वाा गहि�रोो खुुलाासाा चााहनुहुन्छ वाा द गुुडन्युज डेेलीी 
वि�श्वसँँग जडि�त रहनकाा उपाायहरू खोोजै्दै हुनुुहुन्छ भनेे पनि�, सबैै कुुराा द गुुडन्युज 

डेेलीी वेेबसााइटमाा एउटैै स्थाानमाा उपलब्ध छन््।

हााम्रोो अनलााइन हबमाा स्वाागत छ

अझैै पत्ताा लगााउनुुहोोस््, आजैै हााम्रोो वेेबसााइट भ्रमण गरु्नु�होोस््

OUR WEBSITE

हााम्रोो साामााजि�क संंजाालमाा हाामीीसँँग जडाान हुनुुहोोस््:
@goodnewsdailydevotional

For daily encouragement, teachings and uplifting messages.
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जहाँँ� भए पनि� शब्दसँँग जडाानमाा रहनुहोोस््! दैैनि�क भक्ति�, उत्सााहजनक सने्देशहरू र 
भवि�ष्यवक्ताा यूूबर्टट एन्जलकाा शक्ति�शाालीी शि�क्षााहरू पहँुँच गरु्नु�होोस्् जसलेे हरेक दि�न 

तपााईंंकोो वि�श्वाासलााई मजबुुत बनााउनेेछ।  

अब उपलब्ध
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हााम्रोो स्टोोर
जरुरीी साामग्रीी सबैै एकैै स्थाानमाा

क्रि�ष्टमाा फलदाायीी जीीवन बि�तााउनकोो लाागि� परमेेश्वरकोो 
वचनलााई जााने्ने र बुुझे्ने चााहनाा हुनुु आवश्यक छ। प्रोोफेेट 
यूूबर्टट एन्जेेल द्वााराा लेेखि�एकोो गुुडनू्यूज डेेलीी कमे्पेन्डि�यमले 
यस खोोजलााई सजि�लोो र अर्थथपूर्णण बनााउँँछ। भोोलु्युम १ लेे धेेरैै 
प्रभाावशाालीी अध्याायहरूलााई एकत्रि�त गरेेकोो छ जसमाा वि�भि�न्न 
वि�षयहरूमाा डि�भााइन र शि�क्षााहरू समाावेेश छन््, सबैै सरल 
तरि�काामाा व्यवस्थि�ित गरि�एकाा छन्् तााकि� पढ््न र बुुझ्न सजि�लोो 
होो। प्रते्येक पेेजलेे तपााईंंलााई वि�श्वाासमाा बलि�योो बनााउँँछ, यस 
सुुसमााचाारबाारेे गहि�रोो दृष्टि� दि�न्छ, र प्रते्येक दि�न परमेेश्वरकोो 
वचनकोो जीीवन परि�वर्ततन गरे्ने शक्ति� अनुुभूूत गर्नन मद्दत गर्छछ ।

गुुडनू्यूज डेेलीी कमे्पेन्डि�यम भोोलु्युम एक

पहिलो खरिदमा १०% छुटको लागि तलको कोड प्रयोग गर्नुहोस्:
G O O D N E W S 1 0 

पूूर्णण स्टोोर हेेर्नन यहाँँ� 
स्क्याान गरु्नु�होोस््
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द गुुडन्युज डेेलीी एक भक्ति� साामग्रीी होो जुुन स्पि�रि�ट एम्बसीीद्वााराा तयाार गरि�एकोो छ:
द गुुडन्युज चर्चच, भवि�ष्यवााणीी गरे्ने युुबर्टट एन्जलकाा शि�क्षाा र रहस्योोद््घााटनहरू सााझाा 
गरै्दै। यसलेे येेशूू ख्रीीष्टकोो सने्देश फैैलााउन र वि�श्वाासवाालााहरुलााई परमेेश्वरकोो शब्दबााट 
सशक्त बनााउन समर्पि�ित छ।

अधि�क जाानकाारीी, प्राार्थथनाा, वाा सहभाागीी हुनकाा लाागि� कृृपयाा आफ्नोो स्थाानीीय 
शााखाासँँग सम्पर्कक  गरु्नु�होोस््:
शाखा नाम:
सम्पर्क व्यक्ति:
फोन नम्बर:
इमेल:
ठेगाना:

कॉपीराइट © २०२५ युबर्ट एन्जल
सर्वाधिकार सुरक्षित।

support@goodnewsworld.com
www.goodnewsworld.com

थप जाानकाारीी वाा तपााईंंकोो सााक्ष्य सााझाा गर्ननकाा लाागि�:
gnd@goodnewsworld.com  | www.goodnewsdailydevotional.com

अंंक १ | २०२६
जनवरीी - फेेबु्रुअरीी – माार्चच

ईसााईकोो रूपमाा थप बढ््नकाा लाागि� हाामीीसँँग सम्पर्कक  गरु्नु�होोस््:
UK: +44 3333 448 612 | USA +1 240 781 6942  
RSA: +27 51 004 0209 | ZWE +263 773 195 955
Email: gnd@goodnewsworld.com




