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Naam:
Telefoonnummer:

DOELEN VOOR DIT KWARTAAL:

NUMMER 2 | 2026
APRIL - MEI - JUNI

PERSOONLIJKE GEGEVENS

HOE JE DEZE OVERDENKING VOOR MAXIMALE IMPACT KUNT GEBRUIKEN

GoodNews Daily is ontworpen om je te helpen elke dag te 
groeien door Gods Woord. Lees de overdenking rustig door en 
denk na over de boodschap.

Bid het gebed en spreek de profetische verklaring uit met geloof, 
erop vertrouwend dat God in je leven zal werken.

Volg de dagelijkse Bijbelleesuitdaging en de aanvullende 
Schriftgedeelten om je begrip van Gods Woord te versterken en 
een consistente wandel met Hem op te bouwen.

Verwacht dat Gods Woord je zal leiden, versterken en je naar de 
overwinning zal brengen wanneer je deze overdenking dagelijks 
gebruikt.

Geniet van je dagelijkse tijd met God door GoodNews Daily. God 
zegene je.

Profeet Uebert Angel
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BEGIN JE DAG MET BEGIN JE DAG MET 
DANKBAARHEIDDANKBAARHEID

Psalmen 118:24 (HSV)
Dit is de dag die de HEERE gemaakt heeft, laten wij op deze dag ons 
verheugen en verblijd zijn.

God staat u genadig toe om Zijn dag binnen te gaan en daarin te 
functioneren alsof het je eigen dag is. Vanaf het moment dat je 
vanochtend je ogen open, zou ook je mond zich moeten openen in een 
gebed van dankbaarheid aan God. 

Spreek tegen je dag dat deze soepel zal verlopen. De kracht hebben 
om je om te draaien, rechtop te zitten of op te staan zijn allemaal grote 
zegeningen. Er is zoveel om dankbaar voor te zijn, al vanaf het begin 
van je dag.

Maak er vanaf vandaag een gewoonte van om God te danken op 
het moment dat je wakker wordt. Naarmate je deze houding van 
dankbaarheid ontwikkelt, zul je je bewust worden van de zegeningen in je 
leven. Je zult uitgaan en thuiskomen onder Zijn goddelijke bescherming, 
kracht en bekwaamheid.

GEBEDSPUNT
Lieve hemelse Vader, dank U voor het geschenk van het leven en voor 
elke ademtocht die U mij geeft. Dank U voor de talloze zegeningen die U 
in mijn leven hebt uitgestort. Ik ben gezegend dat ik U heb en ben eeuwig 
dankbaar voor alles wat U doet. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben zo dankbaar dat ik Gods dag ben binnengegaan, waar ik 
bemoedigd, versterkt en verdedigd word. Ik word zwaar bewaakt, God 
beschermt mij in Jezus’ machtige Naam.

VERDERE STUDIE
1 Tessalonicenzen 5:16-18

365 BIJBELUITDAGING – DAG 91
Jozua 13-15; Johannes 3:1-21

WOENSDAG 1 APRIL
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GROOTSHEID LEEFT IN JOUGROOTSHEID LEEFT IN JOU

1 Johannes 4:4 (HSV)
Lieve kinderen, u bent uit God en u hebt hen overwonnen, want Hij Die 
in u is, is groter dan hij die in de wereld is.

God leeft in je. Dat alleen al geeft je de overwinning in elke situatie, of het nu 
gaat om je studie, je werk of je toekomstige doelen. De duivel zal je voortdurend 
proberen te overtuigen van het tegenovergestelde van wat God zegt dat je 
bent. De duivel is een leugenaar. Degene die de hemel en de aarde heeft 
geschapen, degene die smoorverliefd op je is, leeft in je. Glorie aan God.

Je bent van God, dus dat maakt je tot een kind van God. Honden maken 
honden, katten maken katten en God maakt goden. Nederlaag hoort niet 
bij jouw verhaal. Depressie is bang voor jou. Tekort en ziekte hebben 
niets met jou te maken. Begin met vrijmoedigheid te functioneren, 
wetende dat Christus in jou woont. Halleluja!

Juich, want Jezus heeft je klaargestoomd voor succes. De overwinning 
is van jou. Heerschappij is gegarandeerd. Goddelijke gezondheid en 
genezing zijn automatisch.

GEBEDSPUNT
Vader, dank U dat U mij overwinning geeft in elke omstandigheid van mijn 
leven. Dank U voor de vrijmoedigheid en het vertrouwen. Ik vertrouw op 
U, Heer, omdat U in mij woont, en ik dank U dat U in mijn leven bent en 
mij helpt om deze overwinning te leven. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik verklaar de overwinning, niets kan de plannen van God voor mijn 
leven tegenhouden. Ik ben gezegend en ik kan nooit verslagen worden. 
Geprezen zij Zijn Heilige Naam!

VERDERE STUDIE
Kolossenzen 1:27

365 BIJBELUITDAGING – DAG 92
Jozua 16-18; Johannes 3:22-36

DONDERDAG 2 APRIL
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TRAIN JEZELF OM TE BIDDENTRAIN JEZELF OM TE BIDDEN

Matteüs 26:40-41a (HSV)
En Hij kwam bij de discipelen en trof hen slapend aan en Hij zei 
tegen Petrus: Kon u dan niet één uur met Mij waken? Waak en bid, 
opdat u niet in verzoeking komt; de geest is wel gewillig, maar het 
vlees is zwak.

Gebed is het fundament van het christendom. Wanneer gebed je 
levensstijl is, maximaliseer je de voordelen van je relatie met je hemelse 
Vader en stel je je geest in staat om te functioneren zoals God. 

Jezus was verbaasd toen Zijn discipelen niet een uur met Hem waakten 
en baden. Dat vertelt ons dat een uur het absolute minimum is dat je 
nodig hebt om kwalitatief tijd te besteden aan gebed.

Begin waar je bent met 10 minuten en bouw dit geleidelijk op. We 
hebben gratis bronnen van onze geestelijke vader, profeet Uebert Angel, 
beschikbaar gesteld op zijn YouTube-kanaal. Geef je gebedsleven een 
boost met de afspeellijsten Prayer Chants, Songs of War en Prayer of 
Protection. Als je op deze manier doorgaat, word je een bulldozer in gebed.

GEBEDSPUNT
Heer, versterk mij met al Uw kracht volgens Uw glorieuze macht om mij 
te helpen prioriteit te geven aan mijn tijd met U. Leid mijn gedachten, 
woorden en daden om U te eren. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik groei in mijn gebedsleven. Mijn geest wordt gevoelig gemaakt om 
Gods stem te horen. Ik ben wakker om te waken en te bidden. Dank U, 
Heer, voor Uw Heilige Geest die mij eraan herinnert om meer tijd met U 
door te brengen in gebed.

VERDERE STUDIE
Lucas 18:1

365 BIJBELUITDAGING – DAG 93
Lucas 6:25-49; Psalmen 35-37

VRIJDAG 3 APRIL
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BESCHERM JE HART MET HET BESCHERM JE HART MET HET 
WOORDWOORD

Spreuken 4:23 (HSV)
Bescherm je hart boven alles wat te behoeden is, want daaruit zijn 
de uitingen van het leven.

Het Woord van God is het enige materiaal dat je hart ijverig kan 
beschermen tegen ongeloof en alles wat de voortreffelijkheid die God 
al in je heeft geprogrammeerd, probeert te veranderen of te vernietigen. 
Bestudeer en mediteer over de Bijbelvers totdat je hele geest, ziel en 
lichaam geprogrammeerd zijn om alleen Gods gedachten te denken en 
alleen beïnvloed te worden door Zijn ideeën en meningen.

Als God je Zijn Woord heeft gegeven over je leven, je studie, je gezin, 
je financiën of wat dan ook, verlies dan Zijn leiding niet uit het oog. Zeg 
geen verkeerde dingen en spreek niet buiten wat God over jou heeft 
gezegd. 

Spreek Zijn Woord en kijk recht vooruit. Weiger om af te wijken van Gods 
Woord met betrekking tot je leven, en je zult met een getuigenis naar 
buiten komen.

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, ik verheug me in Uw Woord. Als ik in Uw Woord leef, wordt 
Uw glorie in mijn leven geopenbaard en word ik voortdurend van glorie 
tot glorie veranderd in de Naam van Jezus Christus. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben wie God zegt dat ik ben. Mijn geest, hart en ziel zijn 
geprogrammeerd door het Woord van God. Alle dingen werken mee ten 
goede, in de Naam van Jezus Christus! Amen.

VERDERE STUDIE
Romeinen 12:2

365 BIJBELUITDAGING – DAG 94
Jozua 19-21; Johannes 4:1-38

ZATERDAG 4 APRIL
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GESPREKSSESSIESGESPREKSSESSIES

Johannes 6:63 (HSV)
De Geest is het Die levend maakt, het vlees heeft geen enkel nut. De 
woorden die Ik tot u spreek, zijn geest en zijn leven.

Wanneer u spreekt, zendt u geluid uit en stuurt u signalen de atmosfeer 
in. Die woorden zullen uitkomen. Alles op aarde spreekt. Je lichaam 
spreekt. Je geld spreekt.

God wil dat je terugspreekt. Jezus zei dat de woorden die Hij sprak 
niet alleen woorden waren, maar geest en leven. Houd elke dag 
gesprekssessies. Als je ‘s nachts wakker wordt, begin dan te praten, 
spreek positieve woorden totdat je weer in slaap valt. 

Praat over hoe je wilt dat je leven eruitziet. Leven en dood liggen in 
de macht van je tong. Laat je mond de situatie creëren die je wenst. 
Wanneer je leven spreekt, snijd je dingen weg die niet in je leven 
thuishoren en stuw je jezelf naar een ander niveau.

GEBEDSPUNT
Vader God, dank U dat U mij Uw Woord leert, zodat ik moedig mijn 
geloof kan uitoefenen door groot te spreken en in Uw goddelijke plan 
te wandelen. Help mij om in Uw Woord te blijven en te groeien. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Mijn mond is de pen van een schrijver die klaarstaat. Met mijn woorden 
word ik naar een hoger niveau getild. Succes, vrede en voorspoed 
behoren mij toe. Amen.

VERDERE STUDIE
Spreuken 18:21

365 BIJBELUITDAGING – DAG 95
Jozua 22-24; Johannes 4:39-54

ZONDAG 5 APRIL
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WANDEL IN DE GEESTWANDEL IN DE GEEST

Galaten 5:16 (HSV)
Maar ik zeg: Wandel door de Geest en u zult zeker de begeerte van 
het vlees niet volbrengen.

Wandelen in de geest is wandelen in de natuur van God. Dit brengt ons 
dan bij de vraag: wat is de natuur van God? De Bijbel beschrijft God 
als LIEFDE. Dus daar heb je het, wandelen in de Geest is simpelweg 
wandelen in liefde. Onthoud dat de vrucht van de Geest LIEFDE is. 

Het enige wat je hoeft te doen is je over te geven aan de liefde van God 
die door de Heilige Geest in je hart is uitgestort, en Hij zal je de kracht 
geven om in de Geest te wandelen. 

Wanneer je in de Geest wandelt, zie je de glorie van God, Zijn licht, Zijn 
schoonheid. Je ziet dingen vanuit Gods perspectief. Je zult zien dat je 
autoriteit hebt over de elementen, mislukkingen, frustraties, duisternis en 
corruptie in deze fysieke wereld. Je zult merken dat alle dingen in jouw 
voordeel uitpakken.

GEBEDSPUNT
Lieve Vader, ik dank U dat U mij hebt laten zien hoe ik situaties of 
omstandigheden kan beoordelen door de lens van Uw Woord. Vul mijn 
hart met Uw liefde en help mij dagelijks in Uw Geest te wandelen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik neem vandaag een concreet besluit om in elk aspect van mijn leven in 
liefde te wandelen. Ik ben gevestigd in de Geest. Halleluja!

VERDERE STUDIE
1 Johannes 4:7

365 BIJBELUITDAGING – DAG 96
Richteren 1-3; Johannes 5:1-24

MAANDAG 6 APRIL
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DE KRACHT VAN VERGEVINGDE KRACHT VAN VERGEVING

Kolossenzen 3:13 (HSV)
Verdraag elkaar en vergeef de een de ander, als iemand tegen 
iemand anders een klacht heeft; zoals ook Christus u vergeven 
heeft, zo moet ook u doen.

Ik ben me ervan bewust dat we soms ernstig gekwetst kunnen worden 
door de harteloze daden van anderen. Maar als je vasthoudt aan de 
pijn en wrok van zulke ervaringen, kun je je emoties alleen maar verder 
verwonden en schade toebrengen aan je geestelijke leven.

Laat onvergevingsgezindheid je levensvreugde niet bederven, want 
vergeving is een middel om gelukkig te worden. Koester nooit wrok tegen 
anderen voor wat ze je hebben aangedaan; leer te vergeven. Wacht 
niet eens op hun excuses. Laat de liefde van God in je hart zijn, niet de 
excuses van degenen die je onrecht hebben aangedaan. 

Behoud altijd een vergevingsgezind hart en je zult een gelukkig en 
opwindend leven leiden en voortdurend genieten van het plezierige in 
andere mensen. Laat Gods essentie in je als een stroom naar buiten 
vloeien terwijl je met liefde met anderen omgaat.

GEBEDSPUNT
Vader, geef mij de genade om degenen die mij onrecht hebben aangedaan 
onvoorwaardelijk te vergeven. Schenk mij de kracht van liefde in Jezus’ 
naam. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag kies ik ervoor om elke belediging die mijn ziel heeft gekwetst te 
vergeven en los te laten. Ik kies ervoor om het kwaad met het goede te 
overwinnen in de naam van Jezus.

VERDERE STUDIE
Matteüs 18:21-22

365 BIJBELUITDAGING – DAG 97
Richteren 4-5; Johannes 5:25-47

DINSDAG 7 APRIL
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OP HET JUISTE MOMENT OP OP HET JUISTE MOMENT OP 
DE JUISTE PLAATSDE JUISTE PLAATS

Genesis 12:1-2 (HSV)
De HEERE nu zei tegen Abram: Gaat u uit uw land, uit uw familiekring 
en uit het huis van uw vader, naar het land dat Ik u wijzen zal. Ik zal 
u tot een groot volk maken, u zegenen en uw naam groot maken; en 
u zult tot een zegen zijn.

Bovenstaande tekst gaat over God die Abram opdraagt te vertrekken. 
Hij bleef in de plaats waar hij geboren was, en gedurende die 70 jaar 
bleven hij en zijn vrouw kinderloos. De geografische locatie heeft niet 
alleen invloed op de seizoenen of het weer, maar ook op geestelijke 
zegeningen. 

Er is een plek die God voor je heeft voorbereid om te bloeien. Merk 
op dat toen God de locatie en de naam van Abram veranderde, hij 
vruchtbaarheid en zegen vond. Vraag God vandaag om je goddelijke 
plaats van bestemming te vinden, dat kan je studie- of werkplek zijn.

Wanneer je geleid wordt door de Geest van God, zegt het boek Psalmen 
dat Hij je leidt langs stille wateren. Wees gevoelig en onderscheid 
vandaag de leiding van de Heilige Geest.

GEBEDSPUNT
Hemelse Vader, ik onderwerp mij aan Uw wil en vraag om Uw leiding in 
dit seizoen van besluitvorming. Schenk mij wijsheid om Uw richting te 
onderscheiden en duidelijkheid te hebben om de volgende stappen te 
begrijpen die U voor mij gepland hebt. Amen!

PROFETISCHE VERKLARING
Ik word geleid door de Geest van God. Hij zal mij leiden naar mijn plaats 
van overvloed. Ik zal bloeien en groeien in Jezus’ naam. Amen!

VERDERE STUDIE
Spreuken 3:6

365 BIJBELUITDAGING – DAG 98
Richteren 6-7; Johannes 6:1-21

WOENSDAG 8 APRIL
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ZIE WAT GOD ZIETZIE WAT GOD ZIET

Jakobus 1:25 (HSV)
Hij echter die zich in de volmaakte wet verdiept, die van de vrijheid, en 
daarbij blijft, die zal, omdat hij niet een vergeetachtige hoorder geworden 
is, maar een dader van het werk, zalig zijn in wat hij doet.

Als je in de spiegel kijkt, wie verwacht je dan te zien? Precies, jezelf! God 
ziet wat jij niet ziet in jezelf. Hij ziet veel verder dan je spiegelbeeld. Tieners, 
corrigeer het beeld dat je van jezelf hebt en breng het in overeenstemming 
met het Woord. Spreek elke ochtend tegen die spiegel, als God zegt dat je 
een krachtig wezen bent, zeg dan tegen de spiegel: “Ik ben KRACHTIG”. 
Maak er een gewoonte van om te zeggen wat God over je zegt als je in je 
spiegel kijkt.

Je hebt een perfecte toekomst in God en je leven hoeft niet te zijn zoals 
dat van normale mensen. Je bent geboren om te regeren, om boven de 
omstandigheden van het leven te staan, maar dat is alleen mogelijk als je 
begrijpt wat Christus in je heeft gedaan.

Neem vandaag geen genoegen met minder dan Gods beste, ga in het 
Woord en zie jezelf zoals God je ziet.

GEBEDSPUNT
Lieve God, open mijn ogen om mezelf te zien zoals U mij ziet. Help me me 
te concentreren op Uw Woord en leven te spreken in elke situatie waarmee 
ik word geconfronteerd. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik open de ogen van mijn geest om te zien wie God zegt dat ik ben. Ik ben 
een bijzonder wezen. Ik draag kracht in mij. Ik kan nooit verslagen worden 
in Jezus’ naam. Amen.

VERDERE STUDIE
Psalmen 139:14

365 BIJBELUITDAGING – DAG 99
Richteren 8-9; Johannes 6:22-41

DONDERDAG 9 APRIL
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JE BENT NIET VERGETENJE BENT NIET VERGETEN

Jesaja 43:1 (HSV)
Maar nu, zo zegt de HEERE, uw Schepper, Jakob, uw Formeerder, 
Israël: Wees niet bevreesd, want Ik heb u verlost, Ik heb u bij uw 
naam geroepen, u bent van Mij.

God is zo geobsedeerd door u dat zelfs de haren op uw hoofd geteld zijn. 
Hij weet wanneer nummer 379 eraf is gevallen. De Schepper van hemel en 
aarde, degene die de sterren aan de hemel heeft geplaatst, degene die het 
universum in stand houdt door Zijn Woord, diezelfde God kent je heel goed.

Hij kent niet alleen je naam, maar Hij weet ook alles over je. Er is geen 
enkele situatie in je leven die aan Hem voorbijgaat. Hij is niet onwetend over 
je problemen, maar Hij is er en wil je situatie veranderen.

Wees er vandaag zeker van dat dezelfde God die jou heeft geschapen, 
jou niet is vergeten en jou nooit kan vergeten. Hij kent jou bij naam, Hij 
heeft jouw naam in de palmen van Zijn handen gegraveerd. God is jou niet 
vergeten. Hij is smoorverliefd op jou!

GEBEDSPUNT
Dank U, God, dat U van mij houdt en mij geruststelt dat ik altijd in Uw 
gedachten ben. Help mij om Uw goedheid en liefde met anderen te delen, 
zodat zij het overvloedige leven mogen ervaren dat U ons vrijelijk hebt 
gegeven. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
De Heer is altijd bij mij. Ik ben Zijn oogappel. Ik kies ervoor om mijn lasten 
op Hem te werpen, want Hij zorgt voor mij. Halleluja!

VERDERE STUDIE
Lucas 12:7

365 BIJBELUITDAGING – DAG 100
Lucas 7:1-25; Psalmen 38-40

VRIJDAG 10 APRIL



14 www.goodnewsdailydevotionalteens.com

DE KRACHT VAN VOORBEREIDINGDE KRACHT VAN VOORBEREIDING

Lucas 12:35 (HSV)
Laten uw lendenen omgord zijn en de lampen brandend.

Het is tijd dat u uw waarde verhoogt, want wanneer je waarde verhoogt, 
verhoogt je ook je inkomen. De manier om je waarde te verhogen is door 
in jezelf te investeren, en je begint door na te denken over je toekomst. 
Mensen met een miljardairmentaliteit bereiden zich vandaag voor op de 
kansen van morgen.

Neem elke dag 20 minuten de tijd om jezelf te verbeteren. Lees iets dat 
aansluit bij wat je geroepen bent te doen. Investeer in je fysieke tempel. 
Stel een blauwdruk op voor je toekomst. Verzamel informatie die je zal 
aanscherpen op het gebied waar je je op richt. Je kunt nooit te goed 
voorbereid zijn. Het is beter om te goed voorbereid te zijn dan te slecht 
voorbereid.

Ga in gemeenschap met de Heilige Geest door Gods Woord te lezen en 
tijd te besteden aan gebed, dan zal God je de stappen naar je toekomst 
openbaren. Niets is onmogelijk bij God. Bereid jezelf geestelijk en 
lichamelijk voor, en alles zal op zijn plaats vallen.

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, dank U voor mijn toekomst. Ik weet dat alle goede dingen uit 
Uw hand komen. Ik geloof dat er grote dingen voor mij in petto zijn en ik 
dank U dat U mij altijd op mijn pad leidt. Amen

PROFETISCHE VERKLARING
Ik maak me klaar voor de grootste opening van deuren in mijn 
leven. Ik breid mijn kennis uit en verhoog mijn waarde. Ik heb een 
miljardairmentaliteit. Glorie aan God.

VERDERE STUDIE
Romeinen 13:11

365 BIJBELUITDAGING – DAG 101
Richteren 10-11; Johannes 6:41-71

ZATERDAG 11 APRIL
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GOD IS MIJN BESTE VRIENDGOD IS MIJN BESTE VRIEND

Johannes 15:15 (HSV)
Voortaan noem ik jullie geen dienaren meer, want een dienaar weet 
niet wat zijn heer doet. Ik noem jullie vrienden, want alles wat ik van 
mijn Vader heb gehoord, heb ik jullie bekendgemaakt.

Dit vers geeft ons een krachtige sleutel om het geheim van vriendschap 
met God te begrijpen, en het wordt ons gegeven door God Zelf in de 
persoon van Jezus. Hij zegt tegen je, Zijn volgelingen: “Ik heb je vrienden 
genoemd, want [omdat] ik je alles wat ik van mijn Vader heb gehoord, 
bekend heb gemaakt.” God zegt dat je mijn vriend bent omdat ik mijn 
Woord aan je bekendmaak.

Ziet je hoe gemakkelijk het is om Gods vriend te worden genoemd? Zijn 
vriend is degene die bereid is te luisteren naar wat Hij te zeggen heeft, 
degene met wie Hij Zijn geheimen deelt. Wanneer je aandacht schenkt 
aan het Woord van God, toon je dat je bereid bent Zijn vriend te zijn en 
Zijn genegenheid te ontvangen.

Je toont interesse in wat God meer dan wat ook interesseert. Wat Hem 
interesseert, is dat Zijn Woord wordt gehoord en geloofd. Zelfs als je vandaag 
je Dagelijkse GoedNieuws -devotie leest, ben je een vriend van God.

GEBEDSPUNT
Dank U, God, dat U mijn vriend bent in elke fase van mijn leven. Spreek 
duidelijk tot mij door Uw Woord en verlicht mijn geest met begrip, zodat 
ik Uw beste vriend kan zijn. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben Gods vertrouwde vriend aan wie Hij Zijn geheimen toevertrouwt. 
Ik ontvang Zijn genegenheid door Zijn Woord met vreugde te ontvangen 
en te doen. Ik ben Gods beste vriend.

VERDERE STUDIE
1 Johannes 4:8

365 BIJBELUITDAGING – DAG 102
Richteren12-13; Johannes 7:1-31

ZONDAG 12 APRIL
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VREEDZAAM LEVENVREEDZAAM LEVEN

Romeinen 12:18 (HSV)
Leef, zo mogelijk, voor zover het van u afhangt, in vrede met alle 
mensen.

Onze vers voor vandaag verwijst naar het feit dat het niet altijd mogelijk 
is om vreedzaam met iedereen te leven. Er zijn mensen, misschien zelfs 
enkele van je collega’s, die moeilijk in de omgang zijn en zullen blijven. 
Ze zijn van nature chagrijnig (opvliegend, twistziek en oncoöperatief) en 
lijken te gedijen in een omgeving waar onenigheid heerst. Wat u ook 
doet of niet doet, ze vinden altijd een manier om zich ellendig te voelen.

Ten eerste moeten we begrijpen wat het betekent om ‘vreedzaam’ te 
leven. Vreedzaam leven betekent vrede sluiten en in vrede leven. Jij kunt 
vrede verlangen, maar de ander misschien niet. Je hebt geen controle 
over wat andere mensen doen of hoe ze op situaties reageren, maar je 
hebt wel volledige controle over hoe jij reageert.

Ze zeggen dat ellende graag gezelschap heeft... maar zich nooit op haar 
gemak zal voelen in het gezelschap van mensen die voor vrede kiezen. 
In Mattheüs 5:9 staat dat je een gezegend kind van God bent omdat je 
een vredestichter bent.

GEBEDSPUNT
Hemelse Vader, ik bid dat de vrede die van Christus komt in mijn hart zal 
heersen. Ik dank U dat U mij geroepen hebt om in vrede te leven. Geef 
mij de zachtmoedigheid en het geduld om vreedzaam met iedereen te 
leven. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik houd van iedereen omdat liefde mijn aard is. Ik weiger me te laten 
verstoren door de woorden of daden van anderen. Ik kies ervoor om in 
vrede te leven omdat vrede mijn erfenis is.

VERDERE STUDIE
Galaten 5:22

365 BIJBELUITDAGING – DAG 103
Richteren 14-15; Johannes 7:32-53

MAANDAG 13 APRIL
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VERSLAVING AAN GOEDKEURINGVERSLAVING AAN GOEDKEURING

Galaten 1:10 (HSV)
Want ben ik nu bezig mensen te overtuigen, of God? Of probeer ik 
mensen te behagen? Als ik immers nog mensen behaagde, zou ik 
geen dienstknecht van Christus zijn.

De meeste tieners zitten gevangen tussen twee opties: God behagen of 
mensen behagen. Alles wat ze doen draait om ‘wat zullen de mensen 
zeggen’. Sommigen volgen misschien opleidingen die ze niet willen 
volgen en gaan zelfs relaties aan om hun vrienden of anderen tevreden 
te stellen.

Vandaag de dag, zoals apostel Paulus benadrukte, heeft het geen zin 
om mensen meer tevreden te stellen dan God. Je bent uniek op je 
eigen manier en leg jezelf geen onnodige druk op door andere mensen 
tevreden te willen stellen of verkeerde dingen te doen om de goedkeuring 
van mensen te krijgen.

Laat datgene wat in je verborgen is, tot uiting komen. Er schuilt grootheid in 
je. Ga er zonder aarzelen voor en je zult de machtige hand van God zien.

GEBEDSPUNT
Hemelse Vader, ik kom vandaag voor U om voor U te kiezen. Ik geef 
U mijn hart, mijn wil en mijn leven. Help mij alstublieft om alleen U te 
behagen, Vader, en alle gewoontes om andere mensen te behagen weg 
te nemen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben een kind van God, ontzagwekkend en wonderbaarlijk gemaakt. 
Ik ben uniek op mijn eigen manier en vandaag kies ik ervoor om mijn 
Meester te behagen en Zijn genade is voldoende voor mij in de Naam 
van Jezus!

VERDERE STUDIE
Psalm 118:8

365 BIJBELUITDAGING – DAG 104
Richteren 16-17; Johannes 8:1-20

DINSDAG 14 APRIL
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GODDELIJKE GEZONDHEID IS GODDELIJKE GEZONDHEID IS 
JE RECHTJE RECHT

Kolossenzen 2:9-10 (HSV)
Want in Hem woont heel de volheid van de Godheid lichamelijk.
10 En u bent volmaakt geworden in Hem, Die het Hoofd is van 
iedere overheid en macht.

Je wordt niet ziek. Wanneer je wedergeboren wordt, ben je automatisch 
een lichaamsdeel van Christus, vlees van Zijn vlees en been van Zijn 
been. Je bent één met Hem. Denk je dat Christus ziek wordt? Nee, dat 
wordt Hij niet! En jij ook niet.

Er is een realiteit in Christus waarvoor je wakker wordt, zelfs nu je 
dit leest. Er is leven in je dat door niets in deze wereld kan worden 
onderdrukt. Hetzelfde leven dat God heeft, stroomt in en door je heen. 

De Geest van Leven is in je en geeft leven aan je fysieke lichaam. 
Geloof het, verklaar het. En dat goddelijke leven zal elke vorm van ziekte 
verdringen die zich aan je fysieke lichaam probeert te hechten. Het 
Woord van God zegt [1 Johannes 4:4]: “Hij die in u is, is groter dan hij die 
in de wereld is”. Halleluja!

GEBEDSPUNT
Lieve God, ik kom tot U in gebed, wetende dat U de HEER bent die mij 
geneest. Ik vertrouw op Uw beloften dat U alle ziekten geneest. Door de 
striemen van Jezus Christus ben ik genezen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Het leven van God in mij annuleert elke onwettige transactie van het 
vlees. Door de autoriteit van de Geest van God beveel ik elk virus, elke 
knobbel, elke tumor en elke vorm van ziekte om nu uit mijn lichaam te 
verdwijnen! Het leven is mijn deel in Jezus’ Naam. Amen!

VERDERE STUDIE
Psalm 103:3

365 BIJBELUITDAGING – DAG 105
Richteren 18-19; Johannes 8:21-38

WOENSDAG 15 APRIL
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LET OP JE TAALGEBRUIKLET OP JE TAALGEBRUIK

Galaten 3:29 (HSV)
En als u van Christus bent, dan bent u Abrahams nageslacht en 
overeenkomstig de belofte erfgenamen.

Ongeacht de omstandigheden waarin je je bevindt, spreek nooit 
over tekortkomingen. Spreek nooit over armoede; spreek nooit over 
nederlagen! Als christen mag je nooit uitspraken doen als: “Het gaat 
slecht, ik heb straks niets meer over” .

Onthoud dat je een nakomeling van Abraham bent, omdat je in Christus 
bent! God wil dat je je leven leeft op dat hogere niveau van spiritueel 
bewustzijn en besef, waar je spirituele ogen open zijn om te zien dat de 
hele wereld van jou is!

Zeg dit hardop: ik ben niet blut! Ik red me niet maar net! Halleluja! 
Wandel in het praktische bewustzijn van wat het Woord zegt over je 
Koninkrijksrechten, privileges en bezittingen in Christus Jezus.

GEBEDSPUNT
Lieve Vader, ik dank U in de Naam van Jezus Christus voor het openen 
van mijn ogen voor de Waarheid. Door Uw genade leef ik nu mijn realiteit 
in Christus Jezus. Ik ben het licht van de wereld.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben het zaad van Abraham! Alle zegeningen en beloften van God zijn 
van mij! Ik zal nooit verslagen worden. Ik win altijd, in elke situatie. Ik ben 
zegevierend in Jezus’ Naam!

VERDERE STUDIE
Filippenzen 4:19

365 BIJBELUITDAGING – DAG 106
Richteren 20-21; Johannes 8:39-59

DONDERDAG 16 APRIL
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MAAK TIJD VRIJ VOOR GODMAAK TIJD VRIJ VOOR GOD

Jakobus 5:16b (HSV)
Belijd elkaar de overtredingen en bid voor elkaar, opdat u gezond 
wordt. Een krachtig gebed van een rechtvaardige brengt veel tot stand.

Een van de redenen waarom sommige christenen de manifestatie van Gods 
glorie niet in hun leven ervaren, zoals ze zouden moeten, is dat ze hun tijd van 
gemeenschap met de Heer vaak nonchalant behandelen. Ze hebben het vaak 
druk en worden afgeleid, waardoor ze zich niet kunnen concentreren en niet 
kunnen horen wat God te zeggen heeft!

Gebed is geen religieuze monoloog waarbij je alleen maar praat en praat 
totdat je gedachten afdwalen. Het zou een tijd van gemeenschap moeten zijn 
waarin je geest communiceert met de Heilige Geest, zodat je hele wezen in 
overeenstemming is met Zijn plan voor je leven. 

Verwijder vandaag alle afleidingen en leer tijd vrij te maken om bij je Schepper te 
zijn. Lees je Bijbel en bid meer, zodat je rang in de Geest toeneemt.

GEBEDSPUNT

Hemelse Vader, ik dank U dat U een relatie met mij wilt. Ik beloof U dat ik 
dagelijks tijd met U zal doorbrengen in gebed en in Uw Woord. Help mij om 
gevoelig te zijn voor Uw stem. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING

Ik ben een ware aanbidder. Wanneer ik bid, wordt er enorme kracht beschikbaar 
gesteld om veranderingen teweeg te brengen en Gods wil voor mijn leven en 
voor de mensen om mij heen te realiseren. Halleluja!

VERDERE STUDIE
1 Johannes 1:3

365 BIJBELUITDAGING – DAG 107
Lucas 7:26-50; Psalmen 41-43

VRIJDAG 17 APRIL
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IK HOOR GODIK HOOR GOD

Johannes 10:27 (HSV)
Mijn schapen horen Mijn stem en Ik ken ze en zij volgen Mij.

Het is medisch bewezen dat een baby bij de geboorte de stem van zijn 
of haar ouders kan herkennen, vooral die van de moeder. Zelfs vanuit de 
baarmoeder heeft de stem van een moeder een kalmerend effect op de 
baby. Nadat het kind is geboren, zal de baby zijn of haar hoofd naar de 
ouder draaien die aan het praten is, omdat hij of zij hun stem herkent. 

Degenen die bij God horen, worden geboren met het aangeboren 
vermogen om de stem van hun Vader te herkennen. Je bent verwekt in de 
baarmoeder van het Woord, geboren door de hulp van de Heilige Geest 
en je bent uit God geboren.

Net zoals een natuurlijk geboren baby vertrouwd raakt met de stem van 
zijn of haar ouder door die stem steeds weer te horen, zo raak jij ook 
vertrouwd met de stem van je hemelse Vader door zo vaak mogelijk naar 
Zijn Woorden te luisteren en ze te lezen. Je bent uit God geboren en je 
kent Zijn stem zeker.

GEBEDSPUNT
Liefhebbende Vader, help mij vandaag Uw stem duidelijk te horen, boven 
het lawaai van de wereld uit. Open mijn oren en mijn hart om te luisteren 
wanneer U door Uw Woord spreekt. Leid mij door Uw Heilige Geest. 
Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben Gods favoriete kind. Ik hoor elke dag van Hem en we hebben de 
beste relatie. Ik ken de stem van mijn Vader en ik volg Hem dagelijks.

VERDERE STUDIE
Romeinen 10:17

365 BIJBELUITDAGING – DAG 108
Ruth 1-2; Johannes 9:1-22

ZATERDAG 18 APRIL
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JE BENT WAARDEVOL JE BENT WAARDEVOL 

Romeinen 5:8 (HSV)
God echter bevestigt Zijn liefde voor ons daarin dat Christus voor 
ons gestorven is toen wij nog zondaars waren..

Wist je dat je minimaal 45 miljoen dollar waard bent? Als je op dit 
moment legaal je hart wilt verkopen in de VS, kun je er 1 miljoen dollar 
voor krijgen. Alleen al je lever is ongeveer een half miljoen dollar waard. 
Dat geeft je een idee van je waarde in de wereld, maar dat is niet je 
werkelijke waarde. Je bent meer waard dan die miljoenen, miljarden en 
zelfs triljoenen dollars. 

Begin je mindset te veranderen en besef dat jij degene bent die 
waardevol is. Je draagt God in je! Spreek als de waardevolle persoon 
die je bent. Gedraag je ook zo. Kijk in de spiegel en zeg tegen jezelf: “Ik 
ben iemand!” 

Denk zo totdat de realiteit van wie je bent alles in je leven begint te 
veranderen. Je bent veel meer waard dan al het geld en alle schatten in 
de wereld bij elkaar.

GEBEDSPUNT
Lieve God, help me mijn eigenwaarde als individu te waarderen. Help 
me mijn uniekheid en perfectie te erkennen, herinner me eraan om in 
mezelf te geloven en te zijn wie U zegt dat ik ben. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik vergroot mijn waarde door de juiste woorden, de juiste kennis en het 
juiste denken. Ik ben succesvol en zal nooit falen in dit leven. Ik ben 
meer dan een overwinnaar. Glorie aan God!

VERDERE STUDIE
Spreuken 8:11

365 BIJBELUITDAGING – DAG 109
Ruth 3-4; Johannes 9:23-41

ZONDAG 19 APRIL
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JE BENT GEBOREN IN WELVAARTJE BENT GEBOREN IN WELVAART

Galaten 3:29 (HSV
En als u van Christus bent, dan bent u Abrahams nageslacht en 
overeenkomstig de belofte erfgenamen.

Alle rijkdom en middelen van God behoren jou toe, omdat de Bijbel dat 
zegt! Kijk eens naar wat er in Romeinen 8:17 staat: “En als wij kinderen 
zijn, dan zijn wij ook erfgenamen, erfgenamen van God en mede-
erfgenamen van Christus.” Dit betekent dat wat 100% van Christus is, 
ook 100% van jou is.

Dus als de Heer in Haggai 2:8 zegt: “Het zilver is van mij en het goud is 
van mij”, Als het zilver en goud in de wereld van Hem zijn, dan zijn ze ook 
van jou. Geloof het, want het is waar.

Je hoeft nooit meer een dag in je leven blut te zijn! Wat van Papa God is, 
is ook van jou. Je hebt de kans om de volheid van God te ervaren op een 
manier die alleen mogelijk is terwijl je nog in dit sterfelijke lichaam bent. 
Maak optimaal gebruik van deze tijd en leef nu je beste leven!

GEBEDSPUNT
Hemelse Vader, dank U voor Uw voorzieningen en kansen die succes en 
voorspoed in mijn leven zullen brengen. Moge Uw gunst en overvloed 
overvloeien in elk gebied van mijn leven, en moge alles wat ik doe 
vruchtbaar zijn en rijkelijk beloond worden in Jezus’ naam. Amen!

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben in alle opzichten welvarend. De rijkdom van de wereld is van 
mij en de volheid daarvan, omdat ik mede-erfgenaam ben met Jezus 
Christus! Amen

VERDERE STUDIE
Efeziërs 2:6

365 BIJBELUITDAGING – DAG 110
1 Samuël 1-2; Johannes 10:1-18

MAANDAG 20 APRIL
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RECHTRECHT

Spreuken 27:2 (HSV)
Laat iemand anders je prijzen, en niet je eigen mond; een 
buitenstaander, en niet je eigen lippen.

De meeste mensen zijn erg trots op hun prestaties, en daar is niets mis 
mee. Je moet het vieren als er iets bijzonders gebeurt. Er is echter wel 
een probleem als je je door die prestaties laat meeslepen. Wees niet 
zoals degenen die voor elk klein ding lof eisen, alsof de wereld zonder 
hen uit elkaar zou vallen.

Rechtvaardigheid is geworteld in trots. Raak niet beledigd door de 
woorden van anderen. Als je een zaadje geeft, verwacht dan geen 
telefoontje van de leiding om je te bedanken. Dit is verkeerd, broeders 
en zusters. Prijs jezelf niet, zoals in de tekst van vandaag wordt gezegd.

Wandel in nederigheid. Kies ervoor om geen goedkeuring of lof te 
zoeken voor alles wat je doet. Wanneer je dingen voor God doet, wordt 
dat in de hemel genoteerd en dat is de beste erkenning! Je leven moet 
altijd gericht zijn op het behagen van God en niet van mensen.

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, help mij om mijn trots los te laten en nederigheid te omarmen. 
Heer, laat mij afnemen, zodat U in mijn leven kunt toenemen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Het is mijn verlangen om alle eer aan God te geven. Ik heb geen 
behoefte om erkenning te krijgen voor mijn werken. Nederigheid is mijn 
getuigenis. Halleluja!

VERDERE STUDIE
Filippenzen 2:3-4

365 BIJBELUITDAGING – DAG 111
1 Samuël 3-4; Johannes 10:19-30

DINSDAG 21 APRIL
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DE HEILIGE GEEST IN JOUDE HEILIGE GEEST IN JOU

2 Korintiërs 6:16b (HSV)
Want gij zijt de tempel van de levende God; zoals God heeft gezegd: 
Ik zal in hen wonen en in hen wandelen; en Ik zal hun God zijn, en 
zij zullen Mijn volk zijn.

In de tekst van vandaag zegt de Bijbel: “Ik zal in hen wonen.” Dat betekent 
dat Hij zich in hen zal vestigen! De Heer heeft ervoor gekozen om zich in 
jou te vestigen, maar dat is niet alles. Hij zei ook: “Ik zal in hen wandelen.” 
Het woord ‘wandelen’ is hier het Griekse woord emperipateo, wat betekent: 
rondlopen, de grenzen van het eigendom controleren op zoek naar 
beschadigde delen of melding maken van eventuele problemen.

De Heilige Geest in jou zorgt ervoor dat alles wat er misgaat in je lichaam 
wordt hersteld. Als er iets vernieuwd moet worden, zal de Heilige Geest 
het vernieuwen. De Bijbel zegt ook: “Hij die Christus uit de dood heeft 
opgewekt, zal ook uw sterfelijke lichamen levend maken door Zijn Geest die 
in u woont.” (Romeinen 8:11)

Word je ervan bewust dat de Heilige Geest in al Zijn kracht in je leeft. Hij is 
alles wat je nodig hebt. Zijn aanwezigheid in je houdt je zegevierend over de 
listen van de boze en de verderfelijke invloeden in deze wereld. Halleluja!

GEBEDSPUNT
Dank U, Vader, dat U Uw Heilige Geest hebt gezonden om mij in alle 
waarheid te leiden. Vul mij met Uw Geest, zodat ik over U kan getuigen aan 
hen die veranderde kracht in hun leven nodig hebben. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik word me bewust van deze waarheid dat de Heilige Geest in mij woont; 
ik ben de tempel van de Heilige Geest; Hij wandelt in mij, in Jezus’ Naam.

VERDERE STUDIE
Handelingen 1:8

365 BIJBELUITDAGING – DAG 112
1 Samuël 5-7; Johannes 10:31-42

WOENSDAG 22 APRIL
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GAME CHANGER GENERATIEGAME CHANGER GENERATIE

Spreuken 13:22a (HSV)
De goede mens doet zijn kleinkinderen erven..

In de meeste culturen worden kinderen opgevoed om hun ouders op hun 
oude dag te ondersteunen, zowel fysiek als financieel. Hoewel er niets 
mis is met het zorgen voor je ouders, blijft het bijbelse feit dat ouders een 
erfenis voor hun kinderen moeten achterlaten. Dat is Gods volmaakte 
wil.

Er is een generatie game changer nodig om de koers van de toekomst te 
bepalen. Ongeacht je jonge leeftijd, begin met het opzetten van bedrijven 
die je zullen overleven, bedrijven die zo groot zijn dat ze eeuwen kunnen 
voortbestaan.

Ontvang vandaag de kracht om een generatie denker, een generatie 
planner en ondernemer te worden. Pas het Woord, de wijsheid en de 
kennis toe die je nodig hebt om dingen te laten gebeuren! Laat een 
erfenis na voor de komende generaties.

GEBEDSPUNT
Lieve God, geef mij de rijke generatie-erfenissen die U wilt dat ik 
ontvang. Schenk Uw gunst aan onze generaties, zodat welvaart door 
onze bloedlijn mag stromen. Leid mij om een erfenis van zegeningen op 
te bouwen voor mijn nakomelingen, in Jezus’ naam.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben een generatieveranderaar! Ik zal imperiums creëren waar mijn 
kinderen en kleinkinderen van zullen genieten. Mijn naam zal voortleven 
door de erfenis die ik bezig ben te creëren in Jezus’ naam!

VERDERE STUDIE
Efeziërs 1:18

365 BIJBELUITDAGING – DAG 113
1 Samuël 8-9; Johannes 11:1-16

DONDERDAG 23 APRIL
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OVERVLOED IN CHRISTUSOVERVLOED IN CHRISTUS

Psalmen 65:11 (HSV)
U kroont het jaar van Uw goedheid, Uw voetstappen druipen van 
overvloed,

Het woord ‘vetheid’ is het Hebreeuwse woord deshen, wat ‘vetheid, 
overvloed’ betekent. Het idee hier is overvloedige voorziening, 
zegeningen en zelfs vruchtbaarheid. Als je erop hebt vertrouwd dat God 
je de beste leerling van je klas zal maken, dan is dit het jaar waarin je 
dat zult bereiken.

Dankzij het volbrachte werk van Jezus Christus kun je vol vertrouwen 
geloven en verkondigen dat je jaar met goedheid wordt bekroond en 
dat Gods paden druipen van Zijn voorzienigheid, zegeningen en succes 
voor jou, bij elke stap die je zet.

Tieners, jullie zijn niet gezegend vanwege jullie goede werken, knappe 
uiterlijk, kwalificaties of vaardigheden. Het is alleen door de genade van 
Jezus’ volbrachte werk aan het kruis. Hij alleen heeft jullie gekwalificeerd 
om elke dag, voor de rest van jullie leven, Gods goedheid en overvloed 
te ontvangen!

GEBEDSPUNT
Hemelse Vader, ik vraag om Uw gunst en overvloedige zegeningen in 
mijn leven. Open deuren van kansen om Uw oneindige gunst te ervaren 
in Jezus’ Naam. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Overvloed is mijn deel. Ik heb een goddelijk erfdeel en het zal mij nooit 
aan iets goeds ontbreken. Amen.

VERDERE STUDIE
2 Korintiërs 8:14

365 BIJBELUITDAGING – DAG 114
Lucas 8:1-25; Psalmen 44-45

VRIJDAG 24 APRIL
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MAAK JE GEEN ZORGENMAAK JE GEEN ZORGEN

Matteüs 6:34 (HSV)
Wees dan niet bezorgd over de dag van morgen, want de dag van morgen 
zal voor zichzelf zorgen; elke dag heeft genoeg aan zijn eigen kwaad.

Heb vertrouwen in de Heer en in alles wat Hij voor je heeft gedaan 
en je in Christus Jezus heeft gegeven. Geen wonder dat David met 
zoveel vertrouwen kon zeggen: “De Heer is mijn Herder, mij zal niets 
ontbreken.” Weiger je zorgen te maken in je leven; dat is iets wat je 
bewust moet oefenen.

In plaats van je zorgen te maken, breng je je verzoeken met dankzegging 
voor de Heer en leg je je verlangens aan Hem voor. Vandaag is de 
morgen waarover je je gisteren zorgen maakte, en de Heer Jezus leert 
ons dat we ons geen zorgen moeten maken over morgen.

Kies voor een leven vol zegeningen en verwerp zorgen en angst. Je zult 
versteld staan van de deuren die voor je opengaan en de zegeningen 
van God die zonder beperking in je leven zullen gaan werken. Halleluja!

GEBEDSPUNT
Lieve God, help mij om te stoppen met zorgen maken. Help mij om te 
rusten in de beloften van Uw Woord. Ik weet en vertrouw erop dat U altijd 
bij mij bent in Jezus’ Naam. Amen!

PROFETISCHE VERKLARING
Ik weiger mij zorgen te maken. Alles wat ik onderneem, slaagt in de naam 
van Jezus. Ik ben gezegend met alles wat ik nodig heb voor het leven en 
godsvrucht. Alle goede dingen zijn van mij in Jezus’ naam. Amen!

VERDERE STUDIE
Filippenzen 4:6-7

365 BIJBELUITDAGING – DAG 115
1 Samuël 10-12; Johannes 11:17-29

ZATERDAG 25 APRIL



29www.goodnewsdailydevotionalteens.com

VERHEUG U IN DE HEERVERHEUG U IN DE HEER

Filippenzen 4:4 (HSV)
Verblijd u altijd in de Heere; ik zeg het opnieuw: Verblijd u.

De apostel Paulus was een expert in het verheugen in de Heer te 
midden van vervolging. Satan zorgde voortdurend voor problemen 
voor hem. Paulus zei dat het niet eens de moeite waard was om erover 
na te denken in vergelijking met de heerlijkheid die op het punt stond 
geopenbaard te worden.

Als Paulus zich kon verheugen te midden van slagen, steniging, 
schipbreuken, gevangenschap en bijna elke andere vorm van vervolging, 
dan kun jij dat ook. Wees gewoon zoals Paulus, laat de vijand nooit je 
vreugde stelen.

Toen Paulus en Silas in de gevangenis geketend waren, besloten ze zich 
te verheugen. De kracht van God daalde neer op die plek en de ketenen 
konden niet anders dan breken. Je kunt vandaag dezelfde kracht in je 
leven vrijzetten wanneer je ervoor kiest om je te verheugen. Verheug je 
dus, en nogmaals, ik zeg: verheug je!

GEBEDSPUNT
Hemelse Vader, ik kom vandaag tot U om U te vragen mij te vervullen 
met Uw oneindige vreugde. Ik weet dat U de bron bent van al mijn 
vreugde. Dank U voor alle kracht terwijl ik U met vreugde prijs. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
De vreugde van de Heer is mijn kracht. Mijn dag is vervuld van vreugde. 
Ik kan elke situatie in het leven overwinnen als ik mij verheug in de Heer. 
Amen.

VERDERE STUDIE
Jakobus 1:2

365 BIJBELUITDAGING – DAG 116
1 Samuël 13-14; Johannes 11:30-45

ZONDAG 26 APRIL
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IN DE NAAM VAN JEZUSIN DE NAAM VAN JEZUS

Johannes 16:23 (HSV)
En op die dag zult u Mij niets vragen. Voorwaar, voorwaar, Ik zeg u: Alles 
wat u de Vader zult bidden in Mijn Naam, zal Hij u geven.

Jezus heeft ons de volmacht gegeven om Zijn Naam te gebruiken, wat 
betekent dat wanneer we bidden, we in Zijn plaats staan en verzoeken 
doen aan onze Vader. Merk op hoe Hij zegt dat je DE VADER vraagt, 
IN ZIJN NAAM, en dat HIJ (de Vader) degene is die geeft - niet Jezus, 
maar de Vader!

Als christen in deze bedeling moet je leven in de naam van Jezus; 
functioneren in Zijn plaats, met Zijn autoriteit en Zijn karakter. Dit is de 
grootste schat die profeten en aartsvaders uit de oudheid slechts vluchtig 
konden zien in het rijk van de Geest. Maak gebruik van deze naam als 
christen uit het Nieuwe Testament.

Wanneer je bidt, heeft dat dezelfde kracht en autoriteit alsof Jezus Zelf 
degene is die bidt. Het is een wettelijke zaak; Hij heeft ons volmacht 
gegeven om Zijn Naam te gebruiken en in Zijn Naam te leven.

GEBEDSPUNT
Lieve God, ik besluit en verklaar in de Naam van Jezus dat geen enkel 
wapen dat tegen mij en mijn bezit wordt gevormd, zal slagen. Niets zal 
mij of mijn familie op enigerlei wijze schaden! Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik bezit een grote schat, de kracht om de Naam van Jezus te gebruiken! 
Als ik mijn dag begin, doe ik dat met het volledige besef wiens Naam ik 
gebruik om te slagen. Halleluja!

VERDERE STUDIE
Matteüs 1:21

365 BIJBELUITDAGING – DAG 117
1 Samuël 15-16; Johannes 11:46-57

MAANDAG 27 APRIL
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GOED GEZELSCHAPGOED GEZELSCHAP

1 Korintiërs 15:33 (HSV)
Dwaal niet: slecht gezelschap bederft goede zeden.

De tekst van vandaag heeft betrekking op het gezegde “laat me je 
vrienden zien en ik vertel je wat je banksaldo is”. Zie je, het gezelschap 
dat je in je leven om je heen hebt, bepaalt hoe hoog je stijgt of hoe laag je 
zakt. Het is van vitaal belang dat je je vrienden en interacties verstandig 
kiest.

Je hebt mensen nodig die je dromen voeden en het beste in je naar 
boven halen; mensen die je uitdagen en inspireren om hoger te mikken. 
Kies ervoor om je te omringen met doorzetters en mensen met een 
bewonderenswaardige visie.

Laat roddelaars en klagers links liggen. De tijd die je met hen doorbrengt, 
kost je energie en motivatie. Zorg er altijd voor dat er iemand in je 
omgeving is die een goede invloed op je heeft en van wie je iets positiefs 
kunt leren. Je bent voorbestemd voor grootsheid, neem het heft in eigen 
handen en ga op weg naar je glorieuze toekomst!

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, dank U dat U godvruchtige vrienden in mijn leven hebt 
gebracht. Mensen die met mij meelopen, mij bemoedigen door Uw 
Woord en gebeden, en mij blijven wijzen op Jezus. Amen!

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben voorbestemd voor grootheid; ik omring mezelf alleen met 
godvruchtige mensen. Ik zal ervoor zorgen dat ik een positieve sfeer 
behoud en ik ga ver in Jezus’ naam.

VERDERE STUDIE
Psalmen 34:14

365 BIJBELUITDAGING – DAG 118
1 Samuël 17-18; Johannes 12:1-16

DINSDAG 28 APRIL
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LIEFDE BOVEN ALLESLIEFDE BOVEN ALLES

1 Korintiërs 13:1 (HSV)
Al zou ik de talen van de mensen en van de engelen spreken, maar 
ik had de liefde niet, dan zou ik klinkend koper of een schallende 
cimbaal zijn geworden.

Als je niet liefhebt, ben je geen christen! Het woord van God zegt in het 
boek Romeinen 5:5 dat de liefde van God in onze harten is uitgestort. Je 
hoeft er niet om te bidden, liefde is al in je hart aanwezig. Onderneem 
actie om anderen lief te hebben, ongeacht wat ze je hebben aangedaan!

Je kunt een geweldige student, muzikant of toegewijd lid van de kerk zijn 
dat in tongen spreekt. Als je geen liefde hebt, heb je niets. God zelf is 
liefde, dus het is geen zwakte om lief te hebben. Wandel in liefde.

Als er iemand is tegen wie je wrok koestert, laat die wrok dan los en zeg 
die persoon vandaag dat je van hem of haar houdt met de liefde van 
Christus! Laat liefde overwinnen! Halleluja.

GEBEDSPUNT
Lieve Vader, dank U voor Uw onvoorwaardelijke liefde. Help mij alstublieft 
om anderen lief te hebben met dezelfde genade en compassie die U mij 
toont. Geef mij het vermogen om anderen te zien zoals U hen ziet, in 
Jezus’ naam. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag geef ik prioriteit aan liefde in alles wat ik doe. Mensen zullen mij 
kennen omdat ik van iedereen houd. Liefde is nu mijn grootste zoektocht.

VERDERE STUDIE
Lucas 6:35

365 BIJBELUITDAGING – DAG 119
1 Samuël 19-20; Johannes 12:17-36

WOENSDAG 29 APRIL
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WEES SUCCESVOLWEES SUCCESVOL

Spreuken 4:18 (HSV)
maar het pad van rechtvaardigen is als een schijnend licht, dat 
gaandeweg helderder gaat schijnen tot het volledig dag is geworden..

Succes werd je erfdeel toen je een kind van God werd. Je levenspad 
werd er een van constante groei en eindeloos succes. Gods droom voor 
jou is dat je voortdurend vooruitgang boekt en succes op succes stapelt.

Denk nooit aan mislukking, je moet altijd succesgericht zijn. God 
verwacht van je dat je steeds vruchtbaarder en productiever wordt in al 
je inspanningen. Heb een succesmentaliteit en werk er hard aan.

Stel duidelijke, meetbare doelen en onderneem vervolgens consequent 
actie met een positieve, op groei gerichte mentaliteit. Je leven zal een 
eindeloze stroom van overwinning en voorspoed zijn als je een houding 
van succes ontwikkelt.

GEBEDSPUNT
Lieve God, ik vraag Uw zegen voor succes in al mijn inspanningen. Help 
mij om uit te blinken in mijn studie, mijn werk en elk gebied van mijn 
leven. Schenk mij wijsheid, moed en succes in alles wat ik doe. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Mijn leven gaat van glorie naar glorie, omhoog en vooruit, alleen door 
de kracht van de Heilige Geest. Succes is mijn erfenis in Jezus’ naam. 

VERDERE STUDIE
Jozua 1:8.

365 BIJBELUITDAGING – DAG 120
1 Samuël 21-23; Johannes 12:37-50

DONDERDAG 30 APRIL
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IS JE GELOOF AAN?IS JE GELOOF AAN?

Hebreeën 11:1 (BB)
Het geloof is de zekerheid dat de dingen die we verwachten, ook 
werkelijkheid zullen worden. Het is het bewijs van de dingen die we 
nog niet zien. 

Net als een lichtschakelaar kan ons geloof actief of inactief zijn. Wanneer 
ons geloof wordt geactiveerd, zijn we vervuld van hoop en vertrouwen 
in Gods beloften, waardoor we uitdagingen met moed kunnen aangaan.

Er is een verhaal over een vrouw, in Marcus 5:25-34; Ze had jarenlang 
geleden en had alles geprobeerd om genezen te worden. Maar toen ze 
over Jezus hoorde, werd haar geloof aangewakkerd. Ze baande zich 
een weg door de menigte, in de overtuiging dat alleen al het aanraken 
van Zijn kleed haar zou genezen. Haar geloof werd “aangewakkerd” en 
dat leidde tot haar wonderbaarlijke genezing. Het is essentieel om je 
geloof actief te houden, vooral wanneer je geconfronteerd wordt met 
moeilijkheden of twijfels. Ga in contact met God door gebed, aanbidding 
en Zijn Woord om je geloof en vertrouwen in Zijn plan te voeden. 

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, help me mijn geloof aan te houden. Versterk mijn geloof in U 
en help mij te vertrouwen op Uw beloften, ongeacht de omstandigheden. 
Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik verklaar en verklaar dat mijn geloof actief en levend is! Ik zal vertrouwen 
op Gods beloften en geloven voor wonderbaarlijke uitkomsten in Jezus’ 
machtige Naam. 

VERDERE STUDIE
Romeinen 10:17

365 BIJBELUITDAGING – DAG 121
Lucas 8:26-56; Psalmen 46-48

VRIJDAG 1 MEI
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BESCHERM JE HARTBESCHERM JE HART

Spreuken 4:23 (BB)
Bewaak je hart beter dan alle andere dingen. Want in je hart is de 
bron van het leven.

Ons hart is het middelpunt van onze gedachten, emoties en beslissingen. 
Wat we in ons hart toelaten, kan onze daden en uiteindelijk ons leven 
vormen. We zien dit in het verhaal van David en Bathsheba. David, een 
man naar Gods hart, maakte een reeks keuzes die begonnen met een 
moment van verleiding. Hij zag Bathsheba en liet zijn verlangens zijn 
oordeel vertroebelen, wat leidde tot verwoestende gevolgen. Als David 
zijn hart had beschermd en zich van die verleiding had afgewend, had 
hij een pad van zonde en spijt kunnen vermijden. Het is cruciaal om 
bewust te zijn van waaraan we ons hart blootstellen, of dat nu via media, 
vriendschappen of gesprekken is. Je hart bewaken betekent bewust zijn 
over wat jou beïnvloedt en ervoor zorgen dat dit in overeenstemming is 
met Gods waarheid.  

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, help mij mijn hart te beschermen tegen negativiteit en 
verleiding. Geef mij de wijsheid om te kiezen wat U eert en om mijn hart 
te vullen met Uw liefde en waarheid. Amen 

PROFETISCHE VERKLARING
Ik zal mijn hart ijverig bewaken. Ik zal me omringen met positieve 
invloeden en keuzes maken die mijn geloof en waarden weerspiegelen, 
in de machtige Naam van Jezus.

VERDERE STUDIE
Psalmen 119:11

365 BIJBELUITDAGING – DAG 122
1 Samuel 22-24; Johannes 13:1-20

ZATERDAG 2 MEI
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NU EN ZONDER UITSTELNU EN ZONDER UITSTEL

2 Korintiërs 6:2 (BB)
Hij zegt in de Boeken: “Op de juiste tijd zal Ik jullie gebeden 
beantwoorden. Op de juiste tijd zal Ik jullie redden.” Let op, dít is 
de tijd dat God jullie gebeden beantwoordt! Let op, dít is de tijd dat 
God jullie redt!

Als christenen moeten we de kans grijpen om Gods beloften na te 
komen. Te vaak wachten we op het “perfecte” moment om onze doelen 
na te streven of veranderingen in ons leven aan te brengen. Toch spoort 
de Bijbel ons aan om nu te handelen, aangezien Gods gunst op dit 
moment voor ons beschikbaar is. Het verhaal van Zacchaeus in Lucas 
19:1-10 illustreert dit. Toen hij hoorde dat Jezus door Jericho kwam, 
aarzelde hij niet. Ondanks dat hij klein was en een menigte aankeek, 
klom hij in een plataan om een glimp van Jezus op te vangen. Zijn 
onmiddellijke actie leidde tot een persoonlijke ontmoeting met Christus, 
die zijn leven voorgoed veranderde. Zacchaeus wachtte niet op een 
betere gelegenheid; Hij handelde zonder uitstel. Stel niet uit als het gaat 
om je relatie met God. Of het nu gaat om anderen dienen, hard studeren 
of je dromen najagen, handel nu! 

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, help mij de kansen te herkennen die U mij biedt. Geef mij de 
moed om nu en zonder uitstel te handelen, vertrouwend op Uw timing 
en leiding. Amen 

PROFETISCHE VERKLARING
Ik zal moedige stappen zetten richting mijn doelen en geloof, nu handelen 
en zonder uitstel. Gods gunst omringt mij, en ik zal de momenten die Hij 
in Jezus’ Naam geeft niet missen.

VERDERE STUDIE
Prediker 3:1-8

365 BIJBELUITDAGING – DAG 123
1 Samuel 25-26; Johannes 13:21-38

ZONDAG 3 MEI
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HET IS NIET ALLEEN PRATENHET IS NIET ALLEEN PRATEN

Jakobus 1:22 (BB)
Lúister niet alleen naar het woord, maar dóe het ook. Als je alleen 
luistert en er niets mee doet, houd je jezelf voor de gek. 

Ons onderwerp van vandaag spoort ons aan om verder te gaan dan 
woorden en ons geloof te tonen door daden. Het is makkelijk om onze 
overtuigingen en intenties te bespreken, maar onze daden tonen echt 
geloof.  

Het verhaal van de Barmhartige Samaritaan in Lucas 10:25-37 herinnert 
ons eraan dat wanneer een man werd geslagen en voor dood werd 
achtergelaten, het niet de priester of de Leviet was die hem hielp, maar 
de Samaritaan. Terwijl anderen voorbijliepen, handelde de Samaritaan 
en toonde mededogen en liefde. Zijn daden spraken luider dan woorden 
en belichaamden de ware betekenis van geloof. Onthoud dat onze 
daden onze overtuigingen weerspiegelen. 

Of het nu gaat om opkomen voor een vriend, het helpen van mensen 
in nood, of gewoon vriendelijk zijn, het zijn onze daden die oprecht ons 
geloof in Christus tonen.

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, help mij een doener van Uw Woord te zijn. Laat me kansen 
zien om mijn geloof in actie te brengen en anderen te dienen met liefde 
en mededogen. Amen! 

PROFETISCHE VERKLARING
Mijn geloof zal actief en levend zijn. Ik zal niet alleen over mijn 
overtuigingen praten, maar ze dagelijks uitleven en een positieve impact 
maken in de wereld om mij heen, in de machtige Naam van Jezus. 

VERDERE STUDIE
Matteüs 5:14-16

365 BIJBELUITDAGING – DAG 124
1 Samuel 27-29; Johannes 14

MAANDAG 4 MEI
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HET SPIEGEL PRINCIPE HET SPIEGEL PRINCIPE 

Jakobus 1:23-24 (BB)
Stel dat je het woord wel hoort, maar er niets mee doet. 24 Dan 
kun je dat vergelijken met iemand die zichzelf in de spiegel bekijkt, 
maar ook onmiddellijk weer vergeet hoe hij er uitziet.

Net zoals een spiegel ons fysieke uiterlijk weerspiegelt, weerspiegelt het 
Woord van God onze geestelijke toestand. Het laat ons zien wie we zijn 
en wie we kunnen worden in Christus. 

Neem het verhaal van Petrus, die op het water liep. Toen hij zijn ogen op 
Jezus hield, ervoer hij het wonderbaarlijke. Maar toen hij wegkeek, nam 
angst het over en begon hij te zinken. Dit illustreert het Spiegelprincipe: 
wanneer we ons richten op Gods Woord en onze identiteit in Hem, 
kunnen we buitengewone dingen bereiken. Maar als we onze reflectie 
in het Woord vergeten, lopen we het risico uit het oog te verliezen wie 
we werkelijk zijn.
 
GEBEDSPUNT
Lieve Heer, help mij mezelf te zien door Uw Woord. Leer mij om na te 
denken over mijn daden en gedachten, en ze in lijn te brengen met Uw 
waarheid. Moge ik mijn identiteit in Christus herinneren en moedig voor 
U leven. Amen! 

PROFETISCHE VERKLARING
Ik zal voortdurend nadenken over Gods Woord en het mijn leven laten 
leiden. Ik zal in vertrouwen wandelen, wetend wie ik ben in Christus en 
mijn doel omarmen in Jezus’ Naam. 

VERDERE STUDIE 
2 Korintiërs 3:18

365 BIJBELUITDAGING – DAG 125
1 Samuel 30-31; Johannes 15

DINSDAG 5 MEI
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TROUWTROUW

1 Korintiërs 4:2 (BB)
Een dienaar moet betrouwbaar zijn. Dat is het allerbelangrijkste

Trouw is een kerneigenschap die God van ieder van ons verlangt. Trouw 
zijn betekent betrouwbaar en betrouwbaar zijn in alles. Als tiener heb je 
de kans om trouw te tonen in je studie, vriendschappen en verplichtingen.
Het verhaal van Daniël toont ons iets belangrijks: ondanks dat hij 
gevangen werd genomen in een vreemd land, bleef Daniël loyaal aan 
God. Hij koos ervoor zijn overtuigingen en waarden te handhaven, 
weigerde compromissen te sluiten, zelfs niet wanneer hij met gevaar werd 
geconfronteerd. Zijn trouw eerde niet alleen God, maar leverde hem ook 
het respect van koningen op en leidde uiteindelijk tot goddelijke gunst en 
wonderbaarlijke bevrijding.

Op dezelfde manier kan jouw trouw je onderscheiden. Of het nu gaat om 
betrouwbaarheid in je verantwoordelijkheden of door standvastig te blijven 
aan je overtuigingen, God beloont degenen die trouw zijn.

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, help mij trouw te zijn in alles wat ik doe. Versterk mijn 
vastberadenheid om U te eren in mijn daden en beslissingen. Moge ik 
Uw trouw weerspiegelen in mijn relaties en verantwoordelijkheden. Amen!

PROFETISCHE VERKLARING
Ik zal een trouwe rentmeester zijn van de gaven en verantwoordelijkheden 
die God mij heeft gegeven. Mijn trouw zal leiden tot zegeningen en kansen 
die mijn verbeelding te boven gaan in de machtige Naam van Jezus. 

VERDERE STUDIE
Matteüs 25:14-30

365 BIJBELUITDAGING – DAG 126
Lucas 9:1-17; Psalmen 49-50

WOENSDAG 6 MEI
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JOUW GODDELIJKE ASSISTENT JOUW GODDELIJKE ASSISTENT 

Johannes 14:26 (BB)
Omdat jullie bij Mij horen, zal de Vader jullie straks de Helper sturen. 
Hij is de Heilige Geest. Hij zal jullie alles leren en alles helpen 
herinneren wat Ik tegen jullie heb gezegd. 

Het idee van een Goddelijke Assistent herinnert ons eraan dat we nooit 
alleen zijn op onze reis. De Heilige Geest is onze constante helper, die 
ons leidt, onderwijst en ons in staat stelt ons doel te vervullen.

Als tiener kun je beslissingen en uitdagingen tegenkomen die 
overweldigend lijken, maar onthoud dat je toegang hebt tot goddelijke 
wijsheid en steun. De Heilige Geest is als een persoonlijke coach die je 
helpt de complexiteit van het leven te navigeren.

Wanneer je Zijn leiding zoekt, kun je helderheid en kracht vinden. Of het 
nu gaat om studie, vriendschappen of spirituele groei, vertrouw erop dat 
je Goddelijke Assistent klaar is om je te leiden. 

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, dank U dat U de Heilige Geest als mijn Goddelijke Assistent 
hebt gestuurd. Help mij om op Hem te vertrouwen in elk aspect van 
mijn leven. Leer mij om naar Zijn leiding te luisteren en Zijn wijsheid te 
omarmen terwijl ik mijn reis bewandel. Amen! 

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben nooit alleen; de Heilige Geest is mijn gids en helper. Ik zal vol 
vertrouwen in Zijn richting wandelen, wetende dat ik bevoegd ben mijn 
doel te vervullen in Jezus’ Naam. 

VERDERE STUDIE
Romeinen 8:26-27

365 BIJBELUITDAGING – DAG 127
2 Samuel 1-2; Johannes 16

DONDERDAG 7 MEI
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PRIJS DE HEERPRIJS DE HEER

Psalmen 150:6 (BB)
Laat alles wat adem heeft de Heer prijzen! Halleluja!

Lofprijzing is een essentiële manier om onze relatie met God uit 
te drukken. De Heer prijzen is meer dan alleen een daad; het is een 
levenswijze die onze kijk op het leven vormt en ons dichter bij Hem 
brengt. In elk seizoen, of het nu vreugdevol of moeilijk is, verschuift 
lofprijzing onze focus van problemen naar Gods grootsheid. 

We worden vaak geconfronteerd met unieke druk en onzekerheden, 
maar onthoud dat lof de kracht heeft om je situatie te veranderen. 
Wanneer je Gods goedheid verklaart, nodig je Zijn aanwezigheid uit in 
je leven, waardoor Hem op manieren kan werken die je misschien niet 
verwacht.

Lof is een wapen tegen negativiteit en twijfel; het is een geloofsverklaring, 
die laat zien dat je gelooft in Gods beloften.

GEBEDSPUNT
Lieve Heer, help mij om in elke situatie een hart van lof te cultiveren. 
Leer mij U niet alleen te aanbidden in tijden van vreugde, maar ook in 
momenten van strijd. Moge mijn leven Uw glorie weerspiegelen door 
mijn lof. Amen. 

PROFETISCHE VERKLARING
Mijn stem zal voortdurend lofprijzingen tot de Heer verheffen. Terwijl ik 
Hem prijs, zal ik Zijn vrede en vreugde ervaren, en ik zal elke uitdaging 
die op mijn pad komt overwinnen. Mijn leven zal een getuigenis zijn van 
Zijn goedheid en trouw in Jezus’ machtige naam. 

VERDERE STUDIE
2 Kronieken 20:21-22

365 BIJBELUITDAGING – DAG 128
2 Samuel 3-5; Johannes 17

VRIJDAG 8 MEI
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HET WOORD VLEES GEMAAKTHET WOORD VLEES GEMAAKT

Johannes 1:14 (BB)
Het Woord werd een mens en Hij heeft bij ons gewoond. We hebben 
gezien hoe geweldig en machtig Hij is: Hij, Gods enige Zoon, met 
dezelfde macht als de Vader, liefdevol, vriendelijk, en vol van waarheid.

De ultieme demonstratie van de kracht van het Woord is Jezus zelf. Het 
Woord bleef niet in druk of in de hemel; het werd vlees en liep onder 
de mensheid. Dit toont aan dat Gods Woord niet ver weg is; Het is 
persoonlijk, levend en actief in je leven vandaag.

Als tiener is het makkelijk om je losgekoppeld te voelen van God, alsof 
Hij ver weg is. Onze schrift herinnert je eraan dat God een oprechte, 
persoonlijke relatie met jou verlangt. Wanneer je Jezus, het levende 
Woord, omarmt, ervaar je Gods genade, waarheid en kracht uit de 
eerste hand.

Jezus volgen is meer dan alleen leren over Hem; het is Hem ontmoeten 
in je dagelijks leven. Wanneer het Woord vlees in je wordt, weerspiegelen 
je gedachten, daden en woorden Zijn glorie, en begin je te opereren in 
bovennatuurlijke gunst, wijsheid en invloed.

GEBEDSPUNT
Lieve God, help mij dagelijks Jezus te ontmoeten en laat het Woord in 
mij leven. Verander mijn gedachten, daden en woorden om Uw glorie te 
weerspiegelen. Amen!

PROFETISCHE VERKLARING
Het Woord leeft in mij! Jezus, het levende Woord, leidt mijn leven, vervult 
mij met genade en geeft mij de kracht om te wandelen in Zijn glorie in 
Jezus’ machtige Naam.

VERDERE STUDIE
1 Johannes 1:1–4

365 BIJBELUITDAGING – DAG 129
2 Samuel 6-8; Johannes 18:1-18

ZATERDAG 9 MEI
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HET WOORD IS LICHTHET WOORD IS LICHT

Psalm 119:105 (BB)
Uw woord leidt mij. Het is als een lamp voor mijn voeten, een licht 
op mijn pad.

Het Woord van God is jouw leidende licht in het leven. Net zoals een lamp 
je de weg wijst in het donker, openbaart het Woord Gods richting voor jouw 
keuzes, vriendschappen en beslissingen.

Het leven kan verwarrend aanvoelen; School, relaties en de toekomst lijken 
misschien overweldigend. Maar wanneer je het Woord je pad laat verlichten, 
krijg je helderheid, vrede en vertrouwen. Het licht van Gods Woord onthult 
wat er mis is, benadrukt het juiste pad en beschermt je tegen valkuilen.

Wandelen in het licht van het Woord is wandelen in wijsheid en 
bovennatuurlijke leiding. Als je zijn leiding volgt, vermijd je fouten, neem je 
betere beslissingen en trek je Gods gunst aan. Het Woord informeert je niet 
alleen—het transformeert je reis, stap voor stap, in een reis van doel en 
overwinning.

Door het Woord in je leven te laten schijnen, struikel je niet langer in 
verwarring of angst. In plaats daarvan wandel je moedig in Gods plan voor 
jou, ervan overtuigd dat Zijn licht nooit zal falen.

GEBEDSPUNT
Lieve God, laat Uw Woord mijn stappen leiden en mijn pad verlichten. Help 
me Uw leiding te volgen in elke keuze die ik maak.

PROFETISCHE VERKLARING
Het Woord van God verlicht mijn pad! Ik wandel elke dag van mijn leven in 
helderheid, wijsheid en gunst.

VERDERE STUDIE
Spreuken 6:23

365 BIJBELUITDAGING – DAG 130
2 Samuel 9-11; Johannes 18:19-40

ZONDAG 10 MEI
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DOENERS VAN HET WOORDDOENERS VAN HET WOORD

Jakobus 1:22 (BB)
Lúister niet alleen naar het woord, maar dóe het ook.

Het Woord levert alleen resultaten op wanneer het in de praktijk wordt 
gebracht. Het Woord horen zonder het toe te passen is alsof je een zaad 
in je zak draagt en verwacht dat het groeit; Je moet het planten door actie.

Luisteren naar preken en over God horen bij de jeugdgroep is makkelijk, 
maar vaak wordt het niet geoefend. James waarschuwt dat dit tot 
zelfbedrog leidt. Ware verandering vindt plaats wanneer je het Woord leeft 
en geloof toont door gehoorzaamheid. Handelen naar Gods Woord brengt 
wonderen en de realiteit van de hemel in je leven, en toont je geloof.

Dus hoor niet alleen “heb je naaste lief”; Kies ervoor om te vergeven, aan 
te moedigen en vriendelijkheid te tonen. Hoor niet alleen “vertrouw God”; 
Stap uit in vertrouwen in je studie, vriendschappen en toekomst. Wanneer 
je het Woord doet, zul je Gods kracht in actie zien.

GEBEDSPUNT
Lieve God, help mij niet alleen Uw Woord te horen, maar het dagelijks 
te beoefenen. Laat mijn leven het levende bewijs zijn van Uw Woord in 
daden. Amen! 

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben een doener van het Woord! Mijn daden tonen mijn geloof, en ik zie 
resultaten omdat ik Gods waarheid leef in Jezus’ machtige Naam. 

VERDERE STUDIE
Matteüs 7:24–25

365 BIJBELUITDAGING – DAG 131
2 Samuel 12-13; Johannes 19:1-22

MAANDAG 11 MEI
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HET WOORD IS GODHET WOORD IS GOD

Johannes 1:1 (BB)
In het begin was het Woord er. Het Woord was bij God, en het Woord 
was God Zelf. 

Onze schrift onthult een van de grootste mysteries van het Koninkrijk; 
Jezus is het Woord, en het Woord is God. Dat betekent dat wanneer 
je het Woord bestudeert, spreekt en leeft, je niet alleen met informatie 
omgaat; je ontmoet God Zelf.

Het is makkelijk om de Bijbel gewoon als een boek te zien. Maar het is 
een levende, ademende uitdrukking van God. Elke keer dat je de Schrift 
verkondigt, laat je goddelijke kracht los. Elke keer dat je gelooft wat het 
Woord over je zegt, stem je in lijn met Gods natuur.

Het Woord is de scheppende kracht; Het beschrijft niet alleen het leven, 
het creëert leven. Dat betekent dat je het Woord kunt gebruiken om je 
toekomst vorm te geven, succes in je studie kunt brengen, genezing 
aan je lichaam kunt brengen en vrede kunt bevelen in je omgeving. Het 
verwaarlozen van het Woord is Gods aanwezigheid negeren, maar het 
omarmen ervan is wandelen in Zijn volheid.

GEBEDSPUNT
Lieve God, help mij Uw Woord te zien zoals U het bedoeld heeft: levend 
en krachtig. Leer mij dagelijks het Woord te spreken en te leven, met 
moed en geloof.

PROFETISCHE VERKLARING
Het Woord van God leeft in mij! Zoals ik het verklaar, creëer ik 
overwinning, vrede en succes op elk gebied van mijn leven in Jezus’ 
naam. 

VERDERE STUDIE
Hebreeën 4:12

365 BIJBELUITDAGING – DAG 132
2 Samuel 14-15; Johannes 19:23-42

DINSDAG 12 MEI
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GOD, HET BEGINGOD, HET BEGIN

Genesis 1:1 (BB)
In het begin maakte God de hemel en de aarde. 

Onze schrift van vandaag is niet alleen het begin van de Bijbel; het 
onthult dat God de Schepper van alles is. Voor tijd, ruimte of materie 
was er God. Niets begint echt in je leven totdat God erbij betrokken is.

Je hebt misschien het gevoel dat je leven gevormd wordt door je 
verleden, fouten of omgeving, maar het Woord herinnert ons eraan dat 
God gespecialiseerd is in nieuwe beginnen. Hij kan frisheid brengen in 
je studie, familie, vriendschappen en persoonlijke wandeling met Hem.

Wanneer je je met God uitlijnt, spreek je de scheppende kracht aan 
die de hemel en aarde heeft gevormd. Jouw woorden, gevuld met Zijn 
Geest, kunnen een nieuwe sfeer creëren: vrede uit chaos, vreugde uit 
verdriet en hoop uit wanhoop.

GEBEDSPUNT
Lieve God, wees het Begin van alles in mijn leven. Begin vandaag iets 
nieuws in mij en help me Jouw creatieve kracht aan het werk te zien. 
Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
God is mijn Begin! Mijn leven begint vandaag opnieuw met Hem, en 
ik wandel in goddelijke creativiteit, overwinning en nieuwheid in Jezus’ 
Naam!

VERDERE STUDIE
Jesaja 43:18–19

365 BIJBELUITDAGING – DAG 133
Lucas 9:18-36; Psalmen 51-53

WOENSDAG 13 MEI
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HET ONTMOETEN VAN HET WOORD HET ONTMOETEN VAN HET WOORD 
VAN HET LEVENVAN HET LEVEN

1 Johannes 1:1 (BB)
We willen jullie vertellen over het Levende Woord. Het Levende 
Woord was er al vanaf het begin. We hebben Hem gehoord, met 
onze eigen ogen gezien en met onze eigen handen gevoeld.

Het christendom gaat niet over een verre God, maar over het ervaren 
van Jezus, het Woord van het Leven. John zag, raakte Hem aan en 
ontmoette Hem persoonlijk. 

Je bent uitgenodigd voor deze realiteit: Jezus leeft en wil deel uitmaken 
van je dagelijks leven, op school, thuis en in je vriendschappen. Je leest 
niet alleen het Woord, je ervaart het, hoort Gods stem, ziet Zijn werk en 
voelt Zijn aanwezigheid. 

Jezus omarmen als het levende Woord verschuift geloof van een louter 
religie naar een oprechte relatie, waardoor een sterk, op ontmoeting 
gebaseerd geloof wordt bevorderd.

GEBEDSPUNT
Lieve God, open mijn ogen om U te zien en mijn hart om U diep te 
ervaren. Jezus echt maken in elk deel van mijn leven. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag ontmoet ik het Levende Woord! Jezus is eerlijk tegen mij: ik 
zie Hem, ik hoor Hem, en ik ervaar Zijn leven elke dag in Jezus’ Naam!

VERDERE STUDIE
Johannes 1:1–4

365 BIJBELUITDAGING – DAG 134
2 Samuel 16-18; Johannes 20

DONDERDAG 14 MEI
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LEVEN IN DE ZEGENLEVEN IN DE ZEGEN

Galaten 3:14 (BB)
Zo kon God de zegen die Hij aan Abraham had gegeven, ook 
aan niet-Joodse volken geven. Namelijk als ze in Jezus Christus 
geloven. En door dat geloof konden we de Heilige Geest ontvangen 
die God had beloofd.

De zegen van Abraham is niet alleen materiële rijkdom, maar een 
goddelijke kracht om op elk gebied van het leven te gedijen; spiritueel, 
emotioneel, academisch en zelfs sociaal. Door Jezus heb je toegang tot 
diezelfde zegen door geloof.

Je hoeft niet te wachten tot je ouder bent om Gods zegen te ervaren. 
De zegen is nu je erfenis. Het geeft je wijsheid die je jaren overstijgt, 
gunst bij leraren en vrienden, creativiteit om op te vallen en kracht om 
uitdagingen te overwinnen.

De belofte van de Geest betekent dat je nooit alleen bent. De Heilige 
Geest leidt je, leert je en activeert de zegen in je. Wanneer je in deze 
openbaring wandelt, stop je met leven in beperking en begin je te leven 
in de overvloed van Gods goedheid.

GEBEDSPUNT
Lieve God, dank U dat U mij zegent met de erfenis van Abraham door 
Christus. Help mij in geloof te wandelen en de belofte van de Geest 
volledig te manifesteren. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben een kind van de zegen! De Geest van God in mij activeert overal 
waar ik ga gunst, wijsheid en voorspoed. Ik wandel in Abrahams zegen 
door geloof in Jezus’ Naam.

VERDERE STUDIE
Deuteronomium 28:1–14

365 BIJBELUITDAGING – DAG 135
2 Samuel 19-20; Johannes 21

VRIJDAG 15 MEI
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HOUDING VERSUS HOOGTE HOUDING VERSUS HOOGTE 

Filippenzen 2:14-15 (BB) 
Doe alles zonder mopperen of klagen.  Zorg ervoor dat niemand iets 
slechts van jullie kan zeggen. Wees echte kinderen van God op wie 
niets valt aan te merken. Want dan zullen jullie als stralende sterren 
zijn, die opvallen tussen de slechte en ongehoorzame mensen van 
deze tijd.

Je houding bepaalt je hoogte; Hoe hoog je in het leven komt, hangt af 
van je mindset. Je kunt niet hoog vliegen met een negatieve houding; 
Geloof, dankbaarheid en nederigheid zijn de vleugels die je optillen. 

Als tiener kunnen uitdagingen op school, thuis of met vrienden je 
houding gemakkelijk beïnvloeden. Maar wanneer je reageert met de 
juiste geest, kiest voor vreugde, geduld en geloof, zet je jezelf apart. 
De juiste houding trekt goddelijke promotie en gunst aan. God kijkt niet 
alleen naar wat je doet; Hij kijkt naar het hart erachter.

Een godvruchtige houding behouden, zelfs in moeilijke situaties, 
toont volwassenheid en spirituele kracht. Klaagen verlaagt je, maar 
dankbaarheid verheft je. Wanneer jouw houding die van Christus 
weerspiegelt, bereik je hoogten die anderen niet kunnen bereiken, niet 
door inspanning, maar door genade.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, help me een positieve, geloofsvolle houding te behouden, 
wat ik ook tegenkom. Laat mijn hart Uw vreugde weerspiegelen en mij 
naar nieuwe hoogten tillen. Amen. 

PROFETISCHE VERKLARING 
Mijn houding is vol geloof en dankbaarheid! Ik kom elke dag hoger omdat 
ik de geest van Christus in Jezus’ Naam draag.

VERDERE STUDIE 
Filippenzen 4:8

365 BIJBELUITDAGING – DAG 136
2 Samuel 21-22; Akten 1

ZATERDAG 16 MEI
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GELUIDSONDERDRUKKING GELUIDSONDERDRUKKING 

Psalm 46:10 (BB)
Hij kan oorlogen veroorzaken en oorlogen laten ophouden. Hij 
breekt bogen, slaat speren stuk, steekt strijdwagens in brand.

Spirituele volwassenheid houdt in dat je de kunst van stilte beheerst, 
weet wanneer je het lawaai om je heen moet stilmaken om Gods stem 
duidelijk te horen. In een wereld vol afleidingen, meningen en digitale 
ruis, stelt leren stil te zijn je in staat goddelijke leiding te ontvangen.

Je hoofd kan gemakkelijk vol raken met schoolstress, sociale media of 
de druk om erbij te horen. Maar God spreekt vaak in stille momenten. 
Wanneer je het lawaai van angst, twijfel en negativiteit het zwijgen 
oplegt, versterkt de Geest van God Zijn stem in jou.

Geluidsonderdrukking draait niet alleen om het vermijden van 
afleidingen; Het gaat om het creëren van een sfeer van vrede en focus 
waar openbaring stroomt; Hoe preciezer je spirituele frequentie, hoe 
scherper je onderscheidingsvermogen. Wanneer je leert de wereld 
buiten te schakelen en je op God af te stemmen, verdwijnt de verwarring 
en neemt goddelijke helderheid het over.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, help me elk geluid dat Uw stem blokkeert te dempen. Leer 
mij rust te vinden in Uw aanwezigheid en duidelijke leiding van U te 
ontvangen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Ik hef elk geluid van angst, twijfel en afleiding afgebroken! Mijn geest is 
afgestemd om God helder te horen en in goddelijke richting te wandelen 
in Jezus’ Naam. 

VERDERE STUDIE 
1 Koningen 19:11–12

365 BIJBELUITDAGING – DAG 137
2 Samuel 23-24; Handelingen 1:1-21

ZONDAG 17 MEI
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PROFETISCHE STEMMENPROFETISCHE STEMMEN

Amos 3:7 (BB)
Maar als Ik iets ga doen, doe Ik dat nooit onverwachts. Altijd maak 
Ik mijn plannen eerst aan mijn profeten bekend.

Profetische stemmen dienen als Gods uitverkoren kanalen om goddelijke 
plannen en leiding te onthullen. Wanneer God Zijn volk wil verheffen, 
corrigeren of zegenen, stuurt Hij een profeet met een krachtige 
boodschap die het lot kan veranderen. Dergelijke stemmen negeren is 
alsof je je GPS uitzet en verwacht je weg te vinden.

Het erkennen van het belang van profetische stemmen bereidt je 
voor op Gods snelheid en gunst. Een profetisch woord is niet slechts 
aanmoediging; Het is een goddelijke routekaart. Het eren en vertrouwen 
op een authentieke profetische stem brengt je in lijn met Gods plan voor 
je leven.

Deze stemmen helpen je verder te kijken dan het natuurlijke rijk en 
leiden je naar je doel. Ze vullen je relatie met God aan en versterken 
Zijn leiding. Als je een profetisch woord ontvangt, luister dan niet alleen 
– handel ernaar, spreek het uit en laat het je beslissingen beïnvloeden. 
Je reactie beïnvloedt je manifestatie.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, dank U voor profetische stemmen die mijn geloof leiden 
en versterken. Help mij Uw woord dat door hen gesproken is te 
onderscheiden, eren en handelen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Ik ben verbonden met goddelijke profetische stemmen! Ik ontvang 
richting, helderheid en snelheid voor mijn bestemming door Gods woord 
dat mij in Jezus’ machtige Naam is uitgesproken.

VERDERE STUDIE 
2 Kronieken 20:20

365 BIJBELUITDAGING – DAG 138
1 Koningen 1-2; Handelingen 2:22-47

MAANDAG 18 MEI
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EEN TOEVLUCHTSOORDEEN TOEVLUCHTSOORD

Psalm 9:9 (BB)
Hij zal rechtvaardig over de wereld rechtspreken. Hij spreekt een 
rechtvaardig oordeel uit over de volken.

Gebed is meer dan alleen spreken met God; Het dient als een spiritueel 
toevluchtsoord—een innerlijk toevluchtsoord waar je kracht vindt, 
bescherming vindt en vernieuwing ervaart. Door gebed communiceer 
je niet simpelweg met God; Je stapt een ruimte binnen waar angst, 
verwarring en onzekerheid afnemen.

Soms voelt het leven overweldigend, en druk van school, vrienden of 
zorgen over de toekomst kan je geïsoleerd laten voelen. Gebed biedt een 
ontsnapping aan die druk naar een ruimte van aanwezigheid. Het helpt 
je je geest op te laden, je geest te herfocussen en vrede te vinden door 
Gods kracht.

Hoewel gebed niet altijd leidt tot een onmiddellijke verandering in 
omstandigheden, verandert het je, waardoor je sterker, wijzer en 
zelfverzekerder wordt in je identiteit in Christus. Met elk gebed betree je je 
toevluchtsoord, een plek waar geen aanval, stem of angst je kan bereiken.
Wanneer gebed je schuilplaats is, wordt vrede een manier van leven.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, dank U voor het toevluchtsoord van gebed. Leer mij eerst 
naar U toe te rennen en elke dag vrede en kracht in Uw aanwezigheid te 
vinden. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
 Gebed is mijn toevlucht! Ik ben bedekt, versterkt en vernieuwd in Gods 
aanwezigheid. Geen enkele storm kan mij doen wankelen omdat ik verblijf 
in Zijn geheime plaats in Jezus’ machtige Naam.

VERDERE STUDIE
 Psalm 91:1–2

365 BIJBELUITDAGING – DAG 139
1 Koningen 3-5; Akten 3

DINSDAG 19 MEI
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BESCHERM JE HARTBESCHERM JE HART

Spreuken 4:23 (BB)
Bewaak je hart beter dan alle andere dingen. Want in je hart is de 
bron van het leven.

Je hart dient als het controlecentrum van je leven; Al je woorden, daden 
en groei komen hieruit voort. Je hart “bewaken” betekent het beschermen 
van de kern van je spirituele wezen, want wat erin komt zal uiteindelijk 
je lot beïnvloeden.

In de Bijbel kreeg David te maken met afwijzing en verraad, maar liet 
bitterheid niet wortel schieten. In plaats daarvan wendde hij zich tot God, 
zijn toevluchtsoord, en hield zijn hart zuiver door aanbidding en gebed. 
Deze benadering is essentieel voor goddelijke bescherming en gunst. Je 
hart moet een toevluchtsoord zijn voor Gods Woord, geen toevluchtsoord 
voor aanstoot, twijfel of angst.

Als tiener dagen sociale druk, negativiteit en teleurstelling je hart 
voortdurend uit. Door het echter te vullen met het Woord van God en 
giftige gedachten te vermijden, wordt je hart een bron van kracht, vrede 
en wijsheid. De staat van je hart beïnvloedt direct de hoogte van je 
levensreis.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, help me mijn hart te beschermen tegen alles wat mijn geest 
bezoedelt. Laat mijn hart een toevluchtsoord blijven, gevuld met Uw 
aanwezigheid en waarheid. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Mijn hart is een heilig toevluchtsoord! Ik bewaak het met Gods Woord, en 
daaruit vloeit vrede, zuiverheid en goddelijke leiding in Jezus’ machtige 
naam.

VERDERE STUDIE 
Psalm 51:10

365 BIJBELUITDAGING – DAG 140
Lucas 9:37-62; Psalmen 54-56

WOENSDAG 20 MEI
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SUPERHUMANSUPERHUMAN

1 Petrus 2:9 (BB)
Maar jullie zijn door God uitgekozen. Jullie zijn een uitgekozen volk, 
een koninkrijk van priesters, een volk dat bij God hoort en dat zijn 
eigendom is.  Jullie zijn uitgekozen om de mensen te vertellen van 
de geweldige dingen die God heeft gedaan. Hij heeft jullie uit het 
donker geroepen om in zijn heerlijke licht te komen leven. 

Toen je Christus accepteerde, werd je een nieuwe schepping, gevuld met 
goddelijk leven, en was je bedoeld om te regeren. De Geest die Jezus heeft 
opgewekt woont nu in je en stelt je in staat uitdagingen te overwinnen. 

De strijdwagenrace van profeet Elia was niet alleen een krachtproef, maar 
ook een demonstratie van Gods bovennatuurlijke kracht. Natuurwetten 
beperken gelovigen niet; je draagt goddelijk DNA, waardoor je kunt uitblinken 
voorbij menselijke grenzen in studies, sport, creativiteit of leiderschap. 

De wereld definieert je door uiterlijk of vaardigheden, maar God definieert 
je door Zijn Geest. Stop met praten als een slachtoffer en begin te 
denken als een winnaar. Je bent een goddelijk wezen dat een aards 
leven leidt, leef daarnaar!

GEBEDSPUNT
 Lieve God, dank U dat U mij Uw goddelijke natuur geeft. Help me 
alsjeblieft elke dag bewust te leven van de bovennatuurlijke kracht die 
in mij werkt. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Ik ben bovenmenselijk! De Geest van God leeft in mij en geeft mij de kracht 
om overal waar ik ga te domineren, te slagen en Christus te openbaren in 
de machtige Naam van Jezus.

VERDERE STUDIE 
2 Petrus 1:3–4

365 BIJBELUITDAGING – DAG 141
1 Koningen 6-7; Handelingen 4:1-22

DONDERDAG 21 MEI
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GELD - EEN KONINKRIJKSGEREED-GELD - EEN KONINKRIJKSGEREED-
SCHAPSCHAP

Deuteronomium 8:18 (BB)
Maar jullie moeten aan je Heer God blijven denken. Want Híj is het 
die jullie de kracht geeft om rijk te worden. Zo houdt Hij Zich aan 
het verbond dat Hij met jullie voorvaders Abraham, Izaäk en Jakob 
heeft gesloten. En vandaag wordt zijn belofte werkelijkheid.

Geld is niet slecht; het is een instrument voor impact op het Koninkrijk. 
Wat belangrijk is, is niet het hebben van geld, maar hoe je het gebruikt. 
God geeft Zijn kinderen de kracht om te gedijen, om Zijn doel te 
bevorderen.

Koning Salomo, een van de rijkste mannen, verwierf rijkdom door zijn 
beste aan God te bieden met een zuiver hart. Zijn verhaal toont aan dat 
rijkdom vaak een reactie is op wijsheid en vrijgevigheid. Wanneer je hart 
in lijn is met Gods bedoeling, vertrouwt Hij je op groei.

Het waarderen van geld op Gods manier is van vitaal belang; Je moet het 
beheersen; Niet dat het je beheerst. Gebruik het om anderen te zegenen, 
Gods werk te steunen en dankbaarheid te tonen. Rijkdom stroomt naar 
degenen die doel begrijpen, niet hebzucht. God wil dat je voorspoedig 
bent, te beginnen met Hem te eren met wat in jouw handen ligt.

GEBEDSPUNT
 Lieve God, dank U dat U mij de kracht geeft om rijkdom te verkrijgen. 
Leer mij met wijsheid met geld om te gaan en het te gebruiken voor Uw 
eer. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
God geeft mij de kracht om te gedijen! Geld dient mijn doel, en ik gebruik 
het om Zijn Koninkrijk te verheerlijken in Jezus’ machtige Naam.

VERDERE STUDIE 
Spreuken 10:22

365 BIJBELUITDAGING – DAG 142
1 Koningen 8-9; Handelingen 4:23-37

VRIJDAG 22 MEI
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WEES NIET BANGWEES NIET BANG

2 Timoteüs 1:7 (BB)
God heeft ons geen geest van angst gegeven, maar een geest van 
kracht, liefde en zelfbeheersing.

Angst is meer dan een emotie; Het is een geest die het geloof verlamt. 
God heeft je niet uit angst geschapen, maar je goddelijke kracht, liefde 
en een gezonde geest gegeven. Angst beperkt het geloof, maar geloof 
vernietigt uiteindelijk de effecten van angst.

Toen David tegenover Goliath stond, waren anderen doodsbang, maar 
hij zag het als een kans. Hij geloofde in Gods woord en weigerde 
zich door angst te laten beheersen; in plaats daarvan leefde hij door 
openbaring in plaats van reactie.

Als tiener kun je reuzen als falen of afwijzing tegenkomen, maar angst 
wordt overwonnen als je Gods Woord vertrouwt. De Geest die David 
moed gaf is in jou. Sta rechtop, spreek moedig en handel in geloof. 
Openbaring verdrijft angst!

GEBEDSPUNT 
Lieve God, dank U dat u angst hebt vervangen door geloof. Help mij 
U volledig te vertrouwen en elke uitdaging te zien als een kans om Uw 
glorie te onthullen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Ik weiger bang te zijn! Ik wandel in goddelijke kracht, liefde, en ik heb een 
gezonde geest. Elke reus voor mij is verslagen omdat ik de Geest van 
God draag in de machtige Naam van Jezus.

VERDERE STUDIE
 Jozua 1:9

365 BIJBELUITDAGING – DAG 143
1 Koningen 10-11; Handelingen 
5:1-20

ZATERDAG 23 MEI
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MAAK JE GEEN ZORGENMAAK JE GEEN ZORGEN

1 Petrus 5:7 (BB)
Gooi alles waar je je zorgen over maakt maar in Gods handen, want 
Hij zorgt voor je.

Zorgen is geloof in omgekeerde volgorde, meer vertrouwen op problemen 
dan op Gods kracht. Het vergroot wat er mis is in plaats van degene 
te verheffen die het goed kan maken. God heeft je niet geschapen om 
lasten te dragen, maar om ze op Hem te leggen. 

In Lucas 10:38-42 was Martha angstig terwijl Jezus in haar huis was, 
maar haar zus Maria richtte zich op Jezus. Martha’s probleem was niet 
de dienst, maar haar focus; Bezorgdheid leidde haar af van het vinden 
van rust. Net als Maria verschuift de focus op Jezus ons van angst naar 
een gevoel van zekerheid. Schooldruk, vriendschappen of de toekomst 
kunnen overweldigend lijken, maar zorgen veranderen de uitkomsten 
niet; Faith wel. 

Door onze zorgen aan God te geven en te vertrouwen op Zijn timing, 
vinden we vrede die het begrip overstijgt. De bezorgdheid verdwijnt 
wanneer de openbaring opkomt. 

GEBEDSPUNT 
Lieve God, ik geef elke zorg over aan Uw handen. Help me me te 
focussen op Uw beloften in plaats van op mijn problemen, wetende dat 
U de controle hebt. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Ik weiger me zorgen te maken! Ik werp al mijn zorgen op de Heer, en 
ik wandel elke dag van mijn leven in goddelijke vrede en vertrouwen in 
Jezus’ machtige Naam. 

VERDERE STUDIE
 Mattheüs 6:25–34

365 BIJBELUITDAGING – DAG 144
1 Koningen 12-13; Handelingen 
5:21-42

ZONDAG 24 MEI
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VRIENDELIJKHEID TONENVRIENDELIJKHEID TONEN

Efeziërs 4:32 (BB)
Wees vriendelijk en behulpzaam voor elkaar. Vergeef elkaar, net zoals 
God jullie in Christus heeft vergeven.

Vriendelijkheid is geen zwakte. Het is goddelijke kracht in actie. Vriendelijk 
zijn betekent de aard van God in jezelf uitdrukken, want liefde manifesteert 
zich altijd door vriendelijkheid. Elke keer dat je vriendelijkheid toont, toon je 
het karakter van de Geest die in je leeft.

Het verhaal van de Barmhartige Samaritaan (Lucas 10:30–37) toont oprechte 
vriendelijkheid. Terwijl anderen langs de gewonde man liepen, stopte de 
Samaritaan, zorgde voor hem en betaalde voor zijn herstel. Vriendelijkheid 
is krachtig omdat het grenzen overstijgt. Het is niet gebaseerd op wie het 
verdient, maar op wie het nodig heeft. Wanneer je vriendelijk handelt, word 
je een vat van Gods liefde in actie.

Vriendelijkheid tonen op school, thuis of online kan de sfeer veranderen. Je 
weet nooit hoe één woord, glimlach of daad van compassie iemands dag 
of zelfs zijn lot kan veranderen. Vriendelijkheid is een zaadje dat altijd een 
oogst van gunst en vrede oplevert.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, vul mijn hart met Uw liefde en mededogen. Help me 
vriendelijkheid te tonen, ook als die niet wordt beantwoord, en laat mijn 
leven Uw goedheid weerspiegelen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben vol van de liefde van God! Ik toon overal vriendelijkheid, en mijn daden 
weerspiegelen het hart van Jezus Christus in Jezus’ machtige Naam.

VERDERE STUDIE
 Kolossenzen 3:12

365 BIJBELUITDAGING – DAG 145
1 Koningen 14-15; Handelingen 6

MAANDAG 25 MEI
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DEEL JEZUS DEEL JEZUS 

Marcus 16:15 (BB)
En Jezus zei tegen hen: “Ga nu de hele wereld in en vertel het 
goede nieuws aan iedereen.

Jezus delen is de hoogste vorm van liefde omdat het mensen introduceert 
in het eeuwige leven. Het evangelie is niet alleen goed nieuws. Het 
is Gods kracht om levens te transformeren. Wanneer je over Jezus 
spreekt, geef je anderen toegang tot dezelfde genade en vreugde die 
jij hebt ontvangen. 

In Johannes 4 ontmoette de Samaritaanse vrouw Jezus bij de put. Na 
haar ontmoeting keerde ze terug naar haar stad en vertelde iedereen 
over Hem. Deze vrouw werd een van de eerste evangelisten, niet omdat 
ze alles wist, maar omdat ze Jezus persoonlijk had ervaren. Wanneer je 
deelt wat Jezus voor je heeft gedaan, wordt jouw verhaal een brug voor 
anderen om Hem te ontmoeten. 

Als tiener kun je Jezus delen via je woorden, daden en hoe je anderen 
behandelt. Je hebt geen microfoon nodig; Je leven is de boodschap. Wees 
moedig om over Zijn goedheid te spreken op school, online of met vrienden. 
Elke keer dat je Jezus deelt, verheugt de hemel zich en veranderen levens.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, geef mij moed om Jezus met anderen te delen. Laat mijn 
woorden en daden Uw liefde weerspiegelen en mensen dichter bij U 
brengen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Ik ben een drager van het evangelie! Overal waar ik ga, schijn ik het licht 
van Jezus en leid ik anderen in Zijn liefde en verlossing in Jezus’ Naam.

VERDERE STUDIE 
Romeinen 1:16

365 BIJBELUITDAGING – DAG 146
1 Koningen 16-18; Handelingen 
7:1-22

DINSDAG 26 MEI
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GOD-SOORT GELOOFGOD-SOORT GELOOF

Marcus 11:22b (BB)
Jezus antwoordde: “Heb geloof in God”.

Het “God-soort geloof” is geen gewoon geloof. Het is geloof dat schept, 
overheerst en resultaten produceert. Het is hetzelfde geloof dat God 
gebruikte toen Hij de wereld tot bestaan sprak. Als je in dit soort geloof 
opereert, wacht je niet tot er dingen gebeuren; je beveelt hen zich te 
richten op Gods Woord.

In Marcus 11 sprak Jezus tot een vijgenboom, en die verwelkte aan de 
wortels. Jezus toonde niet alleen macht; Hij liet zien hoe het God-achtige 
geloof werkt. Het spreekt, gelooft en verwacht resultaten. Ware geloof 
hangt niet af van hoe dingen eruitzien; het hangt af van wat God heeft 
gezegd.

Je bezit hetzelfde creatieve geloof. Wanneer je genezing, succes of 
vrede verklaart volgens Gods Woord, laat je goddelijke kracht los. Gods 
geloof schept, het smeekt niet. Het spreekt tot stormen, het vreest ze 
niet. Train je mond om zich te concentreren op de hemel. Zelfverzekerde, 
geloofsvolle woorden zullen altijd bovennatuurlijke resultaten opleveren.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, dank U dat U mij Uw soort geloof geeft. Leer mij met gezag 
te spreken en te geloven zonder twijfel, wetende dat Uw Woord nooit 
faalt. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING
 Ik heb het God-soort geloof! Mijn woorden dragen goddelijke kracht, en 
alles wat ik spreek volgens Gods Woord gebeurt in de machtige Naam 
van Jezus.

VERDERE STUDIE 
Romeinen 4:17–21

365 BIJBELUITDAGING – DAG 147
Lucas 10:1-24; Psalmen 57-59

WOENSDAG 27 MEI
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GENEZING IS MAKKELIJKGENEZING IS MAKKELIJK

Jesaja 53:5 (BB)
Híj werd mishandeld vanwege ónze ongehoorzaamheid aan God. 
Híj werd geslagen omdat wíj zoveel slechte dingen deden. Híj 
kreeg de straf, zodat wíj vrede met God zouden kunnen hebben. 
Zíjn lichaam werd stukgeslagen met de zweep, zodat wíj genezing 
zouden kunnen krijgen van onze ziekten. 

Genezing is niet ingewikkeld. Het is eenvoudig als je begrijpt dat Jezus de 
prijs al heeft betaald. Genezing is een goddelijk recht voor elke gelovige, 
toegankelijk via geloof, belijdenis van het Woord en overeenstemming 
met Gods beloften.

De vrouw met bloednakomelingen (Marcus 5:25–34) had twaalf 
jaar geleden gehad. Maar toen ze Jezus’ kleding aanraakte, werd ze 
onmiddellijk genezen. Haar genezing was gemakkelijk omdat ze in 
geloof handelde; ze dacht er niet te veel over na of vertrouwde niet op 
menselijke methoden. De kracht van God stroomde onmiddellijk toen zij 
haar daden in overeenstemming bracht met Zijn Woord.

Je kunt ziekte in je lichaam ervaren of emotionele worstelingen. Onthoud, 
God heeft genezing toegankelijk gemaakt. Je hebt geen ingewikkelde 
formules nodig; je hebt geloof in Zijn Woord nodig en de moed om ernaar 
te handelen. Genezing is niet moeilijk als je weet dat Jezus’ offer het 
eenvoudig en toegankelijk voor je heeft gemaakt.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, dank U dat u genezing voor mij beschikbaar maakt. Help mij 
in geloof te wandelen en elke dag Uw herstel te ontvangen. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Genezing is gemakkelijk in mijn leven! Door Jezus’ strepen ben ik heel, 
hersteld en versterkt in elk gebied van mijn lichaam en geest in Jezus’ 
Naam.

VERDERE STUDIE 
Matteüs 8:16–17

365 BIJBELUITDAGING – DAG 148
1 Koningen 19-20; Handelingen 
7:23-43

DONDERDAG 28 MEI
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VISIE VERSUS AMBITIEVISIE VERSUS AMBITIE

Spreuken 29:18 (BB)
Als Gods wil niet langer bekend wordt gemaakt, gaat het volk 
steeds slechtere dingen doen. Maar het gaat goed met mensen die 
zich aan Gods wet houden.

Visie en ambitie lijken misschien op elkaar, maar ze komen uit heel 
verschillende bronnen. Ambitie wordt gedreven door jezelf – wat je 
probeert te bereiken voor persoonlijke roem. Visie daarentegen wordt door 
God gegeven – wat Hij openbaart tot Zijn glorie en doel door jou. Echt 
succes ontstaat wanneer je leeft volgens visie, niet met ambitie.

In de Bijbel ontving Jozef een visioen van God via zijn dromen (Genesis 
37). Zelfs toen hij werd verraden, verkocht en gevangen gezet, steunde 
die visie hem totdat hij heerser in Egypte werd. Jozef jaagde nooit op 
status of positie; hij volgde Gods geopenbaarde doel. Ambitie neemt af 
wanneer er uitdagingen komen, maar visie draagt je door elke storm heen.

De wereld zal je onder druk zetten om roem, geld en populariteit na te 
jagen. Maar wanneer je motivatie voortkomt uit Gods visie, zul je nooit 
richting of rust verliezen. Visie sluit je doelen aan bij het plan van de 
Hemel. Het verandert gewone dromen in goddelijke opdrachten.

GEBEDSPUNT
 Lieve God, open mijn ogen om Uw visie voor mijn leven te zien. Help mij 
Uw doel te volgen en niet afgeleid te worden door persoonlijke ambitie. 
Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Ik leef door goddelijke visioen! God bepaalt mijn stappen, en ik weiger 
me te laten leiden door egoïstische ambitie. Mijn leven verheerlijkt Jezus 
Christus. Amen.

VERDERE STUDIE 
Habakuk 2:2–3

365 BIJBELUITDAGING – DAG 149
1 Koningen 21-22; Handelingen 
7:44-60

VRIJDAG 29 MEI
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GOD IN JOUW HOEKGOD IN JOUW HOEK

Romeinen 8:31 (BB)
Wat moeten we dan nog zeggen? Als God vóór ons is, wie kan ons 
dan nog kwaad doen?

Wanneer God aan jouw zijde staat, ben je al zegevierend; Zelfs voordat 
de strijd begint! God sluit zich niet halverwege bij je aan; Hij is er vanaf 
het begin en regisseert elk detail van je leven voor je bestwil. Je kunt 
uitdagingen tegenkomen, maar niemand kan het volhouden als God je 
steunt.

Denk aan het verhaal van David (1 Samuel 17). Iedereen zag een kleine 
jongen met een draagdoek tegenover een reus, maar David wist dat hij 
niet alleen vocht. Davids vertrouwen lag niet in de stenen die hij droeg, 
maar in de God die achter hem stond. Als je weet wie er aan jouw zijde 
staat, verdwijnt de angst en groeit het geloof.

Je kunt pestkoppen, druk of twijfels over je toekomst ondervinden, maar 
onthoud: de God die David hielp Goliath te overwinnen, is dezelfde God 
die vandaag aan je zijde staat. Je vecht niet voor de overwinning; Je 
vecht vanuit de overwinning.

GEBEDSPUNT
 Lieve God, dank U dat u aan mijn kant staat. Herinner me er dagelijks 
aan dat ik met U elke uitdaging die op mijn pad komt kan overwinnen. 
Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
God staat aan mijn kant! Ik ben niet te stoppen, onoverwinnelijk en 
onwankelbaar. Elke strijd is al gewonnen omdat God voor mij vecht in 
Jezus’ machtige Naam.

VERDERE STUDIE 
Jesaja 41:10

365 BIJBELUITDAGING – DAG 150
2 Koningen 1-3; Handelingen 8:1-25

ZATERDAG 30 MEI
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ONWANKELBAAR GELOOFONWANKELBAAR GELOOF

2 Korintiërs 5:7 (BB)
We geloven in Hem, maar we zien Hem nog niet. We leven met Hem 
vanuit geloof, niet vanuit wat we zien.

Geloof dat niet kan worden afgeschudd, is geloof dat niet verslagen kan 
worden. Onwankelbaar geloof betekent geloven in Gods Woord, zelfs als alles 
om je heen het tegenovergestelde schreeuwt. Het is een diep vertrouwen dat 
wat God zegt zeker zal uitkomen, hoe onmogelijk het ook lijkt.

Denk aan Abraham. God zei hem dat hij de vader van vele volken zou 
zijn, maar hij was oud en kinderloos. Maar Abraham richtte zich niet op 
zijn lichaam of Sarah’s leeftijd. Hij richtte zich op Gods belofte. Ware 
geloof ontkent de feiten niet. Het weigert alleen door hen beperkt te 
worden. Abrahams geloof was onwankelbaar omdat het rustte op het 
karakter van God, niet op omstandigheden.

Uitdagingen zullen komen in examens, vriendschappen, druk en zelfs 
angst voor de toekomst, maar laat je geloof verankerd zijn in het Woord. 
Wanneer stormen opkomen, blijf dan standvastig, wetende dat jouw 
geloof je verbindt met de bovennatuurlijke kracht van God.

GEBEDSPUNT 
Lieve God, versterk mijn geloof om standvastig te blijven, zelfs als het 
onmogelijk lijkt. Help me U volledig te vertrouwen en me niet te laten 
beïnvloeden door de omstandigheden. Amen.

PROFETISCHE VERKLARING 
Mijn geloof is onwankelbaar! Ik weiger me te laten bewegen door wat ik 
zie of voel. Ik sta vast aan Gods Woord, wetende dat elke belofte die mij 
betreft al is vervuld in Jezus’ Naam.

VERDERE STUDIE
 Romeinen 4:18–21

365 BIJBELUITDAGING – DAG 151
2 Koningen 4-6; Handelingen 8:26-40

ZONDAG 31 MEI
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GELOOF BOVEN GEVOELENSGELOOF BOVEN GEVOELENS

2 Korintiërs 5:7 (BB)
We leven met Hem vanuit geloof, niet vanuit wat we zien.

Heb je ooit zo graag iets gewild dat je bleef bidden en bidden, maar 
er leek niets te veranderen? Dat kan frustrerend zijn, alsof God niet 
luistert. Maar de waarheid is dat situaties niet reageren op hoe graag 
we verandering; ze reageren op geloof. Gevoelens kunnen van het ene 
op het andere moment veranderen, maar geloof blijft stabiel omdat het 
gebaseerd is op Gods Woord.

De Bijbel zegt dat het onmogelijk is om God te behagen zonder geloof. 
Dat betekent dat geloof de valuta van de hemel is – het is hoe dingen 
we van God ontvangen. Je kunt niets kopen zonder de juiste valuta, en 
je kunt niet in overwinning wandelen zonder geloof. Hoeveel van Gods 
Woord heb je in je om jouw situatie te kunnen overwinnen? Of het nu 
gaat om worstelingen met emoties, school of vriendschappen is het 
Woord heeft het antwoord.

Laat je emoties of wat je ziet je reactie niet bepalen. Laat Gods Woord je 
norm zijn. Als je gevoelens je zeggen dat je moet opgeven, zegt geloof 
dat God nog steeds aan het werk is in jouw leven. Als dingen onmogelijk 
lijken, herinnert geloof je eraan dat niets te moeilijk is voor Hem.

GEBEDSPUNT
Heer, help mij om meer op Uw Woord te vertrouwen dan op mijn emoties 
en dagelijks in geloof te wandelen.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag kies ik voor geloof in plaats van gevoelens. Ik sta vast op Gods 
Woord, hoe de dingen er ook uitzien. Mijn vertrouwen is alleen in Hem. Amen.

VERDERE STUDIE
Hebreeën 11:6

365 BIJBELUITDAGING – DAG 152
2 Koningen 7-9; Handelingen 9:1-22

LUNDI 1ER JUIN
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BESCHERM JE HARTBESCHERM JE HART

Spreuken 4:23 (BB)
Bewaak je hart beter dan alle andere dingen. Want in je hart is de 
bron van het leven.

De Bijbel zegt ons dat we ons hart moeten bewaken, maar wat betekent 
dat eigenlijk? Beschouw je hart als het controlecentrum van je leven. 
Alles wat je denkt, zegt en doet, komt daaruit voort. Toen je je leven aan 
Jezus gaf, vulde God je hart met Zijn liefde en kracht. Je hart bewaken 
betekent dat je Zijn liefde moet beschermen tegen alle afleidingen die je 
van Hem proberen weg te trekken.

In de Bijbel begonnen mensen als David en Salomo sterk, maar kwamen 
ze in de problemen toen ze trots, jaloezie of afleiding toelieten. Hetzelfde 
kan ons overkomen als we pessimistische gedachten, roddelen of 
vergelijkingen onze leven laten nemen. Die dingen vergiftigen ons hart 
en belemmeren ons om God duidelijk te horen.

Vul in plaats daarvan je hart met Gods Woord en omring jezelf met 
dingen die je geloof versterken: goede vrienden, aanbidding, gebed en 
waarheid. Als je dat doet, zul je zien dat Gods goedheid overvloeit in elk 
deel van je leven!

GEBEDSPUNT
Vader, vul mijn hart met Uw vrede en bescherm het tegen elke afleiding.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag bewaak ik mijn hart met Gods kracht. Geen enkele afleiding, 
pessimisme of verleiding kan mij van Jezus wegtrekken. Mijn hart blijft 
zuiver, vervuld van Zijn liefde en vrede. Amen.

VERDERE STUDIE
Filippenzen 4:8

365 BIJBELUITDAGING – DAG 153
2 Koningen 10-12; Handelingen 
9:23-43

DINSDAG 2 JUNI
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VERNIEUW JE GEESTVERNIEUW JE GEEST

Romeinen 12:2a (BB)
Jullie moeten niet meer op dezelfde manier leven als de ongelovige 
mensen. Maar leef als nieuwe mensen, doordat jullie op een nieuwe 
manier gaan denken, namelijk op Gods manier.

Op het moment dat je je leven aan Jezus gaf, werd je een nieuw schepsel! 
Dat betekent een gloednieuwe schepping die nog nooit eerder heeft 
bestaan – volledig uniek. Maar ook al is je geest vernieuwd, kennen je 
lichaam en je geest de ‘oude jij’. Soms kunnen je gedachten, gewoontes 
of zelfs mensen om je heen je eraan herinneren wie je vroeger was. 

Daarom zegt de Bijbel dat we ons niet moeten aanpassen aan deze 
wereld, maar onze gedachten moeten vernieuwen. Je gedachten 
vernieuwen betekent dat je je manier van denken verbetert. Zie het 
als het updaten van je telefoon: elke nieuwe systeemupdate verwijdert 
bugs, verbetert apps en voegt nieuwe functies toe. Als je tijd doorbrengt 
in Gods Woord, wordt ook je manier van denken verbeterd! Oude 
gedachten worden vervangen door waarheid, verkeerde gewoontes 
worden gecorrigeerd en je leven begint meer op dat van Jezus te lijken. 

Je zal veranderingen opmerken in de gesprekken die je leuk vindt, de 
plaatsen waar je naartoe gaat, zelfs de mensen met wie je omgaat. Je 
begint te denken, handelen en spreken zoals Christus.

GEBEDSPUNT
Heer, vernieuw mijn gedachten door Uw waarheid, zodat mijn leven Uw 
wil weerspiegelt.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag vernieuw ik mijn geest door Gods Woord. Mijn gedachten 
worden vernieuwd, mijn leven wordt getransformeerd en ik wandel in het 
karakter van wie ik ben in Christus. Amen.

VERDERE STUDIE
2 Korintiërs 5:17

365 BIJBELUITDAGING – DAG 154
Lucas 10:25-42; Psalmen 60-62

WOENSDAG 3 JUNI
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GROEIPIJNGROEIPIJN

Jakobus 1:2–3 (BB)
Wees blij, broeders en zusters, als je geloof door allerlei 
moeilijkheden op de proef wordt gesteld. 3 Want daardoor zul je 
leren geduld te hebben. 

Je kunt veranderingen doormaken, uitdagingen aangaan en momenten 
meemaken die je op de proef stellen. Het hoort allemaal bij het groeiproces, 
maar het kan soms pijnlijk zijn. Deze momenten zijn geen beproevingen 
van God; de Bijbel vertelt ons dat Hij dat niet doet. In plaats daarvan testen 
de situaties waarmee je te maken krijgt hoe sterk je fundament werkelijk is.

Stormen komen niet om je sterk te maken – ze komen om de kracht van 
je geloof te testen. Daarom moet je fundament op Christus gebouwd 
zijn. Wanneer het leven je door elkaar schudt, zal wat je op Hem hebt 
gebouwd vast blijven. Maar als je geloof is gebaseerd op hoe je je voelt of 
wat anderen zeggen, kan het gemakkelijk instorten.

Raak dus niet ontmoedigd als er uitdagingen komen. Laat ze je dichter 
bij Jezus brengen. Blijf je richten op Zijn Woord, blijf bidden en omring 
jezelf met mensen die je geloof versterken. Groei voelt misschien niet altijd 
prettig, maar het leidt tot kracht, geduld en volwassenheid.

GEBEDSPUNT
Heer Jezus, sterk mij door elke beproeving heen en leer mij geduld in 
mijn groei.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag sta ik sterk op Christus - mijn fundament. Geen enkele uitdaging 
kan mijn geloof doen instorten. Ik groei, leer en word wie God mij heeft 
geschapen om te zijn. Amen.

VERDERE STUDIE 
Mattheüs 7:24–25

365 BIJBELUITDAGING – DAG 155
2 Koningen 13-14; Handelingen 
10:1-23

DONDERDAG 4 JUNI
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DOELGERICHT LEVENDOELGERICHT LEVEN

Jeremia 29:11 (BB)
Want ik weet welke gedachten ik over u heb, zegt de Heer, gedachten 
van vrede en niet van kwaad, om u een verwacht einde te geven.

Heb je je ooit afgevraagd: “Waarom ben ik hier?” of “Wat is mijn doel?” Je 
bent geen mislukking – God heeft je met een reden geschapen, met een 
plan dat groter is dan je cijfers, populariteit of wat anderen denken. Een 
doelgericht leven leiden betekent dat je je dagelijkse keuzes afstemt op 
Gods plan voor jou, niet op de trends van de wereld.

Een doel hebben betekent niet dat je succes najaagt, maar dat je je 
leven overgeeft aan Gods leiding. Wanneer Jezus je passie aanwakkert, 
verandert alles. Je dromen, vriendschappen en doelen worden kansen 
om Zijn licht te laten schijnen. Een doelgericht leven wacht niet op de 
toekomst, het begint nu. Of het nu gaat om vriendelijkheid op school, 
dienstbaarheid in de kerk of het online delen van je geloof, elke kleine 
daad kan van invloed zijn op de eeuwigheid.

Gods plan voor jou is persoonlijk en krachtig. Je hoeft je reis niet met die 
van iemand anders te vergelijken. Blijf gefocust, vertrouw op Zijn timing 
en laat Zijn Woord je volgende stap leiden. Je bent gemaakt voor meer 
dan alleen overleven, je bent gemaakt voor betekenis.

GEBEDSPUNT
Vader, dank U dat U mij met een doel hebt geschapen. Help mij dagelijks 
Uw stem te horen en moedig te wandelen in de plannen die U hebt 
voorbereid. Gebruik mijn leven om een verschil te maken voor Uw 
Koninkrijk. In Jezus’ naam, amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik leef met Gods doel in mijn hart. Elke actie die ik onderneem, is in 
overeenstemming met Zijn plan, en mijn leven heeft invloed op anderen 
tot Zijn eer. Amen.

VERDERE STUDIE
Efeziërs 2:10

365 BIJBELUITDAGING – DAG 156
2 Koningen 15-16; Handelingen 
10:24-48

VRIJDAG 5 JUNI
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IN CHRISTUSIN CHRISTUS

2 Korintiërs 5:17 (BB)
Want ieder mens die één geworden is met Christus, is door God 
helemaal nieuw gemaakt. De oude mens is verdwenen. Er is een hele 
nieuwe mens ontstaan. 

Het lijkt onmogelijk om een muur omver te kunnen duwen. Zelfs met 
een hamer zou dat een eeuwigheid duren. Maar met een bulldozer zou 
diezelfde muur gemakkelijk omver worden geworpen! Het verschil zit 
niet in de muur, maar hoe je ertegenaan gaat.

Op dezelfde manier is niet alleen wat je meemaakt belangrijk, maar ook 
waarin je bent terwijl je het meemaakt. De Bijbel vertelt ons dat we in 
Christus zijn. Dat betekent dat Christus niet alleen bij je is, maar dat Hij 
de plaats is waar je leeft, beweegt en je kracht put. Als je in Hem bent, is 
er niets te moeilijk, te zwaar of te groot om te overwinnen.

Geen enkel probleem is groter dan je God. Dus in plaats van God te 
vertellen hoe groot je problemen zijn, begin je je problemen te vertellen 
hoe groot je God is! Je staat niet alleen in het leven – je staat er in 
Christus, en dat verandert alles.

GEBEDSPUNT
God, breng mijn dromen in overeenstemming met Uw doel, zodat ik elke 
dag met betekenis leef.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag verklaar ik dat ik in Christus ben! Geen muur kan mij 
tegenhouden, geen uitdaging kan mij verslaan. Door Hem overwin ik elk 
obstakel met kracht en vrede. Amen.

VERDERE STUDIE
Handelingen 17:28

365 BIJBELUITDAGING – DAG 157
2 Koningen 17-18; Handelingen 11

VRIJDAG 6 JUNI
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ZONDER SCHAAMTE VOOR HET ZONDER SCHAAMTE VOOR HET 
EVANGELIEEVANGELIE

Romeinen 1:16a (BB)
Want ik schaam mij niet voor het goede nieuws van Christus. Want 
het goede nieuws is de kracht van God: iedereen die het gelooft, 
wordt erdoor gered.

We leven in een tijd waarin zwijgen over je geloof geen optie is. De 
wereld is luidruchtig over al het andere, dus waarom zouden we zwijgen 
over Jezus? God heeft je niet in het geheim gered; Hij stierf voor je in het 
openbaar. Dus waarom zou je in het geheim voor Hem leven?

Je draagt een waarheid in je die de wereld hard nodig heeft. De Bijbel 
zegt dat wij het licht van de wereld zijn – en licht is bedoeld om te 
schijnen, niet om verborgen te worden. Elke dag heb je kansen om 
Jezus te laten zien door je woorden, daden en liefde. De manier waarop 
je mensen behandelt, spreekt en leeft, is misschien wel de enige ‘Bijbel’ 
die je vrienden ooit zullen zien.

God werkt door mensen, en dat geldt ook voor jou. Hij heeft je met een 
reden op je school, in je vriendengroep en in je gemeenschap geplaatst. 
Als je moedig voor Christus opkomt, geef je anderen toestemming om 
hetzelfde te doen. Laat jouw licht schijnen! 

GEBEDSPUNT
Vader, geef mij de moed om Uw waarheid onbevreesd te delen en Uw 
licht overal te laten schijnen.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag verklaar ik moedig dat ik mij niet schaam voor het evangelie! Ik 
draag Gods kracht en waarheid met mij mee, waar ik ook ga. Mijn leven 
weerspiegelt Zijn liefde en door mij zullen anderen Jezus zien. Amen.

VERDERE STUDIE
Efeziërs 5:8

365 BIJBELUITDAGING – DAG 158
2 Koningen 19-21; Handelingen 12

ZATERDAG 7 JUNI
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DE STILTE VAN DE LAMMERENDE STILTE VAN DE LAMMEREN

Jesaja 53:7 (BB)
Hij werd mishandeld, maar Hij protesteerde niet. Hij zei niets, net 
als een lam dat wordt weggebracht om geslacht te worden, en net 
als een schaap dat wordt geschoren.

We leven in een wereld die beheerst wordt door de media. Hoe mensen 
zich kleden, denken en leven, wordt vaak bepaald door wat ze online 
bekijken en lezen. De duivel gebruikt technologie om zijn agenda door te 
drukken en verwarring en afleiding te zaaien. Maar terwijl de duisternis 
luider wordt, blijven veel gelovigen stil.

Wanneer je je geloof verbergt, je pagina privé maakt of je aanpast aan 
de trends van de wereld, laat je jezelf het zwijgen opleggen. Als kinderen 
van God zouden onze sociale media een altaar moeten zijn dat mensen 
naar Jezus wijst. Je posts, bijschriften en verhalen kunnen licht brengen 
in een digitale wereld vol duisternis.

Je draagt de waarheid in je die de wereld zo hard nodig heeft. Laat 
nepnieuws en wereldse ruis de stem van de waarheid in je niet 
overstemmen. Gebruik je platforms met een doel: laat je content Christus 
weerspiegelen. Je bent niet geroepen om te zwijgen; je bent geroepen 
om op te vallen.

GEBEDSPUNT
Heer, gebruik mijn stem en platforms om U te verheerlijken en Uw 
waarheid te verspreiden.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag weiger ik te zwijgen. Mijn stem, mijn leven en mijn sociale 
platforms wijzen mensen op Jezus. Amen.

VERDERE STUDIE
Mattheüs 5:14-16

365 BIJBELUITDAGING – DAG 159
2 Koningen 22-23; Handelingen 
13:1-25

ZONDAG 8 JUNI
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WANDELWANDEL

Jakobus 2:17 (BB)
Zo is ook het geloof, als het geen werken heeft, op zichzelf dood.

Geloof zonder daden is zoals een auto zonder motor: je hebt misschien 
wel de sleutel, maar je kan nergens naartoe. God wilt je geloof in actie 
zien. Het is niet genoeg om te zeggen: “Ik geloof dat ik zal slagen” of “Ik 
houd van God.” Waar is het bewijs? Waar zijn de daden die je woorden 
ondersteunen?

Abraham is een krachtig voorbeeld. God kende het hart van Abraham 
al, maar toen Abraham gehoorzaamde en Isaak ging offeren, zei God: 
“Nu weet ik dat je van mij houdt.” Waarom? Omdat God waarde hecht 
aan geloof dat gebaseerd is op ervaring. Je gehoorzaamheid bewijst je 
geloof en maakt het tastbaar.

Voor tieners betekent dit dat je uit je comfortzone moet stappen. Dat 
kan zijn door op te komen voor wat juist is op school, iemand in nood te 
helpen of een project te starten dat God op je hart heeft gelegd. Bid niet 
alleen om verandering, maar maak er deel van uit. Wacht niet tot het 
succes naar je toekomt, maar ga ernaartoe. Geloof in actie trekt Gods 
gunst aan, opent deuren en versterkt je spirituele reis. Zet vandaag 
een stap die je geloof laat zien – het voelt misschien klein, maar God 
vermenigvuldigt gehoorzaamheid.

GEBEDSPUNT 
God, laat mijn daden mijn geloof weerspiegelen en Uw beloften tot leven 
brengen.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag wandel ik in mijn geloof. Mijn daden komen overeen met mijn 
woorden. Ik ga moedig op Gods beloften af en weiger stil te zitten. Amen.

VERDERE STUDIE
Mattheüs 7:21

365 BIJBELUITDAGING – DAG 160
2 Koningen 24-25; Handelingen 
13:26-52

MAANDAG 9 JUNI
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EEN DOELGERICHT LEVENEEN DOELGERICHT LEVEN

Jeremia 29:11 (BB)
Want Ik weet wat mijn plannen voor jullie zijn, zegt de Heer. Ik heb 
mooie plannen voor jullie. Plannen vol vrede, niet vol ellende. Want 
Ik heb een hoopvolle toekomst voor jullie. 

Heb je je ooit afgevraagd waarom je hier bent en wat je levensdoel is? God 
heeft een plan voor je – een doel dat verder gaat dan cijfers, sociale media of 
wat de wereld van je verwacht. Een doelgericht leven leiden betekent dat je 
je dagelijkse stappen afstemt op Gods plan, niet op dat van de maatschappij.

Het is meer dan ambitie – het is een vuur van binnen dat alleen Jezus 
kan aansteken. Wanneer Christus je verlangens drijft, weerspiegelt elke 
beslissing, vriendschap en handeling Zijn agenda. Je verlegt grenzen voor 
God, niet voor applaus. Een doelgericht leven heeft invloed op anderen; het 
brengt zielen in het koninkrijk, versterkt gemeenschappen en verheerlijkt God.

Tieners kunnen nu al doelgericht leven. Begin met het zoeken naar Gods 
stem in gebed, het ontdekken van je gaven en het zetten van kleine stapjes 
in gehoorzaamheid. Wacht niet tot je ‘ouder’ of ‘klaar ervoor bent’. Elke dag 
biedt een kans om te groeien in invloed en karakter. Jouw doel is uniek. Als je 
het volgt, geeft dat betekenis, duidelijkheid en vreugde. Leef niet alleen maar 
– leef met een doel en laat Gods plan elke stap leiden.

GEBEDSPUNT
Heer, leid mijn stappen dagelijks, zodat ik doelgericht leef en Uw goddelijke 
plan vervul.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik leef met Gods doel in mijn hart. Elke actie die ik onderneem, is in 
overeenstemming met Zijn plan en mijn leven heeft invloed op anderen tot 
Zijn eer. Amen.

VERDERE STUDIE
Efeziërs 2:10

365 BIJBELUITDAGING – DAG 161
Lucas 11:1-28; Psalmen 63-65

DINSDAG 10 JUNI
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EEN DIEPER LEVENEEN DIEPER LEVEN

Psalm 42:7 (BB)
Watervloed roept tot watervloed,terwijl Uw waterkolken bruisen;al 
Uw baren en Uw golven zijn over mij heen gegaan.

Een dieper leven in Christus is geen optie – het is een verzet tegen een 
oppervlakkig leven. Veel tieners behandelen God als een automaat: ze 
komen naar Hem toe als ze iets nodig hebben, en negeren Hem als het 
leven gemakkelijk is. God wil intimiteit, geen gemak.

Hoe dieper je gaat, hoe meer je beseft hoeveel er nog te weten valt over 
Hem. Zijn liefde, Zijn kracht en Zijn wijsheid zijn oneindig. Een dieper leven 
betekent dat je Hem tot prioriteit maakt – je dagelijkse beslissingen laten 
bepalen door gebed, de Bijbel en aanbidding.

Het gaat niet om complexiteit, maar om consistentie. Een diepgaand leven 
verandert je karakter, versterkt je vastberadenheid tegen zonde en rust je 
toe om anderen te beïnvloeden. De wereld biedt oppervlakkige sensatie, 
maar diepgang in Christus geeft stabiliteit, vertrouwen en blijvende vreugde.

Duik verder dan het oppervlakkige geloof. Vraag God om je in Zijn 
aanwezigheid te brengen, je Zijn wegen te leren en je te helpen bewust 
te leven. Hoe meer je investeert, hoe meer je Zijn vrede, leiding en kracht 
ervaart.

GEBEDSPUNT
Vader, breng mij dichter bij U. Verdiep mijn geloof en passie voor Uw 
aanwezigheid.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik kies vandaag voor diepgang in Christus. Ik geef Hem voorrang in elk deel 
van mijn leven en ik word sterker, wijzer en kom dichter bij God. Amen.

VERDERE STUDIE
Johannes 15:4

365 BIJBELUITDAGING – DAG 162
1 Kronieken 1-3; Handelingen 14

WOENSDAG 11 JUNI
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WACHTERWACHTER

Ezechiël 3:17 (BB)
Mensenkind, Ik heb u aangesteld tot wachter over het huis van 
Israël. Wanneer u uit Mijn mond een woord hoort, moet u hen 
namens Mij waarschuwen. 

Je denkt misschien dat je te jong bent om invloed uit te oefenen, maar 
God roept je nu op om een wachter te zijn. Een wachter is niet alleen 
iemand die uitkijkt naar gevaar, maar ook iemand die de mensen om 
hem heen beschermt, begeleidt en waarschuwt. Je school, je thuis en je 
vriendenkring hebben iemand nodig die bidt en oplet.

Wachter zijn begint met bidden. Vraag God om je te laten zien wat er 
om je heen gebeurt: welke vriendschappen bemoediging nodig hebben, 
welke acties gecorrigeerd moeten worden en welke situaties geestelijke 
bescherming nodig hebben. Negeer waarschuwingssignalen niet; God 
kan jou gebruiken om schade te voorkomen.

Je woorden zijn belangrijk. Spreek de waarheid en geef bemoediging. 
Deel Gods liefde wanneer leeftijdsgenoten het moeilijk hebben. Je leven 
wordt een beschermend schild wanneer het geleid wordt door gebed, 
wijsheid en alertheid. Zelfs kleine daden tellen mee: opkomen voor 
wat juist is, bidden voor je klas voor examens, of een vriend in nood 
helpen. Je bent niet machteloos – je bent aangesteld om je wereld te 
beïnvloeden en te beschermen.

GEBEDSPUNT 
Heer, help mij alert, gebedsvol en moedig te blijven om de mensen om 
mij heen te beschermen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben een wachter. Ik zie, ik bid en ik handel met Gods wijsheid. Ik 
bescherm en leid de mensen om mij heen, en niets gebeurt zonder mijn 
medeweten door Christus. Amen.

VERDERE STUDIE
1 Petrus 5:8

365 BIJBELUITDAGING – DAG 163
1 Kronieken 4-6; Handelingen 
15:1-21

DONDERDAG 12 JUNI
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VREDE DIE NIET LOGISCH ISVREDE DIE NIET LOGISCH IS

Filippenzen 4:7 (BB)
Dan zal de vrede van God, die wij met geen mogelijkheid kunnen 
begrijpen, jullie hart en jullie gedachten beschermen in Jezus Christus.  

De wereld belooft geluk door middel van geld of populariteit, maar die 
dingen geven geen voldoening. Zelfs beroemdheden geven toe dat 
rijkdom of roem de leegte in hun hart niet kunnen vullen. Echte vrede 
komt alleen van Jezus.

Deze vrede is niet afhankelijk van omstandigheden. Je kunt te 
maken hebben met stress op school, vriendschapsproblemen of 
familieproblemen en toch rust ervaren. Het is een bovennatuurlijke vrede 
die alle begrip te boven gaat, omdat ze voortkomt uit Gods aanwezigheid, 
niet uit de afwezigheid van problemen.

Hoe krijg je daar toegang toe? Vertrouw op Gods Woord, bid voortdurend 
en richt je ogen op Jezus. Laat Hem je hart en gedachten bewaken en 
laat Zijn Geest je in elke situatie herinneren aan Zijn liefde en trouw. Zelfs 
als het leven geen zin lijkt te hebben, hoef je je geen zorgen te maken. Je 
kunt moedig verdergaan, in het vertrouwen dat God alles onder controle 
heeft en dat niets Hem kan verrassen.

GEBEDSPUNT
Heer Jezus, vul mijn hart met vrede die alle begrip te boven gaat, in elk 
seizoen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik wandel vandaag in Gods vrede. Mijn hart is kalm, mijn geest is stabiel 
en geen enkele omstandigheid kan mij van mijn stuk brengen. Christus 
in mij is mijn vrede. Amen.

VERDERE STUDIE
Jesaja 26:3

365 BIJBELUITDAGING – DAG 164
1 Kronieken 7-9; Handelingen 
15:22-41

VRIJDAG 13 JUNI
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GROOTHEIDGROOTHEID

Genesis 26:13 (BB)
Hij werd rijker en rijker, totdat hij heel erg rijk was geworden.

Grootsheid heeft niets te maken met leeftijd, maar met actie en doelgerichtheid. 
Kijk naar de wereld van vandaag: topsporters, artiesten en wereldleiders 
beginnen vaak al op jonge leeftijd. Ze trainen, groeien en investeren in hun 
talenten lang voordat ze beroemd worden. Op dezelfde manier roept God u 
op om nu, en niet later, te beginnen met grootsheid.

De Bijbel laat dezelfde waarheid zien. David was een tiener toen hij Goliath 
versloeg. Jozef was jong toen hij droomde van leiderschap. Maria was jong 
toen ze de Verlosser droeg. Timotheüs was jong toen hij het evangelie 
predikte. God wacht niet op leeftijd – Hij zoekt naar geloof, discipline en 
gehoorzaamheid.

Begin vandaag met het opbouwen van je grootheid. Lees het Woord, bid 
dagelijks en ontwikkel de gaven die God je heeft gegeven. Blijf consistent 
op school, in de bediening en in het leven. De kleine stapjes die je nu zet – 
daden van geloof, uitmuntendheid en dienstbaarheid – geven vorm aan de 
buitengewone toekomst die God voor je heeft ontworpen. Je bent niet te jong 
om een verschil te maken. Grootheid begint wanneer je ervoor kiest om te 
groeien en moedig te wandelen in Gods roeping.

GEBEDSPUNT
Heer, maak mijn gaven wakker en geef me de moed om moedig in Uw roeping 
te wandelen. Help me te groeien tot alles wat U mij hebt geschapen om te zijn.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben nu geroepen tot grootheid. Ik wandel in doelgerichtheid, kracht en 
uitmuntendheid. Mijn gaven maken plaats voor mij en ik sta op om mijn 
generatie te beïnvloeden tot Gods eer. Amen.

VERDERE STUDIE
1 Timotheüs 4:12

365 BIJBELUITDAGING – DAG 165
1 Kronieken 10-12; Handelingen 
16:1-21

ZATERDAG 14 JUNI
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ALLES BIJ ELKAARALLES BIJ ELKAAR

Kolossenzen 3:11 (BB)
Daarbij maakt het niet uit of je bij een niet-Joods volk hoort of bij het 
Joodse volk…Maar Christus is alles in iedereen, wie of wat je ook bent.

Sommige mensen denken dat de Bijbel achterhaald, irrelevant of te 
ouderwets is voor de wereld van vandaag. Maar God verandert niet. 
Jezus is vandaag, gisteren en morgen relevant. Hij is alles in allen – de 
bron, de gids en het doel van alles.

Je identiteit, doel en waarde vind je in Hem, niet in trends, likes op 
sociale media of wereldse goedkeuring. Als Christus je ‘alles in allen’ is, 
krijg je duidelijkheid in je beslissingen, vertrouwen in je identiteit en moed 
om je te onderscheiden.

Op deze manier leven betekent dat je Christus op de eerste plaats zet 
in vriendschappen, school, hobby’s en zelfs online. Laat de wereld je 
niet definiëren; laat God je vormen. Zijn Woord is praktisch, krachtig en 
levend voor je leven vandaag.

De aanwezigheid van Christus geeft perspectief: fouten uit het verleden 
zijn vergeven, huidige worstelingen hebben betekenis en de toekomst is 
veilig. Niets in deze wereld kan Zijn relevantie vervangen.

GEBEDSPUNT
Heer Jezus, wees mijn begeleider en mijn alles. Laat mijn leven Uw 
glorie weerspiegelen.

PROFETISCHE VERKLARING
Christus is mijn alles. Mijn leven, doel en identiteit zijn in Hem verankerd. Ik 
lief vol vertrouwen, geleid door Zijn aanwezigheid op elk moment. Amen.

VERDERE STUDIE
Galaten 2:20

365 BIJBELUITDAGING – DAG 166
1 Kronieken 13-15; Handelingen 
16:22-40

ZONDAG 15 JUNI
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HALLO HEILIGE GEESTHALLO HEILIGE GEEST

Johannes 14:26a (BB)
Maar de Vader zal de Helper sturen. Dat is de Heilige Geest, die jullie 
in mijn naam alles zal leren...

De Heilige Geest is geen onpersoonlijke kracht – Hij is Gods Geest die 
in jou leeft. Hij heeft verlangens, gedachten en gevoelens. God wil een 
relatie met jou, niet alleen je aandacht als het leven moeilijk wordt.

Praat met Hem zoals je met je beste vriend zou praten. Vertel Hem over 
je dag, vraag Hem om advies of vraag Hem zelfs om Zijn mening over 
kleine dingen. Hij verheugt zich in je eerlijkheid en Zijn leiding verandert 
je leven.

De Geest onderwijst, troost en leidt. Hij helpt je verleidingen te weerstaan, 
het Woord te begrijpen en wijze beslissingen te nemen. Het leven wordt 
minder verwarrend als je Hem betrekt bij je keuzes en prioriteiten.

Nodig de Heilige Geest uit in je school, vriendschappen, sport en zelfs 
sociale media. Laat Hem je gids zijn bij het nemen van beslissingen, je 
moed bij uitdagingen en je leraar in de waarheid.

GEBEDSPUNT
Heilige Geest, leer mij elke dag naar U te luisteren, U te volgen en dicht 
bij U te wandelen.

PROFETISCHE VERKLARING
Heilige Geest, ik verwelkom U vandaag in mijn leven. Leer mij, leid mij 
en help mij om Gods liefde te weerspiegelen in alles wat ik doe. Amen.

VERDERE STUDIE
Romeinen 8:14

365 BIJBELUITDAGING – DAG 167
1 Kronieken 16-18; Handelingen 
17:1-15

MAANDAG 16 JUNI
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HOOP VERSUS GELOOFHOOP VERSUS GELOOF

Hebreeën 11:1 (HTB)
Wat is geloof? Het is de zekerheid dat onze hoop werkelijkheid wordt 
en het is overtuigd zijn van het bestaan van dingen die je niet ziet.

Hoop geeft je een visie; geloof maakt die visie werkelijkheid. Veel tieners 
blijven vast bij hoop – ze dromen, wensen of stellen zich voor wat er zou 
kunnen zijn. Maar zonder geloof blijft hoop een wens, die nooit resultaten 
oplevert in de natuurlijke wereld.

Geloof is actief. Het handelt naar wat God heeft gezegd. Het is de brug tussen 
je dromen en de werkelijkheid. Als je een doel, een plan of een belofte van God 
ziet, wekt hoop enthousiasme op, maar geloof zet je aan om vooruit te gaan.

Zie hoop als het bepalen van een bestemming en geloof als het beginnen van 
de reis. Door op God te vertrouwen in het onzichtbare – bidden, gehoorzamen 
en handelen naar Zijn Woord – wordt je visie werkelijkheid. Angst, twijfel of te 
lang wachten kunnen vooruitgang vertragen, maar geloof duwt je vooruit.

Als tieners worden jullie geconfronteerd met onzekerheid op school, 
in vriendschappen en in toekomstplannen. Laat hoop je enthousiast 
maken, maar laat geloof je drijven. Blijf niet bij fantaseren; handel in 
overeenstemming met Gods beloften.

GEBEDSPUNT
Heer, versterk mijn geloof om moedig te handelen naar de hoop die U in 
mij hebt gelegd.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag combineer ik hoop met geloof. Mijn visie wordt werkelijkheid omdat 
ik op God vertrouw, moedig vooruitga en handel naar Zijn Woord. Amen.

VERDERE STUDIE
Romeinen 1:17

365 BIJBELUITDAGING – DAG 168
Lucas 11:29-54; Psalmen 66-67

DINSDAG 17 JUNI
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OPWEKKINGOPWEKKING

Psalm 85:6 (BB)
Wilt U ons dan niet redden, zodat uw volk weer blij zal zijn?

Opwekking begint niet met een menigte of gebeurtenis – het begint in 
jezelf. God verlangt naar een nieuw vuur in je hart, niet alleen kennis 
van Hem. Tieners raken vaak verstrikt in routines, sociale media en 
afleidingen en vergeten dat opwekking begint met persoonlijke intimiteit 
met God.

Vraag God om je geest te doen ontwaken. Besteed tijd aan gebed, 
aanbidding en de Bijbel. Laat Hem passie in je hart ontsteken. Opwekking 
is meer dan emotie – het verandert je prioriteiten, je spraak en je invloed 
op anderen.

Een tiener die een opwekking heeft meegemaakt, wordt een licht in 
school, vriendschappen en sociale omgevingen. Jouw enthousiasme 
voor God trekt anderen naar Hem toe. Opwekking versterkt je geloof, 
vormt je karakter en vergroot je vertrouwen om Zijn roeping te 
gehoorzamen.

Wacht niet op iemand anders. Zoek God nu. Persoonlijke opwekking 
verandert je wereld als Zijn aanwezigheid door je heen stroomt.

GEBEDSPUNT
God, ontsteek een nieuw vuur in mijn hart en laat opwekking in mij 
beginnen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ontvang vandaag opwekking. Mijn geest is ontwaakt, mijn hart staat 
in vuur en vlam en mijn leven straalt als een getuigenis van Gods glorie. 
Amen.

VERDERE STUDIE
Handelingen 3:19

365 BIJBELUITDAGING – DAG 169
1 Kronieken 19-21; Handelingen 
17:16-34

WOENSDAG 18 JUNI
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GESPREKSGROEPENGESPREKSGROEPEN

Maleachi 3:16a (BB)
De mensen die ontzag voor Mij hebben, spreken hier met elkaar 
over. Ze zeggen: ‘De Heer luistert naar wat er gezegd wordt.

Woorden zijn krachtig. God schiep de wereld met woorden, en wat je zegt 
geeft vorm aan jouw werkelijkheid. Als tiener is wat je zegt belangrijk: het 
kan bemoedigen, inspireren of zelfs jezelf en anderen beschermen.

Gesprekssessies zijn bewuste momenten waarop je leven in je wereld 
spreekt. Ga voor een spiegel staan of met vrienden en verkondig Gods 
waarheid over je leven: “Ik ben een kettingbreker, ik ben het hoofd, niet 
de staart, ik kan alles door Christus.”

Dit is niet alleen positief denken, het is het vrijgeven van de kracht die God in je 
woorden heeft gelegd. Door je verlangens uit te spreken, stem je je hart af op 
Gods plan en bouw je vertrouwen, visie en doelgerichtheid op.

Wanneer je over God praat, anderen aanmoedigt of vrijmoedig over je 
geloof spreekt, luistert de hemel. Je woorden hebben het potentieel om 
uitkomsten te veranderen, vrienden te inspireren en mensen dichter bij 
Christus te brengen.

GEBEDSPUNT
Heer, laat mijn woorden leven spreken, geloof opbouwen en in 
overeenstemming zijn met Uw volmaakte wil.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag verklaar ik leven, overwinning en doelgerichtheid over mijzelf. 
Mijn woorden zijn in overeenstemming met Gods wil en ik creëer een 
realiteit die Hem eert. Amen.

VERDERE STUDIE
Spreuken 18:21

365 BIJBELUITDAGING – DAG 170
1 Kronieken 22-24, Handelingen 18

DONDERDAG 19 JUNI
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MEDITATIEMEDITATIE

Jozua 1:8a (BB)
Houd de woorden van dit wetboek altijd in je gedachten. Denk er 
dag en nacht over na…

Meditatie in de Bijbel is niet alleen stil zitten, maar ook geconcentreerd 
nadenken over Gods Woord. Als tiener is het leven druk: school, 
vrienden, sociale media. Meditatie creëert ruimte voor Gods waarheid 
om je gedachten en daden te leiden.

Beschouw meditatie als een training voor je geest. Herhaal Gods beloften, 
visualiseer je doelen en laat de Schrift diep in je hart doordringen. Waar 
je over mediteert, bepaalt je keuzes, reacties en zelfvertrouwen.

Mediteer over Gods Woord voordat je je dromen uitspreekt of actie 
onderneemt. Het zaait zaadjes van geloof en brengt je stappen in 
overeenstemming met Zijn wil. Consequent mediteren versterkt je geest, 
vernieuwt je gedachten en bouwt aan spirituele volwassenheid.

Zelfs een paar minuten per dag kunnen je leven veranderen. Mediteer ‘s 
ochtends, ‘s avonds of op elk ander moment. Laat je gedachten bij Gods 
waarheid blijven en zie hoe je beslissingen, vriendschappen en kansen 
Zijn leiding weerspiegelen.

GEBEDSPUNT
Vader, help mij dag en nacht op Uw Woord te focussen om in wijsheid 
te wandelen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik mediteer dag en nacht over Gods Woord. Mijn geest wordt vernieuwd, 
mijn geest wordt versterkt en mijn leven weerspiegelt Zijn waarheid. 
Amen.

VERDERE STUDIE
Psalm 1:2

365 BIJBELUITDAGING – DAG 171
1 Kronieken 25-27; Handelingen 
19:1-22

VRIJDAG 20 JUNI
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TIEN KEER BETERTIEN KEER BETER

Daniël 1:20 (BB)
Elke keer als de koning hen om raad vroeg, wisten ze hem wijs en 
knap te antwoorden. Ze waren tien keer beter dan de geleerden en 
tovenaars uit zijn hele koninkrijk.

God roept je op tot uitmuntendheid – niet tot een gemiddeld leven. 
Daniëls succes was niet te danken aan zijn kracht, maar aan het feit dat 
hij God eerde en volledig op Hem vertrouwde. Als tiener kunnen je talent, 
discipline en keuzes je onderscheiden van anderen.

Tien keer beter zijn heeft niets te maken met arrogantie, maar God laten 
schitteren door je daden, woorden en beslissingen. Studeer ijverig, 
bid consequent en blijf trouw in kleine dingen. Uitmuntendheid wordt 
zichtbaar, zelfs op school, in sport of in relaties.

De wereld twijfelt misschien over je, maar God gelooft in jou. Je leven 
moet een bovennatuurlijk verschil weerspiegelen en laten zien dat je de 
Schepper in je draagt. Je leeftijdsgenoten zullen dat opmerken en God 
zal verheerlijkt worden.

GEBEDSPUNT
Heer, vul mij met Uw wijsheid en uitmuntendheid, zodat ik opval voor 
Uw glorie.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben tien keer beter omdat God in mij is. Mijn daden, woorden en 
gedachten weerspiegelen Zijn wijsheid en kracht. Amen.

VERDERE STUDIE
Spreuken 3:5–6

365 BIJBELUITDAGING – DAG 172
1 Kronieken 28-29; Handelingen 
19:23-41

ZATERDAG 21 JUNI
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BEWIJSLEVERENDE CHRISTENBEWIJSLEVERENDE CHRISTEN

Mattheüs 5:16 (BB)
Laat op dezelfde manier jullie licht schijnen voor de mensen. 
Laat hun de goede dingen zien die jullie doen. Dan zullen ze jullie 
hemelse Vader ervoor prijzen.” 

Christelijk zijn is niet alleen een label; het gaat erom resultaten te boeken 
die God weerspiegelen. Je leven is bedoeld als een levend getuigenis 
van Zijn goedheid, zelfs als tiener die zich een weg baant door school, 
vriendschappen en sociale media.

Een christen die resultaat oplevert, handelt met een doel. Iemand helpen, 
opkomen voor de waarheid of bemoedigende woorden spreken zijn 
allemaal manieren waarop je geloof zichtbaar wordt. Je daden wijzen 
anderen op Jezus.

Zelfs kleine stapjes zijn belangrijk. Vriendelijkheid, eerlijkheid en ijver 
kunnen anderen inspireren en kansen creëren om Gods glorie te laten 
zien. Als je consequent resultaten boekt, merken mensen dat op en 
ontvangt God eer.

GEBEDSPUNT
God, laat mijn leven een zichtbaar bewijs zijn van Uw goedheid en 
transformerende kracht.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben een christen die resultaten oplevert. Mijn daden, woorden en leven 
weerspiegelen Gods goedheid en trekken anderen naar Hem toe. Amen.

VERDERE STUDIE
Johannes 13:35

365 BIJBELUITDAGING – DAG 173
2 Kronieken 1-3; Handelingen 
20:1-16

ZONDAG 22 JUNI
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VERSLAGEN VIJANDVERSLAGEN VIJAND

Romeinen 16:20a (BB)
De God van vrede zal binnenkort de duivel onder jullie voeten 
vertrappen....

Satan is al verslagen. Als tiener kunnen uitdagingen, groepsdruk en 
geestelijke aanvallen heel reëel aanvoelen, maar de overwinning is van 
jou door Jezus. Je vecht niet tegen een vijand – je wandelt in autoriteit.

Jouw reactie is belangrijk. Misleiding kan je het gevoel geven dat je 
gevangen zit, maar als je je identiteit in Christus onthoudt, verandert het 
spel. Je zit boven de machten en heersers van de duisternis. De vijand 
heeft trucs, maar geen definitieve overwinning.

Spreek de waarheid over je leven, weersta verleiding en wandel moedig 
in Gods Woord. Elke daad van geloof duwt de verslagen vijand verder 
weg. De overwinning ligt niet in de toekomst, maar is aanwezig en 
gegarandeerd door Christus.

GEBEDSPUNT
Heer Jezus, dank U voor de overwinning. Ik wandel in autoriteit, 
onwankelbaar door de leugens van de vijand.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik wandel vandaag in overwinning. De vijand is verslagen en Gods kracht 
beschermt en sterkt mij. Ik sta stevig in Zijn autoriteit. Amen.

VERDERE STUDIE
1 Johannes 4:4

365 BIJBELUITDAGING – DAG 174
2 Kronieken 4-6; Handelingen 
20:17-38

MAANDAG 23 JUNI
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GEBOREN UIT GODGEBOREN UIT GOD

1 Johannes 5:4 (BB)
Want iedereen die uit God geboren is, overwint de dingen van de 
wereld. We overwinnen de dingen van de wereld door ons geloof.

Je bent gemaakt van Gods materiaal – je bent Zijn technologie. Toen 
God je schiep, had Hij alles kunnen maken, maar Hij koos ervoor om 
je naar Zijn beeld en gelijkenis te maken. Dit betekent dat je ontworpen 
bent om te functioneren zoals Hij.

Geboren zijn uit God is meer dan een label – het is een oproep om je 
gedachten, woorden en daden in overeenstemming te brengen met die 
van Hem. Wandel zoals Hij. Praat zoals Hij. Denk zoals Hij. De Bijbel 
zegt dat we de geest van Christus hebben. Dat is niet alleen een idee; 
het is een realiteit die je elke dag kunt beleven.

Begin jezelf te zien zoals God je ziet. Je keuzes, hoe je spreekt en hoe 
je op situaties reageert, moeten een weerspiegeling zijn van wie God je 
heeft gemaakt. Dit is het begin van het wandelen in je ware identiteit.

GEBEDSPUNT
Heer, help mij om elke dag te leven in de realiteit dat ik uit U geboren 
ben.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben gemaakt naar het beeld en de gelijkenis van God. Ik wandel, 
spreek en denk zoals Hij. Ik handel in overeenstemming met Zijn wegen. 
Amen.

VERDERE STUDIE
Johannes 16:33

365 BIJBELUITDAGING – DAG 175
Lucas 12:1-31; Psalmen 68-69

DINSDAG 24 JUNI
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AMBASSADEUR VAN CHRISTUSAMBASSADEUR VAN CHRISTUS

2 Korintiërs 5:20 (BB)
We zijn dus door Christus gestuurd. Zo moedigt God jullie als het 
ware Zelf aan, door ons heen. Dus namens Hem smeken we jullie: 
zorg ervoor dat jullie vrienden van God worden! 

Een ambassadeur vertegenwoordigt zijn thuisland terwijl hij in een ander 
land woont. Als ambassadeur van Christus woon je in deze wereld, maar 
vertegenwoordig je de hemel. Je woorden, daden en houding laten zien 
wie je vertegenwoordigt.

Ambassadeur zijn brengt verantwoordelijkheid met zich mee. Mensen 
om je heen – op school, in je gemeenschap of online – zien Christus door 
jouw leven heen. Hoe je je gedraagt, anderen behandelt en op situaties 
reageert, weerspiegelt Zijn Koninkrijk.

Ambassadeurschap brengt ook voordelen met zich mee. Je bent 
verbonden met de hemel en hebt toegang tot haar wijsheid, leiding en 
middelen. Het is jouw doel om Christus te weerspiegelen in alles wat je 
doet, door Zijn liefde, waarheid en barmhartigheid te tonen aan iedereen 
om je heen.

GEBEDSPUNT
Vader, laat mijn leven de hemel vertegenwoordigen met liefde, integriteit 
en genade, waar ik ook ga.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik wandel als een ambassadeur voor Christus. Mijn leven weerspiegelt 
Zijn Koninkrijk en mijn woorden en daden eren Hem. Amen.

VERDERE STUDIE
Mattheüs 5:16

365 BIJBELUITDAGING – DAG 176
2 Kronieken 7-9; Handelingen 
21:1-17

WOENSDAG 25 JUNI
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DE ENIGE WEG IS OMHOOGDE ENIGE WEG IS OMHOOG

Kolossenzen 3:1 (BB)
Jullie zijn met Christus uit de dood opgestaan. Verlang daarom naar de 
dingen die in de hemel zijn, waar Christus naast God op de troon zit. 2Geef 
de hemelse dingen de eerste plaats in je leven, en niet de aardse dingen.

Het dieptepunt bereiken betekent niet dat het einde is. De enige richting 
vanaf daar is weer omhoog. Hoe slecht een situatie ook lijkt is het een 
startpunt voor groei.

Opgewekt zijn met Christus betekent dat je focus verschuift van 
omstandigheden naar wat boven is. Kijk naar Zijn wegen, Zijn prioriteiten 
en Zijn perspectief. Elke keuze die in overeenstemming is met Hem tilt je 
spiritueel, mentaal en emotioneel hoger.

Het zoeken naar wat boven is, verandert hoe je op uitdagingen reageert. 
Je begint boven zorgen, angst en ontmoediging uit te stijgen. Elke stap 
die je zet terwijl je je ogen op Christus gericht houdt, leidt tot groei, 
nieuwe kansen en een doel.

GEBEDSPUNT
Heer, richt mijn ogen op U. Help mij boven elke beproeving uit te stijgen 
en gefocust te blijven.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik stijg boven elke uitdaging uit. Mijn focus ligt op Christus en ik ga 
omhoog in overeenstemming met Zijn wil. Amen.

VERDERE STUDIE
Filippenzen 3:14

365 BIJBELUITDAGING – DAG 177
2 Kronieken 10-12; Handelingen 
21:18-40

DONDERDAG 26 JUNI
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OVERWINNINGSMINDOVERWINNINGSMIND

Romeinen 8:37 (BB)
Maar in alle moeilijkheden zijn we meer dan overwinnaars, dankzij 
Hem die van ons houdt.

Een overwinning mentaliteit betekent geloven dat je kunt overwinnen, niet 
door je eigen kracht, maar door Jezus. Als tiener word je geconfronteerd 
met beproevingen, groepsdruk en uitdagingen, maar met God ben je 
meer dan overwinnaar.

Je mindset bepaalt hoe je reageert. Kies ervoor om problemen te zien 
als kansen om te groeien. Onthoud dat je nooit alleen bent; Gods liefde 
geeft je de kracht om boven angst, mislukking en twijfel uit te stijgen.

Overwinningsgericht denken betekent niet dat je worstelingen negeert, 
maar dat je ze bekijkt door de lens van Gods kracht. Elke stap, elk gebed 
en elke daad van geloof bouwt vertrouwen, veerkracht en invloed op. Je 
leven wordt een getuigenis van triomf.

GEBEDSPUNT
God, vernieuw mijn geest met overwinningsgedachten en help mij elke 
uitdaging te overwinnen.

PROFETISCHE VERKLARING
Vandaag wandel ik in overwinning. Uitdagingen kunnen mij niet verslaan. 
Door Jezus’ liefde ben ik meer dan overwinnaar en leef ik moedig voor 
Hem. Amen.

VERDERE STUDIE
1 Johannes 5:4

365 BIJBELUITDAGING – DAG 178
2 Kronieken 13-14; Handelingen 22

VRIJDAG 27 JUNI
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FOCUS OP HEMFOCUS OP HEM

Mattheüs 14:29 (BB)
Jezus zei: “Kom!” Petrus stapte uit de boot en liep over het water 
naar Jezus toe.

Het verhaal van Petrus laat precies zien wat er gebeurt als we ons op 
Jezus richten. Toen hij Jezus op het water zag lopen, kreeg Petrus 
genoeg moed om uit de boot te stappen. Maar op het moment dat hij 
naar de wind en de golven keek, sloeg de angst toe en begon hij te 
zinken. Zo werkt het leven ook.

Misschien voel je je enthousiast nadat je het Woord hebt gehoord, 
geïnspireerd bent geraakt of zelfs bent begonnen met een plan waarvoor 
je hebt gebeden. Maar zodra je wordt geconfronteerd met uitdagingen, 
twijfels of afleidingen, kun je gemakkelijk je momentum verliezen. Al 
die opwinding en dat geloof kunnen vervagen als je je ogen van Jezus 
afwendt.

De sleutel is focus. Waar je je ogen op richt, zal je stappen leiden. 
Houd je aandacht gericht op de prijs, niet op het lawaai, de angst of de 
tegenslagen om je heen. Net als Petrus word je geroepen om in geloof 
uit te stappen en naar Jezus te blijven lopen, zelfs als de wind waait en 
de golven hoog zijn.

GEBEDSPUNT
Heer Jezus, houd mijn ogen op U gericht door elke storm en afleiding in 
het leven heen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben volledig gefocust op Jezus Christus. Ik houd mijn ogen gericht op 
de prijs, negeer afleidingen en blijf op koers in Zijn Naam. Amen.

VERDERE STUDIE
Filippenzen 3:14

365 BIJBELUITDAGING – DAG 179
2 Kronieken 15-16; Handelingen 
23:1-15

ZATERDAG 28 JUNI
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VERGEVENVERGEVEN

Romeinen 8:1 (BB)
Maar als je bij Jezus Christus hoort, word je niet meer veroordeeld. 
Want dan leef je op de manier die de Geest wil, en niet meer op de 
manier die je ‘ik’ wil. 

Er is nu geen veroordeling voor u in Christus Jezus! Dat is iets om te 
vieren. Toen Jezus aan het kruis stierf, betaalde Hij voor elke zonde – 
verleden, heden en toekomst. Het was voor eens en voor altijd volbracht.

De vijand wil je gevangenhouden in schaamte en schuldgevoelens, door 
je voortdurend aan je fouten te herinneren. Hij wil dat je denkt dat God 
boos op je is, maar de waarheid is dat God niet boos op je is – Hij is gek 
op je. Je identiteit is veilig omdat je bij Hem hoort.

Leven in vergeving betekent vrijheid omarmen. Je hoeft geen schaamte, 
schuldgevoelens of zelfveroordeling met je mee te dragen. Je bent 
gerechtvaardigd, geliefd en geaccepteerd. Je verleden bepaalt niet wie 
je bent, en je kunt elke dag vol vertrouwen wandelen in Gods genade.

Vergeving beïnvloedt ook hoe je anderen behandelt. Laat wrok, bitterheid 
en haat los. Wandel in de vrijheid die Christus voor je heeft gekocht en 
weerspiegel Zijn liefde en genade in alles wat je doet.

GEBEDSPUNT
Heer, dank U dat U mij volledig hebt vergeven. Help mij vrij te leven en 
anderen te vergeven.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben vergeven en vrij. Ik ben gerechtvaardigd, geliefd en aanvaard 
in Christus Jezus. Ik weiger schaamte of veroordeling te dragen en ik 
wandel moedig in Zijn genade. Amen.

VERDERE STUDIE
1 Johannes 1:9

365 BIJBELUITDAGING – DAG 180
2 Kronieken 17-18; Handelingen 
23:16-35

ZONDAG 29 JUNI
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KRACHT DOOR GEBEDKRACHT DOOR GEBED

1 Korintiërs 14:4 (BB)
Als je in een taal van de Geest spreekt, bouw je jezelf op. Maar als 
je profeteert, bouw je de gemeente op.

Heb je ooit het gevoel gehad dat het leven je vermoeit? School, 
vriendschappen en verantwoordelijkheden kunnen soms zwaar 
aanvoelen. Daarom is gebed – vooral bidden in de taal van de Geest 
– zo belangrijk. Het is alsof je je geest oplaadt, net zoals je je telefoon 
aansluit op een oplader. Wanneer je in de taal van de Geest bidt, bouw 
je jezelf van binnenuit op en vernieuw je je energie en focus. 

Apostel Paulus begreep dit geheim toen hij zei dat hij meer dan wie 
ook in de taal van de Geest bad. Hij laadde zichzelf voortdurend op 
en wandelde in geestelijke kracht. Maar bidden houdt niet op bij het 
genereren van kracht – je moet die kracht omzetten naar datgene waarin 
je gelooft. Stel je een generator voor die draait zonder dat er kabels op 
zijn aangesloten; hij produceert stroom, maar verandert niets.

Zie dus de verandering vóór jou terwijl je bidt. Stel je voor dat de 
situatie verandert: je studie gaat beter, je emoties worden stabieler of 
je gezin vindt vrede. Je woorden zijn krachtbronnen die Gods energie 
rechtstreeks naar dat probleem brengen. Blijf spreken totdat je die vrede, 
die ‘noot van overwinning’, in jezelf voelt.

GEBEDSPUNT
Heer, dank U voor de kracht van gebed. Help mij om mij te concentreren 
en Uw Woord met vrijmoedigheid te spreken. Laat Uw kracht vandaag 
door mij stromen. In Jezus’ naam, amen.

PROFETISCHE VERKLARING
Ik ben een krachtgenerator en mijn woorden zijn de containers die die 
kracht naar die hardnekkige situatie transporteren. Het zal buigen, in 
Jezus’ naam! Glorie aan God.

VERDERE STUDIE
Johannes 6:63

365 BIJBELUITDAGING – DAG 181
2 Kronieken 19-20; Handelingen 24

MAANDAG 30 JUNI



95www.goodnewsdailydevotionalteens.com 95www.goodnewsdailydevotionalteens.com



96 www.goodnewsdailydevotionalteens.com96 www.goodnewsdailydevotionalteens.com



97www.goodnewsdailydevotionalteens.com 97www.goodnewsdailydevotionalteens.com



98 www.goodnewsdailydevotionalteens.com98 www.goodnewsdailydevotionalteens.com



99www.goodnewsdailydevotionalteens.com 99www.goodnewsdailydevotionalteens.com



100 www.goodnewsdailydevotionalteens.com100 www.goodnewsdailydevotionalteens.com



101www.goodnewsdailydevotionalteens.com 101www.goodnewsdailydevotionalteens.com



102 www.goodnewsdailydevotionalteens.com102 www.goodnewsdailydevotionalteens.com



103www.goodnewsdailydevotionalteens.com 103www.goodnewsdailydevotionalteens.com



104 www.goodnewsdailydevotionalteens.com104 www.goodnewsdailydevotionalteens.com






