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خُُدا میری محفوظ پناه گاه ہے

جمعرات، 1 اکتوبر

(ICB) زبور 18:2
 خُُداوند میری چٹان، میری حفاظت اور میرا نجات دہنده ہے۔ میرا خُُدا میری چٹان ہے۔ میں حفاظت
 کے لیے اُسُ کے پاس بھاگ کر جا سکتا ہوں۔ وه میری ڈھال اور میری نجات کی قوت، میرا بلند

بُُرج ہے۔

 جب میں خوفزده یا تھکا ہوا محسوس کرتا ہوں تو میں کہاں جا سکتا ہوں؟ کیا میں اپنے والدین کے
 پاس بھاگتا ہوں یا خُُدا کے پاس؟ خُُدا میری محفوظ جگہ ہے۔ میں خُُدا کے پاس بھاگوں گا۔ کبھی
 کبھی ہم خوفزده یا تھکا ہوا محسوس کرتے ہیں۔ ہم کمبل کے نیچے، تکیے کے پیچھے چھپ سکتے
 ہیں، یا امی کی بانہوں میں بھاگ کر جا سکتے ہیں۔ خُُدا کسی بھی چھپنے کی جگہ سے کہیں بہتر
 ہے۔ ہم کہیں بھی اُسُ کے پاس جا سکتے ہیں، گھر میں، اسکول میں، یا سونے سے پہلے۔ خُُدا ہمیشہ

سنتا ہے اور کبھی نہیں تھکتا۔

 بہت عرصہ پہلے، آدم اور حوا باغِِ عدن میں رہتے تھے جہاں خُُدا اُنُ کے ساتھ تھا۔ جب اُنُہوں نے
 ایک غلط انتخاب کیا، تو اُنُہیں باغ چھوڑنا پڑا، لیکن خُُدا اُنُ کے قریب رہا۔ جہاں کہیں بھی وه گئے،
 خُُدا اُنُ کی محفوظ پناه گاه بن گیا۔ خُُدا کسی تکیے کی طرح نہیں ہے جس کے نیچے ہم چھپ جائیں۔
 وه ایک ایسی ہستی ہے جو ہمارے ساتھ رہتی ہے اور ہر روز ہماری حفاظت کرتی ہے۔ جب آپ
 خوفزده محسوس کریں، کھڑے ہوں، تین بڑے قدم اٹھائیں، اور کہیں، میں خُُدا کے پاس بھاگ رہا

ہوں۔ خُُدا سے بات کریں اور اُسُ کا شکر ادا کریں کہ وه آپ کو محفوظ رکھتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، تیرا شکر ہے کہ تُُو میری محفوظ پناه گاه ہے۔ جب میں خوفزده یا غیر یقینی محسوس

کرتا ہوں، تو میں تیرے پاس آ سکتا ہوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں اعلان کرتا ہوں کہ میرا ایمان ہر روز روشن چمکتا ہے۔ میں یسوع کے لیے ایک بہادر روشنی

ہوں، اور میرے ذریعے دوسرے لوگ خُُدا کی طرف رہنمائی پاتے ہیں۔

مزید مطالعہ
امثال 18:10
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5

دوسروں کی مسیح کی طرف رہنمائی کریں

جمعہ، 2 اکتوبر

(ICB) متی 5:16
 اسی طرح، آپ کو دوسرے لوگوں کے لیے روشنی بننا چاہیے۔ اس طرح زندگی گزاریں کہ وه آپ
 کے اچھے کاموں کو دیکھیں۔ اس طرح زندگی گزاریں کہ وه آسمان پر آپ کے باپ کی تعریف

کریں۔

 کیا آپ نے کبھی بڑے پروگراموں میں ایسے کردار دیکھے ہیں جو چمکنے والے لباس پہنے ہوئے
 ہوں؟ وه اتنی روشن روشنی دیتے ہیں کہ ہر کوئی انہیں دیکھ لیتا ہے۔ تصور کریں کہ آپ اپنے اندر
 ایک ایسی روشن روشنی لیے چل رہے ہیں جو کبھی ختم نہیں ہوتی۔ تصور کریں کہ آپ اندھیرے
 میں ایک چمکنے والا لباس پہن کر چل رہے ہیں۔ آپ کے خیال میں لوگ کیا کریں گے؟ وه روشنی

کے پیچھے چلیں گے۔

 بائبل کہتی ہے کہ آپ ایسی روشنی بنیں جو دوسروں کی مسیح کی طرف رہنمائی کرے۔ آپ جہاں
 بھی جائیں، لوگ اس روشنی کو دیکھ سکتے ہیں۔ وه روشنی خُُدا پر آپ کا ایمان ہے۔ جب آپ خُُدا
 پر بھروسا کرتے ہیں، خوشی سے دعا کرتے ہیں، جلدی معاف کرتے ہیں، اور مہربانی کے الفاظ
 بولتے ہیں، تو دوسرے لوگ بھی خُُدا کے بارے میں سوچنے لگتے ہیں۔ وه پوچھ سکتے ہیں، “آپ
 اتنے خوش کیوں ہیں؟” یا “آپ اتنے بہادر کیسے ہیں؟” آپ کو لمبی لمبی باتیں کرنے کی ضرورت
 نہیں ہے۔ خُُدا سے محبت کرنا، اُسُ کا شکر ادا کرنا، اور اُسُ کی محبت دوسروں کے ساتھ بانٹنا
 لوگوں کو دکھاتا ہے کہ وه کون ہے۔ مدد کرنے یا دعا کرنے جیسے چھوٹے چھوٹے کام بھی کسی
 کو خُُدا کے قریب لا سکتے ہیں۔ بچو، یہ دنیا تاریک ہو سکتی ہے، لیکن آپ اور میں ایسے روشن

اسٹیڈیم کی روشنیوں کی طرح چمکتے ہیں جو دوسروں کی مسیح کی طرف رہنمائی کرتی ہیں۔

آپ کے لیے دعا
اے پیارے خُُدا، تیرا شکر ہے کہ میرا ایمان دوسروں کی مسیح کی طرف رہنمائی کرے گا۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 مسیح میں میری روشنی دوسروں کو اُسُ کی طرف کھینچتی ہے۔ میں یسوع کے لیے اپنی روشنی

کو چمکنے دوں گا۔

مزید مطالعہ
فلپیوں 2:15
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جو بچے دعا کرتے ہیں وه خوش بچے ہیں

ہفتہ، 3 اکتوبر

(ICB) 1 14:14 کرنتھیوں
 اگر میں کسی دوسری زبان میں دعا کرتا ہوں تو میری روح دعا کرتی ہے، لیکن میرا ذہن کچھ

نہیں کرتا۔

دعا کیا ہے؟ دعا خُُدا کے ساتھ بات کرنا ہے۔ خُُدا ایک محبت کرنے والا باپ ہے جو ہمیشہ سنتا ہے۔

 ہم دعا کیسے کر سکتے ہیں؟ ہم روح القدس کی مدد سے روح میں دعا کر سکتے ہیں۔ 1 کرنتھیوں
 15–14:14 ہمیں یہی بتاتی ہیں۔ ہم اُنُ الفاظ کے ساتھ بھی دعا کر سکتے ہیں جنہیں ہم سمجھتے
 ہیں۔ دونوں طریقے شاندار ہیں۔ جب ہم اپنی سمجھ کے ساتھ دعا کرتے ہیں تو ہم اپنی زبان استعمال
 کرتے ہیں۔ جب ہم روح میں دعا کرتے ہیں تو ہماری روح ایک خاص طریقے سے خُُدا سے بات

کرتی ہے۔ فرشتے سمجھتے ہیں اور اپنی ذمہ داری پوری کرنا شروع کر دیتے ہیں۔

 روح میں دعا کرنا قوت اور اطمینان لاتا ہے اور ہماری زندگیوں کو خوبصورت بناتا ہے۔ یہ ہمارے
 دلوں کو مضبوط، خوش اور خُُدا کی قدرت سے بھرپور ہونے میں مدد دیتا ہے۔ ہم ہر روز اور ہر
 جگہ روح میں دعا کر سکتے ہیں، گھر میں، اسکول میں، یا کھیل کے وقت۔ یعقوب 5:16 کہتی
 ہے، “جب ایک نیک آدمی دعا کرتا ہے تو بڑے کام ہوتے ہیں۔” یہ بہت آسان ہے۔ اگر آپ ایک
 خوش بچہ بننا چاہتے ہیں تو دعا کریں۔ اگر آپ اچھی چیزیں چاہتے ہیں تو دعا کرنے والے بچے
 بنیں۔ جب آپ روح میں دعا کرتے ہیں تو خُُدا کی محبت آپ کی زندگی میں بہتی ہے۔ آپ اچھے
 فیصلے کرتے ہیں، دوسروں سے محبت کرتے ہیں، زیاده مسکراتے ہیں، اور خُُدا کے لیے روشن
لٰٰہذا، خوشی کے ساتھ دعا کریں، اعتماد کے ساتھ دعا کریں، خُُدا کے لیے گائیں، ہیں۔   چمکتے 
 روح میں دعا کریں، اور ہر روز خُُدا سے بات کرنے سے لطف اندوز ہوں کیونکہ وه آپ سے بہت

محبت کرتا ہے۔ ہلّلّویاه۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے باپ، روح القدس کی نعمت کے لیے تیرا شکر ہے۔ اب میں تیری اُسُ محبت کی وجہ سے

جو تُُو مجھ سے کرتا ہے، روح میں دعا کر سکتا ہوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
آج سے روح القدس کی مدد سے، میں روح میں دعا کروں گا۔

مزید مطالعہ
یہوداه 1:20
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دعا ایک میراتھن ہے

اتوار، 4 اکتوبر

(ICB) 1 1:10 سموئیل
حنا بہت اداس تھی۔ وه بہت روئی اور خُُداوند سے دعا کی۔

 کیا آپ نے کبھی کسی چیز کو اتنا چاہا ہے کہ آپ نے سوچا ہو، “خُُدا، کیا تُُو مجھے سنتا ہے؟” حنا
 نے بھی ایسا ہی محسوس کیا۔ وه خُُدا سے محبت کرتی تھی اور اُسُ پر بھروسا رکھتی تھی، لیکن
ابھی تک اُسُ کی کوئی اولاد نہیں تھی۔ اُسُ کا دل بوجھل تھا، لیکن اُسُ نے خُُدا سے منہ نہیں موڑا۔
 حنا خُُدا کے گھر گئی۔ اُسُ نے خاموشی سے، بھروسے سے بھرے دل کے ساتھ دعا کی۔ اُسُ نے
 صرف ایک بار دعا نہیں کی بلکہ دعا کرتی اور ایمان رکھتی رہی، یہاں تک کہ جب جواب فوراًً
 نہیں آیا۔ دعا کرنے سے پہلے ہی خُُدا جواب دے دیتا ہے۔ اُسُ نے حنا کے آنسو اور اُسُ کی خاموش
 دعائیں سنیں۔ صحیح وقت پر اُسُ نے اُسُے ایک بیٹا دیا جس کا نام سموئیل تھا۔ اُسُ کا انتظار خوشی
میں بدل گیا، اور اُسُ کی دعا ایک معجزه بن گئی۔ دعا ایک مختصر دوڑ نہیں بلکہ ایک میراتھن ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، جب میں دعا کرتا ہوں تو مجھے سننے کے لیے تیرا شکر ہے۔ تیرا شکر ہے کہ
 میرے دعا کرنے سے پہلے ہی تُُو جواب دے دیتا ہے۔ میری مدد کر کہ میں حنا کی طرح تجھ پر

بھروسا رکھوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں اپنے پورے دل سے خُُدا سے بات کرتا ہوں۔ جب میں دعا کرتا ہوں تو خُُدا مجھے جواب دیتا

ہے۔ میں ہمت نہیں ہاروں گا۔
 

مزید مطالعہ
سموئیل 20–1:12 1
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میرا ہمیشہ رہنے والا تسلی دینے والا

پیر، 5 اکتوبر

(ICB) 14:16 یوحنا
 میں باپ سے درخواست کروں گا، اور وه تمہیں ایک اور مددگار دے گا۔ وه یہ مددگار تمہارے

ساتھ ہمیشہ رہنے کے لیے دے گا۔

 روح القدس کون ہے؟ روح القدس خُُدا ہے جو ہمارے ساتھ ہے اور ہمارے اندر رہتا ہے۔ روح
 القدس ایک شخصیت ہے۔ وه ہمارا تسلی دینے والا ہے جو ہماری مدد کرتا ہے اور ہمیشہ ہمارے

 ساتھ رہتا ہے۔ کبھی کبھی بچے اداس، خوفزده یا غیر یقینی محسوس کرتے ہیں۔ شاید رات کے
 وقت کمره بہت خاموش محسوس ہو، یا ایک نیا دن کچھ بے آرام سا لگے۔ خُُدا ان احساسات کو

 جانتا ہے، اور اسی لیے اُسُ نے ایک خوبصورت وعده کیا۔ اُسُ نے وعده کیا کہ وه ہمیں ایک ایسا
تسلی دینے والا دے گا جو ہمیشہ ہمارے ساتھ رہے گا۔ وه تسلی دینے والا روح القدس ہے۔

 تسلی دینے والا ہمیشہ ہمارے قریب ہے۔ جب ہمارے دل بوجھل محسوس کرتے ہیں تو وه ہماری
 مدد کرتا ہے اور جب ہم پریشان ہوتے ہیں تو ہمیں اطمینان دیتا ہے۔ جب ہم نہیں جانتے کہ کیا

 کرنا ہے، تو وه نرمی سے صحیح انتخاب کرنے میں ہماری مدد کرتا ہے۔ وه کبھی دور نہیں جاتا۔
خُُدا نے تسلی دینے والے کو ہمیشہ ہمارے ساتھ رہنے کے لیے بھیجا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، تیرا شکر ہے کہ تُُو نے تسلی دینے والے کو میری مدد کرنے اور ہمیشہ میرے
 ساتھ رہنے کے لیے بھیجا۔ تیرا شکر ہے کہ میں کبھی اکیلا نہیں ہوں۔ میری مدد کر کہ میں ہر

روز اُسُ کی بات سنوں اور تجھ پر بھروسا رکھوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میرے ساتھ رہنے والے تسلی دینے والے کے ساتھ، میں کبھی اکیلا نہیں ہوں۔ میں اداس نہیں ہوں

گا، اور نہ ہی بھٹکوں گا، کیونکہ وه میری رہنمائی کرتا ہے۔
 

مزید مطالعہ
(ICB) 14:26 یوحنا
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ایک ساده سا دوپہر کا کھانا

منگل، 6 اکتوبر

(ICB) 6:9 یوحنا
 یہاں ایک لڑکا ہے جس کے پاس جََو کی روٹی کی پانچ روٹیاں اور دو چھوٹی مچھلیاں ہیں۔

لیکن اتنے لوگوں کے لیے یہ کافی نہیں ہے۔

 کیا آپ نے کبھی لوگوں کو یہ کہتے سنا ہے، “بانٹنا ہی خیال رکھنا ہے”؟ اس کا مطلب ہے کہ جب
 آپ اپنے پاس موجود چیز دوسروں کے ساتھ بانٹتے ہیں تو آپ محبت کا اظہار کرتے ہیں۔ آج کی
 کہانی ہمیں دکھاتی ہے کہ جب ایک بچہ بانٹنے کا انتخاب کرتا ہے تو خُُدا کس طرح ایک حیرت

 انگیز کام کر سکتا ہے۔ ایک دن خُُدا (یسوع) بحیرۀ گلیل کے قریب تعلیم دے رہا تھا۔ ایک بہت بڑا
 ہجوم اُسُ کے پیچھے ہو لیا کیونکہ وه اُسُ کی باتیں سننا اور اُنُ معجزات کو دیکھنا پسند کرتے

 تھے جو خُُدا کر رہا تھا۔ خُُدا نے سب کو خوش آمدید کہا، اپنی بادشاہی کے بارے میں تعلیم دی،
 اور بیماروں کو شفا دی۔ جیسے جیسے دن گزرتا گیا، لوگ بہت بھوکے ہو گئے اور اُنُ کے پیٹ

گڑگڑانے لگے۔

 یسوع نے فلپس سے پوچھا، “ہم کہاں سے روٹی خرید سکتے ہیں تاکہ یہ لوگ کھا سکیں؟” فلپس
 نے کہا کہ اس پر بہت زیاده پیسہ خرچ ہوگا۔ صحیفے میں بیان کیا گیا ہے کہ اندریاس نے ایک

 بچے کو دیکھا اور کہا، “یہاں ایک لڑکا ہے جس کے پاس روٹی کی پانچ روٹیاں اور دو مچھلیاں
 ہیں۔” دوپہر کا یہ کھانا زیاده نہیں لگ رہا تھا، لیکن بچے نے اسے بانٹ دیا۔ خُُدا نے روٹی اور

 مچھلیاں لیں، اُنُہیں برکت دی، اور لوگوں میں بانٹ دیں۔ روٹی اور مچھلیاں ختم نہیں ہوئیں، اور
 سب نے اتنا کھایا کہ اُنُ کا پیٹ بھر گیا۔ یہاں تک کہ کچھ ٹوکریاں بچ بھی گئیں! جب ہم اپنے پاس

موجود چیز خُُدا کو دیتے ہیں تو وه اسے ضرورت سے بھی زیاده کر دیتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، میرے دل کو خوشی سے بھر دے تاکہ میں اسے دوسروں کے ساتھ بانٹ سکوں،

اور میرے ایمان کو گہرا کر تاکہ میں ہر چیز میں تجھ پر بھروسا رکھ سکوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
میں اپنی خوشی بانٹتا ہوں، اور خُُدا جو کچھ میں دیتا ہوں اسے بڑھا دیتا ہے۔

مزید مطالعہ
یوحنا 13–6:1

9www.goodnewsdailydevotionalkids.com



فوٹیزو (اسٹیڈیم کی روشنی

بدھ، 7 اکتوبر

(ICB) متی 5:14
تم وه روشنی ہو جو دنیا کو روشنی دیتی ہے۔ پہاڑ پر بسایا ہوا شہر چھپ نہیں سکتا۔

 کچھ بچے اسکول میں چرچ کے مقابلے میں مختلف رویہ رکھتے ہیں۔ دانیال کو چرچ بہت پسند
 تھا، وه بلند آواز سے گاتا اور بائبل کے سوالات کے جواب دیتا تھا۔ لیکن اسکول میں وه دوسروں
 کو چھیڑتا، سب سے پہلے آنے کے لیے انہیں دھکا دیتا، اور کبھی کبھی اپنے استاد کی بات کو
 نظر انداز کرتا تھا۔ ایک دن کچھ بچوں کو پتا چلا کہ وه چرچ جاتا ہے۔ “دانیال؟ واقعی؟ میں نے
 تو کبھی سوچا بھی نہیں تھا”! وه حیران ہوئے کیونکہ اسکول میں اُسُ کا رویہ چرچ والے رویے

 سے میل نہیں کھاتا تھا۔ دانیال کو یہ آیت یاد آئی: “تم دنیا کی روشنی ہو۔” اُسُ نے اسٹیڈیم کی
 روشن روشنیوں کے بارے میں سوچا اور فیصلہ کیا کہ وه دنیا کو اپنے سے زیاده روشن نہیں

ہونے دے گا۔

 اگلے دن دانیال نے اپنی “فوٹیزو”! روشن کر دی۔ اُسُ نے دوسروں کے ساتھ چیزیں بانٹیں،
 مہربانی سے بات کی، غور سے سنا، اور ایک ایسے دوست کی مدد کی جس کی کتابیں گر گئی

 تھیں۔ آہستہ آہستہ بچوں نے اُسُ میں خُُدا کی روشنی کو محسوس کرنا شروع کر دیا۔ دانیال نے
 سیکھا کہ اُسُ کی روشنی صرف اتوار کے لیے نہیں بلکہ اسکول، گھر اور ہر اُسُ جگہ کے لیے

ہے جہاں وه جاتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، تیرا شکر ہے کہ تُُو نے مجھے اپنی روشنی بنایا۔ میری مدد کر کہ میں ہر روز

مہربانی، عزت اور محبت کے ساتھ چمکوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں دنیا کی روشنی ہوں۔ میں جہاں بھی جاتا ہوں، وہاں روشن چمکتا ہوں اور خُُدا کی محبت

ظاہر کرتا ہوں۔

مزید مطالعہ
افسیوں 5:8
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آپ سب سے بہترین ہیں

جمعرات، 8 اکتوبر

(ICB) b2 10:12 کرنتھیوں
 وه اپنے آپ کو اپنے ہی معیار سے ناپتے ہیں، اور اپنے آپ کو اپنے ہی مطابق جانچتے ہیں۔ یہ

ظاہر کرتا ہے کہ وه کچھ… نہیں جانتے۔

 بائبل کہتی ہے کہ جب لوگ اپنا موازنہ دوسروں سے کرتے ہیں تو وه عقلمند نہیں ہوتے۔ ایک دن،
 جیدن اسکول میں کھیلوں کے دن دوڑ رہا تھا۔ اُسُ نے اپنی رفتار سے دوڑنا شروع کیا اور خود
 کو مضبوط اور خوش محسوس کر رہا تھا۔ پھر اُسُ نے اپنے ساتھ دیکھا اور ایک لڑکے کو بہت
 تیزی سے دوڑتے ہوئے دیکھا۔ جیدن نے سوچا کہ اُسُے بھی زیاده تیزی سے دوڑنا چاہیے۔ اس

 لیے اُسُ نے خود پر مزید زور ڈالا، حالانکہ وه اُسُ کی اپنی رفتار نہیں تھی۔ وه بہت اچھا کر رہا
تھا، یہاں تک کہ اُسُ نے اپنا موازنہ کرنا شروع کر دیا۔

 جیدن اپنے جسم کی قدرت سے زیاده تیزی سے دوڑا اور ٹھوکر کھا گیا۔ وه اس لیے نہیں گرا
 کہ وه سست تھا۔ وه اس لیے گرا کیونکہ وه کسی اور کی دوڑ دوڑنے کی کوشش کر رہا تھا۔ پھر
 اُسُے ایک اہم بات یاد آئی۔ خُُدا نے اُسُے جیدن بنایا ہے، وه دوسرا لڑکا نہیں۔ بالکل جیسے بائبل

 سکھاتی ہے، موازنہ کرنا عقلمندی نہیں ہے۔ یہ آپ کی دوڑ ہے۔ آپ کا سفر ہے۔ آپ کی ذمہ داری
 ہے۔ آہستہ چلیں، آپ اُسُ رفتار پر بہترین ہیں جو خُُدا نے آپ کو دی ہے۔ آپ اچھی طرح اختتام

تک پہنچیں گے۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند باپ، تیرا شکر ہے کہ تُُو نے مجھے خاص بنایا ہے۔ میری مدد کر کہ میں اپنا موازنہ
 دوسروں سے نہ کروں۔ مجھے سکھا کہ میں اُسُ رفتار پر بھروسا رکھوں جو تُُو نے میرے لیے

مقرر کی ہے۔ میں آہستہ چلوں گا اور تیری پیروی کروں گا۔ یسوع کے نام میں، آمین۔

نبوتی اعلان
 یہ میری دوڑ ہے۔ یہ میرا سفر ہے۔ یہ میری ذمہ داری ہے۔ میں اپنا موازنہ دوسروں سے نہیں

کروں گا۔ خُُدا نے مجھے خاص اور منفرد بنایا ہے۔

مزید مطالعہ
زبور 139:14؛ گلتیوں 6:4
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دوسروں کے لیے باعثِِ برکت بنیں

جمعہ، 9 اکتوبر

b (ICB)لوقا 12:48
…ہر شخص جسے بہت کچھ دیا گیا ہے، اُسُ سے بہت کچھ طلب کیا جائے گا…

 صحیفہ سکھاتا ہے کہ جتنی بڑی برکت ہوگی، اتنی ہی بڑی ذمہ داری بھی ہوگی۔ جب خُُدا آپ کو
 صلاحیتیں، ہنر اور مواقع دیتا ہے، تو وه آپ پر بھروسا کرتا ہے کہ آپ انہیں سمجھ داری سے
 استعمال کریں گے۔ یوسف کے بارے میں سوچیں (پیدایش )50–37۔ خُُدا نے یوسف کو خواب

 اور اُنُہیں سمجھنے کی صلاحیت دی۔ بعد میں خُُدا نے اُسُے مصر میں ایک اہم ذمہ داری دی، اور
 کیونکہ وه وفادار تھا، اُسُ نے بہت سے لوگوں کو بھوک سے بچانے میں مدد کی۔ جب خُُدا آپ کو
 ایک محبت کرنے والا خاندان، بائبل، ایک اچھا اسکول، یا خاص صلاحیتیں عطا کرتا ہے، تو وه
 چاہتا ہے کہ آپ ان برکتوں کو دوسروں کی مدد کرنے اور اُسُ کے نام کو جلال دینے کے لیے

استعمال کریں۔

 شاید آپ بڑے بھائی، بڑی بہن، یا کلاس کے مددگار ہیں۔ مہربانی کے ساتھ رہنمائی کریں۔ خُُدا نے
 آپ کو مدد کرنے کے لیے ہاتھ، چلنے کے لیے پاؤں، اور اسکول اور اپنے محلے میں یسوع کے

 بارے میں بتانے کے لیے آواز دی ہے۔ بہادر بنیں اور جہاں کہیں بھی ہوں، محبت کرنے والے
لوگوں کو مسیح کے لیے جیتنے والے بنیں۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، تیرا شکر ہے کہ تُُو نے مجھے برکت دی ہے۔ میری مدد کر کہ میں اپنی

 صلاحیتوں کو دوسروں کی مدد کرنے اور تجھے خوش کرنے کے لیے استعمال کروں۔ مجھے
وفادار اور ذمہ دار بننا سکھا۔ آمین۔

نبوتی اعلان
میں اپنے خاندان کا یوسف ہوں۔ میں برکت یافتہ ہوں، اور دوسروں کے لیے باعثِِ برکت ہوں۔

مزید مطالعہ
پیدایش 12:3
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اپنے دل کی حفاظت کریں

ہفتہ، 10 اکتوبر

(ICB) 4:23 امثال
 جو کچھ تم سوچتے ہو اُسُ کے بارے میں بہت محتاط رہو۔ تمہارے خیالات تمہاری زندگی کو

چلاتے ہیں۔

 اپنے دل کو ایک خاص خزانے کے صندوق کی طرح سمجھیں۔ اس کے اندر آپ وه تمام چیزیں
 رکھتے ہیں جو آپ کو خوش، محبت کرنے والا، مہربان اور شادمان بناتی ہیں۔ یہ آیت ہمیں بتاتی

 ہے کہ آپ کا دل آپ کی زندگی کا سربراه ہے۔ آپ کے خیالات آپ کو خوش یا اداس محسوس
 کرا سکتے ہیں۔ کبھی کبھی ہماری ملاقات ایسے لوگوں یا دوستوں سے ہوتی ہے جو مہربان نہیں

 ہوتے یا اچھی باتیں نہیں کہتے۔ اگر ہم اُنُ کی باتوں پر یقین کر لیں تو بُُرے خیالات بڑھ سکتے
 ہیں اور ہمیں اداس کر سکتے ہیں۔ ایسے لوگوں سے دور رہیں جو آپ کے ساتھ اچھا سلوک نہیں

 کرتے۔ اس کے بجائے، آپ اُنُ کے لیے دعا کر سکتے ہیں، کیونکہ صرف خُُدا کا کلام ہی اُنُ
 کے دلوں کو بدل سکتا ہے، آپ نہیں۔ آئیے اپنے خزانے کے صندوق میں صرف اچھے خیالات

رکھیں۔ خُُدا چاہتا ہے کہ آپ کا دل خوشی سے بھرا ہو اور اُسُ میں محبت بھرے خیالات ہوں۔

 اس ہفتے، کاغذ کے ایک ٹکڑے پر ایک بڑا سا دل بنائیں۔ اس کے اندر وه تمام چیزیں لکھیں یا
 بنائیں جو آپ کو خوش اور شکر گزار بناتی ہیں۔ اسے اُنُ لوگوں کے ساتھ بانٹیں جن سے آپ

 محبت کرتے ہیں! محبت، مہربانی اور سچائی کے بارے میں سوچنا آپ کو اچھے فیصلے کرنے
اور اپنی بہترین شخصیت بننے میں مدد دیتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، میرے دل کے لیے تیرا شکر ہے۔ میری مدد کر کہ میں اچھے خیالات سوچوں۔

میرے دل کو محبت، مہربانی اور خوشی سے بھر دے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میرا دل میرا خزانے کا صندوق ہے۔ میں اس میں صرف خوبصورت چیزیں رکھتا ہوں۔ بُُری

چیزیں اندر نہیں آ سکتیں۔ میرا دل قیمتی اور اہم ہے۔

مزید مطالعہ
فلپیوں 4:8
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ہر حصہ اہم ہے

اتوار، 11 اکتوبر

(ICB) 1 12:27 کرنتھیوں
آپ سب مل کر مسیح کا بدن ہیں۔ آپ میں سے ہر ایک اُسُ بدن کا ایک حصہ ہے۔

 مسیح کا بدن کیا ہے؟ بائبل کہتی ہے کہ کلیسیا مسیح کا بدن ہے 1( کرنتھیوں )12:27۔ یسوع سر
 ہے، اور ہم اُسُ کے بدن کے مختلف اعضا ہیں۔ ہم سب کیوں اہم ہیں؟ اپنے جسم کے بارے میں

 سوچیں، آپ کے ہاتھ چیزیں اٹھانے میں مدد کرتے ہیں، آپ کے پاؤں چلنے میں مدد کرتے ہیں،
 اور آپ کی آنکھیں دیکھنے میں مدد کرتی ہیں۔ ہر حصے کا اپنا کام ہے۔ اسی طرح، کلیسیا میں
 ہر شخص کا ایک اہم کردار ہے۔ اگر کوئی ایک حصہ موجود نہ ہو یا کام نہ کر رہا ہو تو جسم

 صحیح طریقے سے کام نہیں کر سکتا۔ کلیسیا کے ساتھ بھی یہی بات ہے۔ ہر شخص اہم ہے، اور
خُُدا کی خدمت کرنے کے لیے ہمیں ایک دوسرے کی ضرورت ہے۔

 مثال کے طور پر، ایک فٹ بال ٹیم میں اگر ایک کھلاڑی نہ آئے تو ٹیم اچھی طرح نہیں کھیل
 سکتی۔ اگر کلیسیا میں کوئی ایک شخص دعا نہ کرے، مدد نہ کرے، یا دوسروں کی حوصلہ
 افزائی نہ کرے تو مسیح کا بدن اُسُ طرح کام نہیں کر سکتا جس طرح خُُدا نے اراده کیا ہے۔

 آپ مسیح کے بدن کا ایک اہم حصہ ہیں۔ خُُدا نے آپ کو دوسروں کی مدد کرنے کے لیے خاص
 نعمتیں دی ہیں۔ آج کسی کے ساتھ یسوع کے بارے میں بات کریں، ہر وه شخص جس تک آپ

پہنچتے ہیں خُُدا کے منصوبے کا حصہ ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، تیرا شکر ہے کہ تُُو نے مجھے اپنے بدن کا حصہ بنایا۔ میری مدد کر کہ میں

 اُنُ نعمتوں کو استعمال کروں جو تُُو نے مجھے دی ہیں، دوسروں سے محبت کروں، اور اپنے
کلیسیائی خاندان کے ساتھ مل کر کام کروں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں روحوں کو جیتنے والا بن کر پیدا ہوا ہوں۔ میں اپنے مقصد کو پورا کرنے کے لیے پیدا ہوا

 ہوں۔ آسمان بھرا ہوا ہو اور جہنم خالی

مزید مطالعہ
رومیوں 3:23
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مسیح ہر جگہ میرے ساتھ ہے

پیر، 12 اکتوبر

(ICB) 1:8 اعمال
 لیکن روح القدس تم پر آئے گا۔ پھر تم قدرت حاصل کرو گے۔ تم یروشلیم، تمام یہودیہ، سامریہ

اور دنیا کے ہر حصے میں میرے گواه ہو گے۔

 تصور کریں کہ آپ کے ہاتھ پر اندھیرے میں چمکنے والا ایک اسٹیکر لگا ہوا ہے۔ آپ جہاں بھی
 جائیں، وه چمکتا ہے اور سب کو دکھاتا ہے کہ آپ یہاں موجود ہیں۔ یسوع بھی ایسا ہی ہے۔ جب
 ہم اسکول جاتے ہیں، پارک میں چلتے ہیں، یا دوستوں سے بات کرتے ہیں، یسوع ہمارے ساتھ

ہوتا ہے اور ہمارے ذریعے چمکتا ہے۔

 اعمال 1:8 کہتی ہے کہ جب ہم یسوع کو اپنا خُُداوند اور نجات دہنده قبول کرتے ہیں تو ہمیں روح
 القدس کی طرف سے قدرت ملتی ہے۔ اس کا مطلب ہے کہ جب آپ ظاہر ہوتے ہیں، چلتے ہیں،
 حرکت کرتے ہیں یا بولتے ہیں، تو یسوع بھی آپ کے ساتھ ظاہر ہوتا ہے۔ آپ جو ہر قدم اٹھاتے

 ہیں، وه آپ کے ساتھ چلتا ہے۔ آپ جو ہر لفظ بولتے ہیں، مسیح اُسُے بولتا ہے۔ ہمیں خوفزده یا
 اکیلے ہونے کی ضرورت نہیں ہے۔ وه ہر قدم پر ہمارے ساتھ ہے۔ ہمارے اعمال اور الفاظ اہم ہیں۔

 ہمارا برتاؤ، چلنا اور بولنا دوسروں کو یسوع کی محبت دکھا سکتا ہے۔ روح القدس ہمیں ہمت،
 مہربانی اور سچائی عطا کرتا ہے تاکہ ہم ہر جگہ خُُدا کی محبت بانٹ !سکیں۔ آپ جہاں بھی جائیں

اور جو کچھ بھی کریں، یسوع کو اپنے ذریعے چمکنے دیں

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، مجھے اپنی روح سے بھر دے۔ میری مدد کر کہ میں اس طرح چلوں، بولوں اور

عمل کروں کہ تیری محبت ظاہر ہو۔ جہاں کہیں بھی میں جاؤں، میری حفاظت اور رہنمائی کر۔

نبوتی اعلان
 میں اعلان کرتا ہوں کہ مسیح ہر جگہ میرے ساتھ چلتا ہے۔ اُسُ کی روشنی میرے الفاظ، اعمال

اور دل کے ذریعے چمکتی ہے۔ میں کبھی اکیلا نہیں ہوں۔
 

مزید مطالعہ
متی 28:20
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خُُدا کے ساتھ کوئی حد نہیں

منگل، 13 اکتوبر

(ICB) 3:20 افسیوں
 خُُدا کی قدرت جو ہم میں کام کر رہی ہے، اُسُ کے ذریعے خُُدا اُسُ سے کہیں، کہیں زیاده کر

سکتا ہے جتنا ہم مانگ یا سوچ سکتے ہیں۔

 کیا آپ نے کبھی سوچا ہے، “میں یہ نہیں کر سکتا”؟ ہم سب نے کبھی نہ کبھی ایسا سوچا ہے۔
 لیکن یہ آیت ہمیں ایک حیرت انگیز بات بتاتی ہے: خُُدا کی قدرت ابھی اسی وقت آپ کے اندر کام
 کر رہی ہے۔ اس کا مطلب ہے کہ آپ کبھی کمزور یا اکیلے نہیں ہیں۔ آپ اُسُ کی قوت سے بھرے

ہوئے ہیں۔

 تصور کریں کہ آپ کے پاس کھانے کا ایک چھوٹا سا ڈبہ ہے، لیکن خُُدا نے آپ کے لیے کھانے
 سے بھری ہوئی ایک بہت بڑی میز تیار کر رکھی ہے۔ آپ کو شاید صرف تھوڑا سا نظر آئے،

 لیکن خُُدا کے پاس ضرورت سے کہیں زیاده ہے۔ اُسُ کا کلام کہتا ہے، “اُسُ کی قدرت جو ہم میں
 کام کر رہی ہے، اُسُ کے ذریعے وه اُسُ سے کہیں، کہیں زیاده کر سکتا ہے جتنا ہم مانگ یا سوچ
 سکتے ہیں۔” اگر آپ اسے سوچ سکتے ہیں تو خُُدا اُسُ سے بھی بڑا کام کر سکتا ہے۔ اگر آپ اس

 کا خواب دیکھ سکتے ہیں تو خُُدا اُسُ سے بھی عظیم کام کر سکتا ہے۔ کبھی کبھی صرف شک ہی
 وه چیز ہوتی ہے جو آپ کو روک رہی ہوتی ہے، لیکن خُُدا پہلے ہی اپنی روح آپ کے اندر رکھ

 چکا ہے۔ آپ بڑھنے، دوسروں کی مدد کرنے اور بڑے کام کرنے کے لیے قدرت سے بھرے
 ہوئے ہیں۔ خُُدا کے ساتھ کوئی حد نہیں، اور چونکہ وه آپ کے اندر رہتا ہے، اس لیے آپ کے

اندر بھی کوئی حد نہیں۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں بڑی چیزوں کے لیے ایمان رکھوں اور بغیر کسی حد کے

زندگی گزاروں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
خُُدا کی قدرت مجھ میں ہے۔ میں مضبوط، بہادر اور مزید حاصل کرنے کے لیے تیار ہوں۔

مزید مطالعہ
یوحنا 10:10
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ابراہام اور ساره کا ایمان

بدھ، 14 اکتوبر

(ICB) 3:5 امثال
اپنے پورے دل سے خُُداوند پر بھروسا رکھو۔ اپنی سمجھ پر انحصار نہ کرو۔

 اپنے آپ کو ابراہام یا ساره کی جگہ تصور کریں۔ خُُدا نے اُنُ سے کہا کہ وه اپنا خاندان چھوڑ کر
 اُسُ جگہ جائیں جو وه اُنُہیں دکھائے گا۔ ابرام کے پاس نہ کوئی نقشہ تھا اور نہ کوئی منصوبہ، پھر
 بھی اُسُ نے خُُدا پر بھروسا کیا اور اُسُ کا حکم مانا۔ خُُدا نے وعده کیا، “آسمان کی طرف دیکھو

 اور ستاروں کو گنو۔ تمہاری اولاد بھی اتنی ہی زیاده ہوگی جتنے آسمان کے ستارے ہیں” (پیدایش
 )15:5۔ اُنُ کی کوئی اولاد نہیں تھی، اور یہ ناممکن لگتا تھا۔ بعد میں خُُدا نے اُنُ کے نام بدل کر

 ابراہام اور ساره رکھے اور اُنُ سے ایک بیٹے کا وعده کیا۔ اُنُہوں نے خُُدا پر ایمان رکھا، اور
وقت آنے پر اُسُ نے اُنُہیں اضحاق عطا کیا۔ خُُدا ہمیشہ اپنے وعدے پورے کرتا ہے۔

 ہم کیا سیکھ سکتے ہیں: مشکل وقت میں بھی خُُدا پر بھروسا رکھیں اور شکایت یا سوال کیے بغیر
 اُسُ کا حکم مانیں۔ ابراہام نے فوراًً خُُدا کی پیروی کی، یہاں تک کہ جب وه سمجھ نہیں پا رہا تھا۔
 اس ہفتے، اپنے والدین اور اساتذه سے بحث کیے بغیر اُنُ کا حکم مان کر بھروسا کرنا سیکھیں۔
جیسے جیسے آپ اُنُ پر بھروسا کرنا سیکھیں گے، خُُدا پر بھروسا کرنا بھی آسان ہو جائے گا۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، میری مدد کر کہ میں ہمیشہ تجھ پر بھروسا کروں اور تیری فرمانبرداری کروں۔

آمین۔

نبوتی اعلان
 اے خُُداوند، تیرا شکر ہے کہ تُُو مجھے بھروسا کرنا سکھا رہا ہے۔ میں بغیر کسی شک کے تیری

ہدایات پر عمل کروں گا۔
 

مزید مطالعہ
پیدایش 15:5
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چٹان پر گھونسلا

جمعرات، 15 اکتوبر

(ICB) گنتی 24:21
 پھر بلعام نے قینیوں کو دیکھا اور یہ پیغام دیا: “تمہارا گھر محفوظ ہے۔ یہ چٹان پر بنے ہوئے“

گھونسلے کی مانند ہے۔

 کیا آپ نے کبھی سوچا ہے کہ پرندے کا گھونسلا چٹان کے کنارے پر لٹکا ہونے کے باوجود
 محفوظ کیوں ہو سکتا ہے؟ کیا آپ نے کبھی سوچا ہے کہ آپ اپنے گھر میں خود کو محفوظ کیوں

 محسوس کرتے ہیں؟ کیا یہ صرف دیواروں، دروازوں یا آپ کے والدین کی وجہ سے ہے؟ یہ
 چیزیں مدد کرتی ہیں، لیکن آپ کے محفوظ ہونے کی اصل وجہ یہ ہے کہ خُُدا آپ کی دیکھ بھال

 کر رہا ہے۔ بائبل میں، بلعام نے ایک ایسے گھر کے بارے میں خُُدا کا پیغام بیان کیا جو چٹان پر
 بہت اونچائی پر بنے ہوئے گھونسلے کی مانند تھا۔ اتنی اونچائی پر گھونسلا کیوں بنایا جائے؟

 کیونکہ یہ مضبوط ہوتا ہے اور خطرے کے لیے وہاں تک پہنچنا مشکل ہوتا ہے۔ جب ہوا چلتی
 ہے تو کیا چٹان گِِر جاتی ہے؟ نہیں، وه مضبوطی سے قائم رہتی ہے۔ خُُدا بھی اسی طرح آپ کی

حفاظت کرتا ہے۔

 کبھی کبھی آپ خوفزده یا پریشان محسوس کر سکتے ہیں۔ جب آپ خوف محسوس کرتے ہیں تو
 کیا خُُدا آپ کی نگہبانی کرنا چھوڑ دیتا ہے؟ نہیں! وه دن رات آپ کے ساتھ رہتا ہے۔ خُُدا آپ کی

 مضبوط چٹان ہے، اور جب آپ اُسُ پر بھروسا کرتے ہیں تو آپ اپنی زندگی کو ایسی بنیاد پر قائم
کر رہے ہوتے ہیں جو کبھی نہیں ٹوٹے گی۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، تیرا شکر ہے کہ میری زندگی تجھ میں محفوظ ہے۔ جب خوف اور بے یقینی پیدا ہو

 تو میری مدد کر کہ میں تیری حفاظت میں آرام کروں اور تجھ پر اپنی مضبوط بنیاد کے طور پر
بھروسا رکھوں۔ تُُو وه چٹان ہے جس پر میں اپنی زندگی قائم کرتا ہوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں اعلان کرتا ہوں کہ خُُدا میری چٹان ہے۔ میں اُسُ میں محفوظ، محفوظ رکھا ہوا اور مضبوط

ہوں۔ آمین۔
 

مزید مطالعہ
زبور 18:2
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اپنا خیال رکھیں

جمعہ، 16 اکتوبر

(ICB) 1 6:19 کرنتھیوں
 کیا تم نہیں جانتے کہ تمہارا جسم روح القدس کا ہیکل ہے؟ روح القدس تم میں ہے۔ تم نے روح

القدس کو خُُدا کی طرف سے پایا ہے۔ تم اپنے مالک خود نہیں ہو۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ آپ کا جسم ایک مقدس ہیکل ہے جہاں خُُدا رہتا ہے؟ آپ کا ہر حصہ قیمتی،
 طاقتور اور ایک مقصد سے بھرا ہوا ہے۔ جب آپ سبزیوں اور پھلوں جیسی غذائیت بخش غذائیں
 کھاتے ہیں، زندگی بخش پانی پیتے ہیں، اچھی طرح آرام کرتے ہیں، خوشی سے کھیلتے ہیں اور

صاف ستھرے رہتے ہیں، تو آپ خُُدا کے حیرت انگیز ہیکل کی حفاظت کر رہے ہوتے ہیں۔

 آج فیصلہ کریں: “میں اُسُ خُُدا کی عزت کروں گا جو میرے اندر رہتا ہے۔” صحیفہ کہتا ہے کہ یہ
 جسم میرا نہیں بلکہ اُسُ کا ہیکل ہے۔ ہر انتخاب اہم ہے۔ اپنے جسم کو تازگی دینے کے لیے پانی
 پئیں۔ مضبوط بڑھنے کے لیے صحت مند غذا کھائیں۔ جب تھکن محسوس ہو تو آرام کریں۔ جب
 آپ کا دل بوجھل ہو تو کھیلیں اور ہنسیں۔ جب آپ کے ذہن کو تازگی کی ضرورت ہو تو پڑھیں،
 تصویریں بنائیں یا تخیل کریں۔ ہیکل کو صاف رکھنے کے لیے غسل کریں یا شاور لیں۔ ہر کام

 خُُدا کی عبادت کرنے اور اُسُ حیرت انگیز زندگی کا جشن منانے کا ایک طریقہ ہے جو اُسُ نے
آپ کو دی ہے۔ آپ طاقتور، محبوب اور ناقابلِِ شکست ہیں کیونکہ خُُدا آپ کے اندر رہتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، زندگی کی اس طاقتور نعمت کے لیے تیرا شکر ہے۔ میری مدد کر کہ میں اپنے ہر

کام میں تیری عزت کروں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں اعلان کرتا ہوں کہ میں اپنے جسم، ذہن اور دل کا خیال رکھتا ہوں کیونکہ یہ خُُدا کا مقدس

ہیکل ہیں۔

مزید مطالعہ
رومیوں 12:1
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سپر پاورز

ہفتہ، 17 اکتوبر

(ICB) 11:1 عبرانیوں
 ایمان کا مطلب اُنُ چیزوں کے بارے میں یقین رکھنا ہے جن کی ہم امید کرتے ہیں۔ اور ایمان کا

مطلب یہ جاننا ہے کہ کوئی چیز حقیقی ہے، چاہے ہم اُسُے دیکھ نہ سکیں۔

 اُنُ چیزوں پر ایمان رکھنے کا کیا مطلب ہے جن کی ہم امید کرتے ہیں، یہاں تک کہ جب ہم اُنُہیں
 دیکھ نہیں سکتے؟ اس کا مطلب ہے کہ ہم اپنے پورے دل سے خُُدا پر بھروسا کریں اور یقین

 رکھیں کہ اُسُ کے وعدے سچے ہیں، چاہے ہم ابھی اُنُہیں دیکھ نہ سکیں۔ ایمان ایک چھوٹا سا بیج
 بونے کی طرح ہے۔ آپ ابھی درخت کو نہیں دیکھ سکتے، لیکن آپ بھروسا رکھتے ہیں کہ پانی،

دھوپ اور دیکھ بھال کے ساتھ وه بڑھے گا۔

 ایمان کا مطلب خُُدا پر یقین رکھنا ہے، یہاں تک کہ جب حالات غیر یقینی نظر آئیں۔ یہ اُسُ رسی
 کو پکڑنے کی طرح ہے جسے آپ اوپر تک پورا نہیں دیکھ سکتے، لیکن آپ بھروسا رکھتے

 ہیں کہ وه آپ کو محفوظ طریقے سے وہاں لے جائے گی جہاں آپ کو جانا ہے۔ ہم خُُدا پر بھروسا
 کر سکتے ہیں، یہاں تک کہ جب ہم ہر چیز کو نہیں سمجھتے۔ جب ہم کسی چیز کی امید رکھتے

 ہیں، کسی دعا کے جواب کی یا خُُدا کی طرف سے دیے گئے کسی خواب کی، تو ایمان ہمیں یقین
 کرنے میں مدد دیتا ہے کہ یہ پورا ہوگا کیونکہ خُُدا وفادار ہے۔ ہم اپنے دوستوں، خاندان، اسکول

 میں رہنمائی، یا اپنے فیصلوں میں حکمت کے لیے دعا کر سکتے ہیں۔ ہر دعا یہ کہتی ہے، “خُُدا،
 شاید میں سمجھ نہ پاؤں، لیکن مجھے تجھ پر بھروسا ہے۔” جب بھی ہم ایسا کرتے ہیں، ہمارا

ایمان مضبوط ہوتا جاتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُدا، ایمان کی نعمت کے لیے تیرا شکر ہے۔ میری مدد کر کہ میں تجھ پر بھروسا کروں،

اپنے ایمان کو مضبوط کروں، اور ہر روز اپنی امید کو بڑھاؤں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 آج میں اعلان کرتا ہوں کہ خُُدا پر میرا ایمان مضبوط ہے۔ یہاں تک کہ جب میں نتیجہ نہیں دیکھ

سکتا، میں اُسُ کے وعدوں پر بھروسا رکھتا ہوں۔

مزید مطالعہ
رومیوں 25–8:24؛ 2 کرنتھیوں 5:7
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میرے قدموں کے لیے چراغ

اتوار، 18 اکتوبر

(ICB) زبور 119:105
تیرا کلام میرے قدموں کے لیے چراغ اور میری راه کے لیے روشنی ہے۔

 کیا آپ نے کبھی ایک بڑی کتاب کو ایک ہی بار میں پڑھنے کی کوشش کی ہے؟ خُُدا کا کلام
 بھی کچھ ایسا ہی ہے، لیکن جب ہم اسے ایک ایک لفظ اور ایک ایک دن کرکے لیتے ہیں تو

 اسے سمجھنا آسان اور یہ طاقتور بن جاتا ہے۔ زبور 119:105 ہمیں یاد دلاتی ہے کہ اُسُ کا کلام
 ہماری رہنمائی کرتا ہے، ہماری راه کو روشن کرتا ہے اور ہمیں محفوظ رکھتا ہے۔ ہر آیت ایک
 چھوٹے سے بیج کی مانند ہے جو ہمارے دلوں میں بڑھتا ہے اور حقیقی زندگی کے حالات کے

لیے حکمت، ہمت اور رہنمائی دیتا ہے۔

 ہر روز خُُدا کے کلام کے لیے وقت نکالنا ہمیں ایمان میں مضبوط رہنے، اچھے فیصلے کرنے
 اور دوسروں کے سامنے اُسُ کی محبت ظاہر کرنے میں مدد دیتا ہے۔ ایک چھوٹی سی آیت بھی

ایک دن یا ایک زندگی کو بدل سکتی ہے۔ اسی لیے آپ

 کی روزانہ عبادت کو اپنے دوستوں اور خاندان کے ساتھ بانٹ سکتے ہیں۔ ہر مختصر عبادتی
 کی سچائی لیے ہوئے ہے، جو دوسروں کی حوصلہ افزائی Daily GoodNews تحریر خُُدا

 کرتی اور اُسُ کے کلام کو پھیلاتی ہے۔ روح القدس اس میں زندگی کی سانس پھونکتا ہے، دلوں
 کو بڑھنے اور ایمان کو سرگرم رہنے میں مدد دیتا ہے۔ یاد رکھیں، آپ کی عبادت بائبل کی جگہ

 نہیں لیتی، یہ چلتے پھرتے بائبل کی مانند ہے۔ جب آپ کو آخرکار سکون کا وقت ملے تو اپنی
بائبل پڑھیں اور مزید صحیفوں کو دریافت کریں۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں ہر روز تیرے کلام کو پڑھوں اور سمجھوں۔ اسے میری

 رہنمائی کرنے، مجھے مضبوط بنانے اور دوسروں کے ساتھ اسے بانٹنے میں میری مدد کرنے
دے۔ تیرا شکر ہے کہ تُُو نے مجھے اپنے وه الفاظ دیے جو زندگی اور امید لاتے ہیں۔

نبوتی اعلان
 میں اعلان کرتا ہوں کہ خُُدا کا کلام میرے قدموں کی رہنمائی کرے گا، میرے ایمان کو بڑھائے گا

اور میری زندگی کے ہر حصے میں روشنی لائے گا۔ آمین۔
 

مزید مطالعہ
یشوع 1:8
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خُُدا آپ کی کوشش دیکھتا ہے

پیر، 19 اکتوبر

(ICB) 6:9 گلتیوں
 ہمیں نیکی کرتے کرتے تھک نہیں جانا چاہیے۔ ہم صحیح وقت پر ابدی زندگی کی فصل حاصل

کریں گے۔ ہمیں ہمت نہیں ہارنی !چاہیے

 کیا آپ نے کبھی کوئی ایسا کام کرنے کی کوشش کی ہے جو مشکل محسوس ہوا ہو؟ شاید سائیکل
 چلانا سیکھنا، کوئی بڑا لفظ پڑھنا، یا کسی دوڑ کی تیاری کرنا۔ شروع میں یہ آسان نہیں ہوتا۔ ہو
 سکتا ہے آپ گر جائیں، غلطیاں کریں، یا ہمت ہارنے کو دل چاہے۔ کبھی کبھی صحیح کام کرنا
 بھی تھکا دینے والا ہو سکتا ہے۔ شاید یہ کوئی نئی مہارت سیکھنا، کسی کی مدد کرنا، یا کسی

 کام کی دوباره مشق کرنا ہو۔ گلتیوں 6:9 ہمیں یاد دلاتی ہے کہ ہمیں ہمت نہیں ہارنی چاہیے۔ خُُدا
 آپ کی ہر کوشش دیکھتا ہے۔ وه آپ کی مشق، آپ کی مہربانی اور آپ کی ثابت قدمی کو دیکھتا
 ہے۔ اگرچہ دوسرے لوگ آپ کے کام کا صرف ایک چھوٹا سا حصہ دیکھتے ہیں، خُُدا پورا سفر

دیکھتا ہے۔

 چلتے رہیں۔ ہر چھوٹا قدم اہم ہے۔ نیکی کا ہر کام آپ کے ایمان کو مضبوط کرتا ہے، آپ کے دل
 کو طاقت دیتا ہے اور خُُدا کی محبت کو ظاہر کرتا ہے۔ آپ کی کوشش کبھی ضائع نہیں جاتی،

اور خُُدا راستے کے ہر قدم پر آپ کے ساتھ ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں چلتا رہوں، یہاں تک کہ جب یہ مشکل ہو۔ تیرا شکر ہے کہ تُُو

میری کوششوں کو دیکھتا ہے اور ہمیشہ میرے ساتھ رہتا ہے۔

نبوتی اعلان
 میں اعلان کرتا ہوں کہ خُُدا میری کوشش دیکھتا ہے اور ہر روز نیکی کرتے رہنے کے لیے

مجھے مضبوط کرتا ہے۔
 

مزید مطالعہ
عبرانیوں 12:11

22 www.goodnewsdailydevotionalkids.com



خُُدا کسی کو بھی استعمال کر سکتا ہے

منگل، 20 اکتوبر

(ICB) آستر 4:14
 شاید تم اس وقت خاموش رہو۔ پھر کوئی اور یہودیوں کی مدد اور انہیں بچائے گا۔ لیکن تم اور

 تمہارے باپ کا خاندان سب مر جائیں گے۔ اور کون جانتا ہے، شاید تمہیں اسی وقت کے لیے
ملکہ بنایا گیا ہو۔

 کبھی کبھی صحیح کام کرنا خوفناک محسوس ہو سکتا ہے، خاص طور پر جب ہمیں معلوم نہ ہو
 کہ کیا ہوگا۔ خُُدا نے آستر کو ایک خاص مقام ایک مقصد کے لیے دیا تھا۔ اگرچہ وه خوفزده تھی،

 اُسُ نے خُُدا پر بھروسا کیا اور بہادر بننے کا انتخاب کیا۔ آستر 4:14 ہمیں یاد دلاتی ہے کہ خُُدا
 بالکل جانتا ہے کہ ہمیں کہاں ہونا چاہیے اور وه ہمیں مشکلات کا سامنا کرنے کے لیے تیار کرتا

 ہے۔ ہمت کا ہر کام، چاہے کتنا ہی چھوٹا کیوں نہ ہو، اُسُ کے بڑے منصوبے کا حصہ ہو سکتا
 ہے۔ آپ آستر کی طرح بہادر بن سکتے ہیں، یہ جانتے ہوئے کہ خُُدا راستے کے ہر قدم پر آپ کے

ساتھ ہے، آپ کی رہنمائی کرتا ہے، آپ کی حفاظت کرتا ہے اور آپ کو قوت دیتا ہے۔

 بہادر ہونے کا مطلب یہ نہیں کہ ہم کبھی خوفزده نہ ہوں، بلکہ اس کا مطلب ہے کہ جب ہمارے دل
 خوفزده ہوں تب بھی ہم خُُدا پر بھروسا رکھیں۔ ہر روز خُُدا آپ کو صحیح کام کرنے، مہربانی

 سے بات کرنے یا کسی ضرورت مند کی مدد کرنے کے مواقع دیتا ہے۔ جب آپ ایمان کے ساتھ
 آگے بڑھتے ہیں تو آپ اپنی زندگی کے لیے خُُدا کے منصوبے پر چل رہے ہوتے ہیں۔ یاد رکھیں،

جب خُُدا رہنمائی کر رہا ہو تو ہمت کے چھوٹے سے چھوٹے کام بھی دنیا کو بدل سکتے ہیں۔
آپ کے لیے دعا

 اے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں آستر کی طرح بہادر بنوں۔ مجھے صحیح کام کرنے، تیرے
 منصوبے پر بھروسا رکھنے اور آگے بڑھنے کی ہمت دے، یہاں تک کہ جب میں خوفزده ہوں۔

تیرا شکر ہے کہ تُُو مجھے تبدیلی لانے کے لیے استعمال کرتا ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں اعلان کرتا ہوں کہ خُُدا نے مجھے اپنے منصوبے کے لیے صحیح جگہ پر رکھا ہے۔ میں

 بہادر بنوں گا، اُسُ پر بھروسا رکھوں گا اور صحیح کام کروں گا، یہاں تک کہ جب میں خوفزده
محسوس کروں۔

 
مزید مطالعہ
یشوع 1:9
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رُُوت کی طرح وفادار

بدھ، 21 اکتوبر

(ICB) روتُُ 1:16
 لیکن رُُوت نے کہا، “مجھ سے یہ نہ کہو کہ میں تمہیں چھوڑ دوں! مجھ سے یہ التجا

 نہ کرو کہ میں تمہاری پیروی نہ کروں! تم “جہاں جاؤ گی، میں وہاں جاؤں گی۔ تم جہاں
رہو گی، میں وہاں رہوں گی۔ تمہاری قوم میری قوم ہوگی۔ تمہارا خُُدا میرا خُُدا ہوگا۔

 کیا آپ اپنے گھر، اپنے خاندان اور اپنی جانی پہچانی ہر چیز کو چھوڑ کر اُسُ شخص
 کے ساتھ وفادار رہیں گے جس سے آپ محبت کرتے ہیں؟ رُُوت کی کتاب ہمیں رُُوت کی

 کہانی کے ذریعے وفاداری کے بارے میں سکھاتی ہے۔ اُسُ نے اپنی سسرال کی ماں،
 نعومی کے ساتھ رہنے کے لیے اپنا ملک موآب چھوڑ دیا، حالانکہ یہ مشکل تھا۔ رُُوت
 نے نعومی کے ساتھ چلنے اور خُُدا کی عبادت کرنے کا وعده کیا، جس سے ظاہر ہوتا

 ہے کہ بھروسا اور محبت ایک دوسرے کے ساتھ چلتے ہیں۔ اُسُ کی وفاداری صرف
 نعومی کے ساتھ رہنے تک محدود نہیں تھی؛ یہ خُُدا کے بڑے منصوبے کا حصہ بن گئی۔
 تصور کریں کہ بعد میں یہی !رُُوت یسوع، دنیا کے نجات دہنده، کے آباؤ اجداد میں شامل

ہوئی

 رُُوت کی کتاب یہ بھی سکھاتی ہے کہ وفادار ہونا صرف الفاظ سے زیاده ہے، بلکہ یہ
 اعمال کے بارے میں ہے۔ دوسروں کی مدد کرنا، مہربان ہونا، اور مشکل وقت میں بھی

 خُُدا پر بھروسا رکھنا وفاداری ظاہر کرنے کے طریقے ہیں۔ رُُوت کی طرح، آپ کے
انتخاب بھی خُُدا کے منصوبے میں کسی حیرت انگیز چیز کا حصہ بن سکتے ہیں۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں رُُوت کی طرح وفادار بنوں۔ مجھے ہمت دے کہ میں

 تجھ سے اور دوسروں سے محبت کروں، یہاں تک کہ جب یہ مشکل ہو، اور میری مدد
کر کہ میں تیرے منصوبے پر بھروسا رکھوں۔

نبوتی اعلان
 میں اعلان کرتا ہوں کہ میں رُُوت کی طرح وفادار اور ایماندار رہوں گا۔ میں خُُدا پر
 بھروسا رکھوں گا، دوسروں سے محبت کروں گا اور اپنی زندگی کے لیے اُسُ کے

منصوبے کی پیروی کروں گا۔
 

مزید مطالعہ
زبور 37:3
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پولس کی طرح دوسروں کی خدمت کریں

جمعرات، 22 اکتوبر

(ICB) 4-2:3 فلپیوں
 جب تم کوئی کام کرو تو خود غرضی یا غرور کو اپنی رہنمائی نہ کرنے دو۔ فروتنی اختیار

 کرو اور دوسروں کو اپنے سے زیاده عزت دو۔ صرف اپنی زندگی میں دلچسپی نہ رکھو بلکہ
دوسروں کی زندگیوں میں بھی دلچسپی رکھو۔

 کیا آپ دوسروں کی مدد کرنا پسند کرتے ہیں؟ فلپیوں کی کتاب ہمیں پولس کی کہانی کے ذریعے
 خدمت کرنے کے بارے میں سکھاتی ہے۔ پولس کو سب سے اہم شخص ہونے کی فکر نہیں تھی،
 بلکہ وه یسوع کی پیروی کرنے اور دوسروں کی مدد کرنے کی فکر کرتا تھا۔ وه چاہتا تھا کہ ہر

 شخص خُُدا کی محبت کو جانے، چاہے اس کے لیے اسے اپنی آسائش قربان ہی کیوں نہ کرنی
پڑے۔

 دوسروں کی خدمت کرنا ہمیشہ آسان نہیں ہوتا، لیکن یہ خُُدا کی محبت ظاہر کرنے کا ایک طریقہ
 ہے۔ پولس کی طرح، ہم گھر میں، اسکول میں یا دوستوں کے ساتھ دوسروں کی مدد کر سکتے

 ہیں۔ مہربان ہونا، دوسروں کی بات سننا، چیزیں بانٹنا اور دوسروں کی ضروریات کا خیال رکھنا
 خدمت کرنے کے طریقے ہیں۔ جب ہم خدمت کرتے ہیں تو ہم اُسُ طریقے سے زندگی گزار رہے

 ہوتے ہیں جس طرح خُُدا چاہتا ہے کہ ہم زندگی گزاریں۔ بچو، پولس کی توجہ یسوع کے بڑے
 مقصد پر تھی۔ اگر آپ یسوع پر توجہ مرکوز رکھیں گے تو کوئی اور چیز آپ کو بھٹکا نہیں

سکتی۔ آج سے دوسروں کی مدد کرکے یسوع مسیح کی محبت ظاہر کریں۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں پولس کی طرح دوسروں کی خدمت کروں۔ مجھے مہربان ہونا،

دوسروں کے بارے میں سوچنا اور اپنے ہر کام میں تیری محبت ظاہر کرنا سکھا۔

نبوتی اعلان
 میں پولس کی طرح دوسروں کی خدمت کروں گا۔ میں فروتن رہوں گا، لوگوں کا خیال رکھوں گا

اور اپنے اعمال کے ذریعے خُُدا کی محبت ظاہر کروں گا۔

مزید مطالعہ
متی 20:28
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جیتتے رہنے کے لیے فضل

جمعہ، 23 اکتوبر

(ICB) یشوع 10:8
 خُُداوند نے یشوع سے کہا، “اُنُ لشکروں سے مت ڈرنا۔ میں تمہیں اُنُہیں شکست دینے دوں گا۔

اُنُ میں سے کوئی بھی تمہیں “شکست نہیں دے سکے گا۔

 فضل کیا ہے؟ فضل خُُدا کی وه خاص مدد ہے جو ہماری غلطیوں کو معاف کرنے سے بھی بڑھ
کر ہے۔ یہ ہمیں طاقت، ہمت اور فتح دیتا ہے، یہاں تک کہ چیلنجز کا سامنا کرنے سے پہلے ہی۔

 یہ آیت اُسُ کہانی سے ہے جہاں یشوع اسرائیل کو پانچ بادشاہوں کے خلاف جنگ میں لے کر
 جاتا ہے۔ خُُدا نے یشوع سے کہا کہ خوف نہ کرو کیونکہ اُسُ نے پہلے ہی انہیں فتح دے دی تھی۔
 جس طرح اسرائیل نے فتح حاصل کی کیونکہ خُُدا اُنُ کی طرف سے لڑا، اسی طرح اُسُ کا فضل
 زندگی میں جیتنے میں ہماری مدد کر سکتا ہے۔ خُُدا کے بچے کی حیثیت سے، چاہے کچھ بھی

 ہو، آپ فاتح ہیں؛ کوئی مخالفت آپ سے زیاده طاقتور نہیں ہے۔ جب ہم خُُدا پر بھروسا کرتے ہیں
تو ہر چیلنج کامیابی کی تیاری بن جاتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے باپ، آج اپنا فضل مجھ پر قائم رکھ۔ ہر چیلنج میں مجھے طاقت، ہمت اور فتح عطا کر۔ یسوع

کے نام میں، آمین۔

نبوتی اعلان
 اے خُُداوند، میں تیرے حیرت انگیز فضل کے لیے تیرا شکر ادا کرتا ہوں۔ یہ مجھے مضبوط کرتا

 ہے اور فتح کا یقین دلاتا ہے۔ کوئی مخالفت مجھے روک نہیں سکتی۔ میں ایمان اور اعتماد کے
 ساتھ آگے بڑھتا ہوں۔ تُُو نے میرے لیے پہلے ہی فتح حاصل کر

مزید مطالعہ
زبور 44:3
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مسیح میں

ہفتہ، 24 اکتوبر

(ICB) 1:3 افسیوں
 ہمارے خُُداوند یسوع مسیح کے خُُدا اور باپ کی حمد ہو۔ مسیح میں، خُُدا نے ہمیں آسمان پر ہر

روحانی برکت دی ہے۔

 جب ہم مسیح میں ہوتے ہیں تو ہم کہاں بیٹھے ہیں؟ ہم آسمانی مقاموں پر بیٹھے ہیں۔ مسیح میں ہونا
 فتح کے مقام پر ہونا ہے۔ جب آپ یسوع میں ہوتے ہیں تو آپ غالب آنے والے اور فاتح سے بھی
 بڑھ کر ہوتے ہیں۔ ابلیس کو آپ کو اس فاتحانہ مقام سے ہٹانے کا کوئی اختیار نہیں ہے۔ داؤد اور
 جالوت کے بارے میں سوچیں۔ داؤد، ایک نوجوان چرواہے نے دیو قامت جنگجو جالوت کا سامنا
 کیا۔ باقی سب خوفزده تھے، لیکن داؤد جانتا تھا کہ وه خُُدا کی ٹیم میں ہے۔ اُسُ نے خُُدا پر بھروسا
 کیا، اپنی فلاخن اٹھائی اور صرف ایک پتھر سے جالوت کو شکست دے دی! یہ کہانی ظاہر کرتی

ہے کہ مسیح میں کوئی مسئلہ بہت بڑا نہیں اور کوئی دشمن بہت طاقتور نہیں۔

 ہمیشہ یاد رکھیں، آپ مسیح میں ہیں۔ آپ کو فکر کرنے کی ضرورت نہیں کیونکہ یسوع پہلے ہی
 دشمن کو شکست دے چکا ہے۔ رسول پولس نے کہا، “میں مسیح کے ذریعے سب کچھ کر سکتا

 ہوں۔” ہر روحانی برکت آپ کی ہے، اور فتح کے لیے آپ کو جس چیز کی ضرورت ہے وه سب
پہلے ہی اُسُ میں موجود ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، تیرا شکر ہے کہ میں تیرے ساتھ آسمانی مقاموں پر بیٹھا ہوں۔ میری مدد کر کہ میں

یاد رکھوں کہ میں مسیح میں غالب آنے والا اور فاتح ہوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 آج میری فتح یقینی ہے۔ میں ہر بدی پر قدرت کے مقام پر بیٹھا ہوں، اور یسوع کے نام میں فاتح

سے بھی بڑھ کر ہوں۔
 

مزید مطالعہ
کرنتھیوں 2:14 2
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اٰٰلہی صحت میں زندگی گزارنا

اتوار، 25 اکتوبر

(ICB) پطرس 2:24 1
 مسیح نے ہمارے گناہوں کو اپنے بدن میں صلیب پر اٹھا لیا۔ اُسُ نے یہ اس لیے کیا تاکہ ہم گناه

 کے لیے جینا چھوڑ دیں اور راستبازی کے لیے جینا شروع کریں۔ اور اُسُ کے زخموں کے
باعث ہم شفا پاتے ہیں۔

 بیماری سے شفا پانا بہت خوشی کی بات ہے، لیکن تصور کریں کہ آپ کبھی بیمار ہی نہ ہوں۔ یہی
 وه زندگی ہے جو یسوع لاتا ہے، جو اٰٰلہی صحت سے بھری ہوئی ہے۔ اٰٰلہی صحت صرف ایک

 وعده نہیں ہے؛ یہ آپ کی نجات کے ساتھ ملتی ہے۔ بائبل کہتی ہے: “اور یہ گواہی ہے کہ خُُدا نے
 ہمیں ہمیشہ کی زندگی دی ہے، اور یہ زندگی اُسُ کے بیٹے میں ہے” 1( یوحنا )5:11۔ نئے سرے
 سے پیدا ہونے کا مطلب ہے کہ آپ کے پاس پہلے ہی ہمیشہ کی زندگی ہے، اور ہمیشہ کی زندگی
 شفا پر منحصر نہیں ہے۔ چاہے کوئی بھی چیز آپ کے جسم پر حملہ کرے، آپ کے اندر خُُدا کی

 روح آپ کے پورے جسم میں قوت اور زندگی لاتی ہے۔ بائبل کہتی ہے: “اگر اُسُ کی روح جو
 یسوع کو مُُردوں میں سے زنده کرنے والے کی روح تم میں بسی ہوئی ہے، تو وه تمہارے بدن

کو بھی زندگی بخشے گا”! (رومیوں )8:11۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے یسوع، ہمیشہ کی زندگی دینے اور اپنی روح سے بھرنے کے لیے تیرا شکر ہے۔

 میرے جسم کو مضبوط اور صحت مند بنانے کے لیے تیرا شکر ہے۔ میں ایمان رکھتا ہوں کہ میں
شفا یافتہ اور زندگی سے بھرپور ہوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں خُُدا کی زندگی اور صحت سے بھرا ہوا ہوں! یسوع کی قدرت مجھ میں ہے۔ میں شفا یافتہ

ہوں، اور بیماری میری زندگی میں قائم نہیں ره سکتی۔
 

مزید مطالعہ
یسعیاه 53:5
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نبوت

پیر، 26 اکتوبر

(ICB) 1 3:11 سموئیل
 خُُداوند نے سموئیل سے کہا، “دیکھ، میں اسرائیل میں ایک ایسا کام کرنے والا ہوں جو اُنُ سب

کو حیران کر دے گا جو اس کے “بارے میں سنیں گے۔

 اُسُ رات، سموئیل نے براهِِ راست خُُدا کی طرف سے ایک نبوت حاصل کی، حالانکہ شروع میں
 وه اُسُ کی آواز کو پہچان نہیں سکا۔ اُسُ نے سوچا کہ عیلی اُسُے بلا رہا ہے، لیکن یہ خُُداوند تھا
 جو بول رہا تھا۔ بہت سے لوگ سمجھتے ہیں کہ نبوت عجیب، ڈرامائی یا ایسی ہونی چاہیے جس

 کی پیش گوئی کرنا ناممکن ہو۔ لیکن نبوت صرف خُُدا کا بولنا ہے۔ چاہے پیغام حیران کن ہو یا
 ساده، اگر خُُدا اسے کہتا ہے تو وه نبوت ہے۔ سموئیل اندازه نہیں لگا رہا تھا اور نہ ہی اپنے ذہن

 سے کچھ تصور کر رہا تھا؛ وه خُُدا کی بات سن رہا تھا اور بعد میں وہی بات دہرا رہا تھا جو خُُدا
نے کہی تھی۔

 نبوت اس بات پر منحصر نہیں کہ وه کتنی حیران کن لگتی ہے؛ بلکہ اس بات پر ہے کہ اُسُ کا
 ذریعہ کیا ہے۔ اگر الفاظ خُُدا کی طرف سے آتے ہیں تو اُنُ میں اُسُ کا اختیار ہوتا ہے۔ کبھی کبھی

 پیغام بہت واضح معلوم ہو سکتا ہے، لیکن اس سے اُسُ کی قدرت کم نہیں ہوتی۔ آخر میں، جب
 ہمیں کوئی نبوت دی جائے تو ہمیں یہ تسلیم کرنا چاہیے کہ یہ خُُدا کی بات ہے اور عقیدت، ایمان

اور فرمانبرداری کے ساتھ اُسُ کا جواب دینا چاہیے۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، میرے کان اپنی آواز کے لیے کھول دے اور مجھے وه کرنے کی ہمت دے جو تُُو

کہتا ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 دعا ہے کہ میں خُُدا کی آواز کو واضح طور پر سنوں اور وفاداری سے وہی بیان کروں جو وه

کہتا ہے۔
 

مزید مطالعہ
سموئیل 19–3:1 1
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آپ نے کیا کھایا؟

منگل، 27 اکتوبر

(ICB) 6:63 یوحنا
 یہ جسم نہیں جو کسی شخص کو زندگی دیتا ہے۔ یہ روح ہے جو زندگی دیتی ہے۔ جو باتیں میں

نے تم سے کہیں وه روح ہیں، اور اسی لیے وه زندگی دیتی ہیں۔

 کیا آپ نے کبھی یہ جملہ سنا ہے، “آپ وہی ہیں جو آپ کھاتے ہیں”؟ آپ جو کچھ کھاتے ہیں وه آپ
 کے جسم پر اثر ڈالتا ہے۔ صحت مند غذا کھائیں تو آپ کا جسم مضبوط ہوتا ہے۔ بہت زیاده غیر
 صحت بخش کھانا کھائیں تو یہ آپ کو کمزور کر سکتا ہے۔ آپ کی روح کے ساتھ بھی ایسا ہی
 ہے! آپ اپنی روح کو جس چیز سے “غذا” دیتے ہیں وه اہم ہے۔ خُُدا کا کلام پڑھنا اور دعا کرنا
 آپ کی روح کو مضبوط اور زنده رکھتا ہے۔ خُُدا کے الفاظ “روح” اور “زندگی” ہیں۔ وه توانائی
 دیتے ہیں اور صحیح کام کرنے میں آپ کی مدد کرتے ہیں۔ جس طرح کچھ کھانے آپ کے جسم
کے لیے نقصان ده ہوتے ہیں، اسی طرح کچھ الفاظ آپ کی روح کے لیے نقصان ده ہوتے ہیں۔

 اسی لیے سب سے پہلے بائبل پڑھنا اہم ہے۔ خُُدا کے کلام کو اپنی روزانہ کی روٹی بنائیں۔ اپنے
 آپ سے کہیں، “جب تک میں دعا نہیں کر لیتا اور خُُدا کا کلام نہیں پڑھ لیتا، میں نہیں کھاؤں گا۔”

جب اُسُ کا کلام آپ کے اندر رہتا ہے تو آپ کی روح مضبوط ہوتی جاتی ہے۔ ہلّلّویاه۔

آپ کے لیے دعا
 اے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں ہر روز اپنے کلام سے اپنی روح کو غذا دوں اور تجھ میں

مضبوط ہوتا جاؤں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں صرف وہی الفاظ بولتا ہوں جو خُُدا نے میرے بارے میں کہے ہیں۔ میری زندگی یسوع کے

نام میں خوشی، اطمینان، کامیابی اور اچھی صحت سے بھری ہوئی ہے۔
 

مزید مطالعہ
یشوع 1:8
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خوف نہ کرو

بدھ، 28 اکتوبر

(ICB) 2 6:16 سلاطین
 الیشع نے کہا، “خوف نہ کرو۔ جو فوج ہماری طرف سے لڑتی ہے وه اُسُ فوج سے بڑی ہے“

جو ہمارے خلاف ہے۔

 تصور کریں کہ آپ ایک تاریک راہداری میں چل رہے ہیں اور اچانک آپ کو عجیب و غریب
 شکل والے لوگوں کا ایک بڑا گروه نظر آ جائے۔ آپ کیسا محسوس کریں گے؟ بالکل ایسا ہی

 الیشع کے خادم کے ساتھ ہوا! لیکن اندازه کریں کیا ہوا؟ الیشع کچھ حیرت انگیز دیکھ سکتا تھا،
 فرشتوں کی ایک فوج جو اُنُ کے چاروں طرف تھی اور اُنُ کی حفاظت کر رہی تھی! خادم نے
 صرف دشمنوں کو دیکھا، لیکن الیشع نے خُُدا کی آسمانی فوج کو دیکھا جو اُنُ کی حفاظت کر

 رہی تھی۔ اگرچہ ہم فرشتوں کو ہمیشہ دیکھ نہیں سکتے، لیکن وه ہر روز ہمارے لیے کام کر رہے
 ہیں۔ کچھ اسکول میں مسائل حل کرنے میں مدد کر رہے ہیں، کچھ ہمارے خاندانوں کی مدد کر

 رہے ہیں، اور کچھ تو اس وقت بھی ہماری حفاظت کرنے میں مدد کر رہے ہیں جب ہم سو رہے
 ہوتے ہیں! خُُدا کے فرشتے سپر ہیروز کی طرح ہیں، اور وه ہمیشہ آپ کی طرف ہیں۔ اس لیے
 سیدھے کھڑے ہوں، بہادر بنیں اور یاد رکھیں، آپ کبھی اکیلے نہیں ہیں۔ دشمن شاید بڑا دکھائی

دے، لیکن خُُدا کی فوج اس سے بھی بڑی ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، میری، میرے خاندان اور میرے دوستوں کی حفاظت کرنے کے لیے تیرا شکر

ہے۔ مجھ سے بے شرط محبت کرنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا کے فرشتے میری نگرانی کر رہے ہیں اور میری زندگی محفوظ ہے۔ میرے اردگرد کا ہر

 دشمن اب ختم ہو جاتا ہے۔ یسوع کے نام میں میری آسمانی طور پر حفاظت کی گئی ہے اور خُُدا
نے مجھے محفوظ رکھا ہے۔

 
مزید مطالعہ
زبور 91:2
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یسوع کے ساتھ کھڑے رہیں

جمعرات، 29 اکتوبر

(ICB) لوقا 11:23
 جو میرے ساتھ نہیں، وه میرے خلاف ہے۔ اور جو میرے ساتھ کام نہیں کرتا، وه

میرے خلاف کام کرتا ہے۔

 کیا آپ بیچ میں ره کر بھی یسوع کی پیروی کر سکتے ہیں؟ نہیں! جب بات خُُدا کی
 بادشاہی کی ہو تو کوئی درمیانی راستہ نہیں ہے۔ آپ اُسُ کی ٹیم میں “شاید” نہیں ہو

سکتے؛ آپ کی زندگی ظاہر کرتی ہے کہ آپ کس طرف ہیں۔

 خُُدا ایسے بچوں کو چاہتا ہے جو پوری طرح اُسُ کی طرف ہوں، نہ کہ نیم گرم۔ خُُدا
 کا بچہ ہونے کا مطلب ہے کہ آپ اُسُ کے لیے کھڑے ہوں اور لوگوں کو دکھائیں کہ

 آپ اُسُ سے تعلق رکھتے ہیں۔ یسوع چاہتا ہے کہ ہر شخص اُسُے جانے اور ہمیشہ کی
 زندگی حاصل کرے، اور وه چاہتا ہے کہ آپ اس میں مدد کریں۔ آپ دوسروں کو یسوع

 کے بارے میں بتا کر، اُسُ کی محبت ظاہر کرکے اور گھر، اسکول اور کلیسیا میں
ایک اچھی مثال بن کر مدد کر سکتے ہیں۔

 جب لوگ آپ کو دیکھیں تو انہیں معلوم ہونا چاہیے، “یہ بچہ یسوع کے ساتھ ہے”! اپنے
 ایمان کو نہ چھپائیں، مضبوطی سے کھڑے ہوں اور جہاں کہیں جائیں خُُدا کی محبت

بانٹیں۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں ہر روز تیرے لیے کھڑا رہوں۔ مجھے اپنی

 محبت بانٹنے اور دوسروں کو تیری طرف لانے کی ہمت دے۔ مجھے اپنی ٹیم کا حصہ
بنانے کے لیے تیرا شکر ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں نے اپنی زندگی یسوع کے حوالے کر دی ہے۔ میں ہمیشہ اُسُ کے ساتھ کھڑا رہوں
 گا۔ میری فطرت ہی لوگوں کو خُُدا کی طرف لانے والی ہے، اور میں مزید لوگوں کو

خُُدا کی بادشاہی میں لانے میں مدد کروں گا۔
 

مزید مطالعہ
مکاشفہ 3:16
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وه دیکھیں جو خُُدا دیکھتا ہے

جمعہ، 30 اکتوبر

(ICB) 1:2 یعقوب
 میرے بھائیو، تم پر کئی طرح کی مصیبتیں آئیں گی۔ لیکن جب یہ چیزیں پیش آئیں تو تمہیں بہت

خوش ہونا چاہیے۔

 جب آپ آئینے میں دیکھتے ہیں تو آپ کو کون نظر آتا ہے؟ آپ خود، ہے نا؟ لیکن خُُدا اس سے
 بھی زیاده حیرت انگیز چیز دیکھتا ہے! وه آپ کے حقیقی دل، آپ کی خاص صلاحیتوں اور اُسُ

 روشنی کو دیکھتا ہے جو اُسُ نے آپ کے اندر رکھی ہے۔ تصور کریں کہ آپ آئینے میں خود
 کو ایک سپر ہیرو کی شکل میں دیکھ رہے ہیں—مضبوط، بہادر اور محبت سے بھرپور۔ خُُدا

 آپ کو اسی طرح دیکھتا ہے! جب بھی آپ اُسُ کا کلام پڑھتے ہیں تو یہ ایک معجزاتی آئینے میں
دیکھنے کی طرح ہے جو آپ کو دکھاتا ہے کہ آپ حقیقت میں کون ہیں۔

 آپ صرف “آپ” نہیں ہیں، بلکہ آپ خُُدا کی شاہکار تخلیق ہیں، روشنی، قدرت اور مقصد سے
 بھرپور! اس لیے جب آپ خود کو چھوٹا یا خوفزده محسوس کریں تو یاد رکھیں کہ خُُدا آپ کے

 اندر موجود ہیرو کو دیکھتا ہے۔ سیدھے کھڑے ہوں، مسکرائیں اور جہاں بھی جائیں اپنی روشنی
 چمکائیں۔ اسکول میں بہادر بنیں، دوستوں کے ساتھ مہربان رہیں اور اپنے ایمان میں بے خوف

رہیں کیونکہ خُُدا نے آپ کو پہلے ہی حیرت انگیز بنایا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے یسوع، میری مدد کر کہ میں اپنے آپ کو ویسے دیکھوں جیسے تُُو مجھے دیکھتا ہے۔

 مجھے اپنی روشنی چمکانا اور بہادر بننا سکھا۔ مجھے مضبوط اور خاص بنانے کے لیے تیرا
شکر ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں اپنی روح کی آنکھیں کھولتا ہوں تاکہ دیکھ سکوں کہ خُُدا کہتا ہے کہ میں کون ہوں۔ میں خاص

 ہوں، روشنی سے بھرا ہوا ہوں اور جہاں بھی جاتا ہوں چمکتا ہوں۔ میں خُُدا کی قدرت اپنے اندر
لیے ہوئے ہوں اور مجھے کبھی شکست نہیں دی جا سکتی۔

 
مزید مطالعہ

گلتیوں 4:19
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اپنی روشنی چمکنے دو

ہفتہ، 31 اکتوبر

(ICB) متی 5:14
تم وه روشنی ہو جو دنیا کو روشنی دیتی ہے۔ جو شہر پہاڑ پر بنایا گیا ہو وه چھپ نہیں سکتا۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ خُُدا آپ کو بالکل بھی “چھوٹا” نہیں سمجھتا؟ یسوع کہتا ہے کہ آپ دنیا میں
 ایک روشنی ہیں، اور صرف ایک چھوٹی سی موم بتی نہیں، بلکہ آپ ایک پہاڑ پر چمکتے ہوئے
 پورے شہر کی مانند ہیں! تصور کریں کہ ایک شہر ہسپتالوں، اسکولوں، سڑکوں اور پارکوں سے

 بھرا ہوا ہے، جو اس طرح روشن ہو کہ ہر شخص اسے بہت دور سے دیکھ سکے۔ خُُدا آپ کو
 اسی طرح دیکھتا ہے—روشنی سے بھرپور، قدرت سے بھرپور اور دنیا کے ساتھ بانٹنے کے

 لیے حیرت انگیز چیزوں سے بھرپور۔ آپ اتنے روشن ہیں کہ چھپ نہیں سکتے اور اتنے اہم ہیں
 کہ نظرانداز نہیں کیے جا سکتے! جہاں کہیں بھی آپ جائیں، آپ کی روشنی آپ کے اسکول، گھر

اور کھیل کے میدان میں چمک سکتی ہے۔

 اس لیے اپنی صلاحیتوں یا اپنے ایمان کو نہ چھپائیں۔ بہادر بنیں، دوسروں کی مدد کریں، خُُدا کی
 محبت بانٹیں اور ہر شخص کو وه روشنی دیکھنے دیں جو خُُدا نے آپ کے اندر رکھی ہے۔ آپ

خُُدا کا چمکتا ہوا شہر ہیں، جو دنیا میں تبدیلی لانے کے لیے بنایا گیا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، میری مدد کر کہ میں ہر روز اپنی روشنی چمکاؤں۔ مجھے سکھا کہ میں ہر اُسُ

 شخص کے ساتھ تیری محبت اور خوشی بانٹوں جس سے میری ملاقات ہو۔ مجھے روشن اور
طاقتور بنانے کے لیے تیرا شکر ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں روشنی کا ایک شہر ہوں۔ جہاں بھی جاتا ہوں، چمکتا ہوں اور ہر شخص میرے ذریعے خُُدا
 کی محبت دیکھتا ہے۔ میں کبھی چھپایا نہیں جاؤں گا، کیونکہ مجھے تبدیلی لانے کے لیے بنایا

گیا ہے۔

مزید مطالعہ
یسعیاه 3–60:1
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کیا خُُدا میرے ساتھ ہے؟

اتوار، 1 نومبر

(ICB) 13:8 عبرانیوں
یسوع مسیح کل، آج اور ہمیشہ ایک ہی ہے۔

 کیا کبھی آپ کا کوئی ایسا دن گزرا ہے جب آپ نے خود کو تھوڑا اداس محسوس کیا ہو اور سوچا
 ہو، “کیا خُُدا مجھے دیکھتا ہے؟” شاید کوئی چیز آپ کی خواہش کے مطابق نہ ہوئی ہو۔ شاید آپ

 نے خود کو نظرانداز کیا ہوا محسوس کیا ہو، یا شاید آپ نے بہت کوشش کی ہو لیکن پھر بھی
 چیزیں ٹھیک نہ ہوئی ہوں۔ کبھی کبھی جب زندگی الجھن بھری محسوس ہوتی ہے تو ہم سوچ

 سکتے ہیں کہ کیا خُُدا واقعی ہماری مدد کر رہا ہے۔ بائبل ہمیں بتاتی ہے کہ خُُدا کبھی نہیں بدلتا۔
 اس کا مطلب ہے کہ وه ہر روز آپ سے یکساں محبت کرتا ہے۔ جب آپ خوش ہو کر جاگتے ہیں،
 خُُدا آپ سے محبت کرتا ہے۔ جب آپ اداس ہوتے ہیں، خُُدا آپ سے محبت کرتا ہے۔ جب آپ سے

 کوئی غلطی ہو جاتی ہے، تب بھی خُُدا آپ سے محبت کرتا ہے۔ وه کل، آج اور ہمیشہ ایک ہی
!ہے

 خُُدا ہمیشہ آپ کے ساتھ ہے۔ یہاں تک کہ جب آپ اسے کام کرتے ہوئے نہیں دیکھ سکتے، تب
 بھی وه آپ کی مدد کر رہا ہوتا ہے۔ خُُدا صابر اور مہربان ہے۔ وه آپ کو اُسُ وقت بھی دیکھتا

 ہے جب آپ کھیلتے ہیں، جب آپ اسکول میں سیکھتے ہیں اور جب آپ رات کو دعا کرتے ہیں۔
 آپ کبھی فراموش نہیں کیے جاتے۔ آپ اُسُ کے لیے بہت اہم ہیں۔ جب صحیح وقت آئے گا تو آپ
 دیکھیں گے کہ خُُدا ہر وقت آپ کی مدد کر رہا تھا۔ آپ اُسُ پر بھروسا کر سکتے ہیں کیونکہ اُسُ

کی محبت کبھی نہیں بدلتی۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، ہر روز مجھ سے محبت کرنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ میری مدد کر کہ میں

 یاد رکھوں کہ تُُو ہمیشہ میرے ساتھ اور ہمیشہ میرے حق میں ہے۔ جب میں اداس یا الجھن میں ہوں
تو مجھے یاد دلا کہ تُُو کبھی نہیں بدلتا۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا مجھ سے محبت کرتا ہے اور ہمیشہ میرے حق میں ہے۔ میں کبھی فراموش نہیں کیا جاتا۔

 یسوع کل، آج اور ہمیشہ ایک ہی ہے۔ !خُُدا میری ترقی میں میری مدد کر رہا ہے، اور میں اُسُ
کے ساتھ آگے بڑھوں گا اور عظیم کام کروں گا

مزید مطالعہ
ملاکی 3:6
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آپ باہر نکل رہے ہیں

پیر، 2 نومبر

(ICB) 1:12 یرمیاه
 خُُداوند نے مجھ سے کہا، “تم نے درست دیکھا ہے۔ میں اس بات کو یقینی بنانے کے لیے نگرانی

کر رہا ہوں کہ میرا کلام پورا “ہو۔

 خُُدا ہمیشہ اپنے وعدے پورے کرتا ہے۔ وه بھولتا نہیں۔ وه سوتا نہیں۔ وه کوئی بات کہہ کر پھر اپنا
 اراده نہیں بدلتا۔ جب خُُدا کہتا ہے !کہ وه آپ کی مدد کرے گا، تو وه پہلے ہی اُسُ پر کام کر رہا ہوتا

ہے

 کبھی کبھی ہم سوچتے ہیں کہ خُُدا ہمیں “بعد میں” برکت دے گا۔ ہم کہہ سکتے ہیں، “شاید کل خُُدا
 میری دعا کا جواب دے گا۔” لیکن خُُدا ہمیشہ ابھی کام کر رہا ہوتا ہے۔ یہاں تک کہ جب آپ اسے

 دیکھ نہیں سکتے، وه آپ کی ترقی، سیکھنے اور بہادر بننے میں مدد کر رہا ہے۔ آپ کے لیے خُُدا
 کے منصوبے اچھے ہیں۔ وه الجھن یا خوف سے بھرے ہوئے نہیں ہیں۔ اُسُ نے آپ کو خاص بنایا
 ہے، اور وه بالکل جانتا ہے کہ آپ کیا بننے والے ہیں۔ جب آپ اُسُ پر بھروسا کرتے ہیں اور اُسُ

 کے کلام پر ایمان رکھتے ہیں تو آپ اُسُ سب میں بڑھتے جائیں گے جو وه آپ کے بارے میں کہتا
 ہے۔ آپ پھنسے ہوئے نہیں ہیں۔ آپ فراموش نہیں کیے گئے۔ خُُدا آپ کو اداس دنوں، مشکل دنوں اور

 الجھن بھرے دنوں سے باہر نکال رہا ہے۔ وه آپ کو خوش اور روشن دنوں کی طرف لے جا رہا
ہے کیونکہ وه آپ سے بہت محبت کرتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، ہمیشہ اپنے وعدے پورے کرنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ جب مجھے انتظار کرنا

 پڑے تو میری مدد کر کہ میں تجھ پر بھروسا رکھوں۔ مجھے اچھی چیزوں کی طرف لانے کے لیے
تیرا شکر ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا ابھی میرے لیے کام کر رہا ہے۔ میں ہر مشکل مقام سے باہر نکل رہا ہوں۔ میرے لیے خُُدا کے

وعدے پورے ہوں گے۔ میں !اُسُ پر بھروسا رکھتا ہوں اور ہر روز ترقی کر رہا ہوں

مزید مطالعہ
یسعیاه 55:11
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زبانوں میں دعا کرنے کی کوشش کریں

منگل، 3 نومبر

(ICB) 2:1 یوحنا
دو دن بعد گلیل کے شہر قانا میں ایک شادی تھی۔ یسوع کی ماں وہاں تھی۔

 ایک دن خُُداوند یسوع ایک شادی کی تقریب میں گئے۔ جب سب لوگ خوشی منا رہے تھے تو
 وہاں مََے ختم ہو گئی۔ یہ بہت شرمندگی کی بات ہو سکتی تھی! لیکن خُُداوند وہاں موجود تھا اور

 اُسُ نے مدد کی۔ جب کوئی چیز “کم” محسوس ہوتی ہے تو خُُداوند جانتا ہے کہ کیا کرنا ہے۔ کبھی
 کبھی ہمیں معلوم نہیں ہوتا کہ دعا کرتے وقت کیا کہنا ہے۔ ہم الجھن یا بے یقینی محسوس کر

 سکتے ہیں۔ لیکن خُُدا نے ہمیں روح القدس دیا ہے تاکہ وه دعا کرنے میں ہماری مدد کرے۔ روح
 القدس ہر چیز کو سمجھتا ہے، حتٰٰی کہ اُنُ باتوں کو بھی جنہیں ہم بیان نہیں کر سکتے۔ جب ہم دعا

کرتے ہیں تو خُُدا غور سے سنتا ہے۔

 خُُدا کو آپ کی بات سننے کے لیے بڑے بڑے الفاظ استعمال کرنے کی ضرورت نہیں۔ آپ اُسُ
 سے کسی بھی وقت بات کر سکتے ہیں—جب آپ صبح اٹھیں، جب آپ کھیلیں یا سونے سے

 پہلے۔ روح القدس آپ کی مدد کرتا ہے کہ آپ خُُدا سے ایک خاص طریقے سے بات کریں۔ وه آپ
 کو صحیح باتیں کہنے میں مدد کرتا ہے۔ خُُدا آپ کی زندگی کے ہر چھوٹے سے چھوٹے حصے

 کی فکر کرتا ہے۔ کوئی چیز بہت معمولی نہیں ہے۔ جب آپ دعا کرتے ہیں تو آسمان سنتا ہے۔
جب آپ اُسُ سے بات کرتے ہیں تو خُُدا خوش ہوتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، جب میں دعا کرتا ہوں تو میری بات سننے کے لیے تیرا شکر ہے۔ اے روح

القدس، ہر روز خُُدا سے بات کرنے میں میری مدد کر۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں کسی بھی وقت خُُدا سے بات کر سکتا ہوں۔ روح القدس دعا کرنے میں میری مدد کرتا ہے۔

خُُدا میری سنتا ہے اور اپنے کامل !طریقے سے مجھے جواب دیتا ہے

مزید مطالعہ
لوقا 2:51
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آپ کی زندگی محفوظ ہے

بدھ، 4 نومبر

(ICB) 18:10 امثال
 خُُداوند ایک مضبوط بُُرج کی مانند ہے۔ جو راست کام کرتے ہیں وه حفاظت کے لیے اُسُ کے

پاس دوڑ کر آ سکتے ہیں۔

 کیا آپ نے کبھی کوئی اونچا اور مضبوط بُُرج دیکھا ہے؟ وه مضبوطی سے قائم رہتا ہے اور
 آسانی سے نہیں گرتا۔ بائبل کہتی ہے کہ خُُدا ایک مضبوط بُُرج کی مانند ہے۔ جب ہم اُسُ پر

 بھروسا کرتے ہیں تو ہم محفوظ رہتے ہیں۔ اس کا مطلب یہ نہیں کہ خوفناک چیزیں کبھی نہیں ہوں
 گی۔ اس کا مطلب یہ ہے کہ خُُدا ہر حال میں ہمارے ساتھ ہے۔ وه اپنے فرشتوں کو ہماری نگرانی
 کے لیے بھیجتا ہے۔ جب آپ اسکول جاتے ہیں، باہر کھیلتے ہیں اور رات کو سوتے ہیں، خُُدا آپ

کا خیال رکھ رہا ہوتا ہے۔
 آپ کو خوفزده ہونے کی ضرورت نہیں۔ اگر آپ پریشان محسوس کریں تو آپ کہہ سکتے ہیں،
 “خُُدا، تُُو میرا مضبوط بُُرج ہے۔” وه آپ کی سنتا ہے۔ وه آپ کی حفاظت کرتا ہے۔ آپ اُسُ کے

 لیے بہت اہم ہیں۔ خُُدا چاہتا ہے کہ آپ کا دن اچھا گزرے۔ وه آپ کے قدموں کی رہنمائی کرتا ہے
اور اچھے فیصلے کرنے میں آپ کی مدد کرتا ہے۔ آپ کبھی اکیلے نہیں چل رہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، مجھے محفوظ رکھنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ جب میں خوفزده محسوس

کروں تو میری مدد کر کہ میں تجھ پر بھروسا رکھوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا میرا مضبوط بُُرج ہے۔ میں اُسُ کے ساتھ محفوظ ہوں۔ میں ہر روز محفوظ، محبوب اور خُُدا!

کی نگہداشت میں ہوں

مزید مطالعہ
زبور 61:3
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 وه جلد واپس آ رہا ہے!

جمعرات، 5 نومبر

کرنتھیوں 15:52 1
 یہ بہت تیزی سے ہوگا۔ یہ آنکھ جھپکنے جتنا وقت ہوگا۔ جب آخری نرسنگا بجے گا تو وه لوگ

جو مر چکے ہیں زنده ہونے کے لیے اٹھائے جائیں گے۔ اور ہم بدل جائیں گے۔

 ایک دن یسوع دوباره واپس آئے گا۔ بائبل کہتی ہے کہ یہ بہت تیزی سے ہوگا، جیسے آنکھ
 جھپکنے میں! یہ بات خوفناک نہیں بلکہ خوشی کی ہے۔ اگر آپ یسوع سے محبت کرتے ہیں تو
 آپ کو ڈرنے کی ضرورت نہیں۔ اُسُ کی واپسی خوشخبری ہے۔ کبھی کبھی جب لوگ یسوع کی
 واپسی کے بارے میں سنتے ہیں تو وه گھبرا جاتے ہیں۔ لیکن جب آپ یسوع کے ہیں تو آپ اُسُ

کے خاندان کا حصہ ہیں۔ وه وعده کرتا ہے کہ وه اپنے بچوں کا خیال رکھے گا۔

 آسمان ایک خوشی کی جگہ ہے جہاں نہ درد ہوگا، نہ آنسو اور نہ خوف۔ یسوع کے لیے تیار رہنے
 کا مطلب پریشان ہونا نہیں ہے۔ اس کا مطلب ہے کہ ہر روز اُسُ سے محبت کریں، اُسُ پر بھروسا
 رکھیں اور اُسُ کی فرمانبرداری کرنے کا انتخاب کریں۔ جب آپ مہربان ہوتے ہیں، جب آپ معاف

 کرتے ہیں اور جب آپ دعا کرتے ہیں تو آپ اُسُ طریقے سے زندگی گزار رہے ہوتے ہیں جس
 طرح یسوع چاہتا ہے۔ آپ خوش ره سکتے ہیں کیونکہ یسوع اپنے وعدے پورے کرتا ہے۔ وه اپنے

لوگوں کے لیے واپس آ رہا ہے، !اور یہ بہت بڑی خوشخبری ہے

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے یسوع، تیرا شکر ہے کہ تُُو دوباره آنے والا ہے۔ میری مدد کر کہ میں ہر روز تجھ سے

محبت کروں اور تیری پیروی کروں۔ مجھے خوشی ہے کہ میں تیرا ہوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں یسوع کا ہوں۔ میں خُُدا کے خاندان کا حصہ ہوں۔ میں خوفزده نہیں ہوں کیونکہ یسوع اپنے

وعدے پورے کرتا ہے۔ میں تیار !اور خوش ہوں
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خُُدا کے ساتھ اکیلے

جمعہ، 6 نومبر

(ICB) 1 19:9 سلاطین
 الیاس وہاں ایک غار میں گیا اور ساری رات وہیں رہا۔ پھر خُُداوند نے اُسُ سے کلام کیا:“

“الیاس، تم یہاں کیوں ہو؟

 کبھی کبھی زندگی بہت شور والی محسوس ہوتی ہے۔ اردگرد اونچی آوازیں، مصروف دن اور
 بہت سے لوگوں کی باتیں ہوتی ہیں۔ لیکن کچھ خاص اوقات ایسے ہوتے ہیں جب خاموش رہنا

 اچھا ہوتا ہے۔ جب ہم خاموش اور پُُرسکون ہو جاتے ہیں تو ہم خُُدا کی آواز کو بہتر طور پر سن
 سکتے ہیں۔ بائبل میں الیاس ایک خاموش غار میں چلا گیا۔ وه وہاں اکیلا تھا۔ وہیں خُُدا نے اُسُ
 سے بات کی۔ خُُدا نے چیخ کر بات نہیں کی۔ اُسُ نے نرمی سے بات کی۔ الیاس کو اُسُے سننے

کے لیے خاموش ہونا پڑا۔

 آپ بھی خاموش وقت گزار سکتے ہیں۔ یہ سونے سے پہلے یا صبح سویرے ہو سکتا ہے۔ آپ
 خاموش بیٹھ کر کہہ سکتے ہیں، “خُُدا، میں سن رہا ہوں۔” خُُدا اپنے بچوں سے بات کرنا پسند کرتا
 ہے۔ وه آپ کی رہنمائی کرتا ہے، آپ کو تسلی دیتا ہے اور آپ کو اطمینان دیتا ہے۔ خُُدا کے ساتھ
 خاموش وقت گزارنے سے آپ کے دل کو سکون ملتا ہے۔ یہ آپ کو یاد دلاتا ہے کہ وه قریب ہے

اور آپ کی زندگی کی ہر بات کی فکر کرتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، میری مدد کر کہ میں تیرے کلام کو سننے کے لیے خاموش لمحات تلاش کروں۔

میرے دل سے بات کر اور ہر روز میری رہنمائی کر۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں خُُدا کی آواز سن سکتا ہوں۔ جب میں خاموش ہوتا ہوں تو وه مجھ سے بات کرتا ہے۔ میرا دل

پُُرسکون ہے اور میں سننے کے !لیے تیار ہوں

مزید مطالعہ
زبور 46:10
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راکٹ بوسٹرز

پیر، 9 نومبر

(ICB) 1 2:19 یوحنا
...”لیکن وه ہم سے چلے گئے۔ وه حقیقت میں ہمارے نہیں تھے”...

 کیا آپ نے کبھی کسی راکٹ کو اُڑُتے ہوئے دیکھا ہے؟ اسے آسمان میں بہت بلندی تک پہنچنے
 کے لیے بڑے بوسٹرز طاقت کے ساتھ اوپر دھکیلتے ہیں۔ کچھ دیر بعد وه بوسٹرز الگ ہو جاتے

 ہیں کیونکہ راکٹ کو اب اُنُ کی ضرورت نہیں رہتی۔ زندگی میں بھی کبھی کبھی لوگ آتے اور
 چلے جاتے ہیں۔ شاید کوئی دوست کہیں اور منتقل ہو جائے۔ شاید آپ کی کلاس بدل جائے۔ یہ بات
 اداس کر سکتی ہے۔ لیکن ہر شخص ہمیشہ آپ کے ساتھ نہیں رہتا، اور یہ ٹھیک ہے۔ خُُدا مختلف
 اوقات اور مراحل کے لیے لوگوں کو آپ کی زندگی میں لاتا ہے۔ کچھ لوگ آپ کو سیکھنے میں
 مدد دیتے ہیں۔ کچھ آپ کو بڑھنے میں مدد دیتے ہیں۔ جب تبدیلی کا وقت آتا ہے تو خُُدا پھر بھی

آپ کے ساتھ ہوتا ہے۔ وه آپ کو کبھی نہیں چھوڑتا۔

 اگر کوئی شخص اب آپ کے قریب نہیں رہا تو اس کا مطلب یہ نہیں کہ آپ نے کچھ غلط کیا
 ہے۔ اس کا مطلب صرف یہ ہے کہ خُُدا آپ کو آگے بڑھنے میں مدد کر رہا ہے۔ آپ اچھی یادوں
 کے لیے اُسُ کا شکر ادا کر سکتے ہیں اور آنے والی نئی دوستیوں کے لیے اُسُ پر بھروسا رکھ
 سکتے ہیں۔ خُُدا ہمیشہ آپ کی زندگی کو بلندی کی طرف لے جا رہا ہے، بالکل ایک ایسے راکٹ

کی طرح جو بلند سے بلند تر ہوتا جاتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، اُنُ دوستوں کے لیے تیرا شکر ہے جو تُُو مجھے دیتا ہے۔ جب چیزیں بدلیں تو

میری مدد کر کہ میں تجھ پر بھروسا رکھوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا مجھے بلندی کی طرف لے جا رہا ہے۔ میں ترقی کر رہا ہوں اور آگے بڑھ رہا ہوں۔ خُُدا

مجھے کبھی نہیں چھوڑتا، اور وه !میری زندگی میں اچھی چیزیں لاتا ہے

مزید مطالعہ
تیمتھیس 4:10 2
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راکٹ بوسٹرز

پیر، 9 نومبر

(ICB) 1 2:19 یوحنا
...”لیکن وه ہم سے چلے گئے۔ وه حقیقت میں ہمارے نہیں تھے”...

 کیا آپ نے کبھی کسی راکٹ کو اُڑُتے ہوئے دیکھا ہے؟ اسے آسمان میں بہت بلندی تک پہنچنے
 کے لیے بڑے بوسٹرز طاقت کے ساتھ اوپر دھکیلتے ہیں۔ کچھ دیر بعد وه بوسٹرز الگ ہو

 جاتے ہیں کیونکہ راکٹ کو اب اُنُ کی ضرورت نہیں رہتی۔ زندگی میں بھی کبھی کبھی لوگ آتے
 اور چلے جاتے ہیں۔ شاید کوئی دوست کہیں اور منتقل ہو جائے۔ شاید آپ کی کلاس بدل جائے۔

 یہ بات اداس کر سکتی ہے۔ لیکن ہر شخص ہمیشہ آپ کے ساتھ نہیں رہتا، اور یہ ٹھیک ہے۔
 خُُدا مختلف اوقات اور مراحل کے لیے لوگوں کو آپ کی زندگی میں لاتا ہے۔ کچھ لوگ آپ کو

 سیکھنے میں مدد دیتے ہیں۔ کچھ آپ کو بڑھنے میں مدد دیتے ہیں۔ جب تبدیلی کا وقت آتا ہے
تو خُُدا پھر بھی آپ کے ساتھ ہوتا ہے۔ وه آپ کو کبھی نہیں چھوڑتا۔

 اگر کوئی شخص اب آپ کے قریب نہیں رہا تو اس کا مطلب یہ نہیں کہ آپ نے کچھ غلط کیا ہے۔
 اس کا مطلب صرف یہ ہے کہ خُُدا آپ کو آگے بڑھنے میں مدد کر رہا ہے۔ آپ اچھی یادوں کے
 لیے اُسُ کا شکر ادا کر سکتے ہیں اور آنے والی نئی دوستیوں کے لیے اُسُ پر بھروسا رکھ

 سکتے ہیں۔ خُُدا ہمیشہ آپ کی زندگی کو بلندی کی طرف لے جا رہا ہے، بالکل ایک ایسے راکٹ
کی طرح جو بلند سے بلند تر ہوتا جاتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، اُنُ دوستوں کے لیے تیرا شکر ہے جو تُُو مجھے دیتا ہے۔ جب چیزیں بدلیں

تو میری مدد کر کہ میں تجھ پر بھروسا رکھوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا مجھے بلندی کی طرف لے جا رہا ہے۔ میں ترقی کر رہا ہوں اور آگے بڑھ رہا ہوں۔ خُُدا

مجھے کبھی نہیں چھوڑتا، اور وه !میری زندگی میں اچھی چیزیں لاتا ہے
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راکٹ بوسٹرز

پیر، 9 نومبر

(ICB) 1 2:19 یوحنا
...”لیکن وه ہم سے چلے گئے۔ وه حقیقت میں ہمارے نہیں تھے”...

 کیا آپ نے کبھی کسی راکٹ کو اُڑُتے ہوئے دیکھا ہے؟ اسے آسمان میں بہت بلندی تک پہنچنے
 کے لیے بڑے بوسٹرز طاقت کے ساتھ اوپر دھکیلتے ہیں۔ کچھ دیر بعد وه بوسٹرز الگ ہو جاتے

 ہیں کیونکہ راکٹ کو اب اُنُ کی ضرورت نہیں رہتی۔ زندگی میں بھی کبھی کبھی لوگ آتے اور
 چلے جاتے ہیں۔ شاید کوئی دوست کہیں اور منتقل ہو جائے۔ شاید آپ کی کلاس بدل جائے۔ یہ بات
 اداس کر سکتی ہے۔ لیکن ہر شخص ہمیشہ آپ کے ساتھ نہیں رہتا، اور یہ ٹھیک ہے۔ خُُدا مختلف
 اوقات اور مراحل کے لیے لوگوں کو آپ کی زندگی میں لاتا ہے۔ کچھ لوگ آپ کو سیکھنے میں
 مدد دیتے ہیں۔ کچھ آپ کو بڑھنے میں مدد دیتے ہیں۔ جب تبدیلی کا وقت آتا ہے تو خُُدا پھر بھی

آپ کے ساتھ ہوتا ہے۔ وه آپ کو کبھی نہیں چھوڑتا۔

 اگر کوئی شخص اب آپ کے قریب نہیں رہا تو اس کا مطلب یہ نہیں کہ آپ نے کچھ غلط کیا
 ہے۔ اس کا مطلب صرف یہ ہے کہ خُُدا آپ کو آگے بڑھنے میں مدد کر رہا ہے۔ آپ اچھی یادوں
 کے لیے اُسُ کا شکر ادا کر سکتے ہیں اور آنے والی نئی دوستیوں کے لیے اُسُ پر بھروسا رکھ
 سکتے ہیں۔ خُُدا ہمیشہ آپ کی زندگی کو بلندی کی طرف لے جا رہا ہے، بالکل ایک ایسے راکٹ

کی طرح جو بلند سے بلند تر ہوتا جاتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، اُنُ دوستوں کے لیے تیرا شکر ہے جو تُُو مجھے دیتا ہے۔ جب چیزیں بدلیں تو

میری مدد کر کہ میں تجھ پر بھروسا رکھوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا مجھے بلندی کی طرف لے جا رہا ہے۔ میں ترقی کر رہا ہوں اور آگے بڑھ رہا ہوں۔ خُُدا

مجھے کبھی نہیں چھوڑتا، اور وه !میری زندگی میں اچھی چیزیں لاتا ہے

مزید مطالعہ
تیمتھیس 4:10 2
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یہ مکمل ہو گیا

منگل، 10 نومبر

(ICB) 19:30 یوحنا
 جب یسوع نے سرکہ چکھا تو اُسُ نے کہا، “یہ مکمل ہو گیا۔” پھر اُسُ نے اپنا سر

جھکایا اور وفات پا گیا۔

 جب یسوع نے کہا، “یہ مکمل ہو گیا،” تو اُسُ نے ایک بہت بڑا اور بہت اہم کام کر دیا
 تھا۔ اُسُ نے ہمارے گناہوں کی سزا اپنے اوپر لے لی تاکہ ہمیں معافی مل سکے۔ اس
 کا مطلب ہے کہ جب ہم کوئی غلط کام کرتے ہیں اور معافی مانگتے ہیں تو خُُدا ہمیں

 معاف کر دیتا ہے۔ کبھی کبھی آپ سوچ سکتے ہیں، “میں نے غلطی کی ہے۔ شاید خُُدا
 ہمیشہ کے لیے مجھ سے ناراض ہے۔” لیکن یہ سچ نہیں ہے۔ یسوع نے پہلے ہی قیمت

 ادا کر دی ہے۔ وه آپ کی غلطیوں کی فہرست بنا کر نہیں رکھتا۔ جب آپ اُسُ سے
!معافی مانگتے ہیں تو بات ختم ہو جاتی ہے۔ مکمل ہو گئی

 خُُدا نہیں چاہتا کہ آپ ہر وقت خود کو قصوروار محسوس کریں۔ وه چاہتا ہے کہ آپ
 شکر گزار اور خوش رہیں کیونکہ آپ کو معافی مل چکی ہے۔ آپ محبوب ہیں۔ خُُدا

 کی نظر میں آپ پاک ہیں۔ یسوع کی وجہ سے آپ دلیری سے دعا کر سکتے ہیں اور
 مسکرا سکتے ہیں، یہ جانتے ہوئے کہ آپ اُسُ کے ہیں۔ جب آپ یاد رکھتے ہیں کہ

 یسوع نے کام مکمل کر دیا ہے تو آپ کے دل کو سکون مل سکتا ہے۔ آپ کو خُُدا کی
 محبت حاصل کرنے کے لیے اسے کمانے کی ضرورت نہیں۔ وه پہلے ہی یہ محبت آپ

کو مفت میں دیتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، مجھے معاف کرنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ تیرا شکر ہے کہ جب تُُو
 نے کہا، “یہ مکمل ہو گیا،” تو تیرا مطلب واقعی یہی تھا۔ میری مدد کر کہ میں خوشی

اور اطمینان کے ساتھ زندگی گزاروں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 مجھے معافی مل چکی ہے۔ میں محبوب ہوں۔ یسوع نے میرے لیے کام مکمل کر دیا

ہے۔ میں خُُدا کا ہوں اور اُسُ کے اطمینان میں !زندگی گزارتا ہوں

مزید مطالعہ
رومیوں 5:6

44 www.goodnewsdailydevotionalkids.com



اپنی روشنی چمکنے دو

بدھ، 11 نومبر

(ICB) لوقا 8:16
 کوئی شخص چراغ جلا کر اسے پیالے یا بستر کے نیچے نہیں چھپاتا۔ وه اسے چراغ دان پر

رکھتا ہے تاکہ اندر آنے والے لوگ اُسُ کی روشنی دیکھ سکیں۔

 کیا آپ نے کبھی کسی اندھیرے کمرے میں ٹارچ جلائی ہے؟ روشنی ہر ایک کو دیکھنے میں مدد
 دیتی ہے۔ بائبل کہتی ہے کہ آپ بھی اُسُ روشنی کی مانند ہیں۔ خُُدا نے آپ کے اندر ایک روشن
 اور خاص چیز رکھی ہے۔ جب آپ مہربان ہوتے ہیں تو آپ چمکتے ہیں۔ جب آپ دوسروں کے

 ساتھ بانٹتے ہیں تو آپ چمکتے ہیں۔ جب آپ سچ بولتے ہیں اور دوسروں کی مدد کرتے ہیں تو آپ
 اور بھی زیاده چمکتے ہیں۔ خُُدا نہیں چاہتا کہ آپ اپنی مہربانی چھپائیں۔ وه چاہتا ہے کہ دوسرے

لوگ آپ کے ذریعے اُسُ کی محبت دیکھیں۔

 اگر آپ کے آس پاس کوئی اداس محسوس کر رہا ہو تو آپ کی مسکراہٹ اُسُ کی مدد کر سکتی
 ہے۔ اگر کوئی خود کو اکیلا محسوس کرے تو آپ کی دوستی اُسُ کے لیے مددگار ہو سکتی ہے۔
 روشنی اندھیرے کو دور کرتی ہے۔ اس کا مطلب ہے کہ محبت بدسلوکی اور بے مہری کو دور

 کرتی ہے۔ روشنی چمکانے کے لیے آپ کو بلند آواز ہونے کی ضرورت نہیں۔ بس وه محبت
 کرنے والے بچے بنیں جس طرح خُُدا نے آپ کو بنایا ہے۔ ہر دن اپنی روشنی کو روشن کرنے کا

ایک نیا موقع ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، میری مدد کر کہ میں تیری روشنی چمکاؤں۔ جہاں کہیں بھی جاؤں، مجھے

مہربان اور محبت کرنے والا بننا سکھا۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں خُُدا کی روشنی ہوں۔ میں مہربانی اور محبت کے ساتھ چمکتا ہوں۔ اندھیرا میری روشنی کو!

چمکنے سے نہیں روک سکتا

مزید مطالعہ
کرنتھیوں 4:6 2
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خُُدا کی آنکھیں

جمعرات، 12 نومبر

(ICB) قضاة 6:15
 لیکن جدعون نے اُسُ سے کہا، “اے میرے خُُداوند، میں اسرائیل کو کیسے بچا سکتا ہوں؟ میرا
 خاندان منسّّی کے قبیلے میں “سب سے کمزور ہے، اور میں اپنے خاندان کا سب سے معمولی

فرد ہوں۔

 جدعون سمجھتا تھا کہ وه بہت چھوٹا اور بہت کمزور ہے کہ کوئی اہم کام کر سکے۔ اُسُ نے اپنے
 آپ کو دیکھا اور وه تمام وجوہات دیکھیں جن کی وجہ سے وه مدد نہیں کر سکتا تھا۔ لیکن خُُدا نے

 جدعون کو دیکھا اور اُسُ میں ایک بہادر رہنما کو دیکھا! کبھی کبھی آپ سوچ سکتے ہیں، “میں
 بہت چھوٹا ہوں،” یا “میں یہ نہیں کر سکتا۔” شاید اسکول یا گھر میں کوئی چیز مشکل محسوس
 ہوتی ہو۔ لیکن خُُدا آپ کے اندر اُسُ سے کہیں زیاده دیکھتا ہے جتنا آپ خود اپنے اندر دیکھتے
 ہیں۔ جب خُُدا آپ کو کوئی مہربانی یا بہادری کا کام کرنے کے لیے بلاتا ہے تو وه آپ کی مدد

 کرے گا۔ وه آپ کو طاقت دیتا ہے۔ وه آپ کو ہمت دیتا ہے۔ آپ کبھی بھی خُُدا کے استعمال کرنے
کے لیے بہت چھوٹے نہیں ہیں۔

 اپنے آپ کو دوسروں کی نظر سے دیکھنے کے بجائے، اپنے آپ کو ویسے دیکھیں جیسے خُُدا
 آپ کو دیکھتا ہے۔ وه آپ میں ایک ذہین، محبوب اور خاص بچے کو دیکھتا ہے۔ اُسُ نے آپ کے

لیے اچھے منصوبے بنائے ہیں۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں اپنے آپ کو ویسے دیکھوں جیسے تُُو مجھے دیکھتا ہے۔

مجھے وه کام کرنے کی ہمت دے جو تُُو مجھ سے کرنے کو کہتا ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا نے مجھے خاص بنایا ہے۔ اُسُ کی مدد سے میں بہادر اور مضبوط ہوں۔ میں وه کام کر سکتا

ہوں جو خُُدا مجھ سے کرنے کو !کہتا ہے

مزید مطالعہ
یرمیاه 8–1:5
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داؤد خُُدا سے بات کرتا ہے

جمعہ، 13 نومبر

(ICB) a1 17:45 سموئیل
 لیکن داؤد نے اُسُ سے کہا، “تُُو تلوار، بڑے بھالے اور چھوٹے بھالے کے ساتھ میرے پاس آتا

ہے، لیکن میں آسمانی لشکروں ...”کے خُُداوند کے نام سے تیرے مقابلے میں آتا ہوں

 داؤد ابھی ایک چھوٹا لڑکا ہی تھا جب اُسُ نے جالوت نامی ایک دیو کا سامنا کیا۔ جالوت بڑا اور
 زور سے بولنے والا تھا۔ باقی سب لوگ خوفزده تھے۔ لیکن داؤد اکیلا نہیں تھا، وه خُُدا پر بھروسا
 کرتا تھا۔ دیو کا مقابلہ کرنے سے پہلے ہی داؤد کو یقین تھا کہ خُُدا اُسُ کی مدد کرے گا۔ داؤد نے
 خُُدا کے بارے میں پورے اعتماد کے ساتھ بات کی۔ وه جانتا تھا کہ دعا صرف خاموش الفاظ نہیں

بلکہ بڑے لمحات میں خُُدا پر بھروسا کرنا ہے۔

 ہو سکتا ہے کہ آپ کسی دیو سے مقابلہ نہ کریں، لیکن آپ کو ایسی چیزوں کا سامنا ہو سکتا ہے
 جو خوفناک محسوس ہوں۔ شاید اسکول میں کوئی امتحان ہو، کوئی نئی جگہ ہو، یا کوئی ایسی
 چیز جو آپ کو گھبراہٹ میں ڈال دے۔ داؤد کی طرح آپ بھی پہلے دعا کر سکتے ہیں۔ آپ کہہ

 سکتے ہیں، “خُُدا، میری مدد کر۔ تُُو اس مسئلے سے زیاده طاقتور ہے۔” دعا صرف سونے سے
 پہلے کرنے کے لیے نہیں ہے۔ مشکل کاموں سے پہلے آپ دعا کر سکتے ہیں۔ جب آپ کو ہمت
 کی ضرورت ہو تو آپ دعا کر سکتے “ہیں۔ جب آپ دعا کرتے ہیں تو آپ کہہ رہے ہوتے ہیں،

“خُُدا، میں تجھ پر بھروسا کرتا ہوں۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، جب میں خوفزده ہوں تو میری مدد کر کہ مجھے یاد رہے کہ تُُو ہر مسئلے سے

بڑا ہے۔ مجھے داؤد جیسی ہمت دے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا اُسُ ہر چیز سے زیاده طاقتور ہے جس کا مجھے سامنا ہوتا ہے۔ میں پہلے دعا کرتا ہوں اور

اُسُ پر بھروسا رکھتا ہوں۔ میں !بہادر ہوں کیونکہ خُُدا میرے ساتھ ہے

مزید مطالعہ
زبور 56:3
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دانی ایل ہر روز دعا کرتا ہے

ہفتہ، 14 نومبر

(ICB) b6:10 دانی ایل
 دانی ایل ہر روز تین مرتبہ گھٹنوں کے بل بیٹھ کر دعا کرتا تھا۔ وه دعا کرتا اور خُُدا کا شکر ادا

کرتا تھا، جیسا کہ وه ہمیش”ہ... “کیا کرتا تھا۔

 دانی ایل خُُدا سے بہت محبت کرتا تھا۔ یہاں تک کہ جب ایک ایسا قانون بنا دیا گیا جس میں اُسُے
 دعا کرنے کی اجازت نہیں تھی، دانی ایل پھر بھی دعا کرتا رہا۔ اُسُ نے نہ خود کو چھپایا اور نہ

 دعا کرنا چھوڑا، بلکہ اُسُ نے خُُدا پر بھروسا کیا اور ہر روز دعا کی۔ وه خُُدا کا شکر ادا کرتا اور
 اکثر اُسُ سے بات کرتا تھا۔ دعا اُسُ کی زندگی کا حصہ تھی۔ چونکہ دانی ایل دعا کرتا تھا، اس

 لیے جب اُسُے شیروں کی ماند میں ڈال دیا گیا تب بھی اُسُ کے دل میں اطمینان تھا! خُُدا نے اُسُے
 محفوظ رکھا۔ آپ دانی ایل سے سیکھ سکتے ہیں۔ ہر روز دعا کرنے کی کوشش کریں اور صبح
 خُُدا کا شکر ادا کریں۔ اسکول سے واپس آنے کے بعد آپ اُسُ سے بات کر سکتے ہیں اور اُسُے

بتا سکتے ہیں کہ آپ کیسا محسوس کرتے ہیں۔

 دعا صرف چیزیں مانگنے کا نام نہیں ہے۔ یہ “شکری”ہ کہنے کا نام بھی ہے۔ جب آپ روزانہ دعا
کرتے ہیں تو آپ کا دل مضبوط اور پُُرسکون ہوتا جاتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، میری مدد کر کہ میں دانی ایل کی طرح ہر روز دعا کروں۔ میری بات سننے

اور میرا دوست بننے کے لیے تیرا شکر ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں دعا کرنے والا بچہ ہوں۔ میں ہر روز خُُدا کا شکر ادا کرتا ہوں۔ میرا دل مضبوط ہے کیونکہ!

میں اُسُ پر بھروسا رکھتا ہوں

مزید مطالعہ
فلپیوں 4:6
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یونس خُُدا سے بات کرتا ہے

اتوار، 15 نومبر

a (ICB)یونس 2:1
جب یونس مچھلی کے پیٹ میں تھا تو اُسُ نے اپنے خُُداوند خُُدا سے دعا کی۔

 یونس نے ایک غلط فیصلہ کیا اور خُُدا سے دُُور بھاگ گیا۔ پھر وه ایک بڑی مچھلی کے اندر جا
 پہنچا! جب وه وہاں تھا تو یونس نے دعا کی۔ یہاں تک کہ جب یونس نے غلطی کی، خُُدا نے پھر
 بھی اُسُ کی دعا سنی۔ یہ بات آپ کے لیے یاد رکھنا بہت اہم ہے۔ اگر آپ کبھی نافرمانی کریں یا

کوئی غلط کام کریں تو آپ پھر بھی دعا کر سکتے ہیں۔ خُُدا آپ کی سنے گا۔

 یونس نے ایک عجیب اور اندھیری جگہ سے دعا کی۔ اس سے ہمیں معلوم ہوتا ہے کہ ہم کہیں
 بھی دعا کر سکتے ہیں۔ اپنے کمرے میں، گاڑی میں، بس میں یا حتٰٰی کہ اسکول میں بھی—اور

 اُسُ وقت بھی جب آپ اداس محسوس کر رہے ہوں۔ جب آپ کوئی غلطی کرنے کے بعد دعا کریں
 تو کہیں، “خُُدا، مجھے معاف کر دے۔ میری مدد کرنے کے لیے تیرا شکر ہے تاکہ میں بہتر کام

کر سکوں۔” خُُدا معاف کرتا ہے اور دوباره شروع کرنے میں ہماری مدد کرتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، جب میں غلطیاں کرتا ہوں تب بھی میری دعا سننے کے لیے تیرا شکر ہے۔

میری مدد کر کہ میں تیری فرمانبرداری کروں اور تجھ پر بھروسا رکھوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا مجھے ہر جگہ سنتا ہے۔ جب میں معافی مانگتا ہوں تو وه مجھے معاف کرتا ہے۔ میں ہمیشہ!

اُسُ سے بات کر سکتا ہوں

مزید مطالعہ
یوحنا 1:9 1
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حنّّہ کی خاموش دعا

پیر، 16 نومبر

(ICB) a1 1:13 سموئیل
 وه اپنے دل میں دعا کر رہی تھی۔ اُسُ کے ہونٹ ہل رہے تھے، لیکن اُسُ کی آواز سنائی نہیں

دے رہی تھی۔۔۔

 حنّّہ کی بہت خواہش تھی کہ اُسُ کے ہاں ایک بچہ ہو۔ وه اداس تھی، اس لیے وه ہیکل میں گئی
 اور خاموشی سے دعا کی۔ اُسُ نے چیخ کر دعا نہیں کی۔ اُسُ نے اپنے دل سے دعا کی۔ خُُدا نے
 حنّّہ کی خاموش دعا سنی۔ بعد میں اُسُ نے اُسُے سموئیل نامی ایک بیٹا دیا۔ یہ کہانی ہمیں سکھاتی
 ہے کہ دعا کا بلند آواز میں ہونا ضروری نہیں۔ خُُدا سرگوشیاں سنتا ہے۔ وه خیالات سنتا ہے۔ وه

آنسوؤں کو بھی سمجھتا ہے۔

 اگر کوئی چیز آپ کو اداس کرتی ہے تو آپ حنّّہ کی طرح خاموشی سے دعا کر سکتے ہیں۔ آپ
اپنے دل میں الفاظ کہہ سکتے ہیں۔ خُُدا غور سے سنتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، میری خاموش دعائیں سننے کے لیے تیرا شکر ہے۔ میری مدد کر کہ میں

اپنے احساسات تیرے سامنے لے آؤں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا میرے دل کی بات سنتا ہے۔ میں خاموشی سے دعا کر سکتا ہوں اور وه میری سنتا ہے۔!

میری دعائیں اُسُ کے لیے اہم ہیں

مزید مطالعہ
زبور 34:17
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یسوع ہمیں دعا کرنا سکھاتا ہے

منگل، 17 نومبر

(ICB) متی 6:9
 پس جب تم دعا کرو تو اس طرح دعا کرو: “اے ہمارے آسمانی باپ، ہم دعا کرتے ہیں کہ تیرا“

نام ہمیشہ پاک مانا جائے۔

 ایک دن خُُداوند یسوع کے دوستوں نے اُسُ سے کہا، “ہمیں دعا کرنا سکھائیں۔” اُسُ نے انہیں
 بڑے یا مشکل الفاظ استعمال کرنے کو نہیں کہا۔ اُسُ نے انہیں ایک ساده سی دعا سکھائی۔ اُسُ نے

انہیں دکھایا کہ دعا اپنے باپ کی حیثیت سے خُُدا سے بات کرنا ہے۔

 خُُداوند نے “اے ہمارے باپ” سے آغاز کیا۔ اس کا مطلب ہے کہ خُُدا ہمارے قریب ہے اور ہماری
 فکر کرتا ہے۔ جب آپ دعا کرتے ہیں تو آپ یاد رکھ سکتے ہیں کہ خُُدا آپ سے ایک کامل باپ

 کی طرح محبت کرتا ہے اور آپ کی تمام ضروریات کا خیال رکھتا ہے۔ آپ بھی اسی طرح دعا
 کر سکتے ہیں۔ پہلے خُُدا کو بتائیں کہ آپ اُسُ سے محبت کرتے ہیں۔ پھر اپنے کھانے، اپنے

 خاندان اور اپنے دن کے لیے اُسُ کا شکر ادا کریں۔ پھر اُسُ سے مدد مانگیں اور اگر آپ نے
 کوئی غلط کام کیا ہے تو اُسُ سے معافی مانگیں۔ دعا اہم یا بڑا دکھائی دینے کے لیے نہیں ہے۔ یہ

خُُدا پر بھروسا کرنے اور اپنے دل سے بات کرنے کے بارے میں ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے آسمانی باپ، مجھ سے محبت کرنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ میری مدد کر کہ میں ہر

روز شکرگزاری اور بھروسے کے ساتھ دعا کروں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا میرا باپ ہے۔ میں کسی بھی وقت اُسُ سے بات کر سکتا ہوں۔ میری دعائیں ساده، طاقتور!

اور آسمان میں سنی جاتی ہیں

مزید مطالعہ
لوقا 4–11:1
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پطرس مختصر دعا کرتا ہے

بدھ، 18 نومبر

(ICB) متی 14:30
 لیکن جب پطرس نے ہوا اور لہروں کو دیکھا تو وه ڈر گیا اور ڈوبنے لگا۔ اُسُ نے پکار کر کہا،”!

“اے خُُداوند، مجھے بچا

 پطرس پانی پر چل کر یسوع کی طرف جا رہا تھا۔ لیکن جب اُسُ نے تیز ہوا کو دیکھا تو وه ڈر گیا
 اور ڈوبنے لگا۔ پطرس نے لمبی دعا نہیں کی۔ اُسُ نے صرف پکار کر کہا، “اے خُُداوند، مجھے

 بچا”! اور خُُداوند یسوع نے فوراًً اُسُ کی مدد کی۔ یہ کہانی دکھاتی ہے کہ دعائیں لمبی ہونا ضروری
 نہیں۔ کبھی کبھی بہترین دعا وه ہوتی ہے جو ایمان سے بھری، مختصر اور سچی ہو۔ جب آپ

 خوفزده یا الجھن میں ہوں تو آپ کہہ سکتے ہیں، “اے خُُداوند، میری مدد کرنے کے لیے تیرا شکر
 ہے”! یہ کافی ہے۔ خُُداوند نے انتظار نہیں کیا۔ اُسُ نے فوراًً اپنا ہاتھ بڑھایا۔ جب آپ خوف محسوس

کرتے ہیں تو وه آپ کی فکر کرتا ہے اور اسی لیے جلدی سنتا ہے۔

 جب آپ کے دل میں شدید جذبات پیدا ہوں تو پطرس کو یاد کریں۔ فوراًً یسوع کو پکاریں۔ وه قریب
ہے اور آپ کی مدد کرنے کے لیے تیار ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے یسوع، جب میں خوفزده ہوں تو میری مدد کر کہ میں فوراًً تجھے پکاروں۔ ہمیشہ میری

مدد کے لیے اپنا ہاتھ بڑھانے کے لیے تیرا شکر ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 جب مجھے مدد کی ضرورت ہوتی ہے تو میں فوراًً دعا کرتا ہوں۔ یسوع میری سنتا ہے اور میری

مدد کرتا ہے۔ میں کبھی اکیلا !نہیں ہوں

مزید مطالعہ
زبور 120:1
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ایلیاه بارش کے لیے دعا کرتا ہے

جمعرات، 19 نومبر

(ICB) 1 18:41 سلاطین
پھر ایلیاه نے اخیاب سے کہا، “اب جاؤ، کھاؤ اور پیو۔ ایک زبردست بارش آنے والی ہے۔“

 ایک طویل عرصے سے بارش نہیں ہوئی تھی۔ زمین خشک تھی اور لوگوں کو پانی کی ضرورت
 تھی۔ ایلیاه نے دعا کی اور یقین کیا کہ خُُدا بارش بھیجے گا۔ وه دعا کرتا رہا، یہاں تک کہ جب
 شروع میں اُسُے بادل نظر نہیں آئے۔ جلد ہی ایک چھوٹا سا بادل !نمودار ہوا۔ پھر موسلادھار

بارش ہوئی

 ایلیاه کی کہانی ہمیں سکھاتی ہے کہ دعا کرتے رہیں اور ہمت نہ ہاریں۔ کبھی کبھی جوابات میں
 وقت لگتا ہے۔ آپ مدد، شفا یا کسی اچھی چیز کے لیے دعا کر سکتے ہیں۔ اگر آپ اسے فوراًً نہ

 دیکھ سکیں تو بھی خُُدا کام کر رہا ہے۔ جب آپ دعا کریں تو یقین رکھیں کہ خُُدا آپ کی سنتا ہے۔
 بھروسا کرتے رہیں۔ وه جانتا ہے کہ آپ کی ضرورت کی “بارش” بھیجنے کا صحیح وقت کون

سا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، میری مدد کر کہ میں دعا کرتا رہوں اور تجھ پر بھروسا رکھوں۔ جب مجھے

انتظار کرنا پڑے تب بھی میری دعا سننے کے لیے تیرا شکر ہے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں دعا میں ہمت نہیں ہارتا۔ خُُدا میری سنتا ہے اور صحیح وقت پر جواب دیتا ہے۔ اچھی چیزیں!

میری طرف آ رہی ہیں

مزید مطالعہ
یعقوب 5:16
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پولُسُ اور سیلاس گاتے اور دعا کرتے ہیں

جمعہ، 20 نومبر

(ICB) 16:25 اعمال
 تقریباًً آدھی رات کو پولُسُ اور سیلاس دعا کر رہے تھے اور خُُدا کے لیے گیت گا رہے تھے۔

دوسرے قیدی اُنُ کی باتیں سن رہے تھے۔

 پولُسُ اور سیلاس جیل میں تھے۔ یہ ایک اداس اور خوفناک جگہ لگتی ہے۔ لیکن شکایت کرنے
 کے بجائے، وه خُُدا سے دعا کر رہے تھے اور اُسُ کے لیے گیت گا رہے تھے! جب وه دعا اور
 گیت گا رہے تھے تو ایک حیرت انگیز واقعہ پیش آیا۔ خُُدا نے زلزلہ بھیجا اور جیل کے دروازے

کھل گئے۔ اُنُ کی حمد اور دعاؤں نے اُسُ جگہ کو امید سے بھر دیا۔

 آپ بھی مشکل دنوں میں دعا اور گیت گا سکتے ہیں۔ جب آپ پریشان ہوں تو خُُدا کا شکر ادا
 کرنے کا انتخاب کریں اور دیکھیں کہ وه کیسے کام کرتا ہے۔ جب آپ بور یا اداس ہوں تو حمد کا
 گیت گائیں۔ حمد آپ کے دل کو مضبوط کرتی ہے۔ دعا صرف مدد مانگنے کا نام نہیں ہے۔ یہ خُُدا
 کی ذات کے لیے اُسُ کا شکر ادا کرنے اور اُسُ کی حمد کرنے کا نام بھی ہے۔ ہمیشہ اپنے آپ کو

یاد دلائیں کہ خُُدا نے بائبل میں لوگوں کی کیسے مدد کی۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُداوند، ہر حال میں دعا کرنے اور تیری حمد کرنے میں میری مدد کر۔ میرے دل کو

خوشی سے بھر دے۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 میں ہر جگہ خُُدا سے دعا کرتا اور اُسُ کی حمد کرتا ہوں۔ میرا دل خوشی سے بھرا ہوا ہے۔

مشکل دنوں میں بھی خُُدا میرے لیے !کام کر رہا ہے

مزید مطالعہ
زبور 100:4
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موسٰٰی خُُدا سے بات کرتا ہے

ہفتہ، 21 نومبر

a (ICB)خروج 33:11
خُُداوند موسٰٰی سے رُُوبرُُو بات کرتا تھا جیسے کوئی شخص اپنے دوست سے بات کرتا ہے۔

 موسٰٰی کی خُُدا کے ساتھ ایک بہت خاص دوستی تھی۔ بائبل کہتی ہے کہ خُُدا موسٰٰی سے ایسے
 بات کرتا تھا جیسے ایک دوست دوسرے دوست سے بات کرتا ہے۔ یہ کتنی حیرت انگیز بات ہے!

 یہ ہمیں دکھاتا ہے کہ دعا صرف چیزیں مانگنے کا نام نہیں ہے، بلکہ خُُدا کے قریب ہونے کا نام
 بھی ہے۔ موسٰٰی ایک خاص خیمے میں جا کر خُُدا سے بات کرتا تھا۔ وه غور سے سنتا تھا اور
 اپنے خیالات خُُدا کو بتاتا تھا۔ خُُدا اُسُ کی رہنمائی کرتا اور اپنے لوگوں کی رہنمائی کرنے میں

اُسُ کی مدد کرتا تھا۔

 آپ بھی اسی طرح خُُدا سے بات کر سکتے ہیں۔ ممکن ہے کہ آپ اُسُے رُُوبرُُو نہ دیکھ سکیں،
 لیکن وه آپ کے بہت قریب ہے۔ جب آپ دعا کریں تو تصور کریں کہ آپ اپنے سب سے اچھے

 دوست سے بات کر رہے ہیں—ایسے دوست سے جو آپ کی بات سنتا ہے، آپ کی فکر کرتا ہے
 اور آپ کو سمجھتا ہے۔ آپ خُُدا کو بتا سکتے ہیں کہ آپ کو کیا چیز خوش کرتی ہے۔ آپ اُسُے

 بتا سکتے ہیں کہ آپ کو کیا چیز اداس کرتی ہے۔ آپ اُسُ سے سوالات پوچھ سکتے ہیں۔ پھر ایک
 لمحے کے لیے خاموش رہیں اور اپنے دل کو پُُرسکون محسوس کرنے دیں۔ یہ بھی دعا کا ایک
 حصہ ہے—سننا۔ خُُدا آپ کا قریبی دوست بننا چاہتا ہے۔ جتنا زیاده آپ اُسُ سے بات کریں گے،

اتنی ہی آپ کی دوستی مضبوط ہوتی جائے گی۔

آپ کے لیے دعا
 اے پیارے خُُدا، تیرا شکر ہے کہ تُُو میرا دوست ہے۔ میری مدد کر کہ میں ہر روز تجھ سے بات

کروں اور تیری آواز سننے کے لیے تیار رہوں۔ آمین۔

نبوتی اعلان
 خُُدا میرا دوست ہے۔ میں اُسُ سے بات کرتا ہوں اور وه میری سنتا ہے۔ میں خُُدا کے قریب ہوں

اور وه ہر روز میری رہنمائی کرتا !ہے

مزید مطالعہ
یعقوب 4:8
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چھوٹے لڑکے کا چھوٹا سا تحفہ

اتوار، 22 نومبر

(ICB) 6:9 یوحنا
 یہاں ایک لڑکا ہے جس کے پاس جََو کی روٹی کی پانچ روٹیاں اور دو چھوٹی مچھلیاں ہیں۔

لیکن اتنے زیاده لوگوں کے لیے یہ کافی نہیں ہے۔

 ایک دن، ایک بہت بڑا ہجوم بھوکا تھا۔ ایک چھوٹے لڑکے کے پاس جََو کی صرف پانچ چھوٹی
 روٹیاں اور دو مچھلیاں تھیں۔ یہ زیاده نہیں لگتا تھا۔ لیکن اُسُ نے جو کچھ اُسُ کے پاس تھا،

 خداوند یسوع کو دے دیا۔ خداوند نے اُسُ چھوٹے سے کھانے کو لیا، اُسُ کے لیے خدا کا شکر ادا
کیا، اور ہزاروں لوگوں کو کھانا کھلایا! وه چھوٹا سا تحفہ ایک بڑے معجزے میں بدل گیا۔

 یہ ہمیں دعا کے بارے میں ایک اہم بات سکھاتا ہے۔ شاید آپ سوچیں کہ آپ کی دعا چھوٹی ہے۔
 شاید آپ سوچیں کہ آپ کی آواز چھوٹی ہے۔ لیکن جب آپ جو کچھ آپ کے پاس ہے خداوند کو
 دیتے ہیں، تو وه اسے بڑا بنا سکتا ہے۔ جب آپ دعا کریں، تو اپنی فکریں، اپنے شکر اور اپنی

 درخواستیں خدا کو پیش کریں۔ کہیں، “خداوند، میرے پاس یہ ہے۔” پھر اُسُ پر بھروسہ کریں کہ وه
 کچھ حیرت انگیز کرے گا۔ خدا کے لیے کوئی چیز بہت چھوٹی نہیں ہے۔ جب آپ اسے دعا میں

اُسُ کے پاس لاتے ہیں، تو وه اسے بڑھا سکتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 پیارے یسوع، میں جو کچھ میرے پاس ہے آپ کو دیتا ہوں—اپنی دعائیں، اپنے خیالات، اور اپنے

چھوٹے چھوٹے تحفے۔ براهِِ کرم انہیں کسی اچھی چیز کے لیے استعمال کریں۔ آمین۔

نبوی اعلان
 میں چھوٹا ہو سکتا ہوں، لیکن یسوع کے ساتھ میری دعائیں طاقتور ہیں۔ خدا جو کچھ میں اُسُے

دیتا ہوں اسے استعمال کر سکتا ہے !اور اسے بڑا بنا سکتا ہے

مزید مطالعہ
افسیوں 3:20
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ہیلو، روحُُ القدس

پیر، 23 نومبر

(ICB) 15:26 یوحنا
 میں باپ کی طرف سے تمہارے پاس مددگار بھیجوں گا۔ وه سچائی کی روح ہے جو باپ کی

طرف سے آتا ہے۔ جب وه آئے گا تو میرے بارے میں بتائے گا۔

 خداوند یسوع نے ایک بہت خاص ہستی کو بھیجنے کا وعده کیا، یعنی روحُُ القدس۔ اُسُ نے اُسُے
 ہمارا مددگار کہا۔ اس کا مطلب ہے کہ آپ کو زندگی کبھی اکیلے نہیں گزارنی پڑے گی۔ آپ اپنی

 آنکھوں سے روحُُ القدس کو نہیں دیکھ سکتے، لیکن وه حقیقی ہے۔ کیا آپ نے کبھی دعا کی ہے یا
 عبادت کا گیت گایا ہے اور اپنے اندر گرمی یا سکون محسوس کیا ہے؟ یہ روحُُ القدس ہے جو آپ

کو خدا کے قریب محسوس کرنے میں مدد کرتا ہے۔

 خدا ایک ہے، لیکن وه اپنے آپ کو تین طریقوں سے ظاہر کرتا ہے: باپ، بیٹا (یسوع)، اور
 روحُُ القدس۔ بالکل جیسے آپ کا ایک جسم، ایک جان (آپ کے خیالات اور احساسات)، اور ایک
 روح ہے، لیکن آپ پھر بھی ایک ہی شخص ہیں! روحُُ القدس مکمل طور پر خدا ہے، اور وه آپ
 سے محبت کرتا ہے۔ جب آپ خداوند یسوع پر ایمان لاتے ہیں، تو روحُُ القدس آ کر آپ کے اندر

 سکونت کرتا ہے۔ اس کا مطلب ہے کہ آپ اُسُ کا گھر بن جاتے ہیں! اس لیے آپ ہر صبح کہہ
 سکتے ہیں، “ہیلو، روحُُ القدس۔” آپ دن بھر اُسُ سے بات کر سکتے ہیں۔ وه آپ کے ہر کام میں

بہادر، مہربان اور دانا بننے میں آپ کی مدد کرتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 پیارے آسمانی باپ، تیرا شکر ہے کہ تُُو نے میری مدد کے لیے روحُُ القدس کو بھیجا۔ روحُُ

القدس، ہر روز مجھے اپنے قریب محسوس کرنے میں مدد کر۔ آمین۔

نبوی اعلان
 روحُُ القدس مجھ میں رہتا ہے۔ میں کبھی اکیلا نہیں ہوں۔ وه میری مدد کرتا ہے، مجھے سکھاتا

ہے، اور ہمیشہ میرے ساتھ رہتا !ہے

مزید مطالعہ
یوحنا 17–14:16
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روحُُ القدس میرا دوست ہے

منگل، 24 نومبر

(ICB) b2 13:14 کرنتھیوں
…اور روحُُ القدس کی رفاقت آپ سب کے ساتھ ہو۔

 رفاقت” ایک بڑا لفظ ہے۔ اس کا مطلب ہے قریبی دوست ہونا۔ روحُُ القدس آپ کا قریبی دوست بننا
 چاہتا ہے! اپنے سب سے اچھے“ دوست کے بارے میں سوچیں۔ آپ ایک دوسرے سے بات کرتے

 ہیں، مل کر ہنستے ہیں، اور ایک دوسرے کو راز بتاتے ہیں۔ آپ روحُُ القدس کے ساتھ بھی ایسا
 کر سکتے ہیں۔ آپ اُسُ سے ویسے دعا نہیں کرتے جیسے آپ باپ سے دعا کرتے ہیں۔ بلکہ آپ
 اُسُ سے ایک ایسے دوست کی طرح بات کرتے ہیں جو ہمیشہ آپ کے قریب ہے۔ جب آپ صبح

 اٹھیں تو کہیں، “صبح بخیر، روحُُ القدس”! دن کے دوران اُسُ سے پوچھیں، “مجھے کیا کرنا
چاہیے؟” رات کو آپ کہہ سکتے ہیں، “شب بخیر، روحُُ القدس۔” وه سنتا ہے۔

 ایک بار میں نے روحُُ القدس سے کہا کہ وه کسی شخص کو خداوند یسوع کے بارے میں بتانے
 میں میری مدد کرے۔ اور واقعی، اُسُ نے میری مدد کی! روحُُ القدس نے مجھے اُسُ شخص کا نام
 بھی بتایا اور یہ بھی کہ وه کس مشکل سے گزر رہی تھی! وه حیران ره گئی! یہ ظاہر کرتا ہے کہ
 روحُُ القدس حقیقی معاملات میں ہماری مدد کرتا ہے۔ جب آپ اُسُ کے ساتھ وقت گزارتے ہیں، تو
 آپ کا دل محبت، خوشی، اطمینان، صبر، مہربانی، نیکی، وفاداری، حلیم مزاجی اور ضبطِِ نفس

سے بھرنے لگتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 روحُُ القدس، تیرا شکر ہے کہ تُُو میرا دوست ہے۔ ہر روز تجھ سے بات کرنے اور تیری بات

سننے میں میری مدد کر۔

نبوی اعلان
 میری روحُُ القدس کے ساتھ دوستی ہے۔ میں اُسُ سے بات کرتا ہوں، اور وه میری مدد کرتا ہے۔

میرا دل محبت اور خوشی سے !بھرتا جا رہا ہے

مزید مطالعہ
گلتیوں 23–5:22
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تخلیق کے وقت روحُُ القدس

بدھ، 25 نومبر

(ICB) 1:2 پیدائش
 زمین خالی اور بے شکل تھی۔ سمندر پر تاریکی چھائی ہوئی تھی، اور خدا کی روح پانی کے

اوپر حرکت کر رہی تھی۔

 دنیا کے درختوں، جانوروں اور لوگوں سے بھرنے سے پہلے، یہ خالی اور تاریک تھی۔ لیکن
 خدا کی روح وہاں موجود تھی! وه پانی کے اوپر حرکت کر رہی تھی، تخلیق کرنے کے لیے تیار
 تھی۔ یہ ہمیں ایک حیرت انگیز بات دکھاتا ہے کہ روحُُ القدس طاقتور ہے۔ جب خدا نے دنیا بنائی

تو وه وہاں موجود تھا۔ اُسُ نے خدا کے کلام کو زندگی میں لانے میں مدد کی۔

 اگر روحُُ القدس نے پوری دنیا کی تخلیق میں مدد کی، تو ذرا سوچیں کہ وه آپ میں کیا کچھ کر
 سکتا ہے! جب آپ خود کو خالی یا الجھا ہوا محسوس کریں، تو وه آپ کو خیالات، خوشی اور
 اطمینان سے بھر سکتا ہے۔ جب کوئی چیز بکھری ہوئی محسوس ہو، تو وه اسے خوبصورت
 بنانے میں آپ کی مدد کر سکتا ہے۔ آپ اُسُ سے بات کر سکتے ہیں اور کہہ سکتے ہیں، “اے

 خداوند روحُُ القدس، میرے اچھے خیالات سوچنے میں میری مدد کر۔ اچھے فیصلے کرنے میں
میری مدد کر۔” وه آپ کی ترقی میں مدد کرنا پسند کرتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیری طاقتور روح کے لیے تیرا شکر ہے۔ روحُُ القدس، اچھی چیزیں تخلیق کرنے

اور دانشمندانہ فیصلے کرنے میں میری مدد کر۔ آمین۔

نبوی اعلان
 خدا کی روح مجھ میں رہتی ہے۔ وه مجھے اچھے خیالات دیتی ہے اور مضبوط اور بہادر بننے!

میں میری مدد کرتی ہے

مزید مطالعہ
زبور 104:30
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میرے اندر خدا کی قدرت ہے

جمعرات، 26 نومبر

(ICB) a8:11 رومیوں
 خدا نے یسوع کو مُُردوں میں سے زنده کیا۔ اور اگر خدا کی روح آپ میں رہتی ہے، تو وه آپ کے جسموں کو

بھی زندگی دے گا۔۔۔

 وہی روحُُ القدس جس نے خداوند یسوع کو مُُردوں میں سے زنده کیا، اگر آپ اُسُ پر ایمان رکھتے ہیں تو آپ
 کے اندر رہتی ہے۔ یہ بہت بڑی قدرت ہے! بائبل میں روحُُ القدس نے جدعون کو بہادر بننے میں مدد دی اور

 داؤد کو بادشاه بننے میں مدد دی۔ لیکن آج ہمارے پاس اس سے بھی بہتر چیز ہے—روحُُ القدس صرف ہمارے
 پاس آتی نہیں بلکہ ہمارے اندر رہتی ہے! اس کا مطلب ہے کہ آپ کے اندر وه قدرت ہے جو صحیح کام کرنے
 میں آپ کی مدد کرتی ہے۔ جب دوسرے لوگ بدتمیزی کریں تو مہربان رہنے کی قدرت۔ سچ بولنے کی قدرت۔

دوسروں کے لیے دعا کرنے کی قدرت۔

 جب آپ خود کو کمزور محسوس کریں تو کہیں، “اے خداوند روحُُ القدس، میری مدد کر۔” کھڑے ہوں اور کہیں،
“میرے اندر خدا کی قدرت ہے”! کیونکہ یہ سچ ہے۔

آپ کے لیے دعا
 روحُُ القدس، میرے اندر رہنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ آج اچھے کام کرنے کے لیے تیری قدرت کو استعمال

کرنے میں میری مدد کر۔ آمین۔

نبوی اعلان
میرے اندر خدا کی قدرت ہے۔ میں مضبوط، بہادر اور خدا کی زندگی سے معمور ہوں!

مزید مطالعہ
افسیوں 3:16
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روحُُ القدس ہمیں بدلتا ہے

جمعہ، 27 نومبر

a (ICB)گلتیوں 5:22–23
 لیکن روح محبت، خوشی، اطمینان، صبر، مہربانی، نیکی، وفاداری، حلیم مزاجی اور ضبطِِ نفس

پیدا کرتی ہے۔۔۔

 جب روحُُ القدس آپ کے اندر رہتی ہے، تو وه آپ کے سوچنے، بات کرنے اور عمل کرنے
 کے انداز کو بدل دیتی ہے۔ آپ مہربان، محبت کرنے والے اور صبر کرنے والے بننا شروع ہو

 جاتے ہیں۔ آپ کو خوشی اور اطمینان بھی ملتا ہے، یہاں تک کہ جب حالات مشکل ہوں۔ بالکل
 اُنُ شاگردوں کی طرح، جو روحُُ القدس کے آنے کے بعد دلیر اور بہادر ہو گئے تھے، آپ بھی

 مضبوط اور مددگار بن سکتے ہیں۔ آپ دوسروں کی مدد کر سکتے ہیں، دوستوں کے لیے دعا کر
سکتے ہیں، اور اچھے فیصلے کر سکتے ہیں۔ آپ کا دل یسوع کے دل کی طرح بننے لگتا ہے۔

 روحُُ القدس اُنُ کاموں میں بھی آپ کی مدد کر سکتی ہے جو آپ اپنی طاقت سے نہیں کر سکتے۔
 شاید دوسروں کے ساتھ بانٹنا، معاف کرنا، یا بہادر بننا مشکل ہو۔ وه آپ کے اندر رہتی ہے اور

صحیح کام کرنے کے لیے آپ کو طاقت دیتی ہے۔

آپ کے لیے دعا
 روحُُ القدس، مجھے بدلنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ ہر روز محبت، خوشی، اطمینان اور مہربانی

میں بڑھنے میں میری مدد کر۔ آمین۔

نبوی اعلان
 میں خدا کی روح سے معمور ہوں۔ میں محبت کرنے والا، خوش رہنے والا اور مہربان ہوں۔ روحُُ

القدس مجھے یسوع کی مانند !بننے میں مدد کرتی ہے

مزید مطالعہ
رومیوں 8:9
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روحُُ القدس دعا کرنے میں ہماری مدد کرتا ہے

ہفتہ، 28 نومبر

(ICB) b8:26 رومیوں
 ۔۔۔ہم نہیں جانتے کہ ہمیں کس طرح دعا کرنی چاہیے۔۔۔ روح ایسی گہری کیفیات کے ساتھ خدا

سے بات کرتی ہے جنہیں الفاظ میں بیان نہیں کیا جا سکتا۔

 کبھی کبھی ہمیں معلوم نہیں ہوتا کہ دعا کرتے وقت کیا کہنا ہے۔ شاید ہم شرمیلے، تھکے ہوئے
 یا اداس محسوس کریں۔ یہ ٹھیک ہے! روحُُ القدس ہماری دعا کرنے میں مدد کرتا ہے۔ وه سمجھتا
 ہے کہ آپ کے دل میں کیا ہے اور آپ کو صحیح الفاظ دیتا ہے۔ جب آپ خود دعا نہیں کر سکتے

 تو وه آپ کے لیے بھی دعا کرتا ہے۔ وه آپ کو ایک خاص زبان میں دعا کرنے میں بھی مدد کرتا
ہے جسے زبانوں میں دعا کرنا کہا جاتا ہے۔

 آپ ہر روز خدا سے بات کر سکتے ہیں، لیکن روحُُ القدس آپ کا مددگار ہے۔ وه آپ کو دعا کرنا
 سکھاتا ہے، صحیح چیزوں کے لیے مانگنے میں مدد کرتا ہے، اور آپ کی دعاؤں کو مؤثر بناتا

ہے۔

آپ کے لیے دعا
 روحُُ القدس، دعا کرنے میں میری مدد کرنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ خدا کو میرے دل کی بات

بتانے میں میری مدد کر۔ آمین۔

نبوی اعلان
 روحُُ القدس میری دعا کرنے میں مدد کرتا ہے۔ میری دعائیں خدا تک پہنچتی ہیں، اور وه مجھے!

سنتا ہے

مزید مطالعہ
افسیوں 6:18
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روحُُ القدس کے معجزات

اتوار، 29 نومبر

a (ICB)اعمال 1:8
لیکن روحُُ القدس تم پر آئے گی۔ پھر تم قدرت حاصل کرو گے۔ تم میرے گواه بنو گے۔۔۔

 جب روحُُ القدس شاگردوں پر آئی، تو اُسُ نے انہیں قدرت دی۔ انہوں نے بیمار لوگوں کو شفا
 دی، خدا کی محبت بانٹی، اور معجزات کیے۔ وہی روحُُ القدس آپ کے اندر بھی رہتی ہے! اس کا
 مطلب ہے کہ آپ کے اندر بھی خدا کی قدرت ہے۔ آپ بیمار دوستوں کے لیے دعا کر سکتے ہیں،

کسی اداس شخص کی مدد کر سکتے ہیں، اور دوسروں کو یسوع کے بارے میں بتا سکتے ہیں۔

 جب روحُُ القدس آپ کے ذریعے کام کرتی ہے تو چھوٹی دعائیں بھی بڑے کام کر سکتی ہیں۔ جب
 آپ اُسُ کی بات مانتے ہیں اور اُسُ کی رہنمائی سنتے ہیں، تو آپ حیرت انگیز طریقوں سے خدا

کی محبت کو کام کرتے ہوئے دیکھ سکتے ہیں۔

آپ کے لیے دعا
 روحُُ القدس، مجھے قدرت دینے کے لیے تیرا شکر ہے۔ اپنی مدد سے یسوع کی محبت بانٹنے

اور اچھے کام کرنے میں میری مدد کر۔

نبوی اعلان
 میرے اندر خدا کی قدرت ہے۔ میں معجزات کرتا ہوں اور اُسُ کی محبت بانٹتا ہوں کیونکہ روحُُ!

القدس میری مددگار ہے

مزید مطالعہ
مرقس 18–16:17
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روحُُ القدس اور میں

پیر، 30 نومبر

(ICB) 14:16 یوحنا
 میں باپ سے درخواست کروں گا، اور وه تمہیں ایک اور مددگار دے گا۔ وه یہ مددگار تمہارے

ساتھ ہمیشہ رہنے کے لیے دے گا۔

 روحُُ القدس آپ کو کبھی نہیں چھوڑتی۔ وه آپ کے ساتھ اسکول جاتی ہے، کھیلنے کے وقت آپ
 کے ساتھ ہوتی ہے، اور یہاں تک کہ جب آپ سوتے ہیں تب بھی آپ کے ساتھ ہوتی ہے۔ آپ کبھی

 اکیلے نہیں ہیں کیونکہ وه آپ کے اندر رہتی ہے۔ وه آپ کو اچھے فیصلے کرنے، اپنے خاندان
 سے محبت کرنے، دعا کرنے اور بہادر بننے میں مدد کرتی ہے۔ جب آپ اداس، تنہا یا خوف زده

محسوس کریں تو اُسُ سے بات کریں۔ وه آپ کے خیالات سننا اور آپ کی مدد کرنا چاہتی ہے۔

 روحُُ القدس کے ساتھ دوستی رکھنے کا مطلب یہ جاننا ہے کہ وه ہمیشہ آپ کے قریب ہے۔ آپ ہر
روز اُسُے سلام کہہ سکتے ہیں، سوال پوچھ سکتے ہیں اور اُسُ کا شکر ادا کر سکتے ہیں۔

آپ کے لیے دعا
 روحُُ القدس، ہمیشہ میرے ساتھ رہنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ مجھے یاد رکھنے میں مدد کر کہ تُُو

ہمیشہ میرے قریب ہے۔ آمین۔

نبوی اعلان
 روحُُ القدس میری مددگار ہے۔ وه مجھے کبھی نہیں چھوڑتی۔ میں ہر روز محفوظ، محبوب اور!

اُسُ کی رہنمائی میں ہوں

مزید مطالعہ
رومیوں 8:11
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شکر گزار

منگل، 1 دسمبر

(ICB) 1 5:18 تھسلنیکیوں
ہر حال میں شکر ادا کرو۔ کیونکہ مسیح یسوع میں خدا تمہارے لیے یہی چاہتا ہے۔

 نئے مہینے کی مبارک ہو، کپتانوں! کیا آپ دسمبر کے مہینے میں داخل ہونے پر پُُرجوش ہیں؟
 دنیا کے بہت سے ممالک میں دسمبر وه مہینہ ہے جس میں ہم یسوع مسیح کی پیدائش کی خوشی
 مناتے ہیں۔ یہ موسم ہمیں ہر اُسُ چیز کے لیے خدا کا شکر ادا کرنے کا موقع دیتا ہے جو اُسُ نے

عجیب تیل کے سال میں ہمارے لیے کی ہے۔

 داؤد ایک ایسا شخص تھا جو خدا سے محبت کرتا تھا اور اکثر اُسُ کا شکر ادا کرتے ہوئے
 گیت لکھتا تھا۔ ہم داؤد کو مثال بنا کر بہت سی چیزوں کے لیے خدا کا شکر ادا کر سکتے ہیں،
 کپتانوں۔ اُسُ کا شکر ادا کرنے کی سب سے بہترین وجہ یہ ہے کہ وه ہمارا باپ ہے اور ہم اُسُ

 کے بچے ہیں۔ اس سے بہتر اور کیا ہو سکتا ہے!؟ ہر حال میں شکر ادا کرو کیونکہ مسیح یسوع
میں خدا تمہارے لیے یہی چاہتا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تُُو میرا باپ ہے اور میں تیرا بچہ ہوں۔ میں بہت شکر گزار ہوں۔ اے

خداوند، میں تجھ سے محبت کرتا ہوں۔ آمین۔

نبوی اعلان
 میں ہر حال میں خدا کا شکر ادا کرنے کا انتخاب کرتا ہوں کیونکہ مسیح یسوع میں خدا میرے

لیے یہی چاہتا ہے۔

مزید مطالعہ
لوقا 19–17:11
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خوشی، خوشی، خوشی!

بدھ، 2 دسمبر

(ICB) 4:4 فلپیوں
خداوند میں ہمیشہ خوش رہو۔ میں پھر کہتا ہوں، خوش رہو۔

 کپتانوں، کیا آپ جانتے ہیں کہ خوشی کیا ہے؟ شاید آپ سمجھتے ہوں کہ یہ مسرت یا خوشی
 محسوس کرنے کے جیسی ہی چیز ہے، لیکن ایسا نہیں ہے۔ خوشی کا مطلب یہ ہے کہ چاہے کچھ
 بھی ہو، آپ کا رویہ اچھا رہے۔ حقیقی خوشی آپ کے اندر سے آتی ہے۔ یہ خداوند کی طرف سے

آتی ہے۔ خوشی اس بات پر منحصر ہوتی ہے کہ آپ کے اردگرد کیا ہو رہا ہے۔

 نحمیاه کی خوشی نے اُسُے اُسُ وقت بھی ہمت نہیں ہارنے دی جب حالات مشکل تھے۔ کیا آپ
 جانتے ہیں کہ خداوند کی خوشی آپ کو مضبوط بناتی ہے؟ کپتانوں، آپ کے اندر خوشی کی روح

 ہے۔ کسی بھی چیز کو آپ کو اداس نہ کرنے دیں۔ ہمیشہ یاد رکھیں کہ !آپ خدا کے بچے ہیں۔
چاہے کچھ بھی ہو، ہمیشہ خوشی سے بھرے رہیں

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، مجھے اپنی ہی خوشی دینے کے لیے تیرا شکر ہے۔ خوش رہنا ایک انتخاب ہے۔ یہ

صرف ایک احساس نہیں ہے۔ آمین۔

نبوی اعلان
 خداوند کی خوشی نے میرے دل کو بھر دیا ہے کیونکہ میں اُسُ کا بچہ ہوں۔ میں خوشی سے بھرا

ہوا ہوں، اور یہی خوشی مجھے مضبوط بناتی ہے۔

مزید مطالعہ
نحمیاه 12–8:10
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روحُُ القدس

جمعرات، 3 دسمبر

(ICB) 14:16 یوحنا
 میں باپ سے درخواست کروں گا، اور وه تمہیں ایک اور مددگار دے گا۔ وه یہ مددگار تمہارے

ساتھ ہمیشہ رہنے کے لیے دے گا۔

 مجھے آپ کو ایک قیمتی تحفے کے بارے میں بتانے دیں جو آپ کو ملا ہے: کیا آپ جانتے ہیں
 کہ خدا کی روح خدا کے بچے کی حیثیت سے آپ کے اندر رہتی ہے؟ اُسُ کا نام کیا ہے؟ ویسے
 تو اُسُ کے بہت سے نام ہیں، لیکن ہم اُسُے روحُُ القدس کے نام سے جانتے ہیں۔ یسوع نے کہا کہ

 وه باپ سے درخواست کرے گا کہ وه اپنے بچوں کو ایک اور مددگار دے۔ باپ نے ہمیں روحُُ
القدس !دی، جو ہمیشہ ہمارے ساتھ رہے گی۔ کیا ہی خوبصورت تحفہ ہے

 اس مہینے روحُُ القدس سے بات کرنے اور اُسُے بہتر طور پر جاننے کے لیے وقت نکالیں۔ وه
 خدا کی طرف سے آپ کے لیے ایک قیمتی تحفہ ہے، اور وه ابھی آپ کے اندر ہے۔ اُسُے نظر

 انداز نہ کریں۔ اُسُے دکھائیں کہ آپ جانتے ہیں کہ وه آپ کے ساتھ !ہے۔ وه آپ کی مددگار ہے۔ آج
اُسُے اپنی مدد کرنے دیں

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، روحُُ القدس کا قیمتی تحفہ دینے کے لیے تیرا شکر ہے۔ وه میرے اندر ہے اور میری

ہر ضرورت میں میری مدد کرتی ہے۔ آمین۔

نبوی اعلان
 روحُُ القدس جانتی ہے کہ ہر صورتِِ حال میں میری بالکل صحیح مدد کیسے کرنی ہے۔ جہاں بھی

میں جاتا ہوں، میری مدد کی جاتی ہے۔ میں بے شمار برکتوں سے معمور ہوں۔

مزید مطالعہ
یوحنا 17–14:16
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کلام

جمعہ، 4 دسمبر

(ICB) a4:12 عبرانیوں
خدا کا کلام زنده اور مؤثر ہے۔۔۔

 جب آپ کسی کو “کلام” کے بارے میں بات کرتے ہوئے سنتے ہیں تو آپ کے ذہن میں کیا آتا
 ہے؟ بائبل؟ ایک ایسی کتاب جس میں بہت سے صفحات پر کچھ لکھا ہوا ہے؟ کیا آپ بائبل کی اُنُ
 کہانیوں کے بارے میں سوچتے ہیں جو بہت سال پہلے پیش آئیں؟ کپتانوں، آج کی آیت ہمیں بتاتی
 ہے کہ کلام زنده اور مؤثر ہے۔ لٰٰہذا، جب آپ خدا کا کلام بولتے ہیں تو کچھ طاقتور ہوتا ہے؛ کلام

اُنُ چیزوں کو پیدا کرنا شروع کر دیتا ہے جنہیں آپ کہہ رہے ہوتے ہیں۔

 یسعیاه 28:21 میں ہمارا نبوی کلام کہتا ہے کہ خدا اس سال آپ کے ذریعے عجیب کام کرے
 گا۔ ہم دسمبر میں ہیں۔ خدا کا کلام اب بھی زنده اور مؤثر ہے۔ اس سال اُسُ نے پہلے ہی آپ کے

 لیے کون سے عجیب کام کیے ہیں؟ خدا کا کلام طاقتور ہے، اس لیے آج !اسے استعمال کریں اور
دیکھیں کہ کیا ہوتا ہے

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، میرے اندر اپنا کام، اپنا عجیب کام کرنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ کلام زنده ہے اور

میری زندگی میں کام کر رہا ہے۔ آمین۔

نبوی اعلان
 میں مسیح میں ایک نیا مخلوق ہوں، زمین پر ایک اجنبی ہوں۔ خدا میرے ذریعے عجیب کام کر!

رہا ہے۔ خدا کی حمد ہو

مزید مطالعہ
یسعیاه 28:21، عبرانیوں 4:12
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دینا

ہفتہ، 5 دسمبر

(ICB) لوقا 6:38
 دیں، اور آپ کو بھی دیا جائے گا۔ آپ کو بہت کچھ دیا جائے گا۔ اتنا زیاده دیا جائے گا کہ آپ کے

 ہاتھ اسے سنبھال نہ سکیں گے۔ یہ اتنا زیاده ہوگا کہ آپ کی گود میں بھی بھر جائے گا۔ جس
طرح آپ دوسروں کو دیتے ہیں، اسی طرح خدا بھی آپ کو دے گا۔

 کیا آپ کو یاد ہے کہ آپ کی سالگره پر آپ کو کوئی تحفہ ملا تھا؟ آپ کو کیسا محسوس ہوا تھا؟
 مجھے یقین ہے کہ اپنے خاص دن پر تحفہ ملنے سے آپ بہت خوش ہوئے ہوں گے۔ کسی نے آپ
 کو وه تحفہ دیا تھا—آپ کی امی یا ابو، دوست یا کزن نے۔ انہوں نے آپ کو دیا اور آپ نے اسے

قبول کیا۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ لینے سے زیاده برکت دینے میں ہے؟ جب آپ دیتے ہیں تو اوپر دی گئی
 آیت کے مطابق آپ کو بھی دیا جائے گا۔ یہ کتنی اچھی بات ہے! جب آپ اپنی کلاس کے کسی

 بچے کو مسکراہٹ دیتے ہیں تو دوسرے لوگ بھی آپ کو مسکراہٹ دیں گے۔ خدا کے بچے کی
زندگی میں بھی یہی اصول کام کرتا ہے۔

 اس لیے آج، کپتانوں، یاد رکھیں کہ آپ دوسروں کو جس طرح دیتے ہیں، خدا بھی آپ کو اسی!
طرح دے گا

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، لینے سے زیاده برکت دینے میں ہے۔ تیرا شکر ہے کہ جب میں دیتا ہوں تو مجھے

بھی دیا جائے گا۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 میں فطری طور پر دینے والا ہوں کیونکہ میرا آسمانی باپ دینے والا ہے۔ میں دوسروں کو جس

طرح دیتا ہوں، خدا بھی مجھے اسی طرح دے گا۔

مزید مطالعہ
لوقا 38-6:37
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اُسُ کی آمد کے لیے تیار

اتوار، 6 دسمبر

b (ICB)لوقا 1:17
…“وه لوگوں کو خداوند کی آمد کے لیے تیار کرے گا۔”

 بہت عرصہ پہلے، یسوع مسیح کی پیدائش سے پہلے، ایک نیک آدمی اور اس کی بیوی تھے جن
 کے نام زکریاه اور الیشبع تھے۔ زکریاه ایک کاہن تھا اور یہ دونوں عمر رسیده تھے۔ ایک دن،
 ایک فرشتہ زکریاه کے سامنے ظاہر ہوا اور اسے بتایا کہ اس کی دعا قبول ہو گئی ہے۔ اس کی

بیوی کے ہاں ایک بیٹا پیدا ہوگا اور اسے اس کا نام یوحنا رکھنا ہوگا۔

 خدا نے یوحنا کے لیے ایک خاص منصوبہ بنایا تھا کہ وه لوگوں کو یسوع، خدا کے بیٹے، کی آمد
 کے لیے تیار کرے۔ کپتانوں، خدا نے آپ کے لیے بھی ایک خاص منصوبہ بنایا ہے، بالکل اسی
 طرح جیسے اُسُ نے یوحنا کے لیے بنایا تھا۔ خدا آپ کو استعمال کرے گا تاکہ آپ کے آس پاس

کے لوگوں کو یسوع کی آمد کے لیے تیار کرے۔
آپ کے لیے دعا

 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو نے میرے لیے ایک خاص کام رکھا ہے تاکہ میں دوسروں کو
یسوع کی واپسی کے لیے تیار کرنے میں مدد کر سکوں۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 میں خدا کے لیے اہم ہوں۔ میں خدا کے منصوبے کا ایک حصہ ہوں۔ میں خوش ہوں کہ میں لوگوں

کو خداوند کی آمد کے لیے تیار کرنے میں اپنا کردار ادا کروں گا۔

مزید مطالعہ
لوقا 1:17
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کبھی بہت دیر نہیں ہوتی

پیر، 7 دسمبر

(ICB) لوقا 1:18
 زکریاه نے فرشتے سے کہا، “میں کیسے جان سکتا ہوں کہ جو کچھ تم کہتے ہو وه سچ ہے؟

میں بوڑھا ہوں اور میری بیوی ”بھی بوڑھی ہے۔

 کیا کبھی کسی دوست نے آپ کو کوئی بات بتائی ہو اور آپ نے اس کی بات پر یقین نہ کیا ہو؟
 زکریاه کے ساتھ بھی ایسا ہی ہوا، لیکن اُسُ سے بات کرنے والا کوئی دوست نہیں بلکہ خداوند

 کا فرشتہ جبرائیل تھا۔ زکریاه کے سامنے ظاہر ہونے کے بعد فرشتے نے کہا کہ وه اور اس کی
 بیوی الیشبع ایک بیٹے کے والدین بنیں گے، حالانکہ وه دونوں عمر رسیده تھے۔ زکریاه کے لیے

اس بات پر یقین کرنا بہت مشکل تھا۔

 فرشتے جبرائیل نے جو کہا تھا وه سچ ثابت ہوا۔ کچھ مہینوں بعد یوحنا پیدا ہوا، اور جب وه بڑا
 ہوا تو خدا نے اسے لوگوں کو مسیح کی آمد کے لیے تیار کرنے کے لیے استعمال کیا۔ کپتانوں،

 حالات جیسے بھی نظر آئیں، کبھی بہت دیر نہیں ہوتی۔ اگر خدا !نے کچھ کہا ہے تو آپ پورے دل
سے اس پر یقین کر سکتے ہیں۔ خدا کے ساتھ کبھی بہت دیر نہیں ہوتی

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو نے زکریاه اور الیشبع کے لیے عظیم کام کیا۔ تو نے فرمایا ہے
 کہ یہ عجیب تیل کا سال ہے۔ تیرا شکر ہے کہ تو میری زندگی میں بھی عجیب اور حیرت انگیز

کام کر رہا ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 اے خداوند، میں عجیب اور حیرت انگیز کاموں کے لیے تجھ پر ایمان رکھتا ہوں۔ میرے لیے سب

کچھ ممکن ہے کیونکہ میں ایمان رکھتا ہوں۔

مزید مطالعہ
مرقس 24-9:23
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آسمان سے سلام!

منگل، 8 دسمبر

(ICB) لوقا 1:28
 فرشتہ اُسُ کے پاس آیا اور کہا، “سلام! خداوند نے تجھے برکت دی ہے اور وه تیرے ساتھ”

ہے۔

 بہت عرصہ پہلے، جب الیشبع اپنے بیٹے یوحنا کے ساتھ چھ ماه کی حاملہ تھی، ایک فرشتہ
 ناصرت میں رہنے والی ایک نوجوان عورت کے پاس آیا جس کا نام مریم تھا۔ مریم کی منگنی

 یوسف نامی ایک شخص سے ہوئی تھی۔ شروع میں مریم اس بات کو سمجھ نہ سکی اور سوچنے
 لگی کہ فرشتے کی بات کا کیا مطلب ہے۔ فرشتے نے اسے بتایا کہ خدا اُسُ سے خوش ہے۔ اُسُ

 کے ہاں ایک بیٹا پیدا ہوگا جس کا نام یسوع ہوگا۔ وه خدا تعالٰٰی کا بیٹا ہوگا اور ہمیشہ کے لیے دنیا
کو بدل دے گا۔

 مریم کو آسمان سے سلام اور ایک خاص وعده ملا کہ اُسُ کے ہاں ایک معجزاتی بچہ پیدا ہوگا جو
 ہر جگہ لوگوں کے دلوں کو بدل دے گا۔ کپتانوں، کیا آپ جانتے ہیں کہ جب آپ مسیح کی زندگی

 کو قبول کرتے ہیں تو خدا آپ سے خوش ہوتا ہے؟ خداوند نے !آپ کو برکت دی ہے اور وه اپنے
روح القدس کے وسیلے سے آپ کے اندر ہے۔ خداوند کی حمد ہو

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو نے مجھے برکت دی اور اپنے بچے کی حیثیت سے میرے اندر

رہتا ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 میں بے حد برکت والا ہوں۔ خدا کی مجھ پر خاص مہربانی ہے۔ اُسُ کا روح القدس میرے اندر

رہتا ہے۔

مزید مطالعہ
لوقا 33-1:26
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جیسا تُُو فرمائے، اے خداوند!

بدھ، 9 دسمبر

(ICB) لوقا 1:38
 مریم نے کہا، “میں خداوند کی خادمہ ہوں۔ میرے لیے ایسا ہی ہو جیسا تُُو نے کہا ہے”! پھر

فرشتہ وہاں سے چلا گیا۔

 جب فرشتہ مریم کے پاس آیا اور اسے بتایا کہ اُسُ کے ہاں ایک بیٹا پیدا ہوگا جس کا نام یسوع
 ہوگا، تو مریم نے سوچا کہ یہ معجزه کیسے ہوگا۔ فرشتے نے اسے سمجھایا، اور آسمان سے

 ملنے والی خوشخبری پر ایمان لاتے ہوئے مریم نے کہا، “میں خ”داوند کی خادمہ ہوں۔ میرے لیے
ایسا ہی ہو جیسا تُُو نے کہا ہے۔

 کپتانوں، مریم نے اپنے دل اور ذہن میں فیصلہ کر لیا تھا کہ وه خداوند کی بات پر یقین کرے گی۔
 اس سال خداوند نے آپ سے کیا کہا ہے؟ اُسُ نے کہا ہے کہ یہ آپ کے لیے عجیب تیل کا سال

 ہے۔ اس کا مطلب ہے کہ خدا آپ میں اور آپ کے ذریعے عجیب اور غیر معمولی معجزات کر
 رہا ہے۔ ہلّلُّوُیاه! مریم کی طرح بلند آواز سے کہیں، “خداوند، میں تیرا بچہ ہوں۔ میرے لیے ایسا ہی

!”ہو جیسا تُُو نے کہا ہے

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، عجیب تیل کے سال کے لیے تیرا شکر ہے۔ میں اس پر ایمان رکھتا ہوں اور یسوع

کے نام میں اسے قبول کرتا ہوں۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 میں خداوند کا بچہ ہوں۔ اُسُ کا عجیب اور حیرت انگیز کام مجھ میں اور میرے ذریعے ہو رہا!

ہے

مزید مطالعہ
لوقا 38-1:34
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کتنا اچھا!

جمعرات، 10 دسمبر

(ICB) لوقا 1:43
“میرے خداوند کی ماں میرے پاس آئی! میرے ساتھ اتنی اچھی بات کیوں ہوئی ہے؟”

 اتنی خوشی کی خبر ملنے کے بعد، مریم نے اپنی رشتہ دار الیشبع سے ملنے کا فیصلہ کیا۔
 فرشتے نے مریم کو بتایا تھا کہ الیشبع بھی اپنی عمر رسیدگی میں ایک خاص بیٹے کے ساتھ

 حاملہ ہے۔ جب مریم وہاں پہنچی اور الیشبع کو سلام کیا تو الیشبع روح القدس سے بھر گئی۔ اُسُ
 نے بلند آواز سے خدا کی حمد کی اور مریم اور اُسُ کے ہونے والے بچے کو برکت دی۔ وه

جانتی تھی کہ مریم اپنے اندر خداوند یسوع کو لیے ہوئے ہے۔

 الیشبع نے کہا، “میرے ساتھ اتنی اچھی بات کیوں ہوئی ہے؟” کپتانوں، خوشخبری سن کر شاید
 یقین کرنا مشکل لگے، لیکن یہ بالکل سچ ہے! جب آپ مسیح کی زندگی کو قبول کرتے ہیں تو

 آپ کے ساتھ بھی ایک بہت بڑی اور اچھی بات ہوئی ہے۔ خدا کی !حمد کریں اور اُسُ کا شکر ادا
کریں کہ اُسُ نے آپ کو بے حد برکت دی اور آج مسیح میں آپ کو ایک نیا مخلوق بنایا

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ اپنی عظیم محبت کی وجہ سے تو نے میرے اندر ایک بہت اچھا کام

کیا ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
میرے ساتھ ایک بہت اچھی بات ہوئی ہے اور میں اسے سب کو بلند آواز سے بتاؤں گا۔ ہلّلُّوُیاه!

مزید مطالعہ
لوقا 45-1:39

 

74 www.goodnewsdailydevotionalkids.com



حمد کا وقفہ

جمعہ، 11 دسمبر

(ICB) لوقا 47-1:46
 پھر مریم نے کہا، “میری جان خداوند کی حمد کرتی ہے؛ میرا دل خوش ہے کیونکہ خدا میرا”

نجات دہنده ہے۔

 گواہیاں اُنُ حقیقی زندگی کی کہانیوں کو کہتے ہیں جو بتاتی ہیں کہ خدا نے کسی شخص کی
 زندگی میں کیا کیا ہے۔ آپ نے شاید کلیسیا، اپنے خاندان یا دوستوں سے لوگوں کی گواہیاں سنی

 ہوں گی۔ لیکن آپ کتنی بار کسی ایسے شخص کی گواہی سنتے ہیں جو اس لیے خوش ہے کہ
 خداوند اُسُ کا خدا اور نجات دہنده ہے؟ مریم نے بھی بالکل ایسی ہی گواہی گیت کی صورت میں

دی، اور خدا کی حمد کی کیونکہ وه اُسُ کا نجات دہنده ہے۔

 کپتانوں، اب وقت ہے کہ آپ حمد کا ایک وقفہ لیں اور خدا کا شکر ادا کریں کہ وه آپ کا نجات
 دہنده ہے۔ اس سے بڑھ کر اور !کون سا تحفہ ہو سکتا ہے کہ آپ اُسُ کے بچے ہیں اور اُسُ کا

روح القدس آپ کے اندر رہتا ہے؟ کیا ہی شاندار باپ ہے

آپ کے لیے دعا
پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو میرا نجات دہنده ہے، اسی لیے میرا دل خوش ہے! آمین۔

ایمانی اقرار
 اے خداوند، میں تیری حمد کرتا ہوں کیونکہ تو میرا نجات دہنده ہے۔ میرا دل خوشی سے بھرا ہوا

ہے۔

مزید مطالعہ
لوقا 50-1:46
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یوحنا کی پیدائش

ہفتہ، 12 دسمبر

(ICB) لوقا 58-1:57
 جب الیشبع کے بچے کو پیدا ہونے کا وقت آیا تو اُسُ کے ہاں ایک بیٹا پیدا ہوا۔ اُسُ کے

 پڑوسیوں اور رشتہ داروں نے سنا کہ خداوند نے اُسُ پر کتنی بڑی مہربانی کی ہے، تو وه سب
اُسُ کے ساتھ خوش ہوئے۔

 کپتانوں، کیا آپ کو یاد ہے جب فرشتے نے زکریاه سے کہا تھا کہ وه اور اُسُ کی بیوی الیشبع
 اپنی عمر رسیدگی میں ایک بیٹے کے والدین بنیں گے اور اُسُ کا نام یوحنا رکھا جائے گا؟ جلد ہی

وه دن آ گیا اور اُنُ کے آس پاس موجود سب لوگ بچے کی پیدائش پر خوشی منانے لگے۔

 جب بچے کا نام رکھنے کا وقت آیا تو کچھ لوگوں نے کہا، “تمہارے خاندان میں تو اس نام کا
 کوئی شخص نہیں ہے۔” لیکن زکریاه اور الیشبع نے اپنا فیصلہ نہیں بدلا۔ انہوں نے وہی کیا جو

 فرشتے نے کہا تھا اور اپنے بیٹے کا نام یوحنا رکھا۔ بہت سے ”لوگ دیکھ سکتے تھے کہ خداوند
یوحنا کے ساتھ ہے اور وه ایک دوسرے سے پوچھنے لگے، “یہ بچہ بڑا ہو کر کیا بنے گا؟

 کپتانوں، اس بات سے فرق نہیں پڑتا کہ آپ کے دوست آپ کے بارے میں کیا کہہ رہے ہیں۔ اگر
 خدا آپ کو کچھ کرنے کے لیے !کہتا ہے تو زکریاه اور الیشبع کی طرح بنیں: بس وہی کریں جو

خدا نے کہا ہے

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، یوحنا کی پیدائش کی اس حقیقی زندگی کی کہانی کے لیے تیرا شکر ہے۔ زکریاه اور

 الیشبع کی طرح، میری بھی مدد کر کہ میں وہی کروں جو تو نے کہا ہے، یسوع کے نام میں۔
آمین۔

ایمانی اقرار
 بائبل میں خدا کا کلام موجود ہے۔ میں وہی کرتا ہوں جو خدا کا کلام کہتا ہے کہ میں کروں، اور

میرے پاس وه سب کچھ ہے جو !خدا کا کلام کہتا ہے کہ میرے پاس ہے

مزید مطالعہ
زبور 119:105
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اے یوسف، خوف نہ کر!

اتوار، 13 دسمبر

(ICB) متی 1:20
 جب یوسف ان باتوں کے بارے میں سوچ رہا تھا تو خداوند کا ایک فرشتہ خواب میں اُسُ کے

 پاس آیا۔ فرشتے نے کہا، “اے یوسف، داؤد کی نسل کے بیٹے، مریم کو اپنی بیوی بنانے سے
خوف نہ کر۔ اُسُ کے پیٹ میں جو بچہ ہے وه روح القدس کی ”قدرت سے ہے۔

 کپتانوں، آئیے بات کرتے ہیں کہ یسوع کی پیدائش کیسے ہوئی۔ مریم اُسُ کی ماں تھی اور اُسُ
 کی شادی یوسف سے ہونے والی تھی۔ لیکن شادی سے پہلے مریم کو معلوم ہوا کہ وه روح القدس

 کی قدرت سے حاملہ ہے۔ یوسف ایک نیک آدمی تھا اور وه نہیں چاہتا تھا کہ مریم کی سب کے
 سامنے بے عزتی ہو۔ اس لیے ایک دن وه ان باتوں کے بارے میں سوچنے چلا گیا۔ اُسُ رات
 خواب میں فرشتہ یوسف کے پاس آیا اور اُسُ سے کہا کہ مریم سے شادی کرنے سے خوف نہ

 کرے، کیونکہ اُسُ کے پیٹ میں بچہ روح القدس کی قدرت سے ہے۔ وه ایک بیٹے کو جنم دے گی
اور اُسُ کا نام یسوع رکھنا، کیونکہ وه لوگوں کو اُنُ کے گناہوں سے نجات دے گا۔

 کپتانوں، یہ یوسف کے لیے بہت بڑی بات تھی اور خدا کو اُسُے بہادر بننے میں مدد دینی تھی۔
 یوسف نے خدا کا خاص پیغام سنا اور مریم سے شادی کر کے بہادری دکھائی۔ کیا آپ کو بھی

 کوئی ایسی چیز مشکل لگ رہی ہے؟ اسکول کا کام؟ دوستیاں؟ خوف !نہ کریں، خدا آپ کے اندر
ہے، آپ یہ کر سکتے ہیں

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو مجھے ہر وه کام کرنے کے لیے ہمت دیتا ہے جو مجھے کرنا

چاہیے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 خدا نے مجھے خوف کی روح نہیں دی۔ وه میرے اندر اور میرے ساتھ ہے۔ جو مسیح مجھے

طاقت دیتا ہے، اُسُ کے وسیلے سے میں سب کچھ کر سکتا ہوں۔

مزید مطالعہ
متی 21-1:18
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خدا ہمارے ساتھ

پیر، 14 دسمبر

(ICB) متی 1:23
 ایک کنواری حاملہ ہوگی۔ اُسُ کے ایک بیٹا ہوگا اور وه اُسُ کا نام عمانوئیل رکھیں گے۔ اس نام

کا مطلب ہے، ‘خدا ہمارے ساتھ“ ’”ہے۔

 کیا آپ جانتے ہیں کہ آپ کے نام کا کیا مطلب ہے؟ کیا آپ نے کبھی اپنے والدین سے اس کے
 بارے میں پوچھا ہے؟ جب نبی یسعیاه نے کہا کہ “ایک کنواری حاملہ ہوگی۔ اُسُ کے ایک بیٹا ہوگا
 اور وه اُسُ کا نام عمانوئیل رکھیں گے۔ اس نام کا مطلب ہے، ‘خدا ہمارے ساتھ ہے،”’ تو وه یسوع

کی اُسُ پیدائش کے بارے میں بات کر رہے تھے جو آنے والی تھی۔

 یسوع کی پیدائش کے بارے میں اُسُ کے زمین پر پیدا ہونے سے بہت پہلے ہی بتا دیا گیا تھا، اور
 اُسُ کے نام کا مطلب بہت اہم تھا۔ “خدا ہمارے ساتھ ہے۔” خدا یہاں زمین پر ہمارے ساتھ ہے۔ کیا

 آپ جانتے ہیں کہ اس سے بھی زیاده شاندار بات کیا ہے؟ روح !القدس کی قدرت سے خدا ہمارے
اندر بھی ہے۔ جلال ہو

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو نے یسوع کے بارے میں دنیا کو بہت پہلے ہی بتا دیا تھا، اُسُ

کے زمین پر آنے سے پہلے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
خدا یہاں زمین پر ہمارے ساتھ ہے۔ روح القدس کی قدرت سے خدا میرے اندر ہے۔

مزید مطالعہ
متی 1:22-23؛ یسعیاه 7:14

78 www.goodnewsdailydevotionalkids.com



رجسٹریشن کروائیں

منگل، 15 دسمبر

(ICB) لوقا 2:2
یہ پہلی مردم شماری تھی جو اُسُ وقت ہوئی جب قیورنِِیس شام کا حاکم تھا۔

 جس وقت یوسف نے خواب میں فرشتے سے یہ پیغام سنا کہ وه خوف نہ کرے، اُسُ وقت رومی
 حکومت کے بادشاه آگسٹس قیصر نے حکم دیا کہ اُسُ کی سلطنت کے تمام لوگ اپنا نام رجسٹر

 میں درج کروائیں۔ چنانچہ ہر شخص اپنے آبائی شہر کو رجسٹریشن کروانے کے لیے روانہ ہوا۔
یوسف اور مریم بھی ناصرت سے یہودیہ کے شہر بیت لحم گئے۔ اُسُ وقت مریم حاملہ تھیں۔

 کیا آپ تصور کر سکتے ہیں کہ کپتانوں، مریم کیسی محسوس کر رہی ہوں گی؟ وه حاملہ تھیں،
 اور عنقریب بچہ یسوع پیدا ہونے والا تھا، لیکن پھر بھی انہیں اپنے نام کا اندراج کروانے کے

 لیے دوسرے شہر کا سفر کرنا پڑا۔ لیکن خدا اُنُ کے ساتھ تھا۔ ہمیشہ !یاد رکھیں کہ خداوند ہی آپ
کے قدموں کو راستہ دکھاتا ہے، اس لیے خوف نہ کریں

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو میرے قدموں کو بھی اُسُی طرح راستہ دکھاتا ہے جیسے تو نے

مریم اور یوسف کے قدموں کو بیت لحم کی طرف رہنمائی دی۔ آمین۔

ایمانی اقرار
میرے قدم خداوند کی طرف سے مقرر ہیں۔ میں خوف نہیں کروں گا کیونکہ خدا میرے ساتھ ہے۔

مزید مطالعہ
لوقا 5-2:1
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کوئی جگہ نہیں تھی

بدھ، 16 دسمبر

b (ICB)لوقا 2:7
…سرائے میں ان کے لیے کوئی جگہ باقی نہیں تھی…

 مریم اور یوسف بیت لحم کے لمبے سفر پر تھے تاکہ قیصر آگسٹس کے حکم کے مطابق اپنا نام
 رجسٹر میں درج کروا سکیں۔ مریم حاملہ تھیں اور بچے کی پیدائش کا وقت قریب تھا۔ انہوں نے

 ٹھہرنے کے لیے ایک جگہ تلاش کی، لیکن سرائے میں کوئی جگہ باقی نہیں تھی۔ اب وه کیا
کریں گے؟

 بچو، کیا کبھی ایسا ہوا ہے کہ آپ کو کسی مشکل صورتِِ حال میں سمجھ نہ آیا ہو کہ کیا کرنا
 ہے؟ شاید آپ کا دوست آپ کے ساتھ اچھا سلوک نہیں کر رہا تھا، یا اسکول کا کام آپ کے لیے
 مشکل تھا اور آپ اپنے والدین کو بتانا نہیں چاہتے تھے۔ جب مریم کے بچے کی پیدائش کا وقت

قریب تھا اور سرائے میں کوئی جگہ نہیں تھی، تب خدا نے راستہ بنایا۔

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ جب بھی مجھے تیری ضرورت ہوتی ہے، تو عین وقت پر میری

مدد کے لیے آتا ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 خدا میرے سامنے آنے والی ہر مشکل سے بڑا ہے۔ جہاں کوئی جگہ نہیں ہوتی، وہاں بھی وه!

میرے لیے جگہ بناتا ہے

مزید مطالعہ
لوقا 2:7
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جانوروں کے درمیان پیدائش

جمعرات، 17 دسمبر

(ICB) لوقا 2:7
 مریم نے اپنے پہلے بیٹے کو جنم دیا۔ سرائے میں کوئی جگہ باقی نہیں تھی۔ اس لیے اُسُ نے
بچے کو کپڑے میں لپیٹا اور اُسُے ایک چرنی میں لٹا دیا، جہاں جانوروں کو کھانا دیا جاتا تھا۔

 مریم کے بیٹے کی پیدائش کا وقت آ گیا تھا، لیکن بادشاه کے لیے سرائے میں کوئی جگہ نہیں
 تھی! خدا نے مریم کو بے سہارا نہیں چھوڑا۔ اُسُ نے ایک ایسی جگہ پر بچے کو جنم دیا جہاں

 جانور رہتے تھے، اور بچے یسوع کو ایک چرنی میں لٹایا، جہاں جانور کھانا کھاتے تھے۔
 کپتانوں، کیا آپ کو لگتا ہے کہ بادشاه کی پیدائش کے لیے یہ ایسی جگہ تھی جیسی ہونی چاہیے

تھی؟

 یہ سب کچھ شاید عجیب لگتا تھا، لیکن یہ خدا کے منصوبے کا حصہ تھا۔ آپ کی زندگی میں
 جو کچھ ہوا ہے، وه محض اتفاق یا غلطی نہیں ہے۔ بادشاه یسوع کی پیدائش کو دیکھیں—کتنی

 عاجزی اور فروتنی کے ساتھ! یسوع سب سے پست جگہوں میں سے !ایک جگہ پیدا ہوئے، لیکن
اُسُے سب سے اعلٰٰی مقام پر سرفراز کیا گیا۔ خدا کا جلال ہو

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو نے یسوع کی پیدائش کو ایک عجیب اور حیرت انگیز طریقے

 سے انجام دیا۔ مسیح میں ایک نئی مخلوق ہونے کے ناطے، میں بھی ایک منفرد اور خاص تخلیق
ہوں۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 میں مسیح میں ایک نئی مخلوق ہوں۔ میں منفرد اور خاص ہوں کیونکہ مجھے تاریکی سے نکال

کر خدا کی عظیم روشنی میں بلایا گیا ہے۔

مزید مطالعہ
پطرس 2:9 1
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چرواہوں نے خوشخبری سنی

جمعہ، 18 دسمبر

(ICB) لوقا 2:10
 فرشتے نے اُنُ سے کہا، خ’’وف نہ کرو، کیونکہ دیکھو، میں تمہیں ایک ایسی خوشخبری دے

رہا ہوں جو سب لوگوں کے لیے ‘‘بڑی خوشی کا باعث ہوگی۔

 جس رات یسوع پیدا ہوئے، کچھ چرواہے کھیتوں میں اپنی بھیڑوں کی نگہبانی کر رہے تھے کہ
 اچانک خداوند کا ایک فرشتہ اُنُ کے سامنے آ کھڑا ہوا۔ اُسُ کے اردگرد روشنی چمک رہی تھی
 اور چرواہے بہت ڈر گئے۔ فرشتے نے اُنُ سے کہا کہ خوف نہ کرو۔ وه خوشخبری لایا تھا۔ تمام

لوگ خوش ہوں گے۔ داؤد کے شہر میں نجات دہنده پیدا ہوا ہے۔ وه مسیح، خداوند ہے۔

 اس سے کوئی فرق نہیں پڑتا تھا کہ یسوع کہاں پیدا ہوئے۔ اہم بات یہ تھی کہ وه پیدا ہو چکے
 تھے۔ آسمان اور فرشتوں نے اس خوشخبری کا اعلان کیا، اور خداوند کے جلال نے چرواہوں کو
 حیران اور خوف زده کر دیا۔ ہمارے لیے یہ کتنا خوبصورت موسم !ہے جب ہم اپنے خداوند یسوع

مسیح کی پیدائش مناتے ہیں۔ آؤ، تمام دنیا رک کر بادشاہوں کے بادشاه کو پہچانے

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، ہمارے خداوند یسوع مسیح کی خوشخبری کے لیے تیرا شکر ہے۔ تیرا شکر ہے کہ

اُنُ کی پیدائش آج بھی تمام لوگوں کے لیے خوشی کا باعث ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 یسوع کی پیدائش نے خود ہی دنیا کی توجہ اپنی طرف کھینچ لی۔ آسمانوں اور فرشتوں نے اُسُ کا!

اعلان کیا۔ خداوند کی حمد ہو

مزید مطالعہ
لوقا 11-2:8
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یسوع تک پہنچنے کا راستہ

ہفتہ، 19 دسمبر

(ICB) لوقا 2:12

 تم اُسُے اس طرح پہچانو گے: تم ایک بچے کو کپڑوں میں لپٹا ہوا اور ایک چرنی میں لیٹا ہوا”
“پاؤ گے۔

 کیا آپ کبھی اپنے گھر سے بہت دور کسی دوسرے شہر کے سفر پر گئے ہیں؟ اگر ہاں، تو ممکن
 ہے کہ آپ کو یا آپ کے والدین کو منزل تک پہنچنے کے لیے نقشے کی ضرورت پڑی ہو، یا آج

 کل سیٹلائٹ نیویگیشن کی مدد لی ہو۔ جب فرشتے نے خداوند یسوع کی پیدائش کا اعلان کیا تو
 اُسُ نے ایک بہت دلچسپ بات کہی: “تم اُسُے اس طرح پہچانو گے۔” فرشتے نے واضح کر دیا کہ

 جس بچے کو چرواہے تلاش کر رہے تھے، وه ایسا ہوگا: ایک بچہ جو کپڑوں میں لپٹا ہوا ہوگا
اور چرنی میں لیٹا ہوگا۔

 فرشتے نے چرواہوں کی رہنمائی اُسُ جگہ تک کی جہاں بچہ یسوع پیدا ہوا تھا۔ فرشتوں کا ایک
 بڑا گروه چرواہوں کے ساتھ شامل ہوگیا اور وه خدا کی حمد کرنے لگے۔ اس کے بعد فرشتے

 آسمان پر واپس چلے گئے اور چرواہوں نے فیصلہ کیا کہ وه بیت لحم جائیں گے اور دیکھیں گے
کہ خداوند نے اُنُ سے کیا کہا تھا۔

 کپتانوں، بائبل ہمیں خداوند یسوع تک پہنچاتی ہے اور ہمیں اُسُے بہتر طور پر جاننے میں مدد
دیتی ہے۔ آج اپنی بائبل ضرور !پڑھیں

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو نے مجھے بائبل دی، جس میں تیرا کلام موجود ہے۔ تیرا کلام

مجھے یسوع کو مزید گہرائی سے جاننے کی رہنمائی کرتا ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 جس طرح فرشتے نے چرواہوں کی رہنمائی یسوع تک کی، اُسُی طرح خدا کا کلام بھی میری

رہنمائی کرتا ہے تاکہ میں اُسُے مزید !گہرائی سے جان سکوں۔ مجھے اپنی بائبل سے محبت ہے

مزید مطالعہ
لوقا 15-2:12
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اپنے دل میں محفوظ کرنا

اتوار، 20 دسمبر

(ICB) لوقا 2:19
مریم نے ان تمام باتوں کو اپنے دل میں محفوظ کر لیا اور اُنُ پر غور کرتی رہی۔

 چرواہے بیت لحم پہنچے اور انہوں نے بچے یسوع کو کپڑوں میں لپٹا ہوا اور ایک چرنی میں
 لیٹا ہوا پایا۔ بالکل ویسا ہی جیسا فرشتے نے چرواہوں کو بتایا تھا تاکہ وه اُسُے پہچان سکیں۔ جن
 لوگوں نے چرواہوں سے یہ باتیں سنیں، وه سب حیران ہوئے۔ لیکن بچے یسوع کی والده، مریم

نے ان تمام باتوں کو اپنے دل میں محفوظ کر لیا۔

 کپتانوں، جب آپ بائبل پڑھتے ہیں تو کسی آیت کو اپنے دل میں محفوظ کر لیں۔ اُسُ پر غور کریں
 اور اُسُے آہستہ آہستہ اپنے دل میں دہراتے رہیں۔ اس کرسمس کے موسم میں کچھ وقت نکالیں اور

خدا کے کلام کو اپنے دل میں محفوظ کریں۔

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو نے ہمیں اپنے بیٹے یسوع کا تحفہ دیا۔ تیرا شکر ہے کہ تو میری

مدد کرتا ہے تاکہ میں تیرے کلام کو اپنے دل میں محفوظ کر سکوں۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 اے خداوند، میں نے تیرے کلام کو اپنے دل میں محفوظ کر لیا ہے۔ میں دن رات اُسُ پر غور کرتا

ہوں۔

مزید مطالعہ
لوقا 19-2:16
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اُسُ کا شکر ادا کریں

پیر، 21 دسمبر

(ICB) لوقا 2:20
 پھر چرواہے اپنی بھیڑوں کے پاس واپس چلے گئے۔ وه خدا کی حمد کرتے اور اُسُ کا شکر ادا
 کرتے رہے، کیونکہ انہوں نے جو کچھ دیکھا اور سنا تھا، وه بالکل ویسا ہی تھا جیسا فرشتے

نے اُنُہیں بتایا تھا۔

 چرواہوں نے فرشتے کی بتائی ہوئی بات دوسروں کو سنائی اور خود بچے یسوع کو دیکھنے کے
 بعد اُنُ کا ردِِعمل صرف خدا کی حمد اور شکرگزاری تھا۔ وه اُنُ تمام چیزوں کو دیکھ کر اور سن

کر حیران تھے۔ بالکل فرشتوں کی طرح، چرواہوں نے بھی خدا کی حمد کے گیت گائے۔

 کپتانوں، یہ ایک خوبصورت وقت ہے کہ آپ خدا کا شکر ادا کریں اور اُسُ کی حمد کریں اُنُ تمام
 چیزوں کے لیے جو آپ نے اس عجیب تیل کے سال میں دیکھی اور سنی ہیں۔ اس کرسمس کے

موسم میں کچھ وقت نکالیں اور خداوند کا شکر ادا کریں۔

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے اُنُ تمام حیرت انگیز چیزوں کے لیے جو میں نے اس عجیب تیل کے

سال میں دیکھی اور سنی ہیں۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 اے خداوند، میں تیرے اُنُ تمام کاموں کے لیے تیرا شکر ادا کرتا ہوں جو تو نے میرے لیے کیے

ہیں۔ تو عظیم ہے اور میں تیری حمد کرتا ہوں۔

مزید مطالعہ
زبور 118:1
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دانش مند لوگ بچے یسوع سے ملنے آئے

منگل، 22 دسمبر

(ICB) متی 2-2:1
 یسوع یہودیہ کے شہر بیت لحم میں اُسُ وقت پیدا ہوئے جب ہیرودیس بادشاه تھا۔ یسوع کی

 پیدائش کے بعد مشرق سے کچھ دانش مند لوگ یروشلیم آئے۔ اُنُہوں نے پوچھا، “وه بچہ کہاں
 ہے جو یہودیوں کا بادشاه بننے کے لیے پیدا ہوا ہے؟ ہم نے ”مشرق میں اُسُ کا ستاره دیکھا

اور ہم اُسُے سجده کرنے آئے ہیں۔

 جب آپ کے خاندان میں کوئی بچہ پیدا ہوتا ہے تو عام طور پر خاندان والے، دوست اور مہمان
 اُسُے دیکھنے اور مبارک باد دینے آتے ہیں۔ چرواہے بھی یہودیوں کے بادشاه، یسوع کو دیکھنے

 آئے تھے۔ فرشتے نے اُنُ کی رہنمائی اُسُ جگہ تک کی تھی جہاں یسوع پیدا ہوئے تھے۔ لیکن
 یسوع کی عبادت کرنے کے لیے مزید مہمان بھی آنے والے تھے۔ وه مشرق سے آنے والے دانش
 مند لوگ تھے۔ جب اُنُہوں نے ستاره دیکھا تو اُنُ کے دل خوشی سے بھر گئے، کیونکہ وه جانتے

تھے کہ بچہ یسوع پیدا ہو چکا ہے۔

 بچو، جب ہم اُسُ موسم کو مناتے ہیں جس میں بچہ یسوع پیدا ہوا، تو آپ کے دل بھی خوشی سے!
بھرے رہیں

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ مجھے تجھے ذاتی طور پر جاننے کا موقع ملا۔ میں بہت شکر گزار

ہوں کہ تو مجھے جانتا ہے۔ میری مدد کر کہ میں تجھے مزید جان سکوں۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 میں خداوند کو جانتا ہوں اور خداوند مجھے جانتا ہے۔ اُسُ نے میری زندگی کے لیے ایک عظیم

منصوبہ بنایا ہے، اور میں اُسُ رحم کے لیے شکر گزار ہوں جو اُسُ نے مجھ پر کیا ہے۔

مزید مطالعہ
متی 10-2:9
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تحفے دینا

بدھ، 23 دسمبر

(ICB) متی 2:11
 وه اُسُ گھر میں داخل ہوئے جہاں بچہ تھا اور انہوں نے اُسُے اُسُ کی ماں مریم کے ساتھ

 دیکھا۔ اُنُہوں نے جھک کر بچے کو سجده کیا اور اُسُ کی عبادت کی۔ پھر اُنُہوں نے اپنے تحفے
کھولے اور اُسُے سونا، لوبان اور مُُرّّ پیش کیا۔

 بہت لمبا سفر کرنے اور ایک روشن ستارے کی پیروی کرنے کے بعد، دانش مند لوگ اُسُ گھر
 تک پہنچے جہاں بچہ یسوع ٹھہرے ہوئے تھے۔ جب وه اندر گئے تو انہوں نے ننھے یسوع کو
 اُنُ کی ماں مریم کے ساتھ دیکھا۔ مریم نے اُسُے محبت سے اپنے قریب تھاما ہوا تھا۔ بچہ یسوع

 محفوظ اور محبت میں تھا۔ دانش مند لوگوں کے دل خوشی سے بھر گئے! وه گھٹنوں کے بل
 جھکے اور بچے یسوع کو سجده کیا۔ وه جانتے تھے کہ وه کوئی عام بچہ نہیں تھا؛ وه واقعی بہت

خاص اور حیرت انگیز ہستی تھے۔

 وه ریگستانوں کو پار کرتے اور پہاڑیوں پر چڑھتے ہوئے صرف اس لیے آئے تھے کہ یہ تحفے
 پیش کریں اور اُسُ سب سے !خاص بچے کی عزت کریں جو کبھی پیدا ہوا تھا۔ وه واقعی ایک

شاندار اور ناقابلِِ فراموش دن تھا

آپ کے لیے دعا
پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو نے ہمیں سب سے بڑا تحفہ دیا—اپنا بیٹا، خداوند یسوع۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 کرسمس دینے کا وقت ہے۔ سب سے بڑا تحفہ خداوند یسوع مسیح ہے۔ میں آج کسی کے ساتھ اُنُ

کا تعارف کرواؤں گا۔

مزید مطالعہ
متی 11-2:10

 

87www.goodnewsdailydevotionalkids.com



ہیرودیس سے بھاگ جاؤ

جمعرات، 24 دسمبر

(ICB) متی 2:12
 لیکن خدا نے خواب میں دانش مند لوگوں کو خبردار کیا کہ وه ہیرودیس کے پاس واپس نہ

جائیں۔ اس لیے وه دوسرے راستے سے اپنے ملک واپس چلے گئے۔

 بچے یسوع سے ملنے کے بعد دانش مند لوگوں نے اراده کیا تھا کہ وه بادشاه ہیرودیس کے پاس
 واپس جائیں گے اور اُسُے بتائیں گے کہ بچہ کہاں ہے۔ لیکن خدا یسوع سے محبت کرتا تھا اور
 اُسُے محفوظ رکھنا چاہتا تھا۔ اُسُ رات خدا نے خواب میں دانش مند لوگوں کو خبردار کیا۔ پیغام
 یہ تھا: “ہیرودیس کے پاس واپس نہ جانا۔” چنانچہ انہوں نے خاموشی سے اپنا سامان باندھا اور

دوسرے راستے سے اپنے ملک واپس چلے گئے۔

 پھر خدا نے خواب میں یوسف سے بھی بات کی۔ اُسُ نے کہا: “اُٹُھو! مریم اور بچے کو لے کر
مصر چلے جاؤ۔ ہیرودیس یسوع ”کو نقصان پہنچانا چاہتا ہے۔

 یوسف نے دیر نہیں کی۔ اُسُ نے مریم کو جگایا، بچے یسوع کو لپیٹا، اور رات ہی میں وہاں سے
 نکل گئے۔ وه بحفاظت مصر پہنچے اور اُسُ وقت تک وہاں رہے جب تک خطره ٹل نہیں گیا،
بالکل ویسا ہی جیسا خدا نے منصوبہ بنایا تھا۔ خدا اپنے بیٹے کی ہر قدم پر حفاظت کرتا رہا۔

بچو، ہمیشہ یاد رکھیں کہ خدا آپ کا محافظ ہے۔

آپ کے لیے دعا
پیارے خدا، اس عجیب تیل کے سال میں تیری اٰٰلہی حفاظت کے لیے تیرا شکر ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 خدا نے میری اٰٰلہی حفاظت کی ہے اور آسمانی پہرے میں رکھا ہے۔ میرے خلاف بنایا گیا کوئی

بھی ہتھیار کامیاب نہیں ہوگا۔

مزید مطالعہ
متی 14-2:12
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کرسمس کا حقیقی تحفہ

جمعہ، 25 دسمبر

(ICB) 2 5:17 کرنتھیوں
 اگر کوئی شخص مسیح میں ہے تو وه ایک نئی مخلوق ہے۔ پرانی چیزیں ختم ہو گئی ہیں؛ سب!

کچھ نیا ہو گیا ہے

 ہم جانتے ہیں کہ کرسمس کتنا خوشی بھرا وقت ہوتا ہے! ہر طرف روشنیاں، لپٹے ہوئے تحفے
 اور نئی نئی چیزیں نظر آتی ہیں۔ لیکن کیا آپ جانتے ہیں کہ کرسمس کا حقیقی تحفہ درخت کے

 نیچے رکھے ہوئے کسی بھی تحفے سے کہیں زیاده شاندار ہے؟ !جب بچہ یسوع بیت لحم میں پیدا
ہوا، تو خدا نے پوری دنیا کو سب سے حیرت انگیز تحفہ دیا—ایک نئی شروعات

 بائبل ہمیں بتاتی ہے کہ جب ہم یسوع پر ایمان لاتے ہیں اور اُسُے اپنے دل میں قبول کرتے ہیں
 تو ہم اندر سے بالکل نئے بن جاتے ہیں۔ ہماری تمام غلطیاں معاف کر دی جاتی ہیں اور دھو دی

 جاتی ہیں۔ سب کچھ ختم ہو جاتا ہے! بالکل اُسُ چمکتے ہوئے نئے تحفے کی طرح جسے آپ
کرسمس کی صبح کھولتے ہیں، یسوع ہمیں اندر سے نیا اور پاک بناتا ہے۔

 اسی لیے یسوع آپ کو ایک خوبصورت، بالکل نئی شروعات دینے کے لیے آئے! کیا آپ نے
مسیح کی زندگی کو قبول کیا ہے؟

	
کپتانوں، کرسمس مبارک! ��

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ کرسمس کا حقیقی تحفہ مسیح کی زندگی کو قبول کرنا اور اُسُ میں

ایک نئی مخلوق بننا ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 میرا دل خوشی سے بھرا ہوا ہے کیونکہ میں نے مسیح کی زندگی کو قبول کر لیا ہے—یہی!

کرسمس کا حقیقی تحفہ ہے

مزید مطالعہ
کرنتھیوں 5:17؛ یوحنا 3:16 2
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خاموش رہنے کا لمحہ

ہفتہ، 26 دسمبر

a (ICB)زبور 46:10
خدا فرماتا ہے، “خاموش ہو جاؤ اور جان لو کہ میں خدا ہوں۔”

 بچو، کرسمس کا وقت بہت مصروف اور شور بھرا ہو سکتا ہے! سجانے کے لیے چیزیں ہوتی
 ہیں، گانے گانے ہوتے ہیں، تحفے لپیٹنے ہوتے ہیں، اور ہر طرف دلچسپ سرگرمیاں ہوتی ہیں۔
 ایسا محسوس ہو سکتا ہے جیسے سب کچھ بہت تیزی سے گزر رہا ہے! لیکن اس ساری خوشی

 اور مصروفیت کے درمیان خدا ہمیں ایک اہم بات آہستہ سے یاد دلاتا ہے۔ وه فرماتا ہے: “خاموش
ہو ”جاؤ اور جان لو کہ میں خدا ہوں۔

 جس طرح چرواہے اُسُ پُُرسکون رات کو سب کچھ چھوڑ کر فرشتوں کی بات سننے کے لیے
 رک گئے تھے، اسی طرح خدا چاہتا ہے کہ ہم بھی رکیں اور خاموش رہیں۔ جب ہم اپنی رفتار

 آہستہ کرتے ہیں، شور کو بند کرتے ہیں اور خاموشی سے بیٹھتے ہیں تو ہمیں احساس ہوتا ہے کہ
خدا ہمارے کتنے قریب ہے۔ وه ہمارے ساتھ موجود ہے۔

 اس کرسمس میں کچھ لمحے خاموش رہنے کے لیے نکالیں۔ یاد رکھیں کہ ہم جس حقیقی وجہ سے
جشن مناتے ہیں وه یسوع !ہے—خدا کا سب سے بڑا تحفہ، جو آپ کے لیے آیا

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، تیرا شکر ہے کہ تو اس کرسمس کے موسم میں مجھے کچھ لمحوں کے لیے خاموش
 رہنے میں مدد دیتا ہے۔ تیرا شکر ہے کہ تو مجھے یہ جاننے میں مدد کرتا ہے کہ تو واقعی میرے

کتنا قریب ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 میں خاموش رہوں گا اور جانوں گا کہ تو خدا ہے۔ تو میرے ساتھ اور میرے اندر موجود ہے۔ میں

کچھ لمحے خاموش رہتا ہوں۔

مزید مطالعہ
زبور 46:10
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سب سے عظیم چرواہا

اتوار، 27 دسمبر

(ICB) زبور 23:1
خداوند میرا چرواہا ہے۔ مجھے کسی چیز کی کمی نہیں۔

 پہلی کرسمس کے موقع پر، کچھ چرواہے ایک پہاڑی پر بیٹھے اپنی بھیڑوں کی نگرانی کر رہے
 تھے۔ یہ ان کی ذمہ داری تھی کہ وه ہر ایک بھیڑ کو محفوظ، کھانا کھلایا ہوا اور اچھی طرح

 سنبھال کر رکھیں۔ ایک بھیڑ بھی گم یا بھولی نہیں جاتی تھی۔ لیکن اُسُ خاص رات، چرواہوں کو
 ایک حیرت انگیز خبر ملی! ایک فرشتہ ظاہر ہوا اور اُسُ نے انہیں بتایا کہ سب سے عظیم چرواہا

!ابھی بیت لحم میں پیدا ہوا ہے، یعنی بچہ یسوع

 بائبل ہمیں بتاتی ہے کہ یسوع ہمارے چرواہے بھی ہیں۔ جس طرح اچھے چرواہے اپنی بھیڑوں
 کی دیکھ بھال کرتے ہیں، اسی طرح یسوع ہر روز ہماری حفاظت کرتے اور ہمارا خیال رکھتے
 ہیں۔ وه اس بات کو یقینی بناتے ہیں کہ ہمیں وه سب کچھ ملے جس کی ہمیں واقعی ضرورت ہے۔
 ہمیں کبھی فکر کرنے کی ضرورت نہیں کیونکہ یسوع ہم سے محبت کرتے ہیں اور پوری !طرح
 ہمارا خیال رکھتے ہیں۔ اس کرسمس پر یاد رکھیں کہ یسوع آپ کے چرواہے ہیں اور آپ اُنُ کے

ہیں

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، میرا خیال رکھنے اور پورے سال میری حفاظت کرنے کے لیے تیرا شکر ہے۔ میں

شکر گزار ہوں۔ آمین۔

ایمانی اقرار
خداوند میرا چرواہا ہے، مجھے کسی چیز کی کمی نہیں۔ خداوند سب سے عظیم چرواہا ہے۔

مزید مطال
عہ زبور 3-23:1
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محفوظ

پیر، 28 دسمبر

(ICB) زبور 91:2
 میں خداوند سے کہتا ہوں، “تو میری پناه گاه اور حفاظت کی جگہ ہے۔ تو میرا خدا ہے اور”

میں تجھ پر بھروسا کرتا ہوں۔

 کیا آپ نے کبھی تھوڑا سا خوف یا پریشانی محسوس کی ہے؟ شاید رات بہت اندھیری لگتی ہو یا
 آپ کے آس پاس کے حالات غیر یقینی محسوس ہوتے ہوں۔ ہر شخص کبھی نہ کبھی ایسا محسوس
 کرتا ہے، یہاں تک کہ بہت عرصہ پہلے بیت لحم میں رہنے والے بچے بھی! جب مریم اور یوسف
 بیت لحم پہنچے تو حالات ان کی منصوبہ بندی کے مطابق نہیں ہوئے۔ ان کے لیے کہیں بھی جگہ
 نہیں تھی۔ لیکن خدا ان کی پناه، ان کی محفوظ جگہ تھا۔ سب کچھ اُسُ کے قابو میں تھا اور اُسُ نے

بالکل وہی فراہم کیا جس کی انہیں ضرورت تھی۔

 بچہ یسوع اُسُ رات محفوظ طریقے سے پیدا ہوا کیونکہ خدا اُنُ کا قلعہ اور اُنُ کا محافظ تھا۔ بائبل
 ہمیں بتاتی ہے کہ خدا ہماری محفوظ جگہ بھی ہے۔ جب ہم مکمل طور پر اُسُ پر بھروسا کرتے
 ہیں تو ہمیں ڈرنے کی ضرورت نہیں ہوتی۔ وه ہمیں اپنی بانہوں میں ایسے لپیٹ لیتا ہے جیسے
 طوفان سے بچانے والی ایک گرم پناه گاه۔ اس کرسمس پر یاد رکھیں کہ آپ کے آس پاس چاہے

!کچھ بھی ہو، خدا آپ کی پناه گاه ہے۔ آپ ہمیشہ اُسُ پر مکمل بھروسا کر سکتے ہیں

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، میری حفاظت اور سلامتی کی جگہ ہونے کے لیے تیرا شکر ہے۔ میں اٰٰلہی طور پر

محفوظ ہوں۔ آمین۔

ایمانی اقرار
تو میری حفاظت اور سلامتی کی جگہ ہے۔ تو میرا خدا ہے اور میں تجھ پر بھروسا کرتا ہوں۔

مزید مطالعہ
زبور 2-91:1 
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خدا نے ابھی کام ختم نہیں کیا!

منگل، 29 دسمبر

(ICB) 1:6 فلپیوں
 خدا نے تم میں ایک اچھا کام شروع کیا ہے۔ اور وه اسے جاری رکھے گا، یہاں تک کہ یسوع

مسیح کے دوباره آنے پر یہ کام مکمل ہو جائے۔ مجھے اس کا پورا یقین ہے۔

 جیسے جیسے یہ سال ختم ہو رہا ہے، شاید آپ پیچھے مڑ کر اُنُ غلطیوں کے بارے میں سوچ
 رہے ہوں جو آپ سے ہوئیں یا اُنُ چیزوں کے بارے میں جن کے بارے میں آپ چاہتے ہیں کہ وه

 مختلف ہوتیں۔ شاید آپ کو لگتا ہو کہ ابھی آپ کو بہت کچھ سیکھنا !ہے اور ابھی بہت آگے جانا
ہے۔ لیکن یہاں سب سے زیاده خوشی کی خبر ہے: خدا نے ابھی آپ کے ساتھ اپنا کام ختم نہیں کیا

 بائبل وعده کرتی ہے کہ خدا نے آپ کے اندر ایک خوبصورت کام شروع کیا ہے اور وه اسے
 کبھی روک نہیں دے گا۔ جس طرح ایک فنکار احتیاط سے ایک شاہکار بناتا ہے، اسی طرح خدا

 آپ کو سنوار رہا ہے، آپ کو بڑھا رہا ہے اور ہر روز آپ کو یسوع کی مانند بنا رہا ہے۔ اس سال
 آپ کو درپیش ہر مشکل اُسُ کے منصوبے کا حصہ تھی۔ آپ نے جو بھی سبق سیکھا، وه آپ کی

 زندگی میں خدا کے کام کرنے کا حصہ تھا۔ وه اس سال وفادار رہا۔ اگلے سال بھی وه وفادار رہے
 گا۔ اُسُ پر مکمل بھروسا کریں اور نئے سال میں دلیری سے قدم رکھیں، یہ جانتے ہوئے کہ خدا

نے خاص طور پر آپ کے لیے ایک عظیم مقصد کا منصوبہ بنایا !ہے

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، میرا شکر ہے کہ تو مجھ میں اپنا کام جاری رکھے ہوئے ہے۔ اُسُ عظیم مقصد کے

لیے تیرا شکر ہے جو تو نے خاص طور پر میرے لیے منصوبہ بنایا ہے۔ آمین۔

ایمانی اقرار
خدا نے ابھی میرے ساتھ اپنا کام ختم نہیں کیا۔ وه مجھ میں ایک اچھا کام کر رہا ہے۔ آمین۔

مزید مطال
عہ فلپیوں 1:6
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سب سے عظیم تحفہ

بدھ، 30 دسمبر

(ICB) 3:16 یوحنا
 کیونکہ خدا نے دنیا سے اتنی محبت کی کہ اُسُ نے اپنا اکلوتا بیٹا دے دیا۔ خدا نے اپنا بیٹا اس

لیے دیا تاکہ جو کوئی اُسُ پر ایمان لائے وه ہلاک نہ ہو بلکہ ہمیشہ کی زندگی پائے۔

 جیسے جیسے یہ سال ختم ہو رہا ہے، یہ ایک شاندار وقت ہے کہ ہم پیچھے مڑ کر دیکھیں اور
 اپنی برکتوں کو گنیں۔ ہمیں تحفے ملے، ہم نے یادگار لمحات بنائے، اور اُنُ لوگوں کے ساتھ

 خاص وقت گزارا جن سے ہم محبت کرتے ہیں۔ لیکن پورے سال میں آپ !کو ملنے والے تمام
تحفوں میں سے ایک تحفہ ایسا ہے جو ان سب سے بڑھ کر ہے—یسوع

 یوحنا 3:16 ہمیں بتاتی ہے کہ خدا نے پوری دنیا سے اتنی محبت کی کہ اُسُ نے اپنا سب سے
 قیمتی بیٹا دے دیا۔ صرف کرسمس کے لیے نہیں۔ صرف ایک سال کے لیے نہیں۔ بلکہ ہمیشہ کے

 لیے! یسوع اس لیے آئے تاکہ ہر وه شخص جو اُنُ پر ایمان لائے کبھی ہلاک نہ ہو بلکہ ہمیشہ
 خدا کے ساتھ زندگی گزارے۔ یہ ایسا تحفہ ہے جو کبھی ختم، خراب یا پرانا نہیں ہوتا۔ جیسے یہ

 سال ختم ہو رہا ہے اور ایک نیا سال شروع ہو رہا ہے، اُسُ عظیم ترین تحفے کو مضبوطی سے
 تھامے رکھیں جو کبھی دیا گیا۔ یسوع پر ایمان رکھیں، اپنے پورے دل سے اُنُ سے محبت کریں،

اور اس تحفے کو آنے والے نئے سال کے ہر دن اپنے ساتھ لے کر !چلیں

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، سب سے عظیم تحفہ، اپنے بیٹے یسوع کے لیے تیرا شکر ہے۔ تیرا شکر ہے کہ وه

ہمیشہ کے لیے میرے لیے ایک تحفہ ہیں۔ آمین۔

ایمانی اقرار
 میں یسوع پر ایمان رکھتا ہوں۔ میں اپنے پورے دل سے اُنُ سے محبت کرتا ہوں، اور جہاں بھی

جاتا ہوں اُنُہیں اپنے ساتھ لے کر جاتا ہوں۔

مزید مطالعہ
یوحنا 17-3:16
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اُسُ کا عجیب کام

جمعرات، 31 دسمبر

(ICB) b28:21 یسعیاه
...تب خداوند اپنا کام کرے گا، اپنا عجیب کام۔ وه اپنا کام مکمل کرے گا، اپنا عجیب کام۔

 گزشتہ سال خدا آپ کی زندگی میں کچھ کر رہا تھا۔ شاید آپ ہمیشہ اسے سمجھ نہیں پائے۔ شاید
 کچھ ایسے واقعات بھی ہوئے جنہیں آپ سمجھ نہیں سکے۔ وه خدا کا عجیب کام تھا! وه آپ کو

 سنوار رہا تھا، آپ کو مضبوط بنا رہا تھا، اور آپ کو اُسُ سے بھی بڑی چیز کے لیے تیار کر رہا
 تھا جس کا آپ تصور بھی نہیں کر سکتے تھے۔ ہر غیر متوقع موڑ اور تبدیلی آپ کی زندگی کے

لیے اُسُ کے شاندار منصوبے کا حصہ تھی۔

 اور اب آپ یہاں ہیں—اب بھی قائم، اب بھی ایمان رکھتے ہوئے، اب بھی بھروسا کرتے ہوئے۔
 آپ نے گزشتہ سال کا ہر دن گزار لیا کیونکہ خدا اس سارے سفر میں آپ کا ہاتھ تھامے ہوئے تھا۔

 اب آگے دیکھیں! ایک نیا سال آپ کا منتظر ہے، اور خدا نے ابھی اپنا کام ختم نہیں کیا۔ اُسُ کا
 عجیب کام جاری ہے! وه آپ کے لیے نئے دروازے کھولنے، نئی حیرت انگیز چیزیں پیدا کرنے

 اور آپ کی زندگی میں ایسے کام کرنے والا ہے جو آپ کو حیران کر دیں گے۔ آپ میں خدا کا
عجیب کام ابھی شروع ہی ہوا ہے اور یہ شاندار ہونے والا ہے۔

آپ کے لیے دعا
 پیارے خدا، اس سال مجھ میں اپنے کام، اپنے عجیب کام کے لیے تیرا شکر ہے۔ میں آنے والی

چیزوں کے لیے پُُرجوش ہوں۔

ایمانی اقرار
اے خداوند، تو کل، آج اور ہمیشہ ایک جیسا ہے۔ تو اپنا کام مکمل کرے گا، اپنا عجیب کام۔

مزید مطالعہ
یسعیاه 28:21؛ فلپیوں 1:6
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