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આત્માાનુંં� ફળ

બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૧ બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૧ 

ગલાાતીીઓનેે પત્ર ૫:૨૨ 
પણ પવિ�ત્ર આત્માા આ ફળ નિ�પજાવેે છેઃઃ� પ્રેેમ, આનંંદ, શાંં�તિ�, ધીીરજ, 
માાયાાળુુપણુંં�, ભલાાઈ, એકનિ�ષ્ઠાા, નમ્રતાા અનેે સંંયમ.
                                          
શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે પવિ�ત્ર આત્માા આપણનેે ઈસુુનીી જેમે જીવવાામાંં� મદદ 
કરવાા માાટેે કેેટલીીક અદ્ભુુત ભેેટોો આપેે છેે? આ ભેેટોોનેે “આત્માાનુંં� ફળ” 
કહેેવાામાંં� આવેે છેે, અનેે તેે આપણનેે દરેકે કાાર્યયમાંં� પ્રભુુ જેવેાા બનાાવેે છેે!

પવિ�ત્ર આત્માા આપણનેે આપેેલીી કેેટલીીક ભેેટોો અહીંં� આપેેલ છેે:
•	પ્રે ેમ - ઈસુુ આપણનેે પ્રેેમ કરે ેછેે તેેમ બીીજાઓનેે પ્રેેમ કરવોો.
•	 આનંંદ - પ્રભુુનાા બધાા આશીીર્વાા�દોો માાટેે ખુુશ રહેેવુંં� અનેે આભાાર 
માાનવોો.
•	શાંં �તિ� - મુુશ્કેેલ પરિ�સ્થિ�િતિ�ઓમાંં� પણ અંંદરથીી શાંં�ત રહેેવુંં�.
•	ધી ીરજ - ગુુસ્સેે થયાા વિ�નાા કેે ગુુસ્સેે થયાા વિ�નાા રાાહ જોોવીી.
•	 દયાા - સાારાા બનવુંં� અનેે બીીજાઓનીી સંંભાાળ રાાખવીી.
•	ભલા ાઈ - જે ેસાાચુંં� અનેે સાારંું છેે તેે કરવુંં�.
•	વફા ાદાારીી - ગમેે તેે હોોય, પ્રભુુનેે વફાાદાાર રહેેવુંં� અનેે વળગીી રહેેવુંં�.

જ્યાારે ે તમાારાા હૃદયમાંં� પવિ�ત્ર આત્માા હોોય ત્યાારે ે આ ખાાસ ભેેટોો હંંમેેશાા 
તમાારીી સાાથેે હોોય છેે. તમેે દયાાળુુ, ધીીરજવાાન, પ્રેેમાાળ અનેે આનંંદીી બનીીનેે 
તેેમનેે અન્ય લોોકોોનેે બતાાવીી શકોો છોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પવિ�ત્ર આત્માા માારાા અંંદર રહેે છેે, હંું�  ભલાાઈથીી ભરેલેોો છંું� ! હંું�  જ્યાંં� પણ જઈશ 
ત્યાંં� માારોો પ્રકાાશ પ્રગટાાવીીશ! હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૨:૪૨-૪૭
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પિ�તર ડૂૂબવાા લાાગ્યોો

ગુુરુવાાર, ઓક્ટોોબર ૨ ગુુરુવાાર, ઓક્ટોોબર ૨ 
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માાથ્થીી ૧૪:૩૦
પણ પવન સાામોો જોોઈનેે તેે ગભરાાયોો અનેે પાાણીીમાંં� ડૂૂબવાા લાાગ્યોો. તેેણેે 
બૂૂમ પાાડીી,”પ્રભુુ, મનેે બચાાવોો.”
                                          
બાાળકોો, શુંં� તમેે પિ�તરનેે પાાણીી પર ચાાલતાા જોોયોો છેે?
બાાઇબલમાંં� શુંં� બન્યુંં� તેે અહીંં � છેે: પિ�તરે ેઈસુુનેે પાાણીી પર ચાાલતાા જોોયાા, અનેે 
તેેણેે ઈસુુનેે પૂૂછ્યુંં� કેે શુંં� તેે તેેમનીી પાાસેે આવીી શકેે છેે. ઈસુુએ તેેનેે આવવાા કહ્યુંં�, 
અનેે પિ�તર ખરેખેર પાાણીી પર ચાાલ્યોો! પરંંતુુ જ્યાારે ેપિ�તર પવન જોોયોો અનેે 
ડરીી ગયોો, ત્યાારે ેતેે ડૂૂબવાા લાાગ્યોો. તેેણેે બૂૂમ પાાડીી, “પ્રભુુ, મનેે બચાાવોો!” અનેે 
ઈસુુએ હાાથ લંંબાાવ્યોો, તેેનેે પકડીી લીીધોો અનેે કહ્યુંં�, “તનેે શંંકાા કેેમ હતીી? તાારોો 
વિ�શ્વાાસ ઓછોો હતોો.”

પિ�તર નીી વાાર્તાા�માંં�થીી આપણેે કંંઈક મહત્વપૂૂર્ણણ શીીખીી શકીીએ છીીએ. જ્યાારે ે
વસ્તુુઓ તમાારીી ઇચ્છાા મુુજબ ન ચાાલીી રહીી હોોય, જેમે કેે શાાળાામાંં� કેે ઘરે,ે ત્યાારે ે
તમાારે ેપ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ રાાખવાાનીી જરૂર છેે. તમેે જે ેજુુઓ છોો કેે અનુુભવોો છોો 
તેેનાાથીી તમનેે વિ�શ્વાાસ કરવાાનુંં� બંંધ ન થવાા દોો. તમાારીી શ્રદ્ધાા મજબૂૂત રાાખોો 
અનેે વિ�શ્વાાસ રાાખોો કેે પ્રભુુ તમાારીી સાાથેે છેે, જેમે તેે પિ�તરે ેસાાથેે હતોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે તમાારાા પર સંંપૂૂર્ણણ વિ�શ્વાાસ કરવાા અનેે તમાારાા શબ્દ પર શંંકાા ન 
કરવાા મદદ કરોો જેથેીી હંું�  પિ�તરનીી જેમે પાાણીી પર ચાાલીી શકું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાથ્થીી ૧૪:૨૨-૩૩
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યોોસેેફ અનેે તેેનાા સ્વપ્ન

શુુક્રવાાર, ઓક્ટોોબર ૩ શુુક્રવાાર, ઓક્ટોોબર ૩ 
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કોોરીંં� થીીઓનેે બીીજોો પત્ર ૫ઃઃ૭
અમાાર જીવનનોો આધાાર વિ�શ્વાાસ છેે; ર્દદ ષ્ટિ� નહિ�.
                                          
એક દિ�વસ, યોોસેેફેે એક સ્વપ્ન જોોયુંં� જેમેાંં� તેેનાા ભાાઈઓ તેેનેે નમન કરીી રહ્યાા 
હતાા. આનાાથીી તેેનાા ભાાઈઓ ગુુસ્સેે થયાા! એક દિ�વસ, ભાાઈઓએ યોોસેેફેેનેે 
દૂૂર કરવાાનોો નિ�ર્ણણય કર્યોો. તેેઓએ તેેનેે ખાાડાામાંં� ફંેંકીી દીીધોો અનેે કેેટલાાક 
વેેપાારીીઓનેે વેેચીી દીીધોો. યોોસેેફેે તેેનાા પરિ�વાારથીી ઘણોો દૂૂર હતોો, પરંંતુુ તેેણેે 
હાાર ન માાનીી. ભલેે પરિ�સ્થિ�િતિ� મુુશ્કેેલ હતીી, યોોસેેફેે પ્રભુુમાંં� વિ�શ્વાાસ રાાખ્યોો.

પછીીથીી, યોોસેેફેે ઘણાા મુુશ્કેેલ સમયમાંં�થીી પસાાર થયોો, પરંંતુુ પ્રભુુ હંંમેેશાા તેેનીી 
સાાથેે હતાા. આખરે,ે યોોસેેફ ઇજિ�પ્તમાંં� એક મહત્વપૂૂર્ણણ શાાસક બન્યોો. વર્ષોો 
પછીી, જ્યાારે ે દુુકાાળ પડ્યોો, ત્યાારે ે તેેનાા ભાાઈઓ ખોોરાાક ખરીીદવાા ઇજિ�પ્ત 
આવ્યાા, અનેે તેેઓ યોોસેેફનેે ઓળખીી શક્યાા નહીંં �. પરંંતુુ યોોસેેફેે તેેમનેે માાફ 
કર્યાા� અનેે તેેમનેે મદદ કરીી, ભલેે તેેઓ પહેેલાા તેેનાા પ્રત્યેે કૂ્રૂર હતાા.

યોોસેેફેે ક્યાારેયે પ્રભુુનેે તેેનેે સ્વપ્નમાંં� જે ેબતાાવ્યુંં� તેેનાા પર વિ�શ્વાાસ કરવાાનુંં� બંંધ 
કર્યુંં� નહીંં �. વર્ષોો પછીી, યોોસેેફનાા સપનાા સાાચાા પડ્યાા, જેમે પ્રભુુનેે કહ્યુંં� હતુંં�. તેે 
ઇજિ�પ્ત દેેશમાંં� ખૂૂબ જ મહત્વપૂૂર્ણણ વ્યક્તિ� બન્યોો. પ્રભુુનાા શબ્દ અનેે તેેમનાા 
વચનોો પર વિ�શ્વાાસ કરોો, તમેે ચોોક્કસ સાાક્ષીી સાાથેે પાાછાા આવશોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  પ્રભુુનાા વચનોોમાંં� વિ�શ્વાાસ કરંું છંું� . હંું�  ફક્ત તેેમણેે જે ેકહ્યુંં� તેે જ માાનુંં� છંું� . પ્રભુુ, 
તમાારોો આભાાર કેે હંું�  ચોોક્કસ સાાક્ષીી સાાથેે પાાછોો આવીીશ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ઊત્પત્તિ� ૩૯:૨૦-૪૧:૪૩
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શક્તિ�નીી માાતૃૃભાાષાા

શનિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૪ શનિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૪ 
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કોોરીંં� થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૧૪:૪
અન્ય ભાાષાાઓમાંં� બોોલનાાર વ્યક્તિ� માાત્ર પોોતાાનીી જ ઉન્નતિ� કરે ેછેે, પણ 
ઈશ્વરનોો સંંદેેશોો પ્રગટ કરનાાર વ્યક્તિ� તોો સમગ્ર મંંડળીીનીી ઉન્નતિ� કરે ેછેે.
                                          
બાાળકોો, શુંં� તમેે ક્યાારેયે કોોઈનેે એવીી રીીતેે બોોલતાા સાંં�ભળ્યાા છેે જે ે તમનેે 
સમજાતુંં� નથીી, જેમે કેે કોોઈ અલગ ભાાષાા? બાાઇબલમાંં�, પ્રેેરિ�ત પાાઉલ 
“ભાાષાામાંં� બોોલવુંં�” નાામનીી એક વસ્તુુ વિ�શેે વાાત કરે ેછેે. આ પવિ�ત્ર આત્માા 
દ્વાારાા પ્રભુુ તરફથીી એક ખૂૂબ જ ખાાસ ભેેટ છેે. જ્યાારે ેકોોઈ અન્ય ભાાષાાઓમાંં� 
બોોલેે છેે, ત્યાારે ેતેેઓ સ્વર્ગીીય ભાાષાા બોોલેે છેે, જે ેસીીધીી આત્માામાંં�થીી આવેે છેે!

પાાઉલનેે આ ભેેટ ખૂૂબ ગમીી! તેેમણેે કહ્યુંં�, “હંું�  પ્રભુુનોો આભાાર માાનુંં� છંું�  કેે 
હંું�  તમાારાા બધાા કરતાંં� વધુુ ભાાષાાઓમાંં� બોોલુંં� છંું� .” કાારણ કેે જ્યાારે ે પાાઉલ 
ભાાષાાઓમાંં� પ્રાાર્થથનાા કરતોો હતોો, ત્યાારે ે તેે પ્રભુુનીી નજીક અનુુભવતોો હતોો. 
તેેનાાથીી તેેનેે તેેનાા આત્માામાંં� મજબૂૂત બનવાામાંં� મદદ મળીી અનેે તેેનેે સંંપૂૂર્ણણ 
રીીતેે પ્રાાર્થથનાા કરવાામાંં� મદદ મળીી, ભલેે તેેનેે ખબર ન હોોય કેે શુંં� બોોલવુંં�. 
બાાળકોો, જ્યાારે ેતમેે ભાાષાાઓમાંં� પ્રાાર્થથનાા કરોો છોો, ત્યાારે ેતમેે આધ્યાાત્મિ�ક રીીતેે 
મજબૂૂત બનોો છોો. આજે ેભાાષાાઓમાંં� પ્રાાર્થથનાા કરીીનેે તમાારીી જાતનેે ઉત્સાાહિ�ત 
કરોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
ઈસુુ, તમાારાા સહાાયક પવિ�ત્ર આત્માા માાટેે આભાાર. મનેે પવિ�ત્ર આત્માાનેે દરેકે 
પરિ�સ્થિ�િતિ�માંં� પ્રેેરિ�ત પાાઉલનીી જેમે ભાાષાાઓમાંં� પ્રાાર્થથનાા કરવાાનુંં� શીીખવોો. 
આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૨:૪
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ઈસુુનુંં� ઉદાાહરણ

રવિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૫ રવિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૫ 

www.goodnewsdailydevotional.com

ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૨:૨
શુંં� તમનેે એકબીીજાનેે માાટેે મમતાા અનેે લાાગણીી છેે? તોો પછીી માારીી વિ�નંંતીી 
છેે કેે માારોો આનંંદ સપૂૂર્ણણ કરવાા માાટેે તમેે એક મનનાા થાાઓ, એકસરખોો 
પ્રેેમ બતાાવોો, એક જીવનાા તથાા એક દિ�લનાા થાાઓ.
                                          
બાાળકોો, ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત આપણાા માાટેે પ્રેેમનુંં� શ્રેેષ્ઠ ઉદાાહરણ છેે. ૨૦૦૦ વર્ષષ પહેેલાંં� 
જ્યાારે ે તેે પૃૃથ્વીી પર આવ્યાા હતાા, ત્યાારે ે તેેમણેે પ્રેેમ અનેે નમ્રતાામાંં� સંંપૂૂર્ણણ 
જીવન જીવ્યુંં� હતુંં�.

ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૨:૨ માંં�, પ્રેેષિ�ત પાાઉલ આપણનેે દયાાળુુ, પ્રેેમાાળ અનેે 
વિ�શ્વાાસીીઓનાા પરિ�વાાર તરીીકેે એકતાાપૂૂર્ણણ બનવાાનુંં� કહેે છેે. તેે આપણનેે 
એકબીીજાનીી જરૂરિ�યાાતોોનીી કાાળજી રાાખીીનેે, સમાાન હૃદય અનેે હેેતુુ સાાથેે 
સાાથેે કાામ કરવાા પ્રોોત્સાાહિ�ત કરે ેછેે. પાાઉલ કહેે છેે કેે આપણેે સ્વાાર્થીી ન બનવુંં� 
જોોઈએ કેે ફક્ત પોોતાાનાા વિ�શેે જ ન વિ�ચાારવુંં� જોોઈએ. તેેનાા બદલેે, આપણેે 
નમ્ર બનવુંં� જોોઈએ અનેે બીીજાઓનોો વિ�ચાાર પહેેલાા કરવોો જોોઈએ.

જ્યાારે ેઆપણેે આ કરીીએ છીીએ, ત્યાારે ેતેે પ્રભુુનેે ખુુશ કરે ેછેે અનેે આપણનેે 
દરેકે સાાથેે શાંં�તિ�થીી રહેેવાામાંં� મદદ કરે ેછેે. પાાઉલ આપણનેે યાાદ અપાાવેે છેે 
કેે આ રીીતેે આપણેે ઈસુુ અનેે એકબીીજા માાટેે પ્રેેમ બતાાવીીએ છીીએ. ઈસુુનીી 
જેમે દયાાળુુ બનીીનેે, સાાથેે મળીીનેે કાામ કરીીનેે અનેે બીીજાઓનેે પોોતાાનાા કરતાા 
પહેેલાા રાાખીીનેે, આપણેે પ્રભુુનાા હૃદયમાંં� આનંંદ લાાવીી શકીીએ છીીએ અનેે 
બીીજાઓ માાટેે સાારંું ઉદાાહરણ બનીી શકીીએ છીીએ.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, તમાારાા પુુત્ર ઈસુુ માાટેે આભાાર, જે ે પ્રેેમ અનેે નમ્રતાાનુંં� સંંપૂૂર્ણણ 
ઉદાાહરણ છેે. ઈસુુનાા નાામેે મનેે તેેમનાા જેવેાા બનવાામાંં� મદદ કરોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૨:૧-૪
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શબ્દ

સોોમવાાર, ઓક્ટોોબર ૬ સોોમવાાર, ઓક્ટોોબર ૬ 
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યોોહાાન ૧:૧-૩
સૃૃષ્ઠિ�નાા આરંંભ પહેેલાંં� શબ્દ નુંં� અસ્તિ�િત્વ હતુંં�. ઈશ્વરનીી સાાથેે હતોો, અનેે 
જે ેઈશ્વર હતાા તેે જ તેે હતોો. શબ્દ ઈશ્વરનીી સાાથેે આરંંભથીી જ હતોો. તેેનાા 
દ્વાારાા જ ઈશ્વરે ે બધાંં�નુંં� સર્જજન કર્યુુ�, અનેે તેે સર્જજનમાંં�નીી કોોઈપણ વસ્તુુ 
તેેનાા વિ�નાા બનાાવવાામાંં� આવીી ન હતીી.
                                          
શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે ઈસુુ હંંમેેશાા અહીંં� હતાા, દુુનિ�યાાનીી શરૂઆત પહેેલાંં� પણ? 
ખરંું નેે! બાાઇબલ આપણનેે કહેે છેે કેે ઈસુુ શબ્દ છેે, અનેે તેે શરૂઆતથીી જ 
પ્રભુુ સાાથેે હતાા. હકીીકતમાંં�, તેે પ્રભુુ છેે! તમેે જે ેકંંઈ વૃૃક્ષોો, તાારાાઓ, પ્રાાણીીઓ 
અનેે તમનેે જુુઓ છોો તેે બધુંં� ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત દ્વાારાા બનાાવવાામાંં� આવ્યુંં� હતુંં�. તેેમનાા 
વિ�નાા કંંઈપણ બનાાવવાામાંં� આવ્યુંં� ન હતુંં�. શુંં� તેે અદ્ભુુત નથીી?

ઈસુુ ફક્ત નાાતાાલનીી વાાર્તાા�નોો ભાાગ નથીી કેે ઘણાા સમય પહેેલાા જીવતોો માાણસ 
નથીી. તેે દરેકે વસ્તુુનોો સર્જજનહાાર છેે, અનેે તેે તમનેે ખૂૂબ પ્રેેમ કરે ેછેે! તમાારાા 
જન્મ પહેેલાંં�, તેે તમનેે પહેેલેેથીી જ જાણતોો હતોો અનેે તમાારાા જીવન માાટેે તેેનીી 
પાાસેે એક ખાાસ યોોજનાા હતીી. આ શ્લોોક આપણનેે યાાદ રાાખવાામાંં� મદદ કરે ેછેે 
કેે ઈસુુ શક્તિ�શાાળીી છેે અનેે હંંમેેશાા પ્રભુુ સાાથેે રહ્યાા છેે. તેે ફક્ત બેેથલેેહેેમમાંં� 
જન્મ્યાા ત્યાારે ેજ દેેખાાયાા ન હતાા, તેે હંંમેેશાા અહીંં� રહ્યાા છેે, આપણનેે બનાાવીી 
રહ્યાા છેે, પ્રેેમ કરીી રહ્યાા છેે અનેે આપણીી સંંભાાળ રાાખીી રહ્યાા છેે. અનેે શુંં� 
વિ�ચાારોો? તેે તમાારોો શ્રેેષ્ઠ મિ�ત્ર બનવાા માંં�ગેે છેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ ઈસુુ, માારાા સહિ�ત બધુંં� જ બનાાવવાા બદલ તમાારોો આભાાર! મનેે એ 
જાણીીનેે ખૂૂબ આનંંદ થયોો કેે તમેે મનેે પ્રેેમ કરોો છોો અનેે માારાા જીવન માાટેે 
એક યોોજનાા બનાાવોો છોો. મનેે હંંમેેશાા યાાદ રાાખવાામાંં� મદદ કરોો કેે તમેે કેેટલાા 
મહાાન અનેે અદ્ભુુત છોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ગીીતશાાસ્ત્ર ૩૩:૬
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ઈસુુ પ્રકાાશ છેે

મંંગળવાાર, ઓક્ટોોબર ૭ મંંગળવાાર, ઓક્ટોોબર ૭ 
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યોોહાાન ૧ઃઃ૪-૫
શબ્દ જીવનનુંં� ઉદ્ભવસ્થાાન હતોો અનેે એ જીવન માાનવીી પાાસેે પ્રકાાશ 
લાાવ્યુુ.આ પ્રકાાશ અંંધકાારમાંં� પ્રકાાશેે છેે, અનેે અંંધકાાર તેેનેે કદીી હોોલવીી 
શકતોો નથીી.

કલ્પનાા કરોો કેે તમેે ખરેખેર અંંધાારાાવાાળાા ઓરડાામાંં� છોો. તમેે કંંઈ જોોઈ શકતાા 
નથીી, અનેે ક્યાંં� જવુંં� તેે જાણવુંં� મુુશ્કેેલ છેે. પરંંતુુ પછીી કોોઈ પ્રકાાશ પ્રગટાાવેે છેે 
અનેે અચાાનક, તમેે બધુંં� સ્પષ્ટ રીીતેે જોોઈ શકોો છોો! ઈસુુ આપણાા માાટેે આવુંં� જ 
કરે ેછેે. ઈસુુ એ પ્રકાાશ છેે જે ેઅંંધકાારમાંં� ચમકેે છેે.

ઘણાા સમય પહેેલાા, દુુનિ�યાા અંંધકાારથીી ભરેલેીી હતીી, પરંંતુુ ઈસુુ પોોતાાનોો 
તેજેસ્વીી પ્રકાાશ લાાવવાા આવ્યાા હતાા. તેેમનોો પ્રકાાશ કોોઈપણ અંંધકાાર કરતાંં� 
વધુુ મજબૂૂત છેે. તેે આપણનેે દરરોોજ આનંંદ, પ્રેેમ અનેે જીવન આપેે છેે.

અનેે શુંં� વિ�ચાારોો? ઈસુુનોો પ્રકાાશ તમાારાા દ્વાારાા પણ ચમકીી શકેે છેે! જ્યાારે ે
તમેે દયાાળુુ, પ્રેેમાાળ અનેે મદદગાાર છોો, ત્યાારે ેતમેે બીીજાઓનેે તેેમનોો પ્રકાાશ 
બતાાવીી રહ્યાા છોો. તેેથીી હંંમેેશાા યાાદ રાાખોો: ઈસુુ એ પ્રકાાશ છેે જે ેતમાારાામાંં� રહેે 
છેે અનેે તમનેે વિ�શ્વમાંં� તેજેસ્વીી ચમકવાામાંં� મદદ કરે ેછેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
ઈસુુનોો પ્રકાાશ માારાામાંં� અનેે માારાા દ્વાારાા ચમકેે છેે. અંંધકાાર માારાા પર કાાબુુ 
મેેળવીી શકતોો નથીી કાારણ કેે હંું�  ઈસુુનોો છંું� , જે ેજગતનોો પ્રકાાશ છેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાથ્થીી ૫:૧૪-૧૬
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હંું�  સંંદેશ શેેર કરીીશ

બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૮ બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૮ 
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યોોહાાન ૧:૬-૭
ઈશ્વરે ેપોોતાાનાા સંંદેેશવાાહક યોોહાાનનેે મોોકલ્યોો. તેે લોોકોોનેે એ પ્રકાાશ વિ�ષેે 
સાાક્ષીી આપવાા આવ્યોો; જેથેીી બધાા માાણસોો એનોો સંંદેેશોો સાંં�ભળીીનેે 
વિ�શ્વાાસ કરે.ે
                                          
ઘણાા સમય પહેેલાા, યોોહાાન બાાપ્તિ�સ્ત નાામનોો એક માાણસ હતોો. તેે એક 
સંંદેશવાાહક હતોો. તેેનાા કપડાંં� ઊંંટના ા વાાળનાા બનેેલાા હતાા, અનેે તેે તીીડ અનેે 
જંંગલીી મધ ખાાતોો હતોો. તેેનુંં� કાામ બધાાનેે ઈસુુ વિ�શેે જણાાવવાાનુંં� હતુંં�. થોોડંું�  
વિ�ચિ�ત્ર લાાગેે છેે નેે? પણ યોોહાાનનેે ફેેશન અનેે ખોોરાાકનીી પરવાા નહોોતીી. આ 
પૃૃથ્વીી પર તેેનુંં� મિ�શન ઘણુંં� મોોટંું�  હતુંં�. તેે બધાાનેે ઈસુુ, વિ�શ્વનાા પ્રકાાશ માાટેે 
તૈૈયાાર કરવાા આવ્યોો હતોો.

યોોહાાન હિં�ંમતવાાન અનેે નીીડર હતોો. તેેણેે લોોકોોનેે ઈસુુમાંં� વિ�શ્વાાસ કરવાા 
અનેે પ્રભુુ તરફ પાાછાા ફરવાાનુંં� કહ્યુંં�. ઘણાા લોોકોોએ સાંં�ભળ્યુંં� અનેે પ્રભુુ તરફ 
પાાછાા ફર્યાા�. તેેનાા જીવનથીી આપણનેે ખબર પડીી કેે આપણેે પણ પ્રભુુ માાટેે 
હિં�ંમતવાાન સંંદેશવાાહક બનીી શકીીએ છીીએ. તમેે પ્રભુુનાા સંંદેશવાાહક છોો, 
તેેમનોો પ્રકાાશ પ્રગટાાવોો અનેે તમેે જ્યાંં� પણ જાઓ ત્યાંં� તેેમનાા પ્રેેમ વિ�શેે 
બીીજાઓનેે જણાાવોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  ઈસુુ માાટેે નિ�ર્ભભય સંંદેશવાાહક છંું� . તેેમનોો પ્રકાાશ માારાા દ્વાારાા ચમકેે છેે, અનેે 
હંું�  બીીજાઓનેે તેેમનાા પ્રેેમ વિ�શેે કહીીશ. હાાલેેલુુયાાહ! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાર્કક  ૧:૬
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રૂથનુંં� મહાાન સાાહસ
ગુુરુવાાર, ઓક્ટોોબર ૯ ગુુરુવાાર, ઓક્ટોોબર ૯ 
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રૂથ ૧:૧૬
પરંંતુુ રૂથેે કહ્યુંં�, “તમનેે છોોડીીનેે મનેે પાાછીી જવાાનુંં� ન કહેેશોો. તમાારીી સાાથેે 
આવતાંં� મનેે ન રોોકશોો. કાારણ, જ્યાંં� તમેે જશોો ત્યાંં� હુંં�   પણ આવીીશ, અનેે 
જ્યાંં� તમેે વસશોો ત્યાંં� જ હુંં�   વસીીશ. તમાારાંં� સ્વજનોો માારાંં� સ્વજનોો, અનેે 
તમાારાા ઈશ્વર તેે માારાા ઈશ્વર થશેે. 
                                          
શુંં� તમાારીી પાાસેે ક્યાારેયે કોોઈ મિ�ત્ર છેે જે ેગમેે તેે હોોય તમાારીી સાાથેે રહેે? રૂથેે 
પણ એવુંં� જ કર્યુંં�! રૂથ એક એવીી સ્ત્રીી હતીી જે ેતેેનીી સાાસુુ નાાઓમીીનેે પ્રેેમ 
કરતીી અનેે તેેનીી સંંભાાળ રાાખતીી. જ્યાારે ેનાાઓમીી દુઃઃ�ખીી હતીી અનેે પોોતાાનાા 
ઘરે ેપાાછીી જવાા માંં�ગતીી હતીી, ત્યાારે ેરૂથ પાાસેે એક વિ�કલ્પ હતોો: જ્યાંં� સહેેલુંં� 
હોોય ત્યાંં� રહેેવુંં� અથવાા નાાઓમીી સાાથેે જવુંં� અનેે પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ રાાખવોો.

તેેણીીએ કહ્યુંં�, “તુંં� જ્યાંં� જઈશ, હંું�  જઈશ... અનેે તાારોો પ્રભુુ માારોો પ્રભુુ હશેે.” તેે 
એક મોોટોો વિ�કલ્પ હતોો! રૂથ પ્રેેમ, વફાાદાારીી અનેે વિ�શ્વાાસ બતાાવીી રહીી હતીી. 
તેેણીીનેે ખબર નહોોતીી કેે આગળ શુંં� થશેે, પરંંતુુ તેેણીીનેે વિ�શ્વાાસ હતોો કેે પ્રભુુ 
તેેમનીી સંંભાાળ રાાખશેે, અનેે શુંં� થશેે? તેેણેે કર્યુંં�! કાારણ કેે રૂથ વિ�શ્વાાસુુ રહીી, 
પ્રભુુનેે તેેણીીનેે અદ્ભુુત રીીતેે આશીીર્વાા�દ આપ્યાા. તેે ઈસુુનાા પરિ�વાારનોો ભાાગ 
બનીી!

રૂથ પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ કરતીી હતીી અનેે જાણતીી હતીી કેે આગળ મહાાન 
વસ્તુુઓ છેે. પ્રભુુ તેેમનેે અદ્ભુુત સાાહસોો તરફ દોોરીી ગયાા, અનેે તેેમનુંં� જીવન 
ઘણાા આશીીર્વાા�દોોથીી ભરેલેુંં� હતુંં�. તમાારીી પાાસેે પણ પ્રભુુ છેે, તેેથીી તમેે ક્યાારેયે 
એકલાા તમાારીી મુુસાાફરીીનોો સાામનોો કરશોો નહીંં �.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે વિ�શ્વાાસ છેે કેે તમેે મનેે સૌૌથીી રોોમાંં�ચક સાાહસોોમાંં� દોોરીી જશોો, 
અનેે હંું�  તમનેે ગમેે ત્યાંં� અનુુસરવાા તૈૈયાાર છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
રૂથ ૨:૧૨
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તેેમનાા પોોતાાનાા દ્વાારાા નકાારીી

શુુક્રવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૦ શુુક્રવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૦ 
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યોોહાાન ૧:૧૦-૧૧
શબ્દ દુુનિ�યાામાંં� હતોો. ઈશ્વરે ે તેેનાા દ્વાારાા જ આ દુુનિ�યાા બનાાવીી; પણ 
દુુનિ�યાાએ તેેનેે ઓળખ્યોો નહિ�. તેે પોોતાાનાા લોોકોોનીી પાાસેે આવ્યોો, પરંંતુુ 
તેેમણેે તેેનોો સ્વીીકાાર કર્યોો નહિ�. 
                                          
બાાળકોો, આ સાંં�ભળોો: બાાઇબલ આપણનેે કહેે છેે કેે ઈસુુએ દુુનિ�યાા બનાાવીી 
હોોવાા છતાંં�, ઘણાા લોોકોોએ તેેમનેે ઓળખ્યાા ન હતાા જ્યાારે ેતેેઓ આવ્યાા! તેે 
પોોતાાનાા લોોકોો, ઇઝરાાયલીીઓ પાાસેે આવ્યાા, પરંંતુુ તેેઓએ તેેમનેે સ્વીીકાાર્યાા� 
નહીંં �. ઈસુુ, જેમેણેે બધુંં� બનાાવ્યુંં�, તેેમનોો પ્રેેમ બતાાવવાા અનેે બધાાનેે બચાાવવાા 
આવ્યાા, પરંંતુુ બધાા સમજી શક્યાા નહીંં � કેે તેેઓ ખરેખેર કોોણ છેે.

ભલેે કેેટલાાક લોોકોોએ ઈસુુનુંં� સ્વાાગત ન કર્યુંં�, તેેમ છતાંં� તેેમણેે તેેમનેે પ્રેેમ કર્યોો. 
આ વાાર્તાા� આપણનેે યાાદ અપાાવેે છેે કેે ઈસુુ દરેકે વસ્તુુનાા સર્જજનહાાર છેે, અનેે 
તેે આપણાા મિ�ત્ર બનવાા માંં�ગેે છેે. જ્યાારે ેલોોકોો તેેમનેે ઓળખતાા નથીી, ત્યાારે ે
પણ જોો આપણેે તેેમનાા માાટેે આપણુંં� હૃદય ખોોલીીએ તોો તેે હંંમેેશાા આપણનેે 
પ્રેેમ કરવાા અનેે મદદ કરવાા તૈૈયાાર રહેે છેે. આપણેે આપણાા જીવનમાંં� ઈસુુનુંં� 
સ્વાાગત કરવાાનુંં� અનેે અન્ય લોોકોો સાાથેે તેેમનોો પ્રેેમ શેેર કરવાાનુંં� પસંંદ કરીી 
શકીીએ છીીએ!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, માારાા પ્રભુુ અનેે તાારણહાાર ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત માાટેે આભાાર! તેેમનોો 
પ્રકાાશ માારાા હૃદયનેે ભરીી દેે છેે, અનેે હંું�  તેેમનેે માારાા પૂૂરાા હૃદયથીી અનુુસરીીશ. 
હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
પ્રકટીીકરણ ૩:૨૦
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હંું�  પ્રભુુનોો બાાળક છંું�

શનિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૧૧ શનિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૧૧ 
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યોોહાાન ૧:૧૨
છતાંં� કેેટલાાકેે તેેનોો સ્વીીકાાર કર્યોો અનેે તેેનાા નાામ પર વિ�શ્વાાસ મૂૂક્યોો. તેેથીી 
તેેણેે તેેમનેે ઈશ્વરનાંં� બાાળકોો થવાાનોો અધિ�કાાર આપ્યોો. 
                                          
શુંં� તમનેે ક્યાારેયે કોોઈ ખાાસ ટીીમ, જૂૂથ કેે ક્લબનોો ભાાગ બનવાા માાટેે પસંંદ 
કરવાામાંં� આવ્યાા છેે? પસંંદ થવાાનુંં� ખરેખેર સાારંું લાાગેે છેે, ખરંું નેે?

વિ�ચાારોો કેેવાા બાાળકોો? જ્યાારે ેતમેે ઈસુુમાંં� વિ�શ્વાાસ કરોો છોો, ત્યાારે ેતમનેે ફક્ત 
એક ટીીમ માાટેે પસંંદ કરવાામાંં� આવતાા નથીી, તમેે પ્રભુુનાા પરિ�વાારનોો ભાાગ 
બનોો છોો! બાાઇબલ કહેે છેે કેે જ્યાારે ેઆપણેે ઈસુુનેે સ્વીીકાારીીએ છીીએ અનેે 
તેેમનાામાંં� વિ�શ્વાાસ કરીીએ છીીએ, ત્યાારે ેતેે આપણનેે પ્રભુુનાા બાાળકોો બનવાાનોો 
અધિ�કાાર આપેે છેે. તેેનોો અર્થથ એ કેે તમનેે પ્રેેમ કરવાામાંં� આવેે છેે, સ્વીીકાારવાામાંં� 
આવેે છેે અનેે તમેે અત્યાાર સુુધીીનાા સૌૌથીી મહાાન પરિ�વાારનાા છોો!

તમાારે ેતેે કમાાવવાાનીી જરૂર નથીી. તમાારે ેસંંપૂૂર્ણણ બનવાાનીી જરૂર નથીી. તમાારે ે
ફક્ત ઈસુુમાંં� વિ�શ્વાાસ કરવોો પડશેે, અનેે પ્રભુુ કહેે છેે, “તમેે માારાા છોો!” પ્રભુુનાા 
બાાળક તરીીકેે, તમેે તેેમનીી સાાથેે ગમેે ત્યાારે ે વાાત કરીી શકોો છોો. તેે તમાારોો 
અવાાજ સાંં�ભળવાાનુંં� પસંંદ કરે ેછેે. તેે તમનેે માાર્ગગદર્શશન આપશેે, તમાારંું રક્ષણ 
કરશેે અનેે તમનેે વધવાામાંં� મદદ કરશેે. તમેે તમાારાા સ્વર્ગીીય પિ�તાા દ્વાારાા ખાાસ 
અનેે ઊંંડા ાણપૂૂર્વવક પ્રેેમાાળ છોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  પ્રભુુનોો બાાળક છંું� ! તેે મનેે નાામથીી ઓળખેે છેે, મનેે પ્રેેમ કરે ે છેે, અનેે હંું�  
હંંમેેશાા તેેમનાા પરિ�વાારનોો ભાાગ રહીીશ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૧૬
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હંું�  કરતાા વધાારેે

રવિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૧૨રવિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૧૨
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યોોહાાન ૧:૧૫
યોોહાાનેે તેેનાા વિ�ષેે સાાક્ષીી આપતાંં� પોોકાાર્યુંં�, “જેમેનાા સંંબંંધીી હુંં�   કહેેતોો હતોો 
કેે, જે ેમાારાા પછીીથીી આવેે છેે પણ માારાાથીી મહાાન છેે, અનેે માારાા જન્મ 
અગાાઉ હયાાત હતાા તેે જ આ વ્યક્તિ� છેે”.
                                          
શુંં� તમનેે બાાઇબલમાંં� યોોહાાન બાાપ્તિ�સ્ત યાાદ છેે, જે ેતીીડ અનેે મધ ખાાતોો હતોો 
અનેે ઊંંટના ા વાાળ પહેેરતોો હતોો. તેે પોોતાાનાા ખોોરાાક માાટેે પ્રખ્યાાત નહોોતોો; તેે 
લોોકોોનેે ઈસુુ વિ�શેે કહેેવાા માાટેે જાણીીતોો હતોો! યોોહાાન પાાસેે અરણ્યમાંં� તેેનીી 
પાાછળ એક મોોટીી ભીીડ હતીી, પરંંતુુ તેેણેે એવુંં� ન કહ્યુંં�, “મનેે જુુઓ, હંું�  શ્રેેષ્ઠ છંું� !” 
તેેનાા બદલેે, તેેણેે કહ્યુંં�, “કોોઈ મહાાન આવીી રહ્યુંં� છેે!” પછીી એક દિ�વસ, ઈસુુ 
આવ્યાા! યોોહાાન ખૂૂબ જ ઉત્સાાહિ�ત થયોો. તેે કદાાચ બૂૂમ પાાડવાા માંં�ગતોો હતોો, 
“તેે ત્યાંં� છેે! હંું�  જેનેાા વિ�શેે વાાત કરીી રહ્યોો હતોો!” યોોહાાન જાણતોો હતોો કેે ઈસુુ 
સૌૌથીી મહત્વપૂૂર્ણણ છેે.

શુંં� તમેે ઈસુુનેે તેેમનુંં� સ્થાાન લેેવાા દેેશોો, કેે પછીી તમેે સ્ટાાર બનવાાનોો પ્રયાાસ 
કરશોો? યોોહાાન જેવેાા બનોો અનેે જાણોો કેે એક છેે જે ેતમાારાા અનેે માારાા કરતાા 
મહાાન છેે અનેે આ ખ્રિ�સ્ત ઈસુુ છેે.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત સુુપરસ્ટાાર છેે. હંું�  જે ેકંંઈ કહું�  છંું�  અનેે કરંું છંું�  તેેમાંં� તેેમનેે 
જ નિ�ર્દેશ કરંું છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૨:૯-૧૦
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એસ્તર જેવેાા બહાાદુુર

સોોમવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૩ સોોમવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૩ 
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એસ્તર ૪:૧૪
જોો આ પ્રસંંગેે તુંં� મૌૌન રાાખીી બિ�લકુલ બેેસીી જ રહીીશ તોો યહૂદીીઓ માાટેે 
તોો મદદ અનેે બચાાવ બીીજી જગ્ગ્યાાએથીી આવશેે,પણ તાારોો તથાા તાારાા 
પિ�તાાનાા કુુટુંં�બનોો નાાશ થઈ જશેે. કોોણ જાણેે આવેે પ્રસંંગેે મદદરુપ થવાા 
માાટેે જ તનેે રાાણીીપદ મળ્યુંં� નહિ� હોોય!
                                          
બાાઇબલમાંં�, એસ્તર નાામનીી એક બહાાદુુર યુુવતીીનેે રાાણીી તરીીકેે પસંંદ 
કરવાામાંં� આવીી હતીી. એક દિ�વસ, હાામાાન નાામનાા એક માાણસેે ઈશ્વરનાા 
લોોકોો, યહૂદીીઓનેે નુુકસાાન પહોંં�ચાાડવાાનીી યોોજનાા બનાાવીી. એસ્તર પણ 
તેેમાંં�થીી એક હતીી. તેેનાા પિ�તરાાઈ ભાાઈ મોોર્દદખાાયેે તેેનેે કહ્યુંં� કેે કદાાચ ઈશ્વરે ેતેેનેે 
“આવાા સમય માાટેે” રાાણીી બનાાવીી હશેે, જેથેીી તેે તેેનાા લોોકોોનેે બચાાવીી શકેે!

એસ્તર ડરીી ગઈ, પણ તેેણેે ઈશ્વર પર ભરોોસોો કર્યોો. તેેણેે રાાજા સાાથેે વાાત 
કરીી, અનેે ઈશ્વરે ેતેેનોો ઉપયોોગ તેેનાા લોોકોોનેે બચાાવવાા માાટેે કર્યોો. વાાહ! તેેણેે 
કેેટલોો મોોટોો ફરક પાાડ્યોો! એસ્તર નીી જેમે, તમનેે પણ એક ખાાસ હેેતુુ માાટેે 
બનાાવવાામાંં� આવ્યાા હતાા. તમેે ઈશ્વર માાટેે મોોટાા કાાર્યોો કરવાા માાટેે ખૂૂબ નાાનાા 
નથીી! કદાાચ ઈશ્વરે ે તમનેે તમાારાા પરિ�વાાર, તમાારીી શાાળાા અથવાા તમાારાા 
ચર્ચચમાંં� તેેમનોો પ્રકાાશ પ્રગટાાવવાા અનેે બીીજાઓનેે મદદ કરવાા માાટેે મૂૂક્યાા 
હોોય. જ્યાારે ેતમેે કંંઈક ખોોટંું�  જુુઓ છોો, અથવાા કોોઈ એવીી વ્યક્તિ�નેે મદદનીી 
જરૂર હોોય છેે જેનેેે મદદનીી જરૂર હોોય, ત્યાારે ેચૂૂપ ન રહોો. પ્રાાર્થથનાા કરોો અનેે 
ઈશ્વર પાાસેે હિં�ંમત માંં�ગોો, જેમે એસ્તરે ેકરીી હતીી!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  એસ્તરનીી જેમે મજબૂૂત રહીીશ. ભલેે મનેે ડર લાાગેે, પણ હંું�  જે ેયોોગ્ય છેે તેે 
કરવાાનુંં� પસંંદ કરીીશ કાારણ કેે પ્રભુુ માારીી સાાથેે છેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાર્કક  ૧:૬
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પ્રભુુ માારીી સાાથેે છેે

મંંગળવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૪મંંગળવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૪

www.goodnewsdailydevotional.com

૧ શમુુએલ ૧૭:૩૪-૩૫
દાાવિ�દે કહ્યુંં�, “હુંં�   તમાારોો સેેવક, માારાા પિ�તાાનાા ઘેેટાંં� ચરાાવતોો ત્યાારે ેસિં�ંહ 
અથવાા રીંં�છ  આવીીનેે ઘેેટુંં�  ઉઠાાવીી જાય, ત્યાારે ે હુંં�   તેેનીી પાાછળ પડીીનેે 
હુુમલોો કરતોો અનેે ઘેેટાંં�નેે બચાાવીી લેેતોો. જોો સિં�ંહ કેે રીંં�છ  માારાા પર ત્રાાટકે 
તોો હુંં�   તેેનેે ગળાામાંં�થીી પકડીીનેે માારીી નાાખતોો.
                                      
શુંં� તમનેે ક્યાારેયે એવુંં� કંંઈક કરવુંં� પડ્યુંં� છેેજે ેડરાામણુંં� લાાગેે, જેમેકેે તમાારાા વર્ગગ 
સાામેે વાાત કરવીી કેે કોોઈનાા માાટેે ઊભાા રહેેવુંં�? મોોટાાભાાગનાા લોોકોોનેે આવુંં� જ 
લાાગતુંં� હતુંં� જોો સિં�ંહ કેે રીંં �છ તેેમનીી નજીક આવેે! પણ દાાવિ�દનેે નહીંં �.

દાાવિ�દ એક નાાનોો ભરવાાડ છોોકરોો હતોો જેતેેેનાા પિ�તાાનાા ઘેેટાંં�નીી સંંભાાળ 
રાાખતોો હતોો. તેે યોોદ્ધાા કેે સૈૈનિ�ક નહોોતોો. પરંંતુુ જ્યાારે ેભય આવ્યોો, ત્યાારે ેસિં�ંહ 
કેે રીંં �છનીી જેમે, દાાવિ�દ ભાાગતોો નહતોો. તેે ઘેેટાંં�નુંં� રક્ષણ કરવાા માાટેે ભયતરફ 
દોોડતોો હતોો. શાામાાટેે? કાારણ કેે દાાવિ�દ બહાાદુુર હતોો, અનેેતેેનેે મદદ કરવાા 
માાટેે પ્રભુુપર વિ�શ્વાાસ હતોો.

પછીીથીી, જ્યાારે ેદાાવિ�દ નોો સાામનોો વિ�શાાળ ગોોલ્યાાથ સાાથેે થયોો, ત્યાારે ેતેેનેેયાાદ 
આવ્યુંં� કેે પ્રભુુનેે તેેનેે સિં�ંહ અનેે રીંં �છ સાામેે લડવાામાંં� કેેવીી રીીતેે મદદ કરીી. 
તેેનાાથીી તેેનેે વિ�શાાળ ગોોલ્યાાથનોો સાામનોો કરવાાનીી હિં�ંમત મળીી!

દાાવિ�દ આપણનેે શીીખવેે છેેકેે બહાાદુુર બનવાાનોો અર્થથ એનથીી કેેતમેે ડરતાા 
નથીી, તેેનોોઅર્થથ એછેેકેે તમેે પ્રભુુ પર પણ વિ�શ્વાાસ કરોોછોો જ્યાારે ેતમેેહોોવ! તમેે 
ગમેે તેેટલાા નાાનાા હોોવ કેેગમેે તેેટલીી મોોટીી સમસ્યાા હોોય, પ્રભુુ તમનેે બહાાદુુર 
બનવાામાંં� મદદ કરીીશકેે છેે. પછીીભલેે તેેકોોઈ માાટેે ઊભાા રહેેવાાનુંં� હોોય, મોોટેેથીી 
પ્રાાર્થથનાા કરવાાનુંં� હોોયકેે યોોગ્ય કાાર્યય કરવાાનુંં� હોોય, તમેે દાાવિ�દ જેવેાાબનીી 
શકોોછોો અનેે હિં�ંમતથીી તેેનોો સાામનોો કરીીશકોો છોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, દાાવિ�દ નેે બહાાદુુર બનવાામાંં� મદદ કરવાા બદલ આભાાર. મનેે પણ 
બહાાદુુર બનવાામાંં� મદદ કરોો, ભલેે પરિ�સ્થિ�િતિ� ભયાાનક હોોય. હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે 
તમેે માારીી સાાથેે છોો, અનેે હંું�  હંંમેેશાા તમાારાા પર વિ�શ્વાાસ કરીી શકું�  છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૩:૫-૬
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રાાજા સોોલોોમનનોો મોોટોો પ્રશ્ન

બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૫ બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૫ 
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૧ રાાજા ૩:૯
તેેથીી તમાારાા લોોક પર ન્યાાયપૂૂર્વવક રાાજ કરવાાનેે અનેે ભલુંં�ભૂંં�ડુંં�  પાારખવાાનેે 
મનેે જ્ઞાાનીી હૃદય આપોો. નહિ� તોો, હુંં�   કેેવીી રીીતેે તમાારીી આ મહાાન પ્રજા પર 
ન્યાાયપૂૂર્વવક રાાજ કરીી શકુંં� ?    
                                      
રાાજા સુુલેેમાાનનેે એક સ્વપ્ન આવ્યુંં� હતુંં�, પણ આ ફક્ત કોોઈ સ્વપ્ન નહોોતુંં�. તેે 
એક પ્રભુુ જેવેુંં� સ્વપ્ન હતુંં�. પ્રભુુનેે પૂૂછ્યુંં�, “સુુલેેમાાન, તુંં� શુંં� ઇચ્છેે છેે? હંું�  તનેે કંંઈ 
પણ આપીીશ!” જોો પ્રભુુ તનેે એવુંં� પૂૂછેે, તોો તુંં� શુંં� માંં�ગશેે?

સુુલેેમાાન બોોલ્યોો, “પ્રભુુ, કૃૃપાા કરીીનેે મનેે શાાણપણ આપોો જેથેીી હંું�  તાારાા લોોકોોનેે 
સાારીી રીીતેે દોોરીી શકું� .” વાાહ! પ્રભુુ સુુલેેમાાનનાા જવાાબથીી એટલાા ખુુશ થયાા કેે 
તેેમણેે તેેનેે શાાણપણ, સંંપત્તિ�, સન્માાન અનેે સફળતાા આપીી! સુુલેેમાાન અત્યાાર 
સુુધીીનોો સૌૌથીી શાાણોો રાાજા બન્યોો, લોોકોોનેે મુુશ્કેેલ સમસ્યાાઓ ઉકેેલવાામાંં� 
અનેે મહાાન નિ�ર્ણણયોો લેેવાામાંં� મદદ કરતોો.

જ્યાારે ેતમનેે ખબર ન હોોય કેે શુંં� કરવુંં�, ત્યાારે ેતમેે સુુલેેમાાનનીી જેમે પ્રભુુ પાાસેે 
શાાણપણ માંં�ગીી શકોો છોો. પ્રભુુનેે તેેમનાા બાાળકોોનેે સાારાા નિ�ર્ણણયોો લેેવાામાંં� 
મદદ કરવાાનુંં� ગમેે છેે.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પિ�તાા, મનેે શાાણપણ અનેે સમજણનોો આત્માા આપવાા બદલ આભાાર, તમાારાા 
પવિ�ત્ર આત્માા દ્વાારાા હંું�  ક્યાારેયે વંંચિ�ત રહીી શકતોો નથીી. હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
યાાકોોબનોો પત્ર ૧:૫
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મંંદિ�રમાંં� ઈસુુ

ગુુરુવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૬ ગુુરુવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૬ 
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લૂૂક ૨:૪૯
તેેમણેે તેેમનેે જવાાબ આપ્યોો,”તમાારે ેમાારીી શોોધ કરવાાનીી શીી જરુર હતીી? 
શુંં� તમનેે ખબર નહોોતીી કેે માારે ેમાારાા ઈશ્વરપિ�તાાનાા ઘરમાંં� હોોવુંં� જોોઈએ?”
                                         
શુંં� તમેે ક્યાારેયે તમાારાા મનપસંંદ કાામ, જેમે કેે ચિ�ત્રકાામ, વાંં�ચન, અથવાા 
બ્લોોક્સથીી બાંં�ધકાામ, પર એટલાા ધ્યાાન કેેન્દ્રિ�િત કર્યુંં� છેે કેે તમનેે સમય પસાાર 
થવાાનોો ખ્યાાલ પણ ન આવ્યોો? આવુંં� જ કંંઈક યુુવાાન ઈસુુ સાાથેે બન્યુંં�!

જ્યાારે ેઈસુુ ૧૨ વર્ષષનાા હતાા, ત્યાારે ેતેેમનોો પરિ�વાાર જેરેુસલેેમનીી યાાત્રાા પર ગયોો. 
યાાત્રાા પછીી, તેેમનાા માાતાાપિ�તાા ઘરે ેજવાા લાાગ્યાા... પણ ઈસુુ પાાછળ રહ્યાા! તેે 
ક્યાંં� હતાા? મંંદિ�રમાંં�, શિ�ક્ષકોો સાાથેે પ્રભુુ વિ�શેે વાાત કરીી રહ્યાા હતાા.

જ્યાારે ેતેેમનાા માાતાાપિ�તાા તેેમનેે મળ્યાા, ત્યાારે ેતેેમણેે એક અદ્ભુુત વાાત કહીી: 
“શુંં� તમનેે ખબર નહોોતીી કેે હંું�  માારાા પિ�તાાનુંં� કાાર્યય કરીીશ?” બાાળપણમાંં� પણ, 
ઈસુુ જાણતાા હતાા કેે તેે અહીંં � એક ખાાસ હેેતુુ માાટેે છેે, પ્રભુુ પિ�તાા જે ેઇચ્છેે છેે 
તેે કરવાા માાટેે.

ઈસુુનીી જેમે, તમેે પણ અહીંં� એક હેેતુુ માાટેે છોો! જ્યાારે ેતમેે નાાનાા હોોવ ત્યાારે ે
પણ, તમેે પ્રભુુનુંં� કાાર્યય કરીી શકોો છોો, જેમે કેે દયાાળુુ બનવુંં�, બીીજાઓનેે ઈસુુ 
વિ�શેે કહેેવુંં�, પ્રાાર્થથનાા કરવીી અનેે જરૂરિ�યાાતમંંદ લોોકોોનેે મદદ કરવીી. પ્રભુુ 
તમાારોો ઉપયોોગ કરવાા માાટેે તમેે મોોટાા થાાઓ ત્યાંં� સુુધીી રાાહ જોોતાા નથીી. 
તેે હવે તમાારોો ઉપયોોગ કરવાા માંં�ગેે છેે! તેેથીી દરરોોજ, પોોતાાનેે પૂૂછોો: “પ્રભુુનેે 
હસાાવવાા માાટેે હંું�  આજે ેશુંં� કરીી શકું�?”

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
મનેે પ્રભુુ સાાથેે સમય વિ�તાાવવોો અનેે તેેમનાા ઘરમાંં� રહેેવુંં� ગમેે છેે. પ્રભુુનીી 
સેેવાા કરવીી એ આનંંદનીી વાાત છેે, અનેે હંું�  માારાા જીવનમાંં� પ્રભુુનુંં� કાાર્યય કરીીશ. 
આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
તિ�મોોથીીનેે પહેેલોો પત્ર ૪:૧૨
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આખુંં� વિ�શ્વ રાાહ જોોઈ રહ્યુંં� છેે

શુુક્રવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૭ શુુક્રવાાર, ઓક્ટોોબર ૧૭ 
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રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૧૯
ઈશ્વર પોોતાાનાા પુુત્રોોનેે પ્રગટ કરે ેતેે માાટેે આખીી સૃૃષ્ટિ� આતુુરતાાથીી રાાહ 
જુુએ છેે.
                                          
શુંં� તમેે ક્યાારેયે બાાળકોો એટલાા ઉત્સાાહિ�ત થયાા છોો, કંંઈક મોોટંું�  થવાાનીી રાાહ 
જોોતાા, જેમે કેે તમાારોો જન્મદિ�વસ, શાાળાાનીી સફર,કેે નાાતાાલનીી સવાાર? તમનેે 
એવુંં� લાાગેે છેે કેે તમેે રાાહ જોોઈ શકતાા નથીી, ખરંું નેે?

સાારંું, શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે આખીી દુુનિ�યાા,હાા,વૃૃક્ષોો, પ્રાાણીીઓ, મહાાસાાગરોો 
અનેે આકાાશ પણ ઉત્સાાહથીી રાાહ જોોઈ રહ્યાા છેે? તેેઓ શેેનીી રાાહ જોોઈ રહ્યાા 
છેે? તેેઓ તમાારીી, પ્રભુુનાા બાાળકોોનીી, તેેમનાા માાટેે ચમકવાાનીી અનેે દેેખાાવાાનીી 
રાાહ જોોઈ રહ્યાા છેે!

જ્યાારે ેતમેે ઈસુુનેે પ્રેેમ કરોો છોો અનેે તેેમનાા માાટેે જીવોો છોો, ત્યાારે ેતમેે વિ�શ્વનેે 
પ્રભુુ કેેવાા છેે તેે જોોવાામાંં� મદદ કરોો છોો. તેે ખૂૂબ મોોટીી વાાત છેે! પૃૃથ્વીી તમનેે 
ઉત્સાાહિ�ત કરીી રહીી છેે, આશાા રાાખીીનેે કેે તમેે ઈસુુનીી જેમે બહાાદુુર, દયાાળુુ, 
પ્રેેમાાળ અનેે વિ�શ્વાાસથીી ભરપૂૂર બનશોો. તમેે ફક્ત બાાળક નથીી. તમેે પ્રભુુનાા 
બાાળક છોો, અનેે આખીી સૃૃષ્ટિ� તમાારાામાંં� અનેે તમાારાા દ્વાારાા પ્રભુુનેે કાામ કરતાા 
જોોવાા માાટેે ઉત્સાાહિ�ત છેે. તમેે તમાારાા ઘર, શાાળાા અનેે હાાલમાંં� પણ દુુનિ�યાામાંં� 
ફરક લાાવીી શકોો છોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  પ્રભુુનોો બાાળક છંું� , અનેે હંું�  તેેમનોો પ્રેેમ અનેે આનંંદ દુુનિ�યાાનેે બતાાવીીશ! 
હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૨૧
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હંું�  પ્રભુુનીી પ્રશંંસાા કરીીશ

શનિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૧૮ શનિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૧૮ 
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૩૪:૧
હુંં�   સર્વવ સમયેે પ્રભુુનેે ધન્યવાાદ આપીીશ, અનેે માારે ેમુુખેે તેેમનીી સ્તુુતિ�નુંં� 
રટણ નિ�રંતર રહેેશેે.
                                          
આજનાા શાાસ્ત્રમાંં�, દાાવિ�દ કહેે છેે, “હંું�  હંંમેેશાા યહોોવાાહનેે આશીીર્વાા�દ આપીીશ; 
તેેમનીી સ્તુુતિ� હંંમેેશાા માારાા હોોઠ પર રહેેશેે.” આનોો અર્થથ એ છેે કેે દાાવિ�દેે વચન 
આપ્યુંં� હતુંં� કેે ગમેે તેે થાાય, પ્રભુુનોો આભાાર માાનશેે અનેે તેેમનીી સ્તુુતિ� કરશેે. 
જ્યાારે ેવસ્તુુઓ મુુશ્કેેલ હતીી ત્યાારે ેપણ, દાાવિ�દ યાાદ રાાખવાાનુંં� પસંંદ કર્યુંં� કેે 
પ્રભુુ કેેટલાા સાારાા છેે અનેે તેેમનોો આભાાર માાનશેે. દાાવિ�દ જાણતોો હતોો કેે પ્રભુુ 
હંંમેેશાા તેેનીી સાાથેે હતાા, મુુશ્કેેલ સમયમાંં� તેેમનેે મદદ કરતાા હતાા.

આ શ્લોોક આપણનેે શીીખવેે છેે કેે આપણેે દરરોોજ, સુુખીી સમયમાંં� અનેે મુુશ્કેેલ 
સમયમાંં� પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરીી શકીીએ છીીએ. જ્યાારે ેઆપણેે યાાદ કરીીએ છીીએ કેે 
પ્રભુુ આપણનેે કેેટલોો પ્રેેમ કરે ેછેે, ત્યાારે ેઆપણેે આભાારીી હોોઈ શકીીએ છીીએ 
અનેે તેેમનાા પર વિ�શ્વાાસ કરીી શકીીએ છીીએ. દાાઉદનીી જેમે, આપણેે પ્રભુુનેે 
“આભાાર” કહીી શકીીએ છીીએ અનેે આનંંદથીી તેેમનીી સ્તુુતિ� કરતાા રહીી શકીીએ 
છીીએ, ભલેે આપણાા જીવનમાંં� ગમેે તેે થાાય!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
માારાા વિ�ચાારોો અનેે લાાગણીીઓ માારાા નિ�યંંત્રણમાંં� છેે, અનેે હંું�  આનંંદિ�ત 
રહેેવાાનુંં� પસંંદ કરંું છંું� ! પ્રભુુનેે માારાા માાટેે જે ેકર્યુંં� છેે તેેનાા માાટેે હંું�  હંંમેેશાા તેેમનીી 
સ્તુુતિ� કરીીશ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૧૮:૨૪
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બચાાવ માાટેે ઈસુુ

રવિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૧૯ રવિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૧૯ 
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લૂૂક ૧૯:૧૦
કાારણ, માાનવપુુત્ર ખોોવાાયેેલુંં� શોોધવાા તથાા બચાાવવાા આવ્યોો છેે”
                                          
બાાઇબલમાંં�, ઈસુુનેે માાણસનોો પુુત્ર કહેેવાામાંં� આવ્યોો છેે, અનેે તેે એક ખાાસ 
કાારણોોસર પૃૃથ્વીી પર આવ્યાા હતાા, ખોોવાાયેેલાા લોોકોોનેે શોોધવાા અનેે તેેમનેે 
પ્રભુુ પાાસેે પાાછાા લાાવવાા માાટેે. એનોો અર્થથ એ થાાય કેે જે ેકોોઈ પ્રભુુનોો પ્રેેમ 
જાણતોો નથીી, અથવાા તેેમનાાથીી દૂૂર અનુુભવેે છેે, તેે કોોઈ એવીી વ્યક્તિ� છેે જે ે
ઈસુુનેે બચાાવવાા માાટેે આવ્યાા છેે.

અનેે શુંં� વિ�ચાારોો? જ્યાારે ેફક્ત એક જ વ્યક્તિ� ઈસુુનેે “હાા!” કહેે છેે, ત્યાારે ેઆખુંં� 
સ્વર્ગગ ઉજવણીી કરે ે છેે, જેમે તમેે તમાારાા ખોોવાાયેેલાા રમકડાાનેે શોોધવાાનીી 
ઉજવણીી કરોો છોો!

ઈસુુ બધાાનેે શોોધવાા અનેે બચાાવવાા આવ્યાા હતાા, અનેે તેેમાંં� તમાારોો પણ 
સમાાવેેશ થાાય છેે. જોો તમેે ક્યાારેયે એકલાા, મૂંં�ઝવણ અનુુભવોો છોો, અથવાા 
એવુંં� લાાગેે છેે કેે તમેે ગડબડ કરીી છેે, તોો ઈસુુ ત્યાંં� જ છેે, તમનેે શોોધીી રહ્યાા છેે, 
તમનેે પ્રેેમથીી પાાછાા લાાવવાા માાટેે તૈૈયાાર છેે.

પ્રભુુનાા બાાળક તરીીકેે, તમેે પણ મદદ કરીી શકોો છોો! જ્યાારે ેતમેે દયાાળુુ છોો, 
જ્યાારે ેતમેે ઈસુુ વિ�શેે વાાત કરોો છોો, અથવાા જ્યાારે ેતમેે બીીજાઓ માાટેે પ્રાાર્થથનાા 
કરોો છોો, ત્યાારે ેતમેે ખોોવાાયેેલાા લોોકોોનેે ઘરનોો રસ્તોો બતાાવવાામાંં� મદદ કરીી 
રહ્યાા છોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ,માારાા જેવેાા ખોોવાાયેેલાા લોોકોોનેે શોોધવાા અનેે બચાાવવાા આવવાા 
બદલ આભાાર. મનેે દરરોોજ તમાારંું અનુુસરણ કરવાામાંં� અનેે અન્ય લોોકોો સાાથેે 
તમાારાા પ્રેેમનેે વહેંચવાામાંં� મદદ કરોો. હંું�  લોોકોોનેે પણ તમનેે ઓળખવાામાંં� મદદ 
કરવાા માંં�ગુુ છંું� ! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
લૂૂક ૧૯:૧-૧૦
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સાારાા સમાાચાાર

સોોમવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૦ સોોમવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૦ 
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માાર્કક  ૧૬:૧૫
તેેમણેે તેેમનેે કહ્યુંં�, “આખીી દુુનિ�યાામાંં� જાઓ, અનેે સમસ્ત માાનવજાતનેે 
શુુભસંંદેેશનોો પ્રચાાર કરોો. 
                                          
શુંં� તમનેે ક્યાારેયે એવાા રોોમાંં�ચક સમાાચાાર મળ્યાા છેે જે ેતમેે કોોઈનેે કહેેવાા માાટેે 
રાાહ જોોઈ શકતાા નથીી? કદાાચ તમનેે નવુંં� પાાલતુુ મળ્યુંં� હોોય, ઇનાામ જીત્યુંં� 
હોોય, અથવાા કોોઈ મનોોરંંજક સાાહસ કર્યુંં� હોોય. સાારાા સમાાચાાર શેેર કરવાાનીી 
મજા આવેે છેે, ખરંું નેે?

સાારંું, ઈસુુએ તેેમનાા મિ�ત્રોોનેે, અનેે તેેમાંં� તમેે અનેે હંું�  પણ શાામેેલ છોો, એક ખાાસ 
કાામ આપ્યુંં�: દરેકેનેે તેેમનાા વિ�શેે સાારાા સમાાચાાર જણાાવોો! સાારાા સમાાચાાર શુંં� 
છેે? ઈસુુ બધાાનેે પ્રેેમ કરે ેછેે, તેે આપણાા પાાપોો માાટેે મૃૃત્યુુ પાામ્યાા, અનેે તેે પાાછાા 
સજીવન થયાા જેથેીી આપણેે પ્રભુુનીી નજીક રહીી શકીીએ અનેે શાાશ્વત જીવન 
મેેળવીી શકીીએ. ઈસુુએ ફક્ત એક કેે બેે લોોકોોનેે કહેેવાાનુંં� કહ્યુંં� ન હતુંં�, તેેમણેે કહ્યુંં� 
હતુંં� કેે દરેકે જગ્યાાએ જાઓ અનેે બધાાનેે જણાાવોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
ખ્રિ�સ્તનોો પ્રેેમ શેેર કરવાા યોોગ્ય છેે, તેેથીી હંું�  આજે ેકોોઈનેે ખુુશખબર જણાાવીીશ. 
પ્રભુુનોો મહિ�માા થાાઓ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાથ્થીી ૨૮:૧૯-૨૦
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આભાારીી હૃદય

મંંગળવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૧ મંંગળવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૧ 
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ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૨:૧૪
બડબડાાટ કેે તકરાાર કર્યાા� વગર બધુંં� કરોો. 
                                          
શુંં� તમનેે ક્યાારેયે તમાારાા રૂમ સાાફ કરવાા અથવાા કાામકાાજમાંં� મદદ કરવાા માાટેે 
કહેેવાામાંં� આવ્યુંં� છેે અનેે તમેે બડબડાાટ કરતાા કેે કહેેતાા જોોયાા છોો, “પણ હંું�  
નથીી ઇચ્છતોો!”? તમેે એકલાા નથીી. ક્યાારેકે જ્યાારે ેઆપણનેે કંંઈક કરવાાનુંં� મન 
થતુંં� નથીી ત્યાારે ેઆપણેે બધાા ફરિ�યાાદ કરવાાનુંં� મન થાાય છેે. પણ શુંં� તમેે જાણોો 
છોો કેે પ્રભુુ આપણનેે ખુુશ હૃદયથીી કાામ કરવાાનુંં� કહેે છેે?

બાાઇબલ કહેે છેે કેે આપણેે ફરિ�યાાદ કેે દલીીલ કર્યાા� વિ�નાા બધુંં� કરવુંં� જોોઈએ. 
એનોો અર્થથ એ કેે જ્યાારે ેમમ્મીી કેે પપ્પાા તમનેે મદદ કરવાા કહેે છેે, ત્યાારે ેતમેે 
ભવાંં� ચડાાવવાાનેે બદલેે સ્મિ�િત સાાથેે કરોો છોો. જ્યાારે ે આપણેે ખુુશખુુશાાલ 
અનેે શાંં�તિ�પૂૂર્ણણ રહેેવાાનુંં� પસંંદ કરીીએ છીીએ, ક્યાારેકે મુુશ્કેેલ હોોય ત્યાારે ેપણ, 
આપણેે બીીજાઓનેે જોોવાા માાટેે પ્રભુુનોો પ્રકાાશ પ્રગટાાવીીએ છીીએ. જ્યાારે ેતમેે 
ભીીડથીી અલગ રીીતેે વર્તોો છોો ત્યાારે ેલોોકોો ધ્યાાન આપેે છેે, અનેે તેે તમનેે તેેમનેે 
પ્રભુુનોો પ્રેેમ બતાાવવાાનીી તક આપેે છેે.

ચાાલોો યાાદ રાાખીીએ: આભાારીી હૃદય આનંંદ લાાવેે છેે, અનેે આનંંદ એવીી વસ્તુુ 
છેે જે ેપ્રભુુનેે તમાારાામાંં� જોોવાાનુંં� ગમેે છેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  માારાા કાાર્યોોનીી જવાાબદાારીી લઈશ અનેે ફરિ�યાાદ કેે દલીીલ કર્યાા� વિ�નાા બધુંં� 
કરીીશ, પણ કૃૃતજ્ઞ હૃદયથીી. હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાથ્થીી ૭:૩-૫
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માારાા પ્રકાાશનેે ચમકવાા દોો

બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૨ બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૨ 
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માાથ્થીી ૫:૧૬
તેે જ પ્રમાાણેે તમાારોો પ્રકાાશ લોોકોો સમક્ષ પ્રકાાશવોો જોોઈએ, જેથેીી જે ેસાારાંં� 
કાાર્યોો તમેે કરોો છોો તેે જોોઈનેે તેેઓ આકાાશમાંં�નાા તમાારાા ઈશ્વરપિ�તાાનીી 
સ્તુુતિ� કરે.ે 
                                          
શુંં� તમેે ક્યાારેયે અંંધાારાામાંં� વીીજળીીનીી હાાથબત્તીીનોો ઉપયોોગ કર્યોો છેે? તેે તમનેે 
તમેે ક્યાંં� જઈ રહ્યાા છોો તેે જોોવાામાંં� મદદ કરે ેછેે અનેે તમનેે સુુરક્ષિ�ત રાાખેે છેે. 
પ્રકાાશ વિ�નાા, કંંઈપણ જોોવુંં� મુુશ્કેેલ છેે. ઈસુુ ઇચ્છેે છેે કેે આપણેે દુુનિ�યાામાંં� 
પ્રકાાશ જેવેાા બનીીએ.

જ્યાારે ેતમેે દયાાળુુ બનવુંં�, બીીજાઓનેે મદદ કરવીી અનેે સત્ય કહેેવુંં� જેવેાા સાારાા 
કાાર્યોો કરવાાનુંં� પસંંદ કરોો છોો, ત્યાારે ેતમેે તમાારોો પ્રકાાશ પ્રગટાાવીી રહ્યાા છોો. 
લોોકોો જોોશેે અનેે આશ્ચર્યય પાામશેે કેે તમનેે શુંં� અલગ બનાાવેે છેે. ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત 
તરફ ધ્યાાન દોોરવાાનીી આ તમાારીી તક છેે.

ઈસુુ સૌૌથીી મોોટોો પ્રકાાશ છેે, અનેે જ્યાારે ેતેે તમાારાા હૃદયમાંં� રહેે છેે, ત્યાારે ેતેેમનોો 
પ્રકાાશ તમાારાા દ્વાારાા ચમકેે છેે. તેેથીી જ્યાારે ેતમેે કોોઈ દુઃઃ�ખીી વ્યક્તિ� પર સ્મિ�િત 
કરોો છોો, મિ�ત્ર સાાથેે શેેર કરોો છોો, અથવાા કંંઈક દયાાળુુ કહોો છોો, ત્યાારે ેતમેે પ્રભુુ 
માાટેે તેજેસ્વીી ચમકીી રહ્યાા છોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  માારાા પ્રકાાશનેે ચમકવાા દઈશ જેથેીી બીીજાઓ માારાા સાારાા કાાર્યોો જોોઈ શકેે 
અનેે પ્રભુુનીી બધીી પ્રશંંસાા કરીી શકેે. હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાથ્થીી ૫:૧૪-૧૬, ફિ�લિ�પીીઓનેે ૪:૧૩
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ઈસુુ માાથુંં� છેે
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કોોલોોસીીઓનેે પત્ર ૧:૧૮
તેે તોો પોોતાાનાા શરીીરનુંં�, એટલેે કેે, મંંડળીીનુંં� શિ�ર છેે અનેે તેે શરીીરનાા 
જીવનનુંં� ઉદ્ભવસ્થાાન છેે. તેે ઈશ્વરનાા પ્રથમજનિ�ન પુુત્ર છેે, અનેે માાત્ર 
તેેમનેે જ સર્વવ સર્જજનમાંં� પ્રથમસ્થાાન મળેે તેે માાટેે તેેમનેે મરણમાંં�થીી 
સજીવન કરવાામાા આવ્યાા છેે.
                                          
શુંં� તમેે ક્યાારેયે જોોયુંં� છેે કેે તમાારંું શરીીર કેેવીી રીીતેે એકસાાથેે કાામ કરે ે છેે? 
તમાારાા હાાથ તમનેે ખાાવાામાંં� મદદ કરે ેછેે, તમાારાા પગ તમનેે ચાાલવાામાંં� મદદ 
કરે ેછેે, અનેે તમાારંું માાથુંં� તમનેે વિ�ચાારવાા અનેે જોોવાામાંં� મદદ કરે ેછેે. તમાારંું 
માાથુંં� તમાારાા શરીીરનાા બાાકીીનાા ભાાગોોનેે શુંં� કરવુંં� તેે કહેે છેે. તમાારાા માાથુંં� વિ�નાા, 
તમાારંું શરીીર યોોગ્ય રીીતેે કાામ કરીી શકતુંં� નથીી.

બાાઇબલ કહેે છેે કેે ઈસુુ શરીીરનુંં� શિ�ર છેે, અનેે શરીીર ચર્ચચ છેે. તેેનોો અર્થથ એ 
કેે ઈસુુનેે અનુુસરનાારાા બધાા લોોકોો શરીીરનાા ભાાગોો જેવેાા છેે, અનેે ઈસુુ જ 
આપણનેે દોોરીી અનેે માાર્ગગદર્શશન આપેે છેે.

ઈસુુ મૃૃત્યુુમાંં�થીી સજીવન થનાારાા અનેે હંંમેેશ માાટેે જીવનાારાા પ્રથમ વ્યક્તિ� પણ 
છેે. એટલાા માાટેે તેે સૌૌથીી મહત્વપૂૂર્ણણ વ્યક્તિ� છેે. તેે આપણનેે જીવન, પ્રેેમ અનેે 
જીવવાાનુંં� કાારણ આપેે છેે. જ્યાારે ેઆપણેે ઈસુુનેે અનુુસરીીએ છીીએ અનેે તેેમનેે 
આપણુંં� નેેતૃૃત્વ કરવાા દઈએ છીીએ, ત્યાારે ેઆપણેે મજબૂૂત, દયાાળુુ અનેે તેેમનાા 
આનંંદથીી ભરપૂૂર બનીી શકીીએ છીીએ.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ ઈસુુ, ચર્ચચનાા વડાા બનવાા બદલ આભાાર. મનેે દરરોોજ તમાારંું 
અનુુસરણ કરવાામાંં� મદદ કરોો અનેે યાાદ રાાખોો કેે તમેે માારાા જીવનમાંં� સૌૌથીી 
મહત્વપૂૂર્ણણ છોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
એફેેસીીઓનેે પત્ર ૧:૨૩
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પ્રભુુનીી યોોજનાા શ્રેેષ્ઠ છેે
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યોોનાા ૧:૨
“ઊઠ, મોોટાા શહેર નિ�નવેે જા અનેે તેેતીી વિ�રુદ્ર પોોકાાર, કાારણ, તેેનાા 
લોોકોોનીી દુુષ્ટતાા હુંં�   જાણુંં� છુંં�  .”
                                          
પ્રભુુએ યોોનાાનેે એક મોોટંું�  કાામ સોંં�પ્યુંં�. તેેમણેે યોોનાાનેે નિ�નવેેહ શહેેરમાંં� જઈનેે 
લોોકોોનેે ખોોટાા કાામોો કરવાાનુંં� બંંધ કરવાાનુંં� કહ્યુંં�. પ્રભુુએ તેે શહેેરમાંં� દુુષ્ટતાા જોોઈ, 
પણ તેેમનેે હજુુ  પણ લોોકોોનીી ચિં�ંતાા હતીી અનેે તેેઓનેે પરિ�વર્તતન લાાવવાાનીી તક 
આપવાા માંં�ગતાા હતાા.

શરૂઆતમાંં�, યોોનાા જવાા માંં�ગતાા ન હતાા. તેે ડરતાા હતાા અનેે તેેમનેે લાાગતુંં� ન 
હતુંં� કેે લોોકોો સાંં�ભળશેે. પરંંતુુ ઈશ્વર પાાસેે એક યોોજનાા હતીી, અનેે તેે ઇચ્છતાા 
હતાા કેે યોોનાા તેેનોો ભાાગ બનેે. ભલેે યોોનાા ભાાગીી ગયોો, છતાંં� પણ ઈશ્વરે ેતેેનેે 
પછીીથીી કાામ પૂૂર્ણણ કરવાામાંં� મદદ કરીી.

ક્યાારેકે પ્રભુુ આપણનેે એવીી બાાબતોો કરવાાનુંં� કહેે છેે જે ેમુુશ્કેેલ લાાગેે છેે, જેમે 
કેે સત્ય કહેેવુંં�, જ્યાારે ેબીીજાઓ ન હોોય ત્યાારે ેદયાાળુુ બનવુંં�, અથવાા જે ેસાાચુંં� છેે 
તેેનાા માાટેે ઊભાા રહેેવુંં�. પરંંતુુ યોોનાાનીી જેમે, આપણેે પણ વિ�શ્વાાસ કરીી શકીીએ 
છીીએ કેે પ્રભુુ આપણીી સાાથેે છેે અનેે તેે જે ેકહેે છેે તેે કરવાામાંં� આપણનેે મદદ 
કરશેે.

બાાળકોો, પ્રભુુનીી યોોજનાા શ્રેેષ્ઠ યોોજનાા છેે. તમાારાા જીવન માાટેે તેેમનીી યોોજનાા 
પર વિ�શ્વાાસ કરોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  પ્રભુુનીી યોોજનાાથીી ભાાગીીશ નહીંં �! મનેે વિ�શ્વાાસ છેે કેે તેેમનોો માાર્ગગ શ્રેેષ્ઠ છેે, 
અનેે હંું�  તેેમનેે અનુુસરવાાનુંં� પસંંદ કરંું છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૩૯:૭-૧૦
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પ્રભુુમાંં� વિ�શ્વાાસ
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દાાનિ�યેેલ ૩:૧૭
જેનેીી ઉપાાસનાા અમેે કરીીએ છીીએ એ અમાારાા ઈશ્વર અમનેે અગ્નિ�િનીી 
ભડભડતીી ભઠ્ઠીીમાંં�થીી અનેે તમાારાા હાાથમાંં�થીી પણ બચાાવવાાનેે સમર્થથ છેે, 
અનેે તેે બચાાવશેે પણ ખરાા. 
                                          
શાાદ્રાાખ, મેેશાાખ અનેે અબેેદનગોો એ ત્રણ યુુવાાનોો હતાા જેઓે પ્રભુુનેે પ્રેેમ 
કરતાા હતાા. એક દિ�વસ, એક રાાજાએ તેેમનેે સોોનાાનીી મૂૂર્તિ�િનેે નમસ્કાાર કરવાા 
કહ્યુંં�, પરંંતુુ તેેમણેે નાા પાાડીી. તેેઓ ફક્ત એક જ સાાચાા પ્રભુુનીી પૂજૂા કરશેે.

રાાજા ખૂૂબ ગુુસ્સેે થયોો અનેે કહ્યુંં� કેે તેે તેેમનેે ગરમ, ધગધગતીી ભઠ્ઠીીમાંં� ફંેંકીી દેેશેે. 
પરંંતુુ ત્રણેેય મિ�ત્રોો ડર્યાા� નહીંં �. તેેઓએ રાાજાનેે કહ્યુંં� કેે પ્રભુુ તેેમનેે બચાાવીી શકેે 
છેે, અનેે જોો તેેઓ ન પણ કરે,ે તોો પણ તેેઓ તેેમનાા પર વિ�શ્વાાસ કરશેે.

એ જ સાાચીી શ્રદ્ધાા છેે. એનોો અર્થથ એ છેે કેે પ્રભુુ હંંમેેશાા સાારાા છેે એવુંં� માાનવુંં�, 
ભલેે વસ્તુુઓ આપણીી ઈચ્છાા મુુજબ ન થાાય. પ્રભુુએ ત્રણેેય મિ�ત્રોોનેે આગમાંં�થીી 
બચાાવ્યાા, અનેે તેેઓ ધુુમાાડાાનીી ગંંધ વિ�નાા પણ બહાાર નીીકળીી ગયાા.

જ્યાારે ેતમેે કોોઈ મુુશ્કેેલ કેે ભયાાનક વસ્તુુનોો સાામનોો કરોો છોો, ત્યાારે ેયાાદ રાાખોો 
કેે પ્રભુુ તમાારીી સાાથેે છેે, જેમે તેે તેેમનીી સાાથેે હતાા. તમેે ગમેે તેે હોોય તેેનાા પર 
વિ�શ્વાાસ કરીી શકોો છોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  નિ�ર્ભભય છંું� ! ગમેે તેે થાાય, હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે પ્રભુુ હંંમેેશાા માારીી સાાથેે છેે, અનેે 
તેે માારંું રક્ષણ કરશેે, અનેે મનેે હંંમેેશાા તેેમનાામાંં� વિ�શ્વાાસ રહેેશેે. હાાલેેલુુયાાહ. 
આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
યશાાયાા ૪૧:૧૦
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સાાચાા પ્રકાાશ

રવિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૨૬ રવિ�વાાર, ઓક્ટોોબર ૨૬ 
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યોોહાાન ૧:૮-૯
યોોહાાન પોોતેે એ પ્રકાાશ ન હતોો, પરંંતુુ પ્રકાાશ વિ�ષેે તેે સાાક્ષીી આપવાા 
આવ્યોો હતોો. ખરોો પ્રકાાશ તોો એ હતોો કેે જે ે દુુનિ�યાામાંં� આવેે છેે અનેે 
સઘળાા માાણસોો પર પ્રકાાશેે છેે.
                                          
આજનાા શાાસ્ત્રવચનમાંં�, આપણેે યોોહાાન બાાપ્તિ�સ્ત વિ�શેે શીીખીીશુંં�, જે ેલોોકોોનેે 
ઈસુુ વિ�શેે કહેેવાા આવ્યાા હતાા. યોોહાાન પ્રકાાશ નહોોતોો, પરંંતુુ તેેમનેે બધાાનેે 
સાાચાા પ્રકાાશ માાટેે તૈૈયાાર કરવાા માાટેે મોોકલવાામાંં� આવ્યાા હતાા, જે ેઈસુુ છેે. 
ઈસુુ પ્રકાાશ લાાવવાા અનેે પ્રભુુનોો માાર્ગગ બતાાવવાા માાટેે વિ�શ્વમાંં� આવ્યાા હતાા. 
યોોહાાન ઇચ્છતાા હતાા કેે લોોકોો સમજે ેકેે ઈસુુ એ ખાાસ વ્યક્તિ� છેે જે ેબધાાનેે 
બચાાવવાા માાટેે મોોકલવાામાંં� આવ્યાા હતાા. તેેમણેે તેેમનેે ઈસુુનેે અનુુસરવાા અનેે 
માાનવજાત માાટેેનાા તેેમનાા પ્રેેમનેે સમજવાા માાટેે તૈૈયાાર થવાામાંં� મદદ કરીી.

ઈસુુ એક તેજેસ્વીી પ્રકાાશ જેવેાા છેે જે ેઆપણાા હૃદયમાંં� ચમકેે છેે, જે ેઆપણનેે 
કેેવીી રીીતેે જીવવુંં� અનેે બીીજાઓનેે પ્રેેમ કરવોો તેે બતાાવેે છેે. યોોહાાનનીી જેમે, 
આપણેે પણ બીીજાઓ સાાથેે ઈસુુનોો પ્રેેમ શેેર કરીી શકીીએ છીીએ અનેે તેેમનેે 
આશાા અનેે આનંંદ લાાવનાાર સાાચાા પ્રકાાશનેે જાણવાામાંં� મદદ કરીી શકીીએ 
છીીએ.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
ઈસુુ માારોો પ્રકાાશ છેે! હંું�  તેજેસ્વીી રીીતેે ચમકું�  છંું�  અનેે બીીજાઓનેે પણ તેેમનેે 
જોોવાામાંં� મદદ કરંું છંું� ! હંું�  ઈસુુ ખ્રિ�સ્તનીી ખુુશખબર બીીજાઓનેે શેેર કરીીશ. 
આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાથ્થીી ૪:૧૬
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હંું�  સુંં�દર છંું�

સોોમવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૭ સોોમવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૭ 
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ઊત્પત્તિ� ૧૨:૧૧
ઈજિ�પ્તનીી સરહદ વટાાવતાંં� તેેણેે પોોતાાનીી પત્નીી સાારાાયનેે કહ્યુંં�,”મનેે 
ખબર છેે કેે તુંં� ઘણીી સુંં�દર સ્ત્રીી છેે.
                                         
સાારાાહ ફક્ત સુંં�દર નહોોતીી - તેે ખૂૂબ જ સુંં�દર હતીી! જ્યાારે ેતેે ત્યાંં�થીી પસાાર 
થતીી ત્યાારે ે લોોકોો તેેનેે જોોતાા અટકીી જતાા. તેેનાા પતિ� અબ્રાાહમેે પણ કહ્યુંં�, 
“સાારાાહ, તુંં� ખરેખેર સુંં�દર છેે!”

એક દિ�વસ, અબ્રાાહમ અનેે સાારાાહ ઇજિ�પ્ત નાામનાા સ્થળે મુુસાાફરીી કરીી રહ્યાા 
હતાા. ત્યાંં� પહોંં�ચેે તેે પહેેલાંં�, અબ્રાામેે કહ્યુંં�, “સાારાાહ, જ્યાારે ેલોોકોો તનેે જોોશેે, ત્યાારે ે
તેેઓ તુંં� કેેટલીી સુંં�દર છેે તેેનાાથીી આશ્ચર્યયચકિ�ત થઈ જશેે!” અનેે બરાાબર એવુંં� 
જ બન્યુંં�. જ્યાારે ેતેેઓ ઇજિ�પ્ત પહોંં�ચ્યાા, ત્યાારે ે રાાજાનાા કેેટલાાક મદદગાારોોએ 
સાારાાહનેે જોોઈ અનેે રાાજાનેે કહેેવાા દોોડીી ગયાા, “તમાારે ેઆ સ્ત્રીીનેે જોોવાા આવવુંં� 
પડશેે!” તેે કેેટલીી સુંં�દર હતીી તેેનાાથીી રાાજા પણ આશ્ચર્યયચકિ�ત થઈ ગયોો.

પરંંતુુ સાારાાહનીી સુંં�દરતાા ફક્ત તેેનાા દેેખાાવ વિ�શેે નહોોતીી. તેે દયાાળુુ, સૌૌમ્ય અનેે 
પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ કરતીી હતીી. તેેનાાથીી તેેણીી વધુુ ખાાસ બનીી. સાારાાહનીી જેમે, 
તમેે પણ ખાાસ છોો. પ્રભુુનેે તમનેે બનાાવ્યાા છેે, અનેે તેે કહેે છેે કેે તમેે અંંદર અનેે 
બહાાર અદ્ભુુત રીીતેે બનાાવવાામાંં� આવ્યાા છોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  સુંં�દર છંું� , બિ�લકુુલ સાારાાહ જેવેીી! પ્રભુુનેે મનેે ખાાસ બનાાવીી છેે કાારણ કેે હંું�  
પ્રભુુનીી અદ્ભુુત છબીીમાંં� બનાાવવાામાંં� આવીી છંું� . હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
પિ�તરનોો પહેેલોો પત્ર ૩:૩-૪
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તમાારાા શબ્દોો પાાવર વહન કરે ેછેે

મંંગળવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૮ મંંગળવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૮ 
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યોોએલ ૩:૧૦
તમાારાા હળનીી પૂૂણીીઓ ટીીપીીનેે તેેમનીી તલવાારોો બનાાવોો અનેે તમાારાંં� 
સોોરવાાનાંં� સાાધનોોનાા ભાાલાા બનાાવોો. તમાારાામાંં� સૌૌથીી દુુર્બબળ હોોય તેે પણ 
લડાાઈમાંં� ઊતરે.ે
                                          
ઘણાા સમય પહેેલાા, યહોોશુુઆ નાામનોો એક યુુવાાન હતોો. તેેનેે એક દેેશનીી 
તપાાસ કરવાા મોોકલવાામાંં� આવ્યોો હતોો કેે શુંં� ઇઝરાાયલીીઓ તેેનેે જીતીી શકેે 
છેે, જેમે પ્રભુુનેે વચન આપ્યુંં� હતુંં�. જોોશુુઆ અનેે તેેનોો મિ�ત્ર કાાલેેબ જ બેે એવાા 
હતાા જેમેણેે પ્રભુુમાંં� વિ�શ્વાાસ કર્યોો અનેે કહ્યુંં�, “હાા, આપણેે તેે દેેશ જીતીી શકીીએ 
છીીએ!” તેેઓ પ્રભુુનીી જેમે બોોલ્યાા અનેે તેેમનાા શબ્દોો પર વિ�શ્વાાસ કર્યોો.

બાાળકોો, તમેે જે ેશબ્દોો કહોો છોો તેે ખૂૂબ જ શક્તિ�શાાળીી છેે! તમેે જે ેબોોલોો 
છોો તેે તમાારંું ભવિ�ષ્ય બદલીી શકેે છેે. જોો પ્રભુુ કહેે છેે કેે તમેે કંંઈક કરીી શકોો 
છોો, તોો તમેે કરીી શકોો છોો! જોો તેે કહેે છેે કેે તમાારીી પાાસેે કંંઈક હોોઈ શકેે છેે, 
તોો તમેે કરીી શકોો છોો! પ્રભુુનીી જેમે બોોલોો અનેે તમાારીી આસપાાસનીી વસ્તુુઓ 
બદલાાતીી જુુ ઓ!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
મનેે મજબૂૂત બનાાવનાાર ખ્રિ�સ્ત દ્વાારાા હંું�  બધુંં� કરીી શકું�  છંું� . હંું�  પ્રભુુનાા શબ્દ 
સાાથેે સંંમત છંું�  અનેે માારાા જીવનમાંં� સકાારાાત્મક શબ્દોો બોોલુંં� છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૮:૨૧
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હંંમેેશાા માારીી સાાથેે

બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૯બુુધવાાર, ઓક્ટોોબર ૨૯
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૩૯:૭
તમાારાા આત્માા પાાસેેથીી છટકીીનેે હુંં�   ક્યાંં� જાઉંં? તમાારીી હજૂરમાંં�થીી હુંં�   ક્યાંં� 
નાાસીી જાઉંં?
                                         
ઘણાા સમય પહેેલાા, મુુસાાનેે ઇઝરાાયલનાા લોોકોોનેે બચાાવવાા માાટેે રણમાંં�થીી 
પસાાર થવુંં� પડ્યુંં�. તેેણેે એક સળગતુંં� ઝાાડવુંં� જોોયુંં� અનેે પ્રભુુનોો અવાાજ 
સાંં�ભળ્યોો! મુુસાાનેે ખબર નહોોતીી કેે શુંં� કરવુંં�, પણ પ્રભુુનેે તેેનેે કહ્યુંં�, “તુંં� જ્યાંં� પણ 
જાય ત્યાંં� હંું�  તાારીી સાાથેે છંું� !” મુુસાાનીી બાાજુુમાંં � પ્રભુુ હતાા. હવેે, પવિ�ત્ર આત્માા 
આપણાામાંં� રહેે છેે. પ્રભુુ આપણીી બાાજુુમાંં � દેેખાાય તેેનીી રાાહ જોોવાાનીી જરૂર 
નથીી. તેે સાાચુંં� છેે: પ્રભુુ આપણાામાંં� છેે!

તમેે જ્યાંં� પણ ચાાલોો, પ્રભુુ ચાાલેે છેે. તમેે જ્યાંં� પણ બેેસોો, પ્રભુુ બેેસેે છેે. બાાળકોો, 
તમેે પ્રભુુનેે તમાારાા અંંદર લઈ જાઓ છોો જેથેીી તમેે ક્યાારેયે એકલાા ન રહોો., તેે 
કેેટલુંં� અદ્ભુુત છેે? પવિ�ત્ર આત્માા તમાારાા જીવન માાટેે મિ�ત્ર છેે. તમેે ક્યાારેયે 
વંંચિ�ત રહીી શકતાા નથીી. હાાલેેલુુયાાહ!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, તમાારાા પવિ�ત્ર આત્માા દ્વાારાા હંંમેેશાા માારીી સાાથેે રહેેવાા બદલ 
આભાાર. હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે માારાા જીવનમાંં� એક પવિ�ત્ર હેેતુુ અનેે બોોલાાવ છેે, અનેે 
હંું�  હંંમેેશાા તમાારાા પર વિ�શ્વાાસ કરીીશ કેે તમેે માારાા પગલાંં�ઓનુંં� માાર્ગગદર્શશન કરોો 
છોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
યોોહાાન ૧૪:૧૭
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ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૪:૮
 અંંતમાંં�, માારાા ભાાઈઓ, સાાચીી, ઉમદાા, ન્યાાયીી, શુુદ્ધ, પ્રેેમાાળ અનેે, 
સન્માાનનીીય એવીી સાારીી નેે સ્તુુતિ�પાાત્ર બાાબતોોનોો વિ�ચાાર કરોો.          
                              
આજે ેઅમાારીી પાાસેે તમાારાા માાટેે એક પ્રશ્ન છેે: જ્યાારે ેકોોઈ વ્યક્તિ� ખ્રિ�સ્તનુંં� 
જીવન પ્રાાપ્ત કરે ે છેે, ત્યાારે ે તેેનોો કયોો ભાાગ નવોો બનેે છેે? આત્માા, આત્માા 
કેે શરીીર? તમાારાામાંં�થીી જેમેણેે “આત્માા” કહ્યુંં� છેે તેેમનેે શાાબાાશ. તેે તેેમનોો 
આત્માા છેે જે ેસંંપૂૂર્ણણપણેે નવોો હોોય છેે અનેે જૂૂનીી વસ્તુુઓ જતીી રહેે છેે. આનોો 
અર્થથ એ છેે કેે વ્યક્તિ�નુંં� મન નવુંં� (નવીીકરણ) બનાાવવાાનીી જરૂર છેે. આ 
પ્રક્રિ�યાા ત્યાારે ેથાાય છેે જ્યાારે ેઆપણેે બાાઇબલ વાંં�ચીીએ છીીએ અનેે ચર્ચચમાંં� 
સંંદેશાાઓ સાંં�ભળીીએ છીીએ અનેે હંંમેેશાા પ્રાાર્થથનાા કરીીએ છીીએ.

પ્રભુુનાા બાાળક તરીીકેે, ઈસુુ જેવેુંં� વિ�ચાારીીએ છીીએ તેેવુંં� વિ�ચાારવુંં� મહત્વપૂૂર્ણણ 
છેે. તમાારીી પાાસેે ખ્રિ�સ્તનુંં� મન છેે, પરંંતુુ પ્રભુુનીી વિ�ચાારસરણીીનેે જાણવાા અનેે 
સમજવાા માાટેે તમાારે ેદરરોોજ બાાઇબલ વાંં�ચવુંં� જોોઈએ. બાાળકોો પ્રભુુનોો શબ્દ 
શીીખેે છેે, જેમે તમેે શાાળાામાંં� શીીખોો છોો. તમાારાા બાાઇબલ વાંં�ચ્યાા વિ�નાા એક 
પણ દિ�વસ પસાાર ન થવાા દોો અનેે તમાારાા દિ�વસનીી શરૂઆત કરતાા પહેેલાા 
દરરોોજ સવાારે ેપ્રાાર્થથનાા કરવાાનુંં� અનેે તમાારાા સાારાા સમાાચાાર દૈૈનિ�ક વાંં�ચવાાનુંં� 
યાાદ રાાખોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
માારીી પાાસેે ખ્રિ�સ્તનુંં� મન છેે, અનેે હંું�  ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત જેવેુંં� વિ�ચાારંું છંું� . હંું�  એવીી સાારીી 
બાાબતોો વિ�શેે વિ�ચાારવાાનુંં� પસંંદ કરંું છંું�  જે ેપ્રભુુનેે મહિ�માા આપેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
રોોમનોોનેે પત્ર ૧૨:૧-૨
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એફેેસીીઓનેે પત્ર ૨:૮
કાારણ, માાત્ર ઈશ્વરનીી કૃૃપાાનેે લીીધેે જ વિ�શ્વાાસ કરવાા દ્વાારાા તમાારોો ઉદ્ધાાર 
થયોો છેે. તેે તમાારાાથીી બન્યુંં� નથીી, પણ ઈશ્વરનીી બક્ષિ�સ છેે. 
                                          
પ્રભુુનોો પ્રેેમ અદ્ભુુત છેે! શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે પ્રભુુનોો પ્રેેમ મેેળવવાા માાટેે તમાારે ે
કંંઈ કરવાાનીી જરૂર નથીી? તેે એક ભેેટ છેે! તેે સાાચુંં� છેે, જ્યાારે ે તમેે ઈસુુમાંં� 
વિ�શ્વાાસ કરોો છોો અનેે તેેમનાા પર વિ�શ્વાાસ કરોો છોો, ત્યાારે ેપ્રભુુ તમનેે તેેમનોો 
પ્રેેમ અનેે કૃૃપાા આપેે છેે. કૃૃપાા એ છેે જ્યાારે ેપ્રભુુ આપણનેે કંંઈક સાારંું આપેે છેે 
જેનેાા આપણેે લાાયક નથીી.

તમેે ભેેટ કમાાવીી શકતાા નથીી, ખરંું નેે? જેમે તમાારાા જન્મદિ�વસ પર, જ્યાારે ેકોોઈ 
તમનેે ભેેટ આપેે છેે, ત્યાારે ેતમાારે ેતેેનેે મેેળવવાા માાટેે કંંઈ કરવાાનીી જરૂર નથીી, 
ફક્ત તેે પ્રાાપ્ત કરોો. પ્રભુુનાા પ્રેેમ સાાથેે પણ એવુંં� જ છેે. તેેમનીી કૃૃપાા મેેળવવાા માાટેે 
તમાારે ેસંંપૂૂર્ણણ બનવાાનોો પ્રયાાસ કરવાાનીી જરૂર નથીી. ફક્ત ઈસુુમાંં� વિ�શ્વાાસ 
કરોો, અનેે પ્રભુુ તમનેે અત્યાાર સુુધીીનીી શ્રેેષ્ઠ ભેેટ, તેેમનોો પ્રેેમ આપશેે!

યાાદ રાાખોો, પ્રભુુનીી કૃૃપાાનીી ભેેટ મફત છેે. તમાારે ેફક્ત ઈસુુમાંં� વિ�શ્વાાસ કરવાાનીી 
અનેે આભાારીી હૃદયથીી તેેનેે સ્વીીકાારવાાનીી જરૂર છેે. આજે ે પ્રભુુનીી કૃૃપાાનીી 
અદ્ભુુત ભેેટ માાટેે આભાાર માાનોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રભુુનીી કૃૃપાા માારાા માાટેે એક ખાાસ ભેેટ છેે! મેંં માારંું મુુક્તિ� મેેળવીી નથીી, તેેથીી હંું�  
તેેનાા વિ�શેે બડાાઈ માારીી શકતોો નથીી. પ્રભુુનાા પ્રેેમ અનેે કૃૃપાાનેે કાારણેે હંું�  બચીી 
ગયોો છંું� . આભાાર, પ્રભુુ ઈસુુ! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ઊત્પત્તિ� ૬:૮
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હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૧:૧૪
તોો પછીી દૂૂતોો કોોણ છેે? તેેઓ તોો ઈશ્વરનીી સેેવાા કરનાાર આત્માાઓ છેે 
અનેે ઈશ્વરે ેતેેમનેે ઉદ્ધાાર મેેળવનાારાાઓનીી સેેવાા કરવાા મોોકલીી આપ્યાા 
છેે. 
                                          
શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે દૂૂતોો પ્રભુુનાા સંંદેશવાાહક છેે? તેેઓ ખાાસ મદદગાારોો છેે 
જેમેનેે પ્રભુુ આપણનેે રક્ષણ અનેે માાર્ગગદર્શશન આપવાા માાટેે મોોકલેે છેે. તેેઓ 
આપણનેે પ્રભુુ જે ેઇચ્છેે છેે તેે કરવાામાંં� મદદ કરવાા, મુુશ્કેેલ સમયમાંં� શક્તિ� 
આપવાા, નુુકસાાનથીી બચાાવવાા અનેે આપણનેે સાાથ આપવાા માાટેે મોોકલવાામાંં� 
આવેે છેે!

બાાઇબલમાંં�, એક દેેવદૂત મરિ�યમ પાાસેે દેેખાાયોો અનેે તેેનેે કહ્યુંં� કેે તેે ઈસુુનીી 
માાતાા બનશેે. બીીજા એક દેેવદૂતેે દાાનિ�યેલનેે સિં�ંહનાા ગુુફાામાંં� સુુરક્ષિ�ત રાાખીીનેે 
મદદ કરીી. જે ેક્ષણેે તમેે પ્રભુુનાા બાાળક બન્યાા, તેે ક્ષણેે પ્રભુુનેે તરત જ દૂૂતોોનેે 
તમાારીી સાાથેે કાાયમ માાટેે રહેેવાા માાટેે નિ�યુુક્ત કર્યાા�!

ભલેે તમેે તેેમનેે જોોઈ શકતાા નથીી, તેેઓ હંંમેેશાા તમાારીી સાાથેે હોોય છેે જેથેીી 
તમનેે જરૂર હોોય ત્યાારે ેમાાર્ગગદર્શશન આપીી શકેે અનેે મદદ કરીી શકેે. બાાળકોો, 
તમેે ક્યાારેયે એકલાા નથીી હોોતાા, અનેે તમેે વિ�શ્વાાસ કરીી શકોો છોો કેે પ્રભુુ હંંમેેશાા 
તમાારાા પર નજર રાાખેે છેે, જરૂરિ�યાાતનાા સમયેે મદદ કરવાા માાટેે તેેનાા દૂૂતોો 
મોોકલીી રહ્યાા છેે.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે મદદ કરવાા અનેે રક્ષણ આપવાા માાટેે દૂૂતોો મોોકલવાા બદલ 
આભાાર. હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે તમેે હંંમેેશાા માારીી સાાથેે છોો, મનેે માાર્ગગદર્શશન આપોો છોો 
અનેે મનેે સુુરક્ષિ�ત રાાખોો છોો. હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે આજે ેહંું�  એકલોો નથીી, અનેે માારીી 
સાાથેે દૂૂતોોનોો સમૂૂહ ચાાલીી રહ્યોો છેે. માારોો દિ�વસ સંંપૂૂર્ણણ અનેે અજાયબીીઓથીી 
ભરેલેોો રહેેશેે! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
લૂૂક ૧:૨૬-૩૮
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૧ રાાજા ૨૨:૧૯
વળીી, મિ�ખાાયાાએ કહ્યુંં�, “હવેે પ્રભુુનોો સંંદેેશ સાંં�ભળોો. મેંં પ્રભુુનેે આકાાશમાંં� 
તેેમનાા રાાજયાાસન પર બિ�રાાજેલેાા જોોયાા; તેેમનીી બન્નેે તરફ તેેમનાા સર્વવ 
દૂૂતોો ઊભાા હતાા. 
                                          
જ્યાારે ે તમેે કોોઈ રાાજાનેે તેેનાા સિં�ંહાાસન પર બેેઠેેલાા જુુઓ છોો, ત્યાારે ે તમેે 
ઘણીીવાાર નજીકમાંં� મજબૂૂત રક્ષકોો ઉભાા જોોશોો. આ રક્ષકોો ખાાસ મદદગાારોો 
હોોય છેે જે ે રાાજાનુંં� રક્ષણ કરે ે છેે અનેે તેેનાા આદેેશોોનુંં� પાાલન કરે ે છેે. ઘણાા 
સમય પહેેલાા, રાાજા પાાસેે જેટેલાા વધુુ રક્ષકોો હતાા, તેેટલાા જ લોોકોો તેેનેે વધુુ 
શક્તિ�શાાળીી માાનતાા હતાા. દરેકે રક્ષકનુંં� કાામ અલગ અલગ હતુંં�, કેેટલાાક 
સંંદેશવાાહક હતાા, કેેટલાાક ડ્રાા �ઇવર હતાા, અનેે કેેટલાાક લડવૈૈયાા હતાા, પરંંતુુ તેે 
બધાા રાાજા માાટેે કાામ કરતાા હતાા.

જેમે રાાજા પાાસેે રક્ષકોો હોોય છેે, તેેમ પ્રભુુ પાાસેે દૂૂતોોનુંં� સૈૈન્ય હોોય છેે. કેેટલાાક 
દૂૂતોો ગાાબ્રીીએલ જેવેાા સંંદેશવાાહક છેે, અનેે કેેટલાાક માાઈકલ જેવેાા યોોદ્ધાા છેે. 
પ્રભુુ તેેમનાા દૂૂતોોનેે ખાાસ કાાર્યોો કરવાા માાટેે મોોકલેે છેે, જેમે કેે મદદ કરવીી, રક્ષણ 
કરવુંં� અથવાા સંંદેશાા લાાવવાા.

જ્યાારે ેઆપણેે આજનીી કલમ વાંં�ચીીએ છીીએ, ત્યાારે ેઆપણેે શીીખીીએ છીીએ કેે 
આ જ દૂૂતોો આપણીી સાાથેે પણ છેે! પ્રભુુ તેેમનેે આપણીી સંંભાાળ રાાખવાા માાટેે 
મોોકલેે છેે કાારણ કેે તેે આપણનેે પ્રેેમ કરે ેછેે. તમાારે ેડરવાાનીી જરૂર નથીી, પ્રભુુ 
તમાારીી સાાથેે છેે, અનેે તેેમનાા દૂૂતોો પણ છેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  સ્વર્ગગમાંં� સુુરક્ષિ�ત છંું� , ઈસુુનાા નાામેે પ્રભુુ સુુરક્ષિ�ત છેે! હંું�  માારાા જીવનનાા બધાા 
દિ�વસોો સલાામતીીમાંં� ચાાલુંં� છંું� ! દૂૂતોો માારંું રક્ષણ કરવાા માાટેે અહીંં� છેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાથ્થીી ૨૬:૫૩
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એન્જલ્સ મુુશ્કેેલ સમયમાંં� અમનેે 
મદદ કરે ેછેે
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૩૪:૭
પ્રભુુનાા ભકતોોનીી આસપાાસ તેેમનોો દૂૂત ચોોકીી કરે ે છેે અનેે તેેમનેે 
જોોખમમાંં�થીી ઉગાારે ેછેે. 
                                          
જ્યાારે ેપરિ�સ્થિ�િતિ� મુુશ્કેેલ હોોય છેે, ત્યાારે ેડરવુંં� કેે એકલાા રહેેવુંં� સહેેલુંં� હોોય છેે. 
પરંંતુુ બાાઇબલ આપણનેે કહેે છેે કેે જ્યાારે ેઆપણનેે સૌૌથીી વધુુ જરૂર હોોય 
ત્યાારે ેપ્રભુુ આપણનેે મદદ કરવાા માાટેે તેેમનાા દૂૂતોો મોોકલેે છેે. આજે ેઆપણાા 
શાાસ્ત્રોોમાંં�, આપણનેે યાાદ અપાાવવાામાંં� આવ્યુંં� છેે કેે જેઓે પ્રભુુનેે પ્રેેમ કરે ેછેે 
અનેે વિ�શ્વાાસ કરે ે છેે તેેમનીી આસપાાસ દૂૂતોો પડાાવ નાાખેે છેે. તેેઓ આપણુંં� 
રક્ષણ કરે ેછેે અનેે મુુશ્કેેલ સમયમાંં� આપણનેે મદદ કરે ેછેે.

કલ્પનાા કરોો કેે! પ્રભુુનાા દૂૂતોો તમાારાા બેેડરૂમનાા દરવાાજાનીી આસપાાસ, તમાારાા 
ઘરનીી આસપાાસ અથવાા તમાારાા પરિ�વાારનીી આસપાાસ પડાાવ નાાખેે છેે, 
ખાાતરીી કરે ે છેે કેે તમાારંું કંંઈ ખરાાબ ન થાાય? જ્યાારે ેતમેે ડરીી ગયાા છોો કેે 
ચિં�ંતિ�ત છોો, ત્યાારે ેતમેે યાાદ રાાખીી શકોો છોો કેે પ્રભુુનાા દૂૂતોો ત્યાંં� છેે, તમાારીી 
દેેખરેખે રાાખેે છેે. તેેઓ તમાારંું રક્ષણ કરવાામાંં� મદદ કરે ેછેે, તમનેે હિં�ંમત આપેે 
છેે અનેે તમનેે યાાદ અપાાવેે છેે કેે તમેે ક્યાારેયે એકલાા નથીી હોોતાા. પ્રભુુનાા દૂૂતોો 
તમનેે મદદ કરવાા માાટેે હાાજર છેે, ભલેે તમેે ગમેે તેે પડકાારોોનોો સાામનોો કરોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, આજે,ે હંું�  વિ�શ્વાાસ કરવાાનુંં� પસંંદ કરંું છંું�  કેે માારાા દૂૂતોો માારીી સાાથેે છેે. 
હંું�  તમાારાા દ્વાારાા આપવાામાંં� આવેેલાા દરેકે દૂૂતનેે વિ�નંંતીી કરંું છંું�  કેે તેેઓ માારીી 
નજીક રહેે અનેે હંું�  જ્યાંં� પણ જાઉંં  ત્યાંં� માારીી સાાથેે રહેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ગીીતશાાસ્ત્ર ૯૧:૧૧-૧૨
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પ્રભુુ ઈસુુ અનેે એન્જલ્સ
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માાથ્થીી ૪:૧૧
ત્યાાર પછીી શેેતાાન તેેમનેે છોોડીીનેે ચાાલ્યોો ગયોો અનેે દૂૂતોોએ આવીીનેે 
ઈસુુનીી સેેવાા કરીી. 
                                          
ઈસુુએ ચાાલીીસ દિ�વસ રણમાંં� વિ�તાાવ્યાા હતાા. તેેમણેે કંંઈ ખાાધુંં� નહોોતુંં�, અનેે 
તેે ખૂૂબ થાાકેેલાા અનેે ભૂૂખ્યાા હતાા. તેે સમયેે શેેતાાન તેેમનેે લલચાાવવાા આવ્યોો. 
શેેતાાન ઈસુુનેે ખોોટાા કાાર્યોો કરવાા માાટેે મજબૂૂર કરવાાનોો પ્રયાાસ કરતોો હતોો, 
પરંંતુુ ઈસુુએ દર વખતેે “નાા” કહ્યુંં�. તેેણેે મજબૂૂત રહેેવાા માાટેે પ્રભુુનાા શબ્દનોો 
ઉપયોોગ કર્યોો.

શેેતાાનેે જોોયુંં� કેે તેે ઈસુુનેે લલચાાવીી શકતોો નથીી, તેે ચાાલ્યોો ગયોો. પછીી કંંઈક 
અદ્ભુુત બન્યુંં�, દૂૂતોો ઈસુુ પાાસેે આવ્યાા અનેે તેેમનેે મદદ કરીી. તેેઓએ તેેમનેે 
દિ�લાાસોો આપ્યોો અનેે તેેમનેે શક્તિ� આપીી.

બાાળકોો, આ આપણનેે બતાાવેે છેે કેે જ્યાારે ે આપણેે થાાકેેલાા કેે નબળાા 
અનુુભવીીએ છીીએ, ત્યાારે ેપણ આપણેે ક્યાારેયે એકલાા નથીી હોોતાા. જેમે પ્રભુુનેે 
ઈસુુનેે મદદ કરવાા માાટેે દૂૂતોો મોોકલ્યાા હતાા, તેેમ તેે તમનેે પણ મદદ મોોકલીી 
શકેે છેે. જ્યાારે ેતમેે હતાાશ અનુુભવોો છોો, ત્યાારે ેપ્રાાર્થથનાા કરવાાનુંં� અનેે પ્રભુુ સાાથેે 
વાાત કરવાાનુંં� યાાદ રાાખોો. તેે તમનેે જુુએ છેે, તમનેે પ્રેેમ કરે ેછેે અનેે જાણેે છેે કેે 
તમનેે શુંં� જોોઈએ છેે. અનેે તેે ખૂૂબ જ ખાાસ રીીતેે મદદ મોોકલીી શકેે છેે, જેમે 
તેેણેે ઈસુુ માાટેે કરીી હતીી.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  ઘણાા દૂૂતોોનીી સાાથેે છંું� , અનેે આજે ેમનેે દિ�લાાસોો અનેે શક્તિ� મળે છેે. જેમે 
જેમે હંું�  બીીજી ભાાષાાઓમાંં� બોોલુંં� છંું� , તેેમ તેેમ દૂૂતોો માારીી આસપાાસ છેે અનેે હંું�  
પ્રભુુ ઈસુુ ખ્રિ�સ્તનાા નાામેે ઉન્નત થઈ રહ્યોો છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૧:૧૪
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માારાા સહાાયક, પવિ�ત્ર આત્માા
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યોોહાાન ૧૪:૨૬
સહાાયક, એટલેે કેે પવિ�ત્ર આત્માા જેનેેે પિ�તાા માારે ેનાામેે મોોકલશેે, તેે તમનેે 
બધુંં� સમજાવશેે, અનેે મેંં તમનેે જે ેજે ેકહ્યુંં� તેેનીી તમનેે યાાદ દેેવડાાવશેે. 
                                          
સ્વર્ગગમાંં� પાાછાા જતાા પહેેલાા ઈસુુએ પોોતાાનાા મિ�ત્રોોનેે એક ખાાસ વચન આપ્યુંં� 
હતુંં�. તેેમણે કહ્યુંં� હતુંં� કેે તેેઓ તેેમનીી સાાથેે રહેેવાા માાટેે એક સહાાયક મોોકલશેે. 
તેે સહાાયક પવિ�ત્ર આત્માા છેે. પવિ�ત્ર આત્માા તમનેે પણ મદદ કરવાા માાટેે પ્રભુુ 
દ્વાારાા મોોકલવાામાંં� આવેે છેે. તેે ઈસુુમાંં� વિ�શ્વાાસ રાાખનાારાા દરેકે વ્યક્તિ�માંં� રહેે 
છેે. પવિ�ત્ર આત્માા તમનેે પ્રભુુ વિ�શેે શીીખવેે છેે અનેે બાાઇબલ સમજવાામાંં� 
મદદ કરે ેછેે.

તેે તમનેે ઈસુુએ કહેેલીી વાાતોોનીી પણ યાાદ અપાાવેે છેે, જેમે કેે તેે તમનેે કેેટલોો 
પ્રેેમ કરે ે છેે અનેે તમાારે ે બીીજાઓનેે કેેવીી રીીતેે પ્રેેમ કરવોો જોોઈએ. પવિ�ત્ર 
આત્માા તમનેે માાર્ગગદર્શશન આપશેે, તમનેે દિ�લાાસોો આપશેે અનેે જીવનમાંં� 
યોોગ્ય પસંંદગીીઓ કરવાામાંં� મદદ કરશેે, ફક્ત તેેમનીી સાાથેે વાાત કરશેે, અનેે તેે 
દરેકે પગલેે તમાારીી સાાથેે રહેેશેે.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પવિ�ત્ર આત્માા! આજે ેમનેે પ્રેેમ કરવાા અનેે મદદ કરવાા બદલ આભાાર. તમેે 
માારાા શ્રેેષ્ઠ મિ�ત્ર, માારાા શિ�ક્ષક અનેે માારાા દિ�લાાસોો આપનાાર છોો. હંંમેેશાા સાાથેે 
રહેેવાા બદલ આભાાર. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
યોોહાાન ૧૪:૧૬-૨૬
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તેેનાા માાટેે જીવોો

ગુુરુવાાર, નવેેમ્બર ૬ ગુુરુવાાર, નવેેમ્બર ૬ 
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કોોરીંં� થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૧૦:૩૧
અલબત્ત્્, તમેે ખાાઓ, પીીઓ કેે બીીજુંં�  જે ે કંંઈ કરોો તેે બધુંં� ઈશ્વરનાા 
મહિ�માાનેે માાટેે કરોો. 
                                          
બાાઇબલ કહેે છેે કેે આપણેે બધુંં� જ ઈશ્વરનાા મહિ�માા માાટેે કરવુંં� જોોઈએ! એનોો 
અર્થથ એ કેે આપણેે હંંમેેશાા આપણુંં� શ્રેેષ્ઠ કરવાાનોો પ્રયાાસ કરવોો જોોઈએ અનેે 
સાારાા નિ�ર્ણણયોો લેેવાા જોોઈએ જે ેબીીજાઓનેે બતાાવેે કેે પ્રભુુ કેેટલાા મહાાન છેે.

જ્યાારે ેતમેે કૃૃતજ્ઞતાાથીી ખોોરાાક ખાાઓ છોો, ત્યાારે ેતમેે પ્રભુુનેે મહિ�માા આપીી 
રહ્યાા છોો. જ્યાારે ેતમેે તમાારાા રમકડાંં� વહેંચોો છોો અથવાા તમાારાા મિ�ત્રોો પ્રત્યેે 
દયાાળુુ બનોો છોો, ત્યાારે ેતમેે પ્રભુુનેે મહિ�માા આપીી રહ્યાા છોો. ઘરનીી સફાાઈ કેે 
મદદ કરવાાથીી પણ જ્યાારે ેતમેે સાારાા હૃદયથીી કરોો છોો ત્યાારે ેપ્રભુુ સ્મિ�િત કરીી 
શકેે છેે.

જ્યાારે ેઆપણેે એવીી રીીતેે જીવીીએ છીીએ જે ેદર્શાા�વેે છેે કેે આપણેે તેેમનેે પ્રેેમ 
કરીીએ છીીએ ત્યાારે ેપ્રભુુનેે પ્રેેમ છેે. તોો આજે ેજ વિ�ચાારોો કેે તમેે દરેકે બાાબતમાંં� 
તમાારંું શ્રેેષ્ઠ કેેવીી રીીતેે કરીી શકોો છોો, જેથેીી પ્રભુુનેે બતાાવીી શકાાય કેે તમેે તેેમનેે 
કેેટલોો પ્રેેમ કરોો છોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  જે ેકંંઈ પણ કરંું છંું� , પછીી ભલેે તેે ખાાવુંં� હોોય, પીીવુંં� હોોય, રમવુંં� હોોય કેે શીીખવુંં� 
હોોય, હંું�  તેે બધુંં� એવીી રીીતેે કરીીશ કેે જેનેાાથીી પ્રભુુનોો મહિ�માા થાાય. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાથ્થીી ૫:૧૬



40

મુુજબ નાા શબ્દોો

શુુક્રવાાર, નવેેમ્બર ૭ શુુક્રવાાર, નવેેમ્બર ૭ 
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કોોલોોસીીઓનેે પત્ર ૪:૬
તમાારીી વાાણીી હંંમેેશાંં� મધુુર અનેે સચોોટ હોોવીી જોોઈએ, જેથેીી દરેકેનેે 
યોોગ્ય જવાાબ કેેમ આપવોો તેે જાણીી શકોો. 
                                          
બાાઇબલ આપણનેે શીીખવેે છેે કેે આપણાા શબ્દોો મહત્વપૂૂર્ણણ છેે. આપણેે જે ે
બોોલીીએ છીીએ તેે બીીજાઓનેે ખુુશ, સલાામત અનેે પ્રેેમભર્યાા� લાાગેે છેે, અથવાા 
તેે તેેમનીી લાાગણીીઓનેે ઠેેસ પહોંં�ચાાડીી શકેે છેે. તેેથીી જ પ્રભુુ ઇચ્છેે છેે કેે આપણેે 
દયાા અનેે શાાણપણથીી બોોલીીએ. દયાાળુુ બોોલવાાનોો અર્થથ નમ્ર, પ્રેેમાાળ શબ્દોોનોો 
ઉપયોોગ કરવોો. તેેનોો અર્થથ છેે “કૃૃપાા કરીીનેે,” “આભાાર,” અનેે જરૂર પડેે ત્યાારે ે
“માાફ કરશોો” કહેેવુંં�. સમજદાાર બનવાાનોો અર્થથ એ છેે કેે બોોલતાા પહેેલાા વિ�ચાાર 
કરવોો અનેે યોોગ્ય સમયેે યોોગ્ય શબ્દોો પસંંદ કરવાા.

જ્યાારે ેકોોઈ તમનેે પ્રશ્ન પૂૂછેે છેે અથવાા મદદનીી જરૂર હોોય છેે, ત્યાારે ેપ્રભુુ ઇચ્છેે 
છેે કેે તમેે પ્રેેમાાળ અનેે મદદરૂપ રીીતેે જવાાબ આપોો. તમાારે ેબધુંં� જાણવાાનીી 
જરૂર નથીી, ફક્ત દયાાળુુ હૃદયથીી બોોલવાામાંં� પ્રભુુનીી મદદ માંં�ગોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
આજથીી હંું�  દયાાળુુ અનેે સમજદાાર શબ્દોોનોો ઉપયોોગ શરૂ કરીીશ. હંું�  માારાા 
માાતાાપિ�તાા, મિ�ત્રોો કેે શિ�ક્ષકોો સાાથેે વાાત કરીી રહ્યોો છંું� , હંું�  યાાદ રાાખીીશ કેે માારાા 
શબ્દોો બીીજાઓ પર પ્રભુુનોો પ્રેેમ પ્રગટાાવીી શકેે છેે. હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૫:૧



41

પ્રભુુ માારીી સાાથેે છેે

શનિ�વાાર, નવેેમ્બર ૮શનિ�વાાર, નવેેમ્બર ૮
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યશાાયાા ૪૧:૧૦
તેેથીી બીીશ નહિ�, હુંં�   તાારીી સાાથેે છુંં�  . હુંં�   તાારોો ઈશ્વર છુંં�  ; તુંં� કશાાથીી 
ગભરાાઈશ નહિ� હુંં�   તનેે બળવાાન કરીીશ અનેે તાારીી મદદ કરીીશ. હુંં�   તનેે 
માારાા વિ�જયવંંત જમણાા હાાથનાા બાાહુુબળથીી ધરીી રાાખીીશ  
                                          
ક્યાારેકે આપણનેે ચિં�ંતાા કેે ડર લાાગીી શકેે છેે. કદાાચ તેે શાાળાામાંં� પરીીક્ષાા હોોય, 
ડૉૉક્ટર પાાસેે જવુંં� હોોય, અથવાા કંંઈક નવુંં� કરવાાનોો પ્રયાાસ કરવોો હોોય. પરંંતુુ 
બાાઇબલમાંં�, પ્રભુુ આપણનેે ચિં�ંતાા ન કરવાાનુંં� કેે ડરવાાનુંં� નથીી કહેે છેે, કાારણ કેે 
તેે હંંમેેશાા આપણીી સાાથેે છેે.

પ્રભુુ આપણનેે મદદ કરવાાનુંં� અનેે મજબૂૂત બનાાવવાાનુંં� વચન આપેે છેે. જ્યાારે ે
આપણેે ડરીીએ છીીએ ત્યાારે ેતેે આપણનેે એકલાા છોોડતાા નથીી. તેે એક મજબૂૂત 
હાાથ જેવેોો છેે જે ેઆપણનેે ટેેકોો આપેે છેે, ખાાતરીી કરે ેછેે કેે આપણેે ઠીીક છીીએ. 
શુંં� તેે અદ્ભુુત નથીી?

તમેે ગમેે તેે સાામનોો કરોો, આ યાાદ રાાખોો: પ્રભુુ તમાારીી સાાથેે છેે. તેે તમનેે 
મદદ કરશેે, તમાારંું રક્ષણ કરશેે અનેે તમનેે જરૂરીી હિં�ંમત આપશેે. તમેે દરેકે 
બાાબતમાંં� તેેનાા પર વિ�શ્વાાસ કરીી શકોો છોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંંમેેશાા માારીી સાાથેે રહેેવાા બદલ આભાાર. જ્યાારે ેમનેે ડર લાાગેે છેે, 
ત્યાારે ેમનેે યાાદ કરાાવવાામાંં� મદદ કરોો કેે તમેે ત્યાંં� છોો. હંું�  તમાારાા પર વિ�શ્વાાસ 
કરંું છંું�  અનેે તમનેે પ્રેેમ કરંું છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
યહોોશુુઆ ૧:૯
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પ્રભુુનીી અદ્ભુુત રચનાા

રવિ�વાાર, નવેેમ્બર ૯  રવિ�વાાર, નવેેમ્બર ૯  
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૩૯:૧૪
તમાારાંં� અદ્ભુુત કાાર્યોો માાટેે હુંં�   તમાારીી સ્તુુતિ� કરંું છુંં�  ; તમાારાંં� સર્વવ કાાર્યોો 
અજાયબ છેે અનેે હુંં�   પણ તમાારીી એક અજાયબ કૃૃતિ� છુંં�   અનેે માારોો પ્રાાણ 
તેે સપૂૂર્ણણપણેે જાણેે છેે.
                                          
શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે પ્રભુુએ તમનેે ખાાસ બનાાવ્યાા છેે? બાાઇબલ કહેે છેે કેે તમેે 
ભયભીીત અનેે અદ્ભુુત રીીતેે બનાાવવાામાંં� આવ્યાા છોો. એનોો અર્થથ એ કેે પ્રભુુએ 
તમનેે ખૂૂબ પ્રેેમ અનેે કાાળજીથીી બનાાવ્યાા છેે. તમાારાા વિ�શેે બધુંં�, તમાારંું સ્મિ�િત, 
તમાારંું હાાસ્ય, તમાારીી પ્રતિ�ભાા, તેેમનીી અદ્ભુુત રચનાાનોો ભાાગ છેે.

ક્યાારેકે તમેે ચિં�ંતિ�ત અથવાા પૂૂરતાા સાારાા ન પણ અનુુભવોો. પરંંતુુ ઈશ્વર 
આપણનેે યાાદ અપાાવેે છેે કેે ચિં�ંતાા ન કરોો કાારણ કેે તેે હંંમેેશાા આપણીી સાાથેે 
છેે. તમેે તેેમનીી અદ્ભુુત રચનાા છોો, અનેે તેે તમનેે એવાા જ પ્રેેમ કરે ેછેે જેમે તમેે 
છોો. જ્યાારે ેતમેે યાાદ કરોો છોો કેે તમેે પ્રભુુ માાટેે કેેટલાા ખાાસ છોો, ત્યાારે ેતેે તમનેે 
મજબૂૂત અનેે બહાાદુુર અનુુભવવાામાંં� મદદ કરે ેછેે, ભલેે જીવન ક્યાારેકે થોોડંું�  
ડરાામણુંં� લાાગેે, હંંમેેશાા યાાદ રાાખોો કેે તેે હંંમેેશાા તમાારીી સાાથેે છેે.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે ખાાસ બનાાવવાા બદલ આભાાર. હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે તમેે મનેે પ્રેેમ 
કરોો છોો અનેે હંંમેેશાા માારીી સાાથેે છોો. મનેે યાાદ રાાખવાામાંં� મદદ કરોો કેે તમેે 
મનેે અદ્ભુુત રીીતેે બનાાવ્યોો છેે અનેે હંંમેેશાા માારીી સંંભાાળ રાાખશોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
એફેેસીીઓનેે પત્ર ૨:૧૦
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પ્રભુુ નોો બખ્તર

સોોમવાાર, નવેેમ્બર ૧૦ સોોમવાાર, નવેેમ્બર ૧૦ 
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એફેેસીીઓનેે પત્ર ૬ઃઃ૧૧
શેેતાાનનીી દુુષ્ટ ચાાલાાકીીઓનોો તમેે સાામનોો કરીી શકોો માાટેે ઈશ્વર તમનેે જે ે
શસ્ત્રોો આપેે છેે તેે સજી લોો.
                                          
એફેેસીીઓનેે પત્ર ૬:૧૧ કહેે છેે, “શેેતાાનનીી દુુષ્ટ ચાાલાાકીીઓનોો તમેે સાામનોો 
કરીી શકોો માાટેે ઈશ્વર તમનેે જે ેશસ્ત્રોો આપેે છેે તેે સજી લોો.” શુંં� તમેે જાણોો છોો 
કેે પ્રભુુએ તમનેે દરરોોજ પહેેરવાા માાટેે ખાાસ બખ્તર આપ્યુંં� છેે? આ બખ્તર 
એવુંં� નથીી જે ેતમેે સુુપરહીીરોો સૂૂટ જેવેુંં� જોોઈ શકોો, પણ તેે વધુુ સાારંું છેે કાારણ 
કેે તેે પ્રભુુ તરફથીી છેે. આ બખ્તર તમાારાા હૃદય, તમાારાા વિ�ચાારોો અનેે તમાારાા 
કાાર્યોોનુંં� રક્ષણ કરવાામાંં� મદદ કરે ેછેે જેથેીી તમેે જે ેયોોગ્ય છેે તેે કરીી શકોો.

જેમે એક સૈૈનિ�ક યુુદ્ધ માાટેે તૈૈયાાર રહેેવાા માાટેે બખ્તર પહેેરે ેછેે, તેેમ તમેે તમાારાા 
વિ�શ્વાાસમાંં� મજબૂૂત રહેેવાા માાટેે પ્રભુુનુંં� બખ્તર પહેેરોો છોો. તમેે તેેનેે ઈશ્વરનોો 
શબ્દ વાંં�ચીીનેે, પ્રાાર્થથનાા કરીીનેે, સત્ય કહીીનેે અનેે જે ેસાાચુંં� છેે તેે પસંંદ કરીીનેે 
પહેેરોો છોો. પ્રભુુનાા બખ્તરથીી, તમેે મજબૂૂત રીીતેે ઊભાા રહીી શકોો છોો, ભલેે 
પરિ�સ્થિ�િતિ� મુુશ્કેેલ હોોય!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે તમાારાા બખ્તર આપવાા બદલ આભાાર. મનેે દરરોોજ તેે 
પહેેરવાાનુંં� યાાદ રાાખવાામાંં� મદદ કરોો જેથેીી હંું�  મજબૂૂત બનીી શકું�  અનેે સાારાા 
નિ�ર્ણણયોો લઈ શકું� . હંંમેેશાા મનેે જે ેસાાચુંં� છેે તેેનાા માાટેે ઊભાા રહેેવાામાંં� મદદ 
કરવાા બદલ આભાાર. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૧૯:૧૦૫
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પ્રભુુ વખાાણ

મંંગળવાાર, નવેેમ્બર ૧૧ મંંગળવાાર, નવેેમ્બર ૧૧ 
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૫૦ઃઃ૬
શ્વાાસ લેેનાારાા સર્વવ સજીવોો યાાહનીી સ્તુુતિ� કરોો. યાાહનીી સ્તુુતિ� 
કરોો:હાાલ્લેેલૂૂયાાહ!
                                          
બાાળકોો, શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે પ્રભુુ ઇચ્છેે છેે કેે દરેકે વ્યક્તિ� અનેે દરેકે વસ્તુુ 
તેેમનીી સ્તુુતિ� કરે?ે આ શ્લોોક આપણનેે કહેે છેે કેે જોો આપણીી પાાસેે શ્વાાસ છેે, તોો 
આપણેે પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરવીી જોોઈએ! એનોો અર્થથ એ છેે કેે જ્યાારે ેઆપણેે શ્વાાસ 
લઈએ છીીએ, ત્યાારે ેઆપણેે આપણાા અવાાજોો, આપણાા હૃદય અનેે આપણાા 
કાાર્યોોનોો ઉપયોોગ કરીીનેે પ્રભુુ દ્વાારાા કરવાામાંં� આવેેલાા બધાા અદ્ભુુત કાાર્યોો માાટેે 
આભાાર માાનીી શકીીએ છીીએ.

પ્રશંંસાા ફક્ત ચર્ચચમાંં� ગીીતોો ગાાવાા વિ�શેે નથીી. તેે બીીજાઓ પ્રત્યેે દયાાળુુ બનવાા, 
જરૂરિ�યાાતમંંદોોનેે મદદ કરવાા અનેે સાારાા કાાર્યોો કરવાા વિ�શેે પણ છેે જે ેપ્રભુુનેે 
મહિ�માા આપેે છેે. તમેે રમીી રહ્યાા હોોવ, અભ્યાાસ કરીી રહ્યાા હોોવ, કેે ફક્ત મજા 
કરીી રહ્યાા હોોવ, તમેે તમાારાા શ્રેેષ્ઠ પ્રયાાસોો કરીીનેે અનેે અન્ય લોોકોો પ્રત્યેે તેેમનોો 
પ્રેેમ બતાાવીીનેે પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરીી શકોો છોો.

તોો, આજે,ે વિ�ચાારોો કેે તમેે પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કેેવીી રીીતેે કરીી શકોો છોો. કદાાચ તમેે 
ગીીત ગાાઈ શકોો છોો, કોોઈનેે મદદ કરીી શકોો છોો અથવાા પ્રાાર્થથનાા કરીી શકોો છોો. 
જ્યાારે ેતમેે તમાારાા હૃદય અનેે કાાર્યોોથીી તેેમનીી સ્તુુતિ� કરોો છોો ત્યાારે ેપ્રભુુનેે તેે 
ગમેે છેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, તમેે માારાા માાટેે કરેલેાા બધાા અદ્ભુુત કાાર્યોો માાટેે આભાાર. આજે ેહંું�  જે ે
કંંઈ કરંું છંું�  તેેમાંં� તમાારીી પ્રશંંસાા કરવાામાંં� મનેે મદદ કરોો. હંું�  માારાા શબ્દોો, કાાર્યોો 
અનેે હૃદયથીી તમાારોો આભાાર માાનવાા માંં�ગુુ છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૦૦:૧-૫
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પ્રભુુનીી શક્તિ�નીી શક્તિ�
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૧૯:૧૦૫
તમાારોો બોોધ માારાા પગ માાટેે માાર્ગગદર્શશક દીીવોો છેે; તેે માારોો માાર્ગગ 
અજવાાળનાાર પ્રકાાશ છેે.
                                          
પ્રભુુનોો શબ્દ, બાાઇબલ, એક ખાાસ પ્રકાાશ જેવેોો છેે જે ેઆપણનેે કેેવીી રીીતેે 
જીવવુંં� તેે જાણવાામાંં� મદદ કરે ેછેે. આજનાા શ્લોોકમાંં�, આપણનેે કહેેવાામાંં� આવ્યુંં� 
છેે કેે પ્રભુુનોો શબ્દ આપણનેે અંંધાારાામાંં� દીીવાાનીી જેમે માાર્ગગદર્શશન આપેે છેે. 
જ્યાારે ે આપણેે બાાઇબલ વાંં�ચીીએ છીીએ, ત્યાારે ે આપણેે શીીખીીએ છીીએ કેે 
સૌૌથીી મુુશ્કેેલ સમયમાંં� પણ સાારાા નિ�ર્ણણયોો કેેવીી રીીતેે લેેવાા. જ્યાારે ેબીીજાઓનેે 
ખબર નથીી હોોતીી કેે શુંં� કરવુંં�, ત્યાારે ેઆપણીી પાાસેે પ્રભુુનોો શબ્દ છેે!

બાાઇબલ આપણનેે પ્રભુુનાા હૃદયનેે સમજવાામાંં� મદદ કરે ેછેે અનેે આપણનેે 
અનુુસરવાા માાટેે સાાચોો માાર્ગગ બતાાવેે છેે. તેે આપણનેે શીીખવેે છેે કેે પ્રભુુનુંં� 
સન્માાન થાાય તેેવીી રીીતેે કેેવીી રીીતેે જીવવુંં�, અનેે જ્યાારે ે આપણેે ઉદાાસ કેે 
મૂંં�ઝવણમાંં� હોોઈએ ત્યાારે ેતેે આપણનેે દિ�લાાસોો આપેે છેે. જેમે તમેે વીીજળીીનીી 
હાાથબત્તીી વિ�નાા અંંધાારાામાંં� નહીંં � ચાાલોો, તેેમ તમાારે ેપ્રભુુનોો શબ્દ વાંં�ચ્યાા વિ�નાા 
જીવવાાનોો પ્રયાાસ ન કરવોો જોોઈએ. દરરોોજ શબ્દ વાંં�ચવાા માાટેે સમય કાાઢોો, 
અનેે તેેનેે તમાારાા જીવનનુંં� માાર્ગગદર્શશન કરવાા દોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે માાર્ગગદર્શશન આપવાા માાટેે બાાઇબલ આપવાા બદલ આભાાર. 
આજે ેહંું�  તમાારોો શબ્દ વાંં�ચુંં� છંું�  તેેમ, માારોો માાર્ગગ પ્રબુુદ્ધ થઈ રહ્યોો છેે, અનેે હંું�  
બધીી શાાણપણથીી ચાાલીી રહ્યોો છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
તિ�મોોથીીનેે બીીજોો પત્ર ૩:૧૬-૧૭
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એક દેેવદૂત પિ�તર નેે મદદ કરે ેછેે

ગુુરુવાાર, નવેેમ્બર ૧૩ ગુુરુવાાર, નવેેમ્બર ૧૩ 
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પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૧૨:૯
પિ�તર તેેનીી પાાછળ પાાછળ જેલેનીી બહાાર ગયોો. છતાંં� દૂૂત જે ેકરીી કહ્યોો 
હતોો તેે વાાસ્તવિ�ક છેે કેે કેેમ તેેનીી તેેનેે ખબર ન હતીી. તેેનેે તોો લાાગ્યુંં� કેે તેે 
કંંઈક સંંદર્શશન જોોઈ રહ્યોો છેે. 
                                          
પિ�તર જેલેમાંં� હતોો, પણ પ્રભુુએ તેેનેે ભાાગવાામાંં� મદદ કરવાા માાટેે એક દૂૂત 
મોોકલ્યોો! દેેવદૂત તેેનેે અંંધાારાા અનેે અંંધકાારમય જેલેમાંં�થીી બહાાર કાાઢ્યોો, તેેનેે 
પગલુંં�-દર-પગલાા માાર્ગગદર્શશન આપ્યુંં�. પિ�તર એટલોો આશ્ચર્યયચકિ�ત થઈ ગયોો કેે 
તેેનેે શરૂઆતમાંં� ખ્યાાલ જ ન આવ્યોો કેે આ વાાસ્તવિ�ક છેે. પરંંતુુ દેેવદૂત તેેનેે 
સ્વતંંત્રતાાનોો માાર્ગગ બતાાવીી રહ્યોો હતોો.

ક્યાારેકે, આપણેે ખોોવાાઈ જઈએ છીીએ અથવાા આગળ ક્યાંં� જવુંં� તેે અંંગેે 
અનિ�શ્ચિ�ત અનુુભવીી શકીીએ છીીએ. પરંંતુુ જેમે દેેવદૂત પિ�તરનેે દોોરીી ગયોો, તેેમ 
પ્રભુુએ પણ આપણનેે માાર્ગગદર્શશન આપવાા માાટેે પોોતાાનાા દૂૂતોો મોોકલીી શકેે છેે. 
જ્યાારે ેઆપણેે અનિ�શ્ચિ�ત હોોઈએ છીીએ, ત્યાારે ેતેેઓ આપણનેે આપણોો રસ્તોો 
શોોધવાામાંં� મદદ કરે ેછેે, પછીી ભલેે તેે નિ�ર્ણણય આપણેે લેેવાાનોો હોોય કેે જીવનમાંં� 
કોોઈ પડકાારનોો સાામનોો કરવાાનોો હોોય. જ્યાારે ેતમનેે મદદનીી જરૂર હોોય, ત્યાારે ે
પ્રભુુનેે માાર્ગગદર્શશન માાટેે કહોો, અનેે વિ�શ્વાાસ રાાખોો કેે તેે તમનેે રસ્તોો બતાાવશેે, 
ક્યાારેકે તેેમનાા દૂૂતોોનીી મદદથીી. તેે કેેટલુંં� અદ્ભુુત છેે?

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે માાર્ગગદર્શશન આપવાા અનેે મનેે મદદ કરવાા માાટેે તમાારાા દૂૂતોો 
મોોકલવાા બદલ આભાાર. મનેે વિ�શ્વાાસ છેે કેે તમેે મનેે માાર્ગગદર્શશન આપશોો. 
હાાલેેલુુયાાહ આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૧૨:૪-૧૬



47

ખુુશખુુશાાલ હૃદય

શુુક્રવાાર, નવેેમ્બર ૧૪ શુુક્રવાાર, નવેેમ્બર ૧૪ 

www.goodnewsdailydevotional.com

સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૭:૨૨
આનંંદીી સ્વભાાવ એ ઉત્તમ ઔષધ છેે, પણ ઘવાાયેેલુંં� મન શરીીરનેે સૂૂકવીી 
નાાખેે છેે.
                                          
હેે બાાળકોો! શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે ખુુશ રહેેવાાથીી તમનેે સાારંું લાાગેે છેે? પ્રભુુ 
આપણનેે નીીતિ�વચનોોમાંં� કહેે છેે કેે ખુુશ હૃદય સાારીી દવાા જેવેુંં� છેે. એનોો અર્થથ 
એ છેે કેે જ્યાારે ેઆપણેે ખુુશ અનેે ખુુશ હોોઈએ છીીએ, ત્યાારે ેતેે આપણાા શરીીર 
અનેે આપણાા આત્માા માાટેે સાારંું છેે! જેમે દવાા આપણનેે બીીમાાર હોોય ત્યાારે ે
સાારંું અનુુભવવાામાંં� મદદ કરે ેછેે, તેેમ ખુુશ હૃદય આપણનેે દુઃઃ�ખીી કેે નિ�રાાશ 
હોોય ત્યાારે ેસાારંું અનુુભવવાામાંં� મદદ કરીી શકેે છેે.

પરંંતુુ શ્લોોક એમ પણ કહેે છેે કેે કચડાાયેેલ ભાાવનાા, જેનેોો અર્થથ છેે કેે જ્યાારે ે
આપણેે દુઃઃ�ખીી કેે નિ�રાાશ અનુુભવીીએ છીીએ, ત્યાારે ે આપણનેે નબળાાઈ 
અનુુભવીી શકેે છેે. તેેથીી જ જીવનમાંં� સાારીી બાાબતોો પર ધ્યાાન કેેન્દ્રિ�િત કરવુંં� 
અનેે ખુુશ રહેેવાાનાા કાારણોો શોોધવાા ખૂૂબ જ મહત્વપૂૂર્ણણ છેે, ભલેે વસ્તુુઓ 
આપણીી ઇચ્છાા મુુજબ ન ચાાલીી રહીી હોોય.

તમેે હસીીનેે, દયાાળુુ વાાતોો કહીીનેે અથવાા કંંઈક મનોોરંંજક કરીીનેે પોોતાાનેે અનેે 
અન્યોોનેે ખુુશ કરીી શકોો છોો જે ેતમનેે ખુુશ કરે ેછેે. યાાદ રાાખોો, જ્યાારે ેવસ્તુુઓ 
સંંપૂૂર્ણણ ન હોોય ત્યાારે ેપણ, તમેે ખુુશ હૃદય રાાખવાાનુંં� પસંંદ કરીી શકોો છોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે ખુુશ હૃદય રાાખવાાનીી યાાદ અપાાવવાા બદલ આભાાર. ગમેે તેે 
થાાય, મનેે હંંમેેશાા હસવાા અનેે ખુુશ રહેેવાાનાા કાારણોો શોોધવાામાંં� મદદ કરોો. 
કૃૃપાા કરીીનેે માારાા હૃદયનેે આનંંદથીી ભરીી દોો જેથેીી હંું�  તેેનેે અન્ય લોોકોો સાાથેે શેેર 
કરીી શકું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
નહેેમ્યાા ૮:૧૦
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ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૪:૬
કોોઈ બાાબતનીી ચિં�ંતાા ન કરોો. પણ તમાારીી સર્વવ પ્રાાર્થથનાાઓમાંં�, ઈશ્વરનેે 
તમાારીી જરુરિ�યાાતોો માાટેે આભાારીી અંંતઃઃકરણ સાાથેે વિ�નંંતીી કરોો
                                   
પ્રભુુ ઇચ્છેે છેે કેે આપણેે તેેમનીી સાાથેે દરેકે બાાબતમાંં� વાાત કરીીએ! આજનાા 
શ્લોોકમાંં�, આપણનેે કોોઈ પણ બાાબતનીી ચિં�ંતાા ન કરવાા, પરંંતુુ પ્રાાર્થથનાા કરવાા 
અનેે આપણનેે જે ેજોોઈએ છેે તેે માાટેે પ્રભુુ પાાસેે માંં�ગવાાનુંં� કહેેવાામાંં� આવ્યુંં� છેે. 
પ્રાાર્થથનાા એ પ્રભુુ સાાથેે વાાતચીીત જેવેીી છેે, અનેે તેે આપણાા દરેકે શબ્દનેે સાંં�ભળે 
છેે. આપણેે ખુુશ હોોઈએ કેે દુઃઃ�ખીી, ડરીી ગયાા હોોઈએ કેે ઉત્સાાહિ�ત, આપણેે ગમેે 
ત્યાારે ેપ્રભુુ સાાથેે કંંઈપણ વિ�શેે વાાત કરીી શકીીએ છીીએ.

જ્યાારે ેઆપણેે પ્રાાર્થથનાા કરીીએ છીીએ, ત્યાારે ેઆપણેે ફક્ત પ્રભુુ નેે આપણનેે 
શુંં� જોોઈએ છેે તેે કહીી રહ્યાા નથીી; આપણેે તેેમનાા દ્વાારાા કરવાામાંં� આવેેલાા દરેકે 
કાાર્યય માાટેે તેેમનોો આભાાર પણ માાનીી રહ્યાા છીીએ. પ્રભુુ ઇચ્છેે છેે કેે આપણેે 
તેેમનાા હૃદય તેેમનીી સાાથેે શેેર કરીીએ અનેે વિ�શ્વાાસ રાાખીીએ કેે તેે આપણીી 
પ્રાાર્થથનાાનોો શ્રેેષ્ઠ રીીતેે જવાાબ આપશેે. આજે ેપ્રભુુ સાાથેે વાાતચીીત કરોો!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંું�  પ્રાાર્થથનાા કરંું છંું�  ત્યાારે ેહંંમેેશાા સાંં�ભળવાા બદલ આભાાર. ખુુલ્લાા 
હૃદયથીી હંું�  તમનેે માારાા બધાા સપનાા, માારીી ચિં�ંતાાઓ અનેે માારીી આશાાઓ કહું�  
છંું� . જેમે જેમે હંું�  બોોલુંં� છંું� , હંું�  તમાારોો આભાાર માાનુંં� છંું� , કાારણ કેે મનેે ખબર છેે કેે 
તમેે મનેે પહેેલેેથીી જ જવાાબ આપ્યોો છેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
થેેસ્સાાલોોનિ�કિ�ઓનેે પહેેલોો પત્ર ૫:૧૬-૧૮
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માાથ્થીી ૧૭ઃઃ૨૦
ઈસુુએ જવાાબ આપ્યોો,”તમાારાા વિ�શ્વાાસનીી ઊણપનેે લીીધેે. હુંં�   તમનેે સાાચેે 
જ કહુંં�   છુંઃઃ�  � જોો તમાારાામાંં� રાાઈનાા દાાણાા જેટેલોોય વિ�શ્વાાસ હોોય તોો તમેે આ 
પર્વવતનેે કહીી શકશોો, અહીંં� થીી ત્યાંં� ચાાલ્યોો જા! અનેે તેે ચાાલ્યોો જશેે.એ રીીતેે 
તમેે સર્વવ કઈ કરીી શકશોો.
                                          
શ્રદ્ધાા શક્તિ�શાાળીી છેે! આજનાા આપણાા વાંં�ચનમાંં�, પ્રભુુ ઈસુુ આપણનેે 
શીીખવેે છેે કેે થોોડીી શ્રદ્ધાા પણ અદ્ભુુત વસ્તુુઓ બનાાવીી શકેે છેે. તેે કહેે છેે 
કેે જોો આપણીી પાાસેે રાાઈનાા દાાણાા જેટેલીી શ્રદ્ધાા હોોય, તોો આપણેે પ્રભુુનીી 
મદદથીી મોોટાા કાાર્યોો કરીી શકીીએ છીીએ. શ્રદ્ધાાનોો અર્થથ એ છેે કેે જ્યાારે ેઆપણેે 
જોોઈ શકતાા નથીી કેે વસ્તુુઓ કેેવીી રીીતેે થશેે ત્યાારે ે પણ પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ 
કરવોો.

જ્યાારે ેઆપણેે પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ કરીીએ છીીએ, ત્યાારે ેઆપણાા માાટેે કંંઈ પણ 
અશક્ય નથીી કાારણ કેે પ્રભુુ સર્વવશક્તિ�માાન છેે. શ્રદ્ધાા સાાથેે, આપણેે હિં�ંમતથીી 
પડકાારોોનોો સાામનોો કરીી શકીીએ છીીએ, એ જાણીીનેે કેે પ્રભુુ આપણીી સાાથેે છેે. 
તેેથીી, જ્યાારે ેવસ્તુુઓ મુુશ્કેેલ લાાગેે ત્યાારે ેપણ પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ રાાખોો, કાારણ 
કેે તેેમનીી સાાથેે, બધુંં� શક્ય છેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
માારાામાંં� પ્રભુુ ઈસુુ જેટેલોો જ વિ�શ્વાાસ છેે. માારાામાંં� પ્રભુુ પ્રત્યેેનોો વિ�શ્વાાસ છેે 
અનેે હંું�  આજે ેઅનેે પછીી પણ મહાાન અજાયબીીઓ કરીીશ. હંું�  પ્રભુુ નાા શબ્દમાંં� 
વિ�શ્વાાસ રાાખુંં� છંું�  કાારણ કેે હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે શબ્દ હંંમેેશાા કાાર્યય કરે ેછેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૧૧:૧
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વિ�શ્વાાસ એ તમનેે જોોઈએ છેે

સોોમવાાર, નવેેમ્બર ૧૭ સોોમવાાર, નવેેમ્બર ૧૭ 
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હિ�બ્રુુઓનેે પત્ર ૧૧:૧
હવેે વિ�શ્વાાસ તોો આપણેે જે ેઆશાા રાાખીીએ છીીએ તેેનીી બાંં�યધરીી તથાા 
હજી નજરે ેજોોયુંં� નથીી તેેનીી ખાાતરીી છેે.
                                          
શુંં� તમેે ક્યાારેયે ખરેખેર કોોઈ રોોમાંં�ચક વસ્તુુનીી આશાા રાાખીી છેે, જેમે કેે નવુંં� 
રમકડું�  કેે કોોઈ મનોોરંંજક સફર પર જવુંં�? ક્યાારેકે, આપણેે જે ેઆશાા રાાખીીએ 
છીીએ તેે જોોઈ શકતાા નથીી, પરંંતુુ આપણેે હજુુ  પણ માાનીીએ છીીએ કેે તેે થશેે. 
શ્રદ્ધાા એ જ છેે! તેે આત્મવિ�શ્વાાસ રાાખવાા જેવેુંં� છેે અનેે ખાાતરીી રાાખવાા જેવેુંં� છેે 
કેે પ્રભુુ આપણીી સંંભાાળ રાાખશેે અનેે તેેમનાા વચનોો પૂૂરાા કરશેે, ભલેે આપણેે 
બરાાબર કેેવીી રીીતેે અનેે ક્યાારે ેજોોઈ શકતાા નથીી.

શ્રદ્ધાા એટલેે પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ રાાખવોો, ભલેે આપણીી પાાસેે બધાા જવાાબોો ન 
હોોય. તેે તમાારાા જન્મદિ�વસનીી પાાર્ટીીનીી રાાહ જોોવાા જેવેુંં� છેે, ભલેે તમેે હજુુ  સુુધીી 
ભેેટોો જોોઈ શકતાા નથીી, તમેે જાણોો છોો કેે તેે આવીી રહીી છેે, અનેે તમેે તેેનાા 
માાટેે ઉત્સાાહિ�ત છોો!

જેમે બાાઇબલમાંં� શ્રદ્ધાાનાા નાાયકોોએ પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ કર્યોો હતોો, તેેમ આપણેે 
પણ પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ કરીી શકીીએ છીીએ. તેે હંંમેેશાા તેેમનાા વચનોો પાાળેે છેે. 
આપણેે હંંમેેશાા જોોઈ શકતાા નથીી કેે તેે શુંં� કરીી રહ્યોો છેે, પરંંતુુ આપણેે જાણીીએ 
છીીએ કેે તેે આપણાા જીવનમાંં� કાામ કરીી રહ્યોો છેે અનેે આપણનેે મદદ કરીી રહ્યોો 
છેે, ભલેે આપણેે હજુુ  સુુધીી તેે જોોઈ શકતાા નથીી.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે વિ�શ્વાાસ વિ�શેે શીીખવવાા બદલ આભાાર. કૃૃપાા કરીીનેે મનેે 
તમાારાા પર વધુુ વિ�શ્વાાસ કરવાા અનેે તમાારાા વચનોોમાંં� વિ�શ્વાાસ કરવાા મદદ 
કરોો, ભલેે હંું�  શુંં� થવાાનુંં� છેે તેે જોોઈ શકતોો નથીી. હંંમેેશાા માારીી સાાથેે રહેેવાા બદલ 
આભાાર. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાર્કક  ૧૧:૨૪
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ઈસુુ જેવેોો બીીજાનેે પ્રેેમ

મંંગળવાાર, નવેેમ્બર ૧૮મંંગળવાાર, નવેેમ્બર ૧૮
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યોોહાાન ૧૩:૩૫
જોો તમેે એકબીીજા પર પ્રેેમ રાાખશોો તોો સૌૌ જાણશેે કેે તમેે માારાા શિ�ષ્યોો 
છોો.
                                        
શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે તમેે બીીજાઓનેે જે ેરીીતેે પ્રેેમ કરોો છોો તેેનાા પરથીી લોોકોો 
તમનેે પ્રભુુનાા બાાળક કહીી શકેે છેે? આજનાા બાાઇબલ વાંં�ચનમાંં�, આપણેે 
શીીખીીશુંં� કેે પ્રેેમ ફક્ત આપણેે શુંં� કહીીએ છીીએ તેેનાા વિ�શેે નથીી, તેે આપણેે શુંં� 
કરીીએ છીીએ તેેનાા વિ�શેે છેે.

ઈસુુએ આપણનેે દયાાળુુ, ક્ષમાાશીીલ અનેે કાાળજી રાાખીીનેે પ્રેેમ કેેવીી રીીતેે 
કરવોો તેે બતાાવ્યુંં�. તેે ઇચ્છેે છેે કેે આપણેે પણ એવુંં� જ કરીીએ. જ્યાારે ેઆપણેે 
બીીજાઓનેે પ્રભુુ જે ેરીીતેે પ્રેેમ કરીીએ છીીએ તેે રીીતેે પ્રેેમ કરીીએ છીીએ, ત્યાારે ે
આપણેે લોોકોોનેે બતાાવીીએ છીીએ કેે ઈસુુ કેેવાા છેે, અનેે તેેઓ પણ તેેમનેે 
જાણવાા માંં�ગેે છેે!

તમેે કોોઈનેે મદદ કરીીનેે, તમાારાા મિ�ત્રોો પ્રત્યેે દયાાળુુ બનીીનેે, શેેર કરીીનેે અનેે 
બીીજાઓનેે માાફ કરીીનેે પ્રેેમ બતાાવીી શકોો છોો. ચાાલોો આજે ેદરેકેનેે પ્રેેમ કરીીએ, 
જેમે ઈસુુ આપણનેે પ્રેેમ કરે ેછેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે આટલોો પ્રેેમ કરવાા બદલ આભાાર. તમાારોો પ્રેેમ માારાા હૃદયમાંં� 
છલકાાઈ ગયોો છેે, અનેે હંું�  પ્રેેમથીી બધુંં� કરીીશ જેથેીી બીીજાઓ ઈસુુ ખ્રિ�સ્તનાા 
જ્ઞાાનમાંં� આવેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
રોોમનોોનેે પત્ર ૫:૫
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પ્રભુુ નેે પ્રથમ શોોધોો

બુુધવાાર, નવેેમ્બર ૧૯ બુુધવાાર, નવેેમ્બર ૧૯ 
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માાથ્થીી ૬ઃઃ૩૩
એટલેે આ બધાા કરતાંં� ઈશ્વરનાા રાાજનીી અનેે તેેમનીી માાગણીી પ્રમાાણેે 
વર્તતવાાનીી ઉત્કંંઠાા રાાખોો, એટલેે તેે ઉપરાંં�ત તમનેે આ બધીી બાાબતોો 
અપાાશેે.
                                          
શુંં� તમનેે ક્યાારેયે એવુંં� કંંઈક મળ્યુંં� છેે જે ેતમનેે ખરેખેર જોોઈતુંં� હતુંં�, જેમે કેે નવુંં� 
રમકડું� , રમત કેે કોોઈ સ્વાાદિ�ષ્ટ વસ્તુુ? ક્યાારેકે આપણેે એ વસ્તુુઓ મેેળવવાામાંં� 
એટલાા બધાા વ્યસ્ત થઈ જઈએ છીીએ કેે આપણેે ખરેખેર શુંં� મહત્વનુંં� છેે તેે 
ભૂૂલીી જઈએ છીીએ. પરંંતુુ આ શ્લોોકમાંં�, ઈસુુ આપણનેે એક મહત્વપૂૂર્ણણ વાાત 
કહેે છેે: “પહેેલાા તેેમનાા રાાજ્ય અનેે તેેમનાા ન્યાાયીીપણાાનેે શોોધોો.” આનોો અર્થથ 
એ છેે કેે આપણેે જે ેસૌૌથીી મહત્વપૂૂર્ણણ વસ્તુુ પર ધ્યાાન કેેન્દ્રિ�િત કરવુંં� જોોઈએ તેે 
છેે પ્રભુુનેે પ્રેેમ કરવોો, તેેમનેે અનુુસરવુંં� અનેે જે ેયોોગ્ય છેે તેે કરવુંં�. જ્યાારે ેઆપણેે 
તેે કરીીશુંં�, ત્યાારે ેબાાકીીનુંં� બધુંં� જ જગ્યાાએ આવીી જશેે!

તેેનેે એક કોોયડાાનેે એકસાાથેે મૂૂકવાા જેવેુંં� વિ�ચાારોો. સૌૌથીી મહત્વપૂૂર્ણણ ભાાગ 
બોોક્સ પરનુંં� ચિ�ત્ર છેે, તેે પ્રભુુનુંં� રાાજ્ય છેે. જ્યાારે ેતમેે તેેનાા પર પહેેલાા ધ્યાાન 
કેેન્દ્રિ�િત કરશોો, ત્યાારે ેબાાકીીનાા બધાા ટુુકડાાઓ (જેમે કેે તમનેે જે ેજોોઈએ છેે 
અથવાા જોોઈએ છેે) તમાારાા જીવનમાંં� સંંપૂૂર્ણણ રીીતેે ફિ�ટ થશેે.

તોો, આગલીી વખતેે જ્યાારે ેતમેે તમનેે શુંં� જોોઈએ છેે અથવાા જરૂર છેે તેે વિ�શેે 
વિ�ચાારીી રહ્યાા હોોવ, ત્યાારે ેયાાદ રાાખોો કેે પહેેલાા પ્રભુુ તમાારાા માાટેે શુંં� ઇચ્છેે છેે 
તેે વિ�શેે વિ�ચાારોો. જ્યાારે ેતમેે પ્રભુુનેે પ્રથમ મૂૂકોો છોો, ત્યાારે ેતેે બાાકીીનીી બધીી 
બાાબતોોનુંં� ધ્યાાન રાાખશેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંંમેેશાા માારીી સંંભાાળ રાાખવાા બદલ આભાાર. કૃૃપાા કરીીનેે મનેે માારાા 
દરેકે કાાર્યયમાંં� તમનેે પ્રથમ સ્થાાન આપવાામાંં� મદદ કરોો. હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે જ્યાારે ેહંું�  
તમાારંું પાાલન કરીીશ, ત્યાારે ેતમેે મનેે જે ેજોોઈએ છેે તેે આપશોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
કોોલોોસીીઓનેે પત્ર ૩:૧૭
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પ્રભુુ માાટેે કાામ કરે ેછેે

ગુુરુવાાર, નવેેમ્બર ૨૦ ગુુરુવાાર, નવેેમ્બર ૨૦ 
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કોોલોોસીીઓનેે પત્ર ૩ઃઃ૨૩
તમાારાંં� બધાંં� કાાર્યય માાણસોોનેે માાટેે નહિ� પણ જાણેે કેે પ્રભુુનેે માાટેે છેે તેેમ 
સમજીનેે પૂૂરાા દિ�લથીી કરોો.
                                          
શુંં� તમનેે ક્યાારેયે એવુંં� કંંઈક કરવુંં� પડ્યુંં� છેે જે ેમજાનુંં� ન હોોય, જેમે કેે તમાારોો 
રૂમ સાાફ કરવોો, હોોમવર્કક  કરવુંં�, અથવાા ઘરનીી આસપાાસ મદદ કરવીી? ક્યાારેકે 
આ વસ્તુુઓ કંંટાાળાાજનક અથવાા મુુશ્કેેલ લાાગીી શકેે છેે. પરંંતુુ આ શ્લોોકમાંં�, 
પ્રેેષિ�ત પાાઊલ આપણનેે યાાદ અપાાવેે છેે કેે આપણેે ગમેે તેે કરીીએ, આપણેે 
તેે આપણાા પૂૂરાા હૃદયથીી કરવુંં� જોોઈએ, જાણેે આપણેે તેે પ્રભુુ માાટેે કરીી રહ્યાા 
છીીએ!

કલ્પનાા કરોો કેે તમેે જે ેકંંઈ કરોો છોો, પછીી ભલેે તેે ઘરકાામ હોોય, શાાળાાનુંં� કાામ 
હોોય, કેે મિ�ત્રનેે મદદ કરવીી હોોય, તેે એક ખાાસ ભેેટ જેવેુંં� છેે જે ેતમેે પ્રભુુનેે આપીી 
રહ્યાા છોો. જ્યાારે ેતમેે સાારાા વલણથીી કાામ કરોો છોો અનેે તમાારાા શ્રેેષ્ઠ પ્રયાાસ કરોો 
છોો, ત્યાારે ેતમેે પ્રભુુનેે બતાાવીી રહ્યાા છોો કેે તમેે તેેમનેે પ્રેેમ કરોો છોો અનેે તેેમનેે 
ખુુશ કરવાા માંં�ગોો છોો. ભલેે કોોઈ જોોઈ રહ્યુંં� ન હોોય, પ્રભુુ તમાારંું હૃદય અનેે 
તમાારાા પ્રયત્નોો જુુએ છેે!

તોો આગલીી વખતેે જ્યાારે ેતમેે કંંઈક કરોો છોો, ત્યાારે ેયાાદ રાાખોો કેે તમેે ફક્ત 
બીીજા કોોઈ માાટેે નહીંં �, પણ પ્રભુુ માાટેે કાામ કરીી રહ્યાા છોો. તેેમાંં� તમાારંું હૃદય 
લગાાવોો, અનેે પ્રભુુ તમાારાા પર ગર્વવ કરશેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રભુુ, હંું�  જે ેકંંઈ કરંું છંું�  તેેમાંં� મદદ કરવાા બદલ આભાાર. કૃૃપાા કરીીનેે મનેે માારંું 
શ્રેેષ્ઠ કાામ કરવાા અનેે સાારાા વલણ સાાથેે સખત મહેેનત કરવાા મદદ કરોો, એ 
જાણીીનેે કેે હંું�  તમાારાા માાટેે કાામ કરીી રહ્યોો છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
દાાનિ�યેેલ ૬:૩
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યોોહાાનનોો પહેેલોો પત્ર ૪:૪
પણ માારાંં� બાાળકોો, તમેે તોો ઈશ્વરનાા છોો અનેે જૂૂઠાા સંંદેેશવાાહકોોનેે તમેે 
હરાાવ્યાા છેે. કાારણ, તમાારાામાંં� રહેેતોો પવિ�ત્ર આત્માા દુુનિ�યાામાંં� રહેેલાા 
આત્માા કરતાંં� વધુુ શાાક્તિ�શાાળીી છેે. 
                                          
શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે તમેે પહેેલાાથીી જ વિ�જેતેાા છોો કાારણ કેે તમેે પ્રભુુનાા છોો? 
ખરંું નેે! જ્યાારે ે તમેે તમાારંું હૃદય ઈસુુનેે આપ્યુંં�, ત્યાારે ે કંંઈક અદ્ભુુત બન્યુંં�, 
તેેમનોો આત્માા તમાારીી અંંદર રહેેવાા લાાગ્યોો, અનેે બાાઇબલ કહેે છેે કેે તેેમનોો 
આત્માા દુુનિ�યાાનીી કોોઈપણ વસ્તુુ કરતાંં� મહાાન અનેે શક્તિ�શાાળીી છેે.

એનોો અર્થથ એ કેે જ્યાારે ેતમેે ડર, મૂંં�ઝવણ, અથવાા એકલાા અનુુભવોો છોો, ત્યાારે ે
તમાારે ે ચિં�ંતાા કરવાાનીી જરૂર નથીી. તમાારાામાંં� રહેેલોો પવિ�ત્ર આત્માા તમાારીી 
સાામેે આવતીી કોોઈપણ સમસ્યાા કરતાંં� મોોટોો છેે. તેે તમનેે બહાાદુુર બનવાા, 
સાારાા નિ�ર્ણણયોો લેેવાામાંં� અનેે ગમેે તેે હોોય મજબૂૂત રહેેવાામાંં� મદદ કરે ેછેે.

તોો, યાાદ રાાખોો, જ્યાારે ેપ્રભુુ તમાારીી સાાથેે હોોય છેે ત્યાારે ેતમેે ક્યાારેયે ખૂૂબ નાાનાા 
કેે ખૂૂબ નાાનાા નથીી હોોતાા. તમેે પહેેલાાથીી જ વિ�જયીી છોો કાારણ કેે પ્રભુુનીી શક્તિ� 
તમાારાામાંં� રહેે છેે! હાાલેેલુુયાાહ!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંું�  તમાારોો આભાાર માાનુંં� છંું�  કેે હંું�  તમાારોો છંું� . હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે માારાામાંં� 
રહેેલોો તમાારોો આત્માા દુુનિ�યાાનીી કોોઈપણ વસ્તુુ કરતાંં� વધુુ મજબૂૂત છેે. મનેે 
યાાદ અપાાવોો કેે હંું�  ક્યાારેયે એકલોો નથીી હોોતોો અનેે તમાારીી સાાથેે, હંું�  હંંમેેશાા 
વિ�જેતેાા છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૩૯:૧૪
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પ્રાાર્થથનાા કરતાા રહોો
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લૂૂક ૧૮:૧
હમેેશાંં� પ્રાાર્થથનાા કરવીી જોોઈએ અનેે કદીી નિ�રાાશ ન થવુંં� એ શીીખવવાા 
ઈસુુએ એક ઉદાાહરણ કહ્યુંં�. 
                                          
શુંં� તમનેે ક્યાારેયે ખરેખેર કંંઈક જોોઈતુંં� હતુંં�, અનેે તમેે તમાારાા મમ્મીી-પપ્પાા 
પાાસેે વાારંંવાાર માંં�ગ્યુંં� છેે? કદાાચ તમેે રમકડું� , નાાસ્તોો, અથવાા મજાનોો દિ�વસ 
માંં�ગ્યોો હશેે. ક્યાારેકે તેેઓ તરત જ હાા કહેે છેે, પરંંતુુ અન્ય સમયેે તમાારે ેરાાહ 
જોોવીી પડેે છેે.

ઈસુુએ તેેમનાા અનુુયાાયીીઓનેે કહ્યુંં� હતુંં� કેે આપણેે હંંમેેશાા પ્રાાર્થથનાા કરવીી 
જોોઈએ અનેે હાાર ન માાનવીી જોોઈએ. તેેનોો અર્થથ એ કેે આપણેે ખુુશ, દુઃઃ�ખીી, 
ડરેલેાા કેે ઉત્સાાહિ�ત હોોઈએ ત્યાારે ેપણ પ્રભુુ સાાથેે વાાત કરીી શકીીએ છીીએ, અનેે 
ભલેે જવાાબોો જોોવાામાંં� થોોડોો સમય લાાગેે, આપણેે પ્રાાર્થથનાા કરવાાનુંં� બંંધ કરતાા 
નથીી. પ્રભુુ હંંમેેશાા આપણુંં� સાંં�ભળે છેે, અનેે જ્યાારે ેઆપણેે તેેનીી સાાથેે વાાત 
કરીીએ છીીએ ત્યાારે ેતેે પ્રેેમ કરે ેછેે.

તોો, પ્રાાર્થથનાા કરતાા રહોો, ભલેે જવાાબ હજુુ  સુુધીી ન આવ્યોો હોોય. પ્રભુુ સાંં�ભળીી 
રહ્યાા છેે, અનેે તેે શ્રેેષ્ઠ રીીતેે અનેે શ્રેેષ્ઠ સમયેે જવાાબ આપશેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંંમેેશાા મનેે સાંં�ભળવાા બદલ આભાાર. મનેે પ્રાાર્થથનાા કરતાા રહેેવાા 
અનેે ક્યાારેયે હાાર ન માાનવાા મદદ કરોો, ભલેે મનેે તમાારાા સમયનીી રાાહ જોોવીી 
પડેે. હંું�  તમાારાા પર વિ�શ્વાાસ કરંું છંું�  કાારણ કેે તમેે માારાા પર દયાાળુુ છોો અનેે તમેે 
મનેે પ્રેેમ કરોો છોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
માાથ્થીી ૬:૬
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લૂૂક ૨૨:૪૩
આકાાશમાંં�થીી આવેેલોો એક દૂૂત તેેમનેે દેેખાાયોો અનેે તેેણેે તેેમનેે પ્રબળ 
કર્યાા�.
                                          
ગેેથસેેમાાનેેનાા બગીીચાામાંં�, જ્યાારે ેઈસુુ પોોતાાનીી સૌૌથીી મુુશ્કેેલ ક્ષણનોો સાામનોો 
કરીી રહ્યાા હતાા, ત્યાારે ે એક દેેવદૂત તેેમનીી પાાસેે આવ્યોો અનેે તેેમનેે શક્તિ� 
આપીી. પ્રભુુ જાણતાા હતાા કેે ઈસુુનેે પ્રોોત્સાાહનનીી જરૂર છેે, તેેથીી તેેમણેે મદદ 
માાટેે એક દેેવદૂત મોોકલ્યોો. આવુંં� બન્યુંં� કાારણ કેે ઈસુુ પ્રાાર્થથનાા કરીી રહ્યાા હતાા.

કેેટલીીકવાાર, આપણેે મુુશ્કેેલ સમયમાંં�થીી પસાાર થઈએ છીીએ અનેે મદદનીી 
જરૂર હોોય છેે. જ્યાારે ે આપણેે પ્રાાર્થથનાા કરીીએ છીીએ, ખાાસ કરીીનેે અન્ય 
ભાાષાાઓમાંં�, ત્યાારે ેઆપણેે સ્વર્ગગ અનેે પૃૃથ્વીી પરનાા દૂૂતોોનેે મદદ કરવાા માાટેે 
સંંકેેતોો મોોકલીીએ છીીએ. જેમે જેમે આપણેે બોોલીીએ છીીએ, તેેમ તેેમ આપણેે 
દૂૂતોો માાટેે આપણીી તરફ મુુસાાફરીી કરવાા માાટેે માાર્ગોો બનાાવીીએ છીીએ. જ્યાારે ે
તેેઓ આપણનેે ઘેેરીી લેે છેે, ત્યાારે ેઆપણેે ઈસુુનીી જેમે મજબૂૂત અનુુભવીીએ 
છીીએ. જ્યાારે ેઆપણેે નબળાા હોોઈએ છીીએ ત્યાારે ેતેેઓ આપણનેે મદદ કરે ે
છેે અનેે આપણનેે પ્રભુુનીી યોોજનાામાંં� વિ�શ્વાાસ રાાખવાા માાટેે પ્રોોત્સાાહિ�ત કરે ેછેે. 
પ્રભુુ હંંમેેશાા આપણીી સાાથેે હોોય છેે, આપણાા મુુશ્કેેલ સમયમાંં� પણ, આપણનેે 
આગળ વધવાા માાટેે જરૂરીી શક્તિ� આપવાા માાટેે દૂૂતોો મોોકલીીનેે.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંંમેેશાા માારીી સાાથેે રહેેવાા બદલ આભાાર. કૃૃપાા કરીીનેે મનેે પ્રાાર્થથનાા 
કરવાા અનેે તમાારાા પર વિ�શ્વાાસ કરવાા મદદ કરોો, કાારણ કેે તમેે મનેે મદદ કરવાા 
માાટેે દૂૂતોો મોોકલોો છોો. જ્યાારે ેહંું�  નબળોો હોોઉંં  ત્યાારે ેમનેે મજબૂૂત બનાાવોો અનેે 
આગળ વધવાા માાટેે પ્રોોત્સાાહિ�ત કરોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
લૂૂક ૨૨:૩૯-૪૬
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કેેન્દ્રિ�િત રહેે છેે

સોોમવાાર, નવેેમ્બર ૨૪ સોોમવાાર, નવેેમ્બર ૨૪ 
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સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૪:૨૫
તાારીી આંંખોો માાર્ગગ તરફ સીીધેેસીીધુંં� જુુએ, અનેે એકીીટશેે સાામીી દિ�શાાએ 
તાાકીી રહેે. 
                                          
શુંં� તમેે ક્યાારેયે સીીધીી રેખેાામાંં� ચાાલવાાનોો પ્રયાાસ કર્યોો છેે અનેે ચાારે ેબાાજુુ  જોોતાા 
રહોો છોો? ખોોટાા રસ્તેે જવાાનુંં� કેે જવાાનુંં� સહેેલુંં� છેે! એટલાા માાટેે આજનીી કલમ 
આપણનેે કહેે છેે કેે આપણીી આંંખોો સીીધીી આગળ જોોતીી રહેે.

આનોો અર્થથ એ છેે કેે આપણેે પ્રભુુ જે ેસાારીી બાાબતોો કરવાા માંં�ગેે છેે તેેનાા પર 
ધ્યાાન કેેન્દ્રિ�િત કરવુંં� જોોઈએ. ક્યાારેકે વિ�ક્ષેેપોો આવેે છેે, જેમે કેે રમકડાંં�, રમતોો, 
અથવાા તોો અન્ય લોોકોો જે ે પ્રભુુનાા માાર્ગોોનેે અનુુસરવાા માંં�ગતાા નથીી. પરંંતુુ 
જ્યાારે ેઆપણેે આપણાા હૃદય અનેે આંંખોો ઈસુુ પર કેેન્દ્રિ�િત રાાખીીએ છીીએ, 
ત્યાારે ેઆપણેે સાાચાા માાર્ગગ પર રહીીએ છીીએ.

પ્રભુુ પાાસેે તમાારાા માાટેે એક યોોજનાા છેે, અનેે તેે સાારીી છેે! આગળ જોોતાા રહોો 
અનેે તેેમનાા પર વિ�શ્વાાસ રાાખોો કેે તેે તમનેે દરેકે પગલાા પર માાર્ગગદર્શશન આપશેે.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે તમાારાા પર નજર રાાખવાા અનેે વિ�ચલિ�ત ન થવાામાંં� મદદ કરોો. 
હંું�  તમાારાા દ્વાારાા બતાાવેેલાા માાર્ગગ પર ચાાલવાા માંં�ગુુ છંું� . હંંમેેશાા માારીી સાાથેે રહેેવાા 
બદલ આભાાર. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૪:૮
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સાારાા ફળ

મંંગળવાાર, નવેેમ્બર ૨૫ મંંગળવાાર, નવેેમ્બર ૨૫ 
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યોોહાાન ૧૫:૧૬
તમેે મનેે પસંંદ કર્યોો નથીી પણ મેંં તમનેે પસંંદ કર્યાા� છેે અનેે તમાારીી 
નિ�મણૂૂક કરીી છેે. તેેથીી તમેે જાઓ, અનેે જઈનેે સદાા ટકે તેેવાંં� ફળ આપોો.  
એથીી તમેે પિ�તાા પાાસેે માારે ેનાામેે જે ેકંંઈ માાગશોો તેે તમનેે મળશેે. 
                                          
શુંં� તમનેે ક્યાારેયે કોોઈ ટીીમમાંં� રહેેવાા માાટેે કેે કંંઈક ખાાસ કરવાા માાટેે પસંંદ 
કરવાામાંં� આવ્યાા છેે? ખરેખેર સાારંું લાાગેે છેે નેે? આ શ્લોોકમાંં�, ઈસુુ આપણનેે 
કંંઈક અદ્ભુુત કહેે છેે, તેેમણેે તમનેે પસંંદ કર્યાા�!

ઈસુુએ તમનેે તેેમનાા મિ�ત્ર, તેેમનાા સહાાયક અનેે અન્ય લોોકોો સાાથેે તેેમનોો પ્રેેમ 
વહેંચનાાર વ્યક્તિ� તરીીકેે પસંંદ કર્યાા�. જ્યાારે ેબાાઇબલ “ફળ ઉત્પન્ન કરોો” કહેે 
છેે, ત્યાારે ેતેેનોો અર્થથ સફરજન કેે નાારંંગીી નથીી. તેેનોો અર્થથ પ્રેેમ, દયાા, ધીીરજ અનેે 
ભલાાઈ દર્શાા�વવાાનોો છેે, એવીી વસ્તુુઓ જે ેબીીજાઓનેે મદદ કરે ેછેે અનેે પ્રભુુનેે 
સ્મિ�િત આપેે છેે.

ઈસુુએ તમનેે એક કાામ આપ્યુંં� છેે: બીીજાઓનેે પ્રેેમ કરોો અનેે એવીી રીીતેે જીવોો 
જે ેબતાાવેે કેે તમેે તેેમનાા છોો. અનેે શુંં� વિ�ચાારોો? જ્યાારે ેતમેે તેે કરોો છોો, ત્યાારે ે
તમાારંું “ફળ” કાાયમ માાટેે ટકીી રહેેશેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય ઈસુુ, મનેે પસંંદ કરવાા બદલ આભાાર. દયાાળુુ બનીીનેે અનેે સાારાા કાાર્યોો 
કરીીનેે મનેે દરરોોજ તમાારોો પ્રેેમ બતાાવવાામાંં� મદદ કરોો. હંું�  સાારાા ફળ ઉગાાડવાા 
માંં�ગુુ છંું�  જે ેતમનેે બધોો મહિ�માા આપેે. હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
એફેેસીીઓનેે પત્ર ૧:૪; યર્મિ�િયાા ૨૯:૧૧
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ચર્ચચ વિ�શેે ઉત્સાાહિ�ત

બુુધવાાર, નવેેમ્બર ૨૬ બુુધવાાર, નવેેમ્બર ૨૬ 
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૨૨:૧
જ્યાારે ેમિ�ત્રોોએ મનેે કહ્યુંં�, “ચાાલોો, આપણેે પ્રભુુનાા મંંદિ�રે ેજઈએ.” ત્યાારે ે
મનેે ઘણોો આનદ થયોો. 
                                          
શુંં� તમેે ક્યાારેયે કોોઈ ખાાસ જગ્યાાએ જવાા માાટેે ખરેખેર ઉત્સાાહિ�ત થયાા છોો, 
જેમે કેે જન્મદિ�વસનીી પાાર્ટીી કેે કોોઈ મનોોરંંજક પાાર્કક ? દાાવિ�દનેે પ્રભુુનાા ઘરે ેજવાા 
વિ�શેે આવુંં� જ લાાગ્યુંં�, તેે ખૂૂબ જ ખુુશ હતોો!

આ શ્લોોક આપણનેે બતાાવેે છેે કેે ચર્ચચમાંં� જવાાથીી કેે પ્રભુુ સાાથેે સમય 
વિ�તાાવવાાથીી આપણનેે આનંંદ થવોો જોોઈએ. તેે ફક્ત શાંં�તિ�થીી બેેસવાાનીી 
જગ્યાા નથીી; તેે એવીી જગ્યાા છેે જ્યાંં� આપણેે પ્રભુુનીી પૂજૂા કરીીએ છીીએ, 
શીીખીીએ છીીએ, ગાાઈએ છીીએ અનેે અન્ય લોોકોો સાાથેે વાાત કરીીએ છીીએ જેઓે 
તેેમનેે પ્રેેમ કરે ેછેે.

જ્યાારે ે આપણેે ચર્ચચમાંં� જઈએ છીીએ, ત્યાારે ે આપણેે ઈસુુમાંં� આપણાા મોોટાા 
પરિ�વાાર સાાથેે સમય વિ�તાાવીીએ છીીએ. આપણનેે પ્રભુુનાા પ્રેેમ વિ�શેે વધુુ 
શીીખવાા મળે છેે અનેે આપણીી શ્રદ્ધાામાંં� મજબૂૂત બનવાા મળે છેે. તેે હસવાા 
જેવેીી વાાત છેે!

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, તમાારાા ઘરે ેજવાાનાા આનંંદ માાટેે આભાાર. મનેે હંંમેેશાા ખુુશ અનેે 
ઉત્સાાહિ�ત રહેેવાામાંં� મદદ કરોો જેથેીી હંું�  તમાારાા વિ�શેે વધુુ શીીખીી શકું�  અનેે 
બીીજાઓ સાાથેે પૂજૂા કરીી શકું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૬:૧૧
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સાાચોો પ્રેેમ

ગુુરુવાાર, નવેેમ્બર ૨૭ ગુુરુવાાર, નવેેમ્બર ૨૭ 
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કોોરીંં� થીીઓનેે પહેેલોો પત્ર ૧૩:૭
પ્રેેમ અંંત સુુધીી સહન કરે ે છેે. પ્રેેમ બધાા પર વિ�શ્વાાસ રાાખેે છેે; બધાાનીી 
આશાા રાાખેે છેે; બધાા માાટેે ધીીરજ રાાખેે છેે. 
                                          
પ્રેેમ અતિ� શક્તિ�શાાળીી છેે! આ શ્લોોક આપણનેે જણાાવેે છેે કેે સાાચોો પ્રેેમ કેેવોો 
દેેખાાય છેે. જ્યાારે ેપણ પરિ�સ્થિ�િતિ� મુુશ્કેેલ હોોય ત્યાારે ેપણ તેે ચાાલુુ રહેે છેે. પ્રેેમ 
બીીજાઓ વિ�શેે શ્રેેષ્ઠ માાનેે છેે અનેે જ્યાારે ેપણ પરિ�સ્થિ�િતિ� મુુશ્કેેલ બનેે છેે ત્યાારે ે
હાાર માાનતોો નથીી. પ્રભુુનેે આપણાા માાટેે આ પ્રકાારનોો પ્રેેમ છેે, અનેે તેે આ 
પ્રકાારનોો પ્રેેમ ઇચ્છેે છેે કેે આપણેે બીીજાઓનેે બતાાવીીએ.

ક્યાારેકે લોોકોો આપણનેે નાારાાજ કરીી શકેે છેે અથવાા ભૂૂલોો કરીી શકેે છેે, પરંંતુુ 
પ્રભુુ ઇચ્છેે છેે કેે આપણેે તેેમનેે પ્રેેમ કરતાા રહીીએ. તેેનોો અર્થથ એ છેે કેે ધીીરજવાાન, 
ક્ષમાાશીીલ અનેે આશાાવાાદીી રહેેવુંં�. જ્યાારે ેઆપણેે આ રીીતેે પ્રેેમ કરીીએ છીીએ, 
ત્યાારે ેઆપણેે દુુનિ�યાાનેે પ્રભુુનોો પ્રેેમ બતાાવીી રહ્યાા છીીએ.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે એવાા પ્રેેમથીી પ્રેેમ કરવાા બદલ આભાાર જે ેક્યાારેયે હાાર માાનતોો 
નથીી. મનેે બીીજાઓનેે પણ એવીી જ રીીતેે પ્રેેમ કરવાા, ધીીરજવાાન, દયાાળુુ અનેે 
આશાાથીી ભરપૂૂર બનવાામાંં� મદદ કરોો. જેમે તમેે ક્યાારેયે માારાા પર હાાર માાનતાા 
નથીી, તેેમ મનેે ક્યાારેયે લોોકોો પર હાાર માાનવાાનુંં� શીીખવોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૩૭-૩૯
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તમાારાા માાતાાપિ�તાાનોો સન્માાન કરોો

શુુક્રવાાર, નવેેમ્બર ૨૮ શુુક્રવાાર, નવેેમ્બર ૨૮ 
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એફેેસીીઓનેે પત્ર ૬:૧-૩
બાાળકોો, તમેે તમાારાંં� માાતાાપિ�તાાનેે પ્રભુુમાંં� આજ્ઞાંં�કિ�ત રહોો, કાારણ, એમ 
કરવુંં� તેે યોોગ્ય છેે. જેમેાંં� વચન પણ આપવાામાંં� આવ્યુંં� હોોય એવીી આ 
પ્રથમ જ અજ્ઞાા છેે: “તાારાંં� માાતાાપિ�તાાનુંં� સન્માાન કર; જેથેીી તાારંું ભલુંં� થાાય 
અનેે તુંં� પૃૃથ્વીી પર લાંં�બુુ આયુુષ્ય ભોોગવેે.”
                                          
પ્રભુુ પરિ�વાારોોનેે ખૂૂબ પ્રેેમ કરે ેછેે, અનેે તેેમણેે અમનેે ફક્ત બાાળકોો માાટેે એક 
ખાાસ સૂૂચનાા આપીી છેે: તમાારાા માાતાાપિ�તાાનુંં� પાાલન કરોો અનેે તેેમનુંં� સન્માાન 
કરોો. તેેનોો અર્થથ એ છેે કેે તેેમનીી વાાત સાંં�ભળોો, તેેઓ જે ેકહેે છેે તેે કરોો અનેે 
આદર આપોો. જ્યાારે ેતેે સરળ ન હોોય ત્યાારે ેપણ, પાાલન કરવાાનુંં� પસંંદ કરવુંં� એ 
તમાારાા પરિ�વાાર અનેે પ્રભુુ પ્રત્યેે પ્રેેમ દર્શાા�વવાાનોો એક માાર્ગગ છેે.

જ્યાારે ે આપણેે આપણાા માાતાાપિ�તાાનુંં� સન્માાન કરીીએ છીીએ ત્યાારે ે પ્રભુુ 
આપણનેે એક ખાાસ વચન આપેે છેે, તેે કહેે છેે કેે આપણાા માાટેે બધુંં� સાારંું 
થશેે, અનેે આપણેે લાંં�બુુ અનેે સુુખીી જીવન માાણીીશુંં�. તેે ખૂૂબ જ અદ્ભુુત છેે! 
તેેથીી આગલીી વખતેે જ્યાારે ેતમાારાા માાતાાપિ�તાા તમનેે તમાારોો રૂમ સાાફ કરવાા 
અથવાા મદદ કરવાા કહેે, ત્યાારે ેયાાદ રાાખોો, તમેે ફક્ત તેેમનેે મદદ કરીી રહ્યાા 
નથીી, તમેે પ્રભુુનુંં� પણ પાાલન કરીી રહ્યાા છોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  સન્માાન અનેે આદરથીી ભરપૂૂર છંું� ! હંું�  માારાા માાતાાપિ�તાા, શિ�ક્ષકોો અનેે ચર્ચચનાા 
નેેતાાઓનુંં� સાંં�ભળુંં� છંું� . પ્રભુુનાા આશીીર્વાા�દ માારાા જીવનમાંં� છલકાાય છેે કાારણ 
કેે હંું�  તેેમનાા શબ્દનુંં� પાાલન કરંું છંું� ! હંું�  દરરોોજ શાાણપણ, શક્તિ� અનેે પ્રેેમમાંં� 
વૃૃદ્ધિ� પાામીી રહ્યોો છંું� ! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧:૮-૯
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પ્રભુુ આપણોો રક્ષક છેે

શનિ�વાાર, નવેેમ્બર ૨૯ શનિ�વાાર, નવેેમ્બર ૨૯ 
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૯૧:૧
સર્વોોચ્ચ ઈશ્વરનાા આશ્રયસ્થાાનમાંં� જે ેવસેે છેે અનેે સર્વવસમર્થથનીી છાાયાામાંં� 
જે ેનિ�વાાસ કરે ેછેે. 
                                          
શુંં� તમેે ક્યાારેયે વરસાાદીી તોોફાાનમાંં� ફસાાઈ ગયાા છોો અનેે છત્રીી કેે છત નીીચેે 
છત્રછાાયાા નીીચેે ભાાગવુંં� પડ્યુંં� છેે? જ્યાારે ેઆપણેે મદદ માાટેે પ્રભુુ પાાસેે દોોડીીએ 
છીીએ ત્યાારે ેતેે આપણુંં� સલાામત સ્થાાન બનીી જાય છેે!

આ શ્લોોક આપણનેે યાાદ અપાાવેે છેે કેે જ્યાારે ેઆપણેે પ્રભુુનીી નજીક રહીીએ 
છીીએ, ત્યાારે ેતેે આપણનેે મજબૂૂત ઢાાલનીી જેમે સુુરક્ષિ�ત રાાખેે છેે. ગમેે તેેટલીી 
ભયાાનક કેે મુુશ્કેેલ ઘટનાાઓ બનેે, પ્રભુુ તેેમનાામાંં� વિ�શ્વાાસ રાાખનાારાાઓનુંં� 
રક્ષણ કરવાાનુંં� વચન આપેે છેે. તમાારે ેડરવાાનીી જરૂર નથીી કાારણ કેે તમેે તેેમનીી 
સંંભાાળ હેેઠળ છોો.

જેમે પક્ષીીનુંં� બચ્ચુંં� તેેનીી માાતાાનીી પાંં�ખોો નીીચેે છુુપા ાય છેે, તેેમ તમેે પ્રભુુનાા પ્રેેમમાંં� 
છુુપા ાઈ શકોો છોો અનેે જાણોો છોો કેે તેે હંંમેેશાા તમાારંું ધ્યાાન રાાખેે છેે.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, માારાા માાટેે સલાામત સ્થાાન બનવાા બદલ આભાાર. મનેે વિ�શ્વાાસ છેે કેે 
તમેે માારીી સંંભાાળ રાાખશોો અનેે માારંું રક્ષણ કરશોો. મનેે દરરોોજ તમાારીી નજીક 
રહેેવાામાંં� મદદ કરોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
ગીીતશાાસ્ત્ર ૨૩:૧-૪
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પ્રભુુનોો શબ્દ પ્રકાાશ છેે

રવિ�વાાર, નવેેમ્બર ૩૦ રવિ�વાાર, નવેેમ્બર ૩૦ 
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૧૯:૧૩૦
તમાારાા શિ�ક્ષણનીી સમજૂૂતીી પ્રકાાશ આપેે છેે; તેે અબુુધનેે સમજણ આપેે 
છેે. 
                                          
શુંં� તમેે ક્યાારેયે અંંધાારાાવાાળાા ઓરડાામાંં� પ્રકાાશ વગર ચાાલવાાનોો પ્રયાાસ કર્યોો 
છેે? તમેે ક્યાંં� જઈ રહ્યાા છોો તેે સમજવુંં� મુુશ્કેેલ છેે અનેે કોોઈ વસ્તુુ પર ફસાાઈ 
જવુંં� સહેેલુંં� છેે. પરંંતુુ જ્યાારે ેતમેે પ્રકાાશ પ્રગટાાવોો છોો, ત્યાારે ેબધુંં� સ્પષ્ટ થઈ 
જાય છેે!

પ્રભુુનોો શબ્દ આવોો જ છેે. બાાઇબલ આપણોો પ્રકાાશ છેે. જ્યાારે ેઆપણેે તેેનેે 
વાંં�ચીીએ છીીએ, ત્યાારે ેતેે આપણનેે શુંં� સાાચુંં� છેે અનેે શુંં� ખોોટંું�  છેે તેે સમજવાામાંં� 
મદદ કરે ે છેે. તેે આપણનેે એવીી રીીતેે જીવવાાનુંં� શીીખવેે છેે જે ે પ્રભુુનેે ખુુશ 
કરે.ે બાાઇબલ સમજવાા માાટેે તમાારે ેસૌૌથીી હોોશિ�યાાર વ્યક્તિ� બનવાાનીી જરૂર 
નથીી, પ્રભુુનોો શબ્દ દરેકે વ્યક્તિ� માાટેે પ્રકાાશ લાાવેે છેે જે ેશીીખવાા માંં�ગેે છેે, 
તમાારાા જેવેાા બાાળકોો માાટેે પણ!

તેેથીી, જ્યાારે ેપણ તમેે બાાઇબલ વાંં�ચોો છોો, ત્યાારે ેતેેનેે તમાારાા હૃદયમાંં� પ્રકાાશ 
પ્રગટાાવવાા જેવેુંં� વિ�ચાારોો. તેેનેે તમાારાા પગલાંં�નેે માાર્ગગદર્શશન આપવાામાંં� અનેે 
તમનેે શાાણપણ આપવાા દોો.

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, તમાારાા શબ્દ માાટેે આભાાર જે ેમાારાા હૃદયમાંં� પ્રકાાશ લાાવેે છેે. મનેે 
તેેનેે સમજવાામાંં� અનેે તેેનોો દરરોોજ ઉપયોોગ કરવાામાંં� મદદ કરોો. મનેે એવીી 
રીીતેે જીવવાાનુંં� શીીખવોો જે ેતમનેે આનંંદ આપેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ 
૨ રાાજા ૬:૧૭
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પ્રભુુનોો આત્માા

સોોમવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧ સોોમવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧ 
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યોોહાાન ૧૪:૧૬
હુંં�   પિ�તાાનેે વિ�નંંતીી કરીીશ; અનેે તેે તમાારીી સાાથેે સદાા વસવાાનેે બીીજોો 
સહાાયક, એટલેે સત્યનોો આત્માા મોોકલીી આપશેે.

શુંં� તમેે ક્યાારેયે વિ�ચાાર્યુંં� છેે કેે પવિ�ત્ર આત્માા કોોણ છેે? શુંં� તેે પવન જેવેોો છેે? શુંં� 
તેે કબૂૂતર છેે? શુંં� તમેે ખરેખેર જાણોો છોો કેે પવિ�ત્ર આત્માા કોોણ છેે? બાાળકોો, 
પવિ�ત્ર આત્માા એ પ્રભુુમાંં� ત્રીીજોો વ્યક્તિ� છેે, એટલેે કેે પ્રભુુ ત્રણ વ્યક્તિ�ઓથીી 
બનેેલોો છેે: પિ�તાા, પુુત્ર (એટલેે કેે ઈસુુ), અનેે પવિ�ત્ર આત્માા. ભલેે તેે ત્રણ 
હોોય, તેેઓ એક પ્રભુુ છેે. તેેઓ ત્રણ અલગ અલગ દેેવતાાઓ નથીી, ફક્ત ત્રણ 
વ્યક્તિ�ઓ છેે જે ેએક તરીીકેે સંંપૂૂર્ણણ રીીતેે જોોડાાયેેલાા છેે.

પવિ�ત્ર આત્માા તમાારોો સહાાયક છેે, જે ે પ્રભુુ પિ�તાા દ્વાારાા તમાારીી સાાથેે અનેે 
તમાારીી અંંદર હંંમેેશાા રહેેવાા માાટેે આપવાામાંં� આવ્યોો છેે. બાાળકોો, જ્યાારે ે
તમાારીી પાાસેે પવિ�ત્ર આત્માા હોોય છેે, ત્યાારે ેતમેે ક્યાારેયે ગેેરલાાભમાંં� નથીી હોોતાા. 
તેે એક અદ્ભુુત અનેે શક્તિ�શાાળીી ભેેટ છેે. ચાાલોો આપણનેે પવિ�ત્ર આત્માા 
આપવાા બદલ પ્રભુુનોો આભાાર માાનીીએ!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, પવિ�ત્ર આત્માાનીી ભેેટ માાટેે તમાારોો આભાાર. તેે માારીી અંંદર રહેેતોો 
તમાારોો આત્માા છેે. તમાારોો આભાાર કેે હંું�  ક્યાારેયે વંંચિ�ત રહીી શકતોો નથીી 
કાારણ કેે તેે હંંમેેશાા માારીી સાાથેે છેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
યોોહાાન ૧૪:૧૬
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આભાારીી હૃદય

મંંગળવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨મંંગળવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨
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થેેસ્સાાલોોનિ�કિ�ઓનેે પહેેલોો પત્ર ૫:૧૮
સર્વવ સંજંોોગોોમાંં� ઈશ્વરનોો આભાાર માાનોો. તમેે ખ્રિ�સ્ત ઈસુુમાંં� મેેળવાાયાા 
હોોવાાથીી તમાારે ેવિ�ષેે ઈશ્વરનીી એ જ ઈચ્છાા છેે.

જ્યાારે ેલોોકપ્રિ�ય બાાઇબલ પાાત્રોોનીી વાાત આવેે છેે, ત્યાારે ેદાાવિ�દ બાાઇબલનાા 
સૌૌથીી પ્રખ્યાાત લોોકોોમાંં�નાા એક છેે. આનુંં� એક કાારણ એ છેે કેે તેે એવાા વ્યક્તિ� 
હતાા જે ેસ્તુુતિ� અનેે ઉપાાસનાાનુંં� મહત્વ જાણતાા અનેે સમજતાા હતાા. તેેમનેે 
પ્રભુુનીી ઉપાાસનાા અનેે આભાાર માાનવાા ખૂૂબ ગમતાા હતાા. આપણેે ઘણીી વાાર 
ઘણાા ગીીતશાાસ્ત્રોોમાંં� આ જોોઈએ છીીએ. આજે ેપણ આપણેે તેેમનીી પાાસેેથીી 
એવાા પાાઠ શીીખીી શકીીએ છીીએ.

જ્યાારે ેવસ્તુુઓ તેેનાા મતેે ન હતીી ત્યાારે ેપણ, દાાવિ�દ ઘણીીવાાર પ્રભુુનોો આભાાર 
માાનીીનેે તેેનીી પ્રાાર્થથનાાનોો અંંત કરતોો હતોો. તેે જાણતોો હતોો કેે દાાવિ�દ કેેટલોો 
મોોટોો છેે અનેે તેે દરેકે પરિ�સ્થિ�િતિ�માંં�, નાાનોો હતોો ત્યાારે ે પણ તેેનોો આભાાર 
માાનતોો હતોો. બાાળકોો, આજે ેદાાવિ�દનીી નકલ કરોો અનેે તમાારાા જીવનમાંં� ગમેે 
તેે થઈ રહ્યુંં� હોોય, દાાવિ�દનોો આભાાર માાનોો!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, માારાા જીવનમાંં� પ્રભુુ બનવાા બદલ આભાાર. દરેકે પરિ�સ્થિ�િતિ�માંં�, 
હંું�  તમાારોો આભાાર માાનવાાનુંં� અનેે તમાારીી પ્રશંંસાા કરવાાનુંં� પસંંદ કરંું છંું� . 
હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
થેેસ્સાાલોોનિ�કિ�ઓનેે પહેેલોો પત્ર ૫:૧૬-૧૮
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કાામ વિ�નાા વિ�શ્વાાસ

બુુધવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૩બુુધવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૩
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ઊત્પત્તિ� ૧૨:૨
હુંં�   તાારોો વંંશવેેલોો વધાારીીશ અનેે તાારાા વંંશજોો મોોટીી પ્રજા બનશેે. હુંં�   તનેે 
આશિ�ષ આપીીશ અનેે તાારાા નાામનીી કીીર્તિ�િ વધાારીીશ; જેથેીી તુંં� આશિ�ષરુપ 
થશેે.

બાાળકોો, શુંં� તમેે અબ્રાામનીી વાાર્તાા� જાણોો છોો? તેેનુંં� નાામ મૂૂળ અબ્રાામ હતુંં�, અનેે 
પ્રભુુએ તેેનેે એક મોોટંું�  વચન આપ્યુંં� હતુંં�. જ્યાારે ેકોોઈ ખરેખેર જાણતુંં� ન હતુંં� કેે 
તેે કોોણ છેે, ત્યાારે ેપણ પ્રભુુએ તેેનીી સાાથેે વાાત કરીી અનેે તેેનેે એક ખાાસ સંંદેશ 
આપ્યોો. અબ્રાામનેે પ્રભુુમાંં� વિ�શ્વાાસ કર્યોો અનેે પગલાંં� લીીધાંં� અનેે શુંં� અનુુમાાન 
લગાાવ્યુંં�? પ્રભુુએ જે ેકહ્યુંં� તેે બધુંં� સાાચુંં� પડ્યુંં�! અબ્રાામ એક મહાાન રાાષ્ટ્રર  બન્યોો, 
તેે ખૂૂબ જ આશીીર્વાા�દિ�ત, જાણીીતોો અનેે બીીજાઓ માાટેે આશીીર્વાા�દરૂપ હતોો.

અબ્રાામનીી જેમે, તમેે પણ તમાારોો વિ�શ્વાાસ બતાાવીી શકોો છોો! શ્રદ્ધાા ફક્ત તમેે 
જે ેવિ�ચાારોો છોો તેે જ નથીી, તેે તમાારાા કાાર્યોોમાંં� દેેખાાય છેે. ઉદાાહરણ તરીીકેે, જોો 
તમનેે લાાગેે છેે કેે તમેે આ વર્ષેે વધુુ સાારોો દરજ્જોો મેેળવવાાનાા છોો, તોો તમાારે ે
અભ્યાાસ કરવોો જોોઈએ અનેે સખત મહેેનત કરવીી જોોઈએ. આ રીીતેે તમેે 
બતાાવોો છોો કેે તમેે ખરેખેર તેેમાંં� વિ�શ્વાાસ કરોો છોો.
કાાર્યય વિ�નાા શ્રદ્ધાા કંંઈ ખાાસ કાામ કરતીી નથીી. તેેથીી અબ્રાામ જેવેાા બનોો, પ્રભુુએ 
તેેમનાા શબ્દમાંં� જે ેકહ્યુંં� છેે તેેમાંં� વિ�શ્વાાસ કરોો, અનેે પછીી તેેનાા પર કાાર્યય કરોો! 
આ રીીતેે તમેે તમાારીી શ્રદ્ધાાનેે કાાર્યયમાંં� મૂૂકોો છોો.                                         

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, તમાારાા શબ્દ માાટેે આભાાર જે ેમનેે કહેે છેે કેે હંું�  ખ્રિ�સ્ત દ્વાારાા બધુંં� 
કરીી શકું�  છંું�  જે ેમનેે મજબૂૂત બનાાવેે છેે. હંું�  માારોો વિ�શ્વાાસ બતાાવવાા માાટેે કંંઈક 
કરીીશ કાારણ કેે કાાર્યોો વિ�નાાનોો વિ�શ્વાાસ મૃૃત છેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
યાાકોોબનોો પત્ર ૨:૨૦-૨૪
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પુુરુષોોનાા માાછીીમાારોો

ગુુરુવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૪ગુુરુવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૪
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માાથ્થીી ૪:૧૯
ઈસુુએ તેેમનેે કહ્યુંં�,”મનેે અનુુસરોો, એટલેે હુંં�   તમનેે માાણસોોનેે માારાા 
અનુુયાાયીી બનાાવતાંં� શીીખવીીશ.”

એક દિ�વસ, ઈસુુ ગાાલીીલનાા સમુુદ્ર કિ�નાારે ેચાાલતાા હતાા. તેેમણેે બેે ભાાઈઓ, 
પિ�તર અનેે આંંદ્રિ�યાા, માાછીીમાારીી કરતાા જોોયાા. ઈસુુએ તેેઓનેે કહ્યુંં�, “આવોો, 
માારીી પાાછળ આવોો, અનેે હંું�  તમનેે માાણસોોનાા માાછીીમાાર બનાાવીીશ!” પિ�તરે ે
અનેે આંંદ્રિ�યાાએ ઈસુુ પર વિ�શ્વાાસ કર્યોો અનેે તેેમનીી જાળ છોોડીીનેે તેેમનીી 
પાાછળ ગયાા. પાાછળથીી, ઈસુુએ બેે બીીજા ભાાઈઓ, યાાકૂૂબ અનેે યોોહાાનનેે 
તેેમનાા પિ�તાા સાાથેે માાછીીમાારીી કરતાા જોોયાા. તેેમણેે તેેમનેે પણ બોોલાાવ્યાા, અનેે 
તેેઓ ઈસુુનીી પાાછળ આવવાા માાટેે તેેમનીી હોોડીી છોોડીીનેે ગયાા.

બાાળકોો, ઈસુુનીી જેમે, પ્રભુુનોો પ્રેેમ અનેે તેેમનીી કૃૃપાાનીી ખુુશખબર બીીજાઓનેે 
જણાાવેે છેે. શાાળાામાંં� તમાારાા પરિ�વાાર, મિ�ત્રોો અનેે સહપાાઠીીઓનેે કહોો. સ્મિ�િત 
કરોો, મદદ કરોો અનેે અન્ય લોોકોોનેે ખ્રિ�સ્તનોો પ્રેેમ બતાાવોો. આજે ેજ માાણસોોનાા 
માાછીીમાાર બનોો!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય,પ્રભુુ મનેે માાણસોોનોો માાછીીમાાર બનાાવવાા બદલ આભાાર. આત્માાઓ 
જીતવાાનુંં� કાામ ફક્ત પાાદરીીઓ માાટેે નથીી. તમેે મનેે યુુવાાનીીમાંં� પણ સજ્જ કર્યોો 
છેે. તમાારીી સાાથેે, હંું�  મહાાન કાાર્યોો કરીી શકું�  છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
માાથ્થીી ૪:૧૭-૨૨
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જીભનીી શક્તિ�

શુુક્રવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૫શુુક્રવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૫
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સુુભાાષિ�તસંંગ્રહ ૧૮:૨૧
જીવન અનેે મૃૃત્યુુ જીભ પર અવલંંબેે છેે; જેવેોો જીભનોો ઉપયોોગ તેેવાંં� તેેનાંં� 
ફળ!

બાાળકોો, શુંં� તમેે એક રહસ્ય જાણવાા માંં�ગોો છોો? તમાારાા શરીીરનોો એક એવોો 
ભાાગ છેે જે ેતમાારાા આખાા જીવનનેે બદલીી શકેે છેે. શુંં� તમેે અનુુમાાન લગાાવીી 
શકોો છોો કેે તેે શુંં� છેે? બરાાબર એ તમાારીી જીભ છેે!

બાાઇબલ કહેે છેે કેે જીભમાંં� જીવન અનેે મૃૃત્યુુનીી શક્તિ� છેે. એનોો અર્થથ એ કેે 
તમેે જે ેશબ્દોો બોોલોો છોો તેે તમાારાા જીવનમાંં� સાારીી કેે ખરાાબ વસ્તુુઓ લાાવીી 
શકેે છેે. તમાારાા શબ્દોો શક્તિ�શાાળીી છેે!

તોો આજે,ે એવાા સકાારાાત્મક શબ્દોો બોોલવાાનુંં� પસંંદ કરોો જે ે બીીજાઓનેે 
આશીીર્વાા�દ આપેે અનેે ઉત્થાાન આપેે. પ્રભુુ તમાારાા વિ�શેે શુંં� કહેે છેે તેે કહોો:
“મનેે શક્તિ� આપનાાર ખ્રિ�સ્ત દ્વાારાા હંું�  બધુંં� કરીી શકું�  છંું� !”

“માારીી પાાસેે ખ્રિ�સ્તનુંં� મન છેે!”

જ્યાારે ે તમેે આવુંં� બોોલશોો, ત્યાારે ે તમાારાા જીવનમાંં� મહાાન વસ્તુુઓ બનશેે. 
તમાારીી પાાસેે કહેેવાા માાટેે એક અદ્ભુુત વાાર્તાા� હશેે!                                        

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, માારાા જીવનનેે સાારાામાંં� બદલવાા માાટેે મનેે એક ગુુપ્ત હથિ�યાાર 
આપવાા બદલ આભાાર. પ્રભુુ માારાા વિ�શેે જે ેકહેે છેે તેેનીી સાાથેે સંંમત થવાા 
માાટેે હંું�  માારીી જીભનોો ઉપયોોગ કરવાાનુંં� પસંંદ કરંું છંું� . માારંું જીવન એક સાાક્ષીી 
છેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
યાાકોોબનોો પત્ર ૩:૨-૫
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આત્માા દ્વાારાા નેેતૃૃત્વ

શનિ�વાાર, ડિ�સેેમ્બર ૬ શનિ�વાાર, ડિ�સેેમ્બર ૬ 
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રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૧૪
જેઓે ઈશ્વરનાા આત્માાથીી દોોરાાય છેે, તેેઓ ઈશ્વરનાા પુુત્રોો છેે. 

પ્રેેરિ�ત પાાઉલ એક એવાા વ્યક્તિ�નુંં� ઉત્તમ ઉદાાહરણ હતાા જેમેણેે પ્રભુુ ઈસુુ 
ખ્રિ�સ્ત સાાથેે મુુલાાકાાત પહેેલાંં� ખૂૂબ જ અલગ જીવન જીવ્યુંં� હતુંં�. તેે ખ્રિ�સ્તીીઓ 
પ્રત્યેે કૂ્રૂર હતોો અનેે તેેમનેે દુઃઃ�ખ પણ પહોંં�ચાાડતોો હતોો. પરંંતુુ એક દિ�વસ, 
દમાાસ્કસ નાામનાા સ્થળે જતાા રસ્તાા પર, પ્રેેરિ�ત પાાઉલનોો ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત સાાથેે 
એક શક્તિ�શાાળીી મુુલાાકાાત થઈ અનેે તેે ક્ષણથીી બધુંં� બદલાાઈ ગયુંં�.

તેે પછીી, પાાઉલેે હવેે જે ેઇચ્છ્યુંં� તેે કર્યુંં� નહીંં �. તેેણેે પવિ�ત્ર આત્માાનેે અનુુસરવાાનુંં� 
શરૂ કર્યુંં� અનેે તેેનાા બદલેે પ્રભુજુે ેઇચ્છતાા હતાા તેે કર્યુંં�. બાાળકોો, પવિ�ત્ર આત્માા 
તમાારીી અંંદર પણ રહેે છેે! તેે પ્રભુુનાા બાાળકોોનેે મદદ કરે ેછેે અનેે માાર્ગગદર્શશન 
આપેે છેે. તેેથીી આજે,ે ફક્ત તમાારાા પોોતાાનાા વિ�ચાારોો જ નહીંં �, પણ પવિ�ત્ર 
આત્માાનેે અનુુસરવાાનુંં� પસંંદ કરોો. પ્રભુુનાા સાાચાા બાાળક તરીીકેે જીવવાાનોો આ 
જ અર્થથ છેે!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંું�  જે ે કંંઈ કરંું છંું�  તેેમાંં� તમાારાા આત્માા દ્વાારાા મનેે માાર્ગગદર્શશન 
આપવાા બદલ આભાાર. હંું�  તમાારોો બાાળક છંું�  કાારણ કેે હંું�  પ્રભુુનાા આત્માા દ્વાારાા 
માાર્ગગદર્શશન મેેળવુંં� છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
રોોમનોોનેે પત્ર ૧૬-૧૭
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પ્રશંંસાા શક્તિ�

રવિ�વાાર, ડિ�સેેમ્બર ૭રવિ�વાાર, ડિ�સેેમ્બર ૭
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પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૧૬:૨૫
લગભગ મધરાાતેે પાાઉલ અનેે સિ�લાાસ પ્રભુુનેે પ્રાાર્થથનાા કરતાા હતાા અનેે 
ગીીતોો ગાાતાા હતાા, અનેે બીીજા કેેદીીઓ તેેમનુંં� સાંં�ભળતાા હતાા. 

આજનીી વાાર્તાા� પાાઉલ અનેે સિ�લાાસ વિ�શેે છેે, બેે માાણસોો જેઓે ઈસુુનેે પ્રેેમ 
કરતાા હતાા અનેે તેેમનોો સંંદેશોો શેેર કરતાા હતાા. તેેમનેે પ્રભુુ વિ�શેે પ્રચાાર કરવાા 
બદલ ધરપકડ કરવાામાંં� આવીી હતીી અનેે જેલેમાંં� ધકેેલીી દેેવાામાંં� આવ્યાા હતાા. 
પરંંતુુ દુઃઃ�ખીી કેે ગુુસ્સેે થવાાનેે બદલેે, તેેઓએ મધ્યરાાત્રિ�માંં� પણ પ્રાાર્થથનાા કરવાાનુંં� 
અનેે પ્રભુુનીી સ્તુુતિ�નાા ગીીતોો ગાાવાાનુંં� પસંંદ કર્યુંં�!

જેમે જેમે તેેઓ સ્તુુતિ� કરીી રહ્યાા હતાા, તેેમ તેેમ કંંઈક અદ્ભુુત બન્યુંં�. બાાઇબલ 
આપણનેે કહેે છેે કેે એક મોોટોો ભૂૂકંંપ આવ્યોો જેનેાાથીી જેલે હચમચીી ગઈ, 
અનેે દરવાાજા ખુુલીી ગયાા! કેેદીીઓનેે બાંં�ધેેલીી સાંં�કળોો તૂૂટીી ગઈ. પ્રભુુનેે તેેમનીી 
સ્તુુતિ�નોો જવાાબ શક્તિ�શાાળીી રીીતેે આપ્યોો! આ વાાર્તાા� આપણનેે યાાદ અપાાવેે 
છેે કેે આપણેે ગમેે તેેમાંં�થીી પસાાર થઈ રહ્યાા હોોઈએ, આપણેે હંંમેેશાા પ્રભુુનીી 
સ્તુુતિ� કરીી શકીીએ છીીએ. સ્તુુતિ�માંં� શક્તિ� હોોય છેે, અનેે તેે આપણનેે મુુશ્કેેલ 
સમયમાંં� મદદ કરીી શકેે છેે. પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરવાાનુંં� ક્યાારેયે બંંધ ન કરોો!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, તમાારોો આભાાર કેે માારીી સ્તુુતિ�માંં� શક્તિ� છેે. જ્યાારે ેહંું�  પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� 
કરંું છંું�  ત્યાારે ેદરેકે દુુશ્મન જોોખમમાંં� હોોય છેે. હંું�  નિ�રાાશ થવાાનોો ઇનકાાર કરંું 
છંું� ; ખ્રિ�સ્તમાંં� માારોો વિ�જય છેે! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
પ્રેેષિ�તોોનાંં� કાાર્યોો ૧૬:૨૫-૨૬
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હઠીીલાા વિ�શ્વાાસ
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દાાનિ�યેેલ ૩:૧૬
દાાનિ�યેેલ તરત રાાજા પાાસેે ગયોો અનેે પોોતેે સ્વપ્નનોો અર્થથ જણાાવીી શકે 
માાટેે વધુુ સમયનીી પરવાાનગીી માાગીી. 

ઘણાા સમય પહેેલાા, પર્શિ�િયાા (આધુુનિ�ક ઈરાાન) નાા રાાજા, નબૂૂખાાદનેેસ્સાારે ે
એક વિ�શાાળ સોોનાાનીી મૂૂર્તિ�િ બનાાવીી અનેે બધાાનેે તેેનેે નમન કરવાાનુંં� કહ્યુંં�. 
પ્રભુુનેે પ્રેેમ કરતાા ત્રણ મિ�ત્રોો, શાાદ્રાાખ, મેેશાાખ અનેે અબેેદનેેગોોએ મૂૂર્તિ�િનીી 
પૂજૂા કરવાાનોો ઇનકાાર કર્યોો. તેેઓ જાણતાા હતાા કેે ફક્ત એક જ સાાચાા પ્રભુુનીી 
પૂજૂા થવીી જોોઈએ.

રાાજા ખૂૂબ ગુુસ્સેે થયોો અનેે તેેમનેે અગ્નિ�િનીી ભઠ્ઠીીમાંં� ફંેંકીી દેેવાાનીી ધમકીી આપીી. 
પરંંતુુ શાાદ્રાાખ, મેેશાાખ અનેે અબેેદનેેગોો ડર્યાા� નહીંં �. તેેઓએ રાાજાનેે કહ્યુંં�, 
“આપણાા પ્રભુુ આપણનેે અગ્નિ�િથીી બચાાવીી શકેે છેે, પરંંતુુ જોો તેે ન કરે ે તોો 
પણ, અમેે ક્યાારેયે તમાારીી મૂૂર્તિ�િનીી પૂજૂા કરીીશુંં� નહીંં �.” રાાજાએ તેેમનેે ભઠ્ઠીીમાંં� 
ફંેંકીી દીીધાા, પરંંતુુ કંંઈક અદ્ભુુત બન્યુંં�! પ્રભુુનેે તેેમનુંં� રક્ષણ કર્યુંં�, અનેે તેેમનેે 
અગ્નિ�િથીી કોોઈ નુુકસાાન થયુંં� નહીંં �. રાાજાએ આ જોોયુંં� અનેે પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરીી. 
આ બહાાદુુર મિ�ત્રોોનીી જેમે, ઉભાા થાાઓ અનેે ગમેે તેે હોોય પ્રભુુમાંં� તમાારીી શ્રદ્ધાા 
રાાખોો.                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, સત્ય માાટેે ઊભાા રહેેવાાનીી હિં�ંમત આપવાા બદલ આભાાર. હંું�  ડરીીશ 
નહીંં � કાારણ કેે હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે તમેે માારીી સાાથેે છોો. હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
દાાનિ�યેેલ ૩:૧૬-૧૮
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સત્યનીી ભાાવનાા
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યોોહાાન ૧૪:૧૭
દુુનિ�યાા તેેનેે સ્વીીકાારીી શકતીી નથીી; કાારણ, તેે તેેનેે જોોઈ શકતીી નથીી અનેે 
ઓળખતીી નથીી. પરંંતુુ તમેે તેેનેે ઓળખોો છોો, કાારણ, તેે તમાારીી સાાથેે રહેે 
છેે; અનેે તમાારાા અંંતરમાંં� વસેે છેે. 

એક દિ�વસ, ઈસુુ પોોતાાનાા શિ�ષ્યોો સાાથેે વાાત કરીી રહ્યાા હતાા. તેેમણેે તેેમનેે કહ્યુંં� 
કેે તેેમનાા સ્વર્ગગમાંં� ગયાા પછીી એક ખાાસ સહાાયક આવવાાનોો છેે. તેે સહાાયક 
પવિ�ત્ર આત્માા છેે!

ઈસુુએ કહ્યુંં� કેે પવિ�ત્ર આત્માા સત્યનોો આત્માા છેે. શિ�ષ્યોો તેેમનેે ઓળખશેે 
કાારણ કેે તેે તેેમનીી સાાથેે રહેેશેે. ઈસુુ માાર્ગગ, સત્ય અનેે જીવન છેે અનેે પવિ�ત્ર 
આત્માા આપણનેે સત્ય જાણવાા અનેે યોોગ્ય રીીતેે જીવવાામાંં� મદદ કરે ે છેે. 
શિ�ષ્યોો હંંમેેશાા મદદ માાટેે ઈસુુ તરફ જોોતાા હતાા, પરંંતુુ ઈસુુએ તેેમનેે કહ્યુંં� કેે 
ચિં�ંતાા ન કરોો કાારણ કેે પવિ�ત્ર આત્માા હંંમેેશાા તેેમનીી સાાથેે રહેેશેે.

આશ્ચર્યયજનક વાાત એ છેે કેે તમાારાા માાટેે પણ એવુંં� જ છેે! તમેે ક્યાારેયે એકલાા 
નથીી હોોતાા. પવિ�ત્ર આત્માા દરરોોજ તમનેે મદદ કરવાા માાટેે તમાારીી અંંદર રહેે 
છેે!                                     

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, સત્યનાા આત્માા માાટેે આભાાર, પવિ�ત્ર આત્માા જે ેમનેે બધાા સત્યમાંં� 
દોોરીી જાય છેે. હંું�  ક્યાારેયે એકલોો નથીી હોોતોો, પવિ�ત્ર આત્માા માારીી અંંદર રહેે 
છેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
યોોહાાન ૧૪:૧૫-૧૮



73

પ્રભુુમાંં� આનંંદ

બુુધવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૦બુુધવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૦
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ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૪:૪
તમેે સર્વવદાા પ્રભુુમાંં� આનંંદીી રહોો. હુંં�   ફરીીથીી કહુંં�   છુંં�   કેે આનંંદ કરોો. 

શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે પ્રભુુમાંં� આનંંદ કરવાાનોો અર્થથ શુંં� છેે? તેેનોો અર્થથ એ છેે કેે 
તમાારીી આસપાાસ ગમેે તેે થઈ રહ્યુંં� હોોય, પ્રભુુનેે કાારણેે આનંંદથીી ભરપૂૂર રહેેવુંં�. 
પ્રેેરિ�ત પાાઉલેે ફિ�લિ�પીી નાામનાા સ્થળે ચર્ચચનેે કહ્યુંં� કેે હંંમેેશાા પ્રભુુમાંં� આનંંદ કરોો. 
તેેમણેે બેે વાાર કહ્યુંં� કેે તેે કેેટલુંં� મહત્વપૂૂર્ણણ છેે તેે દર્શાા�વવાા માાટેે!

પ્રભુુમાંં� આનંંદ કરવાાનોો અર્થથ એ છેે કેે તેેમનીી પ્રશંંસાા કરવીી અનેે તેેમનોો 
આભાાર માાનવોો, ભલેે વસ્તુુઓ મુુશ્કેેલ હોોય. પાાઉલેે તેેમનાા જીવનમાંં� ઘણાા 
મુુશ્કેેલ સમયનોો સાામનોો કર્યોો, પરંંતુુ તેે હજુુ  પણ આનંંદિ�ત રહ્યાા. શાા માાટેે? 
કાારણ કેે, બાાઇબલમાંં� દાાઉદનીી જેમે, તેે જાણતાા હતાા કેે પ્રભુુ વિ�શેે સાારીી વાાતોો 
બોોલવીી અનેે તેેમનાા કાાર્યોો દ્વાારાા તેેમનાા માાટેે પ્રેેમ દર્શાા�વવોો કેેટલુંં� મહત્વપૂૂર્ણણ 
છેે.

તોો આજે,ે પ્રભુુનેે જણાાવવાા માાટેે થોોડોો સમય કાાઢોો કેે તેે કેેટલાા અદ્ભુુત છેે. 
હંંમેેશાા સ્મિ�િત કરોો, ગાાઓ અનેે પ્રભુુમાંં� આનંંદ કરોો!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
આજે ેહંું�  પ્રભુુમાંં� આનંંદ કરંું છંું� , અનેે હંું�  માારાા જીવનમાંં� તેેમનીી સ્તુુતિ� કરતોો 
રહીીશ. તેે એકલાા પ્રભુુ છેે, અનેે હંું�  માારાા જીવનમાંં� તેેમનીી મહાાનતાા સ્વીીકાારંું 
છંું� ! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૪:૪, ૮-૯
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માાત્ર વિ�શ્વાાસ

ગુુરુવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૧ગુુરુવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૧
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ઊત્પત્તિ� ૧૫:૫
પ્રભુુએ બહાાર લઈ જઈનેે તેેનેે કહ્યુંં�, “આકાાશ તરફ જોો અનેે તાારાાથીી ગણીી 
શકાાય તોો તાારાાઓનીી ગણતરીી કર; એટલાંં� તાારાંં� સંંતાાન થશેે.”

 જ્યાારે ેકોોઈ વસ્તુુ અશક્ય લાાગેે છેે, પણ પ્રભુુનોો શબ્દ કહેે છેે કેે તેે તેેમનીી સાાથેે 
શક્ય છેે, ત્યાારે ેતમેે કેેવીી પ્રતિ�ક્રિ�યાા આપોો છોો? ઘણાા સમય પહેેલાા, ઈબ્રાામ 
(જે ેપછીીથીી ઈબ્રાાહીીમ કહેેવાાયોો) નાામનોો એક માાણસ હતોો. પ્રભુુએ તેેનેે એક 
અદ્ભુુત વાાત કહીી ત્યાારે ેતેે ખૂૂબ જ વૃૃદ્ધ હતોો: કેે તેેનેે પોોતાાનાા બાાળકોો થશેે. 
પરંંતુુ કુુ દરતીી રીીતેે, એવુંં� લાાગતુંં� ન હતુંં� કેે આવુંં� ક્યાારેયે થઈ શકેે છેે.

તેે અનેે તેેનીી પત્નીી બાાળક પેેદાા કરવાા માાટેે ખૂૂબ જ વૃૃદ્ધ હતાા. પરંંતુુ ઈબ્રાામેે 
ગમેે તેેમ કરીીનેે પ્રભુુમાંં� વિ�શ્વાાસ કરવાાનંું� પસંંદ કર્યુંં�. તેેનેે ખૂૂબ વિ�શ્વાાસ હતોો. 
તેેણેે પ્રભુુનેે પૂૂછ્યુંં�, “હંું�  કેેવીી રીીતેે જાણીી શકું�  કેે આ ખરેખેર થશેે?” અનેે પ્રભુુએ 
તેેનેે એક ખાાસ અર્પપણ આપવાાનુંં� કહ્યુંં�. ઈબ્રાામેે સાંં�ભળ્યુંં� અનેે તેેનુંં� પાાલન કર્યુંં�, 
તેેણેે પ્રભુુએ જે ેકહ્યુંં� તેે બરાાબર કર્યુંં�.

બાાળકોો, જ્યાારે ેવસ્તુુઓ મુુશ્કેેલ અથવાા અશક્ય લાાગેે છેે, ત્યાારે ેપણ આ યાાદ 
રાાખોો: જોો પ્રભુુ કહેે છેે, તોો તમેે તેેનાા પર વિ�શ્વાાસ કરીી શકોો છોો! ઈબ્રાામનીી 
જેમે, પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ કરોો અનેે તેેમનુંં� પાાલન કરોો.                                         

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, પ્રભુુ નાા શબ્દ માાટેે આભાાર, જે ેમાારોો અંંતિ�મ અધિ�કાાર છેે. જોો તમેે 
તેે કહ્યુંં� છેે, તોો હંું�  તેે માારીી પોોતાાનીી આંંખોોથીી જોોઈશ. હંું�  તમાારીી સાાથેે સંંમત છંું�  
કાારણ કેે તમાારોો શબ્દ સત્ય છેે! મહિ�માા!

વધુુ અભ્યાાસ
ઊત્પત્તિ� ૧૫:૧-૬
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અલૌૌકિ�ક વખાાણ

શુુક્રવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૨શુુક્રવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૨
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૪૬:૧
ઈશ્વર અમાારાા આશ્રય અનેે અમાારંું બળ છેે; સંંકટ સમયેે તેે સદાા સાાક્ષાાત 
સહાાયક છેે.

બાાળકોો, મુુશ્કેેલ સમયમાંં�થીી પસાાર થઈ રહ્યાા હોોવ ત્યાારે ેપ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરવીી 
હંંમેેશાા સરળ હોોતીી નથીી. પરંંતુુ અહીંં � સાારાા સમાાચાાર છેે, તમેે ફક્ત સાામાાન્ય 
નથીી, તમેે અસાાધાારણ છોો! તમેે એક નવીી રચનાા છોો, કોોઈ ખાાસ વ્યક્તિ� જે ે
પહેેલાંં� અસ્તિ�િત્વમાંં� નહોોતીી

જોો બાાઇબલમાંં� દાાઉદ તેેનાા મુુશ્કેેલ સમય દરમિ�યાાન પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરીી શકતોો 
હતોો, તોો તમેે પણ કરીી શકોો છોો, કાારણ કેે તમાારીી અંંદર પવિ�ત્ર આત્માા રહેે છેે!

તમાારીી સ્તુુતિ� શક્તિ�શાાળીી છેે કાારણ કેે સર્વવશક્તિ�માાન પ્રભુુ તમાારાામાંં� રહેે છેે! 
ઈસુુનીી જેમે, તમેે પણ આ દુુનિ�યાામાંં� પ્રભુુનાા આત્માાથીી ભરેલેાા છોો. તોો ચાાલોો, 
ઈસુુનીી સ્તુુતિ�નોો મોોટોો પોોકાાર કરીીએ! આનંંદ અનેે વિ�જય સાાથેે પ્રભુુનેે પોોકાાર 
કરીીએ! પ્રભુુનોો મહિ�માા!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
માારીી અંંદર પવિ�ત્ર આત્માા રહેે છેે અનેે તેેમનાા દ્વાારાા હંું�  બધુંં� જ કરીી શકું�  છંું� . 
આનંંદ અનેે વિ�શ્વાાસુુતાા માારાા ડીીએનએનોો ભાાગ છેે, અનેે હંું�  પ્રભુુનીી ખૂૂબ 
પ્રશંંસાા કરીીશ. હાાલેેલુુયાાહ! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
યોોહાાનનોો પહેેલોો પત્ર ૪:૧૭, ગીીતશાાસ્ત્ર ૪૭:૧
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પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� 
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૪૬:૧-૨
યાાહનીી સ્તુુતિ� કરોઃ�ઃ હાાલ્લેેલૂૂયાાહ! હેે માારાા આત્માા, પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કર.હુંં�   
જીવનભર પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરીીશ. માારીી હયાાતીીનાા અંંત સુુધીી હુંં�   ઈશ્વરનાંં� 
સ્તવનોો ગાાઈશ

ગીીતશાાસ્ત્ર ૧૪૬ માંં� આપણેે સમજીએ છીીએ કેે પૂૂરાા હૃદયથીી પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� 
કરવીી કેેટલુંં� મહત્વપૂૂર્ણણ છેે. તેે કહેે છેે “હંું�  જીવનભર પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરીીશ.”

બાાળકોો, તમેે પણ પ્રશંંસાાથીી ભરેલેુંં� જીવન જીવીી શકોો છોો! તમાારીી પાાસેે જે ેપણ 
સાારીી વસ્તુુ છેે, જેમે કેે તમાારંું કુુટું�બ, તમાારંું સ્વાાસ્થ્ય અનેે તમાારાા શાંં�તિ�પૂૂર્ણણ 
વિ�ચાારોો, તેે પ્રભુુ તરફથીી આવેે છેે.

તોો આજે ેજ દરરોોજ  પ્રભુુનોો આભાાર માાનવાા અનેે સ્તુુતિ� કરવાાનોો નિ�ર્ણણય 
લોો. ઈસુુનેે તમનેે બચાાવવાા મોોકલવાા બદલ અનેે તેેમણેે તમનેે આપેેલાા બધાા 
આશીીર્વાા�દોો માાટેે તેેમનોો આભાાર માાનોો. તમાારંું આખુંં� જીવન  પ્રભુુ પ્રત્યેે 
આનંંદ અનેે કૃૃતજ્ઞતાાથીી ભરેલેુંં� રહેે!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  માારાા પૂૂરાા હૃદયથીી પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરીીશ અનેે તેેમણેે માારાા માાટેે જે ેકર્યુંં� છેે તેે 
ભૂૂલીીશ નહીંં �. હાાલેેલુુયાાહ.  પ્રભુુનોો મહિ�માા થાાઓ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
ગીીતશાાસ્ત્ર ૩૪:૧
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શબ્દનોો માાણસ
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ઊત્પત્તિ� ૬ઃઃ૨૨
અનેે નૂૂહેે બધુંં� ઈશ્વરનીી આજ્ઞાા પ્રમાાણેે કર્યુંં�

શુંં� તમેે નુુહનાા વહાાણનીી વાાર્તાા� સાંં�ભળીી છેે? ઘણાા સમય પહેેલાા,પ્રભુુનેે નુુહ 
નાામનાા એક માાણસનેે એક વહાાણ (મોોટીી હોોડીી) બનાાવવાા કહ્યુંં� કાારણ કેે તેે 
પૃૃથ્વીી પર એક મહાાન પૂૂર લાાવીી રહ્યાા હતાા, તેેનોો નાાશ કરવાા માાટેે. બાાઇબલ 
કહેે છેે કેે “આ નૂૂહનીી વાાત છેઃઃ�તેે ઈશ્વરપરાાયણ અનેે પોોતાાનાા જમાાનાામાંં� 
એકમાાત્ર નિ�ર્દોોષ માાણસ હતોો.” (ઉત્પત્તિ� ૬:૯).

પહેેલાંં� ક્યાારેયે વહાાણ બનાાવવાામાંં� આવ્યુંં� ન હતુંં�, પરંંતુુ નુુહેે પ્રભુુ દ્વાારાા તેેમનેે જે ે
કહેેવાામાંં� આવ્યુંં� હતુંં� તેે બધુંં� કર્યુંં�. સંંભવ છેે કેે તેે ડરતોો હતોો, તેેનીી આસપાાસનાા 
લોોકોોનાા નકાારાાત્મક અહેેવાાલોોથીી પણ દુઃઃ�ખીી હતોો જેઓે માાનતાા ન હતાા કેે 
એક મહાાન પૂૂર આવીી રહ્યુંં� છેે. છતાંં�, નુુહેે પ્રભુુમાંં� વિ�શ્વાાસ કર્યોો અનેે પ્રભુુનાા 
શબ્દ પર કાાર્યય કર્યુંં�. તમેે વાાર્તાા�નોો અંંત જાણોો છોો, નુુહ અનેે તેેનોો પરિ�વાાર બચીી 
ગયાા! બાાળકોો, પ્રભુુનાા શબ્દનુંં� પાાલન કરનાાર બનોો. હાાલેેલુુયાાહ!                                

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, શબ્દનોો કર્તાા� બનવાાનીી કૃૃપાા માાટેે આભાાર. હંું�  માારાા કાાર્યોો દ્વાારાા 
માારોો વિ�શ્વાાસ બતાાવુંં� છંું� , અનેે હંું�  ચોોક્કસ સાાક્ષીી સાાથેે પાાછોો આવીીશ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
યાાકોોબનોો પત્ર ૧:૨૨-૨૫
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આત્માામાંં� પ્રાાર્થથનાા
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રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૨૬
વળીી, આપણેે નિ�ર્બબલ હોોવાાથીી પવિ�ત્ર આત્માા આપણીી મદદ કરે ે છેે. 
પ્રાાર્થથનાામાંં� શુંં� માાગવુંં� તેેનીી આપણનેે ખબર નથીી. તેેથીી પવિ�ત્ર આત્માા 
પોોતેે ઈશ્વર આગળ આપણેે માાટેે વિ�નવાાણીી કરે ેછેે; અનેે એ ઉદગાારોોનેે 
શબ્દોોમાંં� મૂૂકીી શકાાય નહિ�. 

કલ્પનાા કરોો કેે કોોઈ એવીી વ્યક્તિ� હોોય જે ેતમનેે પ્રભુુ સાાથેે સંંપૂૂર્ણણ રીીતેે વાાત 
કરવાામાંં� મદદ કરે,ે એવીી વ્યક્તિ� જે ે ક્યાારેયે ભૂૂલ કરતીી નથીી અનેે હંંમેેશાા 
સાાચીી વાાત કહેે છેે. અનેે શુંં�? તમાારે ેતેેનીી કલ્પનાા કરવાાનીી જરૂર નથીી, કાારણ 
કેે તમાારીી અંંદર પહેેલેેથીી જ તેે સહાાયક રહેે છેે!

તેે પવિ�ત્ર આત્માા છેે, અનેે તેે પ્રભુુનોો આત્માા છેે. બાાઇબલ આપણનેે કહેે છેે 
કેે જ્યાારે ેઆપણેે પ્રાાર્થથનાા કરીીએ છીીએ ત્યાારે ેપવિ�ત્ર આત્માા આપણનેે મદદ 
કરે ેછેે, તેેથીી પ્રભુુ સાાથેે વાાત કરતાા પહેેલાા, પ્રાાર્થથનાામાંં� મદદ કરવાા માાટેે પવિ�ત્ર 
આત્માાનેે કહોો. તેેમનીી પ્રાાર્થથનાા હંંમેેશાા સંંપૂૂર્ણણ હોોય છેે, અનેે પ્રભુુ હંંમેેશાા 
સાંં�ભળે છેે!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રભુુ, તમાારાા સહાાયક પવિ�ત્ર આત્માા માાટેે આભાાર, તેેમનાા દ્વાારાા, હંું�  હંંમેેશાા 
પ્રાાર્થથનાા કરીીશ, કાારણ કેે તેે મનેે માાર્ગગદર્શશન આપેે છેે. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
રોોમનોોનેે પત્ર ૮:૨૬-૨૮
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મનેે પવિ�ત્ર આત્માા શીીખવોો
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યોોહાાન ૧૪:૨૬
સહાાયક, એટલેે પવિ�ત્ર આત્માા જેનેેે પિ�તાા માારે ેનાામેે મોોકલશેે, તેે તમનેે 
બધુંં� સમજાવશેે, અનેે મેંં તમનેે જે ેજે ેકહ્યુંં� તેેનીી તમનેે યાાદ દેેવડાાવશેે. 

બાાળકોો, કલ્પનાા કરોો કેે તમેે શાાળાામાંં� વર્ગગમાંં� છોો અનેે શિ�ક્ષક તમનેે પ્રશ્ન 
પૂૂછેે છેે પણ તમનેે જવાાબ ખબર નથીી? કદાાચ તમાારીી સાાથેે પણ આવુંં� બન્યુંં� 
હશેે. હવેે કલ્પનાા કરોો કેે કોોઈ તમાારીી બાાજુુમાંં � બેેઠેેલુંં� હોોય અનેે તમનેે જવાાબ 
ફફડાાવેે! પ્રભુુનાા બાાળક તરીીકેે, તમાારે ેએવીી કલ્પનાા કરવાાનીી જરૂર નથીી કેે 
કોોઈ હંંમેેશાા તમનેે મદદ કરે.ે તમાારાામાંં� પવિ�ત્ર આત્માા છેે અનેે બાાઇબલ કહેે 
છેે કેે તેે તમનેે બધુંં� શીીખવશેે.

તમેે ક્યાારેયે વંંચિ�ત રહીી શકતાા નથીી કાારણ કેે પવિ�ત્ર આત્માા તમનેે બધુંં� 
શીીખવશેે! પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરોો! આજથીી પવિ�ત્ર આત્માાનેે તમનેે શીીખવવાા 
માાટેે કહોો.                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે હંંમેેશાા જે ેજોોઈએ છેે તેે બધુંં� જ મળશેે તેે માાટેે તમાારોો આભાાર. 
મનેે મદદ કરવાા માાટેે પવિ�ત્ર આત્માા આપવાા બદલ આભાાર. તેે માારાા શિ�ક્ષક 
છેે અનેે તેે મનેે શુંં� કરવુંં� તેે બતાાવેે છેે. પિ�તાા, આ અદ્ભુુત ભેેટ માાટેે તમાારોો 
આભાાર! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
યોોહાાન ૧૪:૨૫-૨૬
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ક્રિ�યાામાંં� વિ�શ્વાાસ
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ઊત્પત્તિ� ૧૨:૪
આમ, પ્રભુુનીી આજ્ઞાા પ્રમાાણેે અબ્રાામ ચાાલીી નીીકળ્યોો અનેે લોોત તેેનીી 
સાાથેે ગયોો. અબ્રાામ હાારાાનથીી નીીકળ્યોો ત્યાારે ેતેે પંંચોોતેેર વર્ષષનોો હતોો. 

કલ્પનાા કરોો કેે જોો પ્રભુુ તમનેે કહેે કેે તમેે જે ેજાણોો છોો તેે બધુંં� છોોડીી દોો, તમાારંું 
ઘર, તમાારાા મિ�ત્રોો અનેે તમાારાા શહેેર, અનેે એવીી જગ્યાાએ જાઓ જ્યાંં� તેે 
તમનેે પછીીથીી બતાાવશેે. અબ્રાામ સાાથેે પણ આવુંં� જ બન્યુંં� હતુંં�. ઘણાા સમય 
પહેેલાા, પ્રભુુએ અબ્રાામનેે હાારાાનમાંં� રહેેલુંં� પોોતાાનુંં� ઘર છોોડીીનેે એક નવાા દેેશમાંં� 
જવાા કહ્યુંં� હતુંં�. અબ્રાામ સાંં�ભળ્યુંં� અનેે તેેનુંં� પાાલન કર્યુંં�. પ્રભુુએ જે ેકહ્યુંં� તેે કરીીનેે 
તેેણેે પોોતાાનોો વિ�શ્વાાસ દર્શાા�વ્યોો.

બાાળકોો, શ્રદ્ધાા ફક્ત એ કહેેવાાનીી નથીી કેે તમેે વિ�શ્વાાસ કરોો છોો. જ્યાારે ેતમેે 
પગલાંં� લોો છોો, ત્યાારે ેતેે દર્શાા�વેે છેે કેે તમેે ખરેખેર પ્રભુુ પર વિ�શ્વાાસ કરોો છોો. તોો, 
તમેે શેેનીી રાાહ જોોઈ રહ્યાા છોો? આજે ેજ તમાારાા વિ�શ્વાાસનેે કાાર્યયમાંં� મૂૂકોો! પ્રભુુ 
પર વિ�શ્વાાસ કરોો અનેે તેે તમનેે જે ેકરવાાનુંં� કહેે છેે તેે કરોો!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હેે પ્રભુુ, વર્ષષ લગભગ પૂૂરંું થઈ ગયુંં� હશેે, પણ હંું�  હજુુ  પણ માારાા વિ�શ્વાાસનેે 
કાાર્યયમાંં� લાાગુુ કરીી રહ્યોો છંું� . મનેે ખબર છેે કેે આનાા ચોોક્કસ પરિ�ણાામોો આવશેે. 
હાાલેેલુુયાાહ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
ઊત્પત્તિ� ૧૨:૧-૪
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પ્રભુુનોો મહિ�માા

ગુુરુવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૮ગુુરુવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૮
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ગીીતશાાસ્ત્ર ૬૮:૩૫
ઈશ્વર પોોતાાનાા પવિ�ત્રસ્થાાનમાંં� કેેવાા ભયાાવહ છેે! ઇઝરાાયલનાા પ્રભુુ 
પોોતાાનીી પ્રજાનેે શક્તિ� બક્ષીીનેે બળવાાન કરે ેછેે. ઈશ્વરનેે ધન્ય હોો!

બાાઇબલમાંં� સૌૌથીી પ્રખ્યાાત વાાર્તાા�ઓમાંં�નીી એક દાાઉદ અનેે ગોોલ્યાાથ વિ�શેે 
છેે. પરંંતુુ શુંં� તમેે જાણોો છોો કેે દાાઉદ એક સંંગીીતકાાર અનેે ગીીતકાાર પણ હતાા. 
તેેમણેે પ્રભુુનીી ઉપાાસનાા માાટેે ઘણાા ગીીતોો લખ્યાા હતાા, અનેે તેેમાંં�થીી કેેટલાાક 
ગીીતશાાસ્ત્રનાા પુુસ્તકમાંં� છેે.

પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરવાાનોો અર્થથ એ છેે કેે તેેમનેે તમાારાા જીવનમાંં� પ્રથમ સ્થાાન 
આપવુંં�. તેે પ્રભુુ કોોણ છેે અનેે તેે કેેટલોો અદ્ભુુત છેે તેે વિ�શેે સાારીી વાાતોો કહેેવાા 
વિ�શેે છેે. જ્યાારે ેઆપણેે પ્રભુુ નીી સ્તુુતિ� કરીીએ છીીએ, ત્યાારે ેતેે તેેમનેે મહિ�માા 
આપેે છેે!

તેેમનાા એક ગીીતમાંં�, દાાઉદેે કહ્યુંં�, “પ્રભુુ, તમેે તમાારાા મંંદિ�રમાંં� અદ્ભુુત છોો.” 
બાાળકોો, જ્યાારે ેતમેે પ્રભુુ નીી સ્તુુતિ� કરોો છોો, ત્યાારે ેતેેનેે વ્યક્તિ�ગત બનાાવોો. 
તેેમનીી સાાથેે વાાત કરોો અનેે કહોો, “પ્રભુુ , તમેે દયાાળુુ છોો. તમેે મજબૂૂત છોો. તમેે 
માારાા સહાાયક છોો!” તમાારાા હૃદયમાંં� જે ેલાાગેે છેે તેે કહોો.

જેમે જેમે તમેે સ્તુુતિ� કરોો છોો, તેેમ તેેમ પ્રભુુ નુંં� ચિ�ત્રણ કરવાાનોો પ્રયાાસ કરોો 
અનેે વિ�ચાારોો કેે તેે તમનેે કેેટલોો પ્રેેમ કરે ેછેે. તમાારાામાંં� ઈસુુનુંં� જીવન છેે. તેે તમનેે 
સંંપૂૂર્ણણ રીીતેે જાણેે છેે, અનેે તમેે પણ તેેમનેે જાણીી શકોો છોો કાારણ કેે તમેે તેેમનાા 
બાાળક છોો. તોો આગળ વધોો, તમાારંું મોંં� ખોોલોો અનેે આજે ેજ તેેમનીી સ્તુુતિ� 
કરોો! પ્રભુુ નેે કંંઈક ખાાસ કહોો અનેે તમાારાા હૃદયનેે આનંંદથીી ભરપૂૂર થવાા દોો. 
હાાલેેલુુયાાહ!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રભુુ, તમેે મહાાન અનેે અદ્ભુુત છોો! તમેે જે ેકંંઈ કરોો છોો તેે સંંપૂૂર્ણણ છેે અનેે હંું�  
તમાારાા ગુુણગાાન ગાાતોો રહીીશ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
ગીીતશાાસ્ત્ર ૭૨:૧૮
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નમ્રતાા

શુુક્રવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૯શુુક્રવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૧૯

www.goodnewsdailydevotional.com

ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૨:૫-૬
ખ્રિ�સ્ત ઈસુુનુંં� જેવેુંં� મન હતુંં� તેેવુંં� તમેે પણ રાાણ રાાખોો: પોોતેે ઈશ્વર સ્વરૂપ 
હોોવાા છતાંં� ઈશ્વર સાાથેેનીી તેેમનીી સમાાનતાાનેે તેે વળગીી રહ્યાા નહિ�. 

ઈસુુ ખ્રિ�સ્ત પ્રભુુનાા પુુત્ર છેે, અનેે પ્રભુુનીી જેમે જ દરેકે રીીતેે તેે સર્વવશક્તિ�માાન, 
સંંપૂૂર્ણણ અનેે પ્રેેમથીી ભરપૂૂર છેે. પરંંતુુ તેેમનીી પાાસેે બધીી શક્તિ� હોોવાા છતાંં�, 
ઈસુુએ બીીજાઓ કરતાંં� શ્રેેષ્ઠ હોોવાાનોો બડાાઈ માાર્યોો નહીંં � કેે વર્તતન કર્યુંં� નહીંં �. 
તેેમણેે નમ્રતાાથીી જીવવાાનુંં� અનેે દયાા અનેે પ્રેેમથીી લોોકોોનીી સેેવાા કરવાાનુંં� પસંંદ 
કર્યુંં�.
ઈસુુએ બીીમાારોોનેે મદદ કરીી, ભૂૂખ્યાાઓનેે ખવડાાવ્યુંં�, અનેે પોોતાાનાા મિ�ત્રોોનાા 
પગ પણ ધોોયાા. તેેમણેે દરેકેનેે પોોતાાનોો સમય અનેે પ્રેેમ આપ્યોો, અનેે તેેમણેે 
આપણાા માાટેે પોોતાાનુંં� જીવન પણ આપીી દીીધુંં�. તેે કેેટલીી કાાળજી રાાખેે છેે!

બાાઇબલ આપણનેે ઈસુુનીી જેમે વિ�ચાારવાા અનેે કાાર્યય કરવાા કહેે છેે. એનોો અર્થથ 
એ છેે કેે આપણેે પ્રેેમાાળ, દયાાળુુ, મદદરૂપ અનેે નમ્ર બનવુંં� જોોઈએ. જ્યાારે ે
આપણેે ઈસુુનાા ઉદાાહરણનેે અનુુસરીીએ છીીએ, ત્યાારે ેઆપણેે તેેમનાા જેવેાા વધુુ 
બનીીએ છીીએ અનેે તેે દુુનિ�યાામાંં� મોોટોો ફરક લાાવેે છેે!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, મનેે ખ્રિ�સ્ત જેવેીી જ માાનસિ�કતાા આપવાા બદલ આભાાર. ઈસુુનીી 
જેમે, હંું�  નમ્ર બનવાાનુંં�, બીીજાઓનીી સેેવાા કરવાાનુંં� અનેે દયાાળુુ બનવાાનુંં� પસંંદ 
કરંું છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
ફિ�લિ�પીીઓનેે પત્ર ૨૨:૪
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કાાલેેબ જેવેીી હિં�ંમત

શનિ�વાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૦શનિ�વાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૦
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ગણનાા ૧૩:૩૦
મોોશેેનીી આસપાાસ ભેેગાા થયેેલાા લોોકોોનેે શાંં�ત પાાડતાંં� કાાલેેબેે કહ્યુંં�, 
“આપણેે હમણાંં� જ આક્રમણ કરીીનેે દેેશનોો કબજોો લઈ લેેવોો જોોઈએ, 
કાારણ કેે આપણેે તેે દેેશનેે જીતીી લેેવાા પૂૂરાા સમર્થથ છીીએ.”

ચાાલોો આજનાા શાાસ્ત્રવચનમાંં� વિ�શ્વાાસથીી ચાાલનાારાા વ્યક્તિ�નાા ઉદાાહરણ 
તરીીકેે કાાલેેબનેે જોોઈએ.

કાાલેેબ એ જાસૂૂસોોમાંં�નોો એક હતોો જેનેેે પ્રભુુનેે પોોતાાનાા લોોકોોનેે જે ે ભૂૂમિ� 
આપવાાનુંં� વચન આપ્યુંં� હતુંં� તેેનીી તપાાસ કરવાા મોોકલવાામાંં� આવ્યોો હતોો. 
જ્યાારે ેઅન્ય લોોકોો ડરતાા હતાા અનેે વિ�ચાારતાા હતાા કેે તેેઓ આ ભૂૂમિ� મેેળવીી 
શકશેે નહીંં �, ત્યાારે ે કાાલેેબ વિ�શ્વાાસથીી ભરેલેોો હતોો! તેેણેે હિં�ંમતભેેર કહ્યુંં� કેે 
ઇઝરાાયલનાા બાાળકોો આ ભૂૂમિ� મેેળવીી શકેે છેે કાારણ કેે પ્રભુુ તેેમનીી સાાથેે 
હતાા.

બાાળકોો, ડરશોો નહીંં �! પ્રભુુ અનેે તેેમનાા શબ્દ પર વિ�શ્વાાસ કરોો, અનેે તમેે 
તમાારાા જીવનમાંં� અદ્ભુુત વસ્તુુઓ બનતીી જોોશોો. વિ�શ્વાાસથીી ચાાલતાા રહોો, 
અનેે તમાારીી પાાસેે શેેર કરવાા માાટેે તમાારીી પોોતાાનીી જુુબાાનીી હશેે!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રભુુનેે મનેે વચન આપેેલ ભૂૂમિ� પહેેલેેથીી જ આપીી દીીધીી છેે. હંું�  શબ્દ પર કાાર્યય 
કરીી રહ્યોો છંું� , અનેે હંું�  ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામેે માારીી સાાક્ષીી જોોઈશ. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
ગણનાા ૧૩:૨૭-૩૦
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વખાાણ એક શસ્ત્ર છેે
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૨ કાાળવૃૃત્તાંં�ત ૨૦:૨૧
લોોકોો સાાથેે મસલત કર્યાા� પછીી રાાજાએ કેેટલાાક ભજનિ�કોોનેે નીીમ્યાા અનેે 
તેેમનેે પવિ�ત્ર વસ્ત્રોો પહેેરીીનેે “પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� થાાઓ! તેેમનીી કૃૃપાા સનાાતન 
છેે!” એમ ગાાતાંં� ગાાતાંં� સૈૈન્યનીી મોોખરે ેકૂૂચ કરવાા આદેેશ આપ્યોો. 

ઘણાા સમય પહેેલાા, યહૂદાાનાા રાાજા યહોોશાાફાાટ નાામનાા એક રાાજા હતાા, 
જેમેનીી સાામેે એક મોોટોો પડકાાર હતોો. તેેમનાા દુુશ્મનોો હતાા જે ેતેેમનીી ભૂૂમિ� 
અનેે લોોકોો માાટેે લડવાા માંં�ગતાા હતાા. એક ન્યાાયીી રાાજા હોોવાાનેે કાારણેે, રાાજા 
યહોોશાાફાાટેે તેેમનાા નિ�ર્ણણયમાંં� પ્રભુુનેે સાામેેલ કર્યાા�. તેેમણેે એવાા લોોકોોનેે સૈૈન્યનીી 
આગળ રાાખ્યાા જેઓે પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરશેે અનેે તેેમનીી પૂજૂા કરશેે. પ્રભુુનેે વચન 
આપ્યુંં� હતુંં� કેે રાાષ્ટ્રર  તેેમનાા દુુશ્મનોો પર વિ�જય મેેળવશેે.

બાાળકોો, આ નોંં�ધપાાત્ર છેે! રડવાા અનેે નિ�રાાશ થઈનેે બેેસીી રહેેવાાનેે બદલેે, 
રાાજા યહોોશાાફાાટ અનેે યહૂદાાએ તેેમનાા દુુશ્મનોો વચ્ચેે પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરીી અનેે 
અનુુમાાન લગાાવ્યુંં� કેે તેેઓ જીતીી ગયાા. પ્રભુુનોો મહિ�માા થાાઓ! જ્યાારે ેપડકાારોો 
તમાારાા માાર્ગેે આવેે છેે, ત્યાારે ેજાણોો કેે મુુશ્કેેલીીમાંં� પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરવીી એ તમાારંું 
ગુુપ્ત શસ્ત્ર છેે!                                         

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, જ્યાારે ેહંું�  માારીી જાતનેે પડકાારજનક પરિ�સ્થિ�િતિ�માંં� જોોઉંં  છંું� , ત્યાારે ેહંું�  
તમાારીી સ્તુુતિ� કરવાાનુંં� બંંધ કરીીશ નહીંં �. તમેે પવિ�ત્ર અનેે અદ્ભુુત છોો, તમાારોો 
પ્રેેમ હંંમેેશાા ટકીી રહેે છેે! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
ગીીતશાાસ્ત્ર ૮:૨
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કોોઈ યોોજનાા બીી

સોોમવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૨સોોમવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૨
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એસ્તર ૪:૧૬
“જોોઓ, સૂૂસાાનાા બધાા યહૂદીીઓનેે એકત્ર કરોો અનેે આજથીી તમેે બધાા 
માારે ેમાાટેે ઉપવાાસ કરોો. ત્રણ દિ�વસ સુુધીી રાાત કેે દિ�વસ કંંઈ ખાાશોો કેે 
પીીશોો નહિ�. હુંં�   તથાા માારીી તહેનાાતમાંં� રહેેતીી યુુવતીીઓ પણ તેેમ જ 
કરીીશુંં�. તેે પછીી કાાયદાાથીી વિ�રુદ્ધ હોોવાા છતાંં� હુંં�   રાાજાનેે મળવાા જઈશ. 
એમ કરવાા જતાંં� માારંું મૃૃત્યુુ થાાય તોો તેે પણ હુંં�   સ્વીીકાારીી લઈશ.”

જ્યાારે ેતમેે શ્રદ્ધાાથીી ચાાલોો છોો, ત્યાારે ેકોોઈ યોોજનાા બીી હોોતીી નથીી! ઘણાા સમય 
પહેેલાા, રાાણીી એસ્તર નાામનીી એક સ્ત્રીી હતીી જેણેેે યહૂદીી લોોકોોનેે બચાાવવાા 
માાટેે પોોતાાનોો જીવ જોોખમમાંં� નાાખવાાનુંં� નક્કીી કર્યુંં� હતુંં�. તેેણીીએ હાામાાનનીી 
દુુષ્ટ યોોજનાાઓથીી પોોતાાનાા લોોકોોનેે બચાાવવાામાંં� પોોતાાનોો વિ�શ્વાાસ બતાાવ્યોો, 
હિં�ંમતભેેર કહ્યુંં�, “જોો હંું�  નાાશ પાામીીશ, તોો હંું�  નાાશ પાામીીશ!”

બાાળકોો, આપણેે આ અઠવાાડિ�યેે ક્રિ�યાામાંં� ખૂૂબ વિ�શ્વાાસ જોોયોો છેે અનેે 
આજનુંં� શ્રદ્ધાા સાાહસ પણ અલગ નથીી. શ્રદ્ધાા હિં�ંમતભેેર જાહેેર કરે ેછેે કેે “માારીી 
પાાસેે કોોઈ યોોજનાા બીી નથીી” અનેે તમેે તેે શબ્દનેે સમર્થથન આપવાા માાટેે પગલાંં� 
લોો છોો. સાંં�કળ તોોડનાારાા આ વર્ષષમાંં� તમાારીી જુુબાાનીીઓ ચોોક્કસ છેે. બીી નાા 
શબ્દનેે કાાર્યયમાંં� મૂૂકોો અનેે તેેનેે તમાારાા જીવનમાંં� કાાર્યય કરતાા જુુઓ! આમીીન!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
રાાણીી એસ્તરનીી જેમે, હંું�  હિં�ંમતભેેર જાહેેર કરંું છંું�  કેે માારીી પાાસેે કોોઈ યોોજનાા 
બીી નથીી, કોોઈ બેેકઅપ યોોજનાા નથીી! પ્રભુુનાા શબ્દનેે કાાર્યયમાંં� મૂૂકતીી વખતેે 
મનેે શરમ આવશેે નહીંં �. એક પછીી એક સાાક્ષીીઓ માારાા છેે. હાાલેેલુુયાાહ! 
મહિ�માા!

વધુુ અભ્યાાસ
એસ્તર ૭:૧-૧૦
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પગલાાથીી આગળ ધન્ય

મંંગળવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૩મંંગળવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૩
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લૂૂક ૧:૨૮
દૂૂતેે તેેનીી પાાસેે આવીીનેે કહ્યુંં�, “તનેે શાંં�તિ� હોો! ઈશ્વર તાારીી સાાથેે છેે. અનેે 
તેેમણેે તનેે ઘણીી જ આશિ�ષ આપીી છેે!”

એક દિ�વસ, એક ખાાસ દેેવદૂત મિ�ર્યાા�મ નાામનીી એક યુુવતીી પાાસેે આવ્યોો. દૂૂતેે 
તેેનેે કહ્યુંં�, “પ્રભુુએ તનેે આશીીર્વાા�દ આપ્યોો છેે અનેે તેે તાારીી સાાથેે છેે.”એ કહેેવુંં� 
ખૂૂબ જ મોોટીી વાાત હતીી! જુુઓ, મિ�ર્યાા�મ પ્રભુુનાા પુુત્ર ઈસુુનીી માાતાા બનવાાનીી 
હતીી. પણ તેે આ વાાત જાણતીી પહેેલાા, દૂૂત તેેનેે યાાદ કરાાવીી રહ્યોો હતોો કેે પ્રભુુ 
તેેનીી સાાથેે છેે, અનેે ઈશ્વરે ેતેેનેે આશીીર્વાા�દ આપ્યાા છેે.

મિ�ર્યાા�મનીી જેમે, પ્રભુુ પણ તમાારીી સાાથેે છેે! તેે તમનેે પ્રેેમ કરે ેછેે અનેે હંંમેેશાા 
તમાારીી સાાથેે રહેે છેે. જ્યાારે ેતમેે ખુુશ, દુઃઃ�ખીી, કેે ડર અનુુભવોો છોો, ત્યાારે ેયાાદ 
રાાખોો કેે પ્રભુુ તમાારીી બાાજુુમાંં � છેે. તેેમણેે તમનેે ઘણીી બધીી સાારીી વસ્તુુઓથીી 
પણ આશીીર્વાા�દ આપ્યાા છેે. તમેે જેનેેે પ્રેેમ કરોો છોો, તમનેે જે ેમનોોરંંજક કાાર્યોો 
મળે છેે અનેે તમાારાા હૃદયમાંં� જે ે આનંંદ છેે તેેનાા વિ�શેે વિ�ચાારોો. આ બધાા 
પ્રભુુનાા આશીીર્વાા�દ છેે!                                         

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંું�  અતિ�શય આશીીર્વાા�દિ�ત છંું� , ખ્રિ�સ્તમાંં� બાાપ્તિ�સ્માા પાામ્યોો છંું�  અનેે 
તેેમનાામાંં� એક નવુંં� પ્રાાણીી છંું� . પવિ�ત્ર આત્માા માારાામાંં� છેે, અનેે હંું�  ક્યાારેયે વંંચિ�ત 
રહીી શકતોો નથીી. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
એફેેસીીઓનેે પત્ર ૧:૩
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ઉચ્ચ તરફેેણમાંં�

બુુધવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૪ બુુધવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૪ 
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લૂૂક ૧:૩૦ 
દૂૂતેે તેેનેે કહ્યુંં�, “મિ�ર્યાા�મ, ગભરાાઈશ નહિ�;”

જ્યાારે ેદેેવદૂત મેેરીી પાાસેે આવ્યોો અનેે તેેનેે કહ્યુંં� કેે તેે ખાાસ છેે અનેે તેેનેે પ્રભુુનીી 
કૃૃપાા મળીી છેે, ત્યાારે ેતેે આશ્ચર્યયચકિ�ત થઈ ગઈ અનેે થોોડીી ડરીી પણ ગઈ. તેે 
સમજી શકીી નહીંં � કેે આ કેેવીી રીીતેે સાાચુંં� હોોઈ શકેે.

પરંંતુુ અહીંં � એક અદ્ભુુત વાાત છેે: જોો તમેે પ્રભુુનાા બાાળક છોો, તોો પ્રભુુ તમનેે 
પણ પ્રેેમ કરે ેછેે અનેે પૃૃથ્વીી પર તેેમનુંં� કાાર્યય કરવાા માાટેે તમાારોો ઉપયોોગ કરવાા 
માંં�ગેે છેે! તેેમણેે તમનેે સ્વીીકાાર્યાા� છેે અનેે તમનેે ખૂૂબ પ્રેેમ કરે ેછેે. ઈસુુનેે કાારણેે 
તમનેે તેેમનીી કૃૃપાા મળીી છેે. આનેે કૃૃપાા કહેેવાાય છેે, એક ખાાસ ભેેટ જે ેઆપણેે 
કમાાવવાાનીી જરૂર નથીી.

તેેથીી પ્રભુુ સાાથેે વાાત કરવાામાંં� ડરશોો નહીંં �. તેે તમાારાા પ્રેેમાાળ પિ�તાા છેે, અનેે 
તેે તમાારાાથીી ખુુશ છેે. તેેમનીી સાાથેે સમય વિ�તાાવવાાનોો આનંંદ માાણોો, તેેમનેે 
તમાારીી સાાથેે રહેેવાાનુંં� ગમેે છેે!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રભુુ, માારાા જીવનમાંં� તમેે જે ેકૃૃપાા, કૃૃપાા અનેે દયાા બતાાવીી છેે તેે બદલ આભાાર. 
હંું�  જાણુંં� છંું�  કેે તમેે માારાાથીી ખુુશ છોો કાારણ કેે તમેે માારાા અંંતરમાંં� રહેેતાા 
ખ્રિ�સ્તથીી ખુુશ છોો. મહિ�માા!

વધુુ અભ્યાાસ
એફેેસીીઓનેે ૧:૬
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જગ્યાા બનાાવવીી
ગુુરુવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૫ગુુરુવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૫
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લૂૂક ૨:૭ 
તેેણેે તેેનેે કપડાામાંં� લપેેટીીનેે ધાાસ નીીરવાાનીી ગમાાણમાંં� સુુવાાડયોો. કાારણ, 
તેેમનેે રહેેવાા માાટેે બીીજા કોોઈ સ્થળે જગ્યાા ન હતીી.

ઘણાા સમય પહેેલાા, એક અદ્ભુુત ઘટનાા બનીી, ઈસુુ ખ્રિ�સ્તનોો જન્મ થયોો!

મેેરીી અનેે યોોસેેફ બેેથલેેહેેમ નાામનાા શહેેરમાંં� હતાા, પરંંતુુ ધર્મમશાાળાાઓનાા બધાા 
રૂમ (જેવેાા કેે હોોટલ) ભરેલેાા હતાા. તેેમનાા માાટેે રહેેવાા માાટેે કોોઈ ખાાસ જગ્યાા 
નહોોતીી. તેેથીી જ્યાારે ે બાાળક ઈસુુનોો જન્મ થયોો, ત્યાારે ે મેેરીીએ તેેમનેે નરમ 
કપડાામાંં� લપેેટ્યાા અનેે ધીીમેેધીીમેે તેેમનેે એક ગમાાણમાંં� મૂૂક્યાા, એક બોોક્સ 
જ્યાંં� પ્રાાણીીઓ તેેમનોો ખોોરાાક ખાાય છેે!

ભલેે ઈસુુ પ્રભુુનાા પુુત્ર હોોય, તેેમનોો જન્મ શાંં�ત અનેે નમ્ર જગ્યાાએ થયોો હતોો. 
પ્રભુુનેે ઈસુુ માાટેે એક ભવ્ય મહેેલ પસંંદ કર્યોો ન હતોો, તેેમણેે એક સાાદોો તબેેલાા 
પસંંદ કર્યોો. તેે આપણનેે ખરેખેર મહત્વપૂૂર્ણણ બાાબત બતાાવેે છેે: પ્રભુુ દરેકેનેે 
પ્રેેમ કરે ે છેે, પછીી ભલેે તેેઓ કોોણ હોોય અથવાા તેેઓ ક્યાંં�થીી આવેે. ઈસુુ 
ખ્રિ�સ્તનીી નમ્ર શરૂઆત અનેે નાાતાાલનાા સાાચાા અર્થથનીી કેેટલીી શક્તિ�શાાળીી 
અનેે ગહન યાાદ અપાાવેે છેે.

બધીી ઉજવણીીઓ વચ્ચેે, એ ભૂૂલીી જવુંં� સરળ છેે કેે નાાતાાલ તેેમનાા વિ�શેે છેે. 
તેેમનાા જન્મ અનેે આપણાા જીવનમાંં� તેેમનાા મહત્વ પર ચિં�ંતન કરવાા માાટેે 
થોોડોો સમય કાાઢવાાથીી ઋતુુનાા આનંંદમાંં� અર્થથ ઉમેેરાાય છેે. તમાારાા બધાા માાટેે 
શુુભ સમાાચાાર અનેે શુુભ નાાતાાલ!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
આ ક્રિ�સમસ દરમિ�યાાન હંું�  ઈસુુ ખ્રિ�સ્તનાા જન્મનીી ઉજવણીી અનેે સ્વીીકાાર 
કરવાા માાટેે માારંું હૃદય ખોોલુંં� છંું� . પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� હોો! આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
લૂૂક ૨:૧-૭



89

ભવિ�ષ્યવાાણીી પૂૂર્ણણ થઈ

શુુક્રવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૬શુુક્રવાાર, ડિ�સેેમ્બર ૨૬

www.goodnewsdailydevotional.com

લૂૂક ૨:૨૧
આઠમેે દિ�વસેે છોોકરાાનીી સુુનન્તનોો વિ�ધિ� કરવાામાંં� આવ્યોો ત્યાારે ેતેેનુંં� નાામ 
ઈસુુ પાાડવાામાંં� આવ્યુંં�. તેેનુંં� ગર્ભાા�ધાાન થયાા અગાાઉ દૂૂતેે એ જ નાામ આપ્યુંં� 
હતુંં�. 

જ્યાારે ેબાાળક ઈસુુ ફક્ત આઠ દિ�વસનોો હતોો, ત્યાારે ેકંંઈક ખૂૂબ જ ખાાસ બન્યુંં�, 
તેેમનેે તેેનુંં� નાામ આપવાામાંં� આવ્યુંં�! મેેરીી ગર્ભભવતીી થાાય તેે પહેેલાંં� જ દેેવદૂતેે 
કહ્યુંં� હતુંં� કેે બાાળકનુંં� નાામ ઈસુુ હશેે.

આટલુંં� મહત્વનુંં� કેેમ છેે? કાારણ કેે ઈસુુ નાામનોો અર્થથ “પ્રભુુ બચાાવેે છેે” થાાય 
છેે. ઈસુુ આપણનેે પાાપથીી બચાાવવાા અનેે આપણનેે ઈશ્વરનીી નજીક લાાવવાા 
આવ્યાા હતાા. તેેમનુંં� નાામ આપણનેે યાાદ અપાાવેે છેે કેે તેે કોોણ છેે અનેે તેે 
આપણનેે પ્રભુુનોો પ્રેેમ બતાાવવાા અનેે આપણાા તાારણહાાર બનવાા કેેમ આવ્યાા 
હતાા. તેેમનુંં� નાામ પણ પ્રભુુનીી મોોટીી યોોજનાાનોો ભાાગ હતુંં�!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, ઈસુુનાા નાામ માાટેે આભાાર. તેે મનેે બચાાવવાા અનેે તમાારોો પ્રેેમ 
બતાાવવાા માાટેે આવ્યોો તેે બદલ આભાાર. ઈસુુનુંં� નાામ કેેટલુંં� ખાાસ છેે તેે હંંમેેશાા 
યાાદ રાાખવાામાંં� મનેે મદદ કરોો. આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
પિ�તરનોો બીીજોો પત્ર ૧:૧૯
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લૂૂક ૨:૧૭
જયાારે ેધેેટાંં�પાાલકોોએ બાાળકનેે જોોયુંં� ત્યાારે ેદૂૂતોોએ બાાળક વિ�ષેે તેેમનેે જે ેકહ્યુંં� 
હતુંં� તેે તેેમણેે કહીી સંંભળાાવ્યુંં�. 

શુંં� તમેે ક્યાારેયે કંંઈક નવુંં� મેેળવ્યુંં� છેે, જેમે કેે રમકડું�  કેે કપડાંં�, અનેે તમેે એટલાા 
ઉત્સાાહિ�ત હતાા કેે શાાળાા કેે ચર્ચચમાંં� તમાારાા મિ�ત્રોોનેે કહેેવાા માાટેે રાાહ જોોઈ શક્યાા 
નહીંં �? તમેે ખૂૂબ ખુુશ હતાા, તમાારે ેફક્ત સમાાચાાર શેેર કરવાા પડ્યાા!

ભરવાાડોોનેે બરાાબર એવુંં� જ લાાગ્યુંં� જ્યાારે ેતેેઓએ સાંં�ભળ્યુંં� કેે રાાજા ઈસુુનોો જન્મ 
થયોો છેે. બાાઇબલ કહેે છેે કેે તેેઓ ગયાા અનેે દેેવદૂતેે ઈસુુ વિ�શેે જે ેકહ્યુંં� હતુંં� તેે 
બધાાનેે કહ્યુંં�. અનેે જે ેલોોકોોએ સમાાચાાર સાંં�ભળ્યાા તેેઓ આશ્ચર્યયચકિ�ત થઈ ગયાા!

બાાળકોો, ઈસુુનીી ખુુશખબર તમાારીી પાાસેે ન રાાખોો. તેેનેે બીીજાઓ સાાથેે શેેર કરોો! 
તમનેે ક્યાારેયે ખબર નથીી, તમાારાા શબ્દોો કોોઈનુંં� જીવન કાાયમ માાટેે બદલીી શકેે 
છેે!                                         

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
ઈસુુ ખ્રિ�સ્તનીી સુુવાાર્તાા� એ એક સંંદેશ છેે જેનેેે હંું�  બગાાડીીશ નહીંં �. તેે સમયનોો સંંદેશ 
છેે, અનેે તેે માારાા દ્વાારાા કોોઈનુંં� જીવન બદલીી નાાખશેે, ઈસુુનાા શક્તિ�શાાળીી નાામેે! 
આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
લૂૂક ૨:૧૭-૧૮
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લૂૂક ૨:૧૯
મિ�ર્યાા�મેે આ બધીી વાાતોો પોોતાાનાા મનમાંં� સંંધરીી રાાખીી અનેે એનાા પર ઊંંડોો 
વિ�ચાાર કરવાા લાાગીી. 

બાાળકોો, વિ�ચાારોો કેે ઈસુુનોો જન્મ થયોો ત્યાારે ેતેે કેેટલુંં� રોોમાંં�ચક હતુંં�. તેેમનીી માાતાા 
મેેરીી ઘણીી બધીી વસ્તુુઓનોો અનુુભવ કર્યોો હશેે, આનંંદ, આશ્ચર્યય, આશ્ચર્યય પણ! 
બાાઇબલ આપણનેે કહેે છેે કેે તેેણીીએ આ બધાા વિ�ચાારોો પોોતાાનાા હૃદયમાંં� 
રાાખ્યાા હતાા અનેે વાારંંવાાર તેેમનાા વિ�શેે વિ�ચાારતાા હતાા.

બાાળકોો, નાાતાાલનીી બધીી મજા અનેે ઉત્સાાહ દરમિ�યાાન, પ્રભુુ તમાારાા પર 
કેેટલાા દયાાળુુ રહ્યાા છેે તેે વિ�શેે વિ�ચાારવાા માાટેે શાંં�ત ક્ષણ કાાઢોો. તેેમનાા પ્રેેમ 
અનેે સંંભાાળ માાટેે તેેમનોો આભાાર માાનોો અનેે યાાદ રાાખોો કેે તેેઓ આખુંં� વર્ષષ 
કેેટલાા વફાાદાાર રહ્યાા છેે. આ ઋતુુમાંં� ઈસુુ ખ્રિ�સ્તનાા જન્મ અનેે તેેમણેે આપણાા 
જીવનમાંં� લાાવેેલાા આનંંદ, પ્રેેમ અનેે શાંં�તિ� પર ચિં�ંતન કરવાાનોો સમય છેે.
                                         
ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
હંું�  ટેેકરીી પરનાા તેજેસ્વીી પ્રકાાશ જેવેોો છંું� , જેનેેે દરેકે જોોઈ શકેે છેે! તમાારોો પ્રકાાશ 
માારાામાંં� ચમકેે છેે, અનેે હંું�  છુુપા ાઈ શકતોો નથીી. તમાારોો શબ્દ મનેે વધુુ વિ�કાાસ 
અનેે ચમકવાામાંં� મદદ કરીી રહ્યોો છેે. આ ક્રિ�સમસ પર વિ�શ્વનાા પ્રકાાશ ઈસુુનેે 
મોોકલવાા બદલ આભાાર. આમીીન!

વધુુ અભ્યાાસ
ગીીતશાાસ્ત્ર ૭૭:૧૨
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લૂૂક ૨:૧૦
પણ દૂૂતેે તેેમનેે કહ્યુંં�, “ગભરાાશોો નહિ�, હુંં�   તમનેે મોોટાા આનંંદનાા શુુભ 
સમાાચાાર જણાાવવાા આવ્યોો છુંં�  , અનેે એ સાંં�ભળીીનેે બધાા લોોકોોનેે ઘણોો 
આનંંદ થશેે. 

ઘણાા વર્ષોો પહેેલાા, બાાળક ઈસુુનાા જન્મ પછીી, ખેેતરોોમાંં� ભરવાાડોોનેે એક 
દેેવદૂત દેેખાાયોો, અનેે તેેમનેે ડરવાાનીી જરૂર ન હોોવાાનુંં� કહ્યુંં�. દેેવદૂતેે ખુુશખબર 
જણાાવીી: એક તાારણહાારનોો જન્મ થયોો છેે, જે ેદરેકેનેે ખૂૂબ આનંંદ આપેે છેે! 
કેેટલોો રોોમાંં�ચક સમય હતોો.

બાાળકોો, યાાદ રાાખોો, આ અદ્ભુુત સમાાચાાર એટલાા અદ્ભુુત છેે કેે તમેે તેેનેે 
ફક્ત તમાારીી પાાસેે જ રાાખીી શકતાા નથીી. નાાતાાલ એ તમાારાા પરિ�વાાર અનેે 
મિ�ત્રોો સાાથેે ઈસુુનેે શેેર કરવાાનોો યોોગ્ય સમય છેે. ચાાલોો નાાતાાલનીી સાાચીી ભેેટ 
ફેેલાાવીીએ, જે ેઈસુુ ખ્રિ�સ્તનીી ખુુશખબર છેે, અનેે બીીજાઓનેે પણ તેેમનીી પાાસેે 
લાાવીીએ!                                          

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, આ ક્રિ�સમસ કોોઈનીી સાાથેે ઈસુુ ખ્રિ�સ્તનાા શુુભ સમાાચાાર શેેર 
કરવાાનોો યોોગ્ય સમય છેે. હંું�  સમજદાાર છંું�  કાારણ કેે હંું�  આત્માાઓ જીતીી રહ્યોો 
છંું� , અનેે આજે ેહંું�  કોોઈનેે આનંંદ આપીી રહ્યોો છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
લૂૂક ૨:૧૦-૧૧
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હેે પ્રભુુ, તમાારીી આભાારસ્તુુતિ� કરવીી, અનેે હેે સર્વોોચ્ચ ઈશ્વર, તમાારાા 
નાામનાંં� ગુુણગાાન ગાાવાંં� તેે ઉત્તમ છેે. દસ તાારનાા તંંતુુવાાધ્ય પર, વિ�ણાા 
સાાથેે અનેે તાાનપુુરાાનાા મધુુર સ્વર સાાથેે પ્રત્યેેક પ્રભાાતેે તમાારાા પ્રેેમ, અનેે 
પ્રત્યેેક રાાત્રેે તમાારાા વિ�શ્વાાસુુપણાા વિ�ષેે ગાાવુંં� તેે કેેવુંં� આનંંદદાાયક છેે!

 બાાળકોો, જ્યાારે ેકોોઈ મિ�ત્ર તમનેે જન્મદિ�વસનીી ભેેટ આપેે છેે ત્યાારે ેતમેે શુંં� 
કહોો છોો?
ખરેખેર, તમેે કહોો છોો, “આભાાર!” પ્રભુુ સાાથેે પણ એવુંં� જ છેે. જ્યાારે ેતમેે આ 
વર્ષેે પ્રભુુનેે તમાારાા માાટેે જે ેકંંઈ કર્યુંં� છેે તેેનાા વિ�શેે વિ�ચાારોો છોો, ત્યાારે ેતેેમનોો 
આભાાર માાનવોો પણ યોોગ્ય છેે!

બાાઇબલ કહેે છેે કેે પ્રભુુનીી સ્તુુતિ� કરવીી અનેે તેેમનાા માાટેે ગાાવુંં� એ સાારીી વાાત 
છેે. તમેે દરેકે દિ�વસનીી શરૂઆત તેેમનાા પ્રેેમ માાટેે તેેમનોો આભાાર માાનીીનેે કરીી 
શકોો છોો, અનેે રાાત્રેે, તેેમણેે તમનેે જે ેરીીતેે મદદ કરીી છેે તેે બધીી રીીતેે યાાદ રાાખોો.

તમાારાા હાાથ ઊંંચા ા કરોો, ગીીત ગાાઓ, અથવાા પ્રાાર્થથનાા કરોો, તેે આભાારીી 
હૃદયથીી કરોો. પ્રભુુનેે ગયાા વર્ષેે તમાારાા પર ખૂૂબ સાારોો વર્તાા�વ કર્યોો છેે. ચાાલોો 
આજે ે“આભાાર, પ્રભુુ!” કહ્યાા વિ�નાા જવાા ન દઈએ, હાાલેેલુુયાાહ!                                         

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંું�  તમાારાા ગુુણગાાન ગાાઈશ. હંું�  સવાારે ેતમાારીી પ્રેેમાાળ કૃૃપાા જાહેેર કરંું 
છંું� , અનેે રાાત્રેે તમાારીી વફાાદાારીી વિ�શેે વાાત કરંું છંું� . તમેે ખૂૂબ જ વફાાદાાર છોો, 
અનેે હંું�  માારાા જીવનમાંં� તમાારીી ભલાાઈનોો સ્વીીકાાર કરંું છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
ગીીતશાાસ્ત્ર ૯૨:૧-૨
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આવોો, આપણેે ભુુમિ� પર શિ�ર ટેેકવીી તેેમનેે નમન કરીીએ. આપણાા 
ઉત્પન્નકર્તાા� પ્રભુુનીી આગળ ધૂંં�ટણોો ટેેકવીીએ. 

બાાળકોો, નવાા વર્ષષનીી પૂૂર્વવ સંંધ્યાા છેે. થોોડાા કલાાકોોમાંં� જ, ૨૦૨૬ આવશેે! કેેવોો 
આશીીર્વાા�દ! આ વર્ષેે પ્રભુુ ખૂૂબ જ વિ�શ્વાાસુુ રહ્યાા છેે અનેે તમાારાા જીવનમાંં� 
તેેમનીી ભલાાઈ માાટેે તેેમનોો આભાાર માાનવાાનીી આ એક ઉત્તમ તક છેે. સાંં�કળ 
તોોડનાારનાા આ વર્ષષમાંં�, મનેે કોોઈ શંંકાા નથીી કેે તમેે ઈસુુનાા નાામેે સાંં�કળોો તોોડીી 
છેે.

આજનાા શાાસ્ત્રમાંં�, આપણનેે નમન કરવાાનુંં� અનેે તેેમનીી પૂજૂા કરવાાનુંં� 
કહેેવાામાંં� આવ્યુંં� છેે. આપણનેે બનાાવનાાર પ્રભુુ સમક્ષ ઘૂંં�ટણિ�યેે પડવાાનુંં�. એક 
નવાા વર્ષષમાંં� પ્રવેેશ કરતીી વખતેે એક વર્ષષનોો અંંત લાાવવાાનોો આનાાથીી સાારોો 
રસ્તોો કયોો હોોઈ શકેે? બાાળકોો, પ્રભુુ પૂજૂાનેે લાાયક છેે કાારણ કેે તેે પ્રભુુ છેે. આ 
શ્લોોકનોો અભ્યાાસ કરોો અનેે આજે ેપૂજૂામાંં� થોોડીી ક્ષણોો વિ�તાાવોો!                                      

ભવિ�ષ્યવાાણીીનિ� ઘોોષણાા 
પ્રિ�ય પ્રભુુ, હંું�  ઘૂંં�ટણિ�યેે પડીીનેે કહું�  છંું�  કેે માારાા જીવનમાંં� તમાારીી ભલાાઈ અનેે 
દયાા માાટેે આભાાર. તમેે મનેે ખાાસ અનેે અદ્ભુુત બનાાવ્યોો છેે, અનેે હંું�  તમાારાા 
હૃદયથીી પૂજૂા કરવાા માંં�ગુુ છંું� . આમીીન.

વધુુ અભ્યાાસ
ગીીતશાાસ્ત્ર ૯૫:૬-૭






















