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តុុលា-វិិច្ឆិិ�កា-ធ្នូូ�

ព័័ត៌៌មានផ្ទាា�ល់់ខ្លួួ�ន

របៀ�ៀបប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់ការអធិិស្ឋាា នអោ�យមានផលប៉ះះ�ពាល់់អតិិបរមា

GoodNews Daily ត្រូ�ូវបានរចនាាឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�ជួួយអ្ននកឱ្យយរីីកចម្រើ�ើ�នតាមរយៈៈ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមអានការគោ�រពបូជាាយឺឺតៗ ហើ�ើយ
ឆ្លុះះ��បញំ្ចាំ�ងពីីសាររបស់វា។

អធិិស្ឋាា ន និិងនិិយាយសេ�ចក្ដីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ដោ�ោយ
ទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាាស់ ឱ្យយធ្វើ�ើ�ការក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់អ្ននក។

អនុុវត្តតតាមការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រ�ចំាំថ្ងៃ�ៃ និិងសិិក្សាាបន្ថែ�ែម ដើ�ើម្បីី�
ពង្រឹ�ឹងការយល់់ដឹឹងរបស់អ្ននកអំំពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ និិងកសាងការដើ�ើរ
ជាាមួួយទ្រ�ង់ដោ�ោយស៊ីី�សង្វាា�ក់់គ្នាា ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកប្រើ�ើ�ប្រា�ស់់ការគោ�រពបូជាានេះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ សូូមរំំពឹឹងថាា
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះនឹឹងណែ�នាំំ�អ្ននក ពង្រឹ�ឹងអ្ននក និិងនាំំ�អ្ននកទៅ�ៅរកជ័័យជំំនះះ។

សូូមរីករាយជាាមួយពេ�លវេ�លាប្រ�ចំាំថ្ងៃ�ៃរបស់អ្ននកជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាាស់ តាមរយៈៈ 
GoodNews Daily សូូមព្រះ�ះអម្ចាាស់ ប្រ�ទាានពរដល់អ្ននក។

ហោ�ោរា Uebert Angel
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អំំពីីរកាារគោ�ោរពបូូជាាអំំពីីរកាារគោ�ោរពបូូជាា
ដំំណឹងឹល្អអនៃ�ការគោ�រពបូូជាាប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ គឺឺជាាពាក្យយទំនំាាយរបស់់អ្ននកសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនោះ�ះ� និងិជាាធនធាន
គ្រី�សី្ទាា នដ៏មានតម្លៃ�ៃខ្ពពស់់ ដែ�លត្រូ�វបានសរសេ�រយ៉ាា ងល្អិិ�តល្អអន់ ់ ដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់់នូវូការពង្រឹ�ងឹខាាងវិញិ្ញាា ណ
ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃប្រ�ចាំឆំ្នាំំ� ។ វាផ្តតល់់នូវូការយល់់ដឹងឹយ៉ាា ងស៊ីី�ជម្រៅ�� ការបើ�ើកសំដែ�ងដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពល និងិ
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបីទទំនំាាយប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ដែ�លមានគោ�លបំណំងណែ�នាំំ�អ្ននកអាន ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកជីីវិតិដែ�ល
ផ្តោ�ោ�តលើ�ើព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ ដែ�លមានឫសគល់នៅ�ៅក្នុុ�ងការបង្រៀ��ៀន និងិការបើ�ើកសំដែ�ងនៃ�ហោ�ោរា Uebert 
Angel។ ការគោ�រពបូូជាានេះ�ះត្រូ�វូបានបោះ�ះពុុម្ពពផ្សាាយជាារៀ�ៀងរាល់់ត្រី�មីាសដោ�ោយ មានការឈានដល់
ទូទូាំំ�ងពិភិពលោ�ក ហើ�ើយអាចរកបានដោ�ោយសេ�រីជីាាភាសាច្រើ��ើន ដើ�ើម្បីី�យកឈ្នះះ�លើ�ើឧបសគ្គគនៃ�ភាសា 
និងិធានាាថាា សារដែ�លផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រជីីវិតិរបស់់វា អាចចូូលមើ�ើលបានសម្រា�ប់ម់នុុស្សសទាំំ�ងអស់់ នៅ�ៅទូទូាំំ�ង
ពិភិពលោ�ក។ ជាាមួួយនឹងឹការបោះ�ះពុុម្ពពពិសិេ�សចំនំួនួបី គឺឺមនុុស្សសពេ�ញវ័យ័ យុុវជន និងិកុុមារ 
ការគោ�រពបូូជាាប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់់ ដំំណឹងឹល្អអ នាំំ�មកនូវពាក្យយទំនំាាយដល់គ្រ�ប់ជ់ំនំាាន់ ់ដោ�ោយផ្តតល់់អំណំាាច
ដល់គ្រួ�សួារ ឱ្យយរីកីចម្រើ��ើនជាាមួួយគ្នាានៅ �ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿ និងិការបើ�ើកសំដែ�ង។

ដោ�ោយមានបទពិសិោ�ធន៍៍ យ៉ាា ងទូូលំំទូលូាយក្នុុ�ង្នុុ�កិចិ្ចច
បម្រើ��ើពេ�ញម៉ោ�ោ ង ហោ�ោរា Uebert និងិBeverly 
Angel បានលេ�ចចេ�ញជាាសំំឡេ�ងលេ�ចធ្លោ�ោក្នុុ �ង
ការចែ�ករំលែ�កដំំណឹងឹល្អអ នៃ�ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ 
(Euangelion) និងិជំរុំុញកិិច្ចចបម្រើ��ើខាាងបទទំនំាាយ
នៅ�ៅទូទូាំំ�ងពិភិពលោ�ក។ ក្នុុ�ងនាាមជាាអ្ននកនិពិន្ធធ
ដែ�លលក់ដាាច់ប់ំផំុុត នៃ�សៀ�ៀវភៅ�ដែ�លមានឥទិ្ធិ�ពល
ដូចូជាា Spiritual Warfare, Prayer Banks, 
Supernatural Power of The Believer, Grace 
Driven Life និងិ ដំំណឹងឹល្អអនៃ�ការគោ�រពបូូជាា
ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ពួកួគេ�បានរួមចំណែ�ក គួរួឱ្យយកត់ស់ម្គាាល់  
ចំពំោះ�ះអក្សសរសិលិ្ប៍៍� បែ�បគ្រី�ស្ទាា ន។ ដោ�ោយ
ល្បីី�ល្បាាញដោ�ោយសារចក្ខុុ�វិិស័យ័ ភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតិ និងិ
ភាពជាាអ្ននកដឹកនាំំ� ដ៏ស៏្វាា ហាាប់រ់បស់់ពួកួគេ� ហោ�ោរា 
Uebert និងិ Beverly Angel គឺឺជាាវាគ្មិិ�នសន្និិ�សីទី
ដែ�លមានការស្វែ�ែងរកយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង។ ក្នុុ�ងនាាម
ជាាអ្ននកត្រួ�សួត្រា�យផ្លូូ�វសកល និងិជាាស្ថាា បនិក
នៃ�ព្រះ�ះវិហាារ GoodNews (Spirit Embassy) 
និងិជាាអ្ននកកាន់់ការិិយាល័យ័ហោ�ោរា ពួកួគេ�បាន
ជះះឥទ្ធិិ�ពលយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង ដល់ជីីវិតិរាប់់លាននាាក់់នៅ�ៅ
ជុំំ�វិញិពិភិពលោ�ក ដែ�លជំរុុញដោ�ោយការប្តេ�េជ្ញាា�
ចិតិ្តតដ៏រ៏ឹងឹមាំរំបស់់ពួកួគេ� ក្នុុ�ងការផ្សសព្វវផ្សាាយពីី
ការបើ�ើកសំដែ�ងដំំណឹងឹល្អអ និងិអំំណាាចផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រនៃ�
ព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ (Euangelion)។

UEBERT & BEVERLY ANGEL
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មិិត្តតភាាពដែ�លព្រះ�ះបានរៀ�ៀបចំំ
យ៉ូូ�ហាាន 15:13 (ពគប)
គ្មាា នអ្ននកណាាមានសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ធំំជាាងនេះ�ះ គឺឺដែ�លអ្ននកណាានឹឹងប្តូូ�រជីីវិិត ជំំនួួសពួួកសំំឡាញ់់
របស់ខ្លួួ�ននោះ�ះ�ទេ�។

មិិត្តតភាពមានសារៈៈសំំខាាន់់ខ្លាំំ��ងណាាស់់ ជាាពិិសេ�សក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លវ័័យជំំទង់់របស់់អ្ននក។ ស្តតង់់ដាារ
ខ្ពពស់់បំំផុុតនៃ�មិិត្តតភាព មានឫសគល់នៅ�ៅក្នុុ�ងគោ�លបំំណង និិងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ដែ�លមិិនគិិត
ពីីប្រ�យោ�ជន៍៍ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន។ ព្រះ�ះមិិនភ្ជាា ប់់មនុុស្សស ដោ�ោយចៃ�ដន្យយទេ� ទ្រ�ង់់តម្រឹ�ឹមពួួកគេ�ដោ�ោយ
ព្រះ�ះ។ មនុុស្សសនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�បន្ថែ�ែមតម្លៃ�ៃ ទិិសដៅ�ៅ និិង
កម្លាំំ� ងខាាងវិិញ្ញាា ណ។

មិិនមែ�នគ្រ�ប់់គ្នាា ដែ�លសើ�ើចជាាមួួយអ្ននកត្រូ�ូវបាន ចាត់់តាំំងឱ្យយដើ�ើរជាាមួួយអ្ននកនោះ�ះ�ទេ�។ មិិត្តតភាព
ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ បានចងភ្ជាា ប់់នឹឹងអ្ននកការពារ គោ�លបំំណងរបស់់អ្ននក ពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
របស់់អ្ននក និិងជួួយអ្ននកឱ្យយរីីកចម្រើ��ើន ទៅ�ៅជាាអ្ននកដែ�ល ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានហៅ�ៅអ្ននក។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
បានបង្ហាា�ញថាា មិិត្តតភាពពិិតគឺឺជាាការលះះបង់់ មិិនមែ�នជាាប្រ�តិិបត្តិិ�ការទេ�។ វាមិិនមែ�នអំំពីី
ប្រ�ជាាប្រិ�ិយភាពទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាវាសនាា។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកយល់់ថាា អ្ននកជាានរណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ មនុុស្សសត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវនឹឹងត្រូ�ូវបាន 
ទាាក់់ទាាញដោ�ោយធម្មមជាាតិិ មករកអ្ននក។ អ្ននកឈប់់ដេ�ញតាមការទទួួលយក ហើ�ើយចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
ទាាក់់ទាាញការចុះះ�សម្រុ�ុងគ្នាា ។ ព្រះ�ះដកទំនំាាក់់ទំនំង ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកអស់់កម្លាំំ� ង ហើ�ើយណែ�នាំំ�
មិិត្តតភាពដែ�លកសាងអ្ននក។ ជ្រើ��ើសរើ�ើសមិិត្តតភក្តិិ�ដែ�លស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះ គោ�រពតម្លៃ�ៃរបស់់អ្ននក និិង
ជំំរុុញអ្ននកឱ្យយខិិតទៅ�ៅជិិត គោ�លបំំណងរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការស្រ�ឡាញ់់ទូូលបង្គំំ� យ៉ាា ងជ្រា�ាលជ្រៅ��ៅ។ 
សូូមតម្រ�ង់់ទូូលបង្គំំ�ជាាមួួយនឹឹង មិិត្តតភាពដែ�លពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ទូូលបង្គំំ� ការពារ
គោ�លបំំណងរបស់់ទូូលបង្គំំ� និិងឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានហ៊ុំំ��ព័័ទ្ធធដោ�ោយមិិត្តតភាពដ៏៏ទេ�វភាព។ ទំនំាាក់់ទំនំងដ៏៏ទេ�វភាពកំំណត់់ទីីតាំំងខ្ញុំ ពង្រឹ�ឹងខ្ញុំ 
និិងដាាក់់ខ្ញុំសម្រា�ប់់គោ�លបំំណង និិងវាសនាា។ សូូមថ្វាា�យសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 27:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 274
លូូកា 19:1-27; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 103-104

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី1 ខែ�តុុលា
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ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់កំំពុុងគ្រ�ប់់គ្រ�ងគ្រ�ប់់កាារទាំំ�ងអស់់
សុុភាសិិត 3:5-6 (ពគប)
[5]ចូូរទីីពឹឹងដល់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ឲ្យយអស់អំំពីីចិិត្តត កុំំ�ឲ្យយពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើយោ�បល់របស់ខ្លួួ�នឡើ�ើយ [6]
ត្រូ�ូវឲ្យយទទួួលស្គាា ល់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅគ្រ�ប់់ទាំំ�ងផ្លូូ�វឯងចុះះ� នោះ�ះ�ទ្រ�ង់់នឹឹងដំំរង់់អស់ទាំំ�ងផ្លូូ�វច្រ�ករបស់
ឯង។ 

ការដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គ្រ�ប់គ់្រ�ងមានន័យ័ថាា អ្ននកមិនិចាំបំាច់់មានចម្លើ�ើ�យទាំំ�ងអស់់នោះ�ះ�ទេ�។ កិចិ្ចចការ
សាលា ការប្រ�ឡង មិតិ្តតភាព និងិអនាាគតអាចមានអារម្មមណ៍ថាាលើ�ើសលប់ ់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
មិនិដែ�លរំពឹងឹថាា អ្ននកនឹងដោះ�ះ�ស្រា�យអ្វីី�  គ្រ�ប់យ់៉ាា ងដោ�ោយខ្លួួ�នឯងនោះ�ះ�ទេ�។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននក
ទុុកចិត្តតទ្រ�ង់ដ់ោ�ោយអស់់ពីចីិតិ្តត អ្ននកជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿជំនំួសួឱ្យយ ការភ័យ័ខ្លាា�ច។

ការពឹងឹផ្អែ�ែកតែ�លើ�ើការយល់់ដឹងឹ ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�នរបស់់អ្ននកអាចនាំំ� ឱ្យយមានភាពតានតឹង និងិ
ការភាន់ច់្រ�ឡំ ជាាពិសិេ�សនៅ�ៅពេ�ល ដែ�លអ្វីី� មិិនដំំណើ�ើរការដូូចការរំពំឹងឹទុុក។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លអ្ននកទទួលួស្គាាល់  ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិតិប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន នៅ�ៅផ្ទះះ� និងិ
នៅ�ៅក្នុុ�ងការសម្រេ��ចចិតិ្តតរបស់់អ្ននក ទ្រ�ង់ន់ឹងឹចូលូមកណែ�នាំំ�អ្ននក។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ទតឃើ�ើញ អ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកមើ�ើលមិនិឃើ�ើញ ហើ�ើយជ្រា�ាបពីផី្លូូ�វដ៏ល៏្អអបំំផុុត សម្រា�ប់ជ់ីីវិតិរបស់់អ្ននក។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យាងទៅ�ៅមុុនអ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ងថ្នាា�ក់រ់ៀ�ៀន ការប្រ�ឡង និងិបញ្ហាា ប្រ�ឈមទាំំ�ងអស់់។ 
សូមូ្បី �ីតែ�នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននក មិនិប្រា�កដអំពំីអី្វីី�ដែ�លត្រូ�វធ្វើ�ើ�បន្ទាា�ប់ក់៏ដ៏ោ�ោយ ទ្រ�ង់ក់ំពំុុងដោះ�ះ�ស្រា�យ
អ្វីី�  សម្រា�ប់ប់្រ�យោ�ជន៍របស់់អ្ននករួចទៅ�ៅហើ�ើយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លមានបញ្ហាា កើ�ើតឡើ�ើង កុំំ�ភ័យ័
ស្លលន់ស្លោ�ោ  ចូរូអធិសិ្ឋាា ន។ និយិាយជាាមួយួព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ដោ�ោយស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់ ់ ហើ�ើយទុុកចិតិ្តតទ្រ�ង់ឱ់្យយ
មើ�ើលថែ�អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូលូបង្គំំ�ទុុកចិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់ន់ៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឱ្យយលះះបង់ក់ង្វវល់ 
ពឹងឹផ្អែ�ែកលើ�ើប្រា�ជ្ញាា�របស់់ទ្រ�ង់ ់ ហើ�ើយណែ�នាំំ�ជំហំាាន និងិការសម្រេ��ចចិតិ្តតរបស់់ទូលូបង្គំំ�។ សូមូ
គ្រ�ប់គ្រ�ងជីីវិតិរបស់់ទូលូបង្គំំ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះគ្រ�ប់គ្រ�ងជីីវិតិរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំទុុកចិត្តតទ្រ�ង់ទ់ាំំ�ងស្រុ�ុង ហើ�ើយជំហំាានរបស់់ខ្ញុំ ត្រូ�វូបានដឹកឹនាំំ�ដោ�ោយ
ប្រា�ជ្ញាា�របស់់ទ្រ�ង់។់ អាម៉ែ�ែន ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 84:11

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 275
អេ�សាយ 56-58; កូលូ៉ុុ�ស 4

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី2 ខែ�តុុលា
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ចូូរកាារពាារឥទ្ធិិ�ពលរបស់់អ្ននក
1 កូូរិិនថូូស 15:33 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយច្រ�ឡំំឡើ �ើយ ពីីព្រោះ��ះពួួកម៉ាា កអាក្រ�ក់់តែ�ងនឹឹងបង្ខូូ�ចកិិរិិយាល្អអ។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យកព្រះ�ះទ័័យទុុកដាាក់់យ៉ាា ងខ្លាំំ��ង ចំំពោះ�ះអ្ននកដែ�លអ្ននកអនុុញ្ញាា ត ឱ្យយចូូលក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់
អ្ននក ពីីព្រោះ��ះឥទ្ធិិ�ពលកំំណត់់ទិិសដៅ�ៅ។ មិិនមែ�នមនុុស្សសទាំំ�ងអស់់ ដែ�លហៅ�ៅអ្ននកថាាជាាមិិត្តតភ័័ក្តិិ� 
សុុទ្ធធតែ�ត្រូ�ូវដើ�ើរជាាមួួយអ្ននកនោះ�ះ�ទេ�។ មនុុស្សសមួួយចំំនួួនអាចរីីករាយ នឹឹងការនៅ�ៅជាាមួួយអ្ននក 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិិនចែ�ករំំលែ�កតម្លៃ�ៃ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ឬនិិមិិត្តតសម្រា�ប់់អនាាគតរបស់់អ្ននកទេ� ហើ�ើយនោះ�ះ�ជាា
រឿ�ឿងសំំខាាន់់។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រព្រ�មានយើ�ើងកុំំ�ឱ្យយវង្វេ�េង ពីីព្រោះ��ះឥទ្ធិិ�ពលច្រើ��ើនតែ�ដំំណើ�ើរការដោ�ោយស្ងាាត់ ់ៗ។ អ្ននក
មិិនចាំំបាច់់ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើស ខុុសជាាក់់ស្តែ�ែងសម្រា�ប់់ចរិិតរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រនោះ�ះ�ទេ�។ 
គ្រា�ន់់តែ�នៅ�ៅជុំំ�វិិញសំំឡេ�ងខុុសអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយទំនំុុកចិិត្តត សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងវិិន័័យរបស់់អ្ននកចុះះ�ខ្សោ�ោយ
បន្តិិ�ចម្តតងៗ។ មនុុស្សសដែ�លអ្ននកស្តាាប់ ់ នឹឹងទាាញអ្ននកឱ្យយខិិតទៅ�ៅជិិតគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះ ឬ
ទាាញអ្ននកចេ�ញពីីវា។

ព្រះ�ះបានដាាក់់ភាពអស្ចាារ្យ យនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ហើ�ើយមិិត្តតភាពរបស់់អ្ននក គួួរតែ�ការពារភាពអស្ចាារ្យ យនោះ�ះ� 
មិិនមែ�នបំំផ្លាា�ញវាទេ�។ ជ្រើ��ើសរើ�ើសមិិត្តតភក្តិិ�ដែ�លលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក គោ�រព
តម្លៃ�ៃរបស់់អ្ននក និិងជួួយអ្ននកឱ្យយរីីកចម្រើ��ើន។ អ្ននកមិិនត្រូ�ូវការ មិិត្តតភក្តិិ�ច្រើ��ើនទេ� គ្រា�ន់់តែ�ត្រូ�ូវការ
មិិត្តតភក្តិិ�ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកគោ�រពព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�ៅក្នុុ�ង មិិត្តតភាពរបស់់អ្ននក ទ្រ�ង់់នឹឹងហ៊ុំំ��ព័័ទ្ធធ
អ្ននក ដោ�ោយមនុុស្សសដែ�លពង្រឹ�ឹង និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមុុតស្រួ�ួច។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានប្រា�ជ្ញាា�ដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ជ្រើ��ើសរើ�ើសមិិត្តតភក្តិិ� ដែ�លកោ�តខ្លាា�ច
ព្រះ�ះ លុុបបំំបាត់់ឥទ្ធិិ�ពលអវិិជ្ជជមាន ហើ�ើយហ៊ុំំ��ព័័ទ្ធធទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយទំនំាាក់់ទំនំងដែ�លពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានហ៊ុំំ��ព័័ទ្ធធដោ�ោយឥទ្ធិិ�ពលរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសមិិត្តតភាព ដែ�លការពារចរិិតលក្ខខណៈៈ
របស់់ខ្ញុំ និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយខ្ញុំស្រ�បនឹឹងគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 18:24

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 276
អេ�សាយ 59-61; 1 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 1

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី3 ខែ�តុុលា
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ឈរយ៉ាា�ងរឹឹងមាំំ�ក្នុុ�ងវត្តតមាានរបស់់ព្រះ�ះ
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង 84:10 (ពគប)
ដ្បិិ�ត១ថ្ងៃ�ៃនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះលាននៃ�ទ្រ�ង់់ នោះ�ះ�វិិសេ�សជាាង១ពាន់់ថ្ងៃ�ៃណាាទៀ�ៀត ទូូលបង្គំំ�ស៊ូូ�ធ្វើ�ើ�ជាាអ្ននក
ឆំ្មាំ�ទ្វាា�រ នៅ�ៅក្នុុ�ងដំំណាាក់់របស់ព្រះ�ះនៃ�ទូូលបង្គំំ� ជាាជាាងនៅ�ៅក្នុុ�ងលំំនៅ� ៅនៃ�សេ�ចក្ដីី�អាក្រ�ក់់។

ការស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះមានន័យ័ថាា ការជ្រើ��ើសរើ�ើសអ្វីី�ដែ�លមានតម្លៃ�ៃយូរូអង្វែ�ែង ជាាជាាងការ
រំខំាានបណ្ដោះ�ះ� � អាសន្នន។ ពេ�លវេ�លាមួយួជាាមួយួព្រះ�ះ អាចជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់ជីីវិតិរបស់់អ្ននក ច្រើ��ើនជាាងការ
ចំណំាាយពេ�លច្រើ��ើនឆ្នាំំ�  ក្នុុ�ងការដេ�ញតាមរឿ�ឿងដែ�លមិនិសំខាាន់។់ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកដាាក់់ខ្លួួ�នអ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ង
វត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកបើ�ើកជីីវិតិរបស់់អ្ននក ទៅ�ៅរកទិសដៅ�ៅ ភាពច្បាាស់់លាស់់ និិងការរីកីចម្រើ��ើន។

វត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះមិនិត្រឹ�មឹតែ�មាន នៅ�ៅក្នុុ�ងអគារមួយួប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��ទេ� វាគឺឺអំពំីកីារតម្រឹ�ឹមគ្នាា។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននក
ទៅ�ៅព្រះ�ះវិហិាារ ស្តាាប់ ព់្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយរក្សាាទំនំាាក់ទ់ំនំង ជាាមួួយបរិយិាកាសវិជិ្ជជមាន និងិគោ�រព
បូូជាាព្រះ�ះ ផ្ននត់គ់ំនំិតិរបស់់អ្ននកនឹងចាប់ផ់្តើ�ើ�មផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ។ ទំនំុុកចិត្តតរបស់់អ្ននកកើ�ើនឡើ�ើង ការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍
របស់់អ្ននក កាន់់តែ�មុុតស្រួ�ចួ ហើ�ើយការសម្រេ��ចចិតិ្តតរបស់់អ្ននកកាន់់តែ�ឈ្លាាសវៃ�  ពីពី្រោះ��ះព្រះ�ះកំពំុុងកំណំត់់
អ្ននក ដែ�លអ្ននកកំពុុងក្លាា យជាា។

ការជ្រើ��ើសរើ�ើសវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះក៏ម៏ានន័យ័ថាា ការជ្រើ��ើសរើ�ើសគោ�លបំណំង ជាាជាាងសម្ពាា ធផងដែ�រ។ 
ខណៈៈពេ�លដែ�ល អ្ននកដទៃ�អាចដេ�ញតាមប្រ�ជាាប្រិ�យភាព ឬសម្រ�បសម្រួ�ួលតម្លៃ�ៃរបស់់ពួកួគេ� អ្ននករៀ�ៀនឈរ
យ៉ាា ងរឹងឹមាំ ំដោ�ោយដឹងឹថាា ការនៅ�ៅជិតិព្រះ�ះមិនិដែ�ល ជាាការខាាតបង់ន់ោះ�ះ�ទេ�។ សូមូ្បី �ីតែ�ទង្វើ�ើ�បម្រើ��ើតូចូតាច
ក៏ប៏ង្កើ�ើ�តវិនិ័យ័ ភាពរាបទាាប និងិភាព ជាាអ្ននកដឹកនាំំ�ដែ�រ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកនៅ�ៅតែ�ជាាប់់ឫសគល់ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ ពន្លឺឺ�របស់់ទ្រ�ង់ន់ឹងឹភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំងំ តាមជីីវិតិរបស់់អ្ននកគ្រ�ប់ទីកីន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមរក្សាាចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ឱ្យយស្រេ��កឃ្លាានចំ ំពោះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូម
ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយនៅ�ៅតែ� ប្តេ�េជ្ញាា�ចិិត្តតចំំពោះ�ះព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយរីីកចម្រើ��ើនទៅ�ៅជាាអ្ននកដែ�លព្រះ�ះអង្គគ បាន
ត្រា�ស់់ហៅ�ៅទូូលបង្គំំ�ឱ្យយក្លាា យជាា នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំប្រ�កាសថាា ខ្ញុំស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីឫទ្ធាា�នុុភាព និិង
ប្រា�ជ្ញាា�របស់់ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 95:6

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 277
អេ�សាយ 62-64; 1 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 2

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី4 ខែ�តុុលា
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រស់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូ�លរបស់ព់្រះ�ះដែ�លបានសម្រេ�េចហើ�ើយ
2 កូូរិិនថូូស 1:20 (ពគប)
ដ្បិិ�តទោះ�ះ�បើ�ើមានសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ព្រះ�ះយ៉ាា ងណាាក៏ដ៏ោ�ោយ ក៏ន៏ៅ�ៅសុុទ្ធធតែ�ជាា «បាទ» ក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ 
ហើ�ើយ «អាម៉ែ�ែន» ក្នុុ�ងទ្រ�ង់ដ់ែ�រ សំំរាប់ន់ឹងឹចំំរើ�ើនសិិរីលី្អអដល់ព្រះ�ះ ដោ�ោយសារយើ�ើងរាល់់គ្នាា ។

ការរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានបំពេ�ញ មានន័យ័ថាា ការយល់់ដឹងឹថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
មិនិសន្យាាអ្វីី� ដែ�លទ្រ�ង់ម់ិនិទាាន់ប់ានសម្រេ��ច នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទនោះ�ះ�ទេ�។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
មានបន្ទូូ�ល ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ ់ នាំំ�មកនូវលទ្ធធផលដែ�លបានបញ្ចចប់់។ នេះ�ះមានន័យ័ថាា ជីីវិតិ
របស់់អ្ននកមិនរង់ច់ាំ ំសេ�ចក្ដីី�សន្យាាក្លាា យជាាការពិតិទេ� អ្ននកកំពុុងរៀ�ៀនដើ�ើរតាមអ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បាន
ប្រ�ទាានដល់អ្ននករួចួហើ�ើយ។

សេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ព្រះ�ះមិនិផ្អែ�ែកលើ�ើអារម្មមណ៍ ស្ថាា នភាព ឬការអនុុវត្តតនោះ�ះ�ទេ�។ ពួកួវាជាាការពិតិ
ដែ�ល បានកំណត់រ់ួចួហើ�ើយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា ព្រះ�ះនឹងឹប្រ�ទាានប្រា�ជ្ញាា� សន្តិិ�ភាព 
កម្លាំំ� ង ឬការពេ�ញចិិត្តត វាមានន័យ័ថាារឿ�ឿងទាំំ�ងនោះ�ះ�មានរួចួហើ�ើយ សម្រា�ប់អ់្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ។ 
ការទទួលួខុុសត្រូ�វូរបស់់អ្ននកគឺឺត្រូ�វជឿ�ឿ និយិាយ និងិរស់់នៅ�ៅពីសីេ�ចកី្ដី�ពិតិនោះ�ះ�។

កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំទំង់ ់រឿ�ឿងនេះ�ះផ្លាា�ស់់ប្តូូ�ររបៀ�ៀប ដែ�លអ្ននកប្រ�ឈមមុុខនឹងសាលារៀ�ៀន មិតិ្តតភាព និងិ
បញ្ហាា ប្រ�ឈម។ អ្ននកមិនចូលទៅ�ៅជិតិជីីវិត ដោ�ោយសង្ឃឹឹ�មថាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នឹងឹជួយួទេ� អ្ននកធ្វើ�ើ�ចលនាា
ដោ�ោយមានទំនំុុកចិត្តត ដោ�ោយដឹងឹថាា ទ្រ�ង់ប់ានជួយួរួចួហើ�ើយ។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ក្លាា យជាា
គុុណសម្បបត្តិិ�របស់់អ្ននក ដោ�ោយកំណំត់ព់ីរីបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកគិត និយិាយ និងិឆ្លើ�ើ�យតប។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននក
ទុុកចិត្តតព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ ់អ្ននករស់់នៅ�ៅដោ�ោយក្លាាហា ាន មានសុុវត្ថិិ�ភាព និងិទទួលួបានជ័យជំនំះះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឱ្យយជឿ�ឿ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូមូ
បង្រៀ��ៀនទូលូបង្គំំ�ឱ្យយ ដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិត្តតលើ�ើសេ�ចកី្ដី�សន្យាា ដែ�លព្រះ�ះអង្គគបានបំពំេ�ញ តាមរយៈៈ
ព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូមូប្រ�កាសថាា សេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ព្រះ�ះ ត្រូ�វូបានបំពំេ�ញនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិតិរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយ
ក្លាាហា ានក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ប្រា�ជ្ញាា� និងិជ័យ័ជំនំះះរបស់់ទ្រ�ង់ជ់ាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ហាាលេ�លូយូ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាា កុុប 1:5

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 278
អេ�សាយ 65-66; 1 ថែ�ស្សាាឡូូនីចី 3

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី5 ខែ�តុុលា
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ចូូរឈរឱ្្យរឹឹងមាំំ�ជាារៀ�ៀងរាាល់់ថ្ងៃ�ៃ
អេ�ភេ�សូូរ 6:11 (ពគប)
ចូូរពាក់់គ្រ�ប់់គ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអាចនឹឹងឈរមាំំមួួន ទាាស់នឹឹងឧបាយ កល
ទាំំ�ងអម្បាាលម៉ាា នរបស់អារក្សស។

ការរក្សាាភាពរឹឹងមាំំជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ចាប់់ផ្តើ�ើ�មដោ�ោយការយល់់ដឹឹងថាា ជីីវិិតគឺឺខាាងវិិញ្ញាា ណមុុន
ពេ�លវាក្លាា យជាារូូបកាយ។ គ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់់ព្រះ�ះមិិនមែ�នជាាអ្វីី� ដែ�លអ្ននកពាក់់នោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាា
អ្វីី�មួួយដែ�លអ្ននកពាក់់តាមរយៈៈសេ�ចក្តីី�ពិិត សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ នៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លអ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក ដោ�ោយដឹឹងថាា អ្ននកជាានរណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្ននកត្រូ�ូវបានការ
ពាររួួចហើ�ើយ។

សត្រូ�ូវតែ�ងតែ�វាយប្រ�ហាារគំំនិិតរបស់់អ្ននក ដែ�លនាំំ�មកនូូវការភ័័យខ្លាា�ច ការសង្ស័័�យ និិងភាព
មិិនប្រា�កដប្រ�ជាា។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ប្រា�ប់់អ្ននកឱ្យយពាក់់គ្រឿ��ឿងសឹឹក
ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ការបំំពេ�ញចិិត្តតរបស់់អ្ននកដោ�ោយ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ លុុបចោ�ល
ការកុុហកដូូចជាា «ខ្ញុំមិិនល្អអគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ទេ�» ហើ�ើយជំំនួួសវាដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ពិិត។

គ្រឿ��ឿងសឹឹកនេះ�ះជួួយអ្ននកឱ្យយឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ ប្រ�ឆាំំងនឹឹងសម្ពាា ធពីីមិិត្តតភក្ដិិ� ការធ្វើ�ើ�បាប និិង
ឥទ្ធិិ�ពលអវិិជ្ជជមាន។ ការអធិិស្ឋាា ន និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�លកសាងទំនំុុកចិិត្តត និិងការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកត្រៀ��ៀមខ្លួួ�ន ខាាងវិិញ្ញាា ណជាានិិច្ចច អ្ននកមិិនត្រឹ�ឹមតែ�អាចស៊ូូ�ទ្រាំ�ំ� នឹឹងបញ្ហាា ប្រ�ឈម
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� អ្ននកថែ�មទាំំ�ងឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ និិងទទួួលបានជ័័យជម្នះះ�ជាារៀ�ៀង រាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិតិាអើ�ើយ សូមូពង្រឹ�ងឹទូលូបង្គំំ� ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល និងិព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណរបស់់
ព្រះ�ះអង្គគ ដោ�ោយជួយួទូលូបង្គំំ� ឱ្យយឈរដោ�ោយទំនំុុកចិត្តត ក្នុុ�ងគ្រ�ប់ស់្ថាា នភាពទាំំ�ងអស់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំរឹឹងមាំំជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ស្លៀ�ៀ�កពាក់់ដោ�ោយគ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់់ព្រះ�ះ ឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំតាមរយៈៈ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 6:14-17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 279
យេ�រេ�មា 1-2; 1 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 4

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី6 ខែ�តុុលា
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សាាកល្្បងជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
អេ�សាយ 59:1 (ពគប)
មើ�ើល ព្រះ�ះហស្តតនៃ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា មិិនមែ�នរួួញខ្លីី�ដែ�លនឹឹងជួួយសង្គ្រោះ��ះ��មិិនបាននោះ�ះ�ទេ� 
ព្រះ�ះកាណ៌៌ទ្រ�ង់់ក៏៏មិិនបានទៅ�ៅជាាធ្ងងន់់ ដែ�លនឹឹងស្តាា ប់់មិិនឮនោះ�ះ�ដែ�រ។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិននៅ�ៅឆ្ងាា យ ឬរវល់់ពេ�កសម្រា�ប់់អ្ននកទេ�។ ទ្រ�ង់់មានវត្តតមាននៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត ប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ
របស់់អ្ននក នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ក្នុុ�ងមិិត្តតភាព ការប្រ�ឡង និិងក្នុុ�ងការសម្រេ��ចចិិត្តត។ នៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លអ្ននកដទៃ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកបរាជ័័យ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិនដែ�លធ្វើ�ើ�ដូូច្នោះ�ះ �ទេ�។ ជំំនួួយរបស់់ទ្រ�ង់់ត្រូ�ូវបាន
ធានាា ពីីព្រោះ��ះឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ទ្រ�ង់់មិិនដែ�លអស់់ឡើ�ើយ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លកិិច្ចចការផ្ទះះ�មានអារម្មមណ៍ថាាពិិបាក ឬសម្ពាា ធមានអារម្មមណ៍ធ្ងងន់់ ចូូរនិិយាយ
ជាាមួួយទ្រ�ង់់។ ទ្រ�ង់់បញ្ចេ�េញប្រា�ជ្ញាា� ភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត និិងទំនំុុកចិិត្តតពីីខាាងក្នុុ�ងអ្ននក។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ជាាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ�� របស់់អ្ននកប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ទ្រ�ង់់គឺឺជាាគុុណសម្បបត្តិិ�ដ៏៏
ស្ថិិ�តស្ថេ�េររបស់់អ្ននក។ អ្ននកអាចនិិយាយជាាមួួយទ្រ�ង់់អំំពីីការភ័័យខ្លាា�ច ក្តីី�សុុបិិន និិងអនាាគត
របស់់អ្ននក។ ទ្រ�ង់់ស្តាាប់ ់ ឆ្លើ�ើ�យតប និិងពង្រឹ�ឹងអ្ននកជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ការសាកល្បបងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 
គឺឺជាាការជ្រើ��ើសរើ�ើសជ័័យជម្នះះ� ភាពច្បាាស់់លាស់់ និិងឧត្តតមភាពជាារៀ�ៀងរាល់់ពេ�ល។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់ទាំំ�ងស្រុ�ុង។ សូូមមានបន្ទូូ�លមកកាន់់
ទូូលបង្គំំ� ណែ�នាំំ�ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយសូូមបញ្ចេ�េញប្រា�ជ្ញាា� កម្លាំំ� ង និិងទំនំុុកចិិត្តត
នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតទូូលបង្គំំ�ផង។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគឺឺជាាគុុណសម្បបត្តិិ�របស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំពូូកែ�ខាាងសិិក្សាា សង្គគម និិងខាាងវិិញ្ញាា ណ ពីីព្រោះ��ះ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ អនាាគតរបស់់ខ្ញុំមានសុុវត្ថិិ�ភាព។ សិិរីីល្អអ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យេ�រេ�មា 33:3

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 280
យេ�រេ�មា 3-5; 1 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 5

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី7 ខែ�តុុលា
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អ្ននកបានក្លាា�យជាាមនុុស្្សថ្មីី�ទាំំ�ងស្រុ�ុង
2 កូូរិិនថូូស 5:17ក (ពគប) 
បានជាាបើ�ើអ្ននកណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នោះ�ះ�ឈ្មោះ�ះ �ថាាបានកើ�ើតជាាថ្មីី�ហើ�ើយ

នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា អ្ននកជាា មនុុស្សសថ្មីី� វាប្រើ��ើពាក្យយក្រិ�ិក ខៃ�ណូូស/kainos ដែ�ល
មានន័័យថាា « មិិនធ្លាាប់ ់មានពីីមុុនមក »។ នេះ�ះមានន័័យថាា អ្ននកមិិនមែ�នជាាកំំណែ�ដែ�ល
បានជួួសជុុល ឡើ�ើងវិិញនៃ�ខ្លួួ�នចាស់់របស់់អ្ននកទេ� អ្ននកគឺឺថ្មីី�ស្រ�ឡាងទាំំ�ងស្រុ�ុង។

អ្ននកប្រ�ហែ�លជាានៅ�ៅតែ�មើ�ើលទៅ�ៅដដែ�លពីខីាាងក្រៅ�� ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តអ្ននកមួយ
ប្រ�ភេ�ទថ្មីី�។ កំហំុុស ការភ័យ័ខ្លាា�ច ឬស្លាាកស្នាាមពី  អតីតីកាលរបស់់អ្ននក លែ�ងកំំណត់អ់្ននក
ទៀ�ៀតហើ�ើយ។ វិញិ្ញាា ណរបស់់អ្ននកឥឡូូវនេះ�ះផ្ទុុ�ក DNA របស់់ព្រះ�ះ មិនិមែ�នសាវតាររបស់់អ្ននកទេ�។

ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លសម្ពាា ធពីីសាលារៀ�ៀន ការល្បួួ�ង ឬមតិិផ្សេ�េងៗព្យាាយាមរំំលឹឹកអ្ននកអំំពីី
អ្ននក ពីីមុុន ចូូរចាំំថាា មនុុស្សសនោះ�ះ�បានបាត់់បង់់ទៅ�ៅហើ�ើយ។ អ្ននកមិិនតស៊ូូ�ដើ�ើម្បីី�ជ័័យជំំនះះទេ� 
អ្ននកធ្វើ�ើ�ការពីីជ័័យជំំនះះ។ អ្ននកគិិតខុុសគ្នាា  និិយាយខុុសគ្នាា  និិងរស់់នៅ�ៅខុុសគ្នាា  ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ អ្ននកមិិនមែ�នធម្មមតាទេ�។ អ្ននកគឺឺជាាការបង្កើ�ើ�ត ដែ�លមិិនធ្លាាប់ ់មានពីីមុុនមក 
ដែ�លត្រូ�ូវបានរចនាាឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�ឧត្តតមភាព។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយដឹឹងខ្លួួ�នអំំពីីអត្តតសញ្ញាា ណ
ថ្មីី�របស់់ទូូលបង្គំំ�។ ទូូលបង្គំំ�បដិិសេ�ធស្លាាកស ញ្ញាា ចាស់់ៗ ហើ�ើយឱបក្រ�សោ�បយកខ្លួួ�នឯងនៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាការបង្កើ�ើ�តថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អតីីតកាលរបស់់ខ្ញុំមិិនពាក់់ព័័ន្ធធទេ�។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងជ័័យជម្នះះ� 
ឧត្តតមភាព និិងទំនំុុកចិិត្តតនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 6:4

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 281
លូូកា 19:28-48; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 105-106

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី8 ខែ�តុុលា
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ព្រះ�ះបានរចនាាអ្ននកដោ�ោយមាានគោ�ោលបំំណង
លោ�កុុប្បបត្តិិ� 1:1 (ពគប) 
កាលដើ�ើមដំំបូូងឡើ�ើយ ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តផ្ទៃ�ៃមេ�ឃនឹឹងផែ�នដីី។

គម្ពីី�ររបស់់យើ�ើង បង្ហាា�ញយើ�ើងពីីអ្វីី�មួួយដ៏៏មានអានុុភាព៖ ព្រះ�ះមិិនដែ�លបង្កើ�ើ�ត ដោ�ោយគ្មាាន
គោ�លបំំណងឡើ�ើយ។ មុុនពេ�លមានអ្វីី�មួួយកើ�ើតឡើ�ើង ព្រះ�ះមានផែ�នការរួួចហើ�ើយ។ គ្មាានអ្វីី�
ដែ�លទ្រ�ង់់បានបង្កើ�ើ�តដោ�ោយចៃ�ដន្យយ ប្រ�ញាប់់ប្រ�ញាល់់ ឬច្រ�បូូកច្រ�បល់នោះ�ះ�ទេ�។ យោ�ងតាម
ព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើង ការបង្កើ�ើ�តបានចាប់់ផ្តើ�ើ�មដោ�ោយចេ�តនាា មិិនមែ�នដោ�ោយសាកល្បបង និិង
កំំហុុសនោះ�ះ�ទេ�។

សេ�ចក្ដីី�ពិិតដូូចគ្នាានេះ �ះអនុុវត្តតចំំពោះ�ះអ្ននក។ ជីីវិិតរបស់់អ្ននកមិិនមែ�នជាាកំំហុុសនោះ�ះ�ទេ� ទោះ�ះ�បីីជាា
មនុុស្សសយល់់ច្រ�ឡំអ្ននក ឬស្ថាា នភាពមានអារម្មមណ៍រញ៉េ�េរញ៉ៃ�ៃក៏៏ដោ�ោយ។ ព្រះ�ះមិិនធ្វើ�ើ� «ចៃ�ដន្យយ» 
ទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើទ្រ�ង់់គិិតគូូរពីីសកលលោ�ក ទ្រ�ង់់ក៏៏បានគិិតគូូរពីីអំំណោ�ោយទាាន បុុគ្គគលិិក
លក្ខខណៈៈ និិងអនាាគតរបស់់អ្ននកផងដែ�រ។

ព្រះ�ះបង្កើ�ើ�តពីីនិិមិិត្តត រហូូតដល់ការបង្ហាា�ញឱ្យយឃើ�ើញ។ នេះ�ះមានន័័យថាា មុុនពេ�លអ្ននកកើ�ើតមក 
ព្រះ�ះបានឃើ�ើញ លទ្ធធផលរបស់់អ្ននករួួចហើ�ើយ។ បញ្ហាា ប្រ�ឈមនៅ�ៅសាលា ទេ�ពកោ�សល្យយ និិង
សូូម្បីី�តែ�ឧបសគ្គគគឺឺជាាផ្នែ�ែកមួួយ នៃ�រូូបភាពធំំជាាង។ ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លជីីវិិត មានអារម្មមណ៍
មិិនច្បាាស់់លាស់់ ចូូរចាំំថាាគោ�លបំំណងតែ�ងតែ� មកមុុនការអនុុវត្តត។ ចូូរបន្តតស្រ�បតាម
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយគោ�លបំំណងរបស់់អ្ននក នឹឹងលាតត្រ�ដាាង មួួយជំំហាានម្តតងៗ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទុុកចិិត្តត លើ�ើផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ជីីវិិត
ទូូលបង្គំំ�។ សូូមបើ�ើកភ្នែ�ែកទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលឃើ�ើញគោ�លបំំណង ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ដែ�ល
ព្រះ�ះអង្គគកំំពុុងធ្វើ�ើ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ដោ�ោយមានគោ�លបំំណង។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំស្រ�បតាមផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ 
ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តតទៅ�ៅក្នុុ�ងវាសនាារបស់់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យេ�រេ�មា 29:11

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 282
យេ�រេ�មា 6-8; 2 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 1

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី9 ខែ�តុុលា
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កាារអធិិស្ឋាា�នគឺជឺាាកាារតភ្ជាា�ប់ទៅ�ៅកាាន់់អំំណាាចរបស់អ់្ននក
លូូកា 18:1ខ (ពគប)
ត្រូ�ូវតែ�អធិិស្ឋាា នជាានិិច្ចច ឥតរសាយចិិត្តតឡើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នមិិនមែ�នជាាទម្លាាប់ ់សាសនាាទេ� វាគឺឺជាាការតភ្ជាា ប់់ថាាមពល។ ការអធិិស្ឋាា នគឺឺជាា
របៀ�ៀប ដែ�លអ្ននករក្សាាបន្ទុុ�កខាាងវិិញ្ញាា ណ និិងស្រ�បតាមគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះ សម្រា�ប់់ជីីវិិត
របស់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា ន អ្ននកមិិនបានអង្វវរព្រះ�ះទេ� អ្ននកកំំពុុងធ្វើ�ើ�ឱ្យយសកម្មមនូូវអ្វីី� ដែ�ល
ទ្រ�ង់់បានដាាក់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននករួួចហើ�ើយ។

កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំំទង់់ ជីីវិិតអាចមានអារម្មមណ៍ថាាលើ�ើសលប់់ ដោ�ោយសារសម្ពាា ធពីីសាលា
រៀ�ៀន មិិត្តតភាព ការរំំពឹឹងទុុក និិងការសម្រេ��ចចិិត្តត អំំពីីអនាាគតរបស់់អ្ននក។ ការអធិិស្ឋាា ន
ជួួយការពារអ្ននក ពីីការបោះ�ះបង់់ចោ�ល នៅ�ៅពេ�លដែ�លមានរឿ�ឿងលំំបាក។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានមាន
បន្ទូូ�លថាា យើ�ើងអធិិស្ឋាា នដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឱ្យយយើ�ើងដួួលសន្លលប់់ មានន័័យថាាការអធិិស្ឋាា នពង្រឹ�ឹង មនុុស្សស
ខាាងក្នុុ�ងរបស់់អ្ននក។

អ្ននកមិនត្រូ�វការពាក្យយពេ�ចន៍ដ៍៏ល៏្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� ឬកន្លែ�ែងពិសិេ�សណាាមួយួឡើ�ើយ។ ការអធិសិ្ឋាា ន
គឺឺជាាការសន្ទទនាា។ ខណៈៈពេ�លដែ�លអ្ននកនិយាយ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់ឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅនឹឹងវិញិ្ញាា ណរបស់់
អ្ននក។ រាល់់ពេ�លដែ�លអ្ននកអធិសិ្ឋាា ន អ្ននកកំពុុងបញ្ជូូ�នថាាមពលទៅ�ៅមុុខ ទៅ�ៅកាន់អ់នាាគតរបស់់
អ្ននក ដោ�ោយរៀ�ៀបចំភំាពជោ�ោគជ័យ មុុនពេ�លអ្ននកទៅ�ៅដល់។ ការអធិស្ឋាា នធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមានទំនំុុកចិត្តត 
ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ និងិឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅមុុខជាានិចិ្ចច។ មិនិដែ�លទន់ខ្សោ�ោយ មិនិដែ�លច្រ�បូូកច្រ�បល់ឡើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូជំរុញុជីីវិតិអធិស្ឋាា ន ដ៏រ៏ឹងឹមាំនំៅ�ៅក្នុុ�ងទូលូបង្គំំ�។ សូមូបង្រៀ��ៀនទូលូបង្គំំ� 
ឱ្យយអធិស្ឋាា នជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយរក្សាាភាពរឹងឹមាំខំាាងវិញិ្ញាា ណ និងិផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ការអធិិស្ឋាា នគឺឺជាាគុុណសម្បបត្តិិ�របស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនៅ�ៅតែ�រឹឹងមាំំ ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ និិងមានជ័័យជំំនះះ 
ពីីព្រោះ��ះជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានជំំរុុញជាានិិច្ចចដោ�ោយការអធិិស្ឋាា ន ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មាន
ឫទ្ធាា�នុុភាព។ សូូមថ្វាា�យសិិរីីល្អអ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 6:18

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 283
យេ�រេ�មា 9-11; 2 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 2

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី10 ខែ�តុុលា
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សេ�ចក្តីី�សុុខសាាន្តតជាារបៀ�ៀបរស់់នៅ�ៅ 
មិិនមែ�នត្រឹ�ឹមតែ�ជាាអាារម្មមណ៍៍ទេ�

លូូកា 1:79 (ពគប)
ដើ�ើម្បីី�នឹឹងបំំភ្លឺឺ�ដល់ពួួកអ្ននកដែ�លអង្គុុ�យក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ងងឹឹត ហើ�ើយក្នុុ�ងម្លលប់់នៃ�សេ�ចក្ដីី�ស្លាា ប់់ 
ប្រ�យោ�ជន៍៍ឲ្យយបានដំំរង់់ជើ�ើងយើ�ើង តាមផ្លូូ�វសុុខសាន្តតវិិញ។

មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនគិិតថាា សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតគ្រា�ន់់តែ�ជាាអារម្មមណ៍ ឬលក្ខខខណ្ឌឌ មួួយ អ្វីី�មួួយដែ�ល
អ្ននកមាននៅ�ៅពេ�លដែ�ល ជីីវិិតស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅក្នុុ�ងអត្ថថបទនេះ�ះ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតត្រូ�ូវ
បានគេ�ហៅ�ៅថាាជាាផ្លូូ�វមួួយ។ ផ្លូូ�វមួួយនាំំ�ទៅ�ៅរកអ្វីី�មួួយ ឬកន្លែ�ែងណាាមួួយ។ បទគម្ពីី�រនេះ�ះកំំពុុង
និិយាយថាា សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតគឺឺជាាផ្លូូ�វមួួយ។ វាជាាផ្លូូ�វទៅ�ៅកាន់់អ្វីី�មួួយ។ ផ្លូូ�វទៅ�ៅកាន់់កន្លែ�ែង
ជាាក់់លាក់់មួួយ។ ដូូច្នេះ�ះ� សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតគឺឺជាាផ្លូូ�វមួួយ។

សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតមិិនមែ�នជាាអកម្មមទេ� វាជាាទិិសដៅ�ៅ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកដើ�ើរតាមសេ�ចក្ដីី�សុុខ
សាន្តត វានាំំ�អ្ននកចេ�ញពីីភាពច្រ�បូូកច្រ�បល់ ទៅ�ៅជាាភាពច្បាាស់់លាស់់។ កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំំទង់់ 
អារម្មមណ៍អាចខ្លាំំ��ងៗ សម្ពាា ធនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន មិិត្តតភាព ការរំំពឹឹងទុុក ប៉ុុ�ន្តែ�ែសន្តិិ�ភាពគឺឺជាា GPS 
របស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់ការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតមិិនមានន័័យថាា បញ្ហាា បាត់់ទៅ�ៅណាាទេ� វាមានន័័យថាាអ្ននកកំំពុុងដើ�ើរលើ�ើផ្លូូ�វត្រូ�ូវ 
ទោះ�ះ�បីីជាាមានសំឡេ�ង រំំខាានក៏៏ដោ�ោយ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត អ្ននកជ្រើ��ើសរើ�ើ
សព«ន្លឺឺ� វឌ្ឍឍនភាព និិងការណែ�នាំំ�របស់់ព្រះ�ះ។ ចូូរបន្តតដើ�ើរលើ�ើផ្លូូ�វនៃ�សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ហើ�ើយ
វានឹឹងនាំំ�អ្ននកទៅ�ៅកន្លែ�ែង ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានគ្រោ��ងទុុក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមណែ�នាំំ�ជើ�ើងទូូលបង្គំំ� ឱ្យយដើ�ើរតាមមាគ៌ាា នៃ�សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត។ សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយដើ�ើរតាមការណែ�នាំំ�របស់់ព្រះ�ះអង្គគ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លអារម្មមណ៍ និិងសម្ពាា ធកើ�ើនឡើ�ើង
ក៏៏ដោ�ោយ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងផ្លូូ�វនៃ�សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត។ ជំំហាានរបស់់ខ្ញុំមានសណ្តាា�ប់ ់ធ្នាាប់ ់ ការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំ
ច្បាាស់់លាស់់ ហើ�ើយអនាាគតរបស់់ខ្ញុំ មានសុុវត្ថិិ�ភាពនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
ដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាព។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 26:3

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 284
យេ�រេ�មា 12-14; 2 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 3

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី11 ខែ�តុុលា
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មិិត្តតភក្តិិ�ដែ�លមាានសិិទ្ធិិ�ចូូលជិិតពិិសេ�ស
យ៉ូូ�ហាាន 15:15ខ (ពគប)
គឺឺខ្ញុំហៅ�ៅអ្ននករាល់់គ្នាាថាាជាាសំំ ឡាញ់់វិិញ ពីីព្រោះ��ះខ្ញុំបានឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាដឹ ឹងគ្រ�ប់់ការទាំំ�ងអស់ 
ដែ�លខ្ញុំឮពីីព្រះ�ះវរបិិតាខ្ញុំមក។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានធ្វើ�ើ�សេ�ចក្ដីី�ថ្លែ�ែងការណ៍៍ ដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលមួួយនៅ�ៅទីីនេះ�ះ ៖ ទ្រ�ង់់មិិនហៅ�ៅអ្ននកថាាជាា
អ្ននកបម្រើ��ើទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាមិិត្តតភ័័ក្តិិ�។ អ្ននកបម្រើ��ើធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំ� ដោ�ោយមិិនមានការពន្យយល់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
មិិត្តតភ័័ក្តិិ�ត្រូ�ូវបានទុុកចិិត្តត ដោ�ោយការយល់់ដឹឹង។ មិិត្តតភាពជាាមួួយព្រះ�ះផ្ដដល់ឱ្យយអ្ននក នូូវចំំណេះ�ះដឹឹង
អំំពីីវិិវរណៈៈ។

នេះ�ះមានន័័យថាា អ្ននកមិិនកំំពុុងដើ�ើរឆ្លលងកាត់់ជីីវិិត ដោ�ោយមានការភ័័ន្តតច្រ�ឡំ ឬទាាយជំំហាានបន្ទាា�ប់់
របស់់អ្ននកនោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វចែ�ករំំលែ�កដួួងចិិត្តត របស់់ទ្រ�ង់់ជាាមួួយអ្ននក។ ទ្រ�ង់់អនុុញ្ញាា តឱ្យយ
អ្ននកដឹឹងពីី មូូលហេ�តុុដែ�ល រឿ�ឿងកើ�ើតឡើ�ើង និិង របៀ�ៀប ឆ្លើ�ើ�យតប។ មិិត្តតភាពជាាមួួយព្រះ�ះផ្តតល់់
ឱ្យយអ្ននក នូូវសិិទ្ធិិ�ចូូលប្រើ��ើប្រា�ស់់ខាាងក្នុុ�ង ប្រា�ជ្ញាា�សម្រា�ប់់ជម្រើ��ើសសាលារៀ�ៀន ភាពច្បាាស់់លាស់់
ក្នុុ�ងមិិត្តតភាព និិងទំនំុុកចិិត្តតអំំពីីអនាាគតរបស់់អ្ននក។

ព្រះ�ះមិិនលាក់់បាំំងផែ�នការរបស់់ទ្រ�ង់់ ពីីមិិត្តតភក្តិិ�របស់់ទ្រ�ង់់ទេ�។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកអធិិស្ឋាា ន អាន
ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ហើ�ើយស្តាាប់ ់ ទ្រ�ង់់បង្ហាា�ញទិិសដៅ�ៅ។ អ្ននកមិិនក្មេ�េងពេ�កក្នុុ�ងការស្តាាប់ ់ព្រះ�ះទេ�។ អ្ននក
ត្រូ�ូវបានទុុកចិិត្តត ស្រ�ឡាញ់់ និិងរួួមបញ្ចូូ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងផែ�នការរបស់់ទ្រ�ង់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការត្រា�ស់់ហៅ�ៅទូូលបង្គំំ�ថាា ជាា
មិិត្តតរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយឮសំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ យល់់ពីីដួួងចិិត្តតរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ 
ហើ�ើយដើ�ើរជាាមួួយព្រះ�ះអង្គគជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាមិិត្តតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ មិិនមែ�នជាាអ្ននកបម្រើ��ើទេ�។ ខ្ញុំទទួួលបានបើ�ើកសំដែ�ង ប្រា�ជ្ញាា� និិង
ការណែ�នាំំ�សម្រា�ប់់រាល់់ការសម្រេ��ចចិិត្តត។ ខ្ញុំតែ�ងតែ�ឈ្នះះ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មាន
ឫទ្ធាា�នុុភាព។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាា កុុប 2:23

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 285
យេ�រេ�មា 15-17; 1 ធីីម៉ូូ�ថេ� 1

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី12 ខែ�តុុលា
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តើ�ើអ្ននកកំំពុុងស្តាា�ប់់អ្វីី�?
រ៉ូូ�ម 10:17 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿកើ�ើតឡើ�ើងដោ�ោយឮ ហើ�ើយដែ�លឮនោះ�ះ� គឺឺដោ�ោយសារព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងការភ័័យខ្លាា�ច កើ�ើតឡើ�ើងតាមរបៀ�ៀបដូូចគ្នាា  តាមរយៈៈអ្វីី�ដែ�លអ្ននកឮ។ 
ការភ័័យខ្លាា�ចមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាអារម្មមណ៍មួួយនោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាការឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅនឹឹងព័័ត៌៌មាន
ខុុស។ ម្យ៉ាា� ងវិិញទៀ�ៀត ជំំនឿ�ឿគឺឺជាាការឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅនឹឹង ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ អ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយ
ដែ�លអ្ននកបន្តតស្តាាប់ ់ នឹឹងជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់អ្វីី�ដែ�លអ្ននកជឿ�ឿ។

សំំឡេ�ងមាននៅ�ៅគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង៖ មិិត្តតភក្តិិ� ប្រ�ព័័ន្ធធផ្សសព្វវផ្សាាយសង្គគម ព័័ត៌៌មាន និិងមតិិ។ 
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកបន្តតឮរបាយការណ៍៍អវិិជ្ជជមាន ការភ័័យខ្លាា�ចនឹឹងកើ�ើនឡើ�ើង។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�ល
អ្ននកឮព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ នឹឹងកើ�ើនឡើ�ើងដោ�ោយស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ�។ អ្ននកមិិនពិិបាកមាន
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿទេ� អ្ននកចិិញ្ចឹឹ�មវា។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិនដែ�លមានប្រ�សាសន៍៍ថាា ការភ័័យខ្លាា�ចមកពីីទ្រ�ង់់ទេ�។ ការភ័័យខ្លាា�ចកើ�ើតឡើ�ើង
នៅ�ៅពេ�លដែ�ល ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អវត្តតមាន។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកស្តាាប់ ់ព្រះ�ះគម្ពីី�រ 
សេ�ចក្ដីី�អធិិប្បាាយ និិងពាក្យយដែ�លពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ភាពក្លាាហា ានជំំនួួសការ
ថប់់បារម្ភភ។ ជំំនឿ�ឿផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននកនូូវទំនំុុកចិិត្តតសម្រា�ប់់ការប្រ�ឡង មិិត្តតភាព និិងអនាាគតរបស់់
អ្ននក។ ចូូរប្រ�យ័័ត្ននត្រ�ចៀ�ៀករបស់់អ្ននក; អនាាគតរបស់់អ្ននកអាស្រ័�័យលើ�ើអ្វីី�ដែ�លអ្ននកអនុុញ្ញាា ត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយបិិទសំឡេ�ងដែ�លពោ�រពេ�ញដោ�ោយការភ័័យខ្លាា�ច ហើ�ើយ
ស្តាាប់ ់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ជាាប់់លាប់់ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ទូូលបង្គំំ� កាន់់តែ�រឹឹងមាំំជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគ្រ�ប់់គ្រ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ ការភ័័យខ្លាា�ចគ្មាានសំ ឡេ�ងនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំទេ�។ ខ្ញុំឮព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ានឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកជ័័យជម្នះះ� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ សិិរីីល្អអ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 11:1

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 286
យេ�រេ�មា 18-19; 1 ធីីម៉ូូ�ថេ� 2

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី13 ខែ�តុុលា
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សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿជាាក់់លាាក់់ នាំំ�ឱ្្យមាានលទ្ធធផលជាាក់់លាាក់់
ម៉ាាកុុ ស 11:23(ពគប)
បើ�ើអ្ននកណាានិិយាយទៅ�ៅភ្នំំ�នេះ�ះថាា ... ដោ�ោយឥតសង្ស័័�យក្នុុ�ងចិិត្តត ... នោះ�ះ�នឹឹងបានដូូចប្រា�ថ្នាា�
គ្រ�ប់់ជំំពូូកទាំំ�ងអស់។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបង្រៀ��ៀនអំំពីីជំំនឿ�ឿជាាក់់លាក់់ មិិនមែ�នការប្រា�ថ្នាា�មិិនច្បាាស់់លាស់់នោះ�ះ�ទេ�។ សេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿគឺឺច្បាាស់់លាស់់ បញ្ចេ�េញសំំឡេ�ង និិងចំំគោ�លដៅ�ៅ។ អ្ននកមិិននិិយាយអំំពីីភ្នំំ�ទេ� អ្ននក
និិយាយ ទៅ�ៅកាន់់ វា។

នេះ�ះជាាភាពខុុសគ្នាា រវាងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម។ សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មទន្ទឹឹ�ងរង់់ចាំំរឿ�ឿងល្អអ
ៗ។ វាគូូររូូបភាពនៃ�អនាាគត កាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរ។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿផ្តតល់់ខ្លឹឹ�មសារ ដល់រូូបភាព
នោះ�ះ� ហើ�ើយនិិយាយវាទៅ�ៅជាាការពិិត។ សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មនិិយាយថាា «ថ្ងៃ�ៃណាាមួួយខ្ញុំនឹឹងកន្លលង
ផុុតទៅ�ៅ»។ ជំំនឿ�ឿនិិយាយថាា «ខ្ញុំកន្លលងផុុតទៅ�ៅឥឡូូវនេះ�ះ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ»។

កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំំទង់់ សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មជួួយអ្ននក ឱ្យយស្រ�មៃ�ធំំអំំពីីការប្រ�ឡង មិិត្តតភាព និិង
អនាាគតរបស់់អ្ននក។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺជាាអ្វីី� ដែ�លជំំរុុញក្តីី�សុុបិិន្តតទាំំ�ងនោះ�ះ� ឱ្យយក្លាា យជាា
សកម្មមភាព។ ការភ័័យខ្លាា�ចនៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម ឬត្អូូ�ញត្អែ�ែរ។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿនិិយាយដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត។ 
នៅ�ៅពេ�លអ្ននកលាយបញ្ចូូ�លគ្នាានូ ូវ សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មជាាមួួយនឹឹង ពាក្យយដែ�លពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿ លទ្ធធផលនឹឹងមកតាម។ ត្រូ�ូវមានភាពជាាក់់លាក់់។ និិយាយអ្វីី�ដែ�លអ្ននកជឿ�ឿ។ សំំឡេ�ង
របស់់អ្ននកធ្វើ�ើ�ឱ្យយជ័័យជំំនះះ របស់់អ្ននកសកម្មម។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រពីីសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម ទៅ�ៅជាាសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ សូូម
បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយនិិយាយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ជាាក់់លាក់់លើ�ើបញ្ហាា ប្រ�ឈមនីីមួួយៗ ដែ�លទូូលបង្គំំ�
ជួួបប្រ�ទះះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនិិយាយអំំពីីជំំនឿ�ឿជាាក់់លាក់់ មិិនមែ�នការភ័័យខ្លាា�ចទេ�។ ពាក្យយសម្ដីី�របស់់ខ្ញុំរំំកិិលភ្នំំ� ហើ�ើយ
គោ�លដៅ�ៅរបស់់ខ្ញុំ បានបង្ហាា�ញតាមរយៈៈសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ហាាលេ�
លូូយ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 4:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 287
យេ�រេ�មា 20-21; 1 ធីីម៉ូូ�ថេ� 3

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី14 ខែ�តុុលា
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ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់បង្រៀ��ៀនសម្លេ�េងរបស់់អ្ននក
អេ�សាយ 50:4 (ពគប)
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានឲ្យយខ្ញុំមានវោ�ហាារ ដូូចជាាអ្ននកដែ�លបានរៀ�ៀនសូូត្រ�ហើ�ើយ 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយខ្ញុំបានចេះ�ះប្រើ�ើ�ពាក្យយសំំដីី ... ទ្រ�ង់់ដាាស់ខ្ញុំរាល់់តែ�ព្រឹ�ឹក គឺឺទ្រ�ង់់ដាាស់ត្រ�ចៀ�ៀកខ្ញុំ 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយខ្ញុំស្តាា ប់់ ដូូចជាាអ្ននកដែ�លកំំពុុងតែ�រៀ�ៀនសូូត្រ�។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យកព្រះ�ះទ័័យទុុកដាាក់់ ចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិិយាយ និិងពេ�លវេ�លាដែ�លអ្ននកនិិយាយ
វា។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិនគ្រា�ន់់តែ�ប្រ�ទាានពាក្យយសម្ដីី�ដល់អ្ននកប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ទ្រ�ង់់ក៏៏ហ្វឹឹ�កហាាត់់សំំឡេ�ង
របស់់អ្ននកដែ�រ។ មាត់់របស់់អ្ននកគឺឺជាាឧបករណ៍៍ខាាងវិិញ្ញាា ណ ហើ�ើយត្រ�ចៀ�ៀករបស់់អ្ននក ត្រូ�ូវបាន
ហ្វឹឹ�កហាាត់់ជាាមុុនសិិន មុុននឹឹងអណ្ដាា� តរបស់់អ្ននកនិិយាយ។

កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំំទង់់ ពាក្យយសម្ដីី�គឺឺសំំខាាន់់ណាាស់់។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិិយាយនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន នៅ�ៅ
អនឡាញ ទៅ�ៅកាន់់មិិត្តតភក្តិិ� និិងអំំពីីខ្លួួ�នអ្ននកអាចជះះឥទ្ធិិ�ពល ដល់អនាាគតរបស់់អ្ននក។ បទ
គម្ពីី�រនេះ�ះបង្ហាា�ញថាា ព្រះ�ះដាាស់់អ្ននកជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�បង្រៀ��ៀនអ្ននកពីីរបៀ�ៀបស្តាាប់ ់ ពីីព្រោះ��ះការ
ស្តាាប់ ់ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ បង្កើ�ើ�តការនិិយាយត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ អ្ននកមិិននិិយាយចេ�ញពីីអារម្មមណ៍ទេ� អ្ននកនិិយាយ
ចេ�ញពីីការបើ�ើកសំដែ�ង។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកស្តាាប់ ់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ទ្រ�ង់់បង្រៀ��ៀនអ្ននកពីីរបៀ�ៀបនិិយាយដោ�ោយមានទំនំុុកចិិត្តត 
ឈ្លាាសវៃ�  និិងសប្បុុ�រស សូូម្បីី�តែ�ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្រោ��មសម្ពាា ធក៏៏ដោ�ោយ។ អ្ននកមិិននៅ�ៅក្មេ�េងពេ�កក្នុុ�ង
ការនិិយាយ «ពាក្យយមួួយម៉ាា ត់់តាមពេ�លវេ�លា» នោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះកំំពុុងបណ្តុះះ� �បណ្តាា�ល អ្ននកជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ឱ្យយនិិយាយអំំពីីជីីវិិត ទិិសដៅ�ៅ និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមដាាស់់ត្រ�ចៀ�ៀកទូូលបង្គំំ� ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ពីី
របៀ�ៀបស្តាាប់ ់ទ្រ�ង់់ឱ្យយបានច្បាាស់់លាស់់ ហើ�ើយនិិយាយពាក្យយដែ�លនាំំ�មកនូូវជីីវិិត និិងទិិសដៅ�ៅ។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ត្រ�ចៀ�ៀករបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបាន បង្ហាា�ត់់បង្រៀ��ៀនដោ�ោយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយពាក្យយសម្ដីី�របស់់ខ្ញុំនាំំ�មក
នូូវប្រា�ជ្ញាា�។ ខ្ញុំនិិយាយដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ និិងមានប្រ�សិិទ្ធធភាព ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាា នភាព
ទាំំ�ងអស់់ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាព។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 18:21

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 289
លូូកា 20:1-26; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 107-109

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី15 ខែ�តុុលា
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អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ជាារបស់់ខ្ញុំំ��
1 កូូរិិនថូូស 3:20-21 (ពគប)
[20]ហើ�ើយមានបទ១ទៀ�ៀតថាា «ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ទ្រ�ង់់ជ្រា�ាបគំំនិិតនៃ�ពួួកអ្ននកប្រា�ជ្ញញ ថាាជាា
ឥតប្រ�យោ�ជន៍៍ទាំំ�ងអស់» [21]ដូូច្នេះ�ះ� កុំំ�ឲ្យយអ្ននកណាាអួួតពីីមនុុស្សសឡើ�ើយ ដ្បិិ�តគ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់
ជាារបស់ផងអ្ននករាល់់គ្នាា ។

កុំំ�កំំណត់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក ចំំពោះ�ះតែ�ការគិិតរបស់់មនុុស្សសឡើ�ើយ។ ប្រា�ជ្ញាា�របស់់ពិិភពលោ�កនេះ�ះគឺឺ
តូូច បើ�ើប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបទៅ�ៅនឹឹង ប្រា�ជ្ញាា�របស់់ព្រះ�ះ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកជាារបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ជីីវិិត
របស់់អ្ននកលែ�ងត្រូ�ូវបាន រឹឹតត្បិិ�តដោ�ោយសាវតារ អាយុុ ឬមតិិទៀ�ៀតហើ�ើយ។

វាងាាយស្រួ�លួក្នុុ�ងការមានអារម្មមណ៍ថាា មានកម្រិ�ិតដោ�ោយសារចំណំាាត់ថ់្នាា�ក់ ់ហិរិញ្ញញវត្ថុុ� ស្លាាកស ញ្ញាា  
ឬអ្វីី�ដែ�លមនុុស្សសនិយិាយអំពំីអី្ននក។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា អ្វីី� ទាំំ�ងអស់់ជាារបស់់អ្ននក។ នោះ�ះ�
មានន័យ័ថាា ប្រា�ជ្ញាា� ឱកាស គំនំិតិ ការពេ�ញចិិត្តត និងិភាពជោ�ោគជ័យជាារបស់់អ្ននក រួចួហើ�ើយ
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ។ អ្ននកមិនដេ�ញតាមជីីវិតពីីកង្វះះ�ខាាតទេ� អ្ននករស់់នៅ�ៅពីភីាពជាាម្ចាា ស់់។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកយល់់ពីីសេ�ចក្ដីី�ពិិតនេះ�ះ ការភ័័យខ្លាា�ចនឹឹងបាត់់បង់់ឥទ្ធិិ�ពលរបស់់វា។ អ្ននក
ឈប់់ចម្លលងអ្ននកដទៃ� ហើ�ើយចាប់់ផ្តើ�ើ�មដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត លើ�ើអ្ននកដែ�លព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តអ្ននកមក។ 
អ្ននកមិិនមានបញ្ហាា អ្វីី�ទេ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្ននកមានសិិទ្ធិិ�ចូូលប្រើ��ើប្រា�ស់់រួួចហើ�ើយ។ គិិតធំំ 
និិយាយដោ�ោយក្លាាហា ាន ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅឱ្យយបានពេ�ញលេ�ញ។ អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ជាារបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយមើ�ើលឃើ�ើញខ្លួួ�នឯង តាមរយៈៈសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់់ទ្រ�ង់់។ 
ទូូលបង្គំំ�បដិិសេ�ធដែ�នកំំណត់់ ហើ�ើយទទួួលយកភាពពេ�ញលេ�ញ នៃ�អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ដែ�លទ្រ�ង់់បាន
ប្រ�ទាានមកទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់់ជាារបស់់ខ្ញុំនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំគ្មាានអ្វីី�ខ្វះះ �ខាាតឡើ�ើយ។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន
ក្នុុ�ងប្រា�ជ្ញាា� ព្រះ�ះគុុណ ឧត្តតមភាព និិងអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍មកពីីព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មាន
ឫទ្ធាា�នុុភាព អាម៉ែ�ែន។ សូូមថ្វាា�យសិិរីីល្អអ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 1:3

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 290
យេ�រេ�មា 22-23; 1 ធីីម៉ូូ�ថេ� 4

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី16 ខែ�តុុលា
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កុំំ�លាាក់់អំំណោ�ោយទាានរបស់់អ្ននក តែ�ប្រើ�ើ�វាាឥឡូូវនេះ�ះ
ម៉ាាថាា យ 25:16 (ពគប)
នោះ�ះ�អ្ននកដែ�លទទួួល៥ពាន់់ ក៏៏យកប្រា�ក់់ទៅ�ៅជួួញបានចំំណេ�ញបាន៥ពាន់់ទៀ�ៀត។

បទគម្ពីី�រនេះ�ះបង្ហាា�ញយើ�ើងពីីរឿ�ឿងសំំខាាន់់មួួយ៖ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ រំំពឹឹងឱ្យយមានសកម្មមភាព មិិនមែ�ន
ពន្យាារពេ�លទេ�។ អ្ននកបម្រើ��ើ មិិនបានរង់់ចាំំរហូូតដល់គាត់់ មានអារម្មមណ៍ថាារួួចរាល់់ទេ� គាត់់
បានទៅ�ៅភ្លាាម ៗ។ ហើ�ើយបានប្រើ��ើប្រា�ស់់អ្វីី�ដែ�លគាត់់ ត្រូ�ូវបានប្រ�ទាានឱ្យយ។ ព្រះ�ះមិិនដែ�ល
ប្រ�ទាានឱ្យយអ្ននក នូូវសក្តាានុុ ពលដើ�ើម្បីី�កោ�តសរសើ�ើរនោះ�ះ�ទេ� ទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានវាដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�ន ចំំនួួន។

ទេ�ពកោ�សល្យយរបស់់អ្ននកអាចរួួមមាន ភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត ភាពជាាអ្ននកដឹឹកនាំំ� កីីឡា ការសិិក្សាា តន្ត្រី�ី� 
ឬសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស។ ពួួកវាអាចហាាក់់ដូូចជាាតូូចតាចឥឡូូវនេះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះបានរចនាាពួួកវា ឱ្យយ
រីីកចម្រើ��ើនតាមរយៈៈការប្រើ��ើប្រា�ស់់។ ការភ័័យខ្លាា�ចនិិយាយថាា «ចុះះ�បើ�ើខ្ញុំបរាជ័័យ?» សេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿនិិយាយថាា «ចុះះ�បើ�ើខ្ញុំរីីកចម្រើ��ើន?»

ព្រះ�ះមិិនប្រ�ទាានរង្វាា�ន់់ ដល់ទេ�ពកោ�សល្យយដែ�លលាក់់កំំបាំំងទេ� ទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានរង្វាា�ន់់ដល់សេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿសកម្មម។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកបោះ�ះជំំហាានចេ�ញ ព្រះ�ះបន្ថែ�ែមការកើ�ើនឡើ�ើង។ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់
ចាស់់ជាាង ឬល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��ដើ�ើម្បីី�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មទេ� ចូូរចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៅ�ៅកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកនៅ�ៅ។ ប្រើ��ើប្រា�ស់់
អ្វីី�ដែ�លអ្ននកមាន។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព ព្រះ�ះនឹឹងបង្កើ�ើ�នចំំនួួន។ អនាាគតរបស់់
អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅនឹឹង ការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�របស់់អ្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានភាពក្លាាហា ានដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ប្រើ��ើប្រា�ស់់អំំណោ�ោយទាាន
ទាំំ�ងអស់់ ដែ�លទ្រ�ង់់បានដាាក់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។ ទូូលបង្គំំ�បដិិសេ�ធការភ័័យខ្លាា�ច ហើ�ើយ
បោះ�ះជំំហាានចេ�ញទៅ�ៅដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ទេ�ពកោ�សល្យយរបស់់ខ្ញុំកើ�ើនឡើ�ើង ច្រើ��ើននៅ�ៅពេ�លខ្ញុំប្រើ��ើប្រា�ស់់វា។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន
ក្នុុ�ងគោ�លបំំណង ឧត្តតមភាព និិងការកើ�ើនឡើ�ើងមកពីីព្រះ�ះតាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 18:16

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 291
យេ�រេ�មា 24-26; 1 ធីីម៉ូូ�ថេ� 5

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី17 ខែ�តុុលា
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កសាាងគ្នាា�ទៅ�ៅវិិញទៅ�ៅមក
1 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 5:11(ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរកំំសាន្តត ហើ�ើយស្អាា ងចិិត្តតគ្នាា  ទៅ�ៅវិិញទៅ�ៅមក ដូូចជាាអ្ននករាល់់គ្នាាកំំពុុ ងតែ�ធ្វើ�ើ�ហើ�ើយ
នោះ�ះ�ដែ�រ។

ព្រះ�ះមិនិដែ�លរចនាាអ្ននក ឱ្យយរីីកចម្រើ��ើនតែ�ម្នាាក់ ឯងនោះ�ះ�ទេ�។ ការពង្រឹ�ងឹស្មាា រតីមីានន័យថាា ការ
បន្ថែ�ែមតម្លៃ�ៃ ការកសាងកម្លាំំ� ង ទំនំុុកចិត្តត និងិសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿលើ�ើអ្ននកដទៃ� តាមរយៈៈពាក្យយសម្ដីី�
របស់់អ្ននក។ កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំំទង់ ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកមានអំណាាចច្រើ��ើនជាាងអ្វីី�ដែ�លអ្ននក
គិតិ។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិយិាយទៅ�ៅកាន់ម់ិតិ្តតភក្តិិ� របស់់អ្ននកអាចលើ�ើកពួកគេ�ឡើ�ើង ឬទាាញពួួកគេ�ចុះះ�។

បទគម្ពីី�រនេះ�ះរំលឹកឹយើ�ើងថាា ការលើ�ើកទឹកចិត្តតមិនិមែ�នជាាជម្រើ��ើសទេ� វាជាាផ្នែ�ែកមួយួនៃ�
របៀ�ៀបរស់់នៅ�ៅ គ្រី�សី្ទាា នរបស់់យើ�ើង។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកនិយិាយអំពំីជីីីវិតិ អ្ននកជួយអ្ននកដទៃ�ឱ្យយ
មើ�ើលឃើ�ើញថាា ពួកួគេ�ជាានរណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងពិភិពលោ�ក ដែ�លពោ�រពេ�ញដោ�ោយ
សម្ពាា ធ ការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប និងិភាពអវិជិ្ជជមាន ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ប្រើ��ើអ្ននកជាាសំំឡេ�ងនៃ�កម្លាំំ� ង។

ការលើ�ើកទឹកចិត្តតអ្ននកដទៃ� មិនិធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកចុះះ�ខ្សោ�ោយទេ� វាបង្កើ�ើ�នព្រះ�ះគុុណនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិតិរបស់់អ្ននក។ 
នៅ�ៅពេ�លអ្ននកជួយ នរណាាម្នាាក់  ឱ្យយឈរឱ្យយរឹងឹមាំ ំអ្ននកក៏កាន់ត់ែ�រឹងឹមាំផំងដែ�រ។ ចូរូមានចេ�តនាា
ជាាមួួយនឹងឹ ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន អនឡាញ និងិនៅ�ៅផ្ទះះ�។ អ្ននកត្រូ�វូបានហៅ�ៅឱ្យយ
កសាង មិិនមែ�នបំបែ�កទេ�។ និិយាយឱ្យយរស់់រវើ�ើក ហើ�ើយមើ�ើលសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿកើ�ើនឡើ�ើង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូជួយទូលូបង្គំំ� ឱ្យយប្រើ��ើពាក្យយសម្ដីី�ដោ�ោយឈ្លាាសវៃ� ។ សូមូបង្រៀ��ៀនទូលូបង្គំំ� 
ឱ្យយលើ�ើកទឹកឹចិត្តត ពង្រឹ�ងឹ និងិកសាងអ្ននកដទៃ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ពាក្យយសម្ដី�របស់់ខ្ញុំនាំំ�មកនូវជីីវិតិ និងិកម្លាំំ� ង។ ខ្ញុំកសាងអ្ននកដទៃ�ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ហើ�ើយ
ជីីវិតិរបស់់ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះគុុណ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិតិ 12:18

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 292
យេ�រេ�មា 27-29; 1 ធីមី៉ូូ�ថេ� 6

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី18 ខែ�តុុលា
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រក្្សាាភាាពពិិតរបស់់អ្ននកឲ្្យនៅ�ៅដដែ�ល
រ៉ូូ�ម 12:2 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយត្រា�ប់់តាមសម័័យនេះ�ះឡើ�ើយ ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាបា នផ្លាា�ស់់ប្រែ�ែវិិញ ដោ�ោយគំំនិិតបានកែ�
ជាាថ្មីី�ឡើ�ើង...

កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំទំង់ ់ អាចមានសម្ពាា ធក្នុុ�ងការសម្រ�បខ្លួួ�ន ធ្វើ�ើ�តាមនិន្នាា�ការ ឬធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព
តាមរបៀ�ៀបជាាក់ល់ាក់ម់ួយួ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយគេ�ទទួលួយក។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះមិនិបានបង្កើ�ើ�តអ្ននកមក ដើ�ើម្បីី�ចម្លលង
ពិភិពលោ�កទេ�។ ទ្រ�ង់ប់ានបង្កើ�ើ�តអ្ននកមក ដោ�ោយមានគោ�លបំណំង អត្តតសញ្ញាា ណ និងិតម្លៃ�ៃ។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកដឹងឹថាា អ្ននកជាានរណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ អ្ននកលែ�ងត្រូ�វូការការយល់់ព្រ�ម ពីមីនុុស្សស
ដើ�ើម្បី �ីមានអារម្មមណ៍ថាា ខ្លួួ�នសំខាាន់ទ់ៀ�ៀតហើ�ើយ។

បទគម្ពីី�រនេះ�ះបង្រៀ��ៀនយើ�ើងថាា ការផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�រចាប់ផ់្ដើ�ើ�មនៅ�ៅក្នុុ�ងចិតិ្តត។ កាលណាាអ្ននកបំពំេ�ញចិតិ្តតរបស់់
អ្ននកដោ�ោយ ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ព្រះ�ះកាន់ត់ែ�ច្រើ��ើន អ្ននកកាន់់តែ�មានទំនំុុកចិត្តតលើ�ើ អត្តតសញ្ញាា ណពិតិ
របស់់អ្ននក។ អ្ននកមិនចាំបំាច់់ផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�រខ្លួួ�នឯង ដើ�ើម្បីី�ផ្គាា�ប់ច់ិតិ្តតអ្ននកដទៃ�នោះ�ះ�ទេ�។ ទស្សសនៈៈរបស់់ព្រះ�ះ
អំពំីអី្ននកគឺឺសំំខាាន់ប់ំផំុុត។

លោ�កិិយអាចនឹឹងព្យាាយាម បង្កើ�ើ�តការគិតិរបស់់អ្ននក ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចង់់ឲ្យយវាកើ�ើតឡើ�ើងវិញិ។ 
ជ្រើ��ើសរើ�ើសមិតិ្តតភក្តិិ� ការសន្ទទនាា និងិខ្លឹឹ�មសារដែ�លពង្រឹ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននក ជំនំួសួឱ្យយការទាាញ
អ្ននកចេ�ញពីីព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ឈរយ៉ាា ងរឹងឹមាំនំៅ�ៅក្នុុ�ង តម្លៃ�ៃរបស់់អ្ននក ហើ�ើយកុំំ�ខ្មាា�ស់់អៀ�ៀនក្នុុ�ងការរស់់នៅ�ៅ 
ដើ�ើម្បី �ីព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទឡើ�ើយ។ ទំនំុុកចិត្តតពិតិប្រា�កដកើ�ើតចេ�ញពីីការដឹងឹថាា អ្ននកជាារបស់់ទ្រ�ង់។់

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឱ្យយនៅ�ៅស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់ ់ នឹងឹអ្ននកដែ�លព្រះ�ះអង្គគបានបង្កើ�ើ�តទូលូបង្គំំ�
មក។ សូមូកែ�ប្រែ��ចិត្តតគំនំិតិ ទូលូបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយប្រ�ទាានទំនំុុកចិត្តតដល់ទូលូបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�
រស់់នៅ�ៅដោ�ោយក្លាាហា ានសម្រា�ប់ព់្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានទំនំុុកចិត្តតលើ�ើព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ ហើ�ើយមិនិខ្មាា�ស់់អៀ�ៀនចំពំោះ�ះ សេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំឡើ�ើយ។ ចិតិ្តតរបស់់ខ្ញុំ
ត្រូ�វបានកែ�ប្រែ��ឡើ�ើងវិញិ ដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន ក្នុុ�ងគោ�លបំណំង
របស់់ខ្ញុំ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

សិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:9

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 293
យេ�រេ�មា 30-31; 2 ធីមី៉ូូ�ថេ� 1

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី19 ខែ�តុុលា
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អ្ននកជាាពន្លឺឺ�ដែ�លកំំពុុងភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំ�ង
ម៉ាាថាា យ 5:16(ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរឲ្យយពន្លឺឺ�របស់អ្ននករាល់់គ្នាា  បានភ្លឺឺ�នៅ�ៅមុុខមនុុស្សសលោ�កយ៉ាា ងនោះ�ះ�ដែ�រ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយគេ�
ឃើ�ើញការល្អអ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាាប្រ�ព្រឹ� ឹត្តត រួួចសរសើ�ើរដំំកើ�ើង ដល់ព្រះ�ះវរបិិតានៃ�អ្ននករាល់់គ្នាា  
ដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិនបាននិិយាយថាា អ្ននកនឹឹងក្លាា យជាាពន្លឺឺ�ទេ� ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាាអ្ននកគឺឺជាាពន្លឺឺ�មួួយ។ 
ពន្លឺឺ�មិិនពិិបាកឱ្យយគេ�កត់់សម្គាាល់ ទេ� វាភ្លឺឺ�ដោ�ោយធម្មមជាាតិិ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
អ្ននក ឧត្តតមភាព ប្រា�ជ្ញាា� និិងចរិិតលក្ខខណៈៈរបស់់ទ្រ�ង់់ នឹឹងហូូរចេ�ញតាមរយៈៈជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងនៅ�ៅកន្លែ�ែងសាមញ្ញញៗ និិងពិិតប្រា�កដ ក្នុុ�ងរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត
នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន របៀ�ៀបដែ�លអ្ននកប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត ចំំពោះ�ះអ្ននកដទៃ�តាមអ៊ីី�នធឺឺណិិត និិងរបៀ�ៀបដែ�ល
អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបក្រោ��មសម្ពាា ធ។ កិិច្ចចការល្អអរបស់់អ្ននកមិិនមែ�ន ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយមនុុស្សសចាប់់អារម្មមណ៍
នោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដើ�ើម្បីី�បង្ហាា�ញព្រះ�ះតាមរយៈៈអ្ននក។ ពន្លឺឺ�មិិនបង្កើ�ើ�តសំំឡេ�ងរំំខាានទេ� វានាំំ�មកនូូវ
ភាពច្បាាស់់លាស់់។

អ្ននកភ្លឺឺ�ស្វាា ងនៅ�ៅពេ�លអ្ននកជ្រើ��ើសរើ�ើស ភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ជាាជាាងការសម្រ�បសម្រួ�ួល សេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស
ជាាជាាងការធ្វើ�ើ�បាប និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿជាាជាាងការភ័័យខ្លាា�ច។ កុំំ�បន្ថថយពន្លឺឺ�របស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ឱ្យយ
សមនឹឹងអ្ននក។ ពិិភពលោ�កមិិនត្រូ�ូវការច្បាាប់់ចម្លលងផ្សេ�េងទៀ�ៀតទេ� វាត្រូ�ូវការពន្លឺឺ�របស់់អ្ននក។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកភ្លឺឺ�ស្វាា ងដោ�ោយក្លាាហា ាន ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នឹឹងត្រូ�ូវបានលើ�ើកតម្កើ�ើ�ង ហើ�ើយជីីវិិតនៅ�ៅ
ជុំំ�វិិញអ្ននកនឹឹងត្រូ�ូវបានផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយភ្លឺឺ�ស្វាា ងដោ�ោយក្លាាហា ានសម្រា�ប់់ទ្រ�ង់់។ សូូមឱ្យយជីីវិិត
ទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្តីី�ល្អអ ប្រា�ជ្ញាា� និិងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់់ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�ល
ទូូលបង្គំំ�ទៅ�ៅ នៅ�ៅក្នុុ�ងនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាពន្លឺឺ�ដ៏៏ភ្លឺឺ�ស្វាា ង។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង ពីីឧត្តតមភាពរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយតាមរយៈៈខ្ញុំ 
អ្ននកដទៃ�ឃើ�ើញ និិងលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ សូូមសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 2:15

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 294
យេ�រេ�មា 32-33; 2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 2

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី20 ខែ�តុុលា
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ពេ�លបណ្តាា�ញសង្គគមធ្វើ�ើ�ឱ្្យវាាមើ�ើលទៅ�ៅងាាយស្រួ�ួល
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង 37:3 (ពគប)
ចូូរទុុកចិិត្តតនឹឹងព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតការល្អអចុះះ� យ៉ាា ងនោះ�ះ� អ្ននកនឹឹងបាននៅ�ៅក្នុុ�ងស្រុ�ុក 
ហើ�ើយចំំអែ�តខ្លួួ�នដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ពិិត។

វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការមានអារម្មមណ៍ច្រ�ណែ�ន នៅ�ៅពេ�លអ្ននកឃើ�ើញមនុុស្សស នៅ�ៅលើ�ើអ៊ីី�នធឺឺណិិត
បង្ហាា�ញលុុយកាក់់ ប្រ�ជាាប្រិ�ិយភាព ឬភាពជោ�ោគជ័័យ ជាាពិិសេ�សនៅ�ៅពេ�លដែ�លពួួកគេ� មិិន
ស្គាាល់ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ វិិបុុលភាពដោ�ោយគ្មាានព្រះ�ះ  គឺឺជាាការបង្ហាា�ញបណ្តោះ�ះ� �អាសន្នន មិិនមែ�នជាា
សារធាតុុយូូរអង្វែ�ែងនោះ�ះ�ទេ�។ បទគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងរំំលឹឹកអ្ននកថាា សុុវត្ថិិ�ភាពរបស់់អ្ននកមិិនមែ�ន 
នៅ�ៅក្នុុ�ងការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅក្នុុ�ងការទុុកចិិត្តត។

មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនភ្លឺឺ�ស្វាា ងពីីខាាងក្រៅ�� ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅខាាងក្នុុ�ងទទេ�ស្អាា ត។ អ្វីី�ដែ�លមើ�ើលទៅ�ៅដូូចជាា
សេ�រីីភាព អាចលាក់់បាំំងការភ័័យខ្លាា�ច ការភាន់់ច្រ�ឡំ និិងកង្វះះ�គោ�លបំំណង។ ក្នុុ�ងនាាមជាា
ក្មេ�េងជំំទង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ជីីវិិតរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវបានកសាងឡើ�ើង នៅ�ៅលើ�ើសេ�ចក្ដីី�សញ្ញាា  មិិនមែ�ន
ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងទេ�។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ល្អអ អ្ននកត្រូ�ូវបានចាក់់ឫស 
ទ្រ�ទ្រ�ង់់ និិងចិិញ្ចឹឹ�មដោ�ោយទ្រ�ង់់ មិិនមែ�នដោ�ោយនិិន្នាា�ការ ឬការអបអរសាទរនោះ�ះ�ទេ�។

កុំំ�ច្រ�ណែ�ននឹឹងល្បឿ�ឿ�នដែ�លគ្មាានទិ ិសដៅ�ៅ។ ផ្លូូ�វរបស់់ព្រះ�ះអាចមើ�ើលទៅ�ៅយឺឺតជាាង ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាបង្កើ�ើ�ត
សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត អត្តតសញ្ញាា ណ និិងភាពជោ�ោគជ័័យយូូរអង្វែ�ែង។ ចូូរបន្តតរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
អនាាគតរបស់់អ្ននកគឺឺសម្បូូ�របែ�បជាាងអ្វីី� ដែ�លអ្ននកឃើ�ើញតាមអ៊ីី�នធឺឺណិិត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគយ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញ ហើ�ើយការពារចិិត្តត
ទូូលបង្គំំ�ពីីការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយតម្លៃ�ៃចំំពោះ�ះគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ 
លើ�ើសពីីរូូបរាងខាាងក្រៅ�� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំចាក់់ឫសនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ពេ�ញចិិត្តត រីីកចម្រើ��ើនជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ គ្មាាន ការរង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ�ដោ�ោយ
ការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប ដើ�ើរដោ�ោយមានព្រះ�ះពរ សុុវត្ថិិ�ភាព មានគោ�លបំំណង រីីករាយ និិងទទួួលបាន
ជ័័យជំំនះះជាានិិច្ចចនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា  !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 23:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 295
យេ�រេ�មា 34-46; 2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 3
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អ្ននកត្រូ�ូវបានជ្រើ�ើ�សរើើ�សមុុនពេ�លមាានកាារល្្បីីល្្បាាញ
យេ�រេ�មា 1:5 (ពគប)
មុុនដែ�លអញបានជបបង្កើ�ើ�តឯងនៅ�ៅក្នុុ�ងពោះ�ះម្តាា យ នោះ�ះ�អញស្គាា ល់់ឯងហើ�ើយ ...

ការរំំកិិលមើ�ើលតាមបណ្តាា� ញសង្គគមអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក មានអារម្មមណ៍ថាាអ្ននកដទៃ�សុុទ្ធធតែ�នាំំ�មុុខគេ� 
មានប្រ�ជាាប្រិ�ិយភាពជាាង មានជាាង ឬទទួួលបានជោ�ោគជ័័យជាាង សូូម្បីី�តែ�គ្មាានព្រះ�ះគ្រី� ីស្ទទ
ក៏៏ដោ�ោយ។ ការអានរបស់់យើ�ើងនិិយាយថាា ព្រះ�ះស្គាាល់ អ្ននក មុុនពេ�ល មាននិិន្នាា�ការ សម្ពាា ធ 
ឬការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប។ ចូូរយល់់ថាាវាសនាាមិិនត្រូ�ូវបានរកឃើ�ើញ តាមរយៈៈការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងទេ� 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែតាមរយៈៈការបើ�ើកសំដែ�ង។ អ្ននកមិិនមែ�នជាាឧបទ្ទទវហេ�តុុ ក្នុុ�ងការព្យាាយាមតាមទាាន់់នោះ�ះ�
ទេ�។ អ្ននកគឺឺជាាការរចនាាដែ�លកំំពុុង លាតត្រ�ដាាងតាមកាលវិិភាគ។

អ្ននកដែ�លមិិនស្គាាល់ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទអាចមើ�ើលទៅ�ៅមុុខបាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែភាពមើ�ើលឃើ�ើញ មិិនមែ�នជាាគោ�ល
បំំណងទេ�។ ព្រះ�ះញែ�កកូូន ចៅ�របស់់ទ្រ�ង់់ដោ�ោយការអំំពាវនាាវ មិិនមែ�នដោ�ោយការយល់់ព្រ�មពីី
ហ្វូូ�ងមនុុស្សសទេ�។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកយល់់ថាា អ្ននកត្រូ�ូវបានគេ�ស្គាាល់  តែ�ងតាំំង និិងបំំពាក់់មុុន
ពេ�លកើ�ើតមក ការច្រ�ណែ�ននឹឹងបាត់់បង់់ឥទ្ធិិ�ពលរបស់់វា។ អ្ននកឈប់់ប្រ�ណាំំ�ងប្រ�ជែ�ងអ្ននកដទៃ� 
ហើ�ើយចាប់់ផ្តើ�ើ�មដើ�ើរដោ�ោយភាពស៊ីី�សង្វាា�ក់់គ្នាា ។

ជីីវិិតរបស់់អ្ននកគឺឺផ្អែ�ែកលើ�ើសេ�ចក្ដីី�សញ្ញាា  មិិនមែ�នផ្អែ�ែកលើ�ើការយកចិិត្តតទុុកដាាក់់នោះ�ះ�ទេ�។ ចូូរ
ទុុកចិិត្តតលើ�ើពេ�លវេ�លា របស់់ព្រះ�ះ។ អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់បានគ្រោ��ងទុុកសម្រា�ប់់អ្ននក មិិនអាចត្រូ�ូវបាន
ចម្លលង ប្រ�ញាប់់ប្រ�ញាល់់ ឬលួួចបានទេ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការស្គាាល់  និិងជ្រើ��ើសរើ�ើសទូូលបង្គំំ�។ សូូម
ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយបដិិសេ�ធ ការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប ហើ�ើយទុុកចិិត្តតលើ�ើគោ�លបំំណង និិងពេ�លវេ�លារបស់់
ព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ជីីវិិតទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានជ្រើ��ើសរើ�ើស ស្គាាល់  និិងរៀ�ៀបចំំដោ�ោយព្រះ�ះ មានសុុវត្ថិិ�ភាពក្នុុ�ងគោ�លបំំណង គ្មាាន
ការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប រីីកចម្រើ��ើនដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តតនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ជាានិិច្ចច។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កាឡាទីី 1:15

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 296
លូូកា 20:27-47; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 110-112
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ហេ�តុុអ្វីី�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំំ��យឺឺតម្ល៉េះ�ះ��?
សាស្តាា  3:11 (ពគប) 
ទ្រ�ង់់បានបង្កើ�ើ�តរបស់សព្វវសារពើ�ើឲ្យយល្អអតាមរដូូវកាល ទ្រ�ង់់ក៏៏ធ្វើ�ើ�ឲ្យយចិិត្តតគេ�សង្ឃឹឹ�មដល់
អស់ កល្បបទៅ�ៅមុុខ យ៉ាា ងនោះ�ះ�មនុុស្សសនឹឹងរកយល់់មិិនបាន ពីីកិិច្ចចការដែ�លព្រះ�ះបានធ្វើ�ើ� តាំំងពីី
ដើ�ើមដរាបដល់ចុុងនោះ�ះ�ឡើ�ើយ។

កាលនៅ�ៅជាាក្មេ�េងជំំទង់់ វាងាាយនឹឹងមានអារម្មមណ៍ខកចិិត្តត នៅ�ៅពេ�លដែ�លជីីវិិតរបស់់អ្ននក
ហាាក់់ដូូចជាា មិិនដំំណើ�ើរការ លឿ�ឿនដូូចជីីវិិតអ្ននកដទៃ�។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាឃើ�ើញមនុុស្សស ដែ�ល
គ្មាានព្រះ�ះគ្រី� ីស្ទទទទួួលបានការចាប់់អារម្មមណ៍ ភាពជោ�ោគជ័័យ ហើ�ើយឆ្ងងល់ថាា «ហេ�តុុអ្វីី�មិិនមែ�ន
ខ្ញុំ?» ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ ពេ�លវេ�លាគឺឺជាាគុុណសម្បបត្តិិ� មកពីីព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិន
ប្រ�ញាប់់ប្រ�ញាល់់ចង់់បានសម្រ�ស់់ទេ� ទ្រ�ង់់ធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��។

អ្វីី�ដែ�លហាាក់់ដូូចជាាការពន្យាារពេ�ល ជាារឿ�ឿយៗគឺឺជាាការរៀ�ៀបចំំរបស់់ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះបានដាាក់់ភាព
អស់់កល្បបជាានិិច្ចច នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននករួួចហើ�ើយ មានន័័យថាាជីីវិិតរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង សម្រា�ប់់
ផលប៉ះះ�ពាល់់រយៈៈពេ�លវែ�ង មិិនមែ�នសម្រា�ប់់ការអបអរសាទររហ័័សនោះ�ះ�ទេ�។ អ្ននកដែ�លមិិន
ស្គាាល់ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អាចក្រោ��កឈរឡើ�ើងលឿ�ឿន ប៉ុុ�ន្តែ�ែល្បឿ�ឿ�នដោ�ោយគ្មាានព្រះ�ះខ្វះះ �និិរន្តតរភាព។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្ននកមិិននៅ�ៅពីីក្រោ��យទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកស្រ�បគ្នាា ។

ចូូរទុុកចិិត្តតលើ�ើពេ�លវេ�លារបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន អំំណោ�ោយទាាន ការរីីកចម្រើ��ើន 
និិងឱកាស។ អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់កំំពុុងសាងសង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកនឹឹងស្រ�ស់់ស្អាា ត ស្ថិិ�តស្ថេ�េរ និិង
មិិនអាចប្រ�កែ�កបាន។ ចូូររក្សាាភាព ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់។ រដូូវកាលរបស់់អ្ននកកំំពុុងមកដល់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយទុុកចិិត្តតលើ�ើពេ�លវេ�លារបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ លុុបបំំបាត់់ការ
ខកចិិត្តត និិងការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប ហើ�ើយបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយសម្រា�កក្នុុ�ងផែ�នការដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� 
របស់់ព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំទុុកចិិត្តតលើ�ើពេ�លវេ�លារបស់់ព្រះ�ះ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំលាតត្រ�ដាាងយ៉ាា ងស្រ�ស់់ស្អាា ត មាន
គោ�លបំំណង និិងប្រ�កបដោ�ោយអានុុភាព។ ខ្ញុំមិិនដែ�លយឺឺតយ៉ាា វ មិិនដែ�លថយក្រោ��យឡើ�ើយ 
តែ�ងតែ�ស្រ�បគ្នាា ។ សូូមថ្វាា�យសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហាាបាគុុក 2:3

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 297
យេ�រេ�មា 37-38; 2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 4

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី23 ខែ�តុុលា



27www.goodnewsdailydevotionalteens.com

អ្ននកនៅ�ៅមាានសុុវត្ថិិ�ភាាព ទោះ�ះ�ជាាជីីវិិតគួួរឱ្្យខ្លាា�ចក៏៏ដោ�ោយ
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង 91:9-10 (ពគប) 
[9]ពីីព្រោះ��ះឯងបានថាា ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ជាាទីីពឹឹងជ្រ�កនៃ�ឯង គឺឺបានយកព្រះ�ះដ៏៏ខ្ពពស់បំំផុុតជាាទីី
លំំនៅ� ៅរបស់ឯង [10]យ៉ាា ងនោះ�ះ� នឹឹងគ្មាា នសេ�ចក្ដីី�អាក្រ�ក់់ណាាកើ�ើតឡើ�ើងដល់ឯងឡើ�ើយក៏៏គ្មាា ន
វេ�ទនាាណាាមកជិិតទីីលំំនៅ� ៅរបស់ឯងដែ�រ។

ជីីវិតិវ័យ័ជំំទង់អ់ាចមានអារម្មមណ៍ថាាលើ�ើសលប់ ់ ជាាមួួយនឹងឹសម្ពាា ធនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ការភ័័យខ្លាា�ចនៃ�
ការធ្វើ�ើ�បាប ការថប់បារម្ភភអំពំីអីនាាគត ឬមានអារម្មមណ៍ថាា មិនិមានសុុវត្ថិិ�ភាពខាាងផ្លូូ�វចិតិ្តត ឬផ្លូូ�វ
អារម្មមណ៍។ ព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់់យើ�ើងបង្ហាា�ញពីសីេ�ចក្តីី�ពិត ដ៏ម៏ានឥទ្ធិិ�ពលមួយួ៖ ការការពារមិនិមែ�នជាា
កន្លែ�ែង ដែ�លអ្ននកទៅ�ៅទស្សសនាានោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាជីីវិតិដែ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននក
ចាត់ទ់ុុកព្រះ�ះ ជាាកន្លែ�ែងរស់់នៅ�ៅរបស់់អ្ននក អ្ននកមិនរត់់ទៅ�ៅរកទ្រ�ង់ត់ែ�ក្នុុ�ងគ្រា�លំំបាកនោះ�ះ�ទេ� អ្ននករស់់នៅ�ៅ
ដោ�ោយសុុវត្ថិិ�ភាព។

នេះ�ះមានន័យ័ថាា ការភ័យ័ខ្លាា�ចមិនិគ្រ�ប់គ់្រ�ងអ្ននកទេ�។ សូមូ្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លអ្ននកដទៃ� ដែ�លមិនស្គាាល់
ព្រះ�ះគ្រី�សី្ទទ ហាាក់ដ់ូចូជាាមានទំនំុុកចិត្តត ឬមិិនភ័យ័ខ្លាា�ចក៏ដ៏ោ�ោយ សុុវត្ថិិ�ភាពរបស់់ពួកួគេ�គឺឺបណ្ដោះ�ះ� �អាសន្នន។ 
សុុវត្ថិិ�ភាពរបស់់អ្ននក គឺឺផ្អែ�ែកលើ�ើសេ�ចកី្ដី�សញ្ញាា ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ក្លាា យជាាជម្រ�ក និងិជាាការការពាររបស់់អ្ននក 
នៅ�ៅគ្រ�ប់ប់រិយិាកាស មិនិថាាវាជាាអនឡាញ នៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ឬក្នុុ�ងការសម្រេ��ចចិតិ្តតក្នុុ�ងជីីវិតិនោះ�ះ�ទេ�។

អ្ននកមិនត្រូ�វបានប៉ះះ�ពាល់់ទេ�។ អ្ននកមិនងាាយរងគ្រោះ��ះទេ�។ អ្ននកត្រូ�វូបានការពារដោ�ោយព្រះ�ះ។ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននក យល់់ពីរីឿ�ឿងនេះ�ះ ទំនំុុកចិត្តតជំនំួសួការភ័យ័ខ្លាា�ច ហើ�ើយសន្តិិ�ភាពការពារចិតិ្តតរបស់់
អ្ននកជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិតិាអើ�ើយ សូមូអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់ក់ារធ្វើ�ើ�ជាាទីពីឹងឹជ្រ�ករបស់់ទូលូបង្គំំ�។ សូមូជួយ
ទូលូបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដោ�ោយដឹងឹខ្លួួ�ន អំពំីកីារការពាររបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយសម្រា�កដោ�ោយ
ក្លាាហា ាន នៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាទីពីឹងឹជ្រ�ក និងិជាាទីីស្នាាក់ អ់ាស្រ័�យ័របស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំត្រូ�វូបានការពារដោ�ោយព្រះ�ះ មិនិ
ភ័យ័ខ្លាា�ច មានទំនំុុកចិត្តត មានសុុវត្ថិិ�ភាព និងិត្រូ�វូបានថែ�រក្សាា គ្រ�ប់ទ់ីកីន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ហាាលេ�លូយូ៉ាា  !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិតិ 18:10

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 298
យេ�រេ�មា 40-42; ទីតីុុស 1

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី24 ខែ�តុុលា
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នៅ�ៅពេ�លអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ចាាប់់ផ្តើ�ើ�មពីីព្រះ�ះ
យ៉ូូ�ហាាន 1:1 (ពគប)
កាលដើ�ើមដំំបូូងមានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ព្រះ�ះបន្ទូូ�លក៏៏គង់់នៅ�ៅជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះ ហើ�ើយព្រះ�ះបន្ទូូ�លនោះ�ះ�
ឯងជាាព្រះ�ះ 

វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការមានអារម្មមណ៍ មិិនប្រា�កដអំពីីអត្តតសញ្ញាា ណ អនាាគត ឬកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននក
សមនឹឹង។ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម ហើ�ើយត្រូ�ូវបានទ្រ�ទ្រ�ង់់ដោ�ោយ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ មុុនពេ�លដែ�លមានគំំនិិត សម្ពាា ធ និិន្នាា�ការ ឬស្លាាកស ញ្ញាា  ព្រះ�ះបន្ទូូ�លមាន
រួួចហើ�ើយ។ នោះ�ះ�មានន័័យថាាជីីវិិតរបស់់អ្ននក មិិនត្រូ�ូវបានកំំណត់់ដោ�ោយ កាលៈៈទេ�សៈៈទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ដោ�ោយប្រ�ភពដើ�ើមដ៏៏ទេ�វភាព។

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាអ្វីី� ដែ�លអ្ននកអាននោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាបុុគ្គគលមួួយអង្គគ គឺឺព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
ផ្ទាា�ល់។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននក យល់់អំំពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ អ្ននកនឹឹងដឹឹងថាា អ្ននកមិិនចាប់់ផ្តើ�ើ�មជីីវិិត ពីី
ភាពច្រ�បូូកច្រ�បល់ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែពីីសេ�ចក្តីី�ពិិត។ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�ល អ្ននកដទៃ�ដែ�លគ្មាានព្រះ�ះគ្រី� ីស្ទទ 
ហាាក់់ដូូចជាាមានទំនំុុកចិិត្តត ឬនាំំ�មុុខគេ�ក៏៏ដោ�ោយ គ្រឹះ�ះ�របស់់ពួួកគេ�គឺឺបណ្តោះ�ះ� �អាសន្នន។ របស់់
អ្ននកគឺឺអស់់កល្បបជាានិិច្ចច។

ការរស់់នៅ�ៅតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននក នូូវភាពច្បាាស់់លាស់់ក្នុុ�ងការសម្រេ��ចចិិត្តត កម្លាំំ� ងក្នុុ�ង
សម្ពាា ធ និិងទំនំុុកចិិត្តតលើ�ើអ្ននកដែ�លអ្ននកជាា។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�លដឹឹកនាំំ�អ្ននក ការភ័័យខ្លាា�ច
បាត់់បង់់សំំឡេ�ងរបស់់វា។ ចូូរបន្តតចាក់់ឫសនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល នោះ�ះ�អ្ននកនឹឹងត្រ�លប់់មកវិិញ 
ជាាមួួយនឹឹងទីីបន្ទាា�ល់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ� រស់់នៅ�ៅជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយមនសិិការថាាជីីវិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ� ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង
នៅ�ៅលើ�ើព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ និិងដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់់ព្រះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង នៅ�ៅលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងភាពច្បាាស់់លាស់់ ទំនំុុកចិិត្តត 
សេ�ចក្តីី�ពិិត និិងជ័័យជំំនះះ ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ គឺឺជាាការចាប់់ផ្តើ�ើ�មរបស់់ខ្ញុំ។ សិិរីីល្អអ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូល៉ុុ�ស 1:16

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 299
យេ�រេ�មា 43-45; ទីីតុុស 2

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី25 ខែ�តុុលា
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សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿមិិនអាាចរង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ�បាន
ហេ�ព្រើ�ើ�រ 11:1 (ពគប)
រីីឯសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ នោះ�ះ�គឺឺជាាចិិត្តតដែ�លដឹឹងជាាក់់ថាា នឹឹងបានដូូចសង្ឃឹឹ�ម ជាាសំំគាល់ពីីការដែ�ល
មើ�ើលមិិនឃើ�ើញ។

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿអាចមានអារម្មមណ៍ថាាពិិបាក នៅ�ៅពេ�លដែ�លលទ្ធធផលមិិនបង្ហាា�ញភ្លាាម ៗ ជាាពិិសេ�ស
ជាាមួួយនឹឹងការប្រ�ឡង មិិត្តតភាព ឬអនាាគតរបស់់អ្ននក។ ជំំនឿ�ឿផ្តតល់់រូូបរាងដល់អ្វីី�ដែ�លភ្នែ�ែក
ធម្មមជាាតិិរបស់់អ្ននក មិិនទាាន់់អាចមើ�ើលឃើ�ើញនៅ�ៅឡើ�ើយ។ ទោះ�ះ�បីីជាាគ្មាានអ្វីី�មើ �ើលទៅ�ៅខុុសគ្នាា
ក៏៏ដោ�ោយ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿមានន័័យថាា មានអ្វីី�មួួយកំំពុុងដំំណើ�ើរការរួួចហើ�ើយ។

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿដែ�លមិិនរង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ� គឺឺការរៀ�ៀនទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ លើ�ើសពីីអារម្មមណ៍ 
សម្ពាា ធ ឬមតិិ។ អ្ននកដទៃ�អាចពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើសំណាាង ទំនំាាក់់ទំនំង ឬនិិន្នាា�ការ ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននក
ពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើការបើ�ើកសំដែ�ង។ នោះ�ះ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននករឹឹងមាំំ និិងអាចទុុកចិិត្តតបាន។ 
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរក្សាាទំនំុុកចិិត្តតរបស់់អ្ននក ឱ្យយស្ថិិ�តស្ថេ�េរនៅ�ៅពេ�លដែ�លកាលៈៈទេ�សៈៈផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ។ អ្ននក
មិិនរង់់ចាំំមើ�ើលមុុនពេ�លជឿ�ឿទេ� អ្ននកជឿ�ឿ ហើ�ើយបន្ទាា�ប់់មកអ្ននកឃើ�ើញ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក ត្រូ�ូវបានចងភ្ជាា ប់់នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ឧបសគ្គគមិិនរង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ�
អ្ននកទេ� ការពន្យាារពេ�លមិិនធ្វើ�ើ�ឱ្យយ អ្ននកបាក់់ទឹឹកចិិត្តតទេ� ហើ�ើយការភ័័យខ្លាា�ចក៏៏បាត់់បង់់សំំឡេ�ង
របស់់វាដែ�រ។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក គឺឺជាាអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍របស់់អ្ននក ដូូច្នេះ�ះ�ចូូរឈរឱ្យយរឹឹងមាំំ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទុុកចិិត្តតលើ�ើ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ព្រះ�ះអង្គគ លើ�ើសពីីអ្វីី�ដែ�លទូូលបង្គំំ�ឃើ�ើញ ឬមានអារម្មមណ៍ ហើ�ើយឈរដោ�ោយ
ទំនំុុកចិិត្តត ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាា នភាពទាំំ�ងអស់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំមិិនរង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ�ឡើ�ើយ។ ខ្ញុំជឿ�ឿព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ឈរដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត 
ហើ�ើយដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកជ័័យជំំនះះ ដោ�ោយមិិនគិិតពីីកាលៈៈទេ�សៈៈ។ សូូមសិិរីីល្អអដល់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 10:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 300
យេ�រេ�មា 46-47; ទីីតុុស 3

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី26 ខែ�តុុលា
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រក្្សាាកម្លាំំ��ងពេ�ញមួួយថ្ងៃ�ៃ
1 កូូរិិនថូូស 14:4 (ពគប)
អ្ននកណាាដែ�លនិិយាយភាសាដទៃ� នោះ�ះ�ស្អាា ងតែ�ចិិត្តតខ្លួួ�នឯងទេ� តែ�អ្ននកណាាដែ�លអធិិប្បាាយ 
នោះ�ះ�ទើ�ើបស្អាា ងចិិត្តតចំំពោះ�ះពួួកជំំនុំំ�ទាំំ�ងអស់គ្នាា វិិញ។

ជីីវិិតវ័័យជំំទង់់អាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក អស់់កម្លាំំ� ងយ៉ាា ងឆាប់់រហ័័ស៖ ថ្នាា�ក់់រៀ�ៀន កិិច្ចចការផ្ទះះ� សម្ពាា ធ 
អារម្មមណ៍ និិងប្រ�ព័័ន្ធធផ្សសព្វវផ្សាាយសង្គគម។ ព្រះ�ះមិិនដែ�លរចនាាអ្ននក ឱ្យយរត់់ចោ�លជីីវិិតទទេ�នោះ�ះ�
ទេ�។ ការអធិិស្ឋាា នជាាភាសាដទៃ� គឺឺជាាប្រ�ព័័ន្ធធសាកថ្មមខាាងវិិញ្ញាា ណប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ។ ពាក្យយថាា edify 
មានន័័យថាា កសាង ដូូចជាាការសាកថ្មមពីីខាាងក្នុុ�ង។

សូូមគិិតអំំពីីទូូរស័័ព្ទទរបស់់អ្ននក។ អ្ននកមិិនសាកថ្មមវាម្តតងទេ� ហើ�ើយរំំពឹឹងថាាវានឹឹងប្រើ��ើបាន
ពេ�ញមួួយថ្ងៃ�ៃ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកប្រើ��ើវាជាាប្រ�ចាំំ។ អ្ននកបញ្ចូូ�លថ្មមវាឱ្យយពេ�ញ។ ដូូចគ្នាានេះ �ះដែ�រ 
ការអធិិស្ឋាា នជាាភាសាដទៃ�ពេ�ញមួួយថ្ងៃ�ៃ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកមានថាាមពល។ រាល់់ពេ�លនៃ�
ការអធិិស្ឋាា នបញ្ចេ�េញកម្លាំំ� ងដ៏៏ទេ�វភាព ភាពច្បាាស់់លាស់់ និិងការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍។

ជំំនួួសឱ្យយការរង់់ចាំំរហូូតដល់អ្ននក មានអារម្មមណ៍ទន់់ខ្សោ�ោយ ចូូរអធិិស្ឋាា នជាាភាសាដ៏៏ទៃ� 
ដោ�ោយមានការត្រៀ��ៀមខ្លួួ�ន មុុនពេ�លប្រ�ឡង អំំឡុុងពេ�លមានភាពតានតឹឹង និិងក្នុុ�ងពេ�ល
ស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់។ ការបញ្ចូូ�លថាាមពលខាាងវិិញ្ញាា ណនេះ�ះ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមានទំនំុុកចិិត្តត រីីករាយ និិងមុុត
ស្រួ�ួច។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក នៅ�ៅតែ�បញ្ចូូ�លថាាមពល ភាពភ័័យខ្លាា�ចនឹឹងធ្លាាក់ ់ចុះះ� 
សន្តិិ�ភាពនឹឹងកើ�ើនឡើ�ើង ហើ�ើយអ្ននកនឹឹងដំំណើ�ើរការ បានពេ�ញលេ�ញពេ�ញមួួយថ្ងៃ�ៃ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយរក្សាាភាពស្វាា ហាាប់់ខាាងវិិញ្ញាា ណ។ សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ�អធិិស្ឋាា ន ជាាភាសាដទៃ�ឱ្យយជាាប់់លាប់់ ហើ�ើយដើ�ើរជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដោ�ោយកម្លាំំ� ង ភាព
ច្បាាស់់លាស់់ និិងទំនំុុកចិិត្តត។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនៅ�ៅតែ�មានថាាមពល ខាាងវិិញ្ញាា ណជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខ្ញុំមានថាាមពល កម្លាំំ� ង ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ 
មានទំនំុុកចិិត្តត និិងផ្តតល់់អំំណាាចដោ�ោយការអធិិស្ឋាា ន ជាាភាសាដទៃ�ជាាបន្តតបន្ទាា�ប់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យូូដាាស 1:20

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 301
យេ�រេ�មា 48-49; ភីីលេ�ម៉ូូ�ន

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី27 ខែ�តុុលា



31www.goodnewsdailydevotionalteens.com

អ្ននកគឺឺជាាចម្លើ�ើ�យដោះ�ះ�ស្រា�ាយ
កូូល៉ុុ�ស 1:27ខ (ពគប)
... គឺឺថាា ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់សណ្ឋិិ �តនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននករាល់់គ្នាា  ដែ�លជាាទីីសង្ឃឹឹ�មយ៉ាា ងឧត្តតម។

វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការមានអារម្មមណ៍ថាា អ្ននកត្រូ�ូវបានហ៊ុំំ��ព័័ទ្ធធដោ�ោយបញ្ហាា  ដូូចជាាសម្ពាា ធនៅ�ៅ
សាលារៀ�ៀន មិិត្តតភាពបែ�កបាក់់ ការភាន់់ច្រ�ឡំ ឬភាពអវិិជ្ជជមាន។ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ 
ដំំណោះ�ះ�ស្រា�យមិិនមែ�នកំំពុុងមករកអ្ននកទេ� វាស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននករួួចហើ�ើយ។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ង
អ្ននកមានន័័យថាា ចម្លើ�ើ�យត្រូ�ូវបានអនុុវត្តត មិិនមែ�នដេ�ញតាមទេ�។

អ្ននកមិិនបង្ហាា�ញខ្លួួ�នដោ�ោយដៃ�ទទេ� ចំំពោះ�ះស្ថាា នភាពនោះ�ះ�ទេ�។ កន្លែ�ែងណាាដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
គង់់នៅ�ៅ ប្រា�ជ្ញាា� ពន្លឺឺ� និិងទិិសដៅ�ៅនឹឹងដើ�ើរតាមអ្ននក។ អ្ននកដទៃ�អាចភ័័យស្លលន់់ស្លោ�ោ  ត្អូូ�ញត្អែ�ែរ 
ឬមានអារម្មមណ៍ថាា ជាាប់់គាំំង ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកធ្វើ�ើ�ការពីីកន្លែ�ែងនៃ�ជ័័យជំំនះះ។ អ្ននកមិិនឆ្លើ�ើ�យតបពីី
ការភ័័យខ្លាា�ចទេ� អ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបពីីអត្តតសញ្ញាា ណ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកយល់់ថាា អ្ននកណាារស់់នៅ�ៅ
ក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក ទំនំុុកចិិត្តតជំំនួួសភាពមិិនប្រា�កដប្រ�ជាា។

ព្រះ�ះបានដាាក់់អ្ននកដោ�ោយចេ�តនាា នៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន ផ្ទះះ� និិងជំំនាាន់់របស់់អ្ននក។ អ្ននកមិិននៅ�ៅ
ទីីនោះ�ះ�ដើ�ើម្បីី�សង្កេ�េតមើ�ើលបញ្ហាា ទេ� អ្ននកនៅ�ៅទីីនោះ�ះ�ដើ�ើម្បីី�ដោះ�ះ�ស្រា�យបញ្ហាា ទាំំ�ងនោះ�ះ�។ នៅ�ៅពេ�ល
អ្ននកនិិយាយ គិិត និិងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពពីីព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅខាាងក្នុុ�ង ស្ថាា នភាពនឹឹងផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ។ អ្ននក
មិិនមែ�នជាាបញ្ហាា ទេ�។ អ្ននកគឺឺជាាដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដែ�លគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរ ដោ�ោយក្លាាហា ាន ក្នុុ�ងអត្តតសញ្ញាា ណរបស់់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយបញ្ចេ�េញប្រា�ជ្ញាា� 
និិងពន្លឺឺ�របស់់ព្រះ�ះអង្គគគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែង ដែ�លទូូលបង្គំំ�ទៅ�ៅ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំកាន់់ប្រា�ជ្ញាា� ចម្លើ�ើ�យ និិងដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ។ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំ
ទៅ�ៅ ស្ថាា នភាពផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ ហើ�ើយសិិរីីល្អអរបស់់ព្រះ�ះត្រូ�ូវបានបង្ហាា�ញ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 4:18

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 302
យេ�រេ�មា 50; ហេ�ព្រើ��ើរ 1

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី28 ខែ�តុុលា
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ខ្ញុំំ��ជាាអ្ននកគ្រ�ប់់គ្រ�ង
រ៉ូូ�ម 12:1 (ពគប) 
ដូូច្នេះ�ះ� បងប្អូូ�នអើ�ើយ ខ្ញុំទូូន្មាា�នអ្ននករាល់់គ្នាាដោ�ោ យសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុុណាានៃ�ព្រះ�ះ ឲ្យយបានថ្វាា�យ
រូូបកាយទុុកជាាយញ្ញញបូូជាារស់់ ហើ�ើយបរិិសុុទ្ធធ ដែ�លគាប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យដល់ព្រះ�ះ ជាាការគោ�រព
នៃ�អ្ននករាល់់គ្នាា  ដែ�លមានទំំនង។

ការ «ទទួលបន្ទុុ�ក» មិនិមានន័យថាា ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លអ្ននកចង់់ធ្វើ�ើ�នោះ�ះ�ទេ�។ វាមានន័យ័ថាា ថ្វាា�យ
ជីីវិតិរបស់់អ្ននកដល់ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ដោ�ោយចេ�តនាា ហើ�ើយអនុុញ្ញាា តឱ្យយប្រា�ជ្ញាា�របស់់ទ្រ�ង់ដ់ឹកឹនាំំ�អ្ននក។ 
ក្នុុ�ងវ័យ័ជំទំង់ ់នេះ�ះអនុុវត្តតចំពំោះ�ះជម្រើ��ើស ទម្លាាប់  មិតិ្តតភាព ផ្ននត់គ់ំនំិតិ និងិគោ�លដៅ�ៅរបស់់អ្ននក។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកបង្ហាា�ញខ្លួួ�នអ្ននក ទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ដោ�ោយមនសិិការ អ្ននកទទួួលខុុសត្រូ�ូវ
ចំំពោះ�ះជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ អ្ននកឈប់់រសាត់់ទៅ�ៅតាមសម្ពាា ធ និិន្នាា�ការ ឬអារម្មមណ៍ ហើ�ើយចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
រស់់នៅ�ៅដោ�ោយចេ�តនាា។ អ្ននកដទៃ�អាចត្រូ�ូវបានគ្រ�ប់់គ្រ�ងដោ�ោយកម្លាំំ� ងចិិត្តត ឬមតិិ ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននក
ជ្រើ��ើសរើ�ើសវិិន័័យ និិងគោ�លបំំណង។ នេះ�ះគឺឺជាាភាពជាាអ្ននកដឹឹកនាំំ�ខាាងវិិញ្ញាា ណ ដែ�លគ្រ�ប់់គ្រ�ង
ជីីវិិតរបស់់អ្ននក ពីីខាាងក្នុុ�ងទៅ�ៅខាាងក្រៅ��។

អ្ននកមិិនមែ�នជាាមនុុស្សសគ្មាានអំ ំណាាចនោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះបានប្រ�ទាានឱ្យយអ្ននកនូូវសមត្ថថភាព ក្នុុ�ង
ការសម្រេ��ចចិិត្តតថាា តើ�ើឥទ្ធិិ�ពលអ្វីី�ដែ�លអ្ននកអនុុញ្ញាា ត និិងរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតប។ នៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លជីីវិិតរបស់់អ្ននក ត្រូ�ូវបានប្រ�គល់ទៅ�ៅឱ្យយព្រះ�ះ ភាពច្រ�បូូកច្រ�បល់បាត់់បង់់ការគ្រ�ប់់គ្រ�ង 
ហើ�ើយទិិសដៅ�ៅក្លាា យជាាច្បាាស់់លាស់់។ អ្ននកមិិនមែ�នជាាជនរងគ្រោះ��ះ នៃ�កាលៈៈទេ�សៈៈទេ� អ្ននកជាា
អ្ននកគ្រ�ប់់គ្រ�ងតាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមថ្វាា�យជីីវិិតទូូលបង្គំំ�ដល់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយរស់់នៅ�ៅ
ដោ�ោយចេ�តនាា ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏៏ឈ្លាាសវៃ�  និិងដើ�ើរជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃដោ�ោយភាពច្បាាស់់លាស់់ 
និិងមានគោ�លបំំណង។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំទទួួលបន្ទុុ�កតាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំមានវិិន័័យ ដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយព្រះ�ះ មានគោ�លបំំណង 
និិងស្រ�បតាមប្រា�ជ្ញាា� របស់់ព្រះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កាឡាទីី 2:20

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 303
លូូកា 21:1-19; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 113-115

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី29 ខែ�តុុលា
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អួួតសមត្ថថភាាព
2 កូូរិិនថូូស 2:14 (ពគប)
តែ�អរព្រះ�ះគុុណដល់ព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លទ្រ�ង់់ចេះ�ះតែ�នាំំ�យើ�ើងខ្ញុំ ឲ្យយមានជ័័យជំំនះះក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
ហើ�ើយក៏៏ផ្សាាយក្លិិ�នពីីដំំណើ�ើរដែ�លយើ�ើងខ្ញុំស្គាា ល់់ព្រះ�ះ ឲ្យយបានសុុសសាយទួួទៅ�ៅគ្រ�ប់់កន្លែ�ែងផង។

នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពលោ�កមួួយ ដែ�លក្មេ�េងជំំទង់់មានអារម្មមណ៍ថាា មានសម្ពាា ធក្នុុ�ងការបង្ហាា�ញខ្លួួ�នឯង
តាមអ៊ីី�នធឺឺណិិត តាមរយៈៈ ចំំណាាត់់ថ្នាា�ក់់ ប្រ�ជាាប្រិ�ិយភាព ឬរូូបរាង។ ព្រះ�ះកំំពុុងរំំលឹឹកអ្ននក
ថាា ទ្រ�ង់់មិិនលាក់់បាំំងកូូនចៅ�របស់់ទ្រ�ង់់ទេ� ទ្រ�ង់់បង្ហាា�ញពួួ កគេ� តាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ បទ
គម្ពីី�រនេះ�ះបង្ហាា�ញពីីរូូបភាព ដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលមួួយ៖ អ្ននកជឿ�ឿត្រូ�ូវបានដឹឹកនាំំ�នៅ�ៅក្នុុ�ងក្បួួ�នដង្ហែ�ែរ 
ជ័័យជំំនះះរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ មិិនមែ�នជាាមនុុស្សសដែ�លចាញ់នោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាភស្តុុ�តាងនៃ�ជ័័យជំំនះះ
របស់់ទ្រ�ង់់។

អ្ននកមិិនចាំំបាច់់អួួតអាង ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយគេ�កត់់សម្គាាល់ នោះ�ះ�ទេ�។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
អ្ននក ជីីវិិតរបស់់អ្ននក នឹឹងបញ្ចេ�េញ «ក្លិិ�នក្រ�អូូប» របស់់ទ្រ�ង់់ ប្រា�ជ្ញាា� ទំនំុុកចិិត្តត ឧត្តតមភាព 
និិងព្រះ�ះគុុណរបស់់ទ្រ�ង់់ដោ�ោយធម្មមជាាតិិ។ អ្ននកដទៃ�ដេ�ញតាមចំំណាាប់់អារម្មមណ៍ ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកមាន
វត្តតមាន។ ភាពជោ�ោគជ័័យរបស់់អ្ននកមិិនមែ�ន ជាាការផ្សសព្វវផ្សាាយ ខ្លួួ�នឯងទេ� វាគឺឺជាាការបង្ហាា�ញ
ដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ មិិនថាានៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ផ្ទះះ� ឬមិិត្តតភាពទេ� ព្រះ�ះកំំពុុងបង្ហាា�ញអ្វីី�
ដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ បានធ្វើ�ើ�នៅ�ៅ ក្នុុ�ងអ្ននក។ អ្ននកមិិនកំំពុុងព្យាាយាមឈ្នះះ�ទេ� អ្ននកកំំពុុងដើ�ើរក្នុុ�ង
ជ័័យជម្នះះ�។ ចូូរឱ្យយព្រះ�ះបង្ហាា�ញតាមរយៈៈ ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ការដឹឹកនាំំ� ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមានជ័័យជំំនះះ
តាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយមានទំនំុុកចិិត្តត ដោ�ោយអនុុញ្ញាា តឱ្យយ
ឧត្តតមភាពរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ភ្លឺឺ�ចែ�ងចាំំងតាមរយៈៈ ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាពានរង្វាា�ន់់នៃ�ជ័័យជំំនះះ របស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំបង្ហាា�ញពីីឧត្តតមភាព 
ព្រះ�ះគុុណ ប្រា�ជ្ញាា� និិងជ័័យជំំនះះរបស់់ទ្រ�ង់់ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូល៉ុុ�ស 2:15

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 304
យេ�រេ�មា 51-52; ហេ�ព្រើ��ើរ 2

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី30 ខែ�តុុលា
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អំំណាាចកាារពាារខាាងវិិញ្ញាា�ណ
3 យ៉ូូ�ហាាន 1:2 (ពគប)
អ្ននកស្ងួួ�នភ្ងាាអើ�ើ យ ខ្ញុំប្រា�ថ្នាា�ចង់់ឲ្យយអ្ននកបានចំំរើ�ើនឡើ�ើងគ្រ�ប់់ជំំពូូក ហើ�ើយឲ្យយបានសុុខសប្បាាយ
ខាាងរូូបសាច់់ ដូូចជាាព្រ�លឹឹងអ្ននកបានចំំរើ�ើនឡើ�ើងដែ�រ។

ជីីវិិតតែ�ងតែ�ដាាក់់តម្រូ�ូវការលើ�ើចិិត្តត អារម្មមណ៍ និិងការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់់អ្ននក។ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាា
ក៏៏ដោ�ោយ កម្លាំំ� ងខាាងក្រៅ��របស់់អ្ននកត្រូ�ូវបានទ្រ�ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយស្ថាា នភាពខាាងក្នុុ�ងរបស់់អ្ននក។ 
ភាពស៊ាំំ�ខា ាងវិិញ្ញាា ណត្រូ�ូវបាន បង្កើ�ើ�តឡើ�ើងនៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រ�លឹឹងអ្ននកមានសុុខភាពល្អអ និិង
រីីកចម្រើ��ើននៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះ។

ដូូចជាាប្រ�ព័័ន្ធធភាពស៊ាំំ�ដ៏ ៏រឹឹងមាំំ ការពាររាងកាយពីីជំំងឺឺ ព្រ�លឹឹងដែ�លរីីកចម្រើ��ើន ការពារអ្ននកពីី
ការភ័័យខ្លាា�ច សម្ពាា ធ ការភាន់់ច្រ�ឡំ និិងឥទ្ធិិ�ពលអវិិជ្ជជមាន។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រ�លឹឹងរបស់់អ្ននក 
ត្រូ�ូវបានចិិញ្ចឹឹ�មដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ការអធិិស្ឋាា ន និិងការបើ�ើកសំដែ�ងរបស់់ព្រះ�ះ ភាពតានតឹឹងមិិន
អាចយកឈ្នះះ�អ្ននក បានយ៉ាា ងងាាយស្រួ�ួលនោះ�ះ�ទេ�។ អ្ននកដទៃ�អាចមានអារម្មមណ៍ថាា ត្រូ�ូវបាន
គ្រ�បសង្កកត់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកនៅ�ៅតែ�មានស្ថេ�េរភាព ពីីព្រោះ��ះកម្លាំំ� ងរបស់់អ្ននកមកពីីខាាងក្នុុ�ង។

បំំណងប្រា�ថ្នាា�របស់់ព្រះ�ះមិិនមែ�នជាា ការរស់់រានមានជីីវិិតទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាភាពពេ�ញលេ�ញ។ 
ខាាងវិិញ្ញាា ណ ផ្លូូ�វចិិត្តត អារម្មមណ៍ និិងផ្លូូ�វកាយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រ�លឹឹងអ្ននករីីកចម្រើ��ើន 
សន្តិិ�ភាពការពារចិិត្តតអ្ននក ភាពច្បាាស់់លាស់់ធ្វើ�ើ�ឱ្យយការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍របស់់អ្ននកកាន់់តែ�មុុតស្រួ�ួច 
ហើ�ើយទំនំុុកចិិត្តតកើ�ើនឡើ�ើង។ ចូូរកសាងព្រ�លឹឹងអ្ននកជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយជីីវិិតរបស់់អ្ននកនឹឹង
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីកម្លាំំ� ង និិងជ័័យជំំនះះដ៏៏ទេ�វភាព។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមជួួយព្រ�លឹឹងទូូលបង្គំំ� ឱ្យយរីីកចម្រើ��ើនជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមពង្រឹ�ឹង
ទូូលបង្គំំ�ពីីខាាងក្នុុ�ង ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរដោ�ោយសុុខភាព សន្តិិ�ភាព ភាពច្បាាស់់លាស់់ និិង
ទំនំុុកចិិត្តតជាានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រ�លឹឹងខ្ញុំរីីកចម្រើ��ើនជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងសុុខភាពមកពីីព្រះ�ះ កម្លាំំ� ង ភាពច្បាាស់់លាស់់ 
ទំនំុុកចិិត្តត និិងជ័័យជំំនះះតាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វជាានិិច្ចច។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 4:23

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 305
បរិិទេ�វ 1-2; ហេ�ព្រើ��ើរ 3

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី31 ខែ�តុុលា



35www.goodnewsdailydevotionalteens.com

ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក
កូូល៉ុុ�ស 1:27 (ពគប)
ព្រះ�ះទ្រ�ង់់បានសព្វវព្រះ�ះហឫទ័័យ នឹឹងសំំដែ�ងឲ្យយពួួកបរិិសុុទ្ធធនោះ�ះ�ដឹឹងថាា សិិរីីល្អអដ៏៏បរិិបូូររបស់
សេ�ចក្ដីី�អាថ៌៌កំំបាំំងនេះ�ះជាាយ៉ាា ងណាា ក្នុុ�ងពួួកសាសន៍៍ដទៃ� គឺឺថាា ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់សណ្ឋិិ �តនៅ�ៅក្នុុ�ង
អ្ននករាល់់គ្នាា  ដែ�លជាាទីីសង្ឃឹឹ�មយ៉ាា ងឧត្តតម។

ការធ្វើ�ើ�ជាាគ្រី�ីស្ទាា នមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាការជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វពីីចម្ងាា យនោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺអំំពីី
ការយល់់ដឹឹងថាា ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ ព្រះ�ះដ៏៏បង្កើ�ើ�តនៃ�សកលលោ�កគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ នេះ�ះ
គឺឺជាាឯកសិិទ្ធិិ�មួួយដែ�លអ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ង ព្រះ�ះគម្ពីី�រសញ្ញាា ចាស់់មិិនមាន។ ពួួកគេ�មិិនដឹឹងថាា ការ
មានព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ងពួួកគេ� មានន័័យយ៉ាា ងណាានោះ�ះ�ទេ�។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រក៏៏បានចែ�ងផងដែ�រថាា «នៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ យើ�ើងរស់់នៅ�ៅ ធ្វើ�ើ�ចលនាា និិងមានអត្ថិិ�ភាព
របស់់យើ�ើង»។ វាមិិនបាននិិយាយថាាជាាមួួយទ្រ�ង់់ទេ� វានិិយាយថាានៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់។ នោះ�ះ�
មានន័័យថាា ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាទីីតាំំងរបស់់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកយល់់ពីីរឿ�ឿងនោះ�ះ� អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់
នឹឹងផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ។ ការនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ គឺឺដូូចជាាការស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ង អំំណាាចដែ�លមិិនអាចបញ្ឈឈប់់
បាន គ្មាានអ្វីី� អាចរារាំំង ឬកំំណត់់អ្ននកបានឡើ�ើយ។ អ្វីី�ដែ�លមើ�ើលទៅ�ៅដូូចជាាមិិនអាចទៅ�ៅរួួច 
ក្លាា យជាាអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�ៅបាន ដោ�ោយសារតែ�កន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកស្ថិិ�តនៅ�ៅ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លទូូលបង្គំំ�មានព្រះ�ះអង្គគ ជាាទីីតាំំងរបស់់
ទូូលបង្គំំ�។ សូូមព្រះ�ះអង្គគបន្តត ពង្រឹ�ឹងទូូលបង្គំំ� ណែ�នាំំ�ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយអនុុញ្ញាា តឱ្យយឫទ្ធាា�នុុភាព
របស់់ព្រះ�ះអង្គគ ធ្វើ�ើ�ការតាមរយៈៈទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាទីីតាំំងរបស់់ខ្ញុំ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅ ធ្វើ�ើ�ចលនាា និិងមានអត្ថិិ�ភាព
របស់់ខ្ញុំ។ គ្មាានអ្វីី� អាចបញ្ឈឈប់់ខ្ញុំបានឡើ�ើយ! ទ្វាា�រនៃ�វិិបុុលភាព សុុខភាពល្អអ និិងភាពជោ�ោគជ័័យ
នឹឹងបើ�ើកដោ�ោយខ្លួួ�នឯង នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ 17:28

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 306
បរិិទេ�វ 3-5; ហេ�ព្រើ��ើរ 4

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី1 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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កាារសេ�ពគប់់អាាក្រ�ក់់
1 កូូរិិនថូូស 15:33 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយច្រ�ឡំំឡើ �ើយ ពីីព្រោះ��ះពួួកម៉ាា កអាក្រ�ក់់តែ�ងនឹឹងបង្ខូូ�ចកិិរិិយាល្អអ។

មានមនុុស្សសដែ�លអ្ននកប្រ�ហែ�ល ជាាមានទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយ ដែ�លអ្ននកដឹឹងថាាមិិនមែ�នជាាមនុុស្សស
ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ដែ�លអ្ននកគួួរ នៅ�ៅជុំំ�វិិញខ្លួួ�ននោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក ដោ�ោយសារតែ�អ្ននកមិិន
ធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងដូូចគ្នាានឹ ឹងពួួកគេ� វាមិិនប៉ះះ�ពាល់់ដល់ អ្ននកទេ�។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់អ្ននកយ៉ាា ងច្បាាស់់ថាា កុំំ�
ចាញ់បោ�កគេ�។ កាលណាាអ្ននកចំំណាាយពេ�លជាាមួួយនរណាា ម្នាាក់ ់កាន់់តែ�ច្រើ��ើន អ្ននកកាន់់តែ�
មានភាពស្រ�ដៀ�ៀងគ្នាា ។

មនុុស្សសដែ�លអ្ននកនៅ�ៅជុំំ�វិិញខ្លួួ�នអាចបន្ថែ�ែម ឬដកតម្លៃ�ៃចេ�ញពីីជីីវិិតរបស់់អ្ននកបាន។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រ
ចែ�ងថាា ការសេ�ពគប់់អាក្រ�ក់់ ឬការប្រា�ស្រ័�័យទាាក់់ទងអាក្រ�ក់់ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយខូូចចរិិតលក្ខខណៈៈ ដែ�ល
មានន័័យថាា ក្រុ�ុមហ៊ុុ�នរបស់់អ្ននក ឬមនុុស្សសដែ�លអ្ននកមានទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយមានអំំណាាចបំំផ្លាា�ញ
អ្ននក ឬកសាងអ្ននកឡើ�ើង។

ប្រ�សិិនបើ�ើមានមនុុស្សស ដែ�លមិិនបន្ថែ�ែមតម្លៃ�ៃដល់អ្ននក អ្ននកមិិនចាំំបាច់់រក្សាាពួួកគេ� នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត
របស់់អ្ននកទេ�។ គ្រា�ន់់តែ� ពិិនិិត្យយមើ�ើលថាា អ្ននកនិិយាយជាាមួួយអ្ននកណាា អ្ននកនឹឹង ដឹឹង ថាាមនុុស្សស
មួួយចំំនួួនមិិនបានបន្ថែ�ែមតម្លៃ�ៃ ដល់ដំំណើ�ើរជីីវិិតគ្រី�ីស្ទាា នរបស់់អ្ននក គោ�លដៅ�ៅ ឬអ្វីី�ដែ�លផ្តតល់់អត្ថថ
ប្រ�យោ�ជន៍៍ ដល់អ្ននកក្នុុ�ងជីីវិិតនោះ�ះ�ទេ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមអធិិស្ឋាា ន សូូមទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានប្រា�ជ្ញាា�ដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�បណ្តេ�េ ញ
អ្ននកដែ�លមិិនជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយរីីកចម្រើ��ើនខាាងវិិញ្ញាា ណ ផ្លូូ�វចិិត្តត និិងផ្លូូ�វកាយ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងដកអ្ននកណាាដែ�លមិិនបន្ថែ�ែម តម្លៃ�ៃដល់ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ ព្រះ�ះនឹឹងចាប់់ផ្ដើ�ើ�មភ្ជាា ប់់ខ្ញុំ 
ជាាមួួយនឹឹងមនុុស្សសត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 13:20

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 307
អេ�សេ�គាល 1-2; ហេ�ព្រើ��ើរ 5

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី2 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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ល្អអជាាងដប់់ដង
ដាានីីយ៉ែ�ែល 1:20 (ពគប)
ហើ�ើយក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ទាំំ�ងរឿ�ឿងខាាងឯប្រា�ជ្ញាា� នឹឹងយោ�បល់ ដែ�លស្តេ�េចទ្រ�ង់់សួួរដល់គេ� នោះ�ះ�ក៏៏
ឃើ�ើញថាា គេ�វិិសេ�សជាាងអស់ទាំំ�ងពួួកគ្រូ�ូមន្តត អាគម ហើ�ើយនឹឹងគ្រូ�ូអង្គុុ�យធម៌៌ ដែ�លនៅ�ៅគ្រ�ប់់
ក្នុុ�ងអាណាាខេ�ត្តតទ្រ�ង់់១ជាា១០សួួន។

យើ�ើងកំំពុុងរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសម័យ័កាល ដែ�លមានរឿ�ឿងជាាច្រើ��ើនកំពំុុងតស៊ូូ� ដើ�ើម្បីី�ទាាក់ទ់ាាញចំណំាាប់់
អារម្មមណ៍របស់់អ្ននក ហើ�ើយព្យាាយាមទាាញអ្ននកចេ�ញពីពី្រះ�ះ។ វាអាចមានអារម្មមណ៍ថាា ពិភិពលោ�ក
កំពំុុងតែ�ឮខ្លាំំ��ងឡើ�ើងៗ និងិរឹងឹមាំឡំើ�ើងៗ ប៉ុុ�ន្តែ�ែតាមពិតិទៅ�ៅ នេះ�ះជាាពេ�លវេ�លារបស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�
ភ្លឺឺ�ស្វាា ងជាាងមុុន។

ដូចូដាានីយី៉ែ�ែល និងិមិតិ្តតភ័ក័្តិិ�របស់់គាត់ ់ នៅ�ៅក្រុ�ុងបាប៊ីី�ឡូូនដែ�រ ពួកួគេ�បានបដិសេ�ធ មិនិព្រ�ម
សម្រ�បសម្រួ�ួល។ សូមូ្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លមនុុស្សសគ្រ�ប់គ់្នាារំ ពឹងឹថាា ពួកួគេ�នឹងខ្សោ�ោយជាាងក៏ដ៏ោ�ោយ ពួកួគេ�បាន
បង្ហាា�ញខ្លួួ�នល្អអជាាងដប់ដង។ ហេ�តុុអ្វីី�? ពីពី្រោះ��ះពួកួគេ�ត្រូ�វូបានគាំទំ្រ� ដោ�ោយអ្វីី�មួយួដែ�លខ្ពពស់់ជាាង។

អំណំាាចដូចូគ្នាានោះ �ះ�កំំពុុងធ្វើ�ើ�ការនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ អ្ននកមិនកំពុុងដំំណើ�ើរការ លើ�ើប្រ�ព័ន្ធធរបស់់ពិភិពលោ�កទេ� - 
អ្ននកកំពុុង ដំំណើ�ើរការដោ�ោយប្រ�ព័ន័្ធធរបស់់ព្រះ�ះ។ នោះ�ះ�មានន័យ័ថាាអ្ននកអាចលេ�ចធ្លោ�ោ  កើ�ើនឡើ�ើង និងិទទួល
បានជោ�ោគជ័យ តាមរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកដទៃ� មិនិអាចពន្យយល់់បាន។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់ន់ៅ�ៅស្ថាា នសួគួ៌៌ សូមូបំពេ�ញទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណរបស់់ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយណែ�នាំំ�
ទូលូបង្គំំ� ឱ្យយដើ�ើរក្នុុ�ងភាពល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឱ្យយឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីសីិរិីលី្អអរបស់់ទ្រ�ង់់ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់ក់ិចិ្ចចការទាំំ�ងអស់់ ដែ�លទូលូបង្គំំ�ធ្វើ�ើ� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណនៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ ហើ�ើយខ្ញុំដំំណើ�ើរការដោ�ោយច្បាាប់ផ់្សេ�េងៗគ្នាា ។ ខ្ញុំនឹងឹ
ប្រ�សើ�ើរជាាងដប់ដង ក្នុុ�ងគ្រ�ប់ក់ិចិ្ចចការទាំំ�ងអស់់ដែ�លខ្ញុំធ្វើ�ើ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូរូិនិថូស 5:20

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 308
អេ�សេ�គាល 3-4; ហេ�ព្រើ��ើរ 6

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី3 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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បន្តតប្រ�កាាសវាា
យ៉ូូ�ហាាន 6:63 (ពគប)
គឺឺជាាវិិញ្ញាាណដែ� លឲ្យយមានជីីវិិត រូូបសាច់់គ្មាា នប្រ�យោ�ជន៍៍អ្វីី�ទេ� ឯពាក្យយដែ�លខ្ញុំនិិយាយនឹឹង
អ្ននករាល់់គ្នាា  នោះ�ះ�ត្រូ�ូវខាាងវិិញ្ញាាណនឹ ឹងជីីវិិតវិិញ។

ពាក្យយសម្ដីី�មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាសំំឡេ�ងនោះ�ះ�ទេ� វាមានឥទ្ធិិ�ពល និិងអាចជំំរុុញអ្វីី�ៗឱ្យយដំំណើ�ើរការ
ទៅ�ៅមុុខ។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិិយាយអាចជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់ផ្ននត់់គំំនិិត ទំនំុុកចិិត្តត និិងសូូម្បីី�តែ�ទិិសដៅ�ៅ 
ដែ�លអ្ននកឈានទៅ�ៅមុុខ។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកនិិយាយវិិជ្ជជមានអំំពីីអនាាគត គោ�លដៅ�ៅ ឬស្ថាា នភាពរបស់់អ្ននក អ្ននកកំំពុុងកសាង
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងរៀ�ៀបចំំខ្លួួ�ន អ្ននកដើ�ើម្បីី�ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅមុុខ។ ដូូច្នេះ�ះ� មិិនថាាវាជាាសាលារៀ�ៀន 
អាជីីវកម្មម ឬអ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយដែ�លអ្ននកកំំពុុងធ្វើ�ើ� ចូូរនិិយាយដោ�ោយ មានទំនំុុកចិិត្តត។ កុំំ�និិយាយ
បន្ទាា�បបន្ថោ�ោ�កខ្លួួ�នឯង។ និិយាយចេ�ញពីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកជឿ�ឿថាា ព្រះ�ះកំំពុុងនាំំ�អ្ននក មិិនមែ�ន
គ្រា�ន់់តែ�កន្លែ�ែង ដែ�លអ្ននកនៅ�ៅឥឡូូវនេះ�ះទេ�។

ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ចូូរប្រ�យ័័ត្ននចំំពោះ�ះការនិិយាយអវិិជ្ជជមាន។ វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការធ្លាាក់ ់ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងវា 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែការនិិយាយ អវិិជ្ជជមានឥតឈប់់ឈរអំំពីីខ្លួួ�នអ្ននក ក្រុ�ុមគ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននក ឬស្ថាា នភាពរបស់់
អ្ននកអាចរារាំំងអ្ននក។ ផ្ទុុ�យទៅ�ៅវិិញ ចូូរជ្រើ��ើសរើ�ើសពាក្យយដែ�លលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត និិង
នាំំ�មកនូូវក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយតម្រឹ�ឹមពាក្យយសម្ដីី� របស់់ទូូលបង្គំំ�ទៅ�ៅនឹឹង
សេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមឱ្យយសេ�ចក្ដីី�ប្រ�កាសនីីមួួយៗ ដែ�លទូូលបង្គំំ�និិយាយនាំំ�មកនូូវ
ពរជ័័យ សុុខភាព និិងជ័័យជំំនះះក្នុុ�ងជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនិិយាយពាក្យយដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយ មានព្រះ�ះពរក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំជាាអ្ននកឈ្នះះ� មិិនមែ�នជាា
ជនរងគ្រោះ��ះទេ�។ រាល់់ពាក្យយដែ�ល ខ្ញុំបាននិិយាយ ដែ�លមិិនស្រ�បតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ខ្ញុំ
លុុបចោ�លវាចោ�ល ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាព! អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 3:6 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 309
អេ�សេ�គាល 5-7; ហេ�ព្រើ��ើរ 7

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី4 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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កាារញែ�កចេ�ញ
1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:9 (ពគប)
តែ�អ្ននករាល់់គ្នាាជាាពូ ូជជ្រើ�ើ�សរើ�ើស ជាាពួួកសង្ឃឃហ្លួួ�ង ជាាសាសន៍៍បរិិសុុទ្ធធ ជាារាស្ត្រ�រដ៏៏ជាាកេ�រ្តិ៍៍ � អាករ
នៃ�ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាបា នសំំដែ�ងចេ�ញ ឲ្យយឃើ�ើញអស់ទាំំ�ងលក្ខខណៈៈរបស់ព្រះ�ះ ដែ�ល
ទ្រ�ង់់បានហៅ�ៅអ្ននករាល់់គ្នាាចេ �ញពីីសេ�ចក្ដីី�ងងឹឹត មកក្នុុ�ងពន្លឺឺ�អស្ចាារ្យ យរបស់ទ្រ�ង់់។

រាល់់ការជួួបប្រ�ទះះនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នឹឹងតម្រូ�ូវឱ្យយមានភាពឯកោ�ពីីអ្ននកដទៃ�។ និិយមន័័យពិិត
នៃ�ពាក្យយបរិិសុុទ្ធធគឺឺ «ញែ�កដាាច់់ពីីគេ�» ឬ «បំំបែ�ក»។ អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះហៀ�ៀបនឹឹងធ្វើ�ើ� នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត
របស់់អ្ននកនឹឹងទាាមទាារឱ្យយនៅ�ៅម្នាាក់ ់ឯង និិងមិិនអាចចូូលទៅ�ៅដល់ ដោ�ោយអ្ននកដទៃ�។ កន្លែ�ែងដែ�ល
អ្ននកធ្លាាប់ ់ទៅ�ៅ អ្ននកនឹឹងមិិនទៅ�ៅទៀ�ៀតទេ�! នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវបានទុុកចោ�ល ឱ្យយនៅ�ៅម្នាាក់ ់ឯង
ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយព្រះ�ះប្រើ��ើ អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់អំំពីីអ្ននកនឹឹងផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ។

ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�ម កត់់សម្គាាល់ ឃើ�ើញមនុុស្សស ដែ�លអ្ននកចាត់់ទុុកថាាជាាមិិត្តតភក្តិិ� 
បានបោះ�ះបង់់ចោ�ល អ្ននកទោះ�ះ�បីីជាាអ្ននកមានសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ដ៏៏ស្មោះ�ះ �ស្ម័័�គ្រ�ចំំពោះ�ះពួួកគេ�
ក៏៏ដោ�ោយ អ្ននកយល់់ថាាឥឡូូវនេះ�ះអ្ននកគឺឺជាាបេ�ក្ខខជន ដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��សម្រា�ប់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ប្រើ��ើប្រា�ស់់។ 
ស្ថាា នភាពមួួយចំំនួួនដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងភ្លាាម ៗ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននកគួួរតែ� ទាាមទាារឱ្យយមានការ
អបអរសាទរ។ កុំំ�បារម្ភភអីី ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៅ�ៅតែ�គង់់លើ�ើបល្ល័័�ង្កក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅ ដោ�ោយញែ�កដាាច់់ពីីគេ� សម្រា�ប់់គោ�លបំំណង
របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមរក្សាាទូូលបង្គំំ�ឱ្យយបរិិសុុទ្ធធ មានទំនំុុកចិិត្តត និិងផ្តោ�ោ�តលើ�ើព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់
ព្រះ�ះអង្គគ នៅ�ៅគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានញែ�កចេ�ញ សម្រា�ប់់គោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងភាពបរិិសុុទ្ធធ រស់់នៅ�ៅ
ដោ�ោយមានទំនំុុកចិិត្តត ហើ�ើយផ្តោ�ោ�តលើ�ើព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់។ គ្មាានអ្វីី� អាចរំំខាានខ្ញុំពីីផ្លូូ�វ ដែ�ល
ទ្រ�ង់់បានរៀ�ៀបចំំនោះ�ះ�ទេ�។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 ពេ�ត្រុ�ុស 1:16

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 310
អេ�សេ�គាល 8-10; ហេ�ព្រើ��ើរ 8

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី5 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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បន្តតមាានចិិត្តតរាាបសាារ
យ៉ាាកុុប  4:6 (ពគប)
តែ�ទ្រ�ង់់ផ្តតល់់ព្រះ�ះគុុណមកកាន់់តែ�ខ្លាំំ��ងឡើ�ើង ហេ�តុុនោះ�ះ�បានជាាទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា «ព្រះ�ះទ្រ�ង់់
ទាាស់ទទឹឹងនឹឹងពួួកមានឫកធំំ តែ�ទ្រ�ង់់ផ្តតល់់ព្រះ�ះគុុណមកពួួករាបសាវិិញ»។

ឧទាាហរណ៍៍ដ៏៏អស្ចាារ្យ យបំំផុុត នៃ�ភាពរាបទាាបនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រគឺឺព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ទោះ�ះ�បីីជាាទ្រ�ង់់ជាា
ព្រះ�ះក៏៏ដោ�ោយ ទ្រ�ង់់បានយាងមកផែ�នដីី ហើ�ើយសុុគតនៅ�ៅលើ�ើឈើ�ើឆ្កាា ងសម្រា�ប់់យើ�ើង។ នៅ�ៅពេ�ល
ណាាក៏៏បាន ទ្រ�ង់់អាចបញ្ឈឈប់់វាទាំំ�ងអស់់ បង្ហាា�ញឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ទ្រ�ង់់ ឬបញ្ជាា ក់់ថាាទ្រ�ង់់ជាាព្រះ�ះ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់បានជ្រើ��ើសរើ�ើសភាពរាបទាាប និិងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ ជំំនួួសវិិញ។ ដោ�ោយសារតែ�រឿ�ឿង
នោះ�ះ� ទ្រ�ង់់បានលះះបង់់ជីីវិិតរបស់់ទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់យើ�ើង ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងចំំណោ�ោមយើ�ើង។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថាា បន្ទាា�ប់់ពីីទ្រ�ង់់មានព្រះ�ះទ័័យរាបទាាប ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វត្រូ�ូវបានលើ�ើកឡើ�ើង ឱ្យយ
គង់់នៅ�ៅខាាងស្តាំំ�  ព្រះ�ះហស្តតរបស់់ព្រះ�ះវរបិិតា។ នោះ�ះ�បង្ហាា�ញយើ�ើងពីីសេ�ចក្តីី�ពិិត ដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពល
មួួយ៖ នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងរក្សាាភាពរាបទាាប ព្រះ�ះលើ�ើកយើ�ើងឡើ�ើង។ ព្រះ�ះទប់់ទល់នឹឹងអ្ននក
ដែ�លមានអំំនួួត ដែ�លគិិតថាាពួួកគេ�ហួួសពីីការស្តាាប់ ់ ឬរៀ�ៀនពីីអ្ននកដទៃ�។ ចូូររក្សាាភាពរាបទាាប 
នោះ�ះ�ព្រះ�ះនឹឹងលើ�ើកអ្ននកឡើ�ើង ដល់កន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកមិិនធ្លាាប់ ់ស្រ�មៃ�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការបង្ហាា�ញទូូលបង្គំំ� នូូវគំំរូូដ៏៏
ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��នៃ�ភាពរាបទាាប។ សូូមកុំំ�ឱ្យយភាពឆ្មើ�ើ�ងឆ្មៃ�ៃចេ�ញពីីចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយសូូមណែ�នាំំ�
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយគោ�រពព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការទាំំ�ងអស់់ ដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�។ សូូមឲ្យយព្រះ�ះគុុណរបស់់
ព្រះ�ះអង្គគតាមទូូលបង្គំំ� កាលទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅតែ�បន្ទាា�បខ្លួួ�ន។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសដើ�ើរ ដោ�ោយភាពរាបទាាបដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ខ្ញុំបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ការគោ�រព 
និិងសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស ដល់មនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាានៅ �ៅជុំំ�វិិញខ្ញុំ។ ខ្ញុំស្ដាាប់ ់ រៀ�ៀន និិងគោ�រពអ្ននកដទៃ� 
ដោ�ោយដឹឹងថាា ព្រះ�ះលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងមនុុស្សសរាបទាាប។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាា កុុប 4:10

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 311
អេ�សេ�គាល 11-13; ហេ�ព្រើ��ើរ 9

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី6 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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ជីីវិិតគឺឺជាាផ្នែ�ែកខាាងវិិញ្ញាា�ណ
អេ�ភេ�សូូរ 6:12 (ពគប)
ដ្បិិ�តយើ�ើងរាល់់គ្នាាមិិ នមែ�នតយុុទ្ធធនឹឹងសាច់់ឈាមទេ� គឺឺនឹឹងពួួកគ្រ�ប់់គ្រ�ង ពួួកមានអំំណាាច 
នឹឹងពួួកម្ចាាស់ នៃ�សេ�ចក្ដីី�ងងឹឹតនៅ�ៅលោ�កីីយនេះ�ះវិិញ ហើ�ើយទាាស់នឹឹងអំំណាាចអាក្រ�ក់់ខាាងវិិញ្ញាាណ  
នៅ�ៅស្ថាា នដ៏៏ខ្ពពស់ដែ�រ។

ជីីវិិតគឺឺជាាវិិញ្ញាា ណ ហើ�ើយអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លអ្ននកឃើ�ើញកំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើង នៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះគឺឺជាា
លទ្ធធផលនៃ�អ្វីី� ដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងអាណាាចក្រ�នៃ�វិិញ្ញាា ណ។

នេះ�ះជាាមូូលហេ�តុុដែ�លវាសំំខាាន់់ណាាស់់ ក្នុុ�ងការក្លាា យជាាមនុុស្សសដែ�លចូូលចិិត្តតអធិិស្ឋាា ន អ្ននកអាច
ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រកាលៈៈទេ�សៈៈ និិងស្ថាា នភាពនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក បានតែ�ដោ�ោយប្រើ��ើសំឡេ�ងរបស់់អ្ននក និិងការ
និិយាយក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា នប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ ចាប់់ផ្តើ�ើ�មលុុបចោ�លរបៀ�ៀបវារៈៈ ដែ�លមិិនមែ�នជាារបស់់ព្រះ�ះ
នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមើ�ើលឃើ�ើញ ហួួសពីីអ្វីី�ដែ�លធម្មមជាាតិិ
មាន ហើ�ើយអធិិស្ឋាា នដោ�ោយ អំំណាាចលើ�ើគ្រ�ប់់ស្ថាា នភាពទាំំ�ងអស់់។ សូូមប្រ�ទាានឱ្យយទូូលបង្គំំ�
មានការយល់់ដឹឹង ដើ�ើម្បីី�កំំណត់់អត្តតសញ្ញាា ណ និិងលុុបចោ�លផែ�នការទាំំ�ងអស់់របស់់សត្រូ�ូវ។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបានបំំពាក់់ខ្លួួ�នដើ�ើម្បីី�ប្រ�យុុទ្ធធ និិងយកឈ្នះះ�លើ�ើការវាយប្រ�ហាារ ខាាងវិិញ្ញាា ណគ្រ�ប់់យ៉ាា ង។ 
គ្មាាន អាវុុធណាាដែ�លបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងប្រ�ឆាំំងនឹឹងខ្ញុំ អាចចម្រើ��ើនឡើ�ើងបានឡើ�ើយ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងជ័័យជម្នះះ� 
អំំណាាច និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 10:3-5

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 312
លូូកា 21:20-38; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 116-118

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី7 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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ចូូរឱ្្យសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាាញ់់ដឹឹកនាំំ�
យ៉ូូ�ហាាន 13:34-35 (ពគប)
[34]ខ្ញុំឲ្យយសេ�ចក្ដីី�បញ្ញញត្តត១ថ្មីី�ដល់អ្ននករាល់់គ្នាា  គឺឺឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាស្រ� ឡាញ់់គ្នាាទៅ� ៅវិិញទៅ�ៅមក 
ត្រូ�ូវឲ្យយស្រ�ឡាញ់់គ្នាា  ដូូចជាាខ្ញុំបានស្រ�ឡាញ់់អ្ននករាល់់គ្នាាដែ� រ [35]គេ�នឹឹងដឹឹងថាា អ្ននករាល់់គ្នាា
ជាាសិិស្សសរបស់ខ្ញុំ ដោ�ោយសារសេ�ចក្ដីី�នេះ�ះឯង គឺឺដោ�ោយអ្ននករាល់់គ្នាាមា នសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ដល់គ្នាា
ទៅ�ៅវិិញទៅ�ៅមក។

ទោះ�ះ�បីីជាាគ្រី�ីស្ទាា នជាាច្រើ��ើន ស្គាាល់ បទគម្ពីី�រនេះ�ះក៏៏ដោ�ោយ ក៏៏មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនមិិនបានរស់់នៅ�ៅ តាម
ជីីវិិតប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់ពួួក គេ�ដែ�រ។ សញ្ញាា ពិិតប្រា�កដដែ�លបង្ហាា�ញថាា អ្ននកជាាគ្រិ�ិស្តតបរិិស័័ទ គឺឺ
តាមរយៈៈសមត្ថថភាព របស់់អ្ននកក្នុុ�ងការស្រ�ឡាញ់់។ នោះ�ះ�គឺឺជាាភាពខុុសគ្នាាពិ ិតប្រា�កដ ពីី
សាសនាាដទៃ�ទៀ�ៀតទាំំ�ងអស់់។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកកាន់់កំំហឹឹង ឬការស្អអប់់ វាពិិតជាាអាចបំំផ្លាា�ញសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតរបស់់អ្ននក និិង
របៀ�ៀបដែ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅ។ ដូូច្នេះ�ះ� ជំំនួួសឱ្យយការមានចិិត្តតជូូរចត់់ ចំំពោះ�ះរបៀ�ៀបដែ�លមនុុស្សស
ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតចំំពោះ�ះអ្ននក អ្ននកគួួរជ្រើ��ើសរើ�ើសប្រ�តិិកម្មមផ្សេ�េង។ ជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ ទោះ�ះ�បីីជាា
វាពិិបាកក៏៏ដោ�ោយ ទោះ�ះ�បីីជាាមនុុស្សសមិិនសមនឹឹង ទទួួលបានវាក៏៏ដោ�ោយ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ� 
អ្ននកនឹឹងសម្គាាល់ ឃើ�ើញការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ។	

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមឲ្យយពាក្យយសម្ដីី� ទង្វើ�ើ� និិងការសន្ទទនាារបស់់ទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីចិិត្តត
របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមប្រើ��ើទូូលបង្គំំ�ជាាភាជនៈៈ នៃ�សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដោ�ោយបំំបែ�ក
ផែ�នការទាំំ�ងអស់់របស់់សត្រូ�ូវ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំកំំពុុងដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់។ ខ្ញុំបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ខ្ញុំ ចំំពោះ�ះអ្ននកដទៃ�តាមរយៈៈ
ការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតខ្លួួ�នខ្ញុំ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ទិិដ្ឋឋភាព និិងការសន្ទទនាា ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 5:2 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 313
អេ�សេ�គាល 14-15; ហេ�ព្រើ��ើរ 10

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី8 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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សញ្ញាា�សម្គាា�ល់់នៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
1 ពង្សាាវតារក្សសត្រ� 18:44ក (ពគប)
លុះះ�ដល់គំំរប់់៧ដង នោះ�ះ�ក៏៏ជំំរាបថាា ឃើ�ើញមានពពកតូូចប៉ុុ�នបាតដៃ�មនុុស្សស…

ទឹកឹដីីអ៊ី�ស្រា�អែ�លបានរងទុុក្ខខ ដោ�ោយគ្រោះ��ះរាំងំស្ងួួ�ត និងិទុុរ្ភិិ�ក្ស សអស់់រយៈៈពេ�លជាាច្រើ��ើនឆ្នាំំ�  
រហូតូដល់ហោ�ោរាអេ�លីយី៉ាា  បានប្រ�កាសថាា «ខ្ញុំឮសំំឡេ�ងភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាាក់ យ់៉ាា ងខ្លាំំ��ង»។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ពិភិពធម្មមជាាតិិ សំំឡេ�ងភ្លៀ�ៀ�ងមិនិអាចឮបានទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅក្នុុ�ងពិភិពខាាងវិញិ្ញាា ណ អេ�លីយី៉ាា អាចឮ
សំំឡេ�ងភ្លៀ�ៀ�ង ដ៏ខ៏្លាំំ��ងកំពំុុងត្រៀ��ៀមធ្លាាក់ !់

បើ�ើទោះ�ះ�បីជីាាមានការប្រ�កាស របស់់ហោ�ោរាក៏ដ៏ោ�ោយ ភ្លៀ�ៀ�ងមិនិបានចាប់ផ្តើ�ើ�មភ្លាាម ៗទេ�។ 
អ្ននកបម្រើ��ើរបស់់អេ�លីយី៉ាា  បានពិនិតិ្យយមើ�ើលប្រាំ�មំួយួដង មុុនពេ�លឃើ�ើញពពកតូចមួួយ ដែ�ល
ធ្លាាក់ មុុនភ្លៀ�ៀ�ង! មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនធ្វើ�ើ�ខុុសដោ�ោយស្វែ�ែងរក ភ្លៀ�ៀ�ងភ្លាាម ៗ! មិនិដែ�លខកខាានក្នុុ�ងការ
កត់សម្គាាល់  តម្រុ�យុតូចូៗដែ�លព្រះ�ះប្រ�ទាានដល់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ជូនូដំំណឹងឹដល់អ្ននក អំពំីភីាពបរិបូូរណ៍៍
ដែ�លនឹងឹមកដល់! រៀ�ៀនទទួលួស្គាាល់ ថាាតើ�ើព្រះ�ះបាននាំំ�អ្ននក ទៅ�ៅដល់ណាាក្នុុ�ងជីីវិតិរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិតិាដែ�លគង់ន់ៅ�ៅស្ថាា នសួគួ៌៌ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឱ្យយ ស្គាាល់  សញ្ញាា សម្គាាល់ សេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿ
ទាំំ�ងនេះ�ះ ហើ�ើយទុុកចិតិ្តតលើ�ើ ពេ�លវេ�លារបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូមូពង្រឹ�ងឹការអត់ធ់្មមត់របស់់ទូលូបង្គំំ� 
ហើ�ើយសូមូឱ្យយឱកាសគ្រ�ប់យ់៉ាា ងដែ�លព្រះ�ះអង្គគ ប្រ�ទាានមកទូលូបង្គំំ� នាំំ�ទៅ�ៅរកភាពបរិបូូរណ៍៍ និងិ
ភាពជោ�ោគជ័យ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំឮព្រះ�ះពរ ភាពរុុងរឿ�ឿង និងិការពេ�ញចិតិ្តតជាាច្រើ��ើន នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិតិរបស់់ខ្ញុំ។ រាល់់ឱកាសតូចូៗ
គឺឺជាាសញ្ញាា  សម្គាាល់ សេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿដែ�លនាំំ�ទៅ�ៅរក ការទម្លាា យថ្មីី� ដ៏អ៏ស្ចាារ្យ យ។ ខ្ញុំប្រ�កាសថាា ភ្លៀ�ៀ�ង
ដ៏ប៏រិបូិូរណ៍៍របស់់ព្រះ�ះ កំពំុុងធ្លាាក់ ម់ក លើ�ើខ្ញុំឥឡូូវនេះ�ះ ហើ�ើយគ្មាានអ្វីី� អាចបញ្ឈឈប់វ់ាបានឡើ�ើយ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កាឡាទី ី6:9

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 314
អេ�សេ�គាល 16-17; ហេ�ព្រើ��ើរ 11

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី9 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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កាារថ្វាា�យបង្គំំ�ដោ�ោយចិិត្តតបរិិសុុទ្ធធ
យ៉ូូ�ហាាន 4:23-24 (ពគប)
[23]តែ�នឹឹងមានពេ�លវេ�លាមក ក៏៏នៅ�ៅឥឡូូវនេះ�ះហើ�ើយ នោះ�ះ�ពួួកអ្ននកដែ�លថ្វាា�យបង្គំំ�ដោ�ោយពិិត
ត្រ�ង់់ គេ�នឹឹងថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះវរបិិតា ដោ�ោយវិិញ្ញាាណ  នឹឹងសេ�ចក្ដីី�ពិិត ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះវរបិិតា ទ្រ�ង់់
រកពួួកអ្ននកយ៉ាា ងនោះ�ះ� ឲ្យយបានថ្វាា�យបង្គំំ�ទ្រ�ង់់ [24]ឯព្រះ�ះ ទ្រ�ង់់ជាាវិិញ្ញាាណ  ហើ�ើយអ្ននកណាា
ដែ�លថ្វាា�យបង្គំំ�ទ្រ�ង់់ នោះ�ះ�ត្រូ�ូវតែ�ថ្វាា�យបង្គំំ� ដោ�ោយវិិញ្ញាាណ  នឹឹងសេ�ចក្ដីី�ពិិតដែ�រ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា ព្រះ�ះវរបិិតាកំំពុុងស្វែ�ែងរកអ្ននកថ្វាា�យបង្គំំ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែហេ�តុុអ្វីី�បានជាាព្រះ�ះត្រូ�ូវស្វែ�ែងរក? 
វាដោ�ោយសារតែ� មិិនមែ�នការគោ�រពបូូជាា ទាំំ�ងអស់់សុុទ្ធធតែ�ពិិតប្រា�កដនោះ�ះ�ទេ�។ មនុុស្សស
មួួយចំំនួួនអាចស្តាាប់ ់ទៅ�ៅអស្ចាារ្យ យ នៅ�ៅខាាងក្រៅ�� ប៉ុុ�ន្តែ�ែចិិត្តតរបស់់ពួួកគេ�មិិនផ្តោ�ោ�តទៅ�ៅលើ�ើព្រះ�ះទេ�។

នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុដែ�លវានិិយាយថាា អ្ននកថ្វាា�យបង្គំំ� ពិិត ថ្វាា�យបង្គំំ�ដោ�ោយវិិញ្ញាា ណ និិង
ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ពិិត។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិនស្វែ�ែងរកការសម្តែ�ែងទេ� ទ្រ�ង់់កំំពុុងស្វែ�ែងរកចិិត្តតពិិត។ 
ការថ្វាា�យបង្គំំ�ពិិត គឺឺនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកដាាក់់អ្វីី�ៗ គ្រ�ប់់យ៉ាា ងមួួយឡែ�ក ហើ�ើយផ្តោ�ោ�តទាំំ�ងស្រុ�ុងលើ�ើ
ទ្រ�ង់់។ គ្មាាន ការបន្លំំ� គ្មាាន ការរំំខាាន មានតែ�អ្ននក និិងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាកន្លែ�ែង
ដែ�លសេ�រីីភាព កម្លាំំ� ង និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតកើ�ើតចេ�ញពីី។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លឥរិិយាបថ បេះ�ះដូូងរបស់់អ្ននកត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ការគោ�រពបូូជាានឹឹងក្លាា យជាាធម្មមជាាតិិ។ វា
ហូូរចេ�ញពីីខាាងក្នុុ�ងអ្ននក កុំំ�បង្ខំំ�វា។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមដកយកអ្វីី�ដែ�លរំំខាានទូូលបង្គំំ� ឬធ្វើ�ើ�ឱ្យយការថ្វាា�យបង្គំំ�របស់់ទូូលបង្គំំ� 
គ្រា�ន់់តែ�ជាារឿ�ឿងស្រ�ពិិច ស្រ�ពិិលចេ�ញ។ សូូមឱ្យយការសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងរបស់់ទូូលបង្គំំ� ផុុសចេ�ញពីី
ចិិត្តតដ៏៏ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំចូូលចិិត្តតថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់។ ចិិត្តតខ្ញុំនឹឹងនៅ�ៅចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់ជាានិិច្ចច។ ព្រះ�ះវរបិិតាកំំពុុងស្វែ�ែងរក
អ្ននកថ្វាា�យបង្គំំ�ដ៏៏ពិិត ហើ�ើយទ្រ�ង់់បានរកឃើ�ើញម្នាាក់ ់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ សូូមសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 100:4

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 315
អេ�សេ�គាល 18-19; ហេ�ព្រើ��ើរ 12

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី10 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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កាារផ្តតល់់តម្លៃ�ៃខ្ពពស់់ដល់់ពាាក្្យសម្តីី�របស់់អ្ននក
សុុភាសិិត 18:21 (ពគប)
ទោះ�ះ�ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្លាា ប់់ ហើ�ើយនឹឹងជីីវិិតក៏៏នៅ�ៅក្នុុ�ងអំំណាាចនៃ�អណ្តាា �តដែ�រ អ្ននកណាាដែ�លចូូលចិិត្តត
ប្រើ�ើ� នោះ�ះ�នឹឹងស៊ីី�ផលនៃ�អណ្តាា �តនោះ�ះ�ឯង។

ពាក្យយសម្ដីី�មានឥទ្ធិិ�ពល វាអាចកសាងមនុុស្សសឡើ�ើង ឬរុះ��រើ�ើពួួកគេ�ចុះះ�។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រថែ�មទាំំ�ង
ចែ�ងថាា ជីីវិិត និិងសេ�ចក្ដីី�ស្លាាប់ ់ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងអំំណាាចនៃ�អណ្ដាា� ត ដែ�លបង្ហាា�ញថាា អ្វីី�ដែ�លអ្ននក
និិយាយពិិតជាាសំំខាាន់់ប៉ុុ�ណ្ណាា� ។

ក្នុុ�ងនាាមជាាគ្រី�ីស្ទាា នដែ�លបានកើ�ើតជាាថ្មីី� អ្ននកមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ជាាមនុុស្សសធម្មមតាទេ� អ្ននកត្រូ�ូវបាន
ប្រ�ទាានគោ�លបំំណង និិងអំំណាាច។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រពិិពណ៌៌នា ាអ្ននកថាាជាាស្តេ�េច និិងជាាបូូជាាចារ្យយ 
មានន័័យថាាពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកមានទម្ងងន់់។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិិយាយអាចមាន ឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើជីីវិិត
របស់់អ្ននក និិងមនុុស្សសនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននកតាមរបៀ�ៀបពិិតប្រា�កដ។

នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុដែ�លវាសំំខាាន់់ណាាស់់ ក្នុុ�ងការនិិយាយដោ�ោយប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន និិង
ដោ�ោយចេ�តនាា។ ប្រើ��ើពាក្យយសម្ដីី� របស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តបរិិយាកាសវិិជ្ជជមាន លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត
អ្ននកដទៃ� និិងកំំណត់់ប្រ�ភេ�ទជីីវិិតដែ�លអ្ននកចង់់រស់់នៅ�ៅ។ សំំឡេ�ងរបស់់អ្ននកមានសារៈៈសំំខាាន់់ 
ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាមានតម្លៃ�ៃ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ឫទ្ធាា�នុុភាពដែ�លព្រះ�ះអង្គគ បានដាាក់់
នៅ�ៅក្នុុ�ងពាក្យយសម្ដីី�របស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លទូូលបង្គំំ�មានសមត្ថថភាព 
ច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតតាមរយៈៈពាក្យយសម្ដីី�របស់់ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ពាក្យយសម្ដីី�របស់់ខ្ញុំ មានអានុុភាពខ្លាំំ��ងពេ�ក ខ្ញុំនិិយាយអំំពីីភាពរុុងរឿ�ឿង ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ខ្ញុំ
និិយាយអំំពីីសុុខភាព ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ហើ�ើយខ្ញុំលុុបចោ�លពាក្យយសម្ដីី�អវិិជ្ជជមានណាាមួួយ ដែ�ល
និិយាយប្រ�ឆាំំងនឹឹងខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ! អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 12:18 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 316
អេ�សេ�គាល 20-21; ហេ�ព្រើ��ើរ 13

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី11 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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ផែ�នកាាររបស់់ព្រះ�ះ
យេ�រេ�មា 29:11 (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា អញស្គាា ល់់សេ�ចក្ដីី�ដែ�លអញគិិតពីីដំំណើ�ើរឯងរាល់់គ្នាា  
មិិនមែ�នគិិតធ្វើ�ើ�សេ�ចក្ដីី�អាក្រ�ក់់ទេ� គឺឺគិិតឲ្យយបានសេ�ចក្ដីី�សុុខវិិញ ដើ�ើម្បីី�ដល់ចុុងបំំផុុត ឲ្យយឯង
រាល់់គ្នាាបា នសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាអាល់់ហ្វាា� និិងអូូមេ�ហ្គាា�។ ដែ�លមានន័័យថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់
ជ្រា�ាបអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ ចាប់់ពីីអតីីតកាល បច្ចុុ�ប្បបន្ននកាល និិងអនាាគតកាល។

ជីីវិិតរបស់់អ្ននកគួួរមានរូូបរាងបែ�បណាា ត្រូ�ូវបានកំំណត់់ទុុកជាាមុុន និិងគ្រោ��ងទុុកដោ�ោយព្រះ�ះ
តាំំងពីីមុុន កំំណើ�ើតលោ�កីីយ៍៍ មកម្ល៉េះ�ះ��។ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ អ្វីី�ដែ�លច្រើ��ើនតែ�កើ�ើតឡើ�ើង
នោះ�ះ�គឺឺ ជំំនួួសឱ្យយការធ្វើ�ើ�តាមស្គ្រី�ី�បដែ�លត្រូ�ូវបាន សរសេ�ររួួចហើ�ើយសម្រា�ប់់អ្ននក អ្ននកងាាយនឹឹងរង
ឥទ្ធិិ�ពលជុំំ�វិិញអ្ននក ឬបំំណងប្រា�ថ្នាា�អាត្មាានិ ិយមរបស់់អ្ននក។

បងប្អូូ�នប្រុ�ុសស្រី�ីអើ�ើយ ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ គឺឺជាាផែ�នការដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��! នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននក
កំំពុុងដើ�ើរក្នុុ�ងផែ�នការ ដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��របស់់ព្រះ�ះ អ្ននកត្រូ�ូវបានការពារពីីផែ�នការ ណាាមួួយរបស់់
សត្រូ�ូវ! ចូូរចាប់់ផ្តើ�ើ�មដើ�ើរក្នុុ�ងផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះ របស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លទ្រ�ង់់មានផែ�នការដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� ដែ�លបានសរសេ�រ
សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមណែ�នាំំ�ជំំហាានរបស់់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយតម្រ�ង់់ចិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ� 
ទៅ�ៅតាមព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ�ៅ ខ្ញុំធ្វើ�ើ�តាមផែ�នការដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� របស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ខ្ញុំនឹឹង
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មសម្រេ��ចបាននូូវ ភាពជោ�ោគជ័័យ និិងភាពអស្ចាារ្យ យចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ�ៅ! ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
អេ�ភេ�សូូរ 1:4 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 317
អេ�សេ�គាល 22-23; យ៉ាា កុុប 1

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី12 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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កាារស្តាា�ប់់សំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់
យ៉ូូ�ហាាន 10:27 (ពគប)
ចៀ�ៀមខ្ញុំទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�នវាស្តាា ប់់ខ្ញុំ ហើ�ើយមកតាម ខ្ញុំក៏៏ស្គាា ល់់វាដែ�រ។

វាត្រូ�ូវបានបញ្ជាា ក់់ឱ្យយឃើ�ើញថាា សូូម្បីី�តែ�មុុនពេ�លទាារកកើ�ើតមកក៏៏ដោ�ោយ ពួួកគេ�អាចស្គាាល់
សំំឡេ�ង ឪពុុកម្តាា យរបស់់ពួួកគេ� ជាាពិិសេ�សសំឡេ�ងម្តាា យរបស់់ពួួកគេ�។ សំំឡេ�ងនោះ�ះ�នាំំ�មក
នូូវការលួួងលោ�ម ហើ�ើយក្រោ��យពេ�លកើ�ើត ពួួកគេ�មានប្រ�តិិកម្មម ដោ�ោយធម្មមជាាតិិចំំពោះ�ះវា 
ព្រោះ��ះវាធ្លាាប់ ់ស្គាាល់ ។

ដូូចគ្នាា ដែ�រ ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកមានសមត្ថថភាពស្គាាល់  សំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់រួួចហើ�ើយ។ 
អ្ននកបានកើ�ើតមកពីីទ្រ�ង់់ ដូូច្នេះ�ះ�សំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់មិិនមែ�នជាារឿ�ឿង ចម្លែ�ែកសម្រា�ប់់អ្ននកទេ� វាជាា
រឿ�ឿងធម្មមជាាតិិ។

កាលណាាអ្ននកចំំណាាយពេ�លស្តាាប់ ់ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់កាន់់តែ�ច្រើ��ើន នោះ�ះ�សំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់
កាន់់តែ�ស៊ាំំ� ។ ដូូចជាាទាារករៀ�ៀនដោ�ោយការស្តាាប់ ់ជាាប្រ�ចាំំ អ្ននកកាន់់តែ�រីីកចម្រើ��ើនក្នុុ�ង ការស្គាាល់  
សំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះ ដោ�ោយរក្សាាទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយទ្រ�ង់់។ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់តស៊ូូ�ដើ�ើម្បីី�ស្តាាប់ ់ទ្រ�ង់់ទេ� 
អ្ននកស្គាាល់ សំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់រួួចហើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លទូូលបង្គំំ�ជាាចៀ�ៀមរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយខ្ញុំឮសំំឡេ�ងរបស់់
ទ្រ�ង់់។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយមានការយល់់ដឹឹងកាន់់តែ�ច្បាាស់់ អំំពីីការដឹឹកនាំំ�របស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយ
នៅ�ៅជាាប់់នឹឹងទ្រ�ង់់ជាានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំឮសំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះយ៉ាា ងច្បាាស់់ ហើ�ើយខ្ញុំ ស្គាាល់  វាដោ�ោយភាពងាាយស្រួ�ួល។ ខ្ញុំងាាយនឹឹង
ទទួួលការដឹឹកនាំំ�របស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយសំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់ក៏៏ស៊ាំំ�នឹ ឹងខ្ញុំដែ�រ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 16:10 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 318
អេ�សេ�គាល 24-36; យ៉ាា កុុប 2

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី13 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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នៅ�ៅក្រោ��ោមឥទ្ធិិ�ពល
អេ�ភេ�សូូរ 5:18 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយស្រ�វឹឹងស្រា� ដែ�លនាំំ�ឲ្យយព្រើ�ើ�លចិិត្តតឡើ�ើយ តែ�ចូូរឲ្យយបានពេ�ញជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ វិិញ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា «កុំំ�ស្រ�វឹឹងស្រា�ឡើ�ើយ ចូូរឲ្យយពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធចុះះ�»។ ការ
ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្រោ��មឥទ្ធិិ�ពល របស់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណមានន័័យថាា ការអនុុញ្ញាា តឱ្យយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ដឹឹកនាំំ�គំំនិិត 
ពាក្យយសម្ដីី� និិងសកម្មមភាពរបស់់អ្ននក ជំំនួួសឱ្យយការគ្រ�ប់់គ្រ�ង ដោ�ោយការសប្បាាយបណ្ដោះ�ះ� �អាសន្នន 
ឬការរំំខាាន។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកពោ�រពេ�ញ ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ជីីវិិតរបស់់អ្ននកនឹឹងបង្កើ�ើ�តសេ�ចក្ដីី�
ស្រ�ឡាញ់់ សេ�ចក្ដីី�អំំណរ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងផលផ្លែ�ែគ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លទាាញអ្ននក ឱ្យយកាន់់តែ�ខិិត
ជិិតព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ការសម្រេ��ចចិិត្តត ទំនំាាក់់ទំនំង និិងសកម្មមភាពប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីឫទ្ធាា�នុុភាព និិងគោ�លបំំណងរបស់់ទ្រ�ង់់។

សូូមជ្រើ��ើសរើ�ើសព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណជាាជាាង អ្វីី�ដែ�លធ្វើ�ើ�អអ្ននកស្រ�ពិិចស្រ�ពិិល ឬទាាញអ្ននកចេ�ញពីី
ព្រះ�ះ។ ចូូរឱ្យយឥទ្ធិិ�ពល របស់់ទ្រ�ង់់ជះះឥទ្ធិិ�ពល ដល់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក ហើ�ើយមើ�ើលពីីរបៀ�ៀបដែ�លអ្វីី�ៗ 
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មស្រ�បតាមផែ�នការ ដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� របស់់ទ្រ�ង់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លបានបំំពេ�ញទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធរបស់់
ទ្រ�ង់់។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយត្រូ�ូវបានដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការទាំំ�ងអស់់ដែ�លទូូលបង្គំំ�
ធ្វើ�ើ�។ សូូមអគំំនិិត ពាក្យយសម្ដីី� និិងសកម្មមភាពរបស់់ទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់់ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយត្រូ�ូវបានដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយឥទ្ធិិ�ពលរបស់់ទ្រ�ង់់។ គំំនិិត 
ពាក្យយសម្ដីី� និិងសកម្មមភាពរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយព្រះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:11 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 319
លូូកា 22:1-30; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 119:1-88

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី14 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿជាាក់់លាាក់់
ម៉ាាកុុ ស 11:23 (ពគប)
ដ្បិិ�តខ្ញុំប្រា�ប់់អ្ននករាល់់គ្នាាជាាប្រា �កដថាា បើ�ើអ្ននកណាានិិយាយទៅ�ៅភ្នំំ�នេះ�ះថាា ចូូររើ�ើចេ�ញពីីទីីនេះ�ះទៅ�ៅ
ធ្លាាក់ ់ក្នុុ�ងសមុុទ្រ�ចុះះ� ដោ�ោយឥតសង្ស័័�យក្នុុ�ងចិិត្តត គឺឺជឿ�ឿជាាក់់ថាា សេ�ចក្ដីី�អ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នថាា នឹឹងបាន
កើ�ើតមកពិិត នោះ�ះ�នឹឹងបានដូូចប្រា�ថ្នាា�គ្រ�ប់់ជំំពូូកទាំំ�ងអស់។

យើ�ើងនិិយាយច្រើ��ើនអំំពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម ហើ�ើយវាមានសារៈៈសំំខាាន់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
មានភាពខុុសគ្នាា រវាងទាំំ�ងពីីរ។ សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម មិិនគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ដើ�ើម្បីី�ទទួួលបានអ្វីី� ដែ�លអ្ននក
ចង់់បាននោះ�ះ�ទេ�។ សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មគឺឺជាាអ្ននកកំំណត់់គោ�លដៅ�ៅ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាា ក៏៏ដោ�ោយ 
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺជាាអ្ននកដែ�លខិិតខំ។ំ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺជាាអ្វីី�ដែ�លជួួយអ្ននក ឱ្យយសម្រេ��ចបាន នូូវអ្វីី�
ដែ�លអ្ននកបានកំំណត់់។

វានិិយាយថាា ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកនិិយាយទៅ�ៅកាន់់ភ្នំំ�នេះ�ះ វាមិិនមានន័័យថាា ភ្នំំ�ណាាមួួយទេ� វាជាា
ភ្នំំ�ជាាក់់លាក់់មួួយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមានភាពជាាក់់លាក់់ អ្ននកផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ និិងមាន
ទិិសដៅ�ៅ។

ដូូច្នេះ�ះ� គោ�លដៅ�ៅរបស់់អ្ននក អាចជាាការក្លាា យជាាកីីឡាករ ល្អអបំំផុុតនៅ�ៅក្នុុ�ងក្រុ�ុមបាល់់ទាាត់់របស់់
អ្ននក ប៉ុុ�ន្តែ�ែតើ�ើអ្ននក ចង់់ស៊ុុ�តបញ្ចូូ�លទីីប៉ុុ�ន្មាា�នគ្រា�ប់់? កុំំ�មានភាពមិិនច្បាាស់់លាស់់ នៅ�ៅពេ�លអ្ននក
អធិិស្ឋាា ន ត្រូ�ូវមានភាពជាាក់់លាក់់។ កំំណត់់គោ�លដៅ�ៅ បន្ទាា�ប់់មកប្រើ��ើសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក
ដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចវា។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូមូអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ សម្រា�ប់ក់ារប្រ�ទាានសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿ ដែ�លបង្កើ�ើ�តលទ្ធធផលដល់
ខ្ញុំ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លខ្ញុំទុុកចិតិ្តត លើ�ើទ្រ�ង់ ់សូមូឱ្យយភ្នំំ�ទាំំ�ងអស់់ នៅ�ៅពីមីុុខខ្ញុំត្រូ�វូរើ�ើចេ�ញ។ អាម៉ែ�ែន។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនិិយាយទៅ�ៅកាន់់ភ្នំំ�ជាាក់់លាក់់ នីីមួួយៗក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ហើ�ើយវាត្រូ�ូវតែ�រើ�ើចេ�ញ។ សេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿរបស់់ខ្ញុំគឺឺសកម្មម ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ និិងមានប្រ�សិិទ្ធធភាព នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មាន
ឫទ្ធាា�នុុភាព។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 21:22 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 320
អេ�សេ�គាល 27-29; យ៉ាា កុុប 3

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី15 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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ឆេះ�ះដោ�ោយភ្លើ�ើ�ងវិិញ្ញាា�ណ
លោ�កុុប្បបត្តិិ� 3:24 (ពគប)
ទ្រ�ង់់បណ្តេ�េ ញមនុុស្សសចេ�ញ ហើ�ើយដាាក់់ចេ�រូូប៊ីី�ននៅ�ៅខាាងកើ�ើតសួួនច្បាារអេ�ដែ�ន នឹឹងដាាវ ដែ�ល
ជាាអណ្តាា �តភ្លើ�ើ�ងរេ�បែ�រទៅ�ៅគ្រ�ប់់ទិិស ដើ�ើម្បីី�នឹឹងរក្សាាផ្លូូ�វទៅ�ៅឯដើ�ើមជីីវិិត។

នៅ�ៅចំំពោះ�ះមុុខបល្ល័័�ង្កករបស់់ព្រះ�ះ សេ�រ៉ាាភី ីមដើ�ើរលើ�ើធ្យូូ�ងភ្លើ�ើ�ង ហើ�ើយសូូម្បីី�តែ�អារក្សស ដែ�លជាាចេ�
រូូបដែ�លដួួលរលំំ ក៏៏មានលក្ខខណៈៈជាាភ្លើ�ើ�ងដែ�រ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនេះ�ះជាាអាថ៌៌កំំបាំំង រឿ�ឿងតែ�មួួយគត់់ដែ�ល
អាចកម្ចាាត់ ់ ការវាយប្រ�ហាាររបស់់វា បានគឺឺភ្លើ�ើ�ង។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លលោ�កយ៉ូូ�ហាានបាទីីស្ទទ បានណែ�នាំំ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ លោ�កបានមានប្រ�សាសន៍៍ថាា 
ទ្រ�ង់់នឹឹង ជ្រ�មុុជ យើ�ើងដោ�ោយទឹឹក និិងភ្លើ�ើ�ង។ ភ្លើ�ើ�ងនោះ�ះ�គឺឺជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយទ្រ�ង់់
គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននករួួចហើ�ើយ។ នេះ�ះគឺឺជាា DNA ខាាងវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក។

អ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយដែ�លសត្រូ�ូវបោះ�ះមកលើ�ើអ្ននក ចូូរឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយភ្លើ�ើ�ងនោះ�ះ�។ ចូូរឆេះ�ះឡើ�ើងសម្រា�ប់់
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ាន ប្រ�ឈមមុុខនឹឹងការវាយប្រ�ហាារទាំំ�ងអស់់ ហើ�ើយជឿ�ឿជាាក់់ថាា
ជ័័យជំំនះះ គឺឺជាារបស់់អ្ននករួួចហើ�ើយ។ ព្រះ�ះអង្គគដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកគឺឺខ្លាំំ��ងជាាងអ្វីី�ៗ ទាំំ�ងអស់់នៅ�ៅក្នុុ�ង
លោ�ក!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លបានប្រ�ទាានភ្លើ�ើ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�តាមរយៈៈ
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ សូូមដុុតភ្លើ�ើ�ងនោះ�ះ�នៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយដើ�ើរ ដោ�ោយ
ក្លាាហា ានដើ�ើម្បីី�ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំកំំពុុងឆេះ�ះដោ�ោយភ្លើ�ើ�ងសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ពោ�រពេ�ញដោ�ោយឫទ្ធាា�នុុភាព នៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ 
ភ្លើ�ើ�ងរបស់់ព្រះ�ះនៅ�ៅរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ ហើ�ើយវាបំំផ្លាា�ញរាល់់កិិច្ចចការរបស់់ខ្មាំំ��ងសត្រូ�ូវ។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយ
ក្លាាហា ានក្នុុ�ងជ័័យជម្នះះ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 1:7

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 321
អេ�សេ�គាល 30-32; យ៉ាា កុុប 4

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី16 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាាញ់់ដំំបូូង
វិិវរណៈៈ 2:4 (ពគប)
តែ�អញប្រ�កាន់ស់េ�ចក្ដីី�នេះ�ះនឹងឹឯង គឺថឺាា ឯងបានបោះ�ះបង់ច់ោ�លសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ដើ�ើមចេ�ញ។

តាមពិិតទៅ�ៅ វាពិិតជាាងាាយស្រួ�ួលណាាស់់ក្នុុ�ងការ រវល់់ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ៗសម្រា�ប់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ រហូូតដល់ភ្លេ�េច
ចំំណាាយពេ�លជាាមួួយ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាកំំពុុងធ្វើ�ើ�រឿ�ឿង «ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ» ទាំំ�ងអស់់ 
ដូូចជាាជួួយមនុុស្សស សកម្មមក្នុុ�ងព្រះ�ះវិិហាារ បម្រើ��ើអ្ននកដទៃ� និិងមានអារម្មមណ៍ថាា អ្ននកកំំពុុងធ្វើ�ើ�
បានល្អអ។ ហើ�ើយរឿ�ឿងទាំំ�ងនោះ�ះ�ពិិតជាាសំំខាាន់់ណាាស់់។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែមានអ្វីី�មួួយដែ�លសំខាាន់់ជាាងនេះ�ះ
ទៅ�ៅទៀ�ៀត។

នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានចង្អុុ�លបង្ហាា�ញថាា សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លមនុុស្សស កំំពុុងធ្វើ�ើ�អំំពើ�ើ
ល្អអក៏៏ដោ�ោយ ពួួកគេ�បានបាត់់បង់់ «សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ដំំបូូង» របស់់ពួួកគេ� ដែ�លជាាទំនំាាក់់ទំនំង
ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន ពិិតប្រា�កដជាាមួួយទ្រ�ង់់។ វាដូូចជាាការជាាប់់ជំំពាក់់ នឹឹងសកម្មមភាពខ្លាំំ��ងពេ�ក 
រហូូតដល់ភ្លេ�េចទំនំាាក់់ទំនំង នៅ�ៅពីីក្រោ��យវាទាំំ�ងអស់់។

ដូូច្នេះ�ះ� នេះ�ះជាាការរំំលឹឹកមួួយ៖ កុំំ�គ្រា�ន់់តែ�ផ្តោ�ោ�តលើ�ើការធ្វើ�ើ�រឿ�ឿងរបស់់ព្រះ�ះ ចូូរផ្តោ�ោ�តលើ�ើការ
នៅ�ៅជាាមួួយព្រះ�ះផងដែ�រ។ ចំំណាាយពេ�លអធិិស្ឋាា ន ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង ថ្វាា�យបង្គំំ� ហើ�ើយគ្រា�ន់់តែ�ភ្ជាា ប់់
ទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយ ទ្រ�ង់់ដោ�ោយគ្មាាន ការរំំខាាន។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ចំំពោះ�ះសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ដ៏៏មិិនចេះ�ះរីីងស្ងួួ�តរបស់់ទ្រ�ង់់ 
ចំំពោះ�ះទូូលបង្គំំ�។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះទូូលបង្គំំ�បែ�រចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ទៅ�ៅរកទ្រ�ង់់វិិញ ហើ�ើយប្រ�គល់ជីីវិិតទូូលបង្គំំ� 
ទាំំ�ងស្រុ�ុងទៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះហស្តតទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំងាាកចិិត្តតខ្ញុំទៅ�ៅរកព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ម្តតងទៀ�ៀត។ ខ្ញុំសូូមប្តេ�េជ្ញាា�ចិិត្តត និិងបញ្ជាា ក់់ជាាថ្មីី� អំំពីី
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ របស់់ខ្ញុំចំំពោះ�ះព្រះ�ះមហាាក្សសត្រ� នៃ�ស្ដេ�េចទាំំ�ងអស់់។ ខ្ញុំមានទំនំាាក់់ទំនំងជាាប់់
ជាាមួួយទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់ខ្ញុំខ្លាំំ��ងណាាស់់! អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 របាក្សសត្រ� 7:14 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 322
អេ�សេ�គាល 33-34; យ៉ាា កុុប 5
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បានអត់់ទោ�ោស
2 កូូរិិនថូូស 5:17 (ពគប)
បានជាាបើ�ើអ្ននកណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នោះ�ះ�ឈ្មោះ�ះ �ថាាបានកើ�ើតជាាថ្មីី�ហើ�ើយ អស់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�ចាស់
បានកន្លលងបាត់់ទៅ�ៅ មើ�ើល គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់បានត្រ�ឡប់់ជាាថ្មីី�វិិញ។

ទោះ�ះ�បីីជាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទបានសង្គ្រោះ��ះ��យើ�ើង តាមរយៈៈការសុុគត និិងការរស់់ឡើ�ើងវិិញ របស់់ទ្រ�ង់់
ក៏៏ដោ�ោយ គ្រី�ីស្ទាា នជាាច្រើ��ើន នៅ�ៅតែ�មានអារម្មមណ៍ថាា ជាាប់់គាំំងនៅ�ៅក្នុុ�ងកំំហុុសអតីីតកាលរបស់់
ពួួកគេ� ហើ�ើយបន្តតដោះ�ះ�ស្រា�យជាាមួួយ នឹឹងកំំហុុសឆ្គគង យូូរមកហើ�ើយបន្ទាា�ប់់ពីីពួួកគេ�បាន
សង្គ្រោះ��ះ��។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនោះ�ះ�មិិនមែ�នជាាអ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះចង់់បានសម្រា�ប់់អ្ននកនោះ�ះ�ទេ�។

ហេ�តុុផលដ៏៏ធំំមួួយដែ�លរឿ�ឿងនេះ�ះកើ�ើតឡើ�ើង គឺឺដោ�ោយសារតែ�មនុុស្សសជាាច្រើ��ើន មិិនយល់់ច្បាាស់់ពីីអ
ត្ថថន័័យពិិតនៃ�ការអភ័័យទោ�ោស។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះបានអត់់ទោ�ោស ឱ្យយយើ�ើងតាមរយៈៈឈើ�ើឆ្កាា ង 
ទ្រ�ង់់មិិនត្រឹ�ឹមតែ�គ្រ�បបាំំងអំំពើ�ើបាបរបស់់យើ�ើងប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ទ្រ�ង់់ថែ�មទាំំ�ងបានលុុបចោ�ល 
កំំណត់់ត្រា�នោះ�ះ�ទាំំ�ងស្រុ�ុង។

សូូមគិិតអំំពីីវាដូូចនេះ�ះ៖ នៅ�ៅក្នុុ�ងផ្លូូ�វច្បាាប់់ នៅ�ៅពេ�លដែ�លនរណាាម្នាាក់ ់ត្រូ�ូវបានរួួចផុុត ពីី
ការចោ�ទប្រ�កាន់់ទាំំ�ងអស់់ វាដូូចជាាកំំណត់់ត្រា�របស់់ពួួកគេ�មិិនដែ�លមាន។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាអ្វីី�
ដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទបានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់អ្ននក។ ទ្រ�ង់់មិិនត្រឹ�ឹមតែ�អត់់ទោ�ោសឱ្យយ អ្ននក ទេ� ទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាាន
ឱ្យយអ្ននកនូូវការចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្មីី�មួួយ។ ដូូច្នេះ�ះ� អ្ននកមិិនមែ�នជាាអតីីតកាលរបស់់អ្ននកទេ�។ អ្ននកមិិនត្រូ�ូវ
បានកំំណត់់ដោ�ោយកំំហុុសរបស់់អ្ននកទេ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្ននកគឺឺជាាមនុុស្សសថ្មីី�។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ សម្រា�ប់់ការអត់់ទោ�ោសឱ្យយទូូលបង្គំំ�ទាំំ�ងស្រុ�ុង ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
ទូូលបង្គំំ�មានជីីវិិតថ្មីី�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយលះះបង់់រាល់់កំំហុុស ហើ�ើយឱបក្រ�សោ�បជីីវិិតថ្មីី� 
ដែ�លព្រះ�ះអង្គគបានប្រ�ទាានមកទូូលបង្គំំ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានអត់់ទោ�ោស និិងបានកើ�ើតជាាថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អតីីតកាលរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបាន
លុុបចោ�ល ហើ�ើយខ្ញុំមិិនត្រូ�ូវបានកំំណត់់ ដោ�ោយកំំហុុសរបស់់ខ្ញុំទៀ�ៀតទេ�។ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅដោ�ោយ
ក្លាាហា ាន ក្នុុ�ងព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 យ៉ូូ�ហាាន 1:9

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 323
អេ�សេ�គាល 35-36; 1 ពេ�ត្រុ�ុស 1

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី18 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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កើ�ើតមកដោ�ោយមាានគោ�ោលបំំណង
អេ�ភេ�សូូរ 2:10 (ពគប)	
ដ្បិិ�តយើ�ើងរាល់់គ្នាាជាាស្នាាដៃ�ដែ�  លទ្រ�ង់់បង្កើ�ើ�តក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វសំំរាប់់ការល្អអ ដែ�លព្រះ�ះបាន
រៀ�ៀបចំំជាាមុុន ឲ្យយយើ�ើងរាល់់គ្នាាប្រ�ព្រឹ� ឹត្តតតាម។

ការដឹឹងពីីគោ�លបំំណងរបស់់អ្ននកគឺឺជាារឿ�ឿងមួួយ ក្នុុ�ងចំំណោ�ោមរឿ�ឿងសំំខាាន់់បំំផុុត សម្រា�ប់់
ភាពជោ�ោគជ័័យរបស់់អ្ននក។ មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនបរាជ័័យមិិនមែ�ន ដោ�ោយសារតែ�ពួួកគេ� មិិន
មានទេ�ពកោ�សល្យយនោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយសារតែ�ពួួកគេ�បាត់់បង់់ ការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ ហើ�ើយ
បោះ�ះជំំហាានទៅ�ៅរករឿ�ឿង ដែ�លពួួកគេ�មិិនដែ�លត្រូ�ូវបានហៅ�ៅឱ្យយធ្វើ�ើ�។

ចូរូបន្តតធ្វើ�ើ�តាមគន្លលងរបស់់អ្ននក។ ពេ�លអ្ននកផ្ដោ�ោ�តលើ�ើអ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះបានហៅ�ៅអ្ននកឱ្យយធ្វើ�ើ� នោះ�ះ�គ្មាាន
ការប្រ�កួតប្រ�ជែ�ង គ្មាានសម្ពាា  ធទេ� មានតែ�ភាពច្បាាស់់លាស់់ និងិការរីកីចម្រើ��ើន។ សូមូ្បីី�តែ�
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វក៏ម៏ានបន្ទូូ�លថាា «សម្រា�ប់ ់ មូលូហេ�តុុ នេះ�ះ ខ្ញុំបានកើ�ើតមក»។ ទ្រ�ង់ជ់្រា�ាបពីី
គោ�លបំណំងរបស់់ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយនៅ�ៅតែ�ផ្ដោ�ោ�តអារម្មមណ៍ ហើ�ើយមើ�ើលពីផីលប៉ះះ�ពាល់់ដែ�លទ្រ�ង់ប់ានធ្វើ�ើ�។

ព្រះ�ះបានដាាក់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននក បរិិយាកាសរបស់់អ្ននក និិងកន្លែ�ែងរបស់់អ្ននក
ដោ�ោយហេ�តុុផលមួួយ។ កុំំ�សង្ស័័�យ ឬមិិនអើ�ើពើ�ើនឹឹងវា។ អ្ននកនៅ�ៅទីីនេះ�ះដើ�ើម្បីី�គោ�លបំំណង
មួួយ។ ចូូរផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ ប្រើ��ើប្រា�ស់់ពេ�លវេ�លារបស់់អ្ននក ឱ្យយបានល្អអ ហើ�ើយបង្កើ�ើ�តឥទ្ធិិ�ពល
របស់់អ្ននក នៅ�ៅកន្លែ�ែងដែ�លព្រះ�ះបានដាាក់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមដឹឹកនាំំ�ទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ជំំហាានដែ�លទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរ ហើ�ើយប្រ�ទាានភាព
ច្បាាស់់លាស់់ដល់ទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរដោ�ោយ
ទំនំុុកចិិត្តត ក្នុុ�ងគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះ របស់់ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយដឹឹងថាា ទ្រ�ង់់កំំពុុងដឹឹកនាំំ�ផ្លូូ�វរបស់់
ទូូលបង្គំំ� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធគឺឺជាាអ្ននកជួួយ និិងជាាអ្ននកណែ�នាំំ�ខ្ញុំ ខ្ញុំកំំពុុងដើ�ើរក្នុុ�ងគោ�លបំំណងរបស់់ព្រះ�ះ 
របស់់ខ្ញុំ ដោ�ោយមានទិិសដៅ�ៅច្បាាស់់លាស់់ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 138:8

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 324
អេ�សេ�គាល 37-39; 1 ពេ�ត្រុ�ុស 2

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី19 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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មាានសុុបិិន្តតធំំ
អេ�ភេ�សូូរ 3:20 (ពគប)
ឯព្រះ�ះ ដែ�លទ្រ�ង់់អាចនឹឹងធ្វើ�ើ�ហួួសសន្ធឹឹ�ក លើ�ើសជាាងអស់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�ដែ�លយើ�ើងសូូម ឬគិិតក្តីី� 
តាមព្រះ�ះចេ�ស្តាាដែ� លបណ្តាា �លក្នុុ�ងយើ�ើងរាល់់គ្នាា ។

អ្ននកមានសមត្ថថភាព ដែ�លគ្មាានសត្វវណា ាផ្សេ�េងទៀ�ៀតមាន ព្រះ�ះបានដាាក់់អំំណាាចច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិត 
នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកដើ�ើម្បីី�ឱ្យយដូូចទ្រ�ង់់។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែដើ�ើម្បីី�ប្រើ��ើប្រា�ស់់វា អ្ននកត្រូ�ូវយល់់ពីីរបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះ
បង្កើ�ើ�ត។ ព្រះ�ះគម្ពីី�របង្ហាា�ញពីីគំំរូូមួួយ៖ ព្រះ�ះមានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបានធ្វើ�ើ�ចលនាា ហើ�ើយ
បន្ទាា�ប់់មកទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�ល។ នោះ�ះ�ជាាដំំណើ�ើរការ។ វាចាប់់ផ្តើ�ើ�មជាាមួួយ នឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះ។ ស្វែ�ែងរកខគម្ពីី�រមួួយ នោះ�ះ�ជាាមូូលដ្ឋាា�នគ្រឹះ�ះ�របស់់អ្ននក។ បន្ទាា�ប់់មកស្រ�មៃ�មើ�ើលការ
ឃើ�ើញវា នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ គិិតអំំពីីវាយ៉ាា ងស៊ីី�ជម្រៅ�� និិងជាាប់់លាប់់រហូូតដល់វា មាន
អារម្មមណ៍ពិិតនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក។ នោះ�ះ�គឺឺជាាការសញ្ជឹឹ�ងគិិត។

បន្ទាា�ប់់ពីីនោះ�ះ� ចូូរនិិយាយវា។ ប្រ�កាសពីីអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះ បានមានបន្ទូូ�លអំំពីីអ្ននក សុុខភាព
របស់់អ្ននក អនាាគតរបស់់អ្ននក និិងភាពជោ�ោគជ័័យរបស់់អ្ននក។ កុំំ�និិយាយអំំពីីការសង្ស័័�យ ចូូរ
និិយាយចេ�ញពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ បន្ទាា�ប់់មកធ្វើ�ើ�ដូចជាា វាជាាការពិិតរួួចទៅ�ៅហើ�ើយ។ នៅ�ៅពេ�ល
អ្ននកធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ អ្ននកកំំពុុងតម្រឹ�ឹមជាាមួួយនឹឹង របៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះបង្កើ�ើ�ត ដោ�ោយហៅ�ៅអ្វីី�ៗឱ្យយក្លាា យជាា
ការពិិត មុុនពេ�លដែ�លអ្ននកឃើ�ើញវាទៀ�ៀតផង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ សម្រា�ប់់ការដាាក់់ឫទ្ធាា�នុុភាព នៃ�ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិិតនៅ�ៅក្នុុ�ង
ទូូលបង្គំំ�។ សូូមឱ្យយជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីភាពបរិិបូូរណ៍៍របស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយក្តីី�សុុបិិន្តត
ទាំំ�ងអស់់ ដែ�លព្រះ�ះអង្គគបានដាាក់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�ក្លាា យជាាការពិិត។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសុុបិិនធំំ ហើ�ើយស្រ�បតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំគិិត និិយាយ 
និិងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព ស្រ�បតាមសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំអំំពាវនាាវរកភាពជោ�ោគជ័័យ 
ព្រះ�ះគុុណ និិងភាពអស្ចាារ្យ យក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 4:13

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 325
អេ�សេ�គាល 40-41; 1 ពេ�ត្រុ�ុស 3

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី20 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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កាារអនុុគ្រោះ��ះ�ពីីព្រះ�ះ
ទំំនុុកដំំកើ�ើង 5:12 (ពគប)
ដ្បិិ�ត ឱព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា អើ�ើយ ទ្រ�ង់់នឹឹងប្រ�ទាានពរដល់មនុុស្សសសុុចរិិត ទ្រ�ង់់នឹឹងបាំំងអ្ននកទាំំ�ងនោះ�ះ�
នៅ�ៅជុំំ�វិិញ ដោ�ោយព្រះ�ះគុុណ ទុុកដូូចជាាខែ�ល។

និិយមន័័យនៃ�ពាក្យយថាា ព្រះ�ះគុុណ មិិនមែ�នមានន័័យថាា យុុត្តិិ�ធម៌៌ទេ� ព្រះ�ះជ្រើ��ើសរើ�ើសអ្ននកដែ�ល
មាន ព្រះ�ះគុុណ ហើ�ើយវាមិិនផ្អែ�ែកលើ�ើអ្វីី� ដែ�លពួួកគេ�បានធ្វើ�ើ�ដើ�ើម្បីី�ទទួួលបាន ព្រះ�ះគុុណនោះ�ះ�
ទេ�។ ការពិិតនៃ�ព្រះ�ះគុុណគឺឺថាា វាមិិនមែ�នអំំពីីភាពយុុត្តិិ�ធម៌៌ទេ� វាអំំពីីព្រះ�ះគុុណ។ តាមរយៈៈ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អ្ននកត្រូ�ូវបានផ្តតល់់អត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ ព្រះ�ះគុុណ របស់់ព្រះ�ះ អាចបើ�ើកទ្វាា�រ ណែ�នាំំ�
ជំំហាានរបស់់អ្ននក និិងជួួយអ្ននកឱ្យយក្រោ��កឈរឡើ�ើងលើ�ើស្ថាា នភាពលំំបាក។

វាមិិនមានន័័យថាា បញ្ហាា ប្រ�ឈមនឹឹងមិិនកើ�ើតឡើ�ើងនោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាមានន័័យថាា អ្ននកមិិន
ប្រ�ឈមមុុខនឹឹងវា តែ�ម្នាាក់ ់ឯងទេ� ហើ�ើយពួួកវាមិិនមានសិិទ្ធិិ�សម្រេ��ច ចុុងក្រោ��យលើ�ើជីីវិិតរបស់់
អ្ននកនោះ�ះ�ទេ�។ ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកអាចទុុកចិិត្តតបានថាា មិិនថាាមានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង
ចំំពោះ�ះអ្ននកទេ� ព្រះ�ះអាចការពារ និិងជួួយសង្រ្គោះ��ះ��អ្ននកឆ្លលងកាត់់បាន។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននករៀ�ៀន
រស់់នៅ�ៅតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់ ព្រះ�ះគុុណនោះ�ះ� នឹឹងបង្ហាា�ញតាមវិិធីី
ពិិតប្រា�កដ ហើ�ើយវាអាចនាំំ�អ្ននក ទៅ�ៅឆ្ងាា យជាាងអ្វីី�ដែ�លអ្ននករំំពឹឹងទុុក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ចំំពោះ�ះព្រះ�ះគុុណ និិងព្រះ�ះគុុណរបស់់ទ្រ�ង់់ មកលើ�ើជីីវិិត
ទូូលបង្គំំ�។ សូូមឱ្យយព្រះ�ះគុុណ របស់់ទ្រ�ង់់ ញែ�កទូូលបង្គំំ�ឱ្យយខុុសប្លែ�ែកពីីគេ� ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ� 
ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��ហួួសពីីដែ�នកំំណត់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានព្រះ�ះគុុណនៅ�ៅក្នុុ�ង ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ តាមរយៈៈព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ខ្ញុំមានព្រះ�ះគុុណដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចបាន 
លើ�ើសពីីអ្ននកដែ�លស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងវិិស័័យជំំនាាញរបស់់ខ្ញុំ។ គ្មាាន ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងសម្រា�ប់់ខ្ញុំទេ�។ 
ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 3:4-5

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 326
លូូកា 22:31-46; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 119:89-176

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី21 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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កាារជាាសះះស្បើ�ើ��យគឺឺងាាយស្រួ�ួល
ម៉ាាថាា យ 15:26 (ពគប)
ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា ដែ�លយកនំំបុ័័�ងរបស់កូូនក្មេ�េងបោះ�ះទៅ�ៅឲ្យយកូូនឆ្កែ�ែ នោះ�ះ�មិិនល្អអទេ�។

នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប ការព្យាាបាលទៅ�ៅនឹឹងនំំប៉័័�ង ដែ�លជាាអ្វីី�មួួយដែ�ល
ជាាមូូលដ្ឋាា�ន និិងមានន័័យសម្រា�ប់់កូូនចៅ�របស់់ព្រះ�ះ។ គំំនិិតនេះ�ះគឺឺថាា ការព្យាាបាលមិិនត្រូ�ូវ
បានគេ�សន្មមត់់ថាា មានអារម្មមណ៍ថាានៅ�ៅឆ្ងាា យ ឬមិិនអាចទៅ�ៅរួួចនោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាអ្វីី�មួួយដែ�លព្រះ�ះ
យកចិិត្តតទុុកដាាក់់ និិងផ្គគត់់ផ្គគង់់។

នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុ ដែ�លមនុុស្សសច្រើ��ើនតែ�និិយាយថាា «ការព្យាាបាលគឺឺងាាយស្រួ�ួល» 
មិិនមែ�នដោ�ោយសារតែ�ស្ថាា នភាព មិិនធ្ងងន់់ធ្ងងរនោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយសារតែ�ឫទ្ធាា�នុុភាព និិងសេ�ចក្ដីី�
ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ គឺឺធំំជាាងបញ្ហាា ណាាមួួយ។ មានទីីបន្ទាា�ល់ជាាច្រើ��ើនរបស់់មនុុស្សស ដែ�លកំំពុុង
ជួួបប្រ�ទះះនឹឹងការព្យាាបាល និិងការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រតាមរយៈៈជំំនឿ�ឿ។

ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ អ្ននកត្រូ�ូវបានលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតឱ្យយទុុកចិិត្តត លើ�ើទ្រ�ង់់ជាាមួួយនឹឹងសុុខភាព 
និិងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ ជំំនួួសឱ្យយការរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងការភ័័យខ្លាា�ច ចូូរជ្រើ��ើសរើ�ើសជឿ�ឿលើ�ើអ្វីី� ដែ�ល
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានធ្វើ�ើ�រួួចហើ�ើយ ហើ�ើយសម្រា�កនៅ�ៅក្នុុ�ង សេ�ចក្តីី�ពិិតនោះ�ះ�។ ចូូរមានសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ 
រក្សាាសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម ហើ�ើយទុុកចិិត្តតថាាព្រះ�ះគង់់ជាាមួួយអ្ននក គ្រ�ប់់ជំំហាានទាំំ�ងអស់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ចំំពោះ�ះអំំណោ�ោយទាាននៃ�ការព្យាាបាលរបស់់ព្រះ�ះ។ សូូម
ពង្រឹ�ឹងកម្លាំំ� ងទូូលបង្គំំ� ការពារទូូលបង្គំំ� និិងរក្សាាទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរួួចផុុតពីីជំំងឺឺ ពេ�ញមួួយជីីវិិត
ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ចាប់់ពីីពេ�លនេះ�ះតទៅ�ៅ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសុុខភាពល្អអរបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនឈឺឺមួួយថ្ងៃ�ៃទៀ�ៀតទេ� ក្នុុ�ង
ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:24

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 326
អេ�សេ�គាល 42-44; 1 ពេ�ត្រុ�ុស 4

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី22 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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តើ�ើអ្ននកឃើ�ើញអ្វីី�ខ្លះះ�? 
ម៉ាាថាា យ 6:22 (ពគប)
ឯចង្កៀ�ៀ�ងរបស់រូូបកាយ គឺឺជាាភ្នែ�ែក ដូូច្នេះ�ះ� បើ�ើភ្នែ�ែកអ្ននកល្អអ នោះ�ះ�រូូបកាយអ្ននកទាំំ�ងមូូលនឹឹង
បានភ្លឺឺ�។

ភ្នែ�ែករបស់់អ្ននកមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� សម្រា�ប់់មើ�ើលពិិភពលោ�ករូូបវន្តតនោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាបង្អួួ�ចទៅ�ៅកាន់់
វិិញ្ញាា ណ និិងព្រ�លឹឹងរបស់់អ្ននក។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកឃើ�ើញកំំណត់់ជំំហាាន និិងវាសនាារបស់់អ្ននក។ 
អេ�លីីយ៉ាា បានប្រា�ប់់អេ�លីីសេ�ថាា «បើ�ើអ្ននកឃើ�ើញខ្ញុំ ចូូរទៅ�ៅចុះះ�»។ គាត់់មិិនកំំពុុងនិិយាយអំំពីី
ភ្នែ�ែកធម្មមតាទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាភ្នែ�ែកខាាងវិិញ្ញាា ណ ដែ�លជាាសមត្ថថភាពក្នុុ�ងការយល់់ឃើ�ើញអ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះ
មាននៅ�ៅមុុនពេ�លវាកើ�ើតឡើ�ើង។

និិមិិត្តតខាាងវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកអាចនាំំ�មកនូូវ ព្រះ�ះពរដល់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ លោ�កអប្រា�ហាំំ�បាន
ក្លាា យជាាបិិតា នៃ�ប្រ�ជាាជាាតិិនាានាា ពីីព្រោះ��ះលោ�កបានឃើ�ើញវា នៅ�ៅក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណរបស់់លោ�ក
ជាាមុុនសិិន។ ដូូចជាាឥន្ទ្រី�ី�ដែ�លអាចមើ�ើល ឃើ�ើញឆ្ងាា យជាាងមនុុស្សស អ្ននកអាចរៀ�ៀនមើ�ើលឃើ�ើញ 
ដោ�ោយភ្នែ�ែកខាាងវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក។ កុំំ�កំំណត់់ខ្លួួ�នឯងដោ�ោយសារតែ� អ្ននកនៅ�ៅក្មេ�េង។ ប្រ�សិិនបើ�ើ
អ្ននកអាចមើ�ើលឃើ�ើញវា នៅ�ៅក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណរបស់់អ្ននក អ្ននកអាចមានវានៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ចំំពោះ�ះជីីវិិតដ៏៏បរិិបូូរណ៍៍ និិងការកើ�ើនឡើ�ើង ដែ�លទ្រ�ង់់បាន
សន្យាានឹឹងទូូលបង្គំំ�។ សូូមឱ្យយព្រះ�ះពរ ទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� និិងឱកាសរបស់់ទ្រ�ង់់ហូូរចូូលមក ក្នុុ�ងជីីវិិត
ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយសូូមឱ្យយសេ�ចក្តីី�ល្អអរបស់់ទ្រ�ង់់តាមទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំឃើ�ើញជីីវិិតដ៏៏បរិិបូូរណ៍៍ និិងការកើ�ើនឡើ�ើង។ វិិបុុលភាពជាារបស់់ខ្ញុំ។ ភាពជោ�ោគជ័័យជាា
របស់់ខ្ញុំ! អនាាគតរបស់់ខ្ញុំភ្លឺឺ�ស្វាា ង ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 11:34

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 327
អេ�សេ�គាល 45-46; 1 ពេ�ត្រុ�ុស 5

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី23 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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កាាររួួបរួួមក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
1 យ៉ូូ�ហាាន 1:3 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� សេ�ចក្ដីី�ដែ�លយើ�ើងខ្ញុំបានឃើ�ើញ ហើ�ើយឮនោះ�ះ� យើ�ើងខ្ញុំប្រា�ប់់មកអ្ននករាល់់គ្នាា  ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ
អ្ននករាល់់គ្នាាមា នសេ�ចក្ដីី�ប្រ�កបនឹឹងយើ�ើងខ្ញុំដែ�រ រីីឯសេ�ចក្ដីី�ប្រ�កបរបស់យើ�ើងខ្ញុំ នោះ�ះ�គឺឺប្រ�កប
នឹឹងព្រះ�ះវរបិិតា ហើ�ើយនឹឹងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ជាាព្រះ�ះរាជបុុត្រា�ទ្រ�ង់់។

មូូលហេ�តុុមួួយដែ�លគ្រិ�ិស្តតបរិិស័័ទខ្លះះ�មិិនឃើ�ើញ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់ធ្វើ�ើ�ចលនាាក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ពួួកគេ� គឺឺ
ដោ�ោយសារតែ�ពួួកគេ�ចាត់់ទុុក ពេ�លវេ�លាជាាមួួយទ្រ�ង់់ដោ�ោយធម្មមតាៗ។ គ្មាានពេ�លវេ�លាកំ ំណត់់
ទេ� មានតែ� «ពេ�លណាាក៏៏បាន» ហើ�ើយជីីវិិតកាន់់តែ�មមាញឹឹកខ្លាំំ��ង រហូូតដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ត្រូ�ូវ
បានរុុញច្រា�នទៅ�ៅម្ខាា ង។

ដោ�ោយមានការរំំខាានជាាច្រើ��ើន វាក្លាា យជាាការលំំបាកក្នុុ�ងការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ ឬសូូម្បីី�តែ�ឮអ្វីី�
ដែ�លព្រះ�ះកំំពុុងមានបន្ទូូ�ល។ ការអធិិស្ឋាា នមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាការនិិយាយឥតឈប់់ឈរ 
រហូូតដល់ចិិត្តតរបស់់អ្ននករសាត់់បាត់់នោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាការរួួបរួួម ពិិតប្រា�កដ។ វាជាាពេ�លវេ�លា
ដើ�ើម្បីី�ភ្ជាា ប់់ទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះ ស្តាាប់ ់ និិងតម្រឹ�ឹមចិិត្តត របស់់អ្ននកជាាមួួយ នឹឹងផែ�នការ
របស់់ទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ ចាប់់ផ្តើ�ើ�មមានចេ�តនាា។ ទុុកពេ�លវេ�លាសម្រា�ប់់ទ្រ�ង់់ 
លុុបបំំបាត់់ការរំំខាាន ហើ�ើយកសាងទំនំាាក់់ទំនំងនោះ�ះ� ពីីព្រោះ��ះនោះ�ះ�ជាាកន្លែ�ែង ដែ�លការ
រីីកចម្រើ��ើនពិិតប្រា�កដកើ�ើតឡើ�ើង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ចំំពោះ�ះអំំណោ�ោយទាាន នៃ�ការរួួបរួួមជាាមួួយទ្រ�ង់់។ សូូមឱ្យយ
ទូូលបង្គំំ�កាន់់តែ�រីីកចម្រើ��ើន ក្នុុ�ងការរួួបរួួមគ្នាា របស់់យើ�ើងខ្ញុំនៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ! អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានចេ�តនាាក្នុុ�ងការរួួបរួួមជាាមួួយព្រះ�ះ។ ខ្ញុំចំំណាាយពេ�លជាាមួួយទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ស្តាាប់ ់ 
រៀ�ៀនសូូត្រ� និិងសម្រ�បចិិត្តតខ្ញុំទៅ�ៅតាមផែ�នការរបស់់ទ្រ�ង់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 កូូរិិនថូូស 1:9 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 328
អេ�សេ�គាល 47-48; 2 ពេ�ត្រុ�ុស 1

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី24 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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លះះបង់់ទាំំ�ងស្រុ�ុងសម្រា�ាប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
អេ�ភេ�សូូរ 6:11 (ពគប)
ចូូរពាក់់គ្រ�ប់់គ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអាចនឹឹងឈរមាំំមួួន ទាាស់នឹឹងឧបាយ កល
ទាំំ�ងអម្បាាលម៉ាា នរបស់អារក្សស។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្វីី�មួួយត្រូ�ូវបានលក់់អស់់ វាមានន័័យថាាវាមិិនអាចទិិញបានទៀ�ៀតទេ�! ព្រះ�ះគម្ពីី�រ
ប្រា�ប់់យើ�ើងថាា យើ�ើងត្រូ�ូវបានទិិញក្នុុ�ងតម្លៃ�ៃមួួយ តម្លៃ�ៃនោះ�ះ�ត្រូ�ូវបានបង់់ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
សុុគត! ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកជាារបស់់ព្រះ�ះ។

ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកជ្រើ��ើសរើ�ើស ធ្វើ�ើ�ផ្ទុុ�យពីីអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�លបានចែ�ង 
អ្ននកធ្វើ�ើ�ឱ្យយខ្លួួ�នអ្ននកងាាយស្រួ�ួល ចូូលទៅ�ៅជិិតអារក្សស។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាាត្រូ�ូវពាក់់ គ្រឿ��ឿងសឹឹក
ទាំំ�ងអស់់របស់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�អ្ននកអាចឈរប្រ�ឆាំំងនឹឹងអារក្សស។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកមិិនពាក់់ គ្រឿ��ឿង
សឹឹកទាំំ�ងអស់់ទេ� អ្ននកបង្កើ�ើ�តចន្លោះ�ះ��ដែ�លរារាំំងអ្ននកពីីការឈរ!

វាមានសារៈៈសំំខាាន់់ខ្លាំំ��ងណាាស់់ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�ជាា «មនុុស្សសដែ�លបោះ�ះបង់់ចោ�លខ្លួួ�នឯង» សម្រា�ប់់
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាភាពខុុសគ្នាានៅ �ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀនរបស់់អ្ននក ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាភាពខុុសគ្នាានៅ �ៅក្នុុ�ង
ក្រុ�ុមមិិត្តតភាពរបស់់អ្ននក និិងចូូរធ្វើ�ើ�ជាាភាព ខុុសគ្នាានៅ �ៅក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននក!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លបានទិិញទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយព្រះ�ះលោ�ហិិត ដ៏៏មានតម្លៃ�ៃ
របស់់ទ្រ�ង់់។ សូូមប្រ�ទាាន
ភាពក្លាាហា ានដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយ
ជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់អ្ននកនៅ�ៅជុំំ�វិិញទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបានលក់់ខ្លួួ�នចេ�ញដើ�ើម្បីី�ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំជាារបស់់ទ្រ�ង់់ទាំំ�ងស្រុ�ុង ហើ�ើយគ្មាាន អាវុុធរបស់់សត្រូ�ូវ 
ណាាអាចប៉ះះ�ពាល់់ខ្ញុំបានឡើ�ើយ។ ខ្ញុំជាាអ្ននកធ្វើ�ើ�ឲ្យយមានភាពខុុសគ្នាាដ៏ ៏ក្លាាហា ាន ដោ�ោយដើ�ើរតាម
សេ�ចក្ដីី�ពិិត និិងឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅគ្រ�ប់់វិិស័័យនៃ�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 កូូរិិនថូូស 6:20 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 329
ដាានីីយ៉ែ�ែល 1-2; 2 ពេ�ត្រុ�ុស 2

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី25 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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បានសុុចរិិតរួួចហើ�ើយ 
រ៉ូូ�ម 5:17 (ពគប)
ដ្បិិ�តបើ�ើសិិនជាាសេ�ចក្ដីី�ស្លាា ប់់បានសោ�យ រាជ្យយ ដោ�ោយសារមនុុស្សសតែ�ម្នាាក់ ់ ដោ�ោយព្រោះ��ះម្នាាក់ ់
នោះ�ះ�ឯងបានប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតសេ�ចក្ដីី�រំំលង ដូូច្នេះ�ះ� ប្រា�កដជាាពួួកអ្ននកដែ�លទទួួលព្រះ�ះគុុណដ៏៏បរិិបូូរ 
នឹឹងអំំណោ�ោយទាានជាាសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត នោះ�ះ�នឹឹងបានសោ�យ រាជ្យយក្នុុ�ងជីីវិិតលើ�ើសទៅ�ៅទៀ�ៀត 
ដោ�ោយសារតែ�ម្នាាក់ ់ដែ�រ គឺឺជាាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ)។

ពេ�លមនុុស្សសឮពាក្យយថាា «សុុចរិិត» គ្រី�ីស្ទាា នជាាច្រើ��ើនគិិតថាា «ខ្ញុំត្រូ�ូវតែ�ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��» ឬ «ខ្ញុំ
ត្រូ�ូវតែ�រកវាឱ្យយសមនឹឹង ទទួួលបាន»។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះគម្ពីី�រហៅ�ៅសុុចរិិតថាា ជាាអំំណោ�ោយមួួយ។ 
ហើ�ើយអំំណោ�ោយគឺឺជាាអ្វីី�មួួយ ដែ�លអ្ននកមិិនខំបំ្រឹ�ឹងធ្វើ�ើ�នោះ�ះ�ទេ� អ្ននកគ្រា�ន់់តែ�ទទួួលបានវា។

សេ�ចក្ដីី�សុុចរិិតមិិនមែ�នជាាអ្វីី� ដែ�លអ្ននកសម្រេ��ចបាន ដោ�ោយការធ្វើ�ើ�អំំពើ�ើល្អអនោះ�ះ�ទេ�។ វាត្រូ�ូវបាន
ផ្តតល់់ឱ្យយដោ�ោយឥតគិិតថ្លៃ�ៃ ដល់មនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា ដែ�លទទួួលយកព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អ្ននកមិិនអាចរកវា
បានទេ� វាត្រូ�ូវបានប្រ�ទាានដល់អ្ននករួួចហើ�ើយ ដោ�ោយព្រះ�ះ។

កុំំ�ឱ្យយអារក្សសធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកគិិតថាា ការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតរបស់់អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកសុុចរិិតឡើ�ើយ។ វាមិិនមែ�ន
ជាាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�នោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿលើ�ើអ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានធ្វើ�ើ�រួួចទៅ�ៅហើ�ើយ។ 
ឥឡូូវនេះ�ះ នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ទតមើ�ើលអ្ននក ទ្រ�ង់់ទតមើ�ើលអ្ននកតាមរយៈៈព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
ការងាាររបស់់អ្ននកមិិនមែ�នដើ�ើម្បីី�រកវាទេ� វាគឺឺជាាការទទួួលវា ហើ�ើយដើ�ើរក្នុុ�ងវា។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ ចំំពោះ�ះអំំណោ�ោយទាាននៃ�សេ�ចក្តីី�សុុចរិិត។ សូូមឱ្យយជីីវិិត
ទូូលបង្គំំ�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង ពីីភាពបរិិសុុទ្ធធរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយសូូមឲ្យយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�រីីភាព ព្រះ�ះគុុណ 
និិងជ័័យជំំនះះ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសុុចរិិតរួួចទៅ�ៅហើ�ើយក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំមិិនចាំំបាច់់រកវាឱ្យយបានទេ� ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបាន
ប្រ�ទាាន អំំណោ�ោយទាាននៃ�សេ�ចក្ដីី�សុុចរិិតដល់ខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 5:12

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 330
ដាានីីយ៉ែ�ែល 3-4; 2 ពេ�ត្រុ�ុស 3

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី26 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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មាានឫសគល់់នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
2 ពេ�ត្រុ�ុស 1:12 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ខ្ញុំប្រុ�ុងប្រៀ��ៀបនឹឹងរំំឭក ដល់អ្ននករាល់់គ្នាា  អំំពីីសេ�ចក្ដីី�ទាំំ�ងនេះ�ះជាានិិច្ចច ទោះ�ះ�បើ�ើអ្ននករាល់់គ្នាា
ស្គាា ល់់ ហើ�ើយបានតាំំងខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�ន ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ពិិត ដែ�លមានហើ�ើយក៏៏ដោ�ោយ។

ព្រះ�ះស្គាាល់ អ្ននកច្បាាស់់ជាាងអ្ននកណាាៗទាំំ�ងអស់់ ទ្រ�ង់់បានបង្កើ�ើ�តអ្ននក ហើ�ើយយល់់គ្រ�ប់់យ៉ាា ងអំំពីី
អ្ននក។ ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លទៅ�ៅកាន់់អ្ននក វាមិិនមែ�នជាារឿ�ឿងចៃ�ដន្យយទេ�។ 
ទ្រ�ង់់កំំពុុងមានបន្ទូូ�លទៅ�ៅកាន់់គោ�លបំំណង និិងសក្តាានុុ ពលដែ�លទ្រ�ង់់បានដាាក់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។

ព្រះ�ះធ្វើ�ើ�ការតាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកឮវា ការឆ្លើ�ើ�យតបរបស់់អ្ននកគឺឺ
សំំខាាន់់។ ជំំនួួសឱ្យយការ សង្ស័័�យ ចូូរឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ ទុុកចិិត្តតលើ�ើអ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់
មានបន្ទូូ�ល ទោះ�ះ�បីីជាាវាមិិនទាាន់់សមហេ�តុុផល ទាំំ�ងស្រុ�ុងក៏៏ដោ�ោយ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកជឿ�ឿ ហើ�ើយកាន់់ខ្ជាា�ប់់នូូវព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ វាចាប់់ផ្តើ�ើ�មជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់
ផ្ននត់់គំំនិិត សកម្មមភាព និិងទិិសដៅ�ៅរបស់់អ្ននក។ កុំំ�ឲ្យយការភ័័យខ្លាា�ច ការសង្ស័័�យ ឬភាព
អវិិជ្ជជមានធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមិិនអើ�ើពើ�ើ ឬភ្លេ�េចវាឡើ�ើយ។ នៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ ចូូរបើ�ើកចិិត្តតឲ្យយទូូលាយ បន្តតជឿ�ឿ
ហើ�ើយកុំំ�ស្មាានទុុក ជាាមុុន អំំពីីអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះកំំពុុងធ្វើ�ើ�នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្តាាប់ ់ទ្រ�ង់់ឱ្យយបានច្បាាស់់លាស់់ ទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយដើ�ើរដោ�ោយក្លាាហា ានលើ�ើផ្លូូ�វដែ�លទ្រ�ង់់ បានកំំណត់់សម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូម
ពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់ទូូលបង្គំំ� និិងណែ�នាំំ�ជំំហាានរបស់់ទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបានភ្ញាា ក់់ឡើ�ើងយ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញ ចំំពោះ�ះសំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នខ្ញុំ។ ខ្ញុំទុុកចិិត្តត
លើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ទាំំ�ងស្រុ�ុង ហើ�ើយខ្ញុំមិិនអាចបរាជ័័យឡើ�ើយ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងជ័័យជម្នះះ� 
រាល់់ជំំហាានដែ�លខ្ញុំដើ�ើរនាំំ�ទៅ�ៅរកភាពជោ�ោគជ័័យ និិងការសម្រេ��ចបាន។ សូូមសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ង
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 យ៉ូូ�ហាាន 2:21

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 331
ដាានីីយ៉ែ�ែល 5-7; 1 យ៉ូូ�ហាាន 1

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី27 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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ជ្រើ�ើ�សរើើ�សសេ�ចក្ដីី�អំំណរ
យ៉ាាកុុប  1:2 (ពគប)
បងប្អូូ�នអើ�ើយ កាលណាាអ្ននករាល់់គ្នាាមា នសេ�ចក្ដីី�ល្បួួ�ងផ្សេ�េងៗ នោះ�ះ�ត្រូ�ូវរាប់់ជាាសេ�ចក្ដីី�អំំណរ
សព្វវគ្រ�ប់់វិិញ។

គម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងឱ្យយចាត់់ទុុកវា ជាាសេ�ចក្ដីី�អំំណរទាំំ�ងអស់់ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លយើ�ើងប្រ�ឈមមុុខ 
នឹឹងស្ថាា នភាពលំំបាកក៏៏ដោ�ោយ។ ហើ�ើយមែ�នហើ�ើយវាពិិបាក។ ប្រ�ហែ�លជាាអ្ននកកំំពុុងជួួបបញ្ហាា
នៅ�ៅផ្ទះះ� អ្ននកមិិនសូូវរៀ�ៀនពូូកែ� អ្ននកមានអារម្មមណ៍ជាាប់់គាំំង។ វាអាចមានអារម្មមណ៍ថាា អ្វីី�ៗ
កំំពុុងតែ�ដួួលរលំំ។

ប៉ុុ�ន្តែ�ែនេះ�ះជាាការពិិត៖ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់ទតឃើ�ើញអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ ហើ�ើយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់
អ្ននកគឺឺជាាការពិិត។ ទ្រ�ង់់ជ្រា�ាបពីីទីីបញ្ចចប់់តាំំងពីីដើ�ើមដំំបូូងមក។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកកំំពុុងឆ្លលងកាត់់
មិិនមែ�នជាាទីីបញ្ចចប់់ទេ� វាគឺឺជាាជំំហាានមួួយ ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកកម្រិ�ិតសិិរីីល្អអបន្ទាា�ប់់របស់់អ្ននក។

គ្រា�ន់់តែ�គិិតអំំពីីរឿ�ឿងដែ�លអ្ននកគិិតថាា អ្ននកនឹឹងមិិនចេ�ញមក ហើ�ើយឥឡូូវនេះ�ះអ្ននកនៅ�ៅម្ខាា ងទៀ�ៀត។ 
ចូូររក្សាាភាពស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ បន្តតទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់ ហើ�ើយត្រៀ��ៀមខ្លួួ�ន។ នៅ�ៅចុុងបញ្ចចប់់នៃ�ឆ្នាំំ�នេះ �ះ អ្ននក
នឹឹងភ្លឺឺ�ស្វាា ងជាាងមុុននៅ�ៅក្នុុ�ង ព្រះ�ះនាាម ដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ សូូមឱ្យយថ្ងៃ�ៃរបស់់ទូូលបង្គំំ� ពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្តីី�
អំំណរ ការអបអរសាទរ និិងការសរសើ�ើរ ហើ�ើយសូូមឱ្យយទូូលបង្គំំ� អរសប្បាាយជាានិិច្ចចនៅ�ៅក្នុុ�ង
សេ�ចក្តីី�ល្អអរបស់់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំគឺឺជាាជីីវិិតដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��។ ខ្ញុំនឹឹងក្រោ��កឈរឡើ�ើង លើ�ើសពីីកាលៈៈទេ�សៈៈទាំំ�ងអស់់។ 
ពេ�លវេ�លានៃ�ការ អបអរសាទររបស់់ខ្ញុំបានមកដល់ហើ�ើយ។ ខ្ញុំនឹឹងអរសប្បាាយក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 5:3 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 332
លូូកា 22:47-71; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 120-122

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី28 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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សកម្មមភាាពទល់់នឹឹងវិិធីីរបស់់ព្រះ�ះ
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង 103:7 (ពគប)
ទ្រ�ង់់បានសំំដែ�ងឲ្យយម៉ូូ�សេ�ស្គាា ល់់អស់ទាំំ�ងផ្លូូ�វរបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយឲ្យយពួួកកូូនចៅ�អ៊ីី�ស្រា�អែ�លស្គាា ល់់
អស់ទាំំ�ងកិិច្ចចការ របស់ទ្រ�ង់់ដែ�រ។

មានភាពខុុសគ្នាាយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង រវាងការដឹឹងពីីទង្វើ�ើ�របស់់ព្រះ�ះ និិងការដឹឹងពីីមាគ៌ាា របស់់ទ្រ�ង់់។ 
ជនជាាតិិអ៊ីី�ស្រា�អែ�ល បានឃើ�ើញការឫទ្ធិិ�បារមីី គ្រោះ��ះកាចនៅ�ៅអេ�ហ្ស៊ីី��ប សមុុទ្រ�ក្រ�ហមបាន
បែ�កចេ�ញ ប៉ុុ�ន្តែ�ែពួួកគេ�មិិនបានយល់់ពីីមាគ៌ាា រ បស់់ទ្រ�ង់់ដូូចលោ�កម៉ូូ�សេ�ទេ�។

គ្រី�ីស្ទាា នជាាច្រើ��ើនដេ�ញតាមការអស្ចាារ្យ យ ដោ�ោយមិិនចង់់ដឹឹងពីីព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លធ្វើ�ើ�អព្ភូូ�តហេ�តុុ
ទាំំ�ងនោះ�ះ�ទេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�ល អ្ននកទៅ�ៅរកព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ គោ�លដៅ�ៅរបស់់អ្ននកគួួរតែ�ជាាស្គាាល់ ទ្រ�ង់់ 
មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់អាចធ្វើ�ើ�បាន សម្រា�ប់់អ្ននកនោះ�ះ�ទេ�។

កាលណាាអ្ននកសិិក្សាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ អធិិស្ឋាា ន និិងកសាងទំនំាាក់់ទំនំងពិិតប្រា�កដ ជាាមួួយ
ទ្រ�ង់់កាន់់តែ�ច្រើ��ើន នោះ�ះ�អ្ននកកាន់់តែ�យល់់ពីីមាគ៌ាា របស់់ទ្រ�ង់់។ ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកស្គាាល់
មាគ៌ាា របស់់ទ្រ�ង់់ ព្រះ�ះពរ និិង ព្រះ�ះគុុណ របស់់ទ្រ�ង់់ នឹឹងហូូរចូូលមកក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននកដោ�ោយ
ធម្មមជាាតិិ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមចាប់់ផ្ដើ�ើ�មបើ�ើកសម្ដែ�ែង មិិនត្រឹ�ឹមតែ�ទង្វើ�ើ�របស់់ព្រះ�ះអង្គគប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� 
ថែ�មទាំំ�ងផ្លូូ�វរបស់់ព្រះ�ះអង្គគទៀ�ៀតផង សូូមឲ្យយទូូលបង្គំំ�យល់់ពីីព្រះ�ះអង្គគ ឱ្យយបានស៊ីី�ជម្រៅ��ជាាង
នេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ដោ�ោយសារតែ�ខ្ញុំដឹឹងពីីទង្វើ�ើ� និិងមាគ៌ាា របស់់ព្រះ�ះ ខ្ញុំថ្លែ�ែងទំនំាាយពីីកម្រិ�ិតនៃ�ភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល  
ជាាមួួយព្រះ�ះនៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ មិិនដូូចអ្វីី�ដែ�លខ្ញុំធ្លាាប់ ់បានដឹឹងពីីមុុនមក ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាា កុុប 4:8 

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 333
ដាានីីយ៉ែ�ែល 8-10; 1 យ៉ូូ�ហាាន 2

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី29 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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អ្ននកទាំំ�ងអស់់គ្នាា�ជាាព្រះ�ះ
យ៉ូូ�ហាាន 10:34 (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លឆ្លើ�ើ�យថាា តើ�ើគ្មាា នសេ�ចក្ដីី�ចែ�ងទុុកមកក្នុុ�ងក្រិ�ិត្យយ វិិន័័យរបស់អ្ននករាល់់គ្នាាថាា  
«អញបាននិិយាយថាា ឯងរាល់់គ្នាាជាាព្រះ�ះ » ទេ�ឬអីី?

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកក្រ�ឡេ�កមើ�ើល ការបង្កើ�ើ�តអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់បង្កើ�ើ�តផលតាម ប្រ�ភេ�ទរបស់់វា។ 
ម្យ៉ាា� ងវិិញទៀ�ៀត ឆ្កែ�ែបង្កើ�ើ�តឆ្កែ�ែ ឆ្មាាបង្កើ� ើ�តឆ្មាា  សេះ�ះបង្កើ�ើ�តសេះ�ះជាាដើ�ើម។ គ្មាានអ្វីី�បង្កើ� ើ�តអ្វីី�ដែ�ល
ទាាបជាាងអ្វីី� ដែ�លវាមាននោះ�ះ�ទេ� ។

បទគម្ពីី�រសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងថាា អ្ននករាល់់គ្នាា ជាាព្រះ�ះ! មែ�នហើ�ើយអ្ននករាល់់គ្នាា  នេះ�ះជាារបៀ�ៀប
ដែ�ល  ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វទតឃើ�ើញអ្ននក។ ដូូចគ្នាានឹ ឹងសត្វវទាំំ�ងអស់់ នោះ�ះ�បង្កើ�ើ�តតាមប្រ�ភេ�ទ
របស់់វា។ ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តយើ�ើង ហើ�ើយយើ�ើងបានក្លាា យជាាព្រះ�ះ។

នេះ�ះជាាអ្វីី�ដែ�លអ័័ដាាម និិងអេ�វ៉ាា មិិនបានយល់់ ដែ�លជាាមូូលហេ�តុុ ដែ�លអារក្សសអាចបញ្ចុះះ��បញ្ចូូ�ល 
អេ�វ៉ាា ឱ្យយបរិិភោ�គ ផ្លែ�ែពីីដើ�ើមឈើ�ើនោះ�ះ�។ ពួួកគេ�មិិនដឹឹងថាាពួួកគេ�ជាានរណាាទេ�។ ដូូច្នេះ�ះ�នៅ�ៅ
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ចូូរដើ�ើរដោ�ោយការយល់់ដឹឹង អំំពីីអ្ននកជាានរណាានៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ កុំំ�អនុុញ្ញាា តឱ្យយគ្រួ�ួសារ
របស់់អ្ននក កន្លែ�ែងដែ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅ និិងអាយុុរបស់់អ្ននក កំំណត់់ អត្តតសញ្ញាា ណរបស់់អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទឡើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ សម្រា�ប់់ការបង្កើ�ើ�តខ្ញុំ ដើ�ើម្បីី�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសិិរីីល្អអ និិងអំំណាាច
របស់់ទ្រ�ង់់។ សូូមឱ្យយឫទ្ធាា�នុុភាព និិង ព្រះ�ះគុុណរបស់់ទ្រ�ង់់ ហូូរកាត់់ខ្ញុំជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�គ្រ�ប់់គ្រ�ង ខ្ញុំដើ�ើរ និិងនិិយាយដូូចជាាសង្ឃឃដែ�លគោ�រពបូូជាាព្រះ�ះ។ 
ជំំងឺឺគ្មាានកន្លែ �ែងនៅ�ៅក្នុុ�ងរូូបកាយរបស់់ខ្ញុំទេ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 82:6

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 334
ដាានីីយ៉ែ�ែល 11-12; 1 យ៉ូូ�ហាាន 3

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី30 ខែ�វិិច្ឆិិ�កា
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អ្ននកត្រូ�វបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងសម្រា�ាប់់កាារសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះ
ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង 33:1 (ពគប)
ចូូរមានចិិត្តតរីីក រាយក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ចុះះ� ... ដ្បិិ�តសេ�ចក្ដីី�សរសើ�ើរ នោះ�ះ�សំំណំំដល់ មនុុស្សស
ទៀ�ៀងត្រ�ង់់។

សូូមសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់! ខែ�ធ្នូូ� ជាាខែ�ចុុងក្រោ��យរបស់់យើ�ើងក្នុុ�ងឆ្នាំំ�នេះ �ះ។ សូូម
អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចំំពោះ�ះការការពាររបស់់ទ្រ�ង់់ពេ�ញមួួយឆ្នាំំ�នេះ �ះ។ សូូមចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងខែ�នេះ�ះ 
ដោ�ោយមានការការពារ ប្រ�ទាានពរ និិងពង្រឹ�ឹងនៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ� យ៉ាា ងប្លែ�ែកនេះ�ះ។

ការសរសើ�ើរមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាា «រឿ�ឿងរបស់់ពួួកជំំនុំំ�» នោះ�ះ�ទេ� តាមពិិតវាជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�
អ្ននកជាានរណាា។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះ អ្ននកមិិនគ្រា�ន់់តែ�ធ្វើ�ើ�អ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះគម្ពីី�របាន
ចែ�ងនោះ�ះ�ទេ�។ ការសរសើ�ើរនាំំ�មកនូូវ សេ�ចក្តីី�អំំណរជំំនួួសឱ្យយភាពតានតឹឹង។ ការសរសើ�ើរ
នាំំ�មកនូូវ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតជំំនួួសឱ្យយសម្ពាា ធ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា ការសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងគឺឺ ស្រ�ស់់ស្អាា ត។ វាមើ�ើលទៅ�ៅសមនឹឹងអ្ននក។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រ
ចែ�ងថាា យើ�ើងត្រូ�ូវបានជ្រើ��ើសរើ�ើសដើ�ើម្បីី�បង្ហាា�ញ ការសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់ នោះ�ះ�មានន័័យថាា
ជីីវិិតរបស់់អ្ននក ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននក អារម្មមណ៍របស់់អ្ននក គួួរតែ�ចង្អុុ�លត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅរកទ្រ�ង់់វិិញ។ 
អ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�មមានអារម្មមណ៍ កាន់់តែ�ជិិតស្និិ�ទ្ធធនឹឹងព្រះ�ះ។ អ្ននកកាន់់តែ�យល់់ច្បាាស់់ អំំពីីសេ�ចក្ដីី�
ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់់។ អ្ននកមានអំំណរដែ�លមនុុស្សសមិិនអាចពន្យយល់់បាន។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ចំំពោះ�ះសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�ល
ព្រះ�ះអង្គគ បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅ ជីីវិិតដែ�លសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ង មិិន
ត្រឹ�ឹមតែ�ដោ�ោយពាក្យយសម្ដីី� របស់់ទូូលបង្គំំ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែថែ�មទាំំ�ងដោ�ោយរបៀ�ៀប ដែ�លទូូលបង្គំំ�
រស់់នៅ�ៅជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃផងដែ�រ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងសម្រា�ប់់ការសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ង។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំនាំំ�មក
នូូវសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ មាត់់របស់់ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយការអរព្រះ�ះគុុណ ហើ�ើយចិិត្តតរបស់់ខ្ញុំ
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្តីី�អំំណរ។ ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ការសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ង ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�របរិិយាកាស
របស់់ខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 13:15

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 335
ហូូសេ� 1-4; 1 យ៉ូូ�ហាាន 4

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី1 ខែ�ធ្នូូ�
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សូូមស្ងងប់់ស្ងាា�ត់់
លូូកា 5:16 (ពគប)
ហើ�ើយទ្រ�ង់់ក៏៏យាងថយទៅ�ៅឯទីីរហោ�ោស្ថាា ន ហើ�ើយអធិិស្ឋាា ន។

ចូូរស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ស្វែ�ែងរកកន្លែ�ែងស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់មួួយ ដែ�លគ្មាានន រណាាម្នាាក់ ់រំំខាាន
អ្ននក។ អង្គុុ�យតែ�ម្នាាក់ ់ឯង គ្មាានសំ ឡេ�ងរំំខាាន គ្មាាន ការរំំខាាន។ បិិទទូូរស័័ព្ទទរបស់់អ្ននក។ 
ត្រៀ��ៀមព្រះ�ះគម្ពីី�រ និិងក្រ�ដាាស ឬកំំណត់់ចំំណាំំ�។ គ្រា�ន់់តែ�អ្ននក និិងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ កុំំ�
បង្ខំំ�អ្វីី�ទាំំ�ងអស់់។ អ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយដែ�លចូូលមកក្នុុ�ងគំំនិិតរបស់់អ្ននក សូូមសរសេ�រវាចុះះ�។

ប្រ�សិិនបើ�ើមានគំំនិិតកើ�ើតឡើ�ើងដោ�ោយឯកឯង (ឧទាាហរណ៍៍ គិិតអំំពីីឡាន រួួចប្តូូ�រទៅ�ៅ «ហោ�ោរា 
អេ�នជល») សូូមសរសេ�រហោ�ោរាអេ�នជលចុះះ�ភ្លាាម ៗ ទោះ�ះ�បីីជាាអត្ថថន័័យរបស់់វា មិិនច្បាាស់់លាស់់
ក៏៏ដោ�ោយ។ កុំំ�ប្រ�ឆាំំងនឹឹងដំំណើ�ើរការនេះ�ះ។ ដំំបូូងឡើ�ើយ ចិិត្តតរបស់់អ្ននកអាចនឹឹងវង្វេ�េង។ នោះ�ះ�
ជាារឿ�ឿងធម្មមតា ប៉ុុ�ន្តែ�ែកុំំ�ចាប់់ទូូរស័័ព្ទទរបស់់អ្ននក កុំំ�ឈប់់លឿ�ឿនពេ�ក។ ស្នាាក់ ់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ� ហើ�ើយបន្តត
ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍។

ចូូររអ៊ូូ�រទាំំ�ជាាភាសាដទៃ� អ្ននកកំំពុុងនិិយាយទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះ មិិនមែ�នទៅ�ៅកាន់់មនុុស្សសទេ�។ វិិញ្ញាា ណ
របស់់អ្ននកកំំពុុងអធិិស្ឋាា ន អំំពីីអាថ៌៌កំំបាំំងដែ�លចិិត្តតរបស់់អ្ននក មិិនអាចយល់់បានពេ�ញលេ�ញ។ 
អ្ននកកំំពុុងកសាងខ្លួួ�នអ្ននកឡើ�ើង ពង្រឹ�ឹងភាពជាាបុុរស ខាាងក្នុុ�ងរបស់់អ្ននក និិងតម្រឹ�ឹមវិិញ្ញាា ណរបស់់
អ្ននក ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់់ព្រះ�ះ។ បន្តតនិិយាយវា បន្តតនិិយាយវា វាពិិតជាានឹឹងបង្ហាា�ញ
ឱ្យយឃើ�ើញ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ស្ងងប់់ចិិត្តតនៅ�ៅចំំពោះ�ះព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមលុុបបំំបាត់់រាល់់ការរំំខាាន ហើ�ើយ
សម្អាា តចិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំញែ�កខ្លួួ�នខ្ញុំចេ�ញពីីការរំំខាានគ្រ�ប់់យ៉ាា ង។ ខ្ញុំបំំបិិទសំឡេ�ងគ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លមិិនមែ�នមកពីីព្រះ�ះ។ 
នៅ�ៅពេ�លនេះ�ះ ខ្ញុំសូូមចូូលទៅ�ៅជិិតទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទ្រ�ង់់ក៏៏យាងចូូលមកជិិតខ្ញុំដែ�រ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាា កុុប 4:8

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 336
ហូូសេ� 5-6; 1 យ៉ូូ�ហាាន 5
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សេ�ចក្ដី�សន្យាាទាំំ�ងអស់រ់បស់ព់្រះ�ះ ជាារបស់អ់្ននករួចួហើ�ើយ
2 កូូរិិនថូូស 1:20 (ពគប)
ដ្បិិ�តទោះ�ះ�បើ�ើមានសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ព្រះ�ះយ៉ាា ងណាាក៏ដ៏ោ�ោយ ក៏ន៏ៅ�ៅសុុទ្ធធតែ�ជាា «បាទ» ក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ 
ហើ�ើយ «អាម៉ែ�ែន» ក្នុុ�ងទ្រ�ង់ដ់ែ�រ សំំរាប់ន់ឹងឹចំំរើ�ើនសិិរីលី្អអដល់ព្រះ�ះ ដោ�ោយសារយើ�ើងរាល់់គ្នាា ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�របង្រៀ��ៀនថាា សេ�ចក្ដីី�សន្យាាទាំំ�ងអស់់របស់់ព្រះ�ះ ត្រូ�ូវបានបំំពេ�ញនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដើ�ើរតាមទ្រ�ង់់ សេ�ចក្ដីី�សន្យាាទាំំ�ងនោះ�ះ� មានសម្រា�ប់់អ្ននករួួចហើ�ើយ។ អ្ននក
មិិនគ្រា�ន់់តែ�រង់់ចាំំរឿ�ឿងល្អអៗ កើ�ើតឡើ�ើង នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃណាាមួួយតាមរយៈៈព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនោះ�ះ�ទេ� វានៅ�ៅ
ទីីនោះ�ះ�សម្រា�ប់់អ្ននករួួចហើ�ើយឥឡូូវនេះ�ះ។ ភាពខុុសគ្នាា របស់់អ្ននក លទ្ធធផលប្រ�ឡងផ្កាា�យមួួយកំំពុុង
រង់់ចាំំអ្ននកចាប់់។

គ្រា�ន់់តែ�ដោ�ោយសារមានអ្វីី�មួួយ ដែ�លអាចប្រើ��ើប្រា�ស់់បាន មិិនមានន័័យថាាអ្ននកកំំពុុងប្រើ��ើប្រា�ស់់វា
ដោ�ោយស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ�នោះ�ះ�ទេ�។ សូូមគិិតបែ�បនេះ�ះ។ ផ្ទះះ�មួួយអាចមានអគ្គិិ�សនីីនៅ�ៅក្បែ�ែរនោះ�ះ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ប្រ�សិិនបើ�ើវាមិិនមានការតភ្ជាា ប់់ទេ� នោះ�ះ�វានឹឹងគ្មាានថា ាមពលទេ�។ អ្ននកត្រូ�ូវការការតភ្ជាា ប់់។ 
ដូូចគ្នាានេះ �ះដែ�រ អ្ននកត្រូ�ូវរក្សាាទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះ។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រនិិយាយអំំពីី «ទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ»។ សេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ព្រះ�ះមិិនមែ�នជាារឿ�ឿង 
មិិនប្រា�កដប្រ�ជាាទេ� វាត្រូ�ូវបានបំំពេ�ញរួួចហើ�ើយនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ហើ�ើយអ្ននកអាចទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់
ទាំំ�ងស្រុ�ុង។ ចូូរថ្វាា�យពេ�លវេ�លា ការខិិតខំបំ្រឹ�ឹងប្រែ��ង និិងចិិត្តតរបស់់អ្ននកដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ 
ចូូរយើ�ើងកាន់់ខ្ជាា�ប់់ជាានិិច្ចច ដ្បិិ�តព្រះ�ះអង្គគដែ�លបានសន្យាា ទ្រ�ង់់ស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់។ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់តែ�ងតែ�
រក្សាាសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់់។ ចូូរអាន និិងសិិក្សាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អធិិស្ឋាា ន និិង
តមអាហាារ ដើ�ើម្បីី�រក្សាាទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមរក្សាាទូូលបង្គំំ�ឱ្យយនៅ�ៅជាាប់់នឹឹងទ្រ�ង់់។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយនៅ�ៅតែ�រឹឹងមាំំ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតលើ�ើសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់់ទ្រ�ង់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូម ប្រ�កាសថាា ខ្ញុំមានទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះ ដែ�លជាាប្រ�ភពនៃ�អំំណាាចទាំំ�ងអស់់។ ខ្ញុំ
ត្រូ�ូវបានភ្ជាា ប់់ទៅ�ៅនឹឹងវត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�របស់់
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ សូូមសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ 21:45

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 337
ហូូសេ� 7-8; 2 យ៉ូូ�ហាាន 

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី3 ខែ�ធ្នូូ�
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កាារគណនាាតាាមរបៀ�ៀបរបស់់ព្រះ�ះ
2 សាំំយូូអែ�ល 24:24 (ពគប)
...យើ�ើងមិិនព្រ�មយករបស់ ដែ�លយើ�ើងមិិនបានចេ�ញថ្លៃ�ៃទិិញ ទៅ�ៅថ្វាា�យដល់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ជាា
ព្រះ�ះនៃ�យើ�ើងឡើ�ើយ...

ព្រះ�ះមិិនធ្វើ�ើ�ការតាមរបៀ�ៀប ដែ�លពិិភពលោ�កដំំណើ�ើរការនោះ�ះ�ទេ�។ ទ្រ�ង់់មាន «ការគណនាា» 
ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�នរបស់់ទ្រ�ង់់។ គោ�លការណ៍៍ដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលមួួយ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រគឺឺការលះះបង់់ ការ
ផ្តតល់់អ្វីី�មួួយដែ�លមានអត្ថថន័័យដល់ព្រះ�ះ ដោ�ោយចិិត្តតត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។

បទគម្ពីី�រសំំខាាន់់របស់់យើ�ើងបង្ហាា�ញថាា ដាាវីីឌបានបដិិសេ�ធអំំណោ�ោយឥតគិិតថ្លៃ�ៃ គាត់់ដឹឹងថាាការ
លះះបង់់ពិិតប្រា�កដ ត្រូ�ូវ ចំំណាាយអ្វីី�មួួយ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លដាាវីីឌ បានថ្វាា�យយញ្ញញបូូជាារបស់់
គាត់់ ព្រះ�ះបានឆ្លើ�ើ�យតប ហើ�ើយនាំំ�មកនូូវការ ព្យាាបាល ។ 2 សាំំយូូអែ�ល 24:25 ចែ�ងថាា 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងការអធិិស្ឋាា ន ហើ�ើយគ្រោះ��ះកាចក៏៏បានឈប់់ ។

ការលះះបង់ម់ិនិមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាលុុយកាក់ន់ោះ�ះ�ទេ�។ វាអាចជាាពេ�លវេ�លា ការខិតិខំបំ្រឹ�ងឹប្រែ��ង 
ការគោ�រពប្រ�តិបិត្តិិ� ឬការលះះបង់អ់្វីី�មួយួសម្រា�ប់ព់្រះ�ះ។ ព្រះ�ះឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅនឹងឹការប្តេ�េជ្ញាា�ចិតិ្តត 
ពិតិប្រា�កដ មិនិមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាពាក្យយសម្ដីី�នោះ�ះ�ទេ�។ «គណិតិវិទិ្យា�» របស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គឺឺជាាអ្វីី�ដែ�ល
អ្ននកឱ្យយ សញ្ញាា +(បូូក) បេះ�ះដូងូរបស់់អ្ននក = (ស្មើ�ើ�នឹង) អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ធ្វើ�ើ�បន្ទាា�ប់។់ នៅ�ៅពេ�ល
អ្ននកដើ�ើរតាមមាគ៌ាា របស់់ទ្រ�ង់ ់អ្ននកនឹងដោះ�ះ�សោ�អ្វីី� ដែ�លទ្រ�ង់ប់ានរៀ�ៀបចំសំម្រា�ប់អ់្ននករួចួហើ�ើយ។ ឆ្នាំំ�
ប្រេ��ងយ៉ាា ងប្លែ�ែករបស់់យើ�ើង មិនិទាាន់ច់ប់់នៅ�ៅឡើ�ើយទេ� សូមូយកម៉ាា ស៊ីី�នគិតលេ�ខនោះ�ះ� ហើ�ើយប៉ះះ�លេ�ខ
ទាំំ�ងអស់់ ដើ�ើម្បីី�បង្ហាា�ញក្នុុ�ងគណនីធីនាាគាររបស់់អ្ននក។ សូមូថ្វាា�យសិរិីលី្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយលះះបង់់ដោ�ោយស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ ហើ�ើយដើ�ើរតាមមាគ៌ាា របស់់
ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមឱ្យយការ ប្តេ�េជ្ញាា�ចិិត្តតរបស់់ទូូលបង្គំំ� បង្ហាា�ញពីីអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអង្គគ បានរៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់់
ទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា យញ្ញញបូូជាារបស់់ខ្ញុំ ផ្គាា�ប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លដែ�លខ្ញុំ
ថ្វាា�យ ស្ថាា នសួួគ៌៌នឹឹងឆ្លើ�ើ�យតប។ ខ្ញុំកំំពុុងបើ�ើកការផ្គគត់់ផ្គគង់់មកពីីព្រះ�ះ ការណែ�នាំំ�ដ៏៏ទេ�វភាព និិង
ការកើ�ើនឡើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ ១១:៦

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 338
ហូូសេ� 9-10; 3 យ៉ូូ�ហាាន
 

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី4 ខែ�ធ្នូូ�



69www.goodnewsdailydevotionalteens.com

គោ�ោលកាារណ៍៍នៃ�កាារអធិិស្ឋាា�ន
យ៉ូូ�ហាាន 16:23 (ពគប)
នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ�អ្ននករាល់់គ្នាានឹ ឹងមិិនសូូមអ្វីី�ពីីខ្ញុំទៀ�ៀត ប្រា�កដមែ�ន ខ្ញុំប្រា�ប់់អ្ននករាល់់គ្នាាជាាប្រា �កដថាា 
អ្វីី�ៗដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាានឹ ឹងសូូមដល់ព្រះ�ះវរបិិតា ដោ�ោយនូូវឈ្មោះ�ះ �ខ្ញុំ នោះ�ះ�ទ្រ�ង់់នឹឹងប្រ�ទាានឲ្យយ។

គ្រី�ីស្ទាា នមិិនអធិិស្ឋាា នទៅ�ៅកាន់់ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដោ�ោយផ្ទាា�ល់ទេ�។ ការអធិិស្ឋាា នត្រូ�ូវបានដឹឹកនាំំ� 
ទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះវរបិិតា ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ តំំណែ�ងរបស់់ព្រះ�ះរាជបុុត្រា� គឺឺដើ�ើម្បីី�
អធិិស្ឋាា ន និិងបញ្ជាា  មិិនមែ�នទទួួលការអធិិស្ឋាា នទេ�។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកជឿ�ឿអធិិស្ឋាា ន ក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ពួួកគេ�ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព ដោ�ោយសិិទ្ធិិ�អំំណាាចខាាងវិិញ្ញាា ណ ដូូចជាាពួួកគេ�ជាា
ព្រះ�ះរាជបុុត្រា� ដោ�ោយប្រើ��ើ «លិិខិិតប្រ�គល់សិិទ្ធិិ�អំំណាាច»។

ក្មេ�េងជំំទង់់ទាំំ�ងឡាយ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធមិិនទទួួលការអធិិស្ឋាា នទេ�។ តួួនាាទីីរបស់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធ គឺឺអធិិស្ឋាា ន រួួមគ្នាា ជាាមួួយ អ្ននកជឿ�ឿដែ�ល បានកើ�ើតជាាថ្មីី� ទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះវរបិិតា។ យើ�ើង
ជាាគ្រី�ីស្ទាា ន និិងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ អធិិស្ឋាា នរួួមគ្នាាទៅ� ៅកាន់់ព្រះ�ះវរបិិតា តាមរយៈៈព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការអធិិស្ឋាា នគឺឺជាាការនិិយាយទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះ។ កុំំ�និិយាយថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ ខ្ញុំ
អធិិស្ឋាា ន...» ព្រោះ��ះការអធិិស្ឋាា ននេះ�ះនាំំ�ទៅ�ៅរកការអធិិស្ឋាា នខុុស។ មានតែ�តួួនាាទីី
របស់់ព្រះ�ះវរបិិតាទេ�ដែ�លទទួួល និិងឆ្លើ�ើ�យតបការអធិិស្ឋាា ន។ តួួនាាទីីរបស់់ព្រះ�ះរាជបុុត្រា�
សម្រ�បសម្រួ�ួល និិងបញ្ជាា ។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធចូូលរួួម ជាាមួួយអ្ននកជឿ�ឿក្នុុ�ងការអង្វវរ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�មករកទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ទូូលបង្គំំ�អធិិស្ឋាា នដោ�ោយ
ការយល់់ដឹឹង និិងការសម្រ�បសម្រួ�ួល។ សូូមឱ្យយការអធិិស្ឋាា នរបស់់ទូូលបង្គំំ�មានប្រ�សិិទ្ធធភាព 
និិងគាប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ជីីវិិតនៃ�ការអធិិស្ឋាា នរបស់់ខ្ញុំ គឺឺស្រ�បតាមសណ្តាា�ប់ ់ធ្នាាប់ ់ក្នុុ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ខ្ញុំ
មក រកព្រះ�ះវរបិិតាដោ�ោយក្លាាហា ាន ជាាប្រ�ភពនៃ�អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់។ ខ្ញុំ អធិិស្ឋាា ននៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:26

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 339
លូូកា 23:1-25; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 123-125

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី5 ខែ�ធ្នូូ�
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តើ�ើអ្ននកមាានបញ្ហាា�អ្វីី�?
ម៉ាាកុុ ស 11:23 (ពគប)
ដ្បិិ�តខ្ញុំប្រា�ប់់អ្ននករាល់់គ្នាាជាាប្រា �កដថាា បើ�ើអ្ននកណាានិិយាយទៅ�ៅភ្នំំ�នេះ�ះថាា ចូូររើ�ើចេ�ញពីីទីីនេះ�ះទៅ�ៅ
ធ្លាាក់ ់ក្នុុ�ងសមុុទ្រ�ចុះះ� ដោ�ោយឥតសង្ស័័�យក្នុុ�ងចិិត្តត គឺឺជឿ�ឿជាាក់់ថាា សេ�ចក្ដីី�អ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នថាា នឹឹងបាន
កើ�ើតមកពិិត នោះ�ះ�នឹឹងបានដូូចប្រា�ថ្នាា�គ្រ�ប់់ជំំពូូកទាំំ�ងអស់។

មានថាាមពលនៅ�ៅក្នុុ�ងសំំឡេ�ង សំំឡេ�ងបង្កើ�ើ�តជាារូបូធាតុុ។ ឃ្លាាថា ា «តើ�ើអ្ននកមានបញ្ហាា អ្វីី�?» ត្រូ�វូ
បានបកស្រា�យឡើ�ើងវិញិថាាមានន័យ័ថាា «តើ�ើអ្ននកកំពុុងបង្កើ�ើ�តសំំឡេ�ងអ្វីី�?» ពីពី្រោះ��ះគេ�ជឿ�ឿថាាសំំឡេ�ង
បង្កើ�ើ�ត ជាារូូបធាតុុ។ សំំឡេ�ងត្រូ�វូបានវាស់់វែ�ងជាាអូកូតាវ ហើ�ើយមានកម្រិ�ិតអូកូតាវ អតិបិរមាដែ�ល
អាចសម្រេ��ចបាន។ ថាាមពល ពន្លឺឺ� និងិរូបូធាតុុ។ សំំឡេ�ងបង្កើ�ើ�តថាាមពល ដែ�លបង្កើ�ើ�តពន្លឺឺ�។

ពីថីាាមពលដូចូគ្នាា  រូបូធាតុុត្រូ�វូបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង។ ដូចូ្នេះ�ះ� រូបូធាតុុមានប្រ�ភពមកពីសំំឡេ�ង។ ផល
ប៉ះះ�ពាល់់នៃ� ការបញ្ចេ�េញមតិផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន។ របៀ�ៀបដែ�លបុុគ្គគលនិយិាយអំំពីជីីីវិតិរបស់់ពួកួគេ� «សំំឡេ�ង» 
របស់់ពួកួគេ�បង្កើ�ើ�តបាន ជាាការពិិតរបស់់ពួកួគេ�។ ការបញ្ចេ�េញមតិអវិជិ្ជជ មានម្តតងហើ�ើយម្តតងទៀ�ៀត
ដូចូជាា «ខ្ញុំកំំពុុងមានបញ្ហាា » «ជីីវិតពិិបាក» នឹងឹបង្ហាា�ញពីកីារលំំបាក និងិភាពអវិជិ្ជជមានកាន់់តែ�
ច្រើ��ើន។ ជ្រើ��ើសរើ�ើសពាក្យយដែ�លកសាងអ្ននក យល់់ស្រ�បជាាមួយួព្រះ�ះ និងិបង្កើ�ើ�នជំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក។

ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកមានឥទិ្ធិ�ពលពិតិប្រា�កដ។ និយិាយស្រ�បតាមសេ�ចក្ដីី�ពិតិ សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ និងិ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ ចូរូនិយិាយថាាខ្ញុំមានសុុខភាពល្អអ ខ្ញុំជាាអ្ននកមាន ខ្ញុំមានឫទ្ធាា�នុុភាព។ 
ព្រះ�ះអង្គគដែ�លគង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ ទ្រ�ង់ធ់ំជំាាងអ្ននកដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងលោ�កិយិ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូមូជួយទូលូបង្គំំ�ឱ្យយប្រ�យ័ត័្ននពាក្យយសម្ដីី�របស់់ទូលូបង្គំំ� ហើ�ើយនិយិាយពាក្យយដែ�ល
មានជីីវិតិ។ សូមូឱ្យយសំំឡេ�ងរបស់់ទូលូបង្គំំ� ស្រ�បនឹងឹសេ�ចក្ដីី�ពិតិរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយពង្រឹ�ងឹសេ�ចក្ដីី�
ជំនំឿ�ឿរបស់់ទូលូបង្គំំ�។ សូមូឱ្យយអ្វីី� ទាំំ�ងអស់់ដែ�លទូលូបង្គំំ�និយាយ សូមូសាងសង់ ់ មិនិមែ�នបំបែ�ក
ឡើ�ើយ។ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូមូប្រ�កាសថាា ពាក្យយសម្ដីី�របស់់ខ្ញុំមានអំណាាច និងិឥទ្ធិិ�ពល។ រាល់់ពាក្យយសម្ដីី�ដែ�លខ្ញុំនិយិាយ 
សុុទ្ធធតែ�កសាង ពង្រឹ�ង និងិបង្កើ�ើ�តជីីវិត។ ពាក្យយសម្ដី�របស់់ខ្ញុំស្រ�បនឹងអ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះបានមានបន្ទូូ�ល
អំពំីខី្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លោ�កុុប្បបត្តិិ� 1:3

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 340
ហូូសេ� 11-12; យូូដាាស

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី6 ខែ�ធ្នូូ�
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ពេ�លវេេលាា ឱកាាស និិងគោ�ោលបំំណង
សាស្តាា  9:11 (ពគប)
យើ�ើងក៏៏វិិលមកមើ�ើលនៅ�ៅក្រោ��មថ្ងៃ�ៃ ឃើ�ើញថាា ការរត់់ប្រ�ណាំំ�ងមិិនសំំរេ�ចនឹឹងមនុុស្សសដែ�ល
រត់់លឿ�ឿន ការចំំបាំំងក៏៏មិិនសំំរេ�ចនឹឹងមនុុស្សសដែ�លមានកំំឡាំំងដែ�រ ឯនំំបុ័័�ង មិិនសំំរេ�ចនឹឹង
មនុុស្សសមានប្រា�ជ្ញាា� ឬទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�នឹឹងមនុុស្សសមានយោ�បល់ ឬគុុណនឹឹងមនុុស្សសស្ទាាត់ ់ជំំនាាញ
នោះ�ះ�ដែ�រ គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់ស្រេ��ចនៅ�ៅពេ�លវេ�លានឹឹងឱកាសវិិញ។

យុុវវ័័យអើ�ើយ ក្នុុ�ងពេ�លវេ�លានីីមួួយៗ មានលទ្ធធភាពជាាច្រើ��ើនប្រ�ភេ�ទ។ មនុុស្សសជាាច្រើ��ើន
និិយាយថាា «កន្លែ�ែងណាាដែ�លជើ�ើងខ្ញុំជាាន់់ នោះ�ះ�ខ្ញុំនឹឹងទទួួលបាន»។ នោះ�ះ�មិិនមែ�នជាាអ្វីី�ដែ�ល
បទគម្ពីី�រ កំំពុុងនិិយាយនោះ�ះ�ទេ�។ (ចោ�ទិិយកថាា 34:1)

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា «អញបានបង្ហាា�ញលោ�កម៉ូូ�សេ�នូូវទីីតាំំង និិងព្រំ�ប្រ�ទល់នៃ�ទីីតាំំងនោះ�ះ�។ 
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកដាាក់់ជើ�ើង របស់់អ្ននកលើ�ើដីីនោះ�ះ� នោះ�ះ�វាជាារបស់់អ្ននកហើ�ើយ» ដូូចដែ�លព្យាាការីី
បានមានបន្ទូូ�ល។ ដូូច្នេះ�ះ� ហោ�ោរាបានឱ្យយដីីជាាក់់លាក់់ដែ�លអ្ននកមាន មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាា
តំំបន់់ណាាមួួយ ដែ�លអ្ននកដើ�ើរជាាន់់នោះ�ះ�ទេ�។ សូូមសុំំ�ព្រះ�ះ ពរជាាក់់លាក់់ របស់់អ្ននកពីីព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ង
ការអធិិស្ឋាា ន ទ្រ�ង់់នឹឹងនាំំ�មកនូូវមនុុស្សស និិងធនធានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវសម្រា�ប់់វាសនាារបស់់អ្ននក។

អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ទទួួលស្គាាល់ ពេ�លវេ�លា ហើ�ើយធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ធ្វើ�ើ�ការជាាមួួយពេ�លវេ�លា។ 
អ្ននកមិិនត្រូ�ូវបានកំំណត់់ដោ�ោយកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកមកពីីណាានោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អាចនាំំ�អ្ននកទៅ�ៅ
ហួួសពីីបរិិស្ថាា នរបស់់អ្ននក។ ទទួួលស្គាាល់ ពេ�លវេ�លារបស់់អ្ននក ជាាកន្លែ�ែងដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់កំំពុុង
ដឹឹកនាំំ� ហើ�ើយធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពដោ�ោយការអធិិស្ឋាា ន។ សញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ 
ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លដែ�លឱកាសមកដល់ អ្ននកនឹឹងចាប់់យកវាដោ�ោយអំំណាាច។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្គាាល់ ឱកាសត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំ�របស់់
ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមប្រ�ទាានភាពក្លាាហា ានដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�បោះ�ះជំំហាានចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងអ្វីី� ដែ�ល
ព្រះ�ះអង្គគមានសម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបោះ�ះជំំហាានចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ង ឱកាសដែ�លព្រះ�ះមានសម្រា�ប់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំកំំពុុងរីីកចម្រើ��ើន ក្រោ��កឈរ
ឡើ�ើង ហើ�ើយឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅមុុខដោ�ោយមានគោ�លបំំណង។ អនាាគតរបស់់ខ្ញុំធំំជាាងកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំនៅ�ៅ
ឥឡូូវនេះ�ះ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យេ�រេ�មា 29:11

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 341
ហូូសេ� 13-14: វិិវរណៈៈ 1
 

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី7 ខែ�ធ្នូូ�
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អ្ននកជាាក្រុ�ុមអ្ននកអមដំំណើ�ើររបស់់ព្រះ�ះ
2 កូូរិិនថូូស 5:20ក (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� យើ�ើងខ្ញុំជាាទូូតដំំណាាងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហាាក់់ដូូចជាាព្រះ�ះទ្រ�ង់់អង្វវរដោ�ោយសារយើ�ើងខ្ញុំ...

មុុនពេ�លដែ�លព្រះ�ះមហាាក្សសត្រ�យាងមកដល់ ក្បួួ�នដង្ហែ�ែមួួយបានដើ�ើរទៅ�ៅមុុខទ្រ�ង់់ ពួួកគេ�រៀ�ៀបចំំ
ផ្លូូ�វ ប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន និិងតំំណាាងឱ្យយអ្ននកដែ�លទ្រ�ង់់ជាា។ ដូូចគ្នាា ដែ�រ អ្ននកគឺឺជាាក្បួួ�នដង្ហែ�ែរបស់់
ព្រះ�ះ។ អ្ននកកាន់់អ្វីី�មួួយដែ�លធំំជាាងខ្លួួ�នអ្ននក។ មនុុស្សសប្រ�ហែ�លជាាមិិនតែ�ងតែ� ឃើ�ើញព្រះ�ះដោ�ោយ
ផ្ទាា�ល់ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែពួួកគេ�អាចមើ�ើលឃើ�ើញទ្រ�ង់់តាមរយៈៈអ្ននក។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា នៅ�ៅពេ�លអ្ននកដើ�ើរ
ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងបន្ទទប់់ អ្ននកនាំំ�មកនូូវអ្វីី�មួួយដ៏៏មានអានុុភាព និិងខុុសប្លែ�ែកពីីគេ�។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកនិិយាយ ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកមានទម្ងងន់់។ អ្ននកគឺឺជាាសញ្ញាា ។ អ្ននកកំំពុុងត្រូ�ូវបាន
រៀ�ៀបចំំ សម្រា�ប់់វេ�ទិិកា ធំំជាាង។ អ្ននកគឺឺជាាភស្តុុ�តាងដែ�លបង្ហាា�ញថាា ព្រះ�ះកំំពុុងធ្វើ�ើ�ចលនាា។ 
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរដើ�ើរដោ�ោយមានគោ�លបំំណង។ និិយាយដោ�ោយមានគោ�លបំំណង។ រស់់នៅ�ៅ
ដូូចជាាអ្ននកតំំណាាងឱ្យយព្រះ�ះមហាាក្សសត្រ� ពីីព្រោះ��ះអ្ននកធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ�។ ការធ្វើ�ើ�ជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ� «អ្ននក
អមដំំណើ�ើរ» របស់់ព្រះ�ះមានន័័យថាា រស់់នៅ�ៅដូូចជាាអ្ននកតំំណាាងឱ្យយទ្រ�ង់់ បង្ហាា�ញសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស 
រក្សាាស្មាា រតីី និិងជ្រើ��ើសរើ�ើសគោ�លបំំណងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការជ្រើ��ើសរើ�ើសទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយញែ�ក
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយខុុសប្លែ�ែកពីីគេ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយដើ�ើរដោ�ោយមានគោ�លបំំណង និិយាយដោ�ោយ
ក្លាាហា ាន និិងរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ពិិត។ សូូមឱ្យយជីីវិិតទូូលបង្គំំ�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង ពីីព្រះ�ះអង្គគនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្វីី�ៗ
គ្រ�ប់់យ៉ាា ង ដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានជ្រើ��ើសរើ�ើស។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានញែ�កដាាច់់ពីីគេ�។ ខ្ញុំជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ក្រុ�ុមរបស់់ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំ
នឹឹងដើ�ើរដោ�ោយមានគោ�លបំំណង និិយាយដោ�ោយក្លាាហា ាន និិងរស់់នៅ�ៅដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ពិិត។ ជីីវិិត
របស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះមហាាក្សសត្រ� ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹងមិិនរស់់នៅ�ៅតូូចតាចឡើ�ើយ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:9

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 342
យ៉ូូ�អែ�ល 1-3; វិិវរណៈៈ 2

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី8 ខែ�ធ្នូូ�
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ចូូរឲ្្យតម្លៃ�ៃលុុយ
ម៉ាាថាា យ 25:21 (ពគប)
...បាវល្អអស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់អើ�ើយ ឯងមានចិិត្តតស្មោះ�ះ �នឹឹងត្រួ�ួតរបស់បន្តិិ�ចនេះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ� អញនឹឹងតាំំងឲ្យយ
ឯងត្រួ�ួតលើ�ើរបស់ជាាច្រើ�ើ�នទៅ�ៅទៀ�ៀត...

ចូូរស្តាាប់ ់យុុវវ័័យទាំំ�ងអស់់គ្នាា  ដើ�ើម្បីី�ទាាក់់ទាាញលុុយ មនុុស្សសម្នាាក់ ់ត្រូ�ូវតែ�គោ�រពវា និិងផ្តតល់់
កិិត្តិិ�យសដល់អ្ននកដែ�លមានវា។ ចូូរចៀ�ៀសវាងការដាាក់់ស្លាាក អ្ននកមានថាាជាា «ជនខិិលខូូច» 
ដោ�ោយសារតែ�ទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�របស់់ពួួកគេ�។

លុុយឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅនឹឹងសកម្មមភាព។ ឈប់់រង់់ចាំំពេ�លវេ�លាដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��។ ឈប់់គិិតថាាភាព
ជោ�ោគជ័័យនឹឹងរកអ្ននកឃើ�ើញ។ ក្មេ�េងជំំទង់់ផ្តោ�ោ�តលើ�ើការរៀ�ៀនជំំនាាញ ការកែ�លម្អអទេ�ពកោ�សល្យយ
របស់់ពួួកគេ� និិងការដោះ�ះ�ស្រា�យបញ្ហាា ពិិតប្រា�កដ។

លុុយឆ្លើ�ើ�យតបទៅ�ៅនឹឹងតម្លៃ�ៃ។ វាមានន័័យថាា ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកជួួយមនុុស្សសដោះ�ះ�ស្រា�យបញ្ហាា  ឬ
បង្កើ�ើ�តអ្វីី�ដែ�លមានប្រ�យោ�ជន៍៍។ លុុយនឹឹងដើ�ើរតាមដោ�ោយធម្មមជាាតិិ។ វាមិិនមែ�ននិិយាយអំំពីី
ការធ្វើ�ើ�ជាាមនុុស្សស ដែ�លមានប្រ�ជាាប្រិ�ិយភាពបំំផុុតនៅ�ៅក្នុុ�ងបន្ទទប់់នោះ�ះ�ទេ�។ វានិិយាយអំំពីីការ
មានប្រ�យោ�ជន៍៍។ ជំំនួួសឱ្យយការសួួរថាា «តើ�ើមនុុស្សសចូូលចិិត្តតខ្ញុំទេ�?» ចាប់់ផ្តើ�ើ�មសួួរថាា «តើ�ើ
ខ្ញុំនាំំ�មកនូូវតម្លៃ�ៃអ្វីី�ខ្លះះ�?»

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានគោ�លបំំណង និិងសមត្ថថភាព
ដល់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមប្រ�ទាានវិិន័័យដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព ប្រា�ជ្ញាា�ដើ�ើម្បីី�រីីកចម្រើ��ើន 
និិងកម្លាំំ� ងដើ�ើម្បីី�រក្សាាភាពស៊ីី�សង្វាា�ក់់គ្នាា ។ ទូូលបង្គំំ�នឹឹងឈានទៅ�ៅមុុខ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំកំំពុុងកសាងតម្លៃ�ៃ។ ខ្ញុំកំំពុុងរៀ�ៀនជំំនាាញ។ ឱកាសនឹឹងមកតាម។ លុុយត្រូ�ូវបានទាាក់់ទាាញ
មករកខ្ញុំ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 22:29

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 343
អេ�ម៉ុុ�ស 1-3; វិិវរណៈៈ 3

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី9 ខែ�ធ្នូូ�
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បង្កើ�ើ�នកម្រិ�ិតនៃ�កាារថ្វាា�យរបស់់អ្ននក
លោ�កុុប្បបត្តិិ� 8:22 (ពគប)
កាលនៅ�ៅមានផែ�នដីីនៅ�ៅឡើ�ើង នោះ�ះ�មិិនដែ�លខាាននឹឹងមានរដូូវសាបព្រោះ��ះ រដូូវច្រូ�ូតកាត់់ 
ត្រ�ជាាក់់ហើ�ើយក្តៅ�ៅ  ប្រាំ�ងំវស្សាា ថ្ងៃ�ៃហើ�ើយយប់់ទៀ�ៀតឡើ�ើយ។

មនុុស្សសភាគច្រើ��ើនចូូលចិិត្តតទទួួលជាាជាាងការឱ្យយ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនេះ�ះជាាការពិិត ការឱ្យយគឺឺជាារបៀ�ៀបដែ�ល
អ្ននកឈ្នះះ� នៅ�ៅក្នុុ�ងប្រ�ព័័ន្ធធរបស់់ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះបានកំំណត់់គោ�លការណ៍៍តាំំងពីីដើ�ើមដំំបូូងមក។ 
គ្រា�ប់់ពូូជ → ការប្រ�មូូលផល។ ដូូចជាាថ្ងៃ�ៃតែ�ងតែ�ដើ�ើរតាមយប់់ជាានិិច្ចច។ ហើ�ើយរដូូវក្តៅ�ៅ
ធ្វើ�ើ�តាមរដូូវរងាា។ ការឱ្យយទាានតែ�ងតែ�នាំំ�មកនូូវផល។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វថែ�មទាំំ�ង មានបន្ទូូ�លថាា ៖ « ការឱ្យយ នោះ�ះ�មានពរជាាជាាងការទទួួល »។  
( កិិច្ចចការ 20:35 )។ សូូមអានវាម្តតងទៀ�ៀត។ ពរជ័័យពិិតប្រា�កដ? វាស្ថិិ�តនៅ�ៅលើ�ើអ្ននក
ឱ្យយ។ ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកលះះបង់់ពេ�លវេ�លា លុុយកាក់់ ឬជំំនួួយរបស់់អ្ននក អ្ននកមិិន
ខាាតបង់់ទេ�។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គឺឺជាាអ្ននកប្រ�ទាានដ៏៏ឧត្តតមបំំផុុត។ ទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ដូូច្នេះ�ះ� ប្រ�សិិនបើ�ើ
អ្ននកដូូចជាាទ្រ�ង់់ អ្ននកក៏៏ផ្តតល់់ឱ្យយដែ�រ។ មិិនមែ�នត្អូូ�ញត្អែ�ែរទេ�។ មិិនមែ�នបង្ខំំ�ទេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយ
អំំណរ។ ដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត។ ពីីព្រោះ��ះអ្ននកដឹឹងថាា៖ អនាាគតរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវបានភ្ជាា ប់់ ទៅ�ៅនឹឹង
គ្រា�ប់់ពូូជរបស់់អ្ននក។ អ្ននកកំំពុុងដាំំ�។ ហើ�ើយអ្វីី�ដែ�លអ្ននកដាំំ� អ្ននកនឹឹងឃើ�ើញម្តតងទៀ�ៀត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយចេះ�ះឱ្យយទាាន។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយមានចិិត្តតទូូលាយដូូចព្រះ�ះអង្គគ។ ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទាានដោ�ោយអំំណរ ដោ�ោយដឹឹងថាា
ព្រះ�ះអង្គគ ជាាប្រ�ភពនៃ�ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយការផ្គគត់់ផ្គគង់់របស់់ទូូលបង្គំំ� មិិនដែ�លអស់់ឡើ�ើយ។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាអ្ននកឱ្យយ ហើ�ើយខ្ញុំមានពរ! អ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លខ្ញុំឱ្យយ នឹឹងទទួួលបានមកវិិញច្រើ��ើន! ជីីវិិត
របស់់ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយការកើ�ើនឡើ�ើង និិងការហូូរហៀ�ៀរ! ខ្ញុំនឹឹងមិិនខ្វះះ�ខាាតឡើ�ើយ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 9:8

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 344
អេ�ម៉ុុ�ស 4-6; វិិវរណៈៈ 4

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី10 ខែ�ធ្នូូ�
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ជំំនឿ�ឿដែ�លឈ្នះះ�ជាានិិច្ចច
ម៉ាាថាា យ 28:20 (ពគប)
ហើ�ើយបង្រៀ��ៀន ឲ្យយគេ�កាន់ត់ាមគ្រ�ប់ទ់ាំំ�ងសេ�ចក្ដីី� ដែ�លខ្ញុំបានបង្គាា�ប់ម់កអ្ននករាល់់គ្នាាផ ង ហើ�ើយ
មើ�ើល ខ្ញុំក៏ន៏ៅ�ៅជាាមួយួនឹងឹអ្ននករាល់់គ្នាាជាា រាល់់ថ្ងៃ�ៃដែ�រ ដរាបដល់បំំផុុតកល្បប។ អាម៉ែ�ែន។

ចូូរស្រ�មៃ�មើ�ើលថាាអ្ននកដើ�ើរចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងការប្រ�ឡង ហើ�ើយអ្ននកដឹឹងចម្លើ�ើ�យរួួចហើ�ើយ។ គ្មាាន ភាព
តានតឹឹងទេ�។ គ្មាាន ការភ័័យស្លលន់់ស្លោ�ោទេ� ។ គ្រា�ន់់តែ�មានទំនំុុកចិិត្តត។ នោះ�ះ�ជាាប្រ�ភេ�ទនៃ�
ផ្ននត់់គំំនិិត ដែ�លដាាវីីឌមាននៅ�ៅពេ�លគាត់់ប្រ�ឈមមុុខនឹឹងកូូលីីយ៉ាា ត។ អ្ននកផ្សេ�េងទៀ�ៀតទាំំ�ងអស់់
បានឃើ�ើញយក្សស។ ដាាវីីឌបានឃើ�ើញព្រះ�ះគាំំទ្រ�គាត់់។

ដូូច្នេះ�ះ� ខណៈៈពេ�លដែ�លអ្ននកដទៃ�មានការភ័័យខ្លាា�ច ដាាវីីឌមានភាពស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ 
និិងក្លាាហា ាន។ ហេ�តុុអ្វីី�? ពីីព្រោះ��ះគាត់់ដឹឹងថាា ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់នៅ�ៅជាាមួួយគាត់់។ ហើ�ើយ
នេះ�ះជាាការពិិតសម្រា�ប់់អ្ននក៖ អ្ននកមិិនមែ�នធម្មមតាទេ�។ អ្ននកមិិនឯកាទេ�។ អ្ននកមិិនប្រ�យុុទ្ធធ
តែ�ម្នាាក់ ់ឯងទេ�។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លថាា «ខ្ញុំនៅ�ៅជាាមួួយអ្ននកជាានិិច្ចច»។ មិិនមែ�នពេ�លខ្លះះ�ទេ�។ មិិនមែ�នពេ�ល
ដែ�លអ្វីី�ៗងាាយស្រួ�ួលនោះ�ះ�ទេ�។ ជាានិិច្ចច។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា៖ ពេ�លអ្ននកមានភាពតានតឹឹង 
ទ្រ�ង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�។ ពេ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍ឯកា ទ្រ�ង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�។ ពេ�លអ្ននកប្រ�ឈមមុុខ នឹឹង
សម្ពាា ធនៅ�ៅសាលារៀ�ៀន ទ្រ�ង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�។ អ្ននកមានស្ថាា នសួួគ៌៌គាំំទ្រ�អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការគង់់នៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច។ 
ទូូលបង្គំំ�មិិនដែ�លឯកាឡើ�ើយ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមានទំនំុុកចិិត្តត ក្លាាហា ាន និិងដឹឹងអំំពីី
វត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការទាំំ�ងអស់់ ដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�។ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានស្ថាា នសួួគ៌៌គាំំទ្រ�! ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់នៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំ ហើ�ើយគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ! គ្មាានអ្វីី� អាចកម្ចាាត់ ់
ខ្ញុំបានឡើ�ើយ! ខ្ញុំលើ�ើសពីីអ្ននកឈ្នះះ�ទៅ�ៅទៀ�ៀតតាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 13:5-6

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 345
អេ�ម៉ុុ�ស 7-9; វិិវរណៈៈ 5

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី11 ខែ�ធ្នូូ�
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ជីីវិិតដែ�លពោ�ោរពេ�ញដោ�ោយបរិិបូូរណ៍៍
យ៉ូូ�ហាាន 10:10 (ពគប)
ឯចោ�រ វាមកប្រ�យោ�ជន៍៍តែ�នឹឹងលួួច សំំឡាប់់ ហើ�ើយបំំផ្លាា�ញប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�� តែ�ឯខ្ញុំវិិញ ខ្ញុំបានមក 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយវារាល់់គ្នាាមា នជីីវិិត ហើ�ើយឲ្យយមានជីីវិិតនោះ�ះ�ពេ�ញបរិិបូូរផង។

ឱយុុវវ័័យអើ�ើយ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិនបានយាងមក ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយអ្ននកអាចរស់់នៅ�ៅដោ�ោយភាពតានតឹឹង 
អស់់កម្លាំំ� ង និិងស្ទើ�ើ�រតែ�មិិនអាចទ្រាំ�ំ�ទ្រ�បាននោះ�ះ�ទេ�។ ទ្រ�ង់់បានយាងមក ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយអ្ននកអាច
រស់់នៅ�ៅបាន។ រស់់នៅ�ៅយ៉ាា ងពិិតប្រា�កដ! ពេ�ញ! ហូូរហៀ�ៀរ!

ដូូច្នេះ�ះ� ប្រ�សិិនបើ�ើជីីវិិតជួួបការលំំបាក ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកហត់់នឿ�ឿយ សង្ស័័�យ ឬមានអារម្មមណ៍ថាា 
ជាាប់់គាំំង នោះ�ះ�មិិនមែ�នជាារឿ�ឿងរបស់់អ្ននកទេ�។ អ្ននកមិិនត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�បាក់់ទឹឹកចិិត្តត
ទេ� អ្ននក ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងដើ�ើម្បីី�ក្រោ��កឈរឡើ�ើង!

ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់អ្ននក អំំណរដែ�លមិិនអស់់ឡើ�ើយ។ សន្តិិ�ភាពដែ�លហួួសពីីការយល់់ដឹឹង
ទាំំ�ងអស់់។ កម្លាំំ� ងនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកគួួរខ្សោ�ោយ។ ព្រះ�ះពរដែ�លមិិនឈប់់ឈរ។ យើ�ើងកំំពុុង
និិយាយអំំពីីការហូូរហៀ�ៀរ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានជីីវិិត ដ៏៏បរិិបូូរណ៍៍ដល់
ទូូលបង្គំំ�។ សូូមបំំពេ�ញទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�អំំណរ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងកម្លាំំ� ងរបស់់
ព្រះ�ះអង្គគនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ជីីវិិតខ្ញុំហៀ�ៀរហូូរ! ខ្ញុំមានច្រើ��ើនជាាងគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់! អំំណរជាារបស់់ខ្ញុំ! សន្តិិ�ភាពជាារបស់់ខ្ញុំ! 
ជ័័យជំំនះះជាារបស់់ខ្ញុំ! សេ�ចក្តីី�ល្អអទាំំ�ងអស់់ហូូរមករកខ្ញុំ និិងតាមរយៈៈខ្ញុំ! ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 9:8

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 346
លូូកា 23:26-56; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 126-128

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី12 ខែ�ធ្នូូ�



77www.goodnewsdailydevotionalteens.com

មើ�ើលចុះះ�! ចូូរមើ�ើល!
លោ�កុុប្បបត្តិិ� 13:14-15 (ពគប)
[14]គ្រា�ក្រោ��យដែ�លឡុុតបានឃ្លាាតចេ �ញទៅ�ៅ នោះ�ះ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា មានបន្ទូូ�លនឹឹងអាប់់រ៉ាាម
ថាា ចូូរឯងងើ�ើបភ្នែ�ែកឡើ�ើងឥឡូូវ ហើ�ើយមើ�ើលពីីកន្លែ�ែងឯងនោះ�ះ� ទៅ�ៅខាាងជើ�ើង ខាាងត្បូូ�ង 
ខាាងកើ�ើត ហើ�ើយខាាងលិិចចុះះ� [15]ដ្បិិ�តស្រុ�ុកទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�នដែ�លឯងមើ�ើលឃើ�ើញ នោះ�ះ�អញនឹឹង
ឲ្យយដល់ឯង នឹឹងពូូជឯងជាាដរាបតទៅ�ៅ។

ព្រះ�ះបានប្រា�ប់ល់ោ�កអ័ប័្រា�ហាំំ�ថាា «ចូរូងើ�ើបភ្នែ�ែកឡើ�ើង… មើ�ើល»។ រ៉ាា ! នោះ�ះ�មានន័យ័ថាា ឃើ�ើញ! មិនិត្រឹ�មឹតែ�
ដោ�ោយភ្នែ�ែករបស់់អ្ននកប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយវិញិ្ញាា ណរបស់់អ្ននក។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់ម់ិនិបានមានបន្ទូូ�លអំពីដីើ�ើមឈើ�ើ 
ខ្សា�ច់ ់ឬផ្កាា�យនោះ�ះ�ទេ�។ លោ�កអ័ប័្រា�ហាំំ�មិនិគ្រា�ន់ត់ែ�បានឃើ�ើញខ្សា�ច់ន់ោះ�ះ�ទេ�។ លោ�កបានឃើ�ើញជំនំាាន់់ៗ ។ 
លោ�កបានឃើ�ើញមរតក។ លោ�កបានឃើ�ើញអនាាគត ដែ�លមិនទាាន់ម់ាននៅ�ៅឡើ�ើយ។ នោះ�ះ�ខុុសគ្នាា។

ហើ�ើយទាាយមើ�ើល? អំណំាាចដូចូគ្នាានោះ �ះ�? មែ�នហើ�ើយ... វាស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ អ្ននកមិនមែ�ន
គ្រា�ន់់តែ�ជាាមនុុស្សសទេ� អ្ននក កើ�ើតមកពីព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ អ្ននកជាាមនុុស្សសក្រៅ��ភព។ អ្ននកមានចក្ខុុ�វិសិ័យ័
ខាាងវិញិ្ញាា ណ។ ដូចូ្នេះ�ះ� នៅ�ៅពេ�លដែ�ល ជីីវិតិមើ�ើលទៅ�ៅងងឹតឹ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្វីី� មិិនសម
ហេ�តុុផល។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្វីី� ទាំំ�ងអស់់មានអារម្មមណ៍ថាាជាាប់គ់ាំងំ។ រ៉ាា ! បើ�ើកភ្នែ�ែក ខាាងវិញិ្ញាា ណ 
របស់់អ្ននក ដោ�ោយការអធិសិ្ឋាា ន និងិការតមអាហាារ ហើ�ើយទទួលួទាានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។

ចូរូងើ�ើបភ្នែ�ែកឡើ�ើង។ មើ�ើលហួសួពីបីញ្ហាា ។ មើ�ើលហួសួពីកីារភ័័យខ្លាា�ច។ មើ�ើលជីីវិតិដែ�លអ្ននកដឹងថាា 
ព្រះ�ះបានសន្យាា។ មើ�ើល និយិាយ និងិបង្កើ�ើ�តវត្ថុុ�ដែ�លនឹង ផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រស្ថាា នភាពរបស់់អ្ននក។ មើ�ើលថាា
អ្ននកមានសុុខភាពល្អអ មានទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ� និងិពោ�រពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ!

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់អ់្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូមូបើ�ើកភ្នែ�ែកទូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអង្គគទតឃើ�ើញ។ សូមូជួយទូលូបង្គំំ� 
ឱ្យយក្រោ��កឈរឡើ�ើង លើ�ើសពីអារម្មមណ៍របស់់ទូលូបង្គំំ� ហើ�ើយជឿ�ឿលើ�ើអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអង្គគមានបន្ទូូ�ល។ សូមូ
ប្រ�ទាានសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿ ដ៏ក៏្លាាហា ានដល់ទូលូបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�និយិាយ និងិបង្កើ�ើ�តជីីវិតដែ�លព្រះ�ះអង្គគ បាន
គ្រោ��ងទុុកសម្រា�ប់ទ់ូលូបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏ម៏ានឫទ្ធាា�នុុភាព។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ភ្នែ�ែកខ្ញុំបើ�ើកហើ�ើយ! ខ្ញុំឃើ�ើញអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះទតឃើ�ើញ! ខ្ញុំកំំពុុងងើ�ើបឡើ�ើងខ្ពពស់់ឡើ�ើងៗ! គ្មាានអ្វីី� អាច
បញ្ឈឈប់អ់្វីី� ដែ�លព្រះ�ះកំពំុុងធ្វើ�ើ�នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំបានទេ�! ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ រ៉ាា អា!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូរូ 1:18

365 ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 347
អូបូាឌាា; វិវិរណៈៈ 6

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី13 ខែ�ធ្នូូ�
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សេ�ចក្ដីី�អំំណរដែ�លបណ្តាា�លឲ្្យសើ�ើច
ទំំនុុកដំំកើ�ើង 2:4 (ពគប)
ឯព្រះ�ះដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌ ទ្រ�ង់់នឹឹងសើ�ើច ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ទ្រ�ង់់នឹឹងចំំអកឲ្យយគេ�។

ស្តាាប់ ់ក្មេ�េងជំំទង់់! ស្ថាា នសួួគ៌៌មិិនតានតឹឹងទេ�។ ព្រះ�ះមិិនព្រួ�ួយបារម្ភភទេ�។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ង។ 
ព្រះ�ះសើ�ើច។ មិិនមែ�នដោ�ោយសារតែ�អ្វីី�ៗ គួួរឱ្យយអស់់សំំណើ�ើចនោះ�ះ�ទេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយសារតែ�ទ្រ�ង់់
ឈ្នះះ�រួួចហើ�ើយ។ ដូូច្នេះ�ះ�ហេ�តុុអ្វីី�បានជាាអ្ននកតានតឹឹង ចំំពោះ�ះអ្វីី�មួួយដែ�លបានចាញ់រួួចហើ�ើយ? 
សត្រូ�ូវ? នៅ�ៅក្រោ��មជើ�ើងរបស់់អ្ននក។

នេះ�ះជាាការពិិត អ្ននកមានអំំណាាច។ អំំណាាចពិិតប្រា�កដ។ ពេ�លជីីវិិតជួួបការលំំបាក។ កុំំ�
បាក់់ទឹឹកចិិត្តត។ សើ�ើច! មែ�នហើ�ើយ សើ�ើចពេ�លវាមិិនសមហេ�តុុផល។ សើ�ើចពេ�លអ្វីី�ៗមើ�ើលទៅ�ៅ
ហាាក់់ដូូចជាាបញ្ច្រា�ា ស់់។ សើ�ើចពេ�លសម្ពាា ធមកដល់។ ព្រោះ��ះសំណើ�ើចរបស់់អ្ននកបង្ហាា�ញថាា «ខ្ញុំ
ដឹឹងអ្វីី�មួួយដែ�លអ្ននកមិិនដឹឹង»។

អ្ននកមិិនចាញ់ទេ�។ អ្ននកមិិនជាាប់់គាំំងទេ�។ អ្ននកមិិនចាញ់ទេ�។ អ្ននកអង្គុុ�យខ្ពពស់់ពីីលើ�ើអ្វីី�ៗ
ទាំំ�ងអស់់។ ដូូច្នេះ�ះ�ជំំនួួសឱ្យយការត្អូូ�ញត្អែ�ែរ ចូូរប្តូូ�រវាទៅ�ៅជាាញញឹឹម។ សើ�ើច និិយាយពាក្យយ
ជ័័យជម្នះះ� ហើ�ើយមើ�ើលអ្វីី�ៗចាប់់ផ្តើ�ើ�មផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមបំំពេ�ញទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�អំំណរ និិងកម្លាំំ� ងរបស់់ទ្រ�ង់់។ សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយក្រោ��កឈរឡើ�ើងលើ�ើបញ្ហាា ទាំំ�ងអស់់ ហើ�ើយកុំំ�ឱ្យយរង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ�ឡើ�ើយ។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�
ឱ្យយដើ�ើរក្នុុ�ងជ័័យជំំនះះ ហើ�ើយសើ�ើចក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ មិិនថាាទូូលបង្គំំ�ឃើ�ើញអ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយ។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំអង្គុុ�យខ្ពពស់់ពីីលើ�ើបញ្ហាា ទាំំ�ងអស់់! គ្មាានអ្វីី�មានអំ ំណាាចលើ�ើខ្ញុំទេ�! ព្រះ�ះនិិងខ្ញុំកំំពុុងឈ្នះះ� ហើ�ើយ
យើ�ើងកំំពុុងសើ�ើច! ហាា! ហាា! ហាា! ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 37:13

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 348
យ៉ូូ�ណាាស 1-4; វិិវរណៈៈ 7

ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី14 ខែ�ធ្នូូ�
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កម្លាំំ��ងនៃ�ភាាពជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ
កាឡាទីី 4:6-7 (ពគប)
[6]ហើ�ើយដោ�ោយព្រោះ��ះអ្ននករាល់់គ្នាាជាាកូ ូន បានជាាព្រះ�ះទ្រ�ង់់ចាត់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាាណនៃ�ព្រះ�ះ រាជបុុត្រា�
ទ្រ�ង់់ ឲ្យយមកក្នុុ�ងចិិត្តតអ្ននករាល់់គ្នាា  ឲ្យយបន្លឺឺ�ឡើ�ើងថាា អ័័ប្បាា ព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ [7]ដូូច្នេះ�ះ� 
អ្ននករាល់់គ្នាាមិិ នមែ�នជាាបាវបំំរើ�ើទៀ�ៀតទេ� គឺឺជាាកូូនវិិញ ហើ�ើយបើ�ើជាាកូូននោះ�ះ�នឹឹងបានមរដកនៃ�
ព្រះ�ះ ដោ�ោយសារព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដែ�រ។

បុុត្រា�ត្រូ�វូបានកំណំត់ថ់ាា ជាាការមានរូបូភាពរបស់់ព្រះ�ះវរបិតិា។ នៅ�ៅក្នុុ�ងវិញិ្ញាា ណ មនុុស្សសគ្រ�ប់រ់ូបូ
គឺឺជាាបុុរស ភេ�ទគឺឺជាា ការបញ្ចេ�េញមតិខាាងរូបូកាយ។ វិញិ្ញាា ណមានប្រ�ភពមកពីព្រះ�ះវរបិតិា។ 
ការកើ�ើតជាាថ្មីី�មិនធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក ក្លាា យជាាបុុត្រា� របស់់ព្រះ�ះទេ� វាធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកក្លាា យជាាកូនូរបស់់ព្រះ�ះ។

ការក្លាា យជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះកើ�ើតឡើ�ើង តាមរយៈៈការកើ�ើតជាាថ្មីី�។ ការឈានទៅ�ៅរកភាពជាាកូូន
តម្រូ�ូវ ឱ្យយចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត ខាាងវិិញ្ញាា ណកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ�� ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតដែ�លត្រូ�ូវបានឆ្កាា ង 
ជាាកន្លែ�ែងដែ�លចលនាារបស់់មនុុស្សសម្នាាក់ ់ ត្រូ�ូវបានដាាក់់កម្រិ�ិត និិងដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ 
ការកើ�ើតជាាថ្មីី�ត្រូ�ូវបានហៅ�ៅ មិិនមែ�នឱ្យយនៅ�ៅជាាកូូននោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែឱ្យយធំំឡើ�ើងទៅ�ៅជាាកូូន។

វាត្រូ�ូវការកូូនប្រុ�ុសស្រី�ីដើ�ើម្បីី�បង្ក្រា�ា�បនគរ។ អព្ភូូ�តហេ�តុុដែ�លបានសម្តែ�ែង ដោ�ោយអ្ននកនិិយាយ
តម្រូ�ូវឱ្យយមានភាពជាាកូូនប្រុ�ុស មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�កើ�ើតជាាថ្មីី�នោះ�ះ�ទេ�។ សូូម្បីី�តែ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វក៏៏ត្រូ�ូវ
រងទុុក្ខខ ហើ�ើយត្រូ�ូវបានបណ្តុះះ� �បណ្តាា�ល  ដើ�ើម្បីី�សម្រេ��ចបានតំំណែ�ងពេ�ញលេ�ញរបស់់ទ្រ�ង់់ដែ�រ។ 
អ្ននករីីកចម្រើ��ើននៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដើ�ើម្បីី�ក្លាា យជាាមនុុស្សសចាស់់ទុំំ�ខា ាងវិិញ្ញាា ណ និិងក្លាា យជាា
កូូនប្រុ�ុសដែ�លចាស់់ទុំំ� ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លទូូលបង្គំំ�ជាារបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�
ឱ្យយរីីកចម្រើ��ើនក្នុុ�ងការយល់់ដឹឹង និិងភាពចាស់់ទុំំ� ។ ទូូលបង្គំំ�ទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគចំំពោះ�ះជីីវិិត និិង
អនាាគតរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំ កំំពុុងរីីកចម្រើ��ើនទៅ�ៅជាាបុុត្រា� នៃ�ព្រះ�ះតាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំកំំពុុងរីីកចម្រើ��ើនខាាង
ប្រា�ជ្ញាា� កម្លាំំ� ង និិងគោ�លបំំណង។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះ កាន់់តែ�ច្រើ��ើនឡើ�ើងៗជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:14

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 349
មីីកា 1-3; វិិវរណៈៈ 8

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី15 ខែ�ធ្នូូ�
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ត្រូ�ូវបានព្រះ�ះគ្រ�ប់់គ្រ�ងទាំំ�ងស្រុ�ុង
អេ�ភេ�សូូរ 5:18 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយស្រ�វឹឹងស្រា� ដែ�លនាំំ�ឲ្យយព្រើ�ើ�លចិិត្តតឡើ�ើយ តែ�ចូូរឲ្យយបានពេ�ញជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាាណ វិិញ។

ពេ�លខ្លះះ�គ្រិ�ិស្តតបរិិស័័ទនិិយាយថាា «ខ្ញុំបានថ្វាា�យជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំដល់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ»។ តាមពិិតទៅ�ៅ 
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកកើ�ើតជាាថ្មីី� អ្ននកមិិនបានថ្វាា�យជីីវិិតរបស់់អ្ននកដល់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទេ� ទ្រ�ង់់បានថ្វាា�យ
ជីីវិិតរបស់់ទ្រ�ង់់ដល់អ្ននក។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែសូូមគិិតអំំពីីវា មុុនពេ�លដែ�លជីីវិិតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាចមាន
ភាពច្រ�បូូកច្រ�បល់ រញ៉េ�េរញ៉ៃ�ៃ ឬបែ�កបាក់់។ នេះ�ះជាាការពិិត ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិនបានយាងមក
ដើ�ើម្បីី�យកជីីវិិតចាស់់របស់់អ្ននកទេ�។ ទ្រ�ង់់បានយាងមកដើ�ើម្បីី�ប្រ�ទាានជីីវិិតថ្មីី�ដល់អ្ននក។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិនគ្រា�ន់់តែ� ចង់់ឱ្យយអ្ននកជឿ�ឿលើ�ើទ្រ�ង់់នោះ�ះ�ទេ�។ ទ្រ�ង់់ចង់់បំំពេ�ញអ្ននកទាំំ�ងស្រុ�ុង 
ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់ទ្រ�ង់់។ ដូូចជាានរណាាម្នាាក់ ់ដែ�លគ្រ�ប់់គ្រ�ងដោ�ោយអ្វីី�មួួយ (ដូូចជាា
គ្រឿ��ឿងស្រ�វឹឹង) ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ចង់់ឱ្យយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់ទ្រ�ង់់ដឹឹកនាំំ�គំំនិិត ជម្រើ��ើស និិងសកម្មមភាព
របស់់អ្ននក។

អ្ននកមិិនទទេ�ទេ�។ អ្ននកមិិនមែ�នធម្មមតាទេ�។ អ្ននកគឺឺជាាអ្ននកនាំំ�ព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ។ នោះ�ះ�
មានន័័យថាា របៀ�ៀបដែ�លអ្ននកនិិយាយគឺឺសំំខាាន់់។ របៀ�ៀបដែ�លអ្ននកប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត ចំំពោះ�ះមនុុស្សសក៏៏
សំំខាាន់់ដែ�រ។ របៀ�ៀបដែ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅក៏៏សំំខាាន់់ដែ�រ ពីីព្រោះ��ះគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកទៅ�ៅ ព្រះ�ះ
គង់់ជាាមួួយអ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានជីីវិិតថ្មីី�ដល់ទូូលបង្គំំ�។ សូូម
បំំពេ�ញទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធរបស់់ព្រះ�ះអង្គគនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ សូូមស្រូ�ូបយកទូូលបង្គំំ�ឲ្យយ
គិិត និិយាយ និិងប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតដូូចព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមគ្រ�ប់់គ្រ�ងជម្រើ��ើស អាកប្បបកិិរិិយា និិងអនាាគត
របស់់ទូូលបង្គំំ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�រូូបកាយរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំស្រ�ឡាញ់់អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់់ ហើ�ើយបដិិសេ�ធ
អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់បដិិសេ�ធ។ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ ខ្ញុំកាន់់វត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំជាា
របស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយខ្ញុំមានពេ�លគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយទ្រ�ង់់ប្រើ��ើប្រា�ស់់សម្រា�ប់់សិិរីីល្អអរបស់់ទ្រ�ង់់!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 5:17

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 350
មីីកា 4-5; វិិវរណៈៈ 9

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី16 ខែ�ធ្នូូ�
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ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនឹឹងយាាងមកឆាាប់់ៗ
1 ពេ�ត្រុ�ុស 4:7 (ពគប)
រីីឯចុុងបំំផុុតនៃ�របស់ទាំំ�ងអស់ នោះ�ះ�ជិិតដល់ហើ�ើយ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរឲ្យយមានគំំនិិតនឹឹងធឹឹង ហើ�ើយ
ចាំំយាមក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�អធិិស្ឋាា នចុះះ�។

ជីីវិិតមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាការសប្បាាយ ថ្ងៃ�ៃឈប់់សម្រា�ក ឬនិិន្នាា�ការនោះ�ះ�ទេ�។ មានអ្វីី�ដែ�ល
ធំំជាាងនេះ�ះទៅ�ៅទៀ�ៀត គឺឺសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងគោ�លបំំណងរបស់់អ្ននក។ ត្រូ�ូវប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្ននចំំពោះ�ះ
របៀ�ៀប ដែ�លអ្ននកកំំពុុងរស់់នៅ�ៅ មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ដើ�ើរទៅ�ៅតាម ចរន្តតនោះ�ះ�ទេ�។ យុុវវ័័យទាំំ�ងឡាយ 
ចូូររក្សាាវិិន័័យក្នុុ�ងការសិិក្សាា ហើ�ើយកុំំ�បាត់់បង់់ការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍លើ�ើអ្វីី�ដែ�លសំខាាន់់។

ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាគំំរូូល្អអ ហើ�ើយចែ�ករំំលែ�កដំំណឹឹងល្អអ ជាាមួួយមិិត្តតភក្តិិ� និិងក្រុ�ុមគ្រួ�ួសាររបស់់អ្ននក។ កុំំ�ឱ្យយ
សំំរាមតាមអ៊ីី�នធឺឺណិិត រំំខាានអ្ននក។ ចូូរចំំណាាយពេ�លអធិិស្ឋាា ន និិងសិិក្សាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះ។ ផ្តោ�ោ�តលើ�ើការរីីកចម្រើ��ើនខាាងវិិញ្ញាា ណ។

ក្នុុ�ងរដូូវបុុណ្យយនេះ�ះ សូូមរីីករាយ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែកុំំ�ភ្លេ�េចថាា រឿ�ឿងដ៏៏ល្អអបំំផុុតដែ�លអ្ននកអាចចែ�ករំំលែ�ក 
មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាា អំំណោ�ោយនោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម និិងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
ទំនំាាយរបស់់យើ�ើង ជំំរុុញគោ�លបំំណងនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ រស់់នៅ�ៅដោ�ោយឆ្លាា តវៃ� រស់់នៅ�ៅឱ្យយបាន
ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ហើ�ើយកុំំ�ខកខាានអ្វីី�ដែ�លសំខាាន់់ពិិតប្រា�កដ គឺឺការយាងមករបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ យេ�ស៊ូូ�
វរបស់់យើ�ើង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅឲ្យយបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ 
បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដ៏៏ឈ្លាាសវៃ�  ក្នុុ�ងជីីវិិតប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយកាន់់តែ�ជិិតស្និិ�ទ្ធធ នឹឹងព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយរក្សាាទូូលបង្គំំ�ឲ្យយនៅ�ៅឆ្ងាា យពីីការរំំខាាន។ សូូមប្រើ��ើ
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយធ្វើ�ើ�ជាាគំំរូូល្អអ ដល់មិិត្តតភក្តិិ�របស់់ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនៅ�ៅតែ�ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹងឈោ�នចាប់់ព្រ�លឹឹងមនុុស្សស កាន់់តែ�ច្រើ��ើននៅ�ៅក្នុុ�ងរដូូវបុុណ្យយ
នេះ�ះ ច្រើ��ើនជាាងអ្វីី�ដែ�លខ្ញុំ ធ្លាាប់ ់ធ្វើ�ើ� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាាយ 24:44

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 351
មីីកា 6-7; វិិវរណៈៈ 10

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី17 ខែ�ធ្នូូ�
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ឈប់់ខ្វវល់់ខ្វាា�យ
ម៉ាាថាា យ 6:34 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� កុំំ�ឲ្យយខ្វវល់ខ្វាា�យនឹឹងថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកឡើ�ើយ ពីីព្រោះ��ះថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែកនឹឹងខ្វវល់ខ្វាា�យ ចំំពោះ�ះការរបស់ថ្ងៃ�ៃ
នោះ�ះ�ឯង សេ�ចក្ដីី�លំំបាកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃណាា នោះ�ះ�គឺឺល្មមមត្រឹ�ឹមថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ�ហើ�ើយ។

ការព្រួ�ួយបារម្ភភគ្រា�ន់់តែ�ជាាអារម្មមណ៍មួួយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �� វាមិិនជួួសជុុលអ្វីី�បានទេ�។ ព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់អាច
ជួួយអ្ននកដោះ�ះ�ស្រា�យអ្វីី� ដែ�លអ្ននកមិិនអាចធ្វើ�ើ�បាន។ ការប្រ�ឡង កិិច្ចចការផ្ទះះ� សម្ពាា ធ វាអាច
មានអារម្មមណ៍ថាាលើ�ើសលប់់។ ពេ�លខ្លះះ�វាមានអារម្មមណ៍ថាា គ្មាានអ្វីី�នឹ ឹងដំំណើ�ើរការទេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
អ្ននកមិិនជាាប់់គាំំងទេ�។ អ្ននកអាចកែ�លម្អអ រីីកចម្រើ��ើន និិងឆ្លលងកាត់់វាបាន។

ក្នុុ�ងរដូូវបុុណ្យយទាាន មនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាាមើ �ើលទៅ�ៅសប្បាាយចិិត្តត ប៉ុុ�ន្តែ�ែប្រ�ហែ�លជាាអ្ននកមានអារម្មមណ៍
តានតឹឹង។ អ្ននកអាចប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបខ្លួួ�នឯងទៅ�ៅនឹឹងអ្ននកដទៃ�។ កុំំ�ឲ្យយសម្ពាា ធ ឬការប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប
លួួចយក សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតរបស់់អ្ននក។ អ្ននកមិិនមែ�នគ្មាានទី ីពឹឹងទេ�។ អ្ននកខ្លាំំ��ងជាាងអ្វីី�ដែ�លអ្ននក
គិិត។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គង់់ជាាមួួយអ្ននក និិងសម្រា�ប់់អ្ននក។

ជំំនួួសឱ្យយការព្រួ�ួយបារម្ភភ ចូូរអធិិស្ឋាា ន (និិយាយជាាមួួយព្រះ�ះ)។ ចូូរធ្វើ�ើ�ឲ្យយអស់់ពីីសមត្ថថភាពក្នុុ�ង
អ្វីី� ដែ�លអ្ននកអាចគ្រ�ប់់គ្រ�ងបាន។ គិិតអំំពីីដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ មិិនមែ�នគិិតតែ�ពីីបញ្ហាា នោះ�ះ�ទេ�។ 
ចូូររក្សាាភាពវិិជ្ជជមានទាំំ�ងពាក្យយសម្ដីី� និិងអាកប្បបកិិរិិយារបស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយឈប់់ព្រួ�ួយបារម្ភភ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។ 
សូូមប្រ�ទាានសេ�ចក្ដីី�សុុខាាសាន្តតនៃ�ចិិត្តត និិងកម្លាំំ� ងដល់ទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងការសិិក្សាារបស់់ទូូលបង្គំំ�។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយផ្តោ�ោ�តលើ�ើដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ មិិនមែ�នបញ្ហាា ទេ�។ សូូមអរគុុណដែ�លទ្រ�ង់់
តែ�ងតែ�គង់់ នៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបដិិសេ�ធមិិនបារម្ភភ ឬភ័័យខ្លាា�ចឡើ�ើយ។ ខ្ញុំមានសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតក្នុុ�ងចិិត្តត និិងកម្លាំំ� ងក្នុុ�ង
ជីីវិិត។ ខ្ញុំយកឈ្នះះ�លើ�ើបញ្ហាា ប្រ�ឈមទាំំ�ងអស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងការសិិក្សាា និិងជីីវិិតប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំ
ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍ មានវិិន័័យ និិងកាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរឡើ�ើងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ 1

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 352
ណាាហ៊ុុ�ម 1-3; វិិវរណៈៈ 11

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី18 ខែ�ធ្នូូ�
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កាារនិិយាាយនាំំ�អោ�ោយរឿ�ឿងកើ�ើតឡើ�ើង
យ៉ូូ�ហាាន 1:14 (ពគប)
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លក៏៏ត្រ�ឡប់់ជាាសាច់់ឈាម ហើ�ើយបានស្នាាក់ ់នៅ�ៅជាាមួួយនឹឹងយើ�ើងរាល់់គ្នាា  យើ�ើងរាល់់គ្នាា
បានឃើ�ើញសិិរីីល្អអទ្រ�ង់់ គឺឺជាាសិិរីីល្អអនៃ�ព្រះ�ះរាជបុុត្រា�តែ�១ ដែ�លមកពីីព្រះ�ះវរបិិតា មានពេ�ញជាា
ព្រះ�ះគុុណ នឹឹងសេ�ចក្ដីី�ពិិត។

ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តពិិភពលោ�កដោ�ោយពាក្យយថាា «ចូូរឱ្យយមានពន្លឺឺ�» ហើ�ើយវាបានកើ�ើតឡើ�ើងមែ�ន។ 
នេះ�ះមានន័័យថាា ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននក ក៏៏មានអំំណាាចផងដែ�រ។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិិយាយអាច
ប៉ះះ�ពាល់់ដល់ផ្ននត់់គំំនិិត សកម្មមភាព និិងអនាាគតរបស់់អ្ននក ។

ការនិិយាយថាា «ខ្ញុំល្ងងង់់» ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកមានអារម្មមណ៍ថាាជាាប់់គាំំង។ ការនិិយាយថាា «ខ្ញុំអាច
កែ�លម្អអបាន» ជួួយអ្ននកឱ្យយរីីកចម្រើ��ើន។ ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកបង្កើ�ើ�តទំនំុុកចិិត្តតរបស់់អ្ននក។ ការ
និិយាយអវិិជ្ជជមានធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកធ្លាាក់ ់ទឹឹកចិិត្តត។ ពាក្យយសម្ដីី�វិិជ្ជជមាន និិងស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់់ជួួយកសាងអ្ននក។ 
និិយាយតាមរបៀ�ៀបដែ�លជួួយ។

ពាក្យយសម្ដីី�បង្កើ�ើ�តលុុយ បង្កើ�ើ�តឥរិិយាបថ ការខិិតខំបំ្រឹ�ឹងប្រែ��ង និិងទិិសដៅ�ៅរបស់់អ្ននក ដែ�ល
នាំំ�ទៅ�ៅរកលទ្ធធផល ពិិតប្រា�កដ។ និិយាយវិិជ្ជជមានអំំពីីខ្លួួ�នឯង។ កុំំ�បន្ទាា�បបន្ថោ�ោ�កខ្លួួ�នឯង។ 
គិិតមុុនពេ�លអ្ននកនិិយាយ។ ប្រើ��ើពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយនិិយាយពាក្យយត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ បង្រៀ��ៀន
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយគិិតមុុន ពេ�លនិិយាយ ហើ�ើយរក្សាាភាពវិិជ្ជជមាន។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយជឿ�ឿជាាក់់លើ�ើ
ខ្លួួ�នឯង ហើ�ើយបន្តតកែ�លម្អអ។ សូូមឱ្យយពាក្យយសម្ដីី�របស់់ទូូលបង្គំំ� នាំំ�មកនូូវរឿ�ឿងល្អអៗចូូលមក ក្នុុ�ង
ពិិភពលោ�ករបស់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមអរគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ ការដឹឹកនាំំ�ទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនិិយាយរឿ�ឿងល្អអៗ ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំកំំពុុងរីីកចម្រើ��ើន ប្រ�សើ�ើរឡើ�ើង និិងកាន់់តែ�រឹឹងមាំំ
ឡើ�ើង ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខ្ញុំជឿ�ឿជាាក់់លើ�ើខ្លួួ�នឯង និិងអនាាគតរបស់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសពាក្យយសម្ដីី� 
ដែ�លជួួយពង្រឹ�ឹងខ្ញុំ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ កំំពុុងឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅមុុខក្នុុ�ងទិិសដៅ�ៅល្អអ។ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 6:63

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 353
លូូកា 24:1-35; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 129-139

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី19 ខែ�ធ្នូូ�
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កាារឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
លូូកា 1:38 (ពគប)
ម៉ាារី ីនិិយាយថាា៖ «មើ�ើលនាាងជាាអ្ននកបម្រើ�ើ�របស់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  សូូមឲ្យយបានសម្រេ�េចតាមពាក្យយ
របស់លោ�កចុះះ�!» រួួចទេ�វតាក៏៏ចាកចេ�ញពីីនាាងទៅ�ៅ។

ពេ�លម៉ាា រីីបានឮសាររបស់់ព្រះ�ះ នាាងមិិនបានសង្ស័័�យ ឬភ័័យស្លលន់់ស្លោ�ោឡើ �ើយ។ នាាងបាន
និិយាយថាា «សូូមឱ្យយវាកើ�ើតឡើ�ើងដូូចដែ�លព្រះ�ះបានមានបន្ទូូ�ល»។ នាាងបានទុុកចិិត្តត ជឿ�ឿ និិង
ឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លមានរឿ�ឿងពិិបាកក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក ចូូរទុុកចិិត្តត
ថាារឿ�ឿងអាចប្រ�សើ�ើរឡើ�ើង ។

ចូូរជឿ�ឿថាារឿ�ឿងល្អអៗអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�ៅបាន។ រក្សាាភាពវិិជ្ជជមានទោះ�ះ�បីីជាាវាពិិបាកក៏៏ដោ�ោយ។ 
ចាត់់វិិធានការ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�តួួនាាទីីរបស់់អ្ននក។ និិយាយដោ�ោយមានទំនំុុកចិិត្តត។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាការនិិយាយពាក្យយសម្ដីី�នោះ�ះ�ទេ� វាគឺឺជាាការទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�
ឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លដំំណើ�ើរការ ក្នុុ�ងស្ថាា នភាពរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺដូូចជាាការឆ្លើ�ើ�យតប ទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លជីីវិិតនិិយាយទៅ�ៅកាន់់
អ្ននក ចូូរឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយពាក្យយសម្ដីី� និិងអាកប្បបកិរិិយាត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ។ ជីីវិិតរបស់់អ្ននកនឹឹងមិិនដូូចមុុន
ទៀ�ៀតទេ� នៅ�ៅពេ�លអ្ននកយកឈ្នះះ� លើ�ើស្ថាា នភាពរបស់់អ្ននកដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿដែ�លនៅ�ៅទ្រឹ�ឹង។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមប្រ�ទាានសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿដល់
ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅពេ�ល ដែ�លមាន រឿ�ឿងពិិបាក។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឆ្លើ�ើ�យតប ដោ�ោយភាពក្លាាហា ាន 
និិងគំំនិិតវិិជ្ជជមាន។ សូូមណែ�នាំំ�ទូូលបង្គំំ�ក្នុុ�ងការសិិក្សាា និិងជីីវិិតប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់ទូូលបង្គំំ�។ 
សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការគង់់នៅ�ៅជាាមួួយ ទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿជាាជាាងការភ័័យខ្លាា�ច។ ខ្ញុំជឿ�ឿថាាអ្វីី�ៗនឹឹងដំំណើ�ើរការទៅ�ៅដោ�ោយ រលូូន
សម្រា�ប់់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំកំំពុុងរីីកចម្រើ��ើន ប្រ�សើ�ើរឡើ�ើង និិងឈានទៅ�ៅមុុខជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា កុុស 11:23

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 354
ហាាបាគុុក 1-3; វិិវរណៈៈ 12

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី20 ខែ�ធ្នូូ�
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យើ�ើងឈ្នះះ�ជាានិិច្ចច!
2 របាក្សសត្រ� 20:17 (ពគប)
អ្ននករាល់់គ្នាាមិិ នបាច់់នឹឹងតស៊ូូ�ក្នុុ�ងចំំបាំំងនេះ�ះទេ� ឲ្យយគ្រា�ន់់តែ�ដំំរៀ�ៀបគ្នាា ឈរស្ងៀ�ៀ�ម ហើ�ើយចាំំមើ�ើល
សេ�ចក្ដីី�សង្គ្រោះ��ះ�� ដែ�លព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា នឹឹងប្រោ��សដល់អ្ននករាល់់គ្នាាប៉ុុ�ណ្ណោះ �ះ�� ឱពួួកយូូដាា នឹឹងពួួក
អ្ននកនៅ�ៅក្រុ�ុងយេ�រូូសាឡិិមអើ�ើយ កុំំ�ឲ្យយភ័័យខ្លាា�ចអ្វីី�ឡើ�ើយ ក៏៏កុំំ�ឲ្យយស្រ�យុុតចិិត្តតដែ�រ ស្អែ�ែកនេះ�ះ ចូូរ
ចេ�ញទៅ�ៅទាាស់នឹឹងគេ�ចុះះ� ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅជាាមួួយនឹឹងអ្ននករាល់់គ្នាាហើ �ើយ។

ព្រះ�ះបានប្រា�ប់់រាស្ត្រ�ររបស់់ទ្រ�ង់់នូូវរឿ�ឿងមួួយ ដែ�លមិិននឹឹកស្មាានដល់ ថាា ៖«អ្ននកមិិនចាំំបាច់់
ប្រ�យុុទ្ធធទេ�»។  ជំំនួួសឱ្យយអាវុុធ យុុទ្ធធសាស្ត្រ�ររបស់់ពួួកគេ� គឺឺការគោ�រពបូូជាា។  ពួួកគេ�ពិិតជាា
បានដាាក់់អ្ននកចម្រៀ��ៀងនៅ�ៅជួួរមុុខ ហើ�ើយទាាយមើ�ើលថាា មានអ្វីី�កើ�ើតឡើ�ើង?  ពួួកគេ�បានឈ្នះះ�
ដោ�ោយមិិនចាំំបាច់់លើ�ើកដាាវផង។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកប្រ�ឈមមុុខនឹឹងបញ្ហាា  ភាពតានតឹឹងនៅ�ៅសាលា សម្ពាា ធ ការភ័័យខ្លាា�ច ឬរឿ�ឿងដ៏៏គួួរ
ឱ្យយរន្ធធត់់ តើ�ើអ្ននកឆ្លើ�ើ�យតបយ៉ាា ងដូូចម្តេ�េច? តើ�ើអ្ននកភ័័យស្លលន់់ស្លោ�ោ  ហើ�ើយឈប់់និិយាយទេ�? ឬក៏៏
អ្ននកឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ ទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ ហើ�ើយសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះ? ឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ។ ទុុកចិិត្តត
លើ�ើព្រះ�ះ។ និិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់។ ថ្វាា�យបង្គំំ�សូូម្បីី�តែ�ពេ�លវាពិិបាកក៏៏ដោ�ោយ។

ចាប់់ពីីដើ�ើមដល់ចប់់ ពីីលោ�កុុប្បបត្តិិ�ដល់វិិវរណៈៈ ព្រះ�ះគម្ពីី�របង្ហាា�ញរឿ�ឿងមួួយយ៉ាា ងច្បាាស់់ គឺឺព្រះ�ះ
តែ�ងតែ�ឈ្នះះ�។ ហើ�ើយប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ អ្ននកឈ្នះះ�គ្រ�ប់់ពេ�ល! អាម៉ែ�ែន។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លទូូលបង្គំំ�មិិនបានតស៊ូូ�
តែ�ម្នាាក់ ់ឯង។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយទុុកចិិត្តតព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់បញ្ហាា ប្រ�ឈមទាំំ�ងអស់់។ សូូម
បំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងការសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ង សូូម្បីី�តែ�ពេ�លដែ�លអ្វីី�ៗ មាន
អារម្មមណ៍លំំបាកក៏៏ដោ�ោយ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានឫទ្ធាា�នុុភាព។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ថ្វាា�យសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់! រាល់់សមរភូូមិិដែ�លខ្ញុំ ប្រ�ឈមមុុខគឺឺឈ្នះះ�រួួចហើ�ើយ! ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយ
ជ័័យជំំនះះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ នៃ�ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 កូូរិិនថូូស 15:57

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 355
សេ�ផាានាា 1-3; វិិវរណៈៈ 13

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី21 ខែ�ធ្នូូ�
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អបអរសាាទរ! អបអរសាាទរ!
1 របាក្សសត្រ� 16:29 (ពគប)
ចូូរទទួួលថ្លែ�ែងប្រា�ប់់ពីីសិិរីីល្អអនៃ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  ឲ្យយសំំណំំនឹ ឹងព្រះ�ះនាាមទ្រ�ង់់ ចូូរនាំំ�យកដង្វាា�យ១មក
នៅ�ៅចំំពោះ�ះព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ចុះះ� ហើ�ើយថ្វាា�យបង្គំំ�ដល់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយសិិរីីលំំអនៃ�សេ�ចក្ដីី�បរិិសុុទ្ធធ។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជាាការអបអរសាទរ! នៅ�ៅពេ�លដែ�លឆ្នាំំ�ជិ ិតដល់ទីីបញ្ចចប់់ សូូមចំំណាាយពេ�ល ដើ�ើម្បីី�
ថ្លែ�ែងអំំណរគុុណដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ចំំពោះ�ះអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ង ដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់អ្ននក។ មិិន
ត្រឹ�ឹមតែ�សម្រា�ប់់ជ័័យជម្នះះ�ធំំៗប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែក៏៏សម្រា�ប់់រឿ�ឿង តូូចតាចផងដែ�រ។

កុំំ�ផ្តោ�ោ�តលើ�ើរឿ�ឿងដែ�លមិិនបានសម្រេ��ច គោ�លដៅ�ៅដែ�លអ្ននកមិិនទាាន់់សម្រេ��ចបាន ឬការ
ខកចិិត្តត។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាមិិននៅ�ៅ កន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកគិិតថាាអ្ននកនឹឹងនៅ�ៅនោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកនៅ�ៅតែ�
នៅ�ៅទីីនេះ�ះ។ ជ្រើ��ើសរើ�ើសអបអរសាទរជាានិិច្ចច។

សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ចំំពោះ�ះការរីីកចម្រើ��ើនរបស់់អ្ននក។ ចូូរដឹឹងគុុណចំំពោះ�ះសេ�ចក្ដីី�
ស្រ�ឡាញ់់ និិងព្រះ�ះគុុណ របស់់ទ្រ�ង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ ចំំណាាយពេ�លអធិិស្ឋាា ន និិង
ថ្វាា�យបង្គំំ�។ អបអរសាទរជាាមួួយក្រុ�ុមគ្រួ�ួសារ ឬសូូម្បីី�តែ�តែ�ម្នាាក់ ់ឯង។ អ្ននកនៅ�ៅតែ�នៅ�ៅ
ទីីនេះ�ះ។ អ្ននកនៅ�ៅតែ�រីីកចម្រើ��ើន។ អ្ននកនៅ�ៅតែ�ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅមុុខ។ ហើ�ើយនោះ�ះ�ហើ�ើយជាា អ្វីី�ដែ�ល
សមនឹឹងទទួួលបានការអបអរសាទរ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ជីីវិិតទូូលបង្គំំ� និិងសម្រា�ប់់អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ង
ដែ�លព្រះ�ះអង្គគ បានធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់់ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅឆ្នាំំ�នេះ �ះ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយផ្តោ�ោ�តលើ�ើសេ�ចក្តីី�ល្អអ
របស់់ព្រះ�ះអង្គគ មិិនមែ�នការខកចិិត្តត របស់់ទូូលបង្គំំ�ឡើ�ើយ។ សូូមបំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយ
សេ�ចក្តីី�អំំណរ ការដឹឹងគុុណ និិងការសរសើ�ើរ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមអបអរសាទរចំំពោះ�ះសេ�ចក្តីី�ល្អអ និិងព្រះ�ះគុុណរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ ថ្ងៃ�ៃរបស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានសម្គាាល់  
ដោ�ោយការអបអរសាទរ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 13:15

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 356
ហាាកាយ 1-2; វិិវរណៈៈ 14

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី22 ខែ�ធ្នូូ�
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រដូូវកាាលនៃ�សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាាញ់់
ម៉ាាថាា យ 2:11 (ពគប)
...ឃើ�ើញបុុត្រ�តូូច នៅ�ៅជាាមួួយនឹឹងម៉ាា រា ជាាមាតា រួួចក៏៏ក្រា�បថ្វាា�យបង្គំំ�... ថ្វាា�យដង្វាា�យជាា
មាស ជាាកំំញាន ជាាជ័័រល្វីី�ងទេ�ស ដល់បុុត្រ�នោះ�ះ�។

កាលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វប្រ�សូូតមក ពួួកអ្ននកប្រា�ជ្ញញបានធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរ យ៉ាា ងឆ្ងាា យដើ�ើម្បីី�គ្រា�ន់់តែ�ទៅ�ៅជួួបទ្រ�ង់់ 
ហើ�ើយពួួកគេ�បាននាំំ�យក អំំណោ�ោយមកជាាមួួយ។ ហេ�តុុអ្វីី�? ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានតម្លៃ�ៃ។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វផ្ទាា�ល់គឺឺជាាអំំណោ�ោយ របស់់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់យើ�ើង។

រដូូវកាលនេះ�ះនិិយាយអំំពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងការឱ្យយ។ អ្ននកមិិនត្រូ�ូវការអំំណោ�ោយថ្លៃ�ៃៗទេ� 
ជួួនកាលអំំណោ�ោយ ដ៏៏ល្អអបំំផុុតគឺឺ៖ សេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស ការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត និិងពេ�លវេ�លាជាាមួួយ
នរណាាម្នាាក់ ់ ឬគ្រា�ន់់តែ�ជាាទង្វើ�ើ�សាមញ្ញញមួួយ នៃ�សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់។

ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លសប្បុុ�រសចំំពោះ�ះនរណាាម្នាាក់ ់។ ជួួយមិិត្តតភក្តិិ� លើ�ើកទឹឹកចិិត្តតនរណាាម្នាាក់ ់។ ផ្តតល់់
អំំណោ�ោយតូូចមួួយ និិងបង្ហាា�ញសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់នៅ�ៅផ្ទះះ�។ ពីីព្រោះ��ះនៅ�ៅពេ�លអ្ននក ផ្តតល់់ចេ�ញពីី
បេះ�ះដូូងរបស់់អ្ននក អ្ននកឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់អំំណោ�ោយទាាននៃ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ និិងសម្រា�ប់់
ការស្រ�ឡាញ់់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស
ដល់អ្ននកដទៃ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ សូូមបំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស និិងសេ�ចក្ដីី�អំំណរ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់! ខ្ញុំមានចិិត្តតល្អអ ចិិត្តតទូូលាយ និិងពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�
អំំណររបស់់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ របស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ 
ខ្ញុំមានព្រះ�ះគុុណដើ�ើម្បីី�ផ្ដដល់ឱ្យយ និិងប្រ�ទាានពរដល់អ្ននកដទៃ�។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយ
សេ�ចក្ដីី�ល្អអរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 3:16

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 357
សាការីី 1-2; វិិវរណៈៈ 15

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី23 ខែ�ធ្នូូ�
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អ្ននកជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះតែ�មួួយ
កូូល៉ុុ�ស 2:9 (ពគប)
ដ្បិិ�តមានគ្រ�ប់់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�ពោ�រពេ�ញរបស់ព្រះ�ះ សណ្ឋិិ �តនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ទាំំ�ងមានរូូបអង្គគផង។

តើ�ើបុុណ្យយណូូអែ�លពិិតជាានិិយាយអំំពីីអ្វីី�? វាមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាអំំណោ�ោយ អាហាារ ឬការ
ប្រា�រព្ធធពិិធីីនោះ�ះ�ទេ�។ វានិិយាយអំំពីីព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដែ�លគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនប្រា�រព្ធធ
បុុណ្យយណូូអែ�ល ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិិនយល់់ច្បាាស់់ពីីអត្ថថន័័យ របស់់វាទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ គ្រា�ន់់តែ�
ជាាមនុុស្សសម្នាាក់ ់ដែ�លអ្ននកឮអំំពីី នោះ�ះ�វាគ្រា�ន់់តែ�ជាារឿ�ឿងរ៉ាា វមួួយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�ល
អ្ននកទទួួលទ្រ�ង់់ ចូូលក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក រឿ�ឿងនោះ�ះ�ក្លាា យជាាការពិិត។

ផែ�នការរបស់់ព្រះ�ះគឺឺដើ�ើម្បីី�គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ការតាមរយៈៈអ្ននក និិងដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក
ក្លាា យជាាផ្ទះះ�របស់់ទ្រ�ង់់ (រោ�ងឧបោ�សថរបស់់ទ្រ�ង់់)។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា៖ អ្ននកកាន់់វត្តតមាន
របស់់ព្រះ�ះ អ្ននកមិិនឯកាទេ� ហើ�ើយអ្ននកខ្លាំំ��ងជាាង បញ្ហាា ប្រ�ឈមណាាមួួយ។ ចូូរអបអរសាទរ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ចូូរដឹឹងថាាព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ ចែ�ករំំលែ�កសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ របស់់ទ្រ�ង់់ជាាមួួយ
នរណាាម្នាាក់ ់។ ប្រា�ប់់នរណាាម្នាាក់ ់អំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លជាាអំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាារ្យ យបំំផុុត។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់អំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាារ្យ យបំំផុុត គឺឺ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ទូូលបង្គំំ�សូូមអបអរសាទរសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ការលះះបង់់ និិង
ជ័័យជំំនះះរបស់់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាតែ�មួួយជាាមួួយព្រះ�ះ! ខ្ញុំកាន់់វត្តតមានរបស់់ទ្រ�ង់់ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំ
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយ ឫទ្ធាា�នុុភាព និិងសិិរីីល្អអរបស់់ទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំសូូមចែ�ករំំលែ�កសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់
ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយក្លាាហា ាននៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 6:16

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 358
សាការីី 3-4; វិិវរណៈៈ 16

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី24 ខែ�ធ្នូូ�
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ដំំណឹឹងល្អអ! សេ�ចក្តីី�អំំណរដ៏៏អស្ចាា�រ្្យ!
លូូកា 2:10-11 (ពគប)
[10]តែ�ទេ�វតាប្រា�ប់់ថាា កុំំ�ខ្លាា�ចអីី មើ�ើល ខ្ញុំមកប្រា�ប់់ដំំណឹឹងល្អអដល់អ្ននករាល់់គ្នាា  ពីីសេ�ចក្ដីី�
អំំណរយ៉ាា ងអស្ចាារ្យ យ ដែ�លសំំរាប់់បណ្តាា �ជនទាំំ�ងអស់គ្នាា  [11]ដ្បិិ�តនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ មានព្រះ�ះអង្គគ
សង្គ្រោះ��ះ��១អង្គគ ប្រ�សូូតដល់អ្ននករាល់់គ្នាានៅ� ៅក្រុ�ុងហ្លួួ�ងដាាវីីឌ គឺឺជាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដ៏៏ជាាព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។

សូូមជូូនពរបុុណ្យយណូូអែ�ល ឱ្យយលោ�កអ្ននកមានសុុភមង្គគល! ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ប្រា�រព្ធធ
ពិិធីីបុុណ្យយនោះ�ះ�ទេ� យើ�ើងកំំពុុងប្រា�រព្ធធដំំណឹឹងល្អអដ៏៏អស្ចាារ្យ យបំំផុុត ដែ�លមិិនធ្លាាប់ ់មានពីីមុុនមក។ 
បុុណ្យយណូូអែ�លគឺឺជាាពេ�លវេ�លា ដែ�លកូូនចៅ�របស់់ព្រះ�ះ នៅ�ៅទូូទាំំ�ងពិិភពលោ�កប្រា�រព្ធធ ពិិធីី
ប្រ�សូូតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។

កំំណើ�ើតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគឺឺជាាភស្តុុ�តាង ដែ�លបង្ហាា�ញថាាព្រះ�ះទតឃើ�ើញអ្ននក ព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់អ្ននក 
ហើ�ើយជីីវិិតរបស់់អ្ននក មានគោ�លបំំណង។ ដូូច្នេះ�ះ�កុំំ�ចាត់់ទុុករឿ�ឿងនេះ�ះ ដូូចជាាបុុណ្យយណូូអែ�ល
មួួយផ្សេ�េងទៀ�ៀត។ អ្ននកស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងគំំនិិតរបស់់ព្រះ�ះ។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាមូូលហេ�តុុ ដែ�ល
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វយាងមក។ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរដើ�ើរដូូចវា និិយាយដូូចវា ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅដូូចវា ពីីព្រោះ��ះ
នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកពិិតជាាយល់់អំំពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ សេ�ចក្តីី�អំំណរនឹឹងខុុសគ្នាា ។

ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាអ្ននកទទួួលចំំណែ�ក និិងជាាអ្ននកចែ�កចាយជីីវិិតដ៏៏ទេ�វភាព។ សូូមអបអរសាទរព្រះ�ះអង្គគ
សង្គ្រោះ��ះ��របស់់អ្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ! ហាាលេ�លូូយ៉ាា  រីីករាយថ្ងៃ�ៃបុុណ្យយណូូអែ�ល! ចូូរចងចាំំថាាអ្ននកមិិន
ទទេ�ទេ� ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការចាត់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមក។ សូូម
អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការស្រ�ឡាញ់់ទូូលបង្គំំ�តាមរបៀ�ៀបពិិត និិងផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន។ សូូម
បំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�អំំណរ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងគោ�លបំំណង ខណៈៈពេ�លដែ�ល
ទូូលបង្គំំ�រស់់នៅ�ៅដើ�ើម្បីី�ព្រះ�ះអង្គគ។ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
នេះ�ះជាាដំំណឹឹងល្អអបំំផុុតមិិនធ្លាាប់ ់មាន ហើ�ើយវាសម្រា�ប់់ខ្ញុំ! ខ្ញុំត្រូ�ូវបានព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់! ខ្ញុំដើ�ើរ
ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�អំំណរ និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង! ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំមានគោ�លបំំណងដោ�ោយសារ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ! ខ្ញុំបំំភ្លឺឺ�ពន្លឺឺ�របស់់ទ្រ�ង់់គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លខ្ញុំទៅ�ៅ!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 2:11

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 359
សាការីី 5-6; វិិវរណៈៈ 17

ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី25 ខែ�ធ្នូូ�
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ពេ�ញលេ�ញ និិងល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ!
សាស្តាា  3:14 (ពគប)
...ការអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះទ្រ�ង់់ធ្វើ�ើ� នោះ�ះ�នឹឹងស្ថិិ�តស្ថេ�េរនៅ�ៅជាាដរាប នឹឹងបន្ថែ�ែមអ្វីី�ចូូល ឬដកអ្វីី�ចេ�ញ
មិិនបានឡើ�ើយ...

ព្រះ�ះមិិនធ្វើ�ើ�ខុុសទេ�។ ហើ�ើយទ្រ�ង់់បានបង្កើ�ើ�តអ្ននក។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា អ្ននកមិិនមែ�នជាាមនុុស្សស
មិិនពេ�ញលេ�ញទេ�។ អ្ននកមិិនមែ�នជាាកំំហុុស ហើ�ើយអ្ននកមិិនខ្វះះ�អ្វីី�ទាំំ�ងអស់់។ នៅ�ៅពេ�លដែ�ល
ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាាវាល្អអណាាស់់ (លោ�កុុប្បបត្តិិ� 1:31)។ ហើ�ើយ
ទាាយមើ�ើល? អ្ននកគឺឺជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ� «ល្អអណាាស់់» នោះ�ះ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្ននកគឺឺ៖ 
ពេ�ញលេ�ញ ពេ�ញលេ�ញ និិងត្រូ�ូវបានរចនាាឡើ�ើងដោ�ោយមានគោ�លបំំណង។

ពេ�លខ្លះះ�អ្ននកប្រ�ហែ�លជាា មិិនមានអារម្មមណ៍ល្អអគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ទេ� ហើ�ើយមានអ្វីី�មួួយខ្វះះ�ខាាតនៅ�ៅក្នុុ�ង
ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះ បន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះចែ�ងផ្ទុុ�យពីីនេះ�ះ។ អ្ននកគឺឺពេ�ញលេ�ញនៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ (កូូល៉ុុ�ស 2:10)។ ដូូច្នេះ�ះ� ជំំនួួសឱ្យយការគិិតអវិិជ្ជជមាន ចូូរចាប់់ផ្តើ�ើ�មជឿ�ឿលើ�ើអ្វីី� ដែ�ល
ព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លអំំពីីអ្ននក ចូូរនិិយាយវាឱ្យយឮៗ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅដូូចជាាវាជាាការពិិត។ ព្រះ�ះចង់់ឱ្យយអ្ននក
រស់់នៅ�ៅយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ ពេ�ញលេ�ញ និិងមានទំនំុុកចិិត្តត។ ដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដែ�រ អ្ននកគឺឺពេ�ញលេ�ញ 
ហើ�ើយមិិនខ្វះះ�អ្វីី�ឡើ�ើយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�បានពេ�ញលេ�ញ និិង
ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមើ�ើលឃើ�ើញខ្លួួ�នឯង តាមរបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះអង្គគ
ទតឃើ�ើញទូូលបង្គំំ�។ ទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត កម្លាំំ� ង និិងភាពពេ�ញលេ�ញនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំដឹឹងថាាខ្ញុំជាានរណាា ខ្ញុំពេ�ញលេ�ញនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ! គ្មាានអ្វីី� បាត់់ ហើ�ើយក៏៏គ្មាានអ្វីី�ខូ ូចនៅ�ៅក្នុុ�ង
ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំដែ�រ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងជ័័យជម្នះះ� កម្លាំំ� ង និិងទំនំុុកចិិត្តតជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខ្ញុំរើ�ើពីីសិិរីីល្អអ
មួួយទៅ�ៅសិិរីីល្អអមួួយទៀ�ៀត នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 5:27

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 360
លូូកា 24:35-53; ទំនំុុកដំំកើ�ើង 140-150

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍៍ ទីី26 ខែ�ធ្នូូ�
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អំំណោ�ោយទាានដ៏៏អស់់កល្្បជាានិិច្ចច
2 កូូរិិនថូូស 5:18 (ពគប)
គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់ក៏៏មកពីីព្រះ�ះ ដែ�លទ្រ�ង់់បានផ្សះ�ះផ្សាាយើ�ើងនឹឹងព្រះ�ះអង្គគទ្រ�ង់់ ដោ�ោយសារព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�
វគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយបានប្រ�ទាានការងាារផ្សះ�ះផ្សាានោះ�ះ� មកយើ�ើងខ្ញុំដែ�រ។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានយាងមក សម្រា�ប់់ហេ�តុុផលចម្បបងមួួយ គឺឺដើ�ើម្បីី�សង្គ្រោះ��ះ��មនុុស្សស ដើ�ើម្បីី�នាំំ�យើ�ើង
ត្រ�ឡប់់មករកព្រះ�ះវិិញ ហើ�ើយឥឡូូវនេះ�ះ...ទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាានបេ�សកកម្មមដូូចគ្នាានោះ �ះ�ដល់អ្ននក។ 
អ្ននកមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាគ្រី�ីស្ទាា នទេ� អ្ននកគឺឺជាាអ្ននកនាំំ�សារ។

នោះ�ះ�មានន័័យថាា អ្ននកអាចជួួយនរណាាម្នាាក់ ់ ឱ្យយស្គាាល់ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អ្ននកអាចនាំំ�មកនូូវសេ�ចក្តីី�
សង្ឃឹឹ�ម ដល់នរណាាម្នាាក់ ់ ដែ�លកំំពុុងឈឺឺចាប់់ អ្ននកអាចផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រជីីវិិតនរណាាម្នាាក់ ់ជាារៀ�ៀង
រហូូត។ អ្ននកគឺឺជាាអ្ននកផ្សសព្វវផ្សាាយសាសនាា ជាាពន្លឺឺ�នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពលោ�ករបស់់អ្ននក និិងជាាដៃ�គូូ
របស់់ព្រះ�ះក្នុុ�ងការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រជីីវិិត។

រដូូវកាលនេះ�ះមានសារៈៈសំំខាាន់់ ព្រោះ��ះវាជាាពេ�លវេ�លាដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� ដើ�ើម្បីី�ឈោ�ងចាប់់។ 
មនុុស្សសមានភាពបើ�ើកចំំហរ និិងគិិតគូូរច្រើ��ើនជាាងមុុន។ ដូូច្នេះ�ះ� ជំំនួួសឱ្យយការផ្តតល់់អំំណោ�ោយ
ខាាងរូូបកាយ ចូូរផ្តតល់់អំំណោ�ោយដ៏៏អស្ចាារ្យ យបំំផុុត ដល់នរណាាម្នាាក់ ់ គឺឺព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការទុុកចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងការចែ�ករំំលែ�ក
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ របស់់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមប្រ�ទាានភាពក្លាាហា ានដល់ទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងការនិិយាយ
អំំពីីព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វទៅ�ៅកាន់់អ្ននកដទៃ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយក្លាា យជាាពន្លឺឺ� ហើ�ើយនាំំ�មនុុស្សសទៅ�ៅរក
ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមឱ្យយពាក្យយសម្ដីី�របស់់ទូូលបង្គំំ�នាំំ�មក នូូវសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម ជីីវិិត និិងសេ�ចក្ដីី�សង្គ្រោះ��ះ�� 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ពាក្យយសម្ដីី�របស់់ខ្ញុំមានឫទ្ធាា�នុុភាព និិងជីីវិិត! តាមរយៈៈខ្ញុំ មនុុស្សសទទួួលបានសេ�ចក្ដីី�សង្គ្រោះ��ះ�� 
និិងសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម។ ខ្ញុំចែ�ករំំលែ�កដំំណឹឹងល្អអ របស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទដោ�ោយក្លាាហា ាន។ ជីីវិិត
ត្រូ�ូវបានផ្លាា�ស់់ប្ដូូ�រតាមរយៈៈខ្ញុំ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ដាានីីយ៉ែ�ែល 12:3

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 361
សាការីី 7-8; វិិវរណៈៈ 18

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី27 ខែ�ធ្នូូ�
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ចូូរត្រួ�ួតពិិនិិត្្យខ្លួួ�នឯង
1 ធីីម៉ូូ�ថេ� 4:12 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយអ្ននកណាាមើ�ើលងាាយអ្ននក ដោ�ោយព្រោះ��ះនៅ�ៅក្មេ�េងនោះ�ះ�ឡើ�ើយ ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាគំំរូូដល់ពួួកអ្ននកជឿ�ឿ 
ដោ�ោយពាក្យយសំំដីី កិិរិិយាប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ នឹឹងសេ�ចក្ដីី�បរិិសុុទ្ធធ។

ការនៅ�ៅក្មេ�េងមិិនមានន័័យថាា អ្ននកមិិនអាចលេ�ចធ្លោ�ោសម្រា �ប់់ព្រះ�ះបានទេ�។ អ្ននកមិិនចាំំបាច់់
រង់់ចាំំរហូូតដល់ អ្ននកចាស់់ទៅ�ៅទើ�ើបរស់់នៅ�ៅបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវនោះ�ះ�ទេ�។ អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ជាាគំំរូូមួួយ
នៅ�ៅពេ�លនេះ�ះ។ ពិិភពលោ�កសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះអាចមានភាព ច្រ�បូូកច្រ�បល់ អ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ និិងអ្វីី�
ដែ�លខុុសមិិនតែ�ងតែ�ច្បាាស់់លាស់់ទៀ�ៀតទេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែក្នុុ�ងនាាមជាា ក្មេ�េងជំំទង់់ ដែ�លកើ�ើតជាាថ្មីី� អ្ននក
ត្រូ�ូវបានហៅ�ៅឱ្យយមានភាពខុុសប្លែ�ែកពីីគេ�។ អាកប្បបកិិរិិយាគ្រ�ប់់ជ្រុ�ុងជ្រោ��ោយរបស់់អ្ននក បង្ហាា�ញ
យ៉ាា ងច្បាាស់់។

សូូមសួួរខ្លួួ�នឯងថាា តើ�ើសកម្មមភាពរបស់់ខ្ញុំ ត្រូ�ូវគ្នាានឹ ឹងអ្វីី�ដែ�លខ្ញុំនិិយាយ និិងអ្វីី�ដែ�លខ្ញុំជឿ�ឿ
ដែ�រឬទេ�? តើ�ើមនុុស្សសនឹឹងឃើ�ើញព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វតាមរយៈៈខ្ញុំដែ�រឬទេ�? ចូូរធ្វើ�ើ�ការផ្លាា�ស់់ប្តូូ�រ ហើ�ើយ
រីីកចម្រើ��ើននៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ សូូមអាន និិងអនុុវត្តតព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ សូូមគិិតមុុន
ពេ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព។ សូូមជ្រើ��ើសរើ�ើសអ្វីី�ដែ�លត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ទោះ�ះ�បីីជាាវាពិិបាកក៏៏ដោ�ោយ។ 
សូូមឱ្យយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ណែ�នាំំ� ការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់់អ្ននក។ សូូមចងចាំំថាា អ្ននកគឺឺជាាពន្លឺឺ�នៅ�ៅក្នុុ�ង
ពិិភពលោ�កងងឹឹត ជាាការឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ និិងជាាអ្ននកដឹឹកនាំំ� សូូម្បីី�តែ�ក្នុុ�ងវ័័យជំំទង់់
ក៏៏ដោ�ោយ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយក្លាា យជាាគំំរូូដ៏៏ពិិត ដែ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់់ ដឹឹកនាំំ�
ពាក្យយសម្ដីី� សកម្មមភាព និិងជម្រើ��ើសរបស់់ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅ
ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងភាពបរិិសុុទ្ធធ។ សូូមឲ្យយជីីវិិតទូូលបង្គំំ�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង ពីី
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដល់អ្ននកដទៃ� ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាគំំរូូរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ងពាក្យយសម្ដីី� និិងសកម្មមភាពរបស់់ខ្ញុំ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីី
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ភាពបរិិសុុទ្ធធ និិងសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់់ព្រះ�ះ។ ពេ�លមនុុស្សសឃើ�ើញខ្ញុំ ពួួកគេ�ឃើ�ើញ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 ពេ�ត្រុ�ុស 1:14-16

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 362
សាការីី 9-10; វិិវរណៈៈ 19

ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី28 ខែ�ធ្នូូ�
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កាារលើ�ើកលែ�ងទោ�ោស និិងកាារព្្យាាបាល
យ៉ាាកុុប  5:16ក (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា លន់់តួួទោ�ោសនឹឹងគ្នាា  ហើ�ើយអធិិស្ឋាា នឲ្យយគ្នាាទៅ� ៅវិិញទៅ�ៅមក ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ
បានជាាចុះះ�…

ការចងគំំនុំំ� ការខឹឹងសម្បាារ ឬការធ្វើ�ើ�ពុុតជាាសុុខសប្បាាយ ពេ�លដែ�លអ្ននកមិិនសុុខសប្បាាយ 
អាចរារាំំងសន្តិិ�ភាពរបស់់អ្ននកបាន។ ព្រះ�ះទ្រ�ង់់យកព្រះ�ះទ័័យទុុកដាាក់់ចំំពោះ�ះចិិត្តតរបស់់អ្ននក មិិន
ត្រឹ�ឹមតែ�ការអធិិស្ឋាា នរបស់់អ្ននកទេ�។

ការអភ័័យទោ�ោសមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាការមានចិិត្តតល្អអនោះ�ះ�ទេ� វាថែ�មទាំំ�ងមានឥទ្ធិិ�ពលខ្លាំំ��ង
ជាាងនេះ�ះទៅ�ៅទៀ�ៀត។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកលះះបង់់ការចងគំំនុំំ� សុំំ�ទោ�ោសនៅ �ៅពេ�លដែ�លអ្ននកខុុស 
អធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់មនុុស្សស (សូូម្បីី�តែ�អ្ននកដែ�លរំំខាានអ្ននក) អ្ននកបង្កើ�ើ�តកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់ការព្យាាបាល 
សន្តិិ�ភាព និិងការរីីកចម្រើ��ើនក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់់អ្ននក។

ចូូរប្រ�ញាប់់សុំំ�ទោ�ោស ។ ចូូរប្រ�ញាប់់អភ័័យទោ�ោស។ ចូូរអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននកដទៃ� សូូម្បីី�តែ�អ្ននក
ដែ�លធ្វើ�ើ�បាបអ្ននកក៏៏ដោ�ោយ។ ចូូរប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតចំំពោះ�ះមនុុស្សសគ្រ�ប់់គ្នាា  ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិង
ការគោ�រព។ នោះ�ះ�ជាារបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ចង់់ឱ្យយយើ�ើងរស់់នៅ�ៅ។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់ ការបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្រ�ឡាញ់់ និិង
អត់់ទោ�ោសដូូច ព្រះ�ះអង្គគដែ�រ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមានចិិត្តតរាបទាាប រហ័័សរហួួនក្នុុ�ងការ
សុំំ�ទោ�ោស  និិងត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នអភ័័យទោ�ោស ឱ្យយអ្ននកដទៃ�។ ទូូលបង្គំំ�ជ្រើ��ើសរើ�ើសលះះបង់់ការឈឺឺចាប់់ 
ឬកំំហឹឹងណាាមួួយនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតទូូលបង្គំំ�។ បំំពេ�ញចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយសន្តិិ�ភាព ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ�ៅ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងការអភ័័យទោ�ោស ខ្ញុំរីីកចម្រើ��ើនក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ ហើ�ើយ
ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងជ័័យជម្នះះ�។ ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំជាាភាជនៈៈនៃ�សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងពន្លឺឺ�។ ក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាា កុុស 11:25

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 362
សាការីី 9-10; វិិវរណៈៈ 19

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា�រ ទីី29 ខែ�ធ្នូូ�
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សម្លេ�េងដែ�លស្គាា�ល់់ច្្បាាស់់
យ៉ូូ�ហាាន 10:27 (ពគប)
ចៀ�ៀមខ្ញុំទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�នវាស្តាា ប់់ខ្ញុំ ហើ�ើយមកតាម ខ្ញុំក៏៏ស្គាា ល់់វាដែ�រ។

ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិននៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�មទេ�។ បញ្ហាា ប្រ�ឈមគឺឺថាាពេ�លខ្លះះ� យើ�ើងមិិនបានចាប់់អារម្មមណ៍ នឹឹង
រឿ�ឿងនេះ�ះទេ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកបានកើ�ើតជាាថ្មីី� ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ហើ�ើយទ្រ�ង់់
តែ�ងតែ�ណែ�នាំំ�អ្ននកតាមរយៈៈគំំនិិត និិងមនសិិការរបស់់អ្ននក សូូម្បីី�តែ�អារម្មមណ៍ទន់់ភ្លលន់់ថាា «នេះ�ះ
ត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ / នេះ�ះខុុស» ក៏៏ដោ�ោយ។

ការស្តាាប់ ់ឮព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិនមែ�នជាាអ្វីី� ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវតស៊ូូ�ដើ�ើម្បីី�នោះ�ះ�ទេ�។ វាជាាជីីវិិតធម្មមតា
របស់់អ្ននកក្នុុ�ងនាាម ជាាគ្រី�ីស្ទាា ន។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែដូូចជាាការស្គាាល់ សំំឡេ�ងរបស់់មិិត្តតភក្តិិ�ដែ�រ វាកាន់់តែ�
ងាាយស្រួ�ួលនៅ�ៅពេ�លអ្ននកចំំណាាយពេ�ល ជាាមួួយទ្រ�ង់់។

កាលណាាអ្ននកកាន់់តែ�ច្រើ��ើន៖ អធិិស្ឋាា ន អានព្រះ�ះគម្ពីី�រ និិយាយជាាមួួយព្រះ�ះ ក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លថ្ងៃ�ៃ
របស់់អ្ននក សំំឡេ�ងរបស់់ ទ្រ�ង់់កាន់់តែ�ច្បាាស់់។ ចំំណាាយពេ�លពីីរបីីនាាទីីស្ងាាត់ ់ៗ ហើ�ើយនិិយាយ
ជាាមួួយព្រះ�ះ ហើ�ើយសុំំ�ព្រះ�ះវិ ិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ឱ្យយណែ�នាំំ�អ្ននក អ្ននកមានលទ្ធធភាពនេះ�ះរួួចហើ�ើយ។ អ្ននក
គ្រា�ន់់តែ�ត្រូ�ូវយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ ហើ�ើយរីីកចម្រើ��ើននៅ�ៅក្នុុ�ងវា។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគសម្រា�ប់់អំំណោ�ោយទាាន នៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ
ដែ�លគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ង ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្គាាល់ សំំឡេ�ងរបស់់ព្រះ�ះអង្គគ យ៉ាា ងច្បាាស់់ជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយយល់់ចិិត្តតនឹឹងការណែ�នាំំ�របស់់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតលើ�ើអ្វីី� 
ដែ�លព្រះ�ះអង្គគកំំពុុងបង្ហាា�ញទូូលបង្គំំ� សូូម្បីី�តែ�ក្នុុ�ងរឿ�ឿង តូូចតាចក៏៏ដោ�ោយ។ អាម៉ែ�ែន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ ហើ�ើយខ្ញុំស្គាាល់ សំំឡេ�ងរបស់់ទ្រ�ង់់បានយ៉ាា ងងាាយ។ ខ្ញុំងាាយ
នឹឹងទទួួលការណែ�នាំំ� របស់់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរតាមទ្រ�ង់់ដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 16:7

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 363
សាការីី 11-12; វិិវរណៈៈ 20

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី30 ខែ�ធ្នូូ�
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សែ�កទទេ�ដែ�លព្រះ�ះប្រ�គល់់ឱ្្យ
ទំំនុុកដំំកើ�ើង 45:1ខ (ពគប)
...អណ្តាា �តខ្ញុំជាាស្លាាបប្រ� កានៃ�អ្ននកតែ�ងរឿ�ឿងយ៉ាា ងជំំនាាញ។

ចូូរស្រ�មៃ�មើ�ើលថាា អ្ននកទៅ�ៅធនាាគារជាាមួួយសែ�កទទេ�មួួយ។ អ្ននកគិិតលុុយនឹឹងមើ�ើលវាហើ�ើយ
និិយាយថាា «នេះ�ះមិិនត្រឹ�មត្រូ�ូវទេ� គ្មាានអ្វីី�ស រសេ�រនៅ�ៅទីីនេះ�ះទេ�»។ ដូូច្នេះ�ះ� តើ�ើអ្ននកធ្វើ�ើ�អ្វីី�? អ្ននក
បំំពេ�ញវា។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាាអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទាាន ដល់អ្ននក គឺឺ សែ�កទទេ�សម្រា�ប់់ឆ្នាំំ� របស់់
អ្ននក។

ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកមានឱកាសសម្រេ��ចចិិត្តតថាាឆ្នាំំ�  2027 របស់់អ្ននកនឹឹងទៅ�ៅជាាយ៉ាា ងណាា។ ពាក្យយសម្ដីី�
របស់់អ្ននកមានឥទ្ធិិ�ពលខ្លាំំ��ង។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិិយាយអំំពីីជីីវិិតរបស់់អ្ននក គឺឺសំំខាាន់់ជាាងអ្វីី�ដែ�លអ្ននក
គិិតទៅ�ៅទៀ�ៀត។

ដូូច្នេះ�ះ�កុំំ�នៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�មអំំពីីអនាាគតរបស់់អ្ននក។ ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម «សរសេ�រ» ឆ្នាំំ� របស់់អ្ននកដោ�ោយ
ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននក៖ និិយាយអំំពីីភាពជោ�ោគជ័័យលើ�ើជីីវិិតសិិក្សាារបស់់អ្ននក និិយាយអំំពីីសន្តិិ�ភាព
លើ�ើចិិត្តតរបស់់អ្ននក និិយាយអំំពីីកម្លាំំ� ងលើ�ើបញ្ហាា ប្រ�ឈមរបស់់អ្ននក និិយាយអំំពីីសេ�ចក្តីី�រីីករាយ ការ
រីីកចម្រើ��ើន លុុយកាក់់ និិងគោ�លបំំណងទៅ�ៅក្នុុ�ងខែ�នីីមួួយៗនៃ�ឆ្នាំំ�ថ្មីី� ។ សំំឡេ�ងរបស់់អ្ននកគឺឺជាា
ប៊ិិ�ចរបស់់អ្ននក។ ពាក្យយសម្ដីី�របស់់អ្ននកគឺឺជាាទឹឹកថ្នាំំ��របស់់អ្ននក។

ការអធិិស្ឋាា នសម្រា�ប់់អ្ននក
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការនាំំ�ទូូលបង្គំំ�ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ�ថ្មីី� ។ សូូម
អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានការចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្មីី� និិងឱកាសថ្មីី�ៗដល់ទូូលបង្គំំ�។ 
ទូូលបង្គំំ�សូូមប្រ�កាសថាា ឆ្នាំំ�នេះ �ះនឹឹងពោ�រពេ�ញដោ�ោយការរីីកចម្រើ��ើន សេ�ចក្តីី�អំំណរ និិងភាព
ជោ�ោគជ័័យ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ឆ្នាំំ�ថ្មីី�នេះ �ះនឹឹងជាាឆ្នាំំ�ដ៏ ៏សំំខាាន់់របស់់ខ្ញុំ។ ជីីវិិតរបស់់ខ្ញុំនឹឹងស្រ�ស់់ស្អាា ត និិង
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយគោ�លបំំណង។ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ខ្ញុំកាន់់តែ�រឹឹងមាំំ កាន់់តែ�ឈ្លាាសវៃ�  និិង
កាន់់តែ�ប្រ�សើ�ើរឡើ�ើង។ ឆ្នាំំ� របស់់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានកំំណត់់រួួចរាល់់ហើ�ើយ ហើ�ើយខ្ញុំបោះ�ះជំំហាានចូូលទៅ�ៅ
ក្នុុ�ងវាដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត។ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 18:21

365 ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ – ថ្ងៃ�ៃទីី 365
ម៉ាា ឡាគីី 1-4; វិិវរណៈៈ 22

ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី31 ខែ�ធ្នូូ�
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ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើងគឺឺជាាគ្រឹះ�ះ�នៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគ្រី�ីស្ទាា ន ជីីវិិត និិងការបង្រៀ��ៀន
របស់់ទ្រ�ង់់បានជះះឥទ្ធិិ�ពលយ៉ាា ងខ្លាំំ��ងទៅ�ៅលើ�ើដំំណើ�ើរនៃ�ប្រ�វត្តិិ�សាស្ត្រ�រ។ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ
គ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើង ត្រូ�ូវបានគេ�ស្គាាល់ ដោ�ោយសារព្រះ�ះហឫទ័័យមេ�ត្តាាករុ ណាា ប្រា�ជ្ញាា� និិងការ
អស្ចាារ្យ យដែ�លទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�។ សាររបស់់ទ្រ�ង់់ផ្តោ�ោ�តលើ�ើសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ ការអភ័័យទោ�ោស 
និិងការសន្យាានៃ�ជីីវិិតអស់់កល្បបជាានិិច្ចច ដោ�ោយផ្ដដល់សេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម និិងការប្រោ��សលោះ�ះដល់
អស់់អ្ននកដែ�លជឿ�ឿលើ�ើទ្រ�ង់់។ ពេ�ញមួួយកិិច្ចចបម្រើ��ើរបស់់ទ្រ�ង់់ ទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើរឆ្លលងកាត់់
ដែ�នដីីយូូដាា ព្យាាបាលអ្ននកជំងឺឺ លួួងលោ�មអ្ននករងទុុក្ខខ និិងបង្រៀ��ៀនអំំពីីនគរអស់់កល្បបជាានិិច្ចច
របស់់ព្រះ�ះ។

ការទទួួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និិងព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�នរបស់់អ្ននកមានន័យ
ថាា ការទទួួលយកការបង្រៀ��ៀនរបស់់ទ្រ�ង់់ និិងការអញ្ជើ�ើ�ញវត្តតមានដ៏បំំប្លែ�ែងរបស់់ទ្រ�ង់់ចូូលក្នុុ�ង
ជីីវិិតរបស់់អ្ននក។ វាគឺឺជាាដំំណើ�ើរឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកការបំំពេ�ញខាាងវិិញ្ញាា ណ ដែ�លមានមូូលដ្ឋាា�នលើ�ើ
សេ�ចកី្ដី�ជំំនឿ�ឿ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់់ និិងការសន្យាានៃ�សេ�ចកី្ដី�សង្គ្រោះ��ះ��។

តាមរយៈៈព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់់យើ�ើង យើ�ើងរកឃើ�ើញកម្លាំំ� ង សេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម និិងផ្លូូ�វ
ឆ្ពោះ�ះ �ទៅ�ៅរកសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតដ៏៏អស់់កល្បបជាានិិច្ចច។ ការបានជាាសះះស្បើ�ើ�យ ឬត្រូ�ូវបានសង្គ្រោះ��ះ�� 
គឺឺការចុះះ�ចូូលចំំពោះ�ះព្រះ�ះ និិងផែ�នការ និិងគោ�លបំំណងរបស់់ទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់់យើ�ើង។ 
វាជាាការងាាកចេ�ញពីីផ្លូូ�វចាស់់របស់់យើ�ើង ហើ�ើយងាាកទៅ�ៅរកព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ដើ�ើម្បីី�សុំំ�ការ
អភ័័យទោ�ោសពីីអំំពើ�ើបាបរបស់់យើ�ើង និិងផ្ដដល់ជីីវិិតថ្មីី�ដល់យើ�ើងនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់។

រ៉ូូ�ម 10:9 (ពគប)
«បើ�ើមាត់់អ្ននកនឹឹងទទួលថ្លែ�ែងប្រា�ប់់ពីីព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូូ�វ ហើ�ើយអ្ននកជឿ�ឿក្នុុ�ងចិិត្តតថាា ព្រះ�ះបាន
ប្រោ��សឲ្យយទ្រ�ង់់រស់់ពីីស្លាា ប់់ឡើ�ើងវិិញ នោះ�ះ�អ្ននកនឹឹងបានសង្គ្រោះ��ះ��ពិិត»

សេ�ចកី្ដី�សង្គ្រោះ��ះ��គឺឺជាាអំំណោ�ោយទាានឥតគិិតថ្លៃ�ៃរបស់់ព្រះ�ះដល់យើ�ើង ហើ�ើយយើ�ើងក្លាា យជាាកូូន
របស់់ទ្រ�ង់់។ វាជាាការទទួួលយកដោ�ោយមិិនអាចបដិសេ�ធបានទៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាររបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយ
វាជាាការផ្ដដល់អំំណាាចឲ្យយរស់់នៅ�ៅយ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញ និិងពេ�ញលេ�ញ ជាាមួួយនឹឹងគោ�លបំំណង
នៃ�ការឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះដល់អ្វីី�ៗដែ�លទ្រ�ង់់បង្កើ�ើ�ត។

ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ
របស់់យើ�ើងរបស់់យើ�ើង
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យើ�ើងខ្ញុំសូូមអញ្ជើ�ើ�ញអ្ននកឱ្យយទទួួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ជាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់នៃ�ជីីវិិតរបស់់អ្ននក ដោ�ោយ
ការអធិិស្ឋាា នបែ�បនេះ�ះ

«ឱព្រះ�ះអម្ចាាស់ អើ�ើយ ខ្ញុំមករកទ្រ�ង់ក់្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំជឿ�ឿអស់អំំពីីចិិត្តតលើ�ើ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទថាាទ្រ�ង់ជ់ាាព្រះ�ះរាជបុុត្រា�នៃ�ព្រះ�ះដ៏ម៏ានព្រះ�ះជន្មមរស់់។ ខ្ញុំជឿ�ឿថាាទ្រ�ង់ប់ានសុុគត
សម្រា�ប់ខ់្ញុំ ហើ�ើយព្រះ�ះបានប្រោ��សទ្រ�ង់ឱ់្យយមានព្រះ�ះជន្មមរស់់ឡើ�ើងវិិញ។ ខ្ញុំជឿ�ឿថាាទ្រ�ង់ម់ាន
ព្រះ�ះជន្មមរស់់ដល់សព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ខ្ញុំសូមូថ្លែ�ែងបញ្ជាា ក់ដ់ោ�ោយផ្ទាា�ល់់មាត់ថ់ាា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទជាា
ព្រះ�ះអម្ចាាស់  នៃ�ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំចាប់ព់ីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ�ៅ។ តាមរយៈៈទ្រ�ង់ និិងក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមទ្រ�ង់ ់ ខ្ញុំ
មានជីីវិិតអស់កល្បបជាានិិច្ចច។ ខ្ញុំបានកើ�ើតជាាថ្មីី�។» 

សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដែ�លបានសង្គ្រោះ��ះ��ព្រ�លឹឹងរបស់ខ្ញុំ!
ឥឡូូវនេះ�ះខ្ញុំជាាកូូនរបស់ព្រះ�ះ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

សូូមចូូររួួមអបអរសាទរ! 
ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកគឺឺជាាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។

ចូរូបន្តតរីកីចម្រើ��ើនដោ�ោយស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ ់ អធិសិ្ឋាា នជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ និងិរក្សាាសេ�ចក្ដីី�
ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននកឲ្យយរឹឹងមាំ។ំ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានដំំណើ�ើរដ៏៏អស្ចាារ្យ យមួយួនៅ�ៅខាាងមុុខសម្រា�ប់អ់្ននក។

«ដ្បិិ�តកូូនមនុុស្សសបានមក ដើ�ើម្បីី�នឹងឹរក ហើ�ើយជួយួសង្គ្រោះ��ះ��ដល់មនុុស្សសបាត់ប់ង់»់ - លូកូា 19:10 (ពគប)

តើ�ើអ្ននកបានទទួលតើ�ើអ្ននកបានទទួល
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទហើ�ើយឬនៅ�ៅ?ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទហើ�ើយឬនៅ�ៅ?

To further grow as a Christian contact us:
UK: +44 1244 727242 | USA +1 448 877 0344
RSA: +27 872 654 913 | ZWE +263 8677 211 645
WhatsApp: 0773 195 955
Email: gnd@goodnewsworld.com
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អេ�សាយ 54
14.ឯងនឹឹងបានតាំំងមាំំមួួននៅ�ៅដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត ហើ�ើយនឹឹងនៅ�ៅឆ្ងាា យពីីការសង្កកត់់សង្កិិ�ន 
ដ្បិិ�តឯងនឹឹងមិិនខ្លាា�ចអ្វីី�សោះ�ះ ក៏៏នឹឹងនៅ�ៅឆ្ងាា យពីីសេ�ចក្ដីី�ស្ញែ�ែងខ្លាា�ចដែ�រ ពីីព្រោះ��ះសេ�ចក្ដីី�នោះ�ះ�នឹឹង
មិិនមកជិិតឯងឡើ�ើយ 

15.មើ�ើល នឹឹងមានគេ�លើ�ើកគ្នាាឡើ �ើង តែ�នោះ�ះ�មិិនមែ�នមកពីីអញទេ� ឯអ្ននកណាាដែ�លលើ�ើកគ្នាា
ទាាស់់នឹឹងឯង គេ�នឹឹងដួួលចុះះ�ដោ�ោយព្រោះ��ះឯង 

16.មើ�ើល អញបានបង្កើ�ើ�តទាំំ�ងជាាងដែ�ក ដែ�លសប់់ភ្លើ�ើ�ងធ្វើ�ើ�គ្រឿ��ឿងសស្ត្រា�ាវុ ុធសំំរាប់់ជាាការរបស់់
ខ្លួួ�ន ហើ�ើយក៏៏បានបង្កើ�ើ�តមេ�បំំផ្លាា�ញទុុកសំរាប់់នឹឹងបំំផ្លាា�ញផង 

17.ឯគ្រឿ��ឿងសស្ត្រា�ាវុ ុធណាាដែ�លគេ�ធ្វើ�ើ�ឡើ�ើង នោះ�ះ�គ្មាានណា ាមួួយនឹឹងអាចទាាស់់នឹឹងឯងបានឡើ�ើយ 
ហើ�ើយអស់់ទាំំ�ងអណ្តាា� តណាា ដែ�លកំំរើ�ើកទាាស់់នឹឹងឯងក្នុុ�ងរឿ�ឿងក្តីី� នោះ�ះ�ឯងនឹឹងកាត់់ទោ�ោសឲ្យយ
វិិញ នេះ�ះហើ�ើយជាាសេ�ចក្ដីី� ដែ�លពួួកអ្ននកបំំរើ�ើរបស់់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា នឹឹងទទួួលជាាមរដក ហើ�ើយសេ�ចក្ដីី�
សុុចរិិតរបស់់គេ�ក៏៏មកពីីអញ នេះ�ះជាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ។

នេះ�ះជាាអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មានបន្ទូូ�ល ហើ�ើយវានឹឹងមិិនបរាជ័័យឡើ�ើយ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ!

អ្ននកត្រូ�វូបានហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធដោ�ោយឫទ្ធាា�នុុភាពរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ គ្មាានអំ ពំើ�ើអាក្រ�ក់ណ់ាា អាចទប់ទ់ល់នឹងឹអ្ននកបានឡើ�ើយ!

បទគម្ពីី�រសម្រា�ាប់់បទគម្ពីី�រសម្រា�ាប់់
កាារកាារពាារកាារកាារពាារ
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