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DES AMITIÉS DIVINEMENT ALIGNÉESDES AMITIÉS DIVINEMENT ALIGNÉES

JEAN 15:13 (KJV)
« Il n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ses 
amis. »

Les amitiés ont une grande importance, surtout pendant l’adolescence. 
Le plus haut modèle d’amitié est fondé sur un amour désintéressé et 
un objectif divin. Dieu ne met pas les gens sur ton chemin par hasard 
; Il les aligne selon Son plan. Les personnes qui font partie de ta vie 
sont destinées à t’apporter de la valeur, de la direction et de la force 
spirituelle.

Toutes les personnes qui rient avec toi ne sont pas appelées à 
marcher avec toi. Les amitiés divinement alignées protègent ton appel, 
affermissent ta foi et t’aident à devenir la personne que Dieu t’a appelé 
à être. Jésus a montré que la véritable amitié est sacrificielle et non 
intéressée. Elle ne repose pas sur la popularité, mais sur la destinée.

Lorsque tu comprends qui tu es en Christ, les bonnes personnes sont 
naturellement attirées vers toi. Tu cesses de rechercher l’acceptation 
des autres et tu commences à attirer les relations que Dieu a préparées 
pour toi. Dieu éloigne les relations qui t’épuisent et fait entrer dans ta vie 
des amitiés qui te fortifient. Choisis des amis qui aiment Dieu, respectent 
tes valeurs et t’encouragent à avancer vers le but que Dieu a pour toi.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci de m’aimer d’un amour si profond. Entoure-moi d’amitiés 
qui fortifient ma foi, protègent le but que Tu as pour ma vie et reflètent 
Ton amour. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis entouré d’amitiés divinement alignées. Des relations inspirées 
par Dieu viennent à moi, me fortifient et me positionnent pour accomplir 
Son dessein et ma destinée. Gloire à Dieu !

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 27:17

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 274
Luc 19:1-27 ; Psaumes 103-104

JEUDI 1ER OCTOBRE
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DIEU EST AUX COMMANDESDIEU EST AUX COMMANDES

PROVERBES 3:5-6 (KJV)
« Confie-toi en l’Éternel de tout ton cœur, et ne t’appuie pas sur 
ta propre intelligence. Reconnais-Le dans toutes tes voies, et Il 
aplanira tes sentiers. »

Lorsque Dieu est aux commandes de ta vie, tu n’as pas besoin d’avoir 
toutes les réponses. Les devoirs, les examens, les amitiés et l’avenir 
peuvent parfois sembler accablants, mais Dieu ne s’attend jamais à ce 
que tu portes tout cela tout seul. Lorsque tu Lui fais confiance de tout 
ton cœur, tu choisis la foi plutôt que la peur.
Si tu t’appuies uniquement sur ta propre compréhension, tu risques de 
te retrouver stressé et confus, surtout lorsque les choses ne se passent 
pas comme tu l’espérais. Mais lorsque tu reconnais Dieu dans ta vie de 
tous les jours, à l’école, à la maison et dans chacune de tes décisions, Il 
intervient pour te guider. Dieu voit ce que tu ne peux pas voir et connaît 
le meilleur chemin pour ta vie.

Dieu te précède dans chaque salle de classe, chaque examen et chaque 
défi. Même lorsque tu ne sais pas quoi faire ensuite, Il est déjà en train 
de faire concourir toutes choses à ton bien. Lorsque les difficultés 
surviennent, ne panique pas : prie. Parle sincèrement à Dieu et fais-Lui 
confiance pour prendre soin de toi.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, aujourd’hui je Te fais confiance. Aide-moi à me débarrasser de 
toute inquiétude, à m’appuyer sur Ta sagesse et à guider chacun de 
mes pas et chacune de mes décisions. Prends le contrôle de ma vie, au 
Nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Dieu est aux commandes de ma vie. Je Lui fais entièrement confiance, 
et chacun de mes pas est dirigé par Sa sagesse. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Psaume 84:11

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 275
Ésaïe 56-58 ; Colossiens 4

VENDREDI 2 OCTOBRE
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VEILLE SUR TES INFLUENCESVEILLE SUR TES INFLUENCES

1 CORINTHIENS 15:33 (NIV)
« Ne vous y trompez pas : les mauvaises compagnies corrompent les 
bonnes mœurs. »

Dieu accorde une grande importance aux personnes que tu laisses entrer dans ta 
vie, car les influences façonnent la direction que tu prends. Toutes les personnes 
qui se disent tes amis ne sont pas appelées à marcher avec toi. Certaines 
apprécient peut-être ta compagnie, mais ne partagent pas tes valeurs, ta foi ou la 
vision que Dieu a pour ton avenir, et cela fait toute la différence.

La Bible nous met en garde contre le fait de nous laisser tromper, car l’influence agit 
souvent de manière discrète. Tu n’as pas besoin de faire des choix manifestement 
mauvais pour que ton caractère change ; le simple fait de rester entouré des 
mauvaises influences peut peu à peu affaiblir ta confiance, ta foi et ta discipline. 
Les personnes que tu écoutes te rapprocheront soit du dessein de Dieu, soit t’en 
éloigneront.

Dieu a déposé en toi une grandeur extraordinaire, et tes amitiés doivent protéger 
cette grandeur, non la détruire. Choisis des amis qui encouragent ta foi, respectent 
tes valeurs et t’aident à grandir. Tu n’as pas besoin d’avoir beaucoup d’amis, 
seulement les bons. Lorsque tu honores Dieu dans tes amitiés, Il t’entoure de 
personnes qui te fortifient et t’aident à progresser.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, donne-moi la sagesse de choisir des amis qui T’honorent. Éloigne de moi 
les mauvaises influences et entoure-moi de relations qui fortifient ma foi, au Nom 
de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis entouré de bonnes influences. Je choisis des amitiés qui protègent mon 
caractère et m’alignent sur le dessein de Dieu. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 18:24

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 276
Ésaïe 59-61 ; 1 Thessaloniciens 1

SAMEDI 3 OCTOBRE
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POSITIONNÉ DANS LA PRÉSENCE DE POSITIONNÉ DANS LA PRÉSENCE DE 
DIEUDIEU

PSAUME 84:10 (KJV)
« Mieux vaut un jour dans Tes parvis que mille ailleurs. J’aime mieux 
me tenir sur le seuil de la maison de mon Dieu que d’habiter sous les 
tentes de la méchanceté. »

Être positionné dans la présence de Dieu, c’est choisir ce qui a une 
valeur durable plutôt que les distractions passagères. Un seul moment 
passé avec Dieu peut transformer ta vie davantage que des années 
passées à poursuivre des choses sans véritable importance. Lorsque tu 
te places dans la présence de Dieu, tu ouvres ta vie à Sa direction, à la 
clarté et à la croissance.

La présence de Dieu ne se limite pas à un bâtiment ; elle est avant tout 
une question d’alignement avec Lui. Lorsque tu participes aux réunions 
de l’Église, que tu écoutes la Parole de Dieu et que tu demeures dans 
des environnements sains qui honorent Dieu, ta manière de penser 
commence à changer. Ta confiance grandit, ta vision devient plus claire 
et tes décisions deviennent plus sages, parce que Dieu est en train de te 
former pour faire de toi la personne qu’Il t’a appelé à être.

Choisir la présence de Dieu, c’est aussi choisir le dessein de Dieu plutôt 
que la pression du monde. Alors que d’autres recherchent la popularité 
ou compromettent leurs valeurs, tu apprends à rester ferme, sachant 
que demeurer proche de Dieu n’est jamais une perte. Même les plus 
petits actes de service développent en toi la discipline, l’humilité et le 
leadership. Lorsque tu demeures enraciné dans la présence de Dieu, Sa 
lumière brille naturellement à travers ta vie, partout où tu vas.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, garde mon cœur toujours affamé de Ta présence. Aide-moi à 
demeurer fidèle envers Toi et à devenir la personne que Tu m’as appelé 
à être, au Nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je déclare que je suis positionné dans la présence de Dieu, et que ma 
vie reflète chaque jour Sa puissance et Sa sagesse.

POUR ALLER PLUS LOIN
Psaume 95:6

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 277
Ésaïe 62-64 ; 1 Thessaloniciens 2

DIMANCHE 4 OCTOBRE
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VIVRE DANS LA PAROLE ACCOMPLIE DE VIVRE DANS LA PAROLE ACCOMPLIE DE 
DIEUDIEU

2 CORINTHIENS 1:20 (KJV)
« Car, pour toutes les promesses de Dieu, c’est en Lui qu’est le oui ; 
c’est pourquoi encore l’Amen est prononcé par Lui à la gloire de Dieu 
par nous. »

Vivre dans la Parole accomplie de Dieu, c’est comprendre que Dieu ne 
promet jamais ce qu’Il n’a pas déjà accompli en Christ. Lorsque Dieu parle, 
Sa Parole porte en elle une œuvre déjà achevée. Cela signifie que tu n’attends 
pas que les promesses de Dieu se réalisent ; tu apprends à marcher dans 
tout ce qu’Il a déjà rendu disponible pour toi en Christ.

Les promesses de Dieu ne dépendent ni de tes sentiments, ni des 
circonstances, ni de tes performances. Elles sont des réalités établies. 
Lorsque la Bible dit que Dieu te donne la sagesse, la paix, la force ou la 
faveur, cela signifie que toutes ces choses t’appartiennent déjà en Christ. Ta 
responsabilité est de les croire, de les déclarer et de vivre selon cette vérité.

En tant qu’adolescent, cette vérité transforme ta manière d’aborder l’école, 
les amitiés et les défis de la vie. Tu n’avances plus en espérant que Dieu 
t’aidera ; tu avances avec assurance, sachant qu’Il l’a déjà fait. La Parole de 
Dieu devient ton avantage. Elle façonne ta façon de penser, de parler et de 
réagir. Lorsque tu fais confiance à Sa Parole, tu vis avec assurance, sécurité 
et victoire.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, aide-moi à croire Ta Parole et à vivre selon elle. Enseigne-moi à marcher 
avec assurance dans Tes promesses accomplies en Christ. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je déclare que les promesses de Dieu sont accomplies dans ma vie. Chaque 
jour, je marche avec assurance dans Sa Parole, Sa sagesse et Sa victoire. 
Alléluia !

POUR ALLER PLUS LOIN
Jacques 1:5

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 278
Ésaïe 65-66 ; 1 Thessaloniciens 3

LUNDI 5 OCTOBRE
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DEMEURE FORT CHAQUE JOURDEMEURE FORT CHAQUE JOUR

ÉPHÉSIENS 6:11 (KJV)
« Revêtez-vous de toutes les armes de Dieu, afin de pouvoir tenir 
ferme contre les ruses du diable. »

Demeurer fort chaque jour commence par comprendre que la vie est 
d’abord spirituelle avant d’être physique. L’armure de Dieu n’est pas un 
vêtement que tu portes ; c’est une réalité que tu revêts en vivant dans la 
vérité, la foi et la Parole de Dieu. Lorsque tu commences ta journée en 
étant conscient de ton identité en Christ, tu es déjà protégé.

L’ennemi attaque souvent tes pensées en y semant la peur, le doute 
et l’insécurité. C’est pourquoi Dieu te demande de revêtir Son armure 
chaque jour. En remplissant ton esprit de la Parole de Dieu, les 
mensonges tels que : « Je ne suis pas assez capable » sont remplacés 
par la vérité de Dieu.

Cette armure t’aide à demeurer ferme face à la pression des autres, 
à l’intimidation et aux mauvaises influences. La prière et la Parole 
de Dieu développent en toi l’assurance et la stabilité. Lorsque tu es 
spirituellement préparé, tu ne te contentes pas de surmonter les 
difficultés ; tu demeures fort et victorieux chaque jour.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, fortifie-moi chaque jour par Ta Parole et par Ton Esprit. Aide-moi à 
demeurer ferme et confiant dans toutes les situations. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis fort chaque jour. Je suis revêtu de toute l’armure de Dieu et je 
demeure ferme par Christ. Alléluia !

POUR ALLER PLUS LOIN
Éphésiens 6:14-17

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 279
Jérémie 1-2 ; 1 Thessaloniciens 4

MARDI 6 OCTOBRE
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ESSAIE JÉSUSESSAIE JÉSUS

ÉSAÏE 59:1 (KJV)
« Non, la main de l’Éternel n’est pas trop courte pour sauver, ni Son 
oreille trop dure pour entendre. »

Jésus n’est ni loin de toi, ni trop occupé pour s’intéresser à toi. Il est 
présent dans ta vie de tous les jours : à l’école, dans tes amitiés, 
pendant tes examens et dans chacune de tes décisions. Lorsque les 
autres te déçoivent, Jésus, Lui, ne te déçoit jamais. Son secours est 
certain, car Sa puissance ne s’épuise jamais.

Lorsque tes devoirs te semblent difficiles ou que la pression devient 
trop forte, parle-Lui. Il libère en toi la sagesse, la créativité et l’assurance 
dont tu as besoin.

Jésus n’est pas seulement ton Sauveur ; Il est aussi ton plus grand 
avantage. Tu peux Lui parler de tes peurs, de tes rêves et de ton avenir. Il 
t’écoute, te répond et te fortifie chaque jour. Choisir de faire confiance à 
Jésus, c’est choisir la victoire, la clarté et l’excellence en toutes choses.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur Jésus, je Te fais entièrement confiance. Parle-moi, guide-
moi chaque jour et manifeste dans ma vie Ta sagesse, Ta force et Ton 
assurance. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Jésus est mon avantage. J’excelle dans mes études, dans mes relations 
et dans ma vie spirituelle, parce que Christ vit en moi. Mon avenir est 
assuré. GLOIRE !

POUR ALLER PLUS LOIN
Jérémie 33:3

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 280
Jérémie 3-5 ; 1 Thessaloniciens 5

MERCREDI 7 OCTOBRE
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TU ES UNE TOUTE NOUVELLE CRÉATIONTU ES UNE TOUTE NOUVELLE CRÉATION

2 CORINTHIENS 5:17a (KJV)
« Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle créature. »

Lorsque la Bible dit que tu es une nouvelle créature, elle utilise le mot grec kainos, 
qui signifie « quelque chose qui n’a jamais existé auparavant ». Cela signifie que 
tu n’es pas une version réparée de ton ancienne personne ; tu es une création 
entièrement nouvelle.

Tu peux avoir la même apparence extérieure, mais à l’intérieur, Dieu a fait de 
toi une personne entièrement nouvelle. Tes erreurs passées, tes peurs ou les 
étiquettes que les autres t’ont données ne te définissent plus. Ton esprit porte 
désormais l’ADN de Dieu, et non celui de ton passé.

Ainsi, lorsque la pression à l’école, la tentation ou les opinions des autres essaient 
de te rappeler qui tu étais autrefois, souviens-toi que cette personne n’existe 
plus. Tu ne luttes pas pour obtenir la victoire ; tu vis à partir de la victoire que 
Christ t’a déjà donnée. Tu penses différemment, tu parles différemment et tu vis 
différemment, parce que Christ vit en toi. Tu n’es pas ordinaire. Tu es une création 
entièrement nouvelle, conçue pour exceller.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur Jésus, aide-moi à vivre chaque jour conscient de ma nouvelle identité. 
Je rejette les anciennes étiquettes et j’embrasse pleinement qui je suis en Christ. 
Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis une nouvelle création en Christ. Mon passé n’a plus d’emprise sur moi. 
Je marche chaque jour dans la victoire, l’excellence et l’assurance divine. Gloire 
à Dieu !

POUR ALLER PLUS LOIN
Romains 6:4

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 281
Luc 19:28-48 ; Psaumes 105-106

JEUDI 8 OCTOBRE
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CRÉÉ AVEC UN BUTCRÉÉ AVEC UN BUT

GENÈSE 1:1 (KJV)
« Au commencement, Dieu créa les cieux et la terre. »

Notre verset nous révèle une vérité puissante : Dieu ne crée jamais sans un but 
précis. Avant même que quoi que ce soit n’existe, Dieu avait déjà un plan. Rien 
de ce qu’Il a créé n’est le fruit du hasard, de la précipitation ou de la confusion. 
Comme le montre notre passage, la création a commencé avec une intention, et 
non par des essais et des erreurs.

Cette même vérité s’applique à toi. Ta vie n’est pas une erreur, même si 
certaines personnes te comprennent mal ou si certaines situations te semblent 
compliquées. Dieu ne fait jamais les choses au hasard. S’Il a conçu l’univers avec 
tant de précision, Il a aussi pensé à tes dons, à ta personnalité et à ton avenir.

Dieu crée d’abord selon Sa vision, puis Il la manifeste. Cela signifie qu’avant 
même ta naissance, Dieu voyait déjà ce que tu deviendrais. Les défis à l’école, les 
talents qu’Il t’a donnés et même les obstacles que tu rencontres font partie d’un 
plan bien plus grand. Alors, lorsque tout te paraît incertain, souviens-toi que le but 
précède toujours l’action. Demeure attaché à la Parole de Dieu, et ton appel se 
révélera pas à pas.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, aide-moi à faire confiance au plan que Tu as pour ma vie. Ouvre mes 
yeux afin que je voie le but que Tu poursuis dans tout ce que Tu fais. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis créé avec un but et pour un but. Ma vie est alignée sur le plan de Dieu, et 
j’avance avec assurance vers la destinée qu’Il a préparée pour moi, au Nom de 
Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Jérémie 29:11

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 282
Jérémie 6-8 ; 2 Thessaloniciens 1

VENDREDI 9 OCTOBRE
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LA PRIÈRE EST TA CONNEXION DE LA PRIÈRE EST TA CONNEXION DE 
PUISSANCEPUISSANCE

LUC 18:1b (KJV)
« Les hommes doivent toujours prier et ne pas se relâcher. »

La prière n’est pas une simple routine religieuse ; elle est une connexion de 
puissance. La prière est le moyen par lequel tu demeures spirituellement fortifié et 
aligné avec le plan de Dieu pour ta vie. Lorsque tu pries, tu ne supplies pas Dieu ; 
tu actives ce qu’Il a déjà placé en toi.

En tant qu’adolescent, la vie peut parfois sembler accablante, avec la pression 
scolaire, les amitiés, les attentes des autres et les décisions concernant ton avenir. 
La prière t’empêche d’abandonner lorsque les difficultés arrivent. Jésus a dit que 
nous devons prier afin de ne pas perdre courage, ce qui signifie que la prière 
fortifie ton être intérieur.

Tu n’as pas besoin d’utiliser des paroles parfaites ni d’être dans un endroit 
particulier. La prière est une conversation. Pendant que tu parles, Dieu répond à 
ton esprit. Chaque fois que tu pries, tu libères une puissance qui agit en avance 
dans ton avenir, préparant le succès avant même que tu y arrives. La prière te 
garde confiant, concentré et en avance ; jamais faible, jamais confus.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, fais grandir en moi une vie de prière forte. Apprends-moi à prier chaque 
jour et à rester spirituellement fort et concentré. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
La prière est mon avantage. Je reste fort, concentré et victorieux, car ma vie est 
constamment alimentée par la prière, au puissant Nom de Jésus. Gloire !

POUR ALLER PLUS LOIN
Éphésiens 6:18

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 283
Jérémie 9-11 ; 2 Thessaloniciens 2

SAMEDI 10 OCTOBRE
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LA PAIX EST UN CHEMIN, PAS LA PAIX EST UN CHEMIN, PAS 
SEULEMENT UN SENTIMENTSEULEMENT UN SENTIMENT

LUC 1:79 (NLT)
« Pour donner la lumière à ceux qui sont assis dans les ténèbres et 
dans l’ombre de la mort, pour nous guider sur le chemin de la paix. »

Beaucoup de personnes pensent que la paix est simplement un 
sentiment ou une situation, quelque chose que l’on ressent lorsque 
tout va bien. Mais dans ce passage, la paix est présentée comme une 
voie. Une voie mène vers quelque chose ou quelque part. Ce verset 
nous montre que la paix est une route, un chemin qui conduit vers une 
destination précise. Ainsi, la paix est une voie à suivre.

La paix n’est pas passive ; elle donne une direction. Lorsque tu suis 
la paix, elle te conduit hors de la confusion vers la clarté. En tant 
qu’adolescent, tes émotions peuvent parfois être très fortes : la pression 
à l’école, les amitiés, les attentes des autres… Mais la paix de Dieu est 
comme un GPS qui guide tes décisions.

La paix ne signifie pas que les problèmes disparaissent ; elle signifie 
que tu marches sur le bon chemin même lorsque tout semble agité 
autour de toi. Lorsque tu choisis la paix, tu choisis la lumière, le progrès 
et la direction divine. Reste sur le chemin de la paix, et il te conduira 
exactement là où Dieu a prévu que tu sois.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, guide mes pas sur le chemin de la paix. Aide-moi à suivre 
Ta direction même lorsque mes émotions et les pressions de la vie 
deviennent fortes. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je marche sur le chemin de la paix. Mes pas sont dirigés, mes décisions 
sont claires et mon avenir est assuré en Christ, au puissant Nom de 
Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Ésaïe 26:3

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 284
Jérémie 12-14 ; 2 Thessaloniciens 3

DIMANCHE 11 OCTOBRE



15www.goodnewsdailydevotionalteens.com

DES AMIS AVEC UN ACCÈS PRIVILÉGIÉDES AMIS AVEC UN ACCÈS PRIVILÉGIÉ

JEAN 15:15b (KJV)
« Je vous ai appelés amis, parce que je vous ai fait connaître tout ce 
que j’ai appris de mon Père. »

Jésus fait ici une déclaration puissante : Il ne t’appelle pas serviteur, 
mais ami. Un serviteur suit des instructions sans forcément en 
connaître la raison, tandis qu’un ami est digne de confiance et reçoit 
des informations privilégiées. L’amitié avec Dieu te donne accès à la 
connaissance révélée.

Cela signifie que tu n’avances pas dans la vie dans la confusion ou 
en essayant de deviner quelle sera ta prochaine étape. Jésus partage 
Son cœur avec toi. Il te révèle pourquoi certaines choses arrivent et 
comment y répondre. L’amitié avec Dieu te donne un accès privilégié 
: la sagesse pour tes choix à l’école, la clarté dans tes relations et 
l’assurance concernant ton avenir.

Dieu ne cache pas Ses plans à Ses amis. Lorsque tu pries, lis Sa Parole 
et écoutes Sa voix, Il te révèle la direction à suivre. Tu n’es pas trop 
jeune pour entendre Dieu. Tu es aimé, digne de confiance et inclus dans 
Son plan.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur Jésus, merci de m’appeler Ton ami. Aide-moi à entendre Ta 
voix, à comprendre Ton cœur et à marcher avec Toi chaque jour. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis un ami de Jésus, pas un serviteur. Je reçois la révélation, la 
sagesse et la direction pour chaque décision. Je gagne toujours au 
puissant Nom de Jésus. Alléluia !

POUR ALLER PLUS LOIN
Jacques 2:23

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 285
Jérémie 15-17 ; 1 Timothée 1

LUNDI 12 OCTOBRE
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QU’ÉCOUTES-TU ?QU’ÉCOUTES-TU ?

ROMAINS 10:17 (KJV)
« Ainsi la foi vient de ce qu’on entend, et ce qu’on entend vient de la 
Parole de Dieu. »

La foi et la peur fonctionnent de la même manière : elles viennent 
toutes deux de ce que tu entends. La peur n’est pas seulement un 
sentiment ; elle est une réaction face à de mauvaises informations. La 
foi, quant à elle, est une réponse à la Parole de Dieu. Ce que tu écoutes 
régulièrement façonne ce que tu crois.

Les voix sont partout : les amis, les réseaux sociaux, les informations 
et les opinions des autres. Si tu écoutes constamment des paroles 
négatives, la peur grandira. Mais lorsque tu écoutes la Parole de Dieu, 
la foi grandit naturellement. Tu n’as pas besoin de lutter pour avoir la foi 
; tu dois simplement la nourrir.

Dieu n’a jamais dit que la peur venait de Lui. La peur apparaît lorsque 
la Parole de Dieu est absente. Lorsque tu écoutes les Écritures, 
les prédications et des paroles remplies de foi, le courage remplace 
l’anxiété. La foi te donne l’assurance pour tes examens, tes relations et 
ton avenir. Protège tes oreilles ; ton avenir dépend de ce que tu choisis 
de laisser entrer dans ton cœur.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, aide-moi à fermer mes oreilles aux voix qui transmettent la 
peur et à écouter constamment Ta Parole afin que ma foi grandisse 
chaque jour. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
La foi gouverne ma vie. La peur n’a aucune voix en moi. J’écoute la 
Parole de Dieu chaque jour et je marche avec assurance dans la victoire 
au Nom de Jésus. Gloire !

POUR ALLER PLUS LOIN
Hébreux 11:1

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 286
Jérémie 18-19 ; 1 Timothée 2

MARDI 13 OCTOBRE
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UNE FOI PRÉCISE PRODUIT DES UNE FOI PRÉCISE PRODUIT DES 
RÉSULTATS PRÉCISRÉSULTATS PRÉCIS

MARC 11:23 (KJV)
« Si quelqu’un dit à cette montagne… et ne doute point dans son 
cœur… il verra s’accomplir tout ce qu’il aura dit. »

Jésus enseigne une foi précise, et non des souhaits vagues. La foi est 
précise, elle s’exprime et elle vise un objectif. Tu ne parles pas de la 
montagne ; tu lui parles directement.

Voici la différence entre l’espérance et la foi. L’espérance regarde vers 
l’avenir et s’attend à de bonnes choses ; elle imagine une meilleure 
réalité. La foi donne une substance à cette image et la fait entrer dans 
la réalité par les paroles que tu prononces. L’espérance dit : « Un jour, 
je réussirai. » La foi dit : « Je réussis maintenant, au Nom de Jésus. »

En tant qu’adolescent, l’espérance t’aide à rêver grand concernant tes 
examens, tes amitiés et ton avenir. Mais c’est la foi qui transforme ces 
rêves en actions. La peur reste silencieuse ou se plaint ; la foi parle avec 
assurance. Lorsque tu associes ton espérance à des paroles remplies 
de foi, les résultats suivent. Sois précis. Déclare ce que tu crois. Ta voix 
active ta victoire.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, aide-moi à passer de l’espérance à la foi. Apprends-moi à 
déclarer une foi précise sur chaque défi que je rencontre. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je parle avec une foi précise et non avec la peur. Mes paroles déplacent 
les montagnes, et mes objectifs se réalisent par la foi au Nom de Jésus. 
Alléluia !

POUR ALLER PLUS LOIN
Romains 4:17

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 287
Jérémie 20-21 ; 1 Timothée 3

MERCREDI 14 OCTOBRE
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DIEU ENTRAÎNE TA VOIXDIEU ENTRAÎNE TA VOIX

Ésaïe 50:4 (KJV)
Le Seigneur, l’Éternel, m’a donné une langue exercée, pour que je 
sache soutenir par la parole celui qui est abattu… Il éveille, chaque 
matin, mon oreille, pour que j’écoute comme écoutent les disciples.

Dieu se soucie de ce que tu dis et du moment où tu le dis. Dieu ne te 
donne pas seulement des paroles ; Il entraîne ta voix. Ta bouche est un 
instrument spirituel, et ce sont d’abord tes oreilles qui sont entraînées 
avant que ta langue ne parle.

En tant qu’adolescent, tes paroles ont de l’importance. Ce que tu dis à 
l’école, en ligne, à tes amis et même ce que tu dis sur toi-même peut 
influencer ton avenir. Ce verset nous montre que Dieu réveille ton oreille 
chaque jour pour t’apprendre à écouter, car une bonne écoute produit de 
bonnes paroles. Tu ne parles pas selon tes émotions ; tu parles selon la 
révélation.

Lorsque tu écoutes la Parole de Dieu, Il t’apprend à parler avec assurance, 
sagesse et bienveillance, même lorsque tu es sous pression. Tu n’es pas 
trop jeune pour prononcer « une parole au moment convenable ». Dieu 
entraîne ta voix chaque jour afin que tu apportes la vie, la direction et la 
foi partout où tu vas.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, éveille mes oreilles chaque jour. Apprends-moi à T’écouter 
clairement et à prononcer des paroles qui apportent la vie et la direction. 
Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Mes oreilles sont entraînées par Dieu, et mes paroles portent la sagesse. 
Je parle avec assurance, justesse et efficacité dans chaque situation, au 
puissant nom de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 18:21

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 289
Luc 20:1-26 ; Psaumes 107-109

JEUDI 15 OCTOBRE
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TOUT M’APPARTIENTTOUT M’APPARTIENT

1 Corinthiens 3:20-21 (KJV)
Et encore : Le Seigneur connaît les pensées des sages, il sait qu’elles 
sont vaines. Que personne donc ne mette sa gloire dans les hommes. 
Car toutes choses sont à vous.

Ne limite pas ta vie à la pensée humaine. La sagesse de ce monde est 
petite comparée à celle de Dieu. Lorsque tu appartiens à Christ, ta vie 
n’est plus limitée par tes origines, ton âge ou l’opinion des autres.

Il est facile de se sentir limité par les notes, les finances, les étiquettes que 
les autres nous donnent ou ce qu’ils disent de nous. Mais les Écritures 
déclarent que toutes choses sont à toi. Cela signifie que la sagesse, les 
opportunités, les idées, la faveur et la réussite t’appartiennent déjà en 
Christ. Tu ne poursuis pas la vie avec une mentalité de manque ; tu vis 
avec la conscience de ce qui t’appartient.

Lorsque tu comprends cette vérité, la peur perd son emprise sur toi. Tu 
arrêtes de copier les autres et tu commences à marcher avec assurance 
dans l’identité que Dieu t’a donnée. Tu n’es pas désavantagé. En Christ, 
tu as déjà accès à tout ce dont tu as besoin. Vois grand, parle avec 
assurance et vis pleinement ; toutes choses sont à toi.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, aide-moi à me voir à travers Ta vérité. Je rejette toute limitation 
et je reçois la plénitude de tout ce que Tu m’as donné. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Toutes choses sont à moi en Christ. Je ne manque de rien. Je marche 
avec assurance dans la sagesse, la faveur, l’excellence et l’avantage 
divin, au puissant nom de Jésus. Gloire !

POUR ALLER PLUS LOIN
Éphésiens 1:3

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 290
Jérémie 22-23 ; 1 Timothée 4

VENDREDI 16 OCTOBRE
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NE CACHE PAS TON TALENT, UTILISE-LE NE CACHE PAS TON TALENT, UTILISE-LE 
MAINTENANTMAINTENANT

Matthieu 25:16 (KJV)
Celui qui avait reçu les cinq talents s’en alla, les fit valoir, et il en 
gagna cinq autres.

Ce verset nous montre quelque chose d’important : Dieu attend de nous de 
l’action, pas des délais. Le serviteur n’a pas attendu de se sentir prêt ; il est 
immédiatement allé utiliser ce qu’il avait reçu. Dieu ne te donne jamais un 
potentiel simplement pour que tu l’admires ; Il te le donne pour le multiplier.

Tes talents peuvent inclure la créativité, le leadership, le sport, les études, la 
musique ou encore la bienveillance. Ils peuvent sembler petits aujourd’hui, 
mais Dieu les a conçus pour grandir à travers leur utilisation. La peur dit : « 
Et si j’échoue ? » La foi dit : « Et si je grandissais ? »

Dieu ne récompense pas les talents cachés ; Il récompense une foi mise 
en action. Lorsque tu avances, Dieu apporte l’accroissement. Tu n’as pas 
besoin d’être plus âgé ou parfait pour commencer ; commence là où tu es. 
Utilise ce que tu as. Alors que tu agis, Dieu multiplie. Ton avenir répond à ton 
obéissance aujourd’hui.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, donne-moi le courage d’utiliser chaque don que Tu as placé en 
moi. Je refuse la peur et je m’avance par la foi. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Mes talents se multiplient lorsque je les utilise. Je marche avec assurance 
dans mon appel, l’excellence et l’accroissement divin par Christ, au nom de 
Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 18:16

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 291
Jérémie 24-26 ; 1 Timothée 5

SAMEDI 17 OCTOBRE
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ÉDIFIEZ-VOUS LES UNS LES AUTRESÉDIFIEZ-VOUS LES UNS LES AUTRES

1 Thessaloniciens 5:11 (KJV)
C’est pourquoi exhortez-vous réciproquement, et édifiez-vous les 
uns les autres, comme vous le faites déjà.

Dieu ne t’a jamais destiné à grandir seul. L’édification signifie apporter 
de la valeur, fortifier, développer la confiance et la foi des autres par tes 
paroles. En tant qu’adolescent, tes paroles ont plus de puissance que 
tu ne le penses. Ce que tu dis à tes amis peut soit les relever, soit les 
décourager.

Ce verset nous rappelle que l’encouragement n’est pas une option ; 
il fait partie de notre style de vie chrétien. Lorsque tu prononces des 
paroles de vie, tu aides les autres à voir qui ils sont en Christ. Dans 
un monde rempli de pression, de comparaison et de négativité, Dieu 
t’utilise comme une voix de force.

Encourager les autres ne t’affaiblit pas ; cela multiplie la grâce dans ta 
vie. Lorsque tu aides quelqu’un à rester fort, tu deviens toi-même plus 
fort. Sois intentionnel avec tes paroles à l’école, en ligne et à la maison. 
Tu es appelé à construire, pas à détruire. Parle des paroles de vie et 
regarde la foi grandir.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, aide-moi à utiliser mes paroles avec sagesse. Apprends-moi à 
encourager, fortifier et édifier les autres chaque jour. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Mes paroles apportent la vie et la force. J’édifie les autres dans l’amour, 
et ma vie déborde de grâce au nom de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 12:18

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 292
Jérémie 27-29 ; 1 Timothée 6

DIMANCHE 18 OCTOBRE
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RESTE FIDÈLE À QUI TU ESRESTE FIDÈLE À QUI TU ES

Romains 12:2 (KJV)
Ne vous conformez pas au siècle présent, mais soyez transformés 
par le renouvellement de l’intelligence…

En tant qu’adolescent, il peut y avoir une pression pour s’intégrer, suivre 
les tendances ou agir d’une certaine manière simplement pour être 
accepté. Mais Dieu ne t’a pas créé pour copier le monde. Il t’a créé avec 
un but, une identité et de la valeur. Lorsque tu sais qui tu es en Christ, 
tu n’as plus besoin de l’approbation des autres pour te sentir important.

Ce verset nous enseigne que la transformation commence dans la 
pensée. Plus tu remplis ton cœur de la Parole de Dieu, plus tu deviens 
confiant dans ta véritable identité. Tu n’as pas besoin de te changer 
pour plaire aux autres. L’opinion de Dieu à ton sujet est ce qui compte 
le plus.

Le monde peut essayer de façonner ta manière de penser, mais Dieu 
veut la renouveler. Choisis des amis, des conversations et des contenus 
qui fortifient ta foi au lieu de t’éloigner de Dieu. Reste ferme dans tes 
valeurs et n’aie jamais honte de vivre pour Christ. La véritable confiance 
vient du fait de savoir que tu Lui appartiens.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, aide-moi à rester fidèle à la personne que Tu m’as créée à 
être. Renouvelle mon intelligence chaque jour et donne-moi l’assurance 
de vivre pleinement pour Toi. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis confiant en Christ et je n’ai pas honte de ma foi. Mon intelligence 
est renouvelée par la Parole de Dieu, et je marche avec assurance dans 
mon appel au nom de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Pierre 2:9

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 293
Jérémie 30-31 ; 2 Timothée 1

LUNDI 19 OCTOBRE
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TU ES UNE LUMIÈRE QUI BRILLETU ES UNE LUMIÈRE QUI BRILLE

Matthieu 5:16 (KJV)
Que votre lumière luise ainsi devant les hommes, afin qu’ils voient vos 
bonnes œuvres, et qu’ils glorifient votre Père qui est dans les cieux.

Jésus n’a pas dit que tu deviendrais une lumière ; Il a dit que tu en es une. 
La lumière ne lutte pas pour être remarquée ; elle brille naturellement. 
Lorsque Christ vit en toi, Son excellence, Sa sagesse et Son caractère 
se manifestent à travers ta vie.

Ta lumière brille dans les situations simples et réelles : dans ta manière 
d’agir à l’école, dans la façon dont tu traites les autres en ligne et dans 
ta manière de réagir face à la pression. Tes bonnes œuvres ne servent 
pas à impressionner les autres, mais à révéler Dieu à travers toi. La 
lumière ne fait pas de bruit ; elle apporte de la clarté.

Tu brilles lorsque tu choisis l’intégrité plutôt que le compromis, la 
gentillesse plutôt que l’intimidation, et la foi plutôt que la peur. N’éteins 
pas ta lumière pour t’intégrer. Le monde n’a pas besoin d’une autre 
copie ; il a besoin de ta lumière. Lorsque tu brilles avec assurance, Dieu 
est glorifié et les vies autour de toi sont transformées.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, aide-moi à briller avec assurance pour Toi. Que ma vie reflète 
Ta bonté, Ta sagesse et Ton amour partout où je vais, au nom de Jésus. 
Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis une lumière qui brille. Ma vie reflète l’excellence de Christ, et à 
travers moi, les autres voient Dieu et Le glorifient. Gloire à Dieu.

POUR ALLER PLUS LOIN
Philippiens 2:15

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 294
Jérémie 32-33 ; 2 Timothée 2

MARDI 20 OCTOBRE
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QUAND LES RÉSAUX SOCIAUX DONNENT QUAND LES RÉSAUX SOCIAUX DONNENT 
L’IMPRESSION QUE TOUT EST FACILEL’IMPRESSION QUE TOUT EST FACILE

Psaume 37:3 (KJV)
Confie-toi en l’Éternel, et pratique le bien ; aie le pays pour demeure 
et la fidélité pour pâture.

Il est facile de ressentir de l’envie lorsque tu vois des personnes sur 
Internet afficher leur argent, leur popularité ou leur réussite, surtout 
lorsqu’elles ne connaissent pas Christ. La prospérité sans Dieu n’est 
qu’une apparence temporaire, et non une véritable richesse durable. 
Notre verset nous rappelle que ta sécurité ne se trouve pas dans la 
comparaison, mais dans la confiance en Dieu.

Beaucoup de personnes brillent extérieurement, mais sont vides 
intérieurement. Ce qui ressemble à de la liberté peut cacher de la peur, 
de la confusion et un manque de direction. En tant qu’adolescent 
en Christ, ta vie est fondée sur une alliance avec Dieu, et non sur la 
compétition. Lorsque tu fais confiance à Dieu et que tu pratiques le 
bien, tu es enraciné, soutenu et nourri par Lui, et non par les tendances 
ou les applaudissements des autres.

Ne sois pas envieux d’une rapidité sans direction. La voie de Dieu peut 
sembler plus lente, mais elle produit la paix, l’identité et une réussite 
durable. Reste enraciné en Christ : ton avenir est bien plus riche que ce 
que tu peux voir sur Internet.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, aide-moi à Te faire pleinement confiance et garde mon cœur de 
la comparaison. Apprends-moi à accorder plus de valeur à Ton plan 
qu’aux apparences, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis enraciné en Christ, satisfait, et je porte du fruit chaque jour. Je 
ne suis pas ébranlé par la comparaison. Je marche dans la bénédiction, 
la sécurité, le dessein divin, la joie et la victoire aujourd’hui et toujours. 
Alléluia !

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 23:17

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 295
Jérémie 34-46 ; 2 Timothée 3

MERCREDI 21 OCTOBRE
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TU AS ÉTÉ CHOISI AVANT TOUTE TU AS ÉTÉ CHOISI AVANT TOUTE 
TENDANCETENDANCE

Jérémie 1:5a (KJV)
Avant que je t’eusse formé dans le ventre de ta mère, je te 
connaissais…

Faire défiler les réseaux sociaux peut donner l’impression que tout 
le monde est en avance sur toi : plus populaire, plus riche ou plus 
prospère, même sans connaître Christ. Notre lecture nous rappelle que 
Dieu te connaissait avant l’existence des tendances, de la pression ou 
de la comparaison. Comprends que la destinée ne se découvre pas 
par la compétition, mais par la révélation. Tu n’es pas un accident qui 
essaie de rattraper son retard ; tu es une création de Dieu qui se dévoile 
au moment prévu.

Ceux qui ne connaissent pas Christ peuvent sembler aller plus loin, 
mais la visibilité n’est pas le but. Dieu distingue Ses enfants par leur 
appel, et non par l’approbation de la foule. Lorsque tu comprends que 
tu étais connu, choisi et équipé avant ta naissance, l’envie perd son 
emprise sur toi. Tu arrêtes de courir après les autres et tu commences à 
marcher dans l’alignement de Dieu.

Ta vie est fondée sur une alliance avec Dieu, et non sur la recherche 
d’attention. Fais confiance au calendrier de Dieu. Ce qu’Il a prévu pour 
toi ne peut être copié, précipité ni volé.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci de me connaître et de m’avoir choisi. Aide-moi à rejeter la 
comparaison et à faire confiance à Ton plan ainsi qu’à Ton timing pour 
ma vie, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis choisi, connu et préparé par Dieu. Je suis affermi dans mon 
appel, libéré de la comparaison et je prospère avec assurance en Christ 
aujourd’hui et pour toujours.

POUR ALLER PLUS LOIN
Galates 1:15

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 296
Luc 20:27-47 ; Psaumes 110-112

JEUDI 22 OCTOBRE
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POURQUOI MA VIE PREND-ELLE AUTANT POURQUOI MA VIE PREND-ELLE AUTANT 
DE TEMPS ? DE TEMPS ? 

Ecclésiaste 3:11 (NLT)
Cependant, Dieu a fait toute chose belle en son temps. Il a mis dans 
le cœur de l’homme la pensée de l’éternité, mais l’homme ne peut 
pas saisir l’œuvre que Dieu accomplit du commencement à la fin.

En tant qu’adolescent, il est facile de se sentir frustré lorsque ta vie 
ne semble pas avancer aussi vite que celle des autres. Tu peux voir 
des personnes qui ne connaissent pas Christ recevoir de l’attention, 
connaître le succès et vivre des moments extraordinaires, et te 
demander : « Pourquoi pas moi ? » Pourtant, le temps de Dieu est un 
avantage divin. Dieu ne précipite pas ce qui est beau ; Il le perfectionne.

Ce qui semble être un retard est souvent une préparation divine. Dieu a 
déjà placé l’éternité en toi, ce qui signifie que ta vie est destinée à avoir 
un impact durable, et non à rechercher une reconnaissance rapide. 
Ceux qui ne connaissent pas Christ peuvent progresser rapidement, 
mais la vitesse sans Dieu manque de stabilité. En Christ, tu n’es pas en 
retard ; tu es aligné avec Son plan.

Fais confiance au calendrier de Dieu concernant tes études, tes dons, ta 
croissance et tes opportunités. Ce que Dieu construit en toi sera beau, 
durable et évident aux yeux de tous. Reste fidèle. Ton moment viendra.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, aide-moi à faire confiance à Ton timing. Retire de mon cœur la 
frustration et la comparaison, et apprends-moi à me reposer dans Ton 
plan parfait pour ma vie. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je fais confiance au calendrier de Dieu. Ma vie se déroule avec beauté, 
avec un but et avec puissance. Je ne suis jamais en retard, jamais en 
arrière, je suis toujours aligné avec Dieu. Gloire à Dieu !

POUR ALLER PLUS LOIN
Habacuc 2:3

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 297
Jérémie 37-39 ; 2 Timothée 4

VENDREDI 23 OCTOBRE
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TU ES EN SÉCURITÉ MÊME LORSQUE LA VIE TU ES EN SÉCURITÉ MÊME LORSQUE LA VIE 
SEMBLE EFFRAYANTESEMBLE EFFRAYANTE

Psaume 91:9-10 (NLT)
Oui, tu fais de l’Éternel ton refuge, tu fais du Très-Haut ta demeure. 
Aucun malheur ne t’arrivera, aucun fléau n’approchera de ta 
maison.

La vie d’adolescent peut parfois sembler accablante, avec la pression 
à l’école, la peur d’être harcelé, l’inquiétude concernant l’avenir ou le 
sentiment de ne pas être en sécurité émotionnellement ou mentalement. 
Notre verset révèle une vérité puissante : la protection n’est pas un lieu 
que tu visites ; c’est une vie que tu vis en Christ. Lorsque tu fais de Dieu 
ta demeure, tu ne cours pas vers Lui uniquement dans les moments 
difficiles ; tu vis dans une position de sécurité.

Cela signifie que la peur ne te contrôle pas. Même lorsque ceux qui ne 
connaissent pas Christ semblent confiants ou sans crainte, leur sécurité 
est temporaire. La tienne est fondée sur une alliance avec Dieu. Dieu 
devient ton refuge et ta défense dans chaque environnement, que ce 
soit en ligne, à l’école ou dans tes décisions de vie.

Tu n’es pas exposé. Tu n’es pas sans protection. Tu es défendu par 
Dieu. Lorsque tu comprends cela, la confiance remplace la peur et la 
paix garde ton cœur chaque jour.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci d’être mon refuge. Aide-moi à vivre chaque jour en étant 
conscient de Ta protection et à demeurer avec assurance dans Ta 
présence, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
L’Éternel est mon refuge et ma demeure. Je suis divinement protégé, 
sans crainte, confiant, en sécurité et préservé partout où je vais chaque 
jour. Alléluia !

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 18:10

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 298
Jérémie 40-42 ; Tite 1

SAMEDI 24 OCTOBRE
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QUAND TOUT COMMENCE AVEC DIEUQUAND TOUT COMMENCE AVEC DIEU

Jean 1:1 (KJV)
Au commencement était la Parole, et la Parole était avec Dieu, et la 
Parole était Dieu.

Il est facile de ressentir de l’incertitude concernant ton identité, ton avenir 
ou la place que tu occupes. Cependant, tout commence et est maintenu 
par la Parole. Avant que les opinions, la pression, les tendances ou les 
étiquettes n’existent, la Parole existait déjà. Cela signifie que ta vie n’est 
pas définie par les circonstances, mais par une origine divine.

La Parole n’est pas simplement quelque chose que tu lis ; Elle est une 
Personne : Christ Lui-même. Lorsque tu comprends cela, tu réalises 
que tu ne commences pas ta vie dans la confusion, mais dans la vérité. 
Même lorsque ceux qui ne connaissent pas Christ semblent confiants 
ou en avance, leur fondement est temporaire. Le tien est éternel.

Vivre selon la Parole te donne de la clarté dans tes décisions, de la 
force dans les moments de pression et de l’assurance dans ton identité. 
Lorsque la Parole te guide, la peur perd sa voix. Reste enraciné dans la 
Parole, et tu reviendras avec un témoignage.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci pour Ta Parole. Aide-moi à vivre chaque jour en étant 
conscient que ma vie est fondée sur Christ et guidée par la vérité divine. 
Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Ma vie est fondée sur la Parole. Je marche dans la clarté, l’assurance, 
la vérité et la victoire parce que Christ est mon commencement. Gloire !

POUR ALLER PLUS LOIN
Colossiens 1:16

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 299
Jérémie 43-45 ; Tite 2

DIMANCHE 25 OCTOBRE
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UNE FOI INÉBRANLABLEUNE FOI INÉBRANLABLE

Hébreux 11:1 (KJV)
Or la foi est la substance des choses qu’on espère, la preuve de 
celles qu’on ne voit pas.

La foi peut sembler difficile lorsque les résultats n’apparaissent pas 
immédiatement, surtout concernant les examens, les amitiés ou ton 
avenir. La foi donne une réalité à ce que tes yeux naturels ne peuvent 
pas encore voir. Même lorsque rien ne semble changer, la foi signifie que 
quelque chose est déjà en train d’agir.

Une foi inébranlable consiste à apprendre à faire confiance à la Parole 
de Dieu plus qu’à tes émotions, à la pression ou aux opinions des autres. 
Certains peuvent compter sur la chance, les relations ou les tendances, 
mais toi, tu t’appuies sur la révélation. C’est ce qui rend ta foi solide 
et fiable. La foi garde ta confiance ferme lorsque les circonstances 
changent. Tu n’attends pas de voir pour croire ; tu crois, puis tu vois.

Lorsque ta foi est ancrée en Christ, les échecs ne t’ébranlent pas, les 
délais ne te découragent pas et la peur perd sa voix. Ta foi est ton 
avantage, alors reste ferme.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, fortifie ma foi. Aide-moi à faire confiance à Ta Parole plus qu’à ce 
que je vois ou ressens, et à rester confiant dans chaque situation. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Ma foi est inébranlable. Je crois en la Parole de Dieu, je demeure 
confiant et j’avance avec assurance vers la victoire quelles que soient 
les circonstances. Gloire à Dieu !

POUR ALLER PLUS LOIN
Romains 10:17

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 300
Jérémie 46-47 ; Tite 3

LUNDI 26 OCTOBRE
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RESTE CHARGÉ TOUTE LA JOURNÉERESTE CHARGÉ TOUTE LA JOURNÉE

1 Corinthiens 14:4 (NLT)
Celui qui parle en langues s’édifie lui-même, mais celui qui prophétise 
édifie toute l’Église.

La vie d’un adolescent peut rapidement devenir épuisante : les cours, 
les devoirs, la pression, les émotions et les réseaux sociaux. Dieu ne t’a 
jamais conçu pour fonctionner à vide. Prier en langues est un système 
de recharge spirituelle quotidien. Le mot « édifier » signifie construire, 
fortifier, comme une recharge qui vient de l’intérieur.

Pense à ton téléphone. Tu ne le charges pas une seule fois en espérant 
qu’il tienne toute la journée alors que tu l’utilises constamment. Tu le 
recharges régulièrement. De la même manière, prier en langues tout au 
long de la journée garde ton esprit rempli d’énergie. Chaque moment de 
prière libère une force divine, de la clarté et de la concentration.

Au lieu d’attendre de te sentir faible, prie en langues de manière 
proactive, avant les examens, pendant les moments de stress et dans 
les instants de calme. Cette recharge spirituelle te garde confiant, 
joyeux et concentré. Lorsque ton esprit reste chargé, la peur diminue, 
la paix augmente et tu fonctionnes à ton plein potentiel toute la journée.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, apprends-moi à rester spirituellement chargé. Aide-moi à prier en 
langues avec constance et à marcher chaque jour dans la force, la clarté 
et la confiance. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je reste spirituellement chargé chaque jour. Je suis rempli d’énergie, 
fortifié, concentré, confiant et rendu capable par le fait de prier 
continuellement en langues.

POUR ALLER PLUS LOIN
Jude 1:20

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 301
Jérémie 48-49 ; Philémon

MARDI 27 OCTOBRE
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TU ES LA SOLUTIONTU ES LA SOLUTION

Colossiens 1:27b (KJV)
…Christ en vous, l’espérance de la gloire.

Il est facile de penser que tu es entouré de problèmes tels que la 
pression à l’école, les amitiés brisées, la confusion ou la négativité. 
Pourtant, la solution n’est pas en train de venir vers toi ; elle habite déjà 
en toi. Christ en toi signifie que les réponses sont portées en toi, et non 
recherchées à l’extérieur.

Tu n’arrives pas les mains vides face aux situations. Là où Christ est 
présent, la sagesse, la lumière et la direction suivent. Les autres peuvent 
paniquer, se plaindre ou se sentir bloqués, mais toi, tu fonctionnes 
depuis une position de victoire. Tu ne réagis pas à partir de la peur ; tu 
réagis à partir de ton identité. Lorsque tu comprends Qui habite en toi, 
la confiance remplace l’insécurité.

Dieu t’a placé intentionnellement dans ton école, ta maison et ta 
génération. Tu n’es pas là pour simplement observer les problèmes ; 
tu es là pour les résoudre. Lorsque tu parles, penses et agis à partir de 
Christ en toi, les situations changent. Tu n’es pas le problème. Tu es la 
solution.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci parce que Christ vit en moi. Aide-moi à marcher avec 
assurance dans mon identité et à manifester Ta sagesse et Ta lumière 
partout où je vais. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Christ vit en moi. Je porte la sagesse, les réponses et les solutions. 
Partout où je vais, les situations changent et la gloire de Dieu est révélée.

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 4:18

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 302
Jérémie 50 ; Hébreux 1

MERCREDI 28 OCTOBRE
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JE SUIS AUX COMMANDESJE SUIS AUX COMMANDES

Romains 12:1 (KJV)
Je vous exhorte donc, frères, par les compassions de Dieu, à offrir 
vos corps comme un sacrifice vivant, saint, agréable à Dieu, ce qui 
sera de votre part un culte raisonnable.

Être « aux commandes » ne signifie pas faire tout ce que tu ressens 
; cela signifie offrir intentionnellement ta vie à Dieu et permettre à Sa 
sagesse de te guider. En tant qu’adolescent, cela concerne tes choix, 
tes habitudes, tes amitiés, ta façon de penser et tes objectifs.

Lorsque tu te présentes consciemment à Dieu, tu prends la responsabilité 
de ta vie. Tu arrêtes de simplement suivre la pression, les tendances 
ou tes émotions, et tu commences à vivre avec intention. Les autres 
peuvent être contrôlés par leurs impulsions ou leurs opinions, mais toi, 
tu choisis la discipline et le but. C’est cela le leadership spirituel : diriger 
ta vie de l’intérieur vers l’extérieur.

Tu n’es pas sans pouvoir. Dieu t’a donné la capacité de décider quelles 
influences tu acceptes dans ta vie et comment tu choisis de répondre. 
Lorsque ta vie est soumise à Dieu, la confusion perd son contrôle et la 
direction devient claire. Tu n’es pas une victime des circonstances ; tu 
es aux commandes par Christ.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, je Te présente ma vie. Aide-moi à vivre avec intention, à faire des 
choix sages et à marcher chaque jour dans la clarté et le but que Tu as 
pour moi. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis aux commandes par Christ. Ma vie est disciplinée, guidée par 
Dieu, remplie de but et alignée chaque jour avec la sagesse divine.

POUR ALLER PLUS LOIN
Galates 2:20

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 303
Luc 21:1-19 ; Psaumes 113-115

JEUDI 29 OCTOBRE
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MONTRE-TOIMONTRE-TOI

2 Corinthiens 2:14 (KJV)
Grâces soient rendues à Dieu, qui nous fait toujours triompher 
en Christ, et qui répand par nous en tout lieu l’odeur de Sa 
connaissance.

Dans un monde où les adolescents ressentent la pression de se prouver 
à travers les réseaux sociaux, les résultats scolaires, la popularité ou 
l’apparence, Dieu te rappelle qu’Il ne cache pas Ses enfants ; Il les met 
en avant à travers Christ. Ce verset présente une image puissante : 
les croyants sont conduits dans le cortège de victoire de Christ, non 
pas comme des personnes vaincues, mais comme la preuve de Son 
triomphe.

Tu n’as pas besoin de te mettre en avant pour être remarqué. Lorsque 
Christ vit en toi, ta vie libère naturellement Son « parfum » : Sa sagesse, 
Sa confiance, Son excellence et Sa faveur. Les autres recherchent 
l’attention, mais toi, tu portes une présence. Ta réussite n’est pas une 
façon de te promouvoir toi-même ; elle est une manifestation de Dieu.

Partout où tu vas, que ce soit à l’école, à la maison ou dans tes amitiés, 
Dieu révèle ce que Christ a accompli en toi. Tu n’essaies pas de gagner 
; tu marches dans la victoire. Laisse Dieu se révéler à travers ta vie.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci de me conduire dans la victoire par Christ. Aide-moi à vivre 
avec assurance, en permettant à Ton excellence de briller à travers moi 
chaque jour. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis le trophée de la victoire de Dieu en Christ. Ma vie manifeste Son 
excellence, Sa faveur, Sa sagesse et Son triomphe partout où je vais.

POUR ALLER PLUS LOIN
Colossiens 2:15

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 304
Jérémie 51-52 ; Hébreux 2

VENDREDI 30 OCTOBRE
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IMMUNITÉ SPIRITUELLEIMMUNITÉ SPIRITUELLE

3 Jean 1:2 (KJV)
Bien-aimé, je souhaite que tu prospères à tous égards et que tu sois 
en bonne santé, comme prospère l’état de ton âme.

La vie impose constamment des exigences à ton esprit, tes émotions 
et tes décisions. Cependant, ta force extérieure est soutenue par ta 
condition intérieure. L’immunité spirituelle se développe lorsque ton 
âme est en bonne santé et qu’elle prospère en Dieu.

Tout comme un système immunitaire fort protège le corps contre les 
maladies, une âme qui prospère te protège de la peur, de la pression, de 
la confusion et des influences négatives. Lorsque ton âme est nourrie 
par la Parole de Dieu, la prière et la révélation, le stress ne peut pas 
facilement te dominer. Les autres peuvent se sentir dépassés, mais toi, 
tu demeures stable parce que ta force vient de l’intérieur.

Le désir de Dieu n’est pas seulement que tu survives, mais que tu sois 
pleinement épanoui : spirituellement, mentalement, émotionnellement 
et physiquement. Lorsque ton âme prospère, la paix garde ton cœur, 
la clarté affine ta concentration et la confiance grandit. Nourris ton âme 
chaque jour, et ta vie reflétera la force et la victoire divines.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, aide mon âme à prospérer chaque jour. Fortifie-moi de l’intérieur 
afin que je marche toujours dans la santé, la paix, la clarté et la 
confiance. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Mon âme prospère chaque jour. Je marche dans la santé divine, la force, 
la clarté, la confiance et la victoire par Christ Jésus en tout temps.

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 4:23

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 305
Lamentations 1-2 ; Hébreux 3

SAMEDI 31 OCTOBRE
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CHRIST EN TOICHRIST EN TOI

Colossiens 1:27 (KJV)
À qui Dieu a voulu faire connaître quelle est la glorieuse richesse de 
ce mystère parmi les païens, savoir : Christ en vous, l’espérance de 
la gloire.

Être chrétien ne consiste pas seulement à croire en Jésus de loin ; c’est 
comprendre qu’Il vit en toi. Le Créateur de l’univers demeure en toi. 
C’est un privilège que ceux de l’Ancien Testament n’ont pas connu. Ils 
ne savaient pas ce que signifiait avoir Christ en eux.

La Bible déclare également : « En Lui nous avons la vie, le mouvement 
et l’être. » Elle ne dit pas avec Lui, mais en Lui. Cela signifie que Christ 
est ton lieu de résidence spirituelle. Lorsque tu comprends cette vérité, 
tout change. Être en Christ, c’est être à l’intérieur d’une puissance 
irrésistible ; rien ne peut véritablement te bloquer ni te limiter. Ce 
qui paraît impossible devient possible à cause de la position que tu 
occupes en Lui.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, merci d’être mon lieu de résidence spirituelle. Continue de 
me fortifier, de me guider et de manifester Ta puissance à travers moi 
aujourd’hui. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Christ est mon lieu de résidence spirituelle. En Jésus-Christ, j’ai la 
vie, le mouvement et l’être. Rien ne pourra m’arrêter ! Les portes de la 
prospérité, de la bonne santé et du succès s’ouvriront d’elles-mêmes 
au nom de Jésus !

POUR ALLER PLUS LOIN
Actes 17:28 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 306
Lamentations 3- 5 ; Hébreux 4
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LES MAUVAISES FRÉQUENTATIONSLES MAUVAISES FRÉQUENTATIONS

1 Corinthiens 15:33 (KJV)
Ne vous y trompez pas : les mauvaises compagnies corrompent les 
bonnes mœurs.

Il y a peut-être des personnes dans ton entourage dont tu sais qu’elles 
ne sont pas celles avec lesquelles tu devrais t’associer. Pourtant, tu te 
dis que, puisque tu ne fais pas les mêmes choses qu’elles, leur influence 
ne t’affecte pas. Mais la Bible est claire : ne te laisse pas tromper. Plus tu 
passes de temps avec quelqu’un, plus tu lui ressembles.

Les personnes dont tu t’entoures peuvent soit ajouter de la valeur à 
ta vie, soit t’en enlever. La Bible dit que les mauvaises compagnies 
corrompent le caractère. Cela signifie que les relations que tu entretiens 
ont le pouvoir soit de te corrompre, soit de t’édifier.

S’il y a des personnes qui n’apportent aucune valeur à ta vie, il n’y 
a aucune raison de les garder dans ton entourage. En observant 
simplement les personnes avec lesquelles tu échanges le plus, tu 
réaliseras que certaines n’apportent rien à ta marche chrétienne, à tes 
objectifs, ni à tout ce qui contribue à ton épanouissement.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, je Te prie de me donner la sagesse d’éloigner de ma vie 
ceux qui ne m’aident pas à grandir spirituellement, mentalement et 
physiquement. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
J’écarte de ma vie toute personne qui n’y apporte pas de valeur. Dieu 
commence à me connecter aux bonnes personnes, au nom de Jésus !

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 13:20 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS - JOUR 307
Ézéchiel 1 à 2 ; Hébreux 5

LUNDI 2 NOVEMBRE
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DIX FOIS MEILLEURDIX FOIS MEILLEUR

Daniel 1:20 (KJV)
Sur tous les objets qui réclamaient de la sagesse et de l’intelligence, 
et sur lesquels le roi les interrogeait, il les trouvait dix fois supérieurs à 
tous les magiciens et astrologues qui étaient dans tout son royaume.

Nous vivons à une époque où tant de choses cherchent à capter ton attention et 
à t’éloigner de Dieu. Le monde peut sembler devenir de plus en plus bruyant et 
oppressant, mais c’est justement le moment pour toi de briller encore davantage.

Tout comme Daniel et ses amis à Babylone, ils ont refusé de faire des compromis. 
Alors que tout le monde s’attendait à ce qu’ils soient plus faibles, ils se sont révélés 
dix fois meilleurs. Pourquoi ? Parce qu’ils étaient soutenus par une puissance 
supérieure.

Cette même puissance agit aujourd’hui en toi. Tu ne fonctionnes pas selon le 
système du monde ; tu fonctionnes selon le système de Dieu. Cela signifie que tu 
peux te démarquer, t’élever au-dessus des circonstances et réussir d’une manière 
que les autres ne pourront pas expliquer.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père céleste, remplis-moi de Ton Esprit et conduis-moi à marcher dans l’excellence 
aujourd’hui. Aide-moi à refléter Ta gloire dans tout ce que je fais, au nom de Jésus. 
Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
L’Esprit du Seigneur est en moi et je fonctionne selon un système différent. Je 
serai dix fois meilleur dans tout ce que je fais, au nom de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
2 Corinthiens 5:20 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS -JOUR 308
Ézéchiel 3-4 ; Hébreux 6

MARDI 3 NOVEMBRE
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CONTINUE À LE DÉCLARERCONTINUE À LE DÉCLARER

Jean 6:63 (NLT)
C’est l’Esprit qui donne la vie. La chair ne sert de rien. Les paroles 
que Je vous ai dites sont esprit et elles sont vie.

Les paroles ne sont pas de simples sons ; elles portent une influence et peuvent 
mettre des choses en mouvement. Ce que tu dis peut façonner ton état d’esprit, 
ta confiance et même la direction que prend ta vie.

Lorsque tu parles positivement de ton avenir, de tes objectifs ou de ta situation, tu 
bâtis ta foi et tu te prépares à avancer. Que ce soit à l’école, dans les affaires ou 
dans tout ce que tu entreprends, parle avec assurance. Ne te dévalorise pas. Parle 
à partir de la destination que Dieu a prévue pour toi, et non seulement à partir de 
ta situation actuelle.

Veille également à ne pas entretenir un discours négatif. Il est facile de tomber 
dans ce piège, mais parler constamment de manière négative de toi-même, de ta 
famille ou de ta situation peut te retenir en arrière. Choisis plutôt des paroles qui 
encouragent, élèvent et apportent l’espérance.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père céleste, aide-moi à aligner mes paroles sur Ta vérité. Que chacune de mes 
déclarations apporte des bénédictions, la santé et la victoire dans ma vie. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je prononce des paroles qui activent les bénédictions dans ma vie. Je suis 
vainqueur et non victime. J’annule, au nom puissant de Jésus, toute parole que 
j’ai prononcée et qui n’est pas en accord avec la Parole de Dieu. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
2 Corinthiens 3:6 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS- JOUR 309
Ézéchiel 5-7 ; Hébreux 7

MERCREDI 4 NOVEMBRE
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LA SÉPARATIONLA SÉPARATION

1 Pierre 2:9 (KJV)
Mais vous êtes une race élue, un sacerdoce royal, une nation sainte, 
un peuple acquis, afin que vous annonciez les vertus de Celui qui 
vous a appelés des ténèbres à Son admirable lumière.

Chaque rencontre divine exige une mise à l’écart. La véritable définition 
du mot saint est « mis à part » ou « séparé ». Ce que Dieu s’apprête à 
faire dans ta vie demandera que tu sois seul et inaccessible aux autres. 
Il y a des lieux où tu allais autrefois, mais où tu n’iras plus. Lorsque tu 
es mis à part pour être utilisé par Dieu, tout dans ta vie commence à 
changer.

Alors, lorsque tu remarques que des personnes que tu considérais 
comme des amis t’abandonnent malgré tout l’amour sincère que tu leur 
as témoigné, comprends que tu es désormais un candidat idéal pour 
être utilisé par Dieu. Certaines situations qui surviennent soudainement 
dans ta vie devraient être une raison de te réjouir. Ne t’inquiète pas, Dieu 
est toujours sur Son trône.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, aide-moi à vivre pleinement mis à part pour Ton dessein. 
Garde-moi saint, rempli d’assurance et entièrement concentré sur Ta 
volonté dans tous les domaines de ma vie. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis mis à part pour le dessein de Dieu. Je marche dans la sainteté, 
je vis avec assurance et je demeure concentré sur Sa volonté. Rien ne 
pourra me détourner du chemin qu’Il a préparé pour moi. Amen !

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Pierre 1:16 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 310
Ézéchiel 8 - 10 ; Hébreux 8

JEUDI 5 NOVEMBRE
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DEMEURE HUMBLEDEMEURE HUMBLE

Jacques 4:6 (KJV)
Mais Il accorde une grâce plus excellente. C’est pourquoi l’Écriture 
dit : Dieu résiste aux orgueilleux, mais Il fait grâce aux humbles.

Le plus grand exemple d’humilité dans la Bible est Jésus. Bien qu’Il soit 
Dieu, Il est venu sur la terre et est mort sur la croix pour nous. À tout 
moment, Il aurait pu mettre fin à tout cela, manifester Sa puissance ou 
prouver qu’Il était Dieu. Mais Il a choisi l’humilité et l’amour. C’est ainsi 
qu’Il a donné Sa vie pour nous et qu’Il a vécu parmi nous.

La Bible nous enseigne qu’après Son humilité, Jésus a été élevé pour 
siéger à la droite du Père. Cela nous révèle une vérité puissante : 
lorsque nous demeurons humbles, Dieu nous élève. Dieu résiste aux 
orgueilleux, à ceux qui pensent être au-dessus des autres et refusent 
d’écouter ou d’apprendre d’eux. Demeure humble, et Dieu t’élèvera 
vers des hauteurs que tu n’aurais jamais imaginées.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur Jésus, merci de m’avoir montré le plus grand exemple 
d’humilité. Garde mon cœur de l’orgueil et conduis-moi à T’honorer 
dans tout ce que je fais. Que Ta faveur m’accompagne tandis que je 
demeure humble. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je choisis de marcher dans l’humilité, à l’exemple de Jésus. Je manifeste 
l’amour, le respect et la bonté envers tous ceux qui m’entourent. 
J’écoute, j’apprends et j’honore les autres, sachant que Dieu élève les 
humbles.

POUR ALLER PLUS LOIN
Jacques 4:10 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 311
Ézéchiel 11 - 13 ; Hébreux 9

VENDREDI 6 NOVEMBRE
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LA VIE EST SPIRITUELLELA VIE EST SPIRITUELLE

Éphésiens 6:12 (KJV)
Car nous n’avons pas à lutter contre la chair et le sang, mais contre 
les dominations, contre les autorités, contre les princes de ce monde 
de ténèbres, contre les esprits méchants dans les lieux célestes.

La vie est spirituelle, et tout ce que tu vois se produire sur la terre est le 
résultat de ce qui s’est d’abord passé dans le monde spirituel.

C’est pourquoi il est important d’être une personne de prière. Tu ne 
peux changer les circonstances et les situations qui t’entourent qu’en 
utilisant ta voix et en priant. Commence à annuler toute stratégie qui ne 
vient pas de Dieu dans ta vie.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père céleste, aide-moi à voir au-delà de ce qui est naturel et à prier 
avec puissance dans chaque situation. Donne-moi le discernement 
nécessaire pour reconnaître et annuler tous les plans de l’ennemi. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis équipé pour combattre et triompher de toute attaque spirituelle. 
Aucune arme forgée contre moi ne prospérera. Je marche dans la 
victoire, l’autorité et la paix, au nom de Jésus !

POUR ALLER PLUS LOIN
2 Corinthiens 10:3-5 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 312
Luc 21:20 - 38 ; Psaumes 116 - 118

SAMEDI 7 NOVEMBRE 
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QUE L’AMOUR TE GUIDEQUE L’AMOUR TE GUIDE

Jean 13:34-35 (KJV)
Je vous donne un commandement nouveau : Aimez-vous les uns 
les autres ; comme Je vous ai aimés, vous aussi, aimez-vous les 
uns les autres. À ceci tous connaîtront que vous êtes Mes disciples, 
si vous avez de l’amour les uns pour les autres.

Même si beaucoup de chrétiens connaissent ce verset, nombreux 
sont ceux qui ne le mettent pas réellement en pratique dans leur vie 
quotidienne. Le véritable signe qui montre que tu es chrétien est ta 
capacité à aimer. C’est ce qui te distingue réellement de toutes les 
autres religions.

Lorsque tu gardes en toi la colère ou la haine, cela peut affecter ta paix 
et la manière dont tu vis. Alors, au lieu de rester dans l’amertume à 
cause de la façon dont certaines personnes t’ont traité, choisis une 
autre réponse. Choisis l’amour, même lorsque c’est difficile, même 
lorsque les autres ne semblent pas le mériter. Lorsque tu agis ainsi, tu 
constateras un changement.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, que mes paroles, mes actions et mes conversations reflètent 
Ton cœur. Utilise-moi comme un instrument d’amour aujourd’hui, en 
renversant tout plan de l’ennemi. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je marche dans l’amour. Je démontre mon amour envers les autres par 
ma manière de me conduire et dans toutes mes conversations, au nom 
de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Éphésiens 5:2 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 313
Ézéchiel 14 - 15 ; Hébreux 10

DIMANCHE 8 NOVEMBRE
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LES MARQUEURS DE FOILES MARQUEURS DE FOI

1 Rois 18:44a (KJV)
À la septième fois, il dit : Voici, il s’élève de la mer un petit nuage qui 
est comme la main d’un homme…

Le pays d’Israël a connu plusieurs années de sécheresse et de famine jusqu’à 
ce que le prophète Élie déclare : « J’entends le bruit d’une abondance de pluie. » 
Dans le monde naturel, le bruit de la pluie n’était pas audible, mais dans le monde 
spirituel, Élie pouvait entendre le puissant son de la pluie qui était sur le point de 
tomber !

Malgré la déclaration du prophète, la pluie n’a pas commencé immédiatement. Le 
serviteur d’Élie a regardé six fois avant d’apercevoir un petit nuage qui annonçait 
la pluie à venir ! Beaucoup commettent l’erreur d’attendre de voir la pluie 
immédiatement. Ne manque jamais de remarquer les petits signes que Dieu te 
donne pour t’annoncer l’abondance qui arrive ! Apprends à reconnaître le chemin 
parcouru et à voir jusqu’où Dieu t’a déjà conduit dans ta vie.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père céleste, aide-moi à reconnaître ces marqueurs de foi et à faire confiance 
à Ton calendrier. Fortifie ma patience et que chaque opportunité que Tu places 
devant moi me conduise vers l’abondance et le changement décisif.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
J’entends une abondance de bénédictions, de prospérité et de faveur dans ma 
vie. Chaque petite opportunité est un marqueur de foi qui me conduit vers de plus 
grandes percées. Je déclare que la pluie d’abondance de Dieu tombe maintenant 
sur moi, et rien ne pourra l’arrêter !

POUR ALLER PLUS LOIN
Galates 6:9 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 314
Ézéchiel 16 - 17 ; Hébreux 11

LUNDI 9 NOVEMBRE
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UNE ADORATION PUREUNE ADORATION PURE

Jean 4:23-24 (KJV)
Mais l’heure vient, et elle est déjà venue, où les vrais adorateurs 
adoreront le Père en esprit et en vérité ; car le Père cherche de 
tels adorateurs. Dieu est Esprit, et il faut que ceux qui L’adorent 
L’adorent en esprit et en vérité.

La Bible dit que le Père cherche des adorateurs, mais pourquoi Dieu 
aurait-Il besoin de chercher ? C’est parce que toute adoration n’est 
pas véritable. Certaines personnes peuvent sembler extraordinaires 
extérieurement, mais leur cœur n’est pas réellement tourné vers Dieu.

C’est pourquoi il est dit que les vrais adorateurs adorent en esprit et 
en vérité. Dieu ne recherche pas une performance, Il recherche un 
cœur sincère. La véritable adoration, c’est lorsque tu mets tout de côté 
pour te concentrer pleinement sur Lui. Pas de faux-semblant, pas de 
distractions, simplement toi et Dieu. C’est là que viennent la liberté, la 
force et la paix.

Lorsque la disposition de ton cœur est juste, l’adoration devient 
naturelle. Elle jaillit de ton intérieur, tu n’as pas besoin de la forcer.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, enlève tout ce qui me distrait ou rend mon adoration superficielle. 
Que ma louange s’élève d’un cœur sincère, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
J’aime adorer Dieu. Mon cœur sera toujours droit devant Lui. Le Père 
cherche un véritable adorateur et Il en a trouvé un en moi. Louons le 
Seigneur !

POUR ALLER PLUS LOIN
Psaume 100:4 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 315
Ézéchiel 18 - 19 ; Hébreux 12

 

MARDI 10 NOVEMBRE
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LE POIDS DE TES PAROLESLE POIDS DE TES PAROLES

Proverbes 18:21 (KJV)
La mort et la vie sont au pouvoir de la langue ; quiconque l’aime en 
mangera les fruits.

Les paroles sont puissantes : elles peuvent édifier les autres ou les 
détruire. La Bible dit même que la vie et la mort sont au pouvoir de la 
langue, ce qui montre à quel point ce que tu dis est important.

En tant que chrétien né de nouveau, tu n’es pas une personne ordinaire 
; tu as reçu un dessein et une autorité. La Bible te décrit comme un roi 
et un sacrificateur, ce qui signifie que tes paroles ont du poids. Ce que 
tu déclares peut influencer ta vie et les personnes qui t’entourent d’une 
manière réelle.

C’est pourquoi il est important de parler avec sagesse et intention. 
Utilise tes paroles pour créer un environnement positif, encourager les 
autres et façonner le genre de vie que tu désires vivre. Ta voix a de 
l’importance, alors fais en sorte qu’elle compte.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, merci pour la puissance que Tu as placée dans mes paroles. 
Merci Seigneur de m’avoir donné une capacité créatrice à travers mes 
paroles. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Mes paroles portent une grande puissance ; je déclare la prospérité 
dans ma vie, je déclare la santé dans ma vie et j’annule toute parole 
négative prononcée contre moi, au nom de Jésus ! Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 12:18 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 316
Ézéchiel 20 - 21 ; Hébreux 13

 

MERCREDI 11 NOVEMBRE
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LE PLAN DE DIEULE PLAN DE DIEU

Jérémie 29:11 (KJV)
Car Je connais les projets que J’ai formés sur vous, dit l’Éternel, 
projets de paix et non de malheur, afin de vous donner un avenir et 
de l’espérance.

La Bible nous enseigne que Dieu est l’Alpha et l’Oméga. Cela signifie 
que Dieu connaît toutes choses, du passé, du présent et du futur.

Ce à quoi ta vie devrait ressembler a déjà été prédestiné et planifié par 
Dieu avant la fondation du monde. Cependant, ce qui arrive souvent, 
c’est qu’au lieu de suivre le plan qui a déjà été écrit pour toi, tu te laisses 
facilement influencer par ce qui t’entoure ou par tes propres désirs.

Frères et sœurs, le plan de Dieu est le plan parfait ! Lorsque tu marches 
dans le plan parfait de Dieu, tu es protégé des plans de l’ennemi. 
Commence à marcher dans le plan divin que Dieu a préparé pour ta vie.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus, parce que Tu as écrit un plan parfait pour ma vie. 
Guide mes pas et aligne mon cœur avec Ta volonté. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
À partir d’aujourd’hui, je suis le plan parfait de Dieu pour ma vie. Je 
commence à atteindre le succès et la grandeur dès ce jour, au nom de 
Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Éphésiens 1:4 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 317
Ézéchiel 22 - 23 ; Jacques 1

JEUDI 12 NOVEMBRE
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ENTENDRE LA VOIX DE DIEUENTENDRE LA VOIX DE DIEU

Jean 10:27 (KJV)
Mes brebis entendent Ma voix ; Je les connais, et elles Me suivent.

Il a été démontré que même avant sa naissance, un bébé est capable 
de reconnaître la voix de ses parents, particulièrement celle de sa mère. 
Cette voix lui apporte du réconfort et, après la naissance, il y répond 
naturellement parce qu’elle lui est familière.

De la même manière, en tant qu’enfant de Dieu, tu as déjà la capacité de 
reconnaître Sa voix. Tu es né de Lui, donc Sa voix ne t’est pas étrangère 
; elle t’est naturelle.

Plus tu passes du temps dans Sa Parole et que tu L’écoutes, plus 
Sa voix devient familière pour toi. Tout comme un bébé apprend en 
entendant constamment la voix de ses parents, tu grandis dans ta 
capacité à reconnaître la voix de Dieu en demeurant connecté à Lui. Tu 
n’as pas besoin de lutter pour L’entendre, car tu connais déjà Sa voix.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus, parce que je suis Ta brebis et que j’entends Ta 
voix. Aide-moi à grandir dans ma sensibilité à Ta direction et à demeurer 
connecté à Toi. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
J’entends clairement la voix de Dieu et je la reconnais facilement. Je 
suis sensible à Sa direction, et Sa voix m’est familière, au nom de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Jean 16:13 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 318
Ézéchiel 24 - 36 ; Jacques 2

VENDREDI 13 NOVEMBRE
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SOUS L’INFLUENCESOUS L’INFLUENCE

Éphésiens 5:18 (KJV)
Ne vous enivrez pas de vin : c’est de la débauche. Soyez, au 
contraire, remplis de l’Esprit.

La Bible dit : « Ne vous enivrez pas de vin, mais soyez remplis du Saint-
Esprit. » Être sous l’influence de l’Esprit signifie laisser Dieu guider 
tes pensées, tes paroles et tes actions, au lieu d’être contrôlé par des 
plaisirs temporaires ou des distractions.

Lorsque tu es rempli du Saint-Esprit, ta vie produit l’amour, la joie, la paix 
et tous les fruits qui te rapprochent de Dieu. Tes décisions, tes relations 
et tes actions quotidiennes commencent à refléter Sa puissance et Son 
dessein.

Choisis l’Esprit plutôt que tout ce qui obscurcit ton esprit ou t’éloigne 
de Dieu. Laisse Son influence façonner ta vie et regarde comment tout 
commence à s’aligner avec Son plan parfait.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus de me remplir de Ton Saint-Esprit. Aide-moi à être 
conduit par Toi dans tout ce que je fais. Que mes pensées, mes paroles 
et mes actions reflètent Ta présence dans ma vie.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis rempli du Saint-Esprit et conduit par Son influence. Mes 
pensées, mes paroles et mes actions sont guidées par Dieu.

POUR ALLER PLUS LOIN
Romains 8:11 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 319
Luc 22:1 - 30 ; Psaumes 119:1 - 88

SAMEDI 14 NOVEMBRE 
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UNE FOI SPÉCIFIQUEUNE FOI SPÉCIFIQUE

Marc 11:23 (KJV)
Je vous le dis en vérité, si quelqu’un dit à cette montagne : Ôte-toi 
de là et jette-toi dans la mer, et s’il ne doute point en son cœur, mais 
croit que ce qu’il dit arrive, il le verra s’accomplir.

Nous parlons souvent de la foi et de l’espérance, et elles sont toutes deux 
importantes. Cependant, il existe une différence entre les deux. L’espérance 
seule ne suffit pas pour obtenir ce que tu désires. L’espérance te permet de 
fixer un objectif, mais la foi te permet de l’atteindre. C’est la foi qui t’aide à 
obtenir ce que tu as décidé d’accomplir.

Le verset dit : « si tu dis à cette montagne », il ne dit pas « à n’importe quelle 
montagne », mais bien à cette montagne précise. Lorsque tu es précis, tu te 
concentres et tu avances avec une direction claire.

Ton objectif peut être de devenir le meilleur joueur de ton équipe de football, 
mais combien de buts veux-tu réellement marquer ? Ne reste pas vague 
lorsque tu pries, sois précis. Fixe ton objectif, puis utilise ta foi pour l’atteindre.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus de m’avoir donné une foi qui produit des résultats. 
Alors que je Te fais confiance, que chaque montagne devant moi soit 
déplacée. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je parle à chaque montagne spécifique dans ma vie, et elle doit se déplacer. 
Ma foi est active, ciblée et efficace, au nom puissant de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Matthieu 21:22 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 320
Ézéchiel 27 - 29 ; Jacques 3

 

DIMANCHE 15 NOVEMBRE
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SOIS EN FEUSOIS EN FEU

Genèse 3:24 (KJV)
Ainsi Il chassa l’homme, et Il plaça à l’orient du jardin d’Éden les 
chérubins qui agitent une épée flamboyante, pour garder le chemin 
de l’arbre de vie.

Devant le trône de Dieu, les séraphins marchent sur des charbons 
ardents, et même le diable, un chérubin déchu, possède le feu dans 
sa nature. Mais voici le secret : la seule chose qui puisse vaincre ses 
attaques est également le feu.

Lorsque Jean-Baptiste a présenté Jésus, il a dit qu’Il nous baptiserait 
d’eau et de feu. Ce feu représente le Saint-Esprit, et Il est déjà en toi. 
C’est ton ADN spirituel.

Peu importe ce que l’ennemi lance contre toi, réponds avec ce feu. Sois 
en feu pour Christ. Marche avec assurance, affronte chaque attaque 
et crois que la victoire t’appartient déjà. Celui qui est en toi est plus 
puissant que tout ce qui est dans le monde !

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus d’avoir placé Ton feu en moi par le Saint-Esprit. 
Attise ce feu dans mon cœur et aide-moi à marcher avec assurance 
pour Toi. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis en feu pour Christ, rempli de la puissance du Saint-Esprit. Le 
feu de Dieu est vivant en moi et il détruit toute œuvre de l’ennemi. Je 
marche avec assurance dans la victoire, au nom de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Hébreux 1:7 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 321
Ézéchiel 30 - 32 ; Jacques 4

LUNDI 16 NOVEMBRE
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LE PREMIER AMOURLE PREMIER AMOUR

Apocalypse 2:4 (KJV)
Mais ce que J’ai contre toi, c’est que tu as abandonné ton premier 
amour.

Il est en réalité très facile de devenir tellement occupé à faire des choses 
pour Dieu que tu oublies de passer du temps avec Dieu. Tu peux faire 
toutes les « bonnes » choses : aider les autres, être actif à l’église, servir 
les personnes autour de toi, et avoir l’impression de faire beaucoup 
de bien. Et ces choses ont de l’importance. Mais il y a quelque chose 
d’encore plus important.

Dans la Bible, Dieu souligne que même lorsque les gens accomplissaient 
de bonnes œuvres, ils avaient perdu leur « premier amour », cette 
connexion authentique et personnelle avec Lui. C’est comme être 
tellement absorbé par les activités que tu oublies la relation qui se 
trouve derrière tout cela.

Alors voici un rappel : ne te concentre pas uniquement sur le fait de 
faire les choses de Dieu, concentre-toi aussi sur le fait d’être avec Dieu. 
Prends du temps pour prier, méditer, adorer et simplement te connecter 
avec Lui, sans distractions.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus pour Ton amour infaillible envers moi. Aujourd’hui, 
je tourne à nouveau mon cœur vers Toi et je consacre pleinement ma vie 
entre Tes mains. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Aujourd’hui, je tourne à nouveau mon cœur vers Dieu. Je renouvelle et 
je réaffirme mon amour pour le Roi des rois. Je suis uni à Lui, et je suis 
profondément aimé par Lui ! Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
2 Chroniques 7:14 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 322
Ézéchiel 33 - 34 ; Jacques 5

MARDI 17 NOVEMBRE
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PARDONNÉPARDONNÉ

2 Corinthiens 5:17 (KJV)
Si quelqu’un est en Christ, il est une nouvelle créature. Les choses 
anciennes sont passées ; voici, toutes choses sont devenues 
nouvelles.

Même si Christ nous a sauvés par Sa mort et Sa résurrection, beaucoup 
de chrétiens restent encore prisonniers de leurs erreurs passées et 
continuent à vivre avec la culpabilité longtemps après avoir été sauvés. 
Mais ce n’est pas ce que Dieu veut pour toi.

Une grande raison pour laquelle cela arrive est que beaucoup de 
personnes ne comprennent pas pleinement ce que signifie réellement 
le pardon. Lorsque Dieu nous a pardonnés à travers la croix, Il n’a pas 
simplement couvert nos péchés ; Il a complètement effacé notre dette.

Imagine cela : dans le domaine de la justice, lorsqu’une personne est 
déclarée innocente de toutes les accusations portées contre elle, c’est 
comme si son dossier n’avait jamais existé. C’est exactement ce que 
Christ a fait pour toi. Il ne t’a pas seulement pardonné, Il t’a donné un 
nouveau départ. Tu n’es donc pas défini par ton passé. Tu n’es pas 
défini par tes erreurs. En Christ, tu es une nouvelle personne.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus de m’avoir complètement pardonné et d’avoir fait 
de moi une nouvelle créature. Aide-moi à abandonner toute culpabilité 
et à embrasser la nouvelle vie que Tu m’as donnée.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis pardonné et renouvelé en Christ. Mon passé est effacé, et je ne 
suis plus défini par mes erreurs. Je vis avec assurance dans la grâce 
de Dieu.

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Jean 1:9 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 323
Ézéchiel 35 - 36 ; 1 Pierre 1

MERCREDI 18 NOVEMBRE
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NÉ AVEC UNE DESTINÉENÉ AVEC UNE DESTINÉE

Éphésiens 2:10 (KJV)
Car nous sommes Son ouvrage, ayant été créés en Jésus-Christ 
pour de bonnes œuvres, que Dieu a préparées d’avance, afin que 
nous les pratiquions.

Connaître ta destinée est l’une des choses les plus importantes pour 
réussir. Beaucoup de personnes échouent non pas parce qu’elles 
manquent de talent, mais parce qu’elles perdent leur objectif de vue et 
se lancent dans des choses auxquelles elles n’ont jamais été appelées.

Reste dans ta voie. Lorsque tu te concentres sur ce que Dieu t’a appelé 
à accomplir, il n’y a ni compétition ni pression, seulement de la clarté 
et de la croissance. Jésus Lui-même a dit : « C’est pour cela que Je 
suis né. » Il connaissait Son dessein et est resté concentré, et regarde 
l’impact qu’Il a eu.

Dieu t’a placé dans ta famille, ton environnement et ton espace pour 
une raison. Ne doute pas de cela et ne l’ignore pas. Tu es ici pour une 
destinée précise. Reste concentré, utilise bien ton temps et laisse ton 
impact là où Dieu t’a placé.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, conduis-moi dans chaque pas que je fais et donne-moi de la 
clarté dans mes décisions. Aide-moi à marcher avec assurance dans 
ma destinée divine, sachant que Tu diriges mon chemin, au nom de 
Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Le Saint-Esprit est mon aide et mon guide. Je marche dans mon dessein 
divin avec une direction claire, au nom de Jésus !

POUR ALLER PLUS LOIN
Psaume 138:8 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 324
Ézéchiel 37 - 39 ; 1 Pierre 2

JEUDI 19 NOVEMBRE 
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RÊVE GRANDRÊVE GRAND

Éphésiens 3:20 (KJV)
À Celui qui peut faire, par la puissance qui agit en nous, infiniment 
au-delà de tout ce que nous demandons ou pensons.

Tu possèdes des capacités qu’aucune autre créature ne possède, car 
Dieu a placé en toi une puissance créatrice afin que tu sois à Son image. 
Mais pour l’utiliser, tu dois comprendre comment Dieu crée. La Bible 
nous révèle un modèle : Dieu avait la Parole, l’Esprit se mouvait, puis 
Il parla. C’est le processus. Tout commence avec la Parole de Dieu. 
Trouve un verset, c’est ta fondation. Ensuite, imagine-le se manifester 
dans ta vie. Médite profondément dessus et constamment jusqu’à ce 
que cela devienne une réalité dans ton cœur. C’est cela la méditation.

Après cela, parle. Déclare ce que Dieu a dit à ton sujet, concernant ta 
santé, ton avenir et ta réussite. Ne prononce pas des paroles de doute, 
parle avec foi. Puis agis comme si cela était déjà accompli. Lorsque 
tu fais cela, tu t’alignes avec la manière dont Dieu crée, en appelant à 
l’existence les choses avant même de les voir.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus d’avoir placé une puissance créatrice en moi. Que 
ma vie reflète Ton abondance et que chaque rêve que Tu as placé en 
moi devienne une réalité. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je rêve grand et je m’aligne sur la Parole de Dieu pour ma vie. Je pense, 
je parle et j’agis selon Ses promesses. Je fais venir le succès, la faveur 
et la grandeur dans ma vie, au nom de Jésus !

POUR ALLER PLUS LOIN
Philippiens 4:13 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 325
Ézéchiel 40 - 41 ; 1 Pierre 3

VENDREDI 20 NOVEMBRE
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LA FAVEURLA FAVEUR

Psaume 5:12 (KJV)
Car Tu bénis le juste, ô Éternel, Tu l’entoures de Ta faveur comme 
d’un bouclier.

La définition de la faveur n’implique pas nécessairement l’équité. Dieu 
choisit ceux sur qui Il accorde Sa faveur, et cela ne dépend pas de ce 
qu’ils ont fait pour la mériter. La réalité de la faveur, c’est qu’elle ne 
repose pas sur la justice humaine, mais sur la grâce. Par Jésus, tu as 
reçu un avantage : la faveur de Dieu peut ouvrir des portes, diriger tes 
pas et t’aider à t’élever au-dessus des situations difficiles.

Cela ne signifie pas que les défis n’arriveront pas, mais cela signifie que 
tu ne les affrontes pas seul et qu’ils n’auront pas le dernier mot sur ta 
vie. En tant qu’enfant de Dieu, tu peux avoir confiance que peu importe 
ce qui s’élève contre toi, Dieu est capable de te protéger et de te porter 
jusqu’au bout. Lorsque tu apprends à vivre selon Sa Parole et à Lui faire 
confiance, cette faveur se manifeste de manière concrète dans ta vie et 
peut t’emmener plus loin que tu ne l’aurais jamais imaginé.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus pour Ta grâce et Ta faveur sur ma vie. Que Ta 
faveur me mette à part et me fasse exceller au-delà de toute limite. 
Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
J’ai la faveur de Dieu sur ma vie. Par Jésus, j’ai reçu la grâce d’accomplir 
au-delà de tous ceux qui évoluent dans mon domaine d’expertise. Il 
n’existe aucune compétition pour moi. Alléluia !

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 3:4-5 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 326
Luc 22:31 - 46 ; Psaumes 119:89 – 176

SAMEDI 21 NOVEMBRE
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LA GUÉRISON EST SIMPLELA GUÉRISON EST SIMPLE

Matthieu 15:26 (KJV)
Il répondit : Il n’est pas bien de prendre le pain des enfants, et de le 
jeter aux petits chiens.

Dans la Bible, Jésus a comparé la guérison au pain, quelque chose 
de simple et destiné aux enfants de Dieu. L’idée est que la guérison 
n’est pas censée être quelque chose de lointain ou d’impossible, mais 
quelque chose dont Dieu prend soin et qu’Il pourvoit.

C’est pourquoi beaucoup disent que « la guérison est simple », non 
pas parce que les situations ne sont pas sérieuses, mais parce que 
la puissance et l’amour de Dieu sont plus grands que n’importe quel 
problème. Il existe de nombreux témoignages de personnes qui ont 
expérimenté la guérison et la transformation par la foi.

En tant qu’enfant de Dieu, tu es encouragé à Lui faire confiance 
concernant ta santé et ta vie. Au lieu de vivre dans la peur, choisis de 
croire en ce que Jésus a déjà accompli et repose-toi dans cette vérité. 
Aie foi, garde l’espérance et fais confiance à Dieu, car Il est avec toi à 
chaque étape de ton chemin.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus pour le don de la guérison divine. Fortifie-moi, 
protège-moi et garde-moi libre de toute maladie tous les jours de ma 
vie. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Dès maintenant, je vis dans la santé divine. Je ne serai plus jamais 
malade un seul jour de ma vie, au nom de Jésus !

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Pierre 2:24 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 326
Ézéchiel 42 - 44 ; 1 Pierre 4

DIMANCHE 22 NOVEMBRE
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QUE VOIS-TU ?QUE VOIS-TU ?

Matthieu 6:22 (NLT)
Ton œil est comme une lampe qui apporte la lumière à ton corps. 
Lorsque ton œil est en bonne santé, tout ton corps est rempli de 
lumière.

Tes yeux ne servent pas seulement à voir le monde physique ; ils sont 
aussi une fenêtre vers ton esprit et ton âme. Ce que tu vois influence 
tes pas et ton destin. Élie a dit à Élisée : « Si tu me vois, cela t’arrivera. 
» Il ne parlait pas d’une vision naturelle, mais d’une vision spirituelle, 
de la capacité à percevoir ce que Dieu a préparé avant même que cela 
n’arrive.

Ta vision spirituelle peut attirer les bénédictions dans ta vie. Abraham 
est devenu le père de nombreuses nations parce qu’il l’avait d’abord vu 
dans son esprit. Tout comme un aigle est capable de voir bien au-delà 
de ce que l’être humain peut percevoir, tu peux apprendre à voir avec 
tes yeux spirituels. Ne te limite pas parce que tu es jeune. Si tu peux le 
voir dans ton esprit, tu peux le posséder dans ta vie.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus pour la vie d’abondance et d’accroissement que 
Tu m’as promise. Que Tes bénédictions, Ta richesse et Tes opportunités 
coulent dans ma vie, et que Ta bonté m’accompagne chaque jour. 
Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je vois une vie d’abondance et d’accroissement. La prospérité est à 
moi. Le succès est à moi ! Mon avenir est lumineux au nom de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Luc 11:34 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 327
Ézéchiel 45 - 46 ; 1 Pierre 5

 

LUNDI 23 NOVEMBRE
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LA COMMUNIONLA COMMUNION

1 Jean 1:3 (KJV)
Ce que nous avons vu et entendu, nous vous l’annonçons à vous 
aussi, afin que vous aussi vous soyez en communion avec nous. Or, 
notre communion est avec le Père et avec Son Fils Jésus-Christ.

L’une des raisons pour lesquelles certains chrétiens ne voient pas 
réellement Dieu agir dans leur vie est qu’ils considèrent leur temps 
avec Lui de manière trop occasionnelle. Il n’y a pas de moment défini, 
seulement « quand j’aurai le temps », et la vie devient tellement chargée 
que Dieu finit par être mis de côté.

Avec toutes les distractions qui nous entourent, il devient difficile de 
rester concentré ou même d’entendre ce que Dieu veut nous dire. La 
prière ne consiste pas simplement à parler sans arrêt jusqu’à ce que ton 
esprit se disperse ; c’est une véritable communion. C’est un moment 
pour te connecter avec Dieu, L’écouter et aligner ton cœur avec Son 
plan pour ta vie.

Commence à être intentionnel. Mets du temps à part pour Lui, éloigne 
les distractions et développe cette connexion, car c’est là que la 
véritable croissance se produit.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus pour le don de la communion avec Toi. Puissé-je 
grandir davantage dans notre communion cette année ! Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis intentionnel dans ma communion avec Dieu. Je passe du temps 
avec Lui chaque jour, en L’écoutant, en apprenant de Lui et en alignant 
mon cœur avec Ses plans.

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Corinthiens 1:9 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 328
Ézéchiel 47 - 48 ; 2 Pierre 1 

MARDI 24 NOVEMBRE
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ENTIÈREMENT CONSACRÉ À CHRISTENTIÈREMENT CONSACRÉ À CHRIST

Éphésiens 6:11 (KJV)
Revêtez-vous de toutes les armes de Dieu, afin de pouvoir tenir 
ferme contre les ruses du diable.

Lorsqu’une chose est « épuisée », cela signifie qu’elle ne peut plus être 
achetée ! La Bible nous enseigne que nous avons été rachetés à un prix, 
et ce prix a été payé lorsque Christ est mort. Tu appartiens désormais 
à Dieu.

Cependant, lorsque tu choisis d’agir à l’opposé de ce que dit la Parole, 
tu te rends accessible au diable. La Bible dit de revêtir toutes les armes 
de Dieu afin de pouvoir tenir ferme contre lui. Lorsque tu ne revêts pas 
toute l’armure de Dieu, tu crées une ouverture qui t’empêche de pouvoir 
résister.

Il est très important d’être une personne « entièrement consacrée à 
Christ ». Sois une différence dans ton école, sois une différence dans 
ton groupe d’amis, sois une différence dans ta famille !

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus de m’avoir racheté par Ton précieux sang. Donne-
moi le courage de rester ferme dans ma foi et d’influencer ceux qui 
m’entourent. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis entièrement consacré à Christ. J’appartiens pleinement à Lui, et 
aucune arme de l’ennemi ne peut m’atteindre. Je suis une personne qui 
apporte une différence avec assurance, marchant dans Sa vérité et Sa 
puissance dans tous les domaines de ma vie.

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Corinthiens 6:20 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 329
Daniel 1 - 2 ; 2 Pierre 2

MERCREDI 25 NOVEMBRE
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DÉJÀ JUSTIFIÉDÉJÀ JUSTIFIÉ

Romains 5:17 (KJV)
Si par l’offense d’un seul la mort a régné par lui seul, à plus forte 
raison ceux qui reçoivent l’abondance de la grâce et du don de la 
justice régneront-ils dans la vie par Jésus-Christ Lui seul.

Lorsque les gens entendent le mot « justice », beaucoup de chrétiens 
pensent : « Je dois être parfait » ou « Je dois la mériter ». Mais la Bible 
présente la justice comme un don. Et un don est quelque chose que tu 
ne travailles pas à obtenir ; tu le reçois simplement.

La justice n’est pas quelque chose que tu atteins en accomplissant de 
bonnes actions. Elle est gratuitement donnée à tous ceux qui acceptent 
Jésus. Tu ne peux pas la mériter, car Dieu te l’a déjà accordée.

Ne laisse pas le diable te faire croire que tes œuvres peuvent te rendre 
juste. Ce n’est pas une question de ce que tu fais, mais de ta foi en ce 
que Jésus a déjà accompli. Maintenant, lorsque Dieu te regarde, Il te 
voit à travers Jésus. Ton rôle n’est pas de mériter cette justice, mais de 
la recevoir et de marcher dedans.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus pour le don de la justice. Que ma vie reflète Ta 
sainteté et que je marche dans la liberté, la faveur et la victoire, au nom 
de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis déjà juste en Christ. Je n’ai pas besoin de mériter cette justice, 
car Jésus m’a donné le don de la justice.

POUR ALLER PLUS LOIN
Psaume 5:12 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 330
Daniel 3 - 4 ; 2 Pierre 3

JEUDI 26 NOVEMBRE
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ENRACINÉ DANS LA PAROLEENRACINÉ DANS LA PAROLE

2 Pierre 1:12 (KJV)
C’est pourquoi je prendrai soin de vous rappeler toujours ces 
choses, bien que vous les sachiez et que vous soyez affermis dans 
la vérité présente.

Dieu te connaît mieux que quiconque. Il t’a créé et Il comprend tout de 
toi. Ainsi, lorsque Dieu te parle, ce n’est pas au hasard. Il s’adresse au 
dessein et au potentiel qu’Il a placés en toi.

Dieu agit à travers Sa Parole, et lorsque tu l’entends, ta réponse est 
importante. Au lieu de douter, réponds avec foi. Fais confiance à ce qu’Il 
dit, même si cela ne semble pas encore totalement logique.

Lorsque tu crois et que tu t’accroches à Sa Parole, elle commence à 
façonner ta manière de penser, tes actions et ta direction. Ne laisse pas 
la peur, le doute ou la négativité t’amener à l’ignorer ou à l’oublier. Cette 
année, reste ouvert, continue de croire et ne remets pas en question ce 
que Dieu est en train d’accomplir dans ta vie.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, aide-moi à T’entendre clairement, à faire confiance à Ta Parole 
et à marcher avec assurance sur le chemin que Tu as tracé pour moi. 
Fortifie ma foi et guide mes pas, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis pleinement éveillé à la voix de Dieu en moi. Je fais entièrement 
confiance à Sa Parole et je ne peux pas échouer. Je marche dans 
la victoire, et chacun de mes pas me conduit vers le succès et 
l’accomplissement. Louons le Seigneur !

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Jean 2:21 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 331
Daniel 5 - 7 ; 1 Jean 1

VENDREDI 27 NOVEMBRE
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CHOISIS LA JOIECHOISIS LA JOIE

Jacques 1:2 (KJV)
Mes frères, regardez comme un sujet de joie complète les diverses 
épreuves auxquelles vous pouvez être exposés.

Le passage d’aujourd’hui nous enseigne à considérer toute chose 
comme une source de joie, même lorsque nous traversons des 
situations difficiles. Et oui, ce n’est pas toujours facile. Peut-être que 
tu traverses des difficultés à la maison, que tes résultats scolaires ne 
sont pas bons ou que tu as l’impression d’être bloqué. Tu peux avoir le 
sentiment que tout est en train de s’écrouler.

Mais voici la vérité : Dieu voit tout, et Sa Parole pour toi est réelle. Il 
connaît la fin dès le commencement. Ce que tu traverses n’est pas la 
fin ; c’est une étape qui te conduit vers ton prochain niveau de gloire.

Pense simplement à toutes ces situations dont tu pensais ne jamais 
sortir, et pourtant aujourd’hui tu es de l’autre côté. Reste fidèle, continue 
de Lui faire confiance et prépare-toi. Dans la dernière partie de cette 
année, tu brilleras de plus en plus, au nom puissant de Jésus.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, au nom de Jésus, que mes jours soient remplis de joie, de 
célébration et de louange, et que je me réjouisse toujours de Ta bonté. 
Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Ma vie est une vie d’excellence. Je m’élèverai au-dessus de toutes les 
circonstances. Mon temps de célébration est arrivé ; je serai dans la 
joie, au nom de Jésus. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Romains 5:3 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 332
Luc 22:47 - 71 ; Psaumes 120 – 122

SAMEDI 28 NOVEMBRE
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LES ACTES VS LES VOIESLES ACTES VS LES VOIES

Psaume 103:7 (KJV)
Il a manifesté Ses voies à Moïse, Ses œuvres aux enfants d’Israël.

Il existe une grande différence entre connaître les actes de Dieu et 
connaître Ses voies. Les Israélites ont vu des miracles, les plaies en 
Égypte, la mer Rouge se séparer, mais ils ne comprenaient pas Ses 
voies comme Moïse les comprenait.

Beaucoup de chrétiens recherchent les miracles sans réellement 
chercher à connaître Celui qui les accomplit. Mais lorsque tu viens 
à Dieu, ton objectif doit être de Le connaître, et non simplement de 
découvrir ce qu’Il peut faire pour toi.

Plus tu étudies Sa Parole, pries et construis une véritable relation avec 
Lui, plus tu comprends Ses voies. Et lorsque tu connais Ses voies, Ses 
bénédictions et Sa faveur coulent naturellement dans ta vie.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Seigneur, commence à me révéler non seulement Tes actes, mais aussi 
Tes voies. Que je puisse Te comprendre d’une manière plus profonde. 
Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Parce que je connais les actes de Dieu et Ses voies, je prophétise une 
intimité avec Dieu à un niveau que je n’ai encore jamais connu cette 
année, au nom de Jésus !

POUR ALLER PLUS LOIN
Jacques 4:8 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 333
Daniel 8 - 10 ; 1 Jean 2

DIMANCHE 29 NOVEMBRE
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VOUS ÊTES DES DIEUXVOUS ÊTES DES DIEUX

Jean 10:34 (KJV)
Jésus leur répondit : N’est-il pas écrit dans votre loi : J’ai dit : Vous 
êtes des dieux ?

Lorsque tu observes la création, tu remarques que chaque être produit 
selon son espèce. En d’autres termes, les chiens donnent naissance 
à des chiens, les chats donnent naissance à des chats, les chevaux 
donnent naissance à des chevaux, et ainsi de suite. Rien ne crée 
quelque chose d’inférieur à ce qu’il est.

Le passage d’aujourd’hui nous dit : « Vous êtes des dieux ! » Oui, toi 
aussi. C’est exactement ainsi que le Seigneur Jésus te voit. De la même 
manière que les animaux produisent selon leur espèce, Dieu nous a 
créés, et nous sommes devenus semblables à Lui.

C’est ce qu’Adam et Ève n’avaient pas compris, et c’est pourquoi 
le diable a pu convaincre Ève de manger du fruit de l’arbre. Ils ne 
connaissaient pas leur identité. Alors aujourd’hui, marche avec la 
compréhension de qui tu es en Christ. Ne laisse pas ta famille d’origine, 
l’endroit où tu vis ou ton âge définir ton identité en Christ.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Merci Seigneur Jésus de m’avoir créé pour refléter Ta gloire et Ton 
autorité. Que Ta puissance et Ta faveur coulent à travers moi chaque 
jour, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis créé pour régner. Je marche et je parle comme un sacrificateur 
selon Dieu. La maladie n’a aucune place dans mon corps, au nom de 
Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
Psaume 82:6 (KJV)

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 334
Daniel 11 - 12 ; 1 Jean 3

LUNDI 30 NOVEMBRE
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TU ES CRÉÉ POUR LA LOUANGETU ES CRÉÉ POUR LA LOUANGE

Psaume 33:1 (NKJV)
Réjouissez-vous en l’Éternel… car la louange convient aux hommes 
droits.

Louez le Seigneur ! Nous sommes en décembre, le dernier mois de cette 
année. Remercie Dieu pour Sa protection tout au long de cette année. Entre 
dans ce mois couvert, béni et fortifié en cette Année de l’Huile Étrange.

La louange n’est pas simplement une « chose d’église », elle fait réellement 
partie de ton identité. Lorsque tu loues Dieu, tu ne fais pas seulement ce que 
la Bible enseigne. La louange apporte la joie à la place du stress. La louange 
apporte la paix à la place de la pression.

La Bible dit que la louange est belle. Elle te va bien. La Bible dit que nous 
avons été choisis pour proclamer Ses louanges, ce qui signifie que ta vie, 
tes paroles et ton attitude doivent constamment Le refléter. Tu commences 
à ressentir une plus grande proximité avec Dieu. Tu deviens davantage 
conscient de Son amour. Tu portes une joie que les autres ne peuvent pas 
expliquer.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci pour Ton amour et pour tout ce que Tu as accompli pour moi. 
Aide-moi à vivre une vie de louange, non seulement par mes paroles, mais 
aussi par ma manière de vivre chaque jour. Au nom de Jésus, amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je déclare que j’ai été créé pour la louange. Ma vie apporte la gloire à Dieu. 
Ma bouche est remplie d’actions de grâce et mon cœur est rempli de joie. Je 
déclare que la louange transforme mon atmosphère. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Hébreux 13:15

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 335
Osée 1 - 4 ; 1 Jean 4

MARDI 1ER DÉCEMBRE
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SOIS DANS LE SILENCESOIS DANS LE SILENCE

Luc 5:16 (KJV)
Et Lui, Il se retirait dans les déserts, et priait.

Mets-toi au calme avec Dieu. Trouve un endroit tranquille où personne 
ne pourra te déranger. Assieds-toi seul, sans bruit, sans distractions. 
Éteins ton téléphone. Garde une Bible ainsi qu’une feuille ou des notes 
à portée de main. Juste toi et Dieu. Ne force rien. Quoi que tu aies à 
l’esprit, écris-le.

Si des pensées spontanées apparaissent (par exemple, tu penses à une 
voiture puis soudainement à « Prophète Angel »), écris immédiatement « 
Prophète Angel », même si tu ne comprends pas encore sa signification. 
Ne lutte pas contre le processus. Ton esprit peut vagabonder au début. 
C’est normal, mais ne prends pas ton téléphone et n’abandonne pas 
trop tôt. Reste là et continue à te concentrer.

En murmurant en langues, tu parles à Dieu et non aux hommes. Ton 
esprit prie des mystères que ton intelligence ne peut pas entièrement 
comprendre. Tu t’édifies toi-même, tu fortifies ton homme intérieur et 
tu alignes ton esprit avec la volonté de Dieu. Continue à le déclarer, 
continue à le prononcer, cela se manifestera certainement.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, je fais silence devant Toi. Enlève toute distraction et apaise 
mon esprit. Au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je me sépare de toute distraction. Je fais taire toute voix qui ne vient 
pas de Dieu. En ce moment, je m’approche de Lui, et Il s’approche de 
moi. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Jacques 4:8

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 336
Osée 5 - 6 ; 1 Jean 5

MERCREDI 2 DÉCEMBRE
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LES PROMESSES DE DIEU SONT DÉJÀ À LES PROMESSES DE DIEU SONT DÉJÀ À 
TOITOI

2 Corinthiens 1:20 (KJV)
Car, pour ce qui concerne toutes les promesses de Dieu, c’est en Lui 
qu’est le oui ; c’est pourquoi encore l’Amen par Lui est prononcé par 
nous à la gloire de Dieu.

La Bible enseigne que toutes les promesses de Dieu trouvent leur 
accomplissement en Jésus. Si tu Le suis, ces promesses sont déjà 
disponibles pour toi. Tu n’attends pas simplement que de bonnes 
choses arrivent un jour grâce à Jésus ; elles sont déjà là pour toi, 
maintenant. Ta distinction, tes résultats exceptionnels aux examens 
sont déjà là, attendant que tu les saisisses.

Ce n’est pas parce qu’une chose est disponible que tu l’utilises 
automatiquement. Imagine ceci : une maison peut être située près 
d’une source d’électricité, mais si elle n’est pas connectée, il n’y aura 
pas de courant. Il faut une connexion. De la même manière, tu dois 
rester connecté à Dieu.

La Bible parle des « richesses de Christ ». Les promesses de Dieu ne 
sont pas incertaines ; elles sont déjà accomplies en Jésus, et tu peux 
Lui faire entièrement confiance. Donne ton temps, tes efforts et ton 
cœur à Dieu. Restons fermes, car Celui qui a fait la promesse est fidèle. 
Dieu tient toujours Ses promesses. Lis et étudie la Parole de Dieu, prie 
et jeûne afin de rester connecté à Lui.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père céleste, garde-moi connecté à Toi. Aide-moi à demeurer ferme 
dans Ta présence et à avoir confiance en Tes promesses.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je déclare que je suis connecté à Dieu, la source de toute puissance. 
Je suis branché à Sa présence. Je déclare que je marche dans les 
richesses de Christ. Gloire à Dieu.

POUR ALLER PLUS LOIN
Josué 21:45

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 337
Osée 7 - 8 ; 2 Jean

JEUDI 3 DÉCEMBRE
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LES MATHÉMATIQUES DE DIEULES MATHÉMATIQUES DE DIEU

2 Samuel 24:24 (NIV)
Je n’offrirai point à l’Éternel, mon Dieu, des holocaustes qui ne me 
coûtent rien...

Dieu ne fonctionne pas comme le monde fonctionne. Il a Ses propres 
« mathématiques ». L’un des principes puissants de la Bible est celui 
du sacrifice : donner quelque chose de précieux à Dieu avec un cœur 
sincère.

Notre passage principal nous montre que David a refusé un don gratuit, 
car il savait qu’un véritable sacrifice a un prix. Lorsque David a offert son 
sacrifice, Dieu a répondu et a apporté la guérison. 2 Samuel 24:25 nous 
dit que l’Éternel exauça sa prière et que le fléau fut arrêté.

Le sacrifice ne concerne pas seulement l’argent. Il peut s’agir de ton 
temps, de tes efforts, de ton obéissance ou du fait de renoncer à 
quelque chose pour Dieu. Dieu répond à un véritable engagement, et 
non simplement à des paroles. Les « mathématiques » de Dieu sont 
les suivantes : ce que tu donnes + ton cœur = ce que Dieu accomplit 
ensuite. Lorsque tu suis Ses voies, tu débloques ce qu’Il a déjà préparé 
pour toi.

Notre année de l’Huile Étrange n’est pas encore terminée, prends ta 
calculatrice et compose tous les chiffres afin qu’ils se manifestent dans 
ton compte bancaire. Gloire à Dieu.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, aide-moi à faire des sacrifices avec sincérité et à suivre Tes 
voies. Que mon engagement débloque ce que Tu as préparé pour moi, 
au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je déclare que mon sacrifice est agréable à Dieu. Et lorsque je donne, 
le Ciel répond. Je débloque la provision divine, la direction divine et 
l’accroissement divin au nom de Jésus. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Hébreux 11:6

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 338
Osée 9 - 10 ; 3 Jean

VENDREDI 4 DÉCEMBRE
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LE PROTOCOLE DE LA PRIÈRELE PROTOCOLE DE LA PRIÈRE

Jean 16:23 (KJV)
En ce jour-là, vous ne m’interrogerez plus sur rien. En vérité, en 
vérité, je vous le dis, ce que vous demanderez au Père en Mon nom, 
Il vous le donnera.

Les chrétiens ne prient pas directement Jésus. Les prières sont 
adressées au Père, au nom de Jésus. Le rôle du Fils est d’intercéder 
et de commander, et non de recevoir les prières. Lorsque les croyants 
prient au nom de Jésus, ils agissent avec une autorité spirituelle comme 
s’ils étaient le Fils, utilisant une « procuration » spirituelle.

Jeunes, le Saint-Esprit ne reçoit pas les prières. Le rôle du Saint-Esprit 
est de prier avec les croyants nés de nouveau auprès du Père. En tant 
que chrétiens, nous prions avec le Saint-Esprit auprès du Père, par le 
nom de Jésus.

La prière est une conversation avec Dieu. Ne dis pas : « Seigneur Jésus, 
je prie... », car cela détourne la direction de la prière. Seul le Père reçoit 
et répond aux prières. Le rôle du Fils est de servir de médiateur et de 
commander ; le Saint-Esprit se joint au croyant dans l’intercession.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, je viens à Toi au nom de Jésus. Je prie avec compréhension et 
en accord avec Ton ordre divin. Que mes prières soient efficaces et 
agréables devant Toi, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je déclare que ma vie de prière est alignée avec l’ordre divin. Je viens 
avec assurance auprès du Père, la Source de toutes choses. Je prie au 
nom de Jésus. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Romains 8:26

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 339
Luc 23:1 - 25 ; Psaumes 123 - 125

SAMEDI 5 DÉCEMBRE
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QUEL EST TON PROBLÈME ?QUEL EST TON PROBLÈME ?

Marc 11:23 (NKJV)
Car, en vérité, Je vous le dis, si quelqu’un dit à cette montagne : 
Ôte-toi de là et jette-toi dans la mer, et s’il ne doute pas dans son 
cœur, mais croit que ce qu’il dit arrivera, il verra s’accomplir ce qu’il 
a dit.

Il y a une puissance dans le son, car le son crée la matière. L’expression 
« Quel est le problème avec toi ? » est réinterprétée ici pour signifier : « 
Quel son produis-tu ? », car le son est considéré comme ayant le pouvoir 
de générer la matière. Les sons sont mesurés en octaves, et il existe un 
niveau maximal d’octave atteignable. L’énergie, la lumière et la matière : le 
son produit de l’énergie qui, à son tour, génère la lumière.

À partir de cette même énergie, la matière est formée. Ainsi, la matière 
trouve son origine dans le son.

L’impact de ton expression personnelle est réel. La manière dont tu parles 
de ta vie, ton « son », façonne ta réalité. Des paroles négatives répétées 
comme : « J’ai un problème », « La vie est difficile », peuvent produire 
davantage de difficultés et de négativité. Choisis des paroles qui t’élèvent, 
qui s’accordent avec Dieu et qui font grandir ta foi.

Tes paroles ont une véritable influence. Parle en accord avec la vérité, la 
foi et la Parole de Dieu. Déclare : « Je suis en bonne santé, je suis riche, je 
porte la puissance de Dieu. Celui qui est en moi est plus grand que celui 
qui est dans le monde. »

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, aide-moi à garder mes paroles et à prononcer des paroles de vie. 
Aligne ma voix avec Ta vérité et fortifie ma foi. Que tout ce que je dis 
construise et ne détruise pas. Au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je déclare que mes paroles portent une puissance et une influence. 
Chaque parole que je prononce construit, fortifie et produit la vie. Mes 
paroles sont en accord avec ce que Dieu a déclaré à mon sujet. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Genèse 1:3

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 340
Osée 11 - 12 ; Jude

DIMANCHE 6 DÉCEMBRE
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LE TEMPS, L’OPPORTUNITÉ ET LE LE TEMPS, L’OPPORTUNITÉ ET LE 
DESSEINDESSEIN

Ecclésiaste 9:11 (KJV)
J’ai encore vu sous le soleil que la course n’est point aux agiles, 
ni la guerre aux vaillants, ni le pain aux sages, ni les richesses 
aux intelligents, ni la faveur aux savants ; mais le temps et les 
circonstances arrivent à tous.

Les jeunes, dans chaque période de temps se trouve un ensemble de 
possibilités. Beaucoup de personnes disent : « Partout où mes pieds 
fouleront, je posséderai. » Mais ce n’est pas ce que l’Écriture enseigne. 
(Deutéronome 34:1)

L’Écriture dit : « J’ai montré à Moïse l’emplacement et les limites de 
ce lieu. Si tu poses tes pieds sur cette terre, elle sera à toi », comme 
le prophète l’a déclaré. Ainsi, le prophète a reçu une terre précise à 
posséder, et non simplement n’importe quel endroit où il poserait les 
pieds.

Demande à Dieu dans la prière tes bénédictions spécifiques. Il fera venir 
les bonnes personnes et les ressources nécessaires pour accomplir ton 
destinée.
Tu dois reconnaître le moment et agir, car Dieu agit avec le temps. Tu 
n’es pas limité par tes origines. Dieu peut t’élever bien au-delà de ton 
environnement. Reconnais le moment que Dieu te donne, la direction 
dans laquelle Il te conduit, et avance avec foi par la prière.

Médite la Parole de Dieu, et lorsque l’opportunité se présentera, tu 
sauras la saisir avec puissance.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Père, aide-moi à reconnaître les bonnes opportunités et à suivre 
Ta direction. Donne-moi le courage d’entrer dans ce que Tu as préparé 
pour moi. Au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
J’entre dans les opportunités que Dieu a préparées pour moi. Je grandis, 
je m’élève et j’avance dans mon dessein. Mon avenir est plus grand que 
l’endroit où je me trouve aujourd’hui, au nom de Jésus. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Jérémie 29:11

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 341
Osée 13 - 14 ; Apocalypse 1

LUNDI 7 DÉCEMBRE
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TU ES L’ENTOURAGE DE DIEUTU ES L’ENTOURAGE DE DIEU

2 Corinthiens 5:20a (KJV)
Nous faisons donc les fonctions d’ambassadeurs pour Christ, 
comme si Dieu exhortait par nous...

Avant l’arrivée d’un roi, son entourage le précède. Il prépare le chemin, 
reste vigilant et représente qui il est. De la même manière, tu es 
l’entourage de Dieu. Tu portes quelque chose de plus grand que toi-
même. Les gens ne voient peut-être pas toujours Dieu directement, 
mais ils peuvent Le voir à travers toi. Cela signifie que lorsque tu entres 
dans une pièce, tu apportes quelque chose de puissant et de différent.

Lorsque tu parles, tes paroles ont du poids. Tu es un signal. Tu es en 
préparation pour une plateforme plus grande. Tu es une preuve que 
Dieu est en mouvement. Alors marche avec un objectif. Parle avec 
intention. Vis comme quelqu’un qui représente le Roi, parce que c’est 
exactement ce que tu fais.

Faire partie de « l’entourage » de Dieu signifie vivre comme quelqu’un 
qui Le représente : montrer de la bonté, rester attentif et choisir le 
dessein de Dieu chaque jour.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci de m’avoir choisi et mis à part. Aide-moi à marcher dans 
mon dessein, à parler avec assurance et à vivre dans la vérité. Que ma 
vie Te reflète dans tout ce que je fais, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis choisi. Je suis mis à part. Je fais partie de Son entourage. Je 
marcherai avec un objectif, je parlerai avec assurance et je vivrai dans la 
vérité. Ma vie reflète le Roi et je ne vivrai pas dans la petitesse.

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Pierre 2:9

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 342
Joël 1 - 3 ; Apocalypse 2

MARDI 8 DÉCEMBRE
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RESPECTE L’ARGENTRESPECTE L’ARGENT

Matthieu 25:21 (NKJV)
Son maître lui dit : C’est bien, bon et fidèle serviteur ; tu as été fidèle 
en peu de chose, je te confierai beaucoup...

Écoutez, les jeunes, pour attirer l’argent, il faut le respecter et honorer 
ceux qui en possèdent. Évite de considérer les personnes riches comme 
des « escrocs » simplement à cause de leur richesse.

L’argent répond à l’action. Arrête d’attendre le moment parfait. Arrête 
de penser que le succès viendra simplement à toi. Jeunes, concentrez-
vous sur l’apprentissage de nouvelles compétences, le développement 
de vos talents et la résolution de vrais problèmes.

L’argent répond à la valeur. Cela signifie que lorsque tu aides les autres à 
résoudre des problèmes ou que tu crées quelque chose d’utile, l’argent 
suit naturellement. Il ne s’agit pas d’être la personne la plus populaire de 
la pièce. Il s’agit d’être utile.

Au lieu de demander : « Est-ce que les gens m’aiment ? », commence à 
demander : « Quelle valeur est-ce que j’apporte ? »

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci de m’avoir donné un dessein et des capacités. Donne-moi 
la discipline d’agir, la sagesse de grandir et la force de rester constant. 
J’avancerai au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je construis de la valeur. J’acquiers des compétences. Les opportunités 
viendront à moi. L’argent est attiré par moi.

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 22:29

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 343
Amos 1 - 3 ; Apocalypse 3 

MERCREDI 9 DÉCEMBRE
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AUGMENTE TON NIVEAU DANS LA AUGMENTE TON NIVEAU DANS LA 
GÉNÉROSITÉGÉNÉROSITÉ

Genèse 8:22 (KJV)
Tant que la terre subsistera, les semailles et la moisson, le froid et la 
chaleur, l’été et l’hiver, le jour et la nuit ne cesseront point.

La plupart des gens aiment davantage recevoir que donner. Mais voici la 
vérité : donner est la manière dont tu gagnes dans le système de Dieu. 
Dieu a établi un principe dès le commencement : Semence → Moisson. 
Tout comme le jour suit toujours la nuit et que l’été suit l’hiver, donner 
produit toujours des résultats.

Jésus a même dit : « Il y a plus de bonheur à donner qu’à recevoir » 
(Actes 20:35). Relis cela encore une fois. La véritable bénédiction se 
trouve dans la position du donneur. Alors, lorsque tu donnes ton temps, 
ton argent ou ton aide, tu ne perds pas.

Dieu est le Donateur par excellence. Il a donné Jésus. Donc, si tu Lui 
ressembles, toi aussi tu donnes. Pas en te plaignant, pas par obligation, 
mais avec joie et avec assurance. Parce que tu sais que ton avenir est lié 
à ta semence. Tu plantes, et ce que tu plantes, tu le verras certainement 
revenir.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci de m’enseigner à donner. Aide-moi à avoir un cœur généreux 
comme le Tien. Je donne avec joie, sachant que Tu es ma source et que 
Ton approvisionnement ne s’épuise jamais. Au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis un donneur, et je suis béni ! Tout ce que je donne revient multiplié 
! Ma vie est remplie d’accroissement et d’abondance ! Je ne manquerai 
jamais de rien !

POUR ALLER PLUS LOIN
2 Corinthiens 9:8

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 344
Amos 4 - 6 ; Apocalypse 4

JEUDI 10 DÉCEMBRE
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LA FOI QUI TRIOMPHELA FOI QUI TRIOMPHE

Matthieu 28:20 (KJV)
Et enseignez-leur à observer tout ce que Je vous ai prescrit. Et voici, 
Je suis avec vous tous les jours, jusqu’à la fin du monde. Amen.

Imagine entrer dans une salle d’examen en connaissant déjà les 
réponses. Aucun stress. Aucune panique. Seulement de l’assurance. 
C’est exactement l’état d’esprit qu’avait David lorsqu’il a affronté Goliath. 
Tout le monde voyait un géant. David voyait Dieu qui le soutenait.

Alors que les autres étaient effrayés, David était calme, concentré et 
rempli d’assurance. Pourquoi ? Parce qu’il savait que Dieu était avec lui. 
Et voici la vérité pour toi : tu n’es pas ordinaire. Tu n’es pas seul. Tu ne 
combats pas par tes propres forces.

Jésus a dit : « Je suis avec vous TOUJOURS ». Pas seulement parfois. 
Pas uniquement lorsque les choses sont faciles. Toujours. Cela signifie 
que lorsque tu es stressé, Il est là. Lorsque tu te sens seul, Il est là. 
Lorsque tu fais face à la pression à l’école, Il est là. Le ciel te soutient.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci d’être toujours avec moi. Je ne suis jamais seul. Aide-moi à 
rester confiant, courageux et conscient de Ta présence dans tout ce que 
je fais. Au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis soutenu par le ciel ! Dieu est avec moi et en moi ! Rien ne peut 
me vaincre ! Je suis plus que vainqueur par Christ !

POUR ALLER PLUS LOIN
Hébreux 13:5-6

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 345
Amos 7 - 9 ; Apocalypse 5

VENDREDI 11 DÉCEMBRE
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UNE VIE DÉBORDANTEUNE VIE DÉBORDANTE

Jean 10:10 (KJV)
Le voleur ne vient que pour dérober, égorger et détruire ; Moi, 
Je suis venu afin que les brebis aient la vie, et qu’elles l’aient en 
abondance.

Les jeunes, Jésus n’est pas venu pour que tu vives stressé, épuisé et 
que tu aies simplement du mal à tenir debout. Il est venu pour que tu 
VIVES. Que tu vives réellement ! Pleinement ! Avec une vie débordante !

Alors si la vie a été difficile ces derniers temps, si tu as été fatigué, rempli 
de doutes ou avec l’impression d’être bloqué, ce n’est PAS ton histoire. 
Tu n’as pas été créé pour t’effondrer ; tu as été créé pour T’ÉLEVER !

Le plan de Dieu pour toi, c’est une JOIE qui ne s’épuise pas. Une PAIX 
qui dépasse toute compréhension. Une FORCE lorsque tu devrais être 
faible. Des BÉNÉDICTIONS qui ne s’arrêtent jamais. Nous parlons d’une 
vie dans le DÉBORDEMENT.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, merci de m’avoir donné une vie qui déborde. Remplis-moi 
aujourd’hui de Ta joie, de Ta paix et de Ta force. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Ma vie DÉBORDE ! J’ai plus qu’assez ! La joie est à moi ! La paix est 
à moi ! La victoire est à moi ! Tout ce qui est bon coule vers moi et à 
travers moi ! Au nom de Jésus.

POUR ALLER PLUS LOIN
2 Corinthiens 9:8

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 346
Luc 23:26 - 56 ; Psaumes 126 - 128

SAMEDI 12 DÉCEMBRE
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RAAH ! VOISRAAH ! VOIS

Genèse 13:14-15 (KJV)
L’Éternel dit à Abram, après que Lot se fut séparé de lui : Lève les 
yeux, et regarde du lieu où tu es, vers le nord, vers le midi, vers l’orient 
et vers l’occident ; car tout le pays que tu vois, Je te le donnerai, à toi 
et à ta postérité pour toujours.

Dieu a dit à Abraham : « Lève tes yeux… REGARDE. » RAÁH ! Cela 
signifie VOIS ! Pas seulement avec tes yeux physiques, mais avec ton 
ESPRIT. Mais Il ne parlait pas simplement des arbres, du sable ou des 
étoiles. Abraham n’a pas seulement vu du sable. Il a vu des générations. 
Il a vu un héritage. Il a vu un avenir qui n’existait pas encore. C’était 
DIFFÉRENT.

Et devine quoi ? Cette MÊME puissance ? Oui… elle est en TOI. Tu 
n’es pas simplement humain, tu es né de la Parole. Tu es d’une autre 
dimension. Tu possèdes une vision spirituelle. Alors lorsque la vie 
semble sombre, lorsque les choses n’ont pas de sens, lorsque tout 
semble bloqué : RAÁH ! Ouvre tes yeux spirituels par la prière et le 
jeûne, et nourris-toi de la Parole de Dieu.

Lève tes yeux. Vois au-delà du problème. Vois au-delà de la peur. Vois 
la vie que tu SAIS que Dieu t’a promise. Vois, parle et crée les réalités 
qui changeront ta situation. Vois-toi en bonne santé, dans l’abondance 
et rempli du Saint-Esprit !

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, ouvre mes yeux afin que je voie ce que Tu vois. Aide-moi 
à m’élever au-dessus de ce que je ressens et à croire ce que Tu as 
déclaré. Donne-moi une foi audacieuse pour parler et créer la vie que Tu 
as préparée pour moi. Au nom puissant de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Mes yeux sont OUVERTS ! Je vois ce que Dieu voit ! Je m’élève de plus 
en plus haut ! Rien ne peut arrêter ce que Dieu accomplit en moi ! Au 
nom de Jésus. RAÁH !

POUR ALLER PLUS LOIN
Éphésiens 1:18

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 347
Abdias ; Apocalypse 6

DIMANCHE 13 DÉCEMBRE
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LA JOIE DU RIRELA JOIE DU RIRE

Psaume 2:4 (NIV)
Celui qui siège dans les cieux rit, le Seigneur se moque d’eux.

Écoutez, jeune ! Le ciel n’est PAS stressé. Dieu ne s’inquiète PAS. La 
Bible dit que Dieu RIT. Pas parce que les choses sont amusantes, mais 
parce qu’Il a déjà remporté la victoire. Alors pourquoi stressez-vous 
pour quelque chose qui est déjà vaincu ? L’ennemi ? Il est sous vos 
pieds.

Voici la vérité : vous avez de la PUISSANCE. Une vraie puissance. 
Lorsque la vie devient difficile, ne vous effondrez pas. RIEZ ! Oui, riez 
lorsque les choses n’ont pas de sens. Riez lorsque tout semble aller à 
l’envers. Riez lorsque la pression arrive. Parce que votre rire dit : « Je 
sais quelque chose que toi, tu ne sais pas. »

Vous ne perdez pas. Vous n’êtes pas bloqué. Vous n’êtes pas vaincus. 
Vous êtes assis BIEN AU-DESSUS de toutes ces choses. Alors au lieu 
de vous plaindre, changez d’attitude : souriez. Riez, parlez de victoire, 
et regardez tout commencer à changer au nom de Jésus.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père Dieu, remplis-moi de Ta joie et de Ta force. Aide-moi à m’élever 
au-dessus de chaque problème et à ne pas être ébranlé. Apprends-moi 
à marcher dans la victoire et à rire avec foi, peu importe ce que je vois. 
Au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis assis bien au-dessus de chaque problème ! Rien n’a de pouvoir 
sur moi ! Dieu et moi, nous remportons la victoire et nous rions ! Ha ! Ha 
! Ha ! Au nom de Jésus. AMEN !

POUR ALLER PLUS LOIN
Psaume 37:13

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 348
Jonas 1 - 4 ; Apocalypse 7

LUNDI 14 DÉCEMBRE
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LA PUISSANCE DE LA FILIATIONLA PUISSANCE DE LA FILIATION

Galates 4:6-7 (KJV)
Et parce que vous êtes fils, Dieu a envoyé dans vos cœurs l’Esprit de 
son Fils, lequel crie : Abba ! Père ! Ainsi tu n’es plus esclave, mais fils 
; et si tu es fils, tu es aussi héritier de Dieu par Christ.

La filiation est définie comme le fait de porter l’image du Père. Dans 
l’esprit, chaque être humain est masculin, le genre étant une expression 
du corps. L’esprit vient du Père. Être né de nouveau ne fait pas de toi un 
fils de Dieu, cela fait de toi un enfant de Dieu.

Devenir un enfant de Dieu se fait par la nouvelle naissance. Entrer dans 
la filiation demande d’aller plus profondément dans la vie spirituelle, en 
entrant dans la vie crucifiée où tes mouvements sont limités et dirigés 
par le Seigneur. Ceux qui sont nés de nouveau ne sont pas appelés à 
rester des enfants, mais à grandir jusqu’à la maturité de fils.

Il faut des fils et des filles pour assujettir des royaumes. Les miracles 
accomplis par l’orateur nécessitent la filiation, et pas seulement le 
fait d’être né de nouveau. Même Jésus a dû souffrir et être formé afin 
d’atteindre Sa pleine position. Tu grandis dans la Parole pour devenir 
spirituellement mature et devenir un fils arrivé à maturité.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père Dieu, merci parce que je T’appartiens. Aide-moi à grandir dans la 
compréhension et la maturité. Je Te fais confiance pour ma vie et mon 
avenir. Au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je grandis pour devenir un fils de Dieu par Christ. Je grandis en 
sagesse, en force et dans mon objectif. Ma vie reflète Dieu de plus en 
plus chaque jour. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Romains 8:14

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 349
Michée 1 - 3 ; Apocalypse 8

MARDI 15 DÉCEMBRE
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CONSUMÉ PAR DIEUCONSUMÉ PAR DIEU

Éphésiens 5:18 (KJV)
Ne vous enivrez pas de vin, c’est de la débauche ; mais soyez 
remplis de l’Esprit.

Parfois, les chrétiens disent : « J’ai donné ma vie à Jésus. » En réalité, lorsque 
tu nais de nouveau, tu ne donnes pas ta vie à Christ, c’est Lui qui te donne Sa 
vie. Mais réfléchis-y : avant Jésus, ta vie pouvait être confuse, désordonnée 
ou brisée. Voici la vérité : Jésus n’est pas venu pour simplement prendre ton 
ancienne vie. Il est venu pour t’en donner une toute nouvelle.

Dieu ne veut pas seulement que tu croies en Lui. Il veut te remplir 
complètement de Son Esprit. Tout comme une personne peut être contrôlée 
par quelque chose (comme l’alcool), Dieu veut que Son Esprit dirige tes 
pensées, tes choix et tes actions.

Tu n’es pas vide. Tu n’es pas ordinaire. Tu es un porteur de la présence de 
Dieu. Cela signifie que ta manière de parler compte. La façon dont tu traites 
les autres compte. La façon dont tu vis compte, parce que partout où tu vas, 
Dieu va avec toi.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, merci de m’avoir donné une nouvelle vie. Remplis-moi de Ton 
Saint-Esprit aujourd’hui. Consume-moi afin que je pense, parle et agisse 
comme Toi. Prends le contrôle de mes choix, de mon attitude et de mon 
avenir.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE 
Je fais partie du corps de Christ. J’aime ce qu’Il aime et je rejette ce qu’Il 
rejette. Partout où je vais, je porte la présence de Dieu. Ma vie Lui appartient, 
et je suis entièrement disponible pour être utilisé pour Sa gloire !

POUR ALLER PLUS LOIN
2 Corinthiens 5:17

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 350
Michée 4 - 5 ; Apocalypse 9

MERCREDI 16 DÉCEMBRE



81www.goodnewsdailydevotionalteens.com

JÉSUS REVIENT BIENTÔTJÉSUS REVIENT BIENTÔT

1 Pierre 4:7 (KJV)
La fin de toutes choses est proche. Soyez donc sages et sobres, pour 
vaquer à la prière.

La vie ne se résume pas seulement aux divertissements, aux vacances ou 
aux tendances. Il y a quelque chose de plus grand : ta foi et ton objectif. 
Sois conscient de la manière dont tu vis, au lieu de simplement suivre le 
mouvement. Jeunes, restez disciplinés à l’école et ne perdez pas de vue ce 
qui compte vraiment.

Sois un bon exemple et partage la bonne nouvelle avec tes amis et ta 
famille. Ne te laisse pas distraire par les contenus inutiles en ligne. Prends 
du temps pour prier et étudier la Parole de Dieu. Concentre-toi sur ta 
croissance spirituelle.

Pendant cette période de fêtes, profite des bons moments. Mais n’oublie 
pas que la meilleure chose que tu puisses partager n’est pas seulement 
des cadeaux, c’est l’espérance et la foi. Notre Parole prophétique réveille le 
dessein de Dieu en toi. Vis avec sagesse, vis selon Dieu, et ne manque pas 
ce qui compte réellement : le retour de notre Seigneur Jésus.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, aide-moi à rester concentré et à vivre d’une manière qui T’honore. 
Apprends-moi à faire de bons choix dans ma vie quotidienne. Aide-moi à 
grandir dans ma relation avec Toi et garde-moi des distractions. Utilise-moi 
pour être un bon exemple auprès de mes amis. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je reste concentré et je gagnerai davantage d’âmes pendant cette période 
de fêtes, plus que je ne l’ai jamais fait, au nom de Jésus. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Matthieu 24:44

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 351
Michée 6 - 7 ; Apocalypse 10

JEUDI 17 DÉCEMBRE



82 www.goodnewsdailydevotionalteens.com

ARRÊTE DE T’INQUIÉTERARRÊTE DE T’INQUIÉTER

Matthieu 6:34 (KJV)
Ne vous inquiétez donc pas du lendemain ; car le lendemain aura soin 
de lui-même. À chaque jour suffit sa peine.

L’inquiétude n’est qu’un sentiment, elle ne règle rien. Dieu peut t’aider à gérer ce 
que tu n’arrives pas à porter seul. Les examens, les devoirs, la pression… tout cela 
peut parfois sembler accablant. Il peut arriver que tu aies l’impression que rien ne 
va fonctionner. Mais tu n’es pas bloqué. Tu peux progresser, grandir et traverser 
ces épreuves.

Pendant la période des fêtes, tout le monde semble heureux, mais peut-être que 
toi, tu ressens du stress. Tu peux être tenté de te comparer aux autres. Ne laisse 
pas la pression ou la comparaison voler ta paix. Tu n’es pas sans défense. Tu es 
plus fort que tu ne le penses. Dieu est avec toi et Il agit en ta faveur.

Au lieu de t’inquiéter, prie (parle à Dieu). Fais de ton mieux dans les domaines que 
tu peux contrôler. Cherche des solutions au lieu de rester focalisé uniquement sur 
les problèmes. Garde des paroles et une attitude positives.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, aide-moi à arrêter de m’inquiéter et à Te faire davantage confiance. 
Donne-moi la paix dans mon esprit et la force dans mes études. Aide-moi à me 
concentrer sur les solutions et non sur les problèmes. Merci d’être toujours avec 
moi. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je refuse de m’inquiéter ou d’avoir peur. J’ai la paix dans mon esprit et la 
force dans ma vie. Je surmonte chaque défi dans mes études et dans ma vie 
quotidienne. Je suis concentré, discipliné et je progresse chaque jour.

POUR ALLER PLUS LOIN
Actes 1

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 352
Nahum 1 - 3 ; Apocalypse 11

VENDREDI 18 DÉCEMBRE
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PARLER LES CHOSESPARLER LES CHOSES

Jean 1:14 (KJV)
Et la Parole a été faite chair, et elle a habité parmi nous, et nous 
avons contemplé Sa gloire, une gloire comme celle du Fils unique 
venu du Père, pleine de grâce et de vérité.

Dieu a créé le monde par Sa parole : « Que la lumière soit », et cela s’est 
accompli. Cela signifie que tes paroles ont aussi une puissance. Ce que 
tu dis peut influencer ta façon de penser, tes actions et ton avenir.

Dire : « Je suis nul » peut te donner l’impression d’être bloqué. Dire : « 
Je peux progresser » t’aide à grandir. Tes paroles façonnent ta confiance 
en toi. Les paroles négatives t’affaiblissent. Les paroles positives et 
sincères te construisent. Parle d’une manière qui t’aide à avancer.

Les paroles créent des réalités, elles façonnent ton attitude, tes efforts 
et ta direction, ce qui produit de vrais résultats. Parle positivement de 
toi-même. Ne te rabaisse pas. Réfléchis avant de parler. Utilise tes 
paroles pour encourager.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, aide-moi à prononcer les bonnes paroles chaque jour. 
Apprends-moi à réfléchir avant de parler et à garder une attitude 
positive. Aide-moi à croire en moi et à continuer de progresser. Que mes 
paroles apportent de bonnes choses dans ma vie. Merci de toujours 
me guider.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je prononce de bonnes paroles sur ma vie. Je grandis, je progresse et 
je deviens plus fort chaque jour. Je crois en moi et en mon avenir. Je 
choisis des paroles qui me construisent. Ma vie avance dans une bonne 
direction. Au nom de Jésus. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Jean 6:63

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 353
Luc 24:1 - 35 ; Psaumes 129 - 139

SAMEDI 19 DÉCEMBRE
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RÉACTION DE FOIRÉACTION DE FOI

Luc 1:38 (KJV)
Marie dit : Voici la servante du Seigneur ; qu’il me soit fait selon ta parole. 
Et l’ange la quitta.

Lorsque Marie a entendu le message de Dieu, elle n’a pas douté ni 
paniqué. Elle a dit : « Que cela arrive selon ce que Dieu a dit. » Elle a 
fait confiance, elle a cru et elle a répondu avec foi. Lorsque les choses 
semblent difficiles dans ta vie, crois que les choses peuvent s’améliorer.

Crois que de bonnes choses sont possibles. Garde une attitude positive 
même lorsque c’est difficile. Passe à l’action et fais ta part. Parle avec 
assurance. La foi ne consiste pas seulement à prononcer des paroles, 
elle consiste à faire confiance à Dieu et à laisser Sa Parole agir dans ta 
situation.

La foi est comme une réponse donnée à Dieu. Lorsque la vie te parle, 
réponds avec la Parole prononcée et avec la bonne attitude. Ta vie ne 
sera plus jamais la même lorsque tu surmontes tes situations avec une 
foi qui demeure ferme.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, aide-moi à Te faire confiance. Donne-moi la foi lorsque les 
choses deviennent difficiles. Aide-moi à répondre avec courage et avec 
un état d’esprit positif. Guide-moi dans mes études et dans ma vie 
quotidienne. Merci d’être toujours avec moi.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je choisis la foi plutôt que la peur. Je crois que les choses vont s’arranger 
pour moi. Je grandis, je progresse et j’avance chaque jour.

POUR ALLER PLUS LOIN
Marc 11:23

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 354
Habacuc 1 - 3 ; Apocalypse 12

DIMANCHE 20 DÉCEMBRE
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NOUS GAGNONS TOUJOURS !NOUS GAGNONS TOUJOURS !

2 Chroniques 20:17 (KJV)
Vous n’aurez pas à combattre dans cette bataille. Placez-vous, tenez-
vous fermes, et voyez la délivrance que l’Éternel va vous accorder, 
ô Juda et Jérusalem ! Ne craignez point et ne vous effrayez point ; 
demain, sortez à leur rencontre, et l’Éternel sera avec vous.

Dieu a dit quelque chose d’inattendu à Son peuple : « Vous n’avez même 
pas besoin de combattre. » Au lieu d’utiliser des armes, leur stratégie 
était l’adoration. Ils ont littéralement placé des chantres en première 
ligne, et devine quoi ? Ils ont remporté la victoire sans même lever une 
épée.

Lorsque tu fais face à des problèmes, au stress de l’école, à la pression, 
à la peur ou aux conflits, comment réagis-tu ? Est-ce que tu paniques et 
tu abandonnes ? Ou est-ce que tu restes ferme, tu fais confiance à Dieu 
et tu continues à Le louer malgré tout ? Reste ferme. Fais confiance à 
Dieu. Déclare Sa Parole. Adore-Le même lorsque c’est difficile.

Du début à la fin, de la Genèse à l’Apocalypse, la Bible montre clairement 
une chose : Dieu gagne toujours. Et si tu es en Lui, TU GAGNES en tout 
temps ! Amen.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père céleste, merci parce que je ne combats jamais seul. Aide-moi à 
Te faire confiance dans chaque défi. Remplis mon cœur de foi et de 
louange, même lorsque les choses semblent difficiles. Au nom puissant 
de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Gloire à Dieu ! Chaque bataille à laquelle je fais face est déjà remportée 
! Je marche dans la victoire chaque jour de ma vie, au nom de Jésus !

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Corinthiens 15:57

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 355
Sophonie 1 - 3 ; Apocalypse 13

LUNDI 21 DÉCEMBRE
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CÉLÈBRE ! CÉLÈBRE !CÉLÈBRE ! CÉLÈBRE !

1 Chroniques 16:29 (KJV)
Rendez à l’Éternel la gloire due à Son nom ; adorez l’Éternel avec des 
ornements sacrés.

Aujourd’hui est un jour pour CÉLÉBRER ! Alors que l’année touche à 
sa fin, prends le temps de remercier Dieu pour tout ce qu’Il a accompli 
pour toi. Pas seulement pour les grandes victoires, mais aussi pour les 
petites choses.

Ne te concentre pas sur ce qui n’a pas fonctionné, sur les objectifs que 
tu n’as pas encore atteints ou sur les déceptions. Tu n’es peut-être pas 
là où tu pensais être, mais tu es toujours là. Choisis de toujours célébrer.

Remercie Dieu pour le chemin parcouru. Apprécie Son amour et Sa 
grâce dans ta vie. Passe du temps dans la prière et l’adoration. Célèbre 
avec ta famille ou même seul. Tu es toujours là. Tu continues de grandir. 
Tu continues d’avancer. Et cela seul mérite d’être célébré.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, merci pour ma vie et pour tout ce que Tu as accompli pour 
moi cette année. Aide-moi à me concentrer sur Ta bonté et non sur 
mes déceptions. Remplis mon cœur de joie, de reconnaissance et de 
louange. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je célèbre Ta bonté et Ta grâce. Mes jours sont marqués par la 
célébration au nom de Jésus. Amen !

POUR ALLER PLUS LOIN
Hébreux 13:15

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 356
Aggée 1 - 2 ; Apocalypse 14

MARDI 22 DÉCEMBRE
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UNE SAISON D’AMOURUNE SAISON D’AMOUR

Matthieu 2:11 (KJV)
Ils virent le jeune enfant avec Marie, sa mère, se prosternèrent et 
L’adorèrent ; ils Lui offrirent des présents : de l’or, de l’encens et de 
la myrrhe.

Lorsque Jésus est né, des sages ont parcouru une longue distance 
simplement pour Le voir, et ils Lui ont apporté des présents. Pourquoi ? 
Parce que Jésus en est digne. Mais Jésus Lui-même est le cadeau de 
Dieu pour nous.

Cette saison est une saison d’amour et de partage. Tu n’as pas besoin 
d’offrir des cadeaux coûteux ; parfois, les meilleurs cadeaux sont : la 
gentillesse, les encouragements, du temps passé avec quelqu’un, ou 
simplement un geste d’amour.

Fais quelque chose de gentil pour quelqu’un. Aide un ami, encourage 
une personne. Offre un petit cadeau et montre de l’amour à la maison. 
Car lorsque tu donnes avec ton cœur, tu reflètes Jésus.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci pour le cadeau de Jésus et pour Ton amour envers moi. 
Aide-moi à montrer de l’amour et de la bonté aux autres aujourd’hui. 
Remplis mon cœur de générosité et de joie, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je marche dans l’amour aujourd’hui ! Je suis rempli de bonté, de 
générosité et de la joie de Dieu. Je reflète l’amour de Jésus partout où 
je vais. J’ai la grâce de donner et de bénir les autres. Ma vie est remplie 
de la bonté de Dieu, au nom de Jésus. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Jean 3:16

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 357
Zacharie 1 - 2 ; Apocalypse 15

MERCREDI 23 DÉCEMBRE
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TU ES UN AVEC DIEUTU ES UN AVEC DIEU

Colossiens 2:9 (KJV)
Car en Lui habite corporellement toute la plénitude de la divinité.

De quoi Noël parle-t-il réellement ? Ce n’est pas seulement une 
question de cadeaux, de nourriture ou de célébrations. C’est à propos 
de Christ qui vit en TOI. Beaucoup de personnes célèbrent Noël, mais 
ne comprennent pas pleinement ce que cela signifie. Si Jésus est 
simplement quelqu’un dont tu entends parler, alors ce n’est qu’une 
histoire. Mais lorsque tu Le reçois dans ta vie, cette histoire devient 
une réalité.

Le plan de Dieu était d’habiter en toi, d’agir à travers toi et de faire de 
toi Sa demeure (Son tabernacle). Cela signifie que tu portes la présence 
de Dieu, tu n’es jamais seul et tu es plus fort que n’importe quel défi. 
Célèbre Jésus, sois conscient que Dieu vit en toi. Partage Son amour 
avec quelqu’un. Parle à quelqu’un de Jésus, le plus grand cadeau de 
tous les temps.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père céleste, merci pour le plus grand des cadeaux, Jésus-Christ. 
Aujourd’hui, je célèbre Son amour, Son sacrifice et Sa victoire. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis un avec Dieu ! Je porte Sa présence partout où je vais. Ma vie 
est remplie de Sa puissance et de Sa gloire. Je partage Son amour avec 
assurance aujourd’hui, au nom de Jésus. Amen !

POUR ALLER PLUS LOIN
2 Corinthiens 6:16

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 358
Zacharie 3 - 4 ; Apocalypse 16

JEUDI 24 DÉCEMBRE
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BONNE NOUVELLE ! GRANDE JOIE !BONNE NOUVELLE ! GRANDE JOIE !

Luc 2:10-11 (KJV)
Et l’ange leur dit : Ne craignez point ; car voici, je vous annonce une 
bonne nouvelle, qui sera pour tout le peuple le sujet d’une grande 
joie. C’est qu’aujourd’hui, dans la ville de David, il vous est né un 
Sauveur, qui est le Christ, le Seigneur.

JOYEUX NOËL ! Aujourd’hui, nous ne célébrons pas simplement une 
fête, nous célébrons la plus grande nouvelle jamais annoncée. Noël est 
un moment où les enfants de Dieu dans le monde entier célèbrent la 
naissance de Jésus-Christ.

La naissance de Jésus est la preuve que Dieu vous voit, que Dieu vous 
aime et que votre vie a un but. Alors, ne considérez pas cela comme 
un Noël ordinaire. Vous étiez dans les pensées de Dieu. C’est pour cela 
que Jésus est venu. Alors marchez comme quelqu’un qui le sait, parlez 
comme quelqu’un qui le sait et vivez comme quelqu’un qui le sait, car 
lorsque vous comprenez réellement cela, votre joie prend une toute 
nouvelle dimension.

Soyez un participant et un distributeur de la vie divine. Célébrez votre 
Sauveur aujourd’hui ! Alléluia, joyeux Noël ! Souvenez-vous que vous 
n’êtes pas vide, Dieu vit en vous.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Père, merci d’avoir envoyé Jésus. Merci de m’aimer d’une manière réelle 
et personnelle. Remplis mon cœur de joie, de paix et de détermination 
alors que je vis pour Toi. Au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
C’est la meilleure nouvelle qui soit, et elle est pour moi ! Je suis aimé de 
Dieu ! Je marche dans une grande joie et une grande paix ! Ma vie a un 
but grâce à Jésus ! Je reflète Sa lumière partout où je vais !

POUR ALLER PLUS LOIN
Luc 2:11

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 359
Zacharie 5-6 ; Apocalypse 17

VENDREDI 25 DÉCEMBRE
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PARFAIT ET COMPLET EN CHRIST !PARFAIT ET COMPLET EN CHRIST !

Ecclésiaste 3:14 (KJV)
…Je sais que tout ce que Dieu fait durera toujours : il n’y a rien à y 
ajouter, et rien à en retrancher…

Dieu ne fait pas d’erreurs. Et c’est Lui qui vous a créé. Cela signifie 
que vous n’êtes pas incomplet. Vous n’êtes pas une erreur et vous ne 
manquez de rien. Lorsque Dieu a créé toutes choses, Il a déclaré que 
cela était très bon (Genèse 1:31). Et devinez quoi ? Vous faites partie 
de ce « très bon ». En Christ, vous êtes : complet, entier et créé avec 
un but précis.

Parfois, vous pouvez avoir l’impression de ne pas être assez bien ou 
de ressentir qu’il manque quelque chose dans votre vie. Mais la Parole 
de Dieu dit le contraire. Vous êtes complet en Christ (Colossiens 2:10). 
Alors, au lieu d’avoir des pensées négatives, commencez à croire ce 
que Dieu dit à votre sujet, déclarez-le à voix haute et vivez selon cette 
vérité. Dieu veut que vous viviez fort, épanoui et rempli d’assurance. 
Tout comme Jésus, vous êtes complet et vous ne manquez de rien.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Mon Dieu, merci de m’avoir rendu complet et parfait en Toi. Aide-moi à 
me voir comme Tu me vois. Aujourd’hui, je marche dans l’assurance, la 
force et la plénitude, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je connais mon identité, je suis complet en Christ ! Rien ne manque 
et rien n’est brisé dans ma vie. Je marche chaque jour dans la victoire, 
la force et l’assurance. Je passe de gloire en gloire, au nom de Jésus. 
Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Éphésiens 5:27

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 360
Luc 24:35-53 ; Psaumes 140-150

SAMEDI 26 DÉCEMBRE
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UN CADEAU ÉTERNELUN CADEAU ÉTERNEL

2 Corinthiens 5:18 (KJV)
Et toutes ces choses viennent de Dieu, qui nous a réconciliés avec Lui 
par Jésus-Christ, et qui nous a donné le ministère de la réconciliation.

Jésus est venu pour une raison principale : sauver les hommes, nous 
ramener à Dieu, et maintenant… Il vous a donné cette même mission. 
Vous n’êtes pas simplement un chrétien, vous êtes un messager.

Cela signifie que vous pouvez aider quelqu’un à connaître Jésus, 
apporter de l’espoir à une personne qui souffre et changer la vie de 
quelqu’un pour toujours. Vous êtes un missionnaire, une lumière dans 
votre monde et un partenaire de Dieu pour transformer des vies.

Cette période est importante, car c’est le moment idéal pour aller vers 
les autres. Les personnes sont souvent plus ouvertes et prennent 
davantage le temps de réfléchir. Alors, au lieu de simplement offrir des 
cadeaux matériels, donnez à quelqu’un le plus grand cadeau qui soit : 
Jésus-Christ.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, merci de me faire confiance pour partager Ton amour. 
Donne-moi l’assurance de parler de Jésus aux autres. Aide-moi à être 
une lumière et à conduire les personnes vers Toi. Que mes paroles 
apportent l’espérance, la vie et le salut, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Mes paroles portent la puissance et la vie ! À travers moi, des personnes 
reçoivent le salut et l’espérance. Je partage avec assurance la Bonne 
Nouvelle de Jésus-Christ. Des vies sont transformées à travers moi, au 
nom de Jésus. Amen !

POUR ALLER PLUS LOIN
Daniel 12:3

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 361
Zacharie 7-8 ; Apocalypse 18

DIMANCHE 27 DÉCEMBRE
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EXAMINE-TOIEXAMINE-TOI

1 Timothée 4:12 (KJV)
Que personne ne méprise ta jeunesse ; mais sois un modèle pour les 
fidèles, en parole, en conduite, en amour, en esprit, en foi, en pureté.

Être jeune ne signifie pas que tu ne peux pas te démarquer pour 
Dieu. Tu n’as pas besoin d’attendre d’être plus âgé pour vivre d’une 
manière qui Lui plaît. Tu peux être un exemple dès maintenant. Le 
monde d’aujourd’hui peut parfois être déroutant ; ce qui est bien ou 
mal n’est pas toujours clairement défini. Mais en tant qu’adolescent né 
de nouveau, tu es appelé à être différent. Ta conduite dans tous les 
domaines parle d’elle-même.

Pose-toi cette question : est-ce que mes actions correspondent à ce 
que je dis et à ce que je crois ? Est-ce que les autres peuvent voir Jésus 
à travers moi ? Apporte des changements et grandis dans la Parole. 
Lis et applique la Parole de Dieu. Réfléchis avant d’agir. Choisis ce qui 
est juste, même lorsque c’est difficile. Laisse Dieu guider tes décisions.

Souviens-toi : tu es une lumière dans un monde rempli d’obscurité, une 
image de Christ et un leader, même en étant adolescent.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, aide-moi à devenir un véritable exemple selon Ta Parole. 
Guide mes paroles, mes actions et mes choix chaque jour. Apprends-
moi à vivre avec amour, foi et pureté. Que ma vie reflète Jésus auprès 
des autres, au nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je suis un exemple de Christ par mes paroles et mes actions. Ma vie 
reflète l’amour, la pureté et la vérité de Dieu. Lorsque les personnes me 
voient, elles voient Jésus en moi, au nom de Jésus. Amen !

POUR ALLER PLUS LOIN
1 Pierre 1:14-16

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 362
Zacharie 9-10 ; Apocalypse 19

LUNDI 28 DÉCEMBRE
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PARDON ET GUÉRISONPARDON ET GUÉRISON

Jacques 5:16a (KJV)
Confessez vos fautes les uns aux autres, et priez les uns pour les 
autres, afin que vous soyez guéris…

Garder de la rancune, rester en colère ou faire semblant que tout va 
bien alors que ce n’est pas le cas peut en réalité empêcher ta paix de 
s’installer. Dieu se soucie de ton cœur, pas seulement de tes prières.

Le pardon ne consiste pas seulement à être « gentil », il est bien plus 
puissant que cela. Lorsque tu abandonnes la rancune, que tu reconnais 
tes torts lorsque tu as fait une erreur et que tu pries pour les autres 
(même ceux qui t’agacent), tu crées un espace pour la guérison, la paix 
et la croissance dans ta vie.

Sois rapide à demander pardon. Sois rapide à pardonner. Prie pour les 
autres, même ceux qui t’ont blessé. Traite chaque personne avec amour 
et respect. C’est ainsi que Jésus veut que nous vivions.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Père, merci de m’apprendre à aimer et à pardonner comme Tu 
le fais. Aide-moi à rester humble, à être prompt à demander pardon 
et à être prêt à pardonner aux autres. Je choisis de laisser partir toute 
blessure et toute colère dans mon cœur. Remplis mon cœur de paix, au 
nom de Jésus. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE 
À partir d’aujourd’hui, je vis dans le pardon, je grandis dans l’amour et 
je marche dans la victoire. Je déclare que je suis un instrument d’amour 
et de lumière. Au nom de Jésus. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Marc 11:25

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 363
Zacharie 11-12 ; Apocalypse 20

MARDI 29 DÉCEMBRE
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UNE VOIX FAMILIÈREUNE VOIX FAMILIÈRE

Jean 10:27 (KJV)
Mes brebis entendent ma voix ; je les connais, et elles me suivent.

Dieu n’est pas silencieux. Le défi est que parfois, c’est nous qui ne 
sommes pas à l’écoute. Si tu es né de nouveau, le Saint-Esprit vit en 
toi, et Il te guide constamment à travers tes pensées et ta conscience, 
même par ce doux sentiment intérieur qui te dit : « c’est bien » ou « ce 
n’est pas bien ».

Entendre Dieu n’est pas quelque chose pour lequel tu dois lutter. C’est 
une réalité normale de ta vie en tant que chrétien. Mais tout comme 
reconnaître la voix d’un ami, cela devient plus facile lorsque tu passes 
du temps avec Lui.

Plus tu pries, lis ta Bible et parles à Dieu au cours de ta journée, plus Sa 
voix devient claire. Prends quelques minutes dans le calme pour parler 
à Dieu et demande au Saint-Esprit de te guider. Tu as déjà cet accès. 
Tu as simplement besoin d’y prêter attention et de grandir dans cette 
relation.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Père, merci pour le don du Saint-Esprit qui vit en moi. Aide-moi 
à reconnaître clairement Ta voix chaque jour. Apprends-moi à être 
sensible à Ta direction et à avoir confiance en ce que Tu me montres, 
même dans les petites choses. Amen.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
L’Esprit de Dieu vit en moi, et je reconnais facilement Sa voix. Je suis 
sensible à Sa direction et je Le suis avec assurance. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Psaume 16:7

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 364
Zacharie 13-14 ; Apocalypse 21

MERCREDI 30 DÉCEMBRE
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REMPLIS LE CHÈQUE EN BLANCREMPLIS LE CHÈQUE EN BLANC

Psaume 45:2 (KJV)
…ma langue est la plume d’un écrivain habile.

Imagine que tu te rendes à la banque avec un chèque en blanc. Le 
caissier le regarderait et dirait : « Ce chèque n’est pas valide, rien n’est 
écrit dessus. » Alors que fais-tu ? Tu le remplis. C’est exactement ce 
que Dieu t’a donné : un chèque en blanc pour ton année.

En ce moment, tu as l’occasion de décider à quoi ressemblera ton 
année 2027. Tes paroles sont puissantes. Les choses que tu déclares 
sur ta vie ont plus d’importance que tu ne le penses.

Alors ne reste pas silencieux concernant ton avenir. Commence à « 
écrire » ton année avec tes paroles : déclare la réussite sur ta vie scolaire, 
déclare la paix sur ton esprit, déclare la force face à tes défis, déclare la 
joie, la croissance, l’argent et le but de Dieu sur chaque mois de cette 
nouvelle année. Ta voix est ta plume. Tes paroles sont ton encre.

UNE PRIÈRE POUR TOI
Cher Dieu, merci de m’avoir conduit dans une nouvelle année. Merci de 
me donner un nouveau départ et de nouvelles opportunités. Je déclare 
que cette année sera remplie de croissance, de joie et de réussite.

DÉCLARATION PROPHÉTIQUE
Je déclare que cette nouvelle année sera mon année de distinction. Ma 
vie sera belle et remplie de sens. Chaque jour, je deviens plus fort, plus 
sage et meilleur. Mon année est établie, et j’y entre avec assurance. Au 
nom de Jésus. Amen.

POUR ALLER PLUS LOIN
Proverbes 18:21

DÉFI DE LECTURE DE LA BIBLE EN 365 JOURS – JOUR 365
Malachie 1-4 ; Apocalypse 22

JEUDI 31 DÉCEMBRE
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