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UEBERT & BEBE ANGEL

ជាស្ថាបនិកនៃ ស្ពៀរីត អេមបាស៊ី (ព្រះវិហារ ឌឹហ្គោឌញូវើល) នៅទូទាំងពិភពលោក 
ហោរា  Uebert and BeBe Angel មានសេចក្តីរំភើបក្នុងការនាំមកជូនអ្នកនូវ 
ព្រះបន្ទូលលើកទឹកចិត្តនៃដំណឹងល្អប្រចាំថ្ងៃសម្រាប់កុមារ ។

ជារៀងរាល់ថ្ងៃ ចូរធ្វើឱ្យព្រះបន្ទូលរបស់ព្រះ មានភាពសប្បាយរីករាយ! យើងបានធ្វើឱ្យ
ប្រាកដថា មេរៀននីមួយៗគឺងាយស្រួលក្នុងការអាន និងយល់។
កុមារនឹងត្រូវបានលើកទឹកចិត្ត នៅពេលពួកគេអាន និងថ្លែងចេញសេចក្ដីប្រកាសពីបទ
ទំនាយ ក្នុងជីវិតរបស់ពួកគេជារៀងរាល់ថ្ងៃ។ ព្រះបន្ទូលលើកទឹកចិត្ត ក៏បំផុសឲ្យកូនតូច
ៗ មានពេលវេលាស្ងប់ស្ងាត់ផ្ទាល់ខ្លួន តាមរយៈការសិក្សាបន្ថែម និងផ្នែកកំណត់ចំណាំ 
ដែលគំនិតរបស់ពួកគេ អាចត្រូវបានកត់ត្រាទុក។ ឫសគល់នៃសេចក្ដីជំនឿរបស់គ្រីស្ទាន 
នឹងត្រូវបានជំរុញឱ្យកាន់តែជ្រៅ ទៅក្នុចិត្តដ៏ទន់ភ្លន់របស់ពួកគេ នៅពេលដែលពួកគេ
រីកចម្រើនខាងវិញ្ញាណ ហើយយល់អំពីដំណឹងល្អ នៃព្រះគុណរបស់ព្រះ នៅក្នុងវ័យដំបូង
របស់ពួកគេ។
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១ ខែ�តុុលា ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានការពារ

អេ�សាយ ៤១:១០ (ពគប)
កំុំ�ឲ្យយភ័័យខ្លាា ចឡើ�ើយ ដ្បិិ�តអញនៅ�ជាមួួយ
នឹឹងឯង កំុំ�ឲ្យយស្រ�យុុតចិត្តតឲ្យយសោះ�ះ ពីីព្រោះ��ះ
អញជាព្រះ�ះនៃ�ឯង អញនឹឹងចំំរើើ�នកំំឡាំំង
ដល់់ឯង អើ�ើ អញនឹឹងជួយួឯង អើ�ើ អញនឹឹង
ទ្រ�ឯង ដោ�យដៃ�ស្តាំំ �ដ៏៏សុុចរិតិរបស់់អញ។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិយាយអំំពីភាពក្លាា ហាន នៅ�កុ្នុ�ង
ព្រះ�ះវត្តតមានរបស់់ព្រះ�ះ កូូនៗជាច្រើ�ើ�នគិិតថា 
មនុស្សសដែ�លធំំជាងគេ� និិងខ្លាំំ �ង បំំផុុតគឺជា
អ្ននកក្លាា ហានបំំផុុត។ វាជាជម្រើ�ើ�សរបស់់កូូន
ៗ។

យើ�ើងដឹឹងពីីរឿ�ឿងរ៉ាា វរបស់់ដាវីឌី និិងកូូលីី
យ៉ាា ត តាមទស្សសនៈៈរបស់់ពិិភពលោ�កនេះ�ះ 
មនុស្សសគ្រ�ប់គ្នាានឹ ងគិិតថា ដាវីឌី នឹឹង ចាញ់់
ការប្រ�យុទ្ធធនេះ�ះ។ កូូលីីយ៉ាា តធំំជាង ខ្លាំំ �ង
ជាង និិងមានបទពិសោ�ធន៍ជាងដាវីឌី។  

កូូលីីយ៉ាា តមានគ្រឿ��ឿងសស្ត្រា�ា  ដាវ និិងខែ�ល។ ដាវីឌីមានតែ�ខ្សែ�ែ និិងថ្មម ប៉ុុ�ន្តែ�ែដាវី ឌី
ដឹឹងថាគាត់មានព្រះ�ះនៅ�ខាងគាត់ កូូលីីយ៉ាា តគ្មាា នឱកាសតតាំំងនឹឹងគាត់ទេ�។

ព្រះ�ះគមី្ពី� រចែ�ងថា កំុំ�ខ្លាា ចអីី ព្រះ�ះនឹឹងការពារអ្ននកពីសត្រូ�ូវ ឬឧបសគ្គគទាំំងអស់  
ចូូរក្រោ��កឡើ�ើងនៅ�លើ�ើសពីគ្រ�ប់កាលៈៈទេ�សៈៈ ព្រោះ��ះព្រះ�ះយកចិត្តតទុុកដាក់នឹឹង
អ្ននក ហើ�ើយស្រ�ឡាញ់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខំ្ញុំ��នឹឹងជ្រើ�ើ�សរើើ�ស ធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកក្លាា ហាន! ដោ�យមានព្រះ�ះនៅ�ខាងខំ្ញុំ�� ខំ្ញុំ��នៅ�
ខាងភាគច្រើ�ើ�ន ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានការពារយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង និិងដោ�យប្រុ�ងប្រ�យ័ត្ននខ្ពពស់។  
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ចោ�ទិិយកថា ៣១:៦
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២ ខែ�តុុលា អ្ននកឃំ្លាំ�មើ�ើលរបស់់ខំ្ញុំ��

ម៉ាា ថាយ ១០:២៩ (ពគប)
តើ�ើគេ�មិនលក់ចាប ២ថ្លៃ�ៃ១លុុយទេ�ឬអីី 
តែ�គ្មាា នចាបណាមួួយធ្លាា ក់់ទៅ�ដីី ឥតព្រះ�ះ
វរបិតានៃ�អ្ននករាល់់គ្នាាជ្រា� បឡើ�ើយ។

នៅ�ពេ�លអ្ននកក្រ�ឡេ�កមើ�ើល ទៅ�លើ�ើ
មេ�ឃ មានសត្វវបក្សីី�ជាច្រើ�ើ�នប្រ�ភេ�ទ 
ដែ�លអ្ននកប្រ�ហែ�លជាបានឃើ�ើញ។ មាន
សត្វវស្លាា ប ពណ៌៌ខៀ�ៀវ សត្វវក្អែ�ែក សត្វវព្រា�ប 
សត្វវចាប សត្វវទីទុុយ ហើ�ើយមានជាច្រើ�ើ�ន
ទៀ�ៀត។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ឆ្ងងល់់ទេ�ថា អ្ននកណាមើ�ើលថែ�
សត្វវចាបទាំំងនោះ�ះ តើ�ើពួួកគេ�បារម្ភភ ពីី
អ្វីី�  ដែ�លពួកគេ�នឹងធ្វើ�ើ�បន្ទាាប់ ទៀ�ៀត តើ�ើ
ពួួកគេ� បារម្ភភ ពីីកន្លែ�ែង ដែ�លពួកគេ�នឹង
ដេ�ក? កុ្នុ�ងបទគមី្ពី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ បានប្រា�ប់យើ�ើងថា  
ព្រះ�ះទ្រ�ង់ជ្រា�បគ្រ�ប់យ៉ាា ង សូូម្បីី�តែ�ពេ�ល

បក្សីី�មួួយ ក្បា�លងាប់់ក៏៏ដោ�យ។

ព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់នៅ�រាល់់ភាវៈៈ ដែ�លទ្រ�ង់បានបង្កើ�ើ�តរបស់់ទ្រ�ង់ សត្វវចាបមិិន
មានតម្លៃ�ៃច្រើ�ើ�នទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ� ះឱ្យយតម្លៃ�ៃពួកគេ�។ គឺឺជាព្រះ�ះដែ�លការពារ ចិិញឹ្ចឹ�ម 
និិងផ្តតល់់ឱ្យយពួួកគេ�នូវកន្លែ�ែងដេ�ក។ តើ�ើអ្ននកមានប៉ុុ�ន្មាា នទៀ�ៀត? កំុំ�ខ្លាា ចកូូនៗ អ្ននក
មិិនបានទទួល វិញិ្ញាា ណនៃ�ការភ័័យខ្លាា ចទេ�។ ព្រះ�ះនឹឹងការពារអ្ននក ហើ�ើយជាទីី
ជំំរក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានទិិញដោ�យព្រះ�ះលោ�ហិតរបស់់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ ដូូច្នេះ�ះ�ខ្ញុំ��មានតម្លៃ�ៃជាង
ចាបមួួយក្បា�ល ទ្រ�ង់យកចិត្តតទុុកដាក់ និិងមើ�ើលថែ�ខំ្ញុំ��។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១២១:៥
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី៣ ខែ�តុុលា ព្រះ�ះជាកន្លែ�ែងដ៏៏មានសុុវត្ថិិ�ភាពបំំផុុតរបស់់ខំ្ញុំ��

ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១១៩:១១៤ (ពគប)
ទ្រ�ង់ជាទីីពឹឹងជ្រ�ក ហើ�ើយជាខែ�លរបស់់
ទូូលបង្គំំ� ទូូលបង្គំំ�សង្ឃឹឹ�មដល់់ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�
ទ្រ�ង់។

សូូមដំណឹឹងល្អអចូរមានដល់់កូូនៗ អ្ននកខ្លះះ�
យល់់ស្រ�បថា គ្មាា នអ្វីី�អាក្រ�ក់ជាងរដូូវរងា 
ដែ�លមានខ្យយល់់បក់់ ព្រិ�ល និិងអ័័ព្ទទ។ ចូូរ
ស្រ�មៃ�ថាខ្យយល់់បក់់ មកលើ�ើមុុខរបស់់អ្ននក 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកនៅ �តែ�ត្រូ�ូវដើ�ើរ ទៅ�សាលារៀ�ៀន 
អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ដំណើ�ើរ និិងដួួលបាន យ៉ាា ង
ងាយ។ សាកស្រ�មៃ�មើ�ើលថា តើ�ើរថយន្តត
គ្មាា នភ្លើ�ើ� ងមុុខ នឹឹងទៅ�ជាយ៉ាា ងណា? រថយន្តត
អាចបុុកគ្នាា ។ វាអាចមាន គ្រោះ��ះថ្នាាក់ ខ្លាំំ �ង
ណាស់់។ ឪពុុកម្តាា យទិិញអាវរងា និិងរុំំ�កូូន
ដោ�យក្រ�មា មួួក និិងស្រោ��មដៃ� ដើ�ើម្បីី�អាច
ការពារខ្លួួ�ន កុ្នុ�ង រដូូវរងារ។

ព្រះ�ះគមី្ពី� រប្រា�ប់យើ�ើងថា ព្រះ�ះជាម្លលប់ដែ�លការពារអ្ននកពីព្រះ�ះអាទិិត្យយ ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននក
ត្រូ�ូវតែ�ពាក់់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ ចូូរសិិក្សា� និិង រៀ�ៀនព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ 
ការព្រ�ងើ�ើយកន្តើ�ើ�យនឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ អាចនាំំមកនូវថ្ងៃ�ៃនៃ�រដូូវរងា
នៅ�កុ្នុ�ងជីវីិតិរបស់់អ្ននក។ ជាមួួយនឹឹងព្រះ�ះមិិនមានថ្ងៃ�ៃនៃ�រដូូវរងាទេ�។ ទ្រ�ង់គឺឺជា
កន្លែ�ែងសម្ងាាត់ សម្រា�ប់គ្រ�ប់រដូូវកាល។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានការពារយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង ដោ�យប្រុ�ងប្រ�យ័ត្ននយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង និិងត្រូ�ូវបានចាក់់
ប្រេ�េងតាំំងយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង។ ខំ្ញុំ��មានទេ�វតា មានភារកិិច្ចចដើ�ើម្បីី�ការពារខំ្ញុំ��។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៥:១
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៤ ខែ�តុុលា ការត្រា�ស់ហៅ�ជាលើ�ើកដំបូូង

ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ៥០:១៥ (ពគប)
ចូូរអំំពាវ នាវ ដល់់អញនៅ�ថ្ងៃ�ៃមាន
សេ�ចកី្ដី�ទុក្ខខលំំបាក នោះ�ះអញនឹឹងជួយួឲ្យយរួចួ 
ឯឯងនឹឹងលើ�ើកដំកើ�ើងដល់់អញ។

តើ�ើអ្ននកដឹងទេ�ថា  ពេ�លយើ�ើងអធិស្ឋាា ន 
យើ�ើងកំំពុងតែ� អំំពាវនាវរកព្រះ�ះដោ�យ 
ចេ�តនា? ព្រះ�ះគមី្ពី� រចែ�ងថា មានគ្រា�លំំបាក 
ជាពេ�លដែ�លយើ�ើងត្រូ�ូវ អំំពាវនាវដល់់
ព្រះ�ះ។

ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ មិិនគ្រា�ន់តែ�នៅ�ទីីនេះ�ះ
ដើ�ើម្បីី�រស់់នៅ�ខាងកុ្នុ�ងរបស់់អ្ននក ហើ�ើយ
មិិនធ្វើ�ើ�អ្វីី�នោះ� ះទេ� ទ្រ�ង់នៅ�ទីីនេះ�ះ សម្រា�ប់
ច្រើ�ើ�នជាងនេះ�ះទៅ�ទៀ�ៀត។ ទ្រ�ង់នៅ�ទីីនេះ�ះ 
ដើ�ើម្បីី�អធិស្ឋាា ន ជាមួួយអ្ននកនៅ�ពេ�ល
មានការលំំបាក។ ព្រះ�ះមិិនអាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�  ក្រៅ��ពីី
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់បានទេ�។ ទ្រ�ង់ត្រូ�ូវបាន

កំំណត់ដោ�យព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ ប្រ�សិនបើ�ើទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លថា ប្រ�សិនបើ�ើ
អ្ននកហៅ�ខំ្ញុំ�� ខំ្ញុំ��នឹឹងមកជួយួសង្គ្រោះ��ះ�អ្ននក  នោះ�ះជាអ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់ នឹឹងធ្វើ�ើ�។ ឈប់់
ចំំណាយពេ�លព្រួ�យួបារម្ភភ  ជំំនួួសមកវិញិនូូវថាមពលទាំំងអស់របស់់អ្ននក កុ្នុ�ង
ការអធិស្ឋាា ន។

ព្រះ�ះមិិនចង់់ឱ្យយអ្ននកមានបញ្ហាា  ឬតូូចចិិត្តតទេ� ទ្រ�ង់នឹឹងការពារអ្ននកពីគ្រោះ��ះថ្នាាក់
ណាមួួយ។ សូូមចាំំថាទ្រ�ង់គឺឺជាអ្ននក ទំំនាក់់ទំំនងដំំបូូងរបស់់អ្ននក ហើ�ើយ
ស្រ�ឡាញ់់អ្ននកខ្លាំំ �ងណាស់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់  សម្រា�ប់ការឆ្លើ�ើ�យតបការទូូលសូមរបស់់ខំ្ញុំ�� កុ្នុ�ងពេ�ល
មានបញ្ហាា ។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខំ្ញុំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សឈរ លើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ពេ�ត្រុ�ស ៥:៧
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី៥ ខែ�តុុលា ចូូរទុុកចិត្តតព្រះ�ះសម្រា�ប់ជីីវិតិរបស់់អ្ននក

លោ�កុប្បបត្តិិ�  ៦:១៧-១៨ (ពគប)
17.នោះ�ះអញ មើ�ើល គឺឺអញនេះ�ះហើ�ើយនឹឹង
ធ្វើ�ើ�ឲ្យយមានជំនំន់់លើ�ើផែ�នដីី ដើ�ើម្បីី�នឹង
បំំផ្លាា ញគ្រ�ប់ទាំំងសាច់់ ដែ�លមានដង្ហើ�ើ�ម
ជីីវិតិពីក្រោ��មមេ�ឃចេ�ញ គ្រ�ប់ទាំំងអស់
នៅ�ផែ�នដីីនឹឹងត្រូ�ូវស្លាា ប់់បង់់ 18.តែ�អញនឹឹង
តាំំងសេ�ចកី្ដី�សញ្ញាា អញចំំពោះ�ះឯង ហើ�ើយ
ឯងនឹឹងចូូលទៅ�កុ្នុ�ងទូូកធំំនោះ�ះ ព្រ�មទាំំង
ប្រ�ពន្ធធកូូន នឹឹងកូូនប្រ�សាឯងជាមួួយនឹឹងឯង
ដែ�រ។

កូូនៗ តើ�ើអ្ននកបានអាន រឿ�ឿងរបស់់ណូូអេ�
ទេ�? គាត់ត្រូ�ូវបានព្រះ�ះប្រា�ប់ថា នឹឹងមាន
ទឹឹកជំនំន់់ដ៏៏ធំំនៅ�ជុំំ�វិញិពិិភពលោ�ក ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
គាត់ និិងគ្រួ�សាររបស់់គាត់នឹឹងត្រូ�ូវបានការ
ពារ។ ហេ�តុុអ្វីី� ? មនុស្សសគ្រ�ប់គ្នាាប្រ�ព្រឹ� ត្តត
អំំពើ� ើអាក្រ�ក់នៅ� ជំំនាន់់របស់់លោ�ក 
លើ�ើកលែ�ងតែ�លោ�កណូអេ�។ ព្រះ�ះចង់់

ការពារគាត់ និិងក្រុ�មគ្រួ�សាររបស់់គាត់។ ទោះ�ះជាមនុស្សសសើ�ើចចំំអកនឹងណូូ
អេ�ក៏៏ដោ�យ ណូូអេ�បានទុុកចិត្តតព្រះ�ះដើ�ើម្បីី�ការពារគាត់ និិងក្រុ�មគ្រួ�សាររបស់់
គាត់ ដោ�យសារព្រះ�ះបានមានបន្ទូូ�លថា នឹឹងមានដូូច្នេះ�ះ�។

កូូនៗ ដែ�លយើ�ើងស្ថិិ�តនៅ�ក្រោ��ម ព្រះ�ះគុុណឥឡូូវនេះ�ះ ពេ�លដែ�លអ្ននកកើ�ើត 
ជាថ្មីី� អ្ននកត្រូ�ូវបានការពារយ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញ ហើ�ើយអ្ននកអាចទុុកចិត្តតលើ�ើព្រះ�ះ 
ជាមួួយនឹឹងជីវីិតិរបស់់អ្ននក ទោះ�ះបីីជានរណាម្នាាក់ និិយាយអ្វីី�ក៏ដោ�យ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��បានទទួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ វាគឺឺជាការសម្រេ�េចចិិត្តតដ៏៏ល្អអបំំផុុតដែ�លខ្ញុំ��ធ្លាា ប់់
បានធ្វើ�ើ� ហើ�ើយខំ្ញុំ��ទុុកចិត្តត និិងឈរក្បែ�ែរទ្រ�ង់ នៅ�គ្រ�ប់ស្ថាា នភាពទាំំងអស់។  
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ ៩:១៣
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី៦ ខែ�តុុលា ព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លក្នុ�ងការការពាររបស់់ខំ្ញុំ��

១ យ៉ូូ� ហាន ២:១ (ពគប)
កូូនតូូចៗរាល់់គ្នាាអើ �ើយ ដែ�លខ្ញុំ��សរសេ�រ
សេ�ចកី្ដី�ទាំំងនេះ�ះផ្ញើ�ើ�មក នោះ�ះដើ�ើម្បីី�កំុំ�ឲ្យយ
អ្ននករាល់់គ្នាាធ្វើ� ើ�បាបទៀ�ៀត តែ�បើ�ើសិិនជា
អ្ននកណាភ្លាា ត់់ធ្វើ�ើ�បាបវិញិ នោះ�ះយើ�ើងមាន
ព្រះ�ះដ៏៏ជាជំនួំួយ១អង្គគហើ�ើយ ដែ�លទ្រ�ង់
គង់់នៅ�ចំំពោះ�ះព្រះ�ះវរបិតា គឺឺជាព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ
គ្រី�ស្ទទ ជាព្រះ�ះដ៏៏សុុចរិតិ។

ក្មេ�េងៗភាគច្រើ�ើ�នស្គាា ល់់ ការការពារខ្លួួ�នឯង 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកហាត់់ការ៉ាា តេ� ឬលេ�ងកីីឡា
ស្រ�ដៀ�ៀងគ្នាា ។ យើ�ើងក៏៏មានមេ�ធាវី ី ការពារ
ក្តីី�  ដែ�លការពារមនុស្សសនៅ�ចំំពោះ�ះមុុខ
ចៅ�ក្រ�ម ឬគណៈៈវិនិិិច័្ឆ័�យ។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះកូូនៗ ចូូរចងចាំំថាព្រះ�ះនឹឹងការពារ
អ្ននក។ កាអ៊ីី�ននៅ�កុ្នុ�ងគមី្ពី� របានធ្វើ�ើ�អ្វីី� មួួយ
ខុុសចំំពោះ�ះព្រះ�ះ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ� ះនៅ�តែ� យាម
គាត់ ហើ�ើយការពារគាត់។ ព្រះ�ះបានព្រ�មាន

អ្ននករាល់់គ្នាា កំុំ�ឲ្យយប៉ះះ� កាអ៊ីី�ន។ ព្រះ�ះនឹឹងអត់ទោ�សជាជាងដាក់ទោ�ស នេះ�ះជា 
មូូលហេ�តុុដែ�លព្រះ�ះរបស់់យើ�ើងផ្តតល់់ឱកាសឱ្យយមនុស្សសផ្លាា ស់់ប្តូូ �រ ក្លាា យជា
មនុស្សសល្អអជាង។ ទ្រ�ង់បង្រៀ��ៀនយើ�ើងឱ្យយចេះ�ះអត់ ទោ�ស។ មិិនមែ�នមានន័័យថា
យើ�ើងត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ខុសទេ� បើ�ើអ្ននកធ្វើ�ើ�ខុសគ្រ�ប់ពេ�ល អ្ននកមិនមែ�នជាមនុស្សស
ពោ�រពេ�ញ ដោ�យ វិញិ្ញាា ណទេ� មនុស្សសដែ�លពោ�រពេ�ញដោ�យវិញិ្ញាា ណគឺចិិត្តតល្អអ  
និិងមានកី្ដី�ស្រ�លាញ់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

បើ�ើព្រះ�ះគង់់ខាងខំ្ញុំ�� តើ�ើអ្ននកណាអាចប្រ�ឆាំំងនឹឹងខំ្ញុំ��បាន។ ខំ្ញុំ��រស់់នៅ�កុ្នុ�ងជីវីិតិ
ដែ�លពេ�លដោ�យព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ កុ្នុ�ងព្រះ�ះនាមដ៏ខ្ពពស់បំំផុុតរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លោ�កុប្បបត្តិិ�  ៤:១៥
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី៧ ខែ�តុុលា ព្រះ�ះជាអ្ននកណែ�នាំំតម្រ�ង់ខំ្ញុំ��

សុុភាសិិត ១៣:២០ (ពគប)
អ្ននកណាដែ�លដើ�ើរ ជាមួួយនឹឹងមនុស្សសប្រា�ជ្ញញ 
នោះ�ះនឹឹងមានប្រា�ជ្ញាាដែ� រ តែ�អ្ននកណាដែ�ល
ភប់ប្រ�សព្វវនឹងមនុស្សសល្ងីី�ល្ងើ�ើ�   នោះ�ះនឹឹងត្រូ�ូវ
ខូូចបង់់វិញិ។

តើ�ើកូូនៗអាចចាក់់ទឹឹក មួួយកែ�វបានទេ� 
ហើ�ើយកុ្នុ�ងកែ�វដូូចគ្នាា  នឹឹងទឹឹកដោះ�ះគោ�
បានទេ�? វាមិិនអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�បានមែ�នទេ� 
ព្រោះ��ះវាមិិនអាចបំំពេ�ញ ដោ�យវត្ថុុ �ពីីរ
បានទេ� បើ�ើមិិនដូូច្នេះ�ះ�ទេ� ពួួកវាទាំំងពីីរនឹឹង
ត្រូ�ូវលាយបញ្ចូូ�លគ្នាា ។

មិិត្តតភ័័ក្តិិ�អាចមាន សារៈៈសំំខាន់កុ្នុ�ងជីវីិតិ
របស់់អ្ននក ប៉ុុ�ន្តែ�ែពួ កគេ�ក៏អាចមានឥទ្ធិិ�ពល
អាក្រ�ក់ចំំពោះ�ះអ្ននកផងដែ�រ។ ធ្វើ�ើ�ជាមិិត្តត  
ដែ�លមានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើអ្ននកដទៃ� ជាជាង
អនុញ្ញាា តឱ្យយមិិត្តតរបស់់អ្ននក មានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើ
អ្ននក។ ហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធខ្លួួ �នអ្ននកជាមួួយនឹឹង មនុស្សស

ដែ�លជឿ�ឿរឿ�ឿងដូូចគ្នាានឹ ងអ្ននក។ ចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដោ�យប្រា�ប់មិិត្តតរបស់់អ្ននកអំំពី
ព្រះ�ះ ហើ�ើយមានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើពួួកគេ� ឱ្យយមកព្រះ�ះវិហិារ។ ព្រះ�ះចង់់ក្លាា យជាមនុស្សស
សំំខាន់បំំផុុតក្នុ�ងជីវីិតិរបស់់អ្ននក និិងជាមនុស្សសដែ�លមានឥទ្ធិិ�ពលបំំផុុត កុ្នុ�ងជីវីិតិ
របស់់អ្ននក។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមឲ្យយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធបង្រៀ��ៀនអ្ននក ហើ�ើយអនុញ្ញាា ត
ឱ្យយទ្រ�ង់ធ្វើ�ើ�ជាសំំឡេ�ង នៅ�កុ្នុ�ង ជីវីិតិរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខំ្ញុំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�ស ចំំណាយពេ�លជាមួួយមនុស្សសឆ្លាា ត។ ខំ្ញុំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�ជាអ្ននក 
ទទួលឥទ្ធិិ�ពល ហើ�ើយមិិនត្រូ�ូវទទួលឥទ្ធិិ�ពលនោះ�ះទេ�។ ដោ�យមានជំំនួួយពីី
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ ខំ្ញុំ��ឃើ�ើញតែ�ដំណឹឹងល្អអនៅ�ខាងមុុខ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ កូូរិនិថូូស ១៥:៣៣
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៨ ខែ�តុុលា ជាអ្វីី�ៗដែ�លត្រូ�ូវគិិតដល់់

ភីីលីីព ១:២១ (ពគប)
ដ្បិិ�តឯខំ្ញុំ�� ដែ�លខ្ញុំ��រស់់នៅ� នោះ�ះគឺឺសំំរាប់
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទទេ� ហើ�ើយដែ�លស្លាា ប់់ទៅ� នោះ�ះ
ជាកំំរៃៃវិញិ។

សូូមដំណឹឹងល្អអចូរមានដល់់កូូនៗ ខំ្ញុំ��ចង់់ឱ្យយ
អ្ននកគិតអំំពីរឿ�ឿងនេះ�ះមួួយនាទីី។ តើ�ើការ
ស្លាា ប់់របស់់សាវ័ក័ប៉ុុ�ល មានប្រ�យោ�ជន៍
យ៉ាា ងណា? ដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរតាមព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទគឺឺជា
ការសម្រេ�េចចិិត្តត។ ប៉ុុ�លសុខចិត្តតដើ�ើរតាម
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ គាត់មិិនត្រូ�ូវបង្ខំំ�ឲ្យយធ្វើ�ើ�ដូច្នេះ�ះ�
ទេ�។ ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកបានកើ�ើតម្ដដងទៀ�ៀត អ្ននក
មិិនជីីវិតិរស់់ទៀ�ៀតហើ�ើយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ� ះគ្រី�ស្ទទ
ព្រះ�ះជន្មមរស់់ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណរបស់់អ្ននកបាន
ទទួលយកជីវីិតិរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ អ្ននកចាស់់
ទៅ�ហើ�ើយ ហើ�ើយជីីវិតិរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវបាន
ដោះ�ះដូូរសម្រា�ប់ ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�
ស្ទទ។

អ្វីី� ៗទាំំងអស់ដែ�លប៉ុុ�លបានធ្វើ�ើ�គឺដើ�ើម្បីី�នគរព្រះ�ះ ជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ គាត់រស់់នៅ�
ដើ�ើម្បីី�បំំពេ� ញគោ�លបំំណងរបស់់គាត់ នៅ�លើ�ើ ផែ�នដីី។ ដូូច្នេះ�ះ� មិិនថាគាត់នៅ�
ទីីនេះ�ះ ឬនៅ�ស្ថាា នសួួគ៌៌ទេ� វាគឺឺសម្រា�ប់សិិរីលី្អអ របស់់ព្រះ�ះ កុ្នុ�ងនាមជាគ្រី�ស្ទាា នដូូច
ប៉ុុ�ល យើ�ើងគួួរតែ�រស់់នៅ�សម្រា�ប់ព្រះ�ះ មិិនមែ�នសម្រា�ប់ខ្លួួ�នយើ�ើងទេ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខំ្ញុំ��បានដើ�ើរតាមឪពុុកខ្ញុំ�� គឺឺហោ�រា យូូប៊ើ�ើ�  អេ�នជេ�ល (Ubert Angel) 
ដូូចដែ�លគាត់ដើ�ើរតាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ ខំ្ញុំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សរក្សា�ការដើ�ើរតាម
យ៉ាា ងល្អអក្នុ�ងជីវីិតិរបស់់ខំ្ញុំ��។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កាឡាទី ២:២០
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី៩ ខែ�តុុលា ចូូរធ្វើ�ើ�វាម្តតងទៀ�ៀត

យ៉ូូ� ហាន ៣:៣ (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វមានបន្ទូូ�លឆ្លើ�ើ�យថា ប្រា�កដ
មែ�ន ខំ្ញុំ��ប្រា�ប់អ្ននកជាប្រា�កដថា បើ�ើមិិនបាន
កើ�ើតជាថ្មីី� នោះ�ះគ្មាា នអ្ននកណាអាចនឹឹងឃើ�ើញ
នគរព្រះ�ះបានទេ�។

សូូមដំណឹឹងល្អអចូរមានដល់់កូូនៗ ខំ្ញុំ��ប្រា�កដ
ថា យ៉ាា ងហោ�ចណាស់់ មានម្តតងកុ្នុ�ងជីវីិតិ
អ្ននក ប្រ�ហែ�លជាបានធ្វើ�ើ�អ្វីី�ខុ សម្តតងហើ�ើយ
ម្តតងទៀ�ៀត។ វាអាចនៅ�សាលានៅ�ពេ�ល
ដែ�លអ្ននកបានធ្វើ�ើ�ខុសនៅ�ផ្ទះះ� ឬនៅ�ពេ�ល
ដែ�លអ្ននកនៅ�ជាមួួយមិិត្តតភក្តិិ� របស់់អ្ននក។

ទោះ�ះយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជឿ�ឿ
លើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ អ្ននកមានឱកាស
កើ�ើតជាថ្មីី�។ វាជាការអធិស្ឋាា នខ្លីី�មួួយ ហើ�ើយ
កុ្នុ�ងពេ�លនោះ�ះ អ្ននកទទួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ
ជាព្រះ�ះអម្ចាាស់  និិងជាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ�

ផ្ទាា ល់់ខ្លួួ �នរបស់់អ្ននក។ បន្ទាាប់ ពីី ការអធិស្ឋាា ន រាល់់ជម្រើ�ើ�សអាក្រ�ក់ដែ�លអ្ននក
បានធ្វើ�ើ�ពីមុុនមក នឹឹងមិិនប្រ�ឆាំំងនឹឹងអ្ននកទេ�។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគឺឺដូូចជាគ្រូ�ដែ�លលុប
ពាក្យយពីីក្តាា រនៅ�សាលា អ្ននកត្រូ�ូវបានផ្តតល់់ឱ្យយនូូវការចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្មីី�មួួយ។

វាជាព្រះ�ះពរមួួយ ដែ�លត្រូ�ូវបានផ្តតល់់ឱកាសដើ�ើម្បីី�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មជាថ្មីី� បន្តតធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�ល
ត្រឹ�មត្រូ�ូវ ព្រះ�ះទ្រ�ង់សក្តិិ�សមនឹងអ្វីី�ៗដែ�លគ្រ�ប់សិិរីលី្អអ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

អរគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដែ�លខ្ញុំ��កើ�ើតមកពីស្ថាា នលើ�ើ អំំពើ� ើបាបគ្មាា នកន្លែ�ែងនៅ�
កុ្នុ�ងខំ្ញុំ��ទេ�។ ខំ្ញុំ��អង្គុុ�យនៅ�ស្ថាា នសួួគ៌៌ ឆ្ងាា យជាងគោ�លការណ៍៍ និិងអំំណាច។  
ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កាឡាទី ៦:៩
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ការលើ�ើកលែ�ងទោ�ស

ម៉ាា ថាយ ១៨:២១ (ពគប)
ខណនោះ�ះពេ�ត្រុ�សក៏មកឯទ្រ�ង់ទូូលថា 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ អើ�ើយ បើ�ើបងឬប្អូូ �នធ្វើ�ើ�បាប
នឹឹងខំ្ញុំ�� នោះ�ះត្រូ�ូវឲ្យយខំ្ញុំ��អត់ទោ�សឲ្យយគេ�ដល់់
ប៉ុុ�ន្មាា នដង តើ�ើដល់់៧ដងឬអីី?

សូូមដំណឹឹងល្អអចូរមានដល់់កូូនៗ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ខំ្ញុំ�� សូូមចែ�ករំំលែ�ករឿ�ឿងនេះ�ះជាមួួយអ្ននក  
ដូូច្នេះ�ះ�សូមស្រ�មៃ�មើ�ើលមិត្តតម្នាាក់  ដែ�ល
តូូចចិិត្តត ដោ�យសារតែ�ប្រា�សាទខ្សា�ច់់របស់់
ពួួកគេ� ត្រូ�ូវបានបំំផ្លាា ញនៅ�ឆ្នេ�េរសមុទ្រ�។ 
តើ�ើប្រ�តិកម្មម ដំំបូូង របស់់អ្ននកនឹងមានអ្វីី�ខ្លះះ� 
នៅ�ពេ�លមាននរណាម្នាាក់  ធ្វើ�ើ�ឱ្យយខូូចការ
ខិិតខំំរបស់់អ្ននក?

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជាគ្រី�ស្ទាា ន ដែ�លបាន
កើ�ើតជាថ្មីី� ហើ�ើយអ្ននកអាន និិងសិិក្សា�
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ នោះ�ះអ្ននកនឹងយល់់
ពីី ខសម្រា�ប់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះថា ព្រះ�ះចង់់ឱ្យយយើ�ើង
អត់ទោ�ស និិងស្រ�ឡាញ់់មនុស្សសគ្រ�ប់គ្នាា  

សូូម្បីី�តែ�នៅ�ពេ�លដែ�លពួកគេ� ធ្វើ�ើ�ខុស ចំំពោះ�ះយើ�ើងក៏៏ដោ�យ។

ព្រះ�ះមិិនសុំំ�ឱ្យយអ្ននកធ្វើ�ើ�អ្វីី� មួួយដែ�លទ្រ�ង់មិិនធ្លាា ប់់ធ្វើ�ើ�ពីមុុនមកនោះ�ះទេ�។ តាមរយៈៈ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ដែ�លសុគតសម្រា�ប់ អំំពើ�ើបាបរបស់់យើ�ើង ព្រះ�ះបាន
អត់ទោ�សឱ្យយយើ�ើងទាំំងអស់គ្នាា ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ទូូលបង្គំំ�សូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអង្គគ ដែ�លបានបង្រៀ��ៀន
ទូូលបង្គំំ�អោ�យអភ័័យទោ�ស។ ខំ្ញុំ��ជាចៀ�ៀមរបស់់ទ្រ�ង់ ហើ�ើយខំ្ញុំ��លឺឺសំំលេ�ង 
របស់់ទ្រ�ង់។ ខំ្ញុំ��មិិនអាចបាត់់បង់់ម្តតងទៀ�ៀតទេ�។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ៥:២៣

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី១០ ខែ�តុុលា



13

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១១ ខែ�តុុលា SHHH.....កំុំ� និិយាយ តែ�ត្រូ�ូវស្តាាប់

សុុភាសិិត ១០:១៩ (ពគប)
អ្ននកណាដែ�លនិយាយច្រើ�ើ�ន នោះ�ះមិិនខាន
នឹឹងមានបាបឡើ�ើយ តែ�អ្ននកណាដែ�លឃាត់
ទប់បបូូរមាត់់វិញិ នោះ�ះជាមនុស្សសប្រ�ព្រឹ�ត្តត
ដោ�យប្រា�ជ្ញាា ។

ចូូរស្រ�មៃ�ថា អ្ននកនៅ�កុ្នុ�ងបណ្ណាា ល័័យ
អានសៀ�ៀវភៅ� ហើ�ើយមាននរណាម្នាាក់
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មស្រែ��ក វាអាចក្លាា យជាការរំំខាន 
យ៉ាា ងខ្លាំំ �ង ហើ�ើយអ្ននកនឹងមិិនអាចផ្តោ�ោត
អារម្មមណ៍៍បានទេ�។

ព្រះ�ះមិិនចេះ�ះតែ�និយាយខ្លាំំ �ងៗទេ� ពេ�លខ្លះះ�
ទ្រ�ង់ខ្សឹឹ�ប។ ព្រះ�ះបានខ្សឹឹ�បប្រា�ប់អេ�លីីយ៉ាា  
ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាត់ ត្រូ�ូវតែ�ផ្តោ�ោត អារម្មមណ៍៍។ គាត់
បានទៅ�ឆ្ងាា យដូូចជា ទៅ�កន្លែ�ែងស្ងាាត់  
ដើ�ើម្បីី�ស្តាាប់ ព្រះ�ះឲ្យយបានច្បា�ស់់។ នៅ�កុ្នុ�ង
ពិិភពលោ�កដ៏សែ�នរំំខាននេះ�ះ វាមិិន 

ងាយស្រួ�ួលទេ�ក្នុ�ងការធ្វើ�ើ�ឱ្យយខ្លួួ �នអ្ននកអង្គុុ�យស្ងៀ�ៀ�មស្ងាាត់ ។ បើ�ើអ្ននកមិនធ្វើ�ើ�ដូច្នេះ�ះ� 
តើ�ើអ្ននកនឹងឮព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លយ៉ាា ងណា? ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកមានសំំលេ�ងរំំខាន ឬ
រវល់់គ្រ�ប់ពេ�ល អ្ននកប្រ�ហែ�លជាមិិនឮព្រះ�ះទេ�។

ចូូររៀ�ៀនឱ្យយមានពេ�លវេេលាស្ងាាត់  របស់់អ្ននកជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ព្រោះ��ះវានឹឹង
អនុញ្ញាា តឱ្យយអ្ននករក្សា�ការផ្តោ�ោត អារម្មមណ៍៍ និិងយកចិត្តតទុុកដាក់ចំំពោះ�ះព្រះ�ះ។ 
បន្ទាាប់ មកអ្ននកនឹងអាចស្តាាប់ ទ្រ�ង់យ៉ាា ងច្បា�ស់់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ដឹឹងថាពេ�លណាត្រូ�ូវមានពេ�លស្ងាាត់ ជាមួួយព្រះ�ះ ដោ�យសាររឿ�ឿងនេះ�ះ ខំ្ញុំ��អាច
ស្តាាប់ ព្រះ�ះយ៉ាា ងច្បា�ស់់ ដោ�យផ្ទាា ល់់ និិង បន្ទាាន់ ។ អរគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់ សម្រា�ប់
ពេ�លវេេលាដ៏៏មានតម្លៃ�ៃនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ពង្សា�វតារក្សសត្រ� ១៩:១២
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី១២ ខែ�តុុលា ច្រ�កចេ�ញសង្គ្រោះ��ះ� បន្ទាាន់

១ កូូរិនិថូូស ១០:១៣ (ពគប)
ដ្បិិ�តគ្មាា នសេ�ចកី្ដី�ល្បួួ�ង ណាកើ�ើតដល់់
អ្ននករាល់់គ្នាា  ក្រៅ��ពីីសេ�ចកី្ដី�ល្បួួ�ង ដែ�ល
ត្រូ�ូវខាងមនុស្សសលោ�កទេ� រីឯីព្រះ�ះទ្រ�ង់
ក៏៏ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ដែ�រ ទ្រ�ង់មិិនឲ្យយកើ�ើតមាន
សេ�ចកី្ដី�ល្បួួ�ងហួួសកំំឡាំំង អ្ននករាល់់គ្នាា
ឡើ�ើយ គឺឺនៅ�វេេលាណាដែ�លត្រូ�ូវល្បួួ�ង 
នោះ�ះទ្រ�ង់ក៏៏រៀ�ៀបផ្លូូ�វឲ្យយចៀ�ៀសរួចួ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ
អ្ននករាល់់គ្នាា អាចនឹឹងទ្រាំ�ំបាន។

មានច្រ�កចេ�ញសង្គ្រោះ��ះ� បន្ទាាន់  នៅ�គ្រ�ប់
អគារតែ�មួួយ ដូូច្នេះ�ះ�ក្នុ�ងករណីីមានអាសន្នន 
អ្ននកអាចគេ�ចចេ�ញ ដោ�យសុុវត្ថិិ�ភាព។ 
គេ�សម្គាា ល់់ដោ�យសញ្ញាា  ដែ�លភ្លឺឺ�ឡើ�ើង 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយគេ�ងាយមើ�ើលឃើ�ើញ។

ការល្បួួ�ងអាចកើ�ើតឡើ�ើង ចំំពោះ�ះពួួក
គ្រី�ស្ទាា ន។ ខំ្ញុំ��ប្រា�កដថាមានពេ�លខ្លះះ�អ្ននកត្រូ�ូវ

បានគេ�សុំំ�ឱ្យយអ្ននកកំុំ�ឱ្យយញំ៉ាំ�បង្អែ�ែមជាច្រើ�ើ�ន ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ �ពេ�លដែ�លអ្ននកឃើ�ើញវា
ភ្លាា ម អ្ននកចង់់បានមួួយ។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះកូូនៗ ដឹឹងថាអ្ននកអាចនិិយាយថាទេ�ចំំពោះ�ះការ
ល្បួួ�ង។

សូូម្បីី�តែ�អារក្សសក៏៏ព្យា�យាម ល្បួួ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វដែ�រ តែ�មិនបានផលទេ�។ 
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វបាន ប្រើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយបដិិសេ�ធមិនត្រូ�ូវល្បួួ�ង។ 
នៅ�ពេ�លអ្ននករកឃើ�ើញថាខ្លួួ�នអ្ននកត្រូ�ូវបានល្បួួ�ង ចូូរប្រើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ 
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ ព្រះ�ះជាសញ្ញាា ចេ�ញ ចូូរសញ្ជឹ�ងគិិតអំំពីវានៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�
យកឈ្នះះ�លើ� ើការល្បួួ�ងណាមួួយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មិិនកំំណត់ដោ�យការល្បួួ�ងទេ�។ ព្រះ�ះជាផ្លូូ�វចេ�ញរបស់់ខំ្ញុំ�� ដូូចជាច្រ�កចេ�ញ
សង្គ្រោះ��ះ� បន្ទាាន់ ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លូូកា ២២:៤៦
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៣ ខែ�តុុលា បន្តតបន្ថែ�ែម

២ ពេ�ត្រុ�ស ១:៥ (ពគប)
ហើ�ើយដោ�យហេ�តុុនោះ�ះ បានជាត្រូ�ូវឲ្យយ
អ្ននករាល់់គ្នាា  បន្ថែ�ែម ឲ្យយមានសេ�ចកី្ដី�
ឧស្សាាហ៍ដែ�រ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿបាន
ទៀ�ៀងត្រ�ង់ ឲ្យយសេ�ចកី្ដី�ទៀ�ៀងត្រ�ង់បានដំំរិះ��។

នៅ�សាលាអ្ននក ត្រូ�ូវបានបង្រៀ��ៀន
គណិិតវិទិ្យា�តាំំងពីីក្មេ�េង ហើ�ើយនៅ�ពេ�ល
អ្ននកចាស់់បន្តិិ�ចអ្ននកត្រូ�ូវបានបង្រៀ��ៀនពីីរបៀ�ៀ
បរាប់ បន្ទាាប់ មកដំណាក់់កាលបន្ទាាប់ គឺឺ
ការបូូកលេ�ខ រួចួគុុណ។

ឥឡូូវនេះ�ះ កូូនៗអើ�ើយ ចូូរដឹឹងថាអ្ននកជា
អ្ននកបង្កើ�ើ�តថ្មីី� ព្រះ�ះគមី្ពី� របាននិិយាយអំំពីអ្វីី�
ដែ�លយើ�  ើ ង ត្រូ�ូ វ ប ន្ថែ�ែ មក្នុ � ង ជំំ នឿ�ឿ រ ប ស់់
យើ�ើង។ ដើ�ើម្បីី�បានចំំណេះ�ះដឹឹងបន្ថែ�ែម សូូម
ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មអានព្រះ�ះគមី្ពី� រ ហើ�ើយរៀ�ៀនបន្ថែ�ែម
អំំពីព្រះ�ះ។ ចូូរយល់់ថាយើ�ើងជាតំំណាង
របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ហើ�ើយពេ�លយើ�ើងបន្ថែ�ែម

អ្វីី�ៗទាំំងអស់នេះ�ះ យើ�ើងនឹឹងបានពេ�ញលេ�ញកុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។

តាមរយៈៈការបន្ថែ�ែមសេ�ចកី្ដី�សប្បុុ�រស យើ�ើងក្លាា យជាមនុស្សសល្អអចំំពោះ�ះអ្ននកដ៏
ទៃ� ហើ�ើយពួួកគេ�នឹងឃើ�ើញសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់ របស់់ព្រះ�ះនៅ�កុ្នុ�ងសកម្មមភាព  
និិងថាតើ�ើព្រះ�ះអស្ចាារ្យ�ប៉ុុ�ណ្ណា ា ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ការប្រ�កបរបស់់ខំ្ញុំ��ជាមួួយ ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទគឺឺជ្រៅ��ជាងពីីមុុន។ ខំ្ញុំ��នឹឹងបន្តតបន្ថែ�ែម
ទៀ�ៀតក្នុ�ងសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់ខំ្ញុំ�� ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�នចំំណេះ�ះដឹឹងរបស់់ខំ្ញុំ��កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។  
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ ពេ�ត្រុ�ស ១:៨
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី១៤ ខែ�តុុលា ជាតោ�

វិវិរណៈៈ ៥:៥ (ពគប)
រួចួមានចាស់់ទុំំ�ម្នាាក់ និិយាយមកខ្ញុំ��ថា កំុំ�យំំ
ថ្វីី� មើ�ើលន៏ សត្វវសិង្ហហដែ�លកើ�ើតពីពូូជអំំបូរ
យូូដា គឺឺជាឫសកែ�វនៃ�ហ្លួួ �ងដាវីឌី ទ្រ�ង់បាន
ឈ្នះះ�  ហើ�ើយអាចនឹឹងបកត្រា�ទាំំង៧ បើ�ើក
ក្រាំ�ំងនោះ�ះបាន។

តើ�ើអ្ននកដឹងទេ�ថា សត្វវតោ�ជាខ្សែ�ែស្រ�ឡាយ
និិងគ្រួ�សារសត្វវឆ្មាា  ហើ�ើយពួួកគេ�ផ្តតល់់
កំំណើ�ើតដល់់កូូនៗ។ តោ�គឺជាអ្ននកដឹកនាំំ 
នៅ�កុ្នុ�ងពិិភពសត្វវ។ ពួួកគេ�មិនមែ�នជា
អ្ននកធំំ ឬឆ្លាា តបំំផុុតនោះ�ះទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែពួ កគេ�
គ្រ�ប់គ្រ�ងអាណាចក្រ� ពួួទាំំងមូូលគេ�មាន
អាកប្បបកិរិយិា និិងទំំនុកចិត្តត។

ព្រះ�ះគមី្ពី� រកំំណត់អត្តតសញ្ញាា ណព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ
ជាតោ� ហើ�ើយយើ�ើងជារាស្ដ្រ�ររបស់់ទ្រ�ង់ 
ហើ�ើយជាកម្មមសិិទ្ធិិ�របស់់ពូូជអំំបូរនេះ�ះ។ កំុំ�
ខ្លាា ច កំុំ�យំំពេ�ល មានរឿ�ឿងមិិនល្អអ។ ត្រូ�ូវមាន

ភាពក្លាា ហាន និិងមានទំំនុកចិត្តត។ នៅ�ពេ�លដែ�លស្តេ�េចនៃ�ព្រៃ�ៃបង្ហាា ញឡើ�ើង 
មនុស្សសគ្រ�ប់គ្នាាគាំំទ្រ� ។ នៅ�ពេ�លដែ�លសត្វវតោ�គ្រ�ហឹម សត្វវទាំំងអស់នៅ�
ស្ងៀ�ៀ�ម។ មានចរិតិដូចគ្នាានឹ ងតោ�។ ពេ�លអ្ននកនិយាយ អ្ននករាល់់គ្នាាគួ រតែ�ស្តាាប់  
ហើ�ើយពេ�លពួកគេ�ស្តាាប់ អ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�មចែ�កចាយដំំណឹឹងល្អអជាមួួយពួួកគេ� ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ក្លាា ហាន និិងជឿ�ឿជាក់់ដូូចតោ�។ ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានកែ�ជាថ្មីី�ដោ�យព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ 
ខំ្ញុំ��នឹឹងផ្សា�យដំំណឹឹងល្អអនៃ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ នៅ�កុ្នុ�ងឆ្នាំំ �នៃ�ស្ថាា នសួួគ៌៌នៅ�លើ�ើ
ផែ�នដីីនេះ�ះ ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ១២:២
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១៥ ខែ�តុុលា ចូូរទាយទៅ�មើ�ើលថាម៉ោ�ោ ងប៉ុុ�ន្មាា នហើ�ើយ?

យ៉ូូ� ហាន ៤:២៤ (ពគប)
ឯព្រះ�ះ ទ្រ�ង់ជាវិញិ្ញាា ណ ហើ�ើយអ្ននកណា
ដែ�លថ្វាា យ បង្គំំ�ទ្រ�ង់ នោះ�ះត្រូ�ូវតែ�ថ្វាា យ បង្គំំ� 
ដោ�យវិញិ្ញាា ណ នឹឹងសេ�ចកី្ដី�ពិតដែ�រ។

តើ�ើអ្ននកដឹងថាម៉ោ�ោ ងប៉ុុ�ន្មាា នទេ�? ដល់់ពេ�ល
ថ្វាា យបង្គំំ�កូនៗហើ�ើយ។ តើ�ើការថ្វាា យបង្គំំ�ជា
អ្វីី� ? ហើ�ើយហេ�តុុអ្វីី�បានជាយើ�ើង ថ្វាា យបង្គំំ�
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ?
 
ការថ្វាា យបង្គំំ�គឺដើ�ើម្បីី�បង្ហាា ញ និិងប្រា�ប់ព្រះ�ះ
ថាយើ�ើងស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់ យ៉ាា ងណាដោ�យ
វិញិ្ញាា ណ និិងសេ�ចកី្ដី�ពិត។ ការថ្វាា យបង្គំំ�
គឺឺសំំខាន់ចំំពោះ�ះព្រះ�ះ ព្រោះ��ះវាជាវត្ថុុ �
តែ�មួួយគត់់ដែ�លអាចប៉ះះ�អ្ននក ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននក
មិិនអាចប៉ះះ�បាន។ អ្ននកអាចឮវា អ្ននកអាច
ទទួលបានវា ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកមិ នអាចប៉ះះ�វា។ វា
ប៉ះះ�បេះ�ះដូូងរបស់់អ្ននក។ ព្រះ�ះចង់់ថ្វាា យបង្គំំ�
សម្រា�ប់តែ�ខ្លួួ�នទ្រ�ង់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�  ។ ព្រះ�ះចង់់ ឲ្យយ

គេ�លើ�ើកតម្កើ�ើ �ង ដោ�យអ្វីី� មួួយដែ�លយើ�ើងមិិនអាចប៉ះះ�បាន ព្រោះ��ះទ្រ�ង់អាចជា
មនុស្សសតែ�ម្នាាក់ គត់់ដែ�លប៉ះះ�វា។

ពេ�លដែ�លអ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្វាា យបង្គំំ� និិងថ្វាា យសិិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះ បរិយិាកាស
ផ្លាា ស់់ប្តូូ �រទាំំងស្រុ�ុង។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ កូូនៗអើ�ើយ ចូូរធ្វើ�ើ�ឱ្យយវិញិ្ញាា ណរបស់់អ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
អធិស្ឋាា ន សិិក្សា�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយថ្វាា យការសរសើ�ើរ និិងថ្វាា យបង្គំំ�
ដល់់ទ្រ�ង់ នោះ�ះអ្វីី�ៗនឹឹងចាប់់ផ្តើ�ើ�មផ្លាា ស់់ប្តូូ �រនៅ�កុ្នុ�ងជីវីិតិរបស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ពេ�លដែ�លវិញិ្ញាា ណរបស់់ព្រះ�ះដឹឹកនាំំខ្ញុំ�� ខំ្ញុំ��ថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ដោ�យវិញិ្ញាា ណ 
និិងតាមការពិិត។ ខំ្ញុំ��ថ្វាា យសិិរីលី្អអ  និិង ការសរសើ�ើរដល់់ព្រះ�ះទាំំងអស់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
និិក្ខខមនំំ ២៣:២៥
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ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី១៦ ខែ�តុុលា

ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ៨៦:១១ (ពគប)
ឱព្រះ�ះយេ�ហូវ៉ាា អើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�
ឲ្យយស្គាា ល់់ផ្លូូ�វនៃ�ទ្រ�ង់ ទូូលបង្គំំ�នឹងដើ�ើរកុ្នុ�ង
សេ�ចកី្ដី�ពិតរបស់់ទ្រ�ង់ សូូមបំំព្រួ� មួចិត្តត
ទូូលបង្គំំ�មកឲ្យយកោ�តខ្លាា ច ដល់់ព្រះ�ះ នាម
ទ្រ�ង់។

អ្វីី�ដែ�លសំំខាន់ បំំផុុត សម្រា�ប់មនុស្សស
ភាគច្រើ�ើ�នគឺឺការរៀ�ៀនសូូត្រ� ព្រោះ��ះវារៀ�ៀបចំំ
អ្ននកសម្រា�ប់អនាគត។ នេះ�ះជាមូូលហេ�តុុ 
ដែ�លមនុស្សសជាច្រើ�ើ�នសិិក្សា� នៅ�សាលា 
មហាវិទិ្យា�ល័័យ និិងសកលវិទិ្យា�ល័័យ 
ព្រោះ��ះពួួកគេ�ដឹងថា តាមរយៈៈ ការទទួល
បានចំំណេះ�ះដឹឹង និិងព័័ត៌៌មាន វានឹឹងជួយួ
ពួួកគេ�រៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់ អនាគតដ៏ល្អអ
ប្រ�សើ�ើរ។

កុ្នុ�ងគមី្ពី� រ យើ�ើងឃើ�ើញថាស្តេ�េចដាវីឌីជា
អ្ននកគ្រ�ប់គ្រ�ងប្រ�ទេ�ស។ គាត់មានការគិិតនិងអធិស្ឋាា នជាច្រើ�ើ�ន កុ្នុ�ងអំំឡុុងពេ�ល
គាត់ជាស្តេ�េច ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្វីី�ដែ�លសំំខាន់  បំំផុុតក្នុ�ងជីវីិតិរបស់់គាត់គឺឺការថ្វាា យបង្គំំ�
ព្រះ�ះ។ គាត់យល់់ថាព្រះ�ះអស្ចាារ្យ�ប៉ុុ�ណ្ណា ា  ហើ�ើយគាត់មានការគោ�រពចំំពោះ�ះព្រះ�ះ
ខ្លាំំ �ងប៉ុុ�ណ្ណាា ។

លូូកា ៦:៤៥ និិយាយថា “ដ្បិិ�តមាត់់គេ�ពោ�លបញ្ចេ�េញសេ�ចកី្ដី�បរិបូិូរ ដែ�ល
នៅ�កុ្នុ�ងចិិត្តតជានិិច្ចច”។ អ្ននកមានគ្រូ�ដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលបំំផុុតក្នុ�ងលោ�ក ជាជំំនួួយរបស់់
អ្ននកគឺព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ ដែ�លគង់់នៅ�ខាងកុ្នុ�ងអ្ននក។ សូូមឱ្យយទ្រ�ង់ធ្វើ�ើ�ជាគ្រូ�
របស់់អ្ននក នៅ�កុ្នុ�ងអ្វីី� ៗគ្រ�ប់យ៉ាា ងដែ�លចាប់់ផ្តើ�ើ�មពីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់  ចំំពោះ�ះអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងដែ�លទ្រ�ង់បានធ្វើ�ើ�នៅ�កុ្នុ�ងជីវីិតិ
របស់់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយនៅ�ពេ�លខ្ញុំ��ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម អធិស្ឋាា នដោ�យវិញិ្ញាា ណ ជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវ
បានផ្លាា ស់់ប្តូូ �រ។ អ្វីី�ដែ�លខ្ញុំ ��ឮគឺឺជាដំំណឹឹងល្អអ  អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ របាក្សសត្រ� ២៩:១០

ជាគ្រូ�ដែ�លមានឥទ្ធិិ�ពលបំំផុុតក្នុ�ងលោ�កនេះ�ះ
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី១៧ ខែ�តុុលា ការថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះ

ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១០៥:២ (ពគប)
ចូូរច្រៀ��ៀងថ្វាា យទ្រ�ង់ ចូូរច្រៀ��ៀងសរសើ�ើរដល់់
ទ្រ�ង់ចុះះ� ឲ្យយគិិតរំំពឹងពីីអស់ទាំំងការអស្ចាារ្យ�
របស់់ទ្រ�ង់។

តើ�ើអ្ននកចូលចិត្តតក្មេ�េងៗច្រៀ��ៀងទេ�? ពេ�ល
ច្រៀ��ៀងនៅ�ព្រះ�ះវិហិារ ឬច្រៀ��ៀងជាមួួយមិិត្តត
ភ័័ក្តិិ�សប្បាាយណាស់់។ នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះវិហិារ 
យើ�ើងអាចច្រៀ��ៀងឲ្យយខ្លាំំ �ងៗ ហើ�ើយយើ�ើង
អាចច្រៀ��ៀងចម្រៀ��ៀងសរសើ�ើរ ឬចម្រៀ��ៀង
ថ្វាា យបង្គំំ�អំំពីរបៀ�ៀប ដែ�លព្រះ�ះ របស់់យើ�ើង 
អស្ចាារ្យ�  និិងស្រ�ឡាញ់់។

អ្វីី�ដែ�លធ្វើ� ើ�ឱ្យយបទ ថ្វាា យបង្គំំ�គឺមិិនមែ�ន
ជាតន្ត្រី�ី�យឺតៗប៉ុុ�ណ្ណាា នោះ�ះទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែ វាជា
ការឆ្លើ�ើ�យតបចំំពោះ�ះបទចម្រៀ��ៀង។ សូូម
កត់សម្គាា ល់់ថា ការច្រៀ��ៀងតាមនោះ�ះ
មិិនមែ�នជាការថ្វាា យបង្គំំ�ទេ� វាគ្រា�ន់តែ�ជា
ការសរសើ�ើរ។

ការថ្វាា យបង្គំំ�គឺជាទីីតាំំងនៃ�ដួងចិិត្តតរបស់់យើ�ើង នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងកំំពុងច្រៀ��ៀង
ថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះ។ ការអនុញ្ញាា តឱ្យយ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធគ្រ�ប់គ្រ�ង ច្រៀ��ៀងជាភាសា
ដទៃ� ដោ�យផ្តោ�ោត ការយកចិត្តតទុុកដាក់របស់់អ្ននកលើ�ើទ្រ�ង់តែ�ម្នាាក់ ឯង ហើ�ើយ មិិន
ផ្តោ�ោតលើ� ើអ្ននកណាដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិអ្ននក។

ចូូរថ្វាា យបង្គំំ�ទ្រ�ង់តាមមាគ៌ាាត្រឹ�មត្រូ�ូវ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយព្រះ�ះសព្វវព្រះ�ះហឫទ័័យនឹឹង
ការថ្វាា យបង្គំំ�របស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់  សម្រា�ប់ការអស្ចាារ្យ� ទាំំងអស់ ដែ�លទ្រ�ង់បានធ្វើ�ើ�
សម្រា�ប់យើ�ើង។ ដូូចដែ�ល ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធដឹឹកនាំំ ទូូលបង្គំំ�នឹងថ្វាា យបង្គំំ�
ទ្រ�ង់ ហើ�ើយលើ�ើកតម្កើ�ើ �ងព្រះ�ះនាមទ្រ�ង់។ ខំ្ញុំ��នឹឹងប្រា�ប់ អ្ននកទាំំងអស់គ្នាាអំំពី អ្ននក  
អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ៨៦:៩
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១៨ ខែ�តុុលា ថ្វាា យព្រះ�ះកិិត្តិិ�នាមដល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ដោ�យ
ទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�របស់់អ្ននក

សុុភាសិិត ៣:៩ (ពគប)
ចូូរថ្វាា យកិិត្តិិ� នាមដល់់ព្រះ�ះយេ�ហូវ៉ាា  ដោ�យ
ទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�  ហើ�ើយនឹឹងផលដំបូូង ពីី
សេ�ចកី្ដី�ចំំរើើ�នរបស់់ឯង ទាំំងអំំបាលម៉ាា ន
ចុះះ�។

ការគោ�រពប្រ�ណិប័័តន៍ គឺឺបង្ហាា ញពីីសេ�ចក្តីី�
ស្រ�ឡាញ់់ និិងការគោ�រពចំំពោះ�ះព្រះ�ះ
ជាមួួយនឹឹងអ្វីី�ដែ�លអ្ននក មាន ដោ�យផ្តោ�ោត  
លើ�ើទ្រ�ង់ដោ�យចិិត្តត រូបូកាយ និិងព្រ�លឹង
របស់់អ្ននក។ យើ�ើងអាននៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះគមី្ពី� រថា 
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ និិងពួួកសិស្សសទ្រ�ង់ នៅ�កុ្នុ�ង
ព្រះ�ះវិហិារបរិសុិុទ្ធធ។ មនុស្សសម្នាានាំំ គ្នាាថ្វាា  យ
ដង្វាា យមួួយភាគកុ្នុ�ងដប់ និិងដង្វាា យស្ម័័�គ្រ�
ពីីចិិត្តត  សូូម្បីី�តែ�អ្ននកមាន ក៏៏បានឲ្យយរបស់់
ដែ�លមិនត្រូ�ូវការ ស្ត្រី�ី�មេ�ម៉ាា យក្រី�ក្រ�ម្នាាក់
មានកាក់់ពីីរ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ នាងបានឲ្យយអ្វីី�ៗទាំំងអស់
ដែ�លនាងមាន។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វបានបង្រៀ��ៀនសិិស្សសថា វាមិិនសំំខាន់ថានាងឲ្យយប៉ុុ�ន្មាា ននោះ�ះទេ� អ្វីី�
ដែ�លសំំខាន់បំំផុុតគឺនាងថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះជាមួួយនឹឹងអ្វីី�ៗទាំំងអស់ដែ�លនាងមាន។

ការផ្ដដល់់ឲ្យយគឺឺជាវិធីិីមួួយកុ្នុ�ងចំំណោ�ម វិធីិីជាច្រើ�ើ�នកុ្នុ�ងការគោ�រព និិងថ្វាា យបង្គំំ�
ព្រះ�ះ។ វាគឺឺតាមរយៈៈការផ្តតល់់ឱ្យយរបស់់អ្ននក ដែ�លទទួលបានការចាប់់អារម្មមណ៍៍ពីី
ព្រះ�ះ។ បើ�ើអ្ននកមិនធ្លាា ប់់ផ្តតល់់ សូូមចាប់់ផ្តើ�ើ�មផ្តតល់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់់ 
នៅ�ស្ថាា នសួួគ៌៌របស់់យើ�ើង ដែ�លឃើ�ើញអ្វីី�ដែ�ល បានធ្វើ�ើ�ដោ�យសម្ងាាត់  នឹឹងផ្តតល់់
រង្វាាន់ ដល់់អ្ននក ហើ�ើយចងចាំំកូនៗ អ្ននកមិនអាចផ្តតល់់ឱ្យយព្រះ�ះបានទេ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��រីកីរាយនឹឹងភាពពេ�ញលេ�ញនៃ�ព្រះ�ះពររបស់់ព្រះ�ះ ដោ�យសារខំ្ញុំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�ស
ការផ្ដដល់់ឲ្យយ កុ្នុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ។ ការផ្តតល់់ឲ្យយគឺឺជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�របស់់ខំ្ញុំ��។ 
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ កូូរិនិថូូស ៩:៧
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី១៩ ខែ�តុុលា ជាទឹឹកអប់ដ៏៏ផ្អែ�ែមក្រ�អូប

ម៉ាា ថាយ ២៦:៧ (ពគប)
នោះ�ះមានស្ត្រី�ី�ម្នាាក់ មកឯទ្រ�ង់ កាន់់ទាំំង
ដបថ្មមកែ�វ ដាក់ប្រេ�េងក្រ�អូបមានដំំឡៃ�ដ៏៏
វិសិេ�ស នាងក៏៏ចាក់់ប្រេ�េងនោះ�ះលើ�ើព្រះ�ះសិរ
ទ្រ�ង់ ដែ�លទ្រ�ង់កំំពុងតែ�គង់់នៅ�តុុ។

សូូមដំណឹឹងល្អអចូរមានដល់់កូូនៗ តើ�ើអ្ននកដឹង
ទេ�ថា ការថ្វាា យបង្គំំ�គឺជាការលះះបង់់។ ការ
លះះបង់់គឺឺជាការលះះបង់់ របស់់មានតម្លៃ�ៃ  
ថ្វាា យព្រះ�ះ ឬអ្ននកដទៃ�។ វាអាចជាការ
លំំបាកណាស់់កុ្នុ�ង ការបោះ�ះបង់់របស់់ដែ�ល
មានតម្លៃ�ៃខ្លាំំ �ង ឬរបស់់ដែ�លអ្ននកពិតជា
ស្រ�ឡាញ់់។

ស្ត្រី�ី�ម្នាាក់ មកឯព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ ដោ�យមាន
ទឹឹកអប់ដ៏៏មានតម្លៃ�ៃ  ហើ�ើយចាក់់លើ�ើ
ព្រះ�ះសិរសារបស់់ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ។ ពួួក
សិិស្សស បាននិិយាយថា នាងខ្ជះះ�ខ្ជាា យវា 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ� ះយេ�ស៊ូ�វ បានមានបន្ទូូ�លថានាង

បានធ្វើ�ើ�ការដ៏៏ស្រ�ស់់ស្អាាត មួួយ ដោ�យសារស្ត្រី�ី�នោះ�ះបានលះះបង់់វាសម្រា�ប់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ។

អ្ននកឃើ�ើញកូូនៗ ព្រះ�ះនឹឹងមិិនសុំំ�ឱ្យយអ្ននកធ្វើ�ើ�អ្វីី� មួួយ ដែ�លទ្រ�ង់មិិនអាចធ្វើ�ើ�បាន
នោះ�ះទេ�។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វបានជ្រា�បថា ទ្រ�ង់ហៀ�ៀបនឹឹងធ្វើ�ើ�យញ្ញញបូជាដ៏៏អស្ចាារ្យ�
បំំផុុតសម្រា�ប់មនុស្សសគ្រ�ប់រូបូ។ សម្រា�ប់ពួួកសិស្សស គឺឺគ្រា�ន់តែ�ជាទឹឹកអប់ថ្លៃ�ៃ
ៗប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�   ប៉ុុ�ន្តែ�ែចំំពោះ� ះព្រះ�ះ វាគឺឺជាការថ្វាា យបង្គំំ�។ លះះបង់់អ្វីី� មួួយសម្រា�ប់ព្រះ�ះ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននក ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�វាដោ�យស្ម័័�គ្រ�ចិត្តត និិងអំំណរ ដ្បិិ�តព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់អ្ននកផ្តតល់់ឲ្យយ
ដោ�យរីកីរាយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរគុុណព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ ដែ�លបានបង្រៀ��ៀនខំ្ញុំ��អំំពីប្រា�ជ្ញាា ។ ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
ទៅ� ខំ្ញុំ��នឹឹងលះះបង់់អ្វីី�ដែ�លខ្ញុំ ��ស្រ�លាញ់់ សម្រា�ប់ទ្រ�ង់។ សូូមថ្វាា យសិិរីលី្អអដល់់
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ២៦:៨-១០
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២០ ខែ�តុុលា ជាពេ�លតែ�មួួយរបស់់ខំ្ញុំ��ជាមួួយព្រះ�ះ

សាស្ដាា  ៣:១ (ពគប)
មានពេ�លសំំរាប់គ្រ�ប់ទាំំងអស់ គឺឺមាន
ពេ�លសំំរាប់គ្រ�ប់ការ ដែ�លចង់់ធ្វើ�ើ�នៅ�
ក្រោ��មមេ�ឃ។

ម៉ោ�ោ ងសិិក្សា� អាហារពេ�លល្ងាា ច 
ពេ�លវេេលាមើ�ើលរឿ�ឿង ពេ�លវេេលាងូូតទឹក 
និិងម៉ោ�ោ ងញំ៉ាំ�អាហារ។ តើ�ើអ្ននកអាចគិិត ពីី
ពេ�លវេេលាទៀ�ៀតទេ�? ចុះះ�យ៉ាា ងណាចំំពោះ�ះ
ការចំំណាយពេ�លជាមួួយព្រះ�ះ?

គមី្ពី� រចែ�ងថា មានពេ�លវេេលាត្រឹ�មត្រូ�ូវ
សម្រា�ប់គ្រ�ប់យ៉ាា ង។ តើ�ើអ្ននកកំំពុងធ្វើ�ើ�អ្វីី�
នៅ�ពេ�លអ្ននកភ្ញាាក់ ? តើ�ើអ្ននកឈោ�ងចាប់់ 
ទៅ�រកព្រះ�ះជាមុុនឬទេ�? តើ�ើអ្ននកជំំរាបសួួរ
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធទេ�? ព្រះ�ះគមី្ពី� រចែ�ងថា 
យើ�ើងត្រូ�ូវបានដឹឹកនាំំដោ�យព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ 
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរចាប់់ផ្តើ�ើ�មថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននកដោ�យ
ការអធិស្ឋាា ន រៀ�ៀបចំំវិញិ្ញាា ណរបស់់អ្ននក 

ហើ�ើយស្វែ�ែងរកកន្លែ�ែងស្ងាាត់ មួួយ ដើ�ើម្បីី�ថ្វាា យបង្គំំ�ទ្រ�ង់ ហើ�ើយចងចាំំជានិិច្ចច
ដើ�ើម្បីី�អាន ដំំណឹឹងល្អអ  ការថ្វាា យបង្គំំ�ប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក។

អំំឡុុងពេ�លស្ងងប់ស្ងាាត់ របស់់អ្ននក វាជាឱកាសរបស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ប្រា�ប់ព្រះ�ះអំំពីអ្វីី�
ដែ�លអ្ននកកំំពុងភ័័យ អ្វីី�ដែ�លអ្ននករំំភើ� ើប និិងអ្វីី�ដែ�លអ្ននកអ រគុុណ។ វាអាចពីីពីីរបីី
នាទីីទៅ�មួួយម៉ោ�ោ ង ដោ�យគ្រា�ន់តែ�ថ្វាា យបង្គំំ�ទ្រ�ង់។ ព្រះ�ះចូូលចិត្តតចំំណាយពេ�ល 
ជាមួួយអ្ននក ទ្រ�ង់អាចរកបាន អ្ននកមានពេ�លដើ�ើម្បីី�បំំបែ�កខ្លួួ �នអ្ននកពីអ្ននកដទៃ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

កុ្នុ�ងដំំណាក់់កាល ជីីវិតិចូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នេះ�ះ ខំ្ញុំ��កំំពុងតែ�ដើ�ើរដោ�យប្រា�ជ្ញាា   
ខំ្ញុំ��ស្ថិិ�តនៅ�កុ្នុ�ងទីីដ៏៏ត្រឹ�មត្រូ�ូវ កុ្នុ�ងពេ�លដ៏ត្រឹ�មត្រូ�ូវ។ ខំ្ញុំ��នឹឹងចូូលទៅ�កាន់់តែ�ជម្រៅ��
ជាមួួយនឹឹងទំំនាក់់ទំំនងរបស់់ខំ្ញុំ��ជាមួួយនឹឹងព្រះ�ះអម្ចាាស់  ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១០០:១



25

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២១ ខែ�តុុលា ពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លទៅ�ជាសកម្មមភាព

១ យ៉ូូ� ហាន ៤:១៦ (ពគប)
យើ�ើងរាល់់គ្នាា បានស្គាា ល់់ ហើ�ើយក៏៏ជឿ�ឿ
ចំំពោះ�ះសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ ដែ�លព្រះ�ះទ្រ�ង់
មានដល់់យើ�ើង ព្រះ�ះទ្រ�ង់ជាតួួសេ�ចកី្ដី�
ស្រ�ឡាញ់់ ឯអ្ននកណាដែ�លនៅ�ជាប់់កុ្នុ�ង
សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ នោះ�ះក៏៏បាននៅ�ជាប់់កុ្នុ�ង
ព្រះ�ះ ហើ�ើយព្រះ�ះទ្រ�ង់គង់់ នៅ�កុ្នុ�ងអ្ននកនោះ�ះ
ដែ�រ។

ឥឡូូវនេះ�ះ យើ�ើងដឹឹងថាការថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះ
ដោ�យវិញិ្ញាា ណ និិងសេ�ចកី្ដី�ពិតមានន័័យ
យ៉ាា ងណានោះ�ះ ចូូរយើ�ើងអនុវត្តតនូូវអ្វីី�  ដែ�ល
យើ�ើងបាននិិយាយ។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននក អាច
ទុុកចិត្តត បានគឺឺសេ�ចកី្ដី�ស្រ �ឡាញ់់ដែ�លព្រះ�ះ
មានចំំពោះ�ះអ្ននក។ ព្រះ�ះចង់់ឱ្យយយើ�ើង ធ្វើ�ើ�ជា
មិិត្តតរបស់់ទ្រ�ង់។ យើ�ើងពិិតជាពិិសេ�ស
ចំំពោះ�ះទ្រ�ង់។ មិិត្តតភ័័ក្តិិ�អាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយអ្ននក
បរាជ័យ័ ឧបករណ៍៍ និិងប្រ�ដាប់ប្រ�ដា ក្មេ�េង

លេ�ងដែ�លអ្ននកស្រ�លាញ់់អាចខូូច ហើ�ើយនៅ�ពេ�លដែ�លអ្វីី�ៗទាំំងអស់ធ្លាា ក់់ចុះះ� 
សូូមពឹងផ្អែ�ែកលើ�ើការពិិតដែ�លថា ព្រះ�ះនៅ�ទីីនេះ�ះសម្រា�ប់អ្ននក។

អ្ននកមិនចាំំបាច់់ធ្វើ�ើ�ការណាត់់ជួបួ ជាមួួយព្រះ�ះទេ�។ ទ្រ�ង់មិិនមានម៉ោ�ោ ងធ្វើ�ើ�ការ
តឹឹងរ៉ឹឹ�ងចន្លោះ�ះ�ម៉ោ�ោ  ង 9-5។ អ្ននកអាចនិិយាយ ទៅ�កាន់់ព្រះ�ះនៅ�ពេ�លណាដែ�ល
អ្ននកចង់់ គ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកចង់់បាន ហើ�ើយទ្រ�ង់នឹឹងត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នជានិិច្ចចដើ�ើម្បីី�
ស្តាាប់ ពីីអ្ននក។ កំុំ�គ្រា�ន់តែ�មករកព្រះ�ះពេ�លអ្ននកត្រូ�ូវការអ្វីី� មួួយ ចូូរបង្កើ�ើ�តទម្លាា ប់់
ប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ ដែ�លអ្ននកចំំណាយពេ�លនិយាយទៅ�កាន់់ ព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌របស់់
អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ការប្រ�កបរបស់់ខំ្ញុំ�� ជាមួួយនឹឹងព្រះ�ះអម្ចាាស់  គឺឺជ្រៅ��ជាងមុុនទៅ�ទៀ�ៀត។  
ខំ្ញុំ��ថ្វាា យបង្គំំ�ទ្រ�ង់ដោ�យវិញិ្ញាា ណ និិងដោ�យ សេ�ចក្តីី�ពិត។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កូូល៉ុុ�ស ៣:១២-១៤
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២២ ខែ�តុុលា ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ជាគ្រឹះ�ះ�របស់់ខំ្ញុំ��

១ កូូរិនិថូូស ៣:១១ (ពគប)
ដ្បិិ�តគ្មាា នអ្ននកណា អាចនឹឹងដាំំជើ�ើងជញ្ជាំំ �ង
ណាផ្សេ�េងទៀ�ៀត ក្រៅ��ពីីជើ�ើងដែ�លបានដាំំ
រួចួហើ�ើយនោះ�ះបានទេ� គឺឺជាព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�
ស្ទទ។

គ្រឹះ�ះ�មួួយគឺឺជាផ្នែ�ែកទាបបំំផុុត នៃ�អគារមួួយ 
ហើ�ើយគោ�លបំំណង នៃ�គ្រឹះ�ះ�គឺដើ�ើម្បីី�ទប់ទ្រ� 
និិងទប់រចនាសម្ព័័�ន្ធធខាងលើ�ើ ជាមួួយគ្នាា ។

នៅ�ពេ�លកម្មមករ សំំណង់សាងសង់ផ្ទះះ� 
ពួួកគេ�ត្រូ�ូវការ ការផ្គគត់់ផ្គគង់់ត្រឹ�មត្រូ�ូវ។ រឿ�ឿង
ដំំបូូងគឺឺចាក់់គ្រឹះ�ះ�ជាមួួយបេ�តុង។ ដើ�ើម្បីី� 
សាងសង់ផ្ទះះ�មួួយ អ្ននកត្រូ�ូវការគ្រឹះ�ះ�ដ៏រឹងឹមាំំ
មួួយ ព្រោះ��ះថាគ្រី�ស្ទាា ន គ្រឹះ�ះ�របស់់យើ�ើងគឺឺ
នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ហើ�ើយអ្ននកត្រូ�ូវតែ� ស្គាា ល់់
ទ្រ�ង់ជាមុុនសិិន។

ដើ�ើម្បីី�ស្គាា ល់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ វាងាយស្រួ�ួលដល់់
កូូនៗ សូូមចាប់់ផ្តើ�ើ�មជាមួួយនឹឹងការអាន ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ 
ហើ�ើយអញ្ជើ�ើ�ញព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធមកបង្រៀ��ៀនអ្ននក ។ បើ�ើគ្មាា នព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ 
វាដូូចជាការសង់ផ្ទះះ�នៅ�លើ�ើខ្សា�ច់់។ ព្រះ�ះដឹឹកនាំំកូនចៅ�ទ្រ�ង់ ជួយួពួួកគេ�
រៀ�ៀនធ្វើ�ើ�ការជ្រើ�ើ�សរើើ�សល្អអ  និិងជួយួពួួកគេ�ឲ្យយរីកីចម្រើ�ើ�នកុ្នុ�ងចំំណេះ�ះដឹឹងអំំពី
ទ្រ�ង់ ។

ទោះ�ះជាអ្ននកប្រ�ឈមមុខយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ គ្មាា នអ្វីី�ដែ�ល ធំំពេ�កសម្រា�ប់ព្រះ�ះ
ចាត់់ចែ�ងឡើ�ើយ។ សូូមឲ្យយព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វជាព្រះ�ះអម្ចាាស់ របស់់យើ�ើងធ្វើ�ើ�ជាគ្រឹះ�ះ� និិង
ថ្មមដារបស់់អ្ននក

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានសេ�ចកី្ដី�សុខសាន្តត តាមរយៈៈព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ពីីព្រោះ��ះខំ្ញុំ��ឈរលើ�ើ
គ្រឹះ�ះ�ដ៏រឹងឹមាំំ ដែ�លជាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទជាថ្មមដារបស់់ខំ្ញុំ��។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ៦២:៦
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ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី២៣ ខែ�តុុលា សុុវត្ថិិ�ភាព និិងការការពារ

ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ៩១:១ (ពគប)
អ្ននកណាដែ�លនៅ� ជាប់់កុ្នុ�ងទីីកំំបាំំង នៃ�
ព្រះ�ះដ៏៏ខ្ពពស់បំំផុុត នោះ�ះនឹឹងបានជ្រ�កនៅ�
ក្រោ��មម្លលប់នៃ�ព្រះ�ះ ដ៏៏មានគ្រ�ប់ព្រះ�ះចេ�ស្តាា ។

សូូមដំណឹឹងល្អអចូរមានដល់់កូូនៗ តើ�ើអ្ននក
មិិនសប្បាាយចិិត្តតទេ� ដែ�លអ្ននកមានគ្រឹះ�ះ�
ដូូចព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ឥឡូូវនេះ�ះ គ្រឹះ�ះ�របស់់
អ្ននកត្រូ�ូវបានគេ�ដាក់រួចួហើ�ើយ គឺឺជា
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ជំំហានបន្ទាាប់ គឺឺការ
សាងជញ្ជាំំ �ងដ៏៏រឹងឹមាំំ របស់់អ្ននកសម្រា�ប់ការ
ការពារ។ កូូនៗគមី្ពី� រចែ�ងថា អស់អ្ននកដែ�ល
ទៅ�រកទីខ្ពពស់បំំផុុត គឺឺរកកន្លែ�ែងសុុវត្ថិិ�ភាព។ 
គ្មាា នទីីជំំរកដោ�យគ្មាា នជញ្ជាំំ �ង ជម្រ�កផ្តតល់់
ទីីសុុវត្ថិិ�ភាពពីីព្យុះ�ះ�ភ្លៀ�ៀ�ង ភាពត្រ�ជាក់់ និិង
សូូម្បីី�តែ�សត្រូ�ូវ។

នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកយល់់ពីីអ្វីី�  ដែ�លព្រះ�ះ
ចង់់បានសម្រា�ប់អ្ននក នោះ�ះអ្ននកក្លាា យជាមនុស្សសរឹងឹមាំំ និិងមានសុុវត្ថិិ�ភាព ដូូចជា
ជំំរកដែ�លបានសាងសង់យ៉ាា ងល្អអ។ តាមរយៈៈចំំណេះ�ះដឹឹងពីីព្រះ�ះគមី្ពី� រ អ្ននកទទួល
បានប្រា�ជ្ញាាដើ� ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ�ើ�សរើើ�សដ៏ល្អអ។ សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះគឺឺធំំ
ទូូលាយនិិងជ្រា�លជ្រៅ�� ហើ�ើយដែ�លពង្រី�កហួសពីផែ�នដីី។ ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកបាន 
ការពារនៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ជាមួួយនឹឹងគ្រឹះ�ះ� និិងទីីជំំរកដ៏ល្អអ  ជីីវិតិរបស់់អ្ននកគឺគ្មាា ន
ដែ�នកំំណត់ ហើ�ើយអ្ននកនឹងត្រូ�ូវ បានការការពារ។
							     
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��កំំពុងសង់ជញ្ជាំំ �ងរបស់់ខំ្ញុំ��ឡើ�ើង តាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ
នៅ�កុ្នុ�ងខំ្ញុំ�� សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មនៃ�សិរីលី្អអ  ខំ្ញុំ��មិិន អាចត្រូ�ូវបានដាក់កម្រិ�តបានទ។  
សូូមថ្វាា យសិិរីលី្អអ  អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ ធីីម៉ូូ�ថេ � ៤:៨							     
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី២៤ ខែ�តុុលា ផ្លូូ�វតែ�មួួយ

កិិច្ចចការ ៤:១២ (ពគប)
ហើ�ើយគ្មាា នសេ�ចកី្ដី�សង្គ្រោះ��ះ�  ដោ�យ សារ
អ្ននកណាទៀ�ៀតសោះ�ះ ដ្បិិ�តនៅ�ក្រោ��មមេ�ឃ 
គ្មាា ននាមឈ្មោះ�ះ� ណា ទៀ�ៀតបានប្រ�ទាន
មកមនុស្សសលោ�ក ឲ្យយយើ�ើងរាល់់គ្នាា បាន
សង្គ្រោះ��ះ�នោះ� ះឡើ�ើយ។

អ្ននកភាគច្រើ�ើ�នប្រ�ហែ�ល ជាធ្លាា ប់់ឃើ�ើញ
ផ្លាា កសញ្ញាា ប្រា�ប់ផ្លូូ�វ នៅ�ពេ�លអ្ននកកំំពុង
បើ�ើកបរនៅ�លើ�ើផ្លូូ�វ ឬផ្លូូ�វហាយវេេជាមួួយ 
ឪពុុកម្តាា យរបស់់អ្ននក។ មានផ្លាា កសញ្ញាា
មួួយចំំនួនដែ�លបង្ហាា ញថា អ្ននកអាចទៅ�
បានកុ្នុ�ងទិិសដៅ�តែ�មួួយ ទាំំងនេះ�ះត្រូ�ូវបាន 
គេ�ហៅ�ថាផ្លូូ�វមួួយ ហើ�ើយមានហេ�តុុផល
សម្រា�ប់រឿ�ឿងនេះ�ះដើ�ើម្បីី�ការពារគ្រោះ��ះថ្នាាក់
ចរាចរណ៍៍។

ដូូចគ្នាានេះ� ះដែ�រ មានពាក្យយកុុហកជាច្រើ�ើ�ន
ត្រូ�ូវបានបោះ�ះចោ�ល ជុំំ�វិញិពិិភពលោ�ក 
សព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះថា មានវិធីិីជាច្រើ�ើ�ន ដើ�ើម្បីី�

ទៅ�ឋានសួួគ៌៌ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនេះ� ះមិិនមែ�នជាការពិិតទាល់់តែ�សោះ�ះ។ បទគមី្ពី� រខាងលើ�ើ
ចែ�ងថា ផ្លូូ�វតែ�មួួយគត់់ដើ�ើម្បីី�ទៅ�ស្ថាា នសួួគ៌៌ គឺឺដោ�យការទទួលព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ
ជាព្រះ�ះអម្ចាាស់  និិងជាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ� របស់់អ្ននក។

ទ្រ�ង់ជាការចាប់់ផ្ដើ�ើ�ម និិងជាទីីបញ្ចចប់របស់់យើ�ើង ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរប្រា�ប់អ្ននកណាម្នាាក់
នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះអំំពីការអស្ចាារ្យ�នៃ�ព្រះ� ះរបស់់យើ�ើង។ ចែ�ករំំលែ�កដំណឹឹងល្អអជាមួួយ
មិិត្តតភក្តិិ�  និិងក្រុ�មគ្រួ�សាររបស់់អ្ននក។ នៅ�ពេ�លអ្ននកកាន់់តែ�ចាស់់ មិិត្តតរបស់់
អ្ននកអាចផ្លាា ស់់ប្តូូ �រ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកចូ លចិត្តតនឹឹងផ្លាា ស់់ប្តូូ �រ ប៉ុុ�ន្តែ�ែរឿ� ឿងមួួយដែ�លនឹង
មិិនផ្លាា ស់់ប្តូូ �រនោះ�ះ គឺឺព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។ ទុុកទ្រ�ង់ជាអាទិិភាពទីីមួួយរបស់់អ្ននកនៅ�
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជាថ្ងៃ�ៃថ្មីី�សម្រា�ប់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយខំ្ញុំ��នឹឹងធ្វើ�ើ�កិច្ចចការរបស់់ទ្រ�ង់ សម្រា�ប់នគរ 
របស់់ទ្រ�ង់ ដោ�យប្រា�ប់អ្ននកណាម្នាាក់ ថា តើ�ើព្រះ�ះទ្រ�ង់អស្ចាារ្យ�យ៉ា ា ងណា  
ហាលេ�លូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន
 
ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ សាំំយូអែ�ល ២:២
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២៥ ខែ�តុុលា ផ្តោ�ោតលើ� ើព្រះ�ះអម្ចាាស់

ម៉ាា ថាយ ៦:២១ (ពគប)
ពីីព្រោះ��ះសម្បបត្តិិ�ទ្រ�ព្យយ របស់់អ្ននកស្ថិិ�តនៅ�
កន្លែ�ែងណា នោះ�ះចិិត្តតអ្ននកក៏នឹឹងនៅ�កន្លែ�ែង
នោះ�ះដែ�រ។

វាមិិនអស្ចាារ្យ�ទេ�  ដែ�លមកពីការបង្រៀ��ៀន
របស់់យើ�ើង ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទគឺឺជាគ្រឹះ�ះ�របស់់
យើ�ើង ។ ឥឡូូវនេះ�ះ បើ�ើខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវសួួរអ្ននកថា 
តើ�ើអ្វីី�ជារឿ�ឿងសំំខាន់បំំផុុត កុ្នុ�ងជីវីិតិរបស់់
អ្ននកនៅ�ពេ�លនេះ�ះ? តើ�ើអ្ននកចំំណាយពេ�ល
វេេលា និិងថាមពលរបស់់អ្ននកនៅ�ឯណា?

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ បទគមី្ពី� រនិិយាយថា ចិិត្តតរបស់់
អ្ននក គឺឺជាកន្លែ�ែងដែ�លកំំណប់ទ្រ�ព្យយរបស់់
អ្ននកតាំំងនៅ� មានន័័យថា ប្រ�សិន បើ�ើ
ពេ�លវេេលារបស់់អ្ននក ចំំណាយលើ�ើវីដីេ�អូ
ហ្គេ�េម និិងលេ�ងជាមួួយមិិត្តតភ័័ក្តិិ�  ឬអ្វីី�
ក៏៏ដោ�យដែ�លពេ�លវេេលា និិងគំំនិត របស់់

អ្ននកផ្តោ�ោតទៅ �លើ�ើ នោះ�ះវានឹឹងក្លាា យជារឿ�ឿងសំំខាន់បំំផុុតក្នុ�ងជីវីិតិរបស់់អ្ននក។

ចូូរចងចាំំព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ គឺឺជាសេ�ចក្តីី�ពិត។ ត្រូ�ូវប្រា�កដថាចិិត្តតរបស់់អ្ននក 
ផ្តោ�ោតលើ� ើអ្វីី� មួួយដែ�លមានប្រ�យោ�ជន៍។ អ្វីី�ដែ�លសំំខាន់ បំំផុុត កុ្នុ�ងការរស់់នៅ�
គឺឺធ្វើ�ើ�ឲ្យយព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ជាគ្រឹះ�ះ�របស់់អ្ននក ចូូរមានចិិត្តតរំំភើ�ើបចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់ បាន
ធ្វើ�ើ�សម្រា�ប់អ្ននក។ ចូូរផ្តោ�ោតលើ� ើទ្រ�ង់ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ�។ ចូូររក្សា�ភ្នែ�ែករបស់់
អ្ននកឲ្យយជាប់់នឹឹងព្រះ�ះ ហើ�ើយកំុំ�អនុញ្ញាា តឲ្យយមានអ្វីី�  មកទាញអ្ននកចេ�ញពីីទ្រ�ង់
ឡើ�ើយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��កំំពុងរីកីចម្រើ�ើ�នកុ្នុ�ងជំនំឿ�ឿរបស់់ខំ្ញុំ�� ពីីសិិរីលី្អអទៅ �សិិរីលី្អអ។ ព្រះ�ះអម្ចាាស់ កំំពុង
ដឹឹកនាំំខ្ញុំ��គ្រ�ប់ជំំហាន។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ២៥:១៥
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២៦ ខែ�តុុលា សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ដ៏៏អស្ចាារ្យ�

យ៉ូូ� ហាន ១៥:៩ (ពគប)
ខំ្ញុំ��បានស្រ�ឡាញ់់អ្ននករាល់់គ្នាា  ដូូចជាព្រះ�ះ
វរបិតា ទ្រ�ង់ស្រ�ឡាញ់់ខំ្ញុំ��ដែ�រ ចូូរនៅ�ជាប់់
កុ្នុ�ងសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ខំ្ញុំ��ចុះះ�។

កូូនៗ មានរបស់់លេ�ង ដែ�លកូនស្រ�លាញ់់
ខ្លាំំ �ងទេ�? អ្ននកប្រ�ហែ�លជាបានទទួលវា
ជាអំំណោ�យ។ យើ�ើងដឹឹងហើ�ើយថា អ្ននកនឹង
ធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថា ប្រ�ដាប់ក្មេ�េងលេ�ងរបស់់
អ្ននក តែ�ងតែ�ត្រូ�ូវបានថែ�រក្សា� ពីីព្រោះ��ះអ្ននក
ស្រ�ឡាញ់់វា។ អ្ននកអាចសម្អាាត វាម្តតងមួួយ
ៗ ឬធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថាគ្មាា ននរណាបំំបែ�កវា។ 
អ្ននកមិនគ្រា�ន់តែ�និយាយថា អ្ននកស្រ�លាញ់់
តុុក្កកតានោះ�ះទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននក បង្ហាា ញវាតាមរយៈៈ
សកម្មមភាពរបស់់អ្ននក។

ដូូចជាព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ ទ្រ�ង់មិិនគ្រា�ន់តែ�
បង្រៀ��ៀនដោ�យពាក្យយ របស់់ទ្រ�ង់នោះ�ះទេ�។ 
ទ្រ�ង់បានប្រើ�ើ�សកម្មមភាព ដើ�ើម្បីី�បង្ហាា ញថា

ទ្រ�ង់ស្រ�ឡាញ់់យើ�ើង ។ ជាឧទាហរណ៍៍ ទ្រ�ង់នឹឹងបង្ហាា ញសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ដល់់
ពួួកសិស្សសរបស់់ទ្រ�ង់ ដោ�យសារទ្រ�ង់ចង់់ឱ្យយពួួកគេ�យល់់ពីីសារៈៈសំំខាន់ នៃ�ការ
បង្ហាា ញសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់។ មនុស្សសគ្រ�ប់គ្នាា ចង់់បានគេ�ស្រ�ឡាញ់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ កំុំ�ភ្លេ�េចថា
ព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់់អ្ននកច្រើ�ើ�នជាង។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមចំំណាយពេ�លខ្លះះ� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី� មួួយសម្រា�ប់នរណាម្នាាក់ ផ្សេ�េងទៀ�ៀត 
បង្ហាា ញពួួកគេ�ថា តើ�ើពួួកគេ�មានសារៈៈ សំំខាន់យ៉ាា ងណា ហើ�ើយធ្វើ�ើ�តាមគំំរូរូបស់់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ ហើ�ើយបង្ហាា ញពីីសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់ចំំពោះ�ះអ្ននកដទៃ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សដើ�ើរកុ្នុ�ងសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់។ អ្វីី� ៗគ្រ�ប់យ៉ាា ងដែ�លខ្ញុំ��ធ្វើ�ើ� គឺឺត្រូ�ូវបាន
ជំំរុញុដោ�យសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ ហើ�ើយខំ្ញុំ��នឹឹងបង្ហាា ញសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទដល់់អ្ននកដទៃ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៥:៨
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២៧ ខែ�តុុលា គ្រឹះ�ះ�ដ៏រឹងឹមាំំរបស់់ខំ្ញុំ��

ម៉ាា ថាយ ៧:២៤ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� អស់អ្ននកណាដែ�លឮពាក្យយរបស់់ខំ្ញុំ��
ទាំំងនេះ�ះ ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ត្តតតាម ខំ្ញុំ��នឹឹងធៀ�ៀប
អ្ននកនោះ�ះដូូចជាមនុស្សសប៉ិិ�នប្រ�យ័ត ដែ�ល
សង់ផ្ទះះ�ខ្លួួ �ននៅ�លើ�ើថ្មម។

នេះ�ះជាការពិិសោ�ធន៍ តូូចមួួយសម្រា�ប់
អ្ននក។

ចូូរយកចានជ្រៅ��មួួយ ហើ�ើយដាក់ថ្មមធំំមួួយ
នៅ�ខាងកុ្នុ�ង។ ដាក់ក្រ�ដាសតូចមួួយនៅ�
លើ�ើដុំំ�ថ្មម។ បន្ថែ�ែមដោ�យទឹឹកពាក់់ កណ្តាាល
ជុំំ�វិញិថ្មម។ មានអ្វីី�កើ� ើតឡើ�ើង? គ្មាា នអ្វីី�ទេ�
មែ�នទេ�? ឥឡូូវនេះ�ះយកស្កករខ្លះះ�ដាក់កុ្នុ�ង
ចានជ្រៅ��មួួយទៀ�ៀត ហើ�ើយដាក់ ក្រ�ដាស
ពីីលើ�ើ។ បន្ថែ�ែមទឹកពាក់់កណ្តាាលជុំំ�វិ ញិស្កករ។ 
មានអ្វីី�កើ� ើតឡើ�ើង? ទឹឹកធ្លាា ក់់ចូូល។

ឥឡូូវនេះ�ះ នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកស្តាាប់  ហើ�ើយ
ធ្វើ�ើ�ដូចដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�ល អ្ននកនឹងដូូចជាក្រ�ដាសនៅ�លើ�ើដុំំ�ថ្មម 
ទោះ�ះបីីជាមានរឿ�ឿងអ្វីី�កើ� ើតឡើ�ើងក៏៏ដោ�យ ទោះ�ះបីីជានរណាម្នាាក់ និិយាយអ្វីី�ដែ�ល
មានន័័យ ឬធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកឈឺចាប់់ ដោ�យពាក្យយ របស់់ពួួកគេ� អ្ននកនឹងមិិនដែ�លធ្លាា ក់់
ចូូលទៅ�កុ្នុ�ងទឹឹក។ ហេ�តុុអ្វីី� ? ព្រោះ��ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លគឺជាគ្រឹះ�ះ�ដ៏រឹងឹមាំំរបស់់យើ�ើង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគឺឺជាគ្រឹះ�ះ�របស់់ខំ្ញុំ��។ ពេ�លខ្ញុំ��ឮ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ដូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វមានបន្ទូូ�ល
កុ្នុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់ ខំ្ញុំ��នឹឹងមិិនធ្លាា ក់់ដល់់ដីីកុ្នុ�ងព្រះ�ះនាមដ៏ខ្ពពស់បំំផុុតគឺព្រះ�ះអម្ចាាស់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ អាម៉ែ�ែន!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ៧:២៤-២៩
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២៨ ខែ�តុុលា ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទជាថ្មមដារបស់់ខំ្ញុំ��

ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១១២:១ (ពគប)
ចូូរសរសើ�ើរដល់់ព្រះ�ះយេ�ហូវ៉ាា  មានពរ
ហើ�ើយ អ្ននកណាដែ�លកោ�តខ្លាា ច ដល់់
ព្រះ�ះយេ�ហូវ៉ាា  ហើ�ើយមានសេ�ចកី្ដី�អំំណរជា
ខ្លាំំ �ង ចំំពោះ�ះសេ�ចកី្ដី�បង្គាាប់ របស់់ទ្រ�ង់។

មានពាក្យយចាស់់ពោ�លថា “បើ�ើអ្ននកមិនឈរ
ដើ�ើម្បីី�អ្វីី� មួួយ នោះ�ះអ្ននកនឹងដួួលដោ�យ សារ
អ្វីី� មួួយ”។ អត្ថថន័យនេះ�ះគឺឺថា អ្ននកត្រូ�ូវមាន
ជំំនឿ�ឿខ្លាំំ �ងលើ�ើអ្វីី� មួួយ បើ�ើមិិនដូូច្នេះ�ះ�ទេ� អ្ននក
នឹឹងស្តាាប់ អ្វីី�ដែ�លមនុ ស្សសប្រា�ប់អ្ននក ទោះ�ះជា
វាខុុសក៏ដោ�យ។

បទគមី្ពី� រខាងលើ�ើគឺឺច្បា�ស់់ណាស់់ អស់អ្ននក
ដែ�លមានមូូលដ្ឋាា នរឹងឹមាំំ គោ�រពកោ�តខ្លាា ច
ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ហើ�ើយពួួកគេ� ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់
ចំំពោះ�ះសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់ពួួកគេ� ហើ�ើយ
ធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំរបស់់ព្រះ�ះ។ ដើ�ើម្បីី�
ក្លាា យជាកំំណែ�ដ៏ល្អអបំំផុុត របស់់អ្ននក 
ប្រ�ហែ�លជារួមួបញ្ចូូ�ល ការចាកចេ�ញពីី

រឿ�ឿងចាស់់ និិងសកម្មមភាពពីីជីីវិតិចាស់់របស់់អ្ននក ពីីព្រោះ��ះអ្ននកគឺជា មនុស្សសថ្មីី�នៅ� 
កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។

ព្រះ�ះនឹឹងចម្រើ�ើ�នអ្ននក និិងផលគុណនៅ�ព្រះ�ះពររបស់់អ្ននក ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ត្រូ�ូវសម្រេ�េចចិិត្តត
ថា តើ�ើគ្រឹះ�ះ�មួួយណាដែ�លអ្ននកនឹងឈរពីីលើ�ើ។ សូូមប្រា�កដថាវាជាគ្រឹះ�ះ�ដ៏រឹងឹមាំំ 
ដែ�លជាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទជាថ្មមដារបស់់យើ�ើង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានសាងសង់ នៅ�លើ�ើគ្រឹះ�ះ�ដ៏រឹងឹមាំំ ដែ�លជាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ ខំ្ញុំ��នៅ�កុ្នុ�ង
ពន្លឺឺ�នៃ�ពិភពលោ�ក ហើ�ើយជីីវិតិរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�កុ្នុ�ងខំ្ញុំ��កំំពុងបង្កើ�ើ�តលទ្ធធផល។  
ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ ធីីម៉ូូ�ថេ � ២:១៥
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២៩ ខែ�តុុលា មានពរខ្លាំំ �ងពេ�កទៅ�ជាតានតឹឹង

លោ�កុប្បបត្តិិ�  ១:២៦ (ពគប)
ទ្រ�ង់ក៏៏មានបន្ទូូ�លថា ចូូរយើ�ើងធ្វើ�ើ�មនុស្សស
ឲ្យយដូូចជារូបូយើ�ើង ឲ្យយមានភាពដូូចយើ�ើង 
ហើ�ើយឲ្យយមានអំំណាចលើ�ើត្រី�សមុទ្រ� សត្វវ
ហើ�ើរលើ�ើអាកាស នឹឹងសត្វវជើ�ើង៤ដែ�លនៅ�
លើ�ើផែ�នដីីទាំំងមូូល ព្រ�មទាំំងសត្វវលូនវារ
ដែ�លវារនៅ�លើ�ើផែ�នដីីផង។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ត្រូ�ូវបានគេ� ទុុកចិត្តតកុ្នុ�ងការ
មើ�ើលថែ�អ្វីី� មួួយ? ឧបមាថាអ្ននកទទួល
បានការទុុកចិត្តត ជាមួួយនឹឹងប្រ�ដាប់ក្មេ�េង
លេ�ង របស់់មិិត្តតភ័័ក្តិិ�  នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននក
ត្រូ�ូវបានគេ�ជឿ�ឿជាក់់ជាមួួយនឹឹងវា នោះ�ះអ្ននក
គឺឺជាអ្ននកទទួលខុសត្រូ�ូវលើ�ើវាហើ�ើយ។

ព្រះ�ះបានប្រ�ទានពិិភពលោ�កដ៏ស្រ�ស់់ស្អាាត
ដល់់យើ�ើង ហើ�ើយបានទុុកចិត្តតយើ�ើងឲ្យយ
មើ�ើលថែ�វា។ អ្ននកទទួលខុសត្រូ�ូវ លើ�ើ

វាទាំំងអស់។ បទគមី្ពី� រប្រា�ប់យើ�ើងថា ជាមួួយនឹឹងសត្វវទាំំងអស់ដែ�លព្រះ�ះ
បានបង្កើ�ើ�ត ទ្រ�ង់បានបង្កើ�ើ�តយើ�ើងឱ្យយមាន រូបូរាង ដូូចអង្គគទ្រ�ង់ ហើ�ើយដើ�ើម្បីី�
គ្រ�ប់គ្រ�ងលើ�ើអ្វីី� ៗទាំំងអស់នៅ�លើ�ើផែ�នដីី។

នោះ�ះជាព្រះ�ះពរដ៏៏ធំំមួួយ ដូូច្នេះ�ះ�កំុំ�យកវាមកជាតិិចតួួចឡើ�ើយ ព្រះ�ះបានបន្សសល់់
ទុុកអ្វីី�ៗទាំំងអស់នៅ�លើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននកអាចទទួលបានព្រះ�ះពរយ៉ាា ង
បរិបូិូរណ៍៍។ លើ�ើសពីអ្វីី�ទាំំងអស់ដែ�លព្រះ�ះសព្វវព្រះ�ះទ័័យថា អ្ននកនឹងទទួលបាន
សេ�ចកី្ដី�ចម្រើ�ើ�ន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានពរលើ�ើសពីការរំំពឹងទុុក។ អ្វីី�ដែ�លខ្ញុំ ��ប៉ះះ�គឺ មានពរ។ បរាជ័យ័គឺឺជារឿ�ឿង
អតីតកាល សូូមលើ�ើកតម្កើ�ើ �ងព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ១០:២២
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី៣០ ខែ�តុុលា ខំ្ញុំ��មានពរគ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែង

ចោ�ទិិយកថា ២៨:៣ (ពគប)
ឯងនឹឹងមានពរនៅ�កុ្នុ�ងក្រុ�ង ហើ�ើយនឹឹងមាន
ពរនៅ�ស្រែ��ចំំការដែ�រ។

កូូនៗ តើ�ើអ្ននកដឹងទេ�ថាមានមនុស្សសប៉ុុ�ន្មាា ន
នាក់់ រស់់នៅ�កុ្នុ�ងទីីក្រុ�ង ឬទីីប្រ�ជុំំ�ជនរបស់់
អ្ននក? ចុះះ�នៅ�កុ្នុ�ងប្រ�ទេ�សវិញិត្រូ�ូវតែ�មាន
មនុស្សសច្រើ�ើ�នបែ�បណា។ នៅ�កុ្នុ�ងគមី្ពី� រ
ចោ�ទិិយកថា ២៨ បានចែ�ងថា នៅ�ពេ�ល
ដែ�លអ្ននកស្តាាប់ បង្គាាប់ ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ទ្រ�ង់
នឹឹង ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកក្លាា យជាមនុស្សសល្អអបំំផុុត 
កុ្នុ�ងចំំណោ�មមនុស្សស គ្រ�ប់រូបូនៅ�កុ្នុ�ង
ប្រ�ទេ�សរបស់់អ្ននក។ បន្ទាាប់ មកពីបទ
គមី្ពី� ររបស់់យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ វាបាននិិយាយថា 
អ្ននកនឹងបានពរនៅ�កុ្នុ�ងទីីក្រុ�ង និិងនៅ�កុ្នុ�ង
ប្រ�ទេ�ស។ មានន័័យថាមិិនថាអ្ននកនៅ�ទីីណា
កុ្នុ�ងលោ�កអ្ននកត្រូ�ូវបានពរ!

ចូូរចងចាំំជានិិច្ចចកូនៗថា ព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លថា ទ្រ�ង់បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកក្លាា យជាមនុស្សស
ល្អអបំំផុុតក្នុ�ងគ្រ�ប់ជាតិិសាសន៍ ដោ�យសារ អ្ននកជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ។ អ្ននកត្រូ�ូវបាន
ពរអ្វីី�ដែ�លអ្ននកធ្វើ� ើ�, កន្លែ�ែងណាក៏៏ដោ�យដែ�លអ្ននកទៅ�គឺឺត្រូ�ូវបានប្រ�ទានពរ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានពរកុ្នុ�ងទីីក្រុ�ង ខំ្ញុំ��មានពរកុ្នុ�ងប្រ�ទេ�ស។ ខំ្ញុំ��មានពរគ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែង កុ្នុ�ងព្រះ�ះនាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ! ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ចោ�ទិិយកថា ២៨:១-២
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី៣១ ខែ�តុុលា ចូូររាប់ពររបស់់ខំ្ញុំ��

១ ពេ�ត្រុ�ស ១:៣ (ពគប)
សូូមសរសើ�ើរដល់់ ព្រះ�ះដ៏៏ជាព្រះ�ះវរបិតា
នៃ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ជាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�
យើ�ើងរាល់់គ្នាា  ដែ�លទ្រ�ង់បានបង្កើ�ើ�តយើ�ើង
ឡើ�ើងជាថ្មីី� តាមសេ�ចកី្ដី�មេ�ត្តាាករុ ណុាដ៏៏
ធំំរបស់់ទ្រ�ង់ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយយើ�ើងរាល់់គ្នាា បាន
សេ�ចកី្ដី�សង្ឃឹឹ�មដ៏រស់់ ដោ�យ សារព្រះ�ះយេ�
សូ៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ទ្រ�ង់រស់់ពីីស្លាា ប់់ឡើ�ើងវិញិ។

ការរាប់អាចជាការ សប្បាាយនៅ�ពេ�ល
ណាមួួយ ជាពិិសេ�សនៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននក
កំំពុងរៀ�ៀន ពីីរបៀ�ៀបរាប់តាមរយៈៈហ្គេ�េម។ 
តោះ�ះលេ�ងហ្គេ�េមថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ជាមួួយដៃ�គូ។ 
ទទួលបានកញ្ចចប់បង្អែ�ែម ដែ�លមានពណ៌៌
ខុុសៗគ្នាា ។ ដាក់វានៅ�កុ្នុ�ងធុុងបិិទគំំរប 
ហើ�ើយអ្រ�ងួួនអ្រ�ងួួនអ្រ�ងួួន! បើ�ើកគម្រ�ប
ហើ�ើយបោះ�ះវានៅ�លើ�ើចានមួួយ ហើ�ើយ
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មប្រ�មូលបង្អែ�ែម។ អ្ននកណាដែ�ល
យកបង្អែ�ែមច្រើ�ើ�នជាងគេ�គឺអ្ននកឈ្នះះ� ។

ឥឡូូវនេះ�ះកូូនអើ�ើយ នេះ�ះក៏៏ដូូចគ្នាាដែ� រ នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកទទួលបានពរ អ្ននកមាន
អារម្មមណ៍៍ថាជាអ្ននកឈ្នះះ�  ដោ�យសារព្រះ�ះបានប្រ�ទានរង្វាាន់ ដល់់អ្ននក ដោ�យសារ
អ្ននកជាកូូនរបស់់ទ្រ�ង់។

ឥឡូូវនេះ�ះកូូនៗ យើ�ើងមានពរលើ�ើសពីការរំំពឹងទុុក។ យើ�ើងមានអ្វីី�ៗគ្រ�ប់យ៉ាា ង
ដែ�លយើ�ើងត្រូ�ូវការ ហើ�ើយវាមិិនមានន័័យថាចូូរឱបដៃ�របស់់អ្ននក ហើ�ើយព្រះ�ះ
នឹឹងថែ�រក្សា�គ្រ�ប់យ៉ាា ងនូូវអ្វីី� ៗ ដែ�លអ្ននកមានសមត្ថថភាពរបស់់ទ្រ�ង់នៅ�កុ្នុ�ងអ្ននក 
ដូូច្នេះ�ះ�ហើ�ើយជាមួួយនឹឹងព្រះ�ះគ្មាា នអ្វីី�ដែ�លមិ នអាចទៅ�រួចួនោះ�ះទេ�។ ទៅ�ទទួល
ព្រះ�ះពររបស់់អ្ននកនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានពរលើ�ើសពីការរំំពឹងទុុក។ ខំ្ញុំ��មានសិិទ្ធិិ�គ្រ�ប់គ្រ�ងគ្រ�ប់យ៉ាា ង កុ្នុ�ងជីវីិតិ
របស់់ខំ្ញុំ��។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខំ្ញុំ��ទទួលបន្ទុុ�កជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ�� កុ្នុ�ងព្រះ�ះនាមដ៏ខ្ពពស់បំំផុុតគឺ
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា កុុស ១០:២៧
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ការមើ�ើលឃើ�ើញគឺឺមិិនជាការជឿ�ឿទេ�

ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១១:១ (ពគប)
រីឯីសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ នោះ�ះគឺឺជាចិិត្តតដែ�លដឹង
ជាក់់ថា នឹឹងបានដូូចសង្ឃឹឹ�ម ជាសំំគាល់់ពីី
ការដែ�លមើ�ើលមិនឃើ�ើញ។
 
សូូមដំណឹឹងល្អអចូរមានដល់់កូូនៗ តើ�ើ
ធ្លាា ប់់ឮគេ�និយាយថា ការឃើ�ើញគឺឺជា
ការជឿ�ឿ? មនុស្សសបែ�បនេះ�ះគិិតថា 
អ្វីី� មួួយ គឺឺពិិតប្រា�កដ លុះះ�ត្រា�តែ�អ្ននកអាច
មើ�ើលឃើ�ើញវា ឬពិិសោ�ធវាជាមួួយនឹឹង
អារម្មមណ៍៍ ខាងរាងកាយរបស់់អ្ននក។ 
បទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើង ប្រា�ប់យើ�ើងយ៉ាា ង
ច្បា�ស់់ថា ការប្រ�ព្រឹ�ត្តតតាមរបៀ�ៀបនេះ�ះ 
មិិនមែ�នជាសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿទេ�។ ប្រ�សិនបើ�ើ
អ្ននក អាចមើ�ើលឃើ�ើញអ្វីី� មួួយដោ�យភ្នែ�ែក
របស់់អ្ននក នោះ�ះអ្ននកមិនត្រូ�ូវការសេ�ចកី្ដី�
ជំំនឿ�ឿ ដើ�ើម្បីី�ដឹងថាវាមាន មែ�នទេ�?

ដោ�យសារតែ�អ្ននកមិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញអ្វីី� មួួយ ដោ�យភ្នែ�ែករបស់់អ្ននក មិិន
មានន័័យថាវាមិិនមានទេ�មែ�នទេ�។ ពេ�លព្រះ�ះប្រា�ប់អ័័ប្រា�ហាំំថា គាត់នឹឹងមានកូូន 
គ្មាា នអ្វីី�ក្នុ�ងជីវីិតិរបស់់គាត់បង្ហាា ញថា វាអាចទៅ�រួចួទេ�។ តាមពិតទៅ� វាមិិនអាច
ទៅ�រួចួទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែនោះ� ះជាកន្លែ�ែងដែ�លសេ�ចក្តីី�ជំនំឿ�ឿចូូលមក។ ប្រ�សិនបើ�ើមាន
អ្វីី� មួួយដែ�លអ្ននក ប្រា�ថ្នាានៅ �កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកមិ នបានឃើ�ើញវា នៅ�កុ្នុ�ង
ជីីវិតិរបស់់អ្ននក ចូូរប្រើ�ើ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿទៅ�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��នឹឹងដើ�ើរដោ�យសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ ហើ�ើយមិិនមែ�នតាមអ្វីី�ដែ�លខ្ញុំ ��ឃើ�ើញ ឬមាន
អារម្មមណ៍៍នោះ�ះទេ�។ ដរាបណាព្រះ�ះទ្រ�ង់មានព្រះ�ះបន្ទូូ�លមក ហោ�រាបានបញ្ជាាក់  
វា ៖ នោះ�ះជាការស្រេ��ចទៅ�ហើ�ើយ!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ កូូរិនិថូូស ៤:១៨
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា កើ�ើតមកដោ�យសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ

អេ�ភេ�សូរ ២:៨ (ពគប)
ដ្បិិ�តគឺដោ�យព្រះ�ះគុណ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាា
បានសង្គ្រោះ��ះ�  ដោ�យ សារសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ 
ហើ�ើយសេ�ចកី្ដី�នោះ�ះ ក៏៏មិិនមែ�នកើ�ើតពី
អ្ននករាល់់គ្នាាដែ� រ គឺឺជាអំំណោ�យទានរបស់់
ព្រះ�ះវិញិ។
 
ពេ�លអ្ននកកើ�ើតម្ដដងទៀ�ៀត អ្ននកកើ�ើតមក
ដោ�យសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ ជាអំំណោ�យមក
ពីីព្រះ�ះ។ អ្ននកឃើ�ើញទេ� មនុស្សសជាច្រើ�ើ�ន 
ដែ�លមិនស្គាា ល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ពិិបាកនឹងជឿ�ឿ
ថាទ្រ�ង់ពិិត ហើ�ើយថាព្រះ�ះគមី្ពី� រពិិត។ នេះ�ះ
គឺឺដោ�យសារពួួកគេ� មិិនបានទទួលយក
សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿថា ជាអំំណោ�យដោ�យការ
ឮដំំណឹឹងល្អអ។ ពេ�លដែ�លអ្ននកឮដំំណឹឹងល្អអ  
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ប្រ�ទាន ឱ្យយអ្ននកនូវសមត្ថថភាព
កុ្នុ�ងការជឿ�ឿទ្រ�ង់ ដែ�លជាសេ�ចក្តីី�ជំនំឿ�ឿ។ 
បើ�ើគ្មាា នវាទេ� វាមិិនអាចទៅ�រួចួទេ�ក្នុ�ងការ

សង្រ្គោះ��ះ� ។

អរគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដែ�លអ្ននកបានកើ�ើតមកដោ�យមានសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ ដូូចគ្នាា
ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វមាន! ដូូច្នេះ�ះ� នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកជឿ�ឿរាល់់រឿ�ឿងល្អអដែ�ល
ព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លអំំពីអ្ននក ដែ�លជាសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ នោះ�ះអ្ននកនឹងទទួលជោ�គជ័យ័ 
និិងទទួលបានលទ្ធធផលដ៏អស្ចាារ្យ� ។ ចូូរប្រើ�ើ�អំំណោ� យរបស់់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�
ទទួលជោ�គជ័យ័របស់់កូូនៗនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាកូូននៃ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយខំ្ញុំ��បានកើ�ើតមកជាមួួយវា។ សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ 
គឺឺជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�របស់់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយដោ�យសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ ខំ្ញុំ��នឹឹងទទួលបាន
របាយការណ៍៍ដ៏៏ល្អអមួួយ។ អាម៉ែ�ែន
 
ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១១:៦
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី៣ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មដ៏តិិចតួួចទៅ�ដល់់សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿដ៏៏អស្ចាារ្យ�

រ៉ូូ�ម ១០:១៧ (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ កើ�ើតឡើ�ើង
ដោ�យឮ ហើ�ើយដែ�លឮនោះ�ះ គឺឺដោ�យ  
សារព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។
 
នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើង កើ�ើតជាថ្មីី� យើ�ើង
ទាំំងអស់គ្នាាទទួ លបាន ចំំនួននៃ�សេ�ចក្តីី�
ជំំនឿ�ឿដូូចគ្នាា  ប៉ុុ�ន្តែ�ែ វាសំំខាន់ណាស់់ កុ្នុ�ង
ការបង្កើ�ើ�នសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿនោះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ�យើ�ើង
អាចទទួលបានបទពិសោ�ធន៍ នៃ�សេ�ចក្តីី�
សប្បុុ�រសរបស់់ព្រះ�ះ កាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ននៅ�កុ្នុ�ង
ជីីវិតិរបស់់យើ�ើង។ ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ
បានពិិពណ៌៌នាកម្រិ�ត ផ្សេ�េងគ្នាានៃ�សេ �ចកី្ដី�
ជំំនឿ�ឿកុ្នុ�ងព្រះ�ះគមី្ពី� រ ដូូចជា ‘មនុស្សស
មានជំនំឿ�ឿតិិចអើ�ើយ’ នៅ�កុ្នុ�ង ម៉ាា ថាយ 
១៤:៣១ ឬ ‘សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿដ៏៏ខ្លាំំ �ងដល់់
ម្លេះ�ះ�ទេ� ’ នៅ�កុ្នុ�ង ម៉ាា ថាយ ៨:១០។ អ្ននក
អាចមានបទពិសោ�ធន៍ រហូូតដល់់កម្រិ�ត 

នៃ�ជំ ំ នឿ�ឿ របស់់អ្ននក។

ដំំណឹឹងល្អអគឺថា សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿប្រៀ��ៀបដូូចជាសាច់់ដុំំ� ហើ�ើយយើ�ើងកាន់់តែ�ធ្វើ�ើ�វា
កាន់់តែ�រីកីចម្រើ�ើ�ន។ បទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើង ប្រា�ប់យើ�ើងថា សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿកើ�ើតមក
ដោ�យការស្តាាប់ ដំំណឹឹងល្អអ  បន្ទាាប់ មកដើ�ើម្បីី�រីកីចំំរើើ�នឡើ�ើង យើ�ើងត្រូ�ូវនិិយាយ
វា ហើ�ើយធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពលើ�ើវា។ បើ�ើយើ�ើងចង់់បានលទ្ធធផលធំំជាងនេះ�ះកុ្នុ�ងជីវីិតិ 
យើ�ើងត្រូ�ូវតែ�បង្កើ�ើ�នសចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់យើ�ើង។ តើ�ើអ្ននកមានសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿប៉ុុ�ណ្ណាា ?
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកអនុវត្តតព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ ខំ្ញុំ��មិិនមែ�នគ្រា�ន់តែ�ជាអ្ននកស្តាាប់ ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ជាអ្ននក 
ធ្វើ�ើ�ទៀ�ៀត។ ខំ្ញុំ��ត្រេ�េកអរពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លដំណើ�ើរការ!
 
ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ១៤:៣១, ម៉ាា ថាយ ៨:១០
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី៤ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា របៀ�ៀបដែ�លសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿដំំណើ�ើរការបែ�បណា

២ កូូរិនិថូូស ៤:១៣ (ពគប)
ហើ�ើយដែ�លមានចិិត្តតជឿ�ឿដូូចគ្នាា  ត្រូ�ូវនឹឹង
សេ�ចកី្ដី�ដែ�លចែ�ងទុុកមកថា «ខំ្ញុំ��បានជឿ�ឿ 
បានជាខំ្ញុំ��និិយាយ» នោះ�ះយើ�ើងខំ្ញុំ��ក៏៏ជឿ�ឿដែ�រ 
បានជាយើ�ើងខំ្ញុំ��និិយាយ។
 
បទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើង ប្រា�ប់យើ�ើងយ៉ាា ង
ច្បា�ស់់ ពីីរបៀ�ៀបដែ�លសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ
ដំំណើ�ើរការចំំពោះ�ះកូូនៗសព្វវថ្ងៃ�ៃ។ យើ�ើង
គ្រា�ន់ តែ�និយាយវា។ យើ�ើងតែ�ងតែ�និយាយ
អំំពីអ្វីី� មួួយដែ�លយើ�ើងពិិតជាជឿ�ឿមែ�នទេ�?

ចូូរស្រ�មៃ�មើ�ើលថា តើ�ើឪពុុកម្តាា យរបស់់
អ្ននក បានសន្យា�ថាទិិញកង់ម៉ាា កថ្មីី�ដែ�ល
អ្ននកតែ�ងតែ�ចង់់បាន។ ខំ្ញុំ��ធានាថាអ្ននកនឹង
ប្រា�ប់មិិត្តតភក្តិិ� របស់់អ្ននក ទាំំងអស់ និិង
សូូម្បីី�តែ�ផែ�នការ នៃ�ទីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកនឹង
ជិះះ�វា។ អ្ននកនឹងមិិនឈប់់គិិត ឬនិិយាយអំំពី

វារហូូតដល់់ថ្ងៃ�ៃពិិសេ�សនោះ�ះមកដល់់។ នេះ�ះគឺឺដោ�យសារតែ�អ្ននកមានសេ�ចកី្ដី�
ជំំនឿ�ឿយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង និិងកំំពុងរំំពឹងទុុកលើ�ើវា។

ដូូច្នេះ�ះ� កូូនៗ ពេ�លឮដំំណឹឹងល្អអអំំពីសុុខភាព គ្រួ�សារ ឬសាលា កំុំ�ឈប់់និិយាយ 
ឬគិិតពីរឿ�ឿងនោះ�ះ។ បន្តតនិិយាយ សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននក នោះ�ះអ្ននកនឹងឃើ�ើញ
លទ្ធធផល។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��និិយាយពីីជោ�គជ័យ័របស់់ខំ្ញុំ��នៅ�កុ្នុ�ងគ្រ�ប់រឿ�ឿង។ ខំ្ញុំ��និិយាយពីីសុុខភាពរបស់់ខំ្ញុំ��
ឥឡូូវនេះ�ះ។ ខំ្ញុំ��និិយាយពីីសេ�ចកី្ដី�សុខសាន្តត និិងការការពារគ្រ�ប់គ្រួ�សាររបស់់ខំ្ញុំ��!
 	
ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ១០:៨-១០
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៥ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា រស់់នៅ�ដោ�យសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ

ម៉ាា ថាយ ៤:៤ (ពគប)
តែ�ទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លតបថា មានសេ�ចកី្ដី�
ចែ�ងទុុកមកដូច្នេះ�ះ� «មនុស្សសមិិនមែ�ន
រស់់ ដោ�យ សារតែ�នំំបុ័័�ងប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�ទេ�   គឺឺ
រស់់ដោ�យ សារគ្រ�ប់ទាំំងព្រះ�ះ បន្ទូូ�ល ដែ�ល
ចេ�ញពីីព្រះ�ះ ឱស្ឋឋព្រះ�ះមកដែ�រ»។
 
យើ�ើងញំ៉ាំ�អាហាររាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់់
ថាមពលដល់់រាងកាយ យើ�ើងធ្វើ�ើ�រឿ�ឿង
ដែ�លយើ�ើងចង់់ធ្វើ�ើ�មែ�នទេ�? ការញំ៉ាំ�
អាហារដែ�លមានតុុល្យយភាពល្អអ  នឹឹងជួយួឱ្យយ
រាងកាយរបស់់យើ�ើងមានការអភិវឌ្ឍឍ និិង
បំំពេ�ញមុុខងារ។ ទោះ�ះយ៉ាា ងណា ក៏៏ដោ�យ 
នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងមិិនញំ៉ាំ�អាហារ យើ�ើង
ខ្សោ�ោ�យ ហើ�ើយពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងធ្លាា ក់់ខ្លួួ �ន
ឈឺឺ។

នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកកើ�ើតជាថ្មីី� អ្ននកមិនអាច
រស់់នៅ� តែ�លើ�ើអាហារធម្មមតាតែ�ម្នាាក់ ឯងបានទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ �លើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល 
របស់់ព្រះ�ះ។ មានពេ�លមួួយដែ�លពួកសិស្សសបានចាកចេ�ញពីីព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ
ទៅ�រកអាហារ ដោ�យសារពួួកគេ�នឿ�ឿយហត់ និិងឃ្លាា ន។ ពេ�លពួកគេ�ព្យា�យាម
ធ្វើ�ើ�ឲ្យយគាត់បរិភិោ�គ នោះ�ះព្រះ�ះអម្ចាាស់ មានព្រះ�ះបន្ទូូ�លថា ទ្រ�ង់មានអាហារដែ�ល
ពួួកគេ�មិនបានដឹឹង។

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះគឺឺជាអាហារ ហើ�ើយផ្តតល់់ថាមពលដល់់វិញិ្ញាា ណរបស់់អ្ននក 
ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវការ នៅ�កុ្នុ�ងជីវីិតិ របស់់អ្ននក។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��រស់់នៅ�តាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ ហើ�ើយដូូច្នេះ�ះ�ខ្ញុំ��រស់់នៅ� ពីីសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ
ទៅ�សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ជាចង្កៀ�ៀ�ង ដល់់ជើ�ើងខំ្ញុំ��ជានិិច្ចច។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ប ២៣:១២, យ៉ូូ� ហាន ៤:៣២
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ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី៦ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ការអធិស្ឋាា នដោ�យសេ�ចក្តីី�ជំនំឿ�ឿ

ម៉ាា កុុស ១១:២៤ (ពគប)
ដោ�យហេ�តុុនោះ�ះ បានជាខំ្ញុំ��ប្រា�ប់អ្ននករាល់់ 
គ្នាា ថា គ្រ�ប់ទាំំងសេ�ចកី្ដី�អ្វីី�ដែ�លអ្ននករា ល់់គ្នាា
អធិស្ឋាា នសូូម ចូូរជឿ�ឿថា បានហើ�ើយ នោះ�ះ
នឹឹងបានមែ�ន។ 

កូូនៗ អ្ននកមិនអាចមានសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿលើ�ើ
អ្វីី�  ដែ�លអ្ននកមិនដឹឹងអ្វីី�ទាំំងអស់នោះ�ះទេ�។ 
នៅ�ពេ�លអ្ននកបង្កើ�ើ�នចំំណេះ�ះដឹឹង របស់់អ្ននក
នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល អ្ននកនឹងបង្កើ�ើ�នសេ�ចកី្ដី�
ជំំនឿ�ឿ ព្រោះ��ះវាជាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ 
ដែ�លប្រា�ប់អ្ននកពីអ្វីី�  ដែ�លជាកម្មមសិិទ្ធិិ�របស់់
អ្ននក។

ឧបមាថាអ្ននកឃើ�ើញ សញ្ញាា ដែ�លនិយាយ
ថា ‘ហាងលក់មាន់់’ ។ ពេ�លទៅ�ហាង
អ្ននកមានទំំនុកចិត្តតថា ពេ�លអ្ននកសុំំ� ទិិញ
មាន់់ខ្លះះ� គេ�នឹងឲ្យយមាន់់ព្រោះ��ះសញ្ញាា

ប្រា�ប់អ៊ីី�ចឹង។ វានឹឹងចម្លែ�ែកប្រ�សិនបើ�ើពួួកគេ� និិយាយថាពួួកគេ�មិនមានមាន់់ 
លក់ទេ� អញឹ្ចឹ�ងមានតែ�សញ្ញាា ប្រា�ប់ថាខុុសគ្នាាមែ� នទេ�?

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះគឺឺជាសញ្ញាា ដែ�លប្រា�ប់អ្ននកពីអ្វីី�ដែ�ល មាន ដូូច្នេះ�ះ�នៅ�ពេ�ល
អ្ននកអធិស្ឋាា នតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ចូូរមាន ទំំនុកចិត្តតថាអ្ននកបានទទួលវាដោ�យ
សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ឆ្នាំំ �នេះ�ះ ការអធិស្ឋាា នរបស់់ខំ្ញុំ�� កំំពុងត្រូ�ូវបានឆ្លើ�ើ�យតបមកវិញិ។ ការអធិស្ឋាា ន
ដែ�លគ្មាា នចម្លើ�ើ� យមិិនមែ�ន ជាចំំណែ�ក របស់់ខំ្ញុំ��ទេ�។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា កុុស ១១:២៣-២៤, ១ យ៉ូូ� ហាន ៥:១៤
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី៧ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា តើ�ើសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននកនៅ�ឯណា?

លូូកា ៨:២៥ (ពគប)
រួចួទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លទៅ�គេ�ថា តើ�ើសេ�ចកី្ដី�
ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននករាល់់គ្នាានៅ �ឯណា ...។

ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ នៅ�កុ្នុ�ងបទគមី្ពី� រ
របស់់យើ�ើងមានការ ភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�លចំំពោះ�ះ
អ្ននកដើ�ើរតាមទ្រ�ង់។ ពួួកគេ�បានដើ�ើរតាម
ទ្រ�ង់ជាយូូរមកហើ�ើយ ហើ�ើយបានឃើ�ើញ
ជាក់់ស្ដែ�ែងពីីការអស្ចាារ្យ�  ជាច្រើ�ើ�នដែ�រ។ 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ បានគិិតថា អ្ននកដើ�ើរតាមទ្រ�ង់
បានរីកីចម្រើ�ើ�ន កុ្នុ�ងសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿនៅ�ពេ�ល
នេះ�ះ ហើ�ើយរំំពឹងថា ពួួកគេ�នឹងដោះ�ះស្រា�យ
ជាមួួយ នឹឹងព្យុះ�ះ�ដែ�លវាយលុុកលើ�ើ
ទូូករបស់់ពួួកគេ�។ តែ�ផ្ទុុ�យទៅ�វិញិ ពួួក
អ្ននកដើ�ើរតាមមានការភ័័យខ្លាា ច ហើ�ើយ
ជឿ�ឿជាក់់ថានឹឹងលង់ទឹឹកស្លាា ប់់។ ព្រះ�ះអម្ចាាស់
បានសួួរពួួកគេ� ពីីកន្លែ�ែងដែ�លសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ
របស់់ពួួកគេ�បានទៅ� ។ តើ�ើទ្រ�ង់បានដឹឹង
ថាសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ របស់់ពួួកគេ�បានទៅ�បាត់់

ដោ�យរបៀ�ៀបណា ? ដោ�យពាក្យយអវិជិ្ជជមាន និិងគួួរឱ្យយភ័័យខ្លាា ច ដែ�លពួកគេ�បាន
និិយាយ។

កូូនៗអើ�ើយ សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក ត្រូ�ូវបានមើ�ើលឃើ�ើញដោ�យពាក្យយដែ�លអ្ននក
និិយាយ។ មិិនថាអ្ននកកំំពុងប្រ�ឈម មុុខ នឹឹងបញ្ហាា អ្វីី�ទេ�  ចូូរបដិិសេ�ធមិននិិយាយ
អវិជិ្ជជមាន។ ចូូររក្សា�ការថ្លែ�ែងបញ្ជាាក់ របស់់អ្ននកនិងកំុំ�បោះ�ះបង់់សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿង 
របស់់អ្ននកឡើ�ើយ!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ប្រ�កាន់់ខ្ជាាប់ នូូវការថ្លែ�ែងបញ្ជាាក់ របស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��បដិិសេ�ធមិនខ្លាា ច ហើ�ើយខំ្ញុំ��
បដិិសេ�ធមិនសង្ស័័�យ។ ពេ�លអ្ននកនិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ រាល់់ព្យុះ�ះ�ក្នុ�ងជីវីិតិ
របស់់ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានស្ងងប់ស្ងាាត់ ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លូូកា ៨:២២-២៥
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៨ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿគឺឺជាជ័យ័ជំនំះះរបស់់យើ�ើង

១ យ៉ូូ� ហាន ៥:៤ (ពគប)
ពីីព្រោះ��ះគ្រ�ប់ទាំំងអស់ដែ�លកើ�ើតពីព្រះ�ះមក 
នោះ�ះបានឈ្នះះ�លោ�កី យហើ�ើយ ឯជ័័យជំនំះះ
ដែ�លឈ្នះះ�លោ�កី យ នោះ�ះគឺឺជាសេ�ចកី្ដី�
ជំំនឿ�ឿរបស់់យើ�ើង។

អ្ននកខ្លះះ�ជោ�គជ័យ័ កុ្នុ�ងជីវីិតិដោ�យសារ
ពួួកគេ�មានភាពវៃៃឆ្លាា តខ្លាំំ �ង ឬមកពីគ្រួ�សារ
ជាអ្ននកមាន។ កូូនៗ យើ�ើងកើ�ើតម្ដដងទៀ�ៀត 
យើ�ើងមិិនជោ�គជ័យ័ ដោ�យសាររឿ�ឿង
ទាំំងនេះ�ះទេ�។ បទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើងប្រា�ប់
យើ�ើងយ៉ាា ងច្បា�ស់់ថា យើ�ើងមាន ជ័័យជំនំះះ
តាមរយៈៈសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់យើ�ើង។ ចូូរទុុក
ឱ្យយវាលិិចបាត់់ចុះះ�។

ដូូចមនុស្សសនៅ�លើ�ើផែ�នដីី ប្រើ�ើ�លុយដើ�ើម្បីី�
ជោ�គជ័យ័ដែ�រ កុ្នុ�ងពិិភពវិញិ្ញាា ណ យើ�ើង
ទទួលបានភាពជោ�គជ័យ័ របស់់យើ�ើង

ដោ�យសារសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ ដែ�លជាលុុយរបស់់យើ�ើង។ សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿគឺឺជាអ្វីី�  
ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកបង្កើ�ើ�តលទ្ធធផលអរូបីូីកុ្នុ�ងគ្រ�ប់រឿ�ឿង។ បាទ អ្ននកបានឮខំ្ញុំ��និិយាយ 
នូូវរឿ�ឿងទាំំងអស់។

អនុវត្តតសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក នៅ�គ្រ�ប់ឱកាស កូូនៗ ចូូរប្រើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ព្រះ�ះ។ ផ្លាា ស់់ប្តូូ �ររាល់់ស្ថាា នភាព អវិជិ្ជជមានដោ�យប្រើ�ើ�សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿដែ�លអ្ននកបាន
រៀ�ៀននៅ�សប្តាាហ៍ នេះ�ះ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��នឹឹងមានសេ�ចកី្ដី�ជឿ�ឿរហូូតដល់់ខំ្ញុំ��ធ្វើ�ើ�វាបាន។ សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿគឺឺជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�
របស់់ខំ្ញុំ�� និិងជាជ័យ័ជំំនះះរបស់់ខំ្ញុំ��កុ្នុ�ងគ្រ�ប់រឿ�ឿង។ សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់ខំ្ញុំ��
រីកីចម្រើ�ើ�ន ហើ�ើយក្លាា យជាជំនំឿ�ឿដ៏៏អស្ចាារ្យ� ។ លទ្ធធផលរបស់់ខំ្ញុំ�� នឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក 
ជុំំ�វិញិខំ្ញុំ��ភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�ល។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ១៧:២០
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី៩ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា សមត្ថថភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតរបស់់អ្ននក

លោ�កុប្បបត្តិិ�  ១:៣ (ពគប)
នោះ�ះព្រះ�ះទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លថា ចូូរឲ្យយមានពន្លឺឺ�
ឡើ�ើង ដូូច្នេះ�ះ�ពន្លឺឺ�ក៏មានឡើ�ើង។

កូូនៗ ធ្លាា ប់់ឆ្ងងល់់ទេ�ថា តើ�ើវត្ថុុ �អស្ចាារ្យ�
ទាំំងអស់ដែ�លអ្ននកឃើ�ើញ ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�ត
ឡើ�ើងដោ�យរបៀ�ៀបណា? យើ�ើងដឹឹងថា 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ បានបង្កើ�ើ�តអ្វីី� ៗទាំំងអស់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
តើ�ើទ្រ�ង់ពិិតជាធ្វើ�ើ�វាដោ�យរបៀ�ៀបណា?

ខំ្ញុំ��ចង់់ឲ្យយយើ�ើងផ្ដោ�ោតលើ� ើ ពាក្យយបីីដំំបូូង នៃ�
បទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើងនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ព្រះ�ះ
គ្រា�ន់តែ�មានបន្ទូូ�លអ្វីី�  ដែ�លទ្រ�ង់ចង់់បាន 
ហើ�ើយវាបានកើ�ើតឡើ�ើង។ វ៉ោ�ោ វ។ ទ្រ�ង់មិិន
មានក្រុ�មអ្ននកសាងសង់ ឬប្រ�អប់វេេទមន្តត 
ដែ�លពោ�រពេ�ញដោ�យ ឧបករណ៍៍នោះ�ះ
ទេ�។ ទ្រ�ង់គ្រា�ន់តែ�ប្រើ�ើ�ពាក្យយរបស់់ទ្រ�ង់។ 
រាល់់អ្វីី�ៗដែ�លអ្ននក ឃើ�ើញត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�ត

ដោ�យប្រើ�ើ�ពាក្យយ។

ដូូចជាដំំណឹឹងល្អអមិនគ្រ�ប់គ្រា�ន់ទេ� ព្រះ�ះបានប្រ�ទានឲ្យយអ្ននកនូវសមត្ថថភាពធ្វើ�ើ�
ដូូចគ្នាា  ពេ�លអ្ននកបានកើ�ើតម្ដដងទៀ�ៀត! ពាក្យយរបស់់អ្ននកខុសពីមនុស្សសដទៃ�ទៀ�ៀត 
ដែ�លមិនស្គាា ល់់ព្រះ�ះ។ ពាក្យយរបស់់អ្ននកមានអំំណាចច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតរបស់់ព្រះ�ះ នៅ�កុ្នុ�ង
ពួួកគេ�។ តើ�ើអ្វីី�ទៅ �ជាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកប្រា�ថ្នាាក្នុ  �ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ? ចូូរនិិយាយវាឥឡូូវនេះ�ះ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ពាក្យយដែ�លខ្ញុំ��និិយាយគឺឺជាវិញិ្ញាា ណ ហើ�ើយវាផ្តតល់់ជីីវិតិ។ ពាក្យយរបស់់ខំ្ញុំ�� 
មានអំំណាចនៃ�ព្រះ�ះនៅ�កុ្នុ�ងពួួកគេ�។ ខំ្ញុំ��នឹឹងបញ្ជាាអ្វីី�  ៗឲ្យយមានជានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៤:១៧
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១០ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា យកសំំរាមក្នុ�ងសំំរាមចេ�ញ

ម៉ាា ថាយ ១២:៣៣ (ពគប)
ត្រូ�ូវតែ�រាប់ថា ដើ�ើមឈើ�ើល្អអ  ផ្លែ�ែវាក៏៏ល្អអ  ឬថា
ដើ�ើមឈើ�ើអាក្រ�ក់ ហើ�ើយផ្លែ�ែវាក៏៏អាក្រ�ក់
ដែ�រ ដ្បិិ�តគេ�ស្គាា ល់់ដើ�ើមឈើ�ើដោ�យ សារ 
ផ្លែ�ែវា។

ខំ្ញុំ��ចូូលចិត្តតធ្វើ�ើ�ស្រែ��ចំំការ ហើ�ើយរឿ�ឿងមួួយ
ដែ�លខ្ញុំ��បានរៀ�ៀន គឺឺអ្ននកទទួលបានតែ�អ្វីី�
ដែ�លអ្ននកបានដាំំក្នុ�ងដីីប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�  ។ បើ�ើខំ្ញុំ��ចង់់
ដាំំដើ�ើមចេ�ក ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវដាំំគ្រា�ប់ចេ�ក។ ខំ្ញុំ��មិិន
អាចដាំំគ្រា�ប់ពូូជផ្លែ�ែប៉ោ�ោម  ហើ�ើយរំំពឹងថា
នឹឹងឃើ�ើញដើ�ើមចេ�កទេ�។

វាស្តាាប់ ទៅ�សាមញ្ញញណាស់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែគ្រី� ស្ទាា ន
ភាគច្រើ�ើ�នកំំពុងធ្វើ�ើ�ដូច្នេះ�ះ�។ ពួួកគេ�
ចំំណាយពេ�លច្រើ�ើ�នកុ្នុ�ងការស្តាាប់  នូូវ
ភាពអវិជិ្ជជមាន ហើ�ើយរំំពឹងថា នឹឹងថ្លែ�ែង
បញ្ជាាក់ នៃ�សេ�ចក្តីី�ជំនំឿ�ឿ និិងទទួលបាន

បទពិសោ�ធន៍ជីីវិតិវិជិ្ជជមាន។ មិិនអាចទៅ�រួចួទេ�។

ចូូរផ្ដដល់់ឲ្យយខ្លួួ�នអ្ននកជាមួួយនឹឹងអ្វីី�វិ ជិ្ជជមាន សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ និិងមនុស្សស ហើ�ើយអ្ននកនឹង
និិយាយពាក្យយត្រឹ�មត្រូ�ូវ ដោ�យ ស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ�។ ពាក្យយដែ�លអ្ននកនិយាយបង្ហាា ញពីីអ្វីី�
ដែ�លអ្ននកកំំពុងផ្ដដល់់ឲ្យយខ្លួួ�នអ្ននក។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��កំំពុងកម្ចាាត់ សំំរាមទាំំងអស់នៅ�កុ្នុ�ងចិិត្តតរបស់់ខំ្ញុំ�� និិងមិិត្តតអវិជិ្ជជមានទាំំងអស់។  
ខំ្ញុំ��ជាដើ�ើមឈើ�ើល្អអ  ដែ�លបង្កើ�ើ�ត ផលល្អអ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កាឡាទី ៦:៧
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី១១ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា អំំណាចនៃ�ជីីវិតិ

យ៉ូូ� ហាន ៦:៦៣ (ពគប)
គឺឺជាវិញិ្ញាា ណដែ�លឲ្យយមានជីីវិតិ រូបូសាច់់
គ្មាា នប្រ�យោ�ជន៍អ្វីី�ទេ�  ឯពាក្យយដែ�លខ្ញុំ��
និិយាយនឹឹងអ្ននករាល់់គ្នាា  នោះ�ះត្រូ�ូវខាង 
វិញិ្ញាា ណនឹងជីវីិតិវិញិ។

នៅ�សាលាអ្ននកប្រ�ហែ�ល ជាបានរៀ�ៀន
ថា បើ�ើគ្មាា នបេះ�ះដូូង ឬខួួរក្បា�លទេ� យើ�ើង
នឹឹងស្លាា ប់់។ ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ ទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លថា 
ឥឡូូវនេះ�ះអ្ននកបានកើ�ើតជាថ្មីី� បេះ�ះដូូង និិង
ខួួរក្បា�លរបស់់អ្ននក មិិនមែ�នជាប្រ�ភពនៃ�
ជីីវិតិពិតនោះ�ះទេ�។ ប្រ�ភពពិិតនៃ�ជីីវិតិគឺជា
សម្ដី�របស់់អ្ននកផ្ទាា ល់់ ព្រោះ��ះវាជាវិញិ្ញាា ណ! 
ខំ្ញុំ��ភ្នាា ល់់ថា អ្ននកមិនដឹឹងថាពាក្យយរបស់់
អ្ននកមានអំំណាចខ្លាំំ �ងនោះ�ះទេ�។ ព្រះ�ះបាន
ប្រ�ទានអំំណាចនៃ�ជីីវិតិ និិងសេ�ចកី្ដី�ស្លាា ប់់
តាមពាក្យយរបស់់អ្ននក (សុុភាសិិត ១៨:២១) 

ហើ�ើយនោះ�ះមានន័័យថា ពេ�លអ្ននកនិយាយ នោះ�ះជីីវិតិនឹងមក។

វាក៏៏មានន័័យថា អ្ននកត្រូ�ូវតែ�មើ�ើលពាក្យយរបស់់អ្ននក ព្រោះ��ះវាអាចនាំំមកនូវភាព
អវិជិ្ជជមាន ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកនិយាយ អវិជិ្ជជមាន។ កូូនៗ តើ�ើពិិបាកនឹងកិិច្ចចការផ្ទះះ�
មែ�នទេ�? ចូូរនិិយាយជាមួួយវា។ ប្រើ�ើ�ពាក្យយដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់់ជីីវិតិ ដល់់អ្វីី�  គ្រ�ប់យ៉ាា ង
នៅ�កុ្នុ�ងជីវីិតិរបស់់អ្ននក។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��និិយាយដោ�យវិញិ្ញាា ណ ខំ្ញុំ��និិយាយខាងជីវីិតិជានិិច្ចច។ អណ្ដាាត របស់់ខំ្ញុំ��ជា
អណ្ដូូ �ងនៃ�ជីីវិតិ លើ�ើកកម្ពពស់សុុខភាព ហើ�ើយខំ្ញុំ��នឹឹងមានអ្វីី�ៗដែ�លខ្ញុំ��និិយាយ។  
ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ១៨:២១
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ចូូរផ្លាា ស់់ប្តូូ �រទៅ�បរិយិាកាសណាមួួយ

ម៉ាា កុុស ១១:២១ (ពគប)
ពេ�ត្រុ�សក៏នឹឹកឃើ�ើញ ហើ�ើយទូូលទ្រ�ង់ថា 
លោ�កគ្រូ� មើ�ើល ដើ�ើមល្វាាដែ�លលោ�កដាក់
បណ្តាា សា នោះ�ះក្រៀ��ៀមស្វិិ�តទៅ�ហើ�ើយ។

បទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើង កំំពុងរំំឭកយើ�ើង
ថា តើ�ើពាក្យយរបស់់យើ�ើងមានឥទ្ធិិ�ពល
ប៉ុុ�ណ្ណាា កុ្នុ�ងនាមជាគ្រី�ស្ទាា ន។ ខំ្ញុំ��ចង់់ឲ្យយអ្ននក
ចងចាំំថា បើ�ើព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទគង់់នៅ�កុ្នុ�ងអ្ននក 
នោះ�ះនៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកនិយាយ វាគឺឺជា
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ ដែ�លកំំពុងនិិយាយ។ 
តើ�ើមានអ្វីី�កើ� ើតឡើ�ើង នៅ�ពេ�លព្រះ�ះអម្ចាាស់
មានបន្ទូូ�ល? គ្រា�ន់តែ�ទ្រ�ង់សួួរដើ�ើមឧទុុម្ពព រ
នៅ�កុ្នុ�ងបទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើង! ដើ�ើមឧទុុម្ពព រ
មិិនព្រ�មផ្តតល់់ផ្លែ�ែដល់់ទ្រ�ង់ ពេ�លទ្រ�ង់ឃ្លាា ន 
ហើ�ើយព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ មិិនចូូលចិត្តត
បរិយិាកាសខ្វះះ�ខាតនោះ�ះទេ�។ ទ្រ�ង់បានដាក់
បណ្តាា សាដើ�ើមឧទុុម្ពព រនោះ�ះ។ ប្រ�សិនបើ�ើ
អ្ននកអានបន្ថែ�ែម អ្ននកនឹង ឃើ�ើញព្រះ�ះអម្ចាាស់
ផ្លាា ស់់ប្តូូ �របរិយិាកាសមួួយទៀ�ៀតនៃ�ព្យុះ�ះ�។

កូូនៗ នៅ�ពេ�លដែ�លសត្រូ�ូវងើ�ើបក្បា�លអាក្រ�ក់របស់់គាត់ កុ្នុ�ងទម្រ�ង់នៃ�
ការភ័័យខ្លាា ច ឬស្ថាា នភាពអវិជិ្ជជមាន ចូូរស្តីី�បន្ទោ�ោសគាត់  ហើ�ើយបណ្តេ�េ ញគាត់
ចេ�ញ។ ពេ�លដែ�លអ្ននកមានអារម្មមណ៍៍មិិនស្រួ�ួល ឬថប់បារម្ភភ  ចូូរនិិយាយដោ�យ
សេ�ចកី្ដី�សុខសាន្តត ហើ�ើយអ្វីី�ៗនឹឹងផ្លាា ស់់ប្តូូ �រកុ្នុ�ងជីវីិតិរបស់់អ្ននក។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��និិយាយទៅ�កាន់់គ្រ�ប់ បរិយិាកាសអវិជិ្ជជមាន និិងការផ្លាា ស់់ប្តូូ �រពាក្យយ
បង្គាាប់ បញ្ជាា ។ រាល់់ការឈឺឺចាប់់ និិងភាពមិិនស្រួ�ួល ត្រូ�ូវបានបំំផ្លាា ញ នៅ�ពេ�ល
ដែ�លខ្ញុំ��និិយាយ នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា កុុស ៤:៣៥-៤១

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១២ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា
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ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី១៣ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ជាអ្ននករចនាជីីវិតិ

យ៉ាា កុុប ៣:៤ (ពគប)
សូូមគិតមើ�ើលពីសំំពៅ�ដែ�រ វាធំំដល់់
ម៉្លេះ�ះ��  ហើ�ើយមានខ្យយល់់គំំហុកបក់់ផាត់ទៅ�
ផង តែ�តៃ�កុងបើ�ើកទៅ�មកបានតាមចិត្តត 
ក៏៏ដោ�យ សារតែ�ចង្កូូ�តយ៉ាា ងតូូចប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�  ។

កប៉ាា ល់់មួួយអាចមានប្រ�វែែងជាង ២០០  
ហ្វីី�ត (៦០ម៉ែ�ែត្រ� ) និិងមានទម្ងងន់ជាង ៥០០ 
តោ�ន ដែ�លមានទំំហំំ ធំំណាស់់។ ចង្កូូ�ត
ដែ�លគ្រ�ប់គ្រ�ងកន្លែ�ែង ដែ�លកប៉ាា ល់់ទៅ�
គឺឺតូូចជាង ១០០ដង នៃ�កប៉ាា ល់់ខ្លួួ �នឯង។ 
តើ�ើរបស់់តូូច អាចគ្រ�ប់គ្រ�ងលើ�ើរបស់់ធំំ
យ៉ាា ងដូូចម្ដេ�េច?

កុ្នុ�ងគមី្ពី� រយ៉ាា កុុប ជាបទខគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើង 
កំំពុងប្រា�ប់យើ�ើងថា ពាក្យយនៃ�អណ្តាាត របស់់
យើ�ើងគឺឺដូូចជាក្រ�ញាំំ ហើ�ើយគូូសវាសជីីវិតិ
ទាំំងមូូលរបស់់យើ�ើង ។ អ្ននកអាចអង្គុុ�យចុះះ� 

និិងរចនាជីវីិតិរបស់់អ្ននក តាមពាក្យយសម្ដី�របស់់អ្ននក។ តើ�ើអ្ននកចង់់ទៅ�កន្លែ�ែងណា
កុ្នុ�ងរយៈៈពេ�លប៉ុុ�ន្មាា នខែ�? ប្រា�ប់ជីីវិតិរបស់់អ្ននកថាអ្ននកចង់់ទៅ�ណានៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ចិិត្តតខំ្ញុំ��គិិតតែ�រឿ�ឿងល្អអៗ។ ពាក្យយរបស់់ខំ្ញុំ��គឺឺដូូចជាប៊ិិ�ចរបស់់អ្ននកនិពន្ធធ ហើ�ើយខំ្ញុំ��កំំពុង
សរសេ�រការរចនានៃ�ជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ��។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត ១២:១៤
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី១៤ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូរលើ�ើកទឹកចិត្តតព្រះ�ះបន្ទូូ�លដំណើ�ើរការ

រ៉ូូ�ម ១០:១០ (ពគប)
ដ្បិិ�តយើ�ើងបានសុុចរិតិ ដោ�យមានចិិត្តតជឿ�ឿ 
ហើ�ើយក៏៏បានសង្គ្រោះ��ះ�  ដោ�យមាត់់ទទួល
ថ្លែ�ែងប្រា�ប់។

បទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើងរំំលឹកយើ�ើង ពីីរបៀ�ៀប
ដែ�លយើ�ើងបាន ទទួលការសង្គ្រោះ��ះ�  
ហើ�ើយនេះ�ះគឺឺសំំខាន់ណាស់់ ពីីព្រោះ��ះ វា
បង្ហាា ញយើ�ើងពីីរបៀ�ៀប ដែ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
ធ្វើ�ើ�ការគ្រ�ប់ពេ�លវេេលា។ ដំំបូូង យើ�ើង
ជឿ�ឿដំំណឹឹងល្អអក្នុ�ងចិិត្តតយើ�ើង ហើ�ើយពេ�ល
យើ�ើងនិិយាយ យើ�ើងបានសង្គ្រោះ��ះ� ។ 
ឃើ�ើញទេ�? ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ
ដំំណើ�ើរការនៅ�កុ្នុ�ងជីវីិតិរបស់់អ្ននក អ្ននកត្រូ�ូវ
ជឿ�ឿ បន្ទាាប់ មកនិយាយ ហើ�ើយបន្ទាាប់ មក
លទ្ធធផលនឹងមក។ 

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លមានឥទ្ធិិ�ពល ខ្លាំំ �ងណាស់់ វា
មានសមត្ថថភាពផលិតនៅ�កុ្នុ�ងអ្ននក និិងជីវីិតិរបស់់អ្ននកជាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិ យាយ។ 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកនិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកមិ នជឿ�ឿកុ្នុ�ងចិិត្តតរបស់់អ្ននក វានឹឹង
មិិនដំំណើ�ើរការទេ�។ បើ�ើជឿ�ឿតែ�មិននិិយាយ វាមិិនដំំណើ�ើរការទេ�។ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយវា
ដំំណើ�ើរការដោ�យទាំំងជឿ�ឿនិិងការនិិយាយ កូូនៗ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ធ្វើ�ើ�ការគ្រ�ប់ពេ�លវេេលា។ វាដំំណើ�ើរការសម្រា�ប់
ខំ្ញុំ�� និិងបង្កើ�ើ�តលទ្ធធផលក្នុ�ងជីវីិតិរបស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��ជាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះនៅ�  
កុ្នុ�ងចលនា។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ កូូរិនិថូូស ៤:១៣



53

ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១៥ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា តើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះជាអ្វីី� ?

យ៉ូូ� ហាន ១:១៤ (ពគប)
ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លក៏ត្រ�ឡប់ជាសាច់់ឈាម ហើ�ើយ
បានស្នាាក់ នៅ�ជាមួួយនឹឹង យើ�ើងរាល់់គ្នាា  
យើ�ើងរាល់់គ្នាា បានឃើ�ើញសិិរីលី្អអទ្រ�ង់ គឺឺជា
សិិរីលី្អអនៃ�ព្រះ�ះរាជបុត្រា�តែ�១ ដែ�លមក
ពីីព្រះ�ះវរបិតា មានពេ�ញជាព្រះ�ះគុណ នឹឹង
សេ�ចកី្ដី�ពិត។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យ៉ូូ� ហានកំំពុងប្រា�ប់យើ�ើងថា 
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ បានមកផែ�នដីីកុ្នុ�ង
ទម្រ�ង់ជាមនុស្សស ហើ�ើយបានរស់់នៅ�
កុ្នុ�ងចំំណោ�មពួកគេ�។ អ្វីី�ដែ�លគួ រឱ្យយ
ចាប់់អារម្មមណ៍៍គឺឺថា គាត់ប្រា�ប់យើ�ើងថា 
គាត់បានឃើ�ើញសិិរីលី្អអ  “របស់់ទ្រ�ង់” ហើ�ើយ
មិិនមែ�នជា “សិិរីលី្អអ ” នោះ�ះទេ�។ ដូូច្នេះ�ះ� 
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ មិិនមែ�នជាវត្ថុុ �ទេ� 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ជាមនុស្សស។ ដូូច្នេះ�ះ�សំំណួរមិិនមែ�ន
ជាអ្វីី�នោះ� ះទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែតើ� ើនរណាជាព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

របស់់ព្រះ�ះ? យ៉ូូ� ហានបានជួបួទ្រ�ង់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់ ជានរណា? គាត់បន្តតប្រា�ប់យើ�ើងថា 
វាគឺឺជាព្រះ�ះរាជបុត្រា�នៃ�ព្រះ�ះវរបិិតា គឺឺព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។

តើ�ើអ្ននកទទួលបានទេ�កូនៗ? ដូូច្នេះ�ះ�រាល់់ពេ�លដែ�លអ្ននកស្តាាប់  ឬអានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះ នោះ�ះអ្ននកកំំពុង ចំំណាយពេ�លជាមួួយព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វផ្ទាា ល់់!  
តើ�ើនេះ�ះអស្ចាារ្យ�យ៉ា ា ងណា។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាកូូននៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ នៅ�ពេ�ល
ខំ្ញុំ��បន្តតចំំណាយពេ�លអាន និិងស្តាាប់ ដំំណឹឹងល្អអ  ទំំនាក់់ទំំនងរបស់់ខំ្ញុំ��ជាមួួយ
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វកំំពុងរីកីចម្រើ�ើ�ន។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ១:១
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី១៦ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចិិត្តតក្លាា ហានដូូចសិិង្ហហ

សុុភាសិិត ២៨:១ (ពគប)
មនុស្សសអាក្រ�ក់ គេ�រត់់កុ្នុ�ងកាលដែ�ល
គ្មាា នអ្ននកណាដេ�ញតាមសោះ�ះ តែ�មនុស្សស
សុុចរិតិមានចិិត្តតក្លាា ហានដូូចសិិង្ហហវិញិ។

នៅ�កុ្នុ�ងវគ្គគមួួយនៃ�តុក្កកតាឆ្មាា  និិងកណ្ដុុ �រដ៏៏
ពេ�ញនិិយម (Tom and Jerry) Tom ឆ្មាា
កំំពុងដេ�ញកណ្តុុ �រ Jerry ជុំំ�វិញិសួួនសត្វវ។ 
គ្មាា នសត្វវណាគោ�រព Tom ហើ�ើយពួួកគេ�
បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយគាត់ធ្លាា ក់់ ចូូលទៅ�កុ្នុ�ងផើ�ើង
ថ្នាំំ �លាប។ ខណៈៈ Tom កំំពុងដើ�ើរចេ�ញពីីការ
ធ្លាា ក់់យន្តតហោះ�ះ គាត់មិិនបានដឹឹងថាថ្នាំំ �លាប
នេះ�ះធ្វើ�ើ�ឱ្យយគាត់ មើ�ើលទៅ�ដូូចសត្វវតោ�ទេ�! 
សត្វវនិងមនុស្សសបានរត់់គេ�ចខ្លួួ�ន ហើ�ើយ 
Tom ឆ្ងងល់់ថាមានអ្វីី�កើ� ើតឡើ�ើង។ គាត់បាន
ពិិនិិត្យយមើ�ើល ការឆ្លុះះ�� បញ្ចាំំ �ងរបស់់គាត់ 
ហើ�ើយដឹឹងពីីអ្វីី�ដែ�ល បានកើ�ើតឡើ�ើង។ គាត់
បានក្លាា យជាមនុស្សស ក្លាា ហានរហូូតដល់់ដឹឹង
ថាគាត់មានរូបូរាងយ៉ាា ងណា។ គ្រ�ប់គ្នាា រត់់!

កូូនៗ នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកដឹងថាអ្ននកជានរណា ហើ�ើយថាអ្ននកកំំពុងឈរត្រឹ�មត្រូ�ូវ
ចំំពោះ�ះព្រះ�ះ នោះ�ះអ្ននកនឹងដើ�ើរ ដោ�យមិិនភ័័យខ្លាា ច មិិនដឹឹងថាគ្មាា នអ្វីី�អាចប៉ះះ�អ្ននក។ 
ដើ�ើរដូូចសត្វវតោ�នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មិិនគ្រា�ន់តែ�ជាសេ�ចកី្ដី�សុចរិតិប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�ទេ�   ខំ្ញុំ��ជាសេ�ចកី្ដី�សុចរិតិរបស់់ព្រះ�ះ!  
ខំ្ញុំ��គ្មាា នអ្វីី� ត្រូ�ូវខ្លាា ច ហើ�ើយក៏៏គ្មាា នអ្វីី�អាចឈរ នៅ�កុ្នុ�ងផ្លូូ�វរបស់់ខំ្ញុំ��បានដែ�រ!  
ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៨:៣១-៣៣
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៧ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា អំំណោ�យទាននៃ�ការភ័័យខ្លាា ច

២ ធីីម៉ូូ�ថេ � ១:៧ (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះទ្រ�ង់ មិិនបានប្រ�ទានឲ្យយយើ�ើង
មានវិញិ្ញាា ណ ដែ�លតែ�ងតែ�ខ្លាា ចឡើ�ើយ គឺឺ
ឲ្យយមានវិញិ្ញាា ណដ៏មានអំំណាច សេ�ចកី្ដី�
ស្រ�ឡាញ់់ នឹឹងប្រា�ជ្ញាានឹ ងធឹងវិញិ។

វាជាថ្ងៃ�ៃខួួបកំំណើ�ើតរបស់់ សេ�ន ហើ�ើយ
ខណៈៈដែ�លគាត់កំំពុងរអូ៊ូ� រទាំំ តាមរយៈៈ
អំំណោ�យទាំំងអស់នោះ�ះ គាត់បានឃើ�ើញ
វត្ថុុ �មួួយដែ�លទាក់ភ្នែ�ែកគាត់។ វាត្រូ�ូវបានរុំំ�
យ៉ាា ងស្រ�ស់់ស្អាាត  ជាមួួយនឹឹងខ្សែ�ែបូចម្រុះ�ះ�
ពណ៌៌ និិងភ្លឺឺ�ចាំំងបំំផុុត។ សេ�ន ពោ�រពេ�ញ
ដោ�យក្តីី�រំំភើ�ើប កាដូូមិិនបានរុំំ�។ ដោ�យមាន
ការតក់ស្លុុ �តជាខ្លាំំ �ង គាត់បានប្រ�ទះះឃើ�ើញ
កូូនពស់់មួួយក្បា�លនៅ�ខាងកុ្នុ�ង ហើ�ើយ
គាត់ស្រែ��កទាំំងភ័័យខ្លាា ច។ មិិត្តតភក្តិិ�ម្នាាក់
បាននិិយាយថា ចាប់់តាំំងពីីគាត់ចូូលចិត្តត
សត្វវចិញឹ្ចឹ�ម គាត់នឹឹងចូូលចិត្តតសត្វវពស់់។

កូូនៗ ព្រះ�ះគមី្ពី� រប្រា�ប់យើ�ើងថា ការភ័័យខ្លាា ចត្រូ�ូវបានផ្តតល់់ឱ្យយ។ វាមករកអ្ននក
ដោ�យការនិិយាយដើ�ើម និិងស្តាាប់  ពាក្យយអវិជិ្ជជមាន។ មនុស្សសដែ�លចូលចិត្តត
និិយាយដើ�ើមគេ� និិងនិិយាយពាក្យយអវិជិ្ជជមាន ពេ�លខ្លះះ�មើ�ើលទៅ� មានភាព 
ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់  ប៉ុុ�ន្តែ�ែ បន្ទាាប់ ពីីពេ�លខ្លះះ� នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកនៅ�ម្នាាក់ ឯង អ្ននកគ្រា�ន់តែ�
មានអារម្មមណ៍៍ថា ខ្លួួ�នឯង ពោ�រពេ�ញដោ�យភាពភ័័យខ្លាា ច។ ប្រ�យ័ត្ននប្រ�យែ�ង ចូូរ
រលឹឹកខ្លួួ�នឯងហើ�ើយបដិិសេ�ធពីការភ័័យខ្លាា ច។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��បដិិសេ�ធអំំណោ�យទាននៃ�ការភ័័យខ្លាា ច ហើ�ើយខំ្ញុំ��នឹឹងបន្តតផ្ដដល់់ឲ្យយខ្លួួ�នឯង
ជាមួួយនឹឹងដំំណឹឹងល្អអ។ ខំ្ញុំ��និិយាយ ពាក្យយវិជិ្ជជមានទៅ�កាន់់មនុស្សសដែ�លនឹង
លើ�ើកទឹកចិត្តតខំ្ញុំ�� កុ្នុ�ងជីវីិតិរបស់់ខំ្ញុំ��ផងដែ�រ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
អេ�សាយ ៤១:១០
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី១៨ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា កសាងខ្លួួ�នឯងឲ្យយឡើ�ើង

១ កូូរិនិថូូស ១៤:៤ (ពគប)
អ្ននកណាដែ�លនិយាយភាសាដទៃ� នោះ�ះ
ស្អាា ងតែ�ចិត្តតខ្លួួ �នឯងទេ� តែ�អ្ននកណាដែ�ល
អធិប្បាាយ នោះ�ះទើ�ើបស្អាា ងចិិត្តតចំំពោះ�ះ
ពួួកជំំនុំំ�ទាំំងអស់គ្នាាវិ ញិ។

កូូនៗ ខំ្ញុំ��ចង់់ឱ្យយអ្ននកយល់់ថា ព្រះ�ះទ្រ�ង់
ជ្រា�បថា នឹឹងមានពេ�លខ្លះះ� ដែ�លអ្ននកមាន
អារម្មមណ៍៍ធ្លាា ក់់ទឹឹកចិត្តត បាក់់ទឹឹកចិត្តត និិង
ភ័័យខ្លាា ច។ នេះ�ះហើ�ើយជាមូូលហេ�តុុដែ�ល
ទ្រ�ង់បានផ្ដដល់់ឱ្យយអ្ននក នូូវសមត្ថថភាពនិិយាយ
ជាភាសាដទៃ� ជាអាវុធុសម្ងាាត់ ។

បទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ មានន័័យយ៉ាា ង
ពិិតប្រា�កដ នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងនិិយាយជា
ភាសាដទៃ� យើ�ើងពង្រឹ�ង ឬកសាងខ្លួួ�នយើ�ើង
ឡើ�ើង។ រូបូភាពនេះ�ះ; ពេ�លអ្ននកនិយាយ
ភាសាដទៃ� ពេ�លវេេលាឈប់់ទាំំងស្រុ�ុង 

ហើ�ើយអ្ននកកំំពុ ងពង្រឹ�ងខ្លួួ�នអ្ននកដោ �យអំំ ណាចពីីទីីក្រុ�ងស៊ីី�យ៉ូូ� នជាស្រុ�ុកកំំណើ�ើត
របស់់អ្ននក។ ទេ�វតាត្រូ�ូវបានជូនូដំំណឹឹងអំំពីតម្រូ�វការ របស់់អ្ននក ហើ�ើយនៅ�ជុំំ�វិញិ
អ្ននកភ្លាា មៗ។ ពេ�លដែ�លអ្ននកឈប់់និិយាយភ្លាា ម ភាពភ័័យខ្លាា ចក៏៏បាត់់ទៅ�វិញិ 
ហើ�ើយអ្ននកកាន់់តែ�ក្លាា ហាន។ វាជាអាវុធុដ៏ខ្លាំំ �ងមែ�នទេ�?

គ្មាា នអ្វីី�ចម្លែ�ែកទេ� ដែ�លសាវកប៉ុុ�លតែ�ងតែ�មានចិិត្តតក្លាា ហាន គាត់និិយាយភាសា
ដទៃ�ច្រើ�ើ�នជាងអ្ននកណាទាំំងអស់។ ពេ�លអ្ននកត្រូ�ូវការឬធ្លាា ក់់ចុះះ� គាត់និិយាយ!
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាសាសន៍ស៊ីី�យ៉ូូ� ន ហើ�ើយជំំនួួយរបស់់ខំ្ញុំ��មកពីព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។ ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ជា
កម្លាំំ �ង និិងជាជម្រ�ករបស់់ខំ្ញុំ��។ ទ្រ�ង់គឺឺជាជំនួំួយការបច្ចុុ�ប្បបន្ននរបស់់ខំ្ញុំ��! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១២:២២, ១ កូូរិនិថូូស ១៤:១៨
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១៩ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា អ្ននកមិននៅ�ឯកាទេ�

២ ពង្សា�វតារក្សសត្រ� ៦:១៦ (ពគប)
លោ�កឆ្លើ�ើ�យតបថា កំុំ�ខ្លាា ចអ្វីី�ឡើ �ើយ ដ្បិិ�ត
ពួួកដែ�លនៅ�ខាងយើ�ើង មានគ្នាាច្រើ�ើ� នជាង
ពួួកដែ�លនៅ�ខាងគេ�ទៅ�ទៀ�ៀត។

ពេ�លខ្លះះ�យើ�ើងប្រ�ហែ�លជា មានអារម្មមណ៍៍
ថាគ្មាា នអ្ននកណាយល់់ចិិត្តតយើ�ើង ដោ�យ
នៅ�ជាប់់នឹឹងយើ�ើង ឬយើ�ើងគ្រា�ន់តែ� មាន
អារម្មមណ៍៍ថាឯកាកុ្នុ�ងគ្រា�លំំបាកបំំផុុតរបស់់
យើ�ើង។ ដំំណឹឹងល្អអគឺថានេះ�ះមិិនមែ�នជា
ការពិិតទេ�។

អ្ននកឃើ�ើញទេ� អ្ននកបំំរើើ�របស់់អេ�លីីសេ� 
ភ័័យខ្លាា ចខ្មាំំ �ងសត្រូ�ូវ ដែ�លនៅ�ជុំំ�វិញិពួួកគេ� 
ហើ�ើយត្រូ�ូវបានគេ�ជឿ�ឿជាក់់ថា ពួួកគេ�នៅ�
ម្នាាក់ ឯង ហើ�ើយមានចំំនួនច្រើ�ើ�នជាង។ គ្មាា ន
ជំំនួួយមកទេ�។ ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណា អេ�លីី
សេ�មិិនបានរំំសាយឡើ�ើយ។ ដោ�យសារតែ�

អ្ននកបម្រើ�ើ�មើ�ើលមិនឃើ�ើញ មិិនមែ�នមានន័័យថាទ័័ពសេះ�ះទេ�វតា និិងរទេះ�ះ
ចម្បាំំ�ងមិិននៅ�ទីីនោះ�ះទេ�។ ទ័័ពទេ�វតា ធ្វើ�ើ�ឲ្យយកងទ័័ពសត្រូ�ូវ មើ�ើលទៅ�ដូូចកូូនឆ្មាា !

អ្ននកគឺល្អអជាងកូូនអេ�លីីសេ� ហើ�ើយត្រូ�ូវបានហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធដោ�យកងទ័័ពទេ�វតាដែ�ល
ធំំជាងនេះ�ះ ដែ�លអ្ននកបានកើ�ើតម្ដដងទៀ�ៀត។ មើ�ើលពួកគេ�នៅ�កុ្នុ�ងវិញិ្ញាា ណរបស់់
អ្ននក នៅ�ពេ�លអ្ននកទៅ�សាលារៀ�ៀន គេ�ង ឬនិិយាយនៅ�មុុខមនុស្សស ជាច្រើ�ើ�ន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានការពារពីីស្ថាា នសួួគ៌៌ ថែ�រក្សា�ការពារពីីស្ថាា នសួួគ៌៌។ ព្រះ�ះអម្ចាាស់
នៃ�កងទ័័ពទេ�វតា គឺឺជាប៉៉មដ៏រឹងឹមាំំ និិងជាអ្ននកថែ�រក្សា�ការការពាររបស់់ខំ្ញុំ��។  
ខំ្ញុំ��មិិនដែ�លនៅ�ម្នាាក់ ឯងទេ�។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១២:២២, ២ ពង្សា�វតារក្សសត្រ� ៦:៨-១៧
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ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី២០ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា អាថ៌៌កំំបាំំងរបស់់សេ្ដ�ដចដាវីឌី

១ សាំំយូអែ�ល ១៧:៣៦-៣៧ (ពគប)
36.ទូូលបង្គំំ� ជាបាវបំំរើើ�ទ្រ�ង់ បានប្រ�ហារ
ទាំំងសត្វវសិង្ហហ នឹឹងខ្លាា ឃ្មុំំ �� ផង ដូូច្នេះ�ះ� សាសន៍
ភីីលីីស្ទីី�នដែ�លឥតកាត់់ស្បែ�ែកនេះ�ះ នឹឹងបាន
ដូូចជាសត្វវ១នោះ�ះដែ�រ ដ្បិិ�តវាបានប្រ�កួត
នឹឹងពលទ័ពនៃ�ព្រះ�ះ ដ៏៏មានព្រះ�ះជន្មមរស់់ហើ�ើយ 
37.ដាវីឌីក៏៏ទូូលទៀ�ៀតថា ឯព្រះ�ះយេ�ហូវ៉ាា  ជា
ព្រះ�ះដែ�លបានជួយួទូូលបង្គំំ� ឲ្យយរួចួពីីក្រ�ចក
សិិង្ហហ នឹឹងខ្លាា ឃ្មុំំ ��  ទ្រ�ង់ក៏៏នឹឹងជួយួឲ្យយរួចួពីី
កណ្តាាប់ ដៃ�សាសន៍ភីីលីីស្ទីី�ននោះ�ះដែ�រ ខណ
នោះ�ះ សូូលមានបន្ទូូ�លថា ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរទៅ�ចុះះ� 
សូូមឲ្យយព្រះ�ះយេ�ហូវ៉ាា គង់់ជាមួួយនឹឹងឯង។

តើ�ើអ្វីី�ដែ�ល បាន ធ្វើ�ើ�ឲ្យយដាវីឌីក្លាា ហាន វាយ 
ប្រ�ហារយក្សស?

នៅ�កុ្នុ�ងបទរបស់់យើ�ើង គាត់បានប្រា�ប់
ស្តេ�េចថា ហេ�តុុអ្វីី�បានជាគាត់មានទំំនុកចិត្តត

កុ្នុ�ងការប្រ�យុទ្ធធ។ គាត់បាននិិយាយអំំពី របៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះពីីមុុនបានសង្គ្រោះ��ះ�  
គាត់ពីីសត្វវតោ� និិងខ្លាា ឃ្មុំំ ��  ដូូច្នេះ�ះ�ដាវីឌីដឹឹងយ៉ាា ងខ្លាំំ �ងអំំពីអ្វីី�ដែ�លព្រះ� ះមាន
សមត្ថថភាព។ គាត់ក៏៏បាននិិយាយអំំពីភាពខុុសគ្នាា  រវាងខ្លួួ�នគាត់ជាកូូនរបស់់ព្រះ�ះ 
និិងកូូលីីយ៉ាា ត ដែ�លមិនស្គាា ល់់ព្រះ�ះ។

កូូនៗ នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងទទួលស្គាា ល់់ថា ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ជានរណានោះ�ះ 
អរគុុណចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ�លព្រះ� ះអម្ចាាស់ បានធ្វើ�ើ� ហើ�ើយដឹឹងថាយើ�ើងជានរណា
នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ នោះ�ះយើ�ើងធ្វើ�ើ�កិច្ចចការដ៏៏អស្ចាារ្យ� ។ ចូូរប្រើ�ើ�អាថ៌៌កំំបាំំងរបស់់
ដាវីឌី នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរគុុណចំំពោះ�ះកិិច្ចចការ ដែ�លបានបញ្ចចប់ របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទព្រះ�ះអម្ចាាស់   
សូូមព្រះ�ះអរគុុណដែ�លខ្ញុំ�� គ្មាា នកំំហុស នៅ�ចំំពោះ�ះមុុខទ្រ�ង់! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ដានីយ៉ែ�ែល  ១១:៣២
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី២១ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់សត្វវរមាស

២ កូូរិនិថូូស ៥:៧ (ពគប)
ដ្បិិ�តយើ�ើងខំ្ញុំ��ដើ�ើរដោ�យជំំនឿ�ឿ មិិនមែ�ន
ដោ�យមើ�ើលឃើ�ើញទេ�។

រមាសមួួយក្បា�លអាចមានទម្ងងន់ ដល់់ទៅ� 
៣៥០០ គីីឡូូក្រា�ម (៩៥ តោ�ន)។ នោះ�ះ
ធំំណាស់់។ ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណា ពួួកគេ�មាន
ភ្នែ�ែកខ្សោ�ោ�យខ្លាំំ �ង ហើ�ើយស្ទើ�ើ� រតែ�ខ្វាាក់ ។ 
ខំ្ញុំ�� រីីករាយដែ�លអ្ននកសួ រថាតើ�ើពួួកគេ�រស់់
ដោ�យរបៀ�ៀបណា?

រមាសពឹងផ្អែ�ែកលើ�ើ ការស្តាាប់ របស់់វា
ភាគច្រើ�ើ�ន ហើ�ើយពេ�លដែ�លវាឮចលនា
តិិចតួួចបំំផុុតរបស់់សត្រូ�ូវ វានៅ�តែ�ឈរ 
ដើ�ើម្បីី�បញ្ជាាក់ ទីីតាំំងពិិតប្រា�កដ។ ពេ�ល
វារកឃើ�ើញភ្លាា ម វាក៏៏ឈរជើ�ើងរបស់់វា
យ៉ាា ងរឹងឹមាំំទៅ�កុ្នុ�ងដីី ដោ�យការតាំំងចិិត្តត
និិងការចោ�ទប្រ�កាន់់ ដោ�យមិិនបាន
មើ�ើលឃើ�ើញ ហើ�ើយចាប់់សត្រូ�ូវរបស់់វា

បាន។

កូូនៗអើ�ើយ អ្វីី�ដែ�លអ្ននក ត្រូ�ូវការគឺឺស្តាាប់ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយនៅ�ពេ�ល
អ្ននកធ្វើ�ើ� ចូូរចាប់់យកវា ដោ�យសេ�ចក្តីី�  ជំំនឿ�ឿរបស់់អ្ននក បើ�ើទោះ�ះបីីជាអ្ននកមិន
អាចយល់់វាដោ�យអារម្មមណ៍៍ខាងរាងកាយរបស់់អ្ននកក៏ដោ�យ! សូូមទទួលយក
ព្រះ�ះពររបស់់អ្ននកនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មិិនពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើអារម្មមណ៍៍ខាងរាងកាយរបស់់ខំ្ញុំ��ទេ�។ ខំ្ញុំ��ដើ�ើរនិិងរស់់នៅ�ដោ�យ
សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខំ្ញុំ��ចាប់់យករាល់់ព្រះ�ះពរខាងវិញិ្ញាា ណ និិងខាង
រូបូកាយ ដែ�លបានរៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់ខំ្ញុំ��! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លូូកា ១៨:៣៨-៤២
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២២ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូរកំុំ�ខ្លាា ច

កិិច្ចចការ ៤:១៣ (ពគប)
កាលបានឃើ�ើញថា ពេ�ត្រុ�ស នឹឹងយ៉ូូ� ហាន
មានចិិត្តតក្លាា ហាន នោះ�ះពួួកលោ�កទាំំងនោះ�ះ
ក៏៏មានសេ�ចកី្ដី�អស្ចាារ្យ�ដោ �យដឹឹងថា គេ�ជា
មនុស្សសមិិនសូវចេះ�ះជ្រៅ��ជ្រះ�ះ ហើ�ើយឥត
បានរៀ�ៀនសូត្រ�ប៉ុុ�ន្មាា នផង បានជាលោ�ក
យល់់ឃើ�ើញថា គេ�ធ្លាា ប់់នៅ�ជាមួួយនឹឹង
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ។

តើ�ើអ្ននកក្លាា យ ជាមនុស្សសដែ�លអ្ននកចំំណាយ 
ពេ�ល ភាគច្រើ�ើ�នជាមួួយអ្វីី�។ នៅ�ពេ�ល
ដែ�លមនុស្សសធ្វើ�ើ�ដំណើ�ើរ ទៅ�ក្រៅ�� ប្រ�ទេ�ស 
ចូូរនិិយាយពីីប្រ�ទេ�សអាមេ�រិចិ ហើ�ើយ
ត្រ�លប់មកវិញិមួួយរយៈៈ អ្ននកនឹងសម្គាា ល់់
ឃើ�ើញថា ការបញ្ចេ�េញ សំំឡេ�ងរបស់់
ពួួកគេ�បានផ្លាា ស់់ប្តូូ �រ។ អ្ននកអាចប្រា�ប់ថា
ពួួកគេ� បានចំំណាយពេ�លជាមួួយជនជាតិិ
អាមេ�រិកិ ដោ�យសារតែ�វិធីិីដែ�លពួកគេ�

និិយាយ។

ពេ�ត្រុ�ស និិង យ៉ូូ� ហាន បានចំំណាយពេ�លជាមួួយ ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ 
ហើ�ើយមនុស្សសអាចប្រា�ប់បាន ដោ�យ សារភាពក្លាា ហានរបស់់ពួួកគេ�។ 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ គឺឺជាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ�នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននក 
ចំំណាយ ពេ�លកាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ននៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល មនុស្សសកាន់់តែ�ច្រើ�ើ�នអាច
ប្រា�ប់អ្ននកថាអ្ននកបាននៅ�ជាមួួយទ្រ�ង់។ ចូូរជជែ�ក ជាមួួយមនុស្សសវិជិ្ជជមាន និិង
លើ�ើកទឹកចិត្តតអ្ននកនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��កំំពុងផ្លាា ស់់ប្តូូ �រពីីសិិរីលី្អអទៅ �សិិរីលី្អអ។ ខំ្ញុំ��មានចិិត្តតក្លាា ហានដូូចគ្នាា  ដែ�ល
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វមាន។ ខំ្ញុំ��នឹឹងមិិនខ្លាា ច កុ្នុ�ងការនិិយាយដំំណឹឹងល្អអនេះ�ះទេ�!  
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ សាំំយូអែ�ល ១០:១០
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២៣ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូររៀ�ៀនពីីសាវកប៉ុុ�ល

១ កូូរិនិថូូស ១៥:៩ (ពគប)
ដ្បិិ�តក្នុ�ងបណ្តាាពួ កសាវក នោះ�ះខំ្ញុំ��ជាអ្ននកតូច
ជាងគេ� មិិនគួួរនឹឹងហៅ�ខំ្ញុំ��ជាសាវកផងទេ� 
ពីីព្រោះ��ះខំ្ញុំ��បានបៀ�ៀតបៀ�ៀន ដល់់ពួួកជំំនុំំ�នៃ�
ព្រះ�ះ។

អ្ននកប្រ�ហែ�លជា ភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�លពេ�លដឹងថា 
ប៉ុុ�លបានបំំ ភ័័យ ពួួកគ្រី�ស្ទាា នមុុនពេ�លគាត់
កើ�ើតម្ដដងទៀ�ៀត។ គាត់ត្រូ�ូវបាន ចាត់់បញ្ជូូ�ន
ទៅ�សម្លាា ប់់ និិងធ្វើ�ើ�ទារុណុកម្មម ពួួកគេ� 
រហូូតដល់់សហគមន៍គ្រី�ស្ទាា នទាំំងមូូល រួមួ
ទាំំងសាវ័ក័ កុ្នុ�ងប្រ�ទេ�ស ឲ្យយភ័័យខ្លាា ចគាត់។

ទោះ�ះយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ នៅ�ពេ�លដែ�ល
គាត់បានក្លាា យជាគ្រី�ស្ទាា ន ព្រះ�ះអម្ចាាស់ បាន
ប្រើ�ើ�គាត់យ៉ាា ងខ្លាំំ �ង រហូូតដល់់ គាត់បាន
សរសេ�រសៀ�ៀវភៅ�ចំំនួន ១៣ក្បា�ល នៃ�
ព្រះ�ះគមី្ពី� រ ហើ�ើយបានបំំប្លែ�ែងប្រ�ជាជាតិិ

ទាំំងមូូលទៅ�ជាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ រួមួទាំំងប្រ�ទេ�សក្រិ�ច និិងផ្នែ�ែកខ្លះះ�នៃ�អាស៊ីី�ផង
ដែ�រ។ គាត់មិិនមែ�នជាសិិស្សសរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែគាត់ បានសម្រេ�េចបាន
ច្រើ�ើ�នជាងពួួកសាវកដោ�យសារព្រះ�ះគុុណ។

ពេ�លអ្ននកមានព្រះ�ះគុុណ កំុំ�មើ�ើលងាយខ្លួួ�នឯង។ អ្ននកគឺជាមនុស្សសម្នាាក់ ដែ�លព្រះ�ះ
កំំពុងស្វែ�ែងរក ហើ�ើយនៅ�ពេ�លដែ�ល អ្ននកជឿ�ឿថា អ្ននកនឹងធ្វើ�ើ�អស្ចាារ្យ� ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានជ្រើ�ើ�សរើើ�សសម្រា�ប់មនុស្សសជំនំាន់់នេះ�ះ ហើ�ើយខំ្ញុំ��មិិនចាំំបាច់់ត្រូ�ូវ
មានលក្ខខណៈៈសម្បបត្តិិ�គ្រ�ប់គ្រា�ន់ទេ� ព្រោះ��ះព្រះ�ះធ្វើ�ើ�ឲ្យយខំ្ញុំ��មានលក្ខខណៈៈសម្បបត្តិិ�
គ្រ�ប់គ្រា�ន់។ ព្រះ�ះនឹឹងប្រើ�ើ�ខ្ញុំ��ដើ�ើម្បីី�ផ្លាា ស់់ប្តូូ �រមនុស្សសជំនំាន់់នេះ�ះ!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ កូូរិនិថូូស ១៥:៩-១០
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២៤ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូររៀ�ៀនពីីស្ដេ�េចសាឡូូម៉ូូ� ន

១ ពង្សា�វតារក្សសត្រ� ៣:១១ (ពគប)
ហើ�ើយទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លតបថា ដោ�យព្រោះ��ះ
ឯងបានសូូមសេ�ចកី្ដី�នេះ�ះ គឺឺមិិនបានសូូមឲ្យយ
បានអាយុុវែែង ឬឲ្យយបានទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�  ឬ
ឲ្យយបានយកជីវីិតិនៃ�ពួកខ្មាំំ �ងសត្រូ�ូវឯង គឺឺ
បានសូូមឲ្យយមានយោ�បល់់ សំំរាប់នឹឹងយល់់
សេ�ចកី្ដី�យុត្តិិ�ធម៌ វិញិ។

ស្តេ�េចសាឡូូម៉ូូ� ន ជាស្តេ�េចដែ�លមានជាងគេ�
បំំផុុតក្នុ�ងពិិភពលោ�ក កុ្នុ�ងសម័យកាល
របស់់ទ្រ�ង់ ហើ�ើយស្តេ�េច នៃ�ប្រ�ជាជាតិិ
ផ្សេ�េងៗនឹឹងធ្វើ�ើ�ដំណើ�ើរ ដើ�ើម្បីី�ស្តាាប់ ប្រា�ជ្ញាា
របស់់ទ្រ�ង់។

អ្ននកប្រ�ហែ�លជាភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�ល ដែ�លដឹង
ថាសាឡូូម៉ូូ�នមិិនបាន កើ�ើតមកដូចនេះ�ះ
ទេ� ហើ�ើយគាត់បានជោ�គជ័យ័កម្រិ�តនេះ�ះ 
ដោ�យគ្រា�ន់តែ�ជាអ្ននកផ្តតល់់ឲ្យយ ដោ�យមិិន

គិិតតែ�ពីខ្លួួ�នឯង។ ចូូរចំំណាំំ ខំ្ញុំ��បាននិិយាយថា ដោ�យឥតគិតពី ប្រ�យោ�ជន៍
ផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�ន មិិនមែ�នគ្រា�ន់តែ�ជាអ្ននកផ្តតល់់នោះ�ះទេ�។ ព្រះ�ះសព្វវព្រះ�ះហឫទ័័យថា 
ហេ�តុុផលដែ�លសាឡូូម៉ូូ�នបានប្រ�ទានមក គឺឺដើ�ើម្បីី�មានប្រា�ជ្ញាាក្នុ �ងការគ្រ�ប់គ្រ�ង
នគរបានល្អអ។ គាត់មានផ្ននត់គំំនិតនគរព្រះ�ះ មិិនមែ�នជារូបូខំ្ញុំ��ផ្ទាា ល់់និិងផ្ននត់គំំនិត 
ខំ្ញុំ��ទេ�។

ពេ�លអ្ននកឲ្យយ កំុំ�ឲ្យយដើ�ើម្បីី�ទទួល។ សូូមឲ្យយដោ�យសារអ្ននកចូលចិត្តតឃើ�ើញ
ដំំណឹឹងល្អអផ្សា�យពាសពេ�ញសកលលោ�ក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានផ្ននត់គំំនិតពីនគរព្រះ�ះមួួយហើ�ើយ ខំ្ញុំ��ឱ្យយព្រោះ��ះខំ្ញុំ��ស្រ�ឡាញ់់ការផ្ដដល់់ឱ្យយ។  
ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកផ្តតល់់ដោ�យរីកីរាយ ហើ�ើយចិិត្តតរបស់់ខំ្ញុំ��គឺឺនៅ�កុ្នុ�ងការផ្តតល់់ឱ្យយរបស់់ខំ្ញុំ��។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ពង្សា�វតារក្សសត្រ� ៣:១១-១២
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២៥ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូររៀ�ៀនពីីកាលេ�ប

ជនគណនា ១៤:៨ (ពគប)
បើ�ើសិនជា ព្រះ�ះយេ�ហូវ៉ាា ទ្រ�ង់សព្វវ
ព្រះ�ះហឫទ័័យនឹឹងយើ�ើងរាល់់គ្នាា  នោះ�ះទ្រ�ង់
នឹឹងនាំំយើ�ើងឲ្យយ បានចូូលទៅ�កុ្នុ�ងស្រុ�ុកនោះ�ះ
ជាមិិនខាន ហើ�ើយនឹឹងប្រ�ទានមកយើ�ើងផង 
គឺឺជាស្រុ�ុកដែ�លមានទឹឹកដោះ�ះ នឹឹងទឹឹកឃ្មុំំ �� ដ៏៏
ហូូរហៀ�ៀរ។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកអានជំពូំូក នៃ�បទគមី្ពី� ររបស់់
យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ អ្ននកនឹងរកឃើ�ើញថា ម៉ូូ�សេ �
បានបញ្ជូូ�ន អ្ននកស៊ើ�ើ� បការណ៍៍មួួយក្រុ�ម
ទៅ�ស៊ើ�ើ� បការណ៍៍ លើ�ើទឹឹកដីសន្យា�។ ពេ�ល
ពួួកចារកម្មម ត្រ�ឡប់មកវិញិ ពួួកគេ�បាន
ផ្តតល់់របាយការណ៍៍ ដ៏៏គួួរឱ្យយអស់ទឹឹកចិត្តត
ដោ�យនិិយាយថា វាមិិនអាចកម្ចាាត់ កងទ័័ព
នៅ�ទីីនោះ�ះបានទេ� ព្រោះ��ះពួួកគេ�ប្រៀ��ៀប
ដូូចជាកណ្តូូ �ប បើ�ើប្រៀ��ៀបនឹឹងពួួកគេ�! ក្តីី�
សង្ឃឹឹ�មទាំំងអស់ត្រូ�ូវ បានបាត់់បង់់។ 

ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណា អ្ននកស៊ើ�ើ� បការណ៍៍ម្នាាក់ ដែ�លហៅ�ថា កាលែ�ប មានសេ�ចកី្ដី�
ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយបានរំំឭកប្រ�ជាជនអំំពីអំំណាចនៃ�ព្រះ�ះ។ គាត់ត្រូ�ូវបានគេ�ជឿ�ឿជាក់់
ថា ពួួកគេ�នឹង ទទួលបានជោ�គជ័យ័ដោ�យផ្អែ�ែកលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
មនុស្សសបានធ្លាា ក់់ទឹឹកចិត្ដដរួចួទៅ�ហើ�ើយ។

ខំ្ញុំ��មិិនដឹឹងពីីអ្ននកទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែខ្ញុំ ��ចង់់បានមិិត្តតដូូចកាលេ�ប។ ពេ�លនរណាម្នាាក់ ធ្លាា ក់់ទឹឹក
ចិិត្តត  ចូូរធ្វើ�ើ�ជាមនុស្សសដែ�លនិយាយដំំណឹឹងល្អអជានិិច្ចច ហើ�ើយបង្កើ�ើ�នទំំនុកចិត្តតដល់់
អ្ននកដទៃ�។ ហ៊ុំំ��ព័ទ្ធធខ្លួួ �នអ្ននកជាមួួយនឹឹងមនុស្សសដែ�លមានសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ។
	
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាសំំបុត្រ�សរសេ�រ ហើ�ើយខំ្ញុំ��និិយាយតែ�ដំណឹឹងល្អអ ! ខំ្ញុំ��ជាទូូតនៃ�ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ 
ជាពន្លឺឺ�នៃ�ពិភពលោ�ក។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ជនគណនា ១៣:១៧-៣២
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២៦ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូររៀ�ៀនពីីស្ទេ�េផាន

កិិច្ចចការ ៦:៥ (ពគប)
សេ�ចកី្ដី�នោះ�ះ ក៏៏ពេ�ញចិិត្តតដល់់ពួួកជំនំុំំ�
ទាំំងអស់គ្នាា  ហើ�ើយគេ�រើើ�សយកស្ទេ�េផាន១ 
ជាមនុស្សសពេ�ញដោ�យ សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ នឹឹង
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ ព្រ�មទាំំងភីីលីីព១ ប្រូ�
ខូូរ៉ុុ�ស១ នីីកាន័័រ១ ទីីម៉ូូ� ន១ ប៉ាា មេ�ណា១ នឹឹង
នីីកូូឡាស ជាអ្ននកស្រុ�ុកអាន់់ទីយ៉ូូ�ក  ដែ�ល
ចូូលសាសន៍១។

នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននក ចង់់ក្លាា យជានរណា
ម្នាាក់  ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានភាពខុុសប្លែ�ែកគ្នាា
នៅ�កុ្នុ�ងគ្រួ�សារ សាលារៀ�ៀន ឬសហគមន៍
របស់់ពួួកគេ� អ្វីី� មួួយត្រូ�ូវតែ�ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននក
លេ�ចធ្លោ�ោ ។

កុ្នុ�ងបទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើង មានមនុស្សសម្នាាក់
កុ្នុ�ងចំំណោ�មប្រាំ�ំពីរនាក់់ ដែ�លត្រូ�ូវបាន
ជ្រើ�ើ�សរើើ�សឲ្យយផ្សា�យព្រះ�ះបន្ទូូ�ល នោះ�ះគឺឺ
ស្ទេ�េផាន។ ការផ្សា�យព្រះ�ះបន្ទូូ�លអាចស្តាាប់

ទៅ� ដូូចជាការងារដ៏៏គួួរឱ្យយធុុញតូូចមួួយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិ នមែ�នសម្រា�ប់ ស្ទេ�េផាននោះ�ះ
ទេ�។ ស្ទេ�េផានអាចធ្វើ�ើ�ការងារដ៏៏គួួរឲ្យយធុុញទ្រា�ន់ ដោ�យសារជំំនឿ�ឿរបស់់គាត់។ 
អ្ននកឃើ�ើញទេ� នៅ�ពេ�លដែ�លគាត់បានផ្សា�យព្រះ�ះបន្ទូូ�ល មនុស្សសបានជួបួប្រ�ទះះ
ឫទ្ធិិ�បារមីី និិងការអស្ចាារ្យ� ។ ចូូរស្រ�មៃ�ថាទទួល បានការអស្ចាារ្យ�នៅ �ពេ�ល
អ្ននកបម្រើ�ើ�នៅ�ពេ�លផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននកនូវអាហារ?

កូូនៗអើ�ើយ អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយភារកិិច្ចចដ៏តូូចបំំផុុត គួួរឱ្យយរំំភើ�ើបជាមួួយនឹឹង
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ និិងជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននកបានដែ�រ។
	
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ពោ�រពេ�ញដោ�យព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ ហើ�ើយរស់់នៅ�ដោ�យទីីសំំគាល់់ និិង 
ការអស្ចាារ្យ� ។ របៀ�ៀបរស់់នៅ� បែ�បជំំនឿ�ឿដ៏៏អស្ចាារ្យ�គឺ ជារបស់់ខំ្ញុំ��! សូូមថ្វាា យ
សិិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ ៦:២-៥, ៨, ១០
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ថ្ងៃ�ៃច័័ន្ទទ ទីី២៧ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូរមានគំំនិតគិតតែ�រឿ�ឿងខ្លួួ�នឯង

យ៉ូូ� ហាន ២១:២១-២២ (ពគប)
21.កាលពេ�ត្រុ�សបានឃើ�ើញគាត់ នោះ�ះក៏៏
ទូូលសួរដល់់ទ្រ�ង់ថា ព្រះ�ះអម្ចាាស់ អើ�ើយ តើ�ើ
អ្ននកនោះ�ះនឹឹងបានដូូចម្តេ�េចទៅ� 22.ព្រះ�ះយេ�
សូ៊ូ�វមានបន្ទូូ�លឆ្លើ�ើ�យទៅ�គាត់ថា បើ�ើសិិនជា
ខំ្ញុំ��ចង់់ឲ្យយអ្ននកនោះ�ះនៅ� ទាល់់តែ�ខ្ញុំ��មក នោះ�ះ
តើ�ើអំំពល់់អ្វីី�ដ ល់់អ្ននក ចូូរឲ្យយអ្ននកមកតាមខ្ញុំ��
ចុះះ�

មានពេ�លខ្លះះ� អ្ននកអាចនឹឹងវង្វេ�េងចេ�ញពីី
គោ�លបំំណងកុ្នុ�ងជីវីិតិរបស់់អ្ននក។ អ្ននក
ឃើ�ើញថាខ្លួួ�នអ្ននក ប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបខ្លួួ�នឯង
ជាមួួយអ្ននកដទៃ� ឬប្រ�កួតប្រ�ជែ�ងជា 
មួួយនឹឹងបងប្អូូ �នរបស់់អ្ននក។ នៅ�កុ្នុ�ងបទ
គមី្ពី� ររបស់់យើ�ើង ពេ�ត្រុ�សបានធ្លាា ក់់ ចូូល
ទៅ�កុ្នុ�ងអន្ទាាក់ នោះ�ះ នៅ�ពេ�លដែ�លគាត់
កំំពុងចូូលទៅ�កុ្នុ�ងជំនួំួញ របស់់យ៉ូូ� ហាន។ 
គាត់ច្រ�ណែ�ន ដែ�លយ៉ូូ� ហានស្និិ�ទ្ធធនឹឹង

ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ ហើ�ើយមិិនអាចប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបខ្លួួ�នគាត់នឹឹងយ៉ូូ� ហានបាន
ឡើ�ើយ។ សរុបុមក ព្រះ�ះអម្ចាាស់  បានឆ្លើ�ើ�យតបយ៉ាា ងចំំៗទៅ�កាន់់ពេ�ត្រុ�សថា 
គាត់ត្រូ�ូវតែ�គិតពីអាជីវីកម្មម របស់់គាត់ ហើ�ើយផ្តោ�ោតលើ� ើ គោ�លបំំណង របស់់
គាត់។ ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ។

កំុំ�ប្រៀ��ៀបធៀ�ៀប ឬប្រ�កួតប្រ�ជែ�ងជាមួួយអ្ននកដទៃ� ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តអ្ននក 
សម្រា�ប់កិិច្ចចការពិិសេ�ស និិងពិិសេ�សដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវបានជ្រើ�ើ�សរើើ�សសម្រា�ប់។ 
អ្ននកត្រូ�ូវបានគេ�ស្រ�ឡាញ់់និិងពេ�ញចិិត្តតយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង។
	
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ពិិតជាគួួរឱ្យយខ្លាា ច និិងអស្ចាារ្យ� ណាស់់ ដែ�លបានជ្រើ�ើ�សរើើ�សសម្រា�ប់
ពេ�លវេេលាបែ�បនេះ�ះ។ ឱព្រះ�ះអម្ចាាស់  សូូមជួយួទូូលបង្គំំ�ឱ្យយដឹឹងពីីគោ�លបំំណង
របស់់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយឲ្យយវាកើ�ើតឡើ�ើង នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ២១:២០–២២
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី២៨ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូរកំុំ�ធ្វើ�ើ�ដូចថូូម៉ាា ស

យ៉ូូ� ហាន ២០:២៥ (ពគប)
… តែ�គាត់ឆ្លើ�ើ�យថា បើ�ើខំ្ញុំ��មិិនឃើ�ើញស្នាាម
ដែ�កគោ�លនៅ�ព្រះ�ះហស្តតទ្រ�ង់ ទាំំងលូូក
ម្រា�មទៅ�កុ្នុ�ងស្នាាមដែ�កគោ�លនោះ� ះ ហើ�ើយ
លូូកដៃ�ខ្ញុំ��ទៅ�កុ្នុ�ងចំំហៀ�ៀងទ្រ�ង់ នោះ�ះខំ្ញុំ��
មិិនព្រ�មជឿ�ឿទេ�។

នៅ�ពេ�លអ្ននកដើ�ើរ ដោ�យសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ 
កូូនៗកំុំ� ពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើ ញ្ញាា ណទាំំង៥របស់់
អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ប្រា�ប់អ្ននកថាអ្ននកបាន ទទួល។ 
យ៉ាា ងណាមិិញ នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកបាន
កើ�ើតជាថ្មីី� តើ�ើធ្វើ�ើ�ដូចម្តេ�េចទើ�ើបដឹឹងថាអ្ននក
ពិិតជាបានកើ�ើតជាថ្មីី�? គ្មាា នភស្តុុ �តាងខាង
សាច់់ឈាមទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែ ការធានានៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះ។ នោះ�ះជាសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ។

ពេ�លប្រើ�ើ�សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ កំុំ�ធ្វើ�ើ�ដូចថូូ
ម៉ាា ស ដែ�លត្រូ�ូវការមើ�ើលឃើ�ើញ និិង
ទទួលអារម្មមណ៍៍ដើ�ើម្បីី�ដឹងថា ព្រះ�ះអម្ចាាស់

បានមានព្រះ�ះជន្មមរស់់ឡើ�ើងវិញិ។ ចូូរកំុំ�សង្ស័័�យដែ�លគាត់ត្រូ�ូវបានគេ�ស្គាា ល់់ថា
ជា ‘អ្ននកសង្ស័័�យបែ�បថូូម៉ាា ស’។ ការពឹឹង ផ្អែ�ែកលើ�ើអារម្មមណ៍៍រាងកាយនឹឹងបង្កក
ឱ្យយមានការសង្ស័័�យ។ ពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដោ�យដឹឹង
ថាព្រះ�ះអម្ចាាស់ មិិនកុុហកទេ�។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់គឺឺជាសេ�ចក្តីី�ពិត ហើ�ើយ
នៅ�ពេ�លដែ�លអ្ននកជឿ�ឿ នោះ�ះវានឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង។
	
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ចាប់់ពីីថ្ងៃ�ៃនេះ�ះតទៅ� ខំ្ញុំ��ឈរលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  វាជាសេ�ចក្តីី�ពិត 
ហើ�ើយវាគឺឺជាការពិិតរបស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��ដើ�ើរដោ�យសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ មិិនមែ�នដោ�យការ
មើ�ើលឃើ�ើញទេ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ២០:២៤-២៥
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២៩ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូរមានអំំណរ

កិិច្ចចការ ១៦:២៥ (ពគប)
លុះះ�ពេ�លប្រ�ហែ�លជា កណ្តាាលអធ្រា�ត្រ�  
ប៉ុុ�ល នឹឹងស៊ីី�ឡាស កំំពុងតែ�អធិស្ឋាា ន ហើ�ើយ
ច្រៀ��ៀងសរសើ�ើរដល់់ព្រះ�ះ ឯពួួកអ្ននកទោ�សក៏
ស្តាាប់ ដែ�រ។

កូូនៗ តើ�ើសេ�ចកី្ដី�អំំណរនៅ�ឯណា? ទោះ�ះបីី
មានស្ថាា នការណ៍៍ដ៏៏អាក្រ�ក់ របស់់ពួួកគេ�
ត្រូ�ូវបានគេ�បិទជាប់់ច្រ�វាក់់ក៏៏ដោ�យ ក៏៏
ប៉ុុ�ល និិងស៊ីី�ឡាសនៅ�តែ�អាចសរសើ�ើរ
ដល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ជាជាងការយំំសោ�ក
សៅ�។ អ្ននកឃើ�ើញដោ�យ សេ�ចកី្ដី�អំំណរ 
វាហាក់់ដូូចជាគ្មាា នសង្ឃឹឹ�ម ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកគ្មាា  ន
ចេ�តនាយល់់ព្រ�មជាមួួយស្ថាា នភាព និិងការ
ភ័័យ ស្លលន់ស្លោ�ោឡើ �ើយ។

ភាពខុុសគ្នាា រ វាងអ្ននកបាក់់ទឹឹកចិត្តត និិង
អ្ននកឈ្នះះ�  គឺឺជាសេ�ចក្តីី�អំំណររបស់់ពួួកគេ�
កុ្នុ�ងគ្រា�លំំបាក។ អាកប្បបកិរិយិា នៃ�សេ�ចក្តីី�

អំំណរនឹឹងធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកខ្ពពស់ជាងនៅ�កុ្នុ�ងជីវីិតិ។ នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ�លប៉ុុ�ល  និិងស៊ីី�ឡា
សមាន។ សេ�ចកី្ដី�អំំណររបស់់ពួួកគេ�គឺផ្អែ�ែកលើ�ើការដឹឹងថាព្រះ�ះដ៏៏មានព្រះ�ះចេ�ស្ដាា
បំំផុុតស្គាា ល់់ពួួកគេ� ហើ�ើយគង់់នៅ�ជាមួួយពួួកគេ� ។

ការខិិតចូលទៅ�រកឧបសគ្គគខុុសគ្នាា  ដោ�យការមានសេ�ចក្តីី�អំំណរពីីព្រះ�ះ 
អម្ចាាស់ ។ ចូូរសើ�ើចឃើ�ើញផ្លូូ�វចេ�ញរបស់់អ្ននក!
	
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សេ�ចក្តីី�អំំណរ របស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ជាកម្លាំំ �ងរបស់់ខំ្ញុំ��។ កាលដែ�លព្រះ�ះអម្ចាាស់  
គង់់លើ�ើបល្ល័័�ង្កករបស់់ទ្រ�ង់ ហើ�ើយមានសេ�ចក្តីី�អំំណរ ដូូច្នេះ�ះ�វាគឺឺសម្រា�ប់
ខំ្ញុំ��។ គ្មាា នអ្វីី�អាចយកសេ�ចក្តីី�អំំណររបស់់ខំ្ញុំ��បានទេ� ព្រោះ��ះវាផ្អែ�ែកលើ�ើសេ�ចក្តីី�
ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះ ចំំពោះ�ះខំ្ញុំ�� ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ ១៦:២៥-២៦
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី៣០ ខែ�វិចិ្ឆិិ�កា ចូូរមានសេ�ចកី្ដី�សុខសាន្តត

ម៉ាា កុុស ៤:៣៨ (ពគប)
តែ�ទ្រ�ង់ផ្ទំំ�លក់លើ�ើខ្នើ�ើ� យ នៅ�កន្សៃ�ៃទូក ពួួក
សិិស្សសដាស់ទ្រ�ង់ឡើ�ើងទូូលថា លោ�កគ្រូ�
អើ�ើយ យើ�ើងវិនិាសហើ�ើយ លោ�កមិនរវល់់
ទេ�ឬអីី។

ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយខំ្ញុំ��ងឿ�ឿងឆ្ងងល់់
គ្រ�ប់ពេ�ល។ មើ�ើលចុះះ� ខំ្ញុំ��ដឹឹងថា ខំ្ញុំ��ស្គាា ល់់
ពីីរបីីនាក់់ នៅ�ពេ�លមានផ្លេ�េកបន្ទោ�ោល  ឬ
ផ្គគររន្ទះះ� ពួួកគេ�ររត់់ទៅ�រកម្តាា យ ឬឪពុុក។ 
ខំ្ញុំ��នឹឹងមិិនប្រា�ប់ឈ្មោះ�ះ�ទេ� ។ សូូមក្រ�ឡេ�ក
មើ�ើល ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ។ ទ្រ�ង់កំំពុង
គេ�ងលក់ស្រួ�ួល ជាងទារកក្នុ�ងកំំឡុុងព្យុះ�ះ�
ដ៏៏ខ្លាំំ �ងក្លាា នេះ�ះ ខណៈៈពេ�លដែ�លអ្ននក ផ្សេ�េង
មានការភ័័យខ្លាា ច។ គ្មាា នព្យុះ�ះ�ណាអាចរំំខាន
ដល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ បានឡើ�ើយ ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់
មានសេ�ចកី្ដី�សុខសាន្តត បែ�បអរូបីូី។ មាន
សេ�ចកី្ដី�សុខសាន្តត នៅ�ពេ�លគេ�ងដោ�យ

កាត់់ព្យុះ�ះ�!

ពេ�លអ្ននកបានទទួលព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ អ្ននកក៏បានទទួលសេ�ចកី្ដី�សុខសាន្តតនេះ�ះ
ដែ�រ។ យប់់នេះ�ះ គេ�ងលក់ស្រួ�ួល ជាងទារកដែ�លដឹងថាព្រះ�ះមានការព្រួ�យួបារម្ភភ
ទាំំងអស់របស់់អ្ននកគ្រ�បដណ្តត ប់់។ ខំ្ញុំ��និិយាយថា ចូូរឲ្យយមានសេ�ចកី្ដី�សុខសាន្តត
មកលើ�ើអ្ននកឥឡូូវនេះ�ះ ហើ�ើយរាល់់ការថប់បារម្ភភ  និិងព្យុះ�ះ�ក្នុ�ងជីវីិតិរបស់់អ្ននកត្រូ�ូវ
ស្ងងប់ស្ងាាត់ ទៅ�!
	
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សេ�ចកី្ដី�សុខសាន្ដដរបស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដែ�លហួសពីការយល់់ដឹឹង គឺឺនៅ�កុ្នុ�ងខំ្ញុំ��។ 
មិិនថាមានឧបសគ្គគអ្វីី�  គឺឺមក កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទទេ� ខំ្ញុំ��មានសេ�ចកី្ដី�សុខសាន្តត។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៤:៦-៧, យ៉ូូ� ហាន ១៤:២៧
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១ ខែ�ធ្នូូ� សូូមស្វាា គមន៍មកកាន់់ខែ�ធ្នូូ�!

ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១២:២ (ពគប)
ទាំំងរំំពឹងមើ�ើលដល់់ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វដ៏៏ជាមេ�
ផ្តើ�ើ�ម ហើ�ើយជាមេ�សំំរេេចសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ
របស់់យើ�ើង ដែ�លទ្រ�ង់បានរងទ្រាំ�ំនៅ�
ឈើ�ើឆ្កាា ង ទាំំងមើ�ើលងាយចំំពោះ�ះសេ�ចកី្ដី�
អាម៉ាា ស់់ខ្មាាសនោះ� ះ ឲ្យយតែ�បានសេ�ចកី្ដី�
អំំណរដែ�លនៅ�ចំំពោះ�ះទ្រ�ង់ រួចួទ្រ�ង់ក៏៏គង់់
ខាងស្តាំំ �បល្ល័័�ង្កកនៃ�ព្រះ�ះ

ថមមី និិងគ្រួ�សាររបស់់គាត់កំំពុង
ជប់លៀ�ៀង។ វាជាប្រ�ពៃ�ណីដែ�លគាត់
បានស្គាា ល់់អស់មួួយជីីវិតិ។ ក្រុ�មគ្រួ�សារ 
និិងមិិត្តតភ័័ក្តិិ�នឹងមកជជែ�កគ្នាា  អបអរ
សមិទ្ធធផលឆ្នាំំ �នេះ�ះ និិងរីកីរាយជាមួួយអា
ហារឆ្ងាាញ់ ់ៗជាមួួយគ្នាា ។ ថមមីកំំពុងគិិត
អំំពី រឿ�ឿងជាច្រើ�ើ�ន។ ឆ្នាំំ �២០២៣ មិិនបាន
ទៅ�ពិិតប្រា�កដដូច ដែ�លគាត់បានគិិតទេ� 
ហើ�ើយគាត់ពិិតជាមិិនចង់់ប្រា�រព្ធធ អ្វីី�ទាំំងអស់ 

នៅ�ពេ�ល នេះ�ះទេ�។

នៅ�កុ្នុ�ងបទគមី្ពី� រសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងត្រូ�ូវបានប្រា�ប់ឱ្យយមើ�ើលតែ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ 
ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់គឺឺជាអ្ននកដែ�លបានចាប់់ផ្តើ�ើ�ម សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់យើ�ើង ហើ�ើយ
ទ្រ�ង់គឺឺជាអ្ននកដែ�លនឹងបញ្ចចប់សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់់យើ�ើង។ ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ទ្រ�ង់បាន
ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មរឿ�ឿងរបស់់អ្ននក ហើ�ើយនឹឹងបញ្ចចប់រឿ�ឿងរបស់់អ្ននកផងដែ�រ។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដូូចដែ�លយើ�ើងបានចូូលដល់់ខែ�ចុុងក្រោ��យនៃ�ឆ្នាំំ � សូូមមើ�ើលទៅ�
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�  ។ កំុំ�ខ្វវល់់ខ្វាា យនឹឹងអ្វីី�ដែ�ល បានកើ�ើតឡើ�ើង និិងអ្វីី�ដែ�ល
មិិនបានកើ�ើតឡើ�ើង ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វជាអ្ននកបញ្ចចប់សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿរបស់់អ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគឺឺជាអ្ននកនិពន្ធធ និិងជាអ្ននកបញ្ចចប់នៃ�សេ�ចក្តីី�ជំនំឿ�ឿរបស់់ខំ្ញុំ��។ ទ្រ�ង់បាន
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មរឿ�ឿងជីីវិតិរបស់់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយទ្រ�ង់នឹឹងបញ្ចចប់វាផងដែ�រ! នេះ�ះនៅ�តែ�ជាឆ្នាំំ �
នៃ�ឋានសួួគ៌៌នៅ�លើ�ើផែ�នដីីរបស់់ខំ្ញុំ��! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១២:២
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២ ខែ�ធ្នូូ� ព្រះ�ះដ៏៏ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ !

ភីីលីីព ១:៦ (ពគប)
ខំ្ញុំ��ជឿ�ឿសេ�ចកី្ដី�នេះ�ះជាយ៉ាា ងជាក់់ថា ព្រះ�ះអង្គគ 
ដែ�លទ្រ�ង់បាន ចាប់់តាំំងធ្វើ�ើ�ការល្អអក្នុ�ង
អ្ននករាល់់គ្នាា  ទ្រ�ង់នឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយកាន់់តែ�ពេ�ញ 
ខ្នាាតឡើ �ើង ទាល់់តែ�ដល់់ថ្ងៃ�ៃនៃ�ព្រះ�ះ  យេ�ស៊ូ�វ
គ្រី�ស្ទទ។

Keira កំំពុងមើ�ើលរូបូថតដែ�លឪពុុកម្តាា យ
របស់់នាងបាន ប្រ�មូលពេ�ញមួួយឆ្នាំំ �។ 
នាងបានប្រា�រព្ធធខួួបគម្រ�ប់៩ឆ្នាំំ � របស់់នាង 
ហើ�ើយនាងរំំភើ�ើបចិិត្តតពេ�លឃើ�ើញ នាង
ផ្លាា ស់់ប្តូូ �រពីីពេ�លកើ�ើតមកឥឡូូវ។ សក់វែែង
ជាងមុុន លក្ខខណៈៈពិិសេ�ស កាន់់តែ�ច្បា�ស់់ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែ នាងនៅ�តែ�អាច ប្រា�ប់បានថាវាជា
របស់់នាង។

កូូនៗអើ�ើយ ព្រះ�ះបានចាប់់ផ្តើ�ើ�មការងារដ៏៏
ល្អអនៅ�កុ្នុ�ងអ្ននក នៅ�ដើ�ើមឆ្នាំំ �នៃ�ស្ថាា នសួួគ៌៌

នៅ�លើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះ ឆ្នាំំ �២០២៣។ ទ្រ�ង់បានបន្តតកិិច្ចចការនោះ�ះ ហើ�ើយទ្រ�ង់នឹឹងបន្តត
កិិច្ចចការនោះ�ះនៅ�កុ្នុ�ងអ្ននករហូូតដល់់ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទយាងមកម្តតងទៀ�ៀត។ កំុំ�
ភ្លេ�េចថាព្រះ�ះអម្ចាាស់ ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ។ ទ្រ�ង់មើ�ើលឃើ�ើញអ្ននកជាអ្ននកវិនិិិយោ�គ ហើ�ើយ
ទ្រ�ង់នឹឹងស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ នឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់ជានិិច្ចច។

ចូូរអរសប្បាាយនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដោ�យដឹឹងថាព្រះ�ះមិិនទាន់បញ្ចចប់ជាមួួយអ្ននក
នៅ�ឡើ�ើយទេ� ពីីព្រោះ��ះអ្ននកគឺជាពានរង្វាាន់  នៃ�ព្រះ�ះគុុណរបស់់ទ្រ�ង់!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានទំំនុកចិត្តតថា ព្រះ�ះពិិតជាស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ដើ�ើម្បីី�បញ្ចចប់កិិច្ចចការដែ�លទ្រ�ង់បាន
ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មក្នុ�ងខ្លួួ�នខំ្ញុំ�� ហើ�ើយខំ្ញុំ��មានអំំណរព្រះ�ះគុុណណាស់់! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ២:១៣
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៣ ខែ�ធ្នូូ� សេ�ចកី្ដី�ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ គឺឺជាព្រះ�ះនាមទ្រ�ង់!

២ ធីីម៉ូូ�ថេ � ២:១៣ (ពគប)
បើ�ើទុុកជាយើ�ើង មិិនស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ក៏៏ដោ�យ 
គង់់តែ�ទ្រ�ង់នៅ�ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ដដែ�ល ទ្រ�ង់
ធ្វើ�ើ�ជាមិិនស្គាា ល់់ព្រះ�ះអង្គគទ្រ�ង់មិិនបានទេ�។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ព្យា�យាម ផ្លាា ស់់ប្តូូ �ររូបូរាង
ប្លុុ �កឈើ�ើ ឬសូូម្បីី�តែ�ស្លាា បព្រា�ឈើ�ើទេ�? 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននក ព្យា�យាមផ្លាា ស់់ប្តូូ �ររូបូរាង
របស់់ playdough នោះ�ះនឹឹងងាយស្រួ�ួល
ណាស់់ព្រោះ��ះ playdough គឺឺអាចបត់់បែ�ន
បាន។ ទោះ�ះជាយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ វត្ថុុ �
ធ្វើ�ើ�ពីឈើ�ើគឺឺជិិតមិនអាចទៅ�រួចួទេ� ពីីព្រោះ��ះ
សម្ភាារៈ ៈស្នូូ �លរបស់់វារឹងឹ និិងពិិបាកក្នុ�ង
ការរៀ�ៀបចំំរចនាសម្ព័័�ន្ធធឡើ�ើងវិញិ។

ព្រះ�ះស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ! ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ទ្រ�ង់ប្រ�កាន់់
ខ្ជាាប់ នូូវអ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់ បានមានបន្ទូូ�ល ទោះ�ះជា
មានអ្វីី�ក៏ដោ�យ! ទ្រ�ង់មិិនអាចត្រូ�ូវបានផ្លាា ស់់
ប្តូូ �រឡើ�ើយ ទោះ�ះបីីជាអ្ននកផ្លាា ស់់ប្តូូ �រ ឬមិិន

ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ចំំពោះ�ះទ្រ�ង់ក៏៏ដោ�យ។ ព្រះ�ះនៅ�តែ�ដដែ�ល ម្សិិ�លមិញ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិងជា
រៀ�ៀងរហូូត នោះ�ះហើ�ើយជាមូូលហេ�តុុដែ�លអ្ននកអាចទុុកចិត្តតទ្រ�ង់ជាមួួយនឹឹងជីវីិតិ
របស់់អ្ននក។

កូូនអើ�ើយ ព្រះ�ះត្រូ�ូវតែ�ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ចំំពោះ�ះអ្ននកណា ដែ�លទ្រ�ង់ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ �ងពីីធម្មមជាតិិ
របស់់ទ្រ�ង់សព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយទុុកចិត្តតទ្រ�ង់ ជាមួួយនឹឹងអ្វីី�ៗទាំំងអស់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះទ្រ�ង់ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់  ទោះ�ះជាខំ្ញុំ��មិិនមែ�នក៏៏ដោ�យ។ ទ្រ�ង់នៅ�តែ�ដដែ�លកាលពី
ម្សិិ�លមិញ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិងជារៀ�ៀងរហូូត។ ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ�ើ�រ ១៣:៨
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី៤ ខែ�ធ្នូូ� ដើ�ើម្បីី�ស្គាា ល់់ទ្រ�ង់

យ៉ូូ� ហាន ១៧:៣ (ពគប)
នេះ�ះជាជីីវិតិដ៏នៅ�អស់កល្បបជានិិច្ចច គឺឺឲ្យយគេ�
បានស្គាា ល់់ដល់់ទ្រ�ង់ដ៏៏ជាព្រះ�ះពិិតតែ�១ នឹឹង
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ដែ�លទ្រ�ង់បានចាត់់ឲ្យយ
មកផង។

សូូមដំណឹឹងល្អអចូរមានដល់់កូូនៗ។ សប្តាាហ៍
នេះ�ះ យើ�ើងនឹឹងផ្តោ�ោតលើ� ើរបៀ�ៀបបង្កើ�ើ�ត
ទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយព្រះ�ះអម្ចាាស់  យេ�ស៊ូ�វគ្រី�
ស្ទទ។  ពេ�លអ្ននកទទួលជីវីិតិរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ 
អ្ននកនឹងក្លាា យជាមនុស្សសថ្មីី�។ អ្វីី� ៗទាំំងអស់
បានកន្លលងផុុតទៅ� ហើ�ើយអ្វីី�ៗទាំំងអស់បាន
ក្លាា យទៅ�ជាថ្មីី�។ Kaios គឺឺជាពាក្យយដែ�ល
ប្រើ�ើ�ក្នុ�ងភាសាក្រិ�ច។ តើ�ើអ្ននកបានសួួរខ្លួួ�នឯង
ថា “ឥឡូូវនេះ�ះជាអ្វីី� ?”

ឥឡូូវនេះ�ះអ្ននកជាគ្រី�ស្ទាា ន តើ�ើអ្វីី� ត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�បន្តត
ទៀ�ៀត? នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ�លយើ� ើងនឹឹងពិិភាក្សា�

កុ្នុ�ងសប្តាាហ៍ នេះ�ះ ព្រោះ��ះវាជាបំំណង របស់់ព្រះ�ះ ដែ�លអ្ននកចង់់មានទំំនាក់់ទំំនង
ជាមួួយទ្រ�ង់។ ចូូរស្រ�មៃ�ថា ភ្ញាាក់ ពីីគេ�ងរាល់់ព្រឹ�កហើ�ើយមិិននិិយាយជាមួួយ
ម្តាា យ ឬប៉ាា របស់់អ្ននក។ ចុុងបញ្ចចប់នៃ�ថ្ងៃ�ៃមកដល់់ ហើ�ើយអ្ននកចូលគេ�ងដោ�យមិិន
និិយាយអ្វីី�សោះ� ះ។

ចូូរដឹឹងថាព្រះ�ះចង់់ឱ្យយអ្ននកស្គាា ល់់ទ្រ�ង់ ឥឡូូវនេះ�ះថាអ្ននកគឺជាកូូនរបស់់ទ្រ�ង់។ តើ�ើ
ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់ការផ្សសងព្រេ�េងផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�ន របស់់អ្ននកជាមួួយទ្រ�ង់ហើ�ើយ
ឬនៅ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ជីីវិតិដ៏នៅ�អស់កល្បបជានិិច្ចច គឺឺការស្គាា ល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  និិងព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ
គ្រី�ស្ទទ ដែ�លទ្រ�ង់បានចាត់់ឲ្យយមក។ ខំ្ញុំ��បានត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នជាស្រេ��ច សម្រា�ប់ដំំណើ�ើរ
ផ្សសងព្រេ�េងផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នជាមួួយព្រះ�ះ។ សូូមថ្វាា យសិិរីលី្អអដល់់ព្រះ�ះ!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ៣:១៦

ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី៥ ខែ�ធ្នូូ�
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី៥ ខែ�ធ្នូូ� បានចាត់់ឲ្យយមកសម្រា�ប់គោ�លបំំណងមួួយ

យ៉ូូ� ហាន ៣:៣ (ពគប)
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វមានបន្ទូូ�លឆ្លើ�ើ�យថា ប្រា�កដ
មែ�ន ខំ្ញុំ��ប្រា�ប់អ្ននកជាប្រា�កដថា បើ�ើមិិនបាន
កើ�ើតជាថ្មីី� នោះ�ះគ្មាា នអ្ននកណាអាចនឹឹងឃើ�ើញ
នគរព្រះ�ះបានទេ�។

តើ�ើទូូរស័័ព្ទទចល័័ត មានគោ�លបំំណងអ្វីី� ? 
នៅ�កុ្នុ�ងទម្រ�ង់ដ៏៏សាមញ្ញញបំំផុុតរបស់់វា វាគឺឺ
ដើ�ើម្បីី�អាចទូូរស័័ព្ទទទៅ�នរណាម្នាាក់  ពីីទីីតាំំង
ណាមួួយដែ�លអ្ននកនៅ�។ ម្យ៉ាា� ងវិញិទៀ�ៀត 
អ្ននកមិ នចាំំបាច់់នៅ�ផ្ទះះ�ដើ�ើម្បីី�ហៅ�អ្ននក ណា
ម្នាាក់ នោះ�ះទេ�។ វាជាទូូរសព្ទទដែ�លជា
ទូូរសព្ទទ។ ជាការពិិតណាស់់ សព្វវថ្ងៃ�ៃ
នេះ�ះ ទូូរសព្ទទដៃ�អាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�បានច្រើ�ើ�នជាង 
គ្រា�ន់តែ�អាចឱ្យយអ្ននក ធ្វើ�ើ�ការហៅ�ទូូរសព្ទទ
ទៅ�ទៀ�ៀតបានហើ�ើយ។

តើ�ើអ្វីី�ជាគោ�លបំំណង នៃ�ព្រះ�ះដែ�លបាន
បញ្ជូូ�នព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ជាព្រះ�ះរាជបុត្រា�

តែ�មួួយរបស់់ទ្រ�ង់? ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកដែ�លទទួលជីវីិតិរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទអាចកើ�ើតជា
ថ្មីី� ឬកើ�ើតពីស្ថាា នលើ�ើ។ ដើ�ើម្បីី�មានសិិទ្ធិិ�ចូលទៅ�កុ្នុ�ងនគរព្រះ�ះ ហើ�ើយរស់់នៅ�
ជាកូូនព្រះ�ះដ៏៏ខ្ពពង់ខ្ពពស់បំំផុុត។ នៅ�មានច្រើ�ើ�នទៀ�ៀត។ ព្រះ�ះទ្រ�ង់ចង់់មានកូូនប្រុ�ស
កូូនស្រី�ីដែ�លទ្រ�ង់អាចមានទំំនាក់់ទំំនងជាមួួយនឹឹងវិធីិីដ៏៏អស្ចាារ្យ� ជាងពេ�លដែ�ល
ទ្រ�ង់មានបន្ទូូ�លជាមួួយអ័័ដាម និិងអេ�វ៉ាា ទៅ�ទៀ�ៀត។

វាគឺឺជាកិិត្តិិ�យសណាស់់ ដែ�លបានក្លាា យជាកូូនព្រះ�ះ ហើ�ើយទ្រ�ង់ប្រា�ថ្នាា ចង់់បាន
សេ�ចកី្ដី�ប្រ�កបជាមួួយអ្ននកនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ របស់់យើ�ើង ត្រូ�ូវបានបញ្ជូូ�នមក សម្រា�ប់គោ�លបំំណង
មួួយ។ ខំ្ញុំ��ជាកូូនព្រះ�ះ ហើ�ើយខំ្ញុំ��មាន ទំំនាក់់ទំំនងផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នជាមួួយទ្រ�ង់។  
សូូមថ្វាាសិ រីលី្អអដល់់ទ្រ�ង់!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ៣:៣-៦
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី៦ ខែ�ធ្នូូ� ពួួកយើ�ើងគឺឺតែ�មួួយ

យ៉ូូ� ហាន ១០:៣០ (ពគប)
ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយនឹឹងព្រះ�ះវរបិតា គឺឺតែ�១ព្រះ�ះអង្គគទេ�។

តើ�ើអ្ននកយល់់ឃើ�ើញថា ខ្លួួ�នឯងនិិយាយ
ច្រើ�ើ�នអំំពីមនុស្សសដែ�លអ្ននកពិតជាស្រ�ឡាញ់់ 
ឬសរសើ�ើរមែ�នទេ�? ប្រ�ហែ�លជា បុុគ្គគល
នោះ�ះជាឪពុុកម្តាា យ ឬជាមិិត្តតល្អអរបស់់អ្ននក។

ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ មានព្រះ�ះ បន្ទូូ�លអំំពី
ព្រះ�ះ វរបិិតាគ្រ�ប់ពេ�ល។ ជារឿ�ឿយៗទ្រ�ង់នឹឹង
សំំដៅ�ទៅ�លើ�ើព្រះ�ះវរបិិតា ជាពិិសេ�សនៅ� 
ពេ�លដែ�លនរណាម្នាាក់  ព្យា�យាមលើ�ើក
ទ្រ�ង់ឡើ�ើង ហើ�ើយសរសើ�ើរដល់់ទ្រ�ង់។ កូូនៗ 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វបានមានបន្ទូូ�លថា ទ្រ�ង់ 
និិងព្រះ�ះវរបិិតាគឺឺតែ�មួួយ។ ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ទ្រ�ង់
កំំពុងមានបន្ទូូ�លថា ទ្រ�ង់ និិងព្រះ�ះវរបិិតា
រួបួរួមួគ្នាាគ្រ�ប់ មធ្យោ�ោបាយ។

កូូនៗ អ្ននកអាចមានទំំនាក់់ទំំនងផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�ន 
ជាមួួយព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ តាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ និិងដោ�យ 
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណរបស់់ទ្រ�ង់។ កំុំ�ដោះ�ះស្រា�យអ្វីី�ដែ�លតូ ចជាងការស្គាា ល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់
កុ្នុ�ងផ្លូូ�វជ្រៅ��ជាងនោះ�ះឡើ�ើយ។ សូូមចាំំថា យើ�ើងស្ថិិ�តនៅ�កុ្នុ�ងដំំណាក់់កាលជីីវិតិ
កាន់់តែ�ជ្រៅ�� ហាលេ�លូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដែ�លបានប្រ�ទានឲ្យយខំ្ញុំ�� ចូូលទៅ�កាន់់ទ្រ�ង់។  
សូូមអរព្រះ�ះគុុណសម្រា�ប់ឱកាស កុ្នុ�ងការមាន ទំំនាក់់ទំំនងកាន់់តែ�ជ្រៅ��ជាមួួយ
ទ្រ�ង់។ បង្រៀ��ៀនខំ្ញុំ��ពីីរបៀ�ៀបដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ១០:១៥
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី៧ ខែ�ធ្នូូ� ស្គាា ល់់ដោ�យព្រះ�ះ

យេ�រេេមា ១:៥ (ពគប)
មុុនដែ�លអញបាន ជបបង្កើ�ើ�តឯងនៅ�កុ្នុ�ង
ពោះ�ះម្តាា យ នោះ�ះអញស្គាា ល់់ឯងហើ�ើយ 
កាលមុនដែ�ល ឯងសំំរាលចេ�ញពីីផ្ទៃ�ៃ
មក នោះ�ះអញបានញែ�កឯងជាបរិសុិុទ្ធធ
ផង ក៏៏បានតាំំងឯងឡើ�ើងជាហោ�រា ដល់់
អស់ទាំំងសាសន៍។

ម្តាា យរបស់់សារី ី បានចូូលទៅ�កុ្នុ�ងការិ ិ
យាល័័យរបស់់សាលា ដោ�យរៀ�ៀបចំំខ្លួួ �ន 
សម្រា�ប់   អ្វីី�ដែ�លគ្រូ�    នឹឹ ង ត្រូ�ូ វ និិ យា យ ។ 
មានរឿ�ឿងមួួយបាន កើ�ើតឡើ�ើងនៅ�សាលា 
ហើ�ើយគ្រូ�របស់់ សារី ី បានទូូរស័័ព្ទទទៅ�
ម្តាា យរបស់់នាងដើ�ើម្បីី�និយាយថានាងបាន
ជាប់់ពាក់់ព័័ន្ធធ នឹឹងឧបទ្ទទវហេ�តុុមួួយ។

ម្តាា យរបស់់សារី ី ព្យា�យាមរក្សា�ភាព
ស្ងងប់ស្ងាាត់  ដោ�យរង់់ចាំំមើ�ើលថាមាន
អ្វីី�កើ� ើតឡើ�ើង។ គ្រូ�ធំំបាននិិយាយដោ�យ
សំំឡេ�ង តឹឹងតែ�ងនាំំនាងឆ្លលងកាត់់ព័័ត៌៌មាន

លម្អិិ�តនៃ�ឧប្បបត្តិិ�ហេ�តុុដោ�យនិិយាយថា សារីអីាចមានបញ្ហាា ច្រើ�ើ�ន។ ម្តាា យ
របស់់នាងបានឃាត់គាត់ ហើ�ើយរអូ៊ូ�តិចៗថា “ខំ្ញុំ��ស្គាា ល់់កូូនស្រី�ីរបស់់ខំ្ញុំ��”។

កូូនៗអើ�ើយ ព្រះ�ះស្គាា ល់់អ្ននក! នេះ�ះជាការលើ�ើកឡើ�ើងដ៏៏សាមញ្ញញមួួយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ មាន
អត្ថថន័យជ្រា�លជ្រៅ��។ ទ្រ�ង់ស្គាា ល់់អ្ននកច្បា�ស់់ ជាងឪពុុកម្តាា យរបស់់អ្ននក ប្រ�សើ�ើរ
ជាងគ្រួ�សាររបស់់អ្ននក ប្រ�សើ�ើរជាងអ្ននកស្គាា ល់់ខ្លួួ�នឯង។

សូូមចំំណាយពេ�លបន្តិិ�ចនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�អភិវឌ្ឍឍទំំនាក់់ទំំនងរបស់់អ្ននកជា
មួួយព្រះ�ះអម្ចាាស់  និិងព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ� របស់់អ្ននក ដោ�យអានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់
ទ្រ�ង់ ហើ�ើយនិិយាយទៅ�កាន់់ទ្រ�ង់តាមរយៈៈការអធិស្ឋាា ន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានស្គាា ល់់ដោ�យព្រះ�ះ ហើ�ើយវាផ្តតល់់ឱ្យយខំ្ញុំ��នូូវសេ�ចក្តីី�អំំណរយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង។ ខំ្ញុំ��
ត្រូ�ូវបានគេ�ស្រ�ឡាញ់,់ ខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានគេ�ឱ្យយតម្លៃ�ៃនិងខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវបានគេ�ទទួលយក! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូរ ១:៤-៦
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី៨ ខែ�ធ្នូូ� ដំំណាក់់កាលជីីវិតិចូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��

អេ�ភេ�សូរ ៣:១៦-១៩ (ពគប)
... ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទ្រ�ង់បានប្រោ�ោសប្រ�ទាន ឲ្យយ
អ្ននករាល់់គ្នាា បានព្រះ�ះចេ�ស្តាា  ចំំរើើ�នកំំឡាំំងនៃ�
មនុស្សសខាងកុ្នុ�ង ដោ�យ សារព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ
ទ្រ�ង់ ...  ហើ�ើយឲ្យយបានស្គាា ល់់សេ�ចកី្ដី�
ស្រ�ឡាញ់់របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទដ៏៏រកគិតមិនយល់់ 
ប្រ�យោ�ជន៍ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា បានពេ�ញ ...

កូូនៗ តើ�ើមានពេ�លខ្លះះ� អ្ននករំំភើ�ើបនឹឹងរឿ�ឿង
អ្វីី� មួួយដែ�រទេ�? ជាប្រ�ដាប់ក្មេ�េងលេ�ងថ្មីី�? 
ស្បែ�ែកជើ�ើងថ្មីី�? យើ�ើងទាំំងអស់គ្នាា  មានការ
រំំភើ�ើប ប៉ុុ�ន្តែ�ែក្រោ�� យមកបន្តិិ�ចក្រោ��យមក 
ភាពរំំភើ�ើបនោះ�ះអាចរលាយបាត់់ទៅ�វិញិ។

កាលពីឆ្នាំំ �មុុន យើ�ើងបានចូូលក្នុ�ង
ដំំណាក់់កាល ជីីវិតិចូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� 
កុ្នុ�ងនាមជាអ្ននកបម្រើ�ើ�ព័ន្ធធកិិច្ចចមួួយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
មនុស្សសមួួយចំំនួន បានភ្លេ�េចចំំណុចនេះ�ះ។ 
នៅ�កុ្នុ�ងបទគមី្ពី� រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សាវកប៉ុុ�លកំំពុង

អធិ  ស្ឋាា ន សូូមឲ្យយយើ�ើងស្គាា ល់់ សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់
របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ (ដែ�លហួសពីការយល់់ដឹឹងរបស់់មនុស្សស)។ ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត គាត់
កំំពុងនិិយាយថាមានការដើ�ើរជាគ្រី�ស្ទាា ន របស់់អ្ននកច្រើ�ើ�នជាងអ្វីី�ដែ�លអ្ននកកំំពុ ង
ជួួបប្រ�ទះះបច្ចុុ�ប្បបន្នននេះ�ះ។

ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មចូលទៅ�កាន់់តែ�ជ្រៅ�� ហើ�ើយមានពិិសោ�ធអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ង ដែ�ល
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ មានសម្រា�ប់អ្ននក។ ដល់់ពេ�លត្រូ�ូវចូូល ទៅ�កាន់់តែ�ជ្រៅ��ហើ�ើយ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ដំំណាក់់កាលជីីវិតិចូលកាន់់តែ�ជ្រៅ�� មិិនមែ�នជាសេ�ចក្តីី�ថ្លែ�ែងការណ៍៍ឆ្លលងកាត់់
នោះ�ះទេ� វាគឺឺជាការពិិតរបស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��នឹឹងចូូលទៅ�កាន់់តែ�ជ្រៅ��ជាមួួយនឹឹង
ព្រះ�ះអម្ចាាស់  កុ្នុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ! ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូរ ៣:១៤-២១
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី៩ ខែ�ធ្នូូ� ទីីកំំបាំំង

ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ៩១:១ (ពគប)
អ្ននកណាដែ�លនៅ�ជាប់់កុ្នុ�ងទីីកំំបាំំង នៃ�
ព្រះ�ះដ៏៏ខ្ពពស់បំំផុុត នោះ�ះនឹឹងបានជ្រ�កនៅ�
ក្រោ��មម្លលប់នៃ�ព្រះ�ះដ៏៏មានគ្រ�ប់ ព្រះ�ះចេ�ស្តាា ។

ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននក ធ្វើ�ើ�ដំណើ�ើរឆ្លលងកាត់់
ខ្យយល់់ព្យុះ�ះ�ខ្សា�ច់់ តើ�ើអ្ននកចង់់មធ្យោ�ោបាយ
ធ្វើ�ើ�ដំណើ�ើរបែ�បណា? ធ្វើ�ើ�ការឈូូសឆាយ
ផ្លូូ�វ ឬ ដោ�យជិះះ�កង់? ខំ្ញុំ��ប្រា�កដថា អ្ននក
ភាគច្រើ�ើ�ននឹឹងនិិយាយថាអ្ននកឈូ សឆាយ
ផ្លូូ�វ។ ហេ�តុុអ្វីី� ? ព្រោះ��ះបើ�ើអ្ននកនៅ�កុ្នុ�ងការ
ឈូូសឆាយផ្លូូ�វ ធាតុផ្សំំ�នៃ�ខ្យយល់់ និិងខ្សា�ច់់
មិិនអាចប៉ះះ�អ្ននកបានទេ�។ អ្ននកត្រូ�ូវបានការ
ពារ! យ៉ាា ងណាមិិញ ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកជិះះ�កង់ 
វាជារឿ�ឿងខុុសប្លែ�ែកពីគេ�។

កូូនៗ កន្លែ�ែងសម្ងាាត់ គឺឺព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ
គ្រី�ស្ទទ។ វាមិិនមែ�នជាភ្នំំ�នៅ�កន្លែ�ែងណាមួួយ 

ឬរូងូភ្នំំ�ដែ�លលាក់់កំំបាំំងនោះ�ះទេ� កន្លែ�ែងសម្ងាាត់ គឺឺព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ 
កូូនព្រះ�ះត្រូ�ូវរស់់នៅ�ទីីនេះ�ះជាអាសយដ្ឋាា នអចិន្ត្រៃ�ៃ�យ៍របស់់ពួួកគេ�។ សូូមថ្វាា យ
សិិរីលី្អអដល់់ទ្រ�ង់!

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ចូូរធ្វើ�ើ�ខ្លួួ �នអ្ននកនៅ�កុ្នុ�ងដំំណាក់់ទ្រ�ង់ ដោ�យស្គាា ល់់ទ្រ�ង់កាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ន 
តាមរយៈៈការសរសើ�ើរ ការអធិស្ឋាា ន និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

អាសយដ្ឋាា នអចិន្ត្រៃ�ៃ�យ៍របស់់ខំ្ញុំ��គឺឺ ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ ទ្រ�ង់គឺឺជាកន្លែ�ែង
សម្ងាាត់ របស់់ខំ្ញុំ��។ ខំ្ញុំ��នៅ�ដំំណាក់់ទ្រ�ង់ ហើ�ើយទ្រ�ង់គង់់នៅ�កុ្នុ�ងខំ្ញុំ��។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ៩១:១-២
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១០ ខែ�ធ្នូូ� ចំំណេះ�ះដឹឹងអំំពីព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ

ភីីលីីព ៣:៨ (ពគប)
ហើ�ើយខំ្ញុំ��ក៏៏រាប់គ្រ�ប់ ទាំំងអស់ទុុកដូចជា 
ខាតដែ�រ ដោ�យព្រោះ��ះសេ�ចកី្ដី�ដែ�ល
ប្រ�សើ�ើរជាង គឺឺដោ�យស្គាា ល់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយេ�
សូ៊ូ�វ ជាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�ខ្ញុំ�� ...

នៅ�ពេ�លអ្ននកបោះ�ះ សំំរាមចូលទៅ�កុ្នុ�ង
ធុុងសំំរាម អ្ននកធ្វើ�ើ�ដូច្នេះ�ះ�ដោ�យព្រោះ��ះអ្ននក
មិិនត្រូ�ូវការវា។ អ្ននកគិតថាអ្វីី�ដែ�លអ្ននក
បោះ�ះចោ�លវាមិិនសំំខាន់ ដូូច្នេះ�ះ�វាមិិន
សមនឹងរក្សា�ទុុកនោះ�ះទេ�។ សាវកប៉ុុ�ល
បាននិិយាយថា អ្វីី�ៗទាំំងអស់គ្មាា នតម្លៃ�ៃអ្វីី�
ឡើ�ើយ ពេ�លអ្ននកប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបការស្គាា ល់់
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយេ�ស៊ូ� វជាមួួយនឹឹងអ្វីី� ៗទាំំងអស់  
(កិិត្តិិ�នាម ប្រា�ក់ ប្រ�ជាប្រិ�យភាព ) ។

តើ�ើអ្ននក មានអ្វីី�ខ្លះះ�ក្នុ �ងជីីវិិតរបស់់អ្ននកដែ�ល
អ្ននកកាន់់យ៉ាា ងខ្លាំំ �ង? មិិត្តតភក្តិិ�  ប្រ�ដាប់ប្រ�ដា
ក្មេ�េងលេ�ងពិិសេ�ស? ព្រះ�ះគមី្ពី� រចែ�ងថា 
របស់់ទាំំងអស់នេះ�ះ គ្មាា នតម្លៃ�ៃអ្វីី�ឡើ �ើយ 

ពេ�លអ្ននកប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបនឹឹងការស្គាា ល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។

កូូនៗអើ�ើយ ការស្គាា ល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ជារបស់់ដែ�លស្អាាតបំំ ផុុតក្នុ�ងលោ�ក។ ស្គាា ល់់
ទ្រ�ង់នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់ ការអធិស្ឋាា ន និិងការសរសើ�ើរនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

គ្មាា នអ្វីី�ប្រៀ�� ៀបធៀ�ៀប នឹឹងការស្គាា ល់់ទ្រ�ង់ ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ជា ព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ�
របស់់ខំ្ញុំ�� ជាព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ ខំ្ញុំ��ចូូលទៅ�កុ្នុ�ង ទំំនាក់់ទំំនងជាថ្មីី�ជាមួួយទ្រ�ង់នៅ� 
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ភីីលីីព ៣:៨-១១
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១១ ខែ�ធ្នូូ� កើ�ើតមកជាទារក

២ កូូរិនិថូូស ៥:១៧ (ពគប)
បានជាបើ�ើអ្ននកណានៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ នោះ�ះ
ឈ្មោះ�ះ� ថាបានកើ�ើតជាថ្មីី�ហើ�ើយ អស់ទាំំង
សេ�ចកី្ដី�ចាស់់បានកន្លលងបាត់់ទៅ� មើ�ើល គ្រ�ប់
ទាំំងអស់បានត្រ�ឡប់ជាថ្មីី�វិញិ!

តើ�ើពេ�លណាទើ�ើបទារក កើ�ើតក្នុ�ងគ្រួ�សារ
របស់់អ្ននក? ប្រ�ហែ�លជាបងប្អូូ �នជីីដូូនមួួយ
របស់់អ្ននក ឬសូូម្បីី�តែ�បងប្រុ�ស ឬ
បងស្រី�ីរបស់់អ្ននក? ទារកត្រូ�ូវបានកើ�ើតជា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ នៅ�ទូូទាំំងពិិភពលោ�ក។ វា
មិិនខុុសគ្នាាទេ�  នៅ�ពេ�លដែ�លមនុស្សសម្នាាក់
ទទួលបានជីីវិតិរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ តើ�ើនៅ� 
ពេ�លណាដែ�លកើ�ើតឡើ�ើង បុុគ្គគលនោះ�ះជា
ទារកខាងវិញិ្ញាា ណ។

ឥឡូូវសួួរខ្លួួ �នឯង នូូវសំំណួរនេះ�ះ៖ បើ�ើ
បងប្អូូ �នប្រុ�សស្រី�ី របស់់អ្ននកនៅ�តែ�ជាទារក 
បន្ទាាប់ ពីីអាយុុមួួយឆ្នាំំ � ពីីរឆ្នាំំ � បីីឆ្នាំំ � បួួនឆ្នាំំ �  

តើ�ើអ្ននកចាប់់ផ្ដើ�ើ�មគិតថាមានអ្វីី�ខុសឬទេ�? ពិិតណាស់់ ដូូចជាវាស្ថិិ�តនៅ�កុ្នុ�ង
ធម្មមជាតិិ ដូូច្នេះ�ះ�វាគឺឺនៅ�ខាងវិញិ្ញាា ណ។ វានឹឹងមានការព្រួ�យួបារម្ភភចំំពោះ�ះក្មេ�េង
អាយុុ ១០ឆ្នាំំ �ដែ�លកំំពុងវារនៅ�លើ�ើឥដ្ឋឋដូចក្មេ�េងអាយុុ ៩ខែ�ដែ�រឬទេ�។

កូូនៗ ទោះ�ះបីីជាយើ�ើងទាំំងអស់គ្នាា  បានចាប់់ផ្តើ�ើ�មដំណើ�ើរខាងវិញិ្ញាា ណរបស់់
យើ�ើង កុ្នុ�ងនាមជាទារក នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ ក៏៏ដោ�យ វាជារឿ�ឿងសំំខាន់ដើ�ើម្បីី�
ប្រា�ថ្នាា ចង់់រីកីចម្រើ�ើ�ននៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ នេះ�ះជាអ្វីី�ដែ�លយើ� ើងនឹឹងមើ�ើលនៅ�
សប្តាាហ៍ នេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មានអំំណរគុុណ ដែ�លខ្ញុំ��ជាកូូនព្រះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែខ្ញុំ ��បដិិសេ�ធមិនធ្វើ�ើ�ជាទារក
ខាងវិញិ្ញាា ណជារៀ�ៀងរហូូត។ ខំ្ញុំ��កំំពុងរីកីចម្រើ�ើ�ននៅ� កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ៣:៣-៦
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី១២ ខែ�ធ្នូូ� ទឹឹកដោះ�ះគោ�នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

១ ពេ�ត្រុ�ស ២:២ (ពគប)
នោះ�ះត្រូ�ូវឲ្យយសង្វាាត រកទឹកដោះ�ះសុុទ្ធធ ខាង
ឯព្រ�លឹងវិញិ្ញាា ណវិញិ ដូូចជាទារកដែ�ល
ទើ�ើបនឹឹងកើ�ើត ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា បាន
ចំំរើើ�នធំំឡើ�ើង ដរាបដល់់បានសង្គ្រោះ��ះ� ។

ពីីកំំណើ�ើតទារកទើ�ើប នឹឹងកើ�ើតមានរឿ�ឿង
មួួយដូូចគ្នាា : របបអាហារតែ�មួួយគត់់
របស់់ពួួកគេ�គឺទឹឹកដោះ�ះគោ�។ វាអាចជា 
ទឹឹកដោះ�ះគោ�ដប ឬទឹឹកដោះ�ះម្តាា យ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ វា
គ្រា�ន់តែ�ជាទឹឹកដោះ�ះគោ� ដែ�លរាងកាយតូូច
របស់់ពួួកគេ�អាចគ្រ�ប់គ្រ�ងបាន។ សូូម្បីី�តែ�
ថនិកសត្វវក្នុ�ងពិិភពសត្វវក៏ចិិញឹ្ចឹ�មកូនដោ�យ
ទឹឹកដោះ�ះរបស់់ម្តាា យដែ�រ។ មិិនមែ�នជាដ៏៏
ព្រះ�ះអស្ចាារ្យ�ទេ� !

នៅ�កុ្នុ�ងបទគមី្ពី� ររបស់់យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើង
ត្រូ�ូវបានប្រា�ប់ថា តាមរបៀ�ៀបដូូចគ្នាាដែ�ល

ទារកទើ�ើបនឹឹងកើ�ើត ចង់់បានទឹឹកដោះ�ះគោ� មនុស្សសម្នាាក់ ដែ�លបានទទួលព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ 
ក៏៏គួួរតែ�ចង់់បានទឹឹកដោះ�ះគោ�នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លដែ�រ។ ម្យ៉ាា� ងវិញិទៀ�ៀត ការបង្រៀ��ៀន 
ដ៏៏បរិសុិុទ្ធធ និិងសាមញ្ញញ ដែ�លនាំំឱ្យយអ្ននកមានភាពចាស់់ទុំំ� ឬរីកីចម្រើ�ើ�ននៅ�កុ្នុ�ង
សេ�ចកី្ដី�សង្រ្គោះ��ះ� របស់់អ្ននក។

កូូនៗសួួរខ្លួួ�នឯងថា “តើ�ើខំ្ញុំ��ចង់់បានព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះទេ�?” បើ�ើមិិនដូូច្នោះ�ះ�ទេ�  
ចូូរសុំំ� ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ឲ្យយមានបំំណងប្រា�ថ្នាាចំំពោះ� ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

វាគឺឺជាបំំណងប្រា�ថ្នាា របស់់ខំ្ញុំ�� កុ្នុ�ងការរីកីចម្រើ�ើ�ន ហើ�ើយខំ្ញុំ��កំំពុងរីកីចម្រើ�ើ�នកុ្នុ�ង
ការសង្គ្រោះ��ះ� របស់់ខំ្ញុំ��ដោ�យព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។ អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។  
ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ពេ�ត្រុ�ស ២:១-៣
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី១៣ ខែ�ធ្នូូ� អ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

យ៉ាា កុុប ១:២២ (ពគប)
ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា  ប្រ�ព្រឹ�ត្តតតាមព្រះ�ះ បន្ទូូ�ល
ទៅ� កំុំ�ឲ្យយគ្រា�ន់តែ�ស្តាាប់ ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�   ហើ�ើយ
បញ្ឆោ�ោតខ្លួួ �នវិញិនោះ�ះឡើ�ើយ។

កូូនៗកាលពីម្សិិ�លមិញ ពួួកយើ�ើងកំំពុង
ពិិភាក្សា�អំំពីអ្វីី�  ដែ�លយើ�ើងគួួរប្រា�ថ្នាា ចង់់
រីកីចម្រើ�ើ�ន នៅ�កុ្នុ�ងសេ�ចកី្ដី�សង្រ្គោះ��ះ�  របស់់
យើ�ើង៖ ទឹឹកដោះ�ះគោ�នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ នេះ�ះ
គឺឺជាដំំណាក់់កាលដំបូូង នៃ�របបអាហារ
ខាងវិញិ្ញាា ណរបស់់យើ�ើង កុ្នុ�ងនាម ជា
កូូន។ ទឹឹកដោះ�ះនៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លតំំណាងឱ្យយ
ការបង្រៀ��ៀនជាមូូលដ្ឋាា ន របស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ៖ 
ការយល់់អំំពីសេ�ចក្តីី�សុចរិតិ ការប្រែ�ែចិត្តត 
ពិិធីីបុុណ្យយជ្រ�មុជទឹក ការរស់់ឡើ�ើងវិញិ 
(ហេ�ព្រើ�ើ�រ ៦:២) ។

មានទិិដ្ឋឋភាពមួួយទៀ�ៀតចំំពោះ�ះដំំណាក់់កាល
ទីីមួួយនៃ�របបអាហារខាងវិញិ្ញាា ណរបស់់យើ�ើង៖ ជាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ 
បើ�ើអ្ននកប្រា�ប់ថាមានការ៉េេ�មក្នុ�ងទូូរទឹឹកកកសម្រា�ប់អ្ននក តើ�ើអ្ននកអាចរីកីរាយ
ជាមួួយវាទេ� បើ�ើអ្ននកមិនទៅ�កន្លែ�ែងបង្កកកដើ�ើម្បីី�យកវាចេ�ញ? ជាការពិិតណាស់់
មិិនមែ�នទេ�! អ្ននកត្រូ�ូវដើ�ើរទៅ�កន្លែ�ែងបង្កកកដើ�ើម្បីី�យកវា។ វាគឺឺដូូចគ្នាា ជាមួួយនឹឹង
ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល របស់់ព្រះ�ះ។ ជាគ្រី�ស្ទាា នគឺឺត្រូ�ូវការជាក់់ស្តែ�ែង។

ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ចូូរធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លអ្ននក បានឮពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយឃើ�ើញជីីវិតិរបស់់អ្ននក ផ្លាា ស់់ប្តូូ �រយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ជាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ ខំ្ញុំ��ឮព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ ហើ�ើយខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវ
បំំផុុសឲ្យយធ្វើ�ើ�វា ដោ�យព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ាា កុុប ១:២២-២៥
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី១៤ ខែ�ធ្នូូ� ការកសាងខ្លួួ�នរបស់់ខំ្ញុំ��ឲ្យយឡើ�ើង

យូូដាស ១:២០ (ពគប)
ប៉ុុ�ន្តែ�ែ  ឯអ្ននករាល់់គ្នាា  ជាពួួកស្ងួួ �នភ្ងាាអើ �ើយ ចូូរ
រក្សា�ខ្លួួ�នកុ្នុ�ងសេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់របស់់ព្រះ�ះចុះះ� 
ព្រ�មទាំំងរង់់ចាំំសេ�ចកី្ដី�មេ�ត្តាាករុ ណុារបស់់
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ជាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�យើ�ើង 
ឲ្យយបានជីីវិតិអស់កល្បបជានិិច្ចចវិញិ។

អាគារខ្ពពស់មួួយត្រូ�ូវបានកំំណត់ថាជាអគារ
ខ្ពពស់ខ្លាំំ �ង ជាធម្មមតាមានកំំពស់់យ៉ាា ងតិិច 
១០០ម៉ែ�ែត្រ� ។ វាមានច្រើ�ើ�នជាន់់ ហើ�ើយ
មនុស្សសជាច្រើ�ើ�នអាចរស់់នៅ� ឬធ្វើ�ើ�ការ
នៅ�ទីីនោះ�ះបាន។ ខំ្ញុំ��ចាំំពីការបង្រៀ��ៀនអំំពី
រឿ�ឿងនេះ�ះ នៅ�ពេ�លនិយាយ អំំពីអ្វីី�ដែ�ល
កើ�ើតឡើ�ើង នៅ�ពេ�លអ្ននកអធិស្ឋាា ននៅ�កុ្នុ�ង
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ (ភាសាដទៃ�)។

កូូនៗទាំំងឡាយ កូូនរបស់់ព្រះ�ះអាច
អធិស្ឋាា នជាភាសាដទៃ� វាជាអំំណោ�យពីី
ព្រះ�ះវរបិិតា ដែ�លជាប្រ�យោ�ជន៍ដ៏៏ធំំធេ�ង។ 

ដូូចគ្នាានឹ ងអគារខ្ពពស់កប់ពពកដែ�រ ពេ�លអ្ននកអធិស្ឋាា នជាភាសាដទៃ� អ្ននក
កំំពុងតែ�សង់ខ្លួួ�នឯងដូូចជាអគារខ្ពពស់ខ្លាំំ �ងខាងវិញិ្ញាា ណ។ អ្ននកអាចចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
ជាបន្ទទប់់មួួយ បន្ទាាប់ មកអ្ននកសាងសង់នៅ�លើ�ើនោះ�ះ បន្ទាាប់ មកអ្ននកសាងសង់
បន្ថែ�ែមទៀ�ៀត ហើ�ើយរាល់់ពេ�លដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ� អ្ននកកំំពុងក្លាា យជាអគារខ្ពពស់កុ្នុ�ង
វិញិ្ញាា ណ សូូមលើ�ើកតម្កើ�ើ �ងដល់់ព្រះ�ះ!

នេះ�ះជាវិធីិីមួួយផ្សេ�េងទៀ�ៀតដើ�ើម្បីី� រីកីចម្រើ�ើ�នកុ្នុ�ងសេ�ចកី្ដី�សង្គ្រោះ��ះ� របស់់
អ្ននក។ សូូមចំំណាយពេ�លពីរបីីនាទីីជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�អធិស្ឋាា ននៅ�កុ្នុ�ង
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ ហើ�ើយចាប់់ផ្តើ�ើ�មកសាងខ្លួួ�នអ្ននកឡើ�ើង!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ការអធិស្ឋាា នដោ�យព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ គឺឺដូូចជាការអនុវត្តតខាងវិញិ្ញាា ណ។  
ខំ្ញុំ��កំំពុងតែ�កសាងខ្លួួ�នខំ្ញុំ��ឡើ�ើង ហើ�ើយខំ្ញុំ��កំំពុងរីកីចម្រើ�ើ�នកុ្នុ�ងការសង្គ្រោះ��ះ�  
របស់់ខំ្ញុំ�� ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ កូូរិនិថូូស ១៤:៤
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី១៥ ខែ�ធ្នូូ� ការហ្វឹឹ�កហាត់់ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

រ៉ូូ�ម ១២:២ (ពគប)
កំុំ�ឲ្យយត្រា�ប់តាមសម័យនេះ�ះឡើ�ើយ ចូូរឲ្យយ
អ្ននករាល់់គ្នាា បានផ្លាា ស់់ប្រែ�ែវិញិ ដោ�យគំំនិត
បានកែ�ជាថ្មីី�ឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�នឹងអាចលមើ�ើល
ឲ្យយបានស្គាា ល់់បំំណង ព្រះ�ះហឫទ័័យនៃ�ព្រះ�ះ 
ដែ�លល្អអ ស្រួ�ួលទទួល ហើ�ើយគ្រ�ប់លក្ខខណ៍៍
ផង។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ឃើ�ើញ កម្មម វិធីិីទាំំងនោះ�ះ នៅ�
លើ�ើកញ្ចចក់ទូូរទស្សសន៍៍ ដែ�លបុរសខ្លាំំ �ងមក
ពីីជុំំ�វិញិពិិភពលោ�កប្រ�កួតប្រ�ជែ�ងគ្នាាដើ� ើម្បីី�
ដណ្តើ�ើ�ម ពាន “បុុរសខ្លាំំ �ងបំំផុុត”ទេ�? ពួួកគេ�
ចូូលរួមួក្នុ�ងព្រឹ�ត្តិិ�ការណ៍៍ ផ្សេ�េងៗដែ�ល
ពួួកគេ�បង្ហាា ញថា តើ�ើពួួកគេ� ខ្លាំំ �ងប៉ុុ�ណ្ណាា
ដោ�យធ្វើ�ើ�កិច្ចចការផ្សេ�េងៗ។ បុុរសទាំំងនេះ�ះ
បានហ្វឹឹ�កហាត់់ អស់ជាច្រើ�ើ�នឆ្នាំំ � កសាង
កម្លាំំ �ង និិងសាច់់ដុំំ� ដោ�យការហាត់់ប្រា�ណ
ទៀ�ៀងទាត់ លើ�ើកទម្ងងន់ និិងញំ៉ាំ�អាហារដែ�ល
មានសុុខភាពល្អអ។

កូូនៗ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ គឺឺដូូចជាការទៅ�កន្លែ�ែងហាត់់ប្រា�ណ ហើ�ើយវាក៏៏ផ្តតល់់
នូូវរបបអាហារដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�  សម្រា�ប់កូូន របស់់ព្រះ�ះផងដែ�រ។ តាមរយៈៈការ
អានព្រះ�ះបន្ទូូ�លជាទៀ�ៀងទាត់ ហើ�ើយអធិស្ឋាា ននៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសុិុទ្ធធ នោះ�ះ
អ្ននក នឹឹងកាន់់តែ�រឹងឹមាំំនៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ កុ្នុ�ងពេ�លឆាប់ៗនេះ�ះ កសាងសាច់់ដុំំ�
ខាងវិញិ្ញាា ណ និិងរីកីចម្រើ�ើ�ននៅ�កុ្នុ�ងសេ�ចកី្ដី�  សង្គ្រោះ��ះ� របស់់អ្ននក។

សម្រេ�េចចិិត្តត ចូូលទៅ�កុ្នុ�ងដំំណាក់់កាលបន្ទាាប់ នៃ�ការលូូតលាស់់ខាងវិិញ្ញាា ណ
របស់់អ្ននកដោ�យធ្វើ�ើ�ឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�របស់់អ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ទៅ�កន្លែ�ែងហាត់់ប្រា�ណ នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខំ្ញុំ��កំំពុងកសាង
សាច់់ដុំំ�ខាងវិញិ្ញាា ណ ហើ�ើយខំ្ញុំ��កាន់់តែ�រឹងឹមាំំ កុ្នុ�ងព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ  
កុ្នុ�ងព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ១២:១-២
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី១៦ ខែ�ធ្នូូ� ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�សេ�ចកី្ដី�សុចរិតិ

ហេ�ព្រើ�ើ�រ ៥:១៣ (ពគប)
ដ្បិិ�តអស់អ្ននកណា ដែ�លទទួលទានទឹឹក
ដោះ�ះ នោះ�ះមិិនប្រ�សប់ខាងឯព្រះ�ះ បន្ទូូ�ល
នៃ�សេ�ចកី្ដី�សុចរិតិទេ� ពីីព្រោះ��ះអ្ននកនោះ�ះជា
កូូនតូូចនៅ�ឡើ�ើយ។

តើ�ើអ្ននកនឹ ងនិិយាយយ៉ាា ងណាបើ�ើអ្ននកឃើ� ើញ
ក្មេ�េងអាយុុ ១៣ ឆ្នាំំ �ផឹឹកទឹកដោះ�ះគោ�? អ្ននក
នឹឹងដឹឹងថា មានអ្វីី�ខុសប្រ�ក្រ�តី។

នេះ�ះមិិនខុុសពីកូូនព្រះ�ះទេ�។ វាចាំំបាច់់ដើ�ើម្បីី�
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មជាមួួយ នឹឹងការយល់់ដឹឹងអំំពី
ទឹឹកដោះ�ះគោ�សុទ្ធធនៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដែ�លជា 
ការបង្រៀ��ៀនដ៏៏សាមញ្ញញ ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកមិ នត្រូ�ូវ
ស្នាាក់ នៅ�ទីីនោះ�ះឡើ�ើយ។ ការបង្រៀ��ៀន
ដំំបូូងមួួយដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវតែ�យល់់ គឺឺពាក្យយ
នៃ�សេ�ចក្តីី�សុចរិតិ (ការឈរត្រឹ�មត្រូ�ូវនិិង
ត្រូ�ូវបានធ្វើ�ើ�ឱ្យយត្រឹ�មត្រូ�ូវនៅ�ចំំពោះ�ះព្រះ�ះ)។ 
ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត ការយល់់ថាអ្ននកជានរណា
នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទឥឡូូវនេះ�ះ ថាអ្ននកជា

មនុស្សសថ្មីី�នៅ�កុ្នុ�ងទ្រ�ង់។ តើ�ើអត្តតសញ្ញាា ណថ្មីី�របស់់អ្ននកគឺជាអ្វីី� ?

ខំ្ញុំ��បានសរសេ�រសៀ�ៀវភៅ�មួួយក្បា�ល ដែ�លមានចំំណងជើ�ើងថា «ជីវីិតិជម្រុ�ញ
ដោ�យព្រះ�ះគុុណ» “Grace Driven Life” ដែ�លចូលជ្រៅ��ទៅ�កុ្នុ�ងប្រ�ធានបទ
នេះ�ះ ហើ�ើយខំ្ញុំ��លើ�ើកទឹកចិត្តតឱ្យយអ្ននកអានវាជាមួួយឪពុុកម្តាា យរបស់់អ្ននក។ 
ដូូចដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ� អ្ននកកំំពុងដាក់គ្រឹះ�ះ�ដ៏រឹងឹមាំំមួួយ ដែ�លបន្ទាាប់ មកអ្ននកអាច
សាងសង់បាន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�សេ�ចក្តីី�សុចរិតិ គឺឺជាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�មូលដ្ឋាា នគ្រឹះ�ះ�របស់់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយខំ្ញុំ��
កំំពុងរៀ�ៀនពីីរបៀ�ៀបដើ�ើម្បីី�មានជំនំាញនៅ�កុ្នុ�ងវា។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម ៥:១៧
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី១៧ ខែ�ធ្នូូ� អាហាររឹងឹ

ហេ�ព្រើ�ើ�រ ៥:១៤ (ពគប)
ឯអាហាររឹងឹ នោះ�ះសំំរាប់តែ�មនុស្សសធំំ 
ដែ�លបានបង្ហាា ត់់ឥន្ទ្រី�ី�យ ដោ�យធ្លាា ប់់ខ្លួួ �ន
ហើ�ើយ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបានដឹឹងខុុសត្រូ�ូវ។

តើ�ើអ្ននកចង់់ក្លាា យជាអ្វីី�  នៅ�ពេ�លធំំ 
ឡើ�ើង? អ្ននកជំនួំួញ? អត្តតពលិិកអាជីពី? 
វេេជ្ជជបណិ្ឌិ�ត ? នេះ�ះគឺឺជាសំំណួរដែ�លអ្ននក 
ប្រ�ហែ�លជាត្រូ�ូវបានសួួរ ដោ�យសមាជិិក
គ្រួ�សារ ឬសាច់់ញាតិដែ�លអ្ននកមិនបាន
ឃើ�ើញញឹឹកញាប់។

នៅ�កុ្នុ�ងបទគមី្ពី� រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងត្រូ�ូវបាន
ប្រា�ប់ថាអាហាររឹងឹគឺឺ សម្រា�ប់អ្ននកដែ�ល
ធំំឡើ�ើង។ នេះ�ះបង្ហាា ញអ្ននកថា ព្រះ�ះគមី្ពី� រ មាន
ប្រ�ភេ�ទអាហារផ្សេ�េងៗគ្នាានៅ �កុ្នុ�ងនោះ�ះ។ 
អាហារខ្លះះ�គឺសម្រា�ប់ទារក ខាងវិញិ្ញាា ណ 
ហើ�ើយអាហារខ្លះះ�គឺសម្រា�ប់ មនុស្សសចាស់់

ទុំំ�ខាងវិញិ្ញាា ណ។

កំុំ�ស្កកប់ចិិត្តតនឹឹងការនៅ�ជាទារកខាងវិញិ្ញាា ណ។ ចូូរឲ្យយការស្រេ��កឃ្លាា នរបស់់អ្ននក
សម្រា�ប់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។ ដូូចជាទារក ផ្លាា ស់់ទីីលើ�ើវត្ថុុ �រឹងឹ ហើ�ើយបន្ទាាប់ មក
អាហាររឹងឹ អភិវឌ្ឍឍធ្មេ�េញឱ្យយអាចទំំពារវាបាន លូូតលាស់់នៅ�កុ្នុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ព្រះ�ះ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ជាគំំរូដូល់់ជំំនាន់់របស់់អ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��មិិនពេ�ញចិិត្តតនឹឹងការក្លាា យជាទារកខាងវិញិ្ញាា ណទេ�។ ការស្រេ��កឃ្លាា នរបស់់ខំ្ញុំ��
ចំំពោះ�ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លកំំពុងតែ�កើ�ើនឡើ�ើង ហើ�ើយខំ្ញុំ��ធំំឡើ�ើងនៅ�កុ្នុ�ងសេ�ចកី្ដី�សង្រ្គោះ��ះ�
របស់់ខំ្ញុំ��! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ�ើ�រ ៥:១២-១៤
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី១៨ ខែ�ធ្នូូ� ស្ត្រី�ី�នៅ�អណ្តូូ �ងទឹឹក

យ៉ូូ� ហាន ៤:១៩ (ពគប)
ស្ត្រី�ី�នោះ�ះទូូលទ្រ�ង់ថា លោ�កម្ចាាស់ អើ�ើយ ខំ្ញុំ��
យល់់ឃើ�ើញថា លោ�កជាហោ�រា។

រដូូវកាលបុណ្យយណូូអែ�ល បានចាប់់ផ្ដើ�ើ�ម
ហើ�ើយ ហើ�ើយអ្ននកប្រ�ហែ�លជាកំំពុង
រៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់ពេ�លវេេលា នៃ�ការប្រា�រព្ធធ 
ពិិធីីនេះ�ះជាមួួយក្រុ�មគ្រួ�សារ និិងមនុស្សសជា
ទីីស្រ�លាញ់់របស់់អ្ននក។ សប្តាាហ៍ នេះ�ះ យើ�ើង
នឹឹងនិិយាយអំំពីការថ្វាា យបង្គំំ� ដែ�លភ្ជាាប់
មកជាមួួយយ៉ាា ង ស្រ�ស់់ស្អាាត ជាមួួយនឹឹង
រដូូវកាលពិសេ�សនេះ�ះ។

មានស្ត្រី�ី�ម្នាាក់ មកពីស្រុ�ុកសាម៉ាា រី ី ដែ�ល
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វបានជួបួ ហើ�ើយទ្រ�ង់ក៏៏
ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មសន្ទទនាជាមួួយនឹឹងនាង ដោ�យសុំំ�
ទឹឹកផឹឹក។ នៅ�ពេ�លពួកគេ�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មនិយាយ 
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វបានបញ្ចចប់ ការចែ�កចាយ

រឿ�ឿងជាមួួយនាង ដែ�លទ្រ�ង់មិិនអាចដឹឹងបាន។ ហេ�តុុនេះ�ះហើ�ើយបានជានាង
និិយាយទៅ�កាន់់ទ្រ�ង់ថា “លោ�កម្ចាាស់  ខំ្ញុំ��យល់់ឃើ�ើញថាទ្រ�ង់ជាហោ�រា”។

កុ្នុ�ងរដូូវបុុណ្យយណូូអែ�លនេះ�ះ ហើ�ើយនៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងចាប់់ផ្ដើ�ើ�មអបអរ
ព្រះ�ះអម្ចាាស់  និិងជាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ�  សូូមចំំណាយពេ�លមួួយភ្លែ�ែតដើ�ើម្បីី�សួរ
ខ្លួួ�នអ្ននកថា “តើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វជានរណាចំំពោះ�ះខំ្ញុំ��?”

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

បុុណ្យយណូូអែ�លគឺអំំពីព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ ហើ�ើយទ្រ�ង់ជាអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងសម្រា�ប់ខំ្ញុំ��! 
អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះសម្រា�ប់រដូូវកាលនេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ម៉ាា ថាយ ១៦:១៣
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី១៩ ខែ�ធ្នូូ� ទីីកន្លែ�ែងថ្វាា យបង្គំំ�

យ៉ូូ� ហាន ៤:២០ (ពគប)
ឯពួួកឰយុុកោ�យើ�ើងខំ្ញុំ�� បានថ្វាា យ បង្គំំ�នៅ�
លើ�ើភ្នំំ�នេះ�ះ តែ�ពួកលោ�កថា ក្រុ�ងយេ�រូ ូសា
ឡិិមជាកន្លែ�ែងដែ�លត្រូ�ូវថ្វាា យ បង្គំំ�វិញិ។

កាលពីប៉ុុ�ន្មាា នឆ្នាំំ �មុុន របៀ�ៀបនៃ�ការរៀ�ៀន
របស់់មនុស្សស បានផ្លាា ស់់ប្តូូ �រយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង
ដោ�យសារតែ�អ៊ីី�នធឺឺណិិត។ ជាថ្មីី�ម្តតង
ទៀ�ៀត កុ្នុ�ងអំំឡុុងពេ�លនៃ�ការបិិទខ្ទុុ�បកា
លពីប៉ុុ�ន្មាា នឆ្នាំំ �មុុន មានការផ្លាា ស់់ប្តូូ �រដ៏៏ធំំ
មួួយទៀ�ៀត នៅ�កុ្នុ�ងវិធីិីដែ�លមនុស្សសធ្វើ�ើ�ការ 
និិងទំំនាក់់ទំំនងគ្នាាទៅ �វិញិទៅ�មក។

កូូនៗ អគារសិិក្សា�មិិនមែ�នជាកន្លែ�ែង
តែ�មួួយគត់់ដែ�លអាចទៅ�រៀ�ៀន និិងទទួល
បានចំំណេះ�ះដឹឹងនោះ�ះទេ�។ ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត 
ការសិិក្សា�របស់់អ្ននក មិិនត្រូ�ូវឈប់់ទេ� 
ព្រោះ��ះអ្ននកមិនមាន កាយសម្បបទានៅ�
សាលា។ ឥឡូូវនេះ�ះ អ្ននកមានសិិទ្ធិិ�ចូលប្រើ�ើ� 

កម្មម វិធីិីអប់រំំ និិងការរៀ�ៀនតាមអ៊ីី�នធឺឺណិិតរបស់់កុុមារនៅ�ផ្ទះះ� ឬគ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែង
ដែ�លអ្ននកនៅ�។

ស្ត្រី�ី�នៅ�អណ្ដូូ �ងព្យា�យាមប្រា�ប់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វថា មានតែ�កន្លែ�ែងខ្លះះ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�ដែ�ល 
អាចគោ�រពប្រ�ណិប័័តន៍ព្រះ�ះ។ តើ�ើអ្ននកគិតថា ទ្រ�ង់នឹឹងនិិយាយអ្វីី� ?

តើ�ើមានតែ�កន្លែ�ែងខ្លះះ�ទេ�ដែ�លអ្ននកអាចថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះ?

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ដូូចគ្នាានឹ ងការរៀ�ៀន តាមអ៊ីី�នធឺឺណិិតដែ�រ ខំ្ញុំ��អាចថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះបានគ្រ�ប់ពេ�ល 
វេេលា គ្រ�ប់កន្លែ�ែង និិងគ្រ�ប់ទីីកន្លែ�ែង។ ហាលេ�លូយ៉ាា ! សូូមសរសើ�ើរតម្កើ�ើ �ង
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១២២:១-៥
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២០ ខែ�ធ្នូូ� តើ�ើខំ្ញុំ��កំំពុងថ្វាា យបង្គំំ�អ្ននកណា?

យ៉ូូ� ហាន ៤:២២ (ពគប)
អ្ននករាល់់គ្នាាមិ នដឹឹងជាខ្លួួ�ន ថ្វាា យ បង្គំំ�អ្វីី�ទេ�  
ឯយើ�ើងវិញិ យើ�ើងស្គាា ល់់ព្រះ�ះដែ�លយើ�ើង
ថ្វាា យ បង្គំំ� ដ្បិិ�តសេ�ចកី្ដី�សង្គ្រោះ��ះ�កើ� ើតមកពី
សាសន៍យូូដា។

បុុណ្យយណូូអែ�លនៅ�សល់់ តែ�ប៉ុុ�ន្មាា នថ្ងៃ�ៃ
ទៀ�ៀតប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�  ។ តើ�ើអ្ននកនិងក្រុ�មគ្រួ�សារ
របស់់អ្ននកត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នយ៉ាា ងណាដែ�រ? តើ�ើអ្ននក 
បានទិិញអាហារពិិសេ�ស ឬប្រ�ហែ�លជា
អ្ននកបានទទួលអំំណោ�យ។ ទោះ�ះបីីជាអ្ននក
មិិនបានធ្វើ�ើ�អ្វីី�ក៏ដោ�យ បុុណ្យយណូូអែ�ល 
គឺឺជាពេ�លវេេលា ដែ�លពិភពលោ�ក
ទាំំងមូូលទទួលស្គាា ល់់។

នៅ�ពេ�លដែ�លយើ�ើងបន្តត ស្វែ�ែងយល់់អំំពី
រឿ�ឿងដ៏៏អស្ចាារ្យ�នេះ� ះអំំពីព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ និិងស្ត្រី�ី�
នៅ�ឯអណ្តូូ �ងនោះ�ះ សូូមកត់សម្គាា ល់់ នូូវអ្វីី�

ដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វមានបន្ទូូ�លទៅ�កាន់់នាង នៅ�កុ្នុ�ងបទគមី្ពី� រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ ទ្រ�ង់បាន
ប្រា�ប់នាងថា ប្រ�ជាជនរបស់់នាង គោ�រពបូូជាអ្វីី�ដែ�លពួ កគេ�មិនយល់់។ សួួរ
ខ្លួួ �នឯងនូូវសំំណួរនេះ�ះ៖ តើ�ើអ្ននក យល់់ថា អ្ននកកំំពុងថ្វាា យបង្គំំ�តើ�ើជានរណាទេ�?  
តើ�ើអ្ននកស្គាា ល់់ព្រះ�ះអង្គគដែ�លសក្តិិ�សមនឹងគេ�ថ្វាា យបង្គំំ�ទេ�?

កុ្នុ�ងរដូូវបុុណ្យយណូូអែ�លនេះ�ះ ចូូរឆ្លៀ�ៀ�តពេ�លខ្លះះ�ដើ�ើម្បីី�បម្រើ�ើ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។ 
ម្យ៉ាា� ងទៀ�ៀត សេ�ចកី្ដី�ស្រ�ឡាញ់់ចំំពោះ�ះព្រះ�ះ ដែ�លសក្ដិិ�សមនឹងការថ្វាា យបង្គំំ�
របស់់យើ�ើងទាំំងអស់!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ខំ្ញុំ��ស្គាា ល់់ព្រះ�ះអង្គគដែ�លខ្ញុំ��ថ្វាា យបង្គំំ�។ ទ្រ�ង់ជាព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់  និិង 
ជាស្តេ�េចនៃ�ស្តេ�េច។ ព្រះ�ះនាមទ្រ�ង់ គឺឺព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ៤:២១-២២
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២១ ខែ�ធ្នូូ� អ្ននកថ្វាា យបង្គំំ�ដ៏ពិិត

យ៉ូូ� ហាន ៤:២៣ (ពគប)
តែ�នឹងមានពេ�លវេេលាមក ក៏៏នៅ�ឥឡូូវនេះ�ះ
ហើ�ើយ នោះ�ះពួួកអ្ននកដែ�លថ្វាា យ បង្គំំ�
ដោ�យពិិតត្រ�ង់ គេ�នឹងថ្វាា យ បង្គំំ�ព្រះ�ះវរបិតា 
ដោ�យវិញិ្ញាា ណ នឹឹងសេ�ចកី្ដី�ពិត ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះ
វរបិតា ទ្រ�ង់រកពួកអ្ននកយ៉ាា ងនោះ�ះ ឲ្យយបាន
ថ្វាា យ បង្គំំ�ទ្រ�ង់។

មានស្តេ�េចមួួយអង្គគ ដែ�លគ្រ�ប់គ្រ�ងដោ�យ
ទៀ�ៀងទាត់ និិងយុុត្តិិ�ធម៌ ដែ�លត្រូ�ូវបានស្គាា ល់់
ដោ�យអ្ននកគ្រ�ប់គ្រ�ង និិងមេ�ដឹកនាំំទូទាំំង
ដែ�នដីី និិងតំំបន់់ឆ្ងាា យៗ។ គាត់ភ័័យខ្លាា ច
កុ្នុ�ងការសម្លឹឹ�ងមើ�ើល ប៉ុុ�ន្តែ�ែភ្នែ�ែក របស់់គាត់
ពោ�រពេ�ញដោ�យក្តីី�ស្រ�លាញ់់។ អ្ននកដឹង
ពីីរបៀ�ៀបវិនិិិច័្ឆ័�យ ករណីីណាមួួយដោ�យ
យុុត្តិិ�ធម៌ ប៉ុុ�ន្តែ�ែមនុ ស្សសមានអារម្មមណ៍៍ថាមាន
សុុវត្ថិិ�ភាព នៅ�កុ្នុ�ងវត្តតមាន របស់់គាត់។

មនុស្សសគ្រ�ប់រូបូដែ�លរស់់ នៅ�ក្រោ��មការ 
គ្រ�ប់គ្រ�ងរបស់់គាត់ចង់់បាន ការហៅ�ចូូល

ទៅ�កុ្នុ�ងវាំំងរបស់់គាត់។ គ្រា�ន់តែ�ត្រូ�ូវបានគេ�ហៅ�ឲ្យយជួួបគាត់មួួយភ្លែ�ែត គឺឺជា
កំំណប់ទ្រ�ព្យយ ដែ�លជាអ្វីី�ដែ�ល ផ្លាា ស់់ប្តូូ �រ ជីីវិតិពិតប្រា�កដ។ គ្មាា នស្តេ�េចណាដូូច
គាត់ទេ�។

តើ�ើអ្ននកយល់់ទេ�ថា ស្ដេ�េចនៃ�ស្ដេ�េច និិងព្រះ�ះអម្ចាាស់ នៃ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ប្រា�ថ្នាា ចង់់បាន 
ហើ�ើយកំំពុងស្វែ�ែងរកអ្ននកគោ�រព ប្រ�ណិប័័តន៍ព្រះ�ះអង្គគដោ�យវិញិ្ញាា ណ និិងតាម
សេ�ចកី្ដី�ពិត។ អ្ននកបង្កើ�ើ�តសកលលោ�កបានផ្តតល់់ ការអញ្ជើ�ើ�ញរបស់់ទ្រ�ង់នៅ�
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ អ្ននកត្រូ�ូវបានអញ្ជើ�ើ�ញឱ្យយចូូលរួមួក្នុ�ងការអញ្ជើ�ើ�ញផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នជាមួួយ
ព្រះ�ះមហាក្សសត្រ�។

សូូមឲ្យយការថ្វាា យបង្គំំ� ក្លាា យជារបៀ�ៀបរស់់នៅ�របស់់អ្ននក ដោ�យធ្វើ�ើ�ជាអ្ននក
ថ្វាា យបង្គំំ�ពិត!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ
ខំ្ញុំ��ឆ្លើ�ើ�យតបនឹឹងការអញ្ជើ�ើ�ញឲ្យយធ្វើ�ើ�ជាអ្ននកគោ�រពប្រ�ណិប័័តន៍ពិិត ព្រោះ��ះនេះ�ះជាអ្វីី�
ដែ�លព្រះ�ះវរបិិតាចង់់បាន។ ហាលេ�លូយ៉ាា !

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ៤:២២-២៣
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២២ ខែ�ធ្នូូ� ដោ�យវិញិ្ញាា ណ និិងសេ�ចក្តីី�ពិត

យ៉ូូ� ហាន ៤:២៤ (ពគប)
ឯព្រះ�ះ ទ្រ�ង់ជាវិញិ្ញាា ណ ហើ�ើយអ្ននកណា
ដែ�លថ្វាា យ បង្គំំ�ទ្រ�ង់ នោះ�ះត្រូ�ូវតែ�ថ្វាា យ បង្គំំ� 
ដោ�យវិញិ្ញាា ណ នឹឹងសេ�ចកី្ដី�ពិតដែ�រ។

វាជាថ្ងៃ�ៃបញ្ចចប់នៃ�ថ្ងៃ�ៃសិិក្សា� ហើ�ើយកា
យ៉ាា  ស្ថិិ�តនៅ�កុ្នុ�ងថ្នាាក់  ដោ�យរង់់ចាំំឱ្យយ
គេ�ហៅ�ឈ្មោះ�ះ� របស់់នាងថា តើ�ើម្តាា យ
របស់់នាង នឹឹងមកដល់់នៅ�ពេ�លណា។ 
៥នាទីីហាក់់ដូូចជាមួួយម៉ោ�ោ ង សម្រា�ប់កា
យ៉ាា ។ នាងបាននឹឹកម្តាា យនាងយ៉ាា ងខ្លាំំ �ង។ 
ពេ�លនោះ�ះបានមកដល់់ ហើ�ើយគ្រូ�របស់់
នាងបានហៅ�ថា “កាយ៉ាា  ម៉ាា ក់់នាងនៅ�
ទីីនេះ�ះ!” កាយ៉ាា  ស្ទុះះ ��រត់់ទៅ�កាន់់ដៃ�ម្តាា យ
របស់់នាង “ខំ្ញុំ��នឹឹកអ្ននកម៉ាា ក់់ ខំ្ញុំ��ស្រ�ឡាញ់់ម៉ាា ក់់ 
ខំ្ញុំ��ស្រ�ឡាញ់់ម៉ាា ក់់”។

ពេ�លឮពាក្យយថាថ្វាា យបង្គំំ� តើ�ើអ្ននកគិត
យ៉ាា ងណា? ច្រៀ��ៀង? តន្ត្រី�ី�? ការថ្វាា យបង្គំំ�គឺជាការបង្ហាា ញខាងក្រៅ�� នៃ�ស្ថាា នភាព 
ខាងកុ្នុ�ងនៃ�ចិត្តតរបស់់អ្ននក។ ការថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់  កុ្នុ�ងពាក្យយសាមញ្ញញគឺ
ការថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដោ�យស្រ�ឡាញ់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។ ប្រា�ប់ទ្រ�ង់ថាអ្ននក
ស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់ប៉ុុ�ណ្ណាា  ហើ�ើយចូូរសរសើ�ើរដល់់ទ្រ�ង់។ គ្មាា នអ្ននកណាត្រូ�ូវសុំំ�ឲ្យយ
អ្ននករាល់់គ្នាាថ្វាា  យបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ឡើ�ើយ គឺឺអ្ននកធ្វើ�ើ�ដោ�យព្រោះ��ះចង់់បាន។ អ្ននកដឹង
ថាទ្រ�ង់មានលក្ខខណៈៈយ៉ាា ងណាដោ�យផ្អែ�ែកលើ�ើអ្វីី�ដែ�ល គមី្ពី� រចែ�ងអំំពីទ្រ�ង់។

កូូនៗទាំំងឡាយ ចូូរថ្វាា យបង្គំំ�ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ជានិិច្ចច ស្រ�ឡាញ់់ទ្រ�ង់អស់ពីីចិិត្តត  
ដោ�យផ្អែ�ែកទៅ�លើ�ើសេ�ចក្តីី�ពិត ដែ�លអ្ននកស្គាា ល់់ទ្រ�ង់ពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ព្រះ�ះ។ 
សូូមថ្វាា យបង្គំំ�ទ្រ�ង់ដោ�យវិញិ្ញាា ណ និិងដោ�យសេ�ចក្តីី�ពិតនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះជាវិញិ្ញាា ណ ហើ�ើយខំ្ញុំ��ត្រូ�ូវតែ�ថ្វាា យបង្គំំ�ទ្រ�ង់ដោ�យវិញិ្ញាា ណ និិងដោ�យសេ�ចក្តីី�
ពិិត។ សូូមថ្វាា យសិិរីលី្អអដល់់ទ្រ�ង់ ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
យ៉ូូ� ហាន ៤:២៣-២៤
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ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី២៣ ខែ�ធ្នូូ� ស្តេ�េចនៃ�សាសន៍យូូដា

ម៉ាា ថាយ ២:២ (ពគប)
តើ�ើព្រះ�ះអង្គគដែ�លប្រ�សូតមក ធ្វើ�ើ�ជាស្តេ�េច
សាសន៍យូូដា ទ្រ�ង់គង់់នៅ�ឯណា ពីីព្រោះ��ះ
យើ�ើងបានឃើ�ើញ ផ្កាា យរបស់់ទ្រ�ង់ ពីី
ទិិសខាងកើ�ើតមក ហើ�ើយយើ�ើងមកថ្វាា យ  
បង្គំំ�ទ្រ�ង់។

តើ�ើអ្ននកនឹងធ្វើ�ើ� យ៉ាា ងណាប្រ�សិនបើ�ើ
អ្ននកទទួលបានការអញ្ជើ�ើ�ញ ទៅ�ព្រះ�ះ 
មហាក្សសត្រ�នៃ�វាំំងប្រ�ទេ�សរបស់់អ្ននក? អ្ននក
នឹឹងទទួល បានសម្លៀ�ៀ �កបំំពាក់់ដ៏៏ល្អអបំំផុុត
របស់់អ្ននកជាមួួយគ្នាា  ហើ�ើយរៀ�ៀបចំំឱ្យយបាន
ហ្មមត់់ចត់់ សម្រា�ប់ឱកាស ដ៏៏ពិិសេ�សនេះ�ះ កុ្នុ�ង
មួួយជីវីិតិ! អ្ននកប្រា�ជ្ញញខ្លះះ�មិនបានទទួលការ
អញ្ជើ�ើ�ញទៅ�ព្រះ�ះបរមរាជវាំំង របស់់ទារក
យេ�ស៊ូ�វទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែពួ កគេ�បានឃើ�ើញ ផ្កាា យ
របស់់ទ្រ�ង់នៅ�ទិិសខាងកើ�ើត ដែ�លពួកគេ�
បានដើ�ើរតាម។

ពួួកគេ�បាននិិយាយថា ពួួកគេ�បានមកថ្វាា យបង្គំំ�ស្ដេ�េចសាសន៍យូូដា។ ទោះ�ះជា
ទ្រ�ង់បានប្រ�សូតក្នុ�ងស្នូូ �កដ៏រាបទាបក៏៏ដោ�យ ពួួកគេ�ជឿ�ឿថាទ្រ�ង់ជាព្រះ�ះ ហើ�ើយ
ពួួកគេ�បានថ្វាា យបង្គំំ�ទ្រ�ង់។ ឥឡូូវនេះ�ះ ទ្រ�ង់អង្គុុ�យនៅ�ខាងស្តាំំ �ដៃ�របស់់
ព្រះ�ះវរបិិតា ហើ�ើយបានតម្កើ�ើ �ងយ៉ាា ងខ្ពពង់ខ្ពពស់លើ�ើអ្វីី� ៗទាំំងអស់។

សូូមអញ្ជើ�ើ�ញមកថ្វាា យបង្គំំ�ទ្រ�ង់នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

បុុណ្យយណូូអែ�លនេះ�ះ ខំ្ញុំ��ជ្រើ�ើ�សរើើ�សលើ�ើកអ្ននកឡើ�ើងលើ�ើព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ 
ដើ�ើម្បីី�ថ្វាា យបង្គំំ� និិងគោ�រពទ្រ�ង់។ ទ្រ�ង់សម នឹឹងទទួលបានការសរសើ�ើររបស់់
យើ�ើងទាំំងអស់គ្នាា ។ សូូមថ្វាា យសិិរីលី្អអដល់់ទ្រ�ង់។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ៩៥:៦
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី២៤ ខែ�ធ្នូូ� ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ គឺឺជាព្រះ�ះអម្ចាាស់

លូូកា ២:១១-១២ (ពគប)
11.ដ្បិិ�តនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ មានព្រះ�ះអង្គគ
សង្គ្រោះ��ះ� ១អង្គគ ប្រ�សូតដល់់អ្ននករាល់់គ្នាា
នៅ�ក្រុ�ងហ្លួួ �ងដាវីឌី គឺឺជាព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទដ៏៏ជា
ព្រះ�ះអម្ចាាស់  12.ហើ�ើយនេះ�ះជាទីីសំំគាល់់
ដល់់អ្ននករាល់់គ្នាា  គឺឺអ្ននករាល់់គ្នាានឹ ងឃើ�ើញ
ព្រះ�ះ ឱរស១រុំំ�នឹឹងសំំពត់់ផ្តេ�េកនៅ�កុ្នុ�ងស្នូូ �ក។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់លាក់់របស់់មានតម្លៃ�ៃ  ដែ�ល
មនុស្សសមិិនទំំនងស្វែ�ែងរកវាទេ�? ស្រ�មៃ�ថា
លាក់់ប្រ�ដាប់ក្មេ�េងលេ�ង ពិិសេ�សរបស់់អ្ននក 
នៅ�កុ្នុ�ងគំំនរស ម្លៀ�ៀ �កបំំពាក់់ក្បែ�ែរកន្ត្រ�រក
បោ�កខោ�អាវ? តើ�ើអ្ននកណានឹឹងគិិតចង់់រក
របស់់លេ�ងពិិសេ�សរបស់់អ្ននក នៅ�កុ្នុ�ង 
គំំនរសម្លៀ�ៀ �កបំំពាក់់កខ្វវក់ឬទេ�?

នេះ�ះជារបៀ�ៀប នៃ�ការគិិតរបស់់ព្រះ�ះ 
នៅ�ពេ�លដែ�លបាន មកដល់់ការប្រ�សូត
របស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ។ កូូនៗទាំំងឡាយ 

ចូូរចាំំថា ព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទបានប្រ�សូតជាទារក ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់ សោ�យរាជ្យយជាស្តេ�េច
លើ�ើអស់ទាំំងស្តេ�េច និិងជាព្រះ�ះអម្ចាាស់  លើ�ើអស់ទាំំងព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។ ទ្រ�ង់ជា
ព្រះ�ះអម្ចាាស់  និិងជាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ� របស់់យើ�ើង ហើ�ើយទ្រ�ង់នៅ�តែ�ជាព្រះ�ះអង្គគ
តែ�មួួយគត់់ដែ�លសក្តិិ�សមនឹងការថ្វាា យបង្គំំ�។ ចូូរច្រៀ��ៀងចម្រៀ��ៀងនៃ�សេ�ចក្តីី�
ស្រ�ឡាញ់់ ហើ�ើយសរសើ�ើរទ្រ�ង់នៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដូូចដែ�លអ្ននក អបអរទ្រ�ង់កុ្នុ�ងជីវីិតិ
របស់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ បានយាងចូូលមក កុ្នុ�ងពិិភពលោ�កកាលនៅ�ក្មេ�េង ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ទ្រ�ង់បានយាងទៅ�ស្ថាា នសួួគ៌៌ ដោ�យមានជ័័យជម្នះះ�ក្នុ�ងព្រះ�ះហស្តតរបស់់ទ្រ�ង់។  
ខំ្ញុំ��អបអរសាទរទ្រ�ង់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ! ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ៣៣:៨
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ថ្ងៃ�ៃចន្ទទ ទីី២៥ ខែ�កញ្ញាា រីកីរាយថ្ងៃ�ៃបុុណ្យយណូូអែ�ល

ម៉ាា ថាយ ១:២៣ (ពគប)
«មើ�ើល នាងព្រ�ហ្មមចារីនឹីឹងមានគភ៌៌ប្រ�សូត
បានបុុត្រា�១ ហើ�ើយព្រះ�ះ នាមបុត្រ�នោះ�ះត្រូ�ូវ
ហៅ�ថា អេ�ម៉ាា ញូូអែ�ល» ដែ�លប្រែ�ែថា 
ព្រះ�ះអង្គគទ្រ�ង់គង់់ជាមួួយនឹឹងយើ�ើងខំ្ញុំ��។

សូូមដំណឹឹងល្អអចូរមានដល់់កូូនៗ ហើ�ើយ
រីកីរាយថ្ងៃ�ៃបុុណ្យយណូូអែ�ល ពីីពួួកយើ�ើង
ទាំំងអស់គ្នាានៅ �ទីីនេះ�ះ ហ្គោ�ោ ឌញូូវើើ�ល។ 
ថ្ងៃ�ៃដ៏៏អស្ចាារ្យ� មួួយដើ�ើម្បីី�អបអរ អ៊ីី�ម៉ាា ញូូ
អែ�ល ព្រះ�ះអង្គគទ្រ�ង់គង់់នៅ� ជាមួួយនឹឹង
យើ�ើង។ ទ្រ�ង់កើ�ើតពីព្រ�ហ្មមចារី ី ឈ្មោះ�ះ�ម៉ា ា
រី ី ហើ�ើយទ្រ�ង់រស់់នៅ�ជាមនុស្សស អស់
រយៈៈពេ�ល ៣៣ឆ្នាំំ �។ បន្ទាាប់ មកទ្រ�ង់បាន
សុុគត ហើ�ើយបានមានព្រះ�ះជន្មមឡើ�ើងពីី
ផ្នូូ�រ ៣ថ្ងៃ�ៃ ក្រោ��យមក។ បន្ទាាប់ មក  ទ្រ�ង់
បានយាងទៅ�ស្ថាា នសួួគ៌៌ គឺឺគង់់នៅ�ខាងស្ដាំំ �
ព្រះ�ះហស្តតនៃ�ព្រះ�ះវរបិិតា។ យើ�ើងបម្រើ�ើ�ព្រះ�ះ
ដ៏៏ខ្លាំំ �ងពូូកែ�។

ព្រះ�ះគង់់នៅ�ជាមួួយយើ�ើង ព្រះ�ះគង់់នៅ�ជាមួួយអ្ននក។ ទ្រ�ង់រស់់នៅ�កុ្នុ�ងអ្ននក 
ប្រ�សិនបើ�ើអ្ននកបានទទួលជីីវិតិរបស់់ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទ។ នោះ�ះគឺឺជាអំំណោ�យដ៏៏អស្ចាារ្យ�
បំំផុុតដែ�លអ្ននកមិនធ្លាា ប់់អាចផ្តតល់់ឱ្យយ អ្ននកបង្កើ�ើ�តពិភពលោ�កដែ�លរស់់នៅ�
ខាងកុ្នុ�ងអ្ននក សូូមថ្វាា យសិិរីលី្អអដល់់ទ្រ�ង់!

កុ្នុ�ងភាពរីកីរាយកុ្នុ�ងការញំ៉ាំ�អាហារឆ្ងាាញ់ ់ៗ និិងមានភាពសប្បាាយរីកីរាយ
ជាមួួយក្រុ�មគ្រួ�សារ និិងមិិត្តតភក្តិិ�  កំុំ�ភ្លេ�េច ហេ�តុុផលសម្រា�ប់រដូូវកាលនេះ�ះ  
អេ�ម៉ាា ញូូអែ�ល ព្រះ�ះអង្គគទ្រ�ង់គង់់ជាមួួយនឹឹងយើ�ើងខំ្ញុំ��។ ចូូរអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ 
ហើ�ើយថ្វាា យ បង្គំំ�ទ្រ�ង់ ដោ�យសារទ្រ�ង់ជាព្រះ�ះតែ�មួួយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរព្រះ�ះគុណព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដែ�លបានរស់់នៅ�កុ្នុ�ងខំ្ញុំ��។ អរគុុណដែ�លបាន
ផ្តតល់់ឱ្យយអ្ននក! ព្រះ�ះអង្គគជាព្រះ�ះអម្ចាាស់  ហើ�ើយព្រះ�ះអង្គគជាព្រះ�ះអម្ចាាស់ របស់់ខំ្ញុំ��។  
ខំ្ញុំ��ថ្វាា យបង្គំំ�ទ្រ�ង់! ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១៤៥:៣
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ថ្ងៃ�ៃអង្គាា រ ទីី២៦ ខែ�ធ្នូូ� ស្ថាា នសួួគ៌៌នៅ�លើ�ើផែ�នដីី

១ ថែ�ស្សាាឡូូនីច ៥:១៨ (ពគប)
ចូូរអរព្រះ�ះគុណក្នុ�ង គ្រ�ប់ការទាំំងអស់ 
ពីីព្រោះ��ះព្រះ�ះទ្រ�ង់ សព្វវព្រះ�ះហឫទ័័យឲ្យយ
អ្ននករាល់់គ្នាាធ្វើ� ើ�យ៉ាា ងដូូច្នោះ�ះ�  ដោ�យនូូវ
ព្រះ�ះគ្រី�ស្ទទយេ�ស៊ូ�វ។

ខណៈ ៈ ចុុ ង ឆ្នាំំ � នេះ�ះ ចា ប់់ ផ្ដើ�ើ�ម  ប ញ្ចចប់  ហើ�ើ
យកូូនៗ តើ�ើអ្ននកគិតអំំពីអ្វីី� ? តើ�ើអ្ននកមាន
អារម្មមណ៍៍នៃ�សមិទ្ធិិ�ផលទេ�? តើ�ើអ្ននកបាន 
សម្រេ�េចនូូវអ្វីី�ដែ�លអ្ននក  ចង់់បានហើ�ើយ
ឬនៅ�? តើ�ើឆ្នាំំ �នេះ�ះជាឆ្នាំំ �ល្អអបំំផុុតឬទេ�? នេះ�ះ
នៅ�តែ�ជាឆ្នាំំ �នៃ�ឋានសួួគ៌៌នៅ�លើ�ើផែ�នដីី។

ជិិត ៣៦៥ថ្ងៃ�ៃបានកន្លលងផុុតទៅ�ហើ�ើយ 
ហើ�ើយអ្ននកប្រ�ហែ�ល ជាមានអារម្មមណ៍៍
ខកចិត្តត ដោ�យសារតែ�អ្វីី�ៗមិិនដូូចដែ�លអ្ននក 
ចង់់បាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកនៅ �តែ�នៅ�ទីីនេះ�ះ ហើ�ើយ
ព្រះ�ះនៅ�តែ�ធ្វើ�ើ�ការនៅ�កុ្នុ�ងអ្ននក។

គ្មាា នអ្វីី�ដែ�លពិ បាកពេ�កសម្រា�ប់កូូនព្រះ�ះទេ�។ នេះ�ះនៅ�តែ�ជាឆ្នាំំ �របស់់អ្ននកនៃ�
ស្ថាា នសួួគ៌៌នៅ�លើ�ើផែ�នដីី ដូូច្នេះ�ះ�ត្រូ�ូវអរព្រះ�ះគុុណ ហើ�ើយការរំំពឹង នៅ�កុ្នុ�ង
ព្រះ�ះនាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

នេះ�ះគឺឺជាឆ្នាំំ �នៃ�ឋានសួួគ៌៌នៅ�លើ�ើផែ�នដីីរបស់់ខំ្ញុំ�� ហើ�ើយវាគឺឺនៅ�ឆ្ងាា យពីីទីីបញ្ចចប់។ 
ខំ្ញុំ��ជឿ�ឿថានេះ�ះជាឆ្នាំំ �ល្អអបំំផុុតរបស់់ខំ្ញុំ��! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
១ ថែ�ស្សាាឡូូនីច ៥:១៦-១៨
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ថ្ងៃ�ៃពុុធ ទីី២៧ ខែ�ធ្នូូ� ហ្គេ�េម ដឹឹងគុុណ

ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១០០:៤ (ពគប)
ចូូរនាំំគ្នាាចូ លតាមទ្វាា រទ្រ�ង់ ដោ�យពោ�ល
ពាក្យយអរព្រះ�ះគុណ ហើ�ើយចូូលទៅ�កុ្នុ�ង
ទីីលានទ្រ�ង់ ដោ�យបទសរសើ�ើរ ចូូរ
អរព្រះ�ះគុណដល់់ទ្រ�ង់ ហើ�ើយសរសើ�ើរ
ព្រះ�ះ នាមទ្រ�ង់ចុះះ�។

សូូមដំណឹឹងល្អអចូមានដល់់កូូនៗ! ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ
យើ�ើងមានហ្គេ�េម តូូចមួួយសម្រា�ប់
អ្ននក៖ ហ្គេ�េមដឹងគុុណ។ អ្ននកអាចលេ�ងវា 
តែ�ម្នាាក់ ឯង ឬជាមួួយអ្ននកដទៃ� (អតិបរមា 
៤នាក់់)។ គោ�លបំំណងនៃ�ហ្គេ�េមគឺដើ�ើម្បីី�
ដើ�ើរជុំំ�វិញិរង្វវង់ ហើ�ើយនិិយាយអ្វីី� មួួយ ដែ�ល
អ្ននកដឹងគុុណ។ ទោះ�ះយ៉ាា ងណាក៏៏ដោ�យ 
មានការចាប់់តែ�មួួយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�  ៖ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�
ឆ្លលងកាត់់អក្ខខរក្រ�ម តាមលំំដាប់ ដោ�យ
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មដោ�យ A និិងបញ្ចចប់ដោ�យ Z។

កូូនៗ ការដឹឹងគុុណ និិងការអរព្រះ�ះគុុណ
គឺឺជាអ្វីី�ដែ�លព្រះ� ះគមី្ពី� រប្រា�ប់យើ�ើងឱ្យយធ្វើ�ើ�។ យើ�ើងត្រូ�ូវបានបង្គាាប់ ឲ្យយចូូលតាមទ្វាា រ
របស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដោ�យពាក្យយអរព្រះ�ះគុុណ ហើ�ើយចូូលទៅ�កុ្នុ�ងដំំណាក់់
របស់់ទ្រ�ង់ដោ�យការសរសើ�ើរ។ ព្រះ�ះមិិនត្រឹ�មតែ�ស្រ�ឡាញ់់ការអរព្រះ�ះគុុណ
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�ទេ�   ប៉ុុ�ន្តែ�ែ វាក៏៏ផ្លាា ស់់ប្តូូ �រអ្ននកដែ�រ! ចូូរអរព្រះ�ះគុុណនៅ�ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិងជា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ សូូមប្រ�ទានព្រះ�ះពរដល់់ទ្រ�ង់ ចំំពោះ�ះព្រះ�ះហឫទ័័យមេ�ត្តាាករុ ណុា 
និិងសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រសប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់់ទ្រ�ង់ចំំពោះ�ះអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

សូូមអរព្រះ�ះគុុណដល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  សម្រា�ប់សេ�ចកី្ដី�សប្បុុ�រសដ៏ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់  និិង
សេ�ចកី្ដី�មេ�ត្តាាករុ ណុារបស់់ទ្រ�ង់។ ទូូលបង្គំំ�ជ្រើ�ើ�សរើើ�សការដឹឹងគុុណ ហើ�ើយ
ទូូលបង្គំំ�សូមប្រ�ទានពរដល់់ ព្រះ�ះនាមដ៏បរិសុិុទ្ធធរបស់់ទ្រ�ង់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១០០:១-៥
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ថ្ងៃ�ៃព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី២៨ ខែ�ធ្នូូ� អំំណោ� យទានដ៏៏អស្ចាារ្យ�បំំ ផុុត

២ កូូរិនិថូូស ៩:១៥ (ពគប)
អរព្រះ�ះគុណដល់់ព្រះ�ះអង្គគ ដោ�យព្រោះ��ះ
អំំណោ�យទានទ្រ�ង់ដ៏៏រកថ្លែ�ែងពុំំ�បាន។

តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់ត្រូ�ូវគេ� និិយាយមិិនចេ�ញទេ�? 
តើ�ើអ្ននកធ្លាា ប់់មាន បទពិសោ�ធន៍ពេ�លដែ�ល
អ្ននកត្រូ�ូវបានគេ�ប្រា�ប់ ដំំណឹឹងដ៏៏អស្ចាារ្យ�
មួួយចំំនួន ហើ�ើយអ្ននកគ្រា�ន់តែ�មិនដឹឹង
ថាត្រូ�ូវនិិយាយអ្វីី�។ តើ�ើអ្ននកគួរសើ�ើចទេ�? តើ�ើ
អ្ននកគួរយំំទេ� ? អ្ននកគ្រា�ន់តែ�មិនដឹឹងពីីរបៀ�ៀប 
ដើ�ើម្បីី�បង្ហាា ញពីីការដឹឹងគុុណ និិងសេ�ចក្តីី�
អំំណរដែ�លអ្ននកកំំពុងមានអារម្មមណ៍៍!

នេះ�ះគឺឺជាគមី្ពី� រដ៏៏អស្ចាារ្យ�  មួួយដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយ
អ្ននកគិតថា “តើ�ើព្រះ�ះជាអ្វីី�ទៅ �!”។ នៅ�កុ្នុ�ងវគ្គគ
នេះ�ះសាវកប៉ុុ�លកំំពុងនិិយាយ អំំពីមនុស្សស
សរសើ�ើរតម្កើ�ើ �ងព្រះ�ះអម្ចាាស់  ដោ�យសារកិិច្ចច 
ការដែ�លពួកគេ�ឃើ�ើញ នៅ�កុ្នុ�ងពួួកអ្ននកជឿ�ឿ
នៅ�ក្រុ�ងកូូរិនិថូូស។ គាត់កំំពុងនិិយាយទៅ�
កាន់់ពួួកជំំនុំំ� នៅ�ទីីនោះ�ះថា អំំណោ�យទាន

នៃ�ព្រះ�ះគុុណនេះ�ះ គឺឺជាអ្វីី�ផ្សេ�េ ងទៀ�ៀត វាពិិតជាអស្ចាារ្យ�  ណាស់់កុ្នុ�ងការពន្យយល់់។ 
ព្រះ�ះគុុណ និិងសេ�ចក្តីី�ពិត មកតាមរយៈៈព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទ។ ទ្រ�ង់គឺឺជា
អំំណោ�យទាន នៃ�ព្រះ�ះគុុណ ដែ�លអស្ចាារ្យ�ពេ�កមិ នអាចពន្យយល់់បាន។

កូូនៗ ប្រ�ហែ�លជាអ្ននកមិនបានទទួលអំំណោ�យណាមួួយ កុ្នុ�ងបុុណ្យយណូូអែ�ល
នេះ�ះ ឬប្រ�ហែ�លជាអ្ននក មិិនបានទទួល អំំណោ�យដែ�លអ្ននកចង់់បាន។ ចូូរដឹឹងថា 
ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វគ្រី�ស្ទទជាអំំណោ�យដ៏៏អស្ចាារ្យ�បំំ ផុុត ហើ�ើយទ្រ�ង់គង់់ នៅ�ខាង 
កុ្នុ�ងអ្ននក ហាលេ�លូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

អរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះវរបិិតា សម្រា�ប់អំំណោ�យទាននៃ�ព្រះ�ះរាជបុត្រា�របស់់ទ្រ�ង់ 
ដែ�លពិតជាអស្ចាារ្យ� ណាស់់ ដែ�លមិនអាចពន្យយល់់បាន! សូូមថ្វាា យសិិរីលី្អអដល់់
ទ្រ�ង់!

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
២ កូូរិនិថូូស ៩:១៣-១៥
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ថ្ងៃ�ៃសុុក្រ� ទីី២៩ ខែ�ធ្នូូ� មានតែ�មួួយគត់់?

លូូកា ១៧:១៨ (ពគប)
តើ�ើឃើ�ើញមានតែ�សាសន៍ដទៃ�១នេះ�ះ វិលិ
មកសរសើ�ើរដំំកើ�ើងដល់់ព្រះ�ះទេ�ឬ?

ចូូរស្រ�មៃ�ថា ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ដែ�លល្អអសម្រា�ប់ មិិត្តត
របស់់អ្ននក ហើ�ើយគាត់មិិនដែ�លត្រ�លប់មក
និិយាយពាក្យយអរគុុណទេ�! ចុះះ�បើ�ើអ្ននក
ចេ�ញទៅ�ជួួយគាត់ តើ�ើអ្ននកនឹងមាន
អារម្មមណ៍៍យ៉ាា ងណា?

ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ បានជួបួប្រ�ទះះនឹឹង
រឿ�ឿងនេះ�ះ ពេ�លទ្រ�ង់ប្រោ�ោសមនុស្សសឃ្លលង់  
១០នាក់់ (១០នាក់់ដែ�លមានជំំងឺឺស្បែ�ែកដ៏
គ្រោះ��ះថ្នាាក់ ) នៅ�តាមផ្លូូ�វរបស់់ទ្រ�ង់ទៅ�
ក្រុ�ងយេ�រូសូាឡិិម។ ព្រះ�ះគមី្ពី� រប្រា�ប់យើ�ើង
ថា៖ «មានម្នាាក់  កាលឃើ�ើញថា ខ្លួួ�នបានជា
ហើ�ើយ ក៏៏វិលិមកវិញិ ទាំំងសរសើ�ើរដំំកើ�ើង
ព្រះ�ះ ដោ�យសំំឡេ�ងជាខ្លាំំ �ង គាត់ទំំលាក់់
ខ្លួួ�នផ្កាាប់ មុុខ នៅ�ទៀ�ៀបព្រះ�ះ បាទព្រះ�ះយេ�ស៊ូ�វ 

ទាំំងអរព្រះ�ះគុណដល់់ទ្រ�ង់ផង អ្ននកនោះ�ះជាសាសន៍សាម៉ាា រី»ី។ (លូូកា ១៧:១៥-
១៦)។

កូូនៗ ព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វមានការភ្ញាាក់ ផ្អើ�ើ�ល ដែ�លក្នុ�ងចំំណោ�មបុរសដប់
នាក់់ មានតែ�ម្នាាក់ ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�ដែ�ល  បានត្រ�ឡប់ មកអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់។ បង្កើ�ើ�ត
អាកប្បបកិរិយិានៃ�ការដឹឹងគុុណដល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ។ សូូមគិតអំំពីសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស
របស់់ទ្រ�ង់ សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់់របស់់ទ្រ�ង់ ព្រះ�ះគុុណរបស់់ទ្រ�ង់ និិងសេ�ចក្តីី�
មេ�ត្តាាករុ ណុារបស់់ទ្រ�ង់ចំំពោះ�ះអ្ននក។ សូូមគិតត្រ�ឡប់ទៅ�លើ�ើអ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ង
ដែ�លបានកើ�ើតឡើ�ើងកុ្នុ�ងឆ្នាំំ �នេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�រំំឭកខ្លួួ�នឯងថាទ្រ�ង់ជាព្រះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ទ្រ�ង់គឺឺជាព្រះ�ះតែ�មួួយគត់់ ហើ�ើយការអរព្រះ�ះគុុណនឹងនៅ�កុ្នុ�ងចិិត្តត  និិងនៅ�លើ�ើ
បបូូរមាត់់របស់់ខំ្ញុំ��ជានិិច្ចច! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
លូូកា ១៧:១១-១៩



98

ថ្ងៃ�ៃសៅ�រ៍ ៍ទីី៣០ ខែ�ធ្នូូ� អ្វីី� ៗគ្រ�ប់យ៉ាា ងចង្អុុ�លទៅ�អ្ននកវិញិ

យ៉ូូ� ហាន ៣:១៦ (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះទ្រ�ង់ស្រ�ឡាញ់់ មនុស្សសលោ�ក 
ដល់់ម៉្លេះ�ះ�� បានជាទ្រ�ង់ ប្រ�ទានព្រះ�ះរាជបុត្រា�
ទ្រ�ង់តែ�១ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននកណាដែ�លជឿ�ឿដល់់
ព្រះ�ះរាជបុត្រា�នោះ�ះ មិិនត្រូ�ូវវិនិាសឡើ�ើយ គឺឺ
ឲ្យយមានជីីវិតិអស់កល្បបជានិិច្ចចវិញិ។

នៅ�ពេ�លអ្ននកមើ�ើល រូបូថតខ្លួួ�នឯង ឬ
សមាជិិកគ្រួ�សារកាលពីមួួយឆ្នាំំ �មុុន ឬ
ពីីរឆ្នាំំ �មុុន ជាធម្មមតាអ្ននកអាចឃើ�ើញ ភាព
ខុុសគ្នាា រវាងពួួកគេ�។ ប្រ�ហែ�លជាអ្ននកមាន
សក់វែែងជាងកាលពីពីីរឆ្នាំំ �មុុន។ វាអាច
ថាអ្ននកមានកម្ពពស់ទាបជាងមុុន ហើ�ើយ
ឥឡូូវនេះ�ះអ្ននកបានលូូតកម្ពពស់។

តើ�ើអ្ននកសម្គាា ល់់ឃើ�ើញថា ភាពខុុសគ្នាា  ឬ
ការផ្លាា ស់់ប្តូូ �រទាំំងនេះ�ះ មិិនអាចមើ�ើលឃើ�ើញ
ជារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃទេ�? ទោះ�ះយ៉ាា ងណា 

ក៏៏ដោ�យ នៅ�ពេ�លអ្ននកប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបរូបូថតដែ�លនៅ�ឆ្ងាា យពីីគ្នាាពី រឆ្នាំំ � ភាព
ខុុសគ្នាាគឺ ច្បា�ស់់ណាស់់។

កូូនៗអើ�ើយ នៅ�ពេ�លដែ�លអ្វីី�ៗត្រូ�ូវបាននិិយាយ និិងធ្វើ�ើ�រួចួ មិិនថាអ្ននកបាន
ជួួបប្រ�ទះះអ្វីី�  កុ្នុ�ងឆ្នាំំ �នៃ�ស្ថាា នសួួគ៌៌ នៅ�លើ�ើផែ�នដីីនេះ�ះទេ� អ្វីី�គ្រ�ប់ យ៉ាា ងគឺឺសំំដៅ�
ទៅ�លើ�ើព្រះ�ះអម្ចាាស់ យេ�ស៊ូ�វ។ ដ្បិិ�តគឺដោ�យ សារទ្រ�ង់ហើ�ើយ ដែ�លយើ�ើងរាល់់គ្នាា
បានរស់់ កំំរើើ�ក ហើ�ើយមាននៅ�ផង (កិិច្ចចការ ១៧:២៨)។ នេះ�ះគឺឺជាដំំណឹឹងល្អអ
ដែ�លយើ�ើងផ្សា�យ៖ អ្វីី� ៗទាំំងអស់ចង្អុុ�លទៅ�កាន់់ទ្រ�ង់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ព្រះ�ះអម្ចាាស់ ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់  (វាពិិតចំំពោះ�ះសេ�ចកី្ដី�សុចរិតិរបស់់ទ្រ�ង់ និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់់ទ្រ�ង់) សូូម្បីី�តែ�ពេ�លខ្ញុំ��គ្មាា នជំំនឿ�ឿក៏៏ដោ�យ។ វាគឺឺអំំពីទ្រ�ង់ទាំំងអស់! អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១៣៦:១
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ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ ទីី៣១ ខែ�ធ្នូូ� សូូមស្វាា គមន៍មកកាន់់ឆ្នាំំ � ……….

អេ�សាយ ៤៣:១៩ (ពគប)
មើ�ើល អញនឹឹងធ្វើ�ើ�ការ១ថ្មីី�វិញិ ការនោះ�ះ
នឹឹងលេ�ចឡើ�ើងឥឡូូវ តើ�ើឯងរាល់់គ្នាានឹ ង
មិិនស្គាា ល់់ទេ�ឬ អញនឹឹងធ្វើ�ើ�ផ្លូូ�វ១នៅ�ទីី
រហោ�ស្ថាា ន ហើ�ើយទន្លេ�េនៅ�សមុទ្រ�ខ្សា�ច់់។

មានរូបូភាពដែ�ល ផ្លាា ស់់ប្តូូ �រកាន់់តែ�ច្រើ�ើ�ន
ដែ�លអ្ននកមើ�ើលពួកគេ�។ ដំំបូូងអ្ននកអាច
នឹឹងឃើ�ើញឆ្មាា មួួយ ហើ�ើយបន្ទាាប់ មកពេ�ល
អ្ននកមើ�ើលរូបូភាពកាន់់តែ�ជិិត អ្ននកចាប់់ផ្ដើ�ើ�ម
ឃើ�ើញសត្វវតោ�។ ទស្សសនៈៈគឺឺជាវត្ថុុ �ដ៏៏មាន
ឥទ្ធិិ�ពលនៅ�កុ្នុ�ងគំំនិតរបស់់កូូនព្រះ�ះ។

ការមើ�ើលឃើ�ើញ ដោ�យភ្នែ�ែកនៃ�វិញិ្ញាា ណ 
គឺឺមានសារៈៈសំំខាន់ ខ្លាំំ �ងណាស់់នៅ�ពេ�ល
យើ�ើងចូូលឆ្នាំំ �ថ្មីី�។ យើ�ើងត្រូ�ូវតែ�ដើ�ើរ
ដោ�យ សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ មិិនមែ�នដោ�យការ
មើ�ើលឃើ�ើញទេ� ប្រ�សិនបើ�ើយើ�ើងចង់់

ឃើ�ើញរបស់់ថ្មីី� ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាាស់ បានចាប់់ផ្ដើ�ើ�ម រួចួហើ�ើយនោះ�ះ។ ត្រូ�ូវប្រា�កដថា
អ្ននកពាក់់វ៉ែែ�នតាការពារសេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ ហើ�ើយមិិនមែ�នវ៉ែែ�នតាការពារពន្លឺឺ�ថ្ងៃ�ៃទេ�។ 
សូូមក្រ�ឡេ�ក មើ�ើលអ្វីី�ដែ�លកំំពុ ងកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�សាលារបស់់អ្ននក កុ្នុ�ងគ្រួ�សារ
របស់់អ្ននកពីទស្សសនៈៈនៃ�សេ�ចកី្ដី�ជំនំឿ�ឿ និិងមិិនមើ�ើលឃើ�ើញ។

ព្រះ�ះបានបញ្ជាាឱ្យ យជំហំានរបស់់អ្ននកនៅ�ឆ្នាំំ � ២០២៤។ ចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��នៅ�កុ្នុ�ង
ទ្រ�ង់ និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់់ទ្រ�ង់ ហើ�ើយលោ�ត ដូូចឥន្ទ្រី�ី�!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីបទទំំនាយ

ទូូលបង្គំំ�អរព្រះ�ះគុណដល់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់  ពីីព្រោះ��ះទ្រ�ង់មាន ព្រះ�ះហឫទ័័យសប្បុុ�រស 
ហើ�ើយសេ�ចកី្ដី�មេ�ត្តាាករុ ណុារបស់់ទ្រ�ង់ស្ថិិ�តស្ថេ�េរជារៀ�ៀងរហូូត! វាជាឆ្នាំំ � ២០២៤ 
ខំ្ញុំ��បង្កើ�ើ�តវា ហើ�ើយនេះ�ះជាឆ្នាំំ �ដ៏៏ល្អអបំំផុុតរបស់់ខំ្ញុំ��!! ហាលេ�លូយ៉ាា ។

ការសិិក្សា�បន្ថែ�ែម
ទំំនុកតម្កើ�ើ �ង ១៣៦:១-៣
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