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គឺឺខ្ញុំំ��ទេ�តើ�ើ
ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 1 ខែ� តុុលា

ម៉ាា ថាាយ 14:27 (ពគប)
តែ�ព្រះ�ះ យេ�ស៊ូូ�វទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លដល់់គេ�ភ្លាា មថាា ចូូរសង្ឃឹឹ�មឡើ�ើង គឺឺខ្ញុំទេ�តើ�ើ កុំំ�ឲ្យយភ័័យឡើ�ើយ។

ពួួកសិិស្សសបានឃើ�ើញព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ យាងនៅ�ៅលើ�ើសមុុទ្រ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�ល ទៅ�ៅពួួកគេ�
ថាា «គឺឺខ្ញុំទេ�!»។ វចនាានុុក្រ�ម Merriam-Webster នៃ�ភាសាអង់់គ្លេ�េសយល់ស្រ�បថាា 
វាបកជាាការផ្លូូ�វការនិិយាយថាា «គឺឺខ្ញុំទេ�តើ�ើ» «វាគឺឺជាាខ្ញុំ» គឺឺជាាវិិធីីធម្មមតា នៃ�ការនិិយាយ
ភាសាអង់់គ្លេ�េស។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានឆ្លើ�ើ�យតប នឹឹងសិិស្សសដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត និិងដោ�ោយក្លាា ហាាន 
ដោ�ោយណែ�នាំំ�ខ្លួួ�នទ្រ�ង់់ថាាជាាខ្ញុំ។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគឺឺត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវតាមវេ�យ្យាាករណ៍៍ខាាងវិិញ្ញាា ណ។

ពួួកយុុវវ័័យអើ�ើយ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននក ប្រ�ឈមមុុខនឹឹងព្យុះ�ះ�នៃ�ជីីវិិត មិិនថាានៅ�ៅក្នុុ�ងការសិិក្សាា 
ទំនំាាក់់ទំនំង ឬគម្រោ��ងរបស់អ្ននកទេ� ចូូរចងចាំំពីីសារៈៈសំំខាាន់់នៃ�ទំនំុុកចិិត្តត។ ធ្វើ�ើ�ដូូចព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 
ចូូរក្រោ��កឡើ�ើង ហើ�ើយនិិយាយទៅ�ៅកាន់់ស្ថាា នភាពរបស់អ្ននក ដោ�ោយពោ�លថាា «គឺឺខ្ញុំទេ�តើ�ើ កូូនស្រី�ី 
ឬកូូនប្រុ�ុសរបស់ព្រះ�ះដ៏៏ខ្ពពង់់ខ្ពពស់់បំំផុុត»។ អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយព្យុះ�ះ�ណាាមួួយស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ ដែ�លវាមកក្នុុ�ង
ផ្លូូ�វរបស់អ្ននក។ ប្រើ��ើសិិទ្ធិិ�អំំណាាចដែ�លអ្ននកកាន់់។

ទុុកឱ្យយអ្ននកដទៃ�ងឿ�ឿងឆ្ងងល់ ហើ�ើយសួួរថាា «តើ�ើយុុវជនម្នាាក់ ់នេះ�ះកំំពុុងព្យាាបាល សិិស្សសជាាច្រើ��ើនឲ្យយ
ជាា នៅ�ៅក្នុុ�ងការិិយាល័័យ គិិលានុុបដ្ឋាា�យិិកា នៅ�ៅឯសាលាជាានរណាា?» មានភាពឆ្លាាតវៃ�ក្នុុ� ង
ការបង្កើ�ើ�ត រូូបមន្តតថ្មីី�នៅ�ៅក្នុុ�ងថ្នាា�ក់់ វិិទ្យា�សាស្ត្រ�ររបស់អ្ននក។ ពួួកគេ�នឹឹងសួួរថាា «តើ�ើនរណាាជាា
ម្ចាា ស់់អាជីីវកម្មម ដែ�លបង្កើ�ើ�តរលក នៅ�ៅក្នុុ�ងទីីក្រុ�ុង និិងទីីក្រុ�ុងរបស់យើ�ើង?» ចូូរឈរឱ្យយខ្ពពស់់
ហើ�ើយប្រ�កាសថាា «គឺឺខ្ញុំទេ�តើ�ើ!”

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានសិិទ្ធធអំំណាាចដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយព្យុះ�ះ� ណាាមួួយស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ ដែ�លខ្ញុំប្រ�ឈមមុុខ។ «គឺឺខ្ញុំទេ�តើ�ើ» 
ហើ�ើយខ្ញុំកំំពុុងបំំបែ�កច្រ�វាក់់ ដែ�លនៅ�ៅគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏
មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ការធានាានៃ�វត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅ
គ្រ�ប់់ស្ថាា នភាពដែ�លនាំំ�មកនូូវការភ័័យខ្លាា�ច ឬភាពមិិនប្រា�កដប្រ�ជាា សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយឮ
សំំឡេ�ងទ្រ�ង់់ ហើ�ើយរំំឭកទូូលបង្គំំ�ថាាទ្រ�ង់់នៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ�។ សូូមពង្រឹ�ឹងចិិត្តតទូូលបង្គំំ�ឲ្យយ
ដើ�ើរដោ�ោយភាពក្លាា ហាាន និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ដោ�ោយដឹឹងថាាទូូលបង្គំំ�មិិនដែ�លឯកាឡើ�ើយ។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 52:6

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ អូូបាឌាា 1:10-21; យ៉ូូ�ណាាស; មីីកា 1-3
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ចូូររក្្សាាសេ�ចក្ដីី�ស៊ាំំ��ថ្នឹឹ�ក
ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 2 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

រ៉ូូ�ម 5:3-4 (ពគប)
[3]មិិនតែ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ��សោ�ត យើ�ើងនៅ�ៅតែ�អួួតក្នុុ�ងកាលដែ�លមានទុុក្ខខលំំបាកដែ�រ ដោ�ោយដឹឹងថាា 
សេ�ចក្ដីី�ទុុក្ខខលំំបាកបង្កើ�ើ�តឲ្យយមានសេ�ចក្ដីី�ទ្រាំ�ំ�ទ្រ� [4]សេ�ចក្ដីី�ទ្រាំ�ំ�ទ្រ�បង្កើ�ើ�តឲ្យយមានសេ�ចក្ដីី�ស៊ាំ� ថ្នឹឹ�ក 
សេ�ចក្ដីី�ស៊ាំ� ថ្នឹឹ�កបង្កើ�ើ�តឲ្យយមានសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម។

តួអួក្សសរត្រូ�ូវបានគេ�មើ�ើលឃើ�ើញ ជាាចម្បបងតាមរយៈៈពាក្យយរបស់អ្ននក។ តើ�ើអ្ននកនិិយាយដោ�ោយ
របៀ�ៀបណាា? ពេ�លដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ត្រូ�ូវគេ�ចោ�ទប្រ�កាន់ ់ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាាទ្រ�ង់ន់ៅ�ៅស្ងៀ�ៀ�ម។ 
ចរិតិលក្ខខណៈៈនៃ�ពាក្យយសំដីរីបស់អ្ននក គឺជឺាាចរិតិលក្ខខណៈៈ នៃ�បុគ្គគលិកិលក្ខខណៈៈរបស់អ្ននក។ មើ�ើល
ពាក្យយសំដីរីបស់អ្ននក ជីវីិតិរបស់អ្ននក គឺជឺាាការបញ្ចេ�េញមតិ ិនិងិការឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីពីាក្យយសំដីរីបស់អ្ននក។

ជីវីិតិអធិិស្ឋាា នរបស់អ្ននក និងិព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ គឺជឺាាវិធិីតីែ�មួយគត់ ់ដើ�ើម្បីី�កសាងសេ�ចក្ដីី�ស៊ាំំ�ថ្នឹឹ� ករបស់
អ្ននក និងិការលើ�ើកកំំពស់ជីវីិតិរបស់អ្ននក។ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�គោ�រពតាមព្រះ�ះបន្ទូ�ល ដើ�ើម្បីី�បង្កើ�ើ�តសេ�ចក្ដីី�ស៊ាំំ�
ថ្នឹឹ�ករបស់អ្ននក។ ការបើ�ើកសំំដែ�ង ជួយួអ្ននកឲ្យយរក្សាាសេ�ចក្ដីី�ស៊ាំំ�ថ្នឹឹ� ក។

កុំំ�មានមោ�ទនភាព នៅ�ៅពេ�លឪពុុកម្ដាា យរបស់អ្ននក គ្រូ�ូបង្រៀ��ៀនរបស់អ្ននក និងិថ្នាា�ក់ដ់ឹកឹនាំំ�ពួកជំំនុំំ�
របស់អ្ននកកំំពុុងព្យាាយាមកែ�តម្រ�ង់អ្ននក។ ការទទួលយកការស្តីី�បន្ទោ�ោ�ស និងិការកែ�តម្រូ�ូវគឺជឺាាការ
បន្ទាា�បខ្លួួ�ន។ កុំំ�បណ្តោ�ោ�យ ឱ្យយអ្វីី� ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកចេ�ញពីីចរិតិលក្ខខណៈៈ។ អ្ននកគឺឺជាាអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ង ដែ�ល
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លបាននិយិាយថាាអ្ននកគឺឺជាា។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លចែ�ងថាា អ្ននកពោ�រពេ�ញដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា�។ ដោ�ោយមិនិ
គិតិពីរបាយការណ៍៍ពិនិ្ទុុ�ទាាបរបស់អ្ននក សូូមរក្សាាសេ�ចក្ដីី�ស៊ាំំ�ថ្នឹឹ� ក ហើ�ើយអ្ននកនឹឹងក្លាាយ ជាាអ្ននកស៊ុុ�តបញ្ចូូ�ល
ទី ីច្រើ��ើនជាាងគេ�នៅ�ៅក្នុុ�ងថ្នាា�ក់រ់បស់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបានកសាងខ្លួួ�នខ្ញុំឡើ�ើង ដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ និិងការអធិិស្ឋាា ន។ ខ្ញុំទទួួលបាន
បទពិិសោ�ធន៍៍ នៃ�អំំណាាចនៃ�ការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស៊ាំំ�ថ្នឹឹ� ករបស់ខ្ញុំ។ អាទិិភាពរបស់ខ្ញុំ 
គឺឺស្រ�បតាមគោ�លការណ៍៍ របស់ព្រះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះវរបិិតា សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានកម្លាំំ� ង ដើ�ើម្បីី�ស៊ូូ�ទ្រាំ�ំ�នឹឹងឧបសគ្គគ។ សូូម
ជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយមើ�ើលឃើ�ើញ ការសាកល្បបងមិិនមែ�នជាាការថយក្រោ��យទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាឱកាសដើ�ើម្បីី�
រីីកចម្រើ��ើនក្នុុ�ងការតស៊ូូ� សូូមកសាងចរិិតលក្ខខណៈៈរបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយអោ�យទូូលបង្គំំ�កាន់់ខ្ជាា�ប់់
នូូវសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម។ ចម្រា�ញ់ទូូលបង្គំំ�គ្រ�ប់់រដូូវកាល ហើ�ើយសូូមឲ្យយគោ�លបំំណងរបស់ទ្រ�ង់់ 
បានសម្រេ��ចក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 2:5-8

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ មីីកា 4-7; ណាាហ៊ូូ�ម 1-2
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សុុភាសិិត 19:20 (ពគប)
ចូូរស្តាាប់ ់សេ�ចក្ដីី�ដំំបូូន្មាា�ន ហើ�ើយទទួួលសេ�ចក្ដីី�ប្រៀ��ៀនប្រ�ដៅ�ៅចុះះ� ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយមានប្រា�ជ្ញាា�
ទៅ�ៅខាាងមុុខ។

បទគម្ពីី�រខាាងលើ�ើរបស់យើ�ើងចែ�ងថាា អ្ននកគួួរតែ�ទទួលួយកការប្រៀ��ៀនប្រ�ដៅ�ៅ បើ�ើអ្ននកចង់ប់ញ្ចូូ�លទៅ�ៅ
ក្នុុ�ង ហ្វូូ�ងអ្ននកប្រា�ជ្ញញ។ វិនិ័យ័គឺសំឺំខាាន់ស់ម្រា�ប់ក់ារសម្រេ��ចបាន ជោ�ោគជ័យ័ក្នុុ�ងជីវីិតិ។ ក្នុុ�ងខែ�នេះ�ះ 
ចូូរតាំងំចិតិ្តតឲ្យយមានវិនិ័យ័។ បើ�ើគ្មាា នវិនិ័យ័ទេ� វាងាាយនឹងឹក្លាាយទៅ� ៅជាារំខំាាន និងិពន្យាារពេ�ល។

មនុស្សសដែ�លមានវិនិ័យ័ និងិជោ�ោគជ័យ័មិនិជឿ�ឿលើ�ើពាក្យយ «ប្រ�ហែ�លជាា» ទេ�។ ពេ�លដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�
អ្វីី�មួយួ ចូូរនៅ�ៅជាាប់ន់ឹងឹវា ជាាមេ�ឃភ្លៀ�ៀ�ង ឬមេ�ឃស្រ�ឡះះ។ សូូមព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ បើ�ើកសម្ដែ�ែង
ពីផី្នែ�ែក ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវការការប្រៀ��ៀនប្រ�ដៅ�ៅ! ជីវីិតិរបស់អ្ននកគឺឺជាាសក្ខីី�ភាពមួយ ចំពំោះ�ះអំណំាាចនៃ�
ភាពស្ថិិ�តស្ថេ�េរ។

ជោ�ោគជ័យមិនិមែ�ន ជាាជោ�ោគជ័យមួយួក្នុុ�ងមួយួយប់ទ់េ� បុ៉ុ�ន្តែ�ែជាាលទ្ធធផលនៃ�កិច្ចចខិតិខំបំ្រឹ�ងឹប្រែ��ង 
ជាាប្រ�ចាំដំែ�លធ្វើ�ើ� ឡើ�ើងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូររៀ�ៀបចំផំែ�នការ កំណំត់ក់ាលវិភិាគ ហើ�ើយ
អនុវុត្តតតាមការប្តេ�េជ្ញាា�ចិតិ្តតឥតងាាករេ�។ អ្ននកមានភាពស៊ីី�សង្វាា�ក់គ្នាា  សូូម្បីី�តែ�ក្នុុ�ងរឿ�ឿងតូូចតាចបំំផុតុ 
មិនិថាារៀ�ៀបចំគ្រែ��គេ�ងនៅ�ៅរៀ�ៀងរាល់់ព្រឹ�កឹ ចូូររក្សាាកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការរបស់អ្ននកឱ្យយស្អាា ត ឬញ៉ាំំ� អាហាារ
ដែ�លមានសុខុភាពល្អអ។ តាមរយៈៈការធ្វើ�ើ�បែ�បនេះ�ះ អ្ននកមិិនត្រឹ�មឹតែ�បង្កើ�ើ�តទម្លាាប់  រឹងឹមាំបុំ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� 
បុ៉ុ�ន្តែ�ែថែ�មទាំំ�ងរៀ�ៀបចំខំ្លួួ�នអ្ននកសម្រា�ប់ក់ារត្រា�ស់ហៅ�ៅកាន់ត់ែ�ខ្លាំំ��ង នៅ�ៅក្នុុ�ងជីវីិតិរបស់អ្ននក។ អ្ននកត្រូ�ូវ
មានប្រា�ជ្ញាា� ក្នុុ�ងការរស់់នៅ�ៅប្រ�កបដោ�ោយវិនិ័យ័។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីវីិតិដែ�លមានវិនិ័យ័។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបញ្ចូូ�លទៅ�ៅក្នុុ�ងការផ្គគត់ផ់្គគង់ ់ ដោ�ោយមិនិចេះ�ះចប់់នៃ�
ប្រា�ជ្ញាា�, អតិិរេ�កនៃ�ហិរិញ្ញញវត្ថុុ�, និងិសុខុភាពមកពីីព្រះ�ះ។ គ្មាា នអ្វីី�នឹងរំខំាានខ្ញុំទេ� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានឱ្យយទូូលបង្គំំ�នូូវចិិត្តតរាបទាាប ដែ�លផ្តតល់តម្លៃ�ៃដល់ការប្រឹ�ឹក្សាាដ៏៏
ឈ្លាាសវៃ�  ហើ�ើយទទួួលយកការកែ�តម្រូ�ូវ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយចម្រើ��ើនឡើ�ើង ដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា�
តាមរយៈៈការប្រៀ��ៀនប្រ�ដៅ�ៅ និិងការណែ�នាំំ� ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង
ពីីសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់ព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយនាំំ�ទូូលបង្គំំ�ទៅ�ៅរកផលផ្លែ�ែដ៏៏ស្ថិិ�តស្ថេ�េរ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 12:11-12

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ណាាហ៊ុុ�ម 3; ហាាបាគុុក 1–3; សេ�ផាានាា 1:1-13  
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1 កូូរិិនថូូស 2:16 (ពគប)
ដ្បិិ�តតើ�ើអ្ននកណាាបានស្គាា ល់់គំំនិិតនៃ�ព្រះ�ះ អម្ចាា ស់់ តើ�ើអ្ននកណាានឹឹងបង្រៀ��ៀនទ្រ�ង់់បាន តែ�យើ�ើង
រាល់់គ្នាាមា នគំំនិិតជាារបស់់ផងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទវិិញ។

ការស្រា�វជ្រា�ាវបង្ហាា�ញថាា នៅ�ៅអាយុុ 12ឆ្នាំំ�  ខួួរក្បាាលរបស់កុុមារ មានទំហំំំប្រ�ហាាក់់ប្រ�ហែ�ល 
នឹឹងមនុុស្សសពេ�ញវ័័យ។ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ ការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រដ៏៏សំំខាាន់់ និិងភាពចាស់ទុំំ�
នៅ�ៅតែ�បន្តតកើ�ើតមាន។ ការអភិិវឌ្ឍឍន៍៍អារម្មមណ៍៍ ជាាទូូទៅ�ៅកើ�ើតឡើ�ើងលឿ�ឿនជាាង ការគិិតបែ�ប
សមហេ�តុុសមផល និិងការគ្រ�ប់់គ្រ�ងដោ�ោយកម្លាំំ� ងរុុញច្រា�ន។ អាស្រ័�័យហេ�តុុនេះ�ះ យុុវជន
ទើ�ើបតែ�ចាប់់ផ្តើ�ើ�ម ផ្លាា�ស់ប្តូូ�រទៅ�ៅជាាភាពពេ�ញវ័័យ។

យុុវវ័័យភាគច្រើ��ើន ត្រូ�ូវបានភ្ជាា ប់់ទៅ�ៅអេ�ក្រ�ង់់របស់ពួួកគេ� ពីីការលេ�ងហ្គេ�េម ទៅ�ៅប្រ�ព័័ន្ធធ
ផ្សសព្វវផ្សាាយសង្គគម។ សកម្មមភាពឌីីជីីថល បានកាន់់កាប់់ចិិត្តត យុុវវ័័យជាាច្រើ��ើននាាពេ�លបច្ចុុ�ប្បបន្នន
នេះ�ះ។ ចិិត្តតមិិនអាចសម្រា�ក លើ�ើការបង្កើ�ើ�តសេ�ណាារីីយ៉ូូ�បានទេ�។ ពីី A ដល់ Z វាអាច
ប៉ះះ�ពាល់ដល់ការគេ�ង អារម្មមណ៍៍ និិងការសិិក្សាា របស់អ្ននក។

អ្ននកមានគំំនិិតរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ គិិតអំំពីីរឿ�ឿងល្អអ ច្បាាស់់លាស់់ និិងវិិជ្ជជមាន។ ចូូរស្រ�មៃ�
មើ�ើលខ្លួួ�នឯងថាា ជាាម្ចាា ស់់អាជីីវកម្មមជោ�ោគជ័័យ ប្រ�ធានាាធិិបតីីនៃ�ប្រ�ទេ�សរបស់អ្ននក ឬម្ចាា ស់់
មេ�ដាាយមាសអូូឡាំំពិិក។ វិិនិិយោ�គលើ�ើការរំំពឹឹងគិិត និិងការនិិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ 
ទាាក់់ទងនឹឹងជីីវិិតរបស់អ្ននក។ មានតែ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លទេ�ដែ�លនឹឹងជម្រះ�ះចិិត្តតរបស់អ្ននក ហើ�ើយបំំពេ�ញ
វាដោ�ោយឧត្តតមភាព។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតខ្ញុំជាានិិច្ចច។ ខ្ញុំមានគំំនិិតដូូចគ្នាានឹ ឹងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អ្វីី�ៗដែ�ល
អស្ចាា រ្យយបង្ហាា�ញក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ ព្រោះ��ះខ្ញុំគិិតតែ�ពីីរឿ�ឿងខាាងលើ�ើប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះវរបិិតាដែ�លគង់់នៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ការប្រ�ទាានឱ្យយទូូលបង្គំំ� 
នូូវគំំនិិតនៃ�ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយគិិតដោ�ោយភាពច្បាាស់់លាស់់ ដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� និិង
ការវែ�កញែ�កតាមព្រះ�ះហឫទ័័យទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយគំំនិិតទូូលបង្គំំ� ការសម្រេ��ចចិិត្តតទូូលបង្គំំ� និិង
សកម្មមភាពទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីធម្មមជាាតិិ និិងគោ�លបំំណងរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់អ្វីី�
ដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 កូូរិិនថូូស 2:11

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ សេ�ផាានាា 1:14-3:20; ហាាកាយ 1-2; សាការីី 1:1-11  
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នៅ�ៅមិិនទាាន់់ចប់់នៅ�ៅឡើ�ើយទេ�
ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 5 ខែ� តុុលា
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យ៉ូូ�អែ�ល 2:25 (ពគប)
អញនឹឹងសងបំំពេ�ញឆំ្នាំ�ទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�ន ដែ�លត្រូ�ូវស៊ីី�បង្ខូូ�ច ដោ�ោយកណ្តូូ� បចង្រិ�ិត ដង្កូូ�វ នឹឹងក្រា� 
គឺឺជាាកងទ័័ពធំំរបស់់អញ ដែ�លអញបានចាត់់ប្រើ�ើ�មកកណ្តាា� លឯងរាល់់គ្នាានោះ�ះ� ។

តើ�ើអ្ននកគិិតថាាអ្ននកទៅ�ៅឆ្ងាាយ  ឬមិិនបានទៅ�ៅណាា ក៏៏មិិនបាច់់បារម្ភភដែ�រ ព្រោះ��ះដំំណើ�ើររបស់អ្ននក 
មិិនទាាន់់ចប់់ទេ�! គ្មាា នមនុុស្សសជាាតិិ ឬរដ្ឋាា�ភិិបាលណាាអាចផ្តតល់មកវិិញ នូូវអ្វីី�ដែ�លអ្ននកបាន
បាត់់បង់់នោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អាចធ្វើ�ើ�បាន។

ប្រ�ហែ�លជាាអ្ននកគិិតថាា អ្ននករញ៉េ�េរញ៉ៃ�ៃរឿ�ឿងអាក្រ�ក់់ខ្លាំំ��ងពេ�ក ដែ�លអ្ននកមិិនអាចកែ�វាបាន ឬ
អ្ននកមើ�ើលជីីវិិតអ្ននកហើ�ើយគិិតថាា អ្ននកបានខ្ជះះ�ខ្ជាា�យពេ�លវេ�លាច្រើ��ើនណាាស់់ ដោ�ោយគ្មាា នការ
រីីកចម្រើ��ើន។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខ្ញុំនាំំ� ដំំណឹឹងល្អអមកជូូនអ្ននក៖ មិិនទាាន់់ចប់់នៅ�ៅឡើ�ើយទេ�!

ចូូរទទួួលស្គាាល់ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដែ�លគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកជាាអ្ននកស្ដាា រឡើ�ើងវិិញ! ទ្រ�ង់់អាចជំំរុុញ
អ្ននកឱ្យយបានមួួយរយជំំហាានទៅ�ៅមុុខ ឆ្ងាាយ ជាាងដៃ�គូូប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ង អ្ននកបង្រ្កា�ា�ប និិងបច្ចាា មិិត្តត
របស់អ្ននកក្នុុ�ងពេ�លតែ�មួួយ។ អ្ននកដែ�លហាាក់់ដូូចជាា បានមកពីីមុុខអ្ននក នឹឹងភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�លពេ�ល
ឃើ�ើញថាា អ្វីី�ៗបានវិិលមកវិិញមួួយភ្លែ�ែត! រៀ�ៀនទុុកចិិត្តតព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណនៃ�ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ដឹឹកនាំំ� និិង
ណែ�នាំំ�អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះកំំពុុងបង្កើ�ើ�តអ្វីី�ដែ�លស្រ�ស់ស្អាា ត ចេ�ញពីីជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ។ ទ្រ�ង់់ជាាអ្ននកស្តាា ររបស់ខ្ញុំ។ វា
មិិនទាាន់់ចប់់ នៅ�ៅឡើ�ើយទេ� ដោ�ោយសារពេ�លវេ�លាដ៏៏ល្អអបំំផុុតរបស់ខ្ញុំ នៅ�ៅតែ�មកដល់ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះដ៏៏ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ ដែ�លទ្រ�ង់់ជាាព្រះ�ះនៃ�ការស្ដាា រឡើ�ើងវិិញ។ 
ទូូលបង្គំំ�អធិិស្ឋាា នថាាទ្រ�ង់់នឹឹងលោះ�ះរាល់់ឱកាសដែ�លបាត់់បង់់ រដូូវកាលខ្ជះះ�ខ្ជាា�យ និិងកន្លែ�ែងដែ�ល
ខូូចខាាតនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ�។ ស្ដាា រអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវបានគេ�លួួចឲ្យយមកវិិញ ហើ�ើយសូូមឲ្យយថ្ងៃ�ៃ
ចុុងក្រោ��យរបស់ទូូលបង្គំំ� ពោ�រពេ�ញទៅ�ៅដោ�ោយផលផ្លែ�ែ និិងការពេ�ញចិិត្តតពីីទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សាស្ដាា  3:11

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ សាការីី 1:12-7:14  
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ព្រះ�ះទ្រ�ង់់បានចេ�ញថ្លៃ�ៃលោះ�ះ�ហើ�ើយ
ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 6 ខែ� តុុលា
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1 កូូរិិនថូូស 6:20 (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះទ្រ�ង់់បានចេ�ញថ្លៃ�ៃលោះ�ះអ្ននករាល់់គ្នាាហើ �ើយ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរដំំកើ�ើងព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងរូូប កាយ 
ហើ�ើយក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណនៃ�អ្ននករាល់់គ្នាា  ដែ�លជាារបស់់ផងទ្រ�ង់់ចុះះ�។

បទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះរំំលឹកឹយើ�ើងថាា យើ�ើងត្រូ�ូវបានចេ�ញថ្លៃ�ៃលោះ�ះ ក្នុុ�ងតម្លៃ�ៃមួយរួចួហើ�ើយ។ សេ�ចក្ដីី�
សង្រ្គោះ��ះ��មិនិផ្ដដល់ឲ្យយទទេ�រនោះ�ះ�ទេ�។ វាបានមកដោ�ោយចេ�ញថ្លៃ�ៃលោះ�ះ ហើ�ើយការចេ�ញថ្លៃ�ៃលោះ�ះ
នោះ�ះ� គឺជឺាាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ ទ្រ�ង់ត់្រូ�ូវបានរងទណ្ឌឌ កម្មមជំំនួសយើ�ើង។ ចូូរចងចាំថំាា អ្ននកលែ�ង
ជាាខ្លួួ�នអ្ននកទៀ�ៀតទេ�។ ថ្លៃ�ៃលោះ�ះនៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ព្រះ�ះ គឺជឺាាអ្វីី� ទាំំ�ងអស់់នៃ�អ្ននក! ចូូរលះះបង់់
អ្វីី� ទាំំ�ងអស់់ ដែ�លអ្ននកមាន ហើ�ើយឆ្កាា ងសាច់ឈ់ាមរបស់អ្ននក ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ចូូរទាាញយក
ប្រ�យោ�ជន៍ ពីសីេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ព្រះ�ះ។ វាអាចរកបានសម្រា�ប់អ់្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

តាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ អ្ននកបានផ្សះ�ះផ្សាាជាាមួយួព្រះ�ះ។ ចូូរស្តាាប់ ! ព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់អ្ននកដោ�ោយគ្មាា ន
លក្ខខខណ្ឌឌ ។ គ្មាា នអរិភិាពចំពោះ�ះអ្ននក គ្មាា នការថ្កោ�ោ�លទោ�ោសជាាដាាច់ខ់ាាត។ នោះ�ះ�ជាាដំំណឹងឹល្អអ ដែ�ល
យើ�ើងផ្សាាយចេ�ញ។ សូូមចំណាាយពេ�លជាាមួយួ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ឲ្យយបានច្រើ��ើន ព្រោះ��ះអ្ននកជាាកម្មមសិទិិ្ធិ�
របស់ទ្រ�ង់។់ សេ�ចក្ដីី�សុខុសាន្តត សេ�ចក្តីី�អំណំរ និងិសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ ត្រូ�ូវបានរកឃើ�ើញតែ�នៅ�ៅក្នុុ�ង
ទ្រ�ង់បុ់៉ុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ ដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ ចំពំោះ�ះបញ្ហាា របស់អ្ននក គឺពឺ្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់យើ�ើង។

មុុននឹឹងធ្វើ�ើ�ការសម្រេ��ចចិតិ្តតផ្លាា�ស់ប្តូូ�រជីវីិតិ សូូមពិគ្រោះ��ះជាាមួយួ អ្ននកបង្កើ�ើ�តរបស់អ្ននកជាាមុុនសិនិ។ 
អ្ននកនឹឹងមិិនដែ�លខុសុឡើ�ើយ។ ចូូរលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់ក់ិចិ្ចចការដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�។ អ្ននកទទួលបាន
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ហើ�ើយគ្មាា នអ្វីី�អាចផ្លាា�ស់ប្តូូ�រវាបានឡើ�ើយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានចេ�ញថ្លៃ�ៃលោះ�ះរួួចហើ�ើយ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានលោះ�ះពីីបណ្តាា� សានៃ�ក្រិ�ិត្យយវិិន័័យ ខ្ញុំទទួួលបាន
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ហើ�ើយខ្ញុំប្រ�គល់ទាំំ�ងអស់់របស់ខ្ញុំ ចំំពោះ�ះព្រះ�ះតែ�មួួយគត់់។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ការបង់់ថ្លៃ�ៃលោះ�ះទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយព្រះ�ះលោ�ហិិតដ៏៏
មានតម្លៃ�ៃរបស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយ មានសេ�ចក្ដីី�គោ�រពព្រះ�ះអង្គគក្នុុ�ងរូូបកាយ និិង
វិិញ្ញាា ណរបស់ទូូលបង្គំំ� ឲ្យយរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតដែ�លឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�បរិិសុុទ្ធធ និិងគោ�លបំំណង
របស់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមអោ�យអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ដែ�ល ទូូលបង្គំំ�បានលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះអង្គគ។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 5:1

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ សាការីី 8-13  
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បំំបែ�កច្រ�វាាក់់នោះ�ះ�
ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 7 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

លូូកា 13:12 (ពគប)
លុះះ�ទ្រ�ង់់បានឃើ�ើញគាត់់ ក៏៏មានបន្ទូូ�លហៅ�ៅគាត់់មក ប្រា�ប់់ថាា នាាងអើ�ើយ នាាងបានរួួចពីីជរា
ពិិការហើ�ើយ។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទបានរកឃើ�ើញស្ត្រី�ី� ដែ�លរងទុុក្ខខដោ�ោយបញ្ហាា ឈាម អស់់រយៈៈពេ�ល12ឆ្នាំំ� ។ នាាង
បានទៅ�ៅជួួបគ្រូ�ូពេ�ទ្យយជំំនាាញគ្រ�ប់់រូូប ហើ�ើយចំំណាាយប្រា�ក់់អស់់ទាំំ�ងអស់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែគ្មាា នអ្ននកណាា អាច
ព្យាាបាលនាាងបានឡើ�ើយ។ ស្ត្រី�ី�នោះ�ះ�បានឆ្លលងកាត់់ភាពវឹឹកវរ រហូូតដល់បានជួួបព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ 
ច្រ�វាក់់របស់នាាងត្រូ�ូវបានបំំបែ�កចេ�ញនៅ�ៅទីីនោះ�ះ� ហើ�ើយដោ�ោយបន្ទាា�ប់់មកនាាង បានពាល់តែ�អាវ
របស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកឃើ�ើញថាា ខ្លួួ�នអ្ននកកំំពុុងជាាប់់ច្រ�វាក់់ នៃ�ការថប់់បារម្ភភ ការបរាជ័័យ ភាព
អស់់សង្ឃឹឹ�ម ឬចំំណងពីីសេ�ចក្ដីី�ប៉៉ងប្រា�ថ្នាា� ខាាងលោ�កិិយ ចូូរដឹឹងថាា អ្ននកអាចយកឈ្នះះ�
បាន។ ចុុចសង្កកត់់វាដោ�ោយការអធិិស្ឋាា ន និិងការតម ហើ�ើយបំំពេ�ញចិិត្តត និិងវិិញ្ញាា ណរបស់
អ្ននក ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ រាល់់ទម្ងងន់់នៃ�អំំណាាចព្យាាបាល របស់
ទ្រ�ង់់កំំពុុងរង់់ចាំំអ្ននក។ នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ�នៃ� ការក្លាាយ ជាាអ្ននកបំំបែ�កច្រ�វាក់់ នេះ�ះអ្ននកត្រូ�ូវបានរួួចផុុត ពីី
ទម្រ�ង់់នៃ�ចំំណងទាំំ�ងអស់់។

រំំលឹឹកខ្លួួ�នឯងថាា «ខ្ញុំគឺឺជាាអ្ននកបំំបែ�កច្រ�វាក់់!» ចូូរជ្រ�មុុជខ្លួួ�នអ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្វីី�ៗនៃ�ព្រះ�ះ ហើ�ើយ
ជីីវិិតរបស់អ្ននក នឹឹងត្រូ�ូវបានរំំដោះ�ះ�ចេ�ញ ពីីបំំណងប្រា�ថ្នាា�អវិិជ្ជជមានទាំំ�ងអស់់។ អ្ននកត្រូ�ូវបាន
ដោះ�ះ�លែ�ង ឲ្យយមានសេ�រីីភាពនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានអំំណាាចពីីស្ថាា នលើ�ើ ដើ�ើម្បីី�បំំបែ�កគ្រ�ប់់ច្រ�វាក់់ទាំំ�ងអស់់។ ខ្ញុំរួួចផុុតពីីការជាាប់់ឃុំំ�ឃាំំង
គ្រ�ប់់យ៉ាា ង នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ សូូមថ្វាា�យសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់អំំណាាចព្រះ�ះចេ�ស្ដាា របស់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�
ប្រោ��សទូូលបង្គំំ�ឱ្យយជាា ហើ�ើយមានសេ�រីីភាព។ ដូូចដែ�លទ្រ�ង់់បានមានបន្ទូូ�ល អំំពីីសេ�រីីភាពដល់
ស្ត្រី�ី�ដែ�លចង ដោ�ោយភាពទន់់ខ្សោ�ោយ ចូូរនិិយាយទៅ�ៅកាន់់គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែក នៃ�ជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ� ដែ�ល
ត្រូ�ូវការការរំំដោះ�ះ�។ ទូូលបង្គំំ�ទទួួលបានការប្រោ��សលោះ�ះរបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�រីីភាព
ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាាន។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 9:43

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ សាការីី 14; ម៉ាាឡាគី ី 1-4  
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ភ្នាា�ក់់ងាារព្្យាាបាល
ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 8 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 107:20 (ពគប)
ទ្រ�ង់់ចាត់់ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លទៅ�ៅប្រោ��សគេ�ឲ្យយជាា ក៏៏ដោះ�ះ�ឲ្យយគេ�រួួចពីីសេ�ចក្ដីី�វិិនាាស។

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ ជាាភ្នាាក់ ់ងាារព្យាាបាល ដូូចជាាឱសថធម្មមជាាតិិ ជាាភ្នាាក់ ់ងាារព្យាាបាល។ 
និិយាយម៉្យាា�ងទៀ�ៀតថាា ឱសថខ្លួួ�នឯងមានសមត្ថថភាព ផលិិតការព្យាាបាល។ វាមានអំំណាាច
ក្នុុ�ងការបំំផ្លាា�ញជំំងឺឺ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកហ៊ាា�នយកវា ធ្វើ�ើ�ជាាភ្នាាក់ ់ងាារពេ�ទ្យយ។

យុុវវ័័យអើ�ើយ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមានជម្ងឺឺ�រោ�គា ឬជរាពិិការណាាមួួយ អ្ននកអាចព្យាាបាលខ្លួួ�នអ្ននក
បាន ដោ�ោយធ្វើ�ើ� សកម្មមភាពជាាភ្នាាក់ ់ងាារ នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
ផ្ទាា�ល់មានអំំណាាច ក្នុុ�ងការផលិិតនូូវអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�លនិិយាយ ដូូចជាាថ្នាំំ��ដែ�លអះះអាងថាា 
មានអំំណាាចធ្វើ�ើ�អ្វីី�ៗ ដែ�លព្រះ�ះបន្ទូូ�លនិិយាយ នៅ�ៅលើ�ើសំណប៉ាាហាំំ� ង។

បទគម្ពីី�រព្យាាបាល នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ មានសមត្ថថភាពផលិិតការព្យាាបាល ហើ�ើយ
ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកប្រ�កាន់់ខ្ជាា�ប់់នឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល នោះ�ះ�អ្ននកពិិតជាានឹឹងត្រ�ឡប់់ មកវិិញដោ�ោយមាន
ទីីបន្ទាា�ល់។ ចូូរអាន និិងសញ្ជឹឹ�ងគិិតអំំពីីបទគម្ពីី�រ ព្យាាបាលរបស់ព្រះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយ
ចាត់់ទុុកបទគម្ពីី�រ ដូូចជាាការណែ�នាំំ� របស់វេ�ជ្ជជបណ្ឌិិ�ត របស់អ្ននក នៅ�ៅលើ�ើវេ�ជ្ជជបញ្ជាា ឱសថរបស់
អ្ននក។ ព្រះ�ះចង់់ប្រោ��សអ្ននកឲ្យយជាា ហើ�ើយគ្រ�ប់់ការណែ�នាំំ�ឲ្យយបានជាាសះះស្បើ�ើ�យ គឺឺមាននៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំយកព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ ជាាវេ�ជ្ជជបញ្ជាា ប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់ខ្ញុំ។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះប្រោ��សរូូបកាយខ្ញុំ 
ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងការព្យាាបាលពីីព្រះ�ះ និិងសុុខភាពពីីព្រះ�ះ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ការប្រោ��សឱ្យយជាា និិងការរំំដោះ�ះ� ដែ�លមាននៅ�ៅ
ក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមនិិយាយទៅ�ៅកាន់់គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែក ដែ�លខូូចនៃ�ជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ� 
ហើ�ើយសូូមឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់នាំំ�មកនូូវការស្ដាា រឡើ�ើងវិិញ ភាពពេ�ញលេ�ញ និិងសេ�រីីភាព។ 
ទូូលបង្គំំ�ឈរលើ�ើការសន្យាារបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទទួួលបានការព្យាាបាលនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 53:5

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ៖ ម៉ាាថា ាយ 1-4  
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អាាប់់ប្រា�កាាដប្រា� - ខ្ញុំំ��បង្កើ�ើ�តដូូចដែ�លខ្ញុំំ��និិយាាយ
ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 9 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

1 កូូរិិនថូូស 2:16 (ពគប)
ដ្បិិ�តតើ�ើអ្ននកណាាបានស្គាា ល់់គំំនិិតនៃ�ព្រះ�ះ អម្ចាា ស់់ តើ�ើអ្ននកណាានឹឹងបង្រៀ��ៀនទ្រ�ង់់បាន តែ�យើ�ើង
រាល់់គ្នាាមា នគំំនិិតជាារបស់់ផងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទវិិញ។

ពាក្យយ «អាប់់ប្រា�/Abra» មកពីីភាសាអារ៉ាាប់ ់ ស្មើ�ើ�នឹឹងពាក្យយ «ហាាវរ៉ាា /havra» ដែ�ល
មានន័័យថាា «ខ្ញុំបានបង្កើ�ើ�ត»។ ស្រ�ដៀ�ៀងគ្នាាដែ �រ «ដាាដប្រា�/Cadbra» គឺឺមកពីីពាក្យយ «កា
ដាាប្រា�/Cadaba» ដែ�លជាាភាសាអារ៉ាាប់ ់ ដែ�លស្មើ�ើ�នឹឹងភាសាហេ�ព្រើ��ើរ «ដាាដាាប្រា�/Cadaba» 
មានន័័យថាា «ខ្ញុំនិិយាយ»។ ដូូច្នេះ�ះ� អ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយដែ�លយើ�ើងនិិយាយ យើ�ើងបង្កើ�ើ�តដូូចដែ�ល
យើ�ើងបាននិិយាយ។ គម្ពីី�ររបស់យើ�ើងចែ�ងថាា យើ�ើងនិិយាយដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� ដែ�លជាាពាក្យយ «សូូ
ហ្វៀ�ៀ�» ជាាភាសាក្រិ�ិច មានន័័យថាា «ភាពឆ្លាាតវៃ�ពេ� ញលេ�ញ»។ យើ�ើងនាំំ�មកនូូវភាពវៃ�ឆ្លាាត
ពេ�ញលេ�ញ ពេ�លយើ�ើងនិិយាយ ពាក្យយសំដីីរបស់យើ�ើង គឺឺពោ�រពេ�ញដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា�។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកនិិយាយ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ អ្ននកនិិយាយប្រ�កបដោ�ោយ សូូហ្វៀ�ៀ�/SOPHIA 
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយភាពឆ្លាាតវៃ�  និិងដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា�។ មុុនពេ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ យាងមកផែ�នដីី 
ព្រះ�ះនាាមទ្រ�ង់់គឺឺជាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៅ�ៅស្ថាា នសួួគ៌៌។ ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តពិិភពលោ�ក ដោ�ោយគ្រា�ន់់តែ�
និិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ ចូូរអនុុញ្ញាា តឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លចូូលក្នុុ�ងអ្ននក ព្រោះ��ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លជាា
ឧបករណ៍៍បើ�ើក នៅ�ៅក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននក សម្រា�ប់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�លោ�តចូូលក្នុុ�ងអ្ននក។

រាល់់ពាក្យយសំដីីដែ�លចេ�ញពីីអ្ននក គឺឺបង្កើ�ើ�តវត្ថុុ�។ ចូូរនិិយាយពាកយមានជីីវិិត ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅ
ដោ�ោយជោ�ោគជ័័យ ដោ�ោយពាក្យយដែ�លអ្ននកនិិយាយ។ ស្ថាា នសួួគ៌៌កំំពុុងគាំំទ្រ�អ្ននក អាហាារូូបករណ៍៍ 
និិងកិិច្ចចសន្យាាកំំពុុងរង់់ចាំំអ្ននក! ចូូរនិិយាយឥឡូូវនេះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនិិយាយជីីវិិតនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ង ដែ�លខ្ញុំធ្វើ�ើ�នៅ�ៅឆ្នាំំ�នៃ�អ្ន នកបំំបែ�កច្រ�វាក់់នេះ�ះ! ព្រះ�ះពរដ៏៏
បរិិបូូរណ៍៍ និិងលើ�ើសលប់់គឺឺជាារបស់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ ដែ�លបានប្រ�ទាានឱ្យយទូូលបង្គំំ� នូូវគំំនិិតនៃ�ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ 
សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយគិិត ដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា�មកពីីព្រះ�ះ ការវែ�កញែ�ក និិងតម្រឹ�ឹមតាមព្រះ�ះហឫទ័័យ
ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយគំំនិិត និិងការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់ 
ហើ�ើយនាំំ�មកនូូវសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះនាាមទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 4:29

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ៖ ម៉ាាថា ាយ 5-7  
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សេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា�ករុុណាា
ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 1 0 ខែ� តុុលា
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បរិិទេ�វ 3:22-23 (ពគប)
[22]គឺឺនឹឹកពីីសេ�ចក្ដីី�នេះ�ះថាា កុំំ�តែ�មានសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រសរបស់់ព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា  នោះ�ះ�យើ�ើងបានសូូន្យយ
បាត់់អស់់រលីីងទៅ�ៅហើ�ើយ ឯសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាាករុ ុណាារបស់់ទ្រ�ង់់ នោះ�ះ�មិិនចេះ�ះផុុតឡើ�ើយ [23]
សេ�ចក្ដីី�ទាំំ�ងនោះ�ះ� ចេះ�ះតែ�ថ្មីី�ឡើ�ើងរាល់់តែ�ព្រឹ�ឹកជាានិិច្ចច សេ�ចក្ដីី�ស្មោះ�ះ�ត្រ �ង់់របស់់ទ្រ�ង់់ធំំណាាស់់។

មានរឿ�ឿងមួយួនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ ដែ�លត្រូ�ូវបានរំឭំកជាារៀ�ៀងរាល់់ព្រឹ�កឹ គឺសឺេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុណុាា។ ព្រះ�ះទ្រ�ង់ប់្រ�ទាាន
នូូវសេ�ចក្តីី�មេ�ត្តាា ករុណុាាថ្មីី� ជាាមួយួនឹងឹថ្ងៃ�ៃថ្មីី�នីមួយួៗ។ សេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុណុាារបស់ទ្រ�ង់គ់ឺឥឺតឈប់់ឈរ។ នូូវ
រាល់់ការខុសុឆ្គគងដែ�លអ្ននកបានធ្វើ�ើ� គឺតឺ្រូ�ូវបានកែ�តម្រូ�ូវតាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ សេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុណុាាថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ មិនិ
ដូូចសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្ដាា ករុុណាាម្សិិ�លមិញិទេ�។ សេ�ចក្ដីី�មេ�ត្ដាា ករុុណាាថ្មីី�  ត្រូ�ូវបានផ្តតល់ឱ្យយអ្ននករាល់់ព្រឹ�កឹ។

សេ�ចក្ដីី�មេ�ត្ដាា ករុុណាាមានន័យ័ថាា ការរួចួផុុតពីផលវិបិាក ដែ�លអ្ននកសមនឹងឹទទួលួបាន។ ទំនំុកុ
តម្កើ�ើ�ង 78:38 ចែ�ងថាា៖ «បុ៉ុ�ន្តែ�ែចំណំែ�កទ្រ�ង់ម់ានសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុណុាា បានជាាទ្រ�ង់អ់ត់់ទោ�ោស
ចំពំោះ�ះសេ�ចក្ដីី�ទុចុ្ចចរិតិរបស់គេ�»។ អ្វីី�ដែ�លជាាសេ�ចក្ដីី�អំណរ! អ្វីី�ដែ�លជាាការសម្រា�លទុកុ្ខខដែ�លដឹងថាា 
ព្រះ�ះមិិនដែ�លខឹងនឹងឹអ្ននកទេ�។ ក្នុុ�ងអំឡំុុងពេ�លដ៏ទ៏ាាបរបស់អ្ននក សូូមចំណាាយពេ�លក្នុុ�ងការប្រ�កប 
ជាាមួួយព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ តាមរយៈៈការអធិសិ្ឋាា ន និិងការអានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។

អ្ននកត្រូ�ូវប្រា�កដថាា សូូម្បីី�តែ�ក្នុុ�ងថ្ងៃ�ៃ ដ៏ង៏ងឹតឹបំផុតុរបស់អ្ននកក៏៏ដោ�ោយ សេ�ចក្ដីី�អំណំរតែ�ងតែ�មកដល់
ពេ�លព្រឹ�ក។ ការបម្រើ��ើថ្មីី�នៃ�សេ�ចក្ដីី�មេ�ត្ដាា ករុុណាា អមដំំណើ�ើរអ្ននកជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អ្ននកគឺឺជាាកូូន
របស់ព្រះ�ះ ដែ�លមានសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុណុាា។ ចូូរសរសើ�ើរតម្កើ�ើ�ងទ្រ�ង់ឥ់ឡូូវនេះ�ះ! ចូូរស្រែ��ក ចូូរលោ�ត 
និងិអបអរ នៅ�ៅពេ�លអ្ននក ទទួលួយកពាក្យយទំនំាាយនេះ�ះ នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
មិនិថាាកំំហុុសរបស់ខ្ញុំបុ៉ុ�ណ្ណាា�ទេ�  វាមានការផ្លាា�ស់ប្ដូូ�រក្នុុ�ងជីវីិតិរបស់ខ្ញុំ ដោ�ោយសារសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុណុាា
កំពុំុង សរសេ�ររឿ�ឿងរបស់ខ្ញុំឡើ�ើងវិញិ។ ខ្ញុំកំំពុុងត្រូ�ូវបានផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។ សេ�ចក្ដីី�មេ�ត្ដាា ករុុណាារបស់ព្រះ�ះ 
រំឭំកខ្ញុំរាល់់ព្រឹ�កឹ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ ់ចំពំោះ�ះសេ�ចក្តីី�មេ�ត្តាា ករុណុាា និងិចិតិ្តតអាណិតិ ដែ�លមិន
សាបសូូន្យយរបស់ទ្រ�ង់ ់ ដែ�លកើ�ើតឡើ�ើងជាាថ្មីី�នៅ�ៅរៀ�ៀងរាល់់ព្រឹ�កឹ។ សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយទុកុចិិត្តត លើ�ើ
សេ�ចក្តីី�ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ រ់បស់ទ្រ�ង់ជ់ាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយដឹងឹថាា ព្រះ�ះគុណុទ្រ�ង់ទ់្រ�ទ្រ�ង់ទ់ូូលបង្គំំ� តាម
គ្រ�ប់់ការសាកល្បបង។ សូូមអោ�យទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរដោ�ោយទំនំុកុចិិត្តតក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ ដ៏ខ៏្ជាា�ប់ខ់្ជួួ�នរបស់
ព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 23:6

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាថា ាយ 8:1-10:15  
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3 យ៉ូូ�ហាាន 1:2 (ពគប)
អ្ននកស្ងួួ�នភ្ងាាអើ� ើយ ខ្ញុំប្រា�ថ្នាា�ចង់់ឲ្យយអ្ននកបានចំំរើ�ើនឡើ�ើងគ្រ�ប់់ជំំពូូក ហើ�ើយឲ្យយបានសុុខសប្បាាយ
ខាាងរូូបសាច់់ ដូូចជាាព្រ�លឹឹងអ្ននកបានចំំរើ�ើនឡើ�ើងដែ�រ។

បំំណងប្រា�ថ្នាា�របស់ព្រះ�ះ ចង់់ឱ្យយអ្ននកមានសុុខភាពល្អអ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងវ័័យជំំទង់់របស់អ្ននក គឺឺជាា
ពេ�លវេ�លា ដ៏៏សំំខាាន់់ សម្រា�ប់់ការលូូតលាស់់ និិងការអភិិវឌ្ឍឍន៍៍។ របបអាហាារដែ�លមាន
សុុខភាពល្អអ និិងសម្បូូ�របែ�ប គឺឺចាំំបាច់់ដើ�ើម្បីី�ធានាាថាា អ្ននកទទួួលបានថាាមពល និិងសារធាតុុ
ចិិញ្ចឹឹ�មទាំំ�ងអស់់ ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវការ ដើ�ើម្បីី�មានអារម្មមណ៍៍ល្អអ មានសុុខភាពល្អអ ផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍៍ 
នៅ�ៅសាលា និិងចូូលរួួមក្នុុ�ងសកម្មមភាពរាងកាយ។

ញ៉ាំំ�ទឹ ឹកឱ្យយបានច្រើ��ើន និិងជាាតិិទឹឹកដែ�លមានសុុខភាពល្អអ។ ជៀ�ៀសវាងភេ�សជ្ជៈៈ�មានជាាតិិស្កករ 
និិងភេ�សជ្ជៈៈ�ប៉ូូ�វកម្លាំំ� ងច្រើ��ើន។ រៀ�ៀនពីីទម្លាាប់ ់អាក្រ�ក់់ ដែ�លប៉ះះ�ពាល់ដល់អារម្មមណ៍៍ និិងមុុខងាារ
របស់អ្ននក។ ក្នុុ�ងនាាមជាាអ្ននកទទួួលមរតករបស់ព្រះ�ះវរបិិតារបស់អ្ននក សុុខភាពមកពីីព្រះ�ះត្រូ�ូវបាន
ផ្តតល់ឱ្យយអ្ននក។ ចូូរនិិយាយព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ អំំពីីសុុខភាពរបស់អ្ននកជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយបន្ថែ�ែម
សកម្មមភាពជាាក់់ស្តែ�ែង ចំំពោះ�ះសុុខភាព និិងរបៀ�ៀបរស់់នៅ�ៅ នៃ�ការញ៉ាំំ� របស់អ្ននក។

រូូបកាយរបស់អ្ននកគឺឺជាាភាវៈៈដែ�លនៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីី សម្រា�ប់់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរធ្វើ�ើ�ឱ្យយ
អស់់ពីីសមត្ថថភាពដើ�ើម្បីី�រក្សាា និិងពង្រឹ�ឹងឃ្លាំំ� ងផ្ទុុ�ក ដែ�លជាារាងកាយរបស់អ្ននក។ ចូូរបង្ហាា�ញវា
យ៉ាា ងល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� ដើ�ើម្បីី�អោ�យអ្ននក និិងពិិភពលោ�ក ទទួួលបានអត្ថថប្រ�យោ�ជន៍៍ ពីីកំំណប់់ទ្រ�ព្យយ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ អាម៉ែ�ែន

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
សុុខភាពរបស់ខ្ញុំគឺឺល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសរបៀ�ៀបរស់់នៅ�ៅ ដែ�លមានសុុខភាពល្អអ។ 
ខ្ញុំនឹឹងមិិនស្លាាប់ ់ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែរស់់ដើ�ើម្បីី�ប្រ�កាសពីីសិិរីីល្អអរបស់ព្រះ�ះ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន!

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមអធិិស្ឋាា នឲ្យយមានសេ�ចក្ដីី�ចម្រើ��ើនក្នុុ�ងជីីវិិត ទាំំ�ងខាាងវិិញ្ញាា ណ 
ទាំំ�ងខាាងផ្លូូ�វកាយ និិងអារម្មមណ៍៍។ សូូមឲ្យយរូូបកាយរបស់ទូូលបង្គំំ�មានសុុខភាពល្អអ និិងរឹឹងមាំំ 
ហើ�ើយសូូមព្រ�លឹឹងទូូលបង្គំំ�បានបន្តតមានសេ�ចក្ដីី�ចម្រើ��ើនក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ពិិត និិងព្រះ�ះគុុណរបស់
ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមឲ្យយព្រះ�ះពររបស់ទ្រ�ង់់ មានពេ�ញគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
3 យ៉ូូ�ហាាន 1:2-5

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាថា ាយ 10:16-12:21  
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ចូូរបដិិសេ�ធពាាក្្យអវិិជ្ជជមាាន
ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 1 2 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

សុុភាសិិត 6:2 (ពគប)
នោះ�ះ�ឯងបានជាាប់់អន្ទាា�ក់់ ដោ�ោយសារពាក្យយសន្យាារបស់់ឯង គឺឺឯងបានត្រូ�ូវចាប់់ហើ�ើយ ដោ�ោយ
ពាក្យយសំំដីីដែ�លចេ�ញពីីមាត់់ឯងមក។

ទោះ�ះ�ជាាអ្ននកប្រ�ឈមមុុខ នឹងឹស្ថាា នភាពបែ�បណាាក៏៏ដោ�ោយ មិនិថាាវាជាាពិនិ្ទុុ�មិនល្អអនៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន 
អ្ននកបើ�ើករថយន្តតសាលាឈ្លើ�ើ�យ ឬការឈឺឺចាប់ក់្នុុ�ងខ្លួួ�នរបស់អ្ននក សូូមកុំំ�និយាយពាក្យយអវិជិ្ជជមាន។ 
រៀ�ៀនគ្រ�ប់់ គ្រ�ងខ្លួួ�នអ្ននក ហើ�ើយឆ្លើ�ើ�យតបជាាមួយួនឹងឹ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ ចូូររក្សាា
ព្រះ�ះបន្ទូ�លនៃ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ នៅ�ៅក្នុុ�ងមាត់រ់បស់អ្ននកជាានិចិ្ចច។

ដូូចជាាបទគម្ពីី�ររបស់យើ�ើងបានចែ�ងថាា យើ�ើងជាាប់ដ់ោ�ោយពាក្យយសំដី ីដែ�លយើ�ើងនិយិាយ។ ប្រ�សិនិ 
បើ�ើការ ថ្លែ�ែងបញ្ជាា ក់រ់បស់យើ�ើងខុសុ នោះ�ះ�អ្វីី� នឹងឹខុុស។ បទគម្ពីី�រចម្បបងរបស់យើ�ើង គូូសបញ្ជាា ក់់
ថាា យើ�ើងជាាប់អ់ន្ទាា�ក់ ់ដោ�ោយពាក្យយសម្ដីី�របស់យើ�ើង មិនិមែ�នជាាសត្រូ�ូវ ឬអំពំើ�ើទុចុ្ចចរិតិទេ�។

ពាក្យយសំដីរីបស់អ្ននកគឺឺខ្លាំំ��ងណាាស់់ ពួកួគេ�អាចយកជាាឫសគល់។ ចូូរមានប្រា�ជ្ញាា� ហើ�ើយ
ចំណំាាយពេ�លច្រើ��ើនដើ�ើម្បីី�ពិភិាក្សាាអំំពីអី្វីី� ដែ�លបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង មិនិត្រូ�ូវហែ�កវាចោ�លឡើ�ើយ។ យើ�ើង
ជាាផលិតិផលនៃ�ពាក្យយសំដី ី ដែ�លយើ�ើងបាននិយិាយ កាលពីមី្សិិ�លមិញ។ កុំំ�ដាាក់អ់ន្ទាា�ក់ដ់ោ�ោយ
មាត់រ់បស់អ្ននក មាត់់របស់អ្ននកអាចជាាសត្រូ�ូវរបស់អ្ននក មិនិមែ�នជាាអារក្សសទេ�។ មានតែ�ប្រើ��ើពាក្យយ
សំំដី ីដែ�លពង្រឹ�ងឹនិងិកសាងអ្ននកដទៃ�ឡើ�ើង។ ចូូរចាប់ព់ីពីេ�លនេះ�ះទៅ�ៅ ចូូរនិិយាយតែ�ពាក្យយវិជ្ជជមាន 
ដែ�លគាប់ព្រះ�ះហឫទ័យ័ព្រះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
មានតែ�ពាក្យយសំដីីរបស់ខ្ញុំ ដែ�លត្រូ�ូវសាងខ្លួួ�នខ្ញុំ និិងអ្ននកដទៃ�ឡើ�ើង។ ខ្ញុំនឹឹងមិិននិិយាយពាក្យយ
អវិិជ្ជជមានណាាមួួយឡើ�ើយ។ ពាក្យយសំដីីរបស់ខ្ញុំ មានប្រ�សិិទ្ធធភាព ហើ�ើយពោ�រពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្តីី�
ជំំនឿ�ឿ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមថែ�រក្សាាអណ្ដាា �តរបស់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយជួួយទូូលបង្គំំ� ឲ្យយនិិយាយដោ�ោយ
ឈ្លាាសវៃ�  និិងដោ�ោយប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន។ សូូមរំំដោះ�ះ�ទូូលបង្គំំ�ចេ�ញពីី ផលវិិបាកនៃ�ពាក្យយដែ�លមិិន
ចេះ�ះខ្វវល់ខ្វាា�យ ហើ�ើយផ្តតល់ឱ្យយទូូលបង្គំំ� នូូវព្រះ�ះគុុណក្នុុ�ងការប្រើ��ើពាកយសំដីីរបស់ទូូលបង្គំំ�ដើ�ើម្បីី�
កសាង លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត និិងនាំំ�មកនូូវជីីវិិត។ សូូមឱ្យយពាក្យយរបស់ទូូលបង្គំំ� គោ�រពទ្រ�ង់់ជាានិិច្ចច។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថា ាយ 12:36–37

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាថា ាយ 12:22-14:12  
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កាារស្ដាា�ប់់ឮដោ�ោយត្រ�ចៀ�ៀក មើ�ើលឃើ�ើញដោ�ោយភ្នែ�ែក
ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 1 3 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

សុុភាសិិត 20:12 (ពគប)
ការស្តាាប់ ់ឮដោ�ោយត្រ�ចៀ�ៀក ហើ�ើយមើ�ើលឃើ�ើញដោ�ោយភ្នែ�ែក នោះ�ះ�គឺឺព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា ដែ�លបង្កើ�ើ�ត
ទាំំ�ង២យ៉ាា ង។

ត្រ�ចៀ�ៀក និងិភ្នែ�ែក គឺជឺាាសរីរីាង្គគដ៏ស្មុុ�គស្មាា ញដ៏អ៏ស្ចាា រ្យយ ដែ�លអនុុញ្ញាា តឱ្យយយើ�ើង ដឹងឹពីពីិភិពលោ�ក 
នៅ�ៅជុំំ�វិញិខ្លួួ�នយើ�ើង។ អំណំាាចនៃ�ការច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតិរបស់ព្រះ�ះ ត្រូ�ូវបានភ្ជាា ប់ម់កជាាមួួយ នូូវអារម្មមណ៍៍
របស់យើ�ើង ទាំំ�ងអស់់។ ទ្រ�ង់គ់ឺជឺាាប្រ�ភពនៃ�សំឡេ�ង និងិពន្លឺឺ�ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយភ្នែ�ែក និងិត្រ�ចៀ�ៀក
ដំំណើ�ើរការយ៉ាា ងសំំខាាន់។់

សូូមកត់់សម្គាាល់ ថាា បទគម្ពីី�រចម្បបងរបស់យើ�ើងចែ�ងថាា ការស្ដាា ប់ឮ់ដោ�ោយត្រ�ចៀ�ៀក និងិមើ�ើលឃើ�ើ
ដោ�ោយភ្នែ�ែក។ មនុស្សសជាាច្រើ��ើនមានភ្នែ�ែក តែ�មើ�ើលមិនឃើ�ើញខាាងវិញិ្ញាា ណ។ ពួកួគេ�មានត្រ�ចៀ�ៀក 
តែ�មិនឮខាាងវិញិ្ញាា ណទេ�។ សូូម្បីី�តែ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ក៏ម៏ានបន្ទូ�លថាា៖ «អ្ននកណាាដែ�លមានត្រ�ចៀ�ៀក 
ចូូរឲ្យយអ្ននកនោះ�ះ�ស្ដាា ប់ច់ុះះ�»។

ក្នុុ�ងយុវុវ័យ័ វាជាារឿ�ឿងសំំខាាន់ ់ក្នុុ�ងការស្តាាប់ ន់ូូវអ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណនៃ�ព្រះ�ះ កំពុំុងមានបន្ទូ�ល។ 
ចូូរស្វែ�ែងយល់ពីចីលនាា និងិការបំផំុសុគំនំិតិរបស់ទ្រ�ង់។់ ចូូរចំំណាាយពេ�លអាន និងិសិកិ្សាា
ព្រះ�ះបន្ទូ�ល។ ចូូរផ្ដោ�ោ�តចិត្តតអ្ននកចំំពោះ�ះព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ ជាាពិិសេ�សនៅ�ៅពេ�លវេ�លាចុងុក្រោ��យ
នេះ�ះ។ ទ្រ�ង់ន់ឹងឹបើ�ើកត្រ�ចៀ�ៀក និងិភ្នែ�ែកខាាងវិញិ្ញាា ណរបស់អ្ននក។ អ្ននកនឹឹងត្រូ�ូវបានដឹកឹនាំំ� ទៅ�ៅកាន់់
កន្លែ�ែងដែ�លត្រឹ�មឹត្រូ�ូវ ហើ�ើយជីវីិតិរបស់អ្ននកនឹឹងប្រ�សើ�ើរ នៅ�ៅក្នុុ�ងកម្រិ�តិពិភពវិញិ្ញាា ណខ្ពពស់់ជាាងនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ការស្តាាប់ រ់បស់ខ្ញុំ គឺយឺកចិតិ្ដដទុកុដាាក់ច់ំពំោះ�ះ តែ�រឿ�ឿងរបស់ព្រះ�ះបុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ ខ្ញុំបង្កើ�ើ�តរូបូភាពក្នុុ�ង
វិញិ្ញាា ណ ដែ�លជាាការជាាក់ស់្ដែ�ែងធំំជាាង និងិល្អអជាាង សម្រា�ប់ខ់្លួួ�នខ្ញុំផ្ទាា�ល់។ ខ្ញុំស្ដាា ប់ឮ់មានជ័័យ
ជំំនះះកំពុំុងមករកខ្ញុំនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់អំំណោ�ោយទាាននៃ�ការស្តាាប់ ់ និិងការ
មើ�ើលឃើ�ើញ ដែ�លបង្កើ�ើ�តដោ�ោយដៃ�របស់ទ្រ�ង់់។ សូូមបើ�ើកត្រ�ចៀ�ៀកខាាងវិិញ្ញាា ណរបស់ទូូលបង្គំំ� 
ដើ�ើម្បីី�ស្តាាប់ ់ព្រះ�ះសូូរសៀ�ៀងរបស់ទ្រ�ង់់យ៉ាា ងច្បាាស់់ ហើ�ើយភ្នែ�ែកទូូលបង្គំំ�ឃើ�ើញសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់ 
នៅ�ៅគ្រ�ប់់ស្ថាា នការណ៍៍។ ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយយល់ពីីការណែ�នាំំ�របស់ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថា ាយ 13:16

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាថា ាយ 14:13-17:13  
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កុំំ�ព្រ�ងើ�ើយកន្តើ�ើ�យនឹឹងកាារអធិិស្ឋាា�ន

ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 1 4 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

កូូល៉ុុ�ស 4:2 (ពគប)
ចូូរព្យាាយាមក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�អធិិស្ឋាា ន ទាំំ�ងចាំំយាមក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�នោះ�ះ�ឯង ដោ�ោយពាក្យយអរ
ព្រះ�ះគុុណ។

អ្ននកអាចនិិយាយថាា «ខ្ញុំដឹឹងថាា ខ្ញុំត្រូ�ូវការពេ�លវេ�លា ដ៏៏មានគុុណភាពជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
កាលវិិភាគរបស់ខ្ញុំរវល់់ខ្លាំំ��ងណាាស់់ ដែ�លពិិបាករកពេ�លធ្វើ�ើ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែការពិិតគឺឺ អ្ននករកពេ�ល
សម្រា�ប់់កិិច្ចចការសំំខាាន់់ៗផ្សេ�េងទៀ�ៀត ហើ�ើយអ្ននកមិិនអើ�ើពើ�ើ នឹឹងការអធិិស្ឋាា ន។

ចូូរស្វែ�ែងរកពេ�លវេ�លា ដើ�ើម្បីី�ដាាក់់អ្វីី�ៗផ្សេ�េងទៀ�ៀតមួួយឡែ�ក ហើ�ើយផ្តោ�ោ�តតែ�លើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ អនុុញ្ញាា តឱ្យយទ្រ�ង់់ មានទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយអ្ននក។ សូូមដាាក់់ជាាអាទិិភាពប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ 
ដើ�ើម្បីី�មានពេ�លវេ�លានៃ�ការរួួបរួួមជាាមួួយ នឹឹងព្រះ�ះវរបិិតាតាមរយៈៈព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ វានៅ�ៅ
ទីីនោះ�ះ�ដែ�លអ្ននកនឹឹងរកឃើ�ើញចម្លើ�ើ�យរបស់អ្ននក។

នៅ�ៅក្នុុ�ងវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ មានភាពពេ�ញលេ�ញនៃ�សេ�ចក្តីី�អំំណរ និិងសេ�ចក្តីី�រីីករាយជាារៀ�ៀង
រហូូត។ ទម្ងងន់់ទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�នដែ�លអ្ននកកាន់់ នៅ�ៅពេ�លនោះ�ះ�នឹឹងបាត់់ទៅ�ៅវិិញ ពេ�លអ្ននកនិិយាយទៅ�ៅ
កាន់់ព្រ�វរបិិតារបស់អ្ននក។ ចូូរចាំំថាា ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននក មិិនមានអារម្មមណ៍៍ថាា បង្ខំំ�ឱ្យយអធិិស្ឋាា ន
ទេ� អ្ននកត្រូ�ូវតែ�បង្ខំំ�វា ពីីព្រោះ��ះមានអ្វីី�មួួយ បង្ខំំ�អ្ននក ឱ្យយមិិនមានកម្លាំំ� ងដើ�ើម្បីី�អធិិស្ឋាា ន។ ដូូច្នេះ�ះ� 
សូូមអធិិស្ឋាា នឥឡូូវនេះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងរស់់នៅ�ៅដោ�ោយការអធិិស្ឋាា ន ហើ�ើយអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លខ្ញុំសម្រេ��ចឥឡូូវនេះ�ះ ត្រូ�ូវបានសម្រេ��ច
ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមរបស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ច្រ�វាក់់កំំពុុងបំំបែ�កនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ។ សូូមថ្វាា�យសិិរីីល្អអ
ដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន!

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយមានចិិត្តតខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�ន និិងលះះបង់់ក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា ន។ សូូម
រក្សាាឱ្យយទូូលបង្គំំ�ប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្ននចំំពោះ�ះចិិត្តត និិងកាលៈៈទេ�សៈៈរបស់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយបំំពេ�ញឱ្យយទូូលបង្គំំ�
នូូវវិិញ្ញាា ណ នៃ�ការដឹឹងគុុណចំំពោះ�ះវត្តតមាន និិងការផ្គគត់់ផ្គគង់់ឥតឈប់់ឈររបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមជួួយ
ពង្រឹ�ឹងជីីវិិតការអធិិស្ឋាា នរបស់ទូូលបង្គំំ� ឲ្យយស្រ�បតាមបំំណងព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់ទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 6:18

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាថា ាយ 17:14-20:34  
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គ្រា�ាន់់តែ�បន្តតកាារបង្ហាា�ញខ្លួួ�នឡើ�ើង

ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 1 5 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

អេ�សាយ 43:2 (ពគប)
កាលណាាឯងដើ�ើរកាត់់ទឹឹកធំំ នោះ�ះ�អញនឹឹងនៅ�ៅជាាមួួយ កាលណាាដើ�ើរកាត់់ទន្លេ�េ នោះ�ះ�ទឹឹកនឹឹង
មិិនលិិចឯងឡើ�ើយ កាលណាាឯងលុុយកាត់់ភ្លើ�ើ�ង នោះ�ះ�ឯងនឹឹងមិិនត្រូ�ូវរលាក ហើ�ើយអណ្តាា�ត
ភ្លើ�ើ�ងក៏៏មិិនឆាប់់ឆេះ�ះឯងដែ�រ។

ដូូច្នេះ�ះ� មិិនថាាស្ថាា នភាពអាក្រ�ក់់ ឬធ្ងងន់់ធ្ងងរប៉ុុ�ណ្ណាា�  ឬកាលៈៈទេ�សៈៈជុំំ�វិិញខ្លួួ�នរបស់អ្ននក អាច
កើ�ើតមាននោះ�ះ�ទេ� ចូូរបដិិសេ�ធកុំំ�ឱ្យយចិិត្តតរបស់អ្ននកមានបញ្ហាា ។ ព្រះ�ះត្រូ�ូវបានចាក់់ឫសយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ
នៅ�ៅខាាងអ្ននក។

ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់ព្រះ�ះ អ្ននកត្រូ�ូវបានរួួចផុុតពីីគ្រោះ��ះថ្នាា�ក់់ នៃ�ពិិភពលោ�កនេះ�ះ ហើ�ើយបាន
ដាាក់់ក្នុុ�ងតំំបន់់គ្មាា នគ្រោះ��ះថ្នាា�ក់់។ រាល់់ការគំំរាមកំំហែ�ងប្រ�ឆាំំងនឹឹងអ្ននក ត្រូ�ូវបានចាត់់ទុុកជាា
មោ�ឃៈៈ។ ចូូរកុំំ�ភ័័យខ្លាា�ច។ បន្តតបង្ហាា�ញខ្លួួ�ន។ អ្ននកគឺឺលើ�ើសជាាងអ្ននកឈ្នះះ�។

ចូូរបន្តតបង្ហាា�ញដល់ថ្នាា�ក់់រៀ�ៀន និិងព្រះ�ះវិិហាាររបស់អ្ននក រៀ�ៀងរាល់់ព្រឹ�ឹកថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ។ អ្ននកមាន
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លព្រះ�ះ កាន់់តែ�ច្បាាស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ គ្មាា នអ្វីី�អាចបញ្ឈឈប់់អ្វីី� ដែ�លព្រះ�ះមានសម្រា�ប់់
ជីីវិិតអ្ននកឡើ�ើយ។ អ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅ
ចំំពោះ�ះមុុខអ្ននក នៅ�ៅពីីក្រោ��យអ្ននក នៅ�ៅក្រោ��មអ្ននក ពីីលើ�ើអ្ននក នៅ�ៅខាាងឆ្វេ�េងអ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ង
ថ្នាា�ក់់រៀ�ៀនរបស់អ្ននក និិងនៅ�ៅក្នុុ�ងផែ�នការរបស់អ្ននក។ គ្រ�ប់់ទីីកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកងាាកមក ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ
គង់់នៅ�ៅទីីនោះ�ះ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
គ្មាា នអាវុុធណាាអាចធ្វើ�ើ�បាបខ្ញុំបានទេ� ព្រោះ��ះវាមិិនទាាន់់បានបង្កើ�ើ�តនៅ�ៅឡើ�ើយទេ�។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ង
អភ័័យឯកសិិទ្ធិិ�មកពីីព្រះ�ះ។ ខ្ញុំជាាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹងបំំពេ�ញកិិច្ចចការរបស់ខ្ញុំ នៅ�ៅ
ទីីនេះ�ះនៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីី។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់សេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងការនៅ�ៅជាាមួួយ
ទូូលបង្គំំ� តាមរយៈៈរាល់់ការសាកល្បបង និិងការប្រ�ឈម។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយជឿ�ឿជាាក់់ថាា 
មិិនថាាមានខ្យយល់ព្យុះ�ះ� ឬការសាកល្បបងដ៏៏ខ្លាំំ��ងនោះ�ះ�ទេ� ទូូលបង្គំំ�ត្រូ�ូវបានការពារ និិងតម្កកល់
ដោ�ោយព្រះ�ះហស្តត ដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលរបស់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�
ដើ�ើរយ៉ាា ងក្លាា ហាាន ឆ្លលងកាត់់គ្រ�ប់់កាលៈៈទេ�សៈៈ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 54:17

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាថា ាយ 21-22  
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ចាាក់់បំំពេ�ញខ្ញុំំ��ឲ្្យចម្រើ�ើ�នឡើ�ើង
ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 1 6 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

កិិច្ចចការ 2:4 (ពគប)
រួួចគេ�បានពេ�ញជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធទាំំ�ងអស់់ ក៏៏តាំំងនិិយាយភាសាផ្សេ�េងៗ តាមដែ�ល
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណប្រ�ទាានឲ្យយ។

បទគម្ពីី�ររបស់យើ�ើងសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងថាា មនុុស្សសត្រូ�ូវបានបំំពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធ នៅ�ៅ កន្លែ�ែងតែ�មួួយ។ ការបង្ហូូ�រព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ� បានរីីករាលដាាល
ដូូចជាាភ្លើ�ើ�ងឆេះ�ះ ហើ�ើយព្រ�លឹឹង ចំំនួួន3000 ត្រូ�ូវបានបន្ថែ�ែមនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃដដែ�លនោះ�ះ�។ មនុុស្សស
បានអនុុញ្ញាា តឱ្យយ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ បំំពេ�ញពួួកគេ�។ សាវ័័កក៏៏បានធ្វើ�ើ�ទីីសម្គាាល់  និិងការ
អស្ចាា រ្យយនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ�។

អ្ននកត្រូ�ូវប្រា�ថ្នាា� និិងស្រេ��កឃ្លាា នព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញអ្ននក។ តើ�ើអ្ននកស្រេ��កឃ្លាា ន
គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ ដូូចពួួកបរិិសុុទ្ធធនៅ�ៅក្នុុ�ងកិិច្ចចការ ជំំពូូក2 ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយសំឡេ�ងពីីស្ថាា នសួួគ៌៌ពេ�ញបន្ទទប់់ 
ហើ�ើយអណ្តាា�តភ្លើ�ើ� ងលេ�ចឡើ�ើងក្នុុ�ងបន្ទទប់់របស់ពួួកគេ�ដែ�រឬទេ�? សូូមចូូលទៅ�ៅជិិតព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ
ទ្រ�ង់់បំំពេ�ញអ្ននក ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។

ចូូរប្រ�គល់ខ្លួួ�នអ្ននកចំំពោះ�ះព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដែ�លនឹឹងបំំពេ�ញអ្ននកដល់កម្រិ�ិតបំំផុុត មិិនមែ�ន
ពេ�ញ មួួយភាគពីីរ ឬ បីីភាគបួួនទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែពេ�ញ 100% ។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកពេ�ញ ភាពឯក
កោ� ភាពភ័័យខ្លាា�ច ភាពតានតឹឹង និិងការបាក់់ទឹឹកចិិត្តត នឹឹងមិិននៅ�ៅក្បែ�ែរអ្ននកឡើ�ើយ។ ចូូរ
បំំពេ�ញខ្លួួ�នអ្ននកជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ ហើ�ើយចំំណាាយពេ�លជាាច្រើ��ើនម៉ោ�ោ ង អធិិស្ឋាា ន
ទូូលសុំំ� ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាគ្រី�ីស្ទាា នដែ�លពេ�ញដោ�ោយ ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ។ នៅ�ៅគ្រា�ចុងុក្រោ��យនេះ�ះ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានគេ�ជម្រុ�ុ
គឲ្យយចេ�ញ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ជាាដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ សម្រា�ប់ព់ិភិពលោ�ករបស់ខ្ញុំ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន!

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ សូូមបំំពេ�ញទូូលបង្គំំ�ជាាថ្មីី� ហើ�ើយផ្តតល់អំំណាាចដល់ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយនិិយាយដោ�ោយ
ក្លាា ហាាន ស្រ�បតាមការណែ�នាំំ�របស់ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ហូូរកាត់់ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយ
ប្រ�ទាានអំំណោ�ោយទាានខាាងវិិញ្ញាា ណ និិងភាពក្លាា ហាានដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�បម្រើ��ើប្រ�កបដោ�ោយ
ប្រ�សិិទ្ធធភាព។ សូូមឲ្យយទូូលបង្គំំ�យល់ស្រ�ប នឹឹងការដឹឹកនាំំ�របស់ព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការដែ�ល
ទូូលបង្គំំ�និិយាយ និិងធ្វើ�ើ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 14:26

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាថា ាយ 23:1-25:13  
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មាានភ្លើ�ើ�ងឆេះ�ះនៅ�ៅជាានិិច្ចច
ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 1 7 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

លេ�វីីវិិន័័យ 6:13 (ពគប)
ត្រូ�ូវតែ�មានភ្លើ�ើ�ងឆេះ�ះនៅ�ៅជាានិិច្ចចលើ�ើអាសនាា មិិនត្រូ�ូវឲ្យយរលត់់ឡើ�ើយ។

នៅ�ៅសម័័យគម្ពីី�រសញ្ញាា ចាស់ សង្ឃឃត្រូ�ូវបានបង្គាា�ប់់ឱ្យយរក្សាាភ្លើ�ើ�ង ឆេះ�ះនៅ�ៅជាានិិច្ចចលើ�ើអាសនាា។ 
អាសនាារបស់អ្ននកជាាកន្លែ�ែងដ៏៏ពិិសិិដ្ឋឋ ដែ�លអ្ននកភ្ជាា ប់់ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះ។ ចាក់់ប្រេ��ងវា ជាាមួួយ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ និិងការអធិិស្ឋាា ន។ អាសនាាគឺឺជាាអ្ននកផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ កម្រិ�ិតនៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភព
វិិញ្ញាា ណ។ អ្ននកចង់់ផ្លាា�ស់ប្តូូ�រស្ថាា នភាពរបស់អ្ននក បន្តតរក្សាាភ្លើ�ើ�ងនៅ�ៅអាសនាារបស់អ្ននក។

ចូូរដុុតភ្លើ�ើ�ងនៅ�ៅអាសនាារបស់អ្ននក ហើ�ើយទុុកឲ្យយភ្លើ�ើ�ងឆេះ�ះក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក ចូូរក្រោ��កឡើ�ើង ហើ�ើយ
បង្ហាា�ញពិិភពលោ�ក អំំពីីអ្វីី�ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង។ ព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�តអ្ននក ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ
អ្ននកផ្ទុុ�ក អ្ននកដែ�លបង្កើ�ើ�តសកលលោ�ក។ ពេ�លវេ�លារបស់អ្ននកមកដល់ហើ�ើយ។ អនុុញ្ញាា តឱ្យយ
អ្ននករាល់់គ្នាា ឃើ�ើញភ្លើ�ើ�ងរបស់អ្ននក។

អ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយដែ�លអ្ននកប្រ�ឈមមុុខ មិិនថាាបញ្ហាា គ្រួ�ួសារ ការអប់់រំំ ទំនំាាក់់ទំនំង ឬបញ្ហាា សុុខភាព 
ចម្លើ�ើ�យគឺឺភ្លើ�ើ�ង! ព្រះ�ះរបស់យើ�ើងជាាភ្លើ�ើ�ងឆេះ�ះ ហើ�ើយអ្ននកផ្ទុុ�ក ឌីីអិិនអេ� របស់ព្រះ�ះ។ សូូមឱ្យយភ្លើ�ើ�ង
របស់អ្ននកភ្លឺឺ� ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយអ្ននកគ្រ�ប់់គ្នាា បានឃើ�ើញ ព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក! ចូូរឲ្យយភ្លើ�ើ�ងឆេះ�ះជាានិិច្ចចសម្រា�ប់់
ព្រះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកអាចត្រូ�ូវបានប្រើ��ើយ៉ាា ងខ្លាំំ��ង នៅ�ៅពេ�លវេ�លាចុុងក្រោ��យនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�នាំំ�មនុុស្សសជាា
ច្រើ��ើនមកឯព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំបន្តតឲ្យយមានភ្លើ�ើ�ងឆេះ�ះជាានិិច្ចច។ ខ្ញុំជាាដុំំ�ភ្លើ�ើ�ង រាល់់បញ្ហាា ដែ�លខ្ញុំជួួបប្រ�ទះះ នឹឹងរលាយ
បាត់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបញ្ឆេះ�ះ�ការតាំំងចិិត្តត និិងចិិត្តតខ្នះះ�ខ្នែ�ែងជាាបន្តតមកក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ� សម្រា�ប់់
ព្រះ�ះអង្គគដែ�លមិិនចេះ�ះរីីងស្ងួួ�ត។ សូូមរក្សាាភ្លើ�ើ�ងនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់ទ្រ�ង់់ ដែ�លឆេះ�ះក្នុុ�ងចិិត្តត
ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយទ្រ�ទ្រ�ង់់សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយជំំរុុញគោ�លបំំណងរបស់ទូូលបង្គំំ� ជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមឲ្យយទូូលបង្គំំ�រក្សាាភាពក្លៀ�ៀ�វក្លាា  និិងខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�នក្នុុ�ងកិិច្ចចការបម្រើ��ើរបស់ទ្រ�ង់់ 
ឥឡូូវនេះ�ះ និិងជាានិិច្ចចកាល។ អាម៉ែ�ែន
	
ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 12:29

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាថា ាយ 25:14-26:68  
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រៀ�ៀបចំំផែ�នកាារថ្ងៃ�ៃរបស់់អ្ននក
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1 របាក្សសត្រ� 22:5 (ពគប)
ហើ�ើយទ្រ�ង់ម់ានបន្ទូូ�លថាា សាឡូូម៉ូូ�ន បុុត្រ�យើ�ើង នៅ�ៅក្មេ�េងខ្ចីី�ពេ�កណាាស់់ ហើ�ើយព្រះ�ះវិហិាារដែ�ល
ត្រូ�វូស្អាា ងថ្វាា�យព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា  នោះ�ះ�ត្រូ�វូតែ�បានរុងុរឿ�ឿងយ៉ាា ងក្រៃ�ៃលែ�ង ព្រ�មទាំំ�ងមានសិរិីីលំំអ នឹងឹ
ល្បី �ីឮទួួទៅ�ៅ នៅ�ៅគ្រ�ប់ទ់ាំំ�ងនគរផង ដូូច្នេះ�ះ� យើ�ើងនឹងឹរៀ�ៀបចំំឲ្យយ យ៉ាា ងនោះ�ះ�ដាាវីឌីក៏ត៏្រៀ��ៀមប្រ�ដាាប់់
ទុុកជាាបរិបិូូរ មុុនដែ�លទ្រ�ង់អ់ស់់ព្រះ�ះជន្មមទៅ�ៅ។

ដាាវីីឌបានរៀ�ៀបចំបំ្រ�ដាាប់ទ់ុកុជាាបរិបិូូរ សម្រា�ប់ស់ាឡូូម៉ូូ�នដើ�ើម្បីី�សាងសង់ព់្រះ�ះវិហិាារបរិសិុទុ្ធធ ដ៏ស៏្រ�ស់
ស្អាា តបំផុុតសម្រា�ប់ព់្រះ�ះ។ ដូូចដាាវីឌី អ្ននកគួួររៀ�ៀបចំផំែ�នការ ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃរបស់អ្ននកជាាមុុន។ អ្ននកមាន 
24ម៉ោ�ោ ងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដូូច្នេះ�ះ�កុំំ�គ្រា�ន់ត់ែ�ទៅ�ៅជាាមួយួលំហូូរ។ បង្កើ�ើ�តផែ�នការដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�តាម ចាប់ព់ីី
ក្រោ��កពីីព្រឹ�ក រហូូតដល់ ចំណំាាយពេ�លជាាមួយួព្រះ�ះ ហើ�ើយទៅ�ៅសាលារៀ�ៀនទាាន់ព់េ�ល។

មានកំណំត់ហ់េ�តុុប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ឬទិនិាានុបុ្បបវត្តិិ�។ ចូូរទូូលសុំំ� ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធឲ្យយដឹកឹនាំំ�អ្ននក ។ អ្ននក
មិនិអាចកាន់់រឿ�ឿងជាាច្រើ��ើនក្នុុ�ងចិតិ្តតបានទេ�។ ថ្ងៃ�ៃរបស់អ្ននកនឹឹងកាន់ត់ែ�រលូូន ហើ�ើយគោ�លដៅ�ៅនឹងឹត្រូ�ូវ
បានសម្រេ��ច។

មនុស្សសជោ�ោគជ័យ័ដូូចជាា Elon Musk មានផែ�នការប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃដ៏៏ម៉៉ត់ចត់់ ដែ�លបង្កើ�ើ�នប្រ�សិទិ្ធធភាព និងិ
ភាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតិ។ ម្តាាយ របស់គាត់ឈ់្មោះ�ះ�  Maye Musk បានសរសេ�រសៀ�ៀវភៅ�មួយួក្បាាល ដែ�លមាន 
ចំណំងជើ�ើងថាា A Woman Who Makes a Plan ហើ�ើយនៅ�ៅតែ�ជាាតារាបង្ហាា�ញម៉ូូ�ត និងិជាាអ្ននក តម
អាហាារនៅ�ៅអាយុ ុ76ឆ្នាំំ� ។ គាត់ប់ានចិញិ្ចឹឹ�មបុរស ដែ�លមានជាាងគេ�បំំផុតុ នៅ�ៅលើ�ើពិភិពលោ�ក នាាពេ�ល
បច្ចុុ�ប្បបន្នននេះ�ះដោ�ោយដៃ�តែ�មួយួ។ គាត់ប់ង្កើ�ើ�តទម្លាាប់  នៃ�ការរៀ�ៀបចំផំែ�នការ ដើ�ើម្បីី�ទទួលួបានជោ�ោគជ័យ័។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានត្រា�ស់ហៅ�ៅទៅ�ៅកាន់់ភាពអស្ចាា រ្យយ។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជួួយខ្ញុំ ឱ្យយរស់់នៅ�ៅតាម
គោ�លបំំណង របស់ទ្រ�ង់់ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានឲ្យយទូូលបង្គំំ�មានប្រា�ជ្ញាា� និងិការយល់ដឹងឹជាាមុុន ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំខំ្លួួ�ន
ដោ�ោយឧស្សាាហ៍ព៍្យាាយាម ដើ�ើម្បីី�គោ�លបំណំង ដែ�លព្រះ�ះអង្គគបានត្រា�ស់ហៅ�ៅទូូលបង្គំំ�ឲ្យយបំពំេ�ញ។ 
សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយកសាងដោ�ោយឧត្តតមភាព និងិសេ�ចក្តីី�សុចុរិតិ ដោ�ោយលើ�ើកតម្កើ�ើ�ង ព្រះ�ះអង្គគ
ក្នុុ�ងគ្រ�ប់ក់ិចិ្ចចការដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�។ សូូមពង្រឹ�ងឹទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ដាាក់គ់្រឹះ�ះ�ដ៏រ៏ឹងឹមាំសំម្រា�ប់ឥ់ទ្ធិិ�ពល
ដ៏ស៏្ថិិ�តស្ថេ�េរ នៅ�ៅក្នុុ�ងនគរព្រះ�ះរបស់ព្រះ�ះអង្គគ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហាាបាគុុក 2:2

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ៖ ម៉ាាថា ាយ 26:69-28:20  
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គ្រ�ប់់គ្រ�ងប្រ�ភពធនធាានរបស់់អ្ននកឱ្្យបានល្អអ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 1 9 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

លោ�កុុប្បបត្តិិ� 2:15 (ពគប)
ព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា ដ៏៏ជាាព្រះ�ះទ្រ�ង់់យកអ័័ដាាមទៅ�ៅដាាក់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសួួនច្បាារអេ�ដែ�ន ឲ្យយគាត់់ធ្វើ�ើ�ការហើ�ើយ
ថែ�រក្សាា។

ក្នុុ�ងនាាមជាាគ្រី�ីស្ទាា នវ័័យក្មេ�េង អ្ននកត្រូ�ូវតែ�គ្រ�ប់់គ្រ�ងពេ�លវេ�លា ទេ�ពកោ�សល្យយ និិងធនធានរបស់
អ្ននក ដើ�ើម្បីី�លើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះ និិងផ្តតល់ប្រ�យោ�ជន៍៍ដល់អ្ននកដទៃ�។ វាអនុុញ្ញាា តឱ្យយអ្ននករស់់នៅ�ៅ 
ប្រ�កបដោ�ោយគោ�លបំំណង ជះះឥទ្ធិិ�ពលជាាវិិជ្ជជមាន ដល់សហគមន៍៍របស់អ្ននក និិងពិិភពលោ�ក 
សម្រា�ប់់សិិរីីរុុងរឿ�ឿងរបស់ព្រះ�ះ។

ព្រះ�ះបានប្រ�ទាានអំំណោ�ោយទាានដល់យើ�ើង ដោ�ោយឡែ�កពីីទេ�ពកោ�សល្យយ និិងសមត្ថថភាពក្នុុ�ង
រឿ�ឿងប្រៀ��ៀបប្រ�ដូូចនៃ�ទេ�ពកោ�សល្យយ (ម៉ាាថា ាយ 25:14-30)។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបង្រៀ��ៀនយើ�ើងថាា 
យើ�ើងមានទំនំួួលខុុសត្រូ�ូវក្នុុ�ងការបង្កើ�ើ�នទេ�ពកោ�សល្យយរបស់យើ�ើង សម្រា�ប់់សិិរីីល្អអរបស់ព្រះ�ះ។ 
វិិនិិយោ�គពេ�លវេ�លា ក្នុុ�ងការអភិិវឌ្ឍឍ សមត្ថថភាពរបស់អ្ននក តាមរយៈៈការអនុុវត្តត ការអប់់រំំ និិង
ការបណ្តុះះ��បណ្តាា�ល  ។

បង្កើ�ើ�តថវិិកាដែ�លបែ�ងចែ�កប្រា�ក់់ចំំណូូលរបស់អ្ននក យ៉ាា ងឆ្លាាតវៃ�សម្រា�ប់ ់ការចំំណាាយសំខាាន់់ៗ 
ការសន្សំំ� និិងការរួួមចំំណែ�ក ក្នុុ�ងនគរព្រះ�ះ។ នេះ�ះនឹឹងលើ�ើកកំំពស់អនាាគត ហិិរញ្ញញវត្ថុុ�របស់អ្ននក 
ខណៈៈពេ�លដែ�លឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីតម្លៃ�ៃរបស់អ្ននក ក្នុុ�ងនាាមជាាយុុវវ័័យដែ�លបានទទួួលជ័័យជម្នះះ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធកំំពុុងដឹឹកនាំំ�ខ្ញុំ ឱ្យយគ្រ�ប់់គ្រ�ងធនធានរបស់ខ្ញុំដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា�។ ព្រះ�ះបាន
ប្រ�ទាានពរឲ្យយខ្ញុំមានសេ�ចក្ដីី�រីីកចម្រើ��ើន ក្នុុ�ងនាាមជាាអ្ននកផ្ដដល់ហិិរញ្ញញវត្ថុុ�សម្រា�ប់់នគរព្រះ�ះ ដោ�ោយ
ធានាាថាា ខ្ញុំមិិនខ្វះះ�គ្រា�ប់់ពូូជទេ�។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន!

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន 
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមទ្រ�ង់់ជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយទទួួលយកទំនំួួលខុុសត្រូ�ូវ ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រ�ទាាន
ឱ្យយទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងការចាត់់ចែ�ងជីីវិិត និិងបរិិយាកាសរបស់ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយឧស្សាាហ៍៍ព្យាាយាម 
និិងការយកចិិត្តតទុុកដាាក់់។ សូូមផ្តតល់អំំណាាចដល់ទូូលបង្គំំ�ក្នុុ�ងការដាំំ�ដុះះ� បណ្តុះះ��នូូ វអ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់់
បានប្រ�គល់ឱ្យយទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយបំំពេ�ញគោ�លបំំណងរបស់ទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយភាពស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ និិង
ប្រា�ជ្ញាា�។ សូូមឲ្យយការខិិតខំរំបស់ទូូលបង្គំំ�លើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអង្គគ និិងប្រ�ទាានពរដល់អ្ននកដទៃ�។ 
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 5:15

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាកុ ុស 1-3  
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ជើ�ើងហោះ�ះ�ហើ�ើរទីីមួួយ
ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 2 0 ខែ� តុុលា
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1 កូូរិិនថូូស 15:52 (ពគប)
តែ�ទាំំ�ងអស់់គ្នាានឹ ឹងបានផ្លាា�ស់ប្រែ�ែទៅ�ៅក្នុុ�ង១រំំពេ�ចវិិញ គឺឺក្នុុ�ង១ប៉៉ប្រិ�ិចភ្នែ�ែកប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�� ក្នុុ�ង
កាលដែ�លឮសូូរត្រែ�ែក្រោ��យបង្អអស់ ដ្បិិ�តត្រែ�ែនឹឹងឮឡើ�ើងមែ�ន នោះ�ះ�ពួួកស្លាា ប់់នឹឹងរស់់ឡើ�ើងវិិញ 
មិិនពុុករលួួយទៀ�ៀតឡើ�ើយ រួួចយើ�ើងរាល់់គ្នាានឹ ឹងបានផ្លាា�ស់ប្រែ�ែទៅ�ៅ។

ការឆក់់យកឡើ�ើងកំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើងគ្រ�ប់់ពេ�ល។ ប្រ�សិិនបើ�ើសំឡេ�ងត្រែ��ពេ�លនេះ�ះ តើ�ើអ្ននក
ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នហើ�ើយឬនៅ�ៅ? ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានប្រា�ប់់យើ�ើងឲ្យយរស់់នៅ�ៅ ជាាមនុុស្សសដែ�លកំំពុុងរង់់ចាំំ 
ម្ចាា ស់់របស់ពួួកគេ�។ ជាាមួួយនឹឹង រាល់់វិិនាាទីីនោះ�ះ� ការឆក់់យកឡើ�ើងនៃ�ពួួកជំំនុំំ� កាន់់តែ�ខិិត
ជិិតមកដល់។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនៅ�ៅលើ�ើផ្លូូ�វរបស់ទ្រ�ង់់។ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នជាានិិច្ចច។ ចូូរយកព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ 
ដោ�ោយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់។ ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពឥឡូូវនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ទៅ�ៅដល់មិិត្តតភ័័ក្តិិ� និិងមនុុស្សសជាាទីី
ស្រ�លាញ់់របស់អ្ននក ហើ�ើយឱ្យយពួួកគេ� ទទួួលយកព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ជាាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��របស់ពួួកគេ�។ 
កើ�ើតជាាថ្មីី�។ បន្តតដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់។

ថ្ងៃ�ៃមួួយ មេ�រៀ�ៀនចុុងក្រោ��យ នៅ�ៅក្នុុ�ងសាលានឹឹងបានកើ�ើតឡើ�ើង។ ថ្ងៃ�ៃមួួយ មេ�រៀ�ៀនចុុងក្រោ��យ
នៅ�ៅ ក្នុុ�ងសាលានឹឹងប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតទៅ�ៅ។ ថ្ងៃ�ៃមួួយ ការថ្វាា�យបង្គំំ�ពួួកជំំនុំំ� ចុុងក្រោ��យនឹឹងត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ឡើ�ើង។ 
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វយាងមកលើ�ើផ្លូូ�វទ្រ�ង់់! មានតែ�អ្ននកដែ�លត្រៀ��ៀមរួួចជាាស្រេ��ចប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ �� ដែ�លនឹឹងត្រូ�ូវជិះះ�
យន្តតហោះ�ះ�ដំំបូូង។ កុំំ�ធ្វេ�េសប្រ�ហែ�សអោ�យសោះ�ះ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នរួចួរាល់់ហើ�ើយ។ ខ្ញុំមានត្រ�ចៀ�ៀកខាាងវិញិ្ញាា ណ ដើ�ើម្បីី�ស្តាាប់ សំ់ំឡេ�ងត្រែ��។ ឈ្មោះ�ះ� របស់  
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានសរសេ�រនៅ�ៅលើ�ើសៀ�ៀវភៅ� កំណំត់ត់្រា�ហោះ�ះ�ហើ�ើរដំំបូូង។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន!

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មរបស់ទូូលបង្គំំ� នៅ�ៅក្នុុ�ងការសន្យាានៃ�ការរស់់
ឡើ�ើងវិិញ និិងការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។ សូូមរៀ�ៀបចំំចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ឲ្យយត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់ការយាងមក
របស់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយដឹឹងថាាក្នុុ�ងពេ�លដ៏៏ខ្លីី� នោះ�ះ� ទ្រ�ង់់ នឹឹងបន្តត ហើ�ើយលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងប្រ�ជាារាស្ត្រ�រ
របស់ទ្រ�ង់់។ ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃក្នុុ�ងការត្រៀ��ៀមខ្លួួ�ននិិងភាពស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
វិិវរណៈៈ 9:6

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាកុ ុស 4-5  
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ខ្ពពស់់នៅ�ៅលើ�ើគឺឺព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធ

ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 2 1 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

អេ�ភេ�សូូរ 5:18 (ពគប)
កុំំ�ឲ្យយស្រ�វឹឹងស្រា� ដែ�លនាំំ�ឲ្យយព្រើ�ើ�លចិិត្តតឡើ�ើយ តែ�ចូូរឲ្យយបានពេ�ញជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណវិិញ។

ចូូរ «ឲ្យយបានពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធវិិញ» មានន័័យថាា គឺឺស្ថិិ�តក្រោ��មឥទ្ធិិ�ពលដ៏៏
មានអំំណាាច និិងការគ្រ�ប់់គ្រ�ងនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ។ ព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់យើ�ើងប្រា�ប់់យើ�ើងថាា 
យើ�ើងគួួរតែ�ត្រូ�ូវបានប្រើ��ើប្រា�ស់ ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ រហូូតដល់ស្រ�វឹឹង។ ដូូចអ័័ប្រា�ហាំំ�មិិន
រវើ�ើរវាយ ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់គាត់់ គាត់់បានស្រ�វឹឹងខាាងវិិញ្ញាា ណ។ នេះ�ះជាាហេ�តុុផលមួួយ 
ដែ�លគាត់់ត្រូ�ូវបានគេ�ស្គាាល់ ថាា ជាាឪពុុកនៃ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ។

ចូូរបន្តតមានបំំណងដើ�ើម្បីី�ចាក់់បំំពេ�ញ ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ នេះ�ះមានន័័យថាា ការជ្រ�មុុជ
ខ្លួួ�នអ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ ហើ�ើយលះះបង់់ពេ�លវេ�លា ដើ�ើម្បីី�អធិិស្ឋាា ន និិងទំនំាាក់់ទំនំង
ជាាមួួយទ្រ�ង់់។ ការធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ� អ្ននកនឹឹងជួួបប្រ�ទះះ នូូវជីីវិិតដែ�លដៅ�ៅចំំណាំំ� ដោ�ោយជ័័យជំំនះះឥត
ឈប់់ឈរ និិងការបង្កើ�ើ�នសិិរីីរុុងរឿ�ឿង ក្នុុ�ងការខិិតខំបំ្រឹ�ឹងប្រែ��ងរបស់អ្ននក មិិនថាាជាាការសិិក្សាា 
លេ�ងកីីឡា ឬការងាារក្រៅ��ម៉ោ�ោ ងនោះ�ះ�ទេ�។

សូូមតាំំងចិិត្តតដើ�ើម្បីី�ជ្រ�មុុជខ្លួួ�នអ្ននក យ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ សូូម
ប្រ�គល់ខ្លួួ�នអ្ននក ទាំំ�ងស្រុ�ុងចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់ ហើ�ើយមើ�ើលជីីវិិតរបស់អ្ននក ឡើ�ើងដល់កម្ពពស់់ថ្មីី�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបំំពេ�ញ ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខ្ញុំសូូមប្រ�កាស
ថាា មនុុស្សសខាាងក្នុុ�ងរបស់ខ្ញុំ ត្រូ�ូវបានពង្រឹ�ឹង ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងការគ្រ�ប់់គ្រ�ង ពេ�ញលេ�ញនៃ�
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយបដិិសេ�ធនូូវអ្វីី� ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយវិិញ្ញាា ណទូូលបង្គំំ�រិិល ហើ�ើយ
នាំំ�ឱ្យយហួួសប្រ�មាណ។ សូូមបំំពេ�ញទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ របស់ទ្រ�ង់់ជាានិិច្ចច 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� ចេះ�ះទប់់ចិិត្តត និិងអំំណាាច។ អនុុញ្ញាា តឱ្យយវត្តតមានរបស់
អ្ននកដឹឹកនាំំ� គំំនិិត ពាក្យយសម្ដីី� និិងសកម្មមភាពរបស់ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:19

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាកុ ុស 6-7  
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ភាាពបរិិសុុទ្ធធ
ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 2 2 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 119:9 (ពគប)
មនុុស្សសកំំឡោះ�ះនឹឹងសំំអាតផ្លូូ�វដែ�លខ្លួួ�នប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត ដោ�ោយសារអ្វីី� គឺឺដោ�ោយប្រ�យ័័តនឹឹងប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាម
ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ទ្រ�ង់់។

ភាពស្អាា តស្អំំ�មានន័័យថាា គ្មាា នអ្វីី�ដែ�លបង្កកគ្រោះ��ះថ្នាា�ក់់ ឬកខ្វវក់់។ យើ�ើងគួួរតែ�ព្យាាយាមសម្រា�ប់់
គំំនិិត ពាក្យយសម្ដីី� និិងការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត ដ៏៏បរិិសុុទ្ធធក្នុុ�ងនាាមជាារាស្ដ្រ�ររបស់ព្រះ�ះ។ ដូូចអ្ននកស្វែ�ែងរកទឹឹក
សុុទ្ធធ គោ�លដៅ�ៅជីីវិិតដ៏៏បរិិសុុទ្ធធ។

សម្រា�ប់់វ័័យជំំទង់់ ភាពបរិិសុុទ្ធធរួួមបញ្ចូូ�លភាពស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ សេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស និិងការដាាក់់ព្រះ�ះ
ជាាទីីមួួយ។ ព្រះ�ះគម្ពីី�ររំំឭកយើ�ើងថាា រូូបកាយរបស់យើ�ើង គឺឺជាាដំំណាាក់់នៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ 
(1កូូរិិនថូូស 3:16-17) ដោ�ោយជំំរុុញយើ�ើងឲ្យយចៀ�ៀសវាង អំំពើ�ើអសីីលធម៌៌ខាាងផ្លូូ�វភេ�ទ និិង
អំំពើ�ើមិិនបរិិសុុទ្ធធ។ ជាាមួួយនឹឹងសម្ពាា ធ នៃ�ការសម្រ�បខ្លួួ�ន និិងគំំនិិតនៃ�ការរួួមភេ�ទ មុុនពេ�ល
រៀ�ៀបការ វានឹឹងប៉ះះ�ពាល់ដល់អនាាគតរបស់អ្ននក នៅ�ៅពេ�លអ្ននកចាប់់ផ្តើ�ើ�មគ្រួ�ួសារ វាជាារឿ�ឿងសំំខាាន់់ 
ក្នុុ�ងការសម្រេ��ចចិិត្តតដ៏៏ឆ្លាាតវៃ� ។

ដើ�ើម្បីី�ប្រ�ឆាំំងនឹឹង សេ�ចក្ដីី�ប៉៉ងប្រា�ថ្នាា�មិិនបរិិសុុទ្ធធ សូូមងាាកទៅ�ៅរកព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។ បំំពេ�ញ
វិិញ្ញាា ណ របស់អ្ននក ជាាមួួយនឹឹងបទគម្ពីី�រនៃ�ភាពបរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយអនុុញ្ញាា តឱ្យយការបង្រៀ��ៀន របស់
ព្រះ�ះណែ�នាំំ�អ្ននក។ ការឱបក្រ�សោ�បភាពបរិិសុុទ្ធធ ផ្តតល់អំំណាាចឱ្យយអ្ននក ឃ្លាាតឆ្ងាាយពី  ីឥទ្ធិិ�ពល
ពិិភពលោ�ក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
រាល់់បំំណងប្រា�ថ្នាា�មិិនបរិិសុុទ្ធធ ត្រូ�ូវបានលាតត្រ�ដាាង ទៅ�ៅនឹឹងពន្លឺឺ�នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ ខ្ញុំនឹឹង
ជះះឥទ្ធិិ�ពលដល់ជំំនាាន់់របស់ខ្ញុំ នៅ�ៅពេ�លខ្ញុំរក្សាាខ្លួួ�នខ្ញុំ ឲ្យយបរិិសុុទ្ធធសម្រា�ប់់សិិរីីល្អអរបស់ព្រះ�ះ។ អា
ម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមណែ�នាំំ�ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយរក្សាាភាពបរិសុទុ្ធធ ដោ�ោយការរស់់នៅ�ៅប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ស្រ�បតាម
ព្រះ�ះបន្ទូ�លរបស់ទ្រ�ង់។់ សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយការពារចិតិ្តតទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដែ�ល 
គោ�រពទ្រ�ង់។់ សូូមពង្រឹ�ងឹការតាំងំចិតិ្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�តាមសេ�ចក្ដីី�ពិតរបស់ទ្រ�ង់ ់ ដោ�ោយ
ស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ព់េ�ញមួយួថ្ងៃ�ៃរបស់ទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថា ាយ 5:8

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាកុ ុស 8:1-10:12  
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មាានសិិរីីភាាពពីីសេ�ចក្ដីី�ទុុក្ខខព្រួ�ួយ
ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 2 3 ខែ� តុុលា
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1 ពេ�ត្រុ�ុស 5:7 (ពគប)
ហើ�ើយចូូរផ្ទេ�េរគ្រ�ប់់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�ទុុក្ខខព្រួ�ួយរបស់់អ្ននករាល់់គ្នាាទៅ �ៅលើ�ើទ្រ�ង់់ ដ្បិិ�តទ្រ�ង់់តែ�ងយក
ព្រះ�ះទ័័យទុុកដាាក់់នឹឹងអ្ននករាល់់គ្នាា ។

ឥឡូូវនេះ�ះ ការស្រា�វជ្រា�ាវបានរកឃើ�ើញ ការកើ�ើនឡើ�ើងគួរួឱ្យយកត់ស់ម្គាាល់  នៃ�ជំំងឺថឺប់បារម្ភភក្នុុ�ងចំណំោ�ោម 
មនុស្សសវ័យ័ក្មេ�េង ជាាពិសិេ�សបុគុ្គគល ដែ�លកើ�ើតនៅ�ៅចន្លោះ�ះ�� ឆ្នាំំ� 1997 និងិឆ្នាំំ� 2012 បើ�ើប្រៀ��ៀបធៀ�ៀបទៅ�ៅនឹងឹ
មនុស្សសជំំនាាន់មុ់ុនផ្សេ�េងទៀ�ៀត។ ការងាារជាាច្រើ��ើនត្រូ�ូវបានបញ្ចចប់ ់ការព្យាាបាល សៀ�ៀវភៅ�សរសេ�រ និងិ
សិកិ្ខាា សាលាស្តីី�ពីការយល់ដឹងឹ ត្រូ�ូវបានប្រា�រព្ធធឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�ដោះ�ះ�ស្រា�យបញ្ហាា  បុ៉ុ�ន្តែ�ែវានៅ�ៅតែ�កើ�ើនឡើ�ើង។

ក្នុុ�ងវ័យ័ជំំទង់ ់ ព្រះ�ះគម្ពីី�រសំំខាាន់រ់បស់យើ�ើងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ចែ�ងថាានឹងឹផ្ទេ�េរគ្រ�ប់ ់ ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�ទុកុ្ខខព្រួ�យួរបស់អ្ននក 
ទាំំ�ងអស់់ទៅ�ៅកាន់ព់្រះ�ះ។ ផ្ទេ�េរ មានន័័យថាា បោះ�ះបង់ ់ ឬបណ្តេ�េ ញចេ�ញដោ�ោយហិងិ្សាា និងិកម្លាំំ� ង។ 
ពេ�លដែ�លគំនំិតិដែ�លមានបញ្ហាា  ចូូលមកក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់អ្ននក វាមានរឿ�ឿងតែ�មួយគត់ដ់ែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�៖ បោះ�ះ
សេ�ចក្ដីី�ទុកុ្ខខព្រួ�យួទាំំ�ងអស់់របស់អ្ននក ដោ�ោយហិងិ្សាា និងិកម្លាំំ� ងទៅ�ៅព្រះ�ះ។ អ្ននកមិិនដែ�លត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�ត
ឡើ�ើង ដើ�ើម្បី �ីទទួលួរងពីកីារទុកុ្ខខព្រួ�យួទេ�។ ព្រះ�ះយកចិតិ្តតទុកុដាាក់ច់ំពំោះ�ះអ្ននក ហើ�ើយបំណំងប្រា�ថ្នាា�របស់
ទ្រ�ង់ ់គឺឺចង់ឲ់្យយអ្ននករស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីវីិតិដែ�លគ្មាា នទុកុ្ខខព្រួ�យួ។

ប្រ�សិនិបើ�ើអ្ននកមានទុកុ្ខខព្រួ�យួរាល់់ពេ�ល នោះ�ះ�មានន័យ័ថាា អារក្សសបានឲ្យយវិញិ្ញាា ណ នៃ�ការភ័យ័ខ្លាា�ច។ 
សេ�ចក្ដីី�ទុកុ្ខខព្រួ�យួ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយការភ័យ័ខ្លាា�ចរបស់អ្ននកអាចកើ�ើតមាន។ ជន់លិិចគំំនិតិរបស់អ្ននក ជាាមួួយ នឹងឹ
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ។ វានឹងឹផ្លាា�ស់ប្តូូ�រអ្វីី� ទាំំ�ងអស់់ ហើ�ើយអ្ននកនឹឹងរស់់នៅ�ៅ ក្នុុ�ងជីវីិតិដែ�លមានសេ�រីភីាព។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបដិសេ�ធមិិនខ្វវល់ខ្វាា�យ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ សេ�ចក្ដីី�ទុកុ្ខខព្រួ�យួ មិនិមែ�នជាាចំំណែ�ក
របស់ខ្ញុំទេ� ហើ�ើយគំនំិតិរបស់ខ្ញុំ គឺពឺោ�រពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ព្រះ�ះបំពំេ�ញខ្ញុំដោ�ោយភាពក្លាា ហាាន 
និងិអំំណាាចអរូបូី ីដើ�ើម្បីី�ជាាព្រះ�ះពរដល់ពិភិពលោ�ករបស់ខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�សូូមប្រ�គល់ការព្រួ�យួបារម្មមណ៍៍ និងិការថប់ប់ារម្ភភទាំំ�ងអស់់របស់
ទូូលបង្គំំ� ទៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះហស្ថថជាាទីសី្រ�ឡាញ់របស់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយមានទំនំុកុចិិត្តត យ៉ាា ង
ពេ�ញលេ�ញលើ�ើការមើ�ើលថែ�របស់ទ្រ�ង់ ់និងិស្វែ�ែងរកសេ�ចក្ដីី�សុខុសាន្តត ក្នុុ�ងព្រះ�ះវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់។់ 
សូូមរំលឹកឹទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃថាា ទ្រ�ង់ត់ែ�ងតែ�យកចិិត្តតទុកុដាាក់ច់ំពំោះ�ះតម្រូ�ូវការរបស់ទូូលបង្គំំ�។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 6:18

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាកុ ុស 10:13-12:12  
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តន្ត្រី�ី�នៅ�ៅក្នុុ�ងត្រ�ចៀ�ៀករបស់់អ្ននក
ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 2 4 ខែ� តុុលា
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ម៉ាា កុុស 4:24 (ពគប)
ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លទៀ�ៀតថាា ចូូរប្រ�យ័័តពីីសេ�ចក្ដីី�ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាាស្តាាប់  ់ចុះះ� ឯរង្វាា�ល់ណាាដែ�ល
អ្ននករាល់់គ្នាាវាល់ ឲ្យយគេ� នោះ�ះ�គេ�នឹឹងវាល់ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាតា មរង្វាា�ល់នោះ�ះ�វិិញ ហើ�ើយនឹឹងឲ្យយជាា
លើ�ើសទៅ�ៅទៀ�ៀត ដល់់អ្ននករាល់់គ្នាាដែ� លស្តាាប់ ់ផង។

មនុស្សសវ័យ័ជំំទង់ ់វាសំំខាាន់ណ់ាាស់់ដែ�លអ្ននកស្តាាប់ ។ វាសំំខាាន់ណ់ាាស់់ព្រោះ��ះពាក្យយដែ�លអ្ននកឮ គឺជឺាា
ពាក្យយដែ�លអ្ននកចង់ន់ិយិាយឡើ�ើងវិញិ។ ទំនំុកុច្រៀ��ៀងចម្រៀ��ៀង ត្រូ�ូវបានធ្វើ�ើ�ម្តតងហើ�ើយម្តតងទៀ�ៀត។ 
ពាក្យយទាំំ�ងនោះ�ះ�ក្លាាយ ជាាការប្រ�កាស និងិជាាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកនិិយាយទៅ�ៅជាារបស់ពិតិ។

អត្ថថបទចម្រៀ��ៀងលោ�កិយិភាគច្រើ��ើន គឺជឺាាស្នាាដៃ �របស់អារក្សស។ តន្ត្រី�ី�មានឥទិ្ធិ�ពលលើ�ើអាកប្បប
កិរិិយិា និងិអារម្មមណ៍៍របស់អ្ននក។ តន្ត្រី�ី�មានឥទិ្ធិ�ពលខ្លាំំ��ងណាាស់់ ព្រោះ��ះវាជាាធាតុុតែ�មួយួគត់ ់នៅ�ៅ
លើ�ើផែ�នដីីដែ�លមកពីីស្ថាា នសួគួ៌។៌ លូូស៊ីី�ហ្វើ�ើ�រដែ�លជាាអារក្សស គឺជឺាាអ្ននកលេ�ងភ្លេ�េង ដ៏ស៏្ទាាត់ ជ់ំំនាាញ
ម្នាាក់ នៅ�ៅស្ថាា នសួគួ៌។៌ តន្ត្រី�ី�អនុញុ្ញាា តឱ្យយអារក្សស និងិក្រុ�មុរបស់គាត់ ់ចូូលក្នុុ�ងជីវីិតិ និងិបរិយាកាស
របស់អ្ននក។

ស្តាាប់ ទ់ំនំុកុចម្រៀ��ៀងរបស់ព្រះ�ះ។ ពាក្យយដែ�លអ្ននកឮ ប៉ះះ�ពាល់ដល់អ្ននក។ បទគម្ពីី�រចម្បបងរបស់យើ�ើង
ចែ�ងថាាដើ�ើម្បីី�ពិចិារណាានូូវអ្វីី� ដែ�លអ្ននកបានឮ ដោ�ោយប្រុ�ងុប្រ�យ័ត័្នន។ នៅ�ៅក្នុុ�ងការបកប្រែ��មួយទៀ�ៀត 
វានិយិាយថាា យកចិតិ្តតទុកុដាាក់។់ ចូូរមានចេ�តនាាចំំពោះ�ះអ្វីី� ដែ�លអ្ននកបានឮ។ ស្តាាប់ សំ់ំឡេ�ង
ត្រឹ�មឹត្រូ�ូវ។ វានឹងឹផ្លាា�ស់ប្តូូ�ររបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកនិិយាយ ហើ�ើយជីវីិតិរបស់អ្ននក នឹងឹរួចួផុុតពីការរំខំាាន 
ដែ�លទាាញអ្ននកចេ�ញពីីព្រះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំរក្សាាត្រ�ចៀ�ៀកខ្ញុំ ដើ�ើម្បីី�ស្តាាប់ ត់ែ�តន្ត្រី�ី�ព្រះ�ះ និងិពាក្យយដែ�លនាំំ�ជីវីិតិមកខ្ញុំ។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានកែ�ឡើ�ើងវិញិ ដោ�ោយ 
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណនៃ�ព្រះ�ះ ហើ�ើយជីវីិតិរបស់ខ្ញុំ គឺជឺាាផលិតផល ដែ�លអាចផ្ទៀ�ៀ�ងផ្ទាា�ត់ប់ាននៃ�ព្រះ�ះបន្ទូ�ល។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ និិងយល់ដឹឹងចំំពោះ�ះព្រះ�ះបន្ទូូ�ល និិង
ការណែ�នាំំ�របស់ទ្រ�ង់់ សូូម្បីី�តែ�នៅ�ៅពេ�លដែ�ល វាទាាក់់ទងនឹឹងការថ្វាា�យបង្គំំ� និិងតន្ត្រី�ី�ក៏៏ដោ�ោយ។ 
សូូមឲ្យយទូូលបង្គំំ�ឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយចិិត្តតទូូលាយ និិងសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ ដោ�ោយដឹឹងថាា របៀ�ៀបដែ�ល
ទូូលបង្គំំ�ទទួួល និិងអនុុវត្តតសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់ នឹឹងកំំណត់់ព្រះ�ះពរ និិងការរីីកចម្រើ��ើនដែ�ល
ទូូលបង្គំំ�មាន។ ផ្តតល់អំំណាាចឱ្យយទូូលបង្គំំ�រស់់នៅ�ៅដោ�ោយចេ�តនាា និិងប្រា�ជ្ញាា�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 កូូរិិនថូូស 14:10

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាកុ ុស 12:13-14:11  
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ទ្រ�ង់់ថយចេ�ញពីីហ្វូូ�ងមនុុស្្ស
ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 2 5 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

លូូកា 5:16 (ពគប)
តែ�ទ្រ�ង់់ថយចេ�ញទៅ�ៅឯទីីស្ងាាត់ ់ ដើ�ើម្បីី�អធិិស្ឋាា នវិិញ។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�ចបានរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតដ៏៏អស្ចាា រ្យយ នៃ�ការចុះះ�ចាញ់ទាំំ�ងស្រុ�ុង និិងការស្តាាប់ ់បង្គាា�ប់់
ព្រះ�ះ។ ទ្រ�ង់់តែ�ងតែ�ដកខ្លួួ�នចេ�ញ ហើ�ើយញែ�កខ្លួួ�នទ្រ�ង់់ ចេ�ញដើ�ើម្បីី�អធិិស្ឋាា ន។ ការ
បំំបែ�កចេ�ញពីីហ្វូូ�ងមនុុស្សស បានបង្កើ�ើ�តភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល ជាាមួួយព្រះ�ះ។

ក្មេ�េងៗជំំទង់់ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាស្ថិិ�តក្នុុ�ងស្ថាា នភាពមួួយ ដែ�លហាាក់់ដូូចជាា វាលរហោ�ោស្ថាា នសម្រា�ប់់
អ្ននក ហើ�ើយអ្ននកគិិតថាា វាអាក្រ�ក់់សម្រា�ប់់អ្ននក។ មិិត្តតរបស់អ្ននកបានចាកចេ�ញពីីអ្ននក ហើ�ើយអ្ននក
គិិតថាា អាក្រ�ក់់បំំផុុត។ មនុុស្សសដែ�លអ្ននកដើ�ើរលេ�ងជាាមួួយ មិិនចង់់ដើ�ើរលេ�ងជាាមួួយអ្ននកទៀ�ៀត
ទេ�។ អ្វីី�ៗមិិនដូូចដែ�លអ្ននកចង់់ធ្វើ�ើ�នោះ�ះ�ទេ�។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានចំំណាាយពេ�ល ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះនៅ�ៅទីីរហោ�ោស្ថាា ន ហើ�ើយបានទទួួលអំំណាាច។ 
ចូូរអនុុញ្ញាា តឱ្យយខ្លួួ�នអ្ននក ចំំណាាយពេ�លច្រើ��ើនជាាមួួយព្រះ�ះ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកឆ្លលងកាត់់ ទីីរហោ�ោស្ថាា ន
នោះ�ះ�។ ដកខ្លួួ�នចេ�ញពីីការរំំខាានទាំំ�ងអស់់ មិិនថាាទូូរស័័ព្ទទ ហ្គេ�េម វីីដេ�អូូ មិិត្តតភក្តិិ� ឬអាហាារ
របស់អ្ននក។ ចូូរលើ�ើកកម្ពពស់់ ទាាមទាារឱ្យយមានញែ�កបំំបែ�ក។ អ្ននកមិិនអាចហោះ�ះ�បានខ្ពពស់់
ទេ� ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកនៅ�ៅតែ�ព្យាាយាម ធ្វើ�ើ�ខ្លួួ�នឲ្យយសម។ ព្រះ�ះមិិនអាចបង្ហាា�ញអាថ៌៌កំំបាំំងដល់
អ្ននកបានទេ� ពេ�លអ្ននកនៅ�ៅជាាមួួយហ្វូូ�ងមនុុស្សស។ ចូូរអនុុញ្ញាា តឱ្យយព្រះ�ះប្រើ��ើអ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រា�កាន់់
ចុុងក្រោ��យនេះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានញែ�កចេ�ញ សម្រា�ប់់កិិច្ចចការរបស់ព្រះ�ះ។ ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំនឹឹងក្លាាយ ជាាពន្លឺឺ� សម្រា�ប់់
មនុុស្សស ជាាច្រើ��ើន។ ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានឧទ្ទិិ�ស និិងត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់ ការប្រើ��ើប្រា�ស់របស់
ចៅ�ហ្វាា�យរបស់ខ្ញុំ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន!

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ពីីសារៈៈសំំខាាន់់នៃ�ការដកខ្លួួ�ន ដោ�ោយចេ�តនាាសម្រា�ប់់
ការអធិិស្ឋាា ន និិងភាពឯកោ�។ ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្វែ�ែងរក វត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ជាាទៀ�ៀងទាាត់់ 
ស្វែ�ែងរកកម្លាំំ� ង និិងការណែ�នាំំ�ក្នុុ�ងគ្រា�ដ៏៏ស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ឆ្ងាាយពី ីការរំំខាាន។ សូូមរំំឭកវិិញ្ញាា ណរបស់
ទូូលបង្គំំ�ឡើ�ើងវិិញ នៅ�ៅពេ�លដែ�លទូូលបង្គំំ�ទាាក់់ទងនឹឹងទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អា
ម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ 13:2

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាកុ ុស 14:12-15:47  
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សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿត្រូ�ូវកាារប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាាម

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 2 6 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

យ៉ាា កុុប 2:26 (ពគប)
ពីីព្រោះ��ះសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ បើ�ើគ្មាា នការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាម នោះ�ះ�ឈ្មោះ�ះ� ថាាស្លាា ប់់ហើ�ើយ ប្រៀ��ៀបដូូចជាា
រូូប កាយ បើ�ើឥតមានព្រ�លឹឹងវិិញ្ញាា ណទេ� នោះ�ះ�ក៏៏ស្លាា ប់់ហើ�ើយដែ�រ។

បទគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថាា សកម្មមភាពគឺឺសំំខាាន់់ សម្រា�ប់់សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់យើ�ើង ដំំណើ�ើរការ។ 
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿប្រៀ��ៀបដូូចជាាជាាសាច់់ដុំំ�។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិិនឲ្យយវាដំំណើ�ើរការ វានឹឹងមិិន
ដំំណើ�ើរការទេ�។ អាយុុ ភេ�ទ ឬឋានៈៈរបស់អ្ននក មិិនលើ�ើកលែ�ងអ្ននក ពីីការធ្វើ�ើ�ការងាារ លើ�ើ
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននកទេ�។

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកចំំណាាយពេ�ល នៅ�ៅក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា ន និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�លព្រះ�ះ ហើ�ើយធ្វេ�េសប្រ�ហែ�សក្នុុ�ង
ការសិិក្សាា ដើ�ើម្បីី�ប្រ�ឡង អ្ននកគិិតថាា អ្ននកនឹឹងប្រ�ឡងជាាប់់ ជាាមួួយនឹឹងពណ៌ហោះ�ះ�ហើ�ើរ។ វា
នឹឹងក្លាាយ ជាាការបរាជ័័យ ដោ�ោយសារការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតរបស់អ្ននក ហើ�ើយព្រះ�ះបន្ទូូ�លមិិនតម្រៀ��ៀប តាម
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ។

ក្នុុ�ងការធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ� អ្ននកនឹឹងត្រូ�ូវបានផ្ដដល់នូូវអំំណាាច ក្នុុ�ងការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រស្ថាា នភាពជីីវិិត ឲ្យយសមនឹឹង
ខ្លួួ�នអ្ននកតាមរបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះចង់់ធ្វើ�ើ�។ ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពលើ�ើសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក។ សេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿដែ�លមិិនបានអនុុវត្តត គឺឺជាាអំំណាាចរបស់ព្រះ�ះដែ�លមិិនបានបញ្ចេ�េញ! សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺជាា
កិិរិិយាស័័ព្ទទ (ការធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល) ធ្វើ�ើ�ឱ្យយវាដំំណើ�ើរការ។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿទាាមទាារការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត
តាម។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ដោ�ោយមានព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ នៅ�ៅលើ�ើបបូូរមាត់់របស់ខ្ញុំ ខ្ញុំបានជួួសជុុល រៀ�ៀបចំំ និិងស្ថាា បនាា
ឡើ�ើងវិិញតាមបំំណងប្រា�ថ្នាា� ដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��របស់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសដើ�ើរ និិងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព 
លើ�ើសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ខ្ញុំ ក្នុុ�ងឆ្នាំំ�នៃ�អ្ន នកបំំបែ�កច្រ�វាក់់នេះ�ះ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមានជីីវិិត និិងសកម្មមតាមរយៈៈ
ការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ�។ ផ្តតល់អំំណាាចឱ្យយទូូលបង្គំំ�បង្ហាា�ញសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ និិងសេ�ចក្តីី�ពិិត
របស់ទ្រ�ង់់ តាមវិិធីីជាាក់់ស្តែ�ែង ដោ�ោយរស់់នៅ�ៅតាមសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ 
និិងដោ�ោយគោ�លបំំណង។ សូូមឲ្យយការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿដែ�ល
ទូូលបង្គំំ�ប្រ�កាស។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាកុ ុស 11:23

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ម៉ាាកុ ុស 16; លូូកា 1  
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1 យ៉ូូ�ហាាន 4:16 (ពគប)
យើ�ើងរាល់់គ្នាា បានស្គាា ល់់ ហើ�ើយក៏៏ជឿ�ឿចំំពោះ�ះសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ដែ�លព្រះ�ះទ្រ�ង់់មានដល់់យើ�ើង 
ព្រះ�ះទ្រ�ង់់ជាាតួួសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ឯអ្ននកណាាដែ�លនៅ�ៅជាាប់់ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ នោះ�ះ�ក៏៏បាននៅ�ៅ
ជាាប់់ក្នុុ�ងព្រះ�ះ ហើ�ើយព្រះ�ះទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកនោះ�ះ�ដែ�រ។

ចូូរដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ដ្បិិ�តវាជាាបញ្ញញត្តិិ�។ ព្រះ�ះទ្រ�ង់់ជាាសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�ល
អ្ននកស្រ�ឡាញ់អ្ននកដទៃ�ដោ�ោយស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ វាបង្ហាា�ញថាា ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់
របស់ទ្រ�ង់់ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយចិិត្តតរបស់អ្ននកទន់់ភ្លលន់់ ការអត់់ទោ�ោស និិងសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាាចំ ំពោះ�ះអ្ននកដទៃ�។

សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់់ រារាំំងអ្ននកមិិនឱ្យយក្លាាយ ជាាមនុុស្សសរឹឹងរូូស មិិនថាាមានការឈឺឺចាប់់ 
ឬធ្វើ�ើ�បាបឡើ�ើយ។ ព្រះ�ះបានបង្ហូូ�រសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់អ្ននកយ៉ាា ង
បរិិបូូរណ៍៍។ វាជាាធម្មមជាាតិិរបស់អ្ននកក្នុុ�ងការស្រ�ឡាញ់ ពីីព្រោះ��ះអ្ននកកើ�ើតមកពីីព្រះ�ះ។ ចូូរដើ�ើរក្នុុ�ង
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ហើ�ើយជីីវិិតរបស់អ្ននក នឹឹងក្លាាយ ជាាទីីបន្ទាា�ល់។

សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននកអនុុញ្ញាា ត ឱ្យយអ្ននកមើ�ើលឃើ�ើញមនុុស្សស ដូូចដែ�ល
ព្រះ�ះមើ�ើលឃើ�ើញពួួកគេ�។ អ្ននកមិិនគួួរត្រេ��កអរ ពេ�លមាននរណាាម្នាាក់ ់តស៊ូូ� ឬបានរអិិលជើ�ើង
ដើ�ើរ ជាាមួួយព្រះ�ះឡើ�ើយ។ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ជួួយអ្ននកដែ�លខ្សោ�ោយ។ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ គ្រ�បដណ្តតប់ ់
អំំពើ�ើបាបជាាច្រើ��ើន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះស្រ�ឡាញ់ខ្ញុំ ហើ�ើយសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់់ ត្រូ�ូវបានបង្ហាា�ញតាមរយៈៈខ្ញុំ។ សេ�ចក្តីី�
ស្រ�ឡាញ់ របស់ទ្រ�ង់់ គឺឺល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ។ ខ្ញុំពេ�ញដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ស្រ�លាញ់់ ហើ�ើយខ្ញុំ
ជ្រើ��ើសរើ�ើសដើ�ើរ ក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ស្រ�លាញ់់ជាានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយយល់ និិងពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ ដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��
របស់ទ្រ�ង់់។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត ដែ�លមានឫសគល់ នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�
ស្រ�ឡាញ់ ដែ�លឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងទំនំាាក់់ទំនំង និិងសកម្មមភាពទាំំ�ងអស់់
របស់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមឲ្យយសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់់ បង្ហាា�ញឲ្យយឃើ�ើញនៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយ
ទាាញអ្ននកដទៃ�មកជិិតទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 5:8

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ៖ លូូកា 2-3  
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ភីីលីីព 3:13-14 (ពគប)
[13]បងប្អូូ�នអើ�ើយ ខ្ញុំមិនិរាប់ថ់ាាខ្លួួ�នខ្ញុំចាប់ប់ានហើ�ើយនោះ�ះ�ទេ� តែ�មានសេ�ចក្ដីី�នេះ�ះ១ គឺថឺាា ខ្ញុំភ្លេ�េច
សេ�ចក្ដីី�ទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�នដែ�លកន្លលងទៅ�ៅហើ�ើយ ក៏ខ៏ំំមមុុលឈោ�ងទៅ�ៅឯសេ�ចក្ដីី�ខាាងមុុខទៀ�ៀត [14]ទាំំ�ង
រត់ដ់ំរំង់់ទៅ�ៅឯទីី ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយបានរង្វាា�ន់ន់ៃ�ការងាារដ៏ខ៏្ពពស់របស់់ព្រះ�ះ ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។

បងប្អូូ�នប្រុ�ុសស្រី�ីអ៊ើ�ើ�យ វាមិិនមានបញ្ហាា អ្វីី� ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវប្រ�ឈមមុុខ នឹឹងស្ថាា នភាពនោះ�ះ�ទេ�។ 
វាអាចជាាថ្នាា�ក់់មិិនល្អអនៅ�ៅសាលា ដោ�ោយរក្សាាការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍៍របស់អ្ននក ភាពល្អអបំំផុុតសម្រា�ប់់
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និិងនគរព្រះ�ះ ដ៏៏អស់់កល្បបរបស់ទ្រ�ង់់ ទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយមិិត្តតភក្តិិ�របស់អ្ននក ឬ
ការឈឺឺចាប់់ក្នុុ�ងរាងកាយរបស់អ្ននក។ តើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លនិិយាយយ៉ាា ងណាា អំំពីីស្ថាា នភាពនោះ�ះ�? 
បញ្ហាា នីីមួួយៗមានពាក្យយដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ។ ចូូរបិិទជាាប់់នឹឹងបទគម្ពីី�រទាំំ�ងនោះ�ះ� ទៅ�ៅនឹឹងជញ្ជាំំ� ង
បន្ទទប់់គេ�ងរបស់អ្ននក ហើ�ើយសញ្ជឹឹ�ងគិិតលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លព្រះ�ះ។

ចូូរបោះ�ះបង់អ់្វីី�ដែ�លរារាំងំ ការលូូតលាស់់របស់អ្ននក ហើ�ើយឆ្ពោះ�ះ�ទៅ� ៅរករង្វាា�ន់។់ ការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍៍
របស់អ្ននក គឺជឺាាគន្លឹះះ��ក្នុុ�ងការដោះ�ះ�សោ� អ្វីី�ដែ�លកាន់ត់ែ�អស្ចាា រ្យយ ដែ�លព្រះ�ះបានរៀ�ៀបចំសំម្រា�ប់អ់្ននក!

ចូូរផ្តោ�ោ�តលើ�ើជីវីិតិគឺចាំបំាច់់ វានាំំ�មកនូូវល្បឿ�ឿ�ន។ ដាាក់វ់ិនិ័យ័ខ្លួួ�នឯង ឲ្យយធ្វើ�ើ�អ្វីី� តាមទិសដៅ�ៅនៃ�ក្ដីី�
សុបុិនិរបស់អ្ននក។ ទទួលួបានព័ត័៌ម៌ានទាាក់ទ់ង នឹងឹសុបុិនិរបស់អ្ននក។ រក្សាាការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍៍
របស់អ្ននក ធ្វើ�ើ�ជាាអ្ននកល្អអបំផុតុ សម្រា�ប់ព់្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និងិនគរព្រះ�ះដ៏អ៏ស់់កល្បបរបស់ទ្រ�ង់។់

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំផ្ដោ�ោ�តលើ�ើអ្វីី�ដែ�លសំខាាន់់ និិងអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ បានមានបន្ទូូ�លអំំពីីខ្ញុំ តាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ 
ខ្ញុំបដិិសេ�ធមិិនឱ្យយរំំខាាន ដោ�ោយខ្យយល់ណាាមួួយឡើ�ើយ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមទ្រ�ង់ជ់ួយួទូូលបង្គំំ� ឱ្យយបោះ�ះបង់ក់ារបរាជ័យ័ និងិការរំខំាានពីអីតីតីកាល 
ដោ�ោយផ្តោ�ោ�តលើ�ើគោ�លបំណំង ដែ�លទ្រ�ង់ប់ានកំណំត់ន់ៅ�ៅចំពំោះ�ះមុុខទូូលបង្គំំ�ជំំនួសវិញិ។ សូូម
ពង្រឹ�ងទូូលបង្គំំ� ឲ្យយដើ�ើរទៅ�ៅមុុខដោ�ោយការតាំងំចិតិ្តត និងិសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ ដោ�ោយបន្តតការត្រា�ស់ហៅ�ៅ
របស់ទ្រ�ង់ ់ដោ�ោយការប្តេ�េជ្ញាា�ចិតិ្តត និងិសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មមិនងាាករេ�។ សូូមឲ្យយទូូលបង្គំំ�រត់ក់ារប្រ�ណាំំ�ង
នេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�នាំំ�មកនូូវសិរីិីរុងុរឿ�ឿងរបស់ទ្រ�ង់។់ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុុភាសិិត 4:25

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 4:1-6:26  
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ចែ�ករំំលែ�កដំំណឹឹងល្អអ

ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 2 9 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

ម៉ាា ថាាយ 4:23 (ពគប)
ព្រះ�ះ យេ�ស៊ូូ�វ ទ្រ�ង់់យាងគ្រ�ប់់សព្វវក្នុុ�ងស្រុ�ុកកាលីីឡេ� ទ្រ�ង់់បង្រៀ��ៀនក្នុុ�ងអស់់ទាំំ�ងសាលាប្រ�ជុំំ� 
ក៏៏ប្រ�កាសដំំណឹឹងល្អអពីីនគរ ព្រ�មទាំំ�ងប្រោ��សជំំងឺឺគ្រ�ប់់មុុខ នឹឹងអស់់ទាំំ�ងជរាពិិការ ក្នុុ�ងពួួក
បណ្តាា�ជ នឲ្យយជាាផង។

ចូូរមានចិិត្តតរំភំើ�ើប ក្នុុ�ងការចែ�កចាយដំំណឹងឹល្អអ នៃ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ ។ ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់ព្រះ�ះ 
អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ចែ�កចាយ ដំំណឹងឹល្អអដោ�ោយចិតិ្តតរំភំើ�ើប។ អ្ននកត្រូ�ូវបានទុកុចិិត្តតនឹងដំំណឹងឹល្អអ ហើ�ើយអ្ននក
បានត្រា�ស់ហៅ�ៅឲ្យយផ្សសព្វវផ្សាាយវា។ ចែ�ករំំលែ�កព្រះ�ះបន្ទូូ�ល នៃ�បទទំនំាាយប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ជាាមួយួ
មិតិ្តតភ័ក័្តិិ�របស់អ្ននក ហើ�ើយអនុញុ្ញាា តឱ្យយចិតិ្តតរបស់អ្ននក ដុតុបញ្ឆេះ�ះ�ដើ�ើម្បីី�ទៅ�ៅដល់អ្ននកដែ�លបាត់ប់ង់។់

បន្តតនិយាយទៅ�ៅកាន់អ់្ននកដទៃ� អំពំីដីំំណឹងឹល្អអនៃ�ព្រះ�ះគុណុរបស់ព្រះ�ះ។ ទំនំួលួខុសុត្រូ�ូវក្នុុ�ង
ការចែ�កចាយ ដំំណឹងឹល្អអ មិនិគ្រា�ន់ត់ែ�តាមរយៈៈពាក្យយសម្ដីី�បុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� បុ៉ុ�ន្តែ�ែតាមវិធិីដីែ�លអ្ននក
អនុុវត្តតខ្លួួ�នឯង។ អ្ននកអាចជាាព្រះ�ះគម្ពីី�រតែ�មួយគត់ដ់ែ�លពួកួគេ�កំំពុុងអាន។

អាកប្បបកិរិយិា និងិការសន្ទទនាារបស់អ្ននក ត្រូ�ូវតែ�ស្រ�បជាាមួយួនឹងឹពាក្យយមានជីវីិតិ។ ទំនំួលួ
ខុសុត្រូ�ូវរបស់ព្រះ�ះ គឺសឺម្រា�ប់គ់្រ�ប់អ់្ននកជឿ�ឿ ដែ�លកើ�ើតជាាថ្មីី� មិនិមែ�នត្រឹ�មតែ�គ្រូ�ូគង្វាា�ល ឬ
អ្ននកដឹឹកនាំំ�បុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ�។ វាដល់ពេ�លហើ�ើយសម្រា�ប់អ់្ននក ដើ�ើម្បីី�ឆ្លើ�ើ�យការត្រា�ស់ហៅ�ៅនោះ�ះ�។ 
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សូូមចែ�កចាយដំំណឹងឹល្អអ ជាាមួយួនរណាាម្នាាក់ ។់

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាអ្ននកកាន់ដ់ំំណឹងឹល្អអ។ ដំំណឹងឹល្អអគឺជាាដំំណឹងឹតែ�មួយួគត់ ់ ដែ�លខ្ញុំផលិតជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ 
តាមរយៈៈការចែ�កចាយដំំណឹងឹល្អអ ជាាមួយួពិភិពលោ�ករបស់ខ្ញុំ ជីវីិតិជាាច្រើ��ើនត្រូ�ូវបានផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ ។ ខ្ញុំ
ឈោ�ងទៅ�ៅរកអ្ននកបាត់ប់ង់ ់តាមរយៈៈដំំណឹងឹល្អអ នៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទរបស់យើ�ើង។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមទ្រ�ង់់ជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយដើ�ើរតាមគន្លលងរបស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដោ�ោយប្រ�កាស
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់់ដោ�ោយក្លាា ហាាន ការចែ�កចាយដំំណឹឹងល្អអ នៃ�នគរព្រះ�ះរបស់ទ្រ�ង់់ និិងពង្រី�ីក
ទំនំាាក់់ទំនំងព្យាាបាលរបស់ទ្រ�ង់់ ដល់ទ្រ�ង់់ដែ�លត្រូ�ូវការជំំនួួយ។ ផ្តតល់អំំណាាចឱ្យយទូូលបង្គំំ� 
ក្លាាយ ជាានាាវានៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ សេ�ចក្តីី�ពិិត និិងការស្ដាា រឡើ�ើងវិិញរបស់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ង
សហគមន៍៍របស់ទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាកុ ុស 16:15

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 6:27-8:25  
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ប្រ�ព័័ន្ធធរុុករករបស់់ព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 3 0 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

អេ�ភេ�សូូរ 2:8 (ពគប)
ដ្បិិ�តគឺដឺោ�ោយព្រះ�ះគុុណ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាាបានសង្គ្រោះ��ះ�� ដោ�ោយសារសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿ ហើ�ើយសេ�ចក្ដីី�នោះ�ះ�ក៏ម៏ិនិមែ�ន
កើ�ើតពីីអ្ននករាល់់គ្នាាដែ� រ គឺជឺាាអំំណោ�ោយទាានរបស់់ព្រះ�ះវិញិ។

យុវុជនអើ�ើយ ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានស្គាាល់ អ្ននកផ្ទាា�ល់ ហើ�ើយបានរចនាាប្រ�ព័ន្ធធមួយ ដើ�ើម្បីី�នាំំ�យកព្រះ�ះគុណុ របស់ទ្រ�ង់់
មករកអ្ននក។ ដូូចជាា GPS ដែ�លបង្កើ�ើ�តដោ�ោយមនុសុ្សស នាំំ�អ្ននកទៅ�ៅកាន់ទ់ីតីាំងំមួយួ នៅ�ៅក្នុុ�ង GPS របស់ព្រះ�ះ 
ទីតីាំងំនៃ�ព្រះ�ះគុណុរបស់ទ្រ�ង់រ់កឃើ�ើញអ្ននក បង្ហាា�ញថាាតើ�ើអ្ននកមានតម្លៃ�ៃបុ៉ុ�ណ្ណាា� ហើ�ើយត្រូ�ូវបាន ជ្រើ��ើសរើ�ើស។

មនុស្សសជាាច្រើ��ើនតែ�ងនិយិាយថាា ពួកួគេ�បានរកឃើ�ើញ ព្រះ�ះនៅ�ៅពេ�លពួកួគេ� និយិាយអំពំីកីារសង្គ្រោះ��ះ��របស់
ពួកួគេ�។ បុ៉ុ�ន្តែ�ែ នោះ�ះ�មិនិមែ�នជាារបៀ�ៀប ដែ�លប្រ�ព័ន្ធធរុកុរករបស់ព្រះ�ះ ដំំណើ�ើរការនោះ�ះ�ទេ�។ វាមិនិមែ�ន អំពំីី
អ្ននកស្វែ�ែងរក សេ�ចក្តីី�សង្រ្គោះ��ះ��របស់ព្រះ�ះទេ�។ វានិយិាយអំពំីទី្រ�ង់ស់្វែ�ែងរកអ្ននក។ ដូូចដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ទ្រ�ង់់
មានបន្ទូ�លថាា ទ្រ�ង់ប់ានយាងមកដើ�ើម្បីី�ស្វែ�ែងរក ហើ�ើយជួយួសង្គ្រោះ��ះ��អ្ននកដែ�លបានបាត់ប់ង់។ អ្ននកមិិនបាន
រកឃើ�ើញព្រះ�ះគុណុទេ�។ ព្រះ�ះគុណុបានរកឃើ�ើញអ្ននក ហើ�ើយព្រះ�ះគុណុគឺជឺាាព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ!

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកដោ�ោតភ្ជាា ប់ទ់ៅ�ៅនឹឹងព្រះ�ះគុុណ ទៅ�ៅក្នុុ�ង GPS ខាាងវិញិ្ញាា ណរបស់អ្ននក អាសយដ្ឋាា�នតែ�មួយួគត់់ 
ដែ�លអ្ននកនឹឹងរកឃើ�ើញគឺពឺ្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ទ្រ�ង់គ់ឺជឺាាទីតីាំងំ និងិគោ�លដៅ�ៅរបស់ព្រះ�ះគុណុ។ អ្ននកមានរួចួហើ�ើយ! 
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ គឺជឺាាប្រ�ព័ន្ធធរុកុរកខាាងវិញិ្ញាា ណរបស់អ្ននក។ ចូូរចិិញ្ចឹឹ�មនៅ�ៅលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដូូច្នេះ�ះ�អ្ននកនឹឹងមិនិ
ងាាកចេ�ញ ពីទីីតីាំងំរបស់អ្ននក។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទគឺជាាអ្ននកនិិពន្ធធ និងិជាាអ្ននកបញ្ចចប់នៃ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់
អ្ននក។ ទុកុចិិត្តតលើ�ើប្រ�ព័ន័្ធធរុកុរករបស់ព្រះ�ះ ហើ�ើយអ្ននកនឹឹងមិនិដែ�លខុសឡើ�ើយ។ ចងចាំជំាានិចិ្ចចថាាអ្ននកមិិនបាន
រកឃើ�ើញព្រះ�ះគុណុទេ�។ គឺឺព្រះ�ះគុណុបានរកឃើ�ើញអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំចិិញ្ចឹឹ�មខ្លួួ�នខ្ញុំជាាមួយួនឹងឹព្រះ�ះបន្ទូ�លនៃ�ព្រះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ�ខ្ញុំអាចនៅ�ៅលើ�ើដំំណើ�ើរការ។ ការធ្វើ�ើ�ដំំណើ�ើររបស់ខ្ញុំគឺរឺលូូន
ដូូចជាាខ្ញុំ មានការណែ�នាំំ�ច្បាាស់់លាស់់ អំពំីជីំំហាានបន្ទាា�ប់រ់បស់ខ្ញុំ តាមរយៈៈព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ ដែ�លគង់ន់ៅ�ៅ
ខាាងក្នុុ�ងខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំ�សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ ់ចំពំោះ�ះអំណំោ�ោយទាាននៃ�សេ�ចក្តីី�សង្គ្រោះ��ះ�� ដោ�ោយព្រះ�ះគុណុរបស់
ទ្រ�ង់ ់តាមរយៈៈសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ។ សូូមជួយទូូលបង្គំំ� ឲ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយបន្ទាា�បខ្លួួ�ន ដោ�ោយទទួលួស្គាាល់ ថាាអ្វីី� ដែ�ល
ទូូលបង្គំំ�មានគឺមឺកពីីទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយសូូមឲ្យយទូូលបង្គំំ� បន្តតនូូវការដឹឹងគុណុ និងិការពឹងឹផ្អែ�ែក លើ�ើការពេ�ញចិតិ្តតឥត
រាប់អ់ានរបស់ទ្រ�ង់។់ សូូមឲ្យយព្រះ�ះគុណុទ្រ�ង់ ់ប្រ�ទាានអំណំាាចដល់ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:9

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 8:26-10:16  
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បង្កើ�ើ�តច្រ�កចូូលសម្រា�ាប់់ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 3 1 ខែ� តុុលា

www.goodnewsdailydevotional.com

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 119:130 (ពគប)
ការបើ�ើកសំំដែ�ងព្រះ�ះ បន្ទូូ�លទ្រ�ង់់ នោះ�ះ�ផ្សាាយពន្លឺឺ�ចេ�ញ ក៏៏ធ្វើ�ើ�ឲ្យយមនុុស្សសឆោ�តល្ងងង់់មាន
យោ�បល់់។

ពាក្យយ «ការបើ�ើកសំំដែ�ង» ក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ មិិនមានន័័យថាាចូូលទេ�។ វាមានន័័យថាា 
ការអនុុវត្តត ឬការបង្ហាា�ញព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដែ�លផ្តតល់ពន្លឺឺ�។ យុុវជនអើ�ើយ ការបើ�ើកវិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននក 
ទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ ធ្វើ�ើ�ឱ្យយច្រ�កចូូលសម្រា�ប់់ពន្លឺឺ�។ បរិិមាណពន្លឺឺ�ដែ�លផលិិត អាស្រ័�័យ
លើ�ើបរិិមាណនៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ដែ�លអ្ននកបាន ប្រើ��ើប្រា�ស់។

ចូូរបង្កើ�ើ�នពន្លឺឺ�របស់អ្ននក ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយជ្រ�មុុជខ្លួួ�នអ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពវិិញ្ញាា ណ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លត្រូ�ូវបានវាស់់ដោ�ោយពន្លឺឺ�។ ការតស៊ូូ�ភាគច្រើ��ើន ដែ�លអ្ននក
ជួួបប្រ�ទះះ គឺឺដោ�ោយសារតែ�គ្មាា នពន្លឺឺ�។ ជំំងឺឺរោ�គានោះ�ះ� ឬការភ័័យខ្លាា�ចនៃ�កិិច្ចចការ មិិនត្រូ�ូវការ
ជំំនួួយខាាងរាងកាយទេ�។ វាត្រូ�ូវការពន្លឺឺ�ពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ។ ពន្លឺឺ�នឹឹងមកដល់ស្ថាា នភាព
របស់អ្ននក នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។

វាគ្មាា នកន្លែ�ែងសម្រា�ប់់អារក្សស ចូូលក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់អ្ននកទេ�។ សូូមឲ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល រីីកចម្រើ��ើន
នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ហើ�ើយប្រា�កដណាាស់់ អ្ននកនឹឹងឈ្នះះ�លើ�ើកាលៈៈទេ�សៈៈ។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លជីីវិិតរបស់អ្ននក 
ពោ�រពេ�ញដោ�ោយពន្លឺឺ� មនុុស្សសដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវបានចាត់់តាំំង នឹឹងទទួួលផលដោ�ោយសារព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់ព្រះ�ះ ដែ�លមានអំំណាាច ខ្លាំំ��ងនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ស្ថាា នភាពរបស់ខ្ញុំកំំពុុងផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ ដោ�ោយសារពន្លឺឺ�ចេ�ញពីីខ្ញុំ។ ខ្ញុំជាាអ្ននកបំំបែ�កច្រ�វាក់់ នៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លខ្ញុំដាាក់់ខ្លួួ�នខ្ញុំនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន!

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�អធិិស្ឋាា ន សូូមឱ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់់បំំភ្លឺឺ�គំំនិិត និិងដួួងចិិត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� 
ដោ�ោយផ្តតល់ភាពច្បាាស់់លាស់់ និិងប្រា�ជ្ញាា�ដល់ទូូលបង្គំំ�។ បើ�ើកការយល់ដឹឹងរបស់ទូូលបង្គំំ� ដូូច្នេះ�ះ�
ទូូលបង្គំំ�អាចយល់ការពិិតរបស់ទ្រ�ង់់យ៉ាា ងស៊ីី�ជម្រៅ�� ហើ�ើយអនុុវត្តតវាដោ�ោយការយល់ដឹឹង នៅ�ៅក្នុុ�ង
គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ម៉ាាថា ាយ 5:14

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 10:17-12:12
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ថែ�រក្្សាាគំំនិិតរបស់់អ្ននក
ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 1 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ភីីលីីព 4:8 (ពគប)
មួយួទៀ�ៀត បងប្អូូ�នអើ�ើយ ឯសេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លពិតិ សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លគួរួរាប់អ់ាន សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�ល
សុុចរិត សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លបរិសិុុទ្ធធ សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លគួរួស្រ�ឡាញ់ សេ�ចក្ដីី�ណាាដែ�លមានឈ្មោះ�ះ�ល្អអ  
បើ�ើមានសគុុណណាា ឬជាាសេ�ចក្ដីី�សរសើ�ើរណាា នោះ�ះ�ចូរូពិចិារណាាពីីសេ�ចក្ដីី�ទាំំ�ងនោះ�ះ�ចុះះ�។

ការរក្សាាចិិត្តតរបស់អ្ននក មិិនអាចហួួសហេ�តុុពេ�កទេ� នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពនៃ�ការរំំខាាន និិងភាព
អវិិជ្ជជមាន។ គំំនិិតរបស់អ្ននក កំំណត់់សកម្មមភាពរបស់អ្ននក ហើ�ើយទីីបំំផុុតគឺឺជាាជីីវិិតរបស់អ្ននក។ 
តាមរយៈៈការជ្រើ��ើសរើ�ើស ដោ�ោយមនសិិការ ដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញចិិត្តតរបស់យើ�ើង ជាាមួួយនឹឹងគំំនិិត
វិិជ្ជជមាន ការលើ�ើកកំំពស់ និិងគំំនិិត ដែ�លផ្តោ�ោ�តលើ�ើព្រះ�ះ នោះ�ះ�យើ�ើងបង្កើ�ើ�តកម្លាំំ� ង ទប់់ទល់នឹឹង
ភាពអវិិជ្ជជមាន និិងការសង្ស័័�យ។ 

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកការពារចិិត្តតរបស់អ្ននក អ្ននកការពារចិិត្តត និិងវិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននក។ នេះ�ះ
មានន័័យថាា ការត្រ�ងចេ�ញនូូវឥទ្ធិិ�ពល ដែ�លបង្កកគ្រោះ��ះថ្នាា�ក់់ ពីីប្រ�ព័័ន្ធធផ្សសព្វវផ្សាាយសង្គគម សម្ពាា ធ
ពីីមិិត្តតភ័័ក្តិិ� ឬការនិិយាយដោ�ោយខ្លួួ�នឯងអវិិជ្ជជមាន។ ជំំនួួសមកវិិញ ចូូរផ្ដោ�ោ�តលើ�ើសេ�ចក្ដីី�ពិិត នៃ�
អ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�លនិិយាយអំំពីីអ្ននក ដែ�លនាំំ�មកនូូវ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត សេ�ចក្ដីី�អំំណរ និិង
ភាពច្បាាស់់លាស់់។ 

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមានគំំនិិតរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំនឹឹងផ្តោ�ោ�តលើ�ើអ្វីី�ដែ�លពិិត ថ្លៃ�ៃថ្នូូ�រ និិងបរិិសុុទ្ធធ។ គំំនិិត
របស់ខ្ញុំ គឺឺស្រ�បតាមសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសដើ�ើម្បីី�ក្រោ��កឡើ�ើង នៅ�ៅពីីលើ�ើ
ភាពអវិិជ្ជជមាន។ 
ខ្ញុំមានអំំណាាច ដើ�ើម្បីី�ការពារគំំនិិតរបស់ខ្ញុំ ហើ�ើយដើ�ើរក្នុុ�ងជ័័យជម្នះះ� ដែ�លព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទបានប្រ�ទាាន
ដល់ខ្ញុំ ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា  ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍៍លើ�ើអ្វីី�ដែ�លពិិត ថ្លៃ�ៃថ្នូូ�រ និិងបរិិសុុទ្ធធ។ 
បង្វឹឹ�កគំំនិិតរបស់ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅលើ�ើអ្វីី� ដែ�លគួួរឱ្យយស្រ�ឡាញ់ និិងគួួរឱ្យយកោ�តសរសើ�ើរ ដោ�ោយ
ណែ�នាំំ�ទូូលបង្គំំ� ឱ្យយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយឧត្តតមភាព និិងការសរសើ�ើរ។ សូូមឱ្យយគំំនិិតរបស់ទូូលបង្គំំ� 
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស របស់ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែ
ន។

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 12:2

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 12:13-14:11  
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ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជាាថ្ងៃ�ៃដ៏៏ស្រ�ស់់ស្អាា�ត

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 2 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា
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ទំំនុុកដំំកើ�ើង 118:24 (ពគប)
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជាាថ្ងៃ�ៃដែ�លព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា បានកំំណត់់ទុុក នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យើ�ើងរាល់់គ្នាានឹ ឹងរីីករាយសប្បាាយ
ឡើ�ើង។

ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ គឺឺជាាឱកាសមួួយដើ�ើម្បីី� ទទួួលស្គាាល់ ភាពស្រ�ស់ស្អាា ត ដែ�លព្រះ�ះបានបង្កើ�ើ�ត។ 
ទស្សសនៈៈរបស់ យើ�ើងអាចផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ បទពិិសោ�ធន៍៍ជីីវិិតរបស់យើ�ើងបាន។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននក
ក្រោ��កពីីដំំណេ�ករាល់់ព្រឹ�ឹក សូូមប្រ�កាសថាា «ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជាាថ្ងៃ�ៃដ៏៏ស្រ�ស់ស្អាា ត!» ផ្ននត់់គំំនិិតនេះ�ះ
ទាាក់់ទាាញ ការដឹឹងគុុណចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់អ្ននក។ 
 
សូូម្បីី�តែ�នៅ�ៅពេ�លមានឧបសគ្គគក៏៏ដោ�ោយ សូូមចាំំថាា ព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅជាាមួួយអ្ននក។ បទគម្ពីី�ររបស់
យើ�ើង រំំឭកយើ�ើងថាា ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ គឺឺជាាអំំណោ�ោយទាានមកពីីព្រះ�ះ ដែ�លពោ�រពេ�ញទៅ�ៅដោ�ោយ
ព្រះ�ះពរ និិងសក្តាានុ ុពលរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមជ្រើ��ើសរើ�ើសផ្តោ�ោ�តលើ�ើអ្វីី�ដែ�លល្អអ មិិនថាាជាាពាក្យយសម្ដីី�
ល្អអមកពីីមិិត្តត ភាពស្រ�ស់ស្អាា តនៃ�ធម្មមជាាតិិ ឬការសន្យាានៃ�ឱកាសថ្មីី�។

ចូូរចំំណាាយពេ�លបន្តិិ�ច ដើ�ើម្បីី�ដឹឹងគុុណ នឹឹងមានសេ�ចក្ដីី�អំំណរបន្តិិ�ចបន្តួួ�ច ចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ�ល
នៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក។ តាមរយៈៈការធ្វើ�ើ�ដូូច្នេះ�ះ� អ្ននកបណ្តុះះ��វិ ិញ្ញាា ណនៃ�ការដឹឹងគុុណ ដែ�លបង្កើ�ើ�ន
បទពិិសោ�ធន៍៍ប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់អ្ននក។ សូូមចូូលរួួមក្នុុ�ងសកម្មមភាព ដែ�លនាំំ�ឱ្យយអ្ននកមានសេ�ចក្តីី�
អំំណរ និិងការផ្សសព្វវផ្សាាយចេ�ញសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់នោះ�ះ� ទៅ�ៅកាន់់អ្ននកដទៃ�។ 

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបង្គាា�ប់់បញ្ជាា និិងប្រ�កាសថាា នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃទាំំ�ងនោះ�ះ� គឺឺជាាថ្ងៃ�ៃដ៏៏ស្រ�ស់ស្អាា ត! ខ្ញុំនឹឹងសប្បាាយរីីករាយ 
និិងរីីករាយ ដោ�ោយទទួួលយកនូូវព្រះ�ះពរ និិងឱកាសទាំំ�ងអស់់ ដែ�លព្រះ�ះមានសម្រា�ប់់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ! អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដែ�លទ្រ�ង់់បានបង្កើ�ើ�ត។ ជួួយ
ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយឱបក្រ�សោ�បវាដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�អំំណរ និិងការដឹឹងគុុណ ដោ�ោយឃើ�ើញព្រះ�ះហស្ថថរបស់
ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅកន្លែ�ែងធ្វើ�ើ�ការគ្រ�ប់់ពេ�ល។ សូូមឲ្យយចិិត្តតទូូលបង្គំំ�មានចិិត្តតខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�ន ក្នុុ�ងការសរសើ�ើរ 
ដោ�ោយទុុកចិិត្តតលើ�ើគោ�លបំំណងរបស់ទ្រ�ង់់ នឹឹងលាតត្រ�ដាាងយ៉ាា ងល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�សាយ 43:18-19

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 14:12-16:31  
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ជីីវិិតដ៏៏ពេ�ញបរិិបូូរណ៍៍នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ

ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 3 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

យ៉ូូ�ហាាន 10:10 (ពគប)
ឯចោ�រ វាមកប្រ�យោ�ជន៍៍តែ�នឹឹងលួួច សំំឡាប់់ ហើ�ើយបំំផ្លាា�ញប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�� តែ�ឯខ្ញុំវិិញ ខ្ញុំបានមក 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយវារាល់់គ្នាាមា នជីីវិិត ហើ�ើយឲ្យយមានជីីវិិតនោះ�ះ�ពេ�ញបរិិបូូរផង។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានយាងមក ដើ�ើម្បីី�ផ្ដដល់មានជីីវិិតរស់់នៅ�ៅ និិងជីីវិិតដែ�លពោ�រពេ�ញ ទៅ�ៅដោ�ោយ
សេ�ចក្ដីី�អំំណរ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងគោ�លបំំណង។ នៅ�ៅក្នុុ�ង (យ៉ូូ�ប 9:1-10) អារក្សសបាន
បន្ទោ�ោ�សព្រះ�ះ ដែ�លទ្រ�ង់់ធ្វើ�ើ�យ៉ូូ�បក្លាាយ ជាាអ្ននកមាន ហើ�ើយទទួួលព្រះ�ះពរដល់គាត់់ ដោ�ោយនៅ�ៅក្នុុ�ង
ចិិត្តតដ៏៏អស្ចាា រ្យយ។

ដើ�ើម្បីី�រីីករាយនឹឹងជីីវិិតដ៏៏ពេ�ញបរិិបូូរណ៍៍នេះ�ះ សូូមផ្តោ�ោ�តលើ�ើការបណ្តុះះ��ទំ នំាាក់់ទំនំង ជាាមួួយ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ តាមរយៈៈការអធិិស្ឋាា ន ការថ្វាា�យបង្គំំ� និិងការសិិក្សាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់។ ការ
តភ្ជាា ប់់នេះ�ះអនុុញ្ញាា តឱ្យយអ្ននក ទទួួលបានបទពិិសោ�ធន៍៍ នៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ និិងព្រះ�ះគុុណរបស់
ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ចូូរចាំំថាា ភាពបរិិបូូរណ៍៍ មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាទ្រ�ព្យយសម្បបត្ដិិ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ�។ 
វារួួមបញ្ចូូ�លការបំំពេ�ញខាាងវិិញ្ញាា ណ សុុខុុមាលភាពផ្លូូ�វចិិត្តត និិងទំនំាាក់់ទំនំងដែ�លមានសុុខភាព
ល្អអ។ 
  
នៅ�ៅពេ�លអ្ននករុុករក ស្ថាា នភាពជីីវិិតដែ�លឡើ�ើងចុះះ� សូូមទទួួលយកផ្ននត់់គំំនិិត នៃ�ការដឹឹងគុុណ 
និិងសុុទិិដ្ឋិិ�និិយម។ សូូមទទួួលស្គាាល់ ព្រះ�ះពរដែ�លនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក ហើ�ើយចែ�កចាយភាពបរិិបូូរណ៍៍
នោះ�ះ� ជាាមួួយអ្ននកដទៃ�។ 

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំរីីករាយនឹឹងជីីវិិតដ៏៏ពេ�ញបរិិបូូរណ៍៍ ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ! ខ្ញុំទទួួលយកសេ�ចក្តីី�អំំណរ 
សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងគោ�លបំំណងរបស់ទ្រ�ង់់  ហើ�ើយនឹឹងចែ�ករំំលែ�កភាពពេ�ញបរិិបូូរណ៍៍នេះ�ះ 
ទៅ�ៅកាន់់អ្ននកដែ�លនៅ�ៅជុំំ�វិិញខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ ដែ�លទ្រ�ង់់បានយាងមក ប្រ�ទាានជីីវិិតដ៏៏
បរិិបូូរណ៍៍ដល់ទូូលបង្គំំ� លើ�ើសពីី ផែ�នការរបស់ខ្មាំំ��ងសត្រូ�ូវ ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយដើ�ើរដោ�ោយ
ក្លាា ហាាន ក្នុុ�ងភាពពេ�ញលេ�ញនៃ�ព្រះ�ះពរ ពេ�ញដោ�ោយគោ�លបំំណង និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតរបស់
ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយទប់់ទល់រាល់់ការប៉ុុ�នប៉៉ង ដើ�ើម្បីី�លួួចសេ�ចក្តីី�អំំណរ ឬសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មរបស់ទូូលបង្គំំ�។ 
សូូមឱ្យយជីីវិិតរបស់ទ្រ�ង់់ហូូរលើ�ើគ្រ�ប់់វិិស័័យនៃ�ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 3:20

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 17:1-19:27  
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ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់ជាាប្រ�ភពរបស់់ខ្ញុំំ��

ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 4 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ភីីលីីព 4:19 (ពគប)
ព្រះ�ះនៃ�ខ្ញុំ ទ្រ�ង់់នឹឹងបំំពេ�ញគ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់់ ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាាត្រូ �ូវការ តាមភោ�គសម្បបត្តិិ�នៃ�ទ្រ�ង់់
ដ៏៏ឧត្តតម ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។

ការយល់ថាាព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាប្រ�ភពរបស់អ្ននក គឺឺសំំខាាន់់សម្រា�ប់់ការស្វែ�ែងរកឧបសគ្គគក្នុុ�ងជីីវិិត។ 
ព្រះ�ះគឺឺជាា អ្ននកផ្តតល់ និិងទ្រ�ទ្រ�ង់់ចុុងក្រោ��យ នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ទិិដ្ឋឋភាពនៃ�ជីីវិិតរបស់អ្ននក ខាាង
អារម្មមណ៍៍ ខាាងវិិញ្ញាា ណ និិងខាាងសម្ភាារៈ ៈ។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះរំំឭកយើ�ើងថាា ព្រះ�ះប្តេ�េជ្ញាា�បំំពេ�ញ
តម្រូ�ូវការរបស់យើ�ើងទាំំ�ងអស់់ តាមរយៈៈធនធានដ៏៏បរិិបូូររបស់ទ្រ�ង់់។ 

អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាកំំពុុងមានសម្ពាា ធ ទាាក់់ទងនឹឹងសាលា មិិត្តតភាព ឬគ្រួ�ួសារ។ ក្នុុ�ងគ្រា�ទាំំ�ងនេះ�ះ 
សូូមចាំំថាា កម្លាំំ� ង ប្រា�ជ្ញាា� និិងការផ្គគត់់ផ្គគង់់ របស់អ្ននកគឺឺមកពីីព្រះ�ះ។ ជំំនួួសឱ្យយការពឹឹងផ្អែ�ែកតែ�
ទៅ�ៅលើ�ើ សមត្ថថភាពរបស់អ្ននក ឬពិិភពលោ�កដែ�លនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក ចូូរស្វែ�ែងរកមើ�ើលទ្រ�ង់់ ដែ�លជាា
ប្រ�ភពចម្បបង នៃ�ការគាំំទ្រ� និិងការណែ�នាំំ�របស់អ្ននក។

ចូូរទុុកចិិត្តតព្រះ�ះ ដូូចដែ�លទ្រ�ង់់ជាាប្រ�ភពរបស់អ្ននក មានន័័យថាាការស្វែ�ែងរកទ្រ�ង់់ យ៉ាា ងសកម្មមក្នុុ�ង
ការអធិិស្ឋាា ន ហើ�ើយអាស្រ័�័យលើ�ើ សេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកប្រ�ឈមមុុខ នឹឹង
ភាពមិិនប្រា�កដប្រ�ជាា សូូមរំំលឹឹកខ្លួួ�នអ្ននកថាា ទ្រ�ង់់ដឹឹងពីីអ្វីី�ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវការ ហើ�ើយស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់
ក្នុុ�ងការផ្តតល់ឲ្យយ។ 

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់គឹឹជាាប្រ�ភពឲ្យយរបស់ខ្ញុំ! ខ្ញុំទុុកចិិត្តតលើ�ើការផ្កកត់់ផ្គគង់់ និិងការណែ�នាំំ�របស់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅ
គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែក នៃ�ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងសម្លឹឹ�ងរកទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់កម្លាំំ� ង ប្រា�ជ្ញាា� និិងការគាំំទ្រ� ក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ សូូមថ្វាា�យសិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ទុុកចិិត្តតលើ�ើការផ្តតល់ដ៏៏បរិិបូូរណ៍៍របស់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញរាល់់
តម្រូ�ូវការក្នុុ�ងជីីវិិតទូូលបង្គំំ�។ សូូមឲ្យយទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�ដ៏៏រុុងរឿ�ឿងរបស់ព្រះ�ះអង្គគ ហូូរចូូលដោ�ោយសេ�រីី 
ដើ�ើម្បីី�ទ្រ�ទ្រ�ង់់ទូូលបង្គំំ� ធ្វើ�ើ�ឲ្យយទូូលបង្គំំ�សម្រេ��ចបំំណងរបស់ព្រះ�ះអង្គគដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត និិង
សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត។ ពង្រឹ�ឹងជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ពឹឹងផ្អែ�ែកទាំំ�ងស្រុ�ុងលើ�ើការផ្គគត់់ផ្គគង់់ដែ�ល
មិិនអាចខ្វះះ�បាន។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 កូូរិិនថូូស 9:8

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 19:28-21:9  
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ចូូរគិិតហើ�ើយនិិយាាយដោ�ោយត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ

ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 5 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា
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សុុភាសិិត 18:21 (ពគប)
ទោះ�ះ�ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្លាា ប់់ ហើ�ើយនឹឹងជីីវិិតក៏៏នៅ�ៅក្នុុ�ងអំំណាាចនៃ�អណ្តាា�តដែ� រ អ្ននកណាាដែ�លចូូលចិិត្តត
ប្រើ�ើ� នោះ�ះ�នឹឹងស៊ីី�ផលនៃ�អណ្តាា�តនោះ�ះ� ឯង។

អាប់់ប្រា�កាដាាប្រា�/Abracadabra មានន័័យថាា «យើ�ើងបង្កើ�ើ�តដូូចដែ�លយើ�ើងនិិយាយ» ដែ�ល
បង្ហាា�ញថាាពាក្យយរបស់អ្ននកផ្តតល់ជីីវិិត ដល់គំំនិិតរបស់អ្ននក ហើ�ើយគំំនិិតរបស់អ្ននក កំំណត់់ការពិិត
របស់អ្ននក។
 
ក្នុុ�ងយុុវវ័័យ អ្ននកអាចប្រ�ឈមមុុខ នឹឹងឥទ្ធិិ�ពលអវិិជ្ជជមាន ដែ�លធ្វើ�ើ�អោ�យខូូចដល់គំំនិិត និិង
ការនិិយាយរបស់អ្ននក។ វាចាំំបាច់់ណាាស់់ ក្នុុ�ងការរក្សាាគំំនិិតរបស់អ្ននក ហើ�ើយបំំពេ�ញវាដោ�ោយ
ភាពវិិជ្ជជមាន និិងសេ�ចក្ដីី�ពិិត។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកគិិតត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ អ្ននកអាចនិិយាយបានត្រឹ�ឹមត្រូ�ូវ ចូូរ
តម្រឹ�ឹមពាក្យយសំដីីរបស់អ្ននក ជាាមួួយសេ�ចក្ដីី�សន្យាា និិងគោ�លបំំណងរបស់ព្រះ�ះ សម្រា�ប់់ជីីវិិត
របស់អ្ននក។

ចូូរអនុុវត្តតការប្រ�កាស លើ�ើសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ព្រះ�ះ មកលើ�ើខ្លួួ�នអ្ននក និិងអ្ននកដទៃ�។ ជំំនួួសឱ្យយ
ការនៅ�ៅលើ�ើការសង្ស័័�យ ឬភាពអវិិជ្ជជមាន ចូូរប្រ�កាសពីីសេ�ចក្ដីី�ពិិតថាា អ្ននកជាានរណាា ហើ�ើយ
អ្ននកជាារបស់នរណាាក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ពាក្យយសំដីីរបស់អ្ននក អាចលើ�ើកកំំពស់ បំំផុុសគំំនិិត និិង
បង្កើ�ើ�តបរិិយាកាស នៃ�ការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត។
 
សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងគិិត ហើ�ើយនិិយាយត្រូ�ូវ! គំំនិិតរបស់ខ្ញុំ គឺឺស្រ�បទៅ�ៅនឹឹងសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់ព្រះ�ះ ហើ�ើយ
ពាក្យយសំដីីរបស់ខ្ញុំ នាំំ�មកនូូវជីីវិិត និិងការលើ�ើកទឹឹកចិិត្តត។ ខ្ញុំនឹឹងជ្រើ��ើសរើ�ើសភាពវិិជ្ជជមាន ហើ�ើយ
ប្រ�កាសពីីសេ�ចក្ដីី�សន្យាា របស់ទ្រ�ង់់ មកលើ�ើជីវិិតរបស់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មាន
គ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយចេះ�ះប្រើ��ើពាក្យយសម្ដីី�ប្រ�កបដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� ដោ�ោយ
និិយាយពាក្យយមានជីីវិិត និិងប្រ�ទាានពរលើ�ើគ្រ�ប់់ស្ថាា នការណ៍៍។ ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយគ្រ�ប់់គ្រ�ង
អណ្តាា�ត របស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�អោ�យការនិិយាយរបស់ទូូលបង្គំំ�អាចនាំំ�មកនូូវការព្យាាបាល ការ
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត និិងឥទ្ធិិ�ពលវិិជ្ជជមាន ដល់អ្ននកដែ�លនៅ�ៅជុំំ�វិិញទូូលបង្គំំ�។ សូូមឱ្យយពាក្យយរបស់
ទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្តីី�ពិិត និិងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 4:8

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 21:10-22:46  
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កាារណែ�នាំំ�ដោ�ោយគ្មាា�នលក្ខខខណ្ឌឌ
ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 6 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា
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អេ�ភេ�សូូរ 6:2-3 (ពគប)
[2]«ចូរូគោ�រពប្រ�តិ ិបត្តិិ�ដល់់មាតាបិតិាខ្លួួ�ន» នេះ�ះជាាបញ្ញញត្តតមុុនដំបំូូង ដែ�លជាាប់ម់ានទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�
សន្យាាផង [3]ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយឯងរាល់់គ្នាា បានសេ�ចក្ដីី�សុុខ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅផែ�នដីីជាាយូូរ អង្វែ�ែងទៅ�ៅ។

ព្រះ�ះបន្ទូូ�លចែ�ងថាា គោ�រពមាតាបិិតារបស់អ្ននក ឬអ្ននកដែ�លបំំពេ�ញតួួនាាទីីនោះ�ះ�។ លទ្ធធផលគឺឺ
ច្បាាស់់ណាាស់់ «ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយឯងរាល់់គ្នាា  បានសេ�ចក្ដីី�សុុខនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត» ។ ការគោ�រពមាតាបិិតា
របស់អ្ននក រួួមបញ្ចូូ�លទាំំ�ងការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តត អាកប្បបកិិរិិយា និិងពាក្យយសម្ដីី�របស់អ្ននក ចំំពោះ�ះពួួកគាត់់ 
ដោ�ោយគោ�រពពួួកគាត់់។ 

បញ្ញញត្តតរបស់ព្រះ�ះ ឲ្យយយើ�ើងគោ�រពមាតាបិិតារបស់អ្ននក ដោ�ោយគ្មាា នលក្ខខខណ្ឌឌ ទេ�។ ទ្រ�ង់់មិិនបាន
និិយាយថាា «គោ�រពឪពុុកម្ដាា យរបស់អ្ននក ប្រ�សិិនបើ�ើពួួកគាត់់ ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតល្អអចំំពោះ�ះអ្ននក»។ ឋានៈៈ
របស់ពួួកគេ� ជាាមាតាបិិតា គឺឺគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់សម្រា�ប់់ការគោ�រព។ មិិនថាាពួួកគាត់់មានបញ្ហាា អ្វីី�ទេ� 
ពួួកគាត់់គឺឺជាាឪពុុកម្តាាយ របស់អ្ននក ហើ�ើយអ្ននកត្រូ�ូវតែ�គោ�រពពួួកគាត់់។ អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាប្រ�កែ�ក
ថាា «ឪពុុកម្តាាយ របស់ខ្ញុំមិិនសប្បុុ�រស ហើ�ើយមិិនបានផ្តតល់ សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់កាលពីីនៅ�ៅក្មេ�េង 
ដូូច្នេះ�ះ�ខ្ញុំមិិនគួួរគោ�រពពួួកគាត់់ទេ�»។ ចូូរធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លព្រះ�ះចុះះ�។

ការនិយិាយភាសាដទៃ� មិនិអាចជំំនួសគោ�លការណ៍៍នេះ�ះបានទេ�។ ព្រះ�ះបន្ទូ�លរបស់ព្រះ�ះ គឺមឺិនិផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ 
ហើ�ើយការគោ�រពមាតាបិតិារបស់អ្ននក គឺជឺាាបញ្ញញត្តតមកពីីព្រះ�ះ ដែ�លនាំំ�មកនូូវព្រះ�ះពរ និងិត្រូ�ូវប្រា�កដថាាថាា
ដំំណើ�ើរជីីវិតិរបស់អ្ននក គឺជឺាាភាពវិជិ្ជជមាន និងិការសម្រេ��ចតាមព្រះ�ះបន្ទូ�ល។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
នៅ�ៅពេ�លខ្ញុំគោ�រពមាតាបិិតាខ្ញុំ ខ្ញុំនឹឹងទទួួលបានព្រះ�ះគុុណ និិងព្រះ�ះពរមកពីីព្រះ�ះ។ ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ
នឹឹង រីីកចម្រើ��ើន នឹឹងស្រ�បតាមសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ព្រះ�ះ នៃ�អាយុុវែ�ង និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត 
នៅ�ៅក្នុុ�ង ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយដឹឹងគុុណ និិងគោ�រពមាតាបិិតា និិងអ្ននកដែ�ល
មានអំំណាាចលើ�ើទូូលបង្គំំ�។ សូូមឲ្យយការស្តាាប់ ់បង្គាា�ប់់នេះ�ះនាំំ�មកនូូវសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត ព្រះ�ះពរ និិង
អាយុុយឺឺនយូូរដល់ជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយតម្រឹ�ឹមទូូលបង្គំំ�តាមព្រះ�ះទ័័យ និិងព្រះ�ះគុុណរបស់
ទ្រ�ង់់។ សូូមពង្រឹ�ឹងចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�កាន់់តាមបទបញ្ញញត្តិិ�នេះ�ះដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ និិងការ
បន្ទាា�បខ្លួួ�ន។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាា បន្ថែ�ែម
និិក្ខខមនំំ 20:12

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 22:47-24:23  
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ព្រះ�ះពរគឺឺនៅ�ៅក្នុុ�ងកាារប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 7 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

យ៉ាា កុុប 1:22 (ពគប)
ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាាប្រ�ព្រឹ� ឹត្តតតាមព្រះ�ះ បន្ទូូ�លទៅ�ៅ កុំំ�ឲ្យយគ្រា�ន់់តែ�ស្តាាប់ ់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�� ហើ�ើយបញ្ឆោ�ោ តខ្លួួ�នវិិញ
នោះ�ះ�ឡើ�ើយ។

ព្រះ�ះពរពិិតប្រា�កដ បានមកពីីការស្តាាប់ ់ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
យ៉ាា ងសកម្មម។ គោ�លការណ៍៍នេះ�ះត្រូ�ូវបានបង្ហាា�ញ នៅ�ៅក្នុុ�ងរឿ�ឿងប្រៀ��ៀបប្រ�ដូូចអំំពីី អ្ននកសង់់ផ្ទះះ�ដែ�ល
មានប្រា�ជ្ញាា� និិងល្ងងង់់ខ្លៅ�ៅ�នៅ�ៅក្នុុ�ង (ម៉ាាថា ាយ 7:24-27)។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបង្រៀ��ៀនថាា ដូូច្នេះ�ះ� អស់់អ្ននក
ណាាដែ�លឮពាក្យយរបស់ខ្ញុំទាំំ�ងនេះ�ះ ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាម ខ្ញុំនឹឹងធៀ�ៀបអ្ននកនោះ�ះ�ដូូចជាាមនុុស្សសប៉ិិ�នប្រ�យ័័ត 
ដែ�លសង់់ផ្ទះះ�ខ្លួួ�ននៅ�ៅលើ�ើថ្មម រួួចភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាាក់ ់មក ទឹឹកក៏៏ជន់់ឡើ�ើង ហើ�ើយខ្យយល់បក់់ប៉ះះ�នឹឹងផ្ទះះ�នោះ�ះ� តែ�
មិិនបានរលំំទេ� ពីីព្រោះ��ះបានសង់់នៅ�ៅលើ�ើថ្មម។ ឯអស់់អ្ននកណាាដែ�លឮពាក្យយរបស់ខ្ញុំទាំំ�ងនេះ�ះ តែ�មិិន
ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាម អ្ននកនោះ�ះ�ត្រូ�ូវធៀ�ៀបដូូចជាាមនុុស្សសល្ងងង់់ ដែ�លសង់់ផ្ទះះ�ខ្លួួ�ននៅ�ៅលើ�ើខ្សា�ច់់វិិញ រួួចភ្លៀ�ៀ�ង
ធ្លាាក់ ់មក ទឹឹកក៏៏ជន់់ឡើ�ើង ហើ�ើយខ្យយល់បក់់ប៉ះះ�នឹឹងផ្ទះះ�នោះ�ះ� ផ្ទះះ�នោះ�ះ�ក៏៏រលំំទៅ�ៅ ហើ�ើយមានការខូូចខាាត
ជាាធំំ។
 
នៅ�ៅពេ�លយើ�ើងប្ដេ�េជ្ញាា�ធ្វើ�ើ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល នោះ�ះ�យើ�ើងកសាងជីីវិិតរបស់យើ�ើង ឈរនៅ�ៅលើ�ើមូូលដ្ឋាា�នដ៏៏រឹឹងមាំំ 
ដែ�លស៊ូូ�ទ្រាំ�ំ�នឹឹងខ្យយល់ព្យុះ�ះ�នៃ�ជីីវិិតបាន។ ព្រះ�ះពរត្រូ�ូវបានគេ�រកឃើ�ើញ នៅ�ៅក្នុុ�ងការគោ�រពតាម វា
បណ្តុះះ�� ភាពធន់់ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិងទំនំាាក់់ទំនំង កាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��ជាាមួួយព្រះ�ះ។ សកម្មមភាពរបស់
យើ�ើង ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីី សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់យើ�ើង ដែ�លនាំំ�ទៅ�ៅរកលទ្ធធផល ផ្លាា�ស់ប្តូូ�រសម្រា�ប់់ខ្លួួ�នយើ�ើង 
និិងអ្ននកដែ�លនៅ�ៅជុំំ�វិិញយើ�ើង។ 

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបង្គាា�ប់់បញ្ជាា និិងប្រ�កាសថាា ខ្ញុំគឺឺជាាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាអ្ននកស្តាាប់ ់នោះ�ះ�
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ�។ ថែ�មទាំំ�ងខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសកសាងជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ នៅ�ៅលើ�ើមូូលដ្ឋាា�នដ៏៏រឹឹងមាំំ នៃ�សេ�ចក្តីី�ពិិត
របស់ព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹងទទួួលបាននូូវព្រះ�ះពរ នៃ�ការស្តាាប់ ់បង្គាា�ប់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មាន
គ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានអំំណាាចឱ្យយទូូលបង្គំំ� ជាាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់់ មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�
ជាាអ្ននកស្តាាប់ ់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយអនុុវត្តតសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិត
របស់ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយសុុចរិិត និិងការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�។ សូូមឲ្យយការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតរបស់
ទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយនាំំ�សិិរីីល្អអដល់ព្រះ�ះនាាមទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 4:12

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ លូូកា 24:24-53; យ៉ូូ�ហាាន 1:1–2:11 
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ជំំរាាបសួួរព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធ
ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 8 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

យ៉ូូ�ហាាន 14:26 (ពគប)
តែ�ព្រះ�ះដ៏៏ជាាជំំនួួយ គឺឺជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដែ�លព្រះ�ះវរបិិតានឹឹងចាត់់មក ដោ�ោយនូូវឈ្មោះ�ះ� ខ្ញុំ 
ទ្រ�ង់់នឹឹងបង្រៀ��ៀនអ្ននករាល់់គ្នាា  ពីីគ្រ�ប់់សេ�ចក្ដីី�ទាំំ�ងអស់់ ក៏៏នឹឹងរំំឭកពីីគ្រ�ប់់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី� ដែ�លខ្ញុំ
បានប្រា�ប់់ដល់់អ្ននករាល់់គ្នាាដែ� រ។

នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពលោ�កដែ�លមានល្បឿ�ឿ�នលឿ�ឿន នាាពេ�លបច្ចុុ�ប្បបន្នននេះ�ះ វាមានសារៈៈសំំខាាន់់ណាាស់់ 
ក្នុុ�ងការទទួួលស្គាាល់  វត្តតមានរបស់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់យើ�ើង។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធ មិិនគ្រា�ន់់តែ�ជាា គំំនិិតដែ�លនៅ�ៅឆ្ងាាយ ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាជំំនួួយផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន ដែ�លណែ�នាំំ�
តម្រ�ង់់ អ្ននកដ៏៏ជាាជំំនួួយ និិងផ្តតល់អំំណាាចដល់យើ�ើង។

ដំំណើ�ើររឿ�ឿងរបស់ពួួកសិិស្សស នៅ�ៅសម័័យដើ�ើមនៅ�ៅក្នុុ�ងគម្ពីី�រកិិច្ចចការ ជំំពូូក2 នៅ�ៅពេ�លពួួកគេ�
ជួួបជុំំ�គ្នាា អធិិស្ឋាា ន ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ បានយាងចុះះ�មកសណ្ឋិិ�តលើ �ើពួួកគេ� ដោ�ោយបំំពេ�ញ
ពួួកគេ� ដោ�ោយភាពក្លាា ហាាន និិងមានសមត្ថថភាព ក្នុុ�ងការនិិយាយយ៉ាា ងក្លាា ហាាន អំំពីីសេ�ចក្តីី�
ជំំនឿ�ឿរបស់ពួួកគេ�។ ក្នុុ�ងយុុវវ័័យ អ្ននកអាចប្រ�ឈមមុុខ នឹឹងភាពមិិនច្បាាស់់លាស់់ សម្ពាា ធពីី
មិិត្តតភ័័ក្តិិ� ឬការភ័័ន្តតច្រ�ឡំ អំំពីីអនាាគតរបស់អ្ននក។ ចូូរយាងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ មកក្នុុ�ងជីីវិិត
ប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃរបស់អ្ននក នោះ�ះ�អ្ននកមិិនមែ�ននៅ�ៅតែ�ម្នាាក់ ់ឯង ក្នុុ�ងការស្វែ�ែងរកឧបសគ្គគទាំំ�ងនេះ�ះទេ�។

ចួួរជំំរាបសួួរព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ តាមរយៈៈការអធិិស្ឋាា ន ហើ�ើយអញ្ជើ�ើ�ញព្រះ�ះវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ 
ទៅ�ៅក្នុុ�ងការ សម្រេ��ចចិិត្តត ការសិិក្សាា និិងទំនំាាក់់ទំនំងរបស់អ្ននក។ ទ្រ�ង់់បានរៀ�ៀបចំំដើ�ើម្បីី�ដឹឹកនាំំ�
អ្ននក តាមផ្លូូ�វដែ�លព្រះ�ះបានរៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមស្វាាគមន៍ ៍ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ចូូលមកក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ! ខ្ញុំនឹឹងស្តាាប់ ់ការណែ�នាំំ�តម្រ�ង់់
របស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយជឿ�ឿទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះចេ�ស្ដាា របស់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�ជួួយខ្ញុំឲ្យយយកឈ្នះះ�លើ�ើឧបសគ្គគ។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ ចំំពោះ�ះអំំណោ�ោយទាាននៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ព្រះ�ះដ៏៏
ជាាជំំនួួយ និិងជាាគ្រូ�ូរបស់ទូូលបង្គំំ�។ ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរក្សាាភាពរសើ�ើបចំំពោះ�ះការណែ�នាំំ� ប្រា�ជ្ញាា� 
និិងការរំំឭកអំំពីីសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ បំំភ្លឺឺ�ផ្លូូ�វរបស់ទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច 
ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឲ្យយការយល់ដឹឹងរបស់ទូូលបង្គំំ� កាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ��អំំពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ 1:8

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ូូ�ហាាន 2:12-4:38 
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អ្ននកមាានភាាពដូូចព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 9 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

លោ�កុុប្បបត្តិិ� 1:26-27 (ពគប)
[26]ទ្រ�ង់ក់៏ម៏ានបន្ទូូ�លថាា ចូរូយើ�ើងធ្វើ�ើ�មនុុស្សសឲ្យយដូូចជាារូូបយើ�ើង ឲ្យយមានភាពដូូចយើ�ើង ហើ�ើយ
ឲ្យយមានអំំណាាចលើ�ើត្រី�ីសមុុទ្រ� សត្វវហើ�ើរលើ�ើអាកាស នឹងឹសត្វវជើ�ើង៤ដែ�លនៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីីទាំំ�ងមូូល 
ព្រ�មទាំំ�ងសត្វវលូូនវារដែ�លវារនៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីីផង [27]ទ្រ�ង់ក់៏ប៏ង្កើ�ើ�តមនុុស្សសឲ្យយដូូចរូូបអង្គគទ្រ�ង់់ គឺឺ
បានបង្កើ�ើ�តគេ�ឲ្យយចំំនឹងឹរូូបអង្គគទ្រ�ង់់នោះ�ះ�ឯង ក៏ប៏ង្កើ�ើ�តគេ�ឡើ�ើងជាាប្រុ�ុសជាាស្រី�ី ។

អ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តក្នុុ�ងភាពដូូចព្រះ�ះ បង្ហាា�ញអត្តតសញ្ញាា ណ និងិគោ�លបំណំងរបស់អ្ននក អោ�យ
មានអំណំាាចលើ�ើរបៀ�ៀបដែ�លអ្ននកយល់ឃើ�ើញពីខី្លួួ�នឯង និងិចូូលរួមួជាាមួយួពិភិពលោ�ក។ បទ
គម្ពីី�របង្ហាា�ញថាា អ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង អោ�យដូូចជាារូបូទ្រ�ង់ ់ដើ�ើម្បីី�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីភីាពច្នៃ�ៃប្រ�ឌិតិ 
សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ សេ�ចក្តីី�មេ�ត្តាា ករុណុាា និងិជម្រើ��ើសរបស់ទ្រ�ង់។់ ការទទួលស្គាាល់ នេះ�ះ អនុុញ្ញាា ត
ឱ្យយអ្ននកទទួលយកភាពពិសិេ�ស និងិតម្លៃ�ៃរបស់អ្ននក។ អ្ននកគឺឺជាាស្នាាដៃ �ដ៏៏អស្ចាា រ្យយ។

ការត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង អោ�យមានភាពដូូចទ្រ�ង់មានន័យ័ថាា ការគោ�រពទ្រ�ង់ ់ដោ�ោយការប្រ�ព្រឹ�តឹ្តត
ចំពំោះ�ះខ្លួួ�នអ្ននក និងិអ្ននកដទៃ�ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ថ្លៃ�ៃថ្នូូ�រ ដូូចដែ�លអ្វីី� ទាំំ�ងអស់់ ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីភីាពដូូច
ទ្រ�ង់។់ សកម្មមភាពរបស់អ្ននក អាចឆ្លុះះ��បញ្ជាំំ� ង ឬបំំភ្លៃ�ៃ សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ព្រះ�ះ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរ
មានគោ�លបំណំងបង្កកប់ នូូវលក្ខខណៈៈរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ក្នុុ�ងគ្រា�លំំបាក ឬមានអារម្មមណ៍៍ថាា មិនិ
សក្តិិ�សម សូូមចាំថំាាអ្ននកត្រូ�ូវបានផ្ដដល់តម្លៃ�ៃ និងិស្រ�ឡាញ់ ដោ�ោយអ្ននកបង្កើ�ើ�តសកលលោ�ក។

ចូូរចំំណាាយពេ�លរបស់អ្ននក ក្នុុ�ងការអធិសិ្ឋាា ន និងិថ្វាា�យបង្គំំ� ដោ�ោយអនុុញ្ញាា តឱ្យយ សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់
របស់ទ្រ�ង់ ់បំពំេ�ញអ្ននក និងិផ្តតល់អំណំាាចឱ្យយអ្ននក រស់់នៅ�ៅយ៉ាា ងពិតិប្រា�កដ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងឲ្យយដូូចជាារូបូទ្រ�ង់!់ ខ្ញុំទទួលស្គាាល់ អត្តតសញ្ញាា ណរបស់ខ្ញុំ ជាាស្នាាដៃ �របស់
ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយតាំងំចិតិ្តតរស់់នៅ�ៅ ក្នុុ�ងរបៀ�ៀបដែ�លឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង ពីចីរិតិលក្ខខណៈៈរបស់ទ្រ�ង់ ់ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏ម៏ានគ្រ�ប់ព់្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ ់ ដែ�លបានបង្កើ�ើ�តទូូលបង្គំ�ដូូចរូូប និងិមានភាពដូូច
ទ្រ�ង់។់ ជួយួទូូលបង្គំំ�បឱ្យយឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីចីរិតិលក្ខខណៈៈ សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ និងិភាពបរិសុទុ្ធធរបស់ទ្រ�ង់់ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់ទ់ិដិ្ឋឋភាពនៃ�ជីវិតិរបស់ទូូលបង្គំ�។ ទូូលបង្គំំ�សូូមគោ�រពដល់ ភាពពិសិដិ្ឋឋនៃ�ការបង្កើ�ើ�ត
របស់ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅដោ�ោយគោ�លបំណំងជាាអ្ននកតំំណាាងរបស់ទ្រ�ង់ន់ៅ�ៅលើ�ើផែ�នដីី។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង 139:14

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ូូ�ហាាន 4:39-6:51 
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អ្ននកគឺឺជាាមនុុស្្សវិិញ្ញាា�ណ

ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 1 0 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

យ៉ូូ�ហាាន 4:24 (ពគប)
ឯព្រះ�ះ ទ្រ�ង់ជ់ាាវិញិ្ញាា ណ ហើ�ើយអ្ននកណាាដែ�លថ្វាា�យ បង្គំំ�ទ្រ�ង់់ នោះ�ះ�ត្រូ�វូតែ�ថ្វាា�យ បង្គំំ� ដោ�ោយវិញិ្ញាា ណ 
នឹងឹសេ�ចក្ដីី�ពិតិដែ�រ។

ធម្មមជាាតិិខាាងវិញិ្ញាា ណរបស់អ្ននក ជួយួអ្ននកឱ្យយយល់ពីគីោ�លបំណង និងិទំនំាាក់ទ់ំនំងរបស់អ្ននកជាាមួយួ
ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបង្រៀ��ៀនឲ្យយថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះ ដោ�ោយវិញិ្ញាា ណ ព្រោះ��ះទ្រ�ង់ជ់ាាវិញិ្ញាា ណ។ អ្ននកត្រូ�ូវបាន
បង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ដូូចជាារូបូទ្រ�ង់ អ្ននកមានកម្រិ�តវិញិ្ញាា ណក្នុុ�ងពិភិពវិញិ្ញាា ណ ដែ�លផ្លាា�ស់ប្តូូ�រទស្សសនៈៈខ្លួួ�នឯង 
និងិទំនំាាក់ទ់ំនំងរបស់អ្ននកជាាមួយួទ្រ�ង់។់ អ្ននកមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាារូបូកាយទេ� បុ៉ុ�ន្តែ�ែសម្រា�ប់អ់្ននកជាា
វិញិ្ញាា ណ គឺសឺម្រា�ប់ភ់្ជាា ប់ជ់ាាមួយួនឹងឹព្រះ�ះ។ 

ការទទួលួយកអត្តតសញ្ញាា ណនេះ�ះ លើ�ើកទឹកឹចិិត្តតដល់ការចិញិ្ចឹឹ�ម ការផ្ដដល់ជីវីិតិខាាងវិញិ្ញាា ណរបស់
អ្ននក តាមរយៈៈការអធិិស្ឋាា ន ការថ្វាា�យបង្គំំ� និងិការសិកិ្សាាព្រះ�ះបន្ទូ�ល។ ការអនុុវត្តតទាំំ�ងនេះ�ះ ធ្វើ�ើ�
ឱ្យយទំនំាាក់ទ់ំនំងរបស់អ្ននក ជាាមួួយព្រះ�ះកាន់ត់ែ�ស៊ីី�ជម្រៅ�� និងិបង្កើ�ើ�នការយល់ដឹងឹ ខាាងវិញិ្ញាា ណរបស់
អ្ននក។ ការចូូលរួមួក្នុុ�ងព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណ ទ្រ�ង់ន់ឹងឹតម្រឹ�មឹអ្ននកជាាមួយួនឹងឹ គោ�លបំណំងរបស់ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយ
ធ្វើ�ើ�ឲ្យយអ្ននក ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងសំំឡេ�ងរបស់ទ្រ�ង់។់ ការយល់ដឹងឹពីគីំនំិតិរបស់អ្ននក ផ្តតល់អំណំាាចឱ្យយអ្ននកដើ�ើម្បីី�
យកឈ្នះះ�លើ�ើឧបសគ្គគ។

អ្ននកត្រូ�ូវបានត្រា�ស់ហៅ�ៅ ឲ្យយគោ�រពព្រះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងគំនំិតិ ពាក្យយសម្ដីី� និងិសកម្មមភាពរបស់អ្ននក ដែ�ល
មនុស្សសវិញិ្ញាា ណ។ តាមរយៈៈការរស់់នៅ�ៅ ក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ពិតរបស់ទ្រ�ង់ ់ អ្ននកភ្លឺឺ�ដូូចជាាពន្លឺឺ�ក្នុុ�ងលោ�កិយ 
ដោ�ោយទាាញអ្ននកដទៃ�មករកទ្រ�ង់ ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាមនុសុ្សសវិញិ្ញាា ណ ដែ�លត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងមានភាពដូូចជាាទ្រ�ង់!់ ខ្ញុំឱបក្រ�សោ�បអត្តតសញ្ញាា ណ
ខាាងវិញិ្ញាា ណរបស់ខ្ញុំ ហើ�ើយប្ដេ�េជ្ញាា�ចិញិ្ចឹឹ�មទំនំាាក់ទ់ំនំងរបស់ខ្ញុំ ជាាមួយួទ្រ�ង់ត់ាមរយៈៈការអធិសិ្ឋាា ន 
ការថ្វាា�យបង្គំំ� និងិព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់ ់ក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏ម៏ានគ្រ�ប់ព់្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះអង្គគ ដោ�ោយស្មោះ�ះ� អស់់ពីដីួងួចិតិ្តត និងិសេ�ចក្តីី�ពិតិ។ 
សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយភ្ជាា ប់ទ់ំនំាាក់ទ់ំនំងយ៉ាា ងជ្រា�ាលជ្រៅ��ៅជាាមួយួនឹងឹទ្រ�ង់ ់ លើ�ើសពីពីិធិីសីាសនាា 
ដោ�ោយផ្តតល់នូូវការសរសើ�ើរយ៉ាា ងពិតិប្រា�កដ ដែ�លផ្តតល់កិតិ្តិិ�យសដល់ វត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់។់ សូូមឲ្យយ
ការគោ�រពប្រ�ណិបិ័ត័ន៍របស់ទូូលបង្គំំ� បានគាប់ព្រះ�ះហឫទ័យ័នឹងឹព្រះ�ះហឫទ័យ័របស់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 កូូរិិនថូូស 2:12-14

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ូូ�ហាាន 6:52-8:20 
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ជំំនាាន់់ដ៏៏ជាាកេ�រ្តិ៍៍�អាាករ

ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 1 1 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:9 (ពគប)
តែ�អ្ននករាល់់គ្នាាជា ាពូូជជ្រើ�ើ�សរើ�ើស ជាាពួកួសង្ឃឃហ្លួួ�ង ជាាសាសន៍ប៍រិសិុុទ្ធធ ជាារាស្ត្រ�រដ៏ជ៏ាាកេ�រ្តិ៍៍ � អាករនៃ�ព្រះ�ះ 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា បានសំំដែ�ងចេ�ញ ឲ្យយឃើ�ើញអស់់ទាំំ�ងលក្ខខណៈៈរបស់់ព្រះ�ះ ដែ�លទ្រ�ង់់បានហៅ�ៅ
អ្ននករាល់់គ្នាាចេ� ញពីីសេ�ចក្ដីី�ងងឹឹត មកក្នុុ�ងពន្លឺឺ�អស្ចាា រ្យយរបស់់ទ្រ�ង់។់

ក្នុុ�ងយុវុវ័័យ ការទទួលួយកអត្តតសញ្ញាា ណរបស់អ្ននកជាា «ជំំនាាន់់ដ៏ជ៏ាាកេ�រ្តិ៍៍ � អាករ» គឺចឺាំបំាច់់ណាាស់់។ វា
មានន័យ័ថាាធ្វើ�ើ�ជាាអ្ននកមានតែ�មួយគត់ ់និងិការបំពំេ�ញគោ�លបំណងរបស់ព្រះ�ះ។ ព្រះ�ះទ្រ�ង់ជ់្រើ��ើសរើ�ើស
អ្ននក និងិជាាផ្នែ�ែកនៃ�ពួកសង្ឃឃហ្លួួ�ង និងិជាាសាសន៍ប៍រិសិុទុ្ធធ។ ការសម្ដែ�ែងចេ�ញពីពីិភិពលោ�ក ដែ�ល
អនុលុោ�មតាមច្បាាប់់ ដែ�លឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីពីន្លឺឺ� និងិសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងសកម្មមភាព និងិ
ការជម្រើ��ើសរបស់អ្ននក។

ជំំនួសឱ្យយការធ្វើ�ើ�តាមហ្វូូ�ងមនុសុ្សស ចូូរបញ្ចូូ�លគុណុតម្លៃ�ៃរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អត្តតសញ្ញាា ណរបស់អ្ននក 
មានគោ�លបំណំងមួយួ ប្រ�កាសការសរសើ�ើរដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ និងិចែ�ករំលំែ�កសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម និងិ
ពន្លឺឺ�ដែ�លអ្ននកបានទទួលួ។ ទីបីន្ទាា�ល់របស់អ្ននក អាចបំំផុសុគំនំិតិអ្ននកដទៃ� ហើ�ើយទាាញពួកួគេ�មករក
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ ចូូរចាប់យ់កឱកាសដើ�ើម្បីី�ចែ�កចាយសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក តាមរយៈៈសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស។

ភាពពិសេ�សរបស់អ្ននក គឺជឺាាអំណំោ�ោយទាានដែ�លកាន់ត់ែ�ភ្លឺឺ�ស្វាា ង តាមរយៈៈបញ្ហាា ប្រ�ឈម។ ចូូរចាំថំាា 
អ្ននកមិិននៅ�ៅម្នាាក់ ឯងទេ�។ សហគមន៍ន៍ៃ�អ្ននកជឿ�ឿ គាំទំ្រ�អ្ននកក្នុុ�ងការដើ�ើររបស់អ្ននក ជាាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
ជំំនាាន់ដ់៏ជ៏ាាកេ�រ្តិ៍៍ � អាករ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ជំំនាាន់ដ់៏ជ៏ាាកេ�រ្តិ៍៍ � អាករមួួយ ដែ�លបានជ្រើ��ើសរើ�ើស និងិញែ�កចេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះ។ ខ្ញុំ
ចាប់យ់កអត្តតសញ្ញាា ណពិសិេ�សរបស់ខ្ញុំ ហើ�ើយប្តេ�េជ្ញាា�ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពន្លឺឺ�របស់ទ្រ�ង់ ់ នៅ�ៅក្នុុ�ងពិភិពលោ�ក។ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏ម៏ានគ្រ�ប់ព់្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ ់ សម្រា�ប់ក់ារត្រា�ស់ហៅ�ៅទូូលបង្គំំ� ចេ�ញពីសីេ�ចក្ដីី�ងងឹតឹ 
ហើ�ើយញែ�កទូូលបង្គំំ�ជាាចំណំែ�ករបស់ទ្រ�ង់។់ សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយរស់់នៅ�ៅ សក្ដិិ�សមនឹងឹការត្រា�ស់
ហៅ�ៅនេះ�ះ ដោ�ោយឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពន្លឺឺ�របស់ទ្រ�ង់ ់ និងិប្រ�កាសពីកីារសរសើ�ើររបស់ទ្រ�ង់ ់តាមរយៈៈពាក្យយសម្ដីី� 
និងិការប្រ�ព្រឹ�តឹ្តតរបស់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមឲ្យយជីវិតិរបស់ទូូលបង្គំំ�ជាាទីបីន្ទាា�ល់អំពំីពី្រះ�ះគុណុ និងិសិរិីលី្អអរបស់
ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 12:2

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ូូ�ហាាន 8:21-10:18 
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2 កូូរិនិថូូស 5:21 (ពគប)
ដ្បិិ�តឯព្រះ�ះ អង្គគ ដែ�លមិនិបានស្គាា ល់់បាបសោះ�ះ នោះ�ះ�ព្រះ�ះទ្រ�ង់់បានធ្វើ�ើ�ឲ្យយត្រ�ឡប់ជ់ាាតួបួាប ជំនំួសួយើ�ើង
រាល់់គ្នាាវិ ញ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយយើ�ើងរាល់់គ្នាាបានត្រ�ឡប់ទ់ៅ�ៅជាាសេ�ចក្ដីី�សុុចរិតរបស់់ព្រះ�ះ ដោ�ោយនូូវព្រះ�ះ អង្គគនោះ�ះ�ឯង។

តាមរយៈៈព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ យើ�ើងជាាមនុស្សសសុចុរិតិនៅ�ៅចំពំោះ�ះព្រះ�ះ។ កំហំុសុរបស់អ្ននកមិិនកំំណត់អ្ននកទេ�។ 
សេ�ចក្ដីី�សុចុរិតិរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាអ្ននកកំំណត់។់ ការទទួលស្គាាល់ សេ�ចក្ដីី�សុចុរិតិរបស់អ្ននក បង្ហាា�ញរូបូភាព
ខ្លួួ�នឯង និងិសកម្មមភាពរបស់អ្ននក។ ជំំនួសឱ្យយការផ្តោ�ោ�តលើ�ើការបរាជ័យ័ ចូូរទទួលួយកការទទួលួយក និងិ
ទទួលួសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ពីពី្រះ�ះ។ ការយល់ដឹងឹនេះ�ះ ផ្តតល់អំណំាាចឱ្យយអ្ននក រស់់នៅ�ៅប្រ�កបដោ�ោយទំនំុកុចិិត្តត និងិ
បំពំេ�ញគោ�លបំណំងរបស់អ្ននក។

មានសតិសិម្បបជញ្ញៈៈ�ខាាងសេ�ចក្ដីី�សុចុរិតិ ក៏ម៏ានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើជម្រើ��ើស និងិសកម្មមភាពរបស់អ្ននកផងដែ�រ។ 
នៅ�ៅពេ�លអ្ននកទទួលួស្គាាល់ ថាា អ្ននកឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�សុចុរិតិរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ អ្ននកត្រូ�ូវបានបំំផុសុគំនិតិ ឱ្យយ
រស់់នៅ�ៅតាមរបៀ�ៀបដែ�លលើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះ។ នេះ�ះរួមួបញ្ចូូ�លទាំំ�ងការធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើស ដែ�លស្រ�បនឹងឹការ
បង្រៀ��ៀនរបស់ទ្រ�ង់ ់ការប្រ�ព្រឹ�តឹ្តតចំពោះ�ះអ្ននកដទៃ� ដោ�ោយចិតិ្តតសប្បុុ�រស និងិការឈរយ៉ាា ងរឹងឹមាំ ំក្នុុ�ងតម្លៃ�ៃរបស់
អ្ននក សូូម្បីី�តែ�ពេ�លប្រ�ឈមមុុខ នឹងឹសម្ពាា ធពីីមិតិ្តតភក្តិិ�ក៏ដោ�ោយ។

ការមានផ្ននត់គ់ំនំិតិ មានសតិសម្បបជញ្ញៈៈ�ខាាងសេ�ចក្ដីី�សុចុរិតិ ជាាប់់ពាក់ព់័ន័្ធធនឹងការចងចាំបំ្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ អំពំីី
អត្តតសញ្ញាា ណរបស់អ្ននកក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ និងិការរំឭំកឡើ�ើងវិញិ នូូវគំំនិតិរបស់អ្ននក តាមរយៈៈការអធិសិ្ឋាា ន និងិ
បទគម្ពីី�រ។ ទទួលួយកដំំណើ�ើរនេះ�ះ ដោ�ោយអនុញុ្ញាា តឱ្យយសេ�ចក្ដីី�ពិតិ នៃ�សេ�ចក្តីី�សុចុរិតិរបស់អ្ននក កំណំត់
អត្តតសញ្ញាា ណ និងិសកម្មមភាពរបស់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំគឺជឺាាអ្ននក មានសតិសម្បបជញ្ញៈៈ�ខាាងសេ�ចក្ដីី�សុចុរិតិ! ខ្ញុំទទួលស្គាាល់ អត្តតសញ្ញាា ណរបស់ខ្ញុំ ជាាសេ�ចក្តីី�សុចុរិិត
របស់ព្រះ�ះ ក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។ ខ្ញុំនឹឹងរស់់នៅ�ៅដោ�ោយក្លាា ហាាន ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើស ដែ�លគោ�រពដល់ព្រះ�ះ 
ហើ�ើយឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីសីេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់ ់នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដ៏ម៏ានគ្រ�ប់ព់្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ ់សម្រា�ប់ក់ារលះះបង់រ់បស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដែ�លបានប្រែ��ជាាបាបសម្រា�ប់់
ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទូូលបង្គំំ�បានសុចុរិតិនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់។់ សូូមជួយទូូលបង្គំំ� ឲ្យយដើ�ើរជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�
សុចុរិតិនោះ�ះ� មិនិមែ�នដោ�ោយកម្លាំំ� ងរបស់ទូូលបង្គំំ�ទេ� បុ៉ុ�ន្តែ�ែដោ�ោយព្រះ�ះគុណុទ្រ�ង់។់ សូូមឱ្យយជីវិតិរបស់ទូូលបង្គំំ� 
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីអីំណំាាចនៃ�ការប្រោ��សលោះ�ះរបស់ទ្រ�ង់។់ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 3:9

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ូូ�ហាាន 10:19-12:11 
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យ៉ាា កុុប 2:17 (ពគប)
ឯសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿក៏៏បែ�បដូូច្នោះ�ះ�ដែ� រ បើ�ើគ្មាា នការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមទេ� នោះ�ះ�ក៏៏ស្លាា ប់់នៅ�ៅតែ�ឯង។

វាចាំំបាច់់ណាាស់់ ក្នុុ�ងការយល់ដឹឹងពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ មិិនគ្រា�ន់់តែ�ជាាជំំនឿ�ឿប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ជាាជម្រើ��ើសដ៏៏សកម្មម ដែ�លទាាមទាារឱ្យយមានសកម្មមភាព។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿពិិតត្រូ�ូវបានបង្ហាា�ញ 
តាមរយៈៈសកម្មមភាពរបស់យើ�ើង  ដូូចជាារឿ�ឿងរបស់ស្ត្រី�ី� ដែ�លមានបញ្ហាា ធ្លាាក់ ់ឈាមនៅ�ៅក្នុុ�ងគម្ពីី�រ
ម៉ាាកុ ុស ជំំពូូក5។ នាាងបានរងទុុក្ខខជាាច្រើ��ើនឆ្នាំំ�  ប៉ុុ�ន្តែ�ែសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់នាាង បានបង្ខំំ�នាាង
ឱ្យយធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព។ នាាងបានឆ្លលងកាត់់ហ្វូូ�ងមនុុស្សស ដើ�ើម្បីី�ពាល់ព្រះ�ះពស្ដ្រ�ររបស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
សកម្មមភាពរបស់នាាង គឺឺជាាសក្ខីី�ភាពដ៏៏មានអានុុភាព ចំំពោះ�ះសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់នាាង ហើ�ើយវា
បានធ្វើ�ើ�ឱ្យយនាាងជាាសះះស្បើ�ើ�យ។

រឿ�ឿងនេះ�ះជំំរុុញយើ�ើង ឲ្យយធ្វើ�ើ�តាមសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់យើ�ើង ទោះ�ះ�ជាាកាលៈៈទេ�សៈៈហាាក់់ដូូចជាា 
លើ�ើសលប់់ក៏៏ដោ�ោយ។ តើ�ើជំំហាានអ្វីី�ខ្លះះ�ដែ�លត្រូ�ូវបោះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ងថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�រស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�
ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក?

មិិនថាាអ្ននកក្រោ��កឈរឡើ�ើងសម្រា�ប់់មិិត្តតភ័័ក្តិិ� ចែ�ករំំលែ�កសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក ជាាមួួយអ្ននកដទៃ� 
ឬបម្រើ��ើសហគមន៍៍របស់អ្ននក សកម្មមភាពរបស់អ្ននក អាចឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក និិង
លើ�ើកទឹឹកចិិត្តត អ្ននកដែ�លនៅ�ៅជុំំ�វិិញអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងបន្តតធ្វើ�ើ�តាមសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ខ្ញុំ! ខ្ញុំជឿ�ឿទុុកចិិត្តតលើ�ើសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ព្រះ�ះ ហើ�ើយនឹឹង
ចាត់់វិិធានការយ៉ាា ងម៉ឺឺ�ងម៉ាាត់ ់ ក្នុុ�ងការគោ�រពប្រ�តិិបត្តិិ�តាមទ្រ�ង់់។ សកម្មមភាពរបស់ខ្ញុំ នឹឹង
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ខ្ញុំ ដើ�ើម្បីី�បំំផុុសគំំនិិតអ្ននកដទៃ� និិងបំំពេ�ញគោ�លបំំណងរបស់ខ្ញុំ 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� ឲ្យយមានភាពសកម្មម និិងរស់់នៅ�ៅ
តាមរយៈៈការស្តាាប់ ់បង្គាា�ប់់ និិងសកម្មមភាព។ សូូមឲ្យយជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្តីី�
ជំំនឿ�ឿពិិត មិិនត្រឹ�ឹមតែ�តាមពាក្យយសម្ដីី�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែតាមរបៀ�ៀបដែ�លទូូលបង្គំំ�បម្រើ��ើ ផ្ដដល់ឲ្យយ 
និិងមានសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅតាមអ្វីី�ដែ�លទូូលបង្គំំ�ជឿ�ឿដោ�ោយមាន
គោ�លបំំណង និិងការជឿ�ឿជាាក់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 11:1

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ូូ�ហាាន 12:12-14:11 
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កាារកែ�តម្រូ�ូវដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�ល

ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 1 4 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ទំំនុុកតម្កើ�ើ�ង 119:105 (ពគប)
ព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ទ្រ�ង់់ជាាចង្កៀ�ៀ�ងដល់់ជើ�ើងទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយជាាពន្លឺឺ�បំំភ្លឺឺ�ផ្លូូ�វរបស់់ទូូលបង្គំំ�ផង។

ការងាាកទៅ�ៅរកព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ គឺឺជាាការចាំំបាច់់ ក្នុុ�ងគ្រា�មានបញ្ហាា  ឬការច្រ�បូូកច្រ�បល់។ 
ព្រះ�ះគម្ពីី�រមិិនគ្រា�ន់់តែ�ជាាសៀ�ៀវភៅ�ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាឧបករណ៍៍ ដ៏៏មានអានុុភាពសម្រា�ប់់
ការណែ�នាំំ� ការព្យាាបាល និិងការកែ�ប្រែ��។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកប្រ�ឈមមុុខនឹឹងបញ្ហាា  មិិនថាា
ភាពតានតឹឹងពីីសាលារៀ�ៀន បញ្ហាា ទំនំាាក់់ទំនំង ឬការតស៊ូូ�ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន ការកែ�តម្រូ�ូវជាាមួួយនឹឹង
ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល មានន័័យថាា ការស្វែ�ែងរកប្រា�ជ្ញាា� និិងការណែ�នាំំ�របស់ព្រះ�ះ។ 

បទគម្ពីី�រផ្តតល់ភាពច្បាាស់់លាស់់ និិងសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម ការបំំភ្លឺឺ�ផ្លូូ�វរបស់អ្ននកក្នុុ�ងគ្រា�ងងឹឹត។ ការ
រំំពឹឹងគិិតលើ�ើសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ព្រះ�ះ អាចផ្តតល់ឱ្យយអ្ននកនូូវការលួួងលោ�ម និិងកម្លាំំ� ងដើ�ើម្បីី�
យកឈ្នះះ� លើ�ើឧបសគ្គគនាានាា។ សូូមចាំំថាា ព្រះ�ះបន្ទូូ�លគឺឺមានជីីវិិតនៅ�ៅរស់់ និិងដំំណើ�ើរ មាន
សមត្ថថភាពផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ កាលៈៈទេ�សៈៈ និិងទស្សសនៈៈរបស់អ្ននក។ 

ចូូរធ្វើ�ើ�វាឲ្យយទៅ�ៅជាាទម្លាាប់ ់ ដើ�ើម្បីី�ជ្រ�មុុជខ្លួួ�នអ្ននក ក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ មិិនថាាអ្ននកអាន 
ទន្ទេ�េញបទគម្ពីី�រ ឬពិិភាក្សាាវាជាាមួួយមិិត្តតភ័័ក្តិិ�ទេ� សូូមឲ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរៀ�ៀបចំំគំំនិិត និិងសកម្មមភាព
របស់អ្ននក។ 

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងដោះ�ះ�ស្រា�យបញ្ហាា ប្រ�ឈមរបស់ខ្ញុំ ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល! ខ្ញុំទទួួលយកបទគម្ពីី�រជាា
ការណែ�នាំំ� និិងជាាប្រ�ភពនៃ�កម្លាំំ� ងរបស់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងសញ្ជឹឹ�ងគិិត លើ�ើសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ព្រះ�ះ 
ហើ�ើយអនុុញ្ញាា តឱ្យយសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់ កែ�ប្រែ��ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មាន
គ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា  ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់ការណែ�នាំំ�នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់។ បំំភ្លឺឺ�
គ្រ�ប់់ជំំហាានដែ�លទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរ ហើ�ើយដឹឹកនាំំ�ទូូលបង្គំំ�ក្នុុ�ងផ្លូូ�វនៃ�សេ�ចក្តីី�ពិិត។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លផ្លូូ�វ
ហាាក់់ដូូចជាា មិិនច្បាាស់់លាស់់ សូូមឲ្យយព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់់ជាាអ្ននកណែ�នាំំ�ដ៏៏ខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�ន និិងជាាប្រ�ភព
នៃ�ទំនំុុកចិិត្តត។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 4:12

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ូូ�ហាាន 14:10-17:13 
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តើ�ើអ្វីី�ដែ�លគាំំ�ទ្រ�កាារអធិិស្ឋាា�នរបស់់អ្ននក
ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 1 5 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ម៉ាា កុុស 11:24 (ពគប)
ដោ�ោយហេ�តុុនោះ�ះ�បានជាាខ្ញុំប្រា�ប់់អ្ននករាល់់គ្នាា ថាា គ្រ�ប់់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី�អ្វីី�ដែ�លអ្ននករាល់់គ្នាា អធិិស្ឋាា ន
សូូម ចូូរជឿ�ឿថាា បានហើ�ើយ នោះ�ះ�នឹឹងបានមែ�ន។

អំំណាាចនៃ�ការអធិិស្ឋាា ន មិិនត្រឹ�ឹមតែ�ស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ង ការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿ ដែ�លស្ថិិ�តនៅ�ៅក្រោ��មវា។ បទគម្ពីី�ររបស់យើ�ើង សង្កកត់់ធ្ងងន់់លើ�ើភាពចាំំបាច់់នៃ�សេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿ។ វានិិយាយអំំពីីការជឿ�ឿថាា ព្រះ�ះនឹឹងឆ្លើ�ើ�យតប។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿពង្រឹ�ឹងការអធិិស្ឋាា ន 
ដែ�លបម្រើ��ើជាាឆ្អឹឹ�ងខ្ននងនៃ�សំណើ�ើរបស់អ្ននក។

បើ�ើគ្មាា នសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ការអធិិស្ឋាា នអាចមានអារម្មមណ៍៍ថាាទទេ�។ ការចូូលទៅ�ៅជិិតព្រះ�ះ ដោ�ោយ
សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ ឥតងាាករេ� ទទួួលស្គាាល់ អំំណាាចរបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយការអធិិស្ឋាា នរបស់អ្ននកមាន
អត្ថថន័័យ។ ការតម្រឹ�ឹមតាមឆន្ទៈៈ�របស់ព្រះ�ះក៏៏សំំខាាន់់ដែ�រ។ ការអធិិស្ឋាា នដែ�លមានមូូលដ្ឋាា�ន 
ក្នុុ�ងគោ�លបំំណងរបស់ទ្រ�ង់់ មានសារៈៈសំំខាាន់់ជាាង។ ចូូរចំំណាាយពេ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់
ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�ចាប់់យកសេ�ចក្ដីី�សន្យាារបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយស្វែ�ែងរកការណែ�នាំំ�តម្រ�ង់់របស់ទ្រ�ង់់។

ភាពទៀ�ៀងទាាត់់ក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា ន ក៏៏ចាំំបាច់់ផងដែ�រ។ ការប្រា�ស្រ័�័យទាាក់់ទងជាាប់់លាប់់ ធ្វើ�ើ�
ឱ្យយទំនំាាក់់ទំនំង របស់អ្ននក ជាាមួួយព្រះ�ះកាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ�� បង្កើ�ើ�នការយល់ដឹឹង និិងការជឿ�ឿ
ទុុកចិិត្តត។ ការរស់់នៅ�ៅដោ�ោយសុុចរិិត តម្រឹ�ឹមសកម្មមភាពរបស់អ្ននក ជាាមួួយនឹឹងសេ�ចក្ដីី�បង្រៀ��ៀន
របស់ព្រះ�ះ កសាងគ្រឹះ�ះ�ដ៏៏រឹឹងមាំំសម្រា�ប់់ជីីវិិតអធិិស្ឋាា នរបស់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបង្គាា�ប់់បញ្ជាា និិងប្រ�កាសថាា ការអធិិស្ឋាា នរបស់ខ្ញុំ ត្រូ�ូវបានគាំំទ្រ�ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ការ
អនុុលោ�មតាមព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់ព្រះ�ះ ភាពជាាប់់លាប់់ និិងការរស់់នៅ�ៅដោ�ោយសុុចរិិត នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា  ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយអធិិស្ឋាា នដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿឥតងាាករេ� ដោ�ោយជឿ�ឿទុកុចិិត្ដដ
ថាាទ្រ�ង់ប់ានឮ ហើ�ើយឆ្លើ�ើ�យតប ទៅ�ៅនឹងឹបំណំងប្រា�ថ្នាា�ដែ�លស្រ�បតាម ព្រះ�ះហឫទ័យ័របស់ទ្រ�ង់។់ 
ពង្រឹ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� នៅ�ៅពេ�លទូូលបង្គំំ�រង់ច់ាំ ំហើ�ើយបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយឈរនៅ�ៅក្នុុ�ង
ការរំពឹំឹងទុកុ ដោ�ោយដឹងឹថាាទ្រ�ង់ស់្មោះ�ះ�ត្រ�ង់  ់ដើ�ើម្បីី�បំពំេ�ញការសន្យាារបស់ទ្រ�ង់។់ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 យ៉ូូ�ហាាន 5:14-15

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ូូ�ហាាន 17:14-19:42 
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ភាាពជោ�ោគជ័័យគឺឺជាាកំំណើ�ើតរបស់់ខ្ញុំំ��

ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 1 6 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

យេ�រេ�មា 29:11 (ពគប)
ដ្បិិ�តព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា អញស្គាា ល់់សេ�ចក្ដីី�ដែ�លអញគិិតពីីដំំណើ�ើរឯងរាល់់គ្នាា  
មិិនមែ�នគិិតធ្វើ�ើ�សេ�ចក្ដីី�អាក្រ�ក់់ទេ� គឺឺគិិតឲ្យយបានសេ�ចក្ដីី�សុុខវិិញ ដើ�ើម្បីី�ដល់់ចុុងបំំផុុត ឲ្យយឯង
រាល់់គ្នាា បានសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម។

ក្នុុ�ងយុុវវ័័យ វាងាាយនឹឹងមានអារម្មមណ៍៍ថាាបាត់់បង់់ ឬលើ�ើសលប់់ដោ�ោយការរំំពឹឹងទុុក។ សូូមមើ�ើល
រឿ�ឿងរបស់យ៉ូូ�សែ�ប (លោ�កុុប្បបត្តិិ� 37); ការក្បបត់់ដោ�ោយបងប្អូូ�នរបស់គាត់់ ហើ�ើយលក់់គាត់់ទៅ�ៅជាា
ទាាសករ គាត់់បានប្រ�ឈមមុុខនឹឹងបញ្ហាា ជាាច្រើ��ើន។ ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ គាត់់ប្រ�កាន់់ខ្ជាា�ប់់
នូូវជំំនឿ�ឿថាា ព្រះ�ះទ្រ�ង់់មានផែ�នការសម្រា�ប់់គាត់់ ទីីបំំផុុតក៏៏នាំំ�គាត់់ ទៅ�ៅរកភាពអស្ចាា រ្យយនៅ�ៅប្រ�ទេ�ស
អេ�ស៊ីី�ព្ទទ។

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿឥតងាាករេ�របស់យ៉ូូ�សែ�បរំំឭកយើ�ើងថាា ផែ�នការរបស់ព្រះ�ះសម្រា�ប់់យើ�ើង គឺឺពោ�រពេ�ញ
ដោ�ោយគោ�លបំំណង និិងសេ�ចក្ដីី�ចម្រើ��ើន ។ អត្តតសញ្ញាា ណរបស់អ្ននក ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់ព្រះ�ះ
មានន័័យថាា អ្ននកមានវាសនាាដើ�ើម្បីី�ទទួួលបានជោ�ោគជ័័យ ទោះ�ះ�បីីជាាអ្ននកមានឧបសគ្គគក៏៏ដោ�ោយ។ 
ទទួួលយកសេ�ចក្ដីី�ពិិតនេះ�ះ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតថាា ព្រះ�ះកំំពុុងដឹឹកនាំំ�អ្ននកឆ្ពោះ�ះ�ទៅ� ៅរក គោ�លបំំណងរបស់
អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបង្គាា�ប់់បញ្ចាា និិងប្រ�កាសថាា ជោ�ោគជ័័យជាាសិិទ្ធិិ�ពីីកំំណើ�ើតរបស់ខ្ញុំ! ខ្ញុំនឹឹងដើ�ើរដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿ ដោ�ោយជឿ�ឿទុុកចិិត្តតលើ�ើផែ�នការរបស់ព្រះ�ះ សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ ហើ�ើយយកឈ្នះះ�រាល់់ឧបសគ្គគ
ទាំំ�ងឡាយ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា  ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់ការធានាាថាា ផែ�នការរបស់ទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់
ទូូលបង្គំំ� ពោ�រពេ�ញដោ�ោយ សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម និិងគោ�លបំំណង។ សូូម្បីី�តែ�នៅ�ៅពេ�លផ្លូូ�វឆ្ពោះ�ះ�ទៅ� ៅ
មុុខហាាក់់ដូូចជាា មិិនច្បាាស់់លាស់់ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយជឿ�ឿជាាក់់លើ�ើការណែ�នាំំ�របស់ទ្រ�ង់់។ សូូម
ដឹឹកនាំំ�ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តតទៅ�ៅអនាាគតដែ�លអ្ននកបានរៀ�ៀបចំំ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:28

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ូូ�ហាាន 20-21; កិិច្ចចការ 1:1-2:13 
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នូូម៉ាា�-វិិញ្ញាា�ណ
ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 1 7 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

យ៉ូូ�ហាាន 14:26 (ពគប)
តែ�ព្រះ�ះដ៏៏ជាាជំំនួួយ គឺឺជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដែ�លព្រះ�ះវរបិិតានឹឹងចាត់់មក ដោ�ោយនូូវឈ្មោះ�ះ� ខ្ញុំ 
ទ្រ�ង់់នឹឹងបង្រៀ��ៀនអ្ននករាល់់គ្នាា  ពីីគ្រ�ប់់សេ�ចក្ដីី�ទាំំ�ងអស់់ ក៏៏នឹឹងរំំឭកពីីគ្រ�ប់់ទាំំ�ងសេ�ចក្ដីី� ដែ�លខ្ញុំ
បានប្រា�ប់់ដល់់អ្ននករាល់់គ្នាាដែ� រ។

នៅ�ៅក្នុុ�ងភាសាក្រិ�ិច «នូូម៉ាា /Pneuma» មានន័័យថាាវិិញ្ញាា ណ ឬដង្ហើ�ើ�ម ហើ�ើយតំំណាាងឱ្យយកម្លាំំ� ង 
ផ្តតល់ជីីវិិតរបស់ព្រះ�ះ។ ពេ�លខ្លះះ�អ្ននកអាចមានអារម្មមណ៍៍ថាាវង្វេ�េង ឬមិិនច្បាាស់់លាស់់អំំពីីផ្លូូ�វរបស់
អ្ននក។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ជាាអ្ននកជំំនួួយរបស់យើ�ើង តែ�ងតែ�នៅ�ៅជាាមួួយពួួកគេ� ដឹឹកនាំំ� និិង
ផ្តតល់អំំណាាចដល់ពួួកគេ�។

សូូមពិិចារណាាអំំពីីដំំណើ�ើររឿ�ឿង នៃ�បុុណ្យយថ្ងៃ�ៃទីី៥០ នៅ�ៅក្នុុ�ងគម្ពីី�រ (កិិច្ចចការ ជំំពូូក)។ ពួួកសិិស្សស
បានពោ�រពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដោ�ោយបានប្រែ��ក្លាាយពួ ួកគេ� ពីីអ្ននកដើ�ើរតាមដែ�ល
មានការភ័័យខ្លាា�ច ទៅ�ៅជាាសាក្សីី�ដ៏៏ក្លាា ហាានសម្រា�ប់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ។ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណដូូចគ្នាានេះ� ះ មាន
សម្រា�ប់់អ្ននក ដោ�ោយផ្តតល់នូូវប្រា�ជ្ញាា� ផ្ដដល់នូូវកម្លាំំ� ង និិងភាពក្លាា ហាាន ដើ�ើម្បីី�ប្រ�ឈមមុុខ នឹឹង
ការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រណាាមួួយ។

ពេ�លអ្ននកយាងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ មកក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់អ្ននក នោះ�ះ�អ្ននកចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងការណែ�នាំំ�
តម្រ�ង់់ និិងអំំណាាចមកពីីព្រះ�ះ។ ចូូរចាំំថាា អ្ននកមិិននៅ�ៅម្នាាក់ ់ឯងទេ�។ នូូម៉ាា /Pneuma នៃ�ព្រះ�ះ 
គឺឺនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក ដោ�ោយបំំពាក់់ឱ្យយអ្ននក ដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញគោ�លបំំណងរបស់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបង្គាា�ប់់បញ្ជាា និិងប្រ�កាសថាា ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ប្រ�ទាានអំំណាាចដល់ខ្ញុំ! ខ្ញុំទទួួលបានការ
ណែ�នាំំ�តម្រ�ង់់ និិងកម្លាំំ� ងរបស់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�រុុករកជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ ដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត និិងគោ�លបំំណង 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធអើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ សម្រា�ប់់ការធ្វើ�ើ�ជាាជំំនួួយ និិងជាាគ្រូ�ូរបស់
ទូូលបង្គំំ�។ សូូមបើ�ើកចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ទទួួលប្រា�ជ្ញាា�របស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយរំំឭកទូូលបង្គំំ�ជាា
រៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃអំំពីី សេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមដឹឹកនាំំ�គំំនិិត និិងការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� 
ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរស្រ�បតាម ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កិិច្ចចការ 1:8

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កិិច្ចចការ 2:14-4:37 
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កុំំ�ដួួល
ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 1 8 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

1 កូូរិិនថូូស 10:12 (ពគប)
បានជាាអ្ននកណាាដែ�លស្មាា នថាាខ្លួួ�នឈរ នោះ�ះ�ត្រូ�ូវប្រ�យ័័ត ក្រែ�ែងលោ�ដួួល។

វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការមានអារម្មមណ៍៍ថាា មិិនអាចឈ្នះះ�បាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែជីីវិិតអាចមានបញ្ហាា  ដែ�លមិិន
នឹឹកស្មាា នដល់ដែ�លសាកល្បបងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក។ ការរក្សាាមូូលដ្ឋាា�នលើ�ើជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក គឺឺ
សំំខាាន់់ណាាស់់ ដើ�ើម្បីី�ជៀ�ៀសវាងការធ្លាាក់ ់ចុះះ�ខាាងវិិញ្ញាា ណ។ ដូូចរឿ�ឿងរបស់ពេ�ត្រុ�ុសដើ�ើរលើ�ើទឹឹក 
ជាារឿ�ឿងប្រៀ��ៀបប្រ�ដូូចដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��។ ពេ�លពេ�ត្រុ�ុសចុះះ�ពីីទូូក គាត់់ដើ�ើរទៅ�ៅរកព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ពេ�លគាត់់ផ្ដោ�ោ�ត ទៅ�ៅលើ�ើខ្យយល់និិងរលក គាត់់ចាប់់ផ្ដើ�ើ�មលិិច។

រឿ�ឿងនេះ�ះរំំឭកយើ�ើងថាា ការរំំខាាននិិងការសង្ស័័�យ អាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយយើ�ើងជំំពប់់ដួួល។ ចូូររក្សាា
ភ្នែ�ែករបស់អ្ននក លើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វជាានិិច្ចច ជាាពិិសេ�សក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លដ៏៏លំំបាក។ ការពង្រឹ�ឹងជីីវិិត
ការអធិិស្ឋាា នរបស់អ្ននក ការអានព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ហើ�ើយខ្លួួ�នអ្ននកត្រូ�ូវនៅ�ៅកណ្ដាា �លមិិត្តតភក្តិិ� ដែ�លជួួយ
គាំំទ្រ�អ្ននក ដែ�លអាចជួួយអ្ននកឱ្យយរឹឹងមាំំ ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក។

សូូមចាំំថាា វាមិិនមែ�នមកពីីការមិិនដែ�លដួួលនោះ�ះ�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែការងើ�ើបឡើ�ើងវិិញ ជាាមួួយនឹឹងជំំនួួយ
របស់ព្រះ�ះ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបង្គាា�ប់់បញ្ជាា និិងប្រ�កាសថាា ការនោះ�ះ�ខ្ញុំនឹឹងមិិនដួួលទេ�! ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសរក្សាាភ្នែ�ែកលើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 
ហើ�ើយឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ ក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ខ្ញុំ ដោ�ោយទុុកចិិត្តតលើ�ើកម្លាំំ� ងរបស់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�លើ�ើកខ្ញុំ
ឡើ�ើង នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា  ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមរក្សាាទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយបន្ទាា�បខ្លួួ�ន ហើ�ើយប្រុ�ុងប្រ�យត្ន័័�ក្នុុ�ងការដើ�ើរជាាមួួយ
ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមការពារចិិត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ�ពីីភាពឆ្មើ�ើ�ងឆ្មៃ�ៃ និិងភាពជឿ�ឿជាាក់់លើ�ើ ហើ�ើយជួួយ
ទូូលបង្គំំ� ឲ្យយនៅ�ៅតែ�ពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើកម្លាំំ� ងរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរដោ�ោយប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន 
និិងស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ ដោ�ោយដឹឹងអំំពីីតម្រូ�ូវការរបស់ទូូលបង្គំំ� ចំំពោះ�ះព្រះ�ះគុុណរបស់ព្រះ�ះអង្គគជាានិិច្ចច។  
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ហេ�ព្រើ��ើរ 12:1-2

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កិិច្ចចការ 5:1-7:29 
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និិយាាយដំំណោះ�ះ�ស្រា�ាយ
ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 1 9 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ម៉ាា កុុស 11:23 (ពគប)
ដ្បិិ�តខ្ញុំប្រា�ប់់អ្ននករាល់់គ្នាាជា ាប្រា�កដថាា បើ�ើអ្ននកណាានិិយាយទៅ�ៅភ្នំំ�នេះ�ះថាា ចូូររើ�ើចេ�ញពីីទីីនេះ�ះទៅ�ៅ
ធ្លាា ក់់ក្នុុ�ងសមុុទ្រ�ចុះះ� ដោ�ោយឥតសង្ស័័�យក្នុុ�ងចិិត្តត គឺឺជឿ�ឿជាាក់់ថាា សេ�ចក្ដីី�អ្វីី�ដែ�លខ្លួួ�នថាា នឹឹងបាន
កើ�ើតមកពិិត នោះ�ះ�នឹឹងបានដូូចប្រា�ថ្នាា�គ្រ�ប់់ជំំពូូកទាំំ�ងអស់់។

នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពលោ�កដែ�លពោ�រពេ�ញ ទៅ�ៅដោ�ោយបញ្ហាា ប្រ�ឈម ចូូរផ្តោ�ោ�តលើ�ើបញ្ហាា ដែ�លនៅ�ៅ
ជុំំ�វិិញយើ�ើង គឺឺងាាយស្រួ�ួល។ ទោះ�ះ�យ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ យើ�ើងមានអំំណាាច ក្នុុ�ងការនិិយាយ
ដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់យើ�ើង និិងជីីវិិតរបស់អ្ននកដទៃ�។ សូូមពិិចារណាារឿ�ឿងរបស់
ម៉ូូ�សេ�នៅ�ៅក្នុុ�ង (និិក្ខខមនំំ 14)។ ពេ�លរាស្រ្ត�តអ៊ីី�ស្រា�អែ�លរកឃើ�ើញថាា ជាាប់់នៅ�ៅចន្លោះ�ះ��សមុុទ្រ�
ក្រ�ហម និិងកងទ័័ពរបស់សេ្ដ�ដចផាារ៉ោ�ោ ន ពួួកគេ�ស្រែ��កឡើ�ើងដោ�ោយភ័័យខ្លាា�ច។

ជំំនួួសឱ្យយការចុះះ�ចាញ់ នឹឹងការអស់់សង្ឃឹឹ�ម ម៉ូូ�សេ�បាននិិយាយពាក្យយ នៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ដោ�ោយ
លើ�ើកទឹឹកចិិត្ដដ ប្រ�ជាាជន ឱ្យយទុុកចិិត្តតលើ�ើការរំំដោះ�ះ�របស់ព្រះ�ះ។ ការប្រ�កាសអំំពីីសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
របស់ម៉ូូ�សេ� បាននាំំ�ឲ្យយមានការបែ�កគ្នាា  ដោ�ោយការអស្ចាា រ្យយកើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅសមុុទ្រ�ក្រ�ហម ដែ�ល
បង្រៀ��ៀនយើ�ើងថាា ពាក្យយសម្ដីី�របស់យើ�ើងអាចបង្កើ�ើ�តការផ្លាា�ស់ប្ដូូ�របាន។

ជាាជាាងបញ្ចេ�េញការសង្ស័័�យ និិងការត្អូូ�ញត្អែ�ែរ យើ�ើងគួួរតែ�និិយាយពាក្យយមានជីីវិិត 
សេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�ម និិងដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ ចំំពោះ�ះកាលៈៈទេ�សៈៈរបស់យើ�ើង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងនិិយាយដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ! ពាក្យយរបស់ខ្ញុំ នឹឹងឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ និិងភាពវិិជ្ជជមាន 
ដែ�លនាំំ�ជីីវិិតទៅ�ៅកាន់់ស្ថាា នភាពរបស់ខ្ញុំ និិងអ្ននកដែ�លនៅ�ៅជុំំ�វិិញខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏
មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ! អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្កើ�ើ�នសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�និិយាយដោ�ោយចិិត្តតក្លាា ហាាន 
ហើ�ើយជឿ�ឿដោ�ោយមិិនរវើ�ើរវាយ។ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឲ្យយឈរលើ�ើការសន្យាារបស់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយ
ទុុកចិិត្តតថាា រាល់់ឧបសគ្គគអាចត្រូ�ូវបានជំំរុុញ ដោ�ោយអំំណាាចនៃ�ការអធិិស្ឋាា ន និិងសេ�ចក្តីី�
ជំំនឿ�ឿ។ សូូមឲ្យយពាក្យយរបស់ទូូលបង្គំំ� ស្រ�បតាមព្រះ�ះហឫទ័័យរបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយបញ្ចេ�េញអំំណាាច
របស់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 4:29

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កិិច្ចចការ 7:30-9:22 
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សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាាញ់់គឺឺជាាអាាវុុធ

ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 2 0 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

1 កូូរិិនថូូស 13:4-5
[4]ឯសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់តែ�ងតែ�អត់់ធ្មមត់់ ហើ�ើយក៏៏សប្បុុ�រស សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់មិិនចេះ�ះឈ្នាានីីស  
មិិនចេះ�ះអួួតខ្លួួ�ន ក៏៏មិិនដែ�លមានចិិត្តតធំំផង [5]មិិនដែ�លប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតបែ�បមិិនគួួរសម មិិនដែ�លរក
ប្រ�យោ�ជន៍៍ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន មិិនរហ័័សខឹឹង មិិនប្រ�កាន់់ទោ�ោស។

នៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពលោ�កមួួយ ដែ�លពោ�រពេ�ញទៅ�ៅដោ�ោយជម្លោះ�ះ�  និិងការបែ�កបាក់់ វាងាាយស្រួ�ួល
ក្នុុ�ងការ បំំភ្លេ�េចអំំណាាច នៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់។ សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់មិិនត្រឹ�ឹមតែ� ជាាអារម្មមណ៍៍
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាជាាអាវុុធដ៏៏សម្បើ�ើ�ម ដែ�លអាចកែ�ប្រែ��ជីីវិិត និិងស្ថាា នការណ៍៍បាន។

សូូមពិិចារណាាអំំពីីដំំណើ�ើររឿ�ឿង របស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វអំំឡុុងពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់បានឆ្កាា ង ។ ជាាជាាង
ការសងសឹឹកនឹឹងពួួកអ្ននកដែ�លបានធ្វើ�ើ�ខុុសចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់ ទ្រ�ង់់បានបង្ហាា�ញសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ និិង
ការអត់់ទោ�ោស ដោ�ោយមានបន្ទូូ�លថាា «ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ សូូមអត់់ទោ�ោសដល់អ្ននកទាំំ�ងនេះ�ះផង 
ដ្បិិ�តគេ�មិិនដឹឹងជាាគេ�ធ្វើ�ើ�អ្វីី�ទេ�» (លូូកា 23:34)។ ទង្វើ�ើ�នៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់នេះ�ះ បានផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ
ចិិត្តត និិងបង្ហាា�ញពីីកម្លាំំ� ង ដែ�លសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ពិិតមាន។

ក្នុុ�ងយុុវវ័័យ អ្ននកអាចកាន់់សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ធ្វើ�ើ�ជាាអាវុុធដើ�ើម្បីី�ប្រ�ឆាំំងនឹឹង ភាពអវិិជ្ជជមាន ការ
គំំរាមកំំហែ�ង និិងការស្អអប់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន និិងសហគមន៍៍របស់អ្ននក។ អ្ននកអាចបំំបែ�ក
ឧបសគ្គគ និិងព្យាាបាលរបួួស ដោ�ោយជ្រើ��ើសរើ�ើសការឆ្លើ�ើ�យតបដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់គឺឺជាាអាវុុធរបស់ខ្ញុំ! ខ្ញុំនឹឹងស្រ�ឡាញ់អ្ននកដទៃ� ដោ�ោយគ្មាា នលក្ខខខណ្ឌឌ  ដោ�ោយប្រើ��ើ
សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ដើ�ើម្បីី�ជះះឥទ្ធិិ�ពល និិងលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតអ្ននកជុំំ�វិិញខ្លួួ�ន។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្រួ�ួបបង្រួ�ួមដួួងចិិត្តតទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្រ�ឡាញ់ ដូូចទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់ ដោ�ោយ
អត់់ធ្មមត់់ សប្បុុ�រស និិងបន្ទាា�បខ្លួួ�ន។ លុុបរាល់់ដាាននៃ�មោ�ទនភាព ភាពអាត្មាានិ ិយម ឬ
ការប្រ�មាថនៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឲ្យយឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
ទាំំ�ងពាក្យយសម្ដីី� និិងការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� ទោះ�ះ�បីីជាាវាពិិបាកក្ដីី�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 13:34-35

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កិិច្ចចការ 9:23-11:30 
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ទ្រ�ង់់អាាចនឹឹងធ្វើ�ើ�កើ�ើតទាំំ�ងអស់់

ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 2 1 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ម៉ាា ថាាយ 19:26 (ពគប)
ព្រះ�ះ យេ�ស៊ូូ�វទ្រ�ង់់ទតទៅ�ៅគេ� ដោ�ោយបន្ទូូ�លថាា ការនោះ�ះ�មនុុស្សសលោ�កធ្វើ�ើ�មិិនកើ�ើតទេ� តែ�ព្រះ�ះទ្រ�ង់់
អាចនឹឹងធ្វើ�ើ�កើ�ើតទាំំ�ងអស់់។

ក្នុុ�ងយុុវវ័័យ អ្ននកតែ�ងតែ�ប្រ�ឈមមុុខ នឹឹងបញ្ហាា ដែ�លហាាក់់ដូូចជាា មិិនអាចយកឈ្នះះ�បាន ប៉ុុ�ន្តែ�ែ
ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះ អ្វីី�ៗគឺឺអាចធ្វើ�ើ�កើ�ើតទាំំ�ងអស់់។ ឧទាាហរណ៍៍ដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលមួួយ គឺឺរឿ�ឿងរបស់
ដាាវីីឌ និិងកូូលីីយ៉ាាត  (1សាំំយូូអែ�ល 17)។ ដាាវីីឌ ជាាអ្ននកគង្វាា�លវ័័យក្មេ�េងម្នាាក់ ់ បាន
ប្រ�ឈមមុុខនឹឹងអ្ននកចម្បាំំ�ងដ៏៏ធំំ ដែ�លគ្មាា នអ្ននកណាាហ៊ាា�នតតាំំង។

ដោ�ោយប្រ�ដាាប់់ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿនិិងខ្សែ�ែដង្ហហក់់ គាត់់ជឿ�ឿថាាព្រះ�ះអាចរំំដោះ�ះ�គាត់់បាន។ ប្រ�ឆាំំង
នឹឹងភាពខុុស ឆ្គគងទាំំ�ងអស់់ ការទុុកចិិត្តតរបស់ដាាវីីឌលើ�ើព្រះ�ះ នាំំ�ទៅ�ៅរកជ័័យជំំនះះដ៏៏គួួរឱ្យយភ្ញាា ក់់ផ្អើ�ើ�ល
មួួយ។ រឿ�ឿងនេះ�ះរំំឭកយើ�ើងថាា ដែ�នកំំណត់់របស់យើ�ើង មិិនកំំណត់់សក្តាានុ ុពលរបស់យើ�ើងទេ�។

សូូមចាំំថាាព្រះ�ះគង់់នៅ�ៅជាាមួួយអ្ននក នៅ�ៅពេ�លប្រ�ឈមមុុខនឹឹងឧបសគ្គគ មិិនថាាការតស៊ូូ�ក្នុុ�ង
ការសិិក្សាា ការគាបសង្កកត់់ពីីមិិត្តតភ័័ក្តិិ� ឬការសង្ស័័�យលើ�ើខ្លួួ�នឯងនោះ�ះ�ទេ�។ ទ្រ�ង់់អាចបំំប្លែ�ែងបញ្ហាា
ប្រ�ឈមរបស់អ្ននក ឲ្យយទៅ�ៅជាាឱកាសសម្រា�ប់់ការរីីកចម្រើ��ើន និិងជោ�ោគជ័័យ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
អ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ងគឺឺអាចធ្វើ�ើ�កើ�ើតទាំំ�ងអស់់សម្រា�ប់់ខ្ញុំ! ដោ�ោយមានព្រះ�ះនៅ�ៅខាាងខ្ញុំ ខ្ញុំនឹឹងជម្នះះ�ឧបសគ្គគ 
ហើ�ើយសម្រេ��ចបាននូូវក្តីី�សុុបិិនរបស់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។  
អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយជឿ�ឿជាាក់់ លើ�ើអំំណាាចគ្មាា នដែ�នកំំណត់់របស់ទ្រ�ង់់ លើ�ើស
ពីីដែ�នកំំណត់់របស់មនុុស្សស។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លស្ថាា នភាពហាាក់់ដូូចជាា មិិនអាចទៅ�ៅរួួច សូូមរំំលឹឹក
ទូូលបង្គំំ�ថាា តាមរយៈៈអ្ននក អ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់អាចសម្រេ��ចបាន។ ពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� 
ឱ្យយជឿ�ឿលើ�ើលទ្ធធភាពរបស់ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 4:13

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ៖ កិិច្ចចការ 12–13 
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ទុុកព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់ជាាទីីមួួយ
ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 2 2 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ម៉ាា ថាាយ 6:33 (ពគប)
ចូរូស្វែ�ែងរកនគរ នឹងឹសេ�ចក្ដីី�សុុចរិតនៃ�ព្រះ�ះជាាមុុនសិនិ ទើ�ើបគ្រ�ប់រ់បស់់ទាំំ�ងនោះ�ះ� នឹងឹបានប្រ�ទាានមក
អ្ននករាល់់គ្នាាថែ� មទៀ�ៀតផង។

ក្នុុ�ងជីវីិតិយុវុវ័យ័ដែ�លមានភាពមមាញឹកឹ វាងាាយស្រួ�លួក្នុុ�ងការចាប់ជ់ាាប់ក់្នុុ�ងសាលា មិតិ្តតភ័ក័្តិិ� និងិ
ប្រ�ព័ន័្ធធផ្សសព្វវផ្សាាយសង្គគម ដោ�ោយច្រើ��ើនតែ�មិនិអើ�ើពើ�ើ ទំនំាាក់ទ់ំនំងរបស់យើ�ើងជាាមួយួនឹងឹព្រះ�ះ។

ឧទាាហរណ៍៍ដ៏ម៏ានអានុភុាព គឺរឺឿ�ឿងរបស់ដាានីយី៉ែ�ែលនៅ�ៅបាប៊ីី�ឡូូន។ ទោះ�ះ�បីជីាាអ្ននកប្រ�ទេ�សក្រៅ�� 
និងិត្រូ�ូវបានគេ�បង្ខិិ�តបង្ខំំ�ឲ្យយធ្វើ�ើ�តាមក៏ដ៏ោ�ោយ ដាានីយី៉ែ�ែលបានដាាក់ព់្រះ�ះជាាទីមីួយួ ដោ�ោយរក្សាា
ជីវីិតិអធិិស្ឋាា ន និងិការតាំងំចិតិ្តតចំពោះ�ះផូ្លូ�វរបស់ព្រះ�ះ។ ភាពស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ រ់បស់គាត់ ់ បានពង្រឹ�ងឹ
ទំនំាាក់់ទំនំងរបស់គាត់ ់ ជាាមួយួព្រះ�ះ ហើ�ើយនាំំ�ទៅ�ៅរកលទ្ធធផលដ៏អ៏ស្ចាា រ្យយ រួមួទាំំ�ងការការពារនៅ�ៅក្នុុ�ង
រូងូសត្វវតោ�។ ការដាាក់ព់្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាទីមីួយួមានន័យ័ថាា ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើ�ើសដោ�ោយចេ�តនាា ដែ�ល
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីសីេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក ។

មិនិថាាអ្ននកលះះបង់ព់េ�លវេ�លាដើ�ើម្បីី�អធិសិ្ឋាា ន អានព្រះ�ះគម្ពីី�រ ឬធ្វើ�ើ�ការសម្រេ��ចចិតិ្តត ដែ�ល
លើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះទេ� សកម្មមភាពទាំំ�ងនេះ�ះនឹងឹណែ�នាំំ�អ្ននក និងិតម្រ�ង់ជ់ីវីិតិរបស់អ្ននក ជាាមួួយនឹងឹ
គោ�លបំណងរបស់ទ្រ�ង់។់

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹងឹដាាក់ព់្រះ�ះអម្ចាា ស់់ជាាទីមីួយួក្នុុ�ងជីវីិតិរបស់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងស្វែ�ែងរកនគររបស់ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយទុកុចិិត្តតថាា ទ្រ�ង់់
នឹងឹផ្គគត់ផ់្គគង់គ់្រ�ប់ស់េ�ចក្តីី�ត្រូ�ូវការរបស់ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏ម៏ានគ្រ�ប់ព់្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយ កំណំត់អ់ាទិភិាពលើ�ើនគរព្រះ�ះ និងិសេ�ចក្តីី�សុចុរិតិរបស់ទ្រ�ង់់ 
លើ�ើសជាាងអ្វីី�ទាំំ�ងអស់់។ បង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ� ឱ្យយស្វែ�ែងរកព្រះ�ះហឫទ័យ័របស់ទ្រ�ង់ ់ក្នុុ�ងគ្រ�ប់ក់ារសម្រេ��ចចិតិ្តត 
ដោ�ោយជឿ�ឿថាាទ្រ�ង់ន់ឹងឹផ្តតល់អ្វីី� ទាំំ�ងអស់់ដែ�លទូូលបង្គំ� ត្រូ�ូវការក្នុុ�ងពេ�លកំណំត់។់ សូូមឲ្យយការផ្តោ�ោ�តចិត្តត
របស់ទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅជាាប់ន់ឹងឹទ្រ�ង់។់ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
សុភុាសិតិ 3:5-6

ការប្រ�កួតួប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កិចិ្ចចការ 14:1-16:10 
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ទទួួលបានព្រះ�ះគុុណបន្ថែ�ែម
ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 2 3 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

យ៉ាា កុុប 4:6 (ពគប)
តែ�ទ្រ�ង់់ផ្តតល់ព្រះ�ះគុុណមកកាន់់តែ�ខ្លាំំ��ងឡើ�ើង ហេ�តុុនោះ�ះ�បានជាាទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លថាា «ព្រះ�ះទ្រ�ង់់
ទាាស់់ទទឹឹងនឹឹងពួួកមានឫកធំំ តែ�ទ្រ�ង់់ផ្តតល់ព្រះ�ះគុុណមកពួួករាបសាវិិញ»។

នៅ�ៅក្នុុ�ងដំំណើ�ើរនៃ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់យើ�ើង ជាារឿ�ឿយៗយើ�ើងប្រ�ឈមមុុខនឹឹងបញ្ហាា  ដែ�លទាាមទាារ
ច្រើ��ើន លើ�ើសជាាងកម្លាំំ� ងរបស់យើ�ើង។ ព្រះ�ះគុុណគឺឺជាាគន្លឹះះ�� ក្នុុ�ងការយកឈ្នះះ�លើ�ើឧបសគ្គគ និិង
ការរីីកលូូតលាស់់ខាាងវិិញ្ញាា ណ។

សូូមពិិចារណាាអំំពីីដំំណើ�ើររឿ�ឿងរបស់សាវកប៉ុុ�ល ដែ�លទោះ�ះ�ជាាគាត់់មានភាពទន់់ខ្សោ�ោយក៏៏ដោ�ោយ 
ក៏៏បានស្វែ�ែងរកព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ដោ�ោយអស់់ពីីចិិត្តត។ នៅ�ៅក្នុុ�ងគម្ពីី�រ (2កូូរិិនថូូស 12:9) ព្រះ�ះបាន
ប្រា�ប់់ប៉ុុ�លថាា «តែ�ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លមកខ្ញុំថាា គុុណរបស់អញល្មមមដល់ឯងហើ�ើយ ដ្បិិ�តកំំឡាំំង
អញបានពេ�ញខ្នាា�ត ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�កំំសោ�យ។» ប៉ុុ�លបានរៀ�ៀនថាាក្នុុ�ងការតស៊ូូ�របស់គាត់់ 
ព្រះ�ះគុុណរបស់ព្រះ�ះបានផ្តតល់អំំណាាចដល់គាត់់។

ក្នុុ�ងយុុវវ័័យ អ្ននកអាចជួួបប្រ�ទះះនឹឹងការសង្ស័័�យ ភាពតានតឹឹង ឬការភ័័យខ្លាា�ច។ វាចាំំបាច់់
ណាាស់់ក្នុុ�ងការយល់ថាា ព្រះ�ះគុុណរបស់ព្រះ�ះតែ�ងតែ�មានសម្រា�ប់់អ្ននក។ អ្ននកអាចចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគុុណដ៏៏បរិិបូូរ ដែ�លទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានដោ�ោយបន្ទាា�បខ្លួួ�នអ្ននក នៅ�ៅចំំពោះ�ះមុុខទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទទួួលស្គាាល់
តម្រូ�ូវការរបស់អ្ននក សម្រា�ប់់ជំំនួួយពីីទ្រ�ង់់។ ព្រះ�ះគុុណនេះ�ះជួួយអ្ននកឱ្យយប្រ�ឈមមុុខនឹឹងបញ្ហាា  
ធ្វើ�ើ�ការសម្រេ��ចចិិត្តតប្រ�កបដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� និិងលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតអ្ននកដទៃ�។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងទទួួលបានព្រះ�ះគុុណបន្ថែ�ែមទៀ�ៀត។ ខ្ញុំនឹឹងបន្ទាា�បខ្លួួ�ននៅ�ៅចំំពោះ�ះព្រះ�ះ ហើ�ើយទុុកចិិត្តតលើ�ើ
ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា របស់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�ពង្រឹ�ឹងខ្ញុំក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ស្ថាា នភាព នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់
ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្កើ�ើ�តភាពរាបទាាប នៅ�ៅក្នុុ�ងចិិត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ទូូលបង្គំំ�អាច
ទទួួលបានព្រះ�ះគុុណដ៏៏បរិិបូូររបស់ទ្រ�ង់់។ ការពារទូូលបង្គំំ�ពីីមោ�ទនភាព និិងការពឹឹងផ្អែ�ែកលើ�ើ
ខ្លួួ�នឯង ហើ�ើយជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយពឹឹងផ្អែ�ែកទាំំ�ងស្រុ�ុងលើ�ើសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្តាា ករុុណាា និិងកម្លាំំ� ងរបស់ទ្រ�ង់់
ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ប្រ�ទាានអំំណាាច និិងទ្រ�ទ្រ�ង់់ទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 ពេ�ត្រុ�ុស 3:18

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កិិច្ចចការ 16:11-18:28 
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ច្រ�វាាក់់ត្រូ�ូវបានបំំបែ�ក
ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 2 4 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា
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កិិច្ចចការ 16:26 (ពគប)
នោះ�ះ�ស្រា�ប់់តែ�កើ�ើតមានកក្រើ�ើ�កដីីជាាខ្លាំំ��ង ដល់់ម៉្លេះ�ះ��បានជាារញ្ជួួ�យដល់់ជើ�ើងជញ្ជាំំ �ងគុុកផង 
ហើ�ើយទ្វាា�រទាំំ�ងប៉ុុ�ន្មាា�នរបើ�ើកចេ�ញភ្លាា ម ខ្នោះ�ះ��ក៏៏រហើ�ើបចេ�ញទាំំ�ងអស់់ទៅ�ៅ។

ពេ�លខ្លះះ�ជីីវិិតអាចមានអារម្មមណ៍៍ថាា ដូូចជាាច្រ�វាក់់ដែ�លមិិនអាចបំំបែ�កបាន មិិនថាាជាាទម្លាាប់ ់ 
ការភ័័យខ្លាា�ច ឬកាលៈៈទេ�សៈៈ ដែ�លហាាក់់ដូូចជាារារាំំងយើ�ើងនោះ�ះ�ទេ�។ តាមរយៈៈសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ និិង
ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា នៃ�ព្រះ�ះ ច្រ�វាក់់ទាំំ�ងនេះ�ះអាចត្រូ�ូវបានបំំបែ�ក។

សូូមពិិចារណាារឿ�ឿងរបស់ប៉ុុ�លនិិងស៊ីី�ឡាសនៅ�ៅក្នុុ�ងគុុក។ ទោះ�ះ�បីីត្រូ�ូវបានគេ�ចាប់់ឃុំំ�ឃាំំងក៏៏ដោ�ោយ 
ក៏៏ពួួកគាត់់បានជ្រើ��ើសរើ�ើសអធិិស្ឋាា ន និិងច្រៀ��ៀងទំនំុុកតម្កើ�ើ�ងដល់ព្រះ�ះ។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និិង
ការថ្វាា�យបង្គំំ� របស់ពួួកគាត់់ បាននាំំ�ឱ្យយមានការរញ្ជួួ�យដីីដោ�ោយឫទ្ធិិ�បារមីី ដែ�លបានបំំបែ�កច្រ�វាក់់
រាងកាយរបស់ពួួកគាត់់ ហើ�ើយបានបើ�ើកទ្វាា�រពន្ធធនាាគារ។

អ្ននកអាចប្រ�ឈមមុុខនឹឹងច្រ�វាក់់ ដូូចជាាការថប់បារម្ភភ សម្ពាា ធពីីមិិត្តតភ័័ក្តិិ� និិងការសង្ស័័�យលើ�ើ
ខ្លួួ�នឯង។ សូូមចាំំថាាព្រះ�ះអាចបំំបែ�កច្រ�វាក់់ទាំំ�ងអស់់ដែ�លចងអ្ននកបាន។ តាមរយៈៈការអធិិស្ឋាា ន 
ការថ្វាា�យបង្គំំ� និិងសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ អ្ននកយាងព្រះ�ះចេ�ស្ដាា របស់ទ្រ�ង់់ ចូូលមកក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�
នាំំ�មកនូូវសេ�រីីភាព និិងការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបង្គាា�ប់់បញ្ជាា និិងប្រ�កាសថាា ច្រ�វាក់់ត្រូ�ូវបានបំំបែ�កនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងដើ�ើរក្នុុ�ង
សេ�រីីភាព ដោ�ោយទុុកចិិត្តតលើ�ើព្រះ�ះចេ�ស្ដាា របស់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ដោះ�ះ�លែ�ងខ្ញុំពីីអ្វីី�ដែ�លចងខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�អធិិស្ឋាា នសុំំ� ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ដ៏៏ខ្លាំំ��ងក្លាា របស់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�រង្គោះ�ះ��រង្គើ�ើ�គ្រ�ប់់
បន្ទាា�យ និិងបំំបែ�កច្រ�វាក់់ទាំំ�ងអស់់ដែ�លរារាំំងទូូលបង្គំំ�។ សូូមដោះ�ះ�លែ�ងទូូលបង្គំំ�ឲ្យយរួួចផុុត ពីី
ការជាាប់់ឃុំំ�ឃាំំងទាំំ�ងអស់់ មិិនថាាផ្លូូ�វកាយ ផ្លូូ�វវិិញ្ញាា ណ ឬផ្លូូ�វអារម្មមណ៍៍ ហើ�ើយដោះ�ះ�លែ�ងទូូលបង្គំំ�
ឲ្យយដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�រីីភាព និិងគោ�លបំំណងរបស់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 107:14

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ៖ កិិច្ចចការ 19–20 
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កុំំ�ធ្វើ�ើ�អោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណបរិិសុុទ្ធធព្រួ�ួយព្រះ�ះហឫទ័័យ

ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 2 5 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

អេ�ភេ�សូូរ 4:30 (ពគប)
កុំំ�ធ្វើ�ើ�ឲ្យយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធនៃ�ព្រះ�ះបានព្រួ�ួយព្រះ�ះហឫទ័័យ ដែ�លទ្រ�ង់់ដៅ�ៅចំំណាំំ�អ្ននករាល់់គ្នាា  
ទុុកសំំរាប់់ដល់់ថ្ងៃ�ៃប្រោ��សលោះ�ះនោះ�ះ�ឡើ�ើយ។

ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធជាាអ្ននកណែ�នាំំ� អ្ននកសម្រា�លទុុក្ខខ និិងជាាប្រ�ភពនៃ�កម្លាំំ� ងរបស់យើ�ើង។ វា
ចាំំបាច់់ណាាស់់ក្នុុ�ងការរក្សាាទំនំាាក់់ទំនំង យ៉ាា ងជិិតស្និិ�ទ្ធធជាាមួួយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដោ�ោយរស់់នៅ�ៅ
តាមរបៀ�ៀប ដែ�លគាប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

គំំរូូដ៏៏ក្រៀ��ៀមក្រំ�ំនៃ�ការសោ�កសៅ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ មាននៅ�ៅក្នុុ�ងរឿ�ឿងរបស់ស្តេ�េចសូូល។ នៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លគាត់់ត្រូ�ូវបានចាក់់ប្រេ��ងតាំំងដោ�ោយព្រះ�ះ នោះ�ះ�ការមិិនស្តាាប់ ់បង្គាា�ប់់ និិងការមិិនអើ�ើពើ�ើនឹឹង
បញ្ញញត្តិិ�របស់ព្រះ�ះ ស្ដេ�េចសូូល បាននាំំ�ឱ្យយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណចាកចេ�ញពីីគាត់់ ហើ�ើយគាត់់បានបាត់់បង់់
ការពេ�ញចិិត្តត និិងសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតរបស់គាត់់ (1 សាំំយូូអែ�ល 16) ។

ក្នុុ�ងយុុវវ័័យ អ្ននកស្ថិិ�តក្នុុ�ងដំំណាាក់់កាលសំខាាន់់មួួយ ដែ�លការសម្រេ��ចចិិត្តតរបស់អ្ននក កំំណត់់
អនាាគត របស់អ្ននក។ ការសោ�កសង្រេ��ងពីីព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ កើ�ើតឡើ�ើងនៅ�ៅពេ�លដែ�ល
យើ�ើង ទទួួលបាននូូវភាពជូូរចត់់ ឆេ�វឆាវ កំំហឹឹង ការឈ្លោះ�ះ�ប្រ�កែ� ក ការបង្កាា�ច់់បង្ខូូ�ច និិង
ការព្យាាបាទ (អេ�ភេ�សូូរ 4:31) ។ ដើ�ើម្បីី�ជៀ�ៀសវាងពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ សូូមបណ្ដុះះ��ចិ ិត្តតដែ�លស្វែ�ែងរក
ព្រះ�ះ ស្តាាប់ ់សំំឡេ�ងទ្រ�ង់់ ហើ�ើយជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត។ នេះ�ះនឹឹងធានាាថាា អ្ននកនៅ�ៅតែ�មាន
ភាពសុុខដុុមជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ ហើ�ើយបំំពេ�ញសក្តាានុ ុពលដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទាានមកអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងគោ�រពព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងព្យាាយាមធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំ�របស់
ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយរក្សាាចិិត្តតដែ�លគាប់់ព្រះ�ះហឫទ័័យទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់
ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយរស់់នៅ�ៅតាមរបៀ�ៀបដែ�ល លើ�ើកតម្កើ�ើ�ង និិងមិិនធ្វើ�ើ�ឲ្យយ
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ របស់ព្រះ�ះអង្គគសោ�កសៅ�។ សូូមណែ�នាំំ�គំំនិិត ពាក្យយសម្ដីី� និិងសកម្មមភាព
របស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ឱ្យយទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅតែ�ផ្សាាភ្ជាា ប់់ និិងធានាា នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ដ៏៏ប្រោ��ស
លោះ�ះរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមពង្រឹ�ឹងទូូលបង្គំំ�ឲ្យយដើ�ើរក្នុុ�ងភាពបរិិសុុទ្ធធ និិងការស្តាាប់ ់បង្គាា�ប់់រាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ 
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 14:26

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កិិច្ចចការ 21:1-23:25 
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ចូូរអរសប្្បាាយ
ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 2 6 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ភីីលីីព 4:4 (ពគប)
ចូូរអរសប្បាាយ ក្នុុ�ងព្រះ�ះ អម្ចាា ស់់ជាានិិច្ចច ខ្ញុំប្រា�ប់់ម្តតងទៀ�ៀតថាា ចូូរអរសប្បាាយឡើ�ើង!

អំំណរមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាា អារម្មមណ៍៍ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាាជម្រើ��ើសដែ�លចាក់់ឫស ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះ។ ឧទាាហរណ៍៍ដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលនៃ�រឿ�ឿងនេះ�ះ គឺឺនៅ�ៅក្នុុ�ងរឿ�ឿងរបស់ប៉ុុ�ល និិងស៊ីី�ឡាស 
(កិិច្ចចការ 16:25-26)។ ពេ�លជាាប់់គុុក និិងប្រ�ឈមមុុខនឹឹងស្ថាា នភាពធ្ងងន់់ធ្ងងរ ពួួកគេ�បាន
ជ្រើ��ើសរើ�ើសថ្វាា�យបង្គំំ�ព្រះ�ះ តាមរយៈៈ ការអធិិស្ឋាា ន និិងច្រៀ��ៀងទំនំុុកតម្កើ�ើ�ង។

ការជ្រើ��ើសរើ�ើសរបស់ពួួកគាត់់ ដើ�ើម្បីី�រីីករាយក្នុុ�ងអំំឡុុងពេ�លរងទុុក្ខខ បានលើ�ើកទឹឹកចិិត្តតពួួកគាត់់ 
ហើ�ើយនាំំ�ទៅ�ៅរកការរញ្ជួួ�យដីី ដោ�ោយឫទ្ធិិ�បារមីី ដែ�លបានបើ�ើកទ្វាា�រពន្ធធនាាគារ។ រឿ�ឿងនេះ�ះ
បង្ហាា�ញថាា សេ�ចក្ដីី�អំំណរពិិតកើ�ើតចេ�ញពីីទំនំាាក់់ទំនំងរបស់យើ�ើង ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះដោ�ោយមិិនគិិត 
ពីីកាលៈៈទេ�សៈៈខាាងក្រៅ��ឡើ�ើយ។

នៅ�ៅពេ�លយើ�ើងជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្តីី�អំំណរ យើ�ើងអញ្ជើ�ើ�ញវត្តតមានរបស់ព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងស្ថាា នភាពរបស់
យើ�ើង ដោ�ោយអនុុញ្ញាា តឱ្យយទ្រ�ង់់ ធ្វើ�ើ�ការអស្ចាា រ្យយនៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់យើ�ើង។ សូូមចាំំថាា សេ�ចក្តីី�
អំំណរ គឺឺជាាអាវុុធដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពល ប្រ�ឆាំំងនឹឹងការអស់់សង្ឃឹឹ�ម និិងការបាក់់ទឹឹកចិិត្តត។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្ដីី�អំំណរជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយមិិនគិិតពីីកាលៈៈទេ�សៈៈរបស់ខ្ញុំឡើ�ើយ។ ខ្ញុំ
នឹឹងអរសប្បាាយក្នុុ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ដោ�ោយទុុកចិិត្តតថាា សេ�ចក្ដីី�អំំណររបស់ទ្រ�ង់់ជាាកម្លាំំ� ងរបស់ខ្ញុំ។ 
ចិិត្តតរបស់ខ្ញុំនឹឹង ពោ�រពេ�ញដោ�ោយការដឹឹងគុុណ ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹងបំំភ្លឺឺ�ពន្លឺឺ�របស់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ពិិភពលោ�ក នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយស្វែ�ែងរក សេ�ចក្តីី�អំំណរក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ជាានិិច្ចច ដោ�ោយមិិន
គិិតពីីកាលៈៈទេ�សៈៈណាាឡើ�ើយ។ សូូមឲ្យយចិិត្តតទូូលបង្គំំ�នៅ�ៅតែ�មានអំំណរគុុណ និិងរីីករាយ ដោ�ោយ
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងកម្លាំំ� ងរបស់ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយបាន
នូូវ សេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រសរបស់ព្រះ�ះអង្គគជាានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
នេ�ហេ�មា 8:10

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កិិច្ចចការ 23:26-27:8 
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ចូូរពាាក់់គ្រ�ប់់គ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់់ព្រះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 2 7 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

អេ�ភេ�សូូរ 6:11 (ពគប)
ចូូរពាក់់គ្រ�ប់់គ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់់ព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយអាចនឹឹងឈរមាំំមួួន ទាាស់់នឹឹងឧបាយកល
ទាំំ�ងអម្បាាល ម៉ាា នរបស់់អារក្សស។

ការបំំពាក់់ខ្លួួ�នយើ�ើង ជាាមួួយនឹឹងគ្រឿ��ឿងសឹឹកទាំំ�ងមូូលរបស់ព្រះ�ះ គឺឺចាំំបាច់់សម្រា�ប់់ការឈរ
យ៉ាា ងរឹឹងមាំំ នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់យើ�ើង។ ក្នុុ�ងរឿ�ឿងរបស់ដាាវីីឌ និិងកូូលីីយ៉ាាតនៅ� ៅក្នុុ�ង 
(1សាំំយូូអែ�ល 17) បង្ហាា�ញយ៉ាា ងច្បាាស់់អំំពីីរឿ�ឿងនេះ�ះ។

មុុននឹឹងប្រ�ឈមមុុខនឹឹងកូូលីីយ៉ាាត  ដាាវីីឌបានបដិិសេ�ធគ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់ស្តេ�េចសូូល ដោ�ោយ
ជ្រើ��ើសរើ�ើស ជំំនួួសដោ�ោយពឹឹងផ្អែ�ែក លើ�ើការការពាររបស់ព្រះ�ះ និិងបទពិិសោ�ធន៍៍ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�នរបស់គាត់់
ជាាអ្ននកគង្វាា�ល។ ដាាវីីឌយល់ថាាកម្លាំំ� ងពិិតមកពីីព្រះ�ះ មិិនមែ�នគ្រឿ��ឿងសឹឹកពីីខាាងក្រៅ��ទេ�។ គាត់់
បានបំំពាក់់ខ្លួួ�នគាត់់ ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ភាពក្លាា ហាាន និិងថ្មមរលោ�ងមួួយចំំនួួន ដែ�លតំំណាាងឱ្យយ
ការទុុកចិិត្តត លើ�ើសមត្ថថភាពរបស់ព្រះ�ះក្នុុ�ងការរំំដោះ�ះ�គាត់់។

រឿ�ឿងនេះ�ះបង្រៀ��ៀនយើ�ើងថាា ខណៈៈពេ�លដែ�លគ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់ព្រះ�ះ រួួមបញ្ចូូ�លសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ សេ�ចក្តីី�
ពិិត សេ�ចក្តីី�សុុចរិិត និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ ទំនំាាក់់ទំនំងរបស់យើ�ើង ជាាមួួយទ្រ�ង់់ផ្តតល់អំំណាាចឱ្យយ
យើ�ើង ប្រ�ឈមមុុខនឹឹងដ៏៏ធំំសម្បើ�ើ�មនៃ�ជីីវិិត។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងពាក់់គ្រ�ប់់គ្រឿ��ឿងសឹឹករបស់ព្រះ�ះជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបំំពាក់់ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ពិិត សេ�ចក្តីី�
សុុចរិិត សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ និិងព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំប្រ�កាន់់ជំំហររឹឹងមាំំ ប្រ�ឆាំំងនឹឹងរាល់់ការលំំបាក 
ដោ�ោយដឹឹងថាាព្រះ�ះប្រ�យុុទ្ធធដើ�ើម្បីី�ខ្ញុំ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ ហាាលេ�លូូ
យ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបំំពាក់់គ្រឿ��ឿងសស្ត្រា�ាវុ ុធ ដ៏៏ពេ�ញលេ�ញរបស់ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�
ឱ្យយទូូលបង្គំំ�ឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ ប្រ�ឆាំំងនឹឹងរាល់់ការវាយប្រ�ហាារ និិងការបោ�កបញ្ឆោ�ោត របស់សត្រូ�ូវ។ 
សូូមពង្រឹ�ឹងវិិញ្ញាា ណរបស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�តទល់នឹឹងការល្បួួ�ង ហើ�ើយបន្តតទទួួលជ័័យជម្នះះ� ក្នុុ�ង
ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា របស់ទ្រ�ង់់។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយឈរ ដោ�ោយមិិនងាាករេ�ក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
អេ�ភេ�សូូរ 6:10-18

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កិិច្ចចការ 27:9-28:31; រ៉ូូ�ម 1:1-15 
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ចូូរមាានចិិត្តតទូូលាាយ
ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 2 8 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា
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2 កូូរិិនថូូស 9:7 (ពគប)
ចូូរឲ្យយគ្រ�ប់់គ្នាាធ្វើ�ើ�តា មដែ�លសំំរេ�ចក្នុុ�ងចិិត្តតចុះះ� មិិនមែ�នដោ�ោយស្តាា យ ឬដោ�ោយបង្ខំំ�ឡើ�ើយ ដ្បិិ�ត
ព្រះ�ះទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់ដល់់អ្ននកណាាដែ�លថ្វាា�យដោ�ោយអំំណរ។

ការមានចិិត្តតទូូលាយមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាការឲ្យយលុុយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ�។ វានិិយាយអំំពីីការចែ�ក
រំំលែ�កពេ�លវេ�លា ទេ�ពកោ�សល្យយ និិងសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រសរបស់អ្ននកជាាមួួយអ្ននកដទៃ�។ ចិិត្តតសប្បុុ�រស
ពិិតកើ�ើតចេ�ញពីីក្នុុ�ងចិិត្តត។

ឧទាាហរណ៍៍ដ៏៏អស្ចាា រ្យយមួួយ គឺឺរឿ�ឿងរបស់ក្មេ�េងប្រុ�ុស ដែ�លមាននំំបុ័័�ងប្រាំ�ំដុំំ� និិងត្រី�ីពីីរនៅ�ៅក្នុុ�ង 
(យ៉ូូ�ហាាន 6:1-4)។ ក្មេ�េងប្រុ�ុសនោះ�ះ�ស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តត ជូូនអាហាារថ្ងៃ�ៃត្រ�ង់់តូូចមួួយ ពេ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 
កំំពុុងបង្រៀ��ៀនមនុុស្សសមួួយហ្វូូ�ងធំំ។ ទោះ�ះ�បីីជាាមិិនសំំខាាន់់ក៏៏ដោ�ោយ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានយកអាហាារ 
ដែ�លក្មេ�េងប្រុ�ុសនោះ�ះ�មាន ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ការឫទ្ធិិ�បារមីី ដោ�ោយផ្ដដល់អាហាារដល់មនុុស្សសរាប់់ពាន់់
នាាក់់។ រឿ�ឿងនេះ�ះបង្ហាា�ញយើ�ើងថាា គ្មាា នអំំពើ�ើសប្បុុ�រសណាាតូូចពេ�កទេ�។

នៅ�ៅពេ�លយើ�ើងផ្តតល់ដោ�ោយចិិត្តតរីីករាយ យើ�ើងបើ�ើកទ្វាា�រទៅ�ៅរកព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�ការតាមរបៀ�ៀបដ៏៏
អស្ចាា រ្យយ។ មិិនថាាជាាការជួួយមិិត្តតភ័័ក្តិិ� ការស្ម័័�គ្រ�ចិិត្ដដ ឬចែ�ករំំលែ�កទេ�ពកោ�សល្យយរបស់អ្ននកទេ� 
សេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រសរបស់អ្ននកអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រដ៏៏ធំំមួួយ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់នរណាាម្នាាក់ ់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងមានចិិត្តតទូូលាយជាាមួួយនឹឹងពេ�លវេ�លា ទេ�ពកោ�សល្យយ និិងធនធានរបស់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹង
ផ្តតល់ឱ្យយដោ�ោយរីីករាយ និិងទុុកចិិត្តតថាា ព្រះ�ះនឹឹងប្រើ��ើអំំណោ�ោយទាានរបស់ខ្ញុំ ដើ�ើម្បីី�ប្រ�ទាានពរដល់
អ្ននកដទៃ� និិងធ្វើ�ើ�ឱ្យយមានការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបណ្តុះះ��ចិ ិត្តតរីីករាយ និិងស្ម័័�គ្រ�ចិិត្តតក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ផ្តតល់ដោ�ោយចិិត្តត
ទូូលាយ តាមការដឹឹកនាំំ�របស់ព្រះ�ះអង្គគ។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយដោ�ោយមិិនស្ទាាក់ ់ស្ទើ�ើ�រ ឬបង្ខិិ�តបង្ខំំ� 
ដោ�ោយជឿ�ឿថាាទ្រ�ង់់រីីករាយ នឹឹងអ្ននកផ្តតល់ឲ្យយដោ�ោយរីីករាយ។ សូូមឲ្យយតង្វាា�យរបស់ទូូលបង្គំំ� 
លើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយប្រ�ទាានពរដល់អ្ននកដទៃ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
លូូកា 6:38

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ រ៉ូូ�ម 1:16-5:11 
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ចូូរធ្វើ�ើ�ជាាពន្លឺឺ�
ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 2 9 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ម៉ាា ថាាយ 5:14 (ពគប)
អ្ននករាល់់គ្នាាជា ាពន្លឺឺ�នៃ�លោ�កីីយ ឯទីីក្រុ�ុងណាាដែ�លនៅ�ៅលើ�ើភ្នំំ� នោះ�ះ�លាក់់មិិនកំំបាំំងទេ�។

នៅ�ៅក្នុុ�ងខនេះ�ះ «ពន្លឺឺ�» សំំដៅ�ៅទៅ�ៅលើ�ើការបំំភ្លឺឺ�ដ៏៏មានអានុុភាព និិងរស្មីី� ស្រ�ដៀ�ៀងទៅ�ៅនឹឹងពន្លឺឺ�
ពហុុកីីឡដ្ឋាា�ន។ ព្រះ�ះបញ្ជាា ក់់ថាា អ្ននកគឺឺជាាពន្លឺឺ�ដ៏៏ភ្លឺឺ�ថ្លាា� ដែ�លនាំំ�មកនូូវសេ�ចក្តីី�សប្បុុ�រស សេ�ចក្តីី�
ស្រ�ឡាញ់ និិងសេ�ចក្តីី�ពិិតទៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់បរិិយាកាសដែ�លអ្ននកចូូល ទោះ�ះ�បីីជាាជួួបនឹឹងសេ�ចក្ដីី�ងងឹឹត
ក៏៏ដោ�ោយ។

ឧទាាហរណ៍៍ដ៏៏គួួរឲ្យយកត់់សម្គាាល់  នៃ�រឿ�ឿងនេះ�ះត្រូ�ូវបានគេ�ឃើ�ើញ នៅ�ៅក្នុុ�ងរឿ�ឿងម្ចាា ស់់ក្សសត្រី�ីអេ�ស
ធើ�ើរ។ នាាងបានប្រ�ថុុយជីីវិិតយ៉ាា ងក្លាា ហាាន ដើ�ើម្បីី�ការពារប្រ�ជាាជនរបស់នាាង ក្នុុ�ងស្ថាា នភាព
គ្រោះ��ះថ្នាា�ក់់ ក្លាាយ ជាាពន្លឺឺ�នៃ�សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មក្នុុ�ងគ្រា�លំំបាក។

ក្នុុ�ងយុុវវ័័យ អ្ននកមានសមត្ថថភាពពិិសេ�សមួួយ ក្នុុ�ងការមានឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើ អ្ននកដែ�លនៅ�ៅជុំំ�វិិញ
អ្ននក។ អ្ននកបំំភ្លឺឺ�ជុំំ�វិិញខ្លួួ�ន ដោ�ោយជ្រើ��ើសរើ�ើសសេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស ចូូរក្រោ��កឈរប្រ�ឆាំំងនឹឹងការ
គំំរាមកំំហែ�ង និិងជួួយអ្ននកដទៃ�។ សកម្មមភាពវិិជ្ជជមានរបស់អ្ននក អាចជំំរុុញទឹឹកចិិត្តតអ្ននកដែ�លនៅ�ៅ
ជុំំ�វិិញអ្ននក ដោ�ោយបង្កើ�ើ�តឥទ្ធិិ�ពល នៃ�សេ�ចក្ដីី�សប្បុុ�រស។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងក្លាាយ ជាាពន្លឺឺ�នៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន សហគមន៍៍ និិងផ្ទះះ�របស់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងបញ្ចេ�េញសេ�ចក្ដីី�
ស្រ�ឡាញ់ និិងសេ�ចក្ដីី�មេ�ត្រី�ី ដោ�ោយធ្វើ�ើ�ឲ្យយមានឥទ្ធិិ�ពលដ៏៏មានន័័យ ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់អ្ននកដទៃ� 
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានអំំណាាចដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�បំំភ្លឺឺ�ពន្លឺឺ�របស់ព្រះ�ះអង្គគយ៉ាា ងភ្លឺឺ�ស្វាា ង 
នៅ�ៅគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយធ្វើ�ើ�ជាាសាក្សីី� ដែ�លអាចមើ�ើលឃើ�ើញ
អំំពីីសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ និិងសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយបំំភ្លឺឺ�ភាពងងឹឹតជុំំ�វិិញទូូលបង្គំំ�។ សូូម
អោ�យជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ� លើ�ើកតម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអង្គគ ហើ�ើយទាាក់់ទាាញអ្ននកដ៏៏ទៃ�ឱ្យយខិិតទៅ�ៅជិិតពន្លឺឺ�របស់
ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ភីីលីីព 2:15-16

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ រ៉ូូ�ម 5:12-8:25 
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អ្ននកនឹឹងមិិនដែ�លបរាាជ័័យឡើ�ើយ
ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 3 0 ខែ� វិិ ច្ឆិិ�កា

www.goodnewsdailydevotional.com

ភីីលីីព 4:13 (ពគប)
ខ្ញុំអាចនឹឹងធ្វើ�ើ�គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់់បាន ដោ�ោយសារព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដែ�លទ្រ�ង់់ចំំរើ�ើនកំំឡាំំងដល់់ខ្ញុំ។

ការបរាជ័័យមិិនមែ�នជាាជម្រើ��ើសទេ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងទុុកចិិត្តតលើ�ើកម្លាំំ� ងរបស់ព្រះ�ះ។ 
ឧទាាហរណ៍៍ដ៏៏មានឥទ្ធិិ�ពលមួួយ នៃ�រឿ�ឿងនេះ�ះមាននៅ�ៅក្នុុ�ងរឿ�ឿងរបស់យ៉ូូ�ស្វេ�េ។ ក្រោ��យពីី
មរណភាពរបស់ម៉ូូ�សេ� ព្រះ�ះបានបង្គាា�ប់់យ៉ូូ�ស្វេ�េ ឲ្យយដឹឹកនាំំ�រាស្រ្ត�តអ៊ីី�ស្រា�អែ�លចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងទឹឹកដីី
សន្យាា។

ទោះ�ះ�ជាាមានការប្រ�ឈមដ៏៏ធំំ នៅ�ៅខាាងមុុខក៏៏ដោ�ោយ ព្រះ�ះបានធានាាដល់យ៉ូូ�ស្វេ�េដោ�ោយមានបន្ទូូ�ល
ថាា «ដូូច្នេះ�ះ�ចូូរឲ្យយមានកំំឡាំំងនឹឹងចិិត្តតក្លាា ហាានចុះះ� កុំំ�ឲ្យយខ្លាា�ចឡើ�ើយ ក៏៏កុំំ�ឲ្យយស្រ�យុុតចិិត្តតផង ដ្បិិ�ត
ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា ជាាព្រះ�ះនៃ�ឯង ទ្រ�ង់់គង់់ជាាមួួយនៅ�ៅកន្លែ�ែងណាា ដែ�លឯងទៅ�ៅផង(យ៉ូូ�ស្វេ�េ 1:9)។ 
ការសន្យាានេះ�ះក៏៏អនុុវត្តតចំំពោះ�ះអ្ននកផងដែ�រ។ សូូមចាំំថាា ព្រះ�ះជួួយអ្ននកជាាមួួយនឹឹងអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ង 
ដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវការដើ�ើម្បីី�ជោ�ោគជ័័យ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកប្រ�ឈមមុុខនឹឹងបញ្ហាា  មិិនថាានៅ�ៅក្នុុ�ងសាលារៀ�ៀន 
មិិត្តតភាព ឬគោ�លដៅ�ៅផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ននោះ�ះ�ទេ�។

ទោះ�ះ�បីីជាាអ្វីី�ៗមិិនដំំណើ�ើរការដូូចការគ្រោ��ងទុុកក៏៏ដោ�ោយ ក៏៏ព្រះ�ះតែ�ងតែ�នៅ�ៅជាាមួួយអ្ននក ដឹឹកនាំំ� 
និិងគាំំទ្រ�អ្ននក។ ចូូរទុុកចិិត្តតលើ�ើកម្លាំំ� ងរបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយអ្ននកនឹឹងរកឃើ�ើញភាពក្លាា ហាាន ដើ�ើម្បីី�
ជម្នះះ�រាល់់ឧបសគ្គគ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងមិិនដែ�លបរាជ័័យឡើ�ើយ ព្រោះ��ះខ្ញុំត្រូ�ូវបានប្រ�ទាានអំំណាាចពីីព្រះ�ះ។ ខ្ញុំនឹឹងបោះ�ះជំំហាាន
ទៅ�ៅមុុខដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ដោ�ោយដឹឹងថាាទ្រ�ង់់នៅ�ៅជាាមួួយខ្ញុំ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការលំំបាក នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ទាាញកម្លាំំ� ងរបស់ទូូលបង្គំំ�ពីីទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ការប្រ�ឈម និិង
កិិច្ចចការ។ ផ្តតល់អំំណាាចដល់ទូូលបង្គំំ�ឱ្យយជម្នះះ�ឧបសគ្គគ និិងបំំពេ�ញបំំណងទូូលបង្គំំ� តាមរយៈៈ
ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ដ៏៏ខ្លាំំ��ងក្លាា របស់ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយកម្លាំំ� ងរបស់ទ្រ�ង់់ជាាប្រ�ភពនៃ�ភាពក្លាា ហាាន និិងការ
ស៊ូូ�ទ្រាំ�ំ�របស់ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:31

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ រ៉ូូ�ម 8:26-11:24
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សម្ពាា�ធពីីមិិត្តតភក្ដិិ�
ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 1 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

រ៉ូូ�ម 12:2 (ពគប) 
កុំំ�ឲ្យយត្រា�ប់់តាមសម័័យនេះ�ះឡើ�ើយ ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា បានផ្លាា�ស់ប្រែ�ែវិិញ ដោ�ោយគំំនិិតបានកែ�
ជាាថ្មីី�ឡើ�ើង ដើ�ើម្បីី�នឹឹងអាចលមើ�ើលឲ្យយបានស្គាា ល់់បំំណងព្រះ�ះហឫទ័័យនៃ�ព្រះ�ះ ដែ�លល្អអ ស្រួ�ួល
ទទួួល ហើ�ើយគ្រ�ប់់លក្ខខណ៍៍ផង។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះណែ�នាំំ�យើ�ើងកុំំ�ឱ្យយធ្វើ�ើ�តាមអ្វីី� ដែ�លគេ�ចាត់់ទុុកថាាជាាបទដ្ឋាា�ន។ ជាាញឹឹកញាប់់ 
អ្ននកនឹឹងឮមនុុស្សសផ្សសព្វវផ្សាាយពីីគំំនិិត នៃ�ការសម្រ�បខ្លួួ�នទៅ�ៅនឹឹងពេ�លវេ�លា និិងរដូូវកាល។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែអំំណោ�ោយទាានដ៏៏អស្ចាា រ្យយដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់បានប្រ�ទាានមកនោះ�ះ� គឺឺព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់ 
មិិនដែ�លផ្លាា�ស់ប្តូូ�រឡើ�ើយ។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់គឺឺទាាន់់សម័័យកាលជាាងអ្វីី� ដែ�លពិិភពលោ�ក
អាចផ្តតល់ឱ្យយអ្ននក។

ក្នុុ�ងនាាមជាាយុុវជន នេះ�ះជាាពេ�លវេ�លាដើ�ើម្បីី�ប្រ�កាន់់ខ្ជាា�ប់់ នូូវគោ�លការណ៍៍របស់អ្ននកក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
ហើ�ើយមិិនដើ�ើរតាមហ្វូូ�ងមនុុស្សសឡើ�ើយ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លអំំពីី
របៀ�ៀប ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នៃ�ពិិភពលោ�កនេះ�ះ គឺឺសំំដៅ�ៅទៅ�ៅលើ�ើអារក្សស វាមិិនមានអ្វីី�សោះ�ះនៅ�ៅក្នុុ�ង
ទ្រ�ង់់ទេ� (ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ)។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាា របៀ�ៀប ដែ�លអ្ននកគួួរក្លាាយ ជាា។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកមិិន
អនុុលោ�មតាមអ្វីី� ដែ�លពិិភពលោ�កចង់់បាន បំំណងប្រា�ថ្នាា�របស់អ្ននកក្លាាយ ជាា បំំណងប្រា�ថ្នាា�
របស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ឆន្ទៈៈ�របស់អ្ននកក្លាាយ ជាាឆន្ទៈៈ�របស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់ អំំពីីអ្ននក ត្រូ�ូវ
បានបញ្ជូូ�នត្រ�លប់់ទៅ�ៅព្រះ�ះអម្ចាា ស់់វិិញ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំបដិិសេ�ធមិិនធ្វើ�ើ�តាមហ្វូូ�ងមនុុស្សសទេ�។ ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសបះះបោ�រប្រ�ឆាំំងនឹឹងអ្វីី�ៗ ដែ�លប្រ�ឆាំំងនឹឹង
ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ និិងផែ�នការរបស់ទ្រ�ង់់សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមកែ�ប្រែ��គំំនិិតរបស់ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយផ្លាា�ស់ប្តូូ�រទូូលបង្គំំ�ពីីគំំរូូ
នៃ�ពិិភពលោ�ក។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយយល់ឃើ�ើញ និិងអនុុវត្តតតាមបំំណង ព្រះ�ះហឫទ័័យដ៏៏
ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��របស់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយដើ�ើរស្រ�បតាមគោ�លបំំណង 
និិងសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ូូ�ហាាន 14:30

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ រ៉ូូ�ម 11:25-15:33 
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ស្រ�វឹឹងក្នុុ�ងព្រះ�ះវិិញ្ញាា�ណ
ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 2 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

អេ�ភេ�សូូរ 5:18 (ពគប) 
កុំំ�ឲ្យយស្រ�វឹឹងស្រា� ដែ�លនាំំ�ឲ្យយព្រើ�ើ�លចិិត្តតឡើ�ើយ តែ�ចូូរឲ្យយបានពេ�ញជាាព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណវិិញ។

រឿ�ឿងមួួយដែ�លអារក្សសបានធ្វើ�ើ� គឺឺបញ្ឆោ�ោតពិ ិភពលោ�កឲ្យយគិិតថាា ការសប្បាាយបណ្ដោះ�ះ��គឺ ឺអាសន្នន ដែ�លផ្ដដល់
ការសម្រេ��ចជាារៀ�ៀងរហូូត។ នោះ�ះ�មិិនមែ�នជាាការពិិតទេ�។ នៅ�ៅក្នុុ�ងមនុុស្សសម្នាាក់ ់ៗ មានប្រ�ហោ�ោងទំហំំំប៉ុុ�ន
ព្រះ�ះ នៅ�ៅក្នុុ�ងពួួកគេ�។ មិិនថាាអ្ននកសម្រេ��ចបានប៉ុុ�នណាា ឬប្រើ��ើអ្វីី�ក៏៏ដោ�ោយ វានឹឹងមិិនអាចបំំពេ�ញប្រ�ហោ�ោង 
ដែ�លស្ថិិ�តនៅ�ៅ ខាាងក្នុុ�ងរបស់អ្ននកបានទេ� អ្វីី�ដែ�លអាចបំំពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។

បទគម្ពីី�រសព្វវថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិយាយអំំពីីការមិិនស្រ�វឹឹងស្រា�ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែត្រូ�ូវបានពោ�រពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ។ 
មានកម្រិ�ិតមួួយនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះ ដែ�លការបំំពេ�ញនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ គឺឺធំំជាាងអ្វីី�ដែ�លពិិភពលោ�កអាច
ផ្តតល់ឱ្យយអ្ននក។ នេះ�ះអាចធ្វើ�ើ�ទៅ�ៅបានតែ�តាមរយៈៈអ្ននក លះះបង់់ពេ�លវេ�លាក្នុុ�ងការប្រ�កប ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមិិនពេ�ញទៅ�ៅដោ�ោយភាពរីីករាយ ក្នុុ�ងលោ�កិិយនេះ�ះទេ� ខ្ញុំពោ�រពេ�ញដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណនៃ�ព្រះ�ះវិិញ។ 
ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ឋឋ បំំពេ�ញចិិត្តតខ្ញុំ លើ�ើសពីីអ្វីី�ដែ�លលោ�កីីយ អាចផ្តតល់ជូូនទៅ�ៅទៀ�ៀត។ ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំបាន
លះះបង់់ខ្លួួ�នខ្ញុំ យ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញចំំពោះ�ះវត្តតមាន អំំណាាច និិងគោ�លបំំណងរបស់ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះ អម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបំំពេ�ញទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធរបស់ទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរ
ដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� ការទប់់ចិិត្តត និិងអំំណាាច។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយបដិិសេ�ធការលើ�ើស ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិត 
ដែ�លដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណរបស់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីព្រះ�ះវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិច្ចចការដែ�ល
ទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
កិិច្ចចការ 2:4

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ រ៉ូូ�ម 16; 1 កូូរិិនថូូស 1:1–4:13  
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អនុុវត្តតតាាមកាារបើ�ើកសំំដែ�ង
ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 3 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

សុុភាសិិត 29:18 (ពគប)
គ្រា�ណាាដែ�លឥតមានការបើ�ើកសំំដែ�ង នោះ�ះ�បណ្តាា�ជ នរមែ�ងលែ�ងទប់់ចិិត្តត តែ�អ្ននកណាាដែ�ល
ប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមបញ្ញញត្តតច្បាាប់់ នោះ�ះ�សប្បាាយហើ�ើយ។

ទីីណាាគ្មាា នការបើ�ើកសម្ដែ�ែង ក៏៏គ្មាា នការតម្រ�ង់់ទិិសដៅ�ៅដែ�រ! ចាប់់តាំំងពីីកំំណើ�ើតនៃ�ពិិភពលោ�ក
មក មានផែ�នការច្បាាស់់លាស់់មួួយ ត្រូ�ូវបានសរសេ�រចេ�ញមក ហើ�ើយអ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ងដែ�លអ្ននក
បានអាន នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល ត្រូ�ូវបានរៀ�ៀបរាប់់លម្អិិ�ត ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�តាមអក្សសរនោះ�ះ� ហើ�ើយមិិនរារាំំង
វាឡើ�ើយ។ តាំំងពីីទឹឹកជំំនន់់នៅ�ៅសម័័យណូូអេ� រហូូតដល់ការប្រ�សូូតរបស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ការសុុគត 
និិងការមានព្រះ�ះជន្មមរស់់ឡើ�ើងវិិញរបស់ទ្រ�ង់់ រហូូតដល់គ្រា�ចុុងក្រោ��យបង្អអស់។

តើ�ើវានឹឹងមានសម្រា�ប់់អ្ននកប៉ុុ�ណ្ណាា�ទៅ� ៅ? អ្ននកមានផែ�នការ និិងការបើ�ើកសម្ដែ�ែងពិិសេ�សមួួយ 
សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់អ្ននក ហើ�ើយវាស្ថិិ�តនៅ�ៅ ក្នុុ�ងយុុវវ័័យរបស់អ្ននក ដែ�លព្រះ�ះប្រា�ថ្នាា�ចង់់ប្រើ��ើអ្ននក។ 
ប៉ុុ�ន្តែ�ែទីីណាាដែ�លគ្មាា នការបើ�ើកសម្ដែ�ែង អ្ននកនឹឹងត្រូ�ូវវិិនាាស។ ជនជាាតិិអ៊ីី�ស្រា�អែ�លត្រូ�ូវបានផ្តតល់
អាណត្តិិ� ដើ�ើម្បីី�ទៅ�ៅដល់ទឹឹកដីីសន្យាា ហើ�ើយដោ�ោយសារតែ�ការមិិនស្តាាប់ ់បង្គាា�ប់់ របស់ពួួកគេ�ទៅ�ៅ
នឹឹងការការបើ�ើកសម្ដែ�ែងនោះ�ះ� អ្វីី�ដែ�លគួួរនាំំ�ពួួកគេ�មកថ្ងៃ�ៃនោះ�ះ� ត្រូ�ូវចំំណាាយពេ�ល 40ឆ្នាំំ� ។ 
មានអំំណាាចនៅ�ៅក្នុុ�ងយុុវវ័័យរបស់អ្ននក ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរចាប់់ផ្តើ�ើ�មធ្វើ�ើ�តាមការបើ�ើកសម្ដែ�ែង និិងផែ�នការ
ដែ�លព្រះ�ះបានកំំណត់់ សម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំតម្រឹ�មឹខ្លួួ�នខ្ញុំជាាមួយួនឹងឹផែ�នការរបស់ព្រះ�ះ សម្រា�ប់ជ់ីវីិតិរបស់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំបដិសេ�ធមិិនដើ�ើរដោ�ោយគ្មាា ន
គោ�លដៅ�ៅ ឬត្រូ�ូវពន្យាារពេ�ល ដោ�ោយការមិនិស្តាាប់ បង្គាា�ប់ឡើ�ើយ។ ជំំហាានរបស់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានបញ្ជាា  
ហើ�ើយភាពជាាយុវុជនរបស់ខ្ញុំ ត្រូ�ូវបានផ្តតល់អំណំាាចសម្រា�ប់វ់ាសនាារបស់ខ្ញុំ។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានឱ្យយទូូលបង្គំំ� នូូវការបើ�ើកសម្ដែ�ែងក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណ និិងការយល់ដឹឹង
ច្បាាស់់លាស់់ ស្រ�បតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយរក្សាាចិិត្តតស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ នឹឹងបទ
បញ្ញញត្តតរបស់ព្រះ�ះអង្គគ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរដោ�ោយអំំណរ គោ�លបំំណង និិងការសម្រេ��ច។ សូូម
ណែ�នាំំ�ជំំហាានរបស់ទូូលបង្គំំ� នៅ�ៅពេ�លទូូលបង្គំំ�ស្វែ�ែងរកការណែ�នាំំ�របស់ទ្រ�ង់់ ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ 
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ហាាបាគុុក 2:2 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 1 កូូរិិនថូូស 4:14-7:40 
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សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿយកឈ្នះះ�លើ�ើកាារមាានអាារម្មមណ៍៍
ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 4 ខែ�ធ្នូូ�
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រ៉ូូ�ម 10:17 (ពគប)
ដូូច្នេះ�ះ� សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿកើ�ើតឡើ�ើងដោ�ោយឮ ហើ�ើយដែ�លឮនោះ�ះ� គឺឺដោ�ោយសារព្រះ�ះ បន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ។

កំំហុុសដ៏៏ធំំបំំផុុតដែ�លមនុុស្សសធ្វើ�ើ� គឺឺការយល់ច្រ�ឡំចំំពោះ�ះសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម ចំំពោះ�ះសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ 
(ឯកសារយោ�ង៖ ប្រើ��ើសៀ�ៀវភៅ� «សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿបែ�បព្រះ�ះ»)។

មានភាពខុសគ្នាាខ្លាំំ�� ងរវាងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ និងិសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម។ អ្ននកពិិតជាាអាចចង់់បានអ្វីី�មួយួ
កើ�ើតឡើ�ើង ហើ�ើយបញ្ចុះះ��បញ្ចូូ�លខ្លួួ�នអ្ននកថាា អ្ននកមានសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ នៅ�ៅពេ�លដែ�លការពិិតវា គឺជឺាាក្តីី�
សង្ឃឹឹ�ម។ សេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មគឺជាាអ្ននកកំំណត់គ់ោ�លដៅ�ៅ បុ៉ុ�ន្តែ�ែវាជាាសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿដែ�លជាាអ្ននកទទួលួបាន
គោ�លដៅ�ៅ។ ប្រ�ហែ�លជាាមានពេ�លខ្លះះ�ដែ�លអ្ននកបានអធិិស្ឋាា ន ដោ�ោយសារអ្ននកចង់ប់ានអ្វីី�មួយួឲ្យយ
កើ�ើតឡើ�ើង ហើ�ើយនៅ�ៅពេ�លដែ�លវាមិនិបានកើ�ើតឡើ�ើង នោះ�ះ�អ្ននកបានបន្ទោ�ោ�សព្រះ�ះចំពំោះ�ះវា។

បញ្ហាា មិិនមែ�នជាាព្រះ�ះទេ� វាជាាការខ្វះះ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿមិិនផ្អែ�ែកលើ�ើអារម្មមណ៍៍ទេ�។ 
វាផ្អែ�ែកលើ�ើព័័ត៌៌មាន។ តើ�ើអ្ននកមានចំំណេះ�ះដឹឹងបុ៉ុ�ន្មាា�ន អំំពីីរឿ�ឿងដែ�លអ្ននកកំំពុុងជឿ�ឿ? ហើ�ើយ
ព័័ត៌៌មាននោះ�ះ�ត្រូ�ូវបានគាំំទ្រ�ដោ�ោយព្រះ�ះបន្ទូូ�លឬទេ�?

ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា ព្រះ�ះទ្រ�ង់់ចាំំយាមលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់់ ដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�តាម។ ដូូច្នេះ�ះ� ប្រ�សិិនបើ�ើវា 
ត្រូ�ូវបានរកឃើ�ើញ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ នោះ�ះ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ទ្រ�ង់់ផ្ទាា�ល់ នឹឹងឃើ�ើញ
វាថាាវាកើ�ើតឡើ�ើង។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសយកសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ដោ�ោយយកឈ្នះះ�លើ�ើការមានអារម្មមណ៍៍។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនត្រូ�ូវបាន
ដឹឹកនាំំ� ដោ�ោយការមានអារម្មមណ៍៍ទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយការបើ�ើកសម្ដែ�ែង។ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ខ្ញុំ ត្រូ�ូវ
បានចាក់់ឫស នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ ខ្ញុំនឹឹងឃើ�ើញលទ្ធធផល នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិត
របស់ខ្ញុំ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្កើ�ើ�នសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លទូូលបង្គំំ�បានស្តាាប់ ់ 
និិងសញ្ជឹឹ�ងគិិតយ៉ាា ងខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�ននូូវព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយសេ�ចក្តីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់ ធ្វើ�ើ�ឲ្យយ
សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� កាន់់តែ�ស៊ីី�ជម្រៅ�� និិងទុុកចិិត្តតលើ�ើទ្រ�ង់់ ផ្តតល់អំំណាាចដល់ទូូលបង្គំំ� 
ឲ្យយដើ�ើរដោ�ោយទំនំុុកចិិត្តត ក្នុុ�ងការសន្យាារបស់ទ្រ�ង់់ ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ហេ�ព្រើ��ើរ 11:1 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 1 កូូរិិនថូូស 8:1-12:11 
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ពេ�លវេេលាា និិងឱកាាស
ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 5 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

សាស្ដាា  9:11 (ពគប)
យើ�ើងក៏៏វិិលមកមើ�ើលនៅ�ៅក្រោ��មថ្ងៃ�ៃ ឃើ�ើញថាា ការរត់់ប្រ�ណាំំ�ងមិិនសំំរេ�ចនឹឹងមនុុស្សសដែ�ល
រត់់លឿ�ឿន ការចំំបាំំងក៏៏មិិនសំំរេ�ចនឹឹងមនុុស្សសដែ�លមានកំំឡាំំងដែ�រ ឯនំំបុ័័�ង មិិនសំំរេ�ចនឹឹង
មនុុស្សសមានប្រា�ជ្ញាា� ឬទ្រ�ព្យយសម្បបត្តិិ�នឹឹងមនុុស្សសមានយោ�បល់់ ឬគុុណនឹឹងមនុុស្សសស្ទាាត់ ់ជំំនាាញ
នោះ�ះ�ដែ�រ គ្រ�ប់់ទាំំ�ងអស់់ស្រេ��ចនៅ�ៅពេ�លវេ�លានឹឹងឱកាសវិិញ។

តើ�ើអ្ននកបានបន្ទោ�ោ�សគ្រួ�ួសារដែ�លអ្ននកកើ�ើត ប្រ�ទេ�សដែ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅ ប្រ�វត្តិិ�សិិក្សាារបស់អ្ននក ឬ
ការចិិញ្ចឹឹ�មបីីបាច់់របស់អ្ននកប៉ុុ�ន្មាា�នដងឬទេ�? វាជាាធម្មមជាាតិិរបស់មនុុស្សស ក្នុុ�ងការស្វែ�ែងរកនរណាា
ម្នាាក់ ់  ឬអ្វីី�មួួយដែ�លត្រូ�ូវស្តីី�បន្ទោ�ោ�ស។

បទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះប្រា�ប់់យើ�ើងថាា ពេ�លវេ�លា និិងឱកាស កើ�ើតឡើ�ើងចំំពោះ�ះមនុុស្សសទាំំ�ងអស់់។ 
មិិនមែ�នថាាអ្ននកលឿ�ឿនប៉ុុ�ណ្ណាា�  ខ្លាំំ��ងប៉ុុ�ណ្ណាា�  ឆ្លាាត បុ៉ុ�ណ្ណាា�  ឬជំំនាាញប៉ុុ�ណ្ណាា�នោះ�ះ�ទេ�  ពេ�លវេ�លា និិង
ឱកាស គឺឺបើ�ើកចំំហសម្រា�ប់់អ្ននករាល់់គ្នាា !

សំំណួួរពិិតប្រា�កដគឺឺ៖ តើ�ើអ្ននកសង្កេ�េតគ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ ដើ�ើម្បីី�ទទួួលស្គាាល់ ពេ�លវេ�លា និិងឱកាស 
របស់អ្ននកមកដល់ឬទេ�?

ព្រះ�ះជាាព្រះ�ះនៃ�ឱកាសទីីពីីរ ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាកម្រ�ជាាព្រះ�ះនៃ�ឱកាសទីីពីីរ។ នោះ�ះ�មានន័័យថាា នៅ�ៅពេ�ល
ដែ�លពេ�លវេ�លា របស់អ្ននកមកដល់ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នដើ�ើម្បីី�ចាប់់យកវា។ កុំំ�អនុុញ្ញាា តឱ្យយ
មានអ្វីី�មួួយ ឬនរណាាម្នាាក់ ់ចូូលមក ក្នុុ�ងវិិធីីទាាមទាារអ្វីី� ដែ�លជាាកម្មមសិិទ្ធិិ�របស់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំយល់ពីីពេ�លវេ�លា និិងឱកាសរបស់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងទទួួលស្គាាល់ ពេ�លវេ�លារបស់ខ្ញុំ ហើ�ើយ
ក្រោ��កឈរឡើ�ើង។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនអនុុញ្ញាា តឱ្យយមានអ្វីី� ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងផ្លូូ�វនៃ�ការបំំពេ�ញអ្វីី� ដែ�លខ្ញុំត្រូ�ូវ
បានត្រា�ស់ហៅ�ៅឱ្យយធ្វើ�ើ�នោះ�ះ�ឡើ�ើយ។ សូូមអរព្រះ�ះគុុណព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមរំំលឹឹកទូូលបង្គំំ�ថាា ភាពជោ�ោគជ័័យ និិងលទ្ធធផលស្ថិិ�តនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះហស្ថថ
ទ្រ�ង់់ លើ�ើសពីីកម្លាំំ� ង ឬប្រា�ជ្ញាា�របស់មនុុស្សស។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយជឿ�ឿជាាក់់លើ�ើពេ�លវេ�លា និិង
អធិិបតេ�យ្យយភាពដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��របស់ទ្រ�ង់់ ការចុះះ�ចាញ់ការគ្រ�ប់់គ្រ�ង និិងពឹឹងផ្អែ�ែកទាំំ�ងស្រុ�ុងលើ�ើ
ផែ�នការរបស់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
1 របាក្សសត្រ� 12:32

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 1 កូូរិិនថូូស 12:12-15:28 
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ភាាពអស្ចាា�រ្្យ
ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 6 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

អេ�សាយ 60:1 (ពគប)
ចូូរក្រោ��កឡើ�ើង ហើ�ើយភ្លឺឺ�មកចុះះ� ដ្បិិ�តពន្លឺឺ�របស់់ឯងបានមកដល់់ហើ�ើយ សិិរីីល្អអនៃ�ព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា
ក៏៏បានរះ�ឡើ�ើងដល់់ឯងដែ�រ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកជ្រើ��ើសរើ�ើសក្រោ��កឡើ�ើង អ្ននកកំំពុុងចាប់់ផ្តើ�ើ�មភ្លឺឺ�ឡើ�ើង! ពេ�លដែ�លពាក្យយទំនំាាយ
មករកអ្ននក តើ�ើអ្ននកឆាប់់ក្រោ��កឡើ�ើងចំំពោះ�ះឱកាសឬទេ�? ព្រះ�ះកំំពុុងស្វែ�ែងរកអ្ននក ដែ�លមានឆន្ទៈៈ�
ក្រោ��កឡើ�ើង នៅ�ៅគ្រា�ចុុងក្រោ��យនេះ�ះ។

កុំំ�ផ្តោ�ោ�តលើ�ើសមត្ថថភាពផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�នរបស់អ្ននក ប៉ុុ�ន្តែ�ែផ្ដោ�ោ�តទៅ�ៅលើ�ើទ្រ�ង់់។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លព្រះ�ះមានបន្ទូូ�ល
ថាា ពេ�លអ្ននកចេ�ញទៅ�ៅ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ នឹឹងរំំឭកអ្ននកពីីអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវនិិយាយ។ អ្ននកត្រូ�ូវបាន
គាំំទ្រ�ដោ�ោយព្រះ�ះ។ អ្ននកត្រូ�ូវបានកំំណត់់គោ�លដៅ�ៅដើ�ើម្បីី�ចែ�ងចាំំង និិងលេ�ចធ្លោ�ោឡើ �ើង ប៉ុុ�ន្តែ�ែវា
មានតែ�អ្ននកទេ� ដែ�លអាចចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងផ្លូូ�វរបស់អ្ននកបាន។

មិនិថាាអ្ននកធ្វើ�ើ�អ្វីី�ក្នុុ�ងជីវីិតិទេ� ព្រះ�ះនឹងឹធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកភ្លឺឺ�ឡើ�ើង បុ៉ុ�ន្តែ�ែវាត្រូ�ូវបានកំណំត់ទ់ាំំ�ងអស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងឆន្ទៈៈ�
របស់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ក្រោ��កឡើ�ើង។ កុំំ�ទុកុឱ្យយការសង្ស័័�យ ឬការភ័យ័ខ្លាា�ចមករារាំងំអ្ននក។ ចូូរក្រោ��ក
ឡើ�ើង ដ្បិិ�តពន្លឺឺ�របស់អ្ននក បានមកដល់អ្ននកហើ�ើយ ហើ�ើយសិរិីលី្អអនៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ស្ថិិ�តនៅ�ៅលើ�ើអ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំក្រោ��កឡើ�ើង ហើ�ើយបំំភ្លឺឺ�សម្រា�ប់់សិិរីីល្អអ នៃ�ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ដែ�លស្ថិិ�តនៅ�ៅលើ�ើខ្ញុំ។ ខ្ញុំត្រូ�ូវបានផ្តតល់
អំំណាាចដោ�ោយ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ ដើ�ើម្បីី�បំំពេ�ញគោ�លដៅ�ៅរបស់ខ្ញុំ ហើ�ើយត្រូ�ូវបានគាំំទ្រ�ដោ�ោយ
ព្រះ�ះ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានអំំណាាចដល់ទូូលបង្គំំ�ឲ្យយក្រោ��កឡើ�ើង ហើ�ើយបញ្ចេ�េញពន្លឺឺ�យ៉ាា ង
ក្លាា ហាាន ដោ�ោយឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីសិិរីីល្អអ និិងពន្លឺឺ�របស់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅគ្រ�ប់់កាលៈៈទេ�សៈៈ។ សូូមឲ្យយវត្តតមាន
របស់ទ្រ�ង់់ បំំភ្លឺឺ�ផ្លូូ�វរបស់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយទាាញអ្ននកដទៃ�មករកព្រះ�ះគុុណដ៏៏អស្ចាា រ្យយរបស់ទ្រ�ង់់។  
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
ម៉ាាថា ាយ 5:14-16 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 1 កូូរិិនថូូស 15:29-16:24; 2 កូូរិិនថូូស 1-2 



70

តើ�ើទ្រ�ង់់ជាាម្នាា�ក់់ដែ�លត្រូ�ូវយាាងមកមែ�នទេ�?
ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 7 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

ម៉ាា ថាាយ 11:3 (ពគប)
តើ�ើទ្រ�ង់់ជាាព្រះ�ះ អង្គគដែ�លត្រូ�ូវយាងមកនោះ�ះ� ឬត្រូ�ូវឲ្យយយើ�ើងខ្ញុំចាំំ១អង្គគទៅ�ៅទៀ�ៀត។

ពេ�លយ៉ូូ�ហាានបាទីសី្ទទ បានចាត់ស់ិសិ្សសរបស់គាត់ ់ឲ្យយមកសួរួព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វថាា៖ «តើ�ើទ្រ�ង់ជ់ាាព្រះ�ះ អង្គគ
ដែ�លត្រូ�ូវយាងមកនោះ�ះ� ឬត្រូ�ូវឲ្យយយើ�ើងខ្ញុំចាំ១ំអង្គគទៅ�ៅទៀ�ៀត»? គាត់ក់ំពុំុងសួរួសំំណួរួដ៏ម៏ាន
ឥទិ្ធិ�ពល។ ហើ�ើយវាជាាមួយួដែ�លពិភិពលោ�កនៅ�ៅតែ�សួរួ បុ៉ុ�ន្តែ�ែពេ�លនេះ�ះ... វាគឺនឺិយិាយអំពីអី្ននក!

តើ�ើអ្ននកជាាអ្ននកដែ�លនឹឹងបំំបែ�កបញ្ហាា ជំំនាាន់់ក្នុុ�ងគ្រួ�ួសាររបស់អ្ននកឬ? តើ�ើអ្ននកជាាអ្ននកដែ�លនឹឹង 
ក្រោ��កឡើ�ើង ផ្លាា�ស់ប្តូូ�ររឿ�ឿងរ៉ាា វ ក្នុុ�ងខ្សែ�ែលោ�ហិិតរបស់អ្ននកឬ? តើ�ើអ្ននកជាាអ្ននកដែ�លនឹឹងនាំំ�មនុុស្សស
ទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ជាាអ្ននកដែ�លកសាងមុុខជំំនួួញនោះ�ះ� ជាាអ្ននកផ្លាា�ស់ប្តូូ�រវប្បបធម៌៌ ជាាអ្ននកអនុុវត្តត
ការរស់់ឡើ�ើងវិិញឬ?

ការពិិតគឺឺជាាអ្ននកហើ�ើយ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែពេ�លខ្លះះ� អ្ននកដូូចជាាយ៉ូូ�ហាាន ដែ�លយើ�ើងសង្ស័័�យ។ យើ�ើង
ពិិនិិត្យយមើ�ើលស្ថាា នភាព  បច្ចុុ�ប្បបន្ននរបស់យើ�ើង ហើ�ើយចោ�ទសួួរអំំពីី អត្តតសញ្ញាា ណពិិតរបស់
យើ�ើង ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់មិិនត្រា�ស់ហៅ�ៅអ្ននក ដែ�លមានលក្ខខណៈៈសម្បបត្តិិ�គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ទេ� ទ្រ�ង់់
មានលក្ខខណៈៈ សម្បបត្តិិ�គ្រ�ប់់គ្រា�ន់់ក្នុុ�ងការត្រា�ស់ហៅ�ៅ។

អ្ននកមិិនចាំំបាច់់រកមើ�ើលជុំំ�វិិញ សម្រា�ប់់អ្ននកផ្សេ�េងទៀ�ៀតទេ�។ ព្រះ�ះបានដាាក់់អ្វីី�ដែ�លពិិសេ�ស
នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក។ ចូូរបញ្ឈឈប់់ការស្មាា នទីីពីីរទៀ�ៀត។ ឈប់់រង់់ចាំំអ្ននកផ្សេ�េងចូូលមកទៀ�ៀត។ អ្ននក
មិិនមែ�នជាាអ្ននកដាាក់់ អ្ននកដែ�លមានគ្រ�ប់់លក្ខខណៈៈគឺឺជាាម្នាាក់ ់ដែ�លត្រា�ស់ហៅ�ៅអ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាាខ្ញុំគឺឺជាាអ្ននកដែ�លត្រូ�ូវត្រា�ស់ហៅ�ៅ! អ្ននកដែ�លបានចាក់់ប្រេ��ងតាំំង ជាាអ្ននកដែ�ល
បានជ្រើ��ើសរើ�ើស ជាាអ្ននកបំំពាក់់ ខ្ញុំជាាអ្ននកដែ�លបានបញ្ជូូ�នមក ដើ�ើម្បីី�មានឥទ្ធិិ�ពល ផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ
បរិិយាកាស នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វដ៏៏មានគ្រ�ប់់ព្រះ�ះចេ�ស្ដាា ! អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយទទួួលស្គាាល់ ទ្រ�ង់់ ជាាព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ��ដែ�លបានសន្យាា 
ហើ�ើយដាាក់់ការទុុកចិិត្តតពេ�ញលេ�ញរបស់ទូូលបង្គំំ� ចំំពោះ�ះព្រះ�ះវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមដក
ការសង្ស័័�យទាំំ�ងអស់់ ហើ�ើយពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរតាមទ្រ�ង់់អស់់ពីីចិិត្តត 
ដោ�ោយមិិនស្ទាាក់ ់ស្ទើ�ើ�រ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 8:19

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ៖ 2 កូូរិិនថូូស 3-7 
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ញែ�កដាាច់់ចេ�ញដោ�ោយឡែ�ក
ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 8 ខែ�ធ្នូូ�
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1 ពេ�ត្រុ�ុស 1:15 (ពគប) 
តែ�ចូូរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា បានបរិិសុុទ្ធធក្នុុ�ងគ្រ�ប់់កិិរិិយាទាំំ�ងអស់់ ដូូចជាាព្រះ�ះដែ�លហៅ�ៅអ្ននករាល់់គ្នាាទ្រ �ង់់
បរិិសុុទ្ធធដែ�រ។

ការយល់ខុុសដ៏៏ធំំបំំផុុត ដែ�លមនុុស្សសមាននៅ�ៅពេ�លពួួកគេ�ឮពាក្យយ «បរិិសុុទ្ធធ» គឺឺថាាវាជាាពាក្យយ
ខាាងវិិញ្ញាា ណដ៏៏ជ្រា�ាលជ្រៅ��ៅ នេះ�ះមានន័័យថាា នរណាាម្នាាក់ ់ដែ�លល្អអឥតខ្ចោះ�ះ�� ហើ�ើយមិិនដែ�ល
ធ្វើ�ើ�ខុុស។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែពាក្យយ «បរិិសុុទ្ធធ» ពិិតមានន័័យថាា ញែ�កចេ�ញដាាច់់ដោ�ោយឡែ�ក ពីីអ្វីី�
ផ្សេ�េងទៀ�ៀត។

ពេ�លណាាដែ�លព្រះ�ះចង់់ធ្វើ�ើ�ការលើ�ើអ្ននក ទ្រ�ង់់ត្រូ�ូវការអ្ននកនៅ�ៅកន្លែ�ែងដាាច់់ដោ�ោយឡែ�កពីីគេ� ជាាទីី
រហោ�ោស្ថាា ន។ នោះ�ះ�ហើ�ើយ ជាាកន្លែ�ែងដែ�លទ្រ�ង់់ អាចធ្វើ�ើ�ឲ្យយវិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននកមុុតស្រួ�ួច ហើ�ើយ
កសាងអ្ននកឱ្យយទៅ�ៅជាាបុុគ្គគលនោះ�ះ� ទ្រ�ង់់បានត្រា�ស់ហៅ�ៅ អ្ននកឱ្យយក្លាាយទៅ� ៅជាា។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននក
ត្រូ�ូវបានហ៊ុំំ��ព័័ទ្ធធដោ�ោយការរំំខាាន និិងដោ�ោយមនុុស្សសឥតឈប់់ឈរ នោះ�ះ�ព្រះ�ះនឹឹង មិិនអាចដឹឹកនាំំ�
អ្ននក តាមរបៀ�ៀបដែ�លទ្រ�ង់់ចង់់បាននោះ�ះ�ទេ� ពីីព្រោះ��ះអ្ននកនឹឹងទទួួលឥទ្ធិិ�ពល យ៉ាា ងខ្លាំំ��ងពីីពួួកគេ�។

ដូូច្នេះ�ះ� ប្រ�ហែ�លជាាអ្ននកនៅ�ៅក្នុុ�ងរដូូវកាល នៃ�ការដើ�ើររបស់អ្ននកជាាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដែ�លវាមាន
អារម្មមណ៍៍ឯកោ�។ កុំំ�បារម្ភភអំំពីីអ្ននកណាា ដែ�លមិិនយល់ពីីការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ ដែ�លកំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើង 
ដោ�ោយសារព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ អ្ននកកំំពុុង ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង។ នេះ�ះគឺឺជាាកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននក នឹឹង
ចាប់់ផ្តើ�ើ�មឃើ�ើញការរីីកចម្រើ��ើន ខាាងវិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានញែ�កដាាច់់ចេ�ញដោ�ោយឡែ�កពីីគេ� សម្រា�ប់់គោ�លបំំណងរបស់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំទទួួលយក
ដំំណើ�ើរការនៃ�ការបំំបែ�កខ្លួួ�ន នៅ�ៅពេ�លខ្ញុំរីីកចម្រើ��ើនខាាង វិិញ្ញាា ណនៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់។ ខ្ញុំបរិិសុុទ្ធធ 
ដោ�ោយសារទ្រ�ង់់បរិិសុុទ្ធធ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានអំំណាាចដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�រស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតដ៏៏បរិិសុុទ្ធធ ដោ�ោយ
ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីីភាពបរិិសុុទ្ធធរបស់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ពាក្យយសម្ដីី� និិងទង្វើ�ើ�របស់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមជួួយ
ទូូលបង្គំំ�ឲ្យយគោ�រពព្រះ�ះអង្គគ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ទិិដ្ឋឋភាពនៃ�ការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើរក្នុុ�ងភាពបរិិសុុទ្ធធ 
និិងសុុចរិិតជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 12:1-2 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
ខគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ៖ 2 កូូរិិនថូូស 8-12 
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ចូូរដើ�ើរទៅ�ៅមុុខទៅ�ៅ
ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 9 ខែ�ធ្នូូ�
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និិក្ខខមនំំ 14:15 (ពគប)
រួួចព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�លនឹឹងម៉ូូ�សេ�ថាា ឯងអំំពាវនាាវរកអញធ្វើ�ើ�អីី ចូូរប្រា�ប់់ដល់់ពួួក
កូូនចៅ�អ៊ីី�ស្រា�អែ�លថាា ឲ្យយដើ�ើរទៅ�ៅមុុខទៅ�ៅ។

ការតស៊ូូ�ដ៏៏ធំំបំំផុុតមួួយ សម្រា�ប់់គ្រី�ីស្ទាា នជាាច្រើ��ើន នាាពេ�លបច្ចុុ�ប្បបន្នននេះ�ះ គឺឺការអង្គុុ�យនៅ�ៅជុំំ�វិិញ 
រង់់ចាំំព្រះ�ះ ដើ�ើម្បីី�ផ្លាា�ស់ទីី នៅ�ៅពេ�លដែ�លការពិិត ទ្រ�ង់់បានផ្តតល់ឱ្យយពួួកគេ� នូូវអ្វីី�គ្រ�ប់់យ៉ាា ង ដែ�ល
ពួួកគេ�ត្រូ�ូវការ ដើ�ើម្បីី�ដើ�ើរចេ�ញពីីព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់រួួចហើ�ើយ។

លោ�កម៉ូូ�សេ�ឈរនៅ�ៅសមុុទ្រ�ក្រ�ហម ដោ�ោយសង្កកត់់ធ្ងងន់់ព្រោះ��ះមានទឹឹកនៅ�ៅពីីមុុខគាត់់ និិងសាសន៍៍
អេ�ស៊ីី�ព្ទទនៅ�ៅពីីក្រោ��យ។ គាត់់បានស្រែ��កអង្វវរព្រះ�ះ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះបានបែ�រមកគាត់់ ហើ�ើយមានបន្ទូូ�ល
ថាា «ឯងអំំពាវនាាវរកអញធ្វើ�ើ�អីី? ឲ្យយដើ�ើរទៅ�ៅមុុខទៅ�ៅ»!

ការពិិតគឺឺម៉ូូ�សេ�មានអ្វីី�ដែ�លគាត់់ត្រូ�ូវការរួួចហើ�ើយ។ គាត់់គ្រា�ន់់តែ�មិិនទាាន់់ដឹឹង។ ហើ�ើយយើ�ើង
ជាាច្រើ��ើននាាក់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូកតែ�មួួយ យើ�ើងត្រូ�ូវបានចាក់់ប្រេ��ងតាំំង បានបំំពាក់់ និិងបានផ្តតល់
អំំណាាច ប៉ុុ�ន្តែ�ែយើ�ើងនៅ�ៅតែ�រង់់ចាំំសញ្ញាា ដើ�ើម្បីី�ផ្លាា�ស់ទីី។

ចូូរកុំំ�រង់់ចាំំព្រះ�ះដើ�ើម្បីី�ធ្វើ�ើ�អ្វីី� ដែ�លទ្រ�ង់់បានប្រា�ប់់អ្ននកឱ្យយធ្វើ�ើ�។ ទ្រ�ង់់កំំពុុងរង់់ចាំំអ្ននកដើ�ើម្បីី�
ឈានឡើ�ើង ជឿ�ឿលើ�ើព្រះ�ះបន្ទូូ�លទ្រ�ង់់ ហើ�ើយចាប់់ផ្ដើ�ើ�មធ្វើ�ើ�សកម្មមភាព។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំឈានជើ�ើងចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងអំំណាាច និិងសិិទ្ធិិ�អំំណាាច ដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទាានឲ្យយខ្ញុំរួួចហើ�ើយ។  
ខ្ញុំនឹឹងមិិនរង់់ចាំំទៀ�ៀតទេ� ខ្ញុំនឹឹងឆ្ពោះ�ះ�ទៅ� ៅមុុខដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ! អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយឆ្ពោះ�ះ�ទៅ� ៅមុុខ ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ និិងការគោ�រព
ប្រ�តិិបត្តិិ� ដោ�ោយទុុកចិិត្តតលើ�ើការណែ�នាំំ�របស់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយមិិនស្ទាាក់ ់ស្ទើ�ើ�រ។ សូូមពង្រឹ�ឹងទូូលបង្គំំ�
ឲ្យយបោះ�ះជំំហាានយ៉ាា ងក្លាា ហាាន ជឿ�ឿជាាក់់ថាាទ្រ�ង់់ដឹឹកនាំំ� និិងប្រ�យុុទ្ធធ នឹឹងការប្រ�យុុទ្ធធរបស់
ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ូូ�ស្វេ�េ 1:9

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 2 កូូរិិនថូូស 13; កាឡាទីី 1:1-4:11 
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នៅ�ៅក្នុុ�ងជំំនាាន់់ប្រ�ធាានក្រុ�ុម

ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 1 0 ខែ�ធ្នូូ�
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ម៉ាា ថាាយ 13:24-25 (ពគប)
[24]ទ្រ�ង់់មានបន្ទូូ�ល ដោ�ោយពាក្យយប្រៀ��ៀបប្រ�ដូូច១ទៀ�ៀតថាា នគរស្ថាា នសួួគ៌៌ប្រៀ��ៀបដូូចជាាថៅ�ៅកែ�
ម្នាាក់ ់ ដែ�លព្រោះ��ះពូូជល្អអនៅ�ៅស្រែ��ខ្លួួ�ន [25]ប៉ុុ�ន្តែ�ែ កាលមនុុស្សសទាំំ�ងអស់់កំំពុុងតែ�ដេ�កលក់់ នោះ�ះ�
សត្រូ�ូវរបស់់ថៅ�ៅកែ�នោះ�ះ� ក៏៏មកព្រោះ��ះស្រ�ងែ�នៅ�ៅក្នុុ�ងស្រូ�ូវសាលីីដែ�រ រួួចចេ�ញបាត់់ទៅ�ៅ។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមានបន្ទូូ�លថាា នគរស្ថាា នសួួគ៌៌ប្រៀ��ៀបដូូចជាាអ្ននកព្រោះ��ះគ្រា�ប់់ពូូជដ៏៏ល្អអ ប៉ុុ�ន្តែ�ែពេ�លដែ�ល
គ្រ�ប់់គ្នាាកំ ំពុុងដេ�ក នោះ�ះ�សត្រូ�ូវចូូលមកព្រោះ��ះស្រ�ងែ�។ គ្រី�ីស្ទាា នជាាច្រើ��ើននាាក់់ កំំពុុងដេ�កលក់់
ខាាងវិិញ្ញាា ណ នៅ�ៅពេ�លដែ�លនៅ�ៅតែ�មានកិិច្ចចការនគរព្រះ�ះដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�។

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកនឹឹងឡើ�ើងឋានៈៈជាាមេ�ទ័័ពជំំនាាន់់មុុន ដែ�លមាននរណាាម្នាាក់ ់ ដែ�លព្រះ�ះប្រើ��ើដើ�ើម្បីី�
ផ្លាា�ស់ប្តូូ�រវប្បបធម៌៌ និិងដឹឹកនាំំ�មនុុស្សសត្រ�ឡប់់ទៅ�ៅកាន់់ទ្រ�ង់់វិិញ នោះ�ះ�អ្ននកមិិនអាចមានលទ្ធធភាព 
ធ្វើ�ើ�ឲ្យយវង្វេ�េងបានឡើ�ើយ។ វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការនឿ�ឿយហត់់ ខ្ជិិ�ល ឬចាប់់ផ្តើ�ើ�មមើ�ើលជុំំ�វិិញ
អ្វីី� ដែ�លអ្ននកដទៃ�កំំពុុងធ្វើ�ើ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�ូវបានត្រា�ស់ហៅ�ៅ សូូមបន្តតដំំណើ�ើរ ទៅ�ៅមុុខ
ទៀ�ៀត។ កុំំ�បណ្តោ�ោ�យ ឱ្យយការល្បួួ�ង សម្ពាា ធ ឬភាពអវិិជ្ជជមាន ដែ�លធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកលោ�តចេ�ញពីី
ទូូកលឿ�ឿនពេ�កទេ�។

អ្ននកកើ�ើតមកដើ�ើម្បីី�ដឹឹកនាំំ� ហើ�ើយជំំនាាន់់របស់អ្ននកកំំពុុងរង់់ចាំំវា!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំកើ�ើតមកដើ�ើម្បីី�លេ�ចធ្លោ�ោ  និិងដឹឹកនាំំ�។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនត្រូ�ូវបានរំំខាាន ដោ�ោយព្យុះ�ះ� ឬផែ�នការ
របស់សត្រូ�ូវឡើ�ើយ។ ខ្ញុំនៅ�ៅតែ�ជាាប់់នៅ�ៅក្នុុ�ងបេ�សកកម្មមរបស់ព្រះ�ះ ហើ�ើយព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់ 
គឺឺជាាយុុថ្កាា�របស់ខ្ញុំ ឆ្លលងកាត់់គ្រ�ប់់ឧបសគ្គគ។ ខ្ញុំនឹឹងឡើ�ើងធ្វើ�ើ�ជាាប្រ�ធានក្រុ�ុម ហើ�ើយបំំពេ�ញ
គោ�លបំំណងរបស់ខ្ញុំ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយមានការប្រុ�ុងប្រ�យ័័ត្នន និិងឈ្វេ�េងយល់ ការពារ
សេ�ចក្តីី�ល្អអដែ�លព្រះ�ះអង្គគបានដាំំ�ក្នុុ�ងជីីវិិតទូូលបង្គំំ� ពីីការវាយប្រ�ហាាររបស់សត្រូ�ូវ ។ សូូមពង្រឹ�ឹង
ទូូលបង្គំំ�ឲ្យយការពារសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយគ្មាា ន
ការសម្រុះ�ះ�សម្រួ�ួល។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 ពេ�ត្រុ�ុស 2:9

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កាឡាទីី 4:12-6:18; អេ�ភេ�សូូរ 1:1-14 
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អ្ននកបង្កើ�ើ�តសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ
ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 1 1 ខែ�ធ្នូូ�
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1 ពង្សាាវតារក្សសត្រ� 18:44 (ពគប)
លុះះ�ដល់់គំំរប់់៧ដង នោះ�ះ�ក៏៏ជំំរាបថាា ឃើ�ើញមានពពកតូូចប៉ុុ�នបាតដៃ�មនុុស្សសឡើ�ើងពីីសមុុទ្រ�
មក នោះ�ះ�លោ�កបង្គាា�ប់់ថាា ចូូរឡើ�ើងទៅ�ៅទូូលអ័័ហាាប់់ថាា សូូមទឹឹមរទេះ�ះ ហើ�ើយចុះះ�ទៅ�ៅចុះះ� 
ដើ�ើម្បីី�កុំំ�ឲ្យយអាក់់ដំំណើ�ើរដោ�ោយសារភ្លៀ�ៀ�ង។

អ៊ីី�ស្រា�អែ�លបានឆ្លលងកាត់់ គ្រោះ��ះរាំំងស្ងួួ�តដ៏៏ធ្ងងន់់ធ្ងងរ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែពេ�លនោះ�ះ� អេ�លីីយ៉ាាក្រោ�� កឡើ�ើង 
ហើ�ើយនិិយាយថាា «ខ្ញុំឮសំំឡេ�ងភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាាក់ ់យ៉ាា ងខ្លាំំ��ង»។ រឿ�ឿងនោះ�ះ�គឺឺគ្មាា នសំំឡេ�ង គ្មាា នអ្វីី�
នៅ�ៅក្នុុ�ងធម្មមជាាតិិសោះ�ះ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែដោ�ោយមាននៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពវិិញ្ញាា ណ អេ�លីីយ៉ាា អាចឮនូូវអ្វីី� ដែ�ល
កំំពុុងកើ�ើតឡើ�ើង មុុនអ្ននកណាាម្នាាក់ ់អាចឃើ�ើញវា។

ទោះ�ះ�ជាាយ៉ាា ងណាាក៏៏ដោ�ោយ ភ្លៀ�ៀ�ងមិិនបានធ្លាាក់ ់មកភ្លាាម ៗទេ�។ អ្ននកបម្រើ��ើរបស់គាត់់ពិិនិិត្យយ
ផ្ទៃ�ៃមេ�ឃប្រាំ�ំមួួយដងហើ�ើយមើ�ើលមិិនឃើ�ើញអ្វីី�សោះ�ះ។ តែ�វាមានរូូបសញ្ញាា  ដែ�លមើ�ើលឃើ�ើញ
នៅ�ៅលើ�ើកទីីប្រាំ�ំពីីរ ដែ�លទីីបំំផុុតគាត់់បានប្រ�ទះះឃើ�ើញពពកតូូចមួួយ។ ពពកតូូចនោះ�ះ�ជាា
សញ្ញាា សម្គាាល់  នៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់គាត់់។ តើ�ើមានអ្ននកប៉ុុ�ន្មាា�ននាាក់់ ដែ�លមិិនបានឃើ�ើញ
ភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាាក់ ់ ហើ�ើយចាប់់ផ្ដើ�ើ�មបោះ�ះបង់់? អ្ននកបម្រើ��ើបានទៅ�ៅប្រាំ�ំពីីរដង ប៉ុុ�ន្តែ�ែអ្ននកខ្លះះ�បានបោះ�ះបង់់
នៅ�ៅលើ�ើកទីីបីីបាត់់ហើ�ើយ។

សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿគឺឺមើ�ើលឃើ�ើញអ្វីី� ដែ�លអ្ននកដទៃ�មិិនអើ�ើពើ�ើ។ ចូូរបន្តតសម្លឹឹ�ងមើ�ើលភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាាក់ ់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងមិិនបោះ�ះបង់់ចោ�ល សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ខ្ញុំឡើ�ើយ ទោះ�ះ�បីីជាាខ្ញុំមិិនឃើ�ើញលទ្ធធផលភ្លាាម ៗ
ក៏៏ដោ�ោយ។ ខ្ញុំនឹឹងបន្តតនៅ�ៅជាាប់់ជាានិិច្ចច ហើ�ើយរកមើ�ើលទីីសម្គាាល់ ដែ�លថាា ព្រះ�ះកំំពុុងធ្វើ�ើ�ចលនាា។ 
អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ជឿ�ឿជាាក់់លើ�ើពេ�លវេ�លារបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយទន្ទឹឹ�ងរង់់ចាំំ សម្រា�ប់់
ការសន្យាារបស់ទ្រ�ង់់ក្នុុ�ងការបង្ហាា�ញ។ ទោះ�ះ�ជាាសញ្ញាា ហាាក់់ដូូចជាាតូូចក្ដីី� សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�
រៀ�ៀបចំំ ហើ�ើយឈានទៅ�ៅមុុខដោ�ោយក្លាា ហាាន ដោ�ោយដឹឹងថាា ព្រះ�ះពររបស់ទ្រ�ង់់កំំពុុងតែ�មកដល់។ 
អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ាាកុ ុប 5:17-18 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ អេ�ភេ�សូូរ 1:15-5:14 
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ភាាពក្លាា�ហាាន
ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 1 2 ខែ�ធ្នូូ�
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កិិច្ចចការ 15:26 (ពគប)
ដែ�លបានប្រ�ថុុយជីីវិិត ដោ�ោយយល់់ដល់់ព្រះ�ះនាាមនៃ�ព្រះ�ះ អម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទនៃ�យើ�ើងរាល់់គ្នាា ។

ខ្ញុំឮមនុុស្សសជាាច្រើ��ើននិិយាយថាា ពួួកគេ�បានលះះបង់់ដ៏៏ធំំសម្រា�ប់់ព្រះ�ះ ដោ�ោយសារពួួកគេ�ធ្វើ�ើ�ការ
យ៉ាា ងសកម្មមនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវិិហាារ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែជីីវិិតអ្ននកមិិនមែ�នជាារបស់អ្ននកទេ�។ អ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�ត
ឡើ�ើងដោ�ោយព្រះ�ះ ហើ�ើយទ្រ�ង់់សមនឹឹងទទួួលបានការប្តេ�េជ្ញាា�ចិិត្តត ពេ�ញលេ�ញរបស់អ្ននក។

ព្រះ�ះគម្ពីី�រនិិយាយអំំពីីមនុុស្សស ដែ�លប្រ�ថុុយជីីវិិតដោ�ោយពិិតប្រា�កដ សម្រា�ប់់ព្រះ�ះនាាមនៃ�
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ ពួួកគេ�សុុខចិិត្តតបាត់់បង់់វាទាំំ�ងអស់់ សម្រា�ប់់ជាាប្រ�យោ�ជន៍៍នៃ�ដំំណឹឹងល្អអ ។

ដូូច្នេះ�ះ�ខ្ញុំសូូមសួួរអ្ននកថាា តើ�ើអ្ននកធ្លាាប់ ់ប្រ�ថុុយអ្វីី�ដើ�ើម្បីី�ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទេ�? តើ�ើអ្ននកបានដើ�ើរចេ�ញពីីតំំបន់់
សុុខស្រួ�ួលរបស់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ក្រោ��កឈរសម្រា�ប់់ សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននកហើ�ើយឬនៅ�ៅ? ឬតើ�ើអ្ននក
នៅ�ៅតែ�ខ្មាា�ស់អៀ�ៀនក្នុុ�ងការចែ�កចាយដំំណឹឹងល្អអ តើ�ើមិិត្តតភក្តិិ�របស់អ្ននក នឹឹងយល់ឃើ�ើញយ៉ាា ងណាា
ចំំពោះ�ះអ្ននក? ប្រ�សិិនបើ�ើនោះ�ះ�ជាាអ្ននក អ្ននកត្រូ�ូវតែ�បែ�កចេ�ញពីីវា។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រប្រា�ប់់យើ�ើងថាា 
ប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើងខ្មាា�សព្រះ�ះជាាម្ចាា ស់់ នៅ�ៅចំំពោះ�ះមុុខមនុុស្សសលោ�ក នោះ�ះ�ទ្រ�ង់់នឹឹងខ្មាា�ស យើ�ើងនៅ�ៅ
ចំំពោះ�ះព្រះ�ះវរបិិតា។

ការដើ�ើរតាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ មិិនមែ�នតែ�ងតែ�ងាាយស្រួ�ួលនោះ�ះ�ទេ�។ អ្ននកអាចនឹឹងទទួួលបានការ
រិះ��គន់់ ការយល់ខុុស ឬសូូម្បីី�តែ�ចំំអក។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែសូូមជឿ�ឿខ្ញុំ មានរង្វាា�ន់់គឺឺធំំជាាងនេះ�ះ ជាាការតស៊ូូ�
បណ្តោះ�ះ�� អាសន្ននណាាមួួយទៅ�ៅទៀ�ៀត។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងមិិនខ្មាា�សចំំពោះ�ះដំំណឹឹងល្អអឡើ�ើយ។ ខ្ញុំចេ�ញពីីតំំបន់់សុុខស្រួ�ួលរបស់ខ្ញុំយ៉ាា ងក្លាា ហាាន ដើ�ើម្បីី�
ចែ�កចាយសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ និិងសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាមួួយអ្ននកដទៃ�។ សូូមសរសើ�ើរ
តម្កើ�ើ�ងព្រះ�ះអម្ចាា ស់់! អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានឱ្យយទូូលបង្គំំ�មានភាពក្លាា ហាាន និិងរឺឺងមាំំ ដើ�ើម្បីី�ឈរយ៉ាា ងរឹឹងមាំំ
ចំំពោះ�ះព្រះ�ះនាាមទ្រ�ង់់ សូូម្បីី�តែ�ពេ�លប្រ�ឈមមុុខ នឹឹងការសាកល្បបងក៏៏ដោ�ោយ។ សូូមពង្រឹ�ឹងការ
តាំំងចិិត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� ក្នុុ�ងការរស់់នៅ�ៅដោ�ោយលះះបង់់ និិងស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ ដោ�ោយគោ�រពព្រះ�ះអង្គគ
លើ�ើសអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 1:16 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ អេ�ភេ�សូូរ 5:15-6:24; ភីីលីីព 1-2 
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ភាាពបរិិសុុទ្ធធ
ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 1 3 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

យ៉ូូ�ស្វេ�េ 3:5 (ពគប)
យ៉ូូ�ស្វេ�េក៏៏ប្រា�ប់់បណ្តាា�ជ នថាា ចូូរឯងរាល់់គ្នាាញែ�កខ្លួួ �នចេ�ញជាាបរិិសុុទ្ធធចុះះ� ពីីព្រោះ��ះថ្ងៃ�ៃស្អែ�ែក 
ព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់នឹឹងធ្វើ�ើ�ការអស្ចាា រ្យយនៅ�ៅក្នុុ�ងពួួកឯង។

យ៉ូូ�ស្វេ�េបានយល់ពីីអ្វីី�មួួយកាន់់តែ�ជ្រៅ��ៅ ដែ�លភាពបរិិសុុទ្ធធបើ�ើកសោ�នៃ�អំំណាាច។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននក
ពិិតជាាចង់់ដើ�ើរ ក្នុុ�ងគោ�លបំំណងដែ�លព្រះ�ះ មានសម្រា�ប់់ជីីវិិតរបស់អ្ននក ភាពបរិិសុុទ្ធធមិិនមែ�នជាា
ជម្រើ��ើសទេ�។ វាចាំំបាច់់ណាាស់់។

អ្ននកមិិនអាចហៅ�ៅខ្លួួ�នឯងថាាជាា អ្ននកដើ�ើរតាមព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយនៅ�ៅតែ�រស់់នៅ�ៅដូូចពិិភពលោ�កនេះ�ះ
ទេ�។ ត្រូ�ូវមានជីីវិិតទ្វេ�េដង? វាមិិនដំំណើ�ើរការទេ�។ អ្ននកមិិនអាចរំំពឹឹងថាា នឹឹងទៅ�ៅពីីសិិរីីល្អអមួួយ
ទៅ�ៅដល់សិិរីីល្អអឡើ�ើយ ខណៈៈដែ�លកាន់់ទម្លាាប់ ់ និិងផ្ននត់់គំំនិិតដែ�លទាាញអ្ននកចេ�ញពីីព្រះ�ះ។ នោះ�ះ�
មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�បិិទទេ� វាជាារឿ�ឿងល្ងងង់់។

នៅ�ៅក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ យ៉ូូ�ស្វេ�េប្រា�ប់់ប្រ�ជាាជនថាា ភាពអស្ចាា រ្យយរបស់ព្រះ�ះ គឺឺនៅ�ៅម្ខាា ងទៀ�ៀតនៃ�
ភាពបរិិសុុទ្ធធ។ ព្រះ�ះមិិនព្យាាយាមកំំណត់់ ការរីីករាយរបស់អ្ននកទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែដើ�ើម្បីី�ពង្រី�ីកវា។

តើ�ើមានព្រះ�ះពរប៉ុុ�ន្មាា�នដែ�លត្រូ�ូវ ឆ្លលងកាត់់ ឬការអស្ចាា រ្យយប៉ុុ�ន្មាា�នដង ដែ�លយើ�ើងបាត់់បង់់ទៅ�ៅ 
ដោ�ោយសារយើ�ើងមិិនបានបំំបែ�កខ្លួួ�នយើ�ើងទាំំ�ងស្រុ�ុង ពីីការក្ដោ�ោបក្តាាប់  ់របស់ពិិភពលោ�ក? ព្រះ�ះ
បានត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នជាាស្រេ��ចដើ�ើម្បីី�ផ្លាា�ស់ទីី ប៉ុុ�ន្តែ�ែទ្រ�ង់់កំំពុុងត្រា�ស់ហៅ�ៅអ្ននក ឲ្យយញែ�កខ្លួួ�នឯងចេ�ញ។ 
ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរធ្វើ�ើ�ការសម្រេ��ចចិិត្តតនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ដើ�ើម្បីី�សម្អាា តផ្ទះះ� គំំនិិត ចិិត្តត និិងទម្លាាប់ ់។ នៅ�ៅពេ�ល
អ្ននកធ្វើ�ើ� អ្ននកនឹឹងមិិនគ្រា�ន់់តែ�ឃើ�ើញការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រទេ� អ្ននកនឹឹងឃើ�ើញការអស្ចាា រ្យយ! ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងរស់់នៅ�ៅដោ�ោយភាពបរិិសុុទ្ធធ ដោ�ោយញែ�កខ្លួួ�នខ្ញុំចេ�ញ សម្រា�ប់់សិិរីីល្អអរបស់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំ
ជ្រើ��ើសរើ�ើសដកចេ�ញនូូវអ្វីី� ដែ�លរារាំំងទំនំាាក់់ទំនំងរបស់ខ្ញុំជាាមួួយទ្រ�ង់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរៀ�ៀបចំំចិិត្តតទូូលបង្គំំ� តាមរយៈៈភាពបរិិសុុទ្ធធ និិងការ
លះះបង់់ ដោ�ោយទន្ទឹឹ�ងរង់់ចាំំកិិច្ចចការដ៏៏អស្ចាា រ្យយរបស់ទ្រ�ង់់ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់ទូូលបង្គំំ�។ សូូមឲ្យយ
ទូូលបង្គំំ�ដើ�ើរក្នុុ�ងភាពបរិិសុុទ្ធធ ដើ�ើម្បីី�ទទួួលបទពិិសោ�ធន៍៍យ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញ នូូវអំំណាាចអស្ចាា រ្យយ
របស់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
1 ពេ�ត្រុ�ុស 1:16 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ភីីលីីព 3-4; កូូល៉ុុ�ស 1 
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កុំំ�ឲ្្យត្រូ�ូវចាាញ់់បញ្ឆោ�ោ�ត
ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 1 4 ខែ�ធ្នូូ�
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1 យ៉ូូ�ហាាន 5:19 (ពគប)
យើ�ើងដឹឹងថាា យើ�ើងមកពីីព្រះ�ះពិិត តែ�លោ�កីីយទាំំ�ងមូូលដេ�កនៅ�ៅក្នុុ�ងឱវាទនៃ�មេ�កំំណាាចវិិញ។

ល្បិិ�ចកលដ៏៏អស្ចាា រ្យយបំំផុុតមួួយ របស់អារក្សសគឺឺការបោ�កបញ្ឆោ�ោត  ហើ�ើយមនុុស្សសជាាច្រើ��ើន ត្រូ�ូវ
ដួួលជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ ការយល់ឃើ�ើញរបស់ពិិភពលោ�កគឺឺក្លែ�ែងក្លាាយ ។ វាលក់់ឱ្យយអ្ននកនូូវភាព
រីីករាយបណ្តោះ�ះ�� អាសន្នន ប៉ុុ�ន្តែ�ែវាជាាផ្នែ�ែកខាាងមុុខ មិិនមែ�នជាារបស់ពិិតនោះ�ះ�ទេ�។

សូូមក្រ�ឡេ�កមើ�ើលមនុស្សសដែ�ល «ជោ�ោគជ័យ័» បំផំុតុមួយចំនំួនួដែ�លមិនស្គាាល់ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។ 
ប្រ�សិនិបើ�ើអ្ននក សួរួពួកួគេ�ថាា តើ�ើពួកគេ�មានអារម្មមណ៍៍យ៉ាា ងណាា ឬប្រ�សិនិបើ�ើពួកួគេ�ពិិតជាា មាន
សេ�ចក្ដីី�សុខុសាន្តត មនុស្សសជាាច្រើ��ើន នឹងឹ ទទួលួស្គាាល់ ថាា នៅ�ៅមានអ្វីី�ដែ�លបាត់់។ ពួកួគេ�កំំពុុង
ស្វែ�ែងរកការបំំពេ�ញ ឥតឈប់់ឈរ បុ៉ុ�ន្តែ�ែវាមិនិអាចរកឃើ�ើញក្រៅ��ពីពី្រះ�ះឡើ�ើយ។ វាដូូចជាាការបង់់
រុំំ�លើ�ើមុុខរបួសួដែ�លចំហំរ វាអាចរុំំ�អោ�យជិតិបាន បុ៉ុ�ន្តែ�ែវាមិនិបានជួួសជុលុបញ្ហាា ស្នូូ�លនោះ�ះ�ទេ�។

ក្នុុ�ងនាាមជាាគ្រី�ីស្ទាា ន កុំំ�ត្រូ�ូវគេ�បោ�កបញ្ឆោ�ោតឡើ �ើយ។ មធ្យោ�ោបាយតែ�មួួយគត់់ ដើ�ើម្បីី�ជៀ�ៀសវាង 
ការធ្លាាក់ ់ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ងអន្ទាា�ក់់ គឺឺដោ�ោយការមានទំនំាាក់់ទំនំង ពិិតប្រា�កដជាាមួួយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ
បរិិសុុទ្ធធ ហើ�ើយនៅ�ៅ ជាាប់់នឹឹងព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ។ អារក្សសមិិនត្រឹ�ឹមតែ�ប្រើ��ើអ្វីី� ដែ�លជាាក់់ស្តែ�ែង
ដើ�ើម្បីី�បញ្ឆោ�ោត ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� វាអាចបំំភាន់់សូូម្បីី�តែ�រឿ�ឿងខាាងវិិញ្ញាា ណ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិិនចាក់់ឫស
ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ពិិត។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំនឹឹងមិិនត្រូ�ូវបានបោ�កបញ្ឆោ�ោតដោ �ោយ ការភូូតភររបស់លោ�កីីយ៍៍ឡើ�ើយ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ពិិត 
នៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ ហើ�ើយខ្ញុំនឹឹងត្រូ�ូវដឹឹកនាំំ�ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមពង្រឹ�ងឹអត្តតសញ្ញាា ណរបស់ទូូលបង្គំ� នៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយការពារទូូលបង្គំំ� ពីី
ឥទិ្ធិ�ពលនៃ�ភាពងងឹតឹនៃ�ពិភពលោ�ក។ សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយដើ�ើរក្នុុ�ងពន្លឺឺ� និងិសេ�ចក្តីី�ពិតិរបស់ទ្រ�ង់់ 
ដោ�ោយឈរយ៉ាា ងរឹងឹមាំ ំក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�សុចុរិតិនៅ�ៅកណ្តាា�លពិ ភពលោ�កពុុករលួួយ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
2 កូូរិិនថូូស 11:14 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ កូូល៉ុុ�ស 2-4; 1 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 1:1-2:12 
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ចូូរជ្រើ�ើ�សរើើ�សអរសប្្បាាយ
ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 1 5 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

ភីីលីីព 4:4 (ពគប)
ចូូរអរសប្បាាយ ក្នុុ�ងព្រះ�ះ អម្ចាា ស់់ជាានិិច្ចច ខ្ញុំប្រា�ប់់ម្តតងទៀ�ៀតថាា ចូូរអរសប្បាាយឡើ�ើង។

ចូូរអរសប្បាាយ និិងពោ�រពេ�ញដោ�ោយអំំណរ គឺឺជាាការសម្រេ��ចចិិត្តតផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន ជាាជម្រើ��ើសដែ�ល
អ្ននកត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�។ អារក្សសភ្ជាា ប់់ខ្លួួ�នទៅ�ៅនឹឹងមនុុស្សសដែ�លមិិនស្ងងប់់ ច្រ�បូូកច្រ�បល់ សោ�កសៅ� និិង
បាក់់ទឹឹកចិិត្តត។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអារក្សសអាចដកសេ�ចក្តីី� អំំណរ ចេ�ញពីីអ្ននកបានរួួចរាល់់ហើ�ើយ។ 
ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា «...សេ�ចក្តីី�អំំណររបស់ព្រះ�ះយេ�ហូូវ៉ាា  ជាាកម្លាំំ� ងរបស់អ្ននករាល់់គ្នាា »។

ដូូច្នេះ�ះ� តើ�ើអ្ននកធ្វើ�ើ�ឲ្យយមានអំំណរ ក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននកយ៉ាា ងដូូចម្ដេ�េច? វាជាាការសាមញ្ញញ ការ
ប្រ�កបជាាមួួយ ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ តាមរយៈៈការអធិិស្ឋាា ន។ ការកើ�ើតជាាថ្មីី�មានន័័យថាា អ្ននក
បានកើ�ើតនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នៅ�ៅក្នុុ�ងបរិិយាកាសនៃ�ព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណ ជាាកន្លែ�ែងដែ�លមានសេ�ចក្តីី�
អំំណរមិិនចេះ�ះចប់់!

គ្រី�ីស្ទាា នខ្លះះ�ងាាយនឹឹងឆេ�វឆាវ ជូូរចត់់ ឆេ�វឆាវ ខឹឹងសម្បាារ និិងអាក់់អន់់ស្រ�ពន់់ចិិត្តត ពីីព្រោះ��ះ
គ្មាា នអ្វីី�ដែ�លមានប្រ�យោ�ជន៍៍ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់ពួួកគេ�។ មនុុស្សសខកចិិត្តត ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកដទៃ�ខកចិិត្តត 
មនុុស្សសមិិនសប្បាាយចិិត្តត ធ្វើ�ើ�ឱ្យយអ្ននកដទៃ�មិិនសប្បាាយចិិត្តត ការធ្វើ�ើ�បាបមនុុស្សស ធ្វើ�ើ�បាបអ្ននកឯទៀ�ៀត 
ទាំំ�ងអស់់ដោ�ោយសារពួួកគេ� ខ្វះះ�ការប្រ�កបជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះវរបិិតា ជាាប្រ�ភពនៃ�សេ�ចក្តីី�អំំណរ។

ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកធ្វើ�ើ�សមកាលកម្មម ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ នោះ�ះ�សេ�ចក្តីី�អំំណរ
របស់អ្ននក នឹឹងលើ�ើសលប់់! មនុុស្សសនឹឹងឆ្ងងល់ថាា តើ�ើអ្ននកអាចនៅ�ៅមានភាពរីីករាយ និិងរឹឹងមាំំ 
ក្នុុ�ងពេ�លមានបញ្ហាា ដោ�ោយរបៀ�ៀបណាា។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសភាពរីីករាយថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ និិងជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ! ខ្ញុំនឹឹងមិិនអនុុញ្ញាា ត ឱ្យយខ្មាំំ��ងសត្រូ�ូវលួួច
យកកម្លាំំ� ង ឬសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តតរបស់ខ្ញុំឡើ�ើយ។ សេ�ចក្តីី�អំំណររបស់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ មានពេ�ញក្នុុ�ង
ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ ហើ�ើយខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងការប្រ�កបជាាប់់ជាានិិច្ចច ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណបរិិសុុទ្ធធ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមទ្រ�ង់់ជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយរក្សាាចិិត្តតនៃ�សេ�ចក្តីី�អំំណរ នៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់
គ្រ�ប់់ពេ�លវេ�លា ដោ�ោយមិិនគិិតពីីកាលៈៈទេ�សៈៈ។ សូូមឲ្យយសេ�ចក្តីី�អំំណររបស់ទ្រ�ង់់ជាាកម្លាំំ� ង និិង
ទីីបន្ទាា�ល់របស់ទូូលបង្គំំ� នៅ�ៅពេ�លទូូលបង្គំំ�សរសើ�ើរទ្រ�ង់់ជាានិិច្ចច។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
រ៉ូូ�ម 14:17 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 1 ថែ�ស្សាាឡូូនីីច 2:13-5:28; 2 ថែ�ស្សាាឡូូនិិច 
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ស្គាា�ល់់ព្រះ�ះអម្ចាា�ស់់យ៉ាា�ងជិិតស្និិ�ទ្ធធ

ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 1 6 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

ទំំនុុកដំំកើ�ើង 16:11 (ពគប)
ទ្រ�ង់់នឹឹងបង្ហាា�ញឲ្យយទូូលបង្គំំ�ឃើ�ើញផ្លូូ�វជីីវិិតវិិញ នៅ�ៅចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់មានសេ�ចក្ដីី�អំំណរដ៏៏ពោ�រពេ�ញ 
នៅ�ៅព្រះ�ះហស្តតស្តាំំ � ទ្រ�ង់់មានសេ�ចក្ដីី�អរសប្បាាយ ជាាដរាបតទៅ�ៅ។

ភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល ជាាមួួយព្រះ�ះ ត្រូ�ូវតែ�បណ្តុះះ��ដោ �ោយដឹងឹខ្លួួ�ន និងិដោ�ោយចេ�តនាា។ សូូមធ្វើ�ើ�ជាាអាទិភិាព
ប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�មានពេ�លវេ�លា នៃ�ការរួបួរួមួជាាមួយួនឹងឹព្រះ�ះវរបិតិា តាមរយៈៈព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ។ 
វាគឺនឺៅ�ៅកន្លែ�ែងនោះ�ះ� ដែ�លអ្ននកនឹឹងយល់ពីមីូូលហេ�តុុ ដែ�លអ្ននកតែ�ងទំនំុកុតម្កើ�ើ�ង បានប្រ�កាសនៅ�ៅក្នុុ�ង 
(ទំនំុកុដំំកើ�ើង 16:11)។

ចូូរស្វែ�ែងរកពេ�លវេ�លាជាាក់់លាក់ ់ មួយួក្នុុ�ងថ្ងៃ�ៃរបស់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ទុកុអ្វីី� ផ្សេ�េងទៀ�ៀតមួយឡែ�ក ហើ�ើយ
ផ្តោ�ោ�តតែ�លើ�ើទ្រ�ង់បុ់៉ុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ ចូូរជ្រើ��ើសរើ�ើសកន្លែ�ែងស្ងាាត់  ់ដែ�លអ្ននកនឹឹងមិនិមានការរំំខាាន។ ចូូរបិិទទ្វាា�រ
ចំពំោះ�ះការរំខំាានពីខីាាងក្រៅ�� ហើ�ើយសំឡេ�ងដែ�លទាាមទាារ ការយកចិតិ្តតទុកុដាាក់រ់បស់អ្ននកជាានិចិ្ចច។ ចូូរ
ផ្ដោ�ោ�តទៅ�ៅលើ�ើរឿ�ឿងមួយួតែ�បុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �� គឺជឺាាពេ�លវេ�លាផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន និងិស្និិ�ទ្ធធស្នាាល ជាាមួយួព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។

ពេ�លវេ�លាជាាមួយួទ្រ�ង់ ់ មិនិមែ�នជាាឱកាសដ៏ក៏ម្រ�នោះ�ះ�ទេ� វាគឺជឺាាការជួបួគ្នាាដែ �លបានរចនាា
ឡើ�ើងផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន ពីបីទពិសោ�ធន៍៍ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�ន ដែ�លបានបម្រុ�ងទុកុ សម្រា�ប់ត់ែ�អ្ននកបុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ 
ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វ គឺជឺាាកន្លែ�ែង សម្ងាាត់ របស់អ្ននក ហើ�ើយអ្ននកបានកើ�ើតមកក្នុុ�ងវត្តតមាន។ ទំនំាាក់ទ់ំនំង
ដ៏ល៏្អអបំផុតុ ត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ដោ�ោយផ្អែ�ែកលើ�ើការប្រា�ស្រ័�យ័ទាាក់ទ់ង នេះ�ះអនុវុត្តតចំពោះ�ះទំនំាាក់ទ់ំនំង
របស់អ្ននក ជាាមួួយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកនិិយាយទៅ�ៅកាន់ទ់្រ�ង់ក់ាន់ត់ែ�ច្រើ��ើន នោះ�ះ�ទំនំាាក់ទ់ំនំង
របស់អ្ននកកាន់ត់ែ�រឹងឹមាំ។ំ

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំចង់់បានភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល  ជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះវរបិិតា លើ�ើសជាាងអ្វីី�ៗទាំំ�ងអស់់។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះវត្តត
មានរបស់ទ្រ�ង់់ ខ្ញុំរកឃើ�ើញសេ�ចក្តីី�អំំណរ សេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត និិងការដឹឹកនាំំ� នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាម
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ អាម៉ែ�ែន។

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមនាំំ�ទូូលបង្គំំ�ចូូលទៅ�ៅក្នុុ�ង ព្រះ�ះវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយ
ទូូលបង្គំំ�បានជួួបប្រ�ទះះ នូូវភាពពេ�ញលេ�ញនៃ�សេ�ចក្តីី�អំំណរ និិងការរីីករាយដ៏៏អស់់កល្បបជាានិិច្ចច 
ដែ�លមានតែ�នៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ សូូមឲ្យយព្រះ�ះវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ ជាាប្រ�ភពនៃ�សេ�ចក្ដីី�សុុខ
សាន្តត និិងសេ�ចក្តីី�រីីករាយ ឥតឈប់់ឈររបស់ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
យ៉ាាកុ ុប 4:8 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 1 ធីីម៉ូូ�ថេ� 1-5 
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កាារអធិិស្ឋាា�នគួួរតែ�ដោ�ោយចេ�តនាា 
មិិនមែ�នដោ�ោយចៃ�ដន្្យទេ�

ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 1 7 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

ម៉ាា កុុស 1:35 (ពគប)
កាលនៅ�ៅងងឹឹតមិិនទាាន់់ភ្លឺឺ�ស្រា�ងនៅ�ៅឡើ�ើយ នោះ�ះ�ទ្រ�ង់់តើ�ើនឡើ�ើងយាងចេ�ញទៅ�ៅឯទីីស្ងាាត់ ់ 
ហើ�ើយអធិិស្ឋាា ននៅ�ៅទីីនោះ�ះ�។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិិនគ្រា�ន់់តែ� និិយាយអំំពីីការអធិិស្ឋាា នប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ទ្រ�ង់់បានរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា ន
ថែ�មទៀ�ៀត។ រាល់់ពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់អធិិស្ឋាា ន គឺឺធ្វើ�ើ�ដោ�ោយភាពក្លាា ហាាន ដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� និិង
ដោ�ោយអំំណាាចដ៏៏អស្ចាា រ្យយ ដែ�លទ្រ�ង់់បានបង្ហាា�ញឲ្យយឃើ�ើញ ត្រូ�ូវបានគាំំទ្រ�ដោ�ោយពេ�លវេ�លា ដ៏៏
ធ្ងងន់់ធ្ងងរក្នុុ�ងការអធិិស្ឋាា ន។ ទ្រ�ង់់នឹឹងរអិិលទៅ�ៅកន្លែ�ែងស្ងាាត់ ់ ដើ�ើម្បីី�នៅ�ៅតែ�ម្នាាក់ ់ឯង ជាាមួួយ
ព្រះ�ះវរបិិតា ជួួនកាលពេ�ញមួួយយប់់ ហើ�ើយពួួកសិិស្សសទ្រ�ង់់បានកត់់សម្គាាល់ ។

ហេ�តុុនេះ�ះហើ�ើយបានជាាពួួកគេ�និិយាយថាា «ព្រះ�ះ អម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនយើ�ើងឲ្យយ
អធិិស្ឋាា ន»។ ពួួកគេ�បានឃើ�ើញប្រ�ភព នៃ�កម្លាំំ� ងរបស់ទ្រ�ង់់។ ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់់ដើ�ើរ នៅ�ៅក្នុុ�ង
អំំណាាចដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមាន ការព្យាាបាល និិងសិិទ្ធិិ�អំំណាាចពិិតប្រា�កដ អ្ននកត្រូ�ូវតែ�ធ្វើ�ើ�តាមគំំរូូ
របស់ទ្រ�ង់់។ មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនដេ�ញតាម ការអស្ចាា រ្យយ និិងនៅ�ៅក្នុុ�ងខណៈៈនោះ�ះ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែបានរំំលង
រឿ�ឿងមួួយ ដែ�លធ្វើ�ើ�ឲ្យយវាអាចធ្វើ�ើ�បានទាំំ�ងអស់់ គឺឺការអធិិស្ឋាា ន!

ការអធិិស្ឋាា នមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាវិិធីីដើ�ើម្បីី�ទូូលសូូមអ្វីី�ៗនោះ�ះ�ទេ� វាជាារបៀ�ៀបដែ�លព្រះ�ះបង្កើ�ើ�តអ្ននក
មក។ វាជាាកន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង លាតសន្ធឹឹ�ង និិងតម្រឹ�ឹម ជាាមួួយស្ថាា នសួួគ៌៌។ 
វាមិិនមែ�នអំំពីីព័័ត៌៌មានទេ� វាអំំពីីការបង្កើ�ើ�តរបស់អ្ននក!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំជ្រើ��ើសរើ�ើសការអធិិដ្ឋាា�នដោ�ោយចេ�តនាា។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនចាត់់ទុុកវាជាាពិិធីីទេ� ប៉ុុ�ន្តែ�ែជាា
ខ្សែ�ែជីីវិិតរបស់ខ្ញុំ។ តាមរយៈៈការអធិិស្ឋាា ន ខ្ញុំបានដើ�ើរក្នុុ�ងអំំណាាចពីីព្រះ�ះ ប្រា�ជ្ញាា�ពីីព្រះ�ះ និិង
របកគំំហើ�ើញពីីព្រះ�ះ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបង្រៀ��ៀនទូូលបង្គំំ�ឱ្យយកំំណត់់អាទិិភាព ពេ�លវេ�លាស្ងងប់់ស្ងាាត់ ់ជាាមួួយទ្រ�ង់់ 
ដោ�ោយស្វែ�ែងរកការណែ�នាំំ� និិងកម្លាំំ� ងរបស់ទ្រ�ង់់ក្នុុ�ងភាពឯកោ�។ សួួមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយចាប់់ផ្តើ�ើ�ម
ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយផ្តោ�ោ�តលើ�ើការអធិិស្ឋាា ន និិងភាពស្និិ�ទ្ធធស្នាាល ជាាមួួយទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
លូូកា 11:1 

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 1 ធីីម៉ូូ�ថេ� 6; 2 ធីីម៉ូូ�ថេ� 1–4 
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អំំណាាចនៅ�ៅក្នុុ�ងយុុវវ័័យរបស់់អ្ននក
ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 1 8 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

សាស្ដាា  11:9 (ពគប)
ឱមនុុស្សសកំំឡោះ�ះអើ�ើយ ចូូរឲ្យយមានចិិត្តតរីីករាយក្នុុ�ងវ័័យកំំឡោះ�ះរបស់់ឯងចុះះ� ហើ�ើយឲ្យយចិិត្តតឯង
បណ្តាា� លឲ្យយអរសប្បាាយ ក្នុុ�ងជំំនាាន់់ដែ�លឯងនៅ�ៅក្មេ�េងផង ចូូរដើ�ើរតាមផ្លូូ�វនៃ�ចិិត្តតឯង ហើ�ើយ
តាមតែ�ភ្នែ�ែកឯងមើ�ើលឃើ�ើញដែ�រ ប៉ុុ�ន្តែ�ែត្រូ�ូវឲ្យយដឹឹងថាា ព្រះ�ះទ្រ�ង់់នឹឹងហៅ�ៅឯងមកជំំនុំំ�ជំំរះ� ដោ�ោយ
ព្រោះ��ះអំំពើ�ើទាំំ�ងនេះ�ះជាាមិិនខាាន។

«ឱកាសជួួបនឹឹងការរៀ�ៀបចំំ» ហើ�ើយនិិយាយដោ�ោយស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ វាមិិនអាចក្លាាយ ជាាការពិិតជាាង
នេះ�ះទេ�។ ក្នុុ�ងនាាមជាាគ្រី�ីស្ទាា ន អ្ននកមិិនអាចគ្រា�ន់់តែ�រង់់ចាំំ ដោ�ោយសង្ឃឹឹ�មថាាអ្វីី�ៗ នឹឹងកើ�ើតឡើ�ើង
ដោ�ោយវេ�ទមន្តតនោះ�ះ�ទេ� អ្ននកត្រូ�ូវត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់អ្វីី�ៗ ដែ�លអ្ននកកំំពុុងអធិិស្ឋាា ន។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លពិិភពលោ�កនិិយាយថាា «ចូូរមានសង្ឃឹឹ�មសម្រា�ប់់អ្វីី�ៗ ដែ�លល្អអបំំផុុត ហើ�ើយ
ត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់អ្វីី�ៗ ដែ�លអាក្រ�ក់់បំំផុុតផងដែ�រ»។ ផ្ននត់់គំំនិិតនោះ�ះ�មិិនមែ�នជាារបស់យើ�ើង
ទេ�។ ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់ព្រះ�ះ យើ�ើងមិិនមានគម្រោ��ង សម្រា�ប់់ការបរាជ័័យទេ� យើ�ើងរៀ�ៀបចំំ
សម្រា�ប់់ការពេ�ញចិិត្តត។ វាជាាអ្ននកសាបព្រោះ��ះក្នុុ�ងរដូូវវស្សាាដែ�លមានអ្វីី�ដែ�លត្រូ�ូវរក្សាា។ ដូូច្នេះ�ះ�
ការនិិយាយថាា «ខ្ញុំនឹឹងចាប់់ផ្តើ�ើ�មរៀ�ៀបចំំផែ�នការ នៅ�ៅពេ�លខ្ញុំកាន់់តែ�ចាស់» គឺឺជាាផ្ននត់់គំំនិិតខុុស 
ដែ�លត្រូ�ូវអនុុវត្តតក្នុុ�ងយុុវវ័័យរបស់អ្ននក។ ភាពអស្ចាា រ្យយត្រូ�ូវបានបង្កើ�ើ�តឡើ�ើង ក្នុុ�ងយុុវវ័័យរបស់អ្ននក។

ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះបានត្រា�ស់ហៅ�ៅអ្ននកឱ្យយធ្វើ�ើ�អ្វីី�មួួយ វានឹឹងមិិនបរាជ័័យឡើ�ើយ ដរាបណាាអ្ននករៀ�ៀបចំំ 
សម្រា�ប់់ការត្រា�ស់ហៅ�ៅ។ ដូូច្នេះ�ះ�ចាប់់ផ្តើ�ើ�មឥឡូូវនេះ�ះ។ កុំំ�និិយាយតែ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ចូូរដើ�ើរចេ�ញ 
ហើ�ើយរៀ�ៀបចំំ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំកំំពុុងរៀ�ៀបចំំថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ សម្រា�ប់់អ្វីី�ៗដែ�លខ្ញុំបានអធិិស្ឋាា ន។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនខ្ជះះ�ខ្ជាា�យ
យុុវវ័័យរបស់ខ្ញុំទេ� ខ្ញុំនឹឹងវិិនិិយោ�គវា នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរីីករាយ នឹឹងព្រះ�ះពរនៃ�យុុវវ័័យរបស់ទូូលបង្គំំ�ដោ�ោយប្រា�ជ្ញាា� 
និិងទំនំួួលខុុសត្រូ�ូវ ដោ�ោយចងចាំំជាានិិច្ចចថាា ទូូលបង្គំំ�មានទំនំួួលខុុសត្រូ�ូវចំំពោះ�ះទ្រ�ង់់ ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់
កិិច្ចចការដែ�លទូូលបង្គំំ�បានធ្វើ�ើ�។ សូូមជួួយណែ�នាំំ�ជំំហាានរបស់ទូូលបង្គំំ�ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត។ អា
ម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
សាស្ដាា  12:1  

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ទីីតុុស 1-3; ភីីលេ�ម៉ូូ�ន 1; ហេ�ព្រើ��ើរ 1:1-2:10 
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មនុុស្្សនៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាាញ់់
ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 1 9 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

រ៉ូូ�ម 5:5 (ពគប)
ឯសេ�ចក្ដីី�សង្ឃឹឹ�មក៏ម៏ិនិដែ�លនាំំ�ឲ្យយយើ�ើងមានសេ�ចក្ដីី�ខ្មាា�សឡើ�ើយ ពីីព្រោះ��ះសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់របស់់ព្រះ�ះ បាន
ផ្សាាយមកសព្វវក្នុុ�ងចិតិ្តតយើ�ើងរាល់់គ្នាា ដោ�ោយសារព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុុទ្ធធ ដែ�លព្រះ�ះបានប្រ�ទាានមកយើ�ើងហើ�ើយ។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លយើ�ើងនិយិាយអ្វីី�មួយជាា «ធម្មមជាាតិ»ិ យើ�ើងមានន័យ័ថាា វាជាានរណាា ដោ�ោយស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ� 
ដោ�ោយភ្ជាា ប់ម់កជាាមួួយ មិនិចាំបំាច់់ប្រឹ�ងឹប្រែ��ងទេ�។ ហើ�ើយស្មាា នថាាម៉េ�េច? សេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់
មានន័យ័ថាា ជាាធម្មមជាាតិរិបស់អ្ននក។

ចូូរត្រ�ឡប់ទៅ�ៅក្នុុ�ងគម្ពីី�រសញ្ញាា ចាស់វិញិ មនុស្សសត្រូ�ូវតែ�ត្រូ�ូវបានបង្គាា�ប់ ់ឱ្យយមានស្រ�ឡាញ់។ បុ៉ុ�ន្តែ�ែនោះ�ះ�
មិនិមែ�នជាាយើ�ើងទេ�។ ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់ព្រះ�ះ ចិតិ្តតរបស់យើ�ើងត្រូ�ូវបានត្រាំ� ំ ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់
របស់ទ្រ�ង់។់ យើ�ើងមិនិមានសេ�ចក្ដីី�ស្រ�លាញ់់ ដោ�ោយព្រោះ��ះគេ�ប្រា�ប់ទ់េ� តែ�យើ�ើងមានស្រ�លាញ់់ ព្រោះ��ះ
យើ�ើងជាាអ្ននកណាា វាហូូរចេ�ញពីយីើ�ើងដូូចជាាដង្ហើ�ើ�ម។

ប្រ�ហែ�លជាាមាននរណាាម្នាាក់ ់ នៅ�ៅក្នុុ�ងជីវីិតិរបស់អ្ននក ដែ�លអ្ននកមិិននិិយាយជាាមួយួឥឡូូវនេះ�ះ។ ប្រ�ហែ�លជាា
វា ជាាការខឹងឹសម្បាារ ការយល់ខុសុ ឬគ្រា�ន់ត់ែ�ជាាមោ�ទនភាព។ បុ៉ុ�ន្តែ�ែថ្ងៃ�ៃនេះ�ះជាាថ្ងៃ�ៃដែ�លត្រូ�ូវធ្វើ�ើ�ឲ្យយត្រូ�ូវ។

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វនឹងឹត្រ�លប់ម់កវិិញឆាប់់ៗ នេះ�ះ ហើ�ើយមិនិមានកន្លែ�ែង នៅ�ៅក្នុុ�ងចិតិ្តតរបស់អ្ននកសម្រា�ប់ ់ភាពជូូរចត់់ 
ការស្អអប់ ឬការបែ�កបាក់ន់ោះ�ះ�ទេ�។ មានឋានសួគួ៌ទ៌ាំំ�ងមូូលដើ�ើម្បីី�ទទួលួបាន កុំំ�ប្រ�ថុយុនឹងឹការអត់ទ់ោ�ោស។

អ្ននកត្រូ�ូវបានត្រា�ស់ហៅ�ៅ ឱ្យយធ្វើ�ើ�ជាាអ្ននកបង្កើ�ើ�តសេ�ចក្ដីី�សុខុសាន្តត។ ជាាអ្ននកបម្រើ��ើការងាារការផ្សះ�ះផ្សាា។ ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរ
ទៅ�ៅមានសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ដូូចជាាធម្មមជាាតិរិបស់អ្ននក ហើ�ើយដោ�ោយសារព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទនៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក វាពិិតជាាមានមែ�ន!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំជាាអ្ននកដឹឹកជញ្ជូូ�នសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំបានលះះបង់ ់ភាពជូូរចត់់ ការ
ខឹងឹសម្បាារ និងិមោ�ទនភាព ខ្ញុំដើ�ើរនៅ�ៅក្នុុ�ងការអត់ទ់ោ�ោស ការរួបួរួមួ និងិសេ�ចក្ដីី�សុខុសាន្តត នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមបំពេ�ញដួងួចិតិ្តតទូូលបង្គំំ� ដោ�ោយសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់ ់ តាមរយៈៈ
ព្រះ�ះវិញិ្ញាា ណបរិសិុទុ្ធធ ថាាសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�មរបស់ទូូលបង្គំំ� នៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់ន់ៅ�ៅតែ�មិនិរអាក់រ់អួលួ ហើ�ើយមិនិដែ�ល
នាំំ�ទៅ�ៅរកការខកចិិត្តតឡើ�ើយ។ សូូមពង្រឹ�ងឹសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ�ជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម 
1 យ៉ូូ�ហាាន 4:7-8 

ការប្រ�កួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ហេ�ព្រើ��ើរ 2:11-6:20 
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មិិនមាានកាារថ្កោ�ោ�លទោ�ោសទៀ�ៀតទេ�

ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 2 0 ខែ�ធ្នូូ�
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រ៉ូូ�ម 8:1 (ពគប)
ហេ�តុុនោះ�ះ� នៅ�ៅជាាន់់នេះ�ះ អ្ននកណាាដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ នោះ�ះ�គ្មាា នទោ�ោសសោះ�ះ។

គ្រី�ីស្ទាា នខ្លះះ�គឺឺជាាអ្ននកជំំនាាញ ក្នុុ�ងការតាមដាានអំំពើ�ើបាបរបស់ពួួកគេ� តែ�ងតែ�យល់ដឹឹងខ្ពពស់់
អំំពីី រាល់់ការភ្លាាត់ ់ស្នៀ�ៀ�តបន្តិិ�ច ហើ�ើយដើ�ើរនៅ�ៅជុំំ�វិិញដោ�ោយកំំហុុស ដូូចជាាវាជាាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�
កញ្ចចប់់គ្រី�ីស្ទាា ន។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកត្រូ�ូវបានគេ�ដាាក់់ នាាមត្រ�កូូលជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ នោះ�ះ�
មិិនមែ�នជាារបៀ�ៀបដែ�លអ្ននក ចង់់រស់់នៅ�ៅនោះ�ះ�ទេ�។ ព្រះ�ះគម្ពីី�រចែ�ងថាា ប្រ�សិិនបើ�ើយើ�ើងដើ�ើរក្នុុ�ង
ពន្លឺឺ� មានន័័យថាា យើ�ើងដើ�ើរក្នុុ�ងព្រះ�ះបន្ទូូ�ល នោះ�ះ�ព្រះ�ះលោ�ហិិតរបស់ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ នឹឹងសំំអាតយើ�ើង
ដោ�ោយស្វ័័�យប្រ�វត្តិិ� ពីីអំំពើ�ើបាបទាំំ�ងអស់់។

ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទមិិនគ្រា�ន់់តែ�អត់់ទោ�ោស អំំពើ�ើបាបពីីអតីីតកាលរបស់អ្ននកប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� ទ្រ�ង់់បានអត់់ទោ�ោស
ពីីអតីីតកាល បច្ចុុ�ប្បបន្ននកាល និិងអនាាគត ចំំពោះ�ះអំំពើ�ើបាបរបស់អ្ននក។ នៅ�ៅពេ�លអ្ននកយល់ថាា 
អ្ននកលែ�ងស្ថិិ�តនៅ�ៅក្រោ�� មច្បាាប់់ហើ�ើយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅក្រោ��មព្រះ�ះគុុណ នោះ�ះ�ផ្ននត់់គំំនិិតរបស់អ្ននក 
ទាំំ�ងមូូលនឹឹងផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។ ព្រះ�ះគុុណមិិនអនុុញ្ញាា តឲ្យយអ្ននកប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតអំំពើ�ើបាបទេ� វាផ្តតល់អំំណាាចដល់
អ្ននកមិិនឲ្យយធ្វើ�ើ�។

បើ�ើអ្ននកនៅ�ៅតែ�សុំំ� របស់ ដែ�លផ្តតល់ឱ្យយរួួចហើ�ើយ នោះ�ះ�អ្ននកនឹឹងកាត់់សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿរបស់អ្ននក ហើ�ើយបើ�ើ
គ្មាា នសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿទេ� អ្ននកនឹឹងជាាប់់គាំំងនៅ�ៅក្នុុ�ងភាពខុុសឆ្គគង ជាាជាាងការរីីកលូូតលាស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះគុុណ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសយ៉ាា ងក្លាា ហាានថាា ខ្ញុំលែ�ងស្ថិិ�តក្រោ��ម ការថ្កោ�ោ�លទោ�ោសទៀ�ៀតហើ�ើយ។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយ
ព្រះ�ះគុុណ មិិនមែ�នដោ�ោយមានទោ�ោសទេ�។ ខ្ញុំទទួួលបានការបញ្ចចប់់កិិច្ចចការនៃ�ឈើ�ើឆ្កាា ង ហើ�ើយ
រស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�រីីភាព ដែ�លព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានសុុគត ដើ�ើម្បីី�ប្រ�ទាានដល់ខ្ញុំ។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនទុុកឲ្យយការ
អាម៉ាាស់ ខ្លាំំ��ង ជាាងសេ�ចក្ដីី�ពិិតរបស់ព្រះ�ះឡើ�ើយ។ ខ្ញុំបានអត់់ទោ�ោស។ ខ្ញុំមានសេ�រីីភាព។ ខ្ញុំគឹឹ
ជាាទ្រ�ង់់។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមទ្រ�ង់់ជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅ ដោ�ោយព្រះ�ះវិិញ្ញាា ណជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ដោ�ោយ
រួួចផុុតពីីការថ្កោ�ោ�លទោ�ោស ហើ�ើយប្រ�ទាានអំំណាាចឱ្យយដើ�ើរ ក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�សុុចរិិត និិងព្រះ�ះគុុណ 
តាមរយៈៈព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 យ៉ូូ�ហាាន 1:7

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ហេ�ព្រើ��ើរ 7-10 
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គ្រា�ាន់់តែ�ធ្វើ�ើ�សកម្មមភាាព
ថ្ងៃ�ៃអាទិិត្យយ  ទីី 2 1 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

យ៉ាា កុុប 2:17 (ពគប)
ឯសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿក៏៏បែ�បដូូច្នោះ�ះ�ដែ� រ បើ�ើគ្មាា នការប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាមទេ� នោះ�ះ�ក៏៏ស្លាា ប់់នៅ�ៅតែ�ឯង។

មានបញ្ហាា កាន់់តែ�កើ�ើនឡើ�ើង ហើ�ើយមិនិមែ�នថាាមនុស្សសមិនិអធិិស្ឋាា ន ដកស្រ�ង់ប់ទគម្ពីី�រ ឬ
ការចូូលរួមួកិច្ចចការបម្រើ��ើនោះ�ះ�ទេ�។ បញ្ហាា ពិតិគឹ? មានមនុស្សសច្រើ��ើនពេ�ក ដែ�លបានឮព្រះ�ះបន្ទូ�ល 
បុ៉ុ�ន្តែ�ែមិិនធ្វើ�ើ�តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។

អ្ននកអាចអធិិស្ឋាា នរាប់់ម៉ោ�ោ ង ទន្ទេ�េញចាំជំំំពូូកទាំំ�ងមូូលនៃ�ព្រះ�ះគម្ពីី�រ ហើ�ើយនៅ�ៅគ្រ�ប់មុ់ុខងាារពួកួជំំនុំំ� 
បុ៉ុ�ន្តែ�ែប្រ�សិនិបើ�ើជីវិតិរបស់អ្ននក មិនិឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ងពីអី្វីី� ដែ�លអ្ននកកំំពុុងរៀ�ៀនទេ� នោះ�ះ�អ្ននកបានខកខាាន
ទាំំ�ងស្រុ�ងុហើ�ើយ។

យ៉ាាកុ បុបាននិិយាយយ៉ាា ងច្បាាស់់ថាា «ឯសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿក៏៏បែ�បដូូច្នោះ�ះ�ដែ �រ បើ�ើគ្មាា នការប្រ�ព្រឹ�តឹ្តតតាមទេ� 
នោ�ោក៏គឺឺស្លាាប់ ន់ៅ�ៅតែ�ឯង»។ នោះ�ះ�មានន័យ័ថាា ការនិយិាយដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿទាំំ�ងអស់់ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ពិភិពលោ�ក មិនិមានន័័យអ្វីី�ទេ� ប្រ�សិនិបើ�ើវា មិនិត្រូ�ូវបានគាំទំ្រ� ដោ�ោយសកម្មមភាពទេ�។ គ្រី�ីស្តាា ន
ជាាច្រើ��ើន កំពុំុងមានអារម្មមណ៍៍ជាាប់់គាំងំ ខកចិិត្តត ឬផ្តាា�ច់ទ់ំនំាាក់ទ់ំនំង មិនិមែ�នដោ�ោយសារតែ�ព្រះ�ះ 
មិនិបង្ហាា�ញទេ� បុ៉ុ�ន្តែ�ែដោ�ោយសារតែ�ពួកួគេ�មិិនបានធ្វើ�ើ�តាម អ្វីី�ដែ�លទ្រ�ង់ម់ាន បន្ទូូ�លរួចួហើ�ើយ។

ព្រះ�ះមិិនបានប្រ�ទាានឲ្យយអ្ននក នូូវព្រះ�ះបន្ទូូ�លដើ�ើម្បីី�សរសើ�ើរ វាគ្រា�ន់ត់ែ�ជាាពាក្យយនៅ�ៅលើ�ើក្រ�ដាាសទេ� 
ទ្រ�ង់ប់ានប្រ�ទាានវាដល់អ្ននក ជាាសៀ�ៀវភៅ�ណែ�នាំំ�សម្រា�ប់ជ់ីវីិតិ។ ជាាប្លលង់មេ�។ ជាាអាវុធុមួួយ។ 
អ្ននកមានឧបករណ៍៍រួចួហើ�ើយ ឥឡូូវដល់ពេ�លបង្កើ�ើ�តអ្វីី�មួយហើ�ើយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំមិនិមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាអ្ននកស្តាាប់ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លទេ� ខ្ញុំជាាអ្ននកធ្វើ�ើ�តាម
ព្រះ�ះបន្ទូ�ល។ ខ្ញុំបដិសេ�ធមិនិអង្គុុ�យស្ងៀ�ៀ�ម ខណៈៈពេ�លដែ�លព្រះ�ះកំពុំុងហៅ�ៅខ្ញុំទៅ�ៅមុុខ។ សេ�ចក្ដីី�
ជំំនឿ�ឿរបស់ខ្ញុំ គឺមឺានជីវីិតិនៅ�ៅរស់់ និងិមានសកម្មម! អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានអំំណាាចដល់សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ របស់ទូូលបង្គំ�ឲ្យយមានភាពសកម្មម និងិ
រស់់រវើ�ើកតាមរយៈៈការប្រ�ព្រឹ�តឹ្តតរបស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ឲ្យយទូូលបង្គំំ�អាចបង្ហាា�ញពីសីេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ និងិ
សេ�ចក្តីី�ពិតរបស់ទ្រ�ង់ ់ក្នុុ�ងគ្រ�ប់ក់ិចិ្ចចការដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�។ សូូមឱ្យយស្នាាដៃ �របស់ទូូលបង្គំំ� ឆ្លុះះ��បញ្ចាំំ� ង
ពីកីារទុុកចិិត្តតរបស់ទូូលបង្គំំ�លើ�ើទ្រ�ង់។់ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ាាកុ ុប 1:22

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ ហេ�ព្រើ��ើរ 11-13 
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ដឹឹងថាាអ្ននកជាានរណាា
ថ្ងៃ�ៃ ចន្ទទ ទីី 2 2 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

ចៅ�ហ្វាា�យ 6:12 (ពគប)
ទេ�វតានៃ�ព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា  ក៏៏លេ�ចមកឲ្យយលោ�កឃើ�ើញ ហើ�ើយប្រា�ប់់ថាា នែ� អ្ននកពូូកែ�ក្លាា ហាានអើ�ើយ 
ព្រះ�ះ យេ�ហូូវ៉ាា ទ្រ�ង់់គង់់ជាាមួួយនឹឹងឯង។

ព្រះ�ះស្គាាល់ អ្ននកប្រ�សើ�ើរជាាងអ្ននកស្គាាល់ អ្ននក។ ទ្រ�ង់់ដឹឹងពីីអ្វីី�ដែ�លអ្ននកមានសមត្ថថភាព និិងសក្តាានុ ុ
ពលរបស់អ្ននក ច្រើ��ើនជាាងអ្វីី� ដែ�លអ្ននកមិិនធ្លាាប់ ់ស្រ�មៃ�គិិត។ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះគម្ពីី�រ គីីឌាានកំំពុុង
លាក់់ខ្លួួ�ន ភ័័យខ្លាា�ច ខ្មាា�ស់អៀ�ៀន ដោ�ោយគ្រា�ន់់តែ�ព្យាាយាម រស់់រានមានជីីវិិត ខណៈៈដែ�លសត្រូ�ូវ
នៅ�ៅតែ�បន្តត លួួចប្រ�មូូលផលរបស់ពួួកគេ�។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�លព្រះ�ះ បានបង្ហាា�ញខ្លួួ�នឡើ�ើង 
ទ្រ�ង់់មិិនបានហៅ�ៅគាត់់ថាា ជាាអ្ននកទន់់ខ្សោ�ោយ អ្ននកភ័័យខ្លាា�ច ឬអសន្តិិ�សុុខនោះ�ះ�ទេ�។ ទ្រ�ង់់បាន
ហៅ�ៅគាត់់ថាាជាា «អ្ននកពូូកែ�ក្លាា ហាានអើ�ើយ»

ព្រះ�ះមិិនហៅ�ៅអ្ននកដោ�ោយផ្អែ�ែកលើ�ើ កន្លែ�ែងដែ�លអ្ននកនៅ�ៅទេ� ទ្រ�ង់់ហៅ�ៅអ្ននកដោ�ោយផ្អែ�ែកលើ�ើអ្ននក
ពិិតប្រា�កដ។ នៅ�ៅពេ�ល ដែ�លព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ទតឃើ�ើញអ្ននក ហើ�ើយអំំពាវនាាវឱ្យយអ្ននក កាន់់តែ�ធំំ
ចេ�ញពីីអ្ននក នោះ�ះ�ទ្រ�ង់់កំំពុុងមានបន្ទូូ�លទៅ�ៅកាន់់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដែ�លគង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក។

អ្ននកប្រ�ហែ�លជាាឃើ�ើញខ្លួួ�នឯង គ្រា�ន់់តែ�ព្យាាយាមស្វែ�ែងយល់ពីីជីីវិិត។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ទតឃើ�ើញ
អ្ននក ជាាអ្ននកផ្លាា�ស់ប្តូូ�រពិិភពលោ�ក។ ជាាអ្ននកដំំណោះ�ះ�ស្រា�យ។ ជាាយក្សស។ ជាាអ្ននកអង្រួ�ួន
ប្រ�ជាាជាាតិិនាានាា។ កុំំ�ឱ្យយអ្ននកជុំំ�វិិញខ្លួួ�ន អតីីតកាលរបស់អ្ននក ឬសូូម្បីី�តែ�ស្ថាា នភាព បច្ចុុ�ប្បបន្នន
របស់អ្ននកកំំណត់់អ្ននកឡើ�ើយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំប្រ�កាសថាា ខ្ញុំជាាអ្ននកដែ�លព្រះ�ះ មានបន្ទូូ�លថាាខ្ញុំជាានរណាា។ ខ្ញុំមានកម្លាំំ� ងខាាងវិិញ្ញាា ណ 
រឹឹងមាំំក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយត្រូ�ូវបានជ្រើ��ើសរើ�ើសសម្រា�ប់់ភាពអស្ចាា រ្យយ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមរំំលឹឹកទូូលបង្គំំ�ថាា ទ្រ�ង់់គង់់នៅ�ៅជាាមួួយទូូលបង្គំំ�ជាានិិច្ចច សូូមផ្តតល់អំំណាាច
ឱ្យយទូូលបង្គំំ� មានភាពរឹឹងមាំំ និិងក្លាា ហាាន ក្នុុ�ងគ្រ�ប់់បញ្ហាា ប្រ�ឈម។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឲ្យយដើ�ើរ 
ដោ�ោយក្លាា ហាានក្នុុ�ងកម្លាំំ� ង និិងការពេ�ញចិិត្តតរបស់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 យ៉ូូ�ហាាន 4:4

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ាាកុ ុប 1:1-4:10 



86

តើ�ើអ្វីី�ដែ�លអ្ននកឃើ�ើញ
ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 2 3 ខែ�ធ្នូូ�
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ម៉ាា ថាាយ 6:22-23 (ពគប)
[22]ឯចង្កៀ�ៀ�ងរបស់់រូូប កាយ គឺឺជាាភ្នែ�ែក ដូូច្នេះ�ះ� បើ�ើភ្នែ�ែកអ្ននកល្អអ នោះ�ះ�រូូប កាយអ្ននកទាំំ�ងមូូល
នឹឹងបានភ្លឺឺ� [23]តែ�បើ�ើភ្នែ�ែកអ្ននកអាក្រ�ក់់វិិញ នោះ�ះ�រូូប កាយអ្ននកទាំំ�ងមូូល នឹឹងត្រូ�ូវងងឹឹតសូូន្យយ 
យ៉ាា ងនោះ�ះ� បើ�ើពន្លឺឺ�ដែ�លនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក ជាាសេ�ចក្ដីី�ងងឹឹតហើ�ើយ ចុះះ�សេ�ចក្ដីី�ងងឹឹតនោះ�ះ�នឹឹងបាន
ជាាខ្លាំំ��ងអម្បាាល ម៉ាា នទៅ�ៅហ្ន៎៎�!

អ្ននកត្រូ�ូវតែ�យល់ពីរីឿ�ឿងនេះ�ះ ភ្នែ�ែករបស់អ្ននកគឺឺជាាបង្អួួ�ច សម្រា�ប់វ់ិញិ្ញាា ណរបស់អ្ននក។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននក 
សម្លឹឹ�ងមើ�ើលជាាប្រ�ចាំបំង្ហាា�ញពីផី្ននត់គ់ំនំិតិ ទិសិដៅ�ៅរបស់អ្ននក និងិសូូម្បីី�តែ�ជោ�ោគវាសនាារបស់អ្ននក។

តើ�ើអ្ននកឃើ�ើញអ្វីី�ខ្លះះ� នៅ�ៅពេ�លអ្ននកក្រ�ឡេ�កមើ�ើលជីវិតិរបស់អ្ននក? តើ�ើអ្ននកឃើ�ើញខ្លួួ�នឯង គ្រា�ន់ត់ែ�នៅ�ៅ
រស់់ ឬដូូចជាាអ្ននកដែ�លព្រះ�ះកំពុំុងលើ�ើអ្ននកឡើ�ើង? អេ�លីយី៉ាាធ្លាាប់  បានប្រា�ប់អ់េ�លីសីេ�ថាា «ប្រ�សិនិបើ�ើ
អ្ននកឃើ�ើញខ្ញុំ នៅ�ៅពេ�ល ដែ�លខ្ញុំ ត្រូ�ូវបានគេ�លើ�ើកឡើ�ើង...» ហើ�ើយគាត់ម់ិនិបាននិិយាយ អំពំីកីារ
មើ�ើលឃើ�ើញខាាងរាងកាយទេ�។ គាត់ម់ានន័យ័ថាា ចក្ខុុ�វិសិ័យ័ខាាងវិញិ្ញាា ណ។ វានិយិាយអំពីអី្វីី�
ដែ�ល ភ្នែ�ែកខាាងក្នុុ�ងរបស់អ្ននកត្រូ�ូវបានចាក់ស់ោ�។

សូូម្បីី�តែ�នៅ�ៅក្នុុ�ងធម្មមជាាតិកិ៏ដ៏ោ�ោយ ឥន្ទ្រី�ី�គ្រ�ប់គ់្រ�ង ព្រោះ��ះវាអាចមើ�ើលឃើ�ើញឆ្ងាាយ  ជាាងយើ�ើង
ទៅ�ៅដល់ 8ដង។ ចក្ខុុ�វិសិ័យ័របស់វាផ្តតល់ឱ្យយវានូូវគែ�ម។ ចូូរចាប់ផ់្ដើ�ើ�មមើ�ើលដោ�ោយវិញិ្ញាា ណ  
កុំំ�ផ្ដោ�ោ�តលើ�ើរូបូកាយ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ភ្នែ�ែករបស់ខ្ញុំបើ�ើកចំំហ ដើ�ើម្បីី�ឃើ�ើញអ្វីី�ដែ�លព្រះ�ះ បានរៀ�ៀបចំំសម្រា�ប់់ខ្ញុំ។  
ខ្ញុំមើ�ើលឃើ�ើញតាមកែ�វភ្នែ�ែកនៃ�សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿ ហើ�ើយមិិនខ្លាា�ចអ្វីី�ឡើ�ើយ។ ខ្ញុំនឹឹងមិិនកំំណត់់ដោ�ោយអ្វីី� 
ដែ�លខ្ញុំឃើ�ើញ នៅ�ៅក្នុុ�ងធម្មមជាាតិិនោះ�ះ�របស់ខ្ញុំទេ�។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមសម្អាា តការមើ�ើលឃើ�ើញ និិងការផ្តោ�ោ�តអារម្មមណ៍៍របស់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�
ឱ្យយចិិត្តត និិងគំំនិិតរបស់ទូូលបង្គំំ�បានពេ�ញដោ�ោយពន្លឺឺ�របស់ទ្រ�ង់់។ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយដើ�ើរក្នុុ�ង
ភាពច្បាាស់់លាស់់ និិងសេ�ចក្ដីី�ពិិត សូូមបដិិសេ�ធសេ�ចក្ដីី�ងងឹឹត នៅ�ៅក្នុុ�ងគ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់
ទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
2 ពង្សាាវតារក្សសត្រ� 2:10

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យ៉ាាកុ ុប 4:11-5:20; 1 ពេ�ត្រុ�ុស 1:1-3:12 



87

តន្ត្រី�ី�ដែ�លអ្ននកស្តាា�ប់់

ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 2 4 ខែ�ធ្នូូ�
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1 កូូរិិនថូូស 14:10 (ពគប)
នៅ�ៅក្នុុ�ងលោ�កីីយនេះ�ះ មានសូូរសំំឡេ �ងជាាច្រើ�ើ�នយ៉ាា ងណាាស់់ តែ�គ្មាា នណាាមួួយដែ�លមិិនច្បាាស់់
ឡើ�ើយ។

រាល់់សំំឡេ�ងក្នុុ�ងលោ�កនេះ�ះ បង្កកប់់អត្ថថន័័យ គ្មាា នប្រេ��កង់់ដូូចគ្នាាទេ� ។ អ្វីី�ដែ�លអ្ននកគិិតថាា 
«គ្រា�ន់់តែ�ជាាបទចម្រៀ��ៀង» វាពិិតជាាអាចជាាសញ្ញាា ខាាងវិិញ្ញាា ណ។ ប្រេ��កង់់ និិងរំំញ័័រក្នុុ�ងតន្ត្រី�ី� 
ជំំរុុញឱ្យយមានការឆ្លើ�ើ�យតបនៅ�ៅក្នុុ�ងពិិភពវិិញ្ញាា ណ មិិនថាាអ្ននកដឹឹង ឬមិិនដឹឹងនោះ�ះ�ទេ�។

នៅ�ៅក្នុុ�ងបទគម្ពីី�រ គ្រ�ប់់ពេ�លដែ�លព្រះ�ះ ហៀ�ៀបនឹឹងធ្វើ�ើ�ចលនាា ទ្រ�ង់់បានបញ្ចេ�េញសំំឡេ�ង ត្រែ��បន្លឺឺ�
ឡើ�ើង សំំឡេ�ងដូូចទឹឹកហូូរ។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាារបៀ�ៀប ដែ�លសំឡេ�ងសំំខាាន់់គឺឺចំំពោះ�ះព្រះ�ះ។

តើ�ើសំឡេ�ងអ្វីី�ដែ�លអ្ននកបញ្ចេ�េញ ក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននក? ត្រ�ចៀ�ៀក និិងភ្នែ�ែករបស់អ្ននក គឺឺជាា
ច្រ�កផ្លូូ�វទៅ�ៅកាន់់ វិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននក។ ស្ថាា នភាពនៃ�វិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននក ត្រូ�ូវបានបង្ហាា�ញដោ�ោយអ្វីី� 
ដែ�លអ្ននកអនុុញ្ញាា តតាមច្រ�កទ្វាា�រទាំំ�ងនោះ�ះ�។ ការនិិយាយថាា «វាគ្រា�ន់់តែ�ជាាតន្ត្រី�ី�» មិិនផ្លាា�ស់
ប្តូូ�រការពិិតដែ�លថាា អ្ននកកំំពុុងធ្វើ�ើ�សកម្មមភាពអ្វីី�មួួយនៅ�ៅក្នុុ�ងវិិញ្ញាា ណនោះ�ះ�ទេ�។ ចូូរធ្វើ�ើ�ដោ�ោយមាន
ចេ�តនាា ចំំពោះ�ះអ្វីី�ដែ�លអ្ននកស្តាាប់ ់។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសដោ�ោយ នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វថាា វិិញ្ញាា ណរបស់ខ្ញុំត្រូ�ូវបានតម្រឹ�ឹម នឹឹង
សំំឡេ�ងនៃ�ស្ថាា នសួួគ៌៌ ។ ខ្ញុំបិិទគ្រ�ប់់ច្រ�កផ្លូូ�វនៃ�ឥទ្ធិិ�ពលអវិិជ្ជជមាន ហើ�ើយបើ�ើកខ្លួួ�នខ្ញុំ តែ�ចំំពោះ�ះអ្វីី�
ដែ�លពង្រឹ�ឹង បន្សុុ�ទ្ធធ និិងពង្រឹ�ឹងការដើ�ើររបស់ខ្ញុំ ជាាមួួយព្រះ�ះប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានឱ្យយទូូលបង្គំំ�មានការយល់ដឹឹង ដើ�ើម្បីី�យល់អំំពីីសំំឡេ�ងជុំំ�វិិញ
ទូូលបង្គំំ� និិងប្រា�ជ្ញាា� ដើ�ើម្បីី�ទទួួលស្គាាល់ សំំឡេ�ងរបស់ទ្រ�ង់់ លើ�ើសពីីអ្វីី�ទាំំ�ងអស់់ ដើ�ើម្បីី�ទូូលបង្គំំ�
អាចធ្វើ�ើ�តាមការណែ�នាំំ� របស់ទ្រ�ង់់ដោ�ោយស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 កូូរិិនថូូស 6:12

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 1 ពេ�ត្រុ�ុស 3:13-5:14; 2 ពេ�ត្រុ�ុស 1-2 
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ហេ�តុុផលសម្រា�ាប់់រដូូវកាាលនេះ�ះ

ថ្ងៃ�ៃ ព្រ�ហស្បបតិ៍៍ ទីី 2 5 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

លូូកា 2:11 (ពគប)
ដ្បិិ�តនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ មានព្រះ�ះ អង្គគសង្គ្រោះ��ះ��១អង្គគ ប្រ�សូូតដល់់អ្ននករាល់់គ្នាានៅ� ៅក្រុ�ុងហ្លួួ�ងដាាវីីឌ គឺជឺាា
ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទដ៏ជ៏ាាព្រះ�ះ អម្ចាា ស់់ ។

ពេ�លនេះ�ះបានផ្លាា�ស់ប្តូូ�រអ្វីី� ទាំំ�ងអស់់។ នៅ�ៅរៀ�ៀងរាល់់ពេ�លយប់ ់ នៅ�ៅក្នុុ�ងវាលស្រែ�� ស្ថាា នសួគួ៌ ៌ បាន
បើ�ើកឡើ�ើង ហើ�ើយទេ�វតាបានប្រ�កាស ដំំណឹងឹដ៏អ៏ស្ចាា រ្យយបំផំុតុមិនធ្លាាប់ មាន ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានប្រ�សូូត។ 
ព្រះ�ះអង្គគសង្គ្រោះ��ះ�� ពិភិពលោ�ក បានរង់់ចាំនំៅ�ៅទីបំីំផុតុបានយាងចូូលមក។ មិនិមែ�នដោ�ោយការលើ�ើកដៃ�
សំំពះះ ឬដោ�ោយមាសទេ� បុ៉ុ�ន្តែ�ែដោ�ោយគោ�លបំណំង រុំំ�ដោ�ោយសំលៀ�ៀកបំពំាក់ ់ហើ�ើយដាាក់ក់្នុុ�ងស្នូូ�ក។

ហេ�តុុអ្វីី�? ព្រោះ��ះព្រះ�ះចង់ឲ់្យយអ្ននកត្រ�ឡប់មកវិិញ។ ទ្រ�ង់ប់ានមកផ្សះ�ះផ្សាាពិិភពលោ�កឡើ�ើងវិញិ នោះ�ះ�
ហើ�ើយជាាអ្វីី� ដែ�លកំណំើ�ើតនេះ�ះគឺឺនិយិាយអំពំី។ី សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់បានឈានជើ�ើងចូូល ទៅ�ៅក្នុុ�ងលោ�កីយី
នេះ�ះ ជាាព្រះ�ះដ៏ព៏េ�ញ លេ�ញ និងិជាាមនុសុ្សសពេ�ញលេ�ញ ដើ�ើម្បីី�នាំំ�យើ�ើងត្រ�ឡប់ទ់ៅ�ៅរកព្រះ�ះវរបិតិាវិញិ!

ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វមិនិគ្រា�ន់ត់ែ� និយិាយអំពំីសីេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ទេ� ទ្រ�ង់ជ់ាាសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់! ទ្រ�ង់ប់ានដើ�ើរ
នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ រស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ ហើ�ើយឥឡូូវនេះ�ះ ទ្រ�ង់ប់ានអញ្ជើ�ើ�ញអ្ននកឱ្យយធ្វើ�ើ�
ដូូចគ្នាា ។ តាមរយៈៈទ្រ�ង់ ់យើ�ើងទទួលួបានបទពិសិោ�ធន៍៍ នៃ�សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ដែ�លស្ដាា រ ព្យាាបាល 
និងិផ្លាា�ស់ប្រែ��។ ទ្រ�ង់ម់ិនិបានមកដោ�ោយសារយើ�ើង មានសេ�ចក្ដីី�ស្រ�ឡាញ់ទាំំ�ងអស់់គ្នាា , ទ្រ�ង់ប់ាន
មកដោ�ោយសារតែ�យើ�ើងមិនិមាន! សូូមថ្វាា�យសិរិីលី្អអដល់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់!

ដូូច្នេះ�ះ�នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ វាមិនិមែ�ននិិយាយអំពំី ីអំណំោ�ោយជាាសម្ភាារៈ ៈនិយិម ដែ�លអ្ននកទទួលួបាននោះ�ះ�ទេ� វា
គឺជឺាាការប្រា�រព្ធធពិធិី ីនៃ�អំណំោ�ោយដ៏ល៏្អអបំផុតុ ដែ�លយើ�ើងនឹងឹទទួលួបាន គឹពឹ្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទយេ�ស៊ូូ�វ ជាាព្រះ�ះអង្គគ
សង្គ្រោះ��ះ�� ផ្ទាា�ល់ខ្លួួ�នរបស់យើ�ើង។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
នៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ខ្ញុំអរព្រះ�ះគុណុព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ សម្រា�ប់អំ់ំណោ�ោយទាាន នៃ�ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ ខ្ញុំដើ�ើរក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់
របស់ទ្រ�ង់ ់ នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�សុខុសាន្តតរបស់ទ្រ�ង់ ់ និងិគោ�លបំណំងរបស់ទ្រ�ង់។់ សេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់់
មានជីីវិតិនៅ�ៅក្នុុ�ងខ្ញុំ ហើ�ើយតាមរយៈៈខ្ញុំ អ្ននកដទៃ�នឹងជួបួប្រ�ទះះ នូូវសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់ដូូចគ្នាានោះ�ះ� ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់ស់ម្រា�ប់អ់ំណំោ�ោយទាាន នៃ�សេ�ចក្តីី�សង្គ្រោះ��ះ�� តាមរយៈៈ
ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។ សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ឱបក្រ�សោ�ប ភាពជាាម្ចាា ស់់របស់ទ្រ�ង់ ់ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្តីី�
អំណំរ និងិសេ�ចក្តីី�សង្ឃឹឹ�ម នៃ�កំណំើ�ើតរបស់ទ្រ�ង់ជ់ាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
រ៉ូូ�ម 5:8

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 2 ពេ�ត្រុ�សុ 3; 1 យ៉ូូ�ហាាន 1:1–3:12  
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ដ្្បិិតបានហៅ�ៅមនុុស្្សជាាច្រើ�ើ�ន តែ�រើើ�សបានតិិចទេ�

ថ្ងៃ�ៃសុុ ក្រ� ទីី 2 6 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

ម៉ាា ថាាយ 22:14 (ពគប)
ដ្បិិ�តបានហៅ�ៅមនុុស្សសជាាច្រើ�ើ�ន តែ�រើ�ើសបានតិិចទេ�។

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកចង់់ជោ�ោគជ័័យ ក្នុុ�ងជីីវិិតរបស់អ្ននក ការអធិិស្ឋាា នមិិនគួួរកើ�ើតឡើ�ើង ដោ�ោយចៃ�ដន្យយ
នោះ�ះ�ទេ� វាគួួរតែ�ជាាផ្នែ�ែកមួួយ នៃ�យុុទ្ធធសាស្ត្រ�ររបស់អ្ននក ដើ�ើម្បីី�ជោ�ោគជ័័យ នៅ�ៅឆ្នាំំ� 2025។ 
មនុុស្សសជាាច្រើ��ើនធ្វើ�ើ�ខុុស ដោ�ោយគ្រា�ន់់តែ�អធិិស្ឋាា ន នៅ�ៅពេ�លពួួកគេ�មានបញ្ហាា  ... ដល់ពេ�លនោះ�ះ� 
អ្ននកយឺឺតពេ�លហើ�ើយ។ ជីីវិិតគឺឺខាាងវិិញ្ញាា ណ ហើ�ើយមុុននឹឹងអ្វីី� ដែ�លលេ�ចចេ�ញខាាងរូូបកាយ វា
ត្រូ�ូវបានកំំណត់់រួួចហើ�ើយ ក្នុុ�ងចលនាាក្នុុ�ងពិិភពវិិញ្ញាា ណ។

ការអធិិស្ឋាា នគឺឺជាាពិិធីីការមួួយ។ វាជាាអ្វីី�ដែ�លអ្ននកផ្ញើ�ើ�ទៅ�ៅមុុនដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំំ កែ�តម្រូ�ូវ និិងអន្តតរកម្មម 
មុុនពេ�លបញ្ហាា កើ�ើតឡើ�ើង។ អ្ននកថែ�សួួនដ៏៏ល្អអ មិិនត្រឹ�ឹមតែ�ស្រោ��ចទឹឹក រុុក្ខខជាាតិិប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� គា
ត់់មលើ�ើថែ�ទាំំ�វា។ គាត់់កាត់់ចេ�ញ ស្រោ��ចទឹឹក និិងដាាក់់នៅ�ៅក្រោ��មព្រះ�ះអាទិិត្យយ ដើ�ើម្បីី�ជំំរុុញ
ការលូូតលាស់់។ គាត់់ធ្វើ�ើ�ដោ�ោយមានចេ�តនាា។ គាត់់ដាាក់់ក្នុុ�ងការងាារ ដើ�ើម្បីី�មើ�ើលលទ្ធធផល។

ដូូចជាាអ្ននកថែ�សួួនដ៏៏ល្អអម្នាាក់ ់នោះ�ះ� ទំនំោ�ោរទៅ�ៅរកការដើ�ើររបស់អ្ននកជាាមួួយនឹឹងព្រះ�ះ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងឆ្នាំំ�
ថ្មីី�នេះ�ះ ត្រូ�ូវមានគោ�លបំំណង និិងយុុទ្ធធសាស្ត្រ�រក្នុុ�ងជីីវិិតអធិិស្ឋាា នរបស់អ្ននក ហើ�ើយអ្ននកនឹឹងដើ�ើរ ជាា
អ្ននកបំំបែ�កច្រ�វាក់់ពិិតប្រា�កដ!

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
នៅ�ៅក្នុុ�ងព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ខ្ញុំមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ត្រូ�ូវបានត្រា�ស់ហៅ�ៅ
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� គឺឺខ្ញុំត្រូ�ូវបានជ្រើ��ើសរើ�ើសថែ�មទៀ�ៀត។ ខ្ញុំដើ�ើរដោ�ោយគោ�លបំំណង និិងអំំណាាចរបស់
ព្រះ�ះ។ ខ្ញុំប្តេ�េជ្ញាា�ក្នុុ�ងជីីវិិតនៃ�ការអធិិស្ឋាា នប្រ�កបដោ�ោយគោ�លបំំណង និិងវិិន័័យខាាងវិិញ្ញាា ណ។ 
អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយឆ្លើ�ើ�យតប ដោ�ោយស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ចំំពោះ�ះការត្រា�ស់ហៅ�ៅរបស់
ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយរស់់នៅ�ៅប្រ�កបដោ�ោយភាពសក្ដិិ�សមក្នុុ�ងការជ្រើ��ើសរើ�ើស។ សូូមពង្រឹ�ឹងការប្តេ�េជ្ញាា�ចិិត្តត
របស់ទូូលបង្គំំ� ចំំពោះ�ះគោ�លបំំណងរបស់ទ្រ�ង់់ ហើ�ើយណែ�នាំំ�ទូូលបង្គំំ� តាមបំំណងព្រះ�ះហឫទ័័យ 
ដ៏៏ល្អអឥតខ្ចោះ�ះ��របស់ទ្រ�ង់់។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 15:16

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ 1 យ៉ូូ�ហាាន 3:13-5:21; 2 យ៉ូូ�ហាាន, 3 យ៉ូូ�ហាាន; យូូដាាស 1:1-16 
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ភាាពជាាគ្រី�ីស្ទាា�នមិិនមែ�នជាាសាាសនាាទេ�

ថ្ងៃ�ៃ សៅ� រ៍៍ ទីី 2 7 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

វិិវរណៈៈ 3:20 (ពគប)
មើ�ើល អញឈរនៅ�ៅមាត់់ទ្វាា�រទាំំ�ងគោះ�ះ បើ�ើអ្ននកណាាឮសំំឡេ�ងអញ ហើ�ើយបើ�ើកទ្វាា�រឲ្យយ នោះ�ះ�
អញនឹឹងចូូលទៅ�ៅឯអ្ននកនោះ�ះ� អញនឹឹងបរិិភោ�គជាាមួួយនឹឹងអ្ននកនោះ�ះ� ហើ�ើយអ្ននកនោះ�ះ�ជាាមួួយនឹឹង
អញដែ�រ។

កំំហុុសដ៏៏ធំំបំំផុុត ដែ�លអ្ននកអាចធ្វើ�ើ�បានគឺឺការគិិតថាា ភាពជាាគ្រី�ីស្ទាា នគឺឺគ្រា�ន់់តែ�ជាាសាសនាា
ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��។ ភាពជាាគ្រី�ីស្ទាា នគឺឺជាាទំនំាាក់់ទំនំងជាាមួួយព្រះ�ះអម្ចាា ស់់។ តាំំងពីីដើ�ើមដំំបូូងមក វាជាា
បំំណងប្រា�ថ្នាា�របស់ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ដើ�ើម្បីី�រស់់នៅ�ៅជាាមួួយមនុុស្សស និិងមានគ្រួ�ួសារ។

តាំំងពីីកំំណើ�ើតនៃ�ពេ�លវេ�លា ផែ�នការនៃ�ការសុុគត និិងការរស់់ឡើ�ើងវិិញ របស់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ត្រូ�ូវ
បានកំំណត់់រួួចហើ�ើយ។ ទ្រ�ង់់មានគម្រោ��ងផ្សះ�ះផ្សាាពិិភពលោ�ក ឱ្យយត្រ�ឡប់់មកកាន់់ទ្រ�ង់់វិិញ
រួួចហើ�ើយ បន្ទាា�ប់់ពីីការដាាច់់ចេ�ញពីីគ្នាា  ដែ�លបណ្ដាា �លមកពីី អំំពើ�ើបាបរបស់អ័័ដាាម និិងអេ�វ៉ាា ។

ព្រះ�ះចង់ឱ់្យយអ្ននកស្គាាល់ ទ្រ�ង់ផ់្ទាា�ល់។ ទ្រ�ង់ម់ិនិមែ�នមកបន្ទាា�ប់ពី ី ទំនំៀ�ៀមទម្លាាប់ របស់សាសនាាទេ� 
ទ្រ�ង់ម់កជាាទំនំាាក់ ់ ទំនំង។ តើ�ើអ្ននកពិិតជាាផ្ដដល់ពេ�លវេ�លាបុ៉ុ�ន្មាា�នដល់ព្រះ�ះ? វាមិនិមែ�ននិិយាយ
អំពំី ីតែ�ការទៅ�ៅរកទ្រ�ង់ ់នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកចង់ប់ានអ្វីី�មួយ ឬរក្សាាផ្ននត់គ់ំនំិតិ «ផ្អែ�ែកលើ�ើការងាារ» 
ដែ�លអ្ននកកំំពុុងព្យាាយាម រកសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់ ់តាមរយៈៈអាកប្បបកិរិយិាល្អអ។ ទ្រ�ង់ច់ង់់
ក្លាាយ ជាាផ្នែ�ែកមួយួ នៃ�គ្រ�ប់ផ់្នែ�ែកនៃ�ជីវិតិរបស់អ្ននក។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំមិិនជាាប់់នឹឹងសាសនាាទេ�។ ខ្ញុំរស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទំនំាាក់់ទំនំងរបស់ព្រះ�ះ ជាាមួួយព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ 
អរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ដែ�លជ្រើ��ើសរើ�ើសខ្ញុំ ដែ�លស្រ�លាញ់់ខ្ញុំ ហើ�ើយត្រា�ស់ហៅ�ៅខ្ញុំ ឱ្យយមានភាព
ស្និិ�ទ្ធធស្នាាល ជាាមួួយទ្រ�ង់់។ ជីីវិិតរបស់ខ្ញុំគឺឺជាារបស់ទ្រ�ង់់ទាំំ�ងស្រុ�ុង។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់យេ�ស៊ូូ�វអើ�ើង សូូមជួួយទូូលបង្គំំ� ឱ្យយឮសំំឡេ�ងទ្រ�ង់់យ៉ាា ងច្បាាស់់ ហើ�ើយបើ�ើកទ្វាា�រ
នៃ�ដួួងចិិត្តតទូូលបង្គំំ�ទៅ�ៅកាន់់ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយព្រះ�ះវត្តតមានរបស់ទ្រ�ង់់ គង់់នៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�យ៉ាា ង
បរិិបូូរណ៍៍ ដោ�ោយនាំំ�មកនូូវសេ�ចក្ដីី�សុុខសាន្តត សេ�ចក្ដីី�ប្រ�កប និិងការផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ហាាន 17:3

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ យូូដាាស 1:17-25; វិិវរណៈៈ 1-4 
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កាឡាទីី 2:20 (ពគប)
ខ្ញុំបានជាាប់ឆ់្កាាងជា ាមួយួនឹងឹព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ប៉ុុ�ន្តែ�ែខ្ញុំរស់់នៅ�ៅ មិនិមែ�នជាាខ្ញុំទៀ�ៀត គឺជឺាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទទ្រ�ង់់
រស់់ក្នុុ�ងខ្ញុំវិិញ ហើ�ើយដែ�លខ្ញុំរស់់ក្នុុ�ងសាច់ឈ់ាមឥឡូូវនេះ�ះ នោះ�ះ�គឺរឺស់់ដោ�ោយសេ�ចក្ដីី�ជំនំឿ�ឿ ជឿ�ឿ
ដល់់ព្រះ�ះ រាជបុុត្រា�នៃ�ព្រះ�ះ ដែ�លទ្រ�ង់់ស្រ�ឡាញ់ខ្ញុំ ក៏ប៏ានប្រ�គល់់ព្រះ�ះ អង្គគទ្រ�ង់់ជំនំួសួខ្ញុំហើ�ើយ។

ក្នុុ�ងនាាមជាាកូូនរបស់ព្រះ�ះ អ្ននកត្រូ�ូវបានឆ្កាា ងជាាមួយួព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទរួចួហើ�ើយ។ មានន័័យថាារូបូកាយ
យើ�ើងចាស់ សាច់់ឈាមខាាងរូបូកាយ របស់យើ�ើងបានស្លាាប់ ហ់ើ�ើយ។ ហើ�ើយឥឡូូវនេះ�ះ វាមិនិមែ�ន
ត្រឹ�មឹតែ� អ្ននកបុ៉ុ�ណ្ណោះ�ះ �� ដែ�លរស់់នៅ�ៅទេ�... វាគឺជឺាាព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ដែ�លរស់់នៅ�ៅតាមរយៈៈអ្ននក!

ជីវីិតិចាស់របស់អ្ននកលែ�ងជាាអ្ននកទៀ�ៀតទេ� នៅ�ៅពេ�លដែ�លមនុស្សសឃើ�ើញអ្ននក ពួកួគេ�គួួរតែ�ឃើ�ើញព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ 
បុ៉ុ�ន្តែ�ែនេះ�ះគឺជឺាាការ ពិតិដែ�លគ្រី�ីស្ទាា នជាាច្រើ��ើន មិនិបានទទួលួយកទាំំ�ងស្រុ�ងុនោះ�ះ�ទេ�។ វាមិនិមែ�នអំំពីី 
ការព្យាាយាមផ្លាា�ស់ប្តូូ�រខ្លួួ�នអ្ននកនោះ�ះ�ទេ� បុ៉ុ�ន្តែ�ែតាមរយៈៈព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់ ់នោះ�ះ�គឺជឺាាអ្វីី�ដែ�លផ្លាា�ស់ប្តូូ�រអ្ននក។

នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននករស់់នៅ�ៅពីកីារពិតិនោះ�ះ� អ្វីី� នឹឹងផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។ អ្ននកមិិនទទួលួយកជំំងឺ ឺភាពក្រី�ក្រ� ឬការ
បរាជ័យ័ពីពី្រោះ��ះព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ មិនិបានជាាប់់ពាក់ព់័ន័្ធធ លើ�ើបញ្ហាា ទាំំ�ងនោះ�ះ�ទេ�។ ហើ�ើយចាប់តំ់ាំងពីទី្រ�ង់់
រស់់នៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក អ្ននកក៏៏មិនិគួួរមាន បញ្ហាា  ទាំំ�ងនោះ�ះ�ដែ�រ។ បុ៉ុ�ន្តែ�ែនេះ�ះគឺជឺាារឿ�ឿង ការដើ�ើរក្នុុ�ងអត្តតសញ្ញាា ណ
នោះ�ះ� មានន័័យថាា អ្ននកត្រូ�ូវឆ្កាា ងខាាងសាច់ឈ់ាម ជាារៀ�ៀង រាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ សាវកបុ៉ុ�លនិយិាយថាា គាត់ស់្លាាប់ ់
ដើ�ើម្បីី�សាច់ឈ់ាម របស់គាត់ជ់ាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ។ វាមិនិមែ�នជាាការកើ�ើតឡើ�ើងមួយួថ្ងៃ�ៃទេ�។ មានន័យ័ថាា 
ត្រូ�ូវបិទិការចង់ប់ានជីវីិតិចាស់របស់អ្ននក ទម្លាាប់ អាក្រ�ក់ ់នៃ�មនុស្សសចាស់របស់អ្ននកកំំពុុងអនុវុត្តត។ បើ�ើអ្ននក
មិនិសម្លាាប់ សាច់ឈ់ាមទេ� វានឹឹងព្យាាយាមសម្លាាប់  គោ�លបំណំងរបស់អ្ននក។

ដូូច្នេះ�ះ� ចូូរក្រោ��កពីដីំំណេ�កជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយដើ�ើរដូូចព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ គង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ងខ្លួួ�នអ្ននក ពីពី្រោះ��ះ
ទ្រ�ង់ធ់្វើ�ើ� ហើ�ើយជាាមួយួនឹងឹគំនំិតិនោះ�ះ�? អ្ននកមិិនអាចឈប់់បាន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំត្រូ�ូវបានគេ�ឆ្កាា ងជាាមួយួព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ហើ�ើយខ្ញុំលែ�ងមានជីវីិតិទៀ�ៀតហើ�ើយ។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទគង់ន់ៅ�ៅក្នុុ�ង
ខ្ញុំ។ ខ្ញុំឆ្កាា ងសាច់ឈ់ាមជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ ហើ�ើយដើ�ើរក្នុុ�ងភាពពេ�ញលេ�ញ នៃ�អត្តតសញ្ញាា ណព្រះ�ះ
របស់ខ្ញុំ។ នៅ�ៅក្នុុ�ងទ្រ�ង់ ់ខ្ញុំមិនិអាចបញ្ឈឈប់់បាន! អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិសិ្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរស់់នៅ�ៅប្រ�ចាំថំ្ងៃ�ៃ ដែ�លចុះះ�ចាញ់នឹងឹទ្រ�ង់ ់ដោ�ោយអនុញុ្ញាា ត
ឱ្យយព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទរស់់នៅ�ៅតាមរយៈៈទូូលបង្គំំ�។ សូូមពង្រឹ�ងឹសេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿរបស់ទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយអនុញុ្ញាា ត
ឱ្យយសេ�ចក្តីី�ស្រ�ឡាញ់របស់ទ្រ�ង់ ់ដឹកឹនាំំ�គ្រ�ប់់ជំំហាានដែ�លទូូលបង្គំំ�ធ្វើ�ើ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
កូូល៉ុុ�ស 3:3

ការប្រ�កួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់ថ់្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ វិវិរណៈៈ 5:1-9:11 
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ម៉ាា ថាាយ 7:24-25 (ពគប)
[24]ដូូច្នេះ�ះ� អស់់អ្ននកណាាដែ�លឮពាក្យយរបស់់ខ្ញុំទាំំ�ងនេះ�ះ ហើ�ើយប្រ�ព្រឹ�ឹត្តតតាម ខ្ញុំនឹឹងធៀ�ៀប
អ្ននកនោះ�ះ�ដូូចជាាមនុុស្សសប៉ិិ�នប្រ�យ័័ត ដែ�លសង់់ផ្ទះះ�ខ្លួួ�ននៅ�ៅលើ�ើថ្មម [25]រួួចភ្លៀ�ៀ�ងធ្លាា ក់់មក ទឹឹក
ក៏៏ជន់់ឡើ�ើង ហើ�ើយខ្យយល់់បក់់ប៉ះះ�នឹឹងផ្ទះះ�នោះ�ះ� តែ�មិិនបានរលំំទេ� ពីីព្រោះ��ះបានសង់់នៅ�ៅលើ�ើថ្មម។

ប្រ�សិិនបើ�ើគ្រឹះ�ះ�ដួួលរលំំ វាមិិនសំំខាាន់់ថាា អគារនេះ�ះស្អាា តប៉ុុ�ណ្ណាា�នោះ�ះ�ទេ�  វាគ្រា�ន់់តែ�ជាាបញ្ហាា នៃ�
ពេ�លវេ�លា មុុនពេ�លអ្វីី�ៗចាប់់ផ្តើ�ើ�មប្រេះ��ះបែ�ក។ នោះ�ះ�ហើ�ើយជាារបៀ�ៀបដែ�លវា គឺឺជាាមួួយនឹឹងជីីវិិត
ផងដែ�រ។ អ្ននកអាចមាន មហិិច្ឆឆតា សូូម្បីី�តែ�ចក្ខុុ�វិិស័័យដ៏៏រឹឹងមាំំមួួយ ប៉ុុ�ន្តែ�ែប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ 
មិិនមែ�នជាាគ្រឹះ�ះ�នោះ�ះ� នៅ�ៅទីីបំំផុុតវា នឹឹងដួួលរលំំនៅ�ៅក្រោ��មសម្ពាា ធផ្សេ�េងៗ។

នៅ�ៅក្នុុ�ងគម្ពីី�រ ម៉ាាថា ាយ ជំំពូូ៧ ព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វបានមានបន្ទូូ�លថាា អ្ននកប្រា�ជ្ញញបានសង់់ផ្ទះះ�របស់គាត់់
នៅ�ៅលើ�ើថ្មម មិិនមែ�ននៅ�ៅលើ�ើខ្សា�ច់់ទេ�។ ពេ�លខ្យយល់ព្យុះ�ះ�មកដល់ ទឹឹកជំំនន់់ហើ�ើយខ្យយល់បក់់ប៉ះះ� ផ្ទះះ�
នោះ�ះ�មិិនរលំំ។ ហេ�តុុអ្វីី�? គ្រឹះ�ះ�គឺឺព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ។

អ្ននកមិិនអាចកសាង ជីីវិិតខាាងវិិញ្ញាា ណដ៏៏រឹឹងមាំំបានទេ� ប្រ�សិិនបើ�ើព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទមិិនមែ�នជាាគ្រឹះ�ះ�របស់
អ្ននក។ ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ ត្រូ�ូវតែ�ជាាចំំណុុចចាប់់ផ្តើ�ើ�មរបស់អ្ននក មិិនមែ�នជាាផែ�នការបម្រុ�ុងទុុកនោះ�ះ�
ទេ�។ គ្រ�ប់់ផ្នែ�ែកនៃ�ជីីវិិតរបស់អ្ននក គួួរតែ�តម្រឹ�ឹមជាាមួួយទ្រ�ង់់។ ប្រ�សិិនបើ�ើវាមិិនបានសាងសង់់
លើ�ើទ្រ�ង់់ទេ� វានឹឹងមិិនស្ថិិ�តស្ថេ�េរឡើ�ើយ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែនៅ�ៅពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់ជាាគ្រឹះ�ះ�របស់អ្ននក? អ្ននក
ក្លាាយទៅ� ៅជាាមិិនអាចរង្គើ�ើ�បាន។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំសូូមប្រ�កាសថាា ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទជាាគ្រឹះ�ះ�ដ៏៏រឹឹងមាំំរបស់ខ្ញុំ។ គ្មាា នព្យុះ�ះ� គ្មាា នសម្ពាា ធ និិងគ្មាា នអាវុុធ 
ដែ�លបង្កើ�ើ�តឡើ�ើងប្រ�ឆាំំងនឹឹងខ្ញុំ អាចអង្រួ�ួនអ្វីី� ដែ�លបានសាងសង់់នៅ�ៅលើ�ើទ្រ�ង់់បានឡើ�ើយ។ 
អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមប្រ�ទាានប្រា�ជ្ញាា�ដល់ទូូលបង្គំំ� ដើ�ើម្បីី�ស្តាាប់ ់ និិងគោ�រព តាមព្រះ�ះបន្ទូូ�ល
របស់ទ្រ�ង់់ ដោ�ោយកសាងជីីវិិតទូូលបង្គំំ�ឱ្យយរឹឹងមាំំ នៅ�ៅលើ�ើគ្រឹះ�ះ�ដ៏៏រឹឹងមាំំរបស់ទ្រ�ង់់។ សូូមឲ្យយ
ទូូលបង្គំំ�ស៊ូូ�ទ្រាំ�ំ�រាល់់ការសាកល្បបង ហើ�ើយរក្សាាភាពខ្ជាា�ប់់ខ្ជួួ�នក្នុុ�ងកម្លាំំ� ងរបស់ព្រះ�ះអង្គគ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
1 កូូរិិនថូូស 3:11

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ វិិវរណៈៈ 9:12-14:8 
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ពាាក្្យទំំនាាយកាាន់់តែ�ច្្បាាស់់

ថ្ងៃ�ៃ អង្គាា�  រ ទីី 3 0 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

2 ពេ�ត្រុ�ុស 1:19 (ពគប)
ហើ�ើយយើ�ើងខ្ញុំមានពាក្យយទំំនាាយដ៏៏ពិិតជាាង ដែ�លគួួរឲ្យយអ្ននករាល់់គ្នាា យកចិិត្តតទុុកដាាក់់តាម ដូូចជាា
តាមចង្កៀ�ៀ�ងដែ�លភ្លឺឺ�ក្នុុ�ងទីីងងឹឹត ទាាល់់តែ�ថ្ងៃ�ៃភ្លឺឺ�ឡើ�ើង ហើ�ើយផ្កាា�យព្រឹ�ឹករះ�ឡើ�ើងក្នុុ�ងចិិត្តតអ្ននករាល់់គ្នាា ។

បើ�ើអ្ននកចង់់ក្លាាយ ជាាគ្រី�ីស្ទាា ន ដ៏៏មានប្រ�សិិទ្ធធភាព មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�ជាាអ្ននក ចូូលព្រះ�ះវិិហាារប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ� 
អ្ននកត្រូ�ូវតែ� ជាាអ្ននកសិិក្សាា ជាាអ្ននកស្វែ�ែងយល់ និិងរស់់នៅ�ៅតាមព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ព្រះ�ះ។ កាលណាាអ្ននក
ចូូលកាន់់តែ�ច្រើ��ើន នោះ�ះ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ព្រះ�ះ ក៏៏កាន់់តែ�បង្កើ�ើ�តឡើ�ើង យ៉ាា ងពេ�ញលេ�ញក្នុុ�ងអ្ននកដែ�រ។

អ្ននកអាចស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ ជាាមួួយនឹឹងការបង្ហាា�ញខ្លួួ�ន ទៅ�ៅព្រះ�ះវិិហាារ កត់់ចំំណាំំ� គូូសបន្ទាា�ត់់ពីីក្រោ��មបទ
គម្ពីី�រ និិងការស្រែ��កថាា «អាម៉ែ�ែន» ប៉ុុ�ន្តែ�ែមិិនដែ�លបើ�ើកព្រះ�ះគម្ពីី�ររបស់អ្ននកទេ� ពេ�លអ្ននកត្រ�ឡប់់មក
ផ្ទះះ�វិិញ។ នោះ�ះ�ដូូចជាាការទៅ�ៅកន្លែ�ែងហាាត់់ប្រា�ណ មើ�ើលវីីដេ�អូូហាាត់់ប្រា�ណ ហើ�ើយគិិតថាា អ្ននកនឹឹង
សមដោ�ោយគ្រា�ន់់តែ�មើ�ើល។ ព្រះ�ះបន្ទូូ�លមិិនមានន័័យថាា អង្គុុ�យក្នុុ�ងសៀ�ៀវភៅ�កត់់ត្រា�របស់អ្ននកទេ� វា
មានន័័យថាានៅ�ៅក្នុុ�ងអ្ននក!

នៅ�ៅពេ�លអ្ននកបំំពេ�ញព្រះ�ះបន្ទូូ�ល តែ�មួួយដងក្នុុ�ងមួួយសប្តាាហ៍ ៍ នោះ�ះ�វិិញ្ញាា ណរបស់អ្ននកនឹឹងចុះះ�ខ្សោ�ោយ។ 
ដូូច្នេះ�ះ�ពេ�លជួួបបញ្ហាា ក្នុុ�ងជីីវិិតពិិត អ្ននកមិិនមានកម្លាំំ� ង អាចទប់់ទល់បានឡើ�ើយ។ ចូូរបើ�ើកព្រះ�ះគម្ពីី�រ
របស់អ្ននកនៅ�ៅថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ ហើ�ើយធ្វើ�ើ�ឱ្យយវា ក្លាាយ  ជាាទម្លាាប់ ់ប្រ�ចាំំថ្ងៃ�ៃ។ អានគម្ពីី�រដោ�ោយខ្លួួ�នអ្ននក ព្រោះ��ះ
ពេ�លដែ�លអ្ននកស្គាាល់ ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល នោះ�ះ�អ្វីី�ៗគ្រ�ប់់យ៉ាា ងនឹឹងផ្លាា�ស់ប្តូូ�រ។

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ខ្ញុំជាាសិិស្សសនៃ�ព្រះ�ះបន្ទូូ�ល។ ខ្ញុំចូូលកាន់់តែ�ជ្រៅ��ៅក្នុុ�ងសេ�ចក្ដីី�ពិិត សេ�ចក្ដីី�ជំំនឿ�ឿកាន់់តែ�ខ្លាំំ��ង ហើ�ើយ
ក្លាា ហាានក្នុុ�ងគោ�លបំំណង។ ខ្ញុំ ចាក់់បំំពេ�ញជាារៀ�ៀងរាល់់ថ្ងៃ�ៃ នៅ�ៅព្រះ�ះបន្ទូូ�លនៃ�ជីីវិិត។ នៅ�ៅក្នុុ�ង
ព្រះ�ះនាាមព្រះ�ះយេ�ស៊ូូ�វ។ អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះអម្ចាា ស់់អើ�ើយ សូូមជួួយទូូលបង្គំំ�ឱ្យយយកចិិត្តតទុុកដាាក់់ ចំំពោះ�ះព្រះ�ះបន្ទូូ�លដ៏៏ប្រា�កដរបស់ទ្រ�ង់់ 
អនុុញ្ញាា តឱ្យយវាបំំភ្លឺឺ�ដួួងចិិត្តតទូូលបង្គំំ� ហើ�ើយដឹឹកនាំំ�ទូូលបង្គំំ�ឆ្លលងកាត់់គ្រា� ដ៏៏ងងឹឹតបំំផុុតក្នុុ�ងជីីវិិត រហូូត
ទាាល់់តែ�ពន្លឺឺ�របស់ទ្រ�ង់់ភ្លឺឺ�ពេ�ញក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ�។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
យ៉ូូ�ស្វេ�េ 1:8

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ វិិវរណៈៈ 14:9-18:24 
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កាារប្រា�រព្ធធពិិធីី
ថ្ងៃ�ៃ ពុុធ ទីី 3 1 ខែ�ធ្នូូ�

www.goodnewsdailydevotional.com

ភីីលីីព 1:6 (ពគប)
ខ្ញុំជឿ�ឿសេ�ចក្ដីី�នេះ�ះជាាយ៉ាា ងជាាក់់ថាា ព្រះ�ះ អង្គគ ដែ�លទ្រ�ង់់បានចាប់់តាំំងធ្វើ�ើ�ការល្អអក្នុុ�ងអ្ននករាល់់គ្នាា  
ទ្រ�ង់់នឹឹងធ្វើ�ើ�ឲ្យយកាន់់តែ�ពេ�ញខ្នាា�តឡើ�ើង ទាាល់់តែ�ដល់់ថ្ងៃ�ៃនៃ�ព្រះ�ះ យេ�ស៊ូូ�វគ្រី�ីស្ទទ។

អ្ននកបានធ្វើ�ើ�វា! តើ�ើព្រះ�ះពរជាាច្រើ��ើនយ៉ាា ងណាាទៅ�ៅ ដែ�លបានឆ្លលងឆ្នាំំ�មួ ួយទៀ�ៀត ហើ�ើយមិិនមែ�នតែ�
ឆ្នាំំ�ណា ាទេ� គឺឺជាាឆ្នាំំ�ដែ �លបំំបែ�កច្រ�វាក់់។ នៅ�ៅពេ�លដែ�លអ្ននកក្រ�ឡេ�កមើ�ើលទៅ�ៅក្រោ��យ ការពិិត
មួួយគឺឺព្រះ�ះ បានរក្សាាព្រះ�ះបន្ទូូ�លរបស់ទ្រ�ង់់។ 

រាល់់ជ័័យជំំនះះទាំំ�ងអស់់គឺឺដោ�ោយសារទ្រ�ង់់។

វាងាាយស្រួ�ួលក្នុុ�ងការបិិទឆ្នាំំ�  ដោ�ោយចាក់់សារឡើ�ើងវិិញនូូវអ្វីី� ដែ�លមិិនដំំណើ�ើរការ។ ប៉ុុ�ន្តែ�ែកុំំ�
ឲ្យយការខកចិិត្តតមានពាក្យយចុុងក្រោ��យ ចូូរឲ្យយការដឹឹងគុុណនិិយាយកាន់់តែ�ខ្លាំំ��ង។ អបអរសាទរ
វឌ្ឍឍនភាព។ អបអរសាទរការរីីកចម្រើ��ើន។ អបអរសាទរការពិិត ដែ�លអ្ននកមិិនបោះ�ះបង់់ 
ដែ�លអ្ននកនៅ�ៅតែ�ឈរ។

សេ�ចក្ដីី�អំំណរមិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជាាអារម្មមណ៍៍ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ ��ទេ�។ វាជាាទង្វើ�ើ�នៃ�សេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ។ វាជាា
របៀ�ៀបដែ�លយើ�ើងនិិយាយថាា «ព្រះ�ះអម្ចាា ស់់ ដែ�លទូូលបង្គំំ�ទុុកចិិត្តតទ្រ�ង់់នូូវអ្វីី�ដែ�លមានបន្ទាា�ប់់មក
ទៀ�ៀត»។ ដូូច្នេះ�ះ�ពេ�លយើ�ើង បិិទ  ឆ្នាំំ�នេះ� ះ កុំំ�ចាំំតែ�ត្រេ��កអរ ហើ�ើយត្រៀ��ៀមខ្លួួ�នសម្រា�ប់់អ្វីី� ដែ�ល
ទ្រ�ង់់មានសម្រា�ប់់អ្ននកក្នុុ�ងឆ្នាំំ�ថ្មីី� ! ហាាលេ�លូូយ៉ាា !

សេ�ចក្តីី�ប្រ�កាសពីីបទទំំនាាយ
ទូូលបង្គំំ�សូូមអរព្រះ�ះគុុណទ្រ�ង់់ ចំំពោះ�ះរាល់់ការឆ្លលងកាត់់ រាល់់មេ�រៀ�ៀន និិងរាល់់ពេ�លដែ�លទ្រ�ង់់
បាននាំំ�ទូូលបង្គំំ�។ ខ្ញុំរីីករាយចំំពោះ�ះអ្វីី� ដែ�លនឹឹងមកដល់ក្នុុ�ងឆ្នាំំ�  2026។ ហាាលេ�លូូយ៉ាា !  
អាម៉ែ�ែន

ចំំណុុចអធិិស្ឋាា ន
ឱព្រះ�ះវរបិិតាអើ�ើយ ទូូលបង្គំំ�ជឿ�ឿជាាក់់ថាា កិិច្ចចការដ៏៏ល្អអដែ�លទ្រ�ង់់ បានចាប់់ផ្តើ�ើ�មនៅ�ៅក្នុុ�ងទូូលបង្គំំ� 
នឹឹងត្រូ�ូវអនុុវត្តតដោ�ោយស្មោះ�ះ�ត្រ�ង់ ់ រហូូតដល់ចប់់សព្វវគ្រ�ប់់ សូូមពង្រឹ�ឹងសេ�ចក្តីី�ជំំនឿ�ឿ និិង
គោ�លបំំណងរបស់ទូូលបង្គំំ� រហូូតដល់ព្រះ�ះគ្រី�ីស្ទទ យាង មកវិិញ។ អាម៉ែ�ែន

ការសិិក្សាាបន្ថែ�ែម
ទំនំុុកដំំកើ�ើង 103:2

ការប្រ�កួួតប្រ�ជែ�ងការអានព្រះ�ះគម្ពីី�រ 365 ថ្ងៃ�ៃ។
បទគម្ពីី�ររបស់អ្ននកសម្រា�ប់់ថ្ងៃ�ៃនេះ�ះ៖ វិិវរណៈៈ 19-22
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